DOPIS PRO TEBE

11/82

PRVNI KOMNATA SVATE
TEREZIE

Roku 1982 wvzpominame 400 let od smrti Terezie z Avily,
ucitelky Cirkve. Obnovila karmelsky Fad podle plivodnich stanov
a napsala fadu knih - Vlastni Zivotopis, Knihu o zakladani, Cesta
dokonalosti, Hrad duse aj. Zde prvni ¢ast Hradu duSe - bez pred-
mluvy sv. Terezie.

1. Kdyz jsem dnes volala k Panu, aby mluvil za mne, pro-
toze nevim, o ¢em mluvit a jak zacit, abych byla poslusna, na-
padlo mi - abych zacala n&jakym zakladem - co nyni Feknu.

Chci totiz pozorovat dusi jako hrad cely z diamantu nebo
ryziho kFistalu, ve kterém je mnoho komnat, jak i v nebi je mnoho
pribytk(. Pozorujeme-li to dobfe, sestry, neni duse spravedli-
vého nic jiného nez raj, v némz ma On své potéSeni, jak sam
fika. Jaky bude asi podle vaseho Usudku pfibytek, v némz s ra-
dosti bydli tak mocny, tak moudry, tak Cisty a predobry kral?
Nenachazim nic, k ¢emu pfirovnat velkou krasu duse a jeji
velkou schopnost. A skute¢ng, naS rozum, jak je bystry, sotva
pochopi, stejné jako nemdlzZe vystihnout Boha, ktery sam Fika,
Ze néas stvofil k svému obrazu a podobenstvi.

2. Je-li tomu tak - jako Ze je - neni tfeba se naméahat, abychom
pochopily krasu tohoto hradu, ackoliv mezi nim a Bohem je
rozdil, jako mezi Stvofitelem a stvofenim, protoze i hrad, totiz
duse, je tvor. Staci slova bozské VzneSenosti, Zze duSe je stvo-
fena k Jeho obrazu, abychom vyjadfily jeji velikou hodnotu
a krasu.



Je v8ak tfeba velice litovat a stydét se, Ze z vlastni viny ne-
zname ani samy sebe a nevime, kdo jsme. Nebyla by to velka
nevédomost, moje dcery, kdyby se nékoho ptali, kdo je, a on
by se neznal a nevédél, kdo byl jeho otec, jeho matka, z které
je zemé? Je-li tohle velky nesmysl, jak nepomérné vétsi je nas
nerozum, kdyZ se nestardme, abychom védély, kdo jsme, nybrz
starame se jen o své télo a jen tak namatkou vime, ze mame
i dusi, protoZe jsme to slySely nebo nam to Fika vira. Ale malo
uvazujeme, jaké hodnoty jsou uloZzené v dusi nebo kdo je v jejim
nitru nebo jak nesmirna je jeji cena. Proto se také tak malo sna-
zime, abychom peclivé uchovaly jeji krasu. Starame se jen o
hrubou ohradu nebo nésep kolem hradu, tj. o télo.

3. V8imnéme si tedy, Ze tento hrad ma, jak jsem Fekla, mnoho
komnat; nékteré vysoko, jiné nizko, opét jiné po stranach a
ve stfedu, kde je také prvni ze vSech, v niz se odehravaji nejdd-
vérnéjsi véci mezi Bohem a dusi. Je nutné, abyste si toto podo-
benstvi pamatovaly; snad Bdh laskavé da, abych vam tim trochu
znazornila milosti, které doprava duSim o rozdily mezi nimi,
pokud je to ovSem mozné; je jich tolik, ze v8echny je nikdo
nedokaze poznat, tim méné ten, kdo je tak nevédomy jako ja.
Jestli vam je BOh d&, bude vam velkou Utéchou poznani, Ze
je néco takového mozné; kdo je nedostane, poslouzi mu tato
znalost asponi k tomu, aby chvalil Jeho velkou dobrotu. Jako
nam neSkodi pozorovat to, co je v nebi a co je potéSenim bla-
zenych, spi§ se z toho téSime a snazime se dosahnout toho, co
maji oni, stejné nam neuskodi, vidime-li, Ze tak veliky Blh
se mlze davat i v tomto vyhnanstvi Gervlim tak pachnoucim,
Ze je mize milovat tak nesmirnd Dobrota a Milosrdenstvi bez
konce.

4. Podle mého presvédceni méa clovék, kterému by Skodilo
poznani, ze Blh mlze v tomto vyhnanstvi darovat takové mi-
losti, nedostatek pokory a lasky k bliznimu, nebot jak bychom
jinak necitili radost, dopfava-li Blh takové milosti nasemu
bratru, kdyZz mu nic nebrani, aby je propdjcil i nékteré z néas?
Jak bychom se netéSily, projevuje-li BoZi VzneSenost komu-
koliv z néas velké véci? Vzidyt to nékdy déla jen aby se ukazal,
jak to Fekl o slepci, kdyZ se apoStolové ptali, zda je slepy pro
své hfichy nebo hfichy svych rodicl. A tak se stava, Zze déla



nybrz proto, aby se zjevila Jeho velikost - jak vidime na sv.
Pavlu a Magdaleng, a abychom ho v jeho tvorech chvalili.

5. Mohlo by se tu Fici, Ze takové véci jsou nemozné a ze je
dobfe nedavat slabym pohorSeni. Ale je mensi ztrata, kdyz
neuvéri, nez nedoprat uzitek tém, jimz Bdh tyto milosti udé-
luje; ti budou mit radost a povzbuzovat se k vétsi lasce k Tomu,
kdo prokazuje tak velké milosrdenstvi, kdyz je tak velkd Jeho
moc a VzneSenost. Navic vim, Ze mluvim k lidem, u kterych
takové nebezpedi neni, protoZze védi a véri, ze Bah dava jesté
mnohem veétsi dikazy lasky. Vim také, Ze kdo by tomu nevéfil,
zkusenosti se nepresvédéi; Blh ma rad, nekladou-li se meze
jeho pdsobeni. Proto, sestry, at u téch z vas, které by Pan ne-
vedl po této cesté, nic podobného neni.

6. Ale vratme se k naSemu krédsnému a rozkoSnému hradu
a podivejme se, jak bychom se do ného dostaly. Zda se, Ze tu
fikhm néco proti zdravému rozumu, nebot je-li tim hradem
ma duse, je jasné, ze se do ni nemusi vchazet, protoZze vim, Ze
hrad a duSe je totéz; podobné jako by bylo nesmysIné zvat né-
koho do pokoje, kdyby v ném uz byl. Ale uvédomte si, Ze jsou
rozdily a velké rozdily mezi bytim a bytim; jsou duSe, které
jsou v okruhu hradu, to je tam, kde stoji straZe, a nesnazi se
dostat dovnitf, ani nevédi, kdo na tak vzacném misté bydli a
kolik je tam komnat.

7. Jisté jste uz slySely, Ze v nékterych knihach o modlitbé
se radi dusSi, aby veSla do sebe - a to je pravé to, o ¢em je tu
fe¢. Rekl mi nedavno velky ugenec, Ze duse, které se nemodli,
jsou jako télo nemocné pakostnici Cili dnou. Ma& sice nohy a
ruce, ale nemlze je ovladat. A je to tak; jsou duse nemocné
a tak zvyklé zabyvat se vnéjSimi vécmi, Ze jim neni pomoci a
zda se, Ze se takova duse zabyva hmyzem a jinymi zviraty kolem
hradu natolik, Ze ji to déla jim téméF podobnou. A neni ji po-
moci, i kdyZ od pfirozenosti je tak bohatd a mUze se dokonce
stykat se samym Bohem. Nesnazi-li se tyto duSe pochopit a
vylécit svou velkou bidu, zlstanou nakonec jako solné sloupy,
protoZe se nedivaji samy na sebe, jako Lotova Zena byla pro-
ménéna v solny sloup, protoZe obratila o€i zpét.

8. Pokud chéapu, je modlitba a rozjimani brana, kterou se



vchazi do tohoto hradu. Mam na mysli vnitfni i Ustni modlitbu;
obé je nutné konat s pochopenim, aby to byla modlitba. Modlit-
bu, pfi niz ¢lovék nemysli, s kym miluvi a co zada, kdo je, kdo
prosi a koho prosi, nenazyvdm ani modlitbou, i kdyby se pfi
ni rty pohybovaly. A kdyby to prece nékdy byla modlitba, ale
toho v8eho by se nedbalo, byla by ji jen proto, Ze se k tomu
jindy prihlédlo. Kdo by si v8ak zvykl mluvit s Bozi VzneSenosti,
jako by rozmlouval se svym otrokem a nedbal, mluvi-li Spatné,
ale vyslovoval, co mu na jazyk pfijde a co davno zna, to nepokla-
dam za modlitbu a nedej Bih, aby néktery kfestan ji tak konal.
Doufam v Pana, Ze u vas, sestry, nic takového nebude, protoze
jste si zvykly zabyvat se vnitfnimi vécmi, coZ je velmi dobré,
aby se clovék nedopustil takové hlouposti.

9. Ale nemluvme o téchto ochromenych dusich; nepfijde-
li Pan sam s rozkazem, aby povstaly jako ten nemocny, ktery
lezel 30 let u rybnika, ¢eka je velmi zly osud a velké nebezpeci.
Promluvme radgji o jinych dusich, které se nakonec prece jen
do hradu dostanou; zabyvaji se sice velice svétem, ale prece
maji dobrou touhu a nékdy, snad jen ¢as od Casu, se odevzda-
vaji naSemu Panu a rozjimaji o sobé, i kdyZz ne dlouho. Nékdy
se modli mésic, jsou pIné tisicerych myslenek na své zaméstnani,
na které mysli skoro neustale; v ném jsou zapadlé natolik, Ze
kde je jejich poklad, tam je i srdce; nékdy si samy uminuji, Ze
se vyprosti. Uz toto vlastni poznani je néco velkého, kdyz vidi,
Ze nejdou dobre, aby se dostaly k brané.

10. Konecné vystoupi prece do prvnich pokojli v pFizemi, ale s
nimi vchazi tolik hmyzu, Ze nemohou pozorovat krasy hradu.

11. Snad se vam, sestry, zda, Ze to sem nepatfi, kdyZ z dobro-
ty BoZi takové nejste. Ale je nutné mit trpélivost, nebot bych
vam nedovedla vysvétlit, jak chapu nékteré véci modlitby.

Pan dej, aby se mi aspon néco podafilo vysvétlit, nebot
neexistuje-li zkuSenost, je velmi nesnadné, co bych vam chtéla
ukazat. Mate-li v3ak zku3enost, uznéate, Zze se nemUlZeme ne-
zminit o tom, od ¢ehoZ nas Pan pro své milosrdenstvi ochran!

Ti, kdo jsou zvykli se modlit, pochopi slova sv. Terezie.

Své dotazy a pripominky piste na adresu:
VELEHRAD, Postfach 592, CH-8026 Ziirich



