
Na začátku nového kalendářního roku je taková doba, která vybízí 
k tomu, aby'člověk zhodnotil své dosavadní počínání a podle své spoko­
jenosti se sebou bu3 s něčím novým začal nebo s něčím naopak,skončil, 
něco vylepšil, něčemu se věnoval více apod. Je to krásná leč krátká 
doba, kdy se v trochu větším měřítku, než je obvyklé, projevuje lidská 
vůle po štěstí, dobru, lásce, porozumění, sebepřekonávání, toleranci, 
kráse a harmonii. Pomíjím zde ovšem naprosté flegmatiky a ignoranty. 
Těm bude další text tohoto plátku naprosto cizí.

Přál bych Ti, abys alespoň v tomto čase se zamyslel trochu nad 
sebou, nad svým okolím a nad tím, co vlastně děláš. Měl by sis projít 
každou důležitou složku svého života /školu či zaměstnání, rodinu, 
volný čas a sebevzdělávání aj./ a pokusit se v každé této oblasti si 
najít něco, v čem můžeš svůj život obohatit, vylepšit.

Projdi si své osobní vlastnosti a zamysli se zejména nad těmi? 
kterémají daleko k dokonalosti a jsou nebou mohou být předmětem kriti­
ky tvého okolí - zkus vzít papír aztužku a vypsat si tyto vlastnosti. 
Najdi si v novém rocé události či údobí, na které se těšíš /těšit se 
na něco je stejně důležité jako sůl v pokrmech - jinak je život i jíd­
lo mdlé/. Měj snahu se něčemu opravdu poctivě věnovat, co prospívá 
Tvému zdraví a zpětně se odráží na duševní kondici - mám na mysli 
poctivé ranní cvičení, běh pro zdraví, cvičení jogy, pravidelná návště­
va sauny,, pravidelné plavání, případně pravidelný poslech vážné hudby 
aj. Do této oblasti by patřila i péče o své sebevzdělávání - jak to 
vypadá s Tvým učením se cizím _jazykům? Učíš se hrát na"riěja^ hudební 
nástroj? Navštěvuješ nějaké kurzy? Hodláš se vůbec v něčem zdokonalo­
vat. Asi jen člověk neoprávněně spokojený sám se sebou nad tímto mávne 
rukou.

Neopomeň se rozhlédnout po svém nejbližším okolia zamyslet se nad 
svým vztahem ke svým nejbližším - rodičům a sourenzencům» Jen harmonic­
ké rodinné prostředí dává každému onu zvláštní jiskru při práci pro 
druhé. Příklad lásky rodičů k dětem, která je přítomna snad v každém vě­
ku rodičů i dětí, obdarovává každé dítě nezničitelným nábojem vřelého 
vztahu k druhým či lásky. A člověk šťastný z domácího rodinného života 
"svítí" kolem sobe daleko více spokojenost a pohodu. To mok na paměti 
až se zamyslíš nad svým vztahem k nejbližším.

A když ještě budeš mít čas, sílu a chut, tak se zamysli nad tím, 
co děláš pro druhé, zejména v tom útulném domečku na břehu Vltavy. Ve­
deš oddíl nebo pomáháš při jeho vedení. Víš ale, kam se ten oddíl ubí­
rá? Kam ho vedeš? Jak mají vypadat ti, *pro které obětuješ tolik ze své- 
ho volného času? špoule jakého vzoru a myšlenek je vychováváš? Máš vůbec 
nějaký vzor? Není příliš mlhavý, obecný, neurčitý? Jestliže znáš svů 
cix, už vsi se k nemu značně přiblížil. Nechceš ?í př^ci "edno ’ vy*'ta* 
/nebo nechat si vyčítat/, že jsi mohl dělat něco užitečnějšího a tet/ 
prospěšnějšího.

.Práce s^dětmi, kterou děláme a když ji navíc budeme dělat dobře 
/to je hlavne^nilevedomě/ je jedna z nejužitečnějších prací -re lidi 
na Svistě a mu^e ji snad přec črt pouze práce lékařů, wchovat^iů "o- 
^oyatelů. A pak je důležité vědět a sám sobě si to Mci. že ji 'Hici " 
dělat a pročji^chci dělat. Důležité je to proto, aby ses nemusel za­
stavovat pri mužných neúspěchách a neztrácel čas p^c^v-dčov^n^ara 
sebe. Sekni si to jednou pro vždy. Pak se můžeš ucházet o místo 
zvonkovými lidmi.

3 KURÝR
Občasník pro admiralitu Gemini

6. ledna 1983

"Přichází i mezi nás, i mezi námi jsou
na první pohled jé nepoznáš, když po ulici jdou 
zazvoní, když přijde čas
kde by mlčky stál každý z nás, poslouchej "
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Rudyard Kipling

Překlad Otakar Fifcher/

Když bezhlavost svým okem klidně měříš, 
ač tupen, sám nejsi bezhlavý, 
když podezříván, pevně v sebe věříš, 
však neviníš svých soků z bezpráví, 
když čekat znáš, ba cekat beze mdloby, 
jsa obelháván, neupadneš v lež, 
když nenáviděn, sám jsi beze zloby, 
slov ctnostných nadarmo však nebereš*

Jestli jsi úvodník tohoto Kurýra četl zbytečně, na to Ti odpoví následuji 
cl: vybarvi čtverečky v případě, že jsi provedl to, co je u příslušného | 
čtverečku napsáno.

TOLERANCE

Je důležité, co si pod tím' 
pojmem máme představovat a 
abychom to dokázali řádně 
wsvětlit v našich oddílech 
Pokúsim se shrnout, co vše 
by v tomto slově melo být 
zahrnuto a převedeno do prd 
- do chování, a jednání dětí 
Z velké části to vyplynule : 
z výše ^jmenované výpravy. ■

V turistických oddílech 
v Liberci si stanovili 
takový malý mravní kodex, 
který se skládá z dvanácti 
vlastností a nazývají ho 
Via Lucis. Při veškerém 
oddílovém dění se snaží ty 
to vlastnosti ve svých čle. 
nech posilovat. Symbolem t 
hoto mravního kodexu je 
kruh znázorňující slunce j 
ko živctcdárce a z něho 
paprskovitě vychází cnčch 
dvanáct vlastností. Moment 
ně není důležité, co tem 
mají oni. Bylo by však uži 
tečné, abychom usilovali 
něco podobného si vytvořit, 
pro sebe.

Myslím si, že jako prví 
paprsek /zatím to beru poú: 
jako pokus/ bychom si mohl 
stanovit toleranci, o kten 
jsme mluvili na první kari 
ské výpravě.

Myslím, že jsem porozuměl tomu, co je v tom článku řečeno
Zamyslel jsem se nad sebou v duchu tohoto článku
Zamyslel jsem se nad sebou v duchu tohoto článku s papírem-a tuž­
kou
Zodpověděl jsem si písemně většinu otázek v tomto článku kladených
Mám v čem se měnit a budu poctivě o to usilovat

KDYŽ VIA LUCIS

Když umíš snít a nepodlehnout snění, 
když hloubat znáš a dovedeš přec žít, 
když proti triumfu i ponížení 
jak proti svůdcům společným jsi kryt, 
když nezoufáš, necht pravdivá tvá slova 
lstí bídáků jsou pošlapána v kal, 
když hroutí se tvé postavení a znova 
jak dělník v potu lopotíš se dál.

Když spočítat znáš hromadu svých zisků 
a na jediný hod vše riskovat, 
zas po prohře se vracet k východisku 
a nezavzdychnout nad hořem svých ztrát, 
když přinutit znáš srdce své i činy, 
by s tebou vytrvaly nejvěrněj, 
ač tep a pohyb uniká ti živý 
a jen tvá vůle káže "vytrvej!"

Když něhu sneseš přílišnou i tvrdost, 
když svůj jsi, všem necht druhem.jsi se stal, 
když sbratřen s davem, uchováš si hrdostí 
a nezpyšníš, byl mluvil s tebou král, 
když řekneš: svými vteřinami všemi 
mně, čase, jak bych závodník byl, služ!' 
pak pán, pak vítěz na živé jsi zemi 
a co je víc: pak, synu můj, jsi muž!

?
?

?
?

?

? ?



1/ Každý člověk, kterého^potkám, mě zcela určitě v něčem dokáže překonat. 
Proto ho nesmím podceňovat, zatracovat či přehlížet, i kdyby k tomu££ 
vybízel svým zjevem, oblečením či chováním, w / -J

2/ ’’Někdo má rád holky, jiný zase holky” říká přísloví a nás upozorňuje 
na to, že rozdílnost názorů nesmí být příčinou vzájemného rozkolu. 
Připomněl bych moudrý citát z knihy Romaina Rollanda - Dobrý člověk 
ještě Žiješ ”Věř' si, chceš-li a nech mě věřit či nevěřit, chci-li já. 
Važ si rozumu”

3/ Není pravdou, že nejlepší lidé jsou v našich oddílech. Tím, že nemlu­
víme hrubě, se ještě nestáváme nejlepšími. Limo oddíly je spousta

■ výborných Kluků a holek a i když se nechovají zrovna přesně podle na­
šeho nepsaného mravního kodexu a našich mravních zásad, neznamená to, 
že budeme nosit nos nahoru.

Byly stanoveny na jedné z prvních admiralit a.měly být vodítkem pp© to, 
čemu máte dá^ v oddílové činnosti přednost a co nejvíce podpořit. Pro 
připomenutí úkoly byly tyto: 
- pomoc rozjetí začínajícím oddílům 
- řádně zajistit strukturu střediska - obsazení funkcí a jejich chod, 

organizační řád, námořní akademie apod.
- uložení inventáře a veškeré potřebné úpravy objektu - důraz na dodržo­

vání platných ustanovení v něm. učit děti vztahu ke společným věcem.
- naučit všechny děti, žít v ducha lodního zákona 
- zajistit střediskový sraz
ad 1. Pokud šlo o to pomoc při zajištění vodáckých výcviků těmto oddílům, 

tak to v celku splněno bylo. Já měl na mysli ještě jinou pomoc, ale 
žádný kapitán o ní nežádal.

ad2. Ve struktuře střediska se doposud nepodařilo obsadit funkci klubov­
ního a přístavného. Situace vypadá, asi tak, že lodě na vodu možná 
vyjedou, ale pádlovat se bude muset prknama /pokud se nějaká najdou/ 
a lodě na vlak se budou snad vázat těmi jedenácti uzlovackama, co 
jsou v kapitánské bedně. To zdaleka nejdou všechny nedostatky týka­
jící se loděnice. Funkci klubovného zatím supluji sám. Zdaleka nej­
sem spokojen s výkony funkcí knihovníků, felcara a barmana.
Pokud se týká námořní akademie, od oddílů nejsou žádné požadavky a 
pokud se nějaký kurz uskuteční, nepřijdou na něj členové oddílů 
/kurz mazání lyží/. Rád bych upozornil, že pokud v této oblasti 
budete i nadále tak velkorysí, pohřbíte myšlenku námořní akademie, 
tím asi i námořnickou knížku a možná i podstatnou část výchovného 
programu oddílu.

ad 3. Uložení inventáře bylo z velké většiny provedeno do loděnice, což je 
řešení provizorní a bude nutno dělat další úpravy. Je třeba však 
pochválit, že děti ze začínajících oddílů se již docela dobře orien­
tují v objektu a v zásadě dodržují všechna pravidla nutná k neužití 
tolika oddílů. ..

ad. 4 To snad si zodpoví každý sám za svůj oddíl. Mám pouze pccit, že je 
stále opomíjený červený zákon» a veřejnost.

ad. 5 Tento bod byl shad splněn uspokojivě.
Stanovíme si na další čtvrtletí delší úkoly?
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Zamyšlení nad hlavními úkoly střediska podzimu 1982



Kapitánská sbírka

Sbírám citáty, výroky, myšlenky. Mnozí z vás měli moji sbírku,v-rukou: 
takový malý notýsek se čtverečkovaným papírem. Tam shromažďuji vše za­
jímavé, poučné, úsměvné i tvrdé pravdivé, co velcí i menší,duchové 
minulosti i přítomnosti vyřkli. Velmi .pasto sbírkou listuji a mnohdy 
v ní nacházím poudré zhodnocení své situace nebo žertovný pohled na 
svět, který mi v tu chvíli připadá šedivý nebo třeba jen chytrá slova 
provokující šedivou kůru mozkovou. Již několikrát za své více jak dese­
tileté existence byla moje sbírka podkladem k vybírání citátů při ro­
zebírání hesel na táborech.

Jako kapitán oddílu bys měl mít takovou svoji malou "bibli", dějí 
založení ani nestojí moc času či peněž - stačí si tu a tam něco opsat, 
vystřihnout z novin a časopisů a pozorně číst v knihách.

Přemýšlej o tom.

Nekulaté výročí
Čtrnáctého ledna uplyne 108 let od narození Alberta Schweitzers. Přesto, 
že jde o tzv. nekuláté výročí, rád bych tohoto muže vám připomněl v ně­
kolika jeho výrocích. Protože celá stránková kapacita Kurýra by nesta­
čila k přiblížení a k bližšímu seznámení s tímto mužem, předkládám 
vám zároveň seznam dostupné literatury od něho i o něm v jazyce českém. 
Zároveň si dovoluji upozornit na pořad Lyry Pragensis ’’Albert Schweitzer 
o J.S.Bachovi" - 6.1. v Martinickém paláci na Hradčanech.

".. Je lhostejné, zda Kristus žil, zda byl Boží syn nebo jen šarlatán. 
Důležité je jedině to, aby byl zachován duch, který vzešel z této 
postavy a ještě dnes působí na lidstvo."

'’Jenjen, Judo dovede^z každé činnosti vytěžit hodnotu a oddávat se jí 
plným vědomím odpovědnosti, má vnitřní právo, aby si za cil určil mimo­
řádné jednání. Jen ten, kdo má své předsevzetí za něco samozřejmého a 
ne mimořádného a kdo nechce hrdinství, ale jen že střízlivým nadšením 
pojatou povinnost, má schopnost,..být duchovním dobrodruhem, jak je potře­
buje svět. Není hrdinů činů, ale jsou jen hrdinové odříkání a utrpení. 
Je jich mnoho. Ale jen málokteří jsou známi a i ty nezná dav, ale len 
několik málo jedinců." '

"Ti, jimž jěýďópřáno svobodně, osobně sloužit, měli' by toto' štěstí při :- 
mout jako lidé, kteří tím získávají pokoru. Vždy by měli bát' pamětiiv<~ 

• toho, že množí by .chtěli a. dovedli jednat jako oni, ale nemohou?/roto 
každý, kdo má to štěstí a smí přinášet pomoc, dobro, měl by oochonit ”? 
se mu tím dostává milosti. . “nu ívt . ; ,

/^ ^ rozhodne konat dobro, nesmí očekávat, že mu proto budou lidé 
odklízet kameny z cesty, ale musí být připraven na tu osudovou skutečnost 
ze mu je budou spíše do cesty klást. Jen vnitřní síla, kte^ v nr^«/^/ ’ 
těchto překážek roste, dovede je i překonat. Kdo se jen vypíná/ten -ľ 
vyčerpává. Jen ten si zachrání vedle svého povolání lidský důstojný život 
/? hle-^ příležitost, aby i v nejjnepatrnějším osobním jednání byl člo- 
vekem všem bližním, kteří člověka potřebují."

Albert Schweitzer - Křesťanská a sociální etika 
Albert Schweitzer          - Z mého života a díla
Albert Schweitzer          - Nauka úcty k životu
Radim Kalfus  -Vzpomínky na Lambarene 
Mudr. Wondrák - Albert Schweitzer
Josef Balcar - Albert Schweitzer
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Plán akcí střediska

08.1.-9.1. Kapitánský výprava /asi Tesla v Krkonoších/-Edita a Fletcher
13.1. Večer s Dr. Junovou 18,00 - 20,00 “ Fletcher
14.1. Jóga 17,30
19.1. Promítání filmů na ZDS Josefská - Béda a Baša
28.1. Jóga 17,30
30.1. Klínovec - Fletcher
01,2. Mistr uzlování 17,00 - Prašivá 13
07.2. Večer s Dr. Bakalářem 18,00 - Fletcher
11.2. Jóga 17,30
16.2. Promítání filmů 18,00 - Béda a Baša
19.-2 0.2. Po hřebenech Krkonoš - Milan a Špalek
23.2. -2.3. Roháče - Milan + 13
11.- 14.3. Přechod Beskyd - Fletcher + Milan
18.3. Jóga
25.3. Jóga
08.4. J oga

Střípky klípky

+ Oddíly, které ještě nesestavily adresáře, by tak měly urychleně uči­
nit a ty ostatní by měly dodat doplňky, které otiskneme v Kurýru a 
každý si je doplní sám.

+ Začněte shánět chaty či možnosti ubytování na Robinzonády. Ta tu bude 
za chvíli.

+ Předkládám k úvaze, aby další kapitánské výprava se konala o víkendu 
16.-17.4. na Bezděz a okolí České Lípy atd. Mělo by to bát již pod 
širák.

+ Stále čekám na jakékoli příspěvky do Kurýra. Zatím je celý pouze mojí 
prací. Mohl by někdo napsat, jaké zajímavé neotřelé programy jste 
realizovali na vánočních výpravách, co se osvědčilo z organizace vá­
noční výpravy či co -vůbec se neosvědčilo.

+ Předběžně si zjišťujte, zda vás zaměstnavatel či škola uvolní na tábor 
v termínu, na kterém jsme se dohodli. Kdo si není jist nebo bude potře­
bovat napsat oficiální žádost, necht se se mnou o tom domluví.

+ Příští číslo Kurýra bude věnováno letním táborům a objeví se dosud 
nepublikované zkušenosti, rady a návody ze zápisníku prvního admirála 
Gemini, které nasbíral při pořádání táborů Jedenáctky.

+ Víte, že existuje výchova mravní, rozumová, tělesná, estetická,•pra­
covní a polytechnická? Celý tento komplex výchov by měl být zahrnut 
v činnosti oddílu, úe tomu tak i u vás v oddíle?

+ Kdybys neměl/a/ co číst, věnuj pozornost následujícím titulům:
- Kazantzakis - Rek Zorba
- Axel Kunthe - Kniha o životě a smrti
- Exupéry - Citadela ~x

- Malý princ
- Schweitzer - Z mého života a díla#
- R.Rolland; - Dobrý člověk ještě žije
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Znovu upozorňuji, že JÓGA je záležitostí celého střediska a může ji 
navštěvovat nejen Poseidon. Máte zde možnost se seznámit nejen se 
zajímavým trápením těla pomocí nevšedních cviků, ale i dovědět se něco 
o vlastní myšlenkové a duchovní podstatě <jogy. Proto zvu srdečně 
všechny zájemce do našich řad jogínů-amatérů.
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Píseň pro oddíl

1. Plání se blíží sedm dostavníků 
stačí jen mávnout a jeden zastaví 
sveze tě dál za pár dobrejeh slov a díků 
ten kočí co má modrý oči laskavý

R.: Hia, hia hou, dlouhá bude cesta 
dlouhá jako píseň, co mě napadá 
hia, hia hou, sám když někdy stojím 
dívám se na slunce, které v dálce zapadá

2. Víš, že se hvězdy dneska nerozsvítí 
neklidní ptáci maj hlasy hádavý 
vyprahlá zem už horký déší cítí 
ty deště co i moje stopy zaplaví

Snažte sd dbát na to, aby písničku jste v oddíle uměli zpaměti« 
A zejména se naučte na zpaměí vánoční koledy na příští nadílku« 
Průběžně nějakou tu stránku věnujeme novým vánočním. A prosil bych 
tu zejména Gama o spolupráci.

A něco poezie

"Půjde to

Fletcher

Modřina motor je, žene Tě vpřed.
Za větrem, pod "šturcem" hnití je jed! 
Bavlnka, skleník je pro muže zmar.
Do boje, synu, aí dostaneš "pár"!
Pod pensí, v teploučku nezraje chlap, 
pod duchnou měkne duch* měkne sval, dráp. 
Odvaž se riskovat oko i zub, 
pod vlastní vlajkou pluj - na vlastní vrub!

"Ca ira !" - Půjde to-

Toto číslo končí a možná si pro sebe říkáš, že moc rad, her. a námě­
tů pro oddíl zde není. Máš pravdu. Toto číslo na začátku roku je věno­
váno hlavně Tobě, členovi admirality, členovi kapitanátu a mělo"by~* 
sloužit k Tvému povznesení se nad všední problémy. Rád bych v tomto 
roce /ale i v letech příštích/^pracoval ve středisku s takovými, 
o jakých mluví Kiplingova báseň a proto se o to trochu přičiň. Trosky 
máme u nás v republice jedny oficiálně přiznané /s velkým T/ a řadu* 
skrytých, nepřiznaných. Nechtěj se mezi ně dostat.

Kupředu musíš, to žití je řád,
Kdo čeká, ztrácí, kdo stanul, ten pad, 
Moře at vzdouvá se, uragán hřmí, 
nikdy se nevzdávej! Lodičko, hí!

Za pecí, Honzíčku, nečekej 
zdar!

Za pecí u buchet škoda
* > , Tvých jar.

Vydej se na cestu, volá 
Tě svět.

Zmoudřelý, bohatý, vrátíš 
se zpět.

Nedrž se maminky za sukně 
¿en, 

neboj se, vyprav se daleko, 
ven!

Jednou se vnoučatům pochlu­
bíš rád: 

"Já jsemse, broučkové, 
neuměl bát"Půjde to"

"Půjde to"


