
4.
Dalekov našem jihozápadním kraji jest indiánská vesnice a vysoko 
z pouště za ní ční velká hora. Bylo považováno za velký skutek sléz- 
ti horu, takže všichni hoši ve vesnici byli žádostiví tak učiniti. 
Jednoho dne náčelník řekl:"Nuže, hoši, můžete všichni jiti dnes se 
pokusiti slézti horu. Vyjděte ihned po snídani a jděte každý tak da­
leko, jak budete moci. Pak, až budete unaveni, vraite se, ale každý 
mi přineste větvičku z místa, oodkud se vrátíte."

Odešli, plni naděje, každý se domnívaje, že jistě dojde k vrcho­
lu. Ale brzy tlustý, zavalitý hoch pomalu se vracel a v ruce nesl 
náčelníkovi větvičku kaktusu. Náčelník se usmál a řekl;"Chlapče, ty 
jsi se nedostal ani k úpatí hory; přešel jsi jenom pouši."

Později druhý hoch se vrátil.zNesl větvičku šalvějového keře. 
"Ano," řekl náčelník,"došel jsi k úpatí hory, ale nelezl jsi nahoAi."

Následující měl větvičku osiky. "Dobrá," řekl náčelník, " ty jsi 
vystoupil až k pramenům." . '

Jiný přišel později a přinesl hlohové trny. Náčelník se usmál, 
když to viděl, a řekl:"Ty jsi lezl, byl jsi až na prvé příkré skále..."

Později odpoledne jeden přišel s cedrovou větévkou a starý muž 
řekl:"Výborně! Byl jsi v půli cesty."

Za hodinu potom přišel jiný s větvičkou smrkovou. Jemu pověděl 
náčelník: "Dobře; dostal jsi se k třetímu pásmu, slezl jsi tři čtvrti­
ny svahu."

Slunce bylo nízko, když se poslední vrátil. Byl to krásně urost­
lý, nádherný hoch ušlechtilé povahy. Jeho ruce byly prázdny, když se 
blíž:U^k-i^ů.elnX:^v^^ jeho tváře byly rozjařenýma řekl; "Qt^jtw. ,
nebylo stromů tam, kam jsem došel - neviděl jsem větviček, jhle Vi^ 
jsem;«zářen'é Moře." ,
^^ se rozjasnila :ta,ké7

zápalem: "Poznal jsem toi<l 
W«W m se ti podíval do tváře, poznal / 1 
jsem 16vj ^ ,vr cho lu. Ne potře - ’
buješ žádných Vět^Sek na důkaz toho. 
Jest to psáno^j/e tvých očích a, zvoní 
to v tvém hlasu. Hochu, pocítil jsi 
povznesení,'viděl jsi slávu hory."

4. ČÍSLO - LEDEN - ÚNOR 1983 Großer Gipfelsturm Die Mappe FAUNA mit zehn Blättern von Paul Flora 
ist über die Galerie Peter Bloch, A-6020 Innsbruck, 
Boznerplatz 5, zu erhalten (Preis 120 Mark).
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Letní tábory

Protože v tomto roce bude pořádat středisko několik podsadových tábo­
ru, jsou následující rady určeny převážně kapitánům těchto oddílů, 
i když po stránce programové odtud mohou čerpat kapitáni vedoucí tá­
bory putovní.
Snažte se co nejpečlivěji dodržovat dané termíny a mé připomínky či 
rady.
Co je potřeba udělat?
+ určit sestavu vedení tábora a požádat Fletchera o žádosti o uvolně­

ní ze zaměstnání. Měli byste získat neplacené volno. Je předpokla­
dem, že z fondů Školské správy by byli zaplaceni /podle velikosti 
tábora/ 2-3 vedoucí./vedoucím musí být nad 18 let, jinak nemohou 
být jako vedoucí placeni/. Školská správa uzavře s každým smlouvu, 
na které však musí být souhlas zaměstnavatele - školy.

+ najít místo tábora - modlete se, abychom mohli říci, že tento bod 
máme vyřešený;

+ napsat a poslat žádosti o povolení táboření:
Cunkov - Místní národní výbor v Jistebnici, PSČ 391 33

- Jednotné zeměd. družstvo "Vysočina" se sídlem v Petříkovii- 
cíoh, okr. Písek, pošta ..odějkov PSČ 398

- Lesní závod Vysoký Chlumec, polesí Veletín, 257 91 Sedlec 
Prčice

- Okresní hygienik OHES Tábor PSČ 390 00 - žádost podle 
vzoru viz Hygienické předpisy str. 16

Velká Holná - zde bude nutno použít nějakého zvláštního mechanismu.

Argo: Dlouhodobá etapová hra - Honba za Yettim
Večerní program - Historie Beatles s ukázkami
Silvestr - vzájemné mytí nohou, následuje plíživá demonstrace;

koupání ve naně se studenou vodou na výdrž;
soupis předsevzetí do příštího roku celého oddílu 
uschovat do plechovky a vzít s sebou na příští 
vánoční výpravu;

Odyseus: struktura jídla vzhledem k programu: silná snídaně, oběd 
do kapsy, po návratu z tůry polévka /okolo 16,30 hod.,/, 
večeře normální okolo sedmé hodiny večerní;
Soutěž - předvádění přísloví pantomimicky, případně film
/název nebo děj/
pudingové stíhání - uvařit 2 kotlíky pudingu, členové oddílu 
se posadí do kruhu, do každého kotlíku se dá jedna lžíce.
Kažlíky se dají na různá místa kruhu. Každý si nabere a 
pošle dál. U koho se setkají oba kotlíky obíhající stejným 
směrem, je vyřazen z konzumování pudingu.

Vánoční výprava

- každý člen přijde v masce z doby, která je předem mr^rE
- společná večere alá Čína
— procítání filmů - grotesky
— předem vylosovat, kdo komu udělá vlastnoručně vyrobený dárek
- typ na čtení: Aškenazy "Malá vánoční povídka"
- v Liberci koupí oddíl za vlastnoručně vyrobené peníze kapra a 

pustí ho na svobodu

Zkušenosti a nápady z vánočních akcí oddílů
Gemini

Nadílka
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Bude upřesněno později po dohodě s Gamem,.Vovkou, případně matkou 
Rauty.

+ Zjistit místo nejbližší pily a poslat žádost na určité množství 
krajinek - dřevo vznikající jako odpad při řezání prken a zpraco­
vání dřeva. Zjistit, v jaké délce krajinky dělají. Nejvýhodnější 
jsou v délce 2 m /velikost strany podsady/.Oznámit pile i den 
odebrání. Zjistit formu placení a předběžnou cenu.

-+ Provést odhad počtu stanů, koncem února 1983 si vyzvednout na 
MSMT na Gorkého nám. výpůjční formulář, vvplnit, nechat mi orazit 
a vrátit zpět na MSMT.

+ stanovit termín tábora
+ provést odhad počtu účastníků a rozdat jim formuláře pro ROH - to 

by se mělo stát nejpozději b dubnu. Proto počítáte-li s nějakou 
předtáborovou zkouškou, patřičně ji posuňte.

+ Formuláře na ROH budu dodávat já.
+ Rozmyslete způsob dopravy /nejlépe ČSD pokud se týká osob/ a 

v dohodě s oddílem ze střediska, který táboří na stejném místě 
dohodněte -a navrhněte přepravu inventáře - požadované auto, 
termín, zda máte možnost si ho zajistit sami. Je předpokladem, 
že dopravu inventáře na tábor zaplatí ŠS.

+ Rozmyslete předtáborovou skupinu - kdy pojede na tábor, v jakém 
složení, s jakými úkoly a kdo ji povede.

+ Předtáborová příprava oddílu - co musí umět členové oddílu
- plán staveb a stavbyvedoucí
- potřebný inventář
- zásoby z Prahy - závisí na konstruk­

ci jídelníčku a případné dohodě 
s prodejnou v místě tábora

+ příprava formulářů k táboru - přihláška, potvrzení lékaře, 
potvrzení o bezinfekčnosti, případně programové pomůcky - kartičky 
apod.

+ Program tábora
- zamyslet se a stanovit, jak by oddíl měl vypadat na táboře a 

v jaké kvalitě by z něho měl odjíždět - tomu se obecně říká 
výchovné cíle

- rozvrhnout budování tábora do nejmenších podrobností, myslet . 
na proložení práce hrami;

- zvážit, zda se bude konat DTH a když ano, tak s jakým námětem, 
z Prahy si připravit v kostce legendu celkovou, legendu k jednot­
livým úsekům a náměty k jednotlivým úsekům, Důležité je si 
rozmyslet způsob hodnocení soutěžících kolektivů a průběh závě­
rečného úseku;

- připravit si hry do terénu, do stanu společného, hry na deštivé 
počasí;.

- ujasnit si a připravit si program večerů - je dobré si předem 
spočítat, o kolik večerů půjde. Možné vyplnění je např.: zpí- 
vanda, ohně, hry večerní terénní, čtení, povídání, poslech hud­
by, číhaná na zvěř /pro malý kolektiv/ atd.

- putování - výprava oddílu, posádek. Nejsem si jist, zda dělat 
výpravy dvojic na více dnu.

- Rozvažte, zda budete plnit Hiawathovu zkoušku - na tu je třeba 
připravit řadu pomůcek;

- připravtesi, které body budete plnit z NK, případně nového systé- 
.mu a rozmyslete si způsob plnění, případně připravte si pomůcky;

- doplněním programu bývají lesní tělocvičny a finské stezky - kdo 
by měl zájem, mám připraveny programy některých lesních tělocvi­
čen.

- věřím, že přijdete ještě na řadu specialitek, ale i ty je třeba 
mít promyšlené.
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+ Organizace tábora
- dělba práce a přípravy programů mezi vedení tábora
- způsoby hodnocení činnosti na tábore - jak často se za tímto 

účelem budete scházet a vyměňovat názory a poznatky}
- rozdělení služeb, jejich velikost a organizace nočních hlídek, 

služba veldena, stanovení povinností, formuláře "Denní rozka"
- pošta a zásobování
- návštěvní-den v tábore
- řád tábora
- heslo dne a jeho rozebírání

+ Schůzka rodičů před táborem a po táboře
+ Táborová dokumentace -

- programové a organizační zabezpečení tábora - elaborát o táboře, 
který já musím o každém táboru předložit odboru školství ke schvá­
lení zhruba někdy začátkem května

- seznam členů s lékařskými prohlídkami a potvrzením o bezinfekč- 
nosti

- pokladna s pokladním deníkem
- kniha zranění a nemocných
- rozpis programu tábora
- jídelníček každého dne
- denní rozkazy

+ Zajištění filmové nebo fotodokumentace o táboře

+ Vzít propan-butan vařič pro rychlé ohřívání /třeba čaj pro nemocné/ 
+ perfektní výbavu kuchyně kuchyňským náčiním, mycími prostředky, 

oblečením pro službu, příp. zástěry. Mýdlo a solvinu pro mytí 
služby + ručníky. Zkusit alobal.

+ Předávací listina-seznam všech předmětů v kuchyniz
+ listina služeb - seznam prací v kuchyni, všechny úkoly služby, 

příklad jejich rozdělení, jmenný přehled služeb, bodovací tabulka 
služby s písemným ohodnocením

+ potravinová kniha - všechny druhy potravin při spotřebování služba 
odepíše, kontrola při předávání služby

+ materiál na stavbu kamen vzít s sebou
+ kuchyň postavit společně s jídelnou, aby se kamna dala využít 

k večerním besedám, lavičky u kamen
+ stanovit přesnou dobu pro nákupy; nakupovat chodí xíhžx příští 

služba, má vždy perfektní kroje + doklady.
+ u místa na mytí zařídit věšáček na utěrky a kryté místo na mycí 

prostředky opatřené oddílem pro všechny /na nádobí/.
+ perfektní výbava nářadím a sportovními prostředky
+ půjčovat na půjčovní lístky, které se vydají pro každého člena 

tábora
+ rozdělení inventáře a sportovních potřeb mezi několik stanových 

dvojic, které by za věci ručily a opatrovaly je
+ místo slamníků bu3 provazy nebo nafukovačky, do vybavení povinná 

deka, doporuč dvě
+ místo svíček a rozdělávání ohňů ve stanu petrolejka nebo elektrické 

světlo
+ společně předtáborové nákupy - hřebíky, panty
+ kronika /lodní deník/ pouze stručně a zajímavé věci
+ začátkem tábora zhotovit podrobnou mapu okolí a místa pojmenovávat
+ více osobní péče o každého jedince hned od začátku tábora /po všech 

stránkách/
+ rozdělit stejnoměrně veškerou práci podle předem dohodnutého plánu

Poučení a zkušenosti z táborů Jedenáctky 
/ Z pracáku 1. admirála Gemini/
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+ Program v sobotu - dopoledne asi hodinový lehčí program, potom 
úklid a prádýlkování, mytí vlasů. Odpoledne program posádek, 
sport, osobní volno; v nedeli sport, krátké výpravy do okolí, 
volno.

+ v nedeli není vyhlašován budíček a rozcvička. Snídaně je připra­
vována na osmou hodinu, kdo si přispí, přijde o ni.

+ první a poslední oheň v krojích, zahajovací zapaluje nejlepší 
z celého roku, poslední nejlepší z tábora. U zahajovacího ohně 
shrnout výsledky celého roku, vzpomenout minulých táborů, předat 
odměny, zveřejnit plány a nápady k táboru, zhodnotit začátek - 
práci i chování. Další program veselý - připravený! Na konci 
záverečného ohně se zpívají písně Dávná již a We shall over come. 
Na úplný závěr zkusiť'Noc pochodní".

+ v průběhu tábora hledat pro něj vhodné jméno - propagovat, odměnit.
+ táborové bodování slavnostně vyhlašovat, odměnit vítěze právy a 

výsadami, uzavírat každý týden
+ každý týden provést sociogram a vyhotovit žebříček popularity pro 

potřeby vedení
+ heslo na rozebrání zadávat již po ranním nástupu - dobrovolníkům, 

večer připravené heslo předkládat k diskusi kapitánovi nebo ka­
detovi /při nástupu kapitán heslo zkonkrétní/

+ pro volné chvíle uložit každému dlouhodobý úkol se vztahem k od­
dílu nebo táboru. 0 plnění se průběžně informovat

+ zřídit schránku na připomínky, stížnosti, dotazy, přání a záro­
veň na známku a muže dne

+ přes den jeden ze členů kapitanátu se pohybuje v prostoru tábo­
ra a je schopný zastat kapitána, ručí za plnění rozkazů + řádů + 
předání služby + stravování vůbec + bezpečnost + hlídky atd. 
/velden, paldus atd./

+ s inventářem vzít z Prahy také železnou zásobu potravin a věci, 
které by se v místě těžko sháněly

+ sehnat spoustu beden a plachet!!!
+ na podsady všichni podpisy na stejné místo a pěkně provedené
+ zařídit knihovničku asi se 30 svazky pro případ deště, udělat 

besedu o těchto knihách - recenzi - a přečíst výňatky
+ koupit: šachy a nějakou společnou hru, oblečení pro službu, dvě 

větší zrcadla, Jawu, kolo, vysílačky, stopky, pásmo,' mycí prostřed­
ky

+ do stanu si vezme každý ramínko na zavěšení kroje
+"noční den" - normální den, asi v 15 hodin jít spát, ve 20 hodin 

budíček, program asi do 03,00 hodin. Spánek pak do 10 hodin.
+ "Malá polní" - seznam věcí pro případ poplachu /uzlovačka, KPZ, 

tužka, papír, baterka, zápalky atd., pro posádku polní láhev, 
ešus, sekyra, lano aj./

+ Z kapitanátu bude mít vždy jeden člen službu a aspoň jeden úplné 
volno.

+ V deštivém počasí zkusit fantazii a schopnosti táborníků - úkol: 
napsat článe, reportáž, nakreslit seriál nebo sestavit-číslo ča­
sopisu; zacházení s nožem -^vyřezání totemu.

+ ranní rozcvičky - podpořit úroveň! Účast všichni kromě nemocných, 
služby, veldena a kapitána. I ten by se však měl několikrát zúčast­
nit zejména při špatném počasí

+ propagovat, že potraviny z domova patří do kuchyně. Mluvit i v tomto 
smyslu s rodiči na schůzce rodičů před táborem

+ Velden nastupuje službu ráno půl hodiny před budíčkem a končí 
o půlnoci, do kdy hlídá od večerky jako první hlídka.

+ Programy večerů: vyprávění - antika, historie, umění, slavní lidé, 
velké objevy, budoucnost, meziplanetární styky, války, politika, 
ukázky z knih, spisovatelé a jejich díla, horrory, neuvěřitelné věci, 
charaktery a lidské vlastnosti, zájmy a koníčky, příroda-les-zvířa- 
ta, skauting, tramping, tradice střediska a oddílu, náboženství a
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atheismus, společenská výchova, pohlavní výchova; osobní volno, 
pozorování přírody, četba, hry, večerní procházky, pozorování 
hvězd, úseky DTH, táborové ohně, zpívandy, plnění praxe, poslech 
hudby atd.

+ styk s rodiči - před táborem podrobně informativní schůzka, 
rozloučení na nádraží /odvoz osob, auty!/, druhý den tábora dopis 
domů, pro rodiče vyhradit návštěvní dny - bez programu, službu 
zajišťuje kapitanát s dobrovolníky, rodičům umožnit přenocování

+ noční objeyitelské cesty po skupinách či jednotlivcích
+ využít úplňkovou noc na táboře k sejití kapitanátu s bocmany 

a promluvit si o táboře a oddíle do budoucnosti

str. 69: "Opravdu etickým je člověk jen tehdy, když uposlechne nut­
nosti a pomůže životu všude tam, kde pomoci může a vystří­

há se škodit všemu živému. Neptá se, na kolik ten nebo onen život z 
zasluhuje ohledu a lásky, ani do jaké míry je schopen citu. Neutrhne 
list se stromu, neulomí květinu a dává pozor, aby nezašlápl nějaký 
hmyz. Když za letní noci pracuje u lampy, nechá raději okno zavřené 
a dýchá dusný vzduch, než aby viděl, jak hmyz za hmyzem padá na jeho 
stůl se sežehnutými křídly.

Jde-li silnicí po dešti a spatří dešíovku, která zbloudila, uva­
žuje o tom, že jistě na slunci uschne, nedostane-li se rychle do 
vlhké půdy, a proto ji pomůže zpět ze smrtícího dlažebního kamene do 
trávy. Jde-li kolem hmyzu, který upadl do kaluže, najde si čas, aby 
mu podal na pomoc lísteček nebo stéblo."

Tolik z Dagových zápisků. Doufám, ze budou 
pro Tvoji práci na přípravě tábora i při jeho vedení pro Tebe 
užitečné.

Rozhodně tyto dva články nepokryly celou táborovou problematiku. 
Jistě se ještě najde něco, co je třeba řešit, zajistit, domyslet atd. 
Proto již pro váš tábor si připrav harmonogram prací, které je•nutno 
udělat, abyste raději vše stihli zajistit dříve než nikdy. 
Doporučená literatura:
- Miloš Zapletal - Jak vést letní tábor
- Miloš Zapletal - Prázdniny pod stahem /doporučuji kapitolu "Malé
- Kos - Zapletal - Cvičení v přírodě slavnosti"/
- Mirko Vosátka - Encyklopedie táborníka
- Stefan - Petrů - Táboření
- kol. - .Dívčí tábor
- Směrnice o hygienických požadavcích na zotavovací akce pro děti a 

dorost /dostane každý oddíl jeden výtisk/
- Směrnice pro hospodaření na PT PO SSM Praha /K nahlédnutí u mě/

Albert Schweitzer

str. 45: "Ke konci svých studií jsem takřka náhodou znovu pročítal 
Goethovu Cestu do Harzu /Harzreise/. Byl jsem dojat, víc, 

než to dovedu vylíčit, když jsem sledoval tohoto muže, kterého po­
kládáme za Oiyippana, jak se v r. 1777 vydává na cestu uprostřed dešíů 
a listopadových mlh, aby navštívil syna jednoho pastora a pokusil se 
mu pomoci, protože se zmítal v těžké duchovní krizi. Náhle za tímto 
velikánem přede mnou vyvstal člověk prostý a dobrý. Naučil jsem se 
Goetha milovat. Kdykoliv mně v mém životě připadl těžký úkol, abych 
pomohl svému bližnímu ve velké nesnázi, říkal jsem si: To je tvoje 
cesta do Harzu."

Z knihy "Člověk člověku bratrem"

uzávěrka 24.1. 1983


