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truéne zpravy.

Pondéli 13. &ervna
Podle Trumpa selhali v Orlandu muslimové,
Clintonové je haji
Recka policie vyklizi provizorni uprchlické
tabory u hranic s Makedonii
Ministti obrany NATO potvrdi rozmisténi
praport v Pobalti, ik4 Stoltenberg
Zeman jednal o reorganizaci policie s
Chovancem a Tuhym, pak s Babisem
Olomoucti Zalobci vyslechli prazské policejni
Spicky a budou to analyzovat
Altner Zada rozpusténi ¢i pozastaveni ¢innosti
CSSD, pry porusuje zakon i Ustavu
Kapucini klaster Opoc¢no zatim neziskaji, kraj
uspél s dovolanim
Microsoft koupil za 26 miliard dolara socialni
sit’ LinkedIn
Pocasi v Praze: obla¢no, 22°C

Slovo vydavatele:

% yranské a diktatorské rezimy

se, jak dobie vite, sami sebe
nazyvaji vétsinou
demokratickymi staty (Korejska lidové
demokraticka republika, Ceskoslovenska
lidové demokraticka republika atd.) .
V téchto statech politici, policajti a
byrokrati sami sebe oslavuji jako
demokraty, ochrance prava a lidu a
v televizi presvédeuji posluchace, jaké to
maji Stésti mit tak svétove Zasné politiky,
policii, zdravotnictvi a demokracii.
Cim vétsi tyranie a despotismus vladnouci
skupiny, tim vétsi oslava svobody a
vladnoucich tyrana.
TakZe jak se sdm kdo
nazyva nic neznamena.
V australské politice se
vétSinou vesele
pohybuji politici -
absolventi pravnickych
fakult.
Pravnik vam vysvétli,
Ze pokud se otravite masem, které jste
koupil u mistniho teznika, protoze ho
chemicky barvil, aby dlouho vypadalo
cerstvé, je v naprostém poradku, protoZe je
to vlastné nadhoda ,,boZi akt*, nikdo vas
nenutil to maso kupovat.
Vysoke ceny benzinu, elektiiny, a jinych
komadit a zboZi, jsou v naprostém poiadku
neb stat ma vétsi piijmy a stat nemize
poroucet soukromému sektoru.
To nebrani tomu, aby politik s vami citil a
hoiekoval.
Politik pravnik nebo jeho rodina méa pravo
vlastnit akcie dolt ¢i elektraren , kterym
politik pfedtim prodal va$ diam ¢i narodni
park.
Politik tklivé hovoii v televizi: pokud se
zavede ten a ten zakon, naptiklad o
“negative gearing®, budou maminky a
tatikové a déticky trpét, kdyZ se na to
podivéte zblizka, tak se vlastné jedna jen o
jeho kapsu a kapsu jeho vlivnych a
bohatych kamaradu.
Kdyz skupina lidi protestujicich roste k
adivu politikd, neb vétSina lidi je lhostejna
banda ovci, tak vlada rozhodne, Ze protest je
kriminalni ¢in.
V radiu a televizi se sice bude vesele
upozornovat na v3echny nespravedinosti a

neSvary, ale tim to, az na par nepatrnych
vyjimek, skon¢i a nikdo nebude souzen ani
nic nebude napraveno .

Jen radia, televize a vhodné organizace
za¢nou vytvaiet seznamy nespokojenych a
potencialnich vidca — rebelantt.

Mame se na co t&sit.

Zivot v readlném socialismu
Stanislav Moc, NSW - NevPes

Pan Balek, jinak vedouci restaurace naproti
ohromné budove¢ statniho Giadu, stahl roletu
a pecliveé ji uzamknul visacim zamkem.
Roleta byla stara a po¢émarand, jako ostatné
vSechno na jeho restauraci. Budova, v které
se restaurace nachazela, na tom nebyla jeste
tak Spatné. Jiné budovy v ulici byly nejen
po¢marané graffiti a kosoctverci, ale navic
mély razné opadanou omitku, zpod niz byly
vidét holé cihly. Nebylo v té ulici, kterd
vedla k velkému parku s jezirkem, domu,
ktery by nebyl takto zohyzdén.

Pan Bélek v3ak nic z toho nevnimal. Zvykl
si, tak jako vétSina navstévnika jeho
restaurace, na ohyzdnost spadané omitky a
ostatné jeho smysl pro krasu nemél s
budovami co délat. Kréasa v o¢ich pana
Bélka spocivala v tom, Ze budova
Ufednictva naproti ho zasobovala neustale
Ziznivymi Uredniky, ktefi k nému chodili
nejen na pivo, ale hlavné na obédy. V
poledne byla jeho restaurace nejen plna a
persondl sebou musel mrskat, kuchagi
vyvaiovat a vycepni tocit piva v jednom
sledu, ale pan Balek musel hlidat kasu,
nebot’ personal byl zkuSeny a chtél si
vydélat. Moznost vydélku byla ohrani¢ena
nejen hodinami poledne, ale hlavné bdélym
okem restauracniho $éfa, pana Balka, ktery
ze zkuSenosti veédel a tvrdil, Ze naSim lidem
musi jeden stat za prdeli, jinak mu vSechno
rozkradou.

Nejvice kradl vycepni, a to tim, Ze tocil pod
miru. To panu Balkovi nevadilo, pracujicim
se musi trochu ulévat, jinak ztrati iniciativu,
to védél, ale jeho vycepak mél nectnost
vétSiny vycepaki, Ze pil. Kdyby jenom pil,
on chlastal! A kdyZ mél vypito, zacal byt
nepiijemny a drzy. Doslo to tak daleko,

Ze ho pan Balek musel vyhodit. Prosté

mu dal paddka. Na tom nebylo nic
zvl&stniho, padaki pan Bélek za Zivot
rozdal tolik, Ze si je nemohl pamatovat.
Pamatoval si jen, Ze jim vSem do

posudku napsal, Ze odesli z rodinnych
duvodu. Jednak jim nechtél kazit Zivot

do budoucna, ale také v tom byla
potiouchlost. At’ si ty kradouci typy
vychutnaji také n&kde jinde!

Pan Bélek se unavenym krokem vracel

zpét a pohlédl ulici do dali. Tahla se
skute¢né daleko, az k obrovskému parku,
kam na vikend chodila vétSina vyletnikt

i mistnich. Tolik jich tam chodilo, Ze na
pana Bélka jich moc nezbyvalo, a tak

mél pres vikend zavieno. Naproti parku mél
restauraci kolega Gross. Ten zase mél
zavieno pies tyden. Urednici to méli pies
poledni piestavku do parku daleko a
PraZané navstévovali park vétSinou o
vikendu. A tak méli oba, pan Bélek i pan
Gross, tyden krasné rozdéleny a nemuseli se
0 zakazniky prat.

V sale sedél jen jeden host, ktery dopijel
tieti pivo a ne a ne vypadnout. Tieba mu
stahovéni rolety pripomene, Ze je na ¢ase
odejit? Pan Balek se vratil do salu. Nezdalo
se, Ze by to hostovi néco pripomnélo.
Naopak, porucil si dalsi pivo a drze navrhl,
aby si pan Bélek dal jedno s nim.

,Ja si nic nedam a vy také ne. Budeme
zavirat!* To posledni darazné.

»Zavirat budeme,” souhlasil host, ,,ale to
pivo si, soudruhu Balku, radéji dejte! Dokud
je ¢as..."

Na pan¢ Balkav udiveny vyraz se host
legitimoval prikazem bezpecénostniho sboru
tajné policie a znovu panu Béalkovi
doporucil, aby si pivo dal. Pan Balek tedy
natogil dveé piva a se strachem, ktery mu
vyrazil na éele v drobnych krapéjich potu, si
k hostovi piisedl.

»Zavirat budeme,* ekl host vesele a zvedl
pullitr k pituknuti. Pan Balek neochotné
zvedl svij a tukl si s nim.

,»Ale nikoli hospodu, nybrz vas, soudruhu
Balku.“

,»Pro¢ me...?* vyhrkl pan Balek a mysli mu
okamZzité projela odpovéd. Ja blbec, 14l si v
duchu, Ze ja ten Budvar od toho zavoznika
kupoval! No jo, ale dyt’ ho zndm a pivo od
n¢j za pul kupuju uz pres dva roky, ten by
mé udal mnohem diiv, kdyby to byla Iéckal
,N¢&koho zavfit musime...”

»Ale pro¢ me?*

,» 10 mate tak, my musime vykazovat ¢innost

a tu vykazujeme tak, Ze nékoho zavieme,

chapete?*

Pan Balek nechépavé zakroutil hlavou.

,»Ja proti vam osobné& nic nemam, ale sluzba
je sluzba. Nebojte, ptiSijeme vam nanejvej$
téi a pal roku.”

»JeZiSmarja a za co?*

»Za zproneveéru.*

»Ja nic neudélal!” zaSeptal nepiesvédgive

pan Balek.
»Ale udélal! Udélal, soudruhu Balku!*
»A co?!
,»Ja nerikam, Ze jste udélal néco nekalého.
Samoziejme, kdybysme vas zmackli, ono by
se néco naslo. Zname vedouci restauraci!
Jesté se mi nestalo, abych narazil na
jednoho, ktery by neudélal n&jakou levotu.”
»Levotu, j&? No, snad omylem, ale jinak...“
»Nechte toho!“ machl estébak unavené
rukou, “vite, jA mdm kamaréada.... dobrého
kamaréda... chodili jsme spolu do Skoly,
hodné spolu prozili, zkréatka skvélej kluk.
No, kdyZ tikam skvélej..., kazdej mame svy
mouchy, ne? Ten se rad napije a pak treba
trochu vyvadi a jiny zas nakupuje pivo pod
cenou, ale to vy piece znate, ne? Ten mij
kamarad az tak moc nevyvadi, to vy prece
musite vedét, Ze moc nevyvadi...”
,Ja?" nechpave.
,»ANo, vy! ProtoZe jste ho vcera vecer
vyhodil z prace!* To posledni darazné.
,»Ja? Jé, vy myslite Pepika, toho, co u mé
déla vycepaka?“
Poznani, odkud vitr vane, panu Bélkovi
znacné a okamzite ulevilo. Tak rychle, ze
ani necekal na estébakovo prikyvnuti a
rychle pokracoval:
»Ale to je omyl, soudruhu bezpe¢nostni.
To je straSnej omyl! Ja ho nevyhodil! Ja
mu jen tekl, aby Sel domu, odpogcinul si a
dnes nechodil! Ale jenom dneska! Vite, on
se véera trochu vic napil, ale to vy znéte,
ne? On se rad napije, ale kdo by se
nenapil, kdyZ u toho denné stoji, ne? To
mu za zly neméam, ja ho fakt nevyhodil!*
»TakZe... ono to je vSechno omyl?*
»Strasnej omyl! J& a vyhodit Pepicka?* a
pan Bélek si opovrzlivé odfrkl jako kdyby
takova myslenka mohla napadnout jen
nepticetnou osobu.
,Dobte, soudruhu Béalku, mohu tedy
Pepikovi vyridit, Ze praci neztratil?*
»Samoziejmé a kdybyste byl od té dobroty,
kdyZ s nim uz budete mluvit, tak mu
vyiid'te, Ze véera mél jen placené volno a v
pondéli at’ ptijde normalné do prace jako
vzdy.*
,» 10 jste mne,
soudruhu Bélku,
znacné potésil! Jamu
to vyfidim a s tim
zavirdnim si to jesté
rozmyslim...*
S témi slovy se estébak
zvedl a bez zaplaceni
opustil Stastného pana
Balka. Tak 3tastného,
Ze si samym Stéstim
zapomnél z ¢ela utiit
studeny pot.
Mily ¢tenéfi, tahle
piithoda se skute¢né
stala. Pepicek pak u
pana Bélka jeSté dva
roky pracoval a pil,
nez si naSel néco lukrativnéjSiho. Dostal od
pana Bélka takovy posudek, Ze tam, kam
odeSel, si museli myslet, Ze k nim ptichazi
poctivy vyéepni génius. Pana Balka
nezavieli, ten rok zavieli pana Grosse z
vystavni restaurace u jezera. Dostal tii a pul
roku. Za zpronevéru.
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Utery 14. éervna
Desetitisice lidi vyrazily na protiviadni demonstraci
v Pafizi a Rekové evakuuji dal3i dva tabory migrantd u
hranice s Makedonii
Soud EU zamitl Zalobu proti britskému omezeni détskych
pridavkad
Policie odloZi reformu na srpen, Chovanec ji zatim
nepodepise
Babi$ planuje dafiové pfiznani na dvé stranky ¢i danovy
kiosek a Zeman vyzval koali¢ni strany, aby uchovaly
vlddu aZ do voleb
BabiS odmita tvrzeni, ze Agrofert ovliviioval penize z EU
Aukce kmitocta pro sité LTE vynesla 2,6 miliardy K&
Pocasi v Praze: obla¢no, prehariky, 23°C

Stfeda 15. ¢ervna
NATO podle Ruska pfed summitem rozdmychava
protiruskou hysterii
Svycarsko po témé&F &tvrt stoleti stahne Zadost o élenstvi
v Evropskeé unii
Chovanec reformu policie podepsal, policie se nesmi
stat divizi Agrofertu
Vypovézeni koaliéni smlouvy by podle BabiSe
neznamenalo odchod z viady
Sobotka prohléasil, Ze nevidi jinou variantu stabilni viady
nez tu soucasnou
Chovanec podle BabiSe porusil koaliéni smlouvu a
ukoncil boj s korupci a Reorganizace policie podle
Tuhého Zadné probihajici kauzy neohrozi
LékaF Bartak za planovani vrazd a vydirani dostal 15 let
vézeni
Pocasi v Praze: postupné vyjasnéni, 22°C

Ctvrtek 16. éervna
Britskou labouristickou poslankyni Jo Coxovou zavraZzdili
Ve Stfedozemnim mofi byly nalezeny trosky letounu
Egyptair
Merkelova a Fico jednali o brexitu a slovenském
pfedsednictvi EU a Pnuti v koalici kvdli policii trva,
CSSD pripustila zmény v koaliéni dohodé
listopadu 1989
NSZ Zeman proveéfi medializaci planu Zalobcu
vyslechnout Séfy policie
Cesti védci objevili skupinu latek s vysokym Gginkem
proti viru zika
Z U0O0Z odesli dva policisté, dalsi se mozna chystaji
Pocasi v Praze: oblacno, vecer dést, az 27°C

Patek 17. éervna
Putin vyzval evropské vidce, aby vylepsili vztahy
s Ruskem a Némecky soud poslal dozorce z Osvétimi
na pét let do vézeni
NaSla se i druha ¢erna skfifika ze zficeného egyptského
letadla
Sobotka pozval do Prahy ¢inského premiéra, ten pozvani
pfijal
Soud opét zprostil viny Ne€asovou a byvalé vojenské
zpravodajce a Jancura polepil své autobusy &isly na
Chovance a Sobotku
Prazsti zastupitelé podpofili Zelezniéni tunel do Kladna
Neomarxisté z prazské Kliniky dostali 50tisicovou pokutu
Pocasi v Praze: dopoledne dést, pak vyjasnéni, 18°C

Vikend 18. —19. éervna
Kanada schvélila asistovanou sebevrazdu s pomoci
Iékafe a Rusko a USA se shodly na zlepSeni vojenské
koordinace v Syrii
Turecti pohrani¢nici zastfelili u hranic se Syrii 11 Syfand,
véetné 4 déti
Cameron upozornil Brity, Ze referendum bude nevratnou
Zivotni volbou
GIBS provéfi, zda BabiS nemél interni informace
protimafianské policie a Byvaly $éf UOOZ Slachta by
mél dostat nabidku pro stéat, fekl Sobotka
Odchod Britd z EU by pro nasi ekonomiku nebyl
katastrofou, mini Babi§
Sobotka a BabiS se shodli, Ze hlasovani o dlvére vliadé
nebude nutné
Pocasi v Praze: obla¢no, 25°C

Pondéli 20. éervna
Obc¢ané EU podle prizkumu stoji o setrvani Britanie
v unii a Kampané k brexitu se zas rozjely po prestavce
po smrti poslankyné
V Belgii zadrZeli Sest lidi kvili lofiskému Gtoku v
rychlovlaku Thalys
Tuhy se ohradil proti naf€eni, Ze mdze za anik informaci
z hospodarskych kauz
Slachta 74d4a o svolani snémovniho vyboru pro obranu a
bezpednost a V Brné vznikla pétikoalice ANO, 7B, SZ,
TOP 09 a KDU-CSL
Védci pisi Tokovi, aby jejich studii o zavalu D8
nezkresloval
Solar Impulse 2 zahdjil prelet Atlantického oceanu
Pocasi v Praze: postupné vyjasnéni, 21°C

Utery 21. éervna
Clintonova hleda viceprezidenta, Sanders to pry nebude
Velvyslanci zemi EU se shodli na prodlouzeni sankci
vici Rusku a Bezpecénostni rada statu nesmi nahradit
policejni Setfeni, tvrdi Sobotka
Kvali nékterym policistim a zalobcdm navrhla TOP 09
vySetfovaci komisi
Babis prohlasil, Ze nebude v opozici a sedét ve Zvanirng,
radSi odejde a Po Komérkové prohlaseni podal Tuhy
trestni ozndmeni pro pomluvu
Zeman dostal fad bojovnikd za svobodu, kritizoval
pseudoelitu a Novi profesofi pfevzali dekrety z rukou
ministryné Skolstvi
Pocasi v Praze: obla¢no, 23°C

Stfeda 22. €ervna
KLDR provedla dva testovaci odpaly novych raket
Musudan a Staty EU podpofily kompromisni navrh
evropské pobrezni straze
Zeman vyzval BabiSe a Chovance k ukonéeni medialnich
pFestielek
Sobotka vyhral, BRS se kv(li BabiSovi a lidovcim dfiv
nesejde a MF bude pokracovat na pfipravé rozpoctu se
schodkem 60 GK¢&
Vlada se shodla na navySeni penéz na platy ucitelt o 8
procent a Policie obvinila pét lidi z podvodu kvl
elektrarng Sevétin
Teolog Halik pfevzal ¢estny doktorat Oxfordské
univerzity
Pocasi v Praze: obla¢no, az 28°C

Ctvrtek 23. éervna
52 % Britd hlasovalo pro setrvani v EU, ukazal prvni
prazkum
NejvySSi soud USA zablokoval Obamovy plany s
pristéhovalci
Led Zeppelin ve své pisni Stairway to Heaven melodii
neukradli a Zeman je pro setrvani Velké Britanie v unii,
obéava se odtrzeni Skotska
Snémovni bezpecénostni vybor neschvalil program,
Slachta nevystoupil
Zeman podepsal dichodovou novelu i vy$Si pokuty za
prestupky a Odbory Zadaji, aby se uciteliim pfidalo osm
procent uz od zari
CSSD podle nejnovéjsiho prizkumu CVVM predstihla
ANO
Pocasi v Praze: jasno, az 32°C

Patek 24. éervna
Némecko svolava zakladajici zemé Evropské unie
Cameron oznamil, Zze kvdli brexitu na podzim rezignuje
Merkelové povaZzuje brexit za zlom, politici Zadaji reformu
EU a Ministfi zahrani¢i EU chtéji rychly zacatek
vyjednavani o brexitu
Britové se podle Zemana rozhodli opustit EU kvuli obavé
z migrace a Rozhodnuti BritAnie neni koncem svéta ani
EU, prohlasil Sobotka
Zeman se seSel s Dukou, fesili Zaloby cirkvi kvali
restitucim
Policie rozbila gang, ktery do CR dovaZel kokain a extazi
Pocasi v Praze: jasno, 33°C

Vikend 25. éervna — 26. €éervna
Do rozSifeného panamského pruplavu vplula prvni lod
Irdcké jednotky dobyly posledni ¢tvrt ve mésté Fallidza
Brusel zvySuje tlak na Britanii, aby zah4jila proces
odchodu z EU a Spanélé volili novy parlament, doufaji,
Ze se vyresi politicky pat
Skotska premiérka chce jednat s EU o0 ochrané
skotskych z&jma
Brexit narusi zénu volného obchodu v Evropské unii,
mini Zeman a CSSD koupila dluh Altnera, ten povaZuje
takovy postup za podly
PFi pozéaru skladu textilu v Olomouci vznikla Skoda za 40
MK¢
Pocasi v Praze: v noci dést, ochlazeni z 33°C na 23°C

NOVINY - Struéné Zpravy — sestavené panem Ondrejem Astonem Neffem

snimky vznikly, a ziejmé také k propagaci her budou
pouzity i pies tragicky konec jaguarky.

Incident se odehral v brazilském mésté Manaus, kde foceni
probihalo. Na fotografiich p6zoval jeden z G¢astniki
olympijskych her, fyzioterapeut brazilského pavodu Igor
Simoes Andrade. Na fotografiich je ziejmé, Ze se jaguarka
chova klidné, na zverejnéném videu dokonce zive a nejevi
Zadné znamky agresivity.

Kdyz vsak po fotografovani odvadéli jaguarku zpét do
klece, aby byla pievezena opét do zoologické zahrady,
vysmekla se z obojku, na némz ji pii pézovani drzeli. Na
fotografiich je i nékolik arméadnich ptislusniki, ktefi
zaroven pusobili jako dozor nad zvifetem. KdyZ se zviie
vysmeklo, a nepomohla ani uspavaci pistole, jeden z muza
ji ranou do hlavy na misté zasttelil.

Nad udalosti se pozastavuje napiiklad Brittany Peet,
vedouci organizace na ochranu zviiat (PETA). “Kdy uZ se
lidé pouci? Divoka zvirata, kterd Ziji v zajeti a ktera jsou
nucena délat véci, z nichz maji hrizu a boji se jich, jsou v
podstaté casovanou bombou,” uvedla pro agenturu Reuters
s tim, Ze chovani samice, kter4 se chtéla dostat na svobodu,
neni nijak neobvyklé. “Udglali jsme chybu,” pfiznavaji
organizatori a dopliuji, Ze nemgli dovolit, aby symbol
svobody a miru reprezentovalo zvite, které Zije v zajeti.
Petici, kterd zada radné prosetieni piipadu s piipadnymi
pravnimi nasledky pro organizatori, kteii pti udalosti
pochybili, podepsalo jiZ téméi 50 tisic lidi.

Krvavy symbol miru: Jaguar, maskot

olympijskych her, zastielen p¥i foceni
Tereza StoniSova Reflex
Organizatoii blizicich se olympijskych her v brazilském
Riu de Janeiru se rozhodli pro u¢ely propagace her nafotit
zvlastni snimky, na nichz by pézoval Zivy jaguar, maskot
olympijskych her, ktery figuruje i ve znaku tohoto svatku
sportu. Jaguarka Juma béhem fotografovani poslusné
p6zovala. Pti odchodu ze scény se vSak organizatoram
vysmekla z fetézu, coz ji vyneslo smrtelnou ranu do hlavy.
Organizatoii dle agentury Reuters jiZ potvrdili, Ze spojovat
olympijskou pochoden, kterd symbolizuje pravé predevsim
mir, s divoce Zijicim zvitetem svazanym do fetézd, byla
zasadni chyba. Tuto chybu vSak jiZ pijde t&Zko napravit,
kdyz stala Zivot ohroZzeného zvitete, v tomto piipadé
jaguarky Jumy, kterd jinak Zila v brazilské zoologické
zahradg. | pres tragicky konec tohoto foceni v3ak paradoxné

A JEHO NEVIDITELNYAA PSEAN

Na makové buchté jsme
zavislejSi nez na opiu

Darina Ktivankova Reflex

Pti pohledu na barevné kvetouci pole v ¢eské krajiné
lecktery cizinec Zasne: V fadé zemi svéta se mak jako
potencialni zdroj opia nesmi péstovat. U nas je ale zavislost
na makovych buchtéach silné&jsi nez na opiu.

Také se vdm v détstvi zdalo, Ze Makovéa panenka nebyla zas
tak nevinnd, jak se tvatila, a Ze si s nebohym motylem
Emanuelem zahréavala vic, nez bylo zdravo? Kdyz nevédéla
kudy kam, zaSla pro radu ke staré makovici. A bylo. V
takové makovici se toho totiz ukryva tolik, aZz se nechce
véfit. Nepatrnd makova zrnka maji sloZeni, jez je pasovalo
na superpotravinu: 100 g méaku obsahuje 20 g bilkovin, 43 g
tuku, 24 g sacharidd, 20 g vldkniny a nezanedbatelné
mnozstvi vapniku, Zeleza, drasliku, hoiciku a fosforu.
TakZe kdyZ matky davaly Honzim na cestu do svéta buchty
s mékem, bylo to proto, aby vydrzeli a dosli co nejdal. Nasi
piedkové sice neméli laboratorni rozbory, ale zato intuici a
schopnost vnimat, co télu déla dobte, a co mu naopak
Skodi. Mék prospival a prospiva v mnoha ohledech. Je to
zdroj sily a energie, zlepSuje pamét, tlumi bolest hlavy,
uvoliuje kiece, dobte se po ném spi i dycha, vyzivuje kosti,
vlasy i nehty a pomaize od stresu.

Kde huleni nem4 tradici...

Mak také obsahuje rtizné alkaloidy a bilé mléko z nezralych
makovic je vyznamnym zdrojem opia. Nalezy makovych
semen sahaji az do neolitu, ve starovéké Mezopotamii uz
jsou zminky o opiu, které se pak tahlo historii takika
nepietrzité a na riznych mistech svéta mélo razny vliv,
treba v Cing zcela zasadni. JenZe u nés, jak znamo, huleni
(¢ehokoli) nemd tradici. Takze kdyZ se u nas zacatkem 19.
stoleti rozSitilo péstovani maku setého, nikoho to zvIast z
miry nevyvadélo. Za expanzi méku pry mohla nedroda v
olivovych hajich na jihu Francie, hledaly se tak alternativni
zdroje oleje.

Od té doby se aZ do povale¢ného obdobi vySplhala rozloha
makovych poli na peknych 31 tisic hektard. Poté nastal
makovy Gtlum a Upadek, protoZze komunista mél v hledacku
jiné plodiny. Nejlepsi v maku jsme ale byli v roce 2007, to
u nés bylo oseto téméi 60, mozna aZ 70 tisic hektara (zdroje
se v Udajich rozchézeji), coZ nés s prehledem zafadilo na
¢elo tabulky svétovych producenti. V procentualnim
vyjadieni to mélo byt dokonce néjakych 60 procent
veskerych vynosi. A Zadné opium, vSechno do buchet.
Nutno dodat, Ze o polich, ktera jsou po svété rozeseta za
nelegalnim Gcelem, se tak piesné statistiky nevedou.
VétSina maku od nas putuje na export, hlavné smérem na
vychod, kde ma v kuchyni podobné silnou tradici jako u
nas. NejrozSirenéjsi je klasicky modry, ale péstuje se
napiiklad i bily. V bézné produkovaném potravinaiském
méaku by meélo byt mnozstvi alkaloidi jen nepatrné. Pied
par lety ale ve Fakultni nemocnici Plzen provadéli vyzkum,
béhem néhoz se étrnact dobrovolnika nacpalo makovymi
kol&ci. Ve vzorcich jejich moci pak bylo takové mnozstvi
ndvykové latky, které by stacilo na odebrani fidi¢ského
prikazu. Z toho plyne ponauceni, Ze piejist se makovymi
kol&gi sice drogovou euforii nezpiisobi, ale o tidi¢ék vas to
pripravit muze.



Flasikova sa postavila za malych
vyrobcov: Vel'ké obchody pouziva
nekalé praktiky!

Stcasna ochrana maloobchodnikov a malych vyrobcov
potravin pred nekalymi obchodnymi praktikami velkych
retazcov nestaci. Tazkosti prehlbuje aj pokracujdci
nedimerny pokles cien mlieka, bravéového mésa a s nimi
stvisiacich produktov.

Nekalé praktiky velkych obchodnych retazcov spocivajd
predovietkym vo vynucovani si neférovych zmluvnych
podmienok, vyhrazani sa, ¢i poZadovani neprimeranych
zliav. "Mali vyrobcovia sa im sami ubrénit’ nevedia.
Obavaju sa totiz nasledného ukonéenia obchodného
vzt'ahu," priblizila europoslankyia Monika Flasikova
Benova.

V koneénom dosledku zavaZzi cena

Problém sa tyka mnohych eurdpskych Statov vratane
Slovenska. "Kri¢ime sice, Ze na pultoch predajni chceme
slovenské potraviny, no v kone¢nom dosledku zavazi cena.
Tou vSak mali domaci vyrobcovia nie st schopni
konkurovat’ donekonec¢na," uviedla.

Viaceré ¢lenskeé krajiny Eurdpskej Unie preto prijali voci
nekalym praktikdm verkoobchodov konkrétne opatrenia.
,,Medzi ne sa zarad’uje aj Slovensko. Otazna je vSak
predovSetkym ich efektivita. V tej mame stéale ¢o dohéanat’,"
zddraznila Monika FlaSikova Benova.

Témou G¢inného boja proti nekalym obchodnym praktikam
sa bude na zaciatku tohto tyZzdinového plenarneho zasadnutia
zaoberat’ Eurépsky parlament. "Musime sa zameriavat’ na to
¢o funguje. VyraznejSie obmedzenie neférovych praktik
velkych retazcov prinesie malym vyrobcom moZznosti
investicii a udrzania zamestnanosti v tomto déleZitom
sektore," uzavrela. Autor: TASR

u

Eurdpe hrozi Brexit, predsednicka
vyzva je za rohom: Zahranicie nam

nefandi, potopi Slovakov Fico?!

Uz onedlho sa Slovenska republika postavi do cela
Eurdpskej Unie a po prvykrat bude predsedat’ Rade EU,
jednému z najvysSich organov celej Unie. Zatial’ co my sa na
takdto vyzvu nepochybne teSime, niektoré zahraniéné Staty
sleduju postup Slovenska s obavami.

Jednou z kracovych tém je, samozrejme, Brexit, teda
zaujem Velkej Britanie o odchod z EU. Uz zajtra (23. juna)
sa v kralovstve uskutocéni referendum, v ktorom sa
ostrovania rozhodnd, ¢i chell v Unii zostat’ alebo nie.

Medzi d6vody, piSe The Washington Post, pre ktoré Briti
zvazuju vytiahnutie eurdpskych kotiev z ¢lenského pristavu,
patri tendencia Nemecka a inych krajin presadit’
nedobrovolné prijimanie migrantov zo Syrie ¢i Afriky.
Uteceneckym kvdtam Eurdpskej Gnie sa Briti brania
zubami-nechtami. Paradoxne, ¢oskoro si na trén Gnie sadne
Slovensko, krajina, ktorej premiér otvorene vyhlasil, ze
islam na Slovensku nemé miesto.

Predsednictvo v Rade EU rotuje v ramci ¢lenskych $tatov v
Sestmesacnych intervaloch. Dennik The Washington Post
svojim ¢itatel'om pripomenul, Ze Robert Fico patri k jednym
z najvacsich odporcov moslimskej imigracie — a ten isty
muz bude od 1. jula reprezentovat’ zaujmy Unie, ktora je
naklonend uteceneckej problematike.

Merkelova uz v roku 2015 otvorila dvere dokoran, v
dosledku ¢oho sa len do Nemecka dostalo milion Ziadatel'ov
0 azyl, nehovoriac o globalnom vzostupe radikalnej pravice,
ktory mdzeme sledovat’ aj u nas. Kotlebova 2SNS vo
vorbach ziskala cez 8 percent platnych voli¢skych hlasov.

Krestanska krajina bez tolerancie

Fico v januari 2015 vyhlésil, Ze Slovensko je krestanskou
krajinou, a preto ,,nem6zeme tolerovat’ prichod 300 az 400
tisic moslimskych imigrantov, ktori by u nas radi zagali
stavat’ meSity a zmenili nasu kultdru a Statne hodnoty.

Premiérove slova si zahranicie zapamatalo, a teraz, kratko
pred naSim predsednictvom, ich znova vytahuje s
komentarom, Ze moslimska populécia na Slovensku
predstavuje len zlomok a Ze nikto z Bruselu neoc¢akava, Ze
ubytujeme obzvlast vysoky pocet utecencov.

Podra Fica Slovensko neciti ziadnu povinnost’ vo¢i EU
ubytovat’ migrantov, pretoZe sme to neboli my, kto
bombardoval v roku 2011 Libyu.

Kalindk neskor zddraznil, Ze ak by Slovensko ndhodou
nejakych ute¢encov predsa len vzalo, museli by to byt
krestania.

noviny — Slovenska stranka.

Podra Washington Postu je Ficova politika do istej miery
vnimana ako pokus zastavit’ vzostup extrémistickych
pravicovych stran na Slovensku. ,,Neimponuje to vSak
eurépskym zakonodarcom a zastupcom, ktori stale pracuju
na zavedeni povinnych kvot pre Ziadatel'ov o azyl.*

Préave jeden z takychto predstavitelov EU, ¢len najvécsieho
politického zoskupenia, Eurdpskej fudovej strany, sa
denniku Politico zddveril, Ze podla neho sa zo slovenského
predsednictva neteSi nikto okrem nas samotnych.

»Sme v strede obrovskej migra¢nej reformy a za chvilu
budeme hotovi. Ako nds ma viest krajina, ktora pochova
kazdy jeden plan o migrécii?* napisal Politico, citujic
europolitika. Podl'a neho budd Slovaci ¢elit’ stretu zaujmov
— tych vlastnych s tymi eur6pskymi.

Dalsi diplomat je zasa presvedéeny o tom, Ze Slovensko, aj
napriek niekolkoroénym pripravdm, nebude schopné
predsedat’ na takej trovni ako jeho predchodca. ,,Celkom
ur¢ite mozeme ocakavat nizsiu mieru profesionalizmu nez u
Holand’anov,” povedal otvorene.

Prvé predsednicke kroky Slovenska v kazdom pripade Uzko
stvisia so zajtrajSim referendom o Brexite. Viac o tom, ¢o
mdzeme ocakavat’ v oboch alternativach vysledku, sa
dogitate uZ zajtra v denniku Plus JEDEN DEN.

Merkelova a Fico TASR

Myslite si, Ze Slovensko predsednictvo v Rade EU zvladne
k spokojnosti ¢lenskych Statov?

Ano 76% Nie 24% Autor: Pluska.sk/mar

Mimo zdujmu teroristov: SIS v roku
2015 nezaznamenala hrozbu voci

Slovensku

BRATISLAVA - Slovenské informaéna sluzba (SIS) v
minulom roku nezaznamenala bezprostrednd hrozbu
teroristického Gtoku voéi Slovensku, ani voéi jeho
obéanom ¢i zaujmom v zahraniéi. Rovnako neziskala
poznatky o zapojeni obéanov SR, respektive cudzincov s
nejakou formou pobytu na Slovensku do teroristickych
aktivit. Uvadza sa v Spréave o ¢innosti SIS za rok 2015.

Vystup v utorok prezentoval jej riaditel’ Jan Valko pred
¢lenmi parlamentného vyboru na kontrolu ¢innosti SIS

a nasledne sa o nej rokovalo aj v pléne Narodnej rady SR.
Verejna, odtajnend cast’ Spravy o cinnosti SIS za rok 2015
je v zmysle rozhodnutia jej riaditel'a zverejnena

na webovom sidle SIS v sekcii Pre vas.

Monitorovala hlavne Islamsky Stat

V roku 2015 slovenska tajna sluzba prioritne zamerala
spravodajsku pozornost’ na monitorovanie
a vyhodnocovanie teroristickych rizik pre EU v kontexte
vyrazného narastu teroristickych Gtokov a teroristickych
hrozieb voci Zapadu zo strany islamistickych radikélov,
najmé dzihadistickej organizécie Dais$ (takzvany Islamsky
Stat).
Sluzba poskytla doméacim externym prijemcom hodnotenia
stvisiace s Gtokmi na redakciu Charlie Hebdo a predajiiu
koSer potravin v PariZi v januari 2015, s Gtokom na kaviaren
a Zidovské muzeum v Dénsku vo februéri 2015, s itokom
na zapadnych turistov v Narodnom muzeu Bardo v Tunise
v marci 2015, s Gtokom na zapadnych turistov v hotelovom
rezorte v Tunisku v juni 2015, s Gtokom vo vlaku medzi
Amsterdamom a Parizom z augusta 2015, s Gtokom na ruské
lietadlo z oktobra 2015 v Egypte a so simultannymi
teroristickymi atokmi v Parizi z novembra 2015. Uvadza sa
na webovej stranke SIS.
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Propaganda teroristov nema na Slovensko vplyv

V suvislosti s vySSie uvedenymi udalostami SIS
v minulom roku analyzovala mozné teroristické rizika
pre SR a reakcie rizikovej ¢asti cudzineckej komunity
Zijucej v SR na ne. VacSina z Uspesne realizovanych Gtokov
v zapadnych krajinach bola inSpirovana militantnymi
Uspechmi DAis a jej intenzivnou medialnou propagandou,
ktora nasla odozvu vo forme nasilnych aktivit u svojich
sympatizantov v zdpadnom svete.

V priebehu roka 2015 preto priebezne informovala
externych prijemcov zo zakona o trendoch medialnej
propagandy Dai$ a jej dosahu na rizikovi komunitu
cudzincov zijucich v SR. PiSe sa v odtajnenej verzii spravy
0 ¢innosti SIS za minuly rok v ¢asti "Boj proti terorizmu".

TASR

Slovenska tajna sluzba upozornila

na aktivity cizich sluzeb

Cizi zpravodajskeé sluzby se loni na Slovensku pokousely
infiltrovat do (rad® a bezpecénostnich sloZek statu.

Bratislava (zpravodaj CTK) - Tvrdi to slovenska civilni
tajna sluzba (SIS), ktera vcera zverejnila zpravu o své
¢innosti za lonsky rok. SIS také poukazala na nedodrzovani
zpiisnénych pravidel ohledné nabyvani deaktivovanych
stielnych zbrani, které v minulosti ve velkém nakupovali
cizinci na Slovensku.

"V roce 2015 pietrvavala snaha vicero zahraniénich
zpravodajskych sluzeb o infiltraci do Ustiednich organa
statni spravy a bezpecnostnich slozek. Zaznamenan byl
narast aktivit zamérenych na ovliviiovani verejného
minéni," uvedla bez blizSich podrobnosti SIS, podle které
také pokracoval zvyseny zajem a aktivity cizich
zpravodajskych sluzeb v ekonomické, védecké a vojenské
oblasti, jakoZ i pramyslové Spionaze.

Tajnd sluzba informovala, Ze nezaznamenala bezprostredni
hrozbu teroristického Gtoku vici Slovensku. Predchozi
slovenska vlada soucasného premiéra Roberta Fica koncem
minulého roku v reakci na Gtoky v PaiiZi prosadila balik
zakoni k boji proti terorismu, na jejichz zaklade naptiklad
policie a tajné sluzby ziskaly nové pravomoci.

Podle SIS po zptisnéni slovenského zakona ohledné
nabyvani deaktivovanych stielnych zbrani, které Ize predélat
na funkéni, dochazi k poruSovani novych pravidel.
Slovenska tajna sluzba uvedla, Ze pomohla identifikovat
pivod &asti ze zbrani, které byly zadrzeny v souvislosti s
Gtokem na patizskou redakci ¢asopisu Charlie Hebdo.
SIS rovnéZ informovala, Ze v oblasti dodavek takzvanych
expanznich zbrani spolupracovala se zahrani¢nimi sluzbami,
coz vedlo k zadrZeni rizikovych osob a zbrani mimo
Slovensko.

Slovenska tajna sluzba ve zprave, kterou projednal
parlament, zminila i aktivity Ruska, jez podle ni na castec¢né
odpoutani pozornosti Zapadu od konfliktu na Ukrajing a s
cilem posilovat sve velmocenské ambice vyuZilo i syrskou
kampan a boj proti islamskému terorismu.

Paodle SIS u vysoce postavenych ¢leni mezinarodniho
organizovaného zlocinu loni pietrvavala snaha o vytvoieni
zazemi i na Slovensku, a to prostrednictvim zakladani firem.

Securitry magazin

Prijde star¢ek na nadrazi k pokladni a hovori
pokladnicke:

- Prosim si jeden listok.

- A kde ho chcete?

On natiahne ruku a povie:

- Sem do ruky

Na Novy rok sa vrati manzel zo zabavy. Zena sa
ho hned pyta:

- Kolko si toho vypil, ty oZzran?

- To si mam pamatat, ¢o bolo vlani?

Jednej pani zomrel v nemocnici manzel a
zvedava susedka sa pyta:

- A na ¢o zomrel tvoj stary?

- Ale, na chripku, - odpovie susede.
Marka sucitne a s /Utostou povie:

- No, eSte, Ze to nebolo ni¢ vaznejsie...

OZraty chlap sa potaca okolo domu. Okoloiduci
sa ho pyta:

- Stratili ste kfuce?

- Nie, odvahu.



V jaké zemi nechci Zit, a bohuZel v ni Ziji
Jana Zwyrtek Hamplova

Vrah vice nez rodi¢ka, nemakacenko vice nez ¢lovék
pracovity, imigrant vice nez dichodce. NaSe spolecnost je
vazné nemocna. A neni to jen tak né&jaké nachlazeni, spiSe
smrtici vir. Zda ho nazveme idiocii nebo malomocnosti je
Uplné jedno. Gesta a strach z pravdy - to vSe nas vede do
pekel.

Mame totiZ zcela pomotané hodnoty. V§imam si toho uz
dlouho - tato spole¢nost degeneruje tim, ze podporuje lumpy
a kasle na budouci generace, podporuje neschopné a tresta
pracovité, nechd Zivofit své obc¢any, a bez mrknuti oka
posila stamiliony na jakoukoli chatru, co si usmyslela
nelegalné prekrocit evropské hranice. ProtoZe s témi, co
chéatrou nejsou, nejsou ani problémy - zrovna véera jsem
obédvala v restauraci, kterou vlastni Syian. PriSel pied par
lety legalnég, pracuje tu, a je ¢eskymi spoluobéany
respektovan a vdZen. S témi hordami, co se sem hrnou,
nema zhola nic spoleéného. A taky nikdo neiesi, ze je ze
Syrie.

Ale vratim se k tématu. Véera jsem poprvé musela prepnout
Maéte slovo s Michaellou Jilkovou. A to je to fict, protoZe
ono to na prepnuti byva skoro vzdy, nicméné je obcas dobré
slySet hlas lidu i politika, jakkoli by byly, omlouvam se,
blbé. Ale veerejsi debata, jak se musime starat o vézné&, mne
privadéla k Silenstvi. Uvédomujeme si, ze to vSechno my
platime? Ty garsonky a menu a nekutackeé cely, nejlépe s
televizi, fitkem a zdravou a hodnotnou stravou? Jak je
mozné, Ze vézni maji lepsi jidlo nez maminky po porodu v
porodnicich? Ceho si tato spole¢nost, sakra, vazi vic? Vim,
0 ¢em mluvim, pravé se mi narodila vnucka, a kdyZ jsem
vidéla, co nosi mé dceii na svaginu a veceti, dokonce
najednou v 16 hodin, aby uz se dale o né nemuseli starat,
byla jsem ruda vzteky. A tém zlodéjam, vraham,
podvodnikam, nasilnikam, budeme vyvatovat, aby byli dost
silni na to, az je pusti, aby mohli dal pokracovat v trestné
¢innosti? Svata prostoto...

A nedosti na tom. Maminky, které pracuji, a pracuje i jejich
manZel, zkrétka ktefi dnes a denné chodi do prace nebo maji
Zivnosti, aby méli na hypotéku, jidlo, vechny své potieby,
nemaji pravo na porodné ani pridavky. ProtoZe je tieba, aby
bylo na porodné a ptidavky pro ty, co se mnozi jako kralici,
aniz by kdy na praci viibec pomysleli, neikuli do n¢jaké
zasli. Je tedy tieba podporovat a finanéné& motivovat pravé
ty nemakacenky, ne pracujici matky a otce, ktefi ze svych
déti vychovavaji to samé? Ne! Tak to pro¢ to probuh
délame? Divime se pak, Ze normalni, tedy pracujici pary,
zustavaji u jednoho ditéte, maximalné dvou? A ti druzi jich
maji bézné pét, Sest? Ne, my nepotiebujeme Zadné "samce"
odjinud, my pottebujeme, aby tato republika dostala rozum,
a zacala podporovat rodiny s détmi, kde je normalni
pracovat, a kde by dité diky podpoie neznamenalo
ekonomicky propad - coZ ¢asto mladé od déti odradi. Navic
tady by mél stat jistotu, Ze tato rodina povede své déti k
préci, protoZe by jim mohla sdélit, Ze pracovat je spravné a
vzdy se jim vyplati.

Dnes prichazi za préci trest, protoZe tém, ktefi pracuji, stat
k4 - dejte nam dané, my z toho budeme platit véziiam
Fizky, asocialim porodné a piidavky, a ty rodino, se nadale
starej. Ze ted’ nemazZes, Ze mas dits? Tvoje rozhodnuti. Ze je
to Silené? No to tedy je. My musime z tvych dani Zivit ty
neschopné a vSehoschopné.

Obdobné miliony na uprchliky, zatimco nasi dachodci
piemysli, zda si koupit Sunku méné kvalitni a jesté horsi,
nebo zda budou mit na léky, a kdy neni na lécbu vazné
postiZzenych, jsou neuvétitelné. Ostatné i to, Ze neni na mzdy
Iékatd, jaké by si pri svém povolani zaslouZili, je ze stejného
ranku. Budeme Zivit podivné bandy bez pasii na biezich
moie, a vykaSleme se na budovani vlastnich jistot, vlastni
dustojnosti, a odpovidajiciho Zivota pro své ob&any? Prijde
mi to tak, jako bychom doma méli prazdnou ledni¢ku, a
piesto sousedovi, ktery mlati vedle do plotu, nesli jako
slouhové vepro knedlo zelo. Jen proto, aby probih piestal
délat kraval.

Nechci Zit v zemi, kde mladé maminky dostavaji v
porodnici horSi vecere nez vrahoveé ve véznicich jen proto,
Ze ti vrahové vice fvou.

Nechci zit v zemi, kde maminka nema narok na porodné a
rodina na ptidavky jen proto, Ze pracuje, zatimco z jejich
dani se plati porodné a piidavky pro ty, co v Zivoté do prace
nepijdou, a vedou k tomu nicnedglani i své podporované
déti - opét jen proto, Ze ti nemakacenkové vice fvou.

Nechci zit v zemi, ktera spekuluje o desetikorunach pro své
dtchodce, a na podporu cizich hord posila stamilony jen
proto, Ze fve Evropa.

NOVINY —. Z ¢eského tisku

Nechci Zit v zemi, kde neni na 1é¢bu nemocnych, a pro cizi
posilame vladni specialy, jen proto, Ze fvou razné pseudo
neziskovky.

Nechci Zit v zemi gest a pseudokorektnich frazi jen proto, Ze
se bojime fict, kdo bezdivodné nepracuje, at’ neji, kdo
neodvadél dang, at’ nema porodné ani piidavky, a naopak at’
je dostanou ti druzi, a Zze v Ceské republice budou mit vZdy
piednost ¢esti ob¢ané, a pak az ti druzi.

Nechci Zit v zemi, kde se dava hlavné tém, ktefi prosté
hodné fvou, zatimco na né vydélavaji ti mi¢ici, kteti i s
détmi ve Skolkéach usilovné pracuji, a za to jsou trestéani, ani
v zemi, kterd piipusti, aby nemocni a staii Zivofili, zatimco
stamiliony te¢ou smérem na jih do uprchlickych tabora
buhvi jakych lidi jen proto, Ze ive Brusel.

Bohuzel v takové zemi Ziji. A proto jsem v&era program
Méte slovo piepnula. UZ neni sil ty stupidity poslouchat.

Skon¢im slovni htickou:

Néco se bude muset stat.

Minimaln¢ piekopat ty hodnoty, o které tento stat bude stat.
Jinak lidé prestanou stat ... o takovy stat.

Za rohem ¢iha nesvoboda
Jefim Fistejn - Krystlik’s Journal

V jedné neprilis vzneSené, ale uz znac¢né nacaté spole¢nosti
podnikatelského polosvéta jsem byl piekvapen nevsedni
otazkou: ,,Hele, ty to musi$ veédét, vam to urcité fikaji, na
kolik let byla vychodni Evropa postoupena Ameri¢anam?*
Kdy?z tazatel vidél maj nechapavy pohled, uptesnil: ,,No jak
tenkrat na Malté — nebo to bylo v Reykjaviku — nas
Gorbacov zaprodal Amikam. To bylo na tricet let, Ze?*

Naivni konspirologie, vira v to, Ze se d&jiny posouvaji
dopiedu pomoci zakulisnich politickych obchodu, byt
jakkoli détinska, vyrusta z dneSniho dobie pohnojeného
podhoubi. Neni tieba mit na nose bryle, aby jeden vidél, Ze
se v ¢eské kotling mnoZi projevy nostalgie po totalitni
minulosti: obdiv k autoritafstvi, k rezimu pevné ruky, fe¢i o
vyhodach znarodnovani a centralniho planovani, papalasské
manyry, zkazky zpozdilého slavjanofilstvi.

Jako Svabi ze Skvir lezou na svétlo boZi ti, kterym se jesté
nedavno piezdivalo ,staré struktury*: vyslouZili profesofi
marx-leninismu, absolventi vokovické Sorbonny, Smelinéfi,
ktefi honili veksla pfed Tuzexem a pak tvrdili, Ze to vlastné
byl tak trochu ekonomicky odboj, odchovanci pionyrského
tabora Artek, prognostici, prezidenti. Kdysi ¢estni hosté
odboréaiskych zotavoven na Picundé, dnes vesmeés Putinovi
pochlebovaci. Na étvrt stoleti v sobé museli potlagit liby
pocit vlastni dalezitosti, ktery zazivali, kdyz mohli
sovétskym soudruham dolit stopecku vodky, diive nez
podbizivym falzetem spustili néjaké rudoarméjské ¢astusky:
,,Puskaj nas v boj vedjot tovarys Stalin...

Piiklon k Cinég jejich problém neiesi: prilis vzdalena je
kultura a jazyk téchto Sampioni spolecenskeé stability, piilis
zjevné jejich pohrdani horlivymi poskoky. Je mozné na nich
néco trhnout, lec je obtizné obdivovat v nich starSiho bratra.
Proto se s takovou nadéji v hlase véerejsi vekslak, dnesni
podnikatel ve vztahovém byznysu pta hostujiciho ¢inského
velmozZe: ,,Jak se fekne ¢insky ,Komandyr geroj, geroj
Capajev*?* JenZe nestoji Citianovi za odpovéd'.

Rozumim skrytému smyslu té nesmysliné otazky ohledné
tajnych ujednani mezi Gorbim a Ronem. Pokud by to bylo
na tricet let, maji to za par. Oni uz stiihaji metr, uz se
nemizou dockat navratu starych dobrych ¢asi. A Ze namisto
Sovétského svazu budou sdilet osudy ,,Ruského svéta“, to
jim vadi ze v3eho nejmiti. V komunismus véfili stejné malo
jako pozdgji v demokracii. Cervené karkulky opét
roztouZeng vyhlizeji noéni viky.

Pri¢iny, z nichZ u nas dochézi k preventivni normalizaci,
jsou notoricky znamé. Je to momentalni ochrnuti Zapadu,
ktery upadl do lé¢ky vlastnich hodnot, jeZ se dostaly do
rozporu s hrubou realitou a které souc¢asné elity nejsou s to
vrétit do rovnovazného stavu. Je to ponékud plytké pojeti
politiky coby konkurenéniho boje o voli¢ské hlasy — pojeti,
jez ve vysledku kon¢i vyprazdnénim samotného smyslu
politiky. Politicky proces se formalizuje v takové mite, Ze
postupné mizi jeho demokraticky obsah. Z demokracie se
stava jen zpisob mocenského rozhodovani a institu¢ni
fixace osobniho soutéZeni mezi lidry politickych stran.

Pta se rano manzel manzelky:

"Doufam, Ze jsi si nemyslela nic Spatného, kdyz
jsem se nad rdnem vracel s tou bouli a
modrakem na oku?"

"Ne. Kdyz jsi pfiSel, tak jsi bouli ani modrak jesté
nemél!”
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Sest diivoditi pro vystoupeni Ceska z

Evropské unie

Petr Mach:Reflex

1. Mame préavo se rozhodnout

Od posledniho referenda v roce 2003 se EU zmeénila,
proto by ob¢ané méli mit pravo se znovu vyjadfit, zda v EU
chtéji zastat, nebo z ni vystoupit. Navic lidé, jimz je méné
nez 32 let, neméli vilbec Sanci hlasovat. Referendum je
demokraticky a kultivovany zpisob, jak tuto zasadni véc
rozhodnout.

2. Volny obchod

KdyZ odejdeme z EU, budeme mit pravo dojednat si
volny obchod i se zemémi, u kterych se EU volnému
obchodu bréni, jako je tfeba Australie, Singapur nebo Izrael.
I po vystoupeni z EU ztistaneme sougasti Evropského
hospodéatského prostoru, takze podobné jako Island nebo
Norsko budeme nadale volné obchodovat bez cel a front na
hranicich a volné cestovat po Evropé, oviem bez balastu
piemrsténych regulaci a korup&nich dotaci. Uzakonime jen
ta pravidla EU, jeZ se tykaji spole¢ného trhu.

3. Bezpecnost

KdyZ odejdeme z EU, uz ndm nebude hrozit, Ze by nas
nékdo piehlasoval v tak dilezitych vécech, jako jsou kvoty
na pierozdélovani migranti nebo pravidla pro legélni drzeni
zbrani. Zaroven budeme dal soucasti NATO, coz nam
umozZni planovat spole¢nou obranu a spole¢né ¢elit rizikiam,
at’ uz by prichazela z Ruska, nebo Blizkého vychodu.
Severoatlanticka aliance je na rozdil od EU unikéatni v tom,
Ze v ni plati princip jednomyslnosti. Vystoupeni z EU nijak
neohrozi nasi civilizacni piislusnost k Zapadu.

4. Dané a prosperita

Ihned piestaneme vybirat nesmysiné dan¢ z elekttiny,
které nevyberou ani tolik, kolik stoji jejich vybéréi. Uz ndm
v Bruselu nebudou brénit dat détské plenky do snizené
sazby dané z piidané hodnoty (DPH). Bude jen na nés, jak
vysoké bude naSe DPH, dai z piva, cigaret, nafty a benzinu.
Nebude nam hrozit zruSeni koruny a zavedeni eura stejné
jako dotovani piedluZenych stati eurozony. Ekonomické
osvobozeni od piemiry regulaci, dani a dotaci dod& nasi
ekonomice impuls k rychlému ekonomickému ristu.

5. Energetika

Budeme moci zrusit vSechny podpory solarnich
elektraren a biopaliv, jez naSe spotiebitele stoji 50 miliard
ro¢né. Evropska unie svymi smérnicemi diktuje, kolik
procent elektiiny ma byt vyrabéno ze solarnich a vétrnych
elektraren a kolik procent nafty a benzinu méa pochazet z
biopaliv. Z téchto zakonu profituji repkovi oligarchové a
solarni baroni a plati to vSichni ve zvySenych cenach
benzinu a elektiiny. Na trh se budou také smét vrétit
klasické Zarovky.

6. Demokracie

Nebude ndm vladnout nikym nevolena Evropska komise.
Evropsky soudni dviir ndam nebude moci nafizovat, jak se
ma nazyvat pomazankové maslo. Sami budeme moci
rozhodovat o tom, s kym bude mit naSe zem¢ bezvizovy
styk nebo kolik pfijmeme uprchliki. Poslaneck& snémovna
prestane byt pouhou hlasovaci maSinou, ktera jen poslusné
odmava vie, co ndm natizuji smérnice a natizeni EU.
Demokracie za¢ne davat smysl.

Svycarsko do EU nevstoupi. Po 24

letech stahuje svoji Zadost o clenstvi
Svycarsko stahne svou zadost o &lenstvi v Evropské unii,
kterou podalo pied 24 lety. Podle deniku Neue Zircher
Zeitung (NZZ) o tom dnes rozhodla Stavovska rada, kterd
zastupuje jednotlivé Svycarské kantony. UZ drive vyjadrila
souhlas s timto krokem i pfimo volend komora parlamentu -
Nérodnirada. CTK

Dnes rano jsem sedél na lavic¢ce vedle
bezdomovce. Zeptal jsem se ho, pro¢ takhle
skondil.

On 7ekl: "Do minulého tydne jsem mél jesté
v8echno!!! Mél jsem stfechu nad hlavou,
kuchare, moje Saty byly prané a Zehlené, mél
jsem TV, internet, chodil jsem do posilovny,
bazénu, knihovny, do Skoly, pokud jsem chtél... "
Zeptal jsem se ho: "Co se stalo? Drogy?
Alkohol? Rozvod???"

"O ne, nic takového," fekl. ".... Jen mé pustili z
vézeni."



Noviny — Dostali jsem od naSich étenaia.

Plan PedofilG - "Safe Schools" -
Beware !

Dnes, v sobotu odpoledne naSe mala, ale vlastenecka
strana Party for Freedom (PFF), ktera ma za ukol v
Australii protestovat a bojovat proti jakymkoliv formam
Komunismu a Socialismu, proti Islamu a jeho z&konu
Saria, i proti legélni i illegalni immigraci muslima a také
proti rozprodavani zemé rudym Cinanam. To jsou hlavni
Ukoly PFF, se kterymi se neshodneme ani se Statni viadou
NSW, ani s vladou Federdlni, tedy celé Australie. Tato
opozice muZe byt ¢tenairim smésna, je to jako boj Dona
Kichota proti vétrnym mlynam, ale aspon mame gisté
svédomi, Ze jsme nemlceli, kdyZz mlgeli ti ostatni! Kde
nachazime sporné body s vladou? V minulych tydnech
byly v pal tuctu zakladnich Skol v Sydney s podporou
statniho aparéatu a jeho financemi zavedeny noveé
"vyucovaci"

metody a piedméty. Pod zdminkou boje proti "bullying”,
diskriminaci a pod heslem, Ze vSechen sex je laska,
zacinaji tito autofi - pedofilové, vymyvat détské mozecky
uz od Gtlého véku a Ze je jedno, do jakého télicka se
narodili a vyrustaji, ale rozhodujici Ze je, ¢im se citi byt!
Tedy chapu a akceptuji, Ze ur¢ité procento déti, at uz
mnozstvim vrozenych chromozomd je takovych, jakeé jsou,
ale umelym zptisobem toto procento zvySovat, povazuji za
moralni nasili a zlo¢in. A pravé proti tomu dnes PFF
protestovala naproti budové sydneyské Town Hall v City!

Sesla se nas tam jenom asi dvacitka ¢lenti, s cedulemi i
transparenty , ale hlavné s AUSTRALSKY MI vlajkami!
Naproti ptez George Street, mezi radnici a St.Andrews ,

Stranas

katedralou se shromézdil ohromny mob podpurct téch tak
zvanych Safe Schools, s duhovymi vlajkami homosexuald,
s profesionalné i podoméacku psanymi transparenty a hesly,
a také jejich "ktiklouni", kteif se vybicovali, at uz emocemi,
nebo drogami k nadavkam, gestikulaci a trapnému
obnaZovani, takZe jsme byli vcelku radi, Ze nas od té tlupy

oddélovala nejenom Sitka George Street, ale i oddil Sesti
jizdnich policista a policistek NSW a asi padesatky pé&Sich.

Zezadu, jako od schodisté z nadraZi se za nas vplizila
diverzni tderka Antify, naSich tradi¢nich nemytych
nepidatel, kteti se pokousSeli ukofistit nékteré nase cedule a
vlajky, ale policisté je pti tom pfistihli a jednomu dokonce
vytrhli jeho ¢ernorudou fangli Antify a policista ji piez
koleno zlomil!  To bylo néco neobvyklého, protoze
policie je vZdy nestranna a tato akce jen ukazuje, jak moc
se policie musi drZet, aby ty grazly nezpendrekovala. Asi
za hodinu

vzajemného pokiikovani hesel a vzajemnych gest a
nadavek, dostali buzeranti a pedofilové velkou posilu, z
postrani ulice jim priSla asi stovka s rudymi prapory a
standartou Socialist Alternative podporuje progress a
podporuje Safe Schools! Ti piisli uz s tmyslem, Ze ty dva
tucty Party for Freedom napadnou, aZ prorazi policejni
kordon. To se ale piepocitali, protoze policejni jednotka na
né konmo vyrazila a po malém stietnuti si to rudi
rozmysleli a odpochodovali po ulici dold, smerem k
Chinatownu. Tim to vice méng skongilo, takze nas
chairman Nick ohlésil piitomnému serzantovi konec nasi
rally a Sli jsme také domu.

Jeste je tieba poznamenat, Ze kdykoliv mame takovéhle
politické stietnuti, vzdycky pouze patrioti PFF maji
australské vlajky, kdeZto opozice nikdy! Snad i toto je
priznaénym dikazem, jaci "vlastenci" chodi pod rudymi,
nebo rudo-éernymi fanglemi Komunistt i Anarchist
anebo pod duhovymi prapory buzeranta!

Pséano téhoz dne, 25. ¢ervna 2016
Sven F. REHULKA, Miranda NSW
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Sven F. Rehulka - Miranda NSW a Vratislav - Vydavatel
Novin : Ve volbach, které v Australii probéhnou 2.¢ervence
2016., budeme volit do NSW Senatu Nicka Folkese jako
Nezavislého (Independent) kandidata, Australana a
vlastence !

V New South Wales jako politickou stranu, zasadné
nebudeme volit strany velké, zradné, slouhy "Spojenych
Naroda" (OSN) - tedy Liberal a Labor, které nas prodavaji
Islamu a Rudé Cing

Zato do pozice Federalniho Parliamentu bychom chtéli
volit Bernarda Gaynora, ktery v Queenslandu kandiduje za
stranu ALA, je to slusny, rodinny ¢lovek, state¢ny vojak
ADF a gentleman!
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NRecepis No.442

Pomazanka "Dlabanec"

Ingredience:

2 |Zice octa, 2 1Zice rajského protlaku /kecupu/
2 Izice oleje, 2 Izice worchestrové omacky

2 kostky cukru, 2 Izice plnotu¢né hoicice

1 kg telecich parki /kabanosu - radgji uvaiit/
1 velka cibule

2 okurky nebo sterilizovana paprika

1-2 feferonky, 2-4 strouzky ¢esneku

To vSe se umele na masovém strojku

Popis pripravy:

2 Izice octa, 2 Izice rajského protlaku /kecupu/
2 Izice oleje, 2 Izice w orchestrové omacky

2 kostky cukru, 2 1Zice plnotu¢né hoicice

To v3e se povaii, aZ se spoji, necha se vychladit
Pak se vezme

1 kg telecich péarka /kabanosu - radgji uvatit/
1 velka cibule

2 okurky nebo sterilizovana paprika

1-2 feferonky, 2-4 strouzky ¢esneku

To vSe se umele na masovém strojku

Do umleté hmoty se prida svarena a vychlazena omacka a
30 dkg majonézy, promicha a necha odlezet. Pomazanka je
vhodné na chlebi¢ky, topinky zhruba na 50 chlebic¢ka.

Poznamka: vSe, co zkonzumujeme prabézné zalévame z
oroseného pullitru
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Nazory redakce se nemusi vzdy ztotozfiovat s listy étenard.
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VYUZIJTE VYHODY DOMLUVIT SE VLASTNIM JAZYKEM

DIRECTORY pro piedplatitele, min.6linek, $60 ro¢né
Jidlo a Restaurace

,, LA BOHEME " Restaurace a Bar:
adresa: 199 Glebe Point Road, Glebe
Tel. cislo: 9660 5639

Uz taky neni
O velikonocich Ukongila provoz

Wisteria Place caffe,

156 Megalong Street, Leura
Te,.” 0421 335 835
Otevieno:

ve Ctvrtek v patek a v sobotu
od 17.00 do 21.00

DENTIST

Dr.Goran Pechanats.

100 Redfern St., Redfern (02)9698 1273
check-up +2 x-rays+ cleaning $150.00
full porcelain crown $1100

We accept vouchers from dental hospital
09/1X/16

Samolepici reklama, Polepy aut,
Tisk,

Grafika, Produktova fotografie
Wild FX, Slade Rd, Bardwell Park, NSW
AleS = T: 0450 556 125, E:
ales@wildfx.com.au

08/1/16

Pronajem chaty v Beskydech
Celoroéné obyvatelnd, kompletné zatizena chata
pro 2 — 6 osob na lukrativnim misté 5 minut od
sedackové lanovky na Pustevny s nddhernym
vyhledem z velké terasy.
Zavolejte pani Hané na mobil +420 604 971 964
nebo napiste email beskydy-chata@email.cz
www.beskydy-chata.com

3.4.2016

Sluzby pro studenty

Austvaliacn

Education, Immigration & Travel
Consultancy

Od roku 1993 nabizime sluzby spojené s vyfizenim
studentského visa a vyberem spravne skoly.
V Sydney provozujeme nejvétsi éesko-slovenské
studentské centrum. Jste turisti ci studenti a mate
z&jem o prodlouzeni pobytu v Australii? Nasi
studenti maji zdarma k dispozici vizove konzultace,
design studia a zadosti o studentska visa, wifi,
multimedialni pocitace, kopirovani, tisknuti atd.
Zklamal Vas pfistup jinych agentur?
Chcete si byt jisti s prodlouzenim VaSeho
studentského viza?
NemuzZete najit Skolu, kterd Vam vyhovuje?
Chcete zdarma vyuZzivat naSich sluzeb?
Nabizime nejSirsi vybér jazykovych, odbornych kol
a universit po celé Australii a to za bezkonkurenéni
ceny!
Nabizime redlnou pomoc s nalezenim préce a
ubytovanim. Jako jedina ¢esko-slovenska agentura
v Sydney nabizime LEGALNI imigracni poradenstvi.
Cislo imigraéni licence: 0208424 Cesky mluvici,
0741913 Slovensky hovoriaci, 1277981 Polsky
miuvici Kontakt: Marek, Peter nebo Michal,
sydney@australiaonline.eu

AUSTRALIA ON LINE TRAVEL
Nabizi bezkonkurencne nejlevnejsi cestovni
produkty po Australii, Novem Zealandu,
Asijskopacificke oblasti (Fiji ...), ale take letenky do
vsech destinaci sveta vcetne Ceske a Slovenske
republiky. Travel agency licence: 2TA07248,
Kontakt: Stanka nebo Lenka,
travel@australiaonline.eu
Navstivte naSi kancelar AustraliaOnline /
Australiaonline Travel
Suite 301, 39 Liverpool Street, NSW 2000
Contact:
Education section:
Immigration section: 02 — 9003 0466
Travel section: 02 — 9003 0456

= Www.australiaonline.eu

www.facebook.com/AustraliaOnlineAustralia
01/1X/16

02 - 9003 0455

h—

information planet

Study. Work. Travel.
Information Planet ma 20 let zkusenosti, 4000
student( ro¢ne, 100 zaméstnanc( , 2 kancelare v
Sydney , Perthu a Brishane , 30 kancelafi v Evropé,
Jizni Americe, Austrdlii i Kanadé.
Nabizime pomoc s praci , imigracni sluzbami. Dale
také zprostfedkovavame, cestovni agenturu, velké
slevy pro naSe klienty, party, promotions.
Poradenstvi pifi vybéru Skoly, univerzity, viz,
kontakt: Katarina, Barbora, Estera
email: europe@informationplanet.com.au
mobile: 0420 300 863
Poradenstvi ohledem prace, Kontakt: Veronika
email: service@informationplanet.com.au
mobile: 0424 142 581
Kancelaf v Centru adresa: Level 5, Clarence
Street 285, Sydney 2000 NSW
Kancelar na Manly : 41-A The Corsor, Manly 2095
NSW
www.informationplanet.cz_a

www.informationplanet.sk 25011116
Skoly
Czech and Slovak School of Sydney
Green Square School, 237 Botany Road, Waterloo
P.0. Box 150; Randwick, NSW 2031
http://www.czechandslovakschoolofsydney.org.au
Principal: Katefina Larbalestier, : 0417 683 400
Ceska skola v Perthu
Woodland Primary Sch., 7 Bentwood Ave., Woodlands,
(08) 9245 8137

Ceska $kola v Melbourne puvodni

v prostorach St. Mathew Church, Cheltenham
Principal: Vlasta Sustkové, Tel: 03 9551 0279 ;
0408 088 167

Ceska skola v Melbourne nova

V Sokole vedeni: Zuzana Vasitch Tel. 03 90172216
Slovenskéa détska beseda/Slovak Little School
of Melbourne, 2-12 Derby Street, Kew Vic 3101 -
info slovaklittleschool@gmail.com

Marta Kapustova/0437699690 or Nora
Kovarcikova/ 03 98504517.

=&

Apostolaty (Apostille) vyhotovuje:
Apostille Australia Certificate Service
Henry Deane Square; Shop 5, 14-18 Lee Street
Sydney NSW 2000 tel: (02) 9211 1881
Cena se pohybuje kolem 200$
New South Wales Passport Office
Level 7, 26 Lee Street; Sydney NSW 2000
Cena se pohybuje kolem 60$
Czechoslovak Club of ACT,
Unit 12/ 18 Shropshire Str., Queanbeyan
NSW 2620

dava dvoumésicénik véstnik Beseda.
Ceskoslovensky klub v Queenslandu,
25 Upfield Street Burbank QId 4156
Tel / Fax: (07) 3343 3489
X ccq@csklubgld.org.au
President Mr.Frank Caroll; Jednatel Mrs. Stana Bilkova
NaSe strdnka: csklubqgld.org.au
Mésicnik "Krajansky List" Redakce Staiia Bilkova
Asociace Cechti v Australii
28 Church Street, Fortitude Valley QLD
P.0.Box 142, ph.07 3399 4613
Fax.07 3290 4379 vydava“ Na Slovicko.
Ceskoslovensky klub v SA,
P.0O.Box 89., Hindmarsh, 5007
tel., 08 8346 4181, vydava casopis Zivot.
Czechoslovak Country Club,
320 Devonshire Road, Kemps Creek, 2171,
tel. 02 9606 8703
Czech and Slovak Association in Tasmania,
144 Pottery Road., Lenah Valley, 7008
ph. 6228 0707
Ceske a Slovenske sdruzeni v Zapadni Australii
6/321 Hareborne St., Glendalough WA 6016
President: Jitka Smith 0406 026 840
Secretary: Martina Thomsova 0424 295 969
e-mail: czechslovakwa@hotmail.com
casopis "KLOKAN" vychazi 12 x do roka.
Sokol Sydney, www.sokolsydney.com
16 Grattan Crescent, French Forest, 2086
tel.: 02 9452 5617 vydava ,Véstnik“
Sokol Melbourne,
497 Queensberry Street, North Melbourne, 3051

tel.,: neni, email: sokol@aapp.net.au
pres.: Véra Zlata Tel.: 0411 143 980
vydava mésicnik Kvart

Cesky a Slovensky klub na N. Zélandé,
P.O.Box 27 332., Wellington

tel., 478 5977; fax.. 477 9377
Gus.knot@xtra.co.nz,

mésiénik Stifpky Criepky

Letovisko ,Sumava*“ ph.9754 5159
Lockes Way, Belgrave South 3160,
Czech Pensioners Association Inc.
ukongila ¢innost k 1.dubnu 2004

ZdruZenie australskych Slovakov v Sydney.
30 Vaugham, P.O.Box 142,

Lidcombe, Nsw, 2141 tel. 9649 2153

vydava dvoumesiacnik , Slovensky §tit"
Slovensky klub Mladych + pevecky a taneény stbor
+ Slovensky klub v Juznej Austrélii

5 Walter Street, Thebarton, 5031

ph.: 08 8352 8072

Slovensky klub ,,Ludovit Stur*.

105 Triholm Ave (P.O.Box 61) Laverton, 3020
ph:03 9802-9674, vydava: Zornicéka (quarterly)
Zdruzenie Australskych Slovakov vo Viktdrii
PO Box 263 Kew Vic 3101,

vydava Stvrtroéne Slovenské zvesti.
Australsko-slovenské informaéné centrum
Vojtech Michael Markus

9 Hillard Street; East Malvern VIC 3145

tel.: 0061-3-95711729; fax: 0061-3-95720838
e-mail: mmarkus@ozemail.com.au

Zdruzenie Slovenskov v Queenslande

463 Old Bay Road; Burpengary, QLD 4505

tel.: 0061-7-55279008; e-mail: vatra@primus.com.au
Slovenskeé zdruzenie v Zapadnej Australii

17 Edelweiss Way; Beckenham 6107 WA

tel.: 0061-8-94517121; fax: 0061-8-93586858
e-mail: slovak_wa@hotmail.com

MELBOURNE: Sunshine: (03) 9363 5132 Rowville:
(03)97023142 , Geelong: (03) 5277 0458
SYDNEY: (02) 9773 3969

ADELAIDE : (08) 83704759  (08) 8258 13331

Nemate dosud navracen sviij majetek
odcizeny béhem minulych rezima?
Informace, které nejsou v mediich najdete na
www.akcapek.cz.

A potom Kliknete na odkaz ,|CC Den Haag"

Pfipojte se , a nevdavejte se.
19/1vi17

NAATI akreditovana prekladatelka/timocnicka
z a do Slovenciny.

Preklady s peciatkou, akceptovane na kazdom urade.
Legalny business zalozeny v Australii. Dobre ceny.
Kontakt: denisa.rinak@gmail.com
Tel.: +61 459 470 424

05/03/2017

What is political Correctness?

Political Correctness is a doctrine, recently
fostered by a delusional, illogical minority
and promoted by a sick mainstream media,
which holds forth the proposition that it is
entirely possible to pick up a piece of shit by
the clean end!

Generalni Konsulat €eské republiky,
p. Hana Flanderova, ing., generalni konsulka,
169 Military Road, Dover Hights , 2030
phone: 02 9581 0111 fax: 9371 9635
telefonni cislo na konzularni pohotovost pro nouzove
pripady, které se stanou mimo oficialni uredni dobu
naseho generalniho konzulatu je 0402 312 806
nebo 0401 547 584 {pouze nahradni ¢islo}.
Uter)’/ 9:00-11:30,13:30-15:30; Stieda 9:00-11:30
Ctvrtek 9:00-11:30, 13:30-15:30
Honorar. konzulat Slovenskej republiky v Brisbane
honorarny konzul: Michal Horvath
adresa: Level 12, 239 George Street, Brishane,
Queensland 4000, Australia
tel.:7-3221 7000 email: horvath@starmist.com.au
Honoréar.konzulat Slovenskej republiky v Melbourne
honorarny konzul: Vojtech Michal Marku$
adresa: 25b Latham Street Bentley East, Victoria
3165, Australia
tel.: 3-9570 2837; fax: 0061-3-9570 2837
mobil: 0421 635052;email:vmmarkus@bigpond.com.au
Honorérny konzulat Slovenskej republiky v Sydney
honorarny konzul: Milan Neklapil
adresa: Lakes Business Park, Unit G1, 2B Lord
Street, Botany, NSW 2019
tel.: 0061-2-833 511 22; fax: 0061-2-833 511 21
email: consul@hcsr-sydney.org
Honor. konzulét Slovenskej republiky na N.Zélande
honoréarny konzul: Peter T. Kiely
adresa: Level 11, PriceWaterhouseCoopers
Centre, 188 Quay Street, Auckland
tel.: 0011 64 9/ 366 5110-1; fax:0015 64 9/ 303 0338
g,mail: kiely@ktc.co.nz
Ceské velvyslanectvi v Canbefe
8 Culgoa Circuit, O‘Malley, ACT 2606
ph.: 02 6290 1386 fax: 02 6290 0006
Slovenské vel'vyslanectvo v Canbere
47 Culgoa Circuit, O'Malley, ACT 2606
ph.: 02 6290 1516 fax: 02 6290 1755
Mimo dradnych hodin v naliehavych pripadoch
funguje stala sluzba (00612/ (0) 487 201 047).
http:/fwww.mzv.sk/canberra
Ceské& obchodni komora v J. Austréalii.
Czech Chamber of Commerce Australia Inc.
Komora v soucasné dobé nevykonava
Zadnou ¢innost.
Cz.-Australian Chamber of Commerce
Michal Kozar, President adresa: PO Box 179
Baulkham Hills, NSW 1755, Sydney, Australia
Tel.: (+61) 0421 812 547
MAZUR - CARGO SERVICES P/L
WWW. mazurcargo.com.au
vaSe zavazadla lodi do Evropy .
Cena: AUS$ 5.80 za kilo, od 10 do 31kg

Neposilejte penize v hotovosti
na Noviny postou!

UloZte $80 pfimo do banky
ANZ,

na nas Ucet, ale dejte nam védét!
Noviny :
BSB 012 030  Acc:
536002848

a aby se poznalo, kdo penize uklada,
dejte tam vaSe ¢lenské (na obélce

7 vrs

pfed jménem) nebo telefonni ¢islo.

Maly hubeny chlapik sedi na baru a
asi hodinu zira do svoiji sklenicky.
Najednou k nému pfijde Adi¢
kamionu, vezme mu jeho drink a
vypije ho.

Chlapik se hned rozbredi.

LAle jdi, kamo, to byl jen vtip, koupim
ti jiny," utéSuje ho Adic.

.Ne, v tom to neni. Tohle byl nejhorsi
den mého Zivota. PAisSel jsem pozdé
do prace, a tak mé vyhodili. Chtél
jsem jet domd, ale ukradli mi auto.
Chtél jsem si zavolat taxika, ale zjistil
jsem, Zze mi nékdo ukradl
penéZenku. Tak jsem Sel deset
kilometrd domd pésky a tam jsem
nasel svoji Zenu s jinym muzem. Tak
jsem pfisel sem. A pravé, kdyzZ jsem
se rozhodl se vSim skoncovat, tak se
tady objevis ty a vypijeS mi mdj jed.”
A:
B:

,.Co to je?"

,10 je hraci automat.”

B: ,Jak to funguje?”

B: ,Sem hodi$ penize a tady se to
zatodi."

A: A dal?"

B: ,Dal nic.”

Dekujeme za Pomoc Novinam:
Helena Kapel - $23.00

G. a E. Burton - $23.00
Georgina Machart- $23.00
Stanya a Frank Lohr- $23.00
Bronia Slava- $23.00
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Ratolickg ms$e v dustralii.
Bohosluzby: V Perthu,

Sydney ve slovenském kostele (viz nize) a ceske mse
svate budou slouzeny v kostele Holy Innocents Parish

1la Webb St. Croydon NSW 2132, tel 9747-4291

Kazdou druhou nedeli 0 11,30 hod. Cesk& M3e Svata
Kazdi Stvrtd nedelu 0 11,30 hod. Slovenska Svata Omsa
Kazdy prvy piatok 0 19,30 hod. Slovenska Svata Om3a
Dakujem o. Peter Krigovsky Adm.

Melbourne — Letovisko ,,Sumava‘* Peksa park
Lockes Way, Belgrave South 3160, ph.9754 5159
Kazdou nedéli v mésici je m3e svatd v 11, rdno. (mimo
zaii kdy jr svatovaclavska pout)

Slovenska Svata Omsa Kazdu Stvrtd nedel’u o 12:00 hod
v A’Beckett St., Kew; Slovinsky kostol.

ACT

Czechoslovak Club of ACT,
Unit 12/ 18 Shropshire Str., Queanbeyan NSW 2620
www.beseda.org.au.

otevreno prvni a treti sobotu v mesici od 14.30 do 17.00

(2.30pm-5pm)
NSW

Cesky a Slovensky Country klub v Sydney,
320 Devonshire Road, Kemps Creek

PO Box 330 Kemps Creek 2178;

Objednavky, rezervace haly (narozeniny,svatby,slavnostni
prilezZitosti) tel. mobil 0434 143 148
www.cscountryclub-sydney.com.au, cscclubsydney@gmail.com,
otviraci hodiny: Patek od 18 hod., Sobota od 17 hod., Nedele od 12hod.
Tradicni Ceska a Slovenska jidla.

Velku vyber Ceskoslovenskych (lihovin) alkoholickych napoju.
Rezervace jidel v restauraci 02 9606 0904, mobil: 0422347375.
Tesime se na Vas a vase pratele.

Slovenska Hala a katolicky kostol Sydney

30 Vaugham Street, Lidcombe, tel. 9649 2153
www.skcsydney.com

Slovenska Svata Omsa Kazdu nedelu rano o 10:15 hod.

Sokolsky Narodni Dam Sydney

16 Grattan Crescent, Frenchs Forest, NSW 2086, tel 9452
5617, www.sokolsydney.com. Info: vSeobecné Jarda Krejcik
9807 4468; akce v télocvicne Pavel Ott 9804 7297; program kina a
knihovna Petr Cermak 9981 4765.. Patek 20 aZ 21 hod. ptijéovani
¢eskych a slovenskych knih a videofilmi

JIZNI AUSTRALIE

Ceskoslovensky Klub v Adelaidg,

51 Coglin Street, Brompton tel.: 08 8346 4181
P.0.Box 89., Hindmarsh, 5007

Bar a kuchyng v Ceskoslovenském klubu jsou v provozu
kazdy patek od 18.00 do 23.00 hod. a n&které predem
ohlasené nedéle, které najdete na webové strance Cs.
klubu: http://www.csclubsa.com

QUEENSLAND

Ceskoslovensky klub v Queenslandu,

25 Upfield Street Burbank Qld 4156;

Tel / Fax: (07) 3343 3489, email: ccq@csklubgld.org.au
www.csklubgld.org.au

Klub je otevien kazdy patek od 18 hodin, Informace:
Stana Bilkova Tel: (07) 3271 1646

Veceie: polévka, hlavni jidlo, kédva/¢aj zakusek Pouhych
16 dolaru.

Asociace Cechii v Australii

28 Church St., Fortitude Valley, Qld.,ph: 07 3399 4613
ZdruZeni Slovakov v Queenslandé,
Informacie: Lojzo Ogurek, koordinator (07)5530 6813

TASMANIE

Zdruzenie Cechov a Slovékov v Tasmanii

(Czech And Slovak Assoc. Of Tasmania Inc.)

c/o 144 Pottery Rd. Lenah Valley Hobart Tas 7008.

VICTORIA

Sokol Melbourne

497 Queensberry Street, North Melbourne, Vic 3051
Tel.: nemaji President: bude

Kazdé utery od 12.00 hod Lunch, vafi Eda a Véra Zlatych
Kazdé pondéli a utery od 19.00 hod . Vyuka cestiny.
(Zuzana Vasich)

Kazdé ¢étvrtek -12.00 hod. Karetni odpoledne u kavy, zakusky
11.¥ijna v 19:30 — zpévak Petr Nagy —

ZAPADNI AUSTRALIE

(zech & Slovak Association in Western Australia, Inc.
6/321 Hareborne St., Glendalough WA 6016
President: Jitka Smith 0406 026 840

Secretary: Martina Thomsova 0424 295 969
Email: CzechSlovakWA@hotmail.com

Web: www.CzechSlovakWA.org

KLOKAN vychazi 12x ro¢né

RADIO SBS AUSTRALIA

SBS Radio — Czech Program

On air: Digitélni vysilani DAB+ SBS3, ¢tvrtek 17-18h
On demand: Internet, smartphone SBS Radio App,
podcast

Digitalni terestrialni vysilani v téchto méstech:

Sydney, Canberra, Melbourne, Adelaide, Perth, Brisbane,
Darwin

Poslouchat Ize i na digitalni TV

W: www.shs.com.au/czech

F: facebook.com/SBSczech

T: twitter.com/SBSczech

E: czech.program@sbs.com.au

T: 029430 2723 (Filip Koubek)

A: 14 Herbert Street, Artarmon NSW 2064

M: Locked Bag 028, Crows Nest NSW 1585
»Rédioforum* on 2RRR FM 88,5 MHz

slovenské vysielanie moderuje Pal'o Virag

kazdu nedel’u v Sydney od 18 do 19 hodine.

Telefon v Stadiu 02 9816 2938

email: radioforum8@hotmail.com

Radio 4EB 98.1FM - Brisbane Ceské
vysilani

Kazdou stredu od 15.45 - 17.15 a kaZdou sobotu 10.30 -
11.30 dopoledne. Vedouci Karel Ulvr Tel: (07) 3355 0109
www.4eb.org.au/~czech

Radio 4EB FM 98.1 - Brisbane Slovenske vysielanie
kazdy piatok od 18.00 do 19.00 hod, informacie Emilia
Matulova, 07 3343 3064.

Canbera radio . 91.1 FM

Vysilaci hodiny: kazdou sobotu mezi 8-9 hodinou ranni
Office phone: 02-6287 7058, CMS studio phone: 02-6287
4347, fax: 02-6287 4348, e-mail:
ahojradio@centrum.cz

Pozpamka vydavatele
Toto cislo jest poslano do tiskarny 27.¢ervna. Léta Pané 2016.

Becherovka, Rum, Fernet,
Griotka, Geska piva

Budvar, Zlatopramen, Plzen,
Monday - Friday 8.30-17.00

Goulburn Wines & Spirits

9-13 Brisbhane Street
Darlinghurst, NSW 2010
02 9264 8459
email sales@goulburnwines.com.au

Wholesale and retail o1.01.17

Referendum o brexitu neni pravneé
zavazné, piSe Guardian

Je referendum o EU préavné zavazné? Jednoducha
odpovéd’ na tuto otdzku zni ne, napsal britsky denik The
Guardian. Britsky premiér, ktery je proti brexitu, se
teoreticky mohl rozhodnout vili lidu ignorovat a o tématu

hlasovat v parlamentu, kde by vétSina rozhodla o tom, Ze
je tieba v Evropské unii ztstat. Pro¢? ProtoZe parlament
je svrchovanym organem a referenda obecné nejsou

v Briténii zavazna.

Vyjimkou bylo referendum o zméné volebniho systému

v roce 2011, kdy existovala legislativa, ktera vlade
nakazovala, Ze musi zménit piislusny zékon, aby byl
zohlednén kladny vysledek tehdejsiho hlasovani. Zadné
podobné ustanoveni ale v piipadé referenda o EU
neexistovalo.

Kdyz se o setrvani v EU (tehdy Evropském hospodairském
spolecéenstvi) hlasovalo v roce 1975, pravicovy
konzervativni poslanec Enoch Powell, ktery byl neStastny
z toho, Ze podle né&j doslo ke ztraté narodni suverenity,
tvrdil, Ze vysledek je pouze provizorni, protoZe nemaze
legalné zavazovat parlament.

Po ukongéeni hlasovani je na premiérovi Davidu
Cameronovi, aby rozhodl, kdy zagit uplatiiovat ¢lanek 50
Lisabonské smlouvy, ktery znamena formalni ozndmeni
rozhodnuti z EU odejit.

Jednéni mohou za¢it neformélné

Nektefi stoupenci brexitu tvrdi, Ze diskuse s ostatnimi
¢lenskymi staty EU mohou zagit neformalng, aniz by byl
pouZit ¢lanek 50. Nékteti z tohoto tabora rovnéz
argumentovali tim, Ze jen pouha hrozba odchodu z EU po
hlasovani o brexitu sta¢i k tomu, aby byla mnohem
snadnéji vyjednana lepsi smlouva mezi Londynem

a Bruselem. Ta by pak byla ptedlozena voli¢im ve
druhém referendu o ¢lenstvi v EU.

Premiéra rovnéZ nic pravné nezavazuje k tomu, aby se
zacal tidit ¢lankem 50 Lisabonské smlouvy. Teoreticky
mohl ignorovat veiejnost a rozhodnuti o brexitu piehlizet.
Cameron jiz nicméné nekolikrat slibil, Ze se vysledkem
hlasovani bude fidit, uvedl The Guardian. Novinky cz

VYolebni Zzpravy:

Ahoj pratelé, kamaradi, krajani v Australii!

Mnoho lidi se mé ptalo, jak se ma volit a jak budu
volit ja. Jisté vite, Ze jsem ¢lenem strany "Party for
Freedom", ale naSe strana je (relativné) malg, tedy
jesSté neni zaregistrovana k volbam.

Nas chairman Nicholas Folkes chtél kandidovat do
Senéatu, ale upustil od toho po oznameni, Ze by
musel slozit 12tisic dollar(, jako surety.
Kandidovat bude aZz pfisté, v roce 2019.

Na moiji otdzku, jak budeme , ¢&i mame volit, jako
¢lenové PFF, odpovédél, Ze strana nebude nikoho
ovliviiovat, tedy Ze kazdy z nds mé volit, jak citi, ze
je spravne.

Ptal jsem se, jak bude volit on a dalSi na3i pratelé a
¢lenové PFF, nato mi poslal toto :

Na dlouhém volebnim formulafi na

. 1. "Pauline Hanson's One Nation Party"

. 2. "Bob Katter's Australia Party"

. 3. "Shooters, Fishers and Farmers Party"
. 4. "Rise Up Australia Party"

. 5. "Family First Party"

6. "CDP" - to nevim, co to je za stranu,
ale ja bych misto toho spis volil "ALA", za kterou v
Queenslandu bude Bernard Gaynor (muj favorit) !

O O O O O O

Ty strany, které jsou v holportu s U.N. (OSN), tedy
vladnouci "Liberal" a opozi¢éni "Labor", spolu s
"Green"- Watermelouny, ddvame OD KONCE listu,
spolu se "Socialist Alternative”, "Anarchisty”, "Get
Up Party"- (dalSi svinskd, bolSevicka), pak dalSi
mista vyplnit podle vlastniho uznani.

DalSi informace, o umisténi "Independents" zatim
nevim, jakmile zjistim, ozndmim.Jesté par boda,
prosim, vezméte si k volbam svoji propisovacku, ti
"dobrovolni soudruzi" co to pak pocitaji hlasy psané
tuzkou ¢asto upravuji ku obrazu svému!

Berte v Uvahu, ze NIKOHO nenutim, aby volil jako j4,
jenom doufam, Ze bude volit pro dobro Australie !
Pokud méate printer, vytisknéte si toto a informace na
strané pét!

Sven z Mirandy

R4di nabizime na této strance ZDARMA prostor v téchto novindch organizacim, klubdm atd. aby mohli informovat o pfipravovanych akcich. 9



Sitovka slavi 90 let. Od Zd'aru nad

Sazavou dostane vlastni sochu

Pred devadesati lety vymyslel Vaviin Kréil ve Zd'are nad
Séazavou sitovku. Tu si lidé brzy oblibili a rozsitila se do
celého svéta. Nyni chce mésto obyvatelim i turistim
piipomenout, kde popularni taska vznikla. Zd’ar proto
rozdava sitovku jako upominkovy piedmét a navic se ji
chysta postavit i pamatnik.

Sit'ovka se da smotat do mali¢kého uzliku a stréit do kapsy,
ale unese cely nakup. Pro svoji lehkost a pevnost byla
oblibend predevsim v poloviné minulého stoleti, nezZ ji
nahradily jednorazové igelitky. To, Ze pochézi ze Zd’aru,
nekteii obyvatelé ani nevi. ,,Netusila jsem to, ale maminka ji
pouziva,“ uvedla Martina Ludvikova.

Praveé proto se mésto rozhodlo pti ptilezitosti devadesatin
sitovku propagovat. Po dokong&eni opravy dolni ¢asti
ndmésti by tam méla mit i vlastni sochu. ,,Sedici v
uvozovkach myslitel, ktery ma v rukou zlatou sitovku, ktera
by praveé méla néjak dastojné pripomenout tuto tradici ve
Zdare," popsala mluvéi Méstského Gradu Zd’aru nad
Séazavou Nikola Adlerova.

Vymyslel unikatni tasku, na patent ale nemél

O vznik tradice se zaslouzil sitar Vaviin Kréil. Tehdy
jesté asi netusil, Ze je bude pouzivat i jejich vnuk Roman
Kréil. V Cesku nyni je ale jen jediny vyrobce sitovek.
Pracovnici je Siji v chranénych dilnach v Praze a Mélniku a
lidé si ji mohou koupit snad i pies internet. ,,V dnesni dobé
zacinaji lidé sitovky zase znovu objevovat,” okomentovala
zajem o kdysi populérni tasku jednatelka firmy Ceska
sitovka Karolina Pechova.

Vavtin Kreil vynalezl oblibené sitované tasky v roce
1926. Sit'ovat se naucil od své matky uZ v jedendcti letech,
aby ji pomohl zivit rodinu vyrobou sitovanych ¢epct. Jenze
vlasové sitky vysly z médy a navic drobnym vyrobcam
zacaly konkurovat japonské manufaktury, které jich
dokazaly vyrobit tisice. Kréil se proto rozhodl zagit vyrabét
taSky.

Nakupujici si sitovky rychle oblibili a na trhu se objevily
razné druhy — ndkupni, vychazkové, tlumokové, pies
rameno, na kolo a podobné. Kr¢il ale v roce 1926 nemél
penize na ziskani mezinarodniho patentu. Poté, co se
sitovky mezi lidmi roz3itily, zacaly se vyrabét ve
Svycarsku, Italii, sam Kr¢il je vyvazel do Kanady, Francie,
Némecka i severni Afriky. Pozdéji svou vyrobu rozsitil o
sitky na mice, zavoje na ochranu Gcesu i rybaiské a tenisové
site.

Frazeologie pohledem Miloslava

Svandrlika

Autor: Jaromir Slomek Tyden

Autor Cernych baroni uz sedmym rokem odpogiva na
lesnim hibitové u kutnohorského kostela Nejsvétéjsi Trojice,
dilo Miloslava Svandrlika vSak stéale jests Zije. A to jak v
povédomi ¢tenéid, tak na kniznim trhu, kde se objevu;ji i
nové tituly, rozumi se knizni podoby ptispévka kdysi jen
casopiseckych. Déje se tak péci nakladatelstvi Epocha. Nyni
vySel svazek nazvany Proc se to fika?, pavodné seriél
publikovany pied ¢tyticeti lety v ¢asopise Dikobraz.

Jde 0 66 kratkych a vtipnych vykladi ¢eské frazeologie,
ilustrovanych Jitim Winterem, jenZ po smrti svého libretisty
Bedricha Kopecného prizval Miloslava Svandrlika do firmy
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Neprakta. Prvniho knizniho vydani v roce 2005 se oba
autoti jesté dozili, to aktualni uz je jen vzpominkou na ng;
mladsi Svandrlik (1932-2009) zemiel dva roky pied
kreslitem.

Vyklady mély byt zabavné a - také diky barevnym
obrézkam - poutavé. Nezapominejme, Ze také v tomto
"lingvistickém" cyklu cht&l pan Svandrlik zistat za kazdou
cenu humoristou, ostatné i Dikobraz se deklaroval jako
¢asopis "satiricky a humoristicky".

Dopadlo to tak, Ze spisovatel, jak se ik, lehkym perem
vysvétlil, co uz pred nim vybadali jini, treba kde se vzalo
Gslovi, Ze se néco tahne jako ¢ervena nit, odkud pochazi
jadro pudla, co byly lukulské hody ¢i jaka je etymologie
slova fiasko. V takovych piipadech si poc¢inal jako osvétas,
jenz umi slozité véci diavtipné zjednodusit, nezdrZuje ¢tenaie
nepodstatnymi detaily, av3ak historickych skute¢nosti se
viceméné drZi: vi dejme tomu, Ze brdo je soucéast
tkalcovského stavu, ¢ervend nit Ze se vplétala do lan
uzivanych anglickym kréalovskym lod’stvem a o pudlovi a
jeho jadru Ze mluvil Faust (pfesngji: ta slova pripsal
Faustovi Goethe, to sice pan Svandrlik netekl, ale skoro to Diky Venturiho efektu pak vzduch proudici do mistnosti
nevadi, chtél hlavné pobavit a pak teprve poucit - nasledujici hrdlem lahve zrychluje proudéni a tim ochlazuje mistnost. V
paséz zabira skoro prvni étvrtinu jeho pojednént, tak jsou ty praxi se podafilo sniZit teplotu z 45 °C a7 na 35 °C. To vie
sloupky kratke: "Lidé, za kterymi zacne znenadani béhat cizi bez pouZiti elektiiny. Vyzkouset si to maZete i sami: zkuste

Cel& myslenka vznikla kvili ohromnym horkam, kterym
trpi obyvatelé v chatr¢ich z vinitého plechu. Obé spole¢nosti
vytvorily svépomocny navod, jak vyrobit do oken vsadku
0sazenou uriznutymi plastovymi lahvemi.

pes, se chovaji rizné. Nékteii étyFnozce nakrmi a pohladi,
jini odeZenou nadavkou ¢i kopancem a dal$i upozorni
kompetentni ¢initele na bestii, kterd miazZe mit nejen blechy,
ale i vzteklinu.").

dychnout do dlang otevienymi Usty a pak stejnou silou
sevienymi rty. Uzky proud pasobi daleko chladngjsim
dojmem. Stejné to je, kdyZ vitr vane soutéskou nebo
kanonem, také ma vétsi rychlost.

Mezi vyklady viceméné solidni vpaSoval pan Svandrlik fadu Navod je velmi jednoduchy. Vezmete pevnou desku

mystifikaci, v nichZ uplatnil svou bujnou fantazii. Naptiklad
sloupek Ten kafra!, v némz "pétra" po etymologii tohoto
expresivniho slovesa (pravdépodobné pochézejiciho z
némeiny, kde Kaffer znamend hlupék, coz bude piebirka z
jidis: kafer = sedlak, jak &teme v Rezkové Ceském
etymologickém slovniku), uvedl domnénkou, Ze stopa vede
ke kafrovniku, nakonec s vaznou tvari piedloZil zjisteni, ze
"vznik slovesa kafrati musime hledat uz ve starém Rimg",
kde pry Zila "prvni advokatka svéta, ktera se jmenovala
Cafrania", jenZe "advokati ji nebrali vazng, posmivali se ji a
jeji obhajovaci fe¢i nazyvali posmésné kafranim". V zavéru
pan Svandrlik vazné pokyval hlavou, aniz v nejmen3im
naznacil, Ze si ze ¢tenaii déla legraci: "To se udrzelo az do
dnednich ¢ast, ale méli bychom se zamyslet, je-li vhodné
posmivat se state¢né Zzené i v dobach rovnopravnosti.”
KniZec¢ku Prog se to #ika? (139 stran) by tedy bylo mozné
oznagdit za viceméng zabavnou, misty i pouénou, vcelku
neSkodnou, jenZe to by v ni nesmélo byt heslo To je ale

metr, svédcici o jedné nepiiznané - slusné feceno - vypijcce.

Pan Svandrlik uz nam k tomu nic nepovi, méla promluvit
odpovedna redaktorka, ta si vSak pravdépodobné ni¢eho
nevSimla. Vyklad To je ale metr je totiz piikladem Skolacky
tupého vytahu z pojednani Neni metr jako metr, zatazeného
do kolektivniho dila pracovnika Ustavu pro jazyk cesky
Cestina vedni i nevsedni (1972). Humorista jej vytszil bez
skrupuli; lingvisté jako priklady citovali Némcovou a
Havlicka, pan Svandrlik taky Némcovou a Havlicka,
ovSemze ty samé Uryvky z Babicky a Kitu svatého
Vladimira (u Havli¢ka ho prozradily dvé drobné chybicky,

velikosti okna a podle velikosti nasbiranych lahvi nakreslite
miizku. Do styénych bodi vyvrtate otvory takového
prameéru, abyste do nich mohli vsadit hrdlo lahvi utiznutych
na polovi¢ni délku.

Pak utiznete z vi¢ek horni ¢ast a vytvotite z nich vlastné
matici, ktera bude pridrzovat lahve na desce. A nakonec
vsadite desku i s lahvemi do okenniho prostoru. U¢innost

jichz se dopustili uz akademicti lingvisté pti opisovani versti systému se odviji od mnoZstvi lahvi, které se podaii do okna

"poustét hrizu na sedléky,/ na to on je metr", rozumi se
"marsal Komispetr"), védci v zavéru zavtipkovali, Ze pry
se dokonce fika (kde, propana?) "to je kilometr, ma-li byt
zduraznéno, Ze jde o ¢lovéka velmi piisného nebo
energického", a tak i po léta neodhaleny plagiator zakongil
svoje pouceni slovy "Mnohdy dokonce mizeme slyset: ,Ta
Zenska neni metr, to je primo kilometr!"™ S finalnim
USklebkem (¢tendrim nesrozumitelnym) smérem k
vykradenym jazykovédcim: "To uz je pouze réeni
slangové, a kdo je 'metr' ve filologii, nikdy je nepouZzije.
Ani kdyz ma takovy ,kilometr' doma."

Docela mrzuté karika.

Vyrobili klimatizaci bez elektfiny.
,,Pohanéji“ ji plastové lahve

Ne kazdy ma penize na klimatizaci. V chudé Bangladési
zkousi komunikaéni spoleénost Grey spole¢né s
technologickou spole¢nosti Grameen Intel ,,klimatizaci*
vyrobenou podomécku z prazdnych plastovych lahvi.
Pomoci takzvaného Venturiho efektu dokaze oknem proudit
vzduch rychleji a tim ochladi mistnost az o deset stupiia.

vtésnat, tedy i od velikosti okna. iDnes



Vietnamska Kultura

Tisic a jedna odlisnosti dvou kultur
April 19, 2016 Taip

Naudit se kulturnim odliSnostem nékterym lidem trva
roky. Zde je ode mé rychlokurs mezi vietnamskou a
¢eskou kulturou. Ministerstvo zdravotnictvi varuje:
tento ¢lanek neni pro slabé natury

Styl oblékani:

.....

Uvidite tam 80-90% Zen v pyZzamu jak tam pobihaji,
prodavaji, nakupuji, vyméiiuji atd. Aby toho nebylo malo,
chodi takto oblecené cely den.

Videli jste nekdy Cecha/Cesku v pyZamu pobihat po ulici?
Leda po ulici a pak po blazinc

2) Musim se zeptat, pro¢ chodi Vietnamci bosi po ulicich
meésta? Nejspise kvuli zvyku z détstvi. Za valky, kdy byla
hrozna bida, obyvatelé méli sotva na jidlo. Kde by vzali na
oblegeni ¢i dokonce néjaké pantofle.

Cesi jsou experti na pantofle, hlavné ponozky v pantoflich.
Bosou nohu jsem na ulici jesté nevidél. (Nepocitam, kdyz si
sle¢na zuje stievicky, protoze ji boli nozka. :D)

3) Vietnamci nosi pievazné dieveéné ¢i boty z gumy.

Muzi i Zeny ze zapadu si libuji hlavné v kozenych botach.
Jidlo a stravovani:

1) Vietnamci si libuji v dlouhé, peclivé pripravé jidel. Na
druhou stranu nemaji problém jist instantni nudle cely tyden.
Cesi netravi tolik ¢asu piipravou dennich pokrmi, co se
najde v lednici, se uvati, sni za dva.

2) Jidlo se ve Vietnamu kupuje kazdy den na trhu, vSechno
maéte svézi a cerstvé (k veceru uz moc ne :D).

Tady v Cesku se mi zda, Ze kazda rodina nakupuje v
supermarketu jednou ¢i dvakrat tydné a hodi vSechno do
ledni¢ky/mrazéku.

3) Cim mladsi, tim vic musite viechny pozvat na jidlo a
pied samotnou konzumaci jidla vSechny oslovit pozvanim
na jidlo. Nejstarsi na jidlo nikoho nezve.

Cesi tikaji “dobrou chut™ nehledg na vek.

4) Vietnamci si umyvaji ruce i tvare pied a po kazdém
jidle (v subtropickém vedru se ¢lovek zpoti jako prase). Je
docela i b&zné, Ze je pi jidle nepije a pije se az po jidle.

V ¢eskych hospodach, restauracich atd. se ji, pije sou¢asné.
5) Cely vychod pouziva hulky a IZice, Vietham nevyjimaje.
Polévka se ji z misky.

Cesi pouzivaji piibory — niiz, vidlicku a 1Zici a polévka se ji
z talire.

6) Vietnamci maji béhem dne dvé hlavni jidla — obéd a
vedeti.

Ceské obyvatelstvo ma hlavni jen obéd a k veceti je
vétSinou néco lehéiho.

7) Vietnamska jidla jsou velice aromaticka a vzdycky Vam
pak te¢ou sliny po Ustech.

NOVINY —Zajimavosti a drby

Nevim, jak to maji ostatni Cesi, ale u mé pievladaji pocity
fadniho aromatu. Jidla sice voni, ale nejsou tak silné
aromaticka.

8) Vietnamska jidla se vyznacuji velikou palivosti, muZzi si
bézné k jidlu daji jeste par ¢ili papricek, vse polévaji
¢ervenou, palivou omackou.

Ceské obyvatelstvo si potrpi na méné ostra jidla,

pouZzivé hlavné pept.

9) Vietnamciam se fikéa ryZozrouti. Ano, je to pravda, ryze k
snidani, obédu i veceti je na dennim potradku. Dalo by se
aplikovat i na Vietnamce tady v Cechach — ryZe k ob&du i k
veceti, nikdy se neomrzi.

Kdyz jsou Vietnamci ryzozrouti, jsou CeSi bramborozrouti a
knedlikoZrouti. Jiné klimatické podminky, jina plodina, nic
v tom nehledejte.

10) Kdyz se ve Vietnamu vaii/smazi/pece n&jaké maso,
vzdycky je nakrajeno na malé kousky, protoze se ve
Vietnamu nepouziva niz jako piibor.

Mné vic vyhovuje, kdyz si miizu, jako Cesi, nakrojit svij
poiadné poctivy kuieci steak nebo fizek.

11) Jidlo, maso, zelenina, omacky, atd. v3e je poloZeno do
spole¢nych nadob, ze kterych si vSichni nabiraji podle
libosti, chuti. Rodi¢e svym détem nabiraji jidlo hilkami z
nadoby do jejich misticky.

Cesi stejné jako cela zapadni kultura mé jeden talii na hlavu,
kazdy vlastni porci. Ve svate¢nich dnech jsou chody
podavany na tacu kolem stolu a kazdy si nabere porci dle
vlastniho uvazeni.

12) Nejlepsi jidla, nejlepsi ¢asti uvarenych slepic atd. se
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Cesi se placaji po zadech jako projev radosti. Davaji si jednu
dardu za druhou.
Projev naklonnosti:
1) Libani na vetejnosti je neptijatelné, musi se libat

détmi.

Lidé zapadniho svéta se libaji viude a kdykoliv, spolecensky
prijatelné gesto.

2) Velice ztidka rodice libaji své déti, jen miminka.

Cesi olizuji své déti skoro porad aZ je to skoro nechutné

za ruce. Podle mého nazoru je toto gesto ve Vietnamu bézna
véc, no fuj.

Pro Cecha je drZeni za ruku stejného pohlavi piedstavitelné
jen u gayu/leshicek nebo u déti.

4) Na druhé strané je drZeni se za ruce opac¢ného pohlavi. Ve

Vietnamu velmi ziidka uvidite situaci, kdy se pary drzi za
ruce, protoZe pro né to vypada smesné a nevhodné.

Cesi naproti tomu se drZi za ruce na vetejnosti Gplné v klidu
a nijak se nevymykaji.

5) Rekl bych, Ze muzi/chlapci ve Vietnamu to maji t&Z3i,
protoZe je spolecenské tabu objimat né&jakou Zenu/sleénu.
Pro ni je to urazlivé. Stejné tak polibit ji na tvar ¢i ji jen
drZet za ruku.

Zapad je v tomhle sméru velice shovivav

Oslavy:

1) Lunarni Novy rok (Tét Nguyén Dén) se slavi podle
¢inského Nového roku, ktery je proménlivy a pohybuje se
cca od 21. ledna do 21. Gnora. Jsou to svatky klidu, lasky,

serviruji prve nejstaréim lidem nebo rodiciim, pak prijdou na pohody a pratelstvi. Vietnamci na lunarni Novy rok neuklizi

fadu malé déti a ti uprostied maji prosté smalu.

Zépadni kultura je hlavné o rovnosti, takZe kazdy ma svou
porci, stejnou porci jakkoliv dobrého jidla.

13) Kdyz je jidlo dobré, Vietnamci u toho délaji straSny
kraval. Vykiiky, ocenéni dobré polévky je na dennim
poréadku.

Cesi takovy virval nedélaji. Jedi a mluvi jako spoiéadani lidé,
Zadné hulvatstvi.

14) Nevim piesné, jestli vietnamské Zeny drzi hladovku
kvili vaze nebo je to zakoienéno v tamni spolec¢nosti, ale
jedi fakt malé porce (jako pro koc¢ku). Na rozdil od nich se
do muZa snazi vtésnat co nejvice (jako pro tygra).

V zépadni spole¢nosti Zeny i muZi jedi rovnym dilem, co se
kvantity tyce.

Literatura:

1) Stejné jako vétSina vychodni Asie, je i Vietnam
ovlivnény Zenbuddhismem. Tzn. fidi se podle kréda “dobré
véci se stavaji tém, kteii maji odvahu ¢ekat”.
Clanky/knizky jsou celistvé dila, nenavazuji na sebe
piimocaie, logicky. Dalo by se pfirovnat k jednotlivym
planetdm slune¢ni soustavy, ktera spole¢né tvori

ucelenou slune¢ni soustavu.

V z&padni i ¢eske literatuie autofi zacinaji tvodem,
nékdy dokonce s predmluvou, ve kterém se snazi upoutat
a navnadit ¢tenare. Cesti ¢tenéti jsou totiz zvykli na
nastinény dé&j i pointu. Texty/knizky pak docitaji s
oc¢ekéavanim silného konce, pointa je na konci jako
zavrseni celého c¢lanku/knizky.

2) DalSim prvkem vn kniZek je uZiti prvka vlastenectvi,
silného povzbuzeni naroda (hlavné komunismu,
antikomunismus je tvrdé trestan).

Ceska literatura se pise podle sou¢asného trendu

evropskych sousedd, vZzdycky se zpozdenim. Tj. cekaji

jestli se novota uchyti, “nemaji koule z oceli”.

Pozdrav:

1) Vietnamci si nepottasaji rukou s opa¢nym pohlavim
nebo starsim, pokud jim tedy
Zena nebo starsi ¢lovek
nenabidne stisk rukou jako
prvni. Zeny si ruce
nepotiasaji. Pti potresu rukou
byva obvykle mirny zaklon
hlavy dopiedu na projev Ucty.
Cesi si potrasaji ruce s

opacnym pohlavim, funguje zde vSak spolecenska etiketa,

kterou ne vSichni dodrZuiji.

2) Pii pozdravu si nikdy nevymeéni polibek na tvéf, je to

spolecensky nepfijatelné.

Zapadni civilizace se polibi na obé tvaie na projev

piatelskosti.

3) Ve Vietnamu smi pouze rodi¢e mavat na své déti,

obracené neni pripustné.

Cesi mavaji na kde koho.

4) Jestli budete ve Vietnamu, nikoho neplacejte po zadech.

Zjistil jsem, Ze se to nikomu nelibi, obzvIasté Zendm ne.

a neperou, protoZe Véri, Ze by se smylo vSechno Stésti
nasledujiciho roku.

Cesi se slavi/oZiraji hlavné na Stédry den a Silvestra.

2) Vietnamci slavi dny, ve kterych zemteli jejich piibuzni.
Uctivaji predky a pripravuji hostiny, na kterych pozvou
vSechny piibuzné k oslavé a vzpominani na zesnulého
¢lovéka. Narozenindm neprikladaji takovou vahu.

Stejné jako cely zapadni svét i Cesi slavi hlavné narozeniny,
pii kterych se rozdavaji darky a potrddaji narozeninové party.
Domov:

1) Domy/domovy b&znych vietnamskych obyvatel v
méstech jsou dle mého nazoru pfilis malé az stisnéné, z cihel
a betonu.

Cesi maji prostorné byty i domy.

2) Domov Vietnamcii na vesnicich je vétSinou z bambusu,

VVVVV

nejméné dvoupatrovy, vétSinou 3-5ti patrovy dam.

Na vesnicich ma ¢eské obyvatelstvo kromé cihlovych i

dievéné domy, domky.
3) U Vietnamci
byva zvykem mit
jeden pokoj
samostatné na
olté&r predka.
Svatyné, do které
se chodi modlit a
uctivat piedky.

Cesi maji loZnici.

4) Ne vSichni Vietnamci vlastni postel, spi tieba na zemi

nebo na bambusovém platné. Je b&zné sdilet postel s nékym

stejného pohlavi. Spaval jsem b&zné& vedle bratrance nebo

strejdy, kdyz jsem byl na navstéve ve VN. Strejda mé v

posteli vzdycky zalehnul. Déti spi v posteli s rodiéi.

Cesi nesdileji spole¢nou postel s glovékem se stejnym

pohlavim, vypada to divng. Domaci mazli¢ci jsou v posteli

prijatelny smradek.

rodinéch i 7-8 polStaiki na 2x2m dlouhou postel.

V CR postel znamené matrace, polstaie, petina a povlecent.

6) Vietnamci vstavaji brzy z rana kazdy den (pracuje se cca
363 dni v roce).

Cesi i Evropani si o vikendech prispi.

7) Vietnamci si davaji odpoledne malého Slofika, jako maji
Spangélé siestu.

Cesi odpoledne nespi viibec.



Nizsi hladina cholesterolu vadi vic nez

ta vyssi, tvrdi Petr Fort,
Autor: Radka Cervinkova pro iDNES.cz

Renomovany vyzivovy poradce Petr Foit, autor vice nez
dvaceti knih na téma zdravého Zivotniho stylu a boje s
obezitou, tvrdi, Ze Z&dny obecné platny ndvod na zdravou
stravu neexistuje. ,,Kazdy to mame jinak,“ fika. Pogitani
piijmu a vydeje kalorii povaZzuje za zbyte¢né a
doporugované konzumovani malych porci pétkrat denné za
mylné.

Pro¢ ve své nejnovéjsi knize tvrdite, Ze neexistuje
jednotna definice zdravé vyzivy?
Zdrava vyZiva je velmi mlhavy pojem, ktery si jinak
vysvétluje zapadni medicina, jinak alternativni, a po svém si
to vysvétluje i mnoho védcd, kteii se timto tématem
zabyvaji desitky let. A protoZe narod chce byt veden
né&jakym smérem, tak posloucha obecna doporuéeni. A
potom neustale ¢teme vasniveé diskuse o tom, jak ta nebo
ona osoba vyzkouSela uz vSechny diety a potad nic.

Co tedy podle vas zdrava vyZiva je?
Zdrava vyZiva je to, k ¢emu bychom meli smétovat, protoze
to naSemu télu vyhovuje, ale méame to kazdy jinak. Jinymi
slovy, kazdému zobék narostl jinak, Zaludek mu narostl
jinak, geny ma jiné... Nékomu chutna buchta, druhému
biftek. Ovliviiuje nas geneticky zaklad, pohlavi, vék, zdravi
a dalsi faktory.

Kdyz neexistuje Zadné obecné pravidlo, co tedy
rozhoduje? Jak poznam, Ze jim dob¥e, nebo Spatné?
Vy nepoznate, kdyz je vam Spatné&?

To ano, ale to uZ je pozdé&. Da se viibec Fici, jak se
spravné stravovat, aby nam zle po viech smérech
nebylo?

Samoziejmé existuji obecné platna doporuceni. Treba
Svétova zdravotnicka organizace vydava urcité pokyny. Ty
ale nepadaji na Grodnou ptdu, protoze lidé jsou jednak ve
vleku komerce a konzumniho zpiisobu Zivota, a sou¢asné
nemaji ¢as. Takze si koupi pizzu, protoZe se jim nechce vafit
a protozZe podlehnou reklamé, kterd nema s naSim
individualnim nastavenim nic spole¢ného. Regeni je v tom,
zacit od piky. Edukovat mladou generaci, ktera bude mit
déti a tém pieda, co vi. Maminka bude vedét, jak nepribrat v
téhotenstvi, jak krmit svoje miminko od batolete az ke
Skolce. BohuZel, i kdyZ se bude hodnég snazit, tak prechodem
ditéte do Skolky zdravé vyZiva pravdépodobné skonci. Varit
obédy ratolestem i do Skolek a Skol se piili§ nenosi.

Méla by tedy byt vyZzivova osvéta a edukace vliadnim
programem?
Ona uz leckde je. Ve Velké Britanii se vlada rozhodla, Ze s
obezitou zatoci, a tak uvalila veliké dan¢ na cukr. Jenomze
to skong¢ilo Spatné. Producenti cukru se vzboutili a zaplatili
si védce, kteii prohlasili, ze cukr neni to nejhorsi. Kdyz to
samé vlada udélala s natizenim o sniZeni soli v pecivu a
uzeninach, zase se objevila studie prokazujici, Ze s ptijmem
soli to neni tak straSné. Prosté byznys. Proti kartelim
potravinait nemate Sanci. Jak jde o penize, konéi snaha statu
0 regulaci.

V této souvislosti poukazujete ¢asto na udajné IZi,
kterymi nas potravinaiské, farmakologické a jiné
zajmové lobby valcuji. Podle vas tieba zvySena hladina
cholesterolu neni Skodliva?

Nevim, zda mluvit o 1Zi, ale néco si myslim. S cholesterolem
je to tak, Ze je to pro organismus naprosto nezbytna latka,
kterou si télo vyrabi samo. A kdyZ je zdravé, kostka masla s
vasim cholesterolem absolutné nic neudéla. Télo ma
autoregulacni mechanismy a ma-li né¢eho moc, iekne dost,
nevstiebd to, anebo snizi vlastni produkci. S cholesterolem
to neni zdaleka tak velky poplach, na jaky se bije. Do norem
se vejde téméi kazdy z nés. Neni zlé, kdyZz méate o néco vyssi
cholesterol. Ono je naopak horsi, kdyZz ho mate nizsi. To je
velky malér, protoZe vam ptestanou fungovat nadledvinky,
chybi vdm hormony, a to uz je znamka vycerpani. Tady by
Iékati meli volat ,,bachal®, ale oni misto toho plasi, kdy?Z je
cholesterol vyssi.

Délaji to i z obavy pred infarktem. Ten podle vas
nehrozi?

Nehrozi. Naopak starsi lidé s hladinou cholesterolu o néco
vyssi, ktefi nemaji moc vysoky pomér tukové latky v krvi,
Ziji dele.

Za omyl povazujete i dosud nejuspésnéjsi model
zdravého stravovani, coZ je konzumovani malych porci
nékolikrat denné. Pro¢?

Protoze je to kli$é. J& bojuji i s vyZivovymi poradci, ktefi se
tohoto drzi. Vysvétluji jim, Ze jist se ma, kdyZ mate trochu
hlad, a ne, kdyZ vam to naiidi ,,Gfad“. KdyZ budete jist
pravidelné i jen tiikrat béhem dne, tak vdm garantuji, Ze za
pul roku priberete, prestozZe se hybete. Nestihnete totiz
dokonale vytravit. Zato kdyZ budete mit mezi hlavnimi jidly
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osmihodinovou pauzu, tak stacite to, co jste snédli, vyuzit a
dobge stravit. Kdyz se porovnaval denni pifjem pfi péti
jidlech s témi dvéma porcemi, tak se piiSlo na to, Ze dve
porce prinesly méné energie nez pét. A dalSi argument proti
péti jidlam denné je ten, Ze u lidi, kteii nemaji zaklopku,
znamena pét dennich porci pét Sanci se piejist. Kdo ji
pétkrat denng, ma stale plné biicho a jeho organismus je v
anabolismu. To znamend, Ze se snazZi vyuzit to, co do ngj
¢lovék nasoukal, a néco z toho postavit. Sedi a stavi.

Vy ke Izivé kampani ale Fadite i propagaci
biopotravin. Co je na nich Spatné?
To je nedorozuméni! Jen pochybuji o tom, Ze u nas
konzumace biopotravin vibec nékdy prekroéi par procent
celkové spotieby. Nemluvim tudiZ o bioproduktech, ale o
predstave, Ze by se jimi dala nahradit vyznamna ¢ést
konvengénich potravin. Podstatné je to, Ze se rozvinul obor
biozemédélstvi, ktery ma za cil zbavit se chemie v
potravinach. Jenomze to je Silené naro¢né, protoze musite
najit lokalitu, kterd neni kontaminovana. Nesmi na vas prset
kyselina sirova. Nesmite pouZit chemicka anorganicka
hnojiva. MiZete pouZit jen bioprodukty proti Skidcam. Je to
obrovska véda, a proto je to tak drahé a pro mnoho lidi tim
padem nedostupné. Navic nékteré biopotraviny chutnaji haf
neZ ty konvenéni a lidé na to nejsou zvykli. Proto ja
proklamaci toho, Ze jsou biofarmati konkurenci t&ém
konvenénim, nepovazuji za podlozenou.

Znamena to, Ze nefandite biozemédélcim?
Ale ano! Fandim biozemédélcim a biopotravinam. Jen je tu
zase to ,,ale”. Fandim jim do té doby, neZ se biopotraviny
zacnou falSovat. A véite, Ze se falSuje vSechno. Zacne se
dovazet bio ze zahrani¢i, protoze trh je globalizovany, a
dopadne to tak, Ze misto ¢eského bio jogurtu se bude
prodavat némecky. OvSem tam maji jiné normy, tudiz tam
piimichaji néjakou bio piidatnou latku a uz to zase nebude
jogurt. Nevite, kde se co vypéstovalo, kdo ¢im hnojil a tak
dale.

Co s timhle skeptickym pohledem méte ve svém
jidelni¢ku vy?
V supermarketu koupim jen bio, o kterém vim, Ze neni
pancované. Tieba bio kufe. Rozdélim ho na nékolik porci a
jesté si z ngj udélam polévku. Jindy si koupim bio hovézi a
udélam si tatarak. Prikusuji k tomu topinku z toustovace.
Nicméné pecivo skoro nejim, a kdyz, tak si koupim obcas
vicezrnné a vzdy bezlepkové. Je prokdzéano, ze témer dvacet
procent populace ma skrytou intoleranci lepku. Cpeme se
desitky let pSenici a uz jsme si na ni vytvorili averzi. |
pSenice totiZ prodélala néjaky vyvoj, neni snad geneticky
modifikovana, je ale vyslechténa tak, aby méla vysoké
uzitné vlastnosti. Jinymi slovy nejde o to, aby vyhovovala
lidskému organismu, ale aby vydrzela na regale a nekazila
se... Téméf nepouzivam cukry a velmi Setiim se sacharidy,
tedy slozitymi cukry, ¢ili Skroby. Kupuji bio jogurty, ov¢i
jogurty, tvrdé a mékké kozi syry. Denné jim zeleninu,
syrovou i tepelné zpracovanou podle toho, co fekne muj
stravovaci instinkt. Rika se tomu ,,intuitivni stravovani*.

V souvislosti s intuitivnim stravovanim se odvolavéte
na prirozenou stravu. Co to je?
To nejméné pancované, co vyrostlo okolo nas. Ovoce,
zelenina, ale ne uZ tieba citrusové plody. KdyZ budu
tolerovat mlécné vyrobky, tak je to klidné i jogurt, ale ne ten
panc¢ovany Zelatinou. Nebo je to piirodni maso, ale uz ne
polotovar z masa. KdyZ si koupite pizza-Sunku, tak si doma
nesete mouku s mletym vepiovym.

Jak se tvarite na miniméalné tepelné upravené
potraviny?
Raw strava je ptirozena v tom smyslu, Ze nas prapredek
pavodné béhal po lese a shiral borivky, nevaiil si je. My ale
musime modifikovat, ne to brat jako dogma. Clovek se
vyvinul proto, Ze dokézal vyuZzit i potraviny, které jinak
syrové nesni. Tieba obiloviny musite tepelné upravit.
Nakli¢ena semena nedokazete snist. VSechno rostlinné je
obalené celuldzou, pro nas nestravitelnou latkou. Kromé
toho je vitaridnstvi (ptijimani jen tepeln& neupravenych
potravin, pozn. red.) neustaly stres, ktery notabene naSemu
traveni neprospiva. Zatimco klasicky ¢lovek vaii, vitarian
planuje, co nakli¢i, co vylisuje. Nema klid, musi neustale
Spekulovat, jestli dobie ji.

Dobie, to je jeho volba. Ale je to cesta?
Jestli myslite Gpravu vahy, tak ano. Otazka je, za jakou
cenu. Vitarian zhubne. Nema totiz dost bilkovin a ma nizsi
piijem energie. Dostane se do katabolismu, coz je stav, kdy
je organismus schopen dobfte vydavat energii. Takze se citi
skvele. Ale jen tak dlouho, neZ mu energie dojde. Z prostého
divodu — nestaci ji doplnit. A vznika deficit. Dosud
neexistuji seriozni studie, které by dokazaly, Ze celoZivotni
vitarianstvi vede ke dlouhému zdravému Zivotu. A uz vibec
nelze hovofit o tom, jak se odrazi na potomstvu.

Rikate, Ze ani se zndmou rovnici prijem energie a jeji
vydej to neni tak, jak si vSichni myslime?
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Neni. KdyZ ptijdete s nadvahou k Iékati, uslySite, Ze musite
vydat vic, nez prijmete. Clovék ale neni stroj. Clovék neni
kalorimetr. To je pristroj, do kterého date obrazné feceno
deset knedliki, zapalite pod nim kahan, spélite to a méfite,
kolik knedliky vyprodukovaly energie. JenomzZe vy z toho,
co piijmete, vyuZijete jen ¢ast. Snite sto gramu masa, ale z
toho vdm zbude jen sedmdesét, protoZe téch tiicet procent
vydate na traveni. A kazdy to mame jinak. Jaka je to pak
energeticka bilance? V tom je zaklad problému. Energeticka
pfeména neni stoprocentné U¢inna u nikoho z nas.
Nemuzeme ji presné zmétit. Tim padem neni spravna.

Co pak tedy udélate vy, jako odbornik na vyZzivu, s
¢lovékem s nadvahou, ktery za vami prijde a prosi o
pomoc?

Musim zacit podrobnou anamnézou, véetné rodinné. Potom
musim zjistit, jaky je metabolicky typ. Na takovém zaklade
jsem schopen fict, jak funguje jeho metabolismus. Musim
zohlednit jeho zdravotni stav, véetné napriklad
potravinovych intoleranci, roli hraje pochopitelné také
pohlavi, vék, ale i mnoho dalSich faktori. Metabolicka
typologie funguje i na genetickém zakladé. Kazdy z nés je
vybaven geny, které uréuji, jaci budeme, co ndm bude
chutnat, ale taky treba, na¢ pravdépodobné zemieme. Chci-li
mit tedy téméi dokonaly obraz ¢lovéka, pridam jesté i
genetickou typologii. Je velmi piesna, ale i draha — stoji
nékolik tisic, a navic, psychicky naroéna pro toho, kdo si ji
nechd vypracovat. Neni snadné vyrovnat se se zjisténim, ze
mam napiiklad gen pro kardiovaskularni choroby a existuje
tudiz redlné riziko n&jakého vazngjsiho problému. Nicméng
kdy? to vite, je ¢as na Gi¢innou prevenci.

V podobé radikalni zmény stravy v duchu hesla: jsme
to, co jime?

K tomu se snazim své klienty vést. Najit pfi¢inu jejich
télesné nerovnovéhy. | kdyby to méla byt davna minulost,
tieba obezita v rodinné linii. Takovy ¢lovék pak musi védét,
Ze ma konkrétni, jasné pojmenovany problém. Nezbavi se
ho jinak, nez radikalni zménou Zivotniho stylu. Vzdy
doporucuji fesit tohle z pohledu celostni mediciny (neléci
jen nasledky, ale hleda priciny nemoci &i télesnych potizi,
které muZzou byt treba i psychické povahy, pozn. red.). To
znamena svym zpasobem alternativng, nespoléhat jen na
farmaka, Ize pouzit suplementy pfirodniho pavodu ¢i
navstivit kolegu, ktery déla psychosomatickou medicinu.

Rozumim tomu tak, Ze za obezitu si jinak zdravy
¢lovék ne vzdy mize sdm?
Ne vZdy. Genetické dispozice jsou jasné, t€ém se neubrani.
Existuje tieba takzvany Setiici gen, piestoZe ho dnes uz
nepotiebujeme. Pievzali jsme ho od nadeho praprapiedka,
ktery musel dokazat ptezit obdobi hladu. Kdyz zrovna ulovil
mamuta, prejedl se, ale pak mésic hladovél. Byl na to
zvykly. Settici gen mél proto, aby béhem mésice hladu
nezemiel. Dalsi véc je efekt celé fady hormond, které
reguluji to, jak vypadame. Ale tahle oblast bohuzel jesté
neni dostatecné zmapovana. Zkratka je mnoho faktora, které
ovliviiuji naSi véhu, ale my je, pokud je nezname,
neovlivnime.

Jaky je podle vas v nasi populaci pomér téch, kte¥i si
za obezitu mohou sami, protoZe se prosté chovali
nestfidmé v jidle, a téch, co je vytrestala genetika?
Podle mé dlouholeté praxe je zatim vic téch nestiidmych.

Coz jsou zaroven obéti redukénich diet, proti kterym
vy tak brojite.

Netikam, Ze redukéni diety jsou 3patné. Rikam jen, Ze je
potieba je dobte vybrat, kazdému spravné nastavit. Znovu
narazime na kli¢ovou roli individuality v celé téhle
problematice, navzdory tomu, Ze spole¢nost méa tendenci k
unifikovanosti. DalSi problém je v tom, Ze dieta je urcena
jen pro kratSi pouziti. KdyzZ ji budeme mésic drzet, tak ale
zaroven celou tu dobu musime premyslet o tom, jak to
budeme délat, aZ s ni skoné¢ime. JenomZe to se ned¢je, a
proto kdyZ skon¢ime dietu, vratime se obvykle tam, kde
jsme byli.

Proto, Ze 0 tom nic nevime, nebo Ze jsme jen lini?
KdyZ chcete, dozvite se. Spis si myslim, Ze lidé pro sebe
nechtéji nic navic udélat. Idealni pro né je, aby si vzali
pilulku a kila Sla dola. Mimochodem - to je taky dobry
byznys. Existuji kliniky a lékati, kteti predepisuji 1éky —
anorektika, jez brani pocitu hladu. Jsou to psychofarmaka. K
tomu vam piidaji stimulatory metabolismu a vysledkem je
néco jako doping ve sportu.

Presto: Pouzivate ve své praxi nékdy diety?
Samoziejmé. Doporucuji je vzdy, kdyz potiebuje ¢lovek
shodit kila. J& cely proces ale diriguji, aby si ¢lovék
neublizil. Pouzivadm piedevsim pieruSované hladoveéni — jite
jen dvé jidla denné a mezi nimi nechavate osm hodin pauzu.
Nebo postupuji rezZimem 5 + 2, kdy béhem tydne méte dva
dny, kdy jite jen velmi malo. Oboji vede k tomu, Ze se
aktivuje metabolismus. A jeho vykonu pak ptizptsobim
vyZzivovy styl. Jenze to pak uz musi byt celozivotni



vyZivovy styl. JenZe to pak uz musi byt celoZivotni
zmeéna. CoZ je jediné feSeni.

Stravovani podle typu metabolismu

Petr Foit za¢ina tim, ze u ¢lovéka, ktery chce zhubnout,
uréi presny typ jeho metabolismu. Vychazi totiz z toho, ze
télo kazdého z nés je unikatni, a co funguje u jednoho
¢loveéka, nemusi fungovat u druhého. To je pry také divod,
pro¢ jen mélo lidi dokaze zhubnout podle volng dostupnych
diet. KdyZ Petr Foit zjisti, jak télo pacienta zpracovava a
spaluje razné druhy potravin, sestavi mu vyZivovy plan a
jidelni¢ek na miru. Metabolicka typologie tiké, jaké Ziviny
by mély ve stravé pievladat pro dosazeni a udrzeni
optimalni vahy a také pro lepsi zdravi a vitalitu.

Proteinovy typ umi velmi snadno a rychle pteménit tuky
a proteiny na energii, muze si proto dovolit mit stravu
bohatsi na bilkoviny i tuky. Lidé s timto typem metabolismu
by méli konzumovat maso, mlé¢né vyrobky, vejce, ryby,
ofechy, zeleninu, lusténiny, brambory, kysané zeli, kvétak,
mrkev. Plus ovoce, ale spiSe to ,,naSe” nez jizni, tedy
hrusky, jablka, Svestky, treSné... Tento typ si také prilis
nepotrpi na sladké. Optimalni rozlozZeni Zivin: 50 %
proteint, 30 % sacharida, 20 % tuka.

Sacharidovy typ by mé&l mit jidelnicek sloZen hlavné ze
sacharidi. Casto by v jeho jidelnicku mély byt zastoupeny
obiloviny, a to ve formé téstovin, ale i peciva. MIécné
vyrobky by si mél vybirat piedevsim nizkotucné. Muize si
doprat vice zeleniny i ovoce (spiSe tropické). Spise se
naopak vyhnout ofechiim, raiznym seminkam, tuku. Z masa
se doporucuje kuteci, krati, teleci a ryby, z uzenin
maximalné libova Sunka. Tézka a tu¢na jidla Spatné snasi,
snadnéji se zasyti. Obvykla je vyssi obliba sladkého a
kofeinu. Optimalni pomér Zivin: 70 % sacharidi, 20 %
proteind, 10 % tuka.

Smiseny typ je nejobvyklejsi varianta. MiZe konzumovat
stravu obou skupin a optimalni pomér Zivin odpovida
tradiénim poméram racionalniho stravovani: 50 %
sacharidi, 30 % tuki a 20 % bilkovin.

Uryvek z rozhovoru
Oldrich Szaban Parlamentni Listy

Pane Konvi¢ka , Co Fikate na piipad udajné pobodaného
muslima skiny na koni ledna v prazskych VrSovicich,
ktery ted’ policie vyhodnotila tak, Ze se patrné viibec
nestal? Takze si to mozna celé vymyslel. Pro¢ podle vas?
A miize to néjak ovlivnit veiejnost?

Je to méné zabavné neZ v pripadé Vaclava Klause, ale
pobavilo me to také. Kdy?Z se tento pripad objevil, média
hned psala, Ze toho Uto¢nika inspiroval Konvicka. To uz
jsem opravdu kroutil hlavou. Rikal jsem si, Ze a7 bude prists
mésiéni boute nebo nékde chcipne krava, tak za to bude
moci Konvicka. Nastésti Zadnd mésiéni boute ani hromadny
Uhyn dobytka nenastaly. O tomto piipadu jsem si zacal
zjistovat vice. Dozvedél jsem se, Ze tento gentleman vesel
ve znamost kolem 17. listopadu, kdy vyktikoval, Ze bude do
smrti bojovat s Rusy, ¢i néco podobného.

Uvédomil jsem si, Ze jsem na n&j béhem své protiislamské
aktivity narazil. A to zajimavym zpisobem, o kterém se ted’
s Parlamentnimi Listy.cz exkluzivné podélim. Jednou pred
dlouhou dobou jsem se na néjakém mejdanu seznamil se
sympatickou dadmou, které se zminila, Ze jede na stz do
Syrie. Po n&jaké dobé jsem se dozvédél, Ze si dama privezla
ze Syrie opravdového Sytana. Naprosto sekularniho,
vzdélaného, jazyki znalého, muslimstvim se
nezabyvajiciho. Pak se rok seSel s rokem a damu jsem
potkal na néjakeé spolecenské akci. Tak jsem se ji ptal, jak to
je s jejim gentlemanem ze Syrie. Ona mi povida — moc nam
to neklapalo, vztah se nam zhroutil. Reagoval na to tim, ze
si nechal narust vousy, zacal si ¢ist Koran a tloukl hlavou o
zem.

Chytil jsem se za hlavu, protoZe to je pribéh, ktery jako pres
kopirak znam mnohokrat. Rikam ji — no to je holt islam.
Oponovala mi, Ze ne. Za to Ze pry islam nemiizZe, je to pry v
lidech. Tuhle repliku také znam dobte. Nechtél jsem kazit
spoleéenskou zabavu, tak jsem se s damou nehadal. Pouze
jsem si tikal, Ze je to poiad to samé. No a pak tady mame
piipad pobodaného muslima, a kdyz jsem se podival na
fotografie, uvédomil jsem si, Ze je to onen muslim.
Podotykam, Ze zminovana dama neni tou, se kterou ted’ Zije.
Byl to pravdépodobné zcela sekularni ¢lovek, ktery se ale
pod vlivem Zivotniho problému k allahovani vratil. Takze
skuteéné tady existuje jakési napojeni mezi Konvickou a
takzvanym pobodanym muslimem, ktery oviem nikdy nebyl
pobodan.
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Havel tomu viibec nerozumél. Nad
vybusnym filmem o 90. letech, ktery
odmitla CT, se rozpovidal Jan Hrebejk.

Padla i sprosta slova

Mozna to bude ¢asovana bomba. Anebo to ti, o kterych se
jednd, ani nezaregistruji. Takové znély hlasy z publika pfi
uvedeni paldruhahodinového dokumentu Ceska cesta
mladého reziséra Martina Kohouta. Snimek, pojednavajici o
vzniku a zacatcich privatizace, je hlubokou sondou do doby
po ,,sametové revoluci“, kdy se — podle filmu — objevil v
Obcanském foru Vaclav Klaus, vytvoril ODS a prevzal
iniciativu na cesté privatizace ,,po doméacku“, bez prodeje do
zahranici. Podle dokumentu tak stvoril mladé dravce,
oligarchy, vSechny ty, které uvadi ¢asopis Forbes jako
dvacet nejbohatsich Cechii. Financovani projektu nagel
mlady umélec aZ na Slovensku.

Rozhovory s dvacitkou byvalych politika Sokovaly i otrlé
divaky stifedniho véku, natoz mladez. Snimek, jehoz uvedeni
probéhlo na plzenském festivalu Finale, mohl zapadnout,
protoze byl umistén mimo hlavni prostor projekce (nikoliv
tedy do centra déni, MéStanské besedy, ale do byvalého
depa méstské hromadné dopravy) a byl promitnut v ten
druhy den v pravé poledne. Snad i proto se na kazdou
projekci dostavila jen hrstka lidi, ne vic nez 10. Diskuse
vSak byla rozhodné ,,vyzivna“.

Udajné pirehrsle filmi, ve skute¢nosti jen Stéky

,»Mné prislo, Ze to nikdo nezpracoval... z téch lidi, ktefi
Zili v té dob&. My nemame filmy o privatizaci," rekl na tvod
prvniho dne projekce mlady rezisér. ,,Milan Fridrich, kdyz
nam odmitl n&jaké penize v Ceské televizi, tak fikal, Ze téch
filmi tohoto tématu uz bylo dost. TakZze nam nedal téch 150
000 korun. Jsem s nim v tom tedy v rozporu,* ostie
nesouhlasil Kohout. ,,Oni v té Ceské televizi zase tak zli
nebyli, protoze archivy davaji 70 000 korun za minutu, cozZ
je pomérné velky peniz, protoze dokumenty se tvoii s
mensimi rozpocty. Ja jsem mél ostatné necelé dva miliony.
TakZe to nebylo vibec uplatitelné. Nakonec ndm dali
devadesatiprocentni slevu, takZe jsme jim zaplatili jen 150
000 za archivy. Nebyli ale zas tak hodni, Ze bychom jim to
nemuseli platit nebo Ze by nas podpotrili néjakou dalsi malou
¢astkou.” Jak druhy den Kohout dodal exkluzivné pro
ParlamentniListy.cz: ,,Na programové radé mi bylo sdéleno,
Ze filmu o privatizaci bylo nato¢eno mnoho, tudiz neméa
smysl podporovat dalsi film tohoto druhu. Mné to piijde, Ze
Zadny film natocen nebyl, snad jen né&jaké ,,Steky*, ale ne, Ze
by nékdo tu strukturu popsal. TakZe jsme se to snaZili
vysvétlit, oni to nepochopili. J& se jim nedivim, protoze jich
je tam 12 a maji pét minut na to, aby posoudili veSkeré
produkty, které CT bude vyrabét. To je $patny systém, to se
musi zrusit.”

,»Abychom pochopili, kde jsme dnes, tak musime vidét,
co se stalo zacatkem devadesatych let, co jsme chtéli a jak
silné byly motivace ¢i tendence k jinému sméfovani a pro¢
se to nakonec piekolejilo na tento zpiisob vnimani a
interpretace nového statu, demokracie, ob&anstvi,*
pokracoval Kohout.

Bude se opét vyhroZovat?

,Cekate ngjaké reakce od lidi, ktefi jsou tam uvedeni,
tedy téch Kellneri a dalSich? znéla otdzka na
,heohroZeného" reZiséra. ,,J& spim dobfe... tohleto je jako
moucha. Koho to z téch hra¢u zajima? J& jsem natogil film o
privatizaci Barrandova a tam jsem na konci dal rozhovor s
feditelem Tichym. A pak jsem slySel, Ze zastavi viechny
slevy, co ma FAMU, jestli se ten film bude promitat; a
mimo jiné na schtizce zaznélo, Ze budu zabetonovan, kdyz
se 0 tom dozvi pan Chrenek. Ale to je k smichu, to jsou
devadesata léta, z nichZ zastava tato rétorika. Ta
ekonomicka moc se s nami viibec nepotiebuje bavit — vidite
sami, kolik je tady lidi v king,” mavl rukou k témeér
prazdnému salu. ,,Jsem rad, Ze viibec nékdo prisel.”
Nestastny disident a strach z pravdy

Petr Nahlik, lidovecky méstsky zastupitel a disident, si v
diskusi kratce posteskl: ,,Je to prosté tak, jak jsme si mysleli,
Ze to bylo...*

,,Kde Fridrich piiSel na to, Ze byla natoc¢ena fira filmi o
privatizaci, kdyZ nic takového nebylo?“ znél rozcileny hlas z
publika. ,,Zarazi mne, pro¢; zda je to strach, protoze ten film
je odvazny? Ti lidé se vyjadiuji bez skrupuli, hodné na
tvrdo. Jakoby nadeSel ¢as, kdy uz ta odvaha mohla pfijit...“

Podle Kohouta jde o strach schvalovateli podpor: ,,Ja jim
do hlavy nevidim, ale myslim si, Ze je tam strach o mista,
odpor k témto ,,extremistickym, aktivistickym filmam, i
kdyZ ja si nemyslim, Ze to tak vibec je, ale oni to tak
vnimaji.*
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Troufli by si lidé, ktefi v tom filmu promlouvaji, fici to,
co ted’, pied témi patnéacti lety?* ptal se dal$i mlady divak.
,Urcité ne. VZdyt to pravé rikal tehdejsi ministr Vrba, jak
mu zakazali jit do ostravského rozhlasu, kdyz kandidoval
proti Klausovi, aby neposkozoval povést transformace,”
reagoval Kohout.

Hrebejk: Restituce byly spravnéa véc

V diskusi byl velmi slySet reZisér Jan Hiebejk: ,,Nejhorsi
véc, na které jsem se v zivoté podilel, byl dokument Igora
Chauna Lécgba Klausem,* zavzpominal a vréatil se k
promitnutému snimku: ,,Je tam ta mySlenka, Ze Havel
vymenil restituce za kupénovou privatizaci. Havel té
ekonomice viibec nerozumél. Ale restituce byl naprosto
spravny, standardni krok; bez ohledu na to, Ze z toho
profitoval Havel nebo Schwarzenberg. Samoziejmé,
komousi to ukradli a mélo se to vratit. Kdo si to nemysli, to
jsou néjaci postbolSevici. Restituce byly naprosto v
poradku.” Ke kupdénové privatizaci pak iekl: ,,Klaus je
prosté vSechny pievalcoval, umlatil to ¢epicemi a vSichni se
jenom koukali. Ja ho Uplné nemohu vystét, to je Ihar. Kdyz
objizdél regiony, to nebylo tak, Ze nékdo brzdil pana Vrbu a
dalsi. Ty lidi nikam nejezdili, nic pro to nedélali, to byli
prosté salénni debatéti. Oni tak pokecéavali v Praze... ani
¢lanky nepsali. A jen si vezméte, kolik ¢lanka Klaus v té
dobé napsal. To se viibec neda srovnavat s aktivitou, kterou
tehdy vyvijeli Jiii Dienstbier nebo Petr Pithart. J& mam
straSné rad Honzu Urbana, povaZuji ho za mnohem
milejSiho ¢loveéka nez Vaclava Klause a celou bandu téch
zmrdd, jako je ten Petr Cermék. Ale jeho neschopnost
zkonsolidovat ob¢anské hnuti a vedle toho — dnes se tomu
posmivejme — ta jasna vize Klause; s tim, Ze po celé Evropé
a v Americe vladnou pravicové strany, to je prosté realita,”
ekl k zacatkam ,,kupénovky* zndmy rezisér Hiebejk,
vychézeje z praveé zhlédnutého dokumentu, kde bylo jasné
ukézano, jak Vaclav Klaus jezdil mezi lidi a horoval pro
,»ceskou cestu”, a jeho oponenti nevytahli z Prahy paty.
Kovbojové v ODS

,Jediny uptimny je tam opravdu Pithart, ktery ptiznava,
Ze néco nevedéli dopredu; zatimco fada lidi se tvéari, jako
kdyby né&co vedeli, ale oni védéli Gplny hovno. Pro¢ jsme se
to tehdy nedozvédéli, Ze Petr Cermék prichazi s partou s
revolverem? Pro¢ jsme to védéli az o deset dalSich let
pozdgji na fotk&ch Patrika Oulického... a tuto partu lidi,
kterd patii spiSe do kriminalu?“ désil se dal Hiebejk.
»BohuZel v té dobé mél Klaus takovou ,Stavu‘.” Klaus ma
vizi a vedle toho jsou ty zbloudilé duSe intelektuala. Ten
slogan ,Jistota desetindsobku* byl pravdivej, protoze lidé
téch 15 000 za to dostali,” zhodnotil ,,kupénovku* Jan
Hiebejk.

., VZdyt Havel byl prezident, daval tomu stiechu,
podepisoval celou dobu ty zakony. A Ze nerozumél
ekonomice, byl nesvépravny?* znélo z publika. ,,Podivejte
se, jaky je piinos toho, Ze se tenkrat prodala automobilka
Skodovka a Ze se naopak neprodaly n&které podniky,“
podotkl Kohout. Podle dokumentu se mohlo zachrénit vic
neZ deset prosperujicich podnik, které se mohly celé piedat
zahrani¢nim spolegnostem. Tieba o plzeniskou Skodu
vyrazné stal Siemens. AvSak Vaclav Klaus chtél podle filmu
néco jiného.

,Nezapomerime také na ODU. Tohle kdyZ se délo, tak
mistopiedsedou ODS byl kromé darebéka Cermaka také Jan
Ruml, silné slovo tam mél SaSa Vondra. Neni to tak
jednoduché...”“ prohlasil Hiebejk. Kohout na dotaz, zdali
vSichni osloveni chtéli hovotit, uvedl: ,,VSichni byli ochotni,
chtéji se z toho vyzpovidat, vylhat, obhgjit se. Jen Zielenec
se k tomu nechtél vyjadiovat, ale mné tam né&jak nechybi.
Klaus nevyuZzil moZnosti zG¢astnit se nataceni.”

Svycarské fondy

Hiebejk se zasmal: ,,Zielenciiv nazor tam p&kné
reprezentuje Strasky. ProtoZe on, ktery tam obhajuje, Ze
7adné konto ve Svycarsku nemaji, tam pak nakonec fekne,
Ze to vichni védéli. Ten Zielenec to védél. Skoda, Ze moc
nemluvil Dlouhy; a byl to nejpopularng;si politik.
Vzpominte na vtipy Vladimira Jiranka, kdy jde ten éesky
demonstrant s heslem ,Vrat'te, co jste nakradli‘ a proti nému
jde Véclav Klaus a nese transparent ,Investujte, co jste
nakradli‘?*

Je to otazka svédomi, které kazdy z tech lidi ma,” fekl na
zaver mladicky rezisér, ktery na dokumentu pracoval i s
reSerSemi 3,5 roku. VétSinu toho jsem natocil sam tak, Ze
jsem postavil kameru, nastavil mikrofon... ob¢as mi nékdo
vypomohl, ale bylo to ve étvrtém ro¢niku FAMU, neméli
moc ¢asu. KdyZ jsme pak dostali néjaké penize od fondu na
podporu kinematografie a slovenské televize, tak to bylo ve
tiech ¢tytech lidech. Ale myslim, Ze je lepsi, kdyZ je jeden
¢lovek proti jednomu, to pak ti, co je zpovidate, jsou ochotni
vice diskutovat,” uzaviel Martin Kohout.



Co se stalo s nasi dobou?
Max KaSpara

Zazivame vaznou krizi? Pro¢
maji najednou lidé

pocit, Ze se néco zlomilo, a
citi se zklamani? Co nas v
budoucnosti ¢eka?

Dnes pohledem autora, ktery

zna ¢eskou dusi ptimo

Zevnitt.

Kazdy student lékatstvi je uz
od prvniho roéniku studia veden svymi profesory k tomu,
aby si u kazdého pacienta polozil dvé zasadni otazky -
proc a jak.

Pro¢ ma nemocny potize? Otazka diagnosticka, ktera vede k
uréeni choroby.
Jak ji 1é¢it? Otézka terapeutickd, hledani cesty k uzdraveni.

Je-li naSe spolec¢nost nemocn4, a ona bezesporu nemocna je,
klademe si ob¢ otazky vSichni.

AZ na nékolik vrcholnych politika, kteri maji vétSinou jiné
starosti, nez jaké musi reSit lid obecny.

Ovsem co hlava, to nazor. Jedni ze sou¢asného stavu

obvinuji komunismus, jini konzumismus, dalSi
neoliberalismus nebo hédonismus.

Z mého pohledu neputisobi v této zemi tajemné

abstraktni -ismy, ale hlavné tii silné zhoubné choroby.
Ztrata studu, rozvoj spole¢nosti bez respektovani
prirozenych spolegenskych norem a z obou

piedchozich plynouci pocit tizivé bezmoci.

Diagnéza

"Zijete v zemi, kde nic neni hanba!" Témito slovy zhodnotil
student z Asie sviij roéni pobyt v Ceské republice. Cim
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zemi. Mél pravdu.

Z ceské kotliny se kamsi vytratil stud. Pojem hanba je dnes
uz srozumitelny malokomu. Dité se nestydi zesmesnit
ucitele, muz se nestydi opustit Zenu a déti kviili milence,
potomci se nestydi zvednout ruku na své rodice, neni
Zadnou hanbou Zit jako parazit

nebo verejné propagovat zlo. Pro¢ by se tedy méli politici ve
sluzbach mafii stydét Ihat, krést a podvadét?

Svoji velikou vinu na tomto stavu maji také ty sdélovaci
prostiedky, které z banality délaji tragédii a z tragédie
banalitu.

Zijeme v dobg, ktera propaguije nosit viechno naruby.

Normy chovani nam prezentuji svym nenormalnim
chovanim duchaprazdné celebrity vSeho druhu.

Ony totiZ zaujaly misto jako vzory po moudrych basnicich a
osvicenych autoritach, do kterych by ,,moderni ¢esky
sjednoceny Evropan® uz ani nekopl.

Z poradi nekterych televiznich stanic, které by mély
kultivovat lidskou dusi a zjemtiovat smysl pro krasu, pravdu
a dobro, tece vétSinou krev, adrenalin, testosteron...

Z této skutecnosti chapu, pro¢ se uziva termin televizni
kanaly.

Kdykoli stojim jako soudni znalec z oboru psychiatrie u
soudu, ktery projedndva ¢iny mladého delikventa, mam
skoro pokazdé tendenci na lavici obZalovanych posadit
systém, ktery vladne v této zemi a jehoZ jsou mladi

lidé obéti.

Ale koho to zajima? Politiky v Zadném pripadé! Ti maji jiné
starosti. Stavajici garnituie jde o to, aby se ve sluzbach
riznych mafii udrzela u moci co nejdéle jakoukoli strategif,
a ti, kteii mlsné hledi na jejich mista, hledaji taktiku, jak by
je mohli vysttidat. Bez onoho prezitku, kterému se fikavalo
stud. Obycejni smrtelnici v této zemi trpi opravnénymi
pocity nespravedlnosti a kiivdy, ale parni valec politiky a
byznysu si vesele jede dal. A pro¢ by ne! Sliby, fraze a
Siroké usmevy téch (vSeho)schopnych z predvolebnich
plakéata tak snadno a rychle shoti pod jeho kotlem. A nikdo
se opét za nic nestydi. Navrhoval bych celospoleéenskou
infuzi studu a vybranym jedinctim implantovat svédomi.
Oboji bude obtizné, protoze v prvnim piipadé uz tézko
nahmatame zlozvykem zkolabované Zily a ve druhém uz
neroztizneme politikafenim zkamenélou hro§i kizi.

Misto domu barabizna.

Pokud chtél kdysi zednik postavit pevné a rovné staveni,
potieboval k tomu kromé kament a cihel je$té maltu a
olovnici. Maltu, aby drZela pohromadé jednotlivé kameny a
cihly; olovnici, aby stény byly rovné. Stavitelé moderni
polistopadoveé spoleénosti zacali sice ke stavbé pouZzivat
ekonomické kameny a pravni cihly, tedy stale nové a nové
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zakony a piedpisy, ale absolutné odmitli pouzivat pojivo a
ctit svislou rovnou sténu.

Kladou cihlu na cihlu bez malty, ktera se micha z pokory,
Stédrosti, piejicnosti, mirumilovnosti, cudnosti, stfidmosti a
¢inorodosti. Driv se této pojivové smési fikavalo sedm
hlavnich ctnosti.

Z olovnice, kterd se fidi piirodnim zakonem gravitace, si
udélali kyvadlo. Co bylo kdysi jednozna¢nym tabu, py3né
rozkmitali modernim relativismem. Mimo jiné je u staveb
bézné, Ze se kameny davaji do zakladut a cihly na né.

Tedy zakony jsou nad trhem, ale u ¢eského projektu je tomu
naopak. Trh jako by byl nadtazeny zakonim. O¢ ma u nas

vivs

trh silngjsi zuby, o to bezzubgjSimi se stavaji zakony.

Bez malty a s kyvadlem v ruce se da postavit leda tak
barabizna. Tolik k diagnéze.

Terapie

Co s terapii? Jsou dveé feSeni.

Bud’ to nepovedené staveni zbourat, anebo z ného zavéas
utéct. V prvnim pripadé by Slo o revoluci, ve druhém o
emigraci. Pokud bych jako lééebnou metodu navrhl
revoluci, mohl bych byt zazalovan za trestny ¢in
poskozovani cizi véci. Skute¢né cizi véci.

Obavam se totiz, ze uz ndm v této zemi nepatii ani ta vratka
barabizna. Pokud bych navrhl terapii emigraci, maze mi byt
poloZena otazka, kam utéct.

Do nékterého evropského statu urcité ne, protoZe evropsky
dam opravuji ti sami architekti, kteti ndm pomahali s
projektem stavby oné vratké chatrce.

Stavi také bez mravnosti a s kyvadlem v ruce. Mozna by se
vyplatilo prchnout za asijskym studentem do té zemé,

kde jesté nevyhynul stud.

Treti chorobou je epidemicky se Sitici pocit bezmaoci.

Néjak se v ném zaciname postupné utapét vsichni.

Jednou za nékolik let je ndm sice hozen z&chranny ¢lun v
podobg voleb, ale brzy se ukaze, Ze i on je déravy. Frustrace
vystrida depresi, zklamani vystiida bezmoc.

A pravé ona bezmoc spojena s pocitem bezvychodnosti je
silné nebezpecna.

Trva-li dlouho, za¢ne se meénit v agresi. A ta tady jiz je.
Dokonce i mezi Skolnimi détmi Ize zachytit jeji silny narust.
Bud’me ovSem uptimni a nestézujme si jen na ty nahore.
Zavinili jsme si to i my sami, kdyZ jsme pijali prevraceny
Zivotni styl, ktery ndm naSeptava: "Zij bohaté navenek a
chudé uvniti!"

Pokud neprovede nas narod proménu a nezaéneme Zzit
bohaté& uvniti a chudé navenek, nemame Sanci...

Potom i mné& samotnému nezbude nic jiného, nez abych
zamkl ordinaci, prestal diagnostikovat, navrhovat terapie a
utekl se schovat. Rovnou mezi Silence.

Nebude v tom ani trochu zbabé&losti a nebudu tam sam.

Bez vnitini promeny a bez pokani tam skoncime brzy
VSICHNI!

O autorovi: Max Ka3para je spisovatel, premonstratsky
didkon, psychiatr, esperantista a autor dvaceti esejistickych
knih pielozenych i do polstiny, italStiny a francouzstiny.
Prof. PaedDr. ThDr. MUDr. et MUDr. Jaroslav Maxmilian
KaSpart, Ph.D., dr. h. c.,jako spisovatel zndmy téZ pod
autorskym jménem Max KaSparti], (* 14. kvétna 1950
Zirovnice) je ¢esky psychiatr, pedagog, premonstratsky
jahen a esperantista. Pasobi v Pelhfimové. Je autorem
duchovni literatury. Je externim spolupracovnikem Ceského
rozhlasu, kde pravidelné vystupuje v pofadu Jak to vidi.
PrileZitostné vystupuje také v poradech CT

Zasilky ze zahranici jako rukojmi

postaku a celnikii. A Cesi za to zaplati
Vojtéch Ondracek Tiscali
Zacina to nevinné. Objednéte si u nas nedostupné zboZi,
nebo prosté chcete udettit. Kdmen Urazu nastava ve chvili,
kdy vase zasilka dorazi ze zahrani¢i do Ceska. Misto
oc¢ekavaného balicku vam posta dorudi s nejvetsi
pravdépodobnosti jen Stos lejster.

"Kdybych panové pred vas postavil dvé krabicky od
sirek, ale dveé naprosto stejny krabi¢ky, a o jedny z nich vam
fekl, Ze je z USA, tak ktera by pro vas byla lepsi, co?" pta se
Miroslav Donutil ve filmu Pelisky. "Samoziejmé ta
americkd," zni odpovéd.

Jenze panoveé Polivka s Kodetem by si svoji odpoveéd’
hodné rychle rozmysleli, kdyby tusili, co by na né pri
objednévce oblibenych sirek ¢ekalo. Zasilku ze zahranici
¢eké po vstupu na ¢eské Uzemi celni fizeni v podobé
nekoneéného martyria poplatkd, byrokracie a zdlouhavého
cekani.
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Labyrint byrokracie

"Objednal jsem s knizku z USA, cena cca 27 dolart
véetné poStovného. Misto ni mi prislo domi pét stranek
dokumentd o zahdjeni celniho fizeni, kam musim poslat
kolik kopii ¢eho, komu mam udélit plnou moc, jaka
potiebuji potvrzeni a viibec asi 50 paragraft. TakZe asi tak
do tydne by mi kniZzku mohli ze skladu v KoSitich ptivézt.
Je tohle viibec mozny? Neni to april?" roz¢ilil se jeden z
nestastniki, ktery se se zlou - tedy piesnéji Ceskou postou -
potazal.

Zasilky poslané z takzvanych tieti zemi, coZ jsou
vechny staty mimo EU véetné Australie, ¢eka stejny osud.
Odpoveédni zaméstnanci Ceské posty zkontroluji doklady a
piipadné balicek proskenuji. A kdyZ usoudi, Ze z&silka
podléha clu nebo DPH, bali¢ek putuje do skladu, a
k piijemci kupa papiru.

Trochu to pfipomina Zadost o vykupné. PriloZena byva i
fotografie zadrZzované zasilky. Pokud odmitnete clo zaplatit,
fotografie se stane jedinou pamatkou na objednavku, ktera
pak putuje zpatky tam, odkud vyrazila na svoji zbyteénou
pout’.

Aby se zasilka vyhnula procleni, musela by byt jeji
hodnota mensi nez 22 euro. Pfijemce zasilky musi cenu
zbozi dolozZit, coZ znamena zpétné dohledat a poslat na celni
spravu platebni vypisy, dokument o transakci s e-shopem a
dalsi formulére veetné zpinomocnéni Ceské posty, ktera vés
od té chvile bude zastupovat pii jednani s celni spravou -
pokud se vdm tedy nechce jezdit do Kositi, kde vSechny
zahrani¢ni zasilky konci.

"Takhle se vylep3uje rozpocet. Na triko za litr a sto daji
tii stovky clo a jeSté meé pijéi poste, aby si taky zobla z mé
penézenky. To, co si ode mé& vezmou, ale obratem daji na
téch milion papira, které k tomu poSlou, a na které padla
pulka lesa. A nesmim zapomenout na to, Ze zpracovani
obtiZzného pripadu mého trika za péar stovek trvalo
odpovédnému Giednikovi tak pal pracovni doby, aby pak
cely proces zabral 14 dni. Neni nad efektivni statni aparat,
ktery obere nejenom ¢loveéka, ale ve vysledku i sam sebe,"

poznamenal dal3i "zhrzeny" zakaznik.

Problém ov3em je, Ze zplnomocnéni neni nijak ¢asové
omezené, takZe se vztahuje i na viechny dalsi zasilky ze
zahrani¢i. Pristé vas uz nikdo nebude urgovat, zasilka bude
doruc¢end rovnou k vdm domii i s vymérenym celnim
dluhem.

Neztidka se oviem stava, Ze celni vymér vibec
neodpovida skute¢né hodnoté koupeného zbozi a vyéislena
¢astka je mnohonasobné vyssi. A zakaznikovi nezbyva nez
poplatek uhradit v navrhované vysi a nekone¢né martyrium
si prodlouZzit o zdlouhavou reklamaci doplaceni rozdilu,
kterd neztidka trva i nékolik mésicu.

StrastipIna pout’ objednaného bali¢ku do vasi naruce
konéi poslednim Ukonem - zaplacenim. Nezélezi na tom, Ze
jste uz davno za zbozi zaplatili veetné poStovného. Stejné
tak nehraje roli, Ze zboZi nebylo nakonec procleno. Ceské
poSta si totiZ celou proceduru nalctuje.

V ptipadé, Ze je vSechno v poradku, se celni sprava
omluvi. "Celni kauza skongila happy endem. Utednici
uznali, Ze z knizky v hodnoté 9,90 USD nemusim platit clo.
Akoréat jsem tedy musel zaplatit naklady na celni fizeni,"
dodava St'astny majitel nové knizky k epopeji s
objednavkou.

Navic clo neni jediny problém, na dovezené zbozi se
muiZe vztahovat i DPH a spotiebni dain. Clo i DPH musi
vzdy uhradit zkaznik, protoZe spole¢nosti nemaji
odpovédnost za jejich Uhradu.

Nevyhnutelnost riznorodych poplatka samoziejmé
ponouka zakazniky a spole¢nosti k tomu, aby zkusili systém
néjakym zptisobem obejit. Kromé domluvy s obchodnikem
0 podcenéni zbozi, byvalo az do letoSniho roku oblibenym
trikem napis "gift" na obalce balicku. At uz mélo zboZzi
jakoukoli hodnotu, bylo uetieno odvedeni DPH. Novy celni
kodex ale v ptipadé obchodnich zasilek ze zahraniéi tuto
praxi zrusil.

Nova pravidla také znamenaji, Ze clo se musi platit vzdy.
Diive se clo, které bylo mensi nez 10 euro, po pfijemcich
zasilek nevyZadovalo.

Celé je to tedy paradoxni. V ére globalizace a internetu si
sice miZete objednat cokoli prakticky odkudkoli, pokud jste
se uZ ale jednou s postou a celniky utkali, piiste si to dobie
rozmyslite. A misto komplikované anabéaze date piednost
draz8imu kamennému obchodu.

Seznam poplatki za zastupovani v celnim Fizeni

Ceské posta (uskladnéni a ovéieni zasilek) — 96 K&

Ceska posta (zastoupeni v celnim fizeni) — 192 K¢

DHL — 2 % z celkové ¢éstky cla, dani a DPH (min. 490
K¢, max. 2000 K¢) UPS — do péti poloZek je to 260 K¢, nad
pét 468 K¢



Je Andrej Babis agent Smith?

Nepravdivé uvedend spotfeba u aut.

Markéta Sichtarova NevPes

Vypravi se v jistych (nejmenovanych) kruzich poslanecké
snémovny nasledujici ,,zaru¢eng" pravdiva historka:

Nemohli se jednoho dne hoSi ve vladé dohodnout, ¢i navrh
zakona odhlasuiji.

Kdyz uz to hodnou chvili nikam nespélo, bouchnul pan
ministr financi Babi$ pésti do stolu: ,, Toz, chalani, udélame
to jinak. Kazdy si ho zmerime. VSici se oto¢ime a udélame
zérez do stola. A kdo ho bude mit nejdelSiho, vyhrava.” |
otocili se panové — o tom, kde byly v tu chvili pani
ministryng, ¢i zda byly pfedem diskvalifikovany, ¢i zda pani
Marksova nepodala protest proti sexismu, zprava
nepojednéva — a postupné délali zarezy do jednaciho stolu.
Kdyz se otocili zpét, pan Babi$ nevéticné vytiestil oci na
zarez pana Belobradka a pana Sobotky: ,,No totok... to nie je
mozné...do d’asa!“ Ale vzapéti se mu rozzésily oci: ,,Ale
chlapci! Ved’ ja to meril z druhé strany stola!* A tak se
stalo, Ze pan ministr financi opét vy-... jaksi... prosté vybehl
s celou vladou.

Popravdg re¢eno, uvedenad historka ve mné vzbuzuje jisté
otazniky. Aniz bych chtéla zpochybnovat jeji pointu, nejsem
si tak docela jista, zda jednaci stal skuteéné nese stopy po
souboji. Ja bych to osobné vidéla spis takhle: Druhou
nejpomérovangjsi véci mezi chlapy v hospodé je pocet koni
anebo primérna spotieba jejich auta. (Ten pocet koni by pak
celkem i vysvétloval, pro¢ to pan ministr financi zbytku
vlady tak jasné nattel.) Jenomze mam celkem davodnou
obavu, aby cela tahle soutéz nebyla tak trochu... podvodna.

Kdyz jsme si kdysi pied lety koupili jako rodina prvni
uvadénych v dokumentaci jsme jezdili za 9,6 litru. Zatimco
ja to moc nefeSila, mj manzel, vychovany otcem, ktery byl
zase vychovany na socialistickych karach a tehdejsim
zapisovani si spotieby, se neustale snazil jezdit ekonomicky.
Presto se nikdy nedostal pod 9 litri. Bél se, Ze je néco
Spatné, a protoZe to byl jeho milécek, fesil to. VSude si ale
klepali na ¢elo, Ze to je normalni (a normalni neni manzel).
A tak jsme si na to zvykli.

Vloni jsme si shodou okolnosti zase koupili nové auto, v
jehoZ dokumentaci psali o spottebé néco pres 6 litri. KdyZ
jsem jela pres Némecko s jeho benevolentni rychlostni
politikou na dalnicich, davala jsem motoru sodu a jela, co to
dalo. A byla jsem s primérem na 10 litrech. PovaZovala
jsem to za naprosto normalni jev.

JenomzZe jak se postupné ukazuje, ono to nenf ani tak
»hormalni“, jako spis ,,bézné". Leda Ze bychom za normalni
povazovali podvod. Automobilky jedna po druhé ptiznavaji,
Ze zakazniky podvadély. Tento tyden podvod praskl na
Suzuki. Ctvrta nejvétsi japonskéa automobilka ptiznala, Ze
testy spotieby nedglala spravng. Piedtim si Cerného Petra
vytahlo Mitsubishi. Jesté predtim jiné afére celil
Volkswagen ohledng kouzleni s testy NOx. A tak dél.
Automobilky se patrné déli na ty, na které podvody uz
praskly, a na ty, na které teprve prasknou. Ohledné emisi
nejspis podvadély viechny velké, ohledné spotieby asi také,
priSté mozna prijde fada na oSulené testy bezpecnosti, pak se
moZna na preties dostane (ne)ekologiénost pouzitych
materiéla... Zkratka tomu, co je napsano v dokumentaci,
vérim asi jako volebnimu programu politické strany. (TakZe
uz davno auta nevybirdm ekonomicky, ale pocitoveé.)

Koneckonct, auto prosté je od zakladu neekonomickeé.
Ekonomickeé by bylo snad jen ve sdilené ekonomice: pajé¢im
si ho, dojedu do prace, tam si auto nékdo dalSi pievezme,
jede dal a pak zase dokola. Ekonomické by taky bylo, aby
kupfikladu boty nikdy nebyly v botniku. JenZe predstava, Ze
svoje boty sdilim se sousedem, je mi vazné odpornd. Stejné
jako vetsing lidi. Proto vétSina lidi chce SVOJE auto. A
vétSina lidi chce svoje auto milovat. Proto mad BMW udajné
tym lidi, ktefi nedélaji nic jiného, nez zkoumaji, jak na
zakaznika v obchod¢ ptisobi onen zvuk, kdyz se po
dosednuti zaklapnou dvete. Podle marketingové teorie totiz
Gdajné tohle hodné lidi ovlivni, zda auto koupi. Zakaznik
prosté neni racionalni, nybrz emocionalni. Proto tak dlouho
pramérny zakaznik odmital véfit, Ze co je v papirech
napsano, je jen mlacené prazdné slamy. (A pak je tu jeste
samostatné , kategorie Sichtarova®, ktera se nejprve zepta,
zda se do auta vejde osm déti plus manZel, a pak si jde
teprve poslechnout zvuk.)

A vite co? Béhem poslednich dvaceti let jsem pomalu, ale
nezadrZiteln& spéla ke zjisténi. Kdysi jako bankéice, jako
ekonomce, jako poradkyni nekterych politiki... a tak dal a
dal... se mi v mnoha oborech odkryval svét na obou stranach
zdi: Pred bankovni piepazkou i za ni. Pied kamerou i za ni.
Na volebnich plakatech i za nimi. A tak mi dneska cely
automobilovy multi-podvod pripada celkem nezajimavy.
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Zajimavé je na ném jen jedno: Auta pro vétSinu lidi stoji
hodné¢, a tak jim vénuji hodné pozornosti. Az nékdy nékdo
zacne vénovat stejné mnozstvi kritické pozornosti a
samostatného mysleni poZivatelnosti vyrobka
potravinaiského pramyslu, zelenosti zelené politiky,
schopnosti mediciny uzdravovat, uZite¢nosti genderovych
filozofii, vlivu Skolstvi na rozvoj mentalnich schopnosti
ditéte a tak dal a dal a dal — zjisti, Ze to vSechno je prohnilé
nachlup stejné. Svét, ve kterém Zijeme, je jen Matrixem. Tak
néjak to trochu sice tusi vSichni. Ale zdaleka ne vSichni z
ného chtéji vystoupit.

(Docela by mé zajimalo, jak by poméiovani pana Babise
dopadlo mimo Matrix...?)

Prevzato z Sichtarova.blog.idnes.cz se souhlasem autorky
Autorka je feditelka spole¢nosti Next Finance s.r.o.

Rusko se bouri a hrozi Francii sankcemi:
Zatceni nasich fanouskt je nepfijatelné

Zat&eni ¢tyricitky ruskych fotbalovych fanouskd, které
francouzska policie podeziiva z G¢asti na nasilnostech
béhem evropského Sampionéatu v Marseille, je ,,absolutné
nepiijatelné*. Rekl to dnes v parlamentu rusky ministr
zahrani¢i Sergej Lavrov. Podle ngj ruské fanousky provokuji
fotbalovi ptiznivci z jinych zemi, nad ¢imz ,,nelze zavirat
0Gi*.

Ruské ministerstvo zahrani¢i si zaroven dnes piedvolalo
francouzského velvyslance v Moskvé a pohrozilo zhorSenim
vztaht obou zemi. Jako ptiklad provokovani ruskych
fanouska uvedl 3éf ruské diplomacie zabéry, na nichz tito
fanousci dupou po ruské vlajce. Také podle néj urazeji ruské
politické i sportovni vedeni.

Policie v Utery zadrZela autobus s 43 Rusy béhem jejich
cesty do Lille na dnesni zapas se Slovenskem. Kvuli
vyslechu je policisté eskortovali do Marseille, jedenéct z
nich pozdgji propustili. Sest fanouski podle informaci Gradi
v jihofrancouzském pristavnim mésté v souvislosti se
sobotnimi vytrznostmi zatkli.

V Marseille vznikaly nepokoje mezi britskymi a ruskymi
fanousky uz od ¢tvrtka. V patek doSlo ke stietu tabora obou
fanouska, jeden Brit byl vaZné zranén a v sobotu bylo pri
stietech zranéno 31 lidi, piedevsim Britt. CTK

U ruskych fezniktl na Euru zarazi
tolerance jejich zemé k nasili a nenavisti
k Zapadu

Petra Prochazkova — Lidovky

Bylo nas osm a rozjeli jsme se po centru Marseille ve
dvou autech s cilem najit néjakou moznost po uli¢ni rvacky,
piSe jeden z ¢lena ruské fanouSkovské obce, ktery si ¥ika
Molodoj na webu Okolofutbola. Kdepak. Nejsou to Zadni
piilis vasnivi milovnici fotbalu. Kroky ruskych fanoudki ve
Francii jsou pe¢livé naplanované, vidci rvacek se
domlouvaji na podrobnostech prostrednictvim socialnich
siti, z domovskeé Rusi jim radi ti, ktefi se na Euro 2016 ve
Francii nedostali, nebot’ nesehnali zhruba dva a pul tisice
eur.

Spolec¢né se prece na podobné akce pripravovali v
ruskych lesich, kde pravidelné probihaji bojova cvigeni
ruskych ultras. Nyni, pod pohriizkou diskvalifikace svého
tymu, se mozné fanousci z Ruska obrni vétsi opatrnosti, ale
to je troSku pozde — reputace budouciho poradatele MS ve
fotbale v roce 2018 je definitivné poSramocena.

Naslednici sovétskych fanouski

Rusti fanoudci jsou piimymi nasledniky fanouska
sovétskych. Ti se na zahrani¢ni scéné piedstavili poprvé v
Praze v roce 1990. V piné sile o sob¢ ale dala agresivni ¢ast
fotbalové veiejnosti védét az v poloving 90 .let, kdy se
definitivné zformovaly dva velké tabory fanouska — klubu
CSKA fandili ,,Red-Blue Warriors“ a Spartak mél oporu ve
»Flint’s Crew*. Prave tyto dvé bandy zahdjily v Rusku
maédu nasili na stadionech, posléze i v ulicich.

Dnes maji fadu svych webti a skupinovych profili na
socidlnich sitich, kde se domlouvaji na akcich, véetné Utokt
na fanousky protivnika. Nejzndmé;jsi platformou je Russian-
ultras.com. Naptiklad moskevsti ultras predstavuji vysoce
organizované spolecenstvi, které projevuje i politické
ambice. Svéd¢i o tom i vcerejSi divoka diskuse na socialni
siti VKontakte. Poté, co byla zverejnéna zprava o
podmine¢né diskvalifikaci ruského tymu, objevily se
komentare jako: ,,Nohy si 0 nas otiraji, pederasti evropsky.*
Dalsi z vylevii nad zabéry zkrvavenych obliceja zni: ,,S
nami je Bih a tim je fec¢eno vse.“ Nasleduji vykfiky o ruské
sile, odhodlani i nebojacnosti.

VVVVVV

zastaven autobus plny ruskych fanouski, kteti mitili na
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utkani se Slovaky. To uz se do diskuse zapojili i rusti
politici. Kdo si mysli, Ze nabadali své krajany fadici v ciziné
ke klidu a slusnosti, Seredné se myli. Napiiklad lidr
liberalnich demokrata Vladimir Zirinovskij obvinil
francouzské cetniky, Ze se nechali unést historickou
nenavisti Francouzi k Rusim kvuli nedspéchu Napoleona.
Agresivita fanouska neni nijak piekvapiva. Zarazejici je
mira tolerance oficialnich ruskych mist k propagaci nasili a
nenavisti k zapadnimu svétu. V fadé prohladeni totiz zni
tony imperialniho vlastenectvi a pak jesté jeden motiv —
odpor k homosexualim — tak nemistny pravé v tyto dny —
transformovany ¢asto do vyobrazovani Evropy jako ,,gay
klubu®, ve kterém maji hlavni slovo sexualni mensiny,
zatimco ,,skuteéni chlapi* uz zustali jen v Rusku. ,,Copak
Rusim nepatii obdiv za jejich hrdinstvi?* pté se novinai a
byvaly tiskovy mluvéi Ruského fotbalového svazu Andrej
Malosolov. A pokracuje: ,,Pfinejmensim zmlatili obgany
zemg, ktera byla vZzdy z historického i politického pohledu
nejstrasnéjSim nepritelem Ruska.*
EURO = Mistrovstvi Evropy ve fotbale 10 ¢ervna az 10
cervence.

Po slovech o islamu se Klara Samkova

dockala velmi nemilé véci

Advokatka Klara Samkova vzbudila rozruch svym
vystoupenim v Poslanecké snémovné, kde se tvrdé pustila
do islamu a pFitomny turecky velvyslanec, spole¢né s
nékolika dalSimi osobami, jeji slova nerozdychal a opustil
sal. Jeji vystoupeni pFimélo nékteré ke krokam, které by
mohly na Samkovou pomérné tvrdé dopadnout.

Jak informovala advokatka na svém facebooku, obdrzela
oficialni sdéleni Advokéatni komory, Ze zahajuje vySetrovani
jejiho verejného vystoupeni s podezienim, Ze v ném doslo k
poruseni etického kodexu advokéata. Na zakladé toho byla na
Samkovou oficialné podana stiZznost, kterou se nasledné
bude Advokéatni komora zabyvat.

Disciplinarni fizeni v ramci Advokatni komory muze
skongit az vyloucenim doktorky Samkové, coz by
znamenalo zékaz dalsi advokatni praxe. Jak na socialni siti
poznamenala sama Samkov4, pokud je néjaky advokat takto
postiZzen, muZe se branit leda spravni Zalobou, ktera v Praze
¢ekd v priméru dva roky na natizeni prvniho stéani. Do té
doby advokat nemiize vykonavat svou praci a je prakticky
profesné zlikvidovan. ,,Jde jim o moji obZivu. Mezitim mi
zasoli pér set tisic pokut, pozastavi ¢lenstvi &i rovnou
vylougi z komory, nebudu mit z ¢eho Zit a je to,”
poznamenala dale advokatka.

Ze stiznosti podle ni jasné vyplyva, kdo dostal chut’ ji
»Zavarit®. ,,Stiznost ze své iniciativy zahajil a podal k
proSetieni tajemnik Ceské advokatni komory JUDr. Ladislav
Krym,“ piSe Samkové a v3e dokazuje e-mailem, ktery
tajemnik oficialnim organam Advokatni komory poslal.

Samkova byla zéroven vyzvana, aby se k podané stiznosti
vyjadrila, a advokatka se chysta vyjadrit po svém. ,,Z této
stiznosti podle mého nazoru vyplyva, ze Ceska advokatni
komora je toho nazoru, Ze jeji vnitrostavovské predpisy,
interpretované statni (fadem, totiz pravé Ceskou advokatni
komorou, jsou nad Ustavu CR, na kterou jsem ve své feci
odkazovala,” napsala na Facebook. Podle tohoto vykladu je
pry mozno stihat jakykoliv projev svobody slova, i kdyzZ je
pronesen na padé parlamentu.

Samkovou podpofil napiiklad i poslanec hnuti ANO Martin
Komarek: ,,Je to nepostizitelné a vzdycky budu protestovat
proti tomu, abyste byla za sva slova postizena. Vzdy ale
budu hlasat, Ze to byly prokazatelné zhovadilosti,” dodal k
piednesenym nazoram advokatky.

Projev Klary Samkové se zatim v anglickém a portugalském
piekladu Siti internetem a zmitiuji se 0 ném svétova média.
Advokatka se ve svém prispévku na parlamentni konferenci
v minulém tydnu skute¢né tvrdé pustila do islamu, srovnala
jej s nacismem a komunismem a velmi naturalisticky
piedestiela, Ze také skoné¢i podobnym zptisobem jako
Hitlerovo uceni.

,»V kazdém pripadé vSak dusledkem nésilnych ¢ing,
vyvolanych muslimy a valky, ktera z toho vzejde, bude
naprosta zéhuba islamskeé ideologie. V isldm bude véfit par
zdegenerovanych jedinci zalezlych v pousti, ze které bude
do nekoneénych bazin marné vytékat nepotiebna a nezadana
ropa, par jedinca, ktefi budou skiehotavymi hlasy vzpominat
na davné svétla v ulicich Damadku a na krasy Mekky, po
které nezbude nic neZ dira do pekla. Téchto par
bezejmennych jedincti bude zbytkem lidstva zavrzeno jako
odpad, ktery seSel z cesty k Bohu a nikdy ji nemuaZe nalézt,
protoZe pohrdli tim, v éem naSel Buih zalibeni, totiz lidmi.
Rozuméj: vSemi lidmi a celou touto planetou,” vzkazala v
zavéru svého vystoupeni advokatka. Parlamentni Listy



Agentem gestapa mohl byt i Kija
Mafrik

Jifi Leschtina spovida pana Jifiho Padevéta. v aktualné.
"Jsme tvorové, kteti se k sob¢ dokazi chovat stradlive. A
kdyz o tom nebudeme mluvit, bude to v nas," fika v
rozhovoru Jiii Padevét, autor Gsp&Snych knih Privodce
protektoratni Prahou a Krvavé finale.

Na st/edni Skole proSel spisovatel a //editel nakladatelstvi
Academia Jiri Padevet punkovym obdobim, z nehoz plynné
vplul na studia pedagogické fakulty. KdyzZ se autora
unikatniho Privodce protektoratni Prahou nebo literarnich
mystifikaci Pozndmky k déjinam ptam na nahly prerod
punkera v ucitele, jen pokr¢i rameny: ,,Proc by vlastné
ucitel nemohl byt v nécem vystiedni? Mit silny nazor?
Kdyby tenkrat byla jina doba, klidne bych ucil t/eba prave
historii s ¢irem na hlavé. Tak by si me studenti zapamatovali
hodné dlouho. A spolu se mnou i to, co #ikam.*

Ve vasich knihach se neohliZite za velkou historii. V
Priavodci protektoratni Prahou mé kazdy odboj,
kolaborace nebo represe svou adresu, spoustu osobnich
pribéha. V éem tkvi jejich sila?

Potiebujeme mikropiibehy, abychom historii porozuméli. V
drtivé vetsing ji totiz vnimame optikou bitev,
diplomatickych jednani, vzpour, revoluci. Kdyz vidite reliéf
krajiny, v niz probéhla néjaka bitva, za¢nete udalost lépe
chépat. Stejné tak vam néco podstatnéjSiho fekne zkoumani
piibeht obycejnych lidi, ktefi se v urcitém okamziku sttetli s
velkou historii, aniz by o to stali. A moZn4 je duleZite piitom
myslet na to, Ze se to miZe stat kazdému. V podstaté
kdykoliv.

MiiZe byt vypravéni téch mikrop¥ibéhi Iékem na
ideologickou manipulaci?

Douféam, Ze ano. VZdyt od roku 1938 bylo u nés
manipulovano s historii, jak se to zrovna hodilo. Nékdy byla
pouZivana jako me¢, jindy jako paska pies oci, i jako hadr
na podlahu. Ty pasky z o¢i vam ale padaji, kdyZ narazite na
konkrétni, ptisobivé osudy lidi, které nelze nijak ideologicky
rozmélnit.

Jevi se v té niterné historii napriklad prazsky odboj
intenzivnéjsi nez z pohledu velkych déjin?

Zcela jisté. Az kdyZ jdete po konkrétnich adresach,
napiiklad zjistite, jaké neuvéritelné mnozstvi lidi bylo
ochotno nasadit Zivot v letech 1939 a7z 41. A vétSina z nich
také o zivot priSla. Protoze prvni faze odboje byla, ve vsi
Ucté k lidem, ktefi do toho 3li, neuvéfitelné naivni. Odbojati
si mysleli, Ze to bude néco jako boj proti Rakousku-
Uhersku. Chybélo povédomi, jak vykonnou organizaci je
gestapo. Vezméte si, Ze prvni odbojéti si klidné posilali
pozvanky na ilegalni schtizky poStou. A ty schiizky se
konaly v bytech, kde Zily jejich rodiny.

Souhlasite s tvrzenim, Ze Cesi méli za valky nejvic
udavaci z celé okupované Evropy?

To je blud, vychazejici ziejmé z potieby neustale si sypat
popel na hlavu. Chovali jsme se, co se tyce odboje,
kolaborace i toho ,,0by¢ejného* hospodsko-sousedského
udavani Uplné stejné jako jiné narody. Méame ptipady
velkych kolaboranti jako Emanuel Moravec, novinai Karel
Laznovsky a fada dalSich. Ale oproti Francii, kde s
nacistickym rezimem kolaborovala fada intelektuala, u nas -
az na vyjimky - s nim spolupracovala vylozena liza. Jako by
porad platilo ono masarykovské, Ze faSismus je patologicka
sedlina spolecnosti.

Vladimir Just vam v recenzi Privodce vytkl, Ze namisto
abyste pripomnél state¢né umélce, kteri se odmitli
zGéastnit manifestace vérnosti ¥iSi v Narodnim divadle,
vybirate nékolik stale se opakujicich celebrit véetné
hajlujiciho Karla Hogera. Co na to #ikate?

Udalosti nehodnotim, jen zaznamenavam fakta. A takova
fotografie existuje. A to, Ze Karel Hoger v jedné neSt'astné
chvili, pod obrovskym tlakem, zvedl pravici, z n&j pieci
nedéla kolaboranta. Na tom neshledavam nic zbabélého ani
nemravného. S nejvétsi pravdépodobnosti bych se v
podobné situaci zachoval UpIné stejné. VétSina z nas by se
zachovala stejné.

lluze si tedy o sobé evidentné nedélate.

Kazdy z nas by byl radéji Josefem MaSinem nez Aloisem
Ktizem, antisemitskym redaktorem rozhlasu a jedinym
¢eskym bojovnikem na strané nacistt pii boji o rozhlas. Ale
nikdo nevi, kym by se v takové d¢jinné chvili stal. Nechodil
jsem po ulici a neposlouchal z pouli¢niho rozhlasu jména
popravenych, ¢asto celych rodin. Nedovolil bych si nikdy
fict, ze Karel Curda byl sving. Dovolil bych si fict, Ze zradil.
Ale co ho k tomu dovedlo, pro¢ se sesypal, to si v Zivoté
nedovolim soudit.

Letos na jare jste vydal knihu Krvavé finéle, kde
stejnym mistopisnym zpisobem popisujete nasilnosti
nacistii, pAchané na nasem civilnim obyvatelstvu na jaie
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1945. Pro¢ Némci tak urputné vrazdili do poslednich dnd tam dodnes a mistni mu #ikaji ,,hrob velmi dobie zndmého

véalky?

Z taktického hlediska bylo jasné, ze je konec. Ale
propaganda jela do posledni chvile. V¢etné zprav o
Hitlerovych zazra¢nych zbranich, které na posledni chvili
zachrani Risi, véetnd mytu o Alpské pevnosti. Motorem téch
zlocint byla i touha dostat se rychle do amerického zajeti, z
dosahu Rusi, o nichz propaganda tvrdila, Ze pokud nékoho
zajmou, ufezou mu minimalné nos a usi. | proto byly
némecké jednotky odhodlany smést vechno, co je zdrZuje,
véetné ¢eskeho povstani.

To ale tak Uplné nevysvétluje jarni pochody smrti a
vyvrazdéné transporty z koncentraénich tabori.

To byla piedevsim logisticka zalezitost, neslo uz o evakuaci,
ale o zabijeni. Himmler vydal v poloviné dubna rozkaz, ze
v8echny vézné z koncentra¢nich taboru je nutné zabit, aby
nemohli vydat svédectvi. Nekteri velitelé lagra nevédéli, co
s nimi. Méli tam dozorce, nékdy i dozorkyné, odhodlané je
postiilet. Ale co se stovkami mrtvol? Tak prosté vézné
sebrali, nedali jim najist ani napit a vodili je krajinou tak
dlouho, dokud neumfeli vysilenim. Zmapoval jsem pochod
kombinovany s transportem, ktery vyrazil z tAbora na
némecké strané Krusnych hor. Ze tti a ptl tisict vézia
dorazilo do Terezina, kdyZ uz byl pod spravou Cerveného
kiiZe, asi tricet.

Existuji lidé, ktefi vam feknou, Ze nepojedou do muzea v
Osvétimi. ProtoZe by to psychicky nezvladli. Rozumite
jim?

Tohle slycham ¢asto, ale viibec to nechapu, samoziejmé
kromé samotnych prezivSich, tam je to slozitéjsi. Co by
psychicky nezvladli? Podivat se do zrcadla a priznat si: Ano,
my lidé, kdyZ k tomu mame podminky, miZeme se stat
vrazdicimi bestiemi? Pokud si tohle ¢lovek piizna, co je na
tom psychicky nezvladnutelné? Navstéva Osvétimi by méla
byt povinnym vybavenim Evropana.

Po Krvavém finale chystate Krvavé léto, kde mapujete
zvérstva Cechi p¥i odsunu sudetskych Némci. Pogitate s
tim, Ze za tuhle knihu zdaleka nebudete jen veleben?
Pocitam s tim, Ze nekteri lidé, kteii mé dnes placaji po
zadech, mé za rok oznaci jako poskoka landsmansaftu. Ale
ja stejné jako v predchozich knihach jen popisuji, co se
vojaka a zajatcd Wehrmachtu, nésilnosti vojakia Rudé
armady a vlasovcd, ale i ptipady, kdy Rudoarmgjci zabranili
Cechaim v nasilnostech na sudetskych Némcich.

Jevi se vam po mapovani nasilnosti z divokého odsunu,
Ze Slo z nasi strany o akt pomsty, ktery Ize obh4jit? NaSi
lidé tehdy prosli Sesti lety okupaéniho teroru, nasili,
frustrace...

KdyzZ propustény vézen z koncentracniho tabora prijel domi
a zabil prvniho Némce, jehoZ potkal na ulici, je to lidsky
pochopitelné. Nikoliv v3ak pravné obhajitelné. Jenze
takovych ptipada bylo naprosté minimum. Hodné nasili a
rabovani pachali kriminalnici nebo sadisté, kteii nebyli v
odboji ani v koncentraénim tbore. Nebo polovojenské
jednotky, které nikomu nepodléhaly. Nékde dokonce tyhle
ozbrojené skupiny v honb¢ za kofisti bojovaly mezi sebou.
Na nasilnostech se v nékolika piipadech bohuzel podileli i
vojéci, ktefi prisli z vychodu s generalem Svobodou.

Za situace, kdy tady vlastné nikdo nevladl a lidé pocitili,
Ze nemusi nést zodpovédnost za své jednani...

To ale neni jen nas pripad. Cely kontinent se zmital v nasili.
Valka neskongila Hitlerovou porazkou, ale jakoby trvala
minimélné dali dva roky. V Recku obganska valka v pIném
proudu. Ve Francii se vrazdi odbojati riznych skupin mezi
sebou, v Italii zabijeji rolnici Slechtu, aby ziskali koneéné
pudu, v Polsku a Pobalti se bojovalo proti SSSR... Evropska
spole¢nost si zvykla, Ze nasili je normou.

Nechéavaji se ve zdivoéelém ¢ase strhnout k ndsili i v
podstaté sludni lidé?

A kdo jsou to v podstaté slusni lidé? Ti, co plati dan¢ a do
ni¢eho se nepletou, ani do toho, kdyZ nakladaji jiné slusné
lidi do vagoni na dobytek? VétSina lidi chce prezit, nekteri
za pouZiti nasili.

Lze p¥i shirani takovych temnych piibéhi zazit i néco,
co vas pobavi?

Pobavi asi ptimo ne, ale ukaze absurditu d&jin. Mam rad
piibeh ze Sloupu v Cechéch, kde 9. kvétna vtrhl opily vojak
Rudé armédy na mistni panstvi a sipal se po pani hrabénce.
Kdyz ji hrabé brénil, vojak ho zastielil. Druhy den rano
velici distojnik zasttelil toho vojaka a nechal ho zahrabat
kdesi u plotu. V roce 1948 mistni soudruzi seznali, Ze
nemaji Zadného sovétského hrdinu, pouzitelného pro oslavy
vyroc¢i osvobozeni Rudou armadou. Tak nechali exhumovat
télo toho vojéka, pohibili ho na sloupském hibitové a na
desku vytesali slova dik osvoboditeli nasi vlasti a rudou
hvézdu se srpem a kladivem. Tohle Ustredni pietni misto je

vojina“.

PovaZzujete odsun Némci za spravné rozhodnuti?

Fakt, Ze odtud zmizelo ptes tti miliony naSich spoluob¢and,
je pro tuto zemi velkou tragédii. Ale v danou chvili to
ziejmé bylo nevyhnutelné. Nacisté nas zbavili nasich Zidi,
my jsme se zbavili naSich Némct a pak ndm zacalo pomalu
dohézet, Ze néco neni v pofadku. ProtoZe riznost je
plodngjsi nez stejnost.

Vojtéch Filip, Jan Zahradil a dalsi, kdo kritizovali $éfa
lidovca Pavla Bélobradka za to, Ze se v Mnichové
poklonil obé&tem odsunu, by s vami nesouhlasili.
Bélobradkovo gesto vnimam spi$ jako vzkaz nam Cecham.
Ze bychom méli byt velkorysi, coZ jsme v pétactyticatém
nebyli. J& vim, velkorysy nebyl nikdo. Ale koneéné bychom
méli k témto udalostem ptistupovat s pokorou. To pan
Beélobradek udelal. Jak mu mtze nékdo takové lidské gesto
vycitat? Jaké lidské gesto verejné naposledy udélal pan
Filip? AZ se pokloni pied bunkrem lagru Vojna, at’ si potom
tieba vy¢ita Pavliu Bélobradkovi, Ze se poklonil obétem
odsunu.

Uz v tieti knize detailné mapujete smrt, bestialni
mucéeni, hanobeni mrtvych tél a dalsi Silenosti.
Nepocit'ujete na sobé stopy znecitlivéni?

Urcité ne. Nekteré pribéhy, kdyZ si je ¢tu znovu a znovu, tak
mé znovu a znovu dojimaji. Mam pocit, Ze pokud tyhle véci
zkoumate, tak vas to, nechci fict, ¢ini lepSim ¢lovékem, ale
vzdaluje vas to od nebezpeci, Ze nékdy spachate néco
podobného. Myslim, Ze spachat zlo mohou spis$ lidé, ktefi
tikaji: toho bych nikdy nebyl schopen, nechci si o tom ¢&ist.
Mozné v nich hloda gerv podezieni: neudélal bych to,
kdybych k tomu mél piilezitost? Jsme tvorové, kteii se k
sobé dokézou chovat straslivé. A pokud o tom nebudeme
mluvit, bude to v nés.

Ale jisty cynismus u vas nelze nepostirehnout pri éetbé
vaSeho souboru kratkych literarnich fikci Poznamky k
déjindm. Ti¥eba povidky, kdy FrantiSek Palacky fyzicky
likviduje svého konkurenta Ludovita Stura, nebo Bezrué
vyvrazdi rodinu Magdonovych, jsou uz docela otrlymi
mystifikacemi.

Ty texty jsou predevsim anekdoty. Ale uzndvam, Ze nékdy
je to dost ¢erny humor. Ale taky je to vysméch tomu, Ze
naSe narodni ikony bereme moc vazné. Pozndmky k déjindm
vznikly jako vedlejsi produkt pti psani Privodce
protektoratni Prahou. Vlastné jsou takovou moji
psychohygienou vici velkym déjindm. A mozna je tam ze
mé vic, nez si myslim.

Kdyz napriklad piSete o plukovnikovi Rudolfu Medkovi,
jak zorganizoval a osobné dohlizel na vrazdu zrédce legii
Jaroslava Haska, jeSté vas nikdo neobvinil z urazky
naSich narodnich hrdina?

Kupodivu ne. Ale pro¢ nemtzeme lidem, ktefi vykonali
néco skvélého, v literarni fikci pripisovat skutky zcela
necekané? Nehledé na to, Ze Medek by pokyn k HaSkové
likvidaci asi nevydal, ale to neznamena, Ze ho to n¢kdy
nenapadlo. Koneckoncu historka, jak Medek fve na Ha3ka
ve vinarné U Paukerta, Ze je zradce, dlouho kolovala
Prahou.

A jak vas napadlo udélat z Malého Bob3se a Kaji Marika
konfidenty gestapa?

Néjak jsem pocitil potiebu shodit tyhle literarni hrdiny
naSeho détstvi. Ale zase, pro¢ by Bobes a Maiik nemonhli byt
agenty gestapa? To, Ze méli tak pavabné popsané détstvi,
jesté neznamend, Ze by se v dospélosti nemohli chovat
Spatné.

Kdyz vés tak ¢lovék posloucha, tak si Fika: jesté ze
nechal na pokoji Rychlé Sipy...

Ano, Jaroslava Foglara jsem zatim usetfil.

Vy jste nékde napsal, ze symbolem 20. stoleti je vagon na
dobytek, kterym jedou lidi, co nikam nechtéli.

A to jesté pokracuje: A do téch vagdnu jim pomohli lidé,
kteti jsou radnymi danovymi poplatniky.

Muyslite si, Ze by se néco takového mohlo opakovat? Byli
by moderni Cesi schopni takovych brutalit, jakych se
dopustili jejich pFedkové na sudetskych Némcich?

V &em je mentalni rozdil mezi Cechem 2015 a 1945? Je jist&
v materialni drovni. Myslim, Ze opakovat se to mize
kdykoliv. Byt ne ve stejné formé. Ale nasili je ve
spole¢nosti pritomno neustéle a k jeho erupci mize stacit
mald jiskra. Tteba Sibenice, které se objevi na demonstraci.
Nepreceiujeme trochu tuhle epizodu?

Daleko nebezpecnéjsi jsou fe¢nici, ktefi na takové
demonstraci k nasili otevieng vyzyvaji. Mnohem vic nez
néjaci dva SaSci, ktefi tam jdou s Sibenici, stlu¢enou z laték z
OBI. U této demonstrace to vypada, Ze stat pii potlacovani
takovych vyzev selhava. Pokud bude selhdvat dél, je



otazkou ¢asu, kdy se toho nékdo chytne a muze spustit
skuteénou lavinu nasilnosti.

Cim ji maze spustit?

Plamennym projevem, nasilim, které se zaéne geometricky
§itit, poukazovanim na toho, kdo miiZe za vaSi nesnaz.
Spousta spoluob&ant potiebuje znét vinika svych selhani...

Kam se vydate s historickou topografii mist a osudi
priste?

Chtél bych se po dokong&eni Krvavého léta vréatit na Gplny
zacatek téhle krvavé trilogie. A zmapovat udalosti
takzvaného sudetského povstani v roce 1938, kde doslo z
némeckeé strany k fadé nasilnosti vaci ceskym obyvatelim
Sudet. A také mam rozepsaného Pravodce stalinistickou
Prahou.

A co takhle néjaké veselejsi téma?

Asi zustane u mych historickych mystifikaci. Chystam
jejich pokracovani. Tam dojde i na Jaroslava Foglara...

List of Registered Political Parties 2016

Australian political parties are required to be registered
in order to have their party affiliation next to their
endorsed candidates printed on ballot papers.

Registration with the Australian Electoral Commission also
makes parties eligible for election funding once they have
reached the 4% primary vote threshold.

A wide range of minor political parties exist in Australia,
ranging from conservative religious groups to fringe
anarchist organisations.

This is the current list of registered political parties. It
shows the dates of recent new registrations.

Registered Parties

Animal Justice Party

Australia First Party (NSW) Incorporated — (reg 16/06/10)
(09/06/15: deregistered) (01/03/16: reinstated)
Australian Antipaedophile Party — (reg 28/07/2015)
(03/03/16: name changed from Australians Against
Paedophiles Party)

Australian Christians

Australian Country Party — (23/10/15: name changed from
Country Alliance)

Australian Cyclists Party — (reg 20/08/14)

Australian Defence Veterans Party — (reg 15/06/15)
(03/03/16: abbreviation changed from ADVP to Veterans
Party)

Australian Equality Party (Marriage) — (20/01/16: named
changed from Australian Equality Party); (reg 09/10/14)
Australian Greens

The Australian Greens — Victoria — (reg 25/02/16)

The Greens NSW

Queensland Greens

The Greens (WA) Inc

Australian Labor Party (ALP)

Australian Labor Party (NSW Branch)

Australian Labor Party (Victorian Branch)

Australian Labor Party (State of Queensland)

Australian Labor Party (Western Australian Branch)
Australian Labor Party (South Australian Branch)
Australian Labor Party (Tasmanian Branch)

Australian Labor Party (ACT Branch)

Australian Labor Party (Northern Territory Branch)
Country Labor Party

Australian Liberty Alliance — (reg 28/07/15)

Australian Motoring Enthusiast Party

Australian Progressives — (reg 17/02/15)

Australian Sex Party — (reg 23/07/15)

Bullet Train For Australia

Christian Democratic Party (Fred Nile Group)

Citizens Electoral Council of Australia

Consumer Rights & No-Tolls — (reg 03/03/16)

Country Liberals (Northern Territory)

CountryMinded — (reg 14/04/16)

Democratic Labour Party (DLP) — (deregistered 23/04/15)
(re-registered 01/03/16)

Derryn Hinch’s Justice Party — (reg 14/04/16)

Drug Law Reform Australia

Family First Party

Glenn Lazarus Team — (reg 09/07/15)

Health Australia Party (HAP) — (08/10/15: name changed
from Natural Medicine Party)

Help End Marijuana Prohibition (HEMP) Party

Jacqui Lambie Network — (reg 14/05/15)

John Madigan’s Manufacturing and Farming Party — (reg
18/05/15)

Katter’s Australian Party

Liberal Demaocratic Party

Liberal Party of Australian

NOVINY — a tak riizné . . .

Liberal Party of Australia,

NSW Division

Liberal Party of Australia

(Victorian Division)

Liberal National Party of

Queensland

Liberal Party (W.A.

Division) Inc.

Liberal Party of Australia

(S.A. Division)

Liberal Party of Australian

— Tasmanian Division

Liberal Party of Australia

(ACT Division)

Mature Australia Party —

(reg 14/04/16)

National Party of Australia

National Party of Australia — N.S.W.

National Party of Australia — Victoria

National Party of Australia (WA) Inc

National Party of Australia (S.A.) Inc

Nick Xenophon Team — (03/12/14: named changed from
Nick Xenophon Group)

Non-Custodial Parents Party (Equal Parenting)

Online Direct Democracy (Empowering the People!) —
(23/01/15: name changed from Senator Online (Internet
Voting Bills/Issues))

Outdoor Recreation Party (Stop The Greens)

Palmer United Party

Pauline Hanson’s One Nation — (26/06/15: name changed
from One Nation)

Pirate Party Australia

Renewable Energy Party — (reg 22/03/16)

Rise Up Australia Party

Science Party — (22/03/16: name changed from Future
Party)

Secular Party of Australia

Seniors United Party of Australia (SUPA) — (reg 04/03/15)
(03/03/16: name changed from Seniors United NSW)
Shooters, Fishers and Farmers Party — (12/04/16: name
changed from Shooters and Fishers Party)

Smokers Rights Party

Socialist Alliance

Socialist Equality Party

#Sustainable Australia — (reg 23/09/10) (18/01/16: name
changed from #Sustainable Population Party) (formerly
Australian Stable Population Party)

The Arts Party — (reg 06/08/14)

The Australian Mental Health Party — (reg 11/03/16)
21st Century Australia

Voluntary Euthanasia Party

VOTEFLUX.ORG | Upgrade Democracy! (reg 29/03/16)

Deregistered Parties

Feb 15, 2016: The Republican Party of Australia — (first
registered 09/10/92, deregistered 27/12/06, re-registered
09/07/13)

Feb 04, 2016: Australian Independents — (first registered
16/07/13)

Aug 11, 2015: Australia’s First Nations Political Party
Aug 05, 2015: Australian Sports Party

Aug 05, 2015: Coke in the Bubblers

Jul 30, 2015: Australian Sovereignty Party

Jul 23, 2015: Australian Voice Party

Jul 23, 2015: Uniting Australia Party

Jul 23, 2015: The Wikileaks Party

Jun 29, 2015: Carers Alliance

Jun 15, 2015: Australian Protectionist Party

May 28, 2015: Building Australia Party

May 06, 2015: Single Parents’ Party

May 04, 2015: Australian Sex Party — (re-registered
23/07/15)

Apr 16, 2015: Mutual Party — (formerly Bank Reform
Party)

Apr 16, 2015: Australian Democrats

Apr 14, 2015: Freedom and Prosperity Party — (formerly
No Carbon Tax Climate Sceptics)

Mar 17, 2015: Stop CSG Party

Jan 21, 2015: The 23 Million

Dec 08, 2014: Australian Fishing and Lifestyle Party

Unregistered Political Parties or Organisations

Australian Reform Party
Communist Party of Australia
Democratic Socialist Perspective
Net Effect Party

Progressive Labour Party
Socialism Web Site

Socialist Party Australia
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Evropsky chalifat.

Jifi Kobza, Mgr, nar.
1955 v Praze, vystudoval
Ptirodovédeckou fakultu
Karlovy university, obor
geologie, poté 2 roky
postgradual na VSE
Zahrani¢ni obchod.
Pracoval 12 let v PZO
Strojexport v oddéleni
vyvozu geologickych
praci na St.Vychod.
Pracoval v Jemenu a
Egypté, vedl pobocky
Strojexportu pro geologické projekty v Jordansku a v iranu.
Po néavratu do CR pracoval pro eské pobocky zahranignich
firem a podnikal. Od roku 2000 do 2004 pracoval jako
diplomat (nejprve obchodni rada, pozdéji jako Chargé
d’Affaires) na velvyslanectvi CR v Teheranu.

Po ukongéeni diplomatické mise v Iranu jesté tam, dalsi 3
roky podnikal, pak se piesunul do CR, kde ztidil mensi
obchodni firmu, v oboru vina, kde podnika dosud.
Rozvedeny, dvé dospélé déti z prvniho manzelstvi, nyni
Zije s pritelkyni, se kterou ma malou dceru. Ovlada
angli¢tinu, némeinu, rustinu, italStinu, perstinu. Zajima se
piedevsim o ekonomickou diplomacii a ekonomickou
politiku, eurorealista.

Ve volném ¢ase se vénuje svym konim, hudbé a historii.
Jifi Kobza, byvaly diplomat, ktery dlouhé roky pisobil v
islamskych zemich a skute¢né vi o ¢em mluvi, vzkazuje :
Pro v8echny, vas, humanistické, multikulturni, soucitné,
solidarni, korektni a razné jiné, poméahajici duse, co se
mohou pretrhnout, aby se ngjak zavdégily ,,uprchlikim®,
vzkazuji s plnou odpovédnosti :

Uvédomte si prosim, Ze podle Koranu, jste pro "kazdého, i

toho nejumirnénéjsiho muslima", jenom jejich sluzebnici a
cokoliv pro né udglate, cokoliv jim date, je z jejich strany
povaZzovéano a chapano, ne jako pomoc bliznimu, ale za
zcela normalni povinnost otroka, vic¢i svému panu!
Samoziejmé, Ze to zacnou davat najevo, az jich tady, v
Cesku, bude jesté trochu vice a a7 se tady "zahnizdi". V
okolnich zemich EU, kde laska mistnich ob¢ant, uméle
vyvolana tamnimi politiky, jiz "sklizi" své prvni plody. A
to si uvédomte, kolik jich v Evropé zatim je!

Do roku 2020 pocitaji eurohujefi, Ze v Evropé bude cca. 60
000 000 techto "darecku™! Vase soucitnost a milosrdenstvi
vici nim, jsou chapéany a interpretovany Koranem, jako
vyraz ponizeni, podiizenosti a ptiznani nadiazenosti
muslima, nam, pavodnim obyvatelam. Cim lépe a vice jim
budeme slouZit, tim vice jich bude chtit ptijet a uZit si
svych, navic, dobrovolnych otrokd, ale zejména otrokyi.

Od mali¢ka jsou Koranem, v tomto vychovavani, takto je
u¢i a nebude to nikdy jinak! VSichni, kteti uklidiujete,
nebo dokonce se ndm, pavodnim obyvatelim vysmivate, ze
neni davod se bat, ktefi by jste nas chtéli soudit, dle svych,
novych zakond, jako faSisty, jste bud’: totalni kreténi, nebo
nejhorsi zlocinci!

Muslimové, kteii jiz v Evropé jsou, jsou denné utvrzovani,
Ze to, co jim bylo do téch jejich makovic natlu¢eno, formou
Koranu, se potvrzuje a zhmottiuje, Ze si mohou délat
skute¢né co se jim zlibi a slabo$sti bezvérci, budou vice a
vice tancovat, dle toho, jak oni budou piskat! Celé tato
celoevropska tragédie, méa vyustit utvoienim, Evropského
Kalifatu a zdnikem pivodni Evropy. To, ¢emu po staleti, se
znazili panovnici evropskych zemi zabranit, za cenu
statisica Zivotd zmaienych ve valkéch, proti islamizaci
Evropy, pozvolna prichazi. Zcela védomé, vykalkulovano a
podporovéno vazalskymi vladami, zemi EU. Plan, ktery se
zrodil v hlavach, ptimo patologickych devianti z USA,
nezadrZiteln¢ pokracuje. VaSe az do nebe volajici hloupost,
k tomu nemalou mérou ovSem prispiva.

AZ dgjiny, zhodnoti, kdo mél pravdu. Nasi vnuci a
pravnuci nas ale za to rozhodné velebit nebudou! Tak uZz
toho, propéana, vy pitomci, nechte, nebo dostanete nas
vSechny, do takového maléru, z kterého se uz nikdy,
opakuji nikdy nevyhrabeme!!!

PS: Vam, rozumnym, nezmanipulovanym : Nenechte se v
Zadném piipadg, zastraSit témito, s prominutim
"vypatlanci". Nenechte se v Zadném piipadé, manipulovat
stavajici politickou sebrankou. VSichni, bez vyjimky,
nemaji Zadné argumenty pro obhajobu svych IZivych
blabold o pravdé a lasce. Absolutné jsou v koncich, neb
tato katastrofa je spusténa a je nezadrzitelna! Naopak, fakta
0 tom, co se skute¢né v Evropé dgje, piimo internet
zahlcuji. A bude haf. Dalece hif. Je to jen a jen na nas
piételé, zda jim to dovolime také u nés, v Cesku!
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TACC1071

Neexistuje nikdo, koho by
nekdo nepostradal.

V lofiském roce zemielo na nasich silnicich 252 lidi. KaZdy z nich byl néi otec, matka, dité, nebo
pfitel. Na naich silnicich neexistuje nikdo, koho by nékdo nepostrédal. Pokud ale budeme
spolupracovat, miizeme dosahnout nasi vize nula, zaméené na zabranéni vzniku dmrti ¢i

vaznych zranéni. Dal3i informace naleznete na strankdch towardszero.vic.gov.au

TOWARDS | ZERO
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