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Charakteristika: Myšlienka vytvorenia časopisu, ktorý by slúžil rodinám, vznikla uprostred práce Hnutia kresťanských rodín v 
roku 1982. Cesta od jej pôvodu k realizácii trvala necelé tri roky a bola vyplnená vyhľadávaním redaktorov, prispievateľov a 
technikov. Rodinné spoločenstvo chcelo pomôcť upevniť vieru v rodinách a prameň istoty a zábezpeky rodiny z jej zakotvenia 
v Bohu. Časopis sa snažil nájsť odpovede na otázky, ktoré dával každodenný život v rodine, ale aj na tie, ktorými atakovala 
spoločnosť, kultúra, komunikačné prostriedky.

Každý ročník mal tematické zameranie: 1. roč. (1985) - Rodina vo svetle lásky, 2. roč. (1986) Rodina a Kristov pokoj , 3. roč. 
(1987) Spoločenstvo života, 4. roč. (1988) - Jednota, 5. roč. (1989) - Sloboda. Ako je zrejmé z jednotlivých tém ročníkov, články 
boli zamerané najmä na rodinu a mali teologické, filozofické a informačné smerovanie. Každé číslo obsahovalo niektoré stále 
rubriky: Zo života rodín, Hovorí právnik, Psychológ medzi nami, Dejiny Cirkvi, Katechéza, Aktuálne problémy Cirkvi a 
spoločnosti, Osobnosti.
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