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Zo smeristickej rodiny na veénosf prediili nds
¢o znakom viery vdp. Jin Borkovié& a vdp. Anton
Smotlak. Modlime sa: BoZe, kiory si medzi aposlol-
skymi kiazmi rdéil svojich sluzobnikov ozdobif kriaz-
skou hodnosfou, udel, prosime, aby pridruieni boli fiez
k ich veénému spoloéenstvu. Skrze Krista, Pdna rwsfla

Oslovovanie reholného kraza. Odportiéame pri oslo-
vovani reholného kfiaza wvynechat slovigko ,pan”. Teda
nevravme: pan pater, déstojny pan alebo déstojny péan
pater. Skorej odporifame oslovoval takto: dostojny otce
alebo pridime reholné meno, napriklad Pater Bernard.
Ked ‘ide o reholného kiiaza, ktory je predstavenym,
oslovujeme: veladéstojny pater! Vynechavanie slovicka:
«Pan" pri oslovovani reholného kiaza Ziada akosi ista
skromnost, ktord so sebou donafa reholny stav. — Uéme
Tudi sprawvne pouzival aj slova: fardr, kaplin. Pre mno-
chych Tudi kazdy kilaz je farar alebo kaplan. Nie kaidy
kiiaz je farar alebo kaplan, zato kaZdy farar alebo kap-
lan je kiiaz. Pravda, ide o katolickych kfiazov. Neraz sa
“stava, 7e 'ked ‘diefa vidi kfiaza a pyta sa mamicky:
+Kto to je?”, dostane odpoved: ,To je pin farirke™
alebo ,pin kaplanko”. Priamo odpovedzme: ,To je
kilaz." Ked sa to ¢&lovek za mladi nauéi, neskér si to
“fazko odvykne. Usilujme sa o presnost aj v tejto veci.

Uprimné Pdn Boh zaplaf vyslovujeme dp. Dr. Joze-
fovi Vrablecovi, ktory ziskal 35 novych odberateliek
Smeru pri uéitelskych duchovnych cvieniach. Ti istd
vdaku vyslovujeme M. K., ktora ziskala viacej movych
odberatefov a roziirila niekolko sto vytlatkov Radosi-
ného Zivota od V{ta de Larigaudieho. Podobne lra.kov:c-
kym itudenlom. ‘ktori poslali na podporu Smeru 100 KE;

SOZNAM KNIH,
ktoré mame eSte na sklade:
O tajomnom tele Kristovom, {
encyklika Pia ¥IL: .= Goq ol vipo. 30 K&
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Radostny Zivot,
preduchovnené zaZitky skaut. vodcu

Vita de Larigaudieho . . . . . po 20 Kis

pre Studentov . . e B o i | 25 A
Cesta dokonalosti podfa sV. Kntnriny

Sienskej . . . 10T

O svetle nepristupnom,
mystické zaZitky blah. Angely z Foligna ,, 60 .,

Monika, sviita matka,

Zivotopis od M. Fassbinderovej . . . , 35
Slovo boizie,
naérty kézni od Dr. V. Hromnika . . , 36 .,

Piatnikom veénosti,
homiletickd prica od Dr, J. Ligofa . . , 70 .,

Hodinky na poctu Ducha sviitého . 10

Zivotné pramene krasneho pisom-
nictvg od M. Hornfaka . . . . , 26 ,,

Ostatné kniZky st celkom rozobrané, preto neraéte
ich objedndvaf.
Odjednavky adresujte:
Administricia Smeru, Trentin,
Néamestie sviatej Anny 15,

Dr, Reginald Dacik, OP:

MRAYOUIK A.
V druhom vydani vyila v dominikénskej edicii Krystal
v Olomouci. Po 120 Kés. Dacikova Mravouka naila
si zaslifenG pozornost hned po vydani u Studujdcej
mlédeze a odbornikov v radoch duchovenstva aj medzi
Fudovymi vrstvami. Je to obsiahle dielo, spracované
presne vedecky a celkom srozumitelne.

Pouiivanie novinovych znamok povolilo Riaditelstvo poat
v Bratislave pod & 15.628-1-1947.
Dozorny postovy tdrad, Trenéin.

Tla&: Vojtech Celko a spol., Trendin.



(esty duchounosti.

Ja som cesta, pravda a Zivol. Ja som svetlo svela.

Vhibil som sa do Kristovych, veEne sviezich slov
osobnej aj svetovej zachrany?

Jiés nadprirodzeny Zivot.
Dr. Stefan Ndhalka.

Zijeme prelomové ¢asy. Ludstvo prekondva
prerod v bolestnych kféoch uz druhej svetovej
vojny. S revoluénou dravosfou zahadzuje minu-
lost. Checelo by lepsi zajtrajsok.

Clovek véerajska je nam znamy. Odvratil sa
od Boha a zacal zif modlam. Za najdoleZitejsie
bozstvo pokladal seba. Krestanstvo odstranil ako
prezitok. Vyradil ho zo svojho Zivota. A nasled-
ky? Svet, ktory vznikol ako dielo Cloveka vce-
rajska, bol svetom neporiadku, hryzoviskom vy-
bi¢ovanych ludskych vasni. DneSok povstava
proti nemu ako obZalobca na vietkych poliach
ludskej ¢innosti.

Zajtrajsok? Dnes ho moZno vidief hlavne
v sluboch. Zivot sa dnes podoba trhovisku.
S kazdej strany dolicha na nds vreskot reklamy.
St to obchodnici s lieckmi na choroby véerajska
a s receptami pre §tastlivy zajtrajsok. Zapoéi-
vajte sa! Cely roj hlasov. Cez vsetky prenika
hlas materializmu: zbudujeme §fastny Zivot na
hmote; vietko ostatné je klam!

Co my, krestania-katolici? Plne si uvedomu-
jeme vaznost doby. Zaéastfiujeme sa na Zivot-
nom vare dneska. Pozname jeho pulz. Pozname
aj choroby aj chyby nekrestanského véerajska.
A chceme prelom k lepsiemu. Nechceme sa daf
vyradif zo Zivota. Treba, aby sme my stvario-
vali Zivot. Jednoducho preto, Ze uz bolo privela
pokusov, ktoré vyznely ako nesfastie. Uz bolo
dost choréb. Je na &ase, aby sa Zivot budoval
zdravo. J. Maritain uz po prvej svetovej vojne
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povedal za nas vSetkych: ,Novy svet vznika
pred nami..., ktory — aspoii to tak chceme —
bude nieéim inym ako hlapym chaosom bez Bo-
ha a bez lasky, aky nam ponikaji miesto kre-
sfanstva, a za ktory by bolo byvalo veénou sko-
dou obetovat tolko 3lachetnych Zivotov."* Od
prvej svetovej vojny sme bohatsi o ta skisenost,
Ze Tudstvo, ktoré sa tvrdoSijne pridrziava svojho
bludu, potrebuje velmi mélo ¢asu na to, aby sa
dostalo z jednej katostrofy do druhej. To len
stupfiuje nalichavost povinnosti pri¢inif sa o
stvarfiovanie zivota podla krestanskych zasad,
o usmernenie [udstva na cestu, ktorou je Kristus.

V siaéasnych zmitkoch vidime moZnost ka-
tarzie, o€isty, ktora Tudstvo musi teraz preko-
naf, ak chce vyviaznut zo sdcasnych chordb.
Lenze si plne uvedomujeme pravdu, vysloveni
svitym Augustinom: ,,Nos sumus tempora.” My
sme, my tvorime &asy. Aky je é&lovek, také sd
pomery. Naprava teda musi zadat u &loveka sa-
mého. Daromné by boly vsetky vonkajSie zme-
ny, ak by ¢lovek ostdval vo svojom vnmitri sko-
rumpovany. Vndtornd napli sa nevyhnutne pre-
javi navonok. Aky strom, také ovocie! Vniitorna
ni¢omnosf ma za nasledok niéomné skutky.

Pred ozdravenim pomerov treba uskutoénif
ozdravenie &loveka. Clovek véerajska musi pre-
konat prerod. Musi utvorif zo seba vyrovnani
krestanskii osobnost, ktordé nema nijakych vna-
tornych skrivenin. Buduje sa na celej pravde
o ¢loveku. Kym kazdy blud znamena rozitiepe-
nie celistvej pravdy a vychytenie éiastky neja-
kej pravdy, krestansko-katolicky nahlad sa vy-
znacuje integralnostou, celistvosfou. Katoliciz-
mus je integralizmus. Plati to aj v nahlade na
tloveka. Prijima o ¢&loveku celi pravdu so vse-
tkymi jej dosledkami. Preto ‘je katolicizmus
schopny utvaraf z ludi vSestranné kresfanské
osobnosti.

1+ J. Maritain: Antimoderne 121-122,
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Ako sa prejavuje dnes kresfansko-katolicky
integralizmus, ked ide o éloveka?

Svéaty Tomas hovori: ,,...Clovek je ako by
horizont a hranica duchovného a hmotného stvo-
renstva, je ako by spojivom medzi obidvomi,
vlastni dobra tak telesné ako duchovné..."*
Dva svety sa stretivaja v ¢&loveku: svet ducha
a svet hmoty. KaZdy si zachovava svoju zakoni-
tost. Spolu vSak tvoria jediny celok.

Proti tomuto pofatiu ¢loveka sa dnes stavia
materializmus. Usiluje sa vysvetlif celého &lo-
veka len z hmoty, I myslenie a slobodné chce-
nie, ktoré st zjavne nadhmotného razu, chce
zredukovat na chemické procesy hmoty, Bohata
Tudska skutoénosf sa tu jednostranne zuZuje a
ochudobiiuje. Clovekovi sa berie jeho I'udskost.
Ostdva len dokonalej§im Zivo&ichom.

Dennd skisenost mnohorakym spésobom
podvracia dogmy materializmu, Staéi sledovaf
nezaujate zakony myslenia a slobodného chce-
nia, aby sme zistili, Ze tu ide o skutoénosti, ktoré
nijako nemézu byt produktom hmoty. Vymy-
kaji sa celkom hmotnym zdkonom. A pripisovat
hmote nadhmotné prejavy, znamena protireéif
si. Pre nadhmotni duSevni &innosf Ziada sa aj
primerany zdroj tejto éinnosti — dusa.

Aspoii konkrétna tvar materializmu, preja-
vujticecho sa v skutkoch jednotlivca, by mala
viesf jeho apostolov k rozvahe. Ako moZno od
¢loveka, ktorého presvedéime, Ze nejestvuje
duch, Ziadaf obetavost a altruizmus? Ako mu
mozno hovorif o idedloch? Ako chcief od neho
viac ako ukojenie svojich pudov? Kona predsa
len pre hmotu. Smrfou hmota strica pre neho
smysel — wtedy by malo pre neho prestatf
vietko. Musi sa teda usilovat urvaf si Zivoinych
radosti — pravda, len hmotnych, lebo iné ne-
uznava — ¢&im viac,

? §. Thomas: Proemium in III. Sent.
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Zastavanie duchovosti ¢loveka je dolezitym
principom v katolickej nauke o ¢loveku, nie je
viak jeho najvlastnej$im prinosom. Koniec-kon-
cov je to pravda len prirodzena, ktort ma za
povinnosf zastavat kazda zdrava filozofia. Vie-
me, 7e aj pohanska filozofia priptstala jestvo-
vanie duse a jej nesmrtelnos{. Taktiez spoloény
sthlas vsetkych narodov, aj tych, ktoré o kre-
sfanstve ani nepoculy, pripasfa tato pravdu.

Krestanstvo nielen Ze désledne zastava pra-
vdy o duchovnej sfére v ¢loveku, ale prinasa
ete celkom novii vyssiu oblast: Zivot nadpri-
rodzeny. Az toto je najvlastnejsie pole kresfan-
stva.

Kristus, Syn Bozi, tym, ¢o ho prijali, ,dal
schopnost stat sa dietkami boZimi, tym totiz,
&éo veria v jeho meno, &o sa narodili nie z krvi,
ani zo Ziadosti tela, ani zo zZiadosti muza, ale
z Boha"." Svity Peter sa takto prihovara svojim
veriacim: ,Milost a pokoj nech sa vam rozhoj-
fuji jasnym poznanim Boha a JeZisa, Pana
nasho! Jeho boiskda moc nam darovala vietko
potrebné pre Zivot a naboznost, a to tym, Ze sme
mohli poznat toho, ktory nas povolal svojou
slavou a silou. A obdaroval nas vzédcnymi a vel-
kymi prislubmi, aby sme sa nimi stali icastnymi
na boiskej prirodzenosti...”* Je tu reé¢ o Kri-
stovych daroch, o milosti bozZej, ktord presadzu-
je do nas Zivot bozi. Z dobroty bozej dovoluje
sa nam vstup do rodiny boZej: ,,... stivame sa
icastnymi na boZskej prirodzenosti, aj sa nazy-
vame zrodenymi z Boha a preto sa volame
bohmi", tak odvazne vyjadruje svaty Cyril
Alexandrinsky naSe pozdvihnutie k nadpriro-
dzenému Zivotu.®

Hodnota nadprirodzeného zivota, ktory sa
nam dava od Boha celkom darom, nesmierne
prevySuje vietky prirodzené dary: ... dobro

s Jan 1, 12-13,

82 Pet. 1, 2-4.
* In Joannem, PG 173, 157 B.



milosti jedného (Eloveka) je vidésie ako pri-
rodzené dobro celého sveta.”® Milostou sa do-
stavame na boZskd Zivotna trovei. Ide o vyskuy,
ktord je pre prirodu jednoducho nedostupna.

Skutky, ktoré kona élovek, Zijtci nadpriro-
dzenym Zivotom, maji nadprirodzeni cenu. Ste-
lie sa nimi cesta k vetnému Zivotu, ktory bude
radosfou z blizkosti bozZej.

Ked sa zapiera uZ jestvovanie ducha, tym
viac protivnikov ma nadprirodzeny Zivot. Mate-
rializmus, ktory uzniva len hmotu, pravda, ni-
jako nemézZe pripustif jestvovanie Boha, darcu
nadprirodzeného Zivota. Tym teda, Ze zapiera
oblasf ducha, v zédklade zapiera i nadprirodzeny
Zivot.

Priamym nepriatelom nadprirodzeného Zi-
vota je naturalizmus. Podla naturalizmu po-
slednou skutoénostou, od ktorej uz nemozno ist
vyssie, je priroda, I ked sa teda pripusti v &lo-
veku jestvovanie duse, tato sa udrzuje na rovine
Ciste prirodzenej. Nijaky vys§i zdsah do lud-
ského zivota, ba do svetového diania vobec, sa
nepripusta.

Treba rozoznavat dvojaky naturalizmus: teo-
reticky a prakticky.

Teoreticky naturalizmus sa usiluje svoje sta-
novisko odévodnit aj ,vedecky”. Ako myslien-
kovy systém stavia sa zamerne proti vietkému,
¢o je nadprirodzené.

Azda nebezpetnejsi ako naturalizmus teore-
ticky je naturalizmus prakticky. Vyznivaja ho
udia, ktori sa nestaraji o teoretizovanie o pri-
rode a nadprirode. Ziju si jednoducho tak, ako
by nadprirodzeny Zivot ani v mozZnosti nejestvo-
val pre nich. Zavaleni hmotou a hladanim citel-
nych radosti, pripadne ubiti starosfami o denny
chlieb, nestaraji sa vobec o naboZensky Zivot
a tym im oblast nadprirody celkom unika. Ini
zase vykonavaijt aj uré&ité poboznosti, ale nepre-

¢ Sv. Tomas Akv.: S. t. 1—II, 113, 9 ad 2.
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nikaja k podstate krestanského Zivota. O svia-
tostny Zivot sa nestarajd. Zija tiez len na rovine
prirodzenej. Niekedy sa dokonca stretavame
s praktickym naturalizmom aj u nositelov ,kre-
sfanskej kultiry". Vsetok ich zédujem sa vycer-
pava v okruhu prirody, aj ked hovoria o kre-
sfanstve. Nadprirodzeny Zivot je takym cinite-
fom, s ktorym vébec nepoéitaja. Nad tymto
stavom sa skoro ani nemozno &udovaf. Od rene-
sancie sa v Europe zaéina zabiidat na nadpri-
rodzeny zivot. Tazisko Zivota sa pomaly presu-
nulo aZ tak, Ze priroda sa stiva nielen hlavnym
zdujmom, ale jedinym zdujmom mnohych. Pri-
roda sa stdva vietkym.” Pre nadprirodzenii ob-
last neostalo miesta. Dediéstvo, ktoré prevzal
nas vek po predoslych storoéiach, nebolo nijako
radostné. Désledky sa prejavuji na mnohych
miestach. Najzrejmejsie azda na poli posvit-
ného umenia. Ludstvo, ktoré sa odklonilo od
nadprirodzeného Zivota a Zilo praktickym natu-
ralizmom, nevedelo si napr. daf rady so stan-
kom, kde je pestovany nadprirodzeny Zivot. Ne-
vedelo postavif zo svojho duchovného fondu
kostol. Dnes sa len fazko prebojtiva k takej
vyske.

Nadprirodzeny Zivot je najvlastnejSou pro-
blematikou kresfana-katolika. Usiluje sa ju &o
najlepsie zvladnuf. Aky je pomer nadprirodze-
nych darov k prirodzenému Zivotu? V éom spo-
¢iva podstatne nas nadprirodzeny zivot? Aka je
jeho Struktdra a zakonitost rozvoja? To st otaz-
ky, ktoré maja kresfana zaujimat ako najzivot-
nejsie.

Potreba rozvijat nadprirodzeny Zivot, teda
Zivot integrilne kresfansky, ma svoju mieru
dnes v potrebe pri¢inif sa o odstranenie pre-
mnohych chorobnych zjavov zo Zivota Iudskej
spoloénosti. Skoda by bolo pritom Sirif re&i
o tom, Ze naturalizmus a tym viac materializ-

" R. Guardini: Welt und Person, S. 2
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mus nedokazu tieto zjavy odstranif. Ved je to
ich vlastné ovocie.

Rozhodnutie rozvijat nadprirodzeny Zivot
zatvdra v sebe iné: rozhodnutie poznaf tento
nadprirodzeny Zivot. O to nam ide. Pozitivne.
Bez podvracania bludov. Kde =zaziari svetlo
pravdy, samocinne prestava tma bludu.

., Jloja* svétéd omsa.
Charles Grimaud.

Liturgia ndm ukazuje trojaki
lohu kraza.

Liturgia svidtej omsSe nam odkryva vysadné
postavenie, ktoré kilaz ma pri oltari, kde splia
trojaka dlohu:

1. ako zdstupca Hlavy zastiva miesto Kri-
sta, ktorého tajomny dkon, ktorym on sa
obetuje, robi priave sa odohravajicim a
viditelnym;

2. ako nd$ zdsfupca kona namiesto a v po-
staveni veriacich, spifiajic v ich mene
obetny tikon a prinasajtc ich obetu, ktord
je jeho;

3. ako id tajomného tela zulastiiuje sa za
svoju osobu na obetovani podla svojho
stupiia lasky, podla svojich zasluh, svojho
spojenia s Hlavou.

Svita liturgia podivne zvyraziuje tieto tri

stanoviska tlohy knaza pri oltari.

Liturgia a uloha knaza:
zastupuje Jezisa Krista.

Knaz pri oltari kona ako zastavajici miesto
a postavenie samého Vodcu, ako firadny pred-
stavitel Hlavy, ku ktorej sme pripojeni.

Ked kiiaz obetoval vo svojom mene a v mene
krestanského Tudu od zaéiatku svitej omSe a
len éo vyslovil modlitbu Hanc igitur s rukami,
rozprestretymi nad chlebom a vinom, meni spé-
sob reéi.
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Takreceno nejestvuje viacej; stal sa JezZisom
Kristom.

Veru, sledujme text, ktory vyslovuje, a iko-
ny, ktoré vykonava: uskutoéfiuje &innost hlav-
ného a neviditeIného Kiaza.

,,On v predveger svojho umuéenia' — vravi
slaziaci kfiaz — ,,vzal chlieb” — a aj on berie
chlieb, obnovujic sam posunok Kristov, — ,,po-
zdvihol oé&i k nebu, k tebe Bohu", — kfaz po-
zdvihuje oéi, odraZajtic na sebe Kristovu osobu
— ,pozehnal ..." — dodava knaz, siam tiez
Zzehnajtc chlieb — ,,dal svojim uéenikom, hovo-
riac: Toto je telo moje.”

Kristus hovoril astami knaza, Kristus vidi-
telne konal skrze osobu kiaza. V tej chvili kiiaz
a Kristus tvorili len jedno: Kristus hovoril a
kiiaz mu poZiciaval svoje tustroje... A jeho telo
je pritomné; jeho vlastné, Kristovo.

Kinaz pred premenenim vina vykonava po-
dobné posunky, sprevddzané podobnymi slova-
mi. Pri slovach: ,,Tofo je kalich mojej krvi...”
i{leiié Kristus premenil vino na svoju vlastna

Irv.

Knaz hovoril a robil, ako keby bol osobne
Kristom; taé¢inky jeho slova a jeho &innosti sa
tie isté, ako keby bol naozaj Kristom.

Ci mézeme si predstavif tiradné zastupova-
nie dovernejSej a skutoénejsej jednoty?

Oscoba kiaza, ktora sama osebe nie je niéim,
prispela z boZskej moci k uskutoéneniu pretvo-
renia podstat CiZe premenenia (prepodstatne-
nia). Tento kiiaz, ktory je a ostiva sam osebe
bezmocnym ¢&lovekom, &oZe presne vykonal?
Akaze bola ozajstna miera jeho tizasného tirad-
ného zastupovania?

Slaziaci kfaz poskytol Kristovi viditeIného
predstavitela, ktory svojou vélou konsekrovaf
(posvicovat) premenil chlieb na Kristovo telo
a vino na jeho krv.

Vtelené Slovo chce sa obetovat. .. ale kde
a kedy?... ako budeme vedief, e sa obetuje?
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Na ktorom oltari? Ktorého dna, ktord hodinu?

Tam, kde kfiaz chce, tam bude Hlava pri-
tomna a obetovana. Kiiaz bol ako kanal, ktorym
presla nekone¢na moc.

NeviditeIny Kristus viditelne kona sluzbou
kfiaza. O vzneSené poslanie kiiazov, ktoré nam
liturgia ukazuje kaZdé rano pri svitej omsi ako
zastdvanie miesta Krista-Hlavy, ktory prisiel
medzi nas!

Liturgia a iutloha knaza:
je nds uradny zdstupca.

Ked kiaz pri oltari zastiva miesto Kristovo,
spolu je aj nas dradny zastupca. Co aj obetu-
jeme s Kristom a ¢o aj obetujeme sa s nim,
jednako nemoZeme sami prinasaf obetu.

Nas Pan vyvolil zpomedzi nas zastupcov
krestanskej spoloénosti, ktori st povereni, aby
v nasom mene prinaSali obetu chvily.

Liturgia cez celfi sviti omsu zdéraziuje tato
alohu, ktord ma kilaz ako tradny zastupca kre-
stanského Tudu. A veru od zaéiatku vystupuje
ako nas splnomocnenec.

Ked v mene celého Tudu zZiadal odpustenie,
ked dospieval vitazny hymnus Gloria in excel-
sis, modli sa modlitbu, ktort volidme kolekia.

Slovo kolekta znamena shromazdenie. Takto
ju volame, lebo kiiaz ako tradny nastroj a za-
stupca tajomného tela sbiera a shromazduje
modlitby pritomnych, aby ich v jedinom svizku
podal Bohu skrze Jezisa Krista.

Teda slaziaci kitaz nemodli sa pri oltari si-
kromnii modlitbu, ale verejnii, v mene celej
Cirkvi.

Toto doverné spoloenstvo medzi veriacimi
a ich zadstupcom pri oltari zavizuje knaza, aby
ustaviéne hovoril s nami a o nas Kristovi, nasej
Hlave, a viemohticemu Otcovi. Preto, ako sme
to videli v predchadzajticom odseku, kiiaz v me-
ne celého krestanského [udu vyslovuje tieto
krasne formuly, v ktorych — hovoriac v mnoz-
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nom é&isle — vyjadruje citenie a prosby tajom-
ného tela, ktorého je zastupcom.

Liturgia a iloha knaza:
jeho osobnd iloha.

Kiaz mimo tdlohy, ktoria splfia pri oltari ako
zastupca Kristov s prvého stanoviska a zastupca
Cirkvi s druhého stanoviska, je ako kazdy ve-
riaci tidom tajomného tela, obetujiceho a obe-
tujiiceho sa. A preto ako ostatni Gcastnici ma
sa spojif s Hlavou v dokonalej pokore a skru-
Senosti.

Preto od zaciatku svitej omsSe robi dkony
bazne, [utosti, svitej radosti... Vyznéva sa
z hriechov, na &o veriaci odpovedaji svojim
vyznanim.

Ked kiiaz vystupuje k oltaru, prosi odpuste-
nie dvoma modlitbami, z ktorych druha obsa-
huje vyraznt zvlastnost: ,Prosime fa, Pane”,
vravi kfiaz, ,aby si mi rad&l odpustif vietky

hriechy.”
Tu to vidime, ako v§etci veriaci prosia: ,,Pro-
sime fa...", aby zmazané boly hriechy jediného

kiiaza, ich zastupcu: ,mi... vSetky chriechy".
Ci veriaci nemaju vSetok zadujem na tom, aby
tento tradny zastupca bol ako sikromny ad
Kristov &0 najdokonalejsi? Laska kfaza nie je
podmienkou platnosti pre obetovanie. No éi by
to nebolo ozajstné nesfastie, keby krestansky
Tud mal za dradného zastupcu ,suchd ratolest”
alebo aj vdadnicu a bez Zivotnej sily?

Cirkev tato vniatornt dokonalosf khaza po-
kladd za takd potrebni na to, aby jej zastupca
bol jej hodny, Ze liturgia nabada slaZiaceho
kfiaza, aby nastojil na oéisfovani svojej duse pri
obetovani. Ked pozdvihuje patenu a obetuje
chlieb, ktory ma byt ¢oskoro premeneny, vravi:
+Prijmi, sviaty Otée, tato obetu... ktord ja,
tvoj nehodny sluha, prinaSam ti... za svoje
neséiselné hriechy, urazky a nedbalosti.”™

! Medlitba pri obetovani hostie.
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Precoze to ja, to svoje, to vystupovanie sa-
mej osobnosti tohto vplyvného fidu tajomného
tela, ktorym je kinaz, ak nie na to, aby mu pri-
pominalo, Ze ak ma dostojne zastupovat Krista
v obetovani svitej obety, ak ma obetovaf ostat-
nych veriacich Kristovi, musi sa sam obetovaf
ako Cistd obeta, a Ze ako kfiaz ma sa usilovat
byt prvy a najsvitejsi v obetovani.

Ked je obetovanie chleba vykonané, skon-
¢end je aj osobnd priprava nasho tradného za-
stupcu, Jeho ,ja" straca sa pred ,my" po cela
obetu aZ po prijimanie, kedy sa znova vracia.

Hoci prijimanie je pre kfiaza tdradny ikon,
ktorym stravuje obetny dar v mene vospolnosti,
jednako je aj pre neho osobnym tkonom, kto-
rym speCafuje svoje spojenie s Kristom; tu kfiaz
a Kristus st zo€i-voé v dovernom rozhovore,
ktory kaZdy veriaci — &o sa jeho tyka — ma
urobit svojim pre svoj zvlastny zaujem.

Knaz vravi: ,,Pane JezZisu Kriste,... zbav
ma skrze toto svoje presvité telo a tito svoju
presvata krv vietkych mojich hriechov a od
vietkého zla. A uéin, aby som sa vidy pridfzal
tvojich prikazani a nedovol mi nikdy odlacit sa
od teba,"*

Potom dodéava: ,Nech pozitie tvojho tela,
ktoré ja nehodny odvaiujem sa prijat, nie je mi
na odstidenie a zatratenie, ale... nech mi slazi
na ochranu duse a tela...'”

Teda svita liturgia ukazuje nam knaza ako
ada tajomného tela, ktory zalastiiuje sa na obe-
te ako my veriaci, no ktory je zo zvlastneho
doévodu zaviazany k dokonalej jednote s Kri-
stom.

KieZ toto pougenie o jednote, ktoré Cirkev
dava knazovi pri svitej omsi, je kazdého rana
na osoh obyéajnému veriacemu; bo naSa laska
— vidycky to pripominajme — je miera nagej

? Druhd modlitba pred prijimanim.
* Tretia modlitba.
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ndasti ako spoluté¢inkujiceho a obetné¢ho daru
na obete nasej svitej omse.

Liturgia nam ukazuje,
ze Kristus je hlavny knaz.

Nasa tuéasf na obete a pohlad na sliZiaceho
kiaza, tradného zastupcu Krista a nas pri ol-
tari, nemaj na nas tak vplyvat, aby sme s oéa
stracali to, Ze pod vonkajsimi obradmi jediny
obzvlast posobi, jediny je podstatne Knaz, je-
diny utisuje najsvitejsiu Trojicu, dostatotne ju
velebi, zahfia ju dakovanim a spieva jej vel-
piesefl stvorenstva, ako si to ona Ziada.

Tento Kriaz je Jezis Kristus.

Jasne prejavuje svoju tilohu hlavného Knaza
pri svitej omsovej obete, ked do ust svojho
sluzobnika, druhoradého kiiaza, kladie sviatost-
né slova: , Toto je moje telo... Toto je moja
krv." Sam Jezis Kristus obetuje sa a svojmu
Otcovi podava svoje vlastné telo a svoju vlast-
nd krv.

Liturgia starostlivo zdéraziuje thto velkn
pravdu, Zze Kristus je pri svidtej omsi hlavny
Kriaz, a chce, aby nas prenikla tato velka my-
slienka, ¢o ma ovladat celt nasu ucéast na svitej
obete, cez ktorti nemame stricaf s oéa Jezisa
Krista.

Ani jedina modlitba, ¢o kiiaz vyslovuje, ne-
konéi inak ako ,,skrze ndsho Pdna Jezisa Kri-
sta”. Cirkev nam ukazuje, Ze iba skrze neho
mobZeme a mame isf, lebo iba on je Velkraz,'
to jest most, umoziujuci pristup k Bohu du-
Siam, ktoré chcit mu vzdaf svoju poctu.

Tato formula, sto rdaz opakovand, rozsiruje
na celé obetovanie nasej svitej omse myslienku
Hlavy, bez ktorej ,ni¢ neméZeme urobit”.®

Ale liturgia na dvoch miestach zvlast nastoji
na prednostnych pravach hlavného neviditeIné-

* Porov. franc. pontife — velkfiaz, pont — most.
5 Jan 15, 5.
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ho Knaza svitej omse, pri Gloria in excelsis
a na konci kanonu.

Ked Cirkev pri Gloria chvalila Otca, kla-
nala sa mu, dakovala mu, nadSene spieva svojej
Hlave Jezisovi Kristovi: ,,Pane, jednorodeny
Syn, Jezisu Kriste... Ktory sedi¥ na Otcovej

ravici, zmiluj sa nad nami. Lebo len ty si
dn, len ty si Najuyssi, Jezisu Kriste!"

To sa oéividne rovna tejto formule: ,Lebo
len ty si Velkriaz Nového zakona, kedzZe len ty
si z ndsho Tudského pokolenia Pan, Svity a
Najvyssi."

Kolko rdz azda spievali sme Gloria bez
ochutnavania nauky, ¢o je v fiom obsiahnuts,
a nepovsimli sme si ju ako poklad, uloZeny
v skrinke, ktort otvorif nikdy ndm nesislo na um.

Koniec kdnonu ndm nepripomina menej Zivo
tato pravdu o Kristovi-Hlave, hlavnom Kriazovi.

Kiaz, bertic premenent hostiu a robiac fiou
znamenia kriza, vyslovuje tieto slova: , Skrze
neho a s nim a v rfiom sa vzdiva tebe, Bohu
Otcovi vSemohticemu, v jednote Ducha svitého
vsetka dcta a sldva.”

Teda Jezis Kristus je nekoneéne déstojny
knaz, skrze klananie ktorého najsvitejsia Tro-
jica dostava dokonald poctu slavy. On, pre kto-
rého vsetko bolo stvorené, ktory je Hlava a
Kral celého stvorenstva,® jediny méze dat Bohu
dostatoéné zadosfuéinenie. On je jediny hlas,
ktory sa vznasa zo sveta k trénu bozskej Veleb-
nosti, jediné vyre&né slovo, ktoré preriZa ne-
besa; iba on sa modli a poniZene prosi v mene
vietkého, ¢o Zije a dycha, iba on je nas tlmoé-
nik, nas orodovnik, nds Kriaz.

Nasledujiice rozbory tohlto diela dajii nam
prilezitost vratit sa k tomuto zdzraénému a vy-
znaénému tseku omsovej liturgie. Nateraz uspo-
kojme sa tym, Ze z toho vyvodime zavery, ktoré
hladdme: Nasa obeta, ktorti prindSame s Kri-

8. Kol 1;:1%
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stom, ma celd svoju hodnotu a vietku svoju moc
od najvyssieho Kfaza a nie od druhoradych
spolupracovnikov, ktorymi sme my.

Aka je to cest pre nas, idy tajomného tela,
Ze sme povolani, aby sme obetovali s nim tato
vznesenti obetu Cirkvi, Ze sme pridruzeni k jeho
nekoneénei pocte a e sme s nim spoluobetuja-
cimi a spoluobetnyrm darmi pre silu jeho zasluh,
na ktorych racil ndm dat ucast.

TraBoZenstvo a dusevné zdravie,
Juraj Bichlmair, SJ.

Rozpravy o pomere naboZenstva a dusev-
ného zdravia mohol by som zacat s banilnym
zistenim: Sii pobozni ludia, ktori st duSevne
chori. Ano, patri to k najotriasajicej$im pozo-
rovaniam a najtrpkej$im skisenostiam katolic-
keho kfaza, spovednika a duchovného vodcu
musief odhalif, Ze je dnes pomerne mnoho po-
boznych Tudi, ktorych musia ozna&it za duSevne
chorych. Nerad by som, aby o mne vraveli, zZe
som pesimista. Preto chcem aj upustif od toho,
aby som ustélil zo svojej osobnej skisenosti isté
percento na odhadnutie poétu Tudi, ktori pri-
chddzaju pravidelne ku kilazovi a nemaju du-
Sevnej rovnovahy. Kazdy khaz poznd priznaky
choroby, s ktorymi sa stretne pri vykonivani
sviatosti pokadnia a v duchovnom vedeni pri vel-
kom poéte svojich kajtcnikov: tzkostlivost, po-
chybnosf, neistota, malomyselnosf, nitené sta-
vy, precitlivelost a mnoho inych, ¢im sa poru-
Suje dusevny stilad a mitie sa nabozensky Zivot,
hamuje a znetvoruje.

Co dokazuje vysoky pocet dusevne chorych
poboZnych ludi pre zdsadnt otdzku po vnitor-
nom vzfahu medzi naboZenstvom a duSevnym
zdravim? Najprv zaiste len toto: medzi pocet-
nymi duSevne chorynu Tudmi, ktorych dnes,
bohuZial, jesto, st aj taki, €o st niboZensky
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zaloZeni, ktorych chorobny obraz sa preto od-
zrkadluje aj v ich niboZenskom spréavani. Clo-
vek je Zivotny celok, osobnd jednota, Preto
plati: ,,Ak trpi jeden ad, tak trpia spolu aj
vietky tdy."* Ba aj pri &isto telesnych onemoc-
neniach — to potvrdia lekéari — cely ¢lovek je
dajako vtiahnuty do spolutrpenia. Este viac to
Elati pri dusevnych onemocneniach. Je to vzdyc-
y osobny é&lovek, v ktorom choroba vézi. Na
obchadzke za jadrom osoby dusevné onemocne-
nie vnikne viac alebo menej do vietkych vy-
jadrovacich oblasti duSevného Zivota, a tak teda
aj do ndboZenského spravania. Muselo by sa
zdat velmi éudnym a psychologicky sotva po-
chopitelnym, keby ¢lovek bol vo svojom pro-
fannom spravani dusevme chorym a v naboZen-
skom spravani duSevne celkom zdravym. Som
presvedéeny: ¢lovek, ktory trpi na neurotickd
miestnu tzkostlivost, nebude celkom vyrovnany
ani vo svojom naboZenskom spravani. Bude
trpief aj tam — azda na uréitd neistotu alebo
podobne — na isty druh néboZenskej miestnej
uzkostlivosti. Naopak lahko sa zrodi domnien-
ka, Ze ¢lovek, ktory vo svojom naboZenskom
spravani prejavuje neurotické priznaky, nebude
bez nich ani vo svojom profannom spravani.
Lez nabozensky postoj je azda uZz v sebe
chorobnym priznakom? Zigmund Freud pokisa
sa, ako je zndme, dokézaf to vo svojej knihe
Buddcnosf ilGizie. Podla neho je nabozenstvo
ako také ilaziou, chorobny Zelaci sen, dtek zo
zivota a jeho tloh, nerozrieSeny komplex det-
stva, sublimované ukojenie pohlavnej Ziadosti.
S podobnymi nézormi stretdivame sa prilezZitost-
ne aj u individudlnych psychologov. Istotne ne-
kladG néboZnosf vyslovne za chorobu, no nie-
ktori sa k tomu klonia. Spominam si na’ rozho-
vor, ktory som mal s medzitym zomretym Alfré-
dom Adlerom, v ktorom on tvrdosijne zastaval

' 1 Kor. 12, 26.
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nazor, ze myslienka podobnosti s Bohom v kre-
sfanstve je typicky vyraz neurotického hnania
sa za mocou, chorobnym pokusom éloveka, aby
povysil seba samého. Prave tak upodozrieva
Ervin Waxberg ako vykladaé myslienok Adle-
rovych zasadne niboznost, ked vyslovuje nazor,
Ze vietky osobné Zivotné prejavy daju sa pri-
viesf nazpdt naostatok na obidva prapudy (to
jest snaha po uplatneni sa a véla spoloénosti).

Treba uznat, Ze mnohi duSevne chori [udia
zneuzivajii skutoénosti a ustanovenia nédboZen-
stva. V naboZnosti hladaju a nachadzaja prile-
zitost a prostriedky napr. na ukojenie svojej
neurotickej prepiatej ctiziadosti. Myslim tu na
isté dievéa z tstavu, ktoré trpelo faikym poci-
tom menejcennosti. Aby sa domohlo pri vycho-
vavatelkach a priatelkach zvlastneho uplatne-
nia, oddalo sa intenzivnej, prehnanej a nezdra-
vej naboZnosti,

V skutoénosti viak hovelo iba svojej bez-
miernej ctiZiadosti. Alebo pri niektorych sa mé-
ze naboZenstvo naozaj rovnat zbabelému dteku
pred zZivotom a jeho dlohami. Také pripady,
skutoéne sa prihadzajice, neslobodno si nevéim-
niif alebo jednoducho ich odtajovat. Ale to
predsa nie je pripustné klast naboZenské spra-
vanie zasadne za neuroticky priznak. Pozoro-
vania na neurotikoch sa nesmii zovseobeciiovat
a klast ako vyraz pravidelného dusevného Zi-
vota, Doista mozZe tu byt prilezitostne aj neuro-
ticka &rta, ak zdfaly, nespechmi suZovany é&lo-
vek hladd v naboZenstve dtechu a silu; ale tvr-
dit, Ze kazdé hladanie atechy v naboZenstve,
kazdé opieranie sa o nabozné myslienky je vy-
razom slabosti, chorobnym spravanim, to predsa
znamena daleko zachéddzat a nijako nepoznat
situdciu ¢loveka vobec. Nik predsa nebude Kri-
sta upodozrievaf, Ze vo svojich privrZzencoch
chcel vychovat nezdravii naboznosf, A predsa
ich pobada: ,,Podte ku mne viefci, ktori ste
uirdpeni a obfazeni, a ja vds obéerstvim.” Clo-
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vek obmedzeny, zemskym ¢&initelom pricasto
bezmocne napospas vydany, predsa moZe na-
ozaj a pravom hladat a najst v naboZenstve
titechu i pomoc a mravni oporu — ¢ mame ho
preto pokladaf za neurotika? To skor treba na-
zvaf neurotikom onoho éloveka, ktory z vysoko-
myselného vzdoru alebo nespravne chépaného
hrdinstva odmieta zdsadne ist ku Kristovi.

Koneéne musi sa este vyslovne povedat: psy-
choanalytici a niekdajsi psychoterapeuti ziska-
vaji ako leksr! len nahliadnutie do chorobného
naboZenského duSevného Zivota. Metodicky je
pomylené klast chorobné sprivanie sa za za-
sadné, pravidelné a vSeobecné alebo lekarske
skisenosti rozsirc:af bez vietkého vo svetona-
hlad. Pri takychto lahkovéZnostiach nebolo by
tazko oznalif vietkych analytikov napospol za
neurotikov,

Preto ndboZnost nijako nesmieme klast za
dac¢o chorobného. Naopak, treba zistit kladny
vzfah medzi néboZenstvom a zdravim duse.
NéiboZenstvo a naboZenské spra-
vanie sa niclenZe nie je nijakou chorobou
alebo da¢im, ¢o pochadza z neurotického zasta-
venia, ale naopak vynikajdcim éinite-
lTom, ktorym sa zabrafiuje dusev-
nym onemocneniam alebo sa liecdia
jestvujfice neur6zy. NaboZenstvo je
prvoradym uzdravujtcim &initelom. Isteze plati,
Ze nie je prvou tlohou nibozZenstva liecif ¢lo-
veka z jeho prirodzenych chorab, & si fyzické
alebo psychické. SlaZi ovela vySSiemu cielu,
Chce spojif nadprirodzenym spdsobom é&loveka
s Bohom. Ale aj tak mozZno ho nazvat celkom
vynikajticim prirodzenym &initelom uzdravenia.

Ak chceme bliZsie poznaf vzfahy medzi na-
boZenstvom a duSevnym zdravim, musime sa
naudif hladat najprv podstatu dusevného zdra-
via. Co je duSevné zdravie? V psychoterapeu-
tickej literatire ndjdeme dusevne zdravého ¢lo-
veka opisaného ako w»prispésobeného skutoé-
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nosti«, od zavéazkov, ktoré sa protivia skutoé-
nosti, voIného &loveka. Filozoficky by sme mohli
za dusevne zdravého éloveka oznaéif toho, ktory
diva spravnu odpoved. V pochope dusevného
zdravia sa teda skryva svetondhladovy, meta-
fyzicky prvok — nanajvys dolezity bod, ktory,
ako sa mi vidi, psychoterapeuti éasto si nevsim-
nti. Méze byi iba jeden spravay svet hodnit
a preto tiez len jedna hodnotna odpoved.
A k tomu treba pacienta vychovat. Psychotera-
peuti, ktori sa pridfZzaji nespravneho svetona-
hladu alebo azda zamietajii kazdid metafyziku
vébec, fazko preto budi maéct nakreslif spravny
obraz o dusevnom zdravi a sprostredkovat ho
pacientovi.

Trocha vseobecnejsimi vyrazmi mohli by sme
asi takto povedaf: Dusevne zdravy je élovek,
ktory sa ani nepodcefiuje ani neprecefiuje, ktory
neberie tragicky svoju konec¢nosf, nerozbija sa
na nej, aj ked modze tym trpiet, ktory dobro-
volne a povedome siihlasi s tym, Ze je stvoreny.
Vo svojom spise »NdboZenstvo a dusevné zdra-
vie« opisal som duSevné zdravie ako ,sam pocit
¢loveka, ktory trvalo alebo predsa cez dlhsi éas
zije objektivne a subjektivne, zaéleneny do vo-
spolného bytostného sdvisu”, Do vospolného sii-
visu by som bol rad vediet pojat aj metafyzické
bytie, to jest bozZie bytie. Clovek vydrzi nemalé
dusevné fazkosti. Tym mozZe Zif nejaky &as aj
neprisposobeny realite, to jest v tazkych sveto-
nahladovych bludoch bez toho, Zeby dusevne
ochorel. Ak v3ak Zije trvalo vo velkych objek-
tivnych bludoch alebo subjektivne vedome ned-
ba na poznané smernice pravdy a mravov, tak
nevydrzi tento nesiilad, ale ochorie dusevne.

Z povedaného vyvodme najprv niektoré do-
sledky. DuSevné zdravie je zdsadne zavislé od
telesného blazeného alebo neprijemného pocitu,
tiez aj od nervozity a inych vnitornych napiti.
Pravda, vidy na tom zalezi, ako sa staviam
ku vSetkym tym veciam. Clovek mdzZe spokojne
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prijimat svoju nervozitu, udatne sa tym uspo-
kojovaf, vsetky pokorenia a neuspechy, ktoré
s tym mozu byt spojené, zastréit a tak ostal
dusevne zdravym, €o aj ma choré nervy.

Popri duSevnom zdravi méze obstaf aj sku-
toéné neanalyzované povedomie viny. S uspo-
kojenim moZeme zistif, Ze dnes uz aj nekato-
licki a nenabozni lekari rataji s tou moZnosfou
a preto posielajii pacientov, ktori sa citia ob-
fazeni vinou pre skutocné hriesne udalosti,
ku kiazovi na spoved. Ano, C. G. Jung nezdré-
ha sa vyhlasif;: ,Problém duSevne trpiacich na-
lezi vlastne duchovnému v miere ovela vyssej
ako lekarovi... Prakonflikt v nervoze je nabo-
zenskej povahy... Problém uzdravenia je na-
bozensky problém."”

Ako daleko posobi nabozZenstvo ako ozdra-
vovaci ¢initel? Uz som poznamenal, Ze nemdzZe
byt ilohou nabozZenstva prevziat tlohu ozdravo-
vacieho ¢initela. Dennym prijimanim nelie¢i sa
tuberkuléza, a prave tak malo aj dusevné ocho-
renie. Ale takreceno vo vedlajsom konani skry-
va sa 0éinny sdvis medzi naboZenstvom a dudev-
nym zdravim. NaboZenstvo ako spojenie é&lo-
veka — zapasiaceho so svojou konecnosfou a
bezmocnosfou a pomoc potrebujiiceho — so svo-
jim Bohom-Vykupitelom musi nevyhnutne pé-
sobif uzdravujiico aZ po isty stupeii. Clovek mé-
Ze dostat od Boha dusevni oporu. Vytrhne sa
rozliénymi zemskymi vecami a vplyvmi z ohro-
zujficej rozdtiepenosti a ststredi sa v Bohu i
pozdvihne sa. Na to pravom poukazuje Haeber-
lin, $éflekar vseobecnej nemocnice v Bad Nan-
heim, ked piSe: ,,VSetka duSevnd bieda ide na-
zad k rozstiepenosti a odpttaniu. Roztrzka, kto-
ra sa dnes vzdy viac a viac §iri vo vSetkych zi-
voinych odboroch, a nervéza, ktori sa rozrasti
vidy rusivejSie vo vietkych telesne-dusevnych
odboroch, nerozluéne stvisia vo svojich kore-
fioch. Utvorenie novej jednoty na Iudskom stup-
ni, znovazapojenie skutoéného a problematické-
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ho &loveka na prazéklad, mdZe priniesf podstat-
ne vyliedenie. Také znovaspojenie je vlastnym
smyslom nébozenstva; v tom smysle moze byt
naboZenské tusilie psychoterapie zatlenené, mo-
Ze byt pre fiu smerodajné."

Viera v Boha nijako nedovoluje ¢loveku
zbabele vyhybat postavenym Zivotnym dloham,
naopak, priave odtial vychadza naliehava vyzva
na ¢loveka, aby odvéazne pouzil vietky sily, aby
vzal na seba zodpovednost, aby muZne zdpasil
s danymi pomermi. Nijaky Zivotny problém sa
¢loveku nevyriesi vierou v Boha bezprostredne
a takreteno mechanicky. Boh riadi a spravuje
svet viade nasadenim takzvanych druhych, to
jest tvorivych prapriéin; toto znamena pri élo-
vekovi nasadenie jeho osobnej tvorivej slobody.

Tak je to prave viera v Boha, ktora vedie
¢loveka z ustrnutia a z uzavretia sa do seba
k veciam a tloham, slovom na front Zivota.

To isté plati zvlasf o kresfanstve. Ono je
sice niboZenstvom vykidpenia, ale i vykidpenim
na vysSej trovni bytia, nie v odbore &isto pri-
rodzenom, Krestan stoji voéi tomu istému oko-
litému svetu ako nekrestan. Musi zdpasit s tymi
istymi tdlohami. Niéoho nie je uSetreny z toho,
ze je kresfanom, ba skorej Prozretelnosf mu
eite viac ulozi, bo krestansky Zivot znamenia
tcast na zivotnych tdeloch Kristovych, Ukrizo-
vaného. No kresfan dostiva z tajomného spo-
jenia s Kristom novt silu, novii pevnost, novia
jasnosf, novii odvahu do Zivota k praktickému
styku so svetom.

V Liste svidtého Pavla k Rimanom je vyraz,
ktory vlastne prilichavo oznaluje kresfansky
postoj: ,Ba edte aj v stiZeniach sa méZeme tym-
to honosif, vediac, Ze sdZenie prinisa trpezli-
vost."”® Grécky vyraz pre »trpezlivosf« podava

F II;IZS vieobecny lekérsky kongres v Bad Nanheim
* Rim. 5, 3.
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postoj duse, o ktory tu ide, srozumitelnejsie: —
hypomone — znamena doslovne — zotrvanie
pod farchou —, udatné, odvdZne a na zodpo-
vednosf ochotné znisanie, teda vlastne vndatorny
postoj dusevne zdravého ¢Eloveka.

Ak hovorime o katolickom krestanstve, ne-
smieme si nevSimniaf liturgiu. Prave ju treba
nazval prvoradym ozdravovacim é&initefom. Pre
trvanie duSevného zdravia ma najvyssi vyznam,
Ze sa moze oslobodzujtico zbavit nashromazde-
nych duSevnych energii v kultovom konani,
v slovach, posunkoch, tikonoch liturgie. Na tito
okolnost poukazuje C. G. Jung: ,Svité dkony
vo vietkych svojich forméach posobia ako nado-
ba, ktora moze pojat obsahy nevedomia.”* Je to
tiez Jung, ktory vyslovne vyzdvihuje lie€ivy
vyznam katolickej spovede. S tym dnes dlho
nestoji sam. Isteze katolickej spovedi pripada
na prvom mieste sviatostné posobenie v povahe
odpustenia hriechov. Nezavisi od duSevného
zdravia. DuSevne zdravi a chori mdZu na sebe
skasif u¢inok: Ego te absolvo — ja fa rozhre-
Sujem. Ale pritom st este aj psychologické
i¢inky, ktoré neslobodno podceriovat! Dajme
slovo C. G. Jungovi: ,,Nepochybny je téinok
katolickej spovede, najmi ak je nielen wvypo-
¢utim, leZz aj éinnym zasiahnutim. Ohladne tej
skutonosti treba sa vlastne éudovat, 7e pro-
testantské cirkvi sa uZ prv nepokusily znova
dosiahnuf ustanovenie spovede ako sthrn dus-
pastierskeho spojenia medzi pastierom a sta-
dom... Preto kilaz nielen po&tiva spoved, on sa
aj pyta, je takmer nateny sa pytat, a to moze
sa pytaf také veci, ktoré inak naleZia lekéarske-
mu odboru. Vzhladom na prostriedok milosti,
ktory méa kfiaz k dispozicii, nemdzeme pokladat
nijaky jeho zdsah za presahovanie kompetencie,
lebo on méze buarku, ktorta vyvola, aj zas utisit.
— Smysel a ciel duchovnej spriavy sa nesplni

® Psychologia a dupastierstvo; Etika V, 1928/29,
str. 7 an.
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kéaziiou kazdid nedelu... Duchovna spréva sa
moZe vykonavaf iba v tichom rozhovore, ktory
sa nesie v lahodnom ovzdusi dplnej dévery.

V duchovnej sprave musi dusa pésobit na dusu,
a preto sa musia otvorif mnohé dvere, ktoré za-
brafiuja pristup k samému vnitru.'"’ Pripojujem,
pravda, celkom otvorene, Ze katolicka spoved
vo velmi mnohych pripadoch nedosiahne svoj
vedlajsi tdcinok alebo nedokonale. Medzi mno-
hymi dévodmi, ktoré by sa daly uviest na vy-
svetlenie tej skutoénosti, — myslime len na na-
najvy§s nepriaznivii situdciu katolickej spove-
delnice so stanoviska psychickej analyzy — rad
by som uviest len jeden, Ze nemélo spovednikov
nema na dneSok potrebné psychologické vzde-
lanie, ktoré pre podstatné, to jest sviatostné
ti¢inkovanie spovede nie je sice bezpodmieneéne
nevyhnutné, lez z ohladu na mnohych duSevne
chorych kajicnikov bolo by nanajvy$ Ziaddce.

Je hlboky stivis medzi pravdou a dusevnym
zdravim. Ludské bytie je zakotvené v boZskom
a tvorivom byti. Prakticky sithlas k obidvom
tym zakoreneniam je predpoklad pre dusevné
zdravie. Clovek musi oboje chipat vaZne: Boha
a stvorenie. Iba potom Zije naozaj, prisposobeny
realite, . j. dusevne zdravy. Ako je to s duSev-
nym zdravim, umelecky najdokonalejsie je to
vyjadrené v Brucknerovych symfonidch. Tato
hudba je jasnd a pravdiva, samorastld a predsa
kultivovana, objektivna a jednoduchd ako samo
bytie a predsa taka bohata a plne znejica ako
zvuéna skutoénos! sama, ako skutotnost je tieZ
plnd velkych bozich myslienok. Zas, znova a
znova si diava pramelédia ziskavat nové strany,
hudba zemska a stéasne povydena, tak ako ne-
dotknutd priroda slavnostni, Bohu odovzdana.
Koncerina siefi sa stane démom.

Taky je duSevne zdravy a spravne nabozny
clovek: obrateny k Zivotu a skuto¢nosti, ale na

5 Psychoanalyse und Seelsorge, s. 9.
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nich sa nerozbija. Povedomy svojej vlastnej
ohranicenosti, ale nikdy sa nesfahuje zbabelo
do seba, smelo sa odvazuje a spolu je tctivy a
okolo Boha vidy krazi. Prel. Andrej Lipka.

Krest'anské ponimanie

telesnej kultiry a zoravia.
A. H.

Je zname, Ze niekedy aj z telesne menej
stcich udi so slabym zdravim alebo s celkom
fazkou telesnou chybou stali sa velki [ludia,
vynalezcovia a filozofi alebo vodcovia Sstatov,
napriklad Kant, princ Eugen, Dostojevski, Beet-
hoven, Kierkegard, lord Curzon, lord Snowden,
mar$al Lyautey, Reymond Poincaré, August
Forel, Balzac. Tejto skutoénosti poniektori pri-
pisuji celkom mylny vyznam, ako by kresfan-
stvo chcelo brojif proti planovitej telesnej vy-
chove a rozumnej starosti o telesnt otuzilost
mladeze a ako by hldsalo kult slabosti a chor-
Tavosti. Nechybajti naozaj hlasy, ktoré vo vse-
obecnosti robia takéto vy¢itky krestanstvu., Ked
ideme od zékladu, vidime, Ze ide tu o fazké
nedorozumenie, o naozaj [ahko vysvetlitelnt
zdmenu; myslia totiZ, Ze kresfanstvo hladi na
bolesti a chorobu ako na hodnotu ako takd, lebo
vyzaduje stcit a lasku vodi trpiacim a chorym.
No ni¢ nie je dalej od skutoéného kresfanského
smys$lania ako toto. Stcit pairi vzdy osobe a
nie stavu choroby ako takému, a &inna laska,
kresfanska charita chce len odstrianif chorobu
a utrpenie a unavenym a obfaZenym poskylnat
radosf zo Zivota a posilnenie, nakolko je to len
mozné [udskej snahe. Zdravie je aj pre kresfana
a prave pre neho velkym dobrom, lebo telo je
bydliskom rozumovej dufe a je spolu nazvané
n.chramom Ducha svétého" a ako také nie je
znevazované, ale vysoko cenené. Piate a Sieste
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bozie prikdzanie je dané na ochranu [udskej
telesnosti, ktori saim Boh chce poznat &istd a
neporufeni. Ndauka o povinnostiach voéi telu
zaujima v kazdej katolickej mravouke vyznaéné
miesto a ma velky rozsah, Predovsetkym pocet-
né st cirkevné predpisy, ktoré priamo alebo
nepriamo maja slazif popri duSevnom zdravi
¢loveka i jeho telesnému zdraviu. Cirkevna prax
nagich dni, &innost cirkevne uznanych spolkov
mladeZe, uéebné osnovy katolickych vychovnych
ustavov davaja nespocetné nepodvratné dokazy
o tom, Ze v cirkevnej oblasti je otuZilosti a
pestovaniu tela dané ich plné pravo a Ze nikto
z cirkevnych predstavenych nemysli na to, aby
na podklade tdajnej nduky o prednosti choroby
pred zdravim a silou potladal alebo &o i len
zanedbaval prirodzené v éloveku. Veta svitého
Tomaésa, Ze milost predpokladi prirodzenost,
Ze na nej stavia a jej didva doplnenie, ako ne-
zvratnd zdsada potvrdzuje katolicku nauku a
prax na tomto poli,

Co musi kresfanské smyslanie odmietaf, je
nie rozumna telesnéd vychova, vypestovanie zdra-
vého potomstva, ale iba prizvukovanie prirodze-
na v ¢loveku, prevréitenie poriadku hodnoty a
skutoénosti tak, ako by duch bol niZsie ako telo
a bol tak iba jeho funkciou. Tato nauka by bola
ciste materialisticka, lebo zapiera samostatnost
ducha. Krestan, pravda, nezaprie, 7e ideilom
ludstva je,,v zdravom tele zdravy duch" a Ze su
uréité choroby, zvlaif dediéné, ktoré nepriazni-
vo ovplyviiuja mysel a dusu, ba priam ochro-
mujt. Aj teraz znova sa upevilujlice presvedde-
nie, Ze len silny a zdravy ndrod sa moze udrzat
na vyske svojej kultiry a svojho politického po-
slania, je stard krestanska, tomisticka myslien-
ka. Snahy Cirkvi — vniest do Zivota pozorova-
nie kresfanskej mravnej nauky o zdravotnych
predpokladoch a o délezitosti manzelstva ako
aj o tdlohe rodiny — sti na to najlepsim déka-
zom. Je tiez celkom sprivne a nijaky kresfan
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nebude o tom pochybovat, Ze z degenerovaného,
pervezného a vo svojej prirodzenej podstate
okazeného nédroda nevyjdd — aspoii podla
udského ocakivania — nijaki velduchovia ani
nositelia kulttiry. Predsa kresfan vie o vynim-
kach tohto pravidla; vie, e rozum a duSa si
podla hodnoty aj skutofnosti nad telom a Ze
prave preto mdZu vynitit od slabuékého a cho-
rého tela ohromné vykony. Vie, Ze v chorlavom
tele moze byt velka duSa a Ze duch modZe pre-
moct telesné protivenstva. A tak krestan mozZe
i dovodif, ¢o radikdlny materialista nikdy nepo-
rozumie, Ze telesné uirpenie prispieva niekedy
aj k upevneniu charakteru, cviéi volu a ducha,
ba moze pobadat aj k vysokym duSevnym vy-
konom. Na druhej strane kresfan vie, odvola-
vajtic sa na denné skiisenosti, Ze telesné zdravie
nezaruéuje vidy a v kazdych okolnostiach aj
zdravie duSe a mysle. Bolo by zhubné, bolo by
nebezpeénym preludom, keby sa o tejto skutog-
nosti hovorilo s plytkym optimizmom. Ani dobra
vola, ani dobra viera nemoZe zo sveta vybéadal,
7e ludska prirodzenos! je prave v sebe tajomne
rozstiepena. Ze ukazuje hlboka poruchu, ktora
odévodiiuje veénti nedostatoénost Eloveka oproti
jeho idedlom a tloham. Teda velky ideél dplnej
shody ducha a tela, idedl o zdravom duchu
v zdravom tele nemdze byt uskutoéneny ani raz
ani v jednotlivom pripade prave pre tato Tudskda
nedostatoénosf; tito skuto¢nost treba vziat ako
takti na znamosf, hoci len s bolestnym pocitom
a vedomim, Ze tu je ukrytd cela tragika Tudskeé-
ho bytia. Krestan vie, z éoho skrsa tato tragika:
z dediéného hriechu, ktorého éinky, uz zjavens,
nembdze zapriet ani ten, ktory v tajomstvo dedié-
ného hriechu neveri alebo nechce verif. Aj pred-
krestanska antika velmi mocne pocifovala tra-
gickii nedostatoénost ¢&loveka a jeho vlastny
rozpor medzi telom a duchom. ,Je velmi zly
narod v Atike, ale najhorsi [udia sG atléti”,
hovori Euripides. Tym naozaj nechce povedaf
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nejaky vseobecny vyrok, ale dokazaf, Ze naj-
dokonalej§ia telesnd vychova este vobec nié
nesved&i o vniitornej hodnote a o dusevnej sile
a schopnosti &loveka. Ludska ,prirodzenost”,
vzata ako ¢&iry skutoény stav, ako sa o fiom
stale dozvedame, je prave nie jednoducha a
neproblematicka, ale ma v sebe slabosti, na ktoré
myslime. Len prirodzeny kult prirodzeného &lo-
veka by safasne zvééSoval tieto slabosti. Mohli
by sme na tato skutoénost pouzit priostré slova
Renanove: ,Silné je len to, o sa vzpiera pri-
rode — prirodzeny (plany) strom neprinasa
krasne ovocie.” Aby sme prirodzenost é&loveka
naozaj doplnili a objasnili, je potrebna prave
nadprirodzenosf. Kto toto spozna, nadobudne
nevyCerpatelny pramefi dtechy a dévery, lebo
vie, Ze telo moZno ovplyviiovat kladne, ale i
posvidcovat rozumom a duchom. Veta , Mens
sana in corpore sano’ (ktora pochadza od cynic-
kého rimskeho satirika Juvenila, potom Locke-
om vytrhnutd zo stivislosti zmenena bola v ma-
terialistickom smysle, ako by duch bol celkom
zavisly od telesnej hmoty), da sa, ako Tolstoj
spozoroval, na S§fastie i obratit: ,Iba zdrava
dusa udrzi zdravé telo, mravny Zivot obsahuje
v sebe vSetky hygienické podmienky: pracu,
jednoducht stravu, zdrzanlivost a é&istotu.” Telo
a duch stoja prave v Zivom vzdjomnom péso-
beni, ale predsa vZdy tak, Ze duch ostiva vzne-
Senej§im a panom, nakolko ide o ideal.

Duchounosf vo sudtych.

.Zijem, uZ nie ja, ale Zije vo mne Kristus" (svity Pavol).
Prepraciivam sa k tejto najuteSenejej velkosti?

Tloderny salfjarsky pustovnik.

Svité duse zdaju sa byf také slozité, Ze to
mnohych odradza od nasledovania ich zivota, ba
dokonca vidia v nich pomitenosf, zmitok. Sa
naplnené tolkymi, nacko rozliénymi pravdami,
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7e fazko pochopif, ako mozno podla nich uspo-
riadaf prakticky Zzivot, LenZe prave u takychto
dusi je podivna jednoduchost. Tak krasne vedia
spojif tieto naoko rozliéné pravdy, tak odborne
ich uvedi do siladu s praktickym Zivotom, Ze
utvoria v sebe jeden Zivot — stilad prirodzeného
zivota s nadprirodzenym Zivotom. Prikladom je
nam stredoveky svity Pavol — sv. Dominik a
jeho rehola, v ktorej genidlne je spojeny hlboky
duchovny zivot s apostolitom. To vidime aj u
badatela Maroka a neskorsie saharského pustov-
nika — Karola Foucaulda. S takymto predpo-
kladom sa musime k nemu priblizovat, ak ho
chceme pochopif a 2k ndm mé byt vzorom.

Karol Foucauld povahove bol naklonny
k skrytému, tichému Zivotu. Pred podniknutim
cesty po Maroku rozprava len s jednou osobou,
ktorda mu moézZe poradif, ale ako podmienku kla-
die, Zze to nikomu nevyzradi. Potom zmizne a
zjavi sa aZ o rok, aby predlozZil bohaté vyskumy
Zemepisnej spoloénosti v Parizi. Tu poznali, Ze
zdvojnasobil po¢et dosial zndmych ciest v Ma-
roku. Ale Foucauld citil ¢osi viac. Ttizba poznat
nezname kraje bola mu vrodena, ale neznidma
sila ho Zenie poznat mimo vychodnej a zdpad-
nej strany Atlasu celd severnii Afriku. Nie je to
tizba za dobrodruZstvom, ale milos{ boZia, ktora
na jeho ceste Marokom mu dala poznat tiez fa-
natizmus mohamedanov. Je eSte nevercom, ale
tejto zdzraénej sile nemdze odolat. Poznanim
Maroka poznal vlastni duSu, ¢aro ticha, smysel
fyzickych nedostatkov, ziskal mravna silu a
smysel pre samotu. Skryty Zivot, zrickanie a
uplnad chudoba, modlitba sa charakteristickymi
znakmi Foucauldovho Zivota — st jeho idedlom.
To bol hlavny a najprekvapujiicejsi vysledok
jeho vyskumnej cesty, takej sldvnej so stano-
viska geografického, etnologického, socidlneho a
vojenského,

V nérode, s ktorym sa stykal, videl svoju
neveru a jej tibohost. Nedostatkami a nebezpe-
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Genstvami v pasti sa jeho duda ogistila. Citi po-
volanie k reholnému Zivotu, poznava vieru, &i-
stotu mravov. Istého diia stoji pred spovedni-
cou. Musi sa vyspovedat, lebo odpustenie je pre
neho podmienkou svetla.

Lenze dusa, akou bola dusa K. Foucaulda,
neuspokoji sa obyéajnou cestou. Pre taka dusu
nestadia obyéajné ctnosti; reholny Zivot je pre
fiu ,,vietko alebo ni¢" a obratenie je pre fiu vy-
zvou k duchovnému hrdinstvu. ,,Ked som uve-
ril, ze je Boh,” pise, ,,pochopil som, Ze musim
zit len pre neho: moje reholné povolanie sa
dituje od hodiny, kedy som nasiel vieru...
Nasledovanie je prvym déinkom lasky; ostava
mi vstipit do rehole, v ktorej najlepsie mozem
nasledovat JeZisa — robotnika, JeZisa Nazaret-
ského,"' Vstupuje k trapistom vo Franctzsku,
odkial odchadza do Syrie, aby Zil skrytym Zivo-
tom Jezisa Nazaretského.

V tom uz vidiet svojraz jeho duchovného
Zivota, tizbu po Sahare, aby prikladom, zrieka-
nim a silou modlitby niesol dobrt zvest evan-
jelia a skutoénit pritomnost Krista v najsvitej-
Sej Sviatosti pohanom. Mohutné to podujatie:
zanechat Europu, aby vstipil na neistd, ne-
smiernymi prekédZkami zatarasent cestu k no-
madskym pastierom. A to si Foucauld vyvolil.
Tym velmi poslazil Francfizsku, vede a kre-
sfanstvu; pripravoval cely narod na prichod
misionarov. Je to obdobie, v ktorom Foucauld
sa ukézal v plnej miere. A toto povolanie musel
potvrdit ako 58.-roény vlastnou krvou. Tak sa
pripodebnil Kristovi.

Rozlastenie zahady jeho Zivota ndjdeme
v hlbokej léske k vychodnému svetu. Nepoznal
eite vymer lasky svdatého Tomasa Akvinského,
ale predsa vedel, éo je laska, lebo v nez zil.
«wKed niekto miluje, privinie sa k milovanej by-
tosti; len jedného sa obava: straty dobra milo-

* Rozjimania, eit. R. Bazin: Charles de Foucauld,
str. 180

284



vanej bytosti. Iné veci maji pre ncho len pod-
radni cenu... Ked miluje, len jedna vec jest-
vuje: milovana bytosf; ostatné je ako ni¢, ne-
jestvuje pre neho... Ak srdce miluje Boha, mé
sa znepokojovaf pre hmotné veci?"*?* Je to ozve-
na slov svitého Pavla: Mne zif je Kristus a zo-
mrief zisk.. Ak milujeme Krista, Zijeme v fiom.
On méa nekoneény pokoj a pravii blazenosf; a
my mame z nej tolko, akéi méme lasku. Takito
laska zabtida na seba a hladia len dobro bliz-
ného. Laska je mierou nasledovania. To bolo
pravidlom Foucauldovym, a pre neho bolo ne-
moznym pochopit lidsku bez pripodobnenia sa
a znaSania krizov. Jediny priklad vidi v Kri-
stovi, jediny idedl vidi v konani toho — podla
moznosti —, €o Kristus konal vniitorne aj na-
vonok. Prenikol tak hlboko do tajomstva Kiri-
stovho, Ze nemdze odolat tiibe &o najvernejsie
sa mu pripodobnif. Jedinou jeho slavou je cely
Kristus. A podla toho zariadi aj svoj Zivot.
A nemohol ani inak urobif, lebo Ziak neméze
byt vaési ako jeho majster.

Tato tGzba po skrytom Zivote nie je neroz-
vazna, ale nadprirodzend, ¢o moZno vidiet z to-
ho, Ze zodpovedala jeho prirodzenym predpo-
kladom. Je to len stlad prirodzenosti s milostfou
a prehibenie tohto stiladu. Jeho é&inny Zivot —
vojenskd drdha, vyskumni cesta po Marokuy,
apostolska prica v severnej Afrike — nebrani
hlboko kontemplativhemu zivotu. Tento &inny
zivot bol korunou skrytého Zivota. Bol to Zivot
podobny Zivotu JezZisa Krista. Prave preto vstu-
puje k trapistom, aby telesnou pracou a hlbo-
kym duchovnym zivotom mohol sa dokonale
pripodobnif nazaretskému JezZiSovi. Prave preto
tazi dostat sa do Nazareta, aby bol blizko mie-
stam, pripominajicim jeho Majstra. A od-
chidza na Saharu, nie aby k&zal, ale aby zil
v samote, v chudobe, v pokornej praci JeziSovej.

? TamtieZ str. 384.
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No Foucauld nebol len pustovnikom. Bol aj
horlivym apostolom. Program, ktory mu Kristus
naznad¢il, bol ochotny spliaf po podrobnosti a
presne aZ do smrti. Bol mu definitivnou formou
lasky. Vystupoval v laske a sostupoval v pokore,
aby splnil v plnej miere svoje povolanie, aby
celi svoju bytost odovzdal ideilu skrytého zi-
vota, ktory si pokladal za svoj. Tento skryty
zivot mal sa staf Ziarivym Zivotom, apostolskym
Zivotom. Milost neni¢i prirodzenosf, neodmieta
nadanie, neodnima od ¢loveka $lachetnt lésku,
ale ich dava do sluzieb Boha, do sluzby duii a
podivne ich oblaZuje. Foucauld od svojho obra-
tenia citil naklonnosf k vychodnému svetu a
najmi ku kmenom severnej Afriky, k obyvate-
Tom paste a hlboka tGzbu po samote. Ale liska
k Bohu je nemyslitelna bez lasky k bliznému
a bez snahy spasit blizného. Duch apostolitu
je podstatnym prvkom lasky: , Milovat Boha
a blizného, aby sme skrze neho dosli k laske
bozej: tieto dve lasky st vzfazné; verif v jednu
znamena verif aj v druhd... Kazdy kresfan
musi mat podobny Zivotny zédklad, aky mal Je-
7i§. Jezi§ prisiel spasif; vecou nasho Zivota je
spasit duse, pracovaf na ich spase podla pri-
kladu Kristovho."

Pre Foucaulda bolo zrejmé s odovzdanim sa
Kristovi odovzdaf skrze svoj apostolat aj afric-
kych bratov. Ci netvorili s Kristom jednotu?
Ako mohol pochopit Krista a oddat sa mu, aby
sa neodovzdal aj im?

Apostolska laska ho vedie k muzulmanom;
ano, tGzi po pasti, ale hlavne po bratoch, zane-
chanych vo tme pohanstva. Poslicha nie zauja-
tosf, ale apostolské povolanie, ku ktorému mal
uz prirodzené sklony. Kde ma nasledovat Jezi-
3a? Medzi neveriacim stidom... Tam stavia
svétostanok, shromazduje okolo neho niekol-
kych bratov, aby ustaviéne adorovali pred svi-
tou Hostiou uprostred piste.
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Nebolo mu problémom spojit skryty, kon-
templativny Zivot s apostolatom. Cinny, apo-
stolsky Zivot bol pre neho celkom zrejmou vy-
slednicou Zivota kontemplativneho, nasledova-
nim Jezisa. Citil, Ze je povolany nadviazatf nad-
prirodzené styky s vychodnym svetom v kon-
krétnej forme a Ze Prozretelnost ho vedie
k obyvatelom piste. Jeho vsiup k trapistom,
jeho usadenie sa v Nazarete ako zahradnika
u klarisiek, neboly dostatoénym vyhovenim je-
ho tiazby po zrieknuti sa vietkého zemského a
po skrytom zivote: P. Foucauld rovnako poéa-
val volanie lasky po Vychode, ktora ho tajomne,
ale silne vabila, aby odovzdal svoje sily spase
pohanov, ako zasa nemal v dmysle povolif
vo svojom zvla§tnom povolani. Cim viac v fiom
posobila milosf, tym silnejsie citil, Ze jeho
skryty Zivot musi Ziarif, vydavat svetlo, Ze musi
vyustif v prici na spase dusi muzulmanov.

+Mam ostat v Nazarete?”, pyta sa. ,Nie!
Musim sa riadif podla vole bozZej... Viem, Ze
je velké milost byvat v Nazarete, citif sa stast-
nym, byf nezndmym, ale pripttany, to nie. Vola
bozia ma vola, musim isf!"

Kde ho vola? Na pist, do otvoreného hrobu,
medzi primitivny, fanaticky ndrod, skoro do
ist¢tho muéenictva. Odchodom 2z Nazareta do-
stiva jeho Zivot znamku apos$tolétu, apostoldtu
nie slova, ale Zivota. Foucauld je presvedéeny,
ze apostolat kdzanim bol by primnoho pre mu-
zulmanov severnej Afriky; tu len jedna metoda
apostolatu je mozna: priklad Kristovho zivota,
ziariaci laskou v dokonalom zriekani. On viak
uz neochutnal ovocie svojej price. Iny seje, iny
ine. Pre obyvatelov Sahary este nenadisiel &as
siatia. Foucauld musel najprv zoraf duse, uka-
zaf im zjavené pravdy ako prediZenie prirodze-
ného nabozenstva a ich shodu s monoteizmom
muzulmanov; musel im rozpravat o Bohu, o po-
slednom cieli; musel ich povzbudzovat k cvi-
¢eniu sa v prirodzenych ctnostiach: Gprimnosti,
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spravodlivosti, a potom ich ugit liske k Bohu
a k bliznému. Tak im otvoril cestu k svetlu, tak
ich pripravoval na prijatie evanjelia. A to je
vyraznou zndmkou Zivota K. Foucaulda: pripra-
voval cestu budicim misiondrom.

Svojim tichym, skrytym Zivotom vnaSa pra-
vé svetlo koéovnym, liupeznym, pyénym, bojov-
nym a nemravnym kmefiom; hldasa im v tichosti
nauku chudoby, prace, poslusnosti, pokory a
pokojnej lasky. U& ich vidief v nepriatelovi
diefa bozie, v premozenom priatela, brata. Tato
namahava praca nebola bez vysledku; ale Fou-
cauld priznava, Ze je to velmi nepatrny vysle-
dok. ,,Myslim, Ze som dost urobil, lebo aj ked
nedtfam v nihle obratenie, predsa sa da prikla-
dom ukazat zrejmost a hodnota kresfanstva.”

No Foucauld sa tym neuspokojil. Chcel, aby
zivy Kristus prebyval medzi nimi, Preto sa pod-
ujal vystavif v pasti oltdr, na ktorom by kré-
Toval Pan sveta i v strede piiste. Preto sa ne-
cha vysvitit za kiiaza ako styridsafroény, i ked
to nezodpoveda jeho idedlu..Ale prijaf to musi,
lebo jeho cielom je poskytovat duchovni stra-
vu francizskym vojakom a najmé posvatif po-
hanov pritomnostou JeZisa v najsvitejSej Svia-
tosti, ako Panna Maria posvitila dom sviitého
Jana Krstitela. Nie je to vyzarovanie skrytého
zivota? A dalej zaloZenie Kongregicie malych
bratov a sestier je len vonkajsou formou jeho
tazby: aby kraloval Kristus a ldaska. Jednotlivé
domy maly sa stat eucharistickym Nazaretom,
domovmi svitej Rodiny v misidch. O Foucaul-
dovi platia slova Pisma svdtého: Ak semienko
nezomrie v zemi, neprinesie ovocie.

Foucauld je tym semienkom, ktoré muselo
umrief tomuto svetu, aby prinieslo ovocie pre
zivot veny. A toto ovocie je bohaté: pomohol
nielen pohanom, ale aj Franciizsku. Tento élo-
vek, ktorého jedinou zbrafiou bola modlitba a
laska, urobil v srdci puste viac ako bodaky a
vojsko. Tento pustovnik nezabudol, Ze kedysi
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po tychto miestach chodil ako husarsky dostoj-
nik. Nezabudol na svoju vlast, ale nezabudol
tieZz pripomenit Franctzsku zavizky voéi kolo-
niam., Préavom ho Zivotopisci nazyvaja ,,vieobec-
nym bratom"’, lebo spojil vietky lasky v jednej
Laske.

Jeho prva naboZenska vychova, tradicia
ilachtickej rodiny, vlastné skidsenosti cestova-
telské a dostojnicke pripravovaly cestu jeho
girokému rozhladu ako politikovi, kolonistovi a
apostolovi. K tomu sa pripojila nezdolatelna
sila ducha, Zd4 sa, Ze nepoznal strach. Pre roz-
direnie evanjelia bol hotovy ist az na koniec
sveta a Zif aZ po posledny siad.” Bol sice velmi
citlivy, ako sa priznava, ale dovera v Boha pre-
mohla vSetko, Dovera v Boha bola pri¢inou spo-
jenia zivota kontemplativneho so zivotom apo-
stolskym,

K jeho apostolskej ¢innosti patri aj preklad
Evanjelii a niektorych ¢&asti biblie, sostavenie
katechizmu pre tamojsie obyvatelstvo, €o pred-
pokladalo znalost jazyka a hlboké stidium. So-
stavil slovniky. Tu sa nam Foucauld ukazuje
ako ucenec, najmid ked si spomenieme, Ze za
svoje bohaté geografické, ekonomické, etnolo-
gické a lingvistické znalosti bol vyznamenany
zlatou medailou. Tak Karol Foucauld, pretoze
chcel vietko stratif pre Krista, nasiel v fiom
vietko: slavu na zemi a sldvu v nebi.

Upravil P. Rozdr Ziles, OP.

Tllystika na palube lode.

Predstavme si Vita de Larigeudiecho, — ndm ui
dobre zndmeho :z Radosiného Zivota, kiory wvysiel
v nasom vydavatelstve, — ako stoji na lodnom mési-
ku, Z obklopujicej ho nesmiernosti cita o velkosti
Boha, ktorého stopy alebo pritomnosf viade, kaidi
hodinu a na kaidom mieste hladd, ako sa sdm pri-
zndva, a z hlbin duSe franiiSkdnsky neine spieva
hymnus na oslavu Stvoritela vietkej krdsy.

Pozehnidvany bud, moéj Boze, pre nasho
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brata more, ktoré si urobil siné a vzdavajice sa
od hybkého vlnenia.

Pre nase sestry vlny, ktoré si zrobil sinavé
a korunované bielou penou.

Pre nasho brata slnko, ¢o z naruéia vrhava
tolko Ziaru na more.

Pre nasho brata nebo, ktoré stvoril si tak,
7e s neho sa celkom rinie svetlo.

Pozehnavany bud aj, mdj Boze, pre nasho
brata parnik, ktorému dovolujes, Zeby nas takto
unasal medzi dvoma nesmiernostami.

A pre tito veli¢iznost, o nas obklopuje, daj,
mdj Boze, aby sme pochopili, Ze sme malicki
a 7e teba potrebujeme.

Radost’ v utrpeni.

Svitd Terézia Jezifkova.

Na vsetko sa divam s dobrej stranky. Mnohi
prijimaja vietko tak, Ze im to posobi najvacsie
starosti. U mia je to naopak. Aj keby iba utr-
penie bolo mojim podielom a nebo tak zatem-
nené, ze by neziaril ani jediny svetly lag, aj
z toho by som ¢&erpala radost.

E 3

.+ Vstal, niet ho tu. Hla, miesto, kde ho boli
polozili.” Hej, je to tak! Uz na mma nepdsobi
tak kdejaka bolest ako za detskych &as. Som
ako z mftvych vstald a nie uz tam, kde ma hfla-
daji. Matka, nerobte si so mnou starosti! Dosla
som tak daleko, Ze uZ nemdiem trpiet, lebo
kazdé utrpenie je mi prijemné.

®

Ostanem radSej v nasej cele, miesto aby som
ifla do nemocnice, bo ‘tu ma tak nepotuju, ked
kaslem. Tak aspoii nikoho nerusim. A ked ma
privelmi obsluhujd, strdcam radost z utrpenia.

*

wPreco ste dnes taka vesela?”, pytal sa jej

ktosi. Lebo rano mala som dve mrzutosti, a vel-

290



mi cite[né,... ni¢ mi neposobi tolko radosti ako
nepatrné uirpenie...
*

Vela znesieme, ked trpime chvilu za chvi-
Tou.

*

Citala som krisne miesto v Nasledovani
Krista: ,,Pan na Olivetskej hore poZival vsetky
rozkoSe najsvitejSej Trojice, a jednako jeho
smrtelnd tzkost nebola menej hrozna.” Je to
tajomstvo. No uistujem vis, Ze volaéo z toho
chapem, lebo to sama zakasam.

2droj vdacnosti.

Svita Katarina Sienskd.!

V mene ukriZovaného Jezisa Krista a slad-
kej Marie. ,

Predraha matka v Kristovi, sladkom Jezi-
sovi! Ja Katarina, sluZobnica sluhov JezZisa
Krista, piSem Vam v jeho drahej krvi a Ziadam
si vidief Vas, ako sa skrze svitd tizbu kipavate
v krvi ukriZovaného Krista; v tejto krvi dusa
oéistuje sa od vietkej viny hriechu a nachadza
v nej teplo bozej lasky, ked vidi, Ze z lasky
bola vyliata. Teda dusa opaja sa laskou a citi
voiiu trpezlivosti; a laskou, ktord nasla v krvi,
zbavuje sa vietkej vlastnej sebalasky a tichtaéko
nesie vietky protivenstva a stiZenia svetské, idac
popri nich ozaj trpezlivo. Nedba na ifastie, svet-
ské rozkoSe a hodnosti; a s pravou a svitou
baziiou miluje ich ako pozi¢ani vec a nie ako
svoju vec. A tak ma robit kazd4 osoba, ktora
mé v sebe rozum.

. Tak si poéinajlic, neuraza Boha, oktsa zav-
davok veéného Zivota a ma bratskd lasku voéi
svojmu bliZznému. A dusa vSetko toto nachadza
v spominani na Kristovu krv. A veru tak to je,

i List pani Nelle, manZelke Mikulasa Buoncontiho
z Pisy.
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lebo ked budeme pamitaf s citlivou tazbou na
dobrodenia krvi, budeme vdacéni a uznanlivi,
a tak budeme splacat povinnos{ vracnej lasky
a pravych a ozajstnych ctnosti. Lebo stvorenie
neprehrefuje sa tolko pre inti vec ako pre to,
Ze nepamitd na krv a ostatné dobrodenia, a
preto nie je taky vdacny; a kedZe nie je vdac-
ny, nedba o ctnosti.

Teda, predrahd matka, ked tolme mame
spominat na krv, pritilte sa k pokornému a ne-
poskvrnenému Barankovi, a kipavajte sa v jeho
najsladsej krvi. Iné Vim nevravim. Ostivajte
vo svidtom a sladkom milovani boZom. JeZidu
sladky, Jezisu laska!

Duchovnost v Zivote.

.Oblecte si Pana Jeiisa Krista. Kristus, vd§ Zivotr.”
Ako blizko alebo daleko som od tohte pavlovského
programu?

Sviatostné prijimanie
mimo svétej omse?

Nie je zriedkavy zjav, Ze podaktori veriaci nechapu
veeny vzfah, ktory je medzi Eucharistiou ako obetou
a Eucharistiou ako Sviatosfou. Z nepochopenia tohto
vzlfahu vyplyva, Ze zamerne vyhladavaju prilezitosti,
aby mohli prijimaf sviatostného Krista mimo svitej oms3e,
hoci maji moZnosf prijaf ho pri nej.

Ak st to Tudia dobrej a zdravej vdle, stadi im vy-
svetlif, Ze najlepdi a najlogickejsi sposob sviatostného
prijimania je prijimanie pri obete sviitej omSe. Obeta
totizto predchédza prijimanie, ktoré je jej plodom. Pre-
mefiovanim tvori sa nebesky pokrm, &0 méa nasycovaf
nafu dusu, a bozZsky nédpoj, ktory ma uha3af nas naj-
vnitorneji smid. Preto premefiovanie, kioré uskutog-
fiuje vlastnd obetu Kristovy, podmiefiuje prijimanic
Keby nebolo obety, nebolo by ani pozivania obetného
pokrmu. Ono je len doplfiujiicou, hoci inak nevyhnutnou
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Giastkou obety svitej omSe, Ma za ciel tak dzuéko nis
spojif s Kristom, aby na¥ Zivot bol pokraovanim obe-
tovania JeZifa Krista, prediZenou Zivotnou omsSou, jedno-
stajnym prind8anim obiet na velebu najsvitejSej Trojice.

Vidi sa nam, Ze priam toto nepochopenie priameho
vzfahu sviatostnej obety a sviatostného pokrmu je dé-
vodom, pre ktory vela kresfanov, aj éasto pristupujdcich
k Pinovmu stolu, nema Ziadici osoh zo svitého priji-
mania, Ked uZz v chépani trhime spojenie medzi Eucha-
ristiou-obetou a Eucharistiou-pokrmom, neéudujme sa,
Ze z denného Zivota trati sa nam velkd ranni chvila,
ktord nas naplnila Kristovou sviatostnou pritomnostou.
Neradi sa podrobujeme evanjeliovym zéisadim, bo ich
zachovavanie pyta obety, neraz velmi velké, A my ne-
méme smysel pre obety. Tak na nasu prevelkd Zkodu
ranné stretnutie sa so sviatostnym Kristom stdva sa nam
prechodnym tkonom, zoviednie nam a velmi malo
ovplyvni na8 denny Zivol

No ked budeme si Zivotne povedomi dvojice Kristus-
obeta a Kristus-pokrm v ich bo#Zsky klasickom spojeni
pri svdtej oms3i, doista skorej prinesieme obety v den-
nom Zivote, ked ich Kristus bude od nis Ziadaf. Tak
bude v stalej éinnosti poZehnani dvojica: obeta-pokrm,
zivenie. Po prinesenej obete cez defi eucharistické ohni-
sko, rdno vloZené do nas, vyZiari nova bozskid silu a
teplotu, ktoré nas nakfmia veénym Zivotom.

Teda aky postoj zaujmeme k sviatostnému prijima-
niu mimo svitej om$e? Nakolko len ném bude moZné,
zi€astnime sa na flom pri obete svitej omde, pri ktorej
nielen budeme s Kristom obetovaf, ale aj seba obefoval,
a to nielen cez omZovi polhodinu, lez po cely defi a so
diia na defi. Preto ked budeme maf moZnosf ziéastnif sa
na svitej om$i, nepdjdeme na svité prijimanie pred své-
tou omSou alebo po nej pod zamienkou, Ze tak budeme
duchovne sobranejsi a pozornej§i na boZského Hosfa
v nés. Skorej budeme sa usilovat hlboko preZivat om-
Sovii obetu, celi sa vlozime do Kristovho velkoduSného
obetovania; tak nis chvila sviatostného poZivania néijde
najlepdie pripravenych a hojne nas nakfmi Kristovym
veénym Zivotom. Preto dobre sledujme obetu svitej
omfe a v nej prijimajme.
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Teda nesmieme prijimaf mimo svitej omZe? Ked sa
pre rozumny dbévod nembZeme na nej zhéastnif, celkom
spokojne mézeme to zrobif; ved 3koda kaidého svitého
prijimania. Rozumny déved je, ked napriklad ideme
zavtas do price alebo cestujeme, takZe neméZeme byt
na svitej om3i; alebo ked maika rano musi vietko po-
pripravovaf, aby deti vystrojila do Skoly a manzela
do prace, aby tak zadosf urobila svojim stavovskym
povinnostiam; alebo ked nas zdrZi hocaka potrebna po-
vinnosf, ktori sme nemohli splnif predtym; ked sme
pre naval kajicnikov éakali na sviata spoved a svita
omsa sa ui skonéila.

No aj ked pre rozumny dévod prijimame mimo své-
tej om#e, nikdy nezabidajme na prv uvedené myslienky
o dvojici Kristus-obeta a Kristus-pokrm. Vnorme sa do
ovzdudia Kristovho obetovania pri svitej oms$i, spojme
sa so sviatou omdou a Kristovo telo vedome prijimajme
ako plod omdovej obety. Naznaduje to aj okolnosf, ze
ked kiiaz podidva Kristovo telo mimo svitej om8e, mbie
maf §toélu takej farby — okrem d&iernej —, akej farby
je omSové richo toho dita. Poukazuje to na spojitost
svdtého prijimania s obetou svitej om3e. Naostatok aj
antifona a modlitba, ktoré sprevadzajia tento sviatostny
obrad, zdérazfuja ta istd mySlienku. Antiféna zneje:
4O svila hostina, pri ktorej Krista pozivame, obnouvu-
jeme pamiatku jeho umucenia, mysel napliia sa milosfou
a diava sa nam zaruka budicej slavy.” A za fiou nasle-
dujica modlitba: ,BoZe, ty si ndm v predivnej Sviatosti
oltirnej zanechal pamiatku svejho umucenia; daj, pro-
sime, aby sme presvité tajomstvo tvojho tela a tvojej
krvi tak ctili, Zeby sme uZitok tvojho vykapenia stale
v sebe citili."

Doista ten kresfan bude v sebe citif stile azitok
Kristovho vykdapenia, ktory bude sa vidy viacej pretvo-
rovat v JeZida Krista vo smysle inipirovanej zasady
oKristus, va§ Zivot!" To, pravda, nejde bez prinasania
obiet, A najlepdia 3kola tohto velkého Zivotného umenia,
bez ktorého niet ozajstného kresfanského Zivota, je prave
obeta svitej omZe. V nej sa Kristus najsamprv obetuje
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a potom dava sa nam za pokrm. Preto aj my méame sa
najprv obetovaf s Kristom, aby sme ho potom osozne
prijali a v dennom Zivote mohli zasa obetovaf seba a po
kaZdej prinesenej obete viacej mali v sebe Krista.
Brat dominikan.

Pomsta za odmietanie Bofa.

Vysvetlite tento zjav, ako len budete chciet, ale len
¢o naudite Tud odmietal néiboZenstvo, posla Boha a
rozdavaéa milosti, Tud zazrie, ako sa mu zatemfiuja jeho
najpodstatnejie poznatky, potrati smysel pre povinnosti,
¢o ustaluji nestalosti prirodzenosti, knisaf sa bude medzi
akymsi podliackym realizmom a preludnym idealizmom,
rozum stroskoce na nepravdepodobnych bludech.
P. Janvier, OP.

Fladanie Bolha.

Neverci namietajii, Ze Boha nevidime. Pravda, bytie
Boha nie je zrejmé empiricky, ale logicky. Boha musime
hladat nie ofima, ale rozumom. A nielen rozumom, lez
aj srdcom. Ktorysi velmoz stretol na love v lese pustov-
nika. Ten pustovnik bol svity Macedonius. ,Co tu hla-
das?”, pytal sa ho velmoZz ,A & ty tu hladas?"”, otazku
obratil sviaty Macedonius, ,Ja tu hladam divé svine.”
— Ty tu hladas divé svine a ja tu hladam Boha", od-
povedal svitec.

*

Boh stvoril éloveka ako slobodného tvora. Sloboda
je velké tajomstvo. Nikdy ho nepochopime. Sloboda &lo-
veka je odbleskom slobody Boha. Keby Boh natil glo-
veka k dobru alebo brinil mu v zlom, musel by mu
odiaf slobodu. Keby mu odial slobodu, musel by zmenif
bytnost &loveka.

Boh si nevynucuje nadu lasku. Nie je Boh hraéiek,
ale Boh robotnikov bozich. Nie je Pan otrokov, ale Otec
deti. Chce, aby sme mu slazili zvabeni jeho laskou. Keby
cheel natif, poslal by do sveta dvanést Zandéirov, nie
dvanédst rybarov. Z Peckovho Zapisnika.
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Preducliovriovanie maliarstoa.

Ako umelec som remeselnikom a musim napodobnit
tesira JeZi§a: On uréite ka?dd pracu, aj najmenSiu, vy-
konéaval stistredene, dokladne, s tictou k materidlu, ktory
mal od Otca, s laskou k Tudom, pre ktorych to vyréabal,
a  voslufnou poddanostou véli Otcovej, aby tak poni-
#ujiic sa k najniZiim pricam, dal vyndhradu Otcovi za
vietku neposlufnosf Tudského pokolenia. Musim si v kaz-
dej okolnosti denného Zivota predstavif, ako by robil
JeZis na mojom mieste: ked on nakupoval tovar a na-
stroje pre svoju préicu, iste sa nejednal o kaZdd korunu,
ale éo bolo spravodlivé, ochotne zaplatil (hoci v skutoé-
nosti vietko patrilo jemu, ved on to vietko stvoril). Ked
dostal objednavku nejakej préice, neSpekuloval, ako by
€o najviac vyziskal tym, Ze by pouZil podradnejii ma-
terial, alebo tym, Ze by to narychlo len naoko sklepal,
aby sa to nerozpadlo v prvé dni, ale iste kaZdi vec &o
najdokladnejdie vypracoval, nemysliac na zisk, ale na
Otca, ktory ni€é vo svojom stvoritelskom diele nefusoval,
ale vSetko urobil ¢o najdokonalejdie pre svoj ciel. Preto
nesmie existoval ani pre mfia rozliSovanie medzi dielami,
ktoré tvorim s laskou a tvorivym zipalom, a obrazmi,
ktoré robim na objednavku. Aj tymto musim wvenoval
kvalitny materidl a nesmiem Setrif €asom, ale mim im
venovaf tolko €asu a namahy, aby boly dékladne pre-
vedené a zodpovedaly svojmu cielu. Aj price, ktoré mi
nebudid zaplatené, ale ktoré chcem darovaf, nesmiem
odflakat a pouZif na ne zly material, lebo nie pre zisk
mam pracoval, ale preto, aby som sa priacou posvitil.
Jezif, ukdZ mi v kazdej situacii, ako by si ty robil na
mojom mieste!

-

Som maliarom velkého Krala. Chcem byf nim! Co
ma po slave a uznani Tudi, verejnosti. T4 je velmi vrt-
kavdA a neméZe uspokojif srdce. Checem byt dvornym
maliarom toho Krila, ktor§ dal formu a farbu celému
svetu, ktory formuje a stvirfivje miliony dudi, ktory
posobi v mojej dufi moje tchvatnejsie zaZitky, ktory
inSpiruje vietkych umelcov a bez ktorého nijaky umelec
nemdZe nié¢ utvorif, ktory je pdvodca vietkej krasy a
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ktorého odzrkadlenim je kaida krasa. Chcem malovat
pre neho, aby moje diela ostaly na veky a neskonéily
séernenim farieb alebo v troskach budicich vojen.

-

Krestanstvo dava ovela hlbdiu a dokonalejiu odpi-
tanost od maliarskych prostriedkov a schopnost experi-
mentovaf ako bohémstvo. Jednak tym, Ze krestan ndl.pne
na peniaze ani nefetri materiil (plétno, farby...), nie je
v zajati tzkostlivosti, nezdleZi mu na tom, & skazi drahy
materidl, a vie slobodne experimentovaf, Ale eite hlbiiu
slobodu mu dava ti skutoénosf, Ze mu nezilei na pre-
daji obrazu ani na slave, a maluje bez akejkolvek trémy,
tzkostlivosti a ohfadov na Tudi. Zalezi mu len na tom,
aby zachytil indpirdciu Ducha svitého, a vébec sa nestara,
o bude dalej s obrazom.

L

Ked sa mi vidi, Ze moje umenie je hlbsie a dokona-
lejdie ako to, na ktoré sa pozeram, nesmiem si namyslat
a povyZovaf sa: predovietkym musim si daf pozor, aby
som neporovnaval cudzie obrazy s tym svojim umenim,
ktoré este len chcem uskutoénif. Musim porovnivat s ty-
mi svojimi obrazmi, ktoré uZ existuji. A aj potom, ak sa
mi vidi, Z¢ moje obrazy s lepsie, musim si uvedomif,
Ze talent mim od Boha. Ak by sa mi aj podarilo usku-
toénif také obrazy, po ktorych tiZim, v ktorych by
in§pirdcia pramenila z kontenplicie nadprirodzenych
skutoénosti, musim byl eSte skromnejsi, uvedomujic si,
#e som nehodny néstroj tvorivej sily boZej a Ze svojou
trotkou prispievam do nesmierneho skladu bozich kras.
Nesmiem upadnif do tej ilazie, Ze to, &o tvorim, je nieo
tiZasné a nevidené, ale musim si vecne uvedomif, Ze je
mnoho obrazov ovela krajdich a Ze krasy, ktoré Boh
utvira v prirode i nadprirodzenom svete, nekoneéne pre-
sahuji vietko, €o méZem utvorif.

Dumka
pred obrazom Tlladony v lese.

Je to mieo nevyslovne dojimavého prezrief si stat-
ny, husty ihliénaty les, ktory nedavno pri prechode
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frontu cez najfazdie dni a najtzkostlivejiie noci sluzil
ako tdkryt obéanom istej obce na dpdti Malych Karpat.
Tuho udliapané ihli€ie jasno i dnes vyznaduje miesta,
kde sa stilily desiatky rodin, hlava pri hlave, pod stre-
chou modrého jarného neba a pod ochranu vofiavych
smrekov, ktorych konire sfa privetivé kridla visely nad
chvejiicimi sa srdcami. Bezpeénosf odlahlého a hlbokého
miesta usilovali sa otcovia a bratia e3te viac zaistif a po-
silnif dkrytmi a zdkopami do zeme. Ale napokon vie-
tkym, muZom i Zendm, nestaéilo ani to, Ze miesto je
daleké a bezpeiné, ani to, Ze ich kryji husté zelene
kridla stromov, ani istota samych podzemnych krytov
nestadila. Ved kdeie bolo vtedy bezpe&né miesto, isty
tkryt? Rozbiirené vnitro potrebovalo ovela silnejdiu
nadej, nez dévaly &iro ludské vypoéty; v tom zireni
skazy bolo im treba inakSej zabezpeky, ako im mohla
poskytnif hmota sama.

Mladenci vylipali do kéry obdiZniky a matky do
nich zapravily symboly ochrany shora, obrizky Panny
Marie. Obrazky, zaliate Zivicou, st tam podnes. Sedmo-
bolestnd naSa Patrénka je tam zachytena rukou maliara
v najbolesinejfom okamihu svojho Zivota. Nachodi sa
tam i déverni tvar Panej z Jasnej Géry, obrazok Panny
Marie, Pomocnice kresfanov, i Matky ustaviénej pomoci:
vietko symboly Mariinej lasky, ochrany a dobroty. Péda
okolo smrekov s Madonami bola viac ukla&ani ako
usliapand. V dévernom vzyvani, vo vriicnej modlitbe,
v tprimnom prednese vlastnej slabosti a bezmocnosti,
tu nadly srdcia bod svojej istoty v povichrici hmotnej
skazy a ni€enia.

My, mlada slovenska katolicka inteligencia, sme
preili alebo este prechddzame "z marianskeho prostredia
nadich rodin postupne so vzdelanim do dne3nej vichrice
svetondzorovych zdpasov medzi materializmom a [udskd
déstojnosf zachrafiujicim katolicizmom. Vzpierame sa
vietkym virom a rozvrainym tendencidm utiahnuti do
zatigia filozofie zdravého rozumu, nenastrbenej slepotou
vaine. Usilujeme sa hodif sebe i bratom iskru vzneSeného
duchovného pohladu na svet, na seba i na osudy svojich
bratov, hedif ju i bratom priotrivenym ui prizemnou
koncepciou materialistickou. Posolstvo z Fatimy, uréené
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najmi pre inteligenciu, hovori, Ze nasa pravda zvifazi,
ked si aj my vo velkej viere a silnej dévere vykla&ime
pred Pannou moenou a najmidrejfou velké svetlo istoty
a mocny fond sily do dennej cesty lesom Zivota. em.

Tyslienky Pascafove.

Sloh Evanjelia je tolkonasobne podivny; mimo iné-
ho aj tym, Ze nikdy nehovori ni€ hanlivého proti katom
a nepriatefom JeZi8a Krista; bo u vyprivadov niet tam
nijakej niddavky JudidZovi, Pilitovi ani nijakému Zidovi.

Niet na zemi nié, éo by neukazovalo bud biedu &lo-
veka alebo boZie milosrdenstve; bud bezmocnost &loveka
bez Boha alebo moc &loveka v spojeni ¢ Bohom.

Kresfansivo je podivné. Prikazuje ¢loveku, aby
uznal, Ze je nizky, ba mrzky; a prikazuje mu, aby sa
usiloval by! podobny Bohu, Bez takej protivéhy by ho
toto povznéZ¥anie robilo hrozne nifotnym alebo toto po-
niZovanie strasne podlym.

PozndmRy o knihdch.

NANEBEVZATA. Napisali Dr. P. Celestin Lepaéek,
OFM, a Dr. P. Teodorik Zibek, OFM. Vydal Seralinsky
svet v Prefove 1947. Po 20.—. KniZo¢ka vyznadila si za
ciel prehlbif u nas poznatky v mériologickom odbore
o pravde, ktora &aka na slavnostné cirkevné vyhlasenie.
Struéne a jasne podava vierouény rozbor pravdy o na-
nebevzati Matky Bozej, dejinny prehlad tohto ugenia
a poukazuje na zasluhy duchovnych synov milého sera-
finskeho svétca, ktori vZdy horlivo Zirili fictu maridnsku.

Pius X1.: O KRESTANSKEJ V¥CHOVE MLADEZE.
Vydala Katolicka 8kolskd rada v Bratislave 1947. Po
30.—. Téato prepotrebna encyklika, vydana r. 1929, shffia
hlavné zasady a smernice, tykajtce sa zdravej kresfan-
skej vychovy mlideZe, osvetluje dasledky, ktoré z nich
vyplyvaji, a poukazuje na to, ako ich mozno prakticky
pouzif. Mlidez vidy bola predmetom Zivého zédujmu
stipencov rozliénych svetonazorov; no v terajSich &asoch,
ktoré dostaly sa do mocnych dejinnych prelomov, mimo-
riadne zvysil sa tento zdujem o mladeZ Cirkev, neomyl-
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né nositel[ka veénych Kristovych myélienok, nevyhnutne
musi pracoval na tom, aby tieto myslienky mocne pre-
nikly do mysle, srdca a Zivota mladeZe, lebo len v o-
vzdudi Kristove] pravdy méZe sa rozvif vSestranne plny
a uceleny &lovek. Encykliku mal by dékladne prestudo-
vaf najmd kaidy vychovavatel.

P. H. Perroy: S8J: ANJELSKE DIETA. Vydal SSV
v Trnave 1947, Po 65—, viaz. 90.—. Je to Zivotopis
11.-roéného chlapca Vitka de Fontgallanda s prekrasnou
dusou, ktoré sa rozvila najmié pod mocnym vplyvom
Eucharistie. Osobnost Vitkova je podand v Zivotopise
ako Tudsky blizka, kaZdému zdravému chlapcovi pri-
stupnd a pritom tolme nadprirodzene preniknutd, ne-
besky uteSend. Aj na fiom sa krasne ukézalo, Ze milost
nijako nenarifa prirodzenosf, len ju pozdvihuje a zo-
slachfuje. Tento mily Zivotopis patri do rik nielen naSej
mladeZe, ale aj rodifov a vychovavatelov. Rozbor tohto
Zivota odporGiéame pouZif pri priprave na prvé svité
prijimanie,

Stefan Hatala: KRALOVSKE KNAZSTVO. Vydalo
Verbum v Kosiciach. Citime potrebu zikladnej abecedy
katolickej akcie, aby sa vietky podujatia naplnily a
niesly jednotnym duchom, zamierenym na spoloény ciel
obnovy vietkého v Kristu. Tito potrebu splia tato pri-
rucka o katolickej akcii, Aj v &asti teoretickej aj v &asti
praktickej je jasni a presnd, €o aj tiseéna.

P. Dr. 8. Braito, OP: ZAKLADY. Vydal Velehrad
v Olomouci 1947. Po 75—. Si to odpovede na naj-
zédkladnejsie otazky, na ktoré ludskd mysel hlada od-
oved a ku ktorym kaZdy musi zaujaf isté stanovisko.
ruzna, zivdA a konkrétna forma 30 otazok vie odhalif
obecnii pravdu s nového stanoviska a zaujal mysel éita-
tela vo zvySenej miere. Tretie vydanie tejto Zivej knizky
dokazuje, Ze si naSla dobré miesto v duchovnej litera-
tire. Autor vloZil do nej kus svojej bohatej apoftolskej
skiisenosti.

NASLEDOVAN! KRISTA. Vydal Vysehrad v Pra-
he 1947. Viaz. po 70.—. Ako vo svetskej literatire sd
isté diela, ktoré sa stale zivé, tak aj v naboZenskom

isomnictve niektoré spisy vidy zaradime hned za svité
ismo, stile sa budeme k nim vracaf, bo sd nam potreb-
nym doplnkom Péinovho slova, ich vydanie bude vidy
¢asové, Medzi takéto knihy doista patri Nasledovanie
Krista od ctihodného TomaSa Kempenského, Od r. 1415
rozdirila sa tato kniha v nes€iselnych vydaniach do ce-
‘lbého }slveta. Miliénom ludi priniesla dtechu v najfaz8ich
asoch.

Emil Baumann: ZNAMENIE NA RUKACH. Vydalo
Verbum v Kogiciach 1947. Autor patri generaéne k prie-
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kopnikom franctizskeho katolickeho roméanu. V tomto
romane na boji o kifazské povolanie Hieronyma Cor-
miera, ktorého srdce trhd dvojaka laska: k Agnese a
k Bohu, ukazuje tajomné Géinkovanie milosti. Teda so-
stupuje do hibok krestanského svedomia, Zivotného ur-
éenia. Katolicka plnosf a mnohost, sklbovanie viacerych
planov a rozloh viditelnej aj neviditelnej skutoEnosti
vypliia tento ozaj napinavy siboj, v ktorom sa &lovek
oddiva a stdva tvarnitelnym néstrojom bozich zidmerov.
Rluiné. pravdivé a celostné videnie toho, &o je v &as-
nosti veéné, charakterizuje tento roman. Vzna%a sa nad
nim vzneSena a pokojne napdta atmosféra katolicka,
ktora podfarbuje zdzragnosf, neopakovatelnosf a zodpo-
vednos! Zivota, naplnené¢ho radosfou z vietkého, o je,
lebo je plné, preto ho treba prijat ako dar. Tento roméan
dokazuje, Ze prave na katolickej Zivotnej osnove mozZno
tvorit diela kladné a hodnotné.

. Peter Ratkos: SVATY CYRIL A METOD. Vydala
Ustredna katolicka kancelaria 1947. Po 40.—, viaz. 60.—.
Je to svedomite spracovany kratky Zivotopis naSich naj-
viigdich narodnych dobrodincov, ktori so svetlom viery
otvorili ndm aj branu pravej osvety. KedZe cyrilometo-
dejsk4d doba je podstatna sloika naSich najstariich dejin.
doista netreba dokazovaf potrebu oboznamif sa s fiou.

NEZNAMY HRDINA KRESTANSKEJ SKOLY. Vy-
dali 8kolski bratia v Sp. Kapituli 1947. Po 25—. R. 1917
umrel v chyre svitosti brat Mucian Maria z Kongregacie
Skolskych bratov. Bol po dlhé roky uéitelom kreslenia
a hudby a oblibenym priatelom Ziakov. Je modernym
vzorom posviteného vychovavatelského povolania. Zivo-
topis odporticame zvla$f ndSmu uéitelstvu.

Josef Poul: O KRESTANSKE RODINE. Vydal Ve-
lehrad v Olomouci 1947. Po 5—. Rodina patri k zékla-
dom svetového poriadku a nevyhnutnym predpokladom
ifastia jednotlivcov aj celku. No na stavbe rodin neraz
zjavuji sa osudné trhliny. Preto v Gsili o obnovu rodiny
sverime sa Cirkvi a pod?a nej budeme poznavaf zéklady
rodiny a jej stavbu. Tak nielen upevnime prirodzeny
zivot rodiny, ale spolu vybudujeme krestanskid rodinu.
Smernice jasne ukazuje Poulova préca.

Dr. Cenék Tomisho: ZENA A KNAZ. Vydal Sera-
finsky svet v Prefove 1947, Po 10.—. Kiaz pre iéast
na vetnom Kristovom kiazstve stoji tak vysoko nad hoc-
akym inym muZom, Ze najmd Zena mé si vofi menu
upravif postoj, déstojny tejto nadprirodzenej velkosti.
Tomisko priamo, zato jemne a takine poukazuje na isté
neusmernenosti v spravani Zien voéi kifiazovi, ktoré neraz
zavinily pad oltirnych sluZobnikov. Zena svojim hlbokym
krestanskym postojom voéi kflazovi ma by! ochrankyfiou
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celibatnej rydzosti vysluhovatelov svétych bozich tajom-
stiev, lebo kiazsky celibit je zdrojom mnohorakého po-
iehnania pre Cirkev. KaZda Zena mala by si preéitaf
tito knizoku a v jej duchu pracovaf za krestansky
désledne uskutoéfiovany postoj Zien voéi kfiazovi a to
aZ po jemnosti.

Prof. G. Bolda: ZIVOTOPIS SV. ANDREJA A SV.
BENADIKA. Dostat v Nasom knihkupectve v Trenéine.
Po 10—. Autor uvadza preklad z najstarSej uhorskej
legendy, kiord napisal biskup Maurus, a podava struény
rozbor dejinnych pramefiov o Zivote nadich povazskych
svitcov.

Franz Werfel: PISEN O BERNADETTE. Vydal
Vysehrad v Prahe 1947. Po 150.—, viaz. 175—. Fran-
ctizsky svet druhého cisirstva, panovnik, jeho ministri,
klérus, tradnici, politici, chytraci, vedei aj umelci, sed-
liaci, robotnici, to st hrdinovia tohto psychologického,
vmyslenia do Tudi a deja temer gogolského. Werfov
roman je umeleckou reportaiou vysokého zamierenia.
Pod touto metddou vyristol Werfelovi obraz velkej sku-
tocnosti, Zivot sim, pravda Zivota. Pravdiva, az fotogra-
ficky Zivi je Bernadetta, budica svitica, pravdivy je
vo Werfelovom podani kaidy zéchvev jej srdca, logicky
a neiiprosne pravdivé a vzdcne jednoduché je mnaplfianie
jej osudu, na ktory by si ani vo sne nebola smyslela
a ktorému sa aj v prvej chvili brani. Werfelovo podanie
lisi sa velmi od vSetkych beinych knih s nimetom svit-
cov, ktoré vidia len klady a wvysoké duchovné polohy
a byvajii potom zviéSa nesené stile v najvySie] tonine.
V tom vari je najviacési tspech a klad Werfelovej knihy;
je v fiom velmi 5fastné spojenie vzacnej objektivmosti,
ktora diva sa v3etkymi smermi, a eite vzacnejSej vlast-
nosti, to jest schopnosti pochopif a prenikniaf smysel
katolictva a kresfanstva, stcitu, lisky a obety. Je to
praca basnika, ktory bol uchvateny skutoénosfou a po-
dal ndm ju so svedomitosfou a prostotou umeleckého
pracovnika, ktory sa ani v jedinej vete neodchylil od
pravdy.

P. Gabriel Hevenesi, TJ: JISRY SV. IGNACE. Vy-
dal Velehrad v Olomouci. Po 75—. Autor posbieral naj-
prv pre vlastni potrebu zo spisov svdtého Ignica a z roz-
liénych Ignacovych Zivotopiscov pamitné vyroky svitcove
a rozvrhol ich na jednotlivé dni v roku a dal k nim
struény vyklad. Neskér to vydal pod oznadenym nazvom.

Pavol Strauss: VSETKO JE ROVNAKO BLIZKE
I DALEKE. Kaleidoskop z cesty po Svaj&iarsku. Vydalo
Verbum v Koficiach 1947. Autor upriamuje sa vo svojich
&rtich na podstatné. V sberni europského duchovného
zivota hlada to najakiuilnejdie, aby nés mohol zapojit
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do sii€asného prudkého rytmu vzdelanosti. Riedicou svoj-
ho umu a srdca sidi vietko zdvainé s &m sa za krat-
keho pobytu vo Svajéiarsku stretol: vedu, umenie, Zivot,
naboZenstvo a prirodu

Prof. Dr. Alexander Spesz: SPIRITIZMUS CI PA-
RAPSYCHOLOGIA? Vydal SSV v Trnave 1947. Po
85.—, viaz. 110.—. Tato starostliva #tadia shffia naj-
noviie vedecké poznatky o Spiritistickych, okultnych,
parapsychologickych javoch. Na tomto poli stretivame
sa s celym radom nezodpovednych knih, ktoré faZia
z vystupfiovaného zaujmu o tieto tajomné veci, robia
obchod a sledujii malo déstojné ciele. Miesto svetla do
tejto oblasti vniSaji zmitok. Naproti tomu autor tohto
diela nepodava ni¢, ¢o by neobstilo historicky, prisne
vedecky a teologicky.

Jin Haranta: V NAJKRAJSEJ DOMOVINE. Vy-
dalo Verbum w Kogiciach 1947. Haranta do Sirokého
slova domovina vklad4 najosobnejfie aj najnadosobnej-
Sie: najprv maf, otec, brat; potom rodny kraj Kysuce;
napokon celé Slovensko. Ale rodny dom mu je neod-
myslitelny od kostola, niarod od Cirkvi. Prive dnes
Harantova shierka je vrcholne Zasovid. Katolicka citova
vyrovnanosf, pokoj, Zirka a metafyzickd istota stekajd
ako balzam do duSe é&itatela. Prosty, jemne vypestovany
jazykovy vkus svojou mendpadnou a nevtieravou wvyrazo-
vosfou prinida bezpeéne esteticky dojem.

Janko Silan: PIESNE ZO ZDIARU. Vydalo Verbum
v Kosiciach 1947. Bésnik spieva vo svojich Piesfiach
o tom, ako duchovnym zrakom videl tvar dnefka. Usiluje
sa Eistym slovom poézie Tudi podmanit kralovstvu lasky.
S nadejou oéakava, Ze Milosrdenstvo zastavi naddvajiice
sa vodstvo a vysudi zablateni zem.

Jdin, Motulke: V MIMOZACH VIETOR. Vydalo
Verbum v Ko8iciach 1947. Motulko v tejto béasnickej
sbierke zachytdva odraz vojny, ako ju preZival na talian-
skom fronte. Daleko od domova vo vzrufenom citovom
a duchovnom rozpoloZeni ukladda do slov, zaklina do
lyrického pridu to, &im Zil

Sutter: SATAN V ILFURTE. Vydalo Krizanovo
naklad. v Bratislave 1947, Po 45.—, viaz. 75— Tato
knizka, spisand hodnovernymi, o€itymi svedkami, podéiva
neobyéajne tragickd, ale sidasne aj velmi zaujimavd
histériu dvoch dbohych ilfurtskych deti, ktoré staly sa
obetou satana.

Jdn Cep: LETNICE. Vydal Vy3ehrad v Prahe 1947.
Po 70—, viaz. 92—, St to krajinské dojmy, velmi silne
zachytené. No nie st objektivované epicky, ale lyricko-
filozoficky. Tieto deje s Cepovi len podnetom k vyslo-



veniu niektorych Zivotnych prévd; vidi cez ne do sloZi-
tej chémie ludského osudu a boiského poriadku nad nim.

Jan Cep: HRANICE STINU. Vydal Vysehrad
v Prahe 1947. Po 90.—, viaz. 112—. Je to 3ieste vydanie
Cepovho prvého romanu, preloZeného do niekolkych ja-
zykov. Dejovy aj myslienkovy motiv romanu bol uz
ﬂer:lalz zachytavany v jeho zdduméivo svetelnych povied-
ach.

POKLADY NARODNEHO UMENI. Vydal Vysehrad
v Prahe 1947, Oblabené svizky Pokladov néarodného
umenia objasfiuji najmi ziujemcom-turistom vela wveci
so stanoviska umelecko-historického. Spracovali ich o-
zajsini historici umenia. Dr. E. Sedlac¢kova: Kostel sv. .
Vaclava na Zderaze. Dr. A. Birnbaumova: Mésto Stra-
konice. Dr. J. Mathon: Prostéjov. Dr. F. Matous: Tfebon.
PhC V. Cerna: Rokycany.

Helena Salichovd: ZA STARYCH CASU. Vydal Vy-
gehrad v Prahe 1947. Po 168,—. Kniha Salichovej, akade-
mickej maliarky a nérodopisnej pracovnicky, je ozaj
prieckopnicke dielo, Je to kronika sliezskeho kraja, ktora
tak mnoho, otvorene, pravdivo a bezprostredne hovori
o jeho Tude.

Frantisek Lesai: VSUDE S NAMI. Vydal Vysehrad
v Prahe 1947. Po 90.—, viaz. 110.—, Druhé vydanie po-
viedok zomretého prozaika sved& znova o ozajstnosti
jeho dsili. Zaobera sa €astou témou pomeru rodicov a
deti; no vedel najsf jej mravny a socidlny dosah. Lesaf
je podivnym basnikom Tudského vnitra; vSade analyzuje
zahyby Iudského vnitra aZ s hroznou presvedéivosfou.
Mravny etos aj &istd miera lyrizmu mu poméhaji, aby
vlviedol svojich hrdinov z biedy aj blata, aby im dal
okisif ozajstnt Zivotnid plnost.

Frantisek Krelina: JALOVCI STRANE. Vydal Vy-
3ehrad v Prahe 1947. Po 123.—. Je to nové vydanie Kfe-

linovych préz, rozdirené a prepracované. Autor pomerne
mald plochu poviedky rozvlnil dramatickym konfliktom.

Jozef Hordk: SEBECHLEBSK! HUDCI. Vydal SSV
v Trnave 1947. Po 80.—, viaz. 107.—. Hordkova rozprav-
ka mé ozajsiny historicky podklad. Nou autor pokraduje
v ?ac:le dobrych, zaujimavych, pitavych knih pre mlidez
a [Tud.

J. M. Nezaticky: BRANKO. Vydal Priatel dietok

v Presove 1947. Piatava rozpravka z &ias tureckého
panstva.

Jdn Balko: LIST OD LIPKY. AKO CHODILY DO
SKOLY. Vydal SSV v Trnave 1947, Uspesné rozpravky
pre deli vychidzaja v 2. a 3. vydani.
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