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učiti clitějí, poslouží cviky takové velmi
dobře. Též při oliiii j> st podobných cvi¬
ků třeba, kdežto mnohdy dva proti sobě
jdoucí na jfdné kládě neb na jednom prk¬
ně se vyhnouti musí.

Ve školácli apodobných ústavech tělo¬
cvičných nikdy neměly by cviky takové
chyběti tím spíše, ani zcelku poznali jsme,
že na pohled tak nepatrného nářadí dá se
tak jKjtřebnýin avpraktickém životě vel¬
mi zhusta přiházejícím se pohybům vy-
c v i č i t i .

Cv ičen í na k ládě .

Kládá jest obyčejný peň strcunu lesní-
Co do délky může býti 4—b® dlou¬

há, 8níž kůra se oloupá, aneb ve čtyry
hrany oseká se. Na klá lě zaučujeme žáky
chodit, neboť, jak Často stává se, že děti,
zvláště pak děti městské přijd')uce kpo¬
toku neb kmístu, přes nějž lávka mnoh¬
dy dosti úzká vede, zůstanou státi, bojíce
se přejiti.

K l áda

h o .

ta položí se na dva as 2' od ze¬
mě vysoké podstavc eč. kozy, aod jc^dné
strany krokem obyčejným se přechází po
mocí držení se tyče, pak bez tyče krokem
volným jakož ikrokem rychlejším.

Doveciou-li žáci choditi apřecházeti
kládu dobře abeze vší podpory vpřed,
učí se přecházeti chodem zpátečným čili

Při podobném přecházení došla-
pováno budiž tak, jak se byli naučili při
chodu vp řed i vzad . Pozorova l i j es t
zde, aby tělo udržováno bylo vždy vrov¬
nováze t. aby těžiště vstředu těla spočí¬
valo; jinak tělo buď kté neb oné straně
naklonilo by se, apozbytím těžiště dolů
by spadlo.

P ř i cv ičení se tak to chodu j i s tému v
před ivzad zaučují se žáci státi na klá¬
dě ojedné noze.

Tu dlužno přísně těžiště šetřiti azacho
váti; neboť změnou každého postavení itě¬
ž iš tě se měn í .

Při stání ojedné noze budiž noha zdvi¬
žená dávána vpřed, jakož ivunožení a
zanožení .

Též poklekům budiž cvičeno jak na
obou, taktéž ina noze jedné. Shyby i
úklony lze na kládě cvičiti; neboť může

příhoditi, že, stojíce na podobné kládě
neb lávce jest se nám shýbali, buď uhý-
bat i neb natahovat i , a to mnohdy sdost i
velkou rychlostí.

Ztoho vidno, že cviky azvláště jistá a
pevná chůze na kládě jsou zcela potřebný.

Později mohou žáci kládu irozkročmo
vpodporu rukou ])řecházeti. Tělo vpod¬
poru rukou vždy dále ku předu se posou
vá, nikoliv pak tahá, až dojde svého cíle.
Tím spůsobein lze tělo ivzad posouvati
tak, že tělo vpodporu trvavší vzad po¬
strkujeme. Je-li toho potřeba, lze též při
posoňváiu těla vpřed ivzaď nohy vpři¬
hýbu držéti; při čemž kolena pevně ku
kládě HO přitlačí.
Žákům vystu]uijícím ze školy, kteří ře¬

meslu tesa řskému, pok i -ývaéskému a . j , se

C v i č e n í n a h r a z d ě .

Hrazdu vřaditi Tiám mezi nejprvnější a
nejpotřebuější nářadí na němž dětem po¬
třebných cviků konati lze.

Na hrazdě konáme cviky jak ve svisu
avisu, tak ivpodporu; přec však vybra-
ti jest nám cviků takových, jež dětské sí¬
le přejí anapomáhají.

Celý nástroj jest složen následovně:’)
Do země zakopá se neb kpodlaze astro¬
pu se připevni dvá trámcův as 6—8" do
čtverce silných. Vtrámcích těchto prodla-
bány jsou čtyřhranné díry proti sobě le¬
žící 2" široké avysoké. Na jedné straně
skrze celý trám se prodlabou, na druhé
jsou as 3.)-" hluboké. Vzdálenost děr od
sebe 8" se rovná. Bývá jich obyčejně 7,
znichž nejiiižší 2' 8" od půdy jest vzdá¬
len. Kolmě na čtverhranné díry tyto pro¬
vrtány jsou menší díry kruhovité, skrz
které železné kolíky se prostrčí, jimiž
hrazda se drží anapíná. Hrazda sama
jest tyč líplně oblá, toliko na koncích, s
kterými vděrách vězí, čtyřhranná. Je
buď dřevěná, buď ocelová anebo sestáva¬
jící zjádra ocelového, kteréžto dřevem
jest obklopeno. Není-li světlost mezi
sloupy větší než 6', pak odporučují se
hrazdy zcela dřevěné, nejlépe jasanové,
aneb aspoň habrové. Saraorostlým ovšem
před jinými přednosť přísluší. Vždy nechť
jest hrazda pružná ane příliš tlustá. Ni¬
kdy ať průměr hrazdy if" nepřesahuje.
Na tom konci, který nachází se vdíře
naskrz prodlabané, provrtána jest hrazda
tak, aby skrze dírku tím vznikající prostr-
ěiti se mohl kolík železný, který by k
vnitřní straně trámce přilehal akupevně¬
ní aubezpečení hrazdy takto sloužil.

Dle popisu vidno, jak nástroj tento zcela
jednoduše složen jest,

n a z a d .

s e

* ) V y r S e « i í k l . i P l o c r i k .
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3. Stojíme uhrazdy pokosrao čili na
pokos; t. j. stojíme při hrazdě neb pod
lirazdou tak, že jsme jen kjednomu ze
dvou sloupcá obráceni.

Ohmaty rozeznáváme;
1. Nadchmat; t. j. když pojme se hraz¬

da do rukou tak, že oba palce proti sobě
ado vnitř jsou obráceny.

2Podchmat, jest právě opak nadchma-
tu; tu jsou ruce dlaněmi kobličeji, oba
palce od sebe zevně obráceny.

3. Dvojchmat. Žák postaví se na pokos a
obejme hrazdu tak, že oba palce kjedné
straně směrem ksobě drží. kdežto vnad-
ipodchmatu vždy sobě vprotiv obráce-

(Pokračování.)

Rozličná cvičení, jichž na hrazdě koná¬
me, vyžadují povýšení neb snížení hraz¬
dy, ku kterémužto účelu čtverhranné díry
určeny jsou.

Cviky konáme buď ve svisu, visu apod¬
poru. Ku cvikům ve svisu jest hrazda
vždy zvýšena, kdežto ucviků vpodporu
snížena bývá.

Než přistoupíme ku cvičení, musí učitel
svým učňům ukázati postavy, jakož i
chraaty, jichž ucvičení na lirazdě nžívati
jest.

Postavy, znichž cviky na hrazdě lze
prováděti, jsou :

1. Stojíme khrazdě buďto přímě obli¬
čejem obráceni.

2. Stojíme khrazdě zadem obráceni
(pobok).

ny JSOU.

Úcta ktělocviku.

F.B.Z. —Tělocvik vzdělán byl vumě- veň tělo iducha. Vzdělání jen jednostran¬
ní nej vzdělanějším ze starých národů, Be- né neslouží kblaženosti jeho. Vzdělán-li
ky, kteří nazývali umění to gyinnatikon, jest pouze duch, tělo zakrní, stane se
kteréž řecké slovo pochodí z,.gymno^,“ podrobeným všelikým neduhům, choro-
nahý, poněvadž se tělocvik konal snahým bám, choulostivybn proti všem vlivům
tělem. Cvičírny řeckého tělocviku nazý- přírody, větru, vedru, zimně, vlhku, obý¬
valy se „gy’mnasia“ aučitelé tělocviku bání se apohybování, stává se člověk v
gymnasty.*' mladých le tech, kde by mě l s tá t i zde p řed
Není tělocvik pouhou zábavou neb hráč- ostatními co vzor muže, pevný, silný,

kou lak se dotnýšlí mnohý, jenž se na odvážný arázný, starcem slabým. vysí'e-
vvkony tělocvičné dívá zdaleka, nýbrž je neohrabaným, každeinuveterku
to umění nevyhnutelně potřebné ku vzdě- povolným, mrzutým, chorobným, nemoc-
lání člověčenstva. Za takové považovali ».ý'o, ba často zaplatí to ismrtipředčas-
iei Rekové apo nich všichni národové 'pu, že zanedbaly vzdělavati itělo sve.
Celý život lidský vyžaduje jistý stupeň Ze pouhé vzdělám těla bez vzdělaní du-
vzdělání těla avycvičení jeho, obratnost cha nemůže učiniti šťastným, vi každý,
asílil ať je.st vpovolání jakémkoli. Kaž- Proto tedy staří Rekove, kteří ve všech
dé poVoláňí předpokládá jisté zručnosti oborech vymkli uvzdělanosti, jižiáhyve
tělesné ajisté vyvinutí některých sil, aby svém nnádi národním pěstovali umění

úspěchem moíilo n-ovozováno býti. Tak těhicvičné, zanechavše nám pravidla jeho
lovectví, vojáctví, pavectví, rybářství, a»bísku iúctu kněmu, jak jí zasluhuje,
iiné vyžadují jisté cvičení předcházející, také když vpředešlém století
kteréž má účel svůj vobratném provozóvá- nině"! to veledůležité nalezlo svých hu¬
ní povolání toho.' Kde však vzdělaný ̂ itelů aobnovovatelů hlavně vNěmecku,
národ byl pokročil duchovně na poli vzdě- ̂ *bih se všichni jeho přátelé zásadou, že
lanosti apokračuje na něm zdárně, tu tělocvik má obnoviti ztracenou rovnováhu
stává se tělocvik účelem sám sobě ajest bdské vzdělanosti, přiříditi jednostranné-
povinností každého vzdělaného, aby chce- zbuchovnění člověkî  pravou míru tě-
li zachovat! síly těla svého, vyvinouti lesnosti aj.řílišnému zjemnění, ba zžen-
jich, otužiti se azdraví své svěží“udržeti, člověka postaviti co protiváhu nále-zdiavého ducha zachovat! zdra ^'t® zmužnění,

jvičil tělo své při- Poznáván.e tedy zajisté, že není tělocvik
Olovók, mtí-li byli liriiĎknii nub jtoiiiion íi4bňvou pro člověka

imisí vzdělávali eáro- anemá jej žádný za takovou věc považo

1 5

8

j a k ož i i r o
vou sc iránu tělesnou,

měn( tom.měřoně vu
š t a s t n ým v ž i v o t ě .

J
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rati. Sokolové činní to znají avděčí tě¬
locviku velmi mnoho, očem se přesvěd¬
čili, že jim bylo výhodným vrozličných
postaveních. Proto máme kněmu vždy
více vážnosti míti avážnost tu iuji¬
ných buditi. To děje se především ve
společenském našem životě veřejnými,
produkcemi, př i nichž však často dle
zvyku provazole^cd azvěřincových u-
mělců tělocvičných provozují se všeliké

pohled těžké anebezpečné kousky,
které mají vzbuditi obdiv aht-azu udivá¬
ků, které však nebudí žádnou úctu alá¬
sku ktělocviku. Sice bujná mládež si
myslívá při spatření obtížného kousku ta¬
kového: ,,Kéž bych to také dovedl.

Avšak rodiče, zvláště pečlivé matky si
myslívají: ,,Nežli bych dítky své dala
učiti takovým krkolomným kouskům, ra¬
ději je nepošlu do žádného tělocviku.
To jest právě pak příčinou, že obecný po¬
jem otělocviku je-t co o,.komediantství“
aúcta příslušná jest ta tam.

Zá lež í t edv ve l i ce na soko lech aJedno¬
tách soki.J kých, aby tělocviku získali ]n-á-
tel, žáků aSokolským Jednotám členů.
Jich chování ajich cvičení bude hlavním
vždy měřítkem, dle kterého lid bude sou
diti otělocviku, oužitečnosti jeho adle
kterého bude míti úctu kmnění ikjeho
zástupcům. Sokolům aJednotám.

U

n a

Slovo kSokolům starš í l io věku.
F . B . z . —Mnohem krásnější, vábnější

arozmanitější mohl by býti život náš ná¬
rodní, zvláště pak vJednotách Sokolských,
kdyby byl skutkem také každý „Sokolem'*,
tak jak jest ním dle jména. .Máme četné
Sokolské sbory vrozličných městech, které
čítají za členy své mladé istaré Sokoý,
avšak m.aji obyčejně ve stanovách článek,
že jen členové do 21. roku, neb asi tak,
jsou ,povinni” tělocvik navštěvovati acvi¬
čení se súčastňovati. Zčlánku tohoto vyplý¬
vá, že vlastně vSokolských Jednotách jest
považován tělocvik za jistý druh obtížné
povinnosti, za jisté břemeno, kterého jest
sproštěn každý člen, který dosáhl stáří vyš¬
šího; ti mladí musí si to nechat Ubiti jaksi,
že jsou do cvičeni .,honěni”, nuceni, aza
nepřítomnost? nějak pokutováni, kdežto ti
starší se těší: „Nu, já už do cvičení nemu¬
sím.” Vypadá to právě tak, jako udětí, kte¬
ré neřády do školy chodí. Iony' jsou ra¬
dostí nadšeny, když některý den mají po¬
řádnou výmluvu, že do školy nemusely. Ony
8radostí přivítají nemoc otce, matky, bratra,
neb isvou vlastni, jen aby mohly zůstati
pro ten den doma. Ato, zďá se nám, jest
velikou vadou spolků tělocvičných, ba zká¬
zou jej ich apř íč inou nudného ž ivoření v
nich,^Jak zcela jinak by to vypadalo, když
by všichni členové, mladí istaří naučili se

av jedné řa-
ho, každý dle možnosti a

schopnosti své. Staří by byli nejen vzorem
apříkladem vhorlivosti mladším, ale dodá¬
vali by veškerému cvičení vzhledu vážného,
kdežto na mnoze bývá cvičeni bez přítom¬
nosti starších pouhým dováděním arozpus¬
tilým řáděním. Ten účel tělocviku, který má
vzdčlávati člověka mladého, byl by spíše k

dosažení, kdyžby iti staří členové aspoň
jednou za týden se scházeli ku cvičení ne
za nějaké břemeno spolkové to považujíce,
ale za výhodu pro sebe aza přednost’, k
vůli kteréž přinášejí tolik oběti ve spolko¬
v é m s v é m ž i v o t ě .

Pokud iic[)řestaiie býti tělocvik břemenem
,.Sokolů”, nebudou Jednoty pokračovat! ku
pře lu zdárně. Sice má Národní Jednota
Sokolská ve svých stanovách nejen článek
který ji získá třeba mnoho členů, článek,
totiž pod[)orující, dle kterého každý zčlenů
vpřij)adu smrti jest pojištěn na tolik ato¬
lik dolarů ve prospěch své manželky neb
svých dítek, avšak ktomu přece není za¬
potřebí žádných Sokolských Jednot, tělocvič¬
ného nářadí, cvičitelů asíní. To by se la¬
c ině j i da lo po ř íd i t i v j i ných podnů rných
spolcích anevyžadovalo by tolik obětí. Jest
to výhoda, která není nám zde předmětem
odsuzování, neb co prospívá jednotám, bm
diž toho použito vjejich zkvět, avšak nesmí
se kvů l i tomu zanedbávat i pr.avý je j ich
účel; vzdělávání tělesné přiměřeně ku stáři
aschopnosti těla každého jednotlivého So¬
kola, aby jméno Sokol nebylo nošeno nikým
nadamno, aaby nebyl Sokol kpoznání jed¬
nou za rok při nějakém vyrukováni dle ča-
mary apasu, nýbrž aby na první pohled
j)oznal každý Sokola dle jeho rovného vzrůstu,
přímého se nešení, krásného kroku, širokých
prsou, obratných asilných rukou, adle sebe¬
vědomí, které každému celému azdravému
i s i l n é m u m u ž i z o b o u o č í h l e d í .

Nezazlí nám tedy jistě žádný pravý Sokol,
když se se vším důrazem aopravdivostí
přimlouváme za to, aby všichni Sokolové,
iti starší, ctili tělocvik tak dalece, by pova¬
žovali jej za prospěch svůj apoužívali cvi-

z n á t i a c t í t i u měn í tě l o c v ičn é
d ě ú č a s t n i l i s e
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ciren svých ku svému vzdělání tělesnému.
Jest to kpolitování, že starší členové tak
niíčinili od počátku, anečiní ani dnes, kde
už mohli nahýti poznání výhod ním posky¬
tovaných každému. Jest to nepr-íslnSné za¬
nedbávání hlavní povinnosti Sokolské, které
má pak iumladších za následek nedbání
tělocviku aúpadek umění iJednot. Nemá
býti vJednotách rozdělováno mezi údy cvi¬
č í c í m i a n e c v i č í c í m i . S i c e n e s c h v a l o v a l i
bychom píásnosť školáckou, aby k.ažilý byl
povinen pod poku'ou ně jakou dostavovati
se, neb velikému poč tu pi lných dě lníků ,
kteří mají celý den těžkou práci ku vyživení
svých rodin na sobě, bývá to obtížným do¬
stavit! se jjravidelně, avšak klademe to všem
Sokolům na srdce, by se ujali toho azkou¬
šeli prováděti to pravidlo. 'Jistě se dodě¬
lají dobrých úspěchů. Iten, který nepracuje
těžce celý den, pookřeje, když hodinu neb
dvě věnuje tělocviku; iten, který pracoval
těžce anamáhal své tělo jednostranně, jxs-
okřeje, když všestranně cvičí údy asvaly,
očemž se přesvědčí po nemnoha návště¬
v á c h c v i č e n í .

A ž b u d o u s t a r š í S o k o l o v é n a v š tě v o v a t i
cvičeni, budou sině Sokolské nejen živější,
ale iuš lechti lejší, vážně jší acvičení mla¬
dých bude zcela jiné, nežli jest teď na mno-

.Vždyť ivmravnosti, spusobilosti asluš¬
nosti má se cvičiti mládež při tělocviku, a
přítomnost’ starších byla by pomůcka nena¬
hraditelná při t'111. Zároveň ušlechtilou zá¬
bavu, kterou nenaleznou vnižádném jiném
místě, by lo poskytovalo členům těm star¬
ším, že by život jejich nabyl novou pestrost’,
svěžest’, vábnost’ ajiž to by každého při¬
mělo ktomu, by nevynechal ani jedno spo¬
lečné cvičeni, k ' iyž není mu vcestě -"
kážka nepřemožitelná.

Starší členové .lednoty Sokolské by na¬
byli náhledu vpotřeby života Sokolského;
oni by stáli přod inl.adšimi co příznivci,
přátelé, podjiorovatelé jejich, požívajíce je¬
jich lásky, důvěry abratrskosť isoučinnost’
by tím vkaždém ohledu získala. Celý spo¬
lek avšechno jeho počínání iveškerý úspěch
ve cvičení by tím získal.

Máme cvičitele anáčelníky horlivé, kteří
věnovali mnoho času apráce tomu, aby uči¬
nili cvičiliště příjemnějším avábnějším té
mládeži, avšak nepodařilo se jiní to, poně¬
vadž neměli pomoc se strany starších členů.
Ta mládež lehce přehlédne pravý cíl tělo¬
cviku ahledí se při něm baviti pak, jak
rozumí, nedbajíc napomínání náčelníka a
cvičitele. Upřítomnosti starších údů, kteří
by se zároveň smládeží podrobovali velení
náčelníku acvičitelů, budilo by i
úctu knim aposlušnost’ unich byla by da¬

leko větší. Pokrok byl by zřejmý. Stává se
časem, že na krátkou dobu nechá se vzbu¬
d i t ! v m l á d e ž i l á s k a k s o k o l o v á n i a ž e t e n
pravý duch umělecký akužitečnému smě¬
řující pro ž ivot vnich se ož iví buď do¬
mlouváním neb předst.avovánim, avšak za
krátko zapomene se to všechno astarý šlen¬
drián zavládne opět. Toho by se nikdy ná¬
čelník acvičitel nedočkal, kdyby pravidelně
při každém cvičení účastnili se siarší čle¬
nové už svým příkladem beze slov napomí¬
najíce aopravujíce. Zachování pravidel spol¬
kových stalo se vposlední době vmnohé
Jednotě obtížným amarným snažením a
zvláště když Jednota některá jest stižená
dluhem, musí dožiti se všelikých nemístných
vzdorů ujednotlivců, kteří iproti pravid-
líini její jednajíce, nadě|í se, že by se Jed¬
notil neopovážila vjdoučiti je pro nepatřičné
jednání. Náčelnici acvičitelové by mohli v
záležitostech těch zapěti dlouhé litanie, a
bylo by žádoucno, aby použili organu svého
Sokola Amorického“ apřinášely ze svých

zkušenosti obrázky' ku poučení ivarování
jiných Ať se ozývá tu hlas jejich, ať sdě¬
lují své touhy, své trudy, jistě nebude hlas
jejich hlasem volajícího na poušti, neboť to¬
lik můžeme^ přece celkem říci, že Sokolské
Jednoty naše vAmerice jsou spolky čilými,
probudilými apřičinlivými, které nedají si
dvakráte napovědíti, co slouží kjich dobru.
Vsokolně nemá býti žádného rozdílu mezi
bohatým achudým, mezi vysokým anízkým,
mezi starým amladým. Zde mají všichni v
jedné řadě státi aobec co nejdůkladuěji
spořádanou tvořiti. Bez účastenství se strany
Starších však to není možno. Tak jako vý-
lety konají se od starých iod mladých zá¬
roveň^ tak ivšecko cvičení má býti nimi
společně provozováno. Nestěžujme si, že
sokolský duch ztrácí se vmládeži české zde,
poněvadž jsme toho vinni my staří, kteří
ho ne|iěstujeme vní. A-ž vykonáme
povinnost’, nebudeme míti příčiny ku stěžo-
vaní si. Otoho sokolského ducha ajeho
udržení irozšířeni musí se postarati ti starší,
ato nemohou uciniti při skltiiici piva vho-
stinci, neb ye schůzi nářky astížnostmi
všelikými, jiýbrz zasáhnutím činným do cvi-

skutečného. Nespomůže, když staří So-
koloyé, říkávají jak oni za dob svého mládí
se činili, jak se cvičili, jakým duchem byli
ovanuti, ale oni to musí jja sobě ukázati

atak je za sebou povedou.
Kčinu, Sokolové, kdo „Sokolem" chcete

nejen slouti, ale býti. Na vás záleží všecko,
Jednot podmiňuje. Prospějete sobě

amládeži. Vychováte Sokoliky dobré, kteří
budou ctí achloubou národnosti naši vAme¬
rice, ať se snimi sejdete kdekoli. Na zdar!

> )
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Zrůsl Národní Jednoty Sokolské.

Jednoty ,,Cecli“ aJednoty ,,Pralia“ apo¬
dává seznam 36 novech Sokolů, kteří za¬
líbili si vúčelích Jednoty apřikládá zá¬
roveň vstupné za ně povinné do společ¬
né pokladny Národní Jednoty.

Vítáme radostně tento přírůstek atěší¬
me se, že budeme moci častěji opakovati
vítání to, neboť jest ještě pole veliké,
kdež nám jest pracovati abuditi, abychom
do kruhů ‘svých uvítali ty nejlepší anej
probudilejší národovce, jimž účely sokol¬
ské jsou vzácné.

Jen pojme pilně paže své apřemáhej-
překážky; nejen slovem, ale skutkem

buďme vzory naší omladiny, aby vidouce
na nás lásku kvěci, následovali nás ku
zdaru svému inaší národnosti ve svobod¬
né republice této, kde žádná policie, ani
politika nám nepřekáží vnejyolnějším vý¬
vinu tělesných iduševních sil našich.

F.B.Z.'—Před rokem počala Nár. Jed.
jracovati sdesíti Jednotami bratrskými,
ríeré ve sjezdu spracovaly pravidla skrze
své zástupce, přijaly je ařídí se nimi až
do nastávajícího sjezdu, který se bude od-
bývati na přesrok. Hned zpočátku ne¬
dorozuměním nějakým, jak jest znáno už
zčísel předešlých listů tohoto, odstoupi¬
la Jednota St. Louiská, čilý apilný to
sokolský sbor, který však dle hasů do¬
cházejících nás nejspíše zase přistoupí, až
se vypořádá záležitost vces^é stojící. Za
to však přidaly se kJednotě dva nové
Sokolské sbory, které byly nově utvořeny
vChicago, asice na severo-západní stra¬
ně ,,Cechie“ ana jiho-západní straně
,,Sokol Plzeňský. “Obě slibují býti na¬
dějnými členy Jednoty. Tento měsíc sdě
luje nám Sokol Jan Jiřile zClevelandu o
založení dvou Jednot vměstě tom asice

r n e

Stran výroční zprávy Výkonného Výboru.
Ctěným Jednotám Sokolským : Sokol- Výboru, abudeme iiveřejňovati čtvrtletně

ský pozdrav! Slíbili jsme už předešle, že idošlé zprávy Jednoty, které by byly
výroční zprávu přineseme vtomto čísle aneposlaly žádoucích zpráv neb doplatku,
bylo to naší vře ou snuhou, by se tak sta- S-adná činnost Národní Jednoty jest
lo. Avšak vědouce, že pořádek za první podmíněna pořádkem â  přiČinlivostí yšcchrok působnosti Jednoty Národní jest ne- úřadníků při jednotlivých Jednotách, ja-
vyhnutelný asice pořádek úplný, aby se kož ipři Výkonném výboru. Kdyby ne-
na základě jeho mohlo pracovati dále zdár- dostávalo se pořádku tohoto, nebylo by
ně, avidouce, že nebylo možno ho dosud radostno ba ani možno, udržovali Jedno
docíliti, any všechny’ Jednoty nedostály tu Národní. Nadějeino se, že každý uvá-požadavkům výkonným výborem na ně ží to, kdo má svěřený nějaký úřad vJed
činěným, aschází ještě mnohé kdokoná- notách, přispěje dílem své práce kule-
ní pořádku věci, chceme věnovali raději vení práce Výkonného Výboru, která jest
více práce tento měsíc, bychom od jedno- obtížnou, když jest zdržována nepořádným
tlivých Jednot vše do pořádku dostali. Za zasýláním áíiedokoualým výplnováním
tím účelem pošleme během tohoto měsíce listin,
každé Jednotě soukromě opis zprávy ce- Zároveň klademe všem tajemníkůmloroční jí se týkající ažádáme snažně so- Jednot Sokolských na srdce aby neopomí-
kola tajemníka, by po obdržení tobo la^ jeli zasýlati redakci ,,Sokola Amerického
skavě domluvil se súčetníkem, přehlédli .sečky zprávy ozamýšlených neb pr
spolu pořádnost, zdali jest vpořáoKi., do- děných podnicích Jednot, zábavách,
plnili, co by scházelo azaslali nám zprá- těch, plenech, podporách, vzrůstu, jarosti
vu úplnou zpět Tak též žádáme všechny činnosti Jednot svých apřipamatovali
ty Jednoty ctěné, které by měly nějaké že dopisy svými nejen učiní list svůj pe-
doplatky za rok minulý, by si ncobtěžo- střejši, vzácnější ahledanější, ale že imo-
vay je zaslali, by nezůstalo pro budoucí hoú tím spůsobem buditi lásku iúctu k
rok žádné obtěžování součtů nedoplatky, účelům Jedmt, tudíž prospívat! sobě i
Pro budoncně budeuie vkaždém čísle při- celku Každý měsíc by mohl každý jed-
nášeti účty měsíční azprávy Výkonného uatel neb tajemník, neb jiný člen za něho

o v e
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zaslati dopis sebe kratší ze středu své Jed- kažme, že organ náš jest nám milým a
noty; kdyby istesk nějaký pronášel, bude že nám slouží opravdu kpovzbuzení iku
ho povšimnuto adobro bude rňsti, zlo pak prospěchu. x Í a z d a r !
se odstraňovati spvJeéným působením. ‘U- J.B. Bělohradský, předs. Y.V.

Z á p i s k y
sclulze Výkonného Výboru Nár. Jednoty.

(Dne 3. zá ř í . ) lu. O. Aby obě Jednoty chicagské ze stře¬
du svých lidů zvolili dva schopné údy ku
c v i č e n í S o k o l a B l z e i l s k é h o a T ě l . J e d n o t .
Oechie.

Sokol Bělohradský zahájil schůzi. Zá¬
pisky minulé schůze přijaty. Zpráva vy--
boru, že T. J. Sokol vNew Yorku zasla¬
la $i25, co poloviční výtěžek zpřeborné-
ho cvičení, přijata apokladníku odkázána.
Zpráva výboru stran cesty do N. Yorku,
která stála za osobu př i jata.
Čtěn dopis T. J. Sokol vSt. Louis a

tajemníku nařízeno, by jim odpověděl a
stanovy zaslal. —Sokol F. Éehoř od Č).
A. Sokola vChicago přijat za náhradní
ka na místo sok. K. Tichého. —Sokolu
J. Kosinerovi uloženo, by došel kjedna¬
te l i sok . Re iš l ov i sdotazem, zda l i chce
zastávati řádně své povinnosti apřivésti
vše do pořádku do li dní; kdvby tak ne¬
učinil, bude úřadu svého sproštěn.—Před¬
seda aúčetník mají se sejiti dne 5. září a
uvésti všechny knihy do pořádku. Schůze
u k o n če n a .

Plzeilský Sokol odevzdal fond. p. $22.-
50, pak čtvrtletní pří-pěvky $4.50.
T. JBlesk zBaltimore íond. p. $1.00,
čtvrtletního p. $4.70, /a, 95 čísel časopi¬
su $2.35. —Od T. J. zBetroit h»nd. p.
$4.00, čtvrtletních p. $3.80. —Učet od
sok. Pavlíka za klobouky zaslané co vzor¬
ky do Clevelandu ado Cedar Rapids
$4.26, přijat. —Dopis od nových dvou
Těl. Jednot zx^levelandu, žádající za při¬
jetí do Nár. Jednoty přijat, zásylka jejich
$5.00 obdržena auloženo tajemníkovi, by
odepsal jim, že jsou ])řijaty Schůze ukon¬
čena. ‘ “ “

O d

J . V . B e n e š .

Dodatek: Od poslední schůze obdržel
jsem 16. října zásylku sok. Jiřile zCle¬
velandu $11.40 a.z New Yorku dne 20.
října zasylku sok. St. Výbornýho za T.
J. Sok avNew Yorku $22.90. Dále do¬
svědčuji, že ve schůzi 29. října 1879 ob.
držel jsem zásylku sok. Jana Jiřile zCle¬
velandu, O. $5 za vstupné od nového
sboru Sokolského „Praha“ aza Těl. Jed.
Sokol $6.40. —ZKewaunee, "Wis. od
Sokola Oesko-Araer. obdržel jsem $13.70
aod odboru „Sokol“ aČt. Sp. vCedar
Rapids obdrženo $23.90.

S ú c t o u

(Di.e 8. října.)

Předseda s. Bělohradský zahájily schůzi.
Následující iisnešení přijata; 1. Že sokol
jednatel, G. B. Reišl jest suspendován z
úřadu co jednatel. 2. Ze má býti dopsá-

T. jr. Čechii, by si zvolila jednoho
zástupce do výkonného výboru. 3. Aby
účetník spředsedou obstarali novou kni¬
hu. 4. Aby částska sebraná na výletu ve
prospěch sok >lů na přeb. cvičení vNewYorku zaslaná byla dvěma sok. Jednotám
zdejším, Těl. Jed. Sokol aC. A. Soko-

n o

Jos. Svojše.

ZVýkonného Výboru Národní Jednoty Sokolské.
čet velmi opozdily, žádáme snažně kaž¬
dou Jednotu Sokolskou obrzké zaslání
částky na každou vypadající dle třetí
čtvrtletní zprávy následovně rozvržené :

U d s t v o J e d n o t :

Těl. Jed. Sokol, Nový York
Těl. Jed. Sokol, Chicaga
Oedar Rapids Sokol
Česko -amer. Sokol, Chicago
Těl. Jed, Sokol, Detroit

Sokol Vojtěch Mladý

Všem bratrským Jednotám sloužiž ku
vědomí, že 24. srpna t. r. ^zemřel bratr
náš Vojtěch Mladý člen Těl. Jed. Sokol
vDet ro i t , M id i .

Úmrtím tím nastává mbn podruhé po¬
vinnost podporovati rodinu ̂ pozůstalou
po spoluúdovi. Ana se zprava arozpo-

Údfi
9 8
7 6
9 0
6 1
4 2

j



7 2 —

Česko-amer. Sokol, Kewauneo
S o k o l s k á J e d . B l e s k . B a l t i i r i o r e 4 G
Tě l . Jed. Sokol, Clevelaiid
Odbor ^okol, Cedar Rapids
Sokol Cecliie, Chicago

Úhrnem údů.
Následovně připadá na jednoho úda po¬

platek 4S centů, asice vypadají následují¬
cí obnosy na Jednotlivé Jednoty :

Rozpočet l iHsp ívka Jedno t :
T ě l . J e d . S o k o l v N Y .
Těl. Je l. Sokol vChicago
Čes. Amer. Sokol vChicago
Sok. Jed. Blesk vBalt imore
Cedar Rapids Sokol
Odbor Sok'-l vCedar Rapids
Těl. Jed. Sokol v Detroit
Těl. Jed. Sokol v Ch velandu
Óes. Am. Sokol v Kewaunee
Těl. Jed. Sokol čechle vChicago 12.48

Yyminnty jsou zpoplatku na úmrtí ná¬
sledující Jednoty, poněvadž vdobě úmrtí
kNár. Jed. Sokolské ještě nenáležely :
Plzeňsky Sokol vChicagu, Těl. Jedí ota
Praha vClevelandu, Těl. Jedu. Cech v
C l e v e l a n d u

Otin.jsy t\to buďte zaslány co nejspráv¬
něji, kruKoum i-ok. Jos. Svojáe, ěis. 82
W. Taylor strChiiago 111. na poštovních

poukázkách neb vregistrovaných dopi¬
sech. Výkonný výbor nemoha cekatij až
se mu sejdou všechny příspěvky od jed¬
notlivých Jednot, postaral se, aby zjeho
jrokladny byla d(i Detroit ihned vyjrlace-
na částka povinná, by beztoho už zdržené
vyřízení záležitosti tése urychlilo. Naděje¬
me se, že všechny Jednoty co nejrychíeji
svým závazkům dostojí.

3 3

2 9

2 7
2 5I

5 2 8

J. B. Bělohradský.
Nová Jednota Sokolská ťralia vClevelandu, ().
byla liřijata do Národní J< dnoty Sokol¬
ské po |)řinl išení se ve schůzi výkonné¬
ho výiioru dne 2y. října. Vře'é jí

N a z d a r !

S47.04
3 6 . 4 8
2 9 . 3 8
2 2 . 0 8
4 3 . 2 0
1 2 . 9 0
2 0 . 1 6
1 3 . 9 2
1 5 . 8 4

Výk. Výbor.
„Sokoli i“ St. Loaislíěmu.

Nemilé zanedbání odpovědí zaviněno
bylo jedině jednatelem atajemníkem, což
aie pro příště státi se nesmí. Výkonný
Výbor uložil oběma úřednikům, by své
povinnosti dipstáli, což tito opomenuli uči-
niti, očemž Výkonný Výbor N. J. Š.
teprvé vdopisu ve ,,řSvornosti“ se dozvě¬
děl. Napravujeme nyní chybu tu, ozna-
niiijíce, že dotýin\ch §5 vstupného není
žádáno Se přáním zdaru státnému .sokol-
s t v u če s k é m u v S t . L t n i i s u z n í í m e n á m s e
bratrským pozdravem J. B. Bělohr.td-ký,

[iředs. Výk. Výb. Nár. Jed. .Suk,

Adresář Národní Jednoty Sokolské.
/Sokol JRzenský vChicago. Schází se v

síni Če.sko-Anglické Svob. školy na 18. ul
Ti l . Jed. /Sokol vNeM- Yorku. Taj St.

Výborný, číslo ‘Zo- ave. A. New York City.
Ti l . Jed . /Soko l vC leve landu . Scház í se

každou první středu vměsíci Tajem. Jan
Jiřile, 123 ul. Croton, Cleveland, O.

Těl. Jed. „Čech'’^ vClevelandu.
Tě l. Jed „PrahcT vClevelandu.
/ S o k o l s k á J e d n o t a „ B l e s U v B a l t i m o r e .

Taj Jos. Rejžek, č. 215 záp. ulice Dallas,
Baltimore, Md.

T ě l . J e d . / S o k o l v D e t r o i t . S c h á z í s e k a ž ¬
d o u 2 n e d ě l i v m ě s í c i v e s v é s í n i r o h u l i c
Calhoun aAntoine. Tajemník Jos. Krejčí,
číslo 628 Antoine ulice, Detroit, Midi.

Cedar Itapis /Sokol vCedar Rapids. Schá¬
zí se ve své síni. '''ajemník Karel JMojžíš,
bo.v 880. Cedar Rapids, lowa-

/Sokol, Odbor čtenářského /Spolku vCedar
R.a ňds. Schází se své síni na ul. Commer-
cia .Taj. J. V. Dvořák, Cedar Rapids, loa.

Če s k o - A m e r. S o k o l y K e w a u n e e . S c h á z í
se ve své síui. Tajemník Karel V. Masek,
Kewaunee VVis.

Výkonný Výbor JVárodní Jed. Sokolské,
sídlící vChicagu, Illinos, schází se vždy v
firvni středu vměsíci. ITřadiiIei; .1. B. Bě-ohradský, tředseda, .1. lieneš, místopředse
da; J. Bílek, tajemník; J. Svojšx-, účetník;
Fr. Kašpar, pok adnik; dalšÍMii členy výbo¬
ru jsou: J. Kostner, J. Hladovec aJakub
Pádecký. Všechny dopisy peněžní buďtož
adresovány na br. Jos. Svojse, č. 82 'i aylor
str.; zprávy, -dopisy izásýlky Sokola Ame¬
rického se týkající na jednatele br. Aug Vo-
lenského, 463 S. Canal str., Chicago ,111.

'Těl. Jed. Sokol vChicago. Schází se každý
čtvrtek ve své síni na ulici Taylor. Tajem¬
ník Václav Klenba, č. 487 jižní ul. Canal.
Chicago, 111.
Česko-amer. Sokol vChicago. Schází

každý pondělek ve své síni na ul. DeKoven.
Tajemník Štěpán Bílek č. 422 Bunker ul.

Tělocvičná Jednota ÚácAíe, schází se vždy
první atřetí středu vměsíci vmístnosti
pana Jos. Bartušky, č. 100-102 Wade ulice.
Tajemník: bratr Náclav Červený, číslo 523
Milwaukee ave, Chicago. lllinois.|
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