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Ty” nebo „Vy”. ,.vy 1iiejjianštějším ,,0111” lze jirávě „yon”. Představme si: oslovím-li ne-
tuk citelně urazit, jako ,,ty askutečný kteron |)řítomnon osobu ..vy”, mluvím
vzdělanec vůbec uraziti zúmyslně suro- kní tak jako by jich
vě ani nedovede. no, tedy místo jednotlivébo čísla použí-

Sokolové! Xezaj)uzujte cit bi-atrsko- vám číslo množné. Proč tak hrubý
sti, kteiý téměř všude bojem obytí jest mluvnický jioklesok? ,lá jest první oso-
utlačovún ze srdcí sokolských, kde na- ;ba; mluvím osobě. ]\íluvím li ku dru-
léz.ti má útulku aochrany! Cojmřske |hému jednotlivci, dovoluje mi mluviuce
,,vy" jest ledovité. Vzdělané kruhy |jioužíti jediného ty, a'ničeho jiného
nemají se oliraditi hradbou: .,nedoty'- im'zml.
kej se mne"; nemají na druhé poblí/eti
svysoka, nýbrž zacliúzeti snimi co se
sobě rovnými astykem jich zušlechťo-
vati. Snahou naší má býfi: vychovej¬
me nám svěřenou mládež vlejiší itene-
raci, než jest ta. vníž my žijeme. ̂ ždvť
to jest naším úkolem, (d čeho jiného
chceme docílit!. Snad odchov.-íváti mlá¬
dež cirkusůmt Nikoliv! Zjirvu zdravé
tělo i/.dravého ducha. .Is)iie sice obě;
ny Soustátí, tedy zvětší části Američ;
ny. vsak ne/.a])omenme. že jsme též po¬
tomky míroda nad jiné slavné minulosti,
nelianběme se, když jto příkladě cle\e-
lanského Ifeî aldu ]»íše onás časojúsec-
t v o :

otber chiss oť pcojde, deli;,dit in livinír
exclnsively amono- themselves!"

D l e z á k o n ů n a š i c h ž á d á s e o d k a ž¬

dého, by dříve, než stane se členem,
byl buď občanem Soustátí, n(d) složil
slib, že ním se stane,- jakmile zákony
mu dovolí. Vzhledem ktomu nastií\á
otázka, které oslovení vtéto zemi jest
nejrozšířenější aktei'(ýjesf sjuůvno. O
tomto nemůže! stávat! jioííhyby.
co oslovení jcisl nesmyshun větším, než
francouzské ,,vo\is", aneb anglické

,SolE. “ p i č e

více bylo jiřítom-Na posledním sjezdu Sokolstva v
Baltimore, vřadili jsme do stanov též
článek, který členstvo donucuje ku
oslovování se důvěrným ,,Ty". Přizná¬
vám, že dříve než toto, přemnohá u
věku pokročilejším, neb trochu aristo¬
kracií načichlým členům odporná reťcn--
ma zákonem učiněna byla, měla býti
vzata na přetřes vorgáně ive sjezdě.
však uvážírn-li netečnost členstva ku

.Mlíivím-li s.Vmeričanem,
.you 'íplně, jím nikoho uraziti nemohu
pfuiěvač iič jest plurálu,

])oužívá jej obojetně; mluvím li
však skrajanem, jest .,vy" jmivě tak
])ochybemj, jako oslovuji-li .\ě
ač nijak nechci zastávat, že bv .
druhá osoba singulár bylo

Ííímané oslovovali
Francouz zůstávéi
Angličan při svém
tk'ěi aNěmci kolísáme mezi tv aon

vystačí mi

jiřec všeobec-
orgánu aobrovský nával veledůležité
práce sjezdu, omlouvám ono opomenutí
vpevné naději, zahájením polemiky
podaří se nám ony uraženými se Indi
mnící přesvědčit!, že oslovováním se

Ty" jest nej vhodnější aze stanoviska
mluvnického úplně správno.

Když vrátil jsem se ze .sjezdu aozná¬
miv spolučlenům, že usnešeno tykati si,
ažádal,bychom zvykali tomu dříve,
zákonem budeme donuceni, předl
mi, že .,Yy" značí vzdělanost!
„Vy" prozrazuje vzdělanost právě tak,
jako nový šat dokonalého gentlem
Jest to pouhý předsudek,
vychován mezi ,,vy", však znám vyso¬
ce vzdělané rodiny, vnichž rodičové
děti vzájemně si ty-kají a
vzdělance, kteří si oni-kají.
herci ku př. neoslovují se jinak než on
aona. Adivadla ])řec byla adosud
vřaďována jsou vpojiředí ,,brejk
v z d ě l a n o s t i n á r o d ů !

n o s t

I ■

i i i c e , s i e

v o u c o

spi-ávné.
se stále ..ty",

])ř i svém .,vous",
.,you".
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. I c n m v

n e ž

■ o z e n o
v y a o n i .

Doufaje, že tímto poskytl jsem dosti
látky ku zajiočetí ilebaty ovzájemném
oslovoviíní se, trvémi se sokolským

N a z d a r ! "

.Vno,
..The Pohemians, m o r e t h a n a n v

a m i .

-Isem ,‘<ám
5?

0pěstování síly.
(1’okraĚOTÍii i i .)

J’i'OKj>íi'á fč/occil,’'H Idcck fiKcdkjHÍchl
Dokéizáno jest, čehož později přinesu

na místě tomto ijiříklady, že jiravidel-
ně pěstovaný' tělocvik
jak muži tak iženě.
dívka vystoupí ze škol,
těla slabého, itehdy, kdy stane se niat-

a

z n á m t a k é
D i v a d e l n í

o v a č ů " značně jnvispěje
I v le te id i , kdy

cvičená, vš.ak
\ ' y

Dále prý ,,ty" jest ju-íliš důvěrm
u r á ž l i v o .

I a

Přiiiomínám, ̂že oslovením
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cvičení nechť projcíeYečcr 1)0cratš í .

každý asi dve
-ačilý, což jinak po

cti námohiíkam. Ahimořmci nudí pn-
.dáma táž. Námořník prvm vyspl-

nahoni, jak vysoko mohl
'On se pustil (U)lůi

Námořník hyl celý unaven, dá-
„oeítila zcela žádná vysílení. Opět

lezl druhý, ona zároveň sním atakto
vydržela šiilhati se všemi námořníky a
dokiizala, jakou sílu avytrvalost niozno
„abýli stiiiým pěstováním tělocviku.

Podávám to pouze .co příklad, neb
nebude žádný chtít, aby naše

míle aráno vstane tak
umrtvujícíI _může tělocvik rozumně pěstova¬

ný nřiněsti užitku velikěho. Nejsou vet-
Ymou naše ženy dnešním dnem slabé, a
neimdlehaií uemocem čivmm snadno.
Zei.tejtc se lěkaříi, kteří věnuji se hlav¬
ně uemocem těmto ati vam poví, ze
množství žen čivním nemocem podle-
hajících je úžasně.

Vezměme na příklad nuitkn
to ženu, ai.ozorujme ji při její
práci. Xeustále má nějaké yeci na prá¬
ci, neustále musí býti vspěchu aje-li

tato slabá, účinky takovéhoto ].ře-
Silné,

s e
v a z

h a l s e
č e r s t v v ;

práci očekávati nelze.
Které dívce

o n a

n e c h ťzbývá více času,
hledí co možno nejvíce tělocviku ho ve-
nova,i, kaž.lov«:crní ^ode dne delší ma bytí. 1dKli tah
učiní každý den, neb jen dkrát neb ̂
●át týdně, sezná brzy blahodárný úči¬

nek toho.
V^šak kdekoliv

z i i r o v e n s m m .
s n i m .

m a

d e n

,slabou
d o m á c í

K 1

nalézá se tělocvična,
m l a d í kžádná panička.zajisté že

domácí ženy vyvinuly takovou, úžasnou
sílu piíží, jako ona 1'Vancouzka. Farini
iiraví, že j)rvním počátkem má bytí c% i-
čení levé jiáže, která jest mnohem slabší
akdyž toto nabyde sily jako páže prava,
mii pokračovati se stejně. Lehký pro-
stocvik, lehké 2liberní činky úplné ̂
doma postačí, aby tělo ponenálilu na¬
bývalo síly avytrvalosti, aby krev při¬
vedla se do rychlejšllio jiohybu atun
poslouží se již tělu značně. Přivedem-li
denně svaly sré do jioliybu, dostáném

delším čase delší dech, krev vtěle
rychleji proudí, což nápomáhá značně

amá blahodárný ličinek na ce

žádná dívka, . . „ n
neb muž neměl by opomenonti tuto na-ž e n a

máhání dostaví se co nejilříve.̂ ^
zdravé dítě, asi rok staré, váži jiravi-

20 liber; však slabii matka
isvé denní práci

n e s č í -

vš těvovat i .
řcslnost vždyKaždý snad zajisté dá pře

tělu zdravému, silnému, nežli slabému
to dosíci Iz.c' pouze

vytrvalým akde
ohem rychleji

dě lně asi

jiřece bude jej ještě j)ři
na levé ruce nositi, pozvedne jej
slněkráte denně, častokráte denně J
schody kolikráte sním j.řeběhne,̂  že
mnohdy se zdá, že následkem vysílení
musí klesnouti.—Kdybychom radili že-

ráno věnovala se tro-

a n e d u ž i v é m u — a
cvičením řádným o
řádný cvičitel jest, věc mn
tam jde ku předu.

ĵ roo ěy ne viilo cvičit l̂ nzdoúvnne,■
Ivaždý člověk, ať pohlaví mužského

eb ženského, je-li jen Ichee denně zá¬
sobě občas tu i

I :

ně té, aby každé
chu lehkému jirostocviku- kdyby jsme
jí dali kzvedání joii
řekne, že je to ]>ro
liš namáhavé! Zajisté kdyby jen ]>oně-
kiid hleděla tělo své vSextravne sesíliti,

době dosti krátké veškerá

nč i nku .\~) liberní P '
městnán, pozoru]0 na

 všeliké nejiříjemnosti, mnohdy i
bolesti, které často vzrostou do takové

zanechat idenní-

ínebczjiečné, |'ří-m

t a mtráveni,
lé tě lo .

Úas, jakož ispůsob cvičení musí býti
řízen dle toho, jak jest žena slabá, či
silnější. Při slabýcli ]>o prvních \A dní sti tyto povstávají jen
nesmíme počínati scvičamím těžkým, nečinnosti svalů, vtěle, že
nýbrž musíme jen pohyby tužit svaly, abychom aspoň jednou denně
přivésti kčinnosti, ne je přemáhati. Při- těle řádně rozproudili,
býváním síly stěžuje se zároveň icvi- Známo jest, že nejlepším prostředkem
čení. Musí se hleděti co nejpřísněji kproti bolení hlavy jest, přivedem-li do-
tomu, aby slabší částě těla byly více lejší částě těla do pohybu tak, aby krev
zaměstnány, nežli silnější až nabydou vnich se co možná nejvíce rozproudila,
síly stejně. na p ř í k lad , p ř i vedem- l i nohy do pohy-

Vpozdějších číslech přinesu popis bu delší arychlou chůzí. Cvičením ee
rozličných cvičení domácích, jaké cvi- zlepšuje neustále krev, celé plíce poč-
čení na které svaly nejvíce působí. Jest nou pracovali, krev rozprouděná'vnikne
to velice důležité pro každého, neb ma- do všech částí těla, což tomuto přivádí
jí-li se svaly na pažích ku příkladu vy- užitků nemalých. Keinoce jako jsou
vinout! stejně, vrchní idolejší, musíme bolení hlavy, nezáživnost ap., pominou
rozličná cvičení provádět!, neb jedno úplně, pakli popřejeme tělu každodeně
působí na ty, druhé na ony atak jest aspoň hodinu cvičení, čímž konečně za-
ipři celém těle. ' b e z p e č í m e s i z d r a v ý s p á n e k .

Jak často ajak dlouho se má cvičit, My známe duševní pracovníky, kteří
aby přiue.slo to A^ýsledků žádoucích? každou sebe menší prací ihned jsou vy-
Pracuje-li děvče neb žena od rána do síleni, tak že prO tento den nejsou sto
večera, stěží asi může věnovati za dne nic jiného započíti až, jak říkají, nabu-
nějakou hodinu cvičení. Je-li tomu dou opět síly. Keni to unich přetvářka
tak, ať asjíoň každé ráno věnuje ])at- jsou to lidé nervosní, tělesně slabí, kte-
náct minut lehkému cvičení. Před ří vysílí se po dvouhodinné práci. Kdy¬

by' takový' vy'konati měl tolik práce,
jako na př. pověstný' americky' kazatel
Henry áVard Peecher, zemřel by vpůl
roce. Jmenovaný muž jest kazatelem,
drží tý'dně ])řednášky', jest spisovatelem
aredaktorem—a přec vjeho pokroči¬
lém stáří, vše to, jak viděti na něm
jest. jde mu kduhu jak náleží. Však
on ví, co mu prosjnvá avěnuje ivny¬
nějších letech tělu svému občerstvení

míry, že nuceni jsme
ho zaměstnání. Zvětšiny nepříjemno-

ásledkem úplné
nehledíme.

bude ji i>o
domácí práce ])ravou

Praví se, že prosnívá-li tělocvik dív¬
ce dokud jest ndadou adokud roste, že
jen tehdv prospívá —dorostlé ženě,
kteréi již imí pevnou kostru,

,Isou však důkazy',
mylný adříve každý

neomylný

h r a č k o u .
n

k r e v V

ž e n i c n e -

, ž e t o t o
f

prospěje,
jest náhled velice
nežli ])očne náhled tento za
])rohlašovati, nechť zkusí toho jen po
něk o l i k měs í ců .

Jistý' Angličan na radu lékaře zapo¬
čal pěstovati tělocvik, když byl čty'řicet
roků stár—● vytrval, an věděl, že jeho
zdraví na tom závisí aúčinek mělo to
uněho úižasný.

klnohý by nevěřil, j.aké změny' docí¬
lil znamenitý' cvičitel vO.xford dymi.,
vAnglii, ina mužich již roků sta¬
rých. Měl četu starších— počtem něco
])řes sto—a nejvíce svaly vyvinuly se
tomu nejstaršímu cvičenci, který čítal
35 roků .

Pohléďme, jakého úspěchu dodělaly'
se dvě iVancouzské dámy, které věno¬
valy se cvičení již v])oz(lějších letech.
Charles lícade ve svém .s])isu
Corning Man" j)íše:

,.Nathalie, tVancouzská gymnastka
není ženou na ]>ohled velmi silnou, po¬
zvedne ze země zvo lna dvě 5S l i be rn í

váhy', vkaždé ruce jednu avzepře je
nad hlavu, načež opět zvolna spředklo¬
nem při piižích najmutých tyto položí
na zem. Ta samá má sestru, která vy¬
nikla znamenitě ve š])lháTii. Fariny' vi¬
děl ji, ana vyhnila vsázce j)roti dvaná-

ti
‘ « '

I

K T h e) 1

])olednem o])ět chvíli, po obědě nechť
učiní delší jirocházku avečer konečně
nechť opětně hledí ktomu, by ony čá¬
stě, by onv svaly', které při préici po
cely' den nečinný byly, jroněkud do
pohybu ]iřivedla.

Toto zajisté není mnoho žádáno, po-
rovnáme-li to svýsledkem, jaký' pravi¬
delnost taková každé dívce, ženě, mla¬
díku imuži přinésti musí vdobě nej-

I L i
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noliy co nejvíce najnuité, cliodkllu na
zad obrácená. Konec provazu ncliopí-
me oběma rukama, tělo vkříži pro-
hnem (Obr. a). Ka to rvcble při lionp-
nutí ku předu noliy přei.lnesem do stej-

tělocvikem. Mužů takovýldi vyjmeno-
vati bychom mohli na sta.

Jedi motouz příliš vysoko, musí cviče-
neo dle potřeby, než kněmu dctjde. na
])rovaz vysplliati.

Cvičení toto jest velni jeilnoduche,
při čemž značně ipáže tužíme šplhá¬
ním amělo by zavedeno byti vkaždě
c v i č í r n ě .

J a l i s e u n a s e v i c i .

Spůsob, jakým se až dosud unás cvi¬
čilo, nemůže přinésti takových výsledků
tělu našemu; avina toho záleží hlavně
na cvič i te l ícb. ] \ íezi námi mě l až do¬
sud tělocvik ten jediný účel, abychom
vychovali si co možno nejvíce obrat¬
ných athletů ato ještě ne všestranných.
Znám sokoly, kteří konali pravé divý
na hrazdě, na bradlech, však stěží
provedou jediný lehký školní výkon!
Cvičenci ponechávali se, by věnovali se
cvičení jakémukoliv, které se jin nejví¬
ce líbí; tím se stalo, že ze všech cvi-
čenců častokráte nemohlo jich dosta¬
tečný počet cvičiti na všem nářadí, ale
museli se střídat. Některý jde do cviče¬
ní stou nadějí, že tam hodně sesílí —
chodí tam týden, měsíc avíce amimo
zvedání těžkých činek neprovádí žádné
jiné cvičení. Po čase voboru tom vy¬
nikne dosti, zvedne slehkostí třeba sto
l i b e r n í č i n k u — v š a k k d e z ů s t a n e s o u ¬

měrné vyvinutí! On vyvine si přední
svaly vzáloktí, ostatní částě těla však
zůstanou úplně nečinné.

(POKRAČOTiNÍ.)

* ^

0 t ra inován í .

Tihiiěř každý anuTický athlct, ať již
proťesioiudní neb iu‘. zná pra\ idla trai-
n o v á m í . Tr a i n o v á n í m u n i n a b v t i s e vě t ¬

ší síla ahlavně vytrvalost. Zde v.\me-
r i c e n a l e z á i s e t r a i n o v á n i i n a v v s o k é m

stupni, neb veškeří američtí veslaři,
běhouui. rohovníci apod. jsou daleko
před anglickými. Co |uíčinu toho ]tři-
pisují zlepšimému trainoviiní, okterém
jen krátce chci tuto učinili zmínku.

Veškeří zá]iasníci nežli dostaví se
den kzápasu určený, musí věnovati se
aspoň měsíc tuhému cvičení, alyv pře¬
devším ztratili mezi svaly uložený tidí.
kterv vzápasu každém jest mu velkou
jiřekážkou. To dokáže se hlavně čas¬
tým jiocením. Cástě, kdo hlavně větší
část’ tuku uložena jest. obloží se tlane-
lem. Takto vpravém slova smyslu vy¬
cpaný flanelem učiní si procházku
asi hodinu trvající, vkteré častěji do
])oklusu přejde. Když se trainovaný na¬
vrátí, ukryje se asi na jaitnáct minut
dekami, načež se počne svlékat. Jak¬
mile (jdloží jednu část oděvu, ihned

!
(Ol)raz 5.1

né výše srukama (obr C>.) Jakmile při¬
blíž íme se kmístu, kam skoč i t i chcem.
prohnem se o])ět vkříži. ])ustíme ])ro-
vaz ahodíme hořejší čásť těla ku jiředu,
(obr. 7.) načež sk(<číme na žínovku.

I

Skok pomocí provazu.
(DOKONÍtSÍ.)

Je-li motouz, přes který skočiti chce¬
me již hodně vysoko, musíme po odra¬
zu od podlahy rychle vyšplhati se tak
vysoko, abychom mohli přeskočili.

V
Z

jest třen suchými ničníky. Silnější n;
slabš í však seto vezmou s tudenou tuš .

neod\;iží, mdj by jim mohla více uško-
iliti než jirospěti. Velikii |iozornost se
m u s í věn o v a t i t o m u , h v v m í s t n o s t i ,
kde cvieenec se svléká, mdjyl žánlný
průvan. Iht studem- tuši se tělo oj)ět tře
suchými ručníky, načež na se oblekne
suchý tejilý oděv ajirojde se zvolna, by
krev přiveilena byla <io |)ravidelnelio
běhu. J-’ocení takové m-smí se však

(Obraz G.)

Ztohoto proveden býti může skok
dvojitý, když totiž na konci místo pu¬
štění provazu aseskočení rychle se
obrátíme atím samým spúscAem letíme
zpět, doskočivše na místo, které jsme
byli opustili.I -

cvičenee příliš
seslábl. Lihoviny užívají se uiiěkte-
rých co nejmírněji, uněkterých vyloučí
se docela.

díti každý den, sice by

\h-šk(,‘i’é, denním cvičením
naniiihiuié svaly musíme značně třít i
před ulehnutím, jakož iráno, jakmile
se vstane zlíižka. Je li venku šjaitné

c v i č e n e e r o z l i č n ě z a -

\

(Obraz 4.)

SA'ok do dáll'n.

Uchop konec provazu leyou rukou,
apostav se jak nejdále ]>ři natažené páži
jest možno; stoj spatný. Ňa to vykroč
levou nohou, nohy částečně ohid vko¬
lenou jako ve střehu při šermu, -pravái
ruka ve svisu. (Viz obraz 4.)

Pozdvihni levou nohu |)oriěkud od
země, tak že celá váha těla spočívá na
noze pravé; na to rychle od jKxllahy
odrazíme na zad, snožínae audržíme

])OČasí. musí se
iněstniívati pod střechou, neb ni jediný
den nesmí on zůstali neč inným.

musí býti
ajediný traiímr smí

'místnosti spiíti. Cvičenee ne-
I’řed zií|)as(!ni

Světnice, kde cvičem-c spí,
stfile provětrávána
v t é s a i m

spí víc(! jak osm hodin,
neehii se pak asi dva iiel) tři dtiy od|
činoiiti. Hlavně také; ziileží na stravě,
vša k

trainováni našich profesionciních athh;-
tíi pom-cháni si na d()bii příští.

) 0 -

pravidelnémlelší |)ojedniIníCvičení stížíti můžeme tím. když na
konci ])řipravíme vysoko motouz, |(řes
který cvičenee přehoupnoiiti se m u s í .
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K é ž n a š i !Přátelé tělocviku volají:
řady raděj ti
zrušme ji, aoni učiní tak aniy pak

kolik pravých junáků jest v

dedno očekávání ho vypltiilo —že
jednoty naše toliž čítají oněco více čle¬
nů. Však nejjoldížejnie jen tak povrch¬
ně na tuto věc a]>akli věnujem jí více j
pozornosti, seznáme, že takovéto ,.sesí-
lení" je.st sj>íše naším seslabením, jtakli
podporu docela neodstraníme, aneb ne-
obmezíme částečně aspoň.

Iv nám ])řidali se občané, jimž jest
idea sokolská új)lně lhostejnou, však
jelikož nehrozí tak velké platy, jako u
spolků podj)<;i'ujících, přec staly se
,,sokol3-”!

Jsou mi dostatečně známy poměry
většiny našich jednot avím, jak hlubo¬
ko tat( ; rakovina se mezi nimi rozmáhá.
Vezměme jednoty, které dosud dnes
staví se pončk>id v]iopřcdí, že vyhovu¬
jí ťičehi. 1’ozoriijme, jaký dojem učiní
vté které jednotě na vřfšť/m členstva,
dá- l i míčeln ík neb cv ič i te l náv id i na za-

kouitcmí nějakidio ])olřebného náičiní.
(’o tu debatování, co tn starostí, je-li
d()st peněz, co tu okolkování akom>čně
se řekne, že tolik atolik jich zemřelo,
.nneb možno že zemře aže neiií ]>eněz.
Aneb })ovolí-li se částka, je to j)o dlou¬
h é d e b a tě á vě tš i n a s t a rš í c h č l e nů

bručí'' ]>ak na toho, který návrh dal,
že ])rý neustále ,,leze na pokladnu".

Možno pak. aby jednoty naše činily
vtělocviku řádiiý pokrok, je možno,
ab\’ svému hlavnímu účelu vvhovovalví

Sokol ^mer ický ,
^ofiořilea |l1^V(^^-icf!<ílvo.

podporující" opustí! Nuž? 9

@t(ján

s e z n a m e ,
řadách naš ich.REDIGUJE: JOSEF ČERMÁK.

. . 5 ( ) c t n .

. . í l . O O .
Předplatné pro Clony im rok ..
Předplatné pro nečleny na rok

Odpověď.Adreia: ,,Sokol Americký", čís. 463 South Canal Street.

V 3 r c l i á . z í I S . ! ^ o . ž 3 . ó i i o k c l o í s í c o . Jak známo sokolům zposledního cí
minulého ročníku, učiněna byla v

n a š i c h
C|hicago, j[ll., dne 15. března, 1884. s l a

])i-ažském „Sokole’' zmínka o
jednotách amezi tím též mém ct. před¬
chůdci. Nebyla to i)Oznámka právě
lichotivá, leč vtom viděti bylo přímost
sokolskou—v tom spatřovali jsme potě¬
šitelný úkaz, že si nás bratří vstaré
vlasti počínaji vsimati, ana nedostatky
míše ]»oukazovati. l.eč na redakci ,,So¬
kola PražskéJio” dopsáno bylo sdota¬
zem, není-Ii pisatelem toho některý' člen
jednot zdejších ana dotaz ten čteme v
únorovém čísle Sokola tuto důstojnou
oiI])Ověd':

NADŠEN.Í .íi

/Chamojkovi i , přelož i l Orest Nadoždín.

()■ chop se nndšcnf, kdy pudí
tvou mysl, číši svčtla pij’,
ablhým snem, jenž srdce nudí
sv&j kluzký život neubij’1

O, chop se chvíle, ona mihne
jak blesku jaré úsměvy
amnohé doby žili stihne
amnohé duše záchvěvy.

Ncl) jcst-li kdy svou duší chladnou
ty lirdé zíráš vnclics dar
ajc.š itnobtí světa vnadnou
utichne nudšenosli žár,

neb jcst-li kdy vsvém žiti bídně
svým clitíěiim vidi odchováš '
aduše mocný záchvěv klidně
vlirob marnivosti pocliováš:

pak ěist.á rosa poesie
neskane vsrdce, ježto linije,
ni žiti zdroje zlacené,
ni neliea chrámu rozklene.

Tvé srdce bídné, povždy chladné
aniva dřevních útěch tvých,
jak sivá, liluchá step uvadne
pod hejlím chtíčů marnivých. ...

. .Lvííhy oSokolstvu Americkém v
[losledtiím listu našem uveřejněné a
jedině kprospěchn věci sokolské smě¬
řující, obriltily" na se pozoimost bratří
iinierických vmíře očekávané. Aritivili
jsme bez ostymhu, od srdce ksrdci, jak
sokolům sluší, nedbajíce osobností a
douíáine, že sokolstvo americké snažně
přihlédne kpokynům ajiřátelské radě
n a š í . R o z h o d ně v ša k o d m í t t í m e ďo měn -
kn, že bychom snad sloužili některé
straně zámořské aprohlašujeme, že ve¬
škeré dosud uveřejněné zprávy jedině
zvlastního našeho popudu avlastních
pramenů pochází. Použil-li někdo člán¬
ků našich knepěknému boji proti osob¬
nostem různým vSokolstvu .americkém
zasloiižilyun. nebudiž nitni to
kladeno, tím více však .nutno
odstranit! vady anedostatky, čímž nej¬
lépe útoky- protivníků se odrazí,
zprtivy vSok. Am. vzdal se dosavadní
redaktor Jindřicli Hájek redakce,
mu zajisté nebude překážet!, by vjiném
směru pro sokolstvo zdárně působil."

9 9

Jednota naše má za hlavní svůj iičcl
však kdo to noví, stěží byr

to seznal, pakli by navštívil schůzi \ý-
kottneho výboru. JMezi spoustou došlých
z ] u - á v s t ě ž í ž e t u a t a m
se jedna tělocviku se ty'kající.
zasílání jteněz na úmrtní-podporu, samé
záležitosti finanční aotělocviku —ani
zmínka. IMtíme utiš orgán, kam
tělové ináčelníci dopisovat! by- měli ;
jich cvičeních, opokroku cvičenců,
čímž list stal by se mnohem cennějším
—děje se to? Již třetí
potěšení by'ti pořatlatelem, však ni jedi¬
né z])fávy nedostalo se mi do rukou z
tělocvičny, ry-jnia úřadnicli zpráv ná-
čeluickymh.

Illedme ktomu, by cizinci zlistu na¬
šeho seznali, jaký ruch panuje vnašich
cvičíruách, chci .aby soztiiili, že všímá¬
me si našeho hlavního účelu, tělocviku.

Odchýlil jsem se jtoněkud od původ¬
ního thematu. Chtěl jsem psáti jen o
škodlivosti podpory mezi námi. J.eě
tak se stává, má-li člověk tisíc slov
jiizyku azbývá
místa.

. \ n o .

t ě l o c v i k

vy-skytne
S a m é

Sokolstvo a—podpora.
Jednou znejvětších překážek pokn

ku Sokolstva česko -americkélio
|io(l])ora úmrtní.

z a v i n uc v i č i -
jest r á z e m1 o

zavedena dle spůsobu
.spolků, jichž jest t:ito hlavním atím
jediným účelem. Zavedení podpory do
našich jednot bylo tou největší chybou,
jaké jsme se

D l e

m ě s í c m á m t o
c o z. I

při zakládání jednoty naší
dopustili. Učinilo se t:ik, hy vyhovělo

ahychom získali
O d s t r a něn í

se Zvyku akonečně,
snad něco Potud pražský Sokol. Já pak nucen

jsem vysloviti politování své nad tím,
že něco podobného se jen mohlo stati.
Poukáže-li se nám na naše vady- od
bratrů vCechách, buďme povděčni to¬
mu ahleďme dle rady jich se zaehovati.
Kdyby po každém takovém upřímném
vy^stoupení měl obviňován byhi list, že
popřává místa ve svých sloupcích „pro¬
tivným stranám"!!) jtřestane si všímati
nás, ani se cítíme býti nedotknutelný¬
mi aonás učiní si pak ponětí ne právě
to nejlepsí. Apročež sradostí
každý pokyn od bratrů vČechách -
slibujern se dle rady jich zachovávali
pokud jen nám možno bude.

více členstvu,
této mělo by býti nyní ntjvětší .snahou
všech jednot, ditíli míti pro budoucnost
ziijištěnou existenci co spolky skutečně
sokolské apříští .sjozd měl "̂ by věc tu
vžiti za nojhlavnější předmět svélio jed¬
n á n í .

Z počátku myslelo
bude mezi námi

že podpora
jtiksi vedlejší ;i že bu¬

de dobře, pakli se pozůstalým rodinám
poskytne jakási pomoc. Ano, bylo hy
to dosti dobré, kdyby účel vedlejší, účel
podporující nehrozil ziithičiti

s e ,
n a

]K)uze pro jednom u

zrušme podporu!
jednou, chcome-li se stati
koly. Nehýti

vohtm ještě
pravými so-

rně l i bychom
Nebyh.i podpo-

v í t á m e-v ,,, P ' > z í t d í
ucel hlavní, ku kterému jsme založili
jednoty naše —tělocvik.

l>od])ory,
již sjtolečneho (*vičitelt:.
ry, stali bychom vy'še.

a

I

U'3
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Ústřední Matice Školská. zasílání zpráv sem atam. bvlo
by zdrojem dvojitélio vydámí akoneěně
niuscly by mezi jednatelem aredakto¬
rem povstat! nepříjemné zmatky. Xe-
vím, kdo by si po krátké zkušenosti z:i
takov'3'cli okolností přál by ti redakto¬
rem akdo jednatelem. Aproto neehť
])ovžd}' se vezme zřetel ktomn, by list
vyeliázel tam, kde sídlí \'ykonny Vyb.
ať již pak jest to vměstě ktercánkoliv.
Kdyby ono ..divné řízení osiidn”, o
kterém bndn sn;ui míti přík'žitost šířeji
promlnviti. díipadlo jinak ve prospěch
New Yorkn, hleděl bych všmnožně ]>ťi-
sobiti ktoran, aby list dostal se tam¬
též. neb mohli ze zkušenosti min viti již
napřed onepříjemnostech, jaké by so-
sokolům. při něm Ziíměstnanym tímto
v z r o s t l v .

1 \ ) Tnším, že výkonný výbor nebude
míti proti tomuto návrhn žádných ná¬
mitek. ajen tomu se divím, že podob¬
ný návrh již s:im nepodal. Vždyť úřa¬
dování za takových ok!)lností musí
být ivelmi nepříjemmé

Příští lepší shodě mezi námi
N ; i z a r l

Redakci Sokola našeho došel dopis
od pana Lepši zAValioo, Neb., bychoni
hleděli ktomu, následovati ct. Rády 0.
S. P. S. avěiiovati značnější částku |ie-
něz na ústřední matici školskou vČe¬
chách. Vdopise svém pravi p. Lepša.
že myšlenka tato zajisté že by nalezla
mezi Sokoly ohlasu.

Já co osoby mé se týče, byl bych
jedním zpioslednícli kteří by se chtěli
stavěti proti myšlence této. Ze ústřední
matice školská vČechách podpory od
spolků, národních zasluhuje, jest jisté.
^šak považme též, že inám zde v
Americe vésti jest velmi krutý zápas za
udržení české národnosti, že tam, kde
nestává českých škol, mládež se odná-
rodnuje. Naší j}rvní jynvinnontí jest
starati se ozvelebení českých škol v
této zemi, abychom již vpříštích letech
n e u t o n u l i v m o ř i c i z i n s k é m . M a t i c e
ško l ské vměs tech zde jš í ch po
centech sbírají na udržování škol čes¬
kých, spolky tyto soběťmi velkými
školy ty udržují, kde vyučuje se mládež
již polo odcizená české mluvě atu se
mi nezdá býti na pravém místě nechati
školy české zde hynouti, neb jen živo-
řiti aposílati velké sumy peněz jinam.
Ať spolky americké dříve pomohou k
rozkvětu českým školám vzemi této, a
pak dle možnosti přisj:)ějou ještě na zve¬
lebování školstva vCechách. Přičiiluj-
me se dříve oto, bychom vyhověli
účelu, který jsme si vytkli, udržování
šk o l k z a c h o v á n í n á r o d n o s t i če s k é v
této cizé zemi ap;dv mužem teprv vě-
novati peněz na jiné účele.

F. L i e r .

/*. rol. Pivdkláilaje náhleil s. Liera
jednotám, dovolím si t(,‘ž náhled svůj o
vě(á ti' pronést!. Zjakých pohnůtek
ji‘ví se nelibost proti nynějšímu výkon¬
nému výl)oru. moíin, neb ti mužové,
kt!‘ří od nového roku ve výboru zase¬
dají, neprovinili se až dosud tím nej-
menším ))roti jednotám. To, co na])Sa-
lo se ve veřejnosti, bylo do větší míry
úplně bezpodstatné adruhý protest za¬
kládá se jen na nedorozumění. Až do-

I

sud nevidím voněch jirůjevech nespo-
1kojeiiosti nic jiného, než to, jak sámKuvážení všem sborům Sokolským.

sokol láer píše: ,,ži' mnozí sokokivé
nedovedli silou duclni ]>řekonat sebe,
nelil)ost svou (vůči osobnostem, nd).

Nespokojenost, jež před časem sjed¬
náním výkonného výboru jevila se
po rúznn, nabyhi nyní t:ikových roz¬
měrů mezi Sokolstvem. že nutno po¬
mýšlet! na prostředki'. jimiž by se <hila
opět odstranit. Opříčinách nespokoje¬
nos t i t é t o ne t řeba se Z i n i fiova t i na t om-

kde to blaho aprospěch celku k;ižel I

Památník již došel.
Sokidovél Dostalo se mi do ruky

Nzácné knihy, bez které neměl by b\di
žiidný člen jednoty naší! .lest to ..P:i-
nnitník Sokola l’r;ižskédio. .Musím při-
zmiti se, že nemilezám slov, bych dosti
odporučit! vám mohl výtečnou knihu
tuto. Jest to kniha,
kol čerpati bude ]ioučení. .lest to kniha
kterou když přečteni, objeví se mim jak
v z r c a d l e z d á r n á č i n n o s t l ) r a t r s t \ a v e

staré- vlasti. .Mimo vzáenéhf) ])oiič(;ní
tam naleznete ihojnost záliav}-. .Isou
lam zahrnuty [»riiee lujlepšíeh českých
spisovatelů a.sokolů, životopi.sy, dějiny
spolků, články ocvičení, onázvosloví,
rozličné \z])omínky viížm’ iveselé-,
livíiliy. dějiny jeilnot aiin-riekých, zju-á-
vy oslavnost(-eh so
Mimo t(dio jsou tam či-tná vyobrazení,
podobizny vši-c-h osokolstw) zaslouži-
lý(-h mužů, obraz tělocvičny Prtížského
Sokola ze vnitř iuvnitř amnoho jiný(-h.
('hinky zoboru lékařského od ziiamc-
nitý(-h autoi-it ana kom-i písně sokol¬
ské anoty jiro sokolovky Oiorriyj. Celá
kniha obsahuje st rámek vzácného
o b s a h u .

to místě, ty zná každý sokel. jenž se o
Nár. ,led. Sok. zajíími.

Hlavní věcí nvní jest, abychom ])ře-
dešli rozl-olu, jenž dříve či později mi-
sledkem této ne.s])okojenosti nastati by
m u s e l . ktei-é každý so-Iv tomu cíli předkláilám soko¬
lům následující náivrh, oněmž. uznají-li
jej za dobrý, nechť v
schůzi sborn svého ])oroknjí:

,, Rozliodnč-te hlasováním ovýk.
výboru, zdali nní na dáih- zůstali v
ú řa dě a n e b n e . " ’

Každý sbor třeba na každých
členů molil by míti jeden hlas, na
zlomek od .5 do lo t(-ž jt-den. Vý¬
sledek hhtsování zaslal by se do orga¬
nu S[)olkového.

V]ú'ípadě, že by rozho(lly sbory
většinou, že si nejiřejí dálší úřadování
nynějšího výk. výboi-u, mohlo Ijy se
tímte-ž spůsobem hlasovati onovém
výk. výboru, kde má sídlit, zilali v
Chicagu neb jinde akterak má být
s e s t a v e n .

Kdyby ale většina hlasů nynější vý¬
konný výbor schválil, zajisté že všechny
.sbory novému tomuto odhlasování kvů¬
li zachování Nár. .led. Sok. by se po¬
drobily. Tolik důvěry vsokoly mám,
že dovedou přemáhat nejen silou [)áže
odpory hmotné, ale že tak(- silou du-
(-ha dovedou překonat isebe, lu-libost
svou, kde to prospěc-h ii blaho c-elkii
káže. Nei-hť tedy dopadne výsledek
hlasování jakkoli, [lodrobme se. Lčiní-
to pro své dobrf>.

| oVýkonný Výbor alist.
Všeobecně se očekávalo, že odhhiso-

váním na posledním sjezdu Výk. Vý¬
b o r b u d e m e m í t i v N e w Yo r k u . D i v ¬
ným řizením osudu (sic) nestalo se tak.
Čekal jsem sám, že Výk. Výbor při¬
jde pryč. ač uznával jsem místo to pro
naši výkonnou moc za nejpříhodnější.
Jestiť Chicago střediskem všech jednot.
Dejme tomu, že by Výk. Výbor měl
sídlo své vNew Yorku —jaký čas vy¬
žadovalo by zasílání zjiráv od jednot
západních, Omahy, Wilber, Cedar Ra-
pids aKeewaunee. Nicméně čekal
jsem též, že přijde zChicaga neb vpo¬
slední době nekonal prý řádně povin¬
nosti vůči jedncitám. Tak iispofi zně¬
ly .stezky se všech stran. JMnozí soko¬
lové pravili, že máme-li Výk. Výbor
zde, měl by býti aspoň list vydáván v
městě jiném. Nemohu představit! si
větších nepříjemností, než jaké vzrostly
by nám vydáváním listu tměstě jiném.

Sokolovi-! Více dílo toto odporučo-
viiti netřebii. Kdo sokolon atouží po
tom, by seznal myšlenku sokohskon v
pravé její kiúse, nc(-hť objedná si Pa¬
mátník. Rratr Talovitz ])íše mi, že jich
pro Ann-riku prozatím uschová .ěOOl
Niiin mohlo by to býti pnivon hračkou,
je i-oz(-brati,‘íiini i(-(-na jest úžíisně níz¬
ká ii sice se zásilkou to bude pro nás

í

stát ijeden dolar.
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těmi sokoly, kteří honositi se nio-
J ř i k m o ž n o

s o u l a d n o s t i v

kolové cvicí se pouze voněch 12 vý-
koTiccli n:i rok luipřod ku jiřehoriié
cvicení, ztnící omi školu tak těžce na¬
střádanou, něhot se necvičí nežli pouze
to ana školu s(* zapomíná. Za druhé
se stanou ti sokolové časem hmivými
neboť sobě myslí, vždyť jo času dost
bycli se tomu ještě naučil atudíž my¬
slím, že by výkony ony mohly býti
^■yl)racované pouze na ])fil roku p>řed
cvičením, ťak jednotám slabším zbudí;
dosti času ]K) přeborném cvičení, by
mohly ztěcliti^ výkonů skládati sobě
školu širší ajislnoty kde se cvičí dle
školy, tím ničeho neztratí.

Dá le se chc i zm ín i t i s t r a i i s koku do

sTu částku tuším infiže každý oběto-
vati, tím více, an dostane se mu ]>ou-
čení aposlouží zéiroven knisnému účidi,
neb čistý výtěžek věnován jest Sokolu
P r a ž s k é m u .

Komu libo, nechť přibhisí se vnej-
b l ižš í dobo umne, nech ť zaš l e onu
částku ajá])ak kniliý objednám při jed¬
nom. Chci ])Siíti tam ku konci tohoto
měsíce a]irotož sokolové, nelitujte obě¬
tovat! tak malou čéistku za dílo tak zna¬

menité, ]jro účel tak kráisný. IMohou
se členové usjednotit společné a])cníze
poslat! najednou. Kdo však by chtěl
knihu ])římo si objednat!, nechť adre¬
suje na Perd. Talowitz, ml., Praha.

JmeTia přihlásivších se sokolů budu
uveřejnovati včasopise, bychom seznali
od které Jednoty se nejvíce obětavých
avědochtivých členů nalezne!

uejlepšími cvičiteli?
jinak docíliti celosti a
])řoborných cvičeních?
ným cvičitelem. Jak mohou na příklad

kte ř í nemě l i n ikdy

h o nm u

Jedině spitleč-

naši přeborníci,
příležitost viděti ony vjkony, zápasiti
stěmi, kteří jsou od toho jak se říká
f)rofcsoři'’? Ci m.á jdatit přeborné

cvičení jen pro ty, kteří jsou usazeni
re velkých městech amají příležitost
ati ostatní snad aby tam byli pro
])Osměch, neb pouze ]>ro yjodívanou? To
by nám by lo nemi lé ,
někomu skládat zkoušku ztoho, co ne-

l>i

? 5

J a k m o ž n o

měl nikdy příležitost se naučit aproto
také se nikdy nenaučil? Přeborné cvi¬
čení není nic j iného, než skládání
zkoušky ztělocviku. Xaši sokolové cvi¬
čí jen to, co se sami od sebe naučili
jak jste se sami již ])řesvědčili, beze
všech ]>ravidel, protož nahhhlnete, že
nám nebude možno poslat někoho na
přehorné cvičení. Na sjezdu vllalti-
more byl článek ospolečném cvičiteli
přijat adle toho měl výkonný výbor
jednat anevšímat si žádných protestů
—neb kčemu jsme vyslali své zá-
stu])ce, když bysme to, co oni ujed¬
nali, měli zase zvrálib azvláště to, co
již dávno mělo být, abez čehož ne¬
můžeme nikdy slouti jednotami sokol-
■skými. Souhlasíme se sok. Čermákem,
by j)Ovolán byl cvičitel zČech.
by ])odpora zdržovala snad sokoly od
cvičení, to neuznávám,
bude po Nár. JSok.
členy donutit kcvičení, když se jim
to nelíbí, ale dejte jim dohrého cvičitele
a]wrk to bude jejich zábavou a
budou cvičení navštěvovat.

Se sokolským Na zdar J. Yosmek.

výše. Náhled můj jest ten, by se uží¬
valo místo motouzu čtyřhranné tyče as
jeden jtalec vobjemu, neb viděli jste
sokolové při posledním cvičcjií amusíte
doznati, že skok j)odobný, jen nohy
])řes motouz přehazovat, jest nepravi¬
delný, atudíž mim jio.slouží ona tyč,
neb jakmile se oní zavadí, sjíadne. To
tož nechť so užívá ])ři skoku otyči.

Dále co se týče kroužení kuželů mj--
slel bycli, by soudcové dovolili každé¬
mu ]iřeb(,rníku, který se chce vtomto
cvičení slíčastnit mmejvýě 1(» minut ča¬
su. Jhde nechť soudcové hledí

Čas kcvicení
vminulém čísle Sokola zmínil jsem

●sc otom, že Ziiliodno by bylo, naše
cvičení ziivodnické odbývat! na místo v
červnu, včase jako dosnil jsme odbý¬
vali, vměsíci srpnu. Činil jsem tak
hlavně zohledu na jediioty venkovské,
které počínají obyčejně živější činnost
jeviti snastávajícím jarem. Nyní dostal
80 mi zNew Yorku od sokola náčelní-

í!|

i ;

n a t o ,
kolik výkonů se jirovedlo, jak složené
byly; tak ono cvičení půjde snadněji a
soudcové budou míti méně jtráce.

Aug. Tesař.
ka souhlas, by cvičení odloženo bylo
na dobu jmzdéjší, totiž jako obyčejně
\šak jsou ještě jiné ])říčiny pro to, na
co činím ct. výkonný výbor pozorná: v
červnu máme vChicagu národní kon¬
venci republikánskou,
minule předpověděl, mámo hned kon¬
venci demokratickou amezi tím velko¬
lepý koncert Thomasův,
značí národní konvence, ten ví, že vté
d o b ě A m e r i k á n

N a z d a rI Že

Pozn. red. —Sokol Tesař mi dovolí
Odčiňte ji a
Vy nejste stoupozorniti, že jednota, která se pmavi-

delně cvičí, není nucena, aby věnovala
veškery čas jiouzo oněm -1-8 výkonům.
Já jsem ])řesvědčen,
k o l í c i m o h o u

1

Po té, jak jsem

že ncu'-yorští so-
nyní smělo ]>okračovati v

jich obyčejném pravidelném cvičení a
ony výkony nechati si až
měsíce před cvičením přeboruým. Pakli
však již nyní se jim ůjilně věnují, je to
jejich škoda. Co se týče oné tyče, by
by to nepraktické ana by se mohla ])ři
silnějším náirazu ]jřerazit, motouz však
musí so jiřeskočit bez zavazení oněj.
Ohledně kůželů souhlasím úplně.

r á d i
Kdo ví, co

a s i n a d v anemá pro nic jiného
smyslu —atu bjmhom se asi netěšili v
ustanovené době velké jich pozornosti
—jak mámo my vúmyslu. Mimo toho
ještě dostáném rozsáhlou budovu vý¬
stavní později mnohem laciněji. Nechť
pp. výborové, kteří mají záležitost tuto
vrukou,
ú v a h u !

Jiraidwood, dne 27. imora.

Ctěny sokole. —Osměluji se podati
veřejně péir řádků sti-anu našeho spo¬
lečného cvičitele. Sokolové mihvaučtí

n e n í

l O

praví doslovně, že cvičitele
t řebí a

z a p o -
ostatně by mnoho pro naše Jed¬

noty neprospěl! Já ale pravím naopak,
společného cvičitele jest néim nevyhnu¬
telné zapiotrebí, tak jako našeho
nu, bez k to i -é l
/dali že nebude společný
stane so ztěch začátečnických amlad¬
ších jednot?

vezmou okolnosti uvedené v

Cedar RapUh, Towa, 26. února.
O Z s " S " . o r g a -

s e n e o b e š l i .Bratře sokole! —V]iosledm'm čísl
Sok. Am. čtu, že některé jednoty
vyslovily j.roti s])olečněmu cvičiteli
dokonce h roz í

bysiTiee 1 0

X c w Yo r k úuiora. s e cvič i tel. c o

«lak vjiosledním a

jednacím .sjezdu
ustanoveno, by výkonný výbor vvpra-
coval 12 výkonů na každém náčiní na
před před ]iřeborným cvičením, bvlo
vykonáno; avšak dovolte mi, bych' o
teto věci podal úsudek svůj, nebij mám
na zřeteli dobro všeobecné. Usnešení
toto zdá sc mi býti méně praktické ato
zte příčiny, že ty jedm.tv, jenž cvičí
se škole pravidelné ajieh přednější so-

Hltržením. Sokolové, ta¬
kové jednání není bratrské,
naše nesmí se piouze vztahovat na tu
jednotu, ku které náležíme,
m e m í t n a z ř e t e l i

Ony budou ‘Schiiouti
tak jako člověk souchotinami stíčeny
liostoiiává.

J e d n á n í

až pak onemocní. - ' ' ž í l y -
1racujme jeden pro druhého, nebuďine
n a ú k o r

m y m u s i -
celou N:ír. ,1. Sok.

Baltimore byl jiřijut člá¬
nek, že každá jednota má vyslat k
přeburnému cvičení nejméně dva členy,
áak možno nám zde na
členy na

jedni druhým, hleďme, by s
naše jednoty jioyznesly výšeabvti"
hly za yzor ostatním spolkům,

silou, aby

s e

m o -

P r a ¬
c u j m e s e v š í _se naše jed¬
noty rozvětvily, vždyť my jedině máme
t} nejlepší vyhlídky do budoucnosti.

západě poslat
přeborné cvičení,' aby zájiasili

■ P l
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Nepřítomni :Toraek aTichý. Tichý omlu¬
ven. Na to jtřikročeno kvolbě iřadníku a
zvoleni: náměstek .M. Poláěek, jedu. Jin
Hájek, tajemník F. C. Layer, pokladník
Ed. Uhlíř.—Starosta jmenoval výboi' na
sestavení jednacího řádu astálých výboru
Volenský Hájek aPoláěek aschůze za
tím účelem odložena na 10 minut. Po při¬
jmutí zprávy ustanovuje následující vý
bory: na tělocvik a1t. Volenský, Bílek
aHájek; finanční Layer, Uhlíř aVolen
ský; na zj>rávy Tomek, Bílek aHájek;
na stanovy Poláěek, Layer aFhlíř; právní
výbor Ilájek, Tomek aTichý. \ýbor ten¬
to schválen. Usneseno, by se odbývaly
schůze vždy první pátek vměsíci asice:
celý rok 1884 vČ. A. Sokole, oba dva ro¬
ky 1SS5—1880 vTěl. Jednotě aposlední
rok 188T opět vČ. Am. Sok. -Pořadatel
listu žádá opovolení dvou rytin do listu;
povoleno. Usneseno tisknout! více čísel
prvních, kteréž sokol Bělohrad-^ký uvol li¬
se se sám zaplatiti, což sdíky přijato.
Mají se uěiniti kroky, by časopis náš byl
přijímán na poště co poštovné druhé
třídy, což převzal na se náměstek. Jedná¬
no ostálém cviěiteli, což odloženo aschů¬
ze ukončena.

o r r x :

Mnozí dělají námitky, že cvicitel stál
by mnoho peněz. My někdy plýtváme
marně epenězi, jako na př. vhostin¬
cích při kulečníku neb vkartách atu
neskrblímc, utratíme dolar, dva, někdy
ivíce apro takový" krásný amuoslibný
účel, jakým jest společný cvičitel má¬
me skrblit? Tážu se sokolů, zdali by
každý nezaplatil rád jeden dolar, když
by viděl, že to prospěje všem sborům
sokolským? Jsem jist, že as]ion kraždv
pravý sokol by tak sradostí učinil.
Pročež sokolové, kráčejme vpřed, aby
se nám vytýkat! nemohlo, že zanedbá¬
v á m e h l a v n í ú č e l n á š — t ě l o c v i k !

Pracujme štou největší vytrvalostí a
hleďme ktomu co možná nejvíce do
cvičíren po.slat mladých žáků avjich
nejútlejším mládí je nadchnout duchem
sokolským, pak máme budoucnost po¬
jištěnou. Volně asvorně chopme se
práce adobrý výsledek nás nemine.

'Jedna láska, jeden cíl,
buď nám všem za podíl!

Na zda r ! ’ -
M . B o u z e k .

Těl. .Tcdn. mc.sk

TyrS
,, B u d i v o j —

v J l o r i s a n i a
V

„ ,, Cechie

- - 1 9 . 1 8

- - - 9 . - ) 0

- - 1 0 4 8

- - 2 5 . 7 1
--

i i a v d o v u J l a r t í i i k o v o u - - 5 . 0 0
2.70

- - - 1 8 . 0 5
n a v d o v u M a r t í n k o v o u - - 1 0 . 0 0

C . A . S o k o l v B r a i d w o o d
Plzeňský Sokol

$142.84líhni cm

Na to schůze ukončena .

Zprávy náčelníků.
Plzeňský Sokol: Za měsíc linor. Cvi¬

čeno ve dčetách očlenech. Žáků lo.
cv ičeno na hrazdě , bradlech, koni na
del ašíř, skoku, šermu ajirostocvik.
Pochodové cvičení odbýváno jedno s
výsledkem dobrým. Jos. Cernnik, náč.

Vění Bratř í : Loden, cvičeno Skrát o
‘i četiich o(i členech na hrazdě,
na d('l ašíř ;i bradlech; žáků 1(1.
Tkrát ve '2 četách oňčlenech, žáků L>.
Ant . P i tner, náče ln ík .

Jedu Tyrš: Za měsíc únor. Cvičeno
v i č e t ě o 8 č l e n e c h . O d b ý v á n o c v i č e n í

v * ●

m ě s í c ú n o r 4 . Z i í k ů 7 . P o ř a d o v é c v i č .

jedno. Nejléjie cvičeno na bradlech.
J. VKouba, Ucáč.

k o n i
Ú n o r

Čemuž volám vřele ftádná schůze Výkonného Výboru.5 )

(I)nc 1. línora 1SS4.)

Scliůzi zahájil náměstek, za ncjiřítom-
nosti starosty. Protokol přijat. Jednotě v
N. Yorku vzdát se má dík za uspořádání
záležitostí vMorisanii. Zpráva sjienězi
(819.80) zBaltimore odkázána výboru.
Jedn. Tyrš zašila 89.50 a4. ětvrtlení zprá
vu. Budivoj zasílá 810.-18 ajiřijímá klo¬
bouk; žádají co nejdřív cviěitele. ZKec-
vvaunee zasílají 4. ětvrtletní zprávu astě¬
žují siná starostu; jiosílají zpět klobouk a
strhují si za zásilku 50 ctií. Zasílají 82.10
na místě 82.GC. Odkázáno právnímu vý¬
boru; peníze jiodrží prozatím jednatel a
zpráva se vrátí. Oznámen ])říjein 818.05
od Plz. Sok. VMilwaukee jiřijíniají klo¬
bouk; protestují proti cviěiteli. Jednatel
má zaslat vysvětlení všem sborům. Braid-
woodští zasílají 82.70 azOmaha 87.80. Z
Morisania zasíhají zprávu ovyrovnání
sporných záležitostí aí<2.3.7J. Hájkův účet
8-3.00 povolen; Benešův účet 821 za list
(leden) taktéž, jakož iúčet za expedici
82.-34. Těl. Jed. vChicagu chce přijmouti
J. Kaislera, st. co clena; odkázáno výboru
práv. Co výbor na přeliorné cvičení od
Cechie oznámen sok. Červený, zasílají na
v d o v u i l a r t í n k o v o u 8 5 . Tě l . J e d , . S o k o l
zvolila do téhož výboru J. Němečka. IJz.
Sokol zasílá pro Martínkovou -šlo aČe¬
ch le na úmr t í 843 .02 . P lz . .Soko l zas í lá
ětvrtletní zprávu. Finanční výbor ozna
muje, že knihy jsou vjiořádku. ZNew
Yorku zasílají souhlas se sjíolečným cvi:
ěitelem. Expedice listu svěřena jednateli.
Pořadateli listu povoleno nechati dělati
rytiny do listu, co možno ])ři nejmenším
vydání. Návrh sokola pořadatele ohledně
společného cviěitele přijat ajednotý se
mají požádati osouhlas.

■^^37-3.0.33.1:

ATir ú n o r a .

C t . r e d . S o k o l a . — M u s í m z m í n i t i s e

též onašem maškarním plesu, který je
vždy nejlepším vnašem městě. Míst¬
nost Everet llall, kde ples se odbyB-al
jest velmi rozsáhlá, leč pro ples náš
přec nepostačovala. Opůl osmé dosta¬
vilo se tolik účastníků, že museli na
ulici vdlouhé řadě stati, než jim bylo
možno dostati se do vnitř, což trvalo
skoro až do 9hodin. Vtu hodinu byly
galerie jak by nabil avzdor tomu vše¬
mu panoval všude jiořádek ten nejvzor¬
nější. Masek bylo množství oliromm- a
apohled na ně byl velice malebný. I
naše sokolská hudba se vyznamenáhi
jak náleží! Též zvláštní zmínky zaslu¬
huje náš dívčí tělocvičný sbor. Sokolky
měly na sobě červený šat sbílým le¬
mováním ahrdě vykračovaly si síní.
Zábava byla nenucená aráno byl sál
naplněn ještě tak j.ako před započetím.
Můžem si vskutku gratulovati abude-li
to tak trvati. budem příště nuceni na-
jraouti ÍNfadisou Scpiare Uarden, největ¬
š í t o budovu vměs tě . Na zda r !

J. Neubauer, jednatel,

Jedn. Budivoj: (lvičeno vJčetě o
oC) členech, ("vičení odbýváno vlednu
■t, vlinoru ti. Nejlépe cvičeno na hraz¬
dě abradleceh. . los Juzek, náč .

v

J. ('ccliii,': Leden 2čety o7členech.
Cviči-nn 12 krátě. .Nejlépe kufi na šíř

1Iriilui četa iiejii']
Zéiků .3. Ihieliodové cvičení jedno svý-
sledkeiii iisjíokojivým. \únoru totéž.
Aug. Vohmský, míceiník.

a d ( ' d . n a b r a d l e c h .

● I c d n . C e c h : Z a l e d e n . C v iče n o v e 2

četách o8členech 9kr;it. Žáků 12. Ncj-
léjio na hrazdě, bradlech akoni. —
^únoru cvičeno 8krát ve dvou četách

8členech. Ž.áků L5 C v i č e n o v r o h o ¬

vání. zá]íasu ajro.stocvik činkami vá¬
hy C—2.7 Ib. F. Sluka, náčelník.

o

Sokol vBraidwood: l e d n u c v i č e n o

šestkráte vIčetě oSčlenech; nejlépe
●ledno jiořadové

c v i č m i í . — V ú n o r u o k r é d v 1 č e t ě o 8

členech. Jedno cvičení jiořadové. Nej¬
lépe cvičeno na hrazdě ahradlech, .fos.
(hmat, mičelník.

n a h r a z d ě a b r a d l e c h .

Řádná schůze Výkonného Výboru. ●Icdn. Svornost vMorisanii, za niěs.
leden: C v i č e n o v 1 č e t ě o ( > č l e n e c h .

Cvičení odbvviino 7aIpořadové cvi¬
čení. Nejl<'pe cvičeno na bradlech a
skok.~-Za měsíc ťtnor: C v i č e n o v 1

četě o0členech. Cvičení odbývány J
a1pořadové. Nejhpe cvičeno na brad¬
l e c h . . l a n K a r i í s e k m l . n á če l n í k .

(Dne 6. ledna 18S1.)

Starosta sok. J. BBěbhradský zahájil
schůzi. Následující jsou noví zástupci:
Od TJSok Moric Poláček aJin. Hájek,
od čASok Eda Uhlíř aŠtěpán Bílek,
od S. J. Čechie A. Volenský aFTichý,
od Plz Sok Franta Tomek aIL C. Layer.

. 8 3 . 9 0
8 2 1 . 0 0
82 .34

8 2 7 . 2 4

Jindř. Hájkovi .,
J. J. Beneš, za list
Expedice 

ú h r n e m



SOKOL AMKlilOKÝ. I

L i t e r a t u r a .)bvi i iění to 0(1
našel io ob-

žo S(! jeirni

cení co nejrozliodněji
sobe odmítiiouti ajjředsedii
liájiti, jsouce př(!svědceni,
křivda děje! Nazdar!

Objasnění.
Nádliermíbo tydenm'-

tolioto vyšlo ])rávě číslo d, bedjaté ob-
C d s l a i i a

Icaždenui na požádá-
Předplatné ročně

2 0 k r . A d r e s a :
.‘]d Karlovo náni. Fralia.

Z la tá Praha.
V»era hrairxla/in jednotáni!

]'aznoii částí, bobíité textem.z n m o l i a

N . , r . S o k .
V])oslední době činí se

stran nájezdy na starostu
jako l>y Tieoprávněuyin spusobem
dial vy])latiti sobě jistou částku [(oněz.
Odpovídáme tímto
j i e d o r o z u mě i i í m

Vvkoímý Výbor. ukázku zasydají se
n í z d a r m a a f r a n k o .n e -

z. l .Sokolským jednotám.
Sokolové! .Jelikož ozj-vají se rozlič¬

né hlasy ])i-oti odbývání cvičení včerv¬
nu, že západní jednoty dostaly ]tozdě
cvičitele anemohly se jak náleží na
cvičení ])řipravit do té doby. J)ále jeli¬
kož včervnu ačervenci odbývají se v
Chicagu konvence, kdy jinonárodní
obecetistvo nezajímá se pro nie jiného
než pro politiku
těží že by zvěděli, dáváme vám násle¬
dující krozhodnutí: Usneste, zdali j)ře-
jete si přec vzdor tomu, by cvičení od¬
bylo .se včervnu, j.ak ve sjezdu usneše-
no, aneb aby se cvica.mí odbývalo v
sípiiu, jako jiiiií léta. Rozhodnutí musí.
být rytddé ii proto svolejte Tuimořádiié
schůze hned. ])o obdržení listu aco
imjdříve výsledek oznamte jednatedi.

Yyk. Ayýbítr.

A n i e r i k u 1 2]>ro
Z l a t á ] ’ r a l i a .na ]K)dezření to, by

n e n a s t a l r o z k e d m e z i

Když měl být odbýván
druhý sjezd vClevelandu, jednalo se
ve výkonném výboru otom, kdo
sjezd otevřít! ausnešeuo,. že předseda
vvkonného výboru, jemuž se zajiraviti
mají výlohy acestovmý to samé j)latilo
iojednateli, jenž ])ředložiti měl sjezdu
výroční z])rávu, Ny"í l>í’ed sjezdem
baltimorskýin usneseno bylo to samé,
by i)ředseda otevřel sjezd, zajdaceny
mu cestovní výlohy a])Ovoleny mu
denně. Tedy za lO dní vyjdaceno mu
bylo .š:5n acesia j(;dnatc.li to saim-
což. činí dohromady .'jíKtO.OO. .lelikož
pak jednota Wilbcr.skii maněla peněz,
by svého zásl,u])ce mohla vyslat!, jjožá-
dala sokola Hělohradskýho, by jí zastu-
●poval, což 071 též učinil. Chybu učinil
tajemník, že uveřejnil zjirávu tak, jako
by cehl suma vyplacena byla jen sokolu
Bě lohradskému, vcož však zahrnuto
je cestovné ilitraty jednatele s. llajk.a.
]SAní tážem se všech sokedů : Kdo mě l

tedy sjezd otevřití? Pakli jiředseda, jak
stalo se vClevelandu, zda nebyl 0]iráv-
něn kté nejiatrné náhradě za svou
ztrátu času š:t denně akzaplaeení mu
cesty? Sokolové, my zástu]ici ve vv- Aardí^el-., jMorisania: Památník
konném výboru pracujem všemožným pošle, kdo zašle dříve peníze,
spůsobeni.a nežistně kpi’ospěchu všech 1-*^^ dostane jich sem jen tolik,
našich jednot amá-li ktei-;íkoliv jednota, l̂ olik ]>ošle peníze napřed. Pakli sijieh
kteiýkidiv jednotlivec stížnost, ať výše- přejete tolik co udáváš,
tří dí-íve, jak diilece je ojxidstatněna anejdříve ̂ jeníze zaslati. Jeden stojí Sí¬
pák nechť ji vysloví spůsídjem důstoj- Soh'ol Vj/lorný., N. Y. Díky, budu
ným. Vzáležitosti této vš:ik jsme nu- ihledět použiti!

s o k o l s t v e m :
) Člen Idzenského Sok. .los. Novy

Istouplého sok.
*

zvolen byl na místo
Čeri7iáka, by navštívil ostatní Jednoty

okí iza l . Soko l

i m i O í

ajim jmenované výkony
N o v ý v y j e d e v .
měsíce do Detroit, načež, piik pojede k
Jednotám západním.

s o b o t u d n e t o h o t o

a o n a š e i n c v i č e n í s

flnnmrn Jolnotn Svorn''st vMorií^anii zvolila za poTilaď
UllldVd. nika J.eop. Illuvádu aza iiádoluika Jana Ka-
r á . s k a m l a d b i l i o

Sbor Tč locvlčná .Tcdi iota Sokol vCli icaga od-
l)ývá jiofadovú cvióeni každou prviii atřetí

iiedčli vměsíci v1) liodiii ráno. N á C e l i i i k .
OzDámeuí

1 ' ě l o c v i Č n á fl e d n o t a C c c h i e v z d á v á t i n t o
v řelé diny Hvému náčehi iku A, Volenské-

i n n z a d a r o v á n í i i á d e l n i c k é t r u b k y. P ř i j m i n a še v ře l é
Na zdar! L . T ů m a , B t a r o s í a , J . K ř i é ť a n , j e d u .

Díl(fi?Z(lállj. I

N a z d a r !
tTXnlá (tíktr vzdává Výk. Výbor p. Otradovci ml„ za
"1010 Ulij umělecky provedený diplom drn. Tom.
Černýma. Výkonný Výbor uznati imisi, že i i hrrda
nděbmá pánu tomu i i po rovnán i svý í cdným proveden ím
je»t ni patrná. Ncrliť přijme vřelý dik Jmeneni sokol-
sLva Cotíko-Aincrickébo. V ý k o n n ý \ ' ý b o r .Listárna redakce.

Páni dojwnovatele, jichž dopisy ne¬
jsou uveřejněny, nechť laskavě ])osho-
ví do čísla ])říštího. Nával důležité lát¬
ky nii nedovolil všem vyhověti.

YoJťol Lter, N. Y. Bude vítáno.

I = o č e t č l e x i - s t T T - a .

uJednot náležejících kNár. J. Sokolské

JMÉNO JEDNOTY: ú d ů c v i č

T61. .Tednota Sokol vNew Yorku
Česko Americký Sokol vChicago, lil
Tél Jednota Sokol vChicago, lil
Sokolská Jedu. Blesk vBaliimorc Md
Těl. Jed. Sokol Tyrš vCedar Rapids, lowa
Těl. Jed, Budivoj vDetroit, Mích
Těl, Jed. Sokol C]evclandí»ký, Clevcland.Ó.
Česko Amer. Sokol vKcwaunce, Wis
Tél. T..,,0echie“ vChicagu Jíl.
Tél. Jed. Hieíiský Sokol vChicago, JIJ. ..
Těl. Jedu. evch tClevciand. Ohio
T. J. V. IC Sokol vMilwaukee, Wis
Těl. Jed. Sokol vOmaha Neb
Česko Anu Sokol vBraidwood, Jll
Těl. Jed. Sokol Svornost vMorrisanii*
Těl. J. So’ ol ve Wilber, Neb

1 ( ) 4 5 5
S 6 8s e
7 ( j

P o řa d a - 8 3 18 1
4 8 8
.5 I 5n a
2 1
1 9
4 8
n oi i e o p o i n e i j c o 2 4
7 1 1 6
7 7 1 0
4 2 0 0

I2 6 8
19 6
2 6 9

Adresář Národní Jednoty Sokolské ve Spojených Státech.
Sokol Clevelandský vClevelancl, Ohio: tajemník KFTCroton St j u . . r

Výkonný Výbor: starosta J. B. Bělohradský, náměstek M. Poláček,
.iodnatcl .Tindř. Hájek, tajemník F. C. Layer, pokladník Eduard Uhlíř.
Uálší výbor jest: Aug. Volenský, Fr. Tomek, Štěpán Bílek aFr. Tichý.
Veškerá zásilky těhož výboru se týkající nadepsány buďtě?,: Jind. Hájek,
139 W. Taylor St.. Chicago, Hl.

Tělocvičná Jednota Sokol vNew Yorku: tajemník August Tesař,
jedtiatcl Jan Neubauer. 247 E3. Št.

Cosko-Ainerický Sokol vChicago, 111.: tajemník J. V. Kuřátko, 30
Burlington St

u m a , 11 3

Tělocvičná Jednota Čechie vChicago: jednatel Josef Krišťan 31Jane St.

Plzeuský Sokol vChicagu: tajemník J. J. Beneš,jednatel Jan Pecha, 13 McMullen Court.
Tělocvičná Jednota Čech

3 B u l w e r E . v t .

Věrní Bratří Sokol vMilwaukee Wis
3 4 7 — 6 . S t .

141 Bunker St.

vClevciand, Ohio: tajemník J. Prosek,
Tělocvičná .Jednota Sokol vChicago: F. It. Loudi, 07 Barher St

jednatel Jiudřich Hájek 139 W. Taylor St.
i:tajemník Hyn. Kratochvil,

Sokolská Jednota Blesk vBaltimore, Maryland: tajemník JKejžek
174 N. Dallas St., jednatel Fr. Vavřina, 20 S. Bond St. Tělocvičná Jednota Sokol vOmaha, Neb :

jednatel Jan Švanda. (žádá očísl
Cesko Americky Sokol

tajemník Jan Fabian,
oaulice Jednatel.)

vBraidwood, 111.; tajemník M. Bouzek.Tělocvičná Jednota Sok. Tyrš vCedar Bapids, lowa;
Josef Zahořik, jednatel Josef Jlrázek 39 Ave. B

Tělocvičná .Jeddola Biidivoj vDetroit, lílich.: tajemník T. Škoda
90 Calhoun St., jednatel .los. Skoda 4G3 Antoine St.

Česko-Americký Sokol vKewaunee, Wis.: jednatel Jos. Bubeník.

t a j e m n í k

VMorisania, New York-Tomáš Benischeck 838-3. Ave., Jednatel A. Karásek t a j e m n í k
154 Rivington St.

Tčlccvičná Jednota Sokol
jednatel J. F. Charvát. ve Wilber. Neb.: tajemník J. K. Malat,

i

T i o l E T O B . T a u
.aalEor -u.li.co, ClilcaE-o, I l l l a c o i c ,


