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pen byl krásný, zlatém vykládaný pol-
hák, na němž by věnování aletopočet
vyryty byly. Každý sradostí svou
hř ivnu skládal, tak že během ki-átké
doby sešlo se více než třeba bylo! Pol-
hák byl zhotoven avpěkném pouzdru
u s c h o v á n . To v š e d ě l o s e o v š e m c o

nejtajněji.
Xastal dávno oceká\’aný večer.
Vtělocvičně zavládla jakási povzne-

šená nálada; tiše scházeli se členové
oděni vesměs vkroj spolkový, llratr
cvičitel seřadil nás ve dva šiky, čelem
proti sobě stojící. Kyní teprv byl z
vedlejší místnosti přiveden dr. Tyrš a
jeden zčlenů přistoupiv kněmu osloviv
jej jmenem nás všech jiěkolika srdečný¬
mi slovy, odevzdal mn zmíněný ])fdhák.
Dojat touto neočekávanou ovací, děko¬
val br. Tyrš, vyzývíije mís kvytrvalé
č i n n o s t i . J e d ] i o d u c h á a s r d e č n á t a t o

slavnost skončila trojnásobným na zdar
— n a č e ž n a s t a l o c v i č e n í .

Tento projev povstalý zvlastního po-
jnidii členů cvičících ačisté nelíčené
bratrské lásky aúcty, považuji zajeden
znejkrásnějšícli, jež jsem kdy seznal.
Kedějé se ovšem všude tak, zejmenana
venkově, kde cvičitel Jieb náčelník
své přičinění sklízí často čirý nevděk,
kde se jeho snaze iod činných členů
■j)řekážky vcestu kladou, tak že musí
obrněn býti vytrvalostí neúmornou, se¬
bezapřením, pevnou vůlí avřelou lás¬
kou kvěci, ab}^ odolal aneochábl.

J . J a n n o u r c h .

náče ln ík Soko la vLo ran ic i uJ ič í na .

bavné arozkošné, tak že po celodenní
namáhavé práci spěchal jsem rád do tě¬
locvičny, Kěkdy improvisorali jsme si
zvláštní privátní jux. Jedna ztěclito
cpisod utkvěla mi vpaměti. Ilratr II.
navrlioval aodůvodňoval ojedné val¬
né hromadě, by utvořen byl vSokole
fond ku slavnému pohřbívání členů,
rozumí se, že zemřelých, tedy jakási
,, Enterprise dos pompes fiinébres,’' Ná¬
vrh ovšem za náramné veselosti propa¬
dl. Ynejbližší cvičební hodině uspo¬
řádali jsme na oslavu navrhovatele, jejž
jsme 8chloubou knašemu družstvu čí¬
tali, slavný funus, kdo jsme bratra II.
isjeho návrhem, oba vžífiovku zaoba-
lené vslavném procesí asobvyklými
obřady azpěvy, kodpočinku na metací
s t ů l k l a d l i .

Však nejen ocvičenícb, nýbrž io
výlctecli spolkových, jichž jsem so po
celé dva roky pobytu svého súčastnil,
lnuli jsme výše jmenovaní ksobě lá¬
s k o u v s k u t k u b r a t r s k o u .

Ytéto době udál se případ, který
A'^ylíČiti opomeiiouti nechci. iVly všichni
—bylo mís telida asi ke sto cvičenců,
jižto jsme druhé dny vtýdnu cvičili —
lnuli jsme láskou nevýslovnou knaše¬
mu náčelníkovi drn. Tyršovi, jakožto k
vůdci avzoru našemu. Byli bychom
rádi city své mu ]>rojevili. Brzy se
nám naskytla krásná příležitost, chtěli
jsme oslaviti jeho narozeniny. Zvolili
jsme tedy komité, které nám ponavrh-
nouti mělo zj^ůsob oslavy ajež starati
sc mělo o])rovedení. Po delším řádění
přijali jsme návrh komitétu, by zakou-

Vzpomínky na cvičební večery.

Na ukázku ot iš těno z . .Památníku Sokola Pražského."

:5

0^LAYNÍ podnět ktomu, že jsem
se stal Sokolem tělem ad\iší, za¬

vdalo veřejné cvičení Sok. Pražského
na Pohansk. ostrově. Spatřiv onen čilý
jarý duch, zahoře) jsem touhou, stati se
ho účastným, atak na sklonku roku
ISGS ])řistoupil jsem kjednotě J^ražské.

Spf)citem stísněnosti vstoupil jsem
do skvostných místností. B}’v přidělen
náčelníkem kdružstvu nejslabšínu. brzy
jsem zdomácněl. Yládla zde přímost a
nižádná škrobenost, všichni byli jsme
sobě rovni adůvěrné ,,ty" pojilo nás
bratrskou páskou. Byla sice také mezi
námi jakási aristokracie—však ta se za¬
kládala ve skutečné azasloužilé před¬
nosti. Byli to cvičencí pokročilejší, již
na ná.s ,,sýkorky” jaksi přes rameno
hleděli, však neměli jsme jim to za zlé,
ano mohu říci, hleděli jsme knim sja¬
kousi úctou jako ku vzorům apřičiňo-
vali jsme so všemožně, bychom se jim
poznenáhlu vyrovnali. Já, jsa těla sla¬
bého, musil jsem se přičiniti, však vy¬
trvalostí svou dosáhl jsem toho, že ])o-
znenálila posíoujúl jsem až do družstva
drnhélio, které tehda cvičil br. dr Pet-
ter, silák to nevšední. Pokud sc pama¬
tuji, cvičili tehda zároveň se ninoii br.;
Tlamka, Syrový. Talovic, Yorel, Srb,
Herink. Při cvičení nechyběl takřka
žádný znás, astalo-li se tak, tož byla
to nďálost! Cvičební večery byly zá-

z a
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ziuiičstiiání. nežli tomu, aby mladík
upevnil svoje zdraví, aby ze slabelio
elii;]ice stal se jinoeli svalů oeelovycb.
Jak zbytečně protráví naše mládež dra-

,kde mnohdy ispíše zdraví
Škodí. Fro cvičení mu nezbývá

o k t e r ý c h

duel Seznal jsem, že jiak při
dakčním stolku jsem mnohem čilejší.
že mnoliem více; jmíce
kdy dříve. “

.Mladík, který denně navštěvuje těl
seziiií, jak tělo jeho nabývii síly,

rozměru ajak kráisně vyviji se,
i'adosl jest na něho vysvlečeného patři-
ti. Kdo dovede oceniti totoř Je.st tře¬
ba velkých obětí,
dívka, každý muž toho
Jest třeba jiouze odhodlati se avěnova-
ti nějakou tu chvíli tělocviku ]>od roz-
uiunvm asvědomitým cvičitelem. Jest
žilihiiio jiříliš mnoho za to, cojiěstování
tělocviku přinoseí

Znamenitý cvičitel aiif^lický McOla-
ren jiojusuje ve svém ,Phisical ,Ldu-
catian' oúčincícli, jaký mělo jiěstování
tělocviku na jeho žáky. Uvádím znich
jen některé; (’hla[)ec \V. ...byl deset
deset roku starý, když vstoupil tlo jeho
cvičírny r. 18<;l. Za sedm roků stálé-ho
apra\idelu('ho cvičení vyvinul se zně¬
ho, ač dříve byl velice slabouěkjun,
statečný, silný jinoch, hía výšce mu
jiřibylo vcelku z;i tu (h)bu Id coulů;
když vstoupil ]»rvně do cvičírny. viižil
(Id liber— malá to zajisté*váha pro ho¬
cha Jo roků s t a rého—a v17 l ecech v i i -

r e -m e m0pěstování síly.
(l 'okr; ičováii í .)

vykomim, nežli
Že jcdnostraimé cvičení imilo prospí¬

vá, zrovna tak jako jirospívii práce, při
které neustále jedny
zamě.stnáv;íme, jost na bíledni.
má se to se vším, ač věnujem-li je vy-

C v i e i t e l o -

liocený čas.o -

a t v s a n i í ’ s v a h ’
c v i k . s v é m u

času. Což kdyby mladíci oni,
hořeji učiněna jest zmínka, věnovali se
tělocviku ]>o tři neb 4hodiny vtyálnnť
Tu by se znich konečně museli státi

dá před¬
nost tělu zdravému, svalnatému, jenž

])řekoná
než l i s labému

Profesor IVrcClaren ale

A t a k
že ])ak

hradně cvičení jen jednomu,
vé mají vždy hleděti ktomu, by evičen-
ci ])rov:iděli v
aspoň po 2hodiny jáliiě ty mjrozmaui-

by každý mladík,
dosádd?

i k a žd é c v i če b n í h o d i ně
sami obři akaždý ziijisté že

tější výkony, by aspoFi vtuto dobu \e- vědom jsa síly aodvahy své,
snáze veškeré překážky,
a n e d u ž i v é m u ,

nedocílil výsledků jen cvičením žáků. do
Spěli muži dodělali se pod jeho dozo¬
rem značných úsi)ěcbů, za čež mu bu¬
dou nj-ní vděčni.

š k e r é s v a l s t v o z a m ě s t i u i u o b v l o a s e

vyvinovalo. A^cčiní-li se to, ]»ak tělo¬
cvik ])řestá\’ií hýli tím, čím bvti nui,
j)ak neimí výsledku žádoucích, totiž vy¬
v inu t í ao tužen í tě l a l i dského .

i I .

Vzemi, jako jest naši; nynější vlast
kde každý', komu jen ])oiiěkud je mož¬
no, snaží se. aby sémi si osvojil aneb
dítkíim svy'tu zaopatřil vzděhiiií, jest
skutečně ])odivuliodné, ži‘ se (ničení
t ě l e s n é m u a ž d o s u d v ě n o v a l o t a k m a l é *

])ozoi*nosti. Miilo kdo ize vzdělanců
ví, aneb si vzpomene, že slabá i)ážepieb
kterýkoliv úd muže vy'vinouti se vsilný
atak jest iscelým tělem, lllnohy' star¬
ší člověk zmůže se tak daleko, že řekne
a.sj)on: ,,í\[ně by tělocvik velmi dobře
■]>rospíval, trá])í mne to či ono, já bych
měl nevyhnutelně aspoň dvě hodinv v
týdnu cvičit," aačkoliv se mu
tuje ]>říIežitost; slova svá ve skutek u-
vésti, ačkoliv ví, jakým s])ůsobem by
se ťY-li všelik\u*li ne])říjemností zbavil,
]>řec ještě schází mu tolik odvidiv neb
jak by'chom to nazvali,
ny vstoupil.

Jeden starý žurnalista napsal
svých ujjomíukách mislednjící; ,,iědvž
j.sem byl ještě mladíkem, ])ustil jsem
do jiráce, chtěje přeřezali 20
(cord asi tolik co sédi) dříví,
velmi slabým.

i i

0už i tečnost i tě locviku

]iedal sbor doktorů lékařství ve Vídni
lisudek následující: ,,Jsouce od toho.
bychom jako lékař i svů j otě locviku
rozum vvslovili, máme za svou povin¬
nost prohlásili, že jiovažujeine správny'
tělocvik z!F velmi zdravy, poněvač jim
svaly mohutněji, klouby se stávají o-
hebnějšími amy tím svižnějšími, zaží¬
vání se pod])oruje. krev snáze bez jiře-
kážky obíhá alátky vnašem těle snad¬
no se ])řeměňují. Vše to má za násle¬
d e k r o z m n o že n í s i l , o t u že n í k u vě t š í ? n

namáháním ummdiým škodlivyun vli¬
v ům . A v š a k t a k é s e s t a n o v i s k a ' m r a v ¬

ného má tělocvik cenu vysokou. A^ědo-
má sílá tělesná zvyšuje zmužilost, vě*-
domá obratnost odvahu abezpečné a
jychle vykoná odvážná cvičení ducha¬
přítomnost’. Aýyučuje-li ,se tedy tělocvi¬
ku správně, má za následek tělesní i
duševní užitek jednotlivce istátu.

t.! ■

- ■ »

žil l.al liber; málo kterv mladík vstéiří
tom může se honosili, že by vážil tolik.
Aabvl t(‘d\' ÍH.) liber, .leho jalže vpřed¬
loktí měřil;i vobjemu 7.1 coule. Takou
silou se máhdvterý dos])ělv muž hono¬
s i l i m ů ž e . P á ž e v z á h d í t í

coulů, avprsou měřil chlajiec 2d cou¬
lů. |io sedmiletém cvičeníc o u l e .
,.A'ůbec", (hddádá. ,,stal se ze slabého

s e s a o (

chlapce statečný asilný'jinocli ato jen
je výsledek ju*avideiného ]»ěst(j\’ání tě-
hjcvikii. Jiný' chlapec II. počal cvičili
vroce 18(10; byl t(*ž io ndvů stár 4st.
(o coule vysoky' avážil
tedy' těžší, nežli ])rvnější. Po osmiletém
c^■ičení nabvl

abv do cv ič í r -

v e

7 J l i b r y , b v ls e

C(.)rdů

71 lib. avážil ])ouze 144
libry, bvl mnohem lepší ])ostavy nežli
chlapec A\, kdy žvážil 1.76. Jeho réuně
v])ředl(dv'tí zjirvu 8coidů silné,
lilo tak, že měřilo 11.1 coule, tedy čtvrt
coule slabší nežli W.

Pyl jsem
Seznal jsem kmé mrzu¬

tosti, že nemám dostatek dechu asily
]>řeřezati jednu khidu, aniž bych musel
odjxmívati. Lidé se mi smáli, jakou
práci jsem si to ])ř(*dsevzal. \'šak já
js(.*m veškeré překážky překonal, kaž¬
dým dnem cítil jsem, že ]>řibývá mi
síly avytrvalosti, pníce mne pak ani
ziH)la tak neunavovala ajá ])ocítil. že
l̂ sem^ n;i prsa mnohem silnější apáže
že nápadhě zmocnily. Pyl to'výsledek
Pd.é, vytrvalé práce. Kd'yž pak dostal
jsem se do města (Xew Yorku) k
mu povolání, navštěvoval jsem cvičír-
nu, kde instruktorem bvl
Saro-ent, :

Listárna redakce.

S o l ' L i e r N . A ’ . : Použiji vpříštím
čísle, anyť stniidcy ,,článk()vé'’ bylv již
opět pře])lněny. A"še ve spůsobu člán¬
ků psané je vyséizeno do o. neb (?., pak
č e k á m

s e s i -

h páže vzáhdvtí ale
z8'í cotde sesílila na lid. coule,
pnsa z2Sj coule rozšířila se lak,
řila ]>ak Jl» coulů—tedy jen o]>ůl coule
slabší, nežli ndadík AV. apřec bvl
I) coule vvšš í !

a j e h o
že niě- pouze na z])rávy adopisyn

Sol'.. Jan Karáxel". Památník zašlu,
jakmile je obdržím zPrahy,
jsem ]X)uze jeden výtisk,
jeho rozšíření!

o n e n

D o s t a l

Agituj proJeden chlapec, který byl úžasně sh
by anepravidelně vyvinutý po několi¬
ka letem cvičení

i -1*
I

Ipojusovan je, že
])oeátku činil pokndry jen maié, pozdě¬
ji se však ])očal rychle vyvíjeli asesílil

že j)atřil mezi ju-vní siláky.
Ajak tito chla])ci cvičili! Pouze

Arožno-li,

m e -
, , z P2>- <-lojoxomtele měli by* činili nyní

rozdíl mezi redakcí Sokola ajednatelem
výkonného výb(
nechť zasílají se do]ásy- jiro list, články

ẑ právy náčelnické—vše ostatní ty'ka-
jici se výkonného výboru adresujte
jednatele.

I

znamenityUlr.
ačkoliv byl jsem

JIŽ mužem vprostředních letech,
hutněla během še.sti
cvičil i ^

Na redakci l istui m o j e p r s a t a k t r u .

z m o -

měsíců o2y coule;
]sem pravidelně hodinu každého aby ta

užitečnějšímu

a

hodinu tijdid!
věnována byla

■ n u

h o d i n a n a
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Skok otyči. ol)CC‘iič skáčtí\ PoSiuUinc tyc lirotiMii
zvoviuí přod í=ebc :i nikoliv snad daleko
na iH'avon (neb levou') sfraiui. Puzved-
neiue obě noliy poliroiuadě (obraz 2.1
apak obrátíme se obličejem knuistku.
Pře<] di-skokeiii na žíňovku ještě imisí-
lue rukou, kterou nábore držíme, tyě
zpátky udstrěiti.

cdivíli ocítil se však ])o tubem zápasu
Bibby na vrchu amálem by byl již
Connerse na zada převalil. Půl hodiny
zápasili aPibbibo levé nebo bylo znač-
ně naběblc aměl ránu nad levým
okem. (Vmners niěl odřenou levou tvář.
Bylo patnjo, že zapas bude dloubý a
velmi tidiý.

3 - l s „ T y r s o ^ v ý - l i Z 3 i . 1 e 1 3 . 3 . t 3 . . “ ’

Skok Otyči mezi Českými Sokoly je
vedmi málo ].)ěstován, ač nevyžaduje
příliš velikého nákladu ajest velmi leh¬
ké knaučení. Obyčejné mířatlí pří sko¬
ku prostém užívané a})ak tyč Sneb 10
stop dlouhá, jest vše, co kcvičení tomu
jest potřeba. Olieeme-Ii však pomocí
tyče sV3’še do dálky skakati, jest p)o-
třeba ovšeun ještě žebříku, jakého se
při skoku do hloubky užívá— leČ to se
málo kde cv ič í .

Bibby seznal, že nemůže přemoci
svého protivníka achoval se jen ohraii-
uě. Nechal se poraziti na břich
voval Connerse tím.

( D o k o n í e n í . )

Slavný zápasník poražen. a i i m l ¬

že se tento ze vší
\

Včísle miímlém přinesli jsme zpi’á-
vu podrobnou ozá])asu zápa.sníka ame¬
rického Edwina Bibhy-lio sJapanem
Sarakichim, vkterém Ja])au byl pora¬
žen. Vítězství Bibbyho bylo slavné,
však nyní sláva jeho vadne, neb vzá¬
pasu sjistým Johnem Coiincrsem byl
poražen apřátelé jeho ztratili velké su¬
my peněz následkem ])orážky té.

Zápas ten odb}! se dne 1. února v
Serauton, Pa., asázka byla 1000 doll.
Conners truiuoval se [liliiě ])ro zá])as
ten pod dozorem Joe Actona, který
zván jest pro svou úžasnou sílu ahbi¬
tost vzápase ,,Little Démon”. Na oba
zápasníky vsazeno bylo přes ý2.00()jicli
přáteli, jichž značné ]nnožst\’í sešlo se
kzajímavému tomuto divadlu. Jediný
Ilconan zBostonu vsadil na Bibby-ho
§80(1.

síly namáhal, aby jej převrátil na záda.
Conners konečně seznal jdan Bibbyho
ajakmile tento padl mi zem, uchopil
jej ])rvnější za levou ruku akroutil 11Í5
že se zdálo, že imi jí musí z
vylomit. Když zápasníci nalézali .se v
tomto posta\-ení, ])řistonpil ke Coímers-
ovi jeden zobecenstva adal mu do úst
kus citronu. To rozčílilo přátele Bibby-

žc odbyde
S i t u -

r a n i e n e

ho ajednu chvíli zdálo se
se ještě jeden zá]>as mezi diváky,
ace počínala by ti povážlivou. Conners
však nedbal na to atlačil protivníka
s\'ého ))evně kzemí, rukou mu neustále
kroutě. Když ziípas trval
byl jim dán čas 10 mimit kodpočinku.

Byli omyti studenou vodou, sucliými
ručníky otřeni azáj>as započal
Conners uchopil se dřívější taktiky —
uclio])il ruku protivníkovu asnažii se
mu jí uěiiiiti bezmocnou,
zoufalé pokusy osvobodit sc, leč marně,
Conners byl jako železn^bn poutem k
němu ])řikovan. Padli
Conners ruku jelio ne])u.stil.

Bibby ])adl na j)ravon stranu těla a
Cíumersovi po vynaložení síly veškeré

na obě lopatky,
ozvalo se volání slávy.

Pr vní ])á(l přiřknut byl Coniiersovi.

(ObíMz 1.)

Tyč imí bytí ]iakonci lirotitá. Venku
neb písek, vmísno-
však zasadí se do

a s i h o d i n u

zasa< l í se v z e m

stech tělocvičných
čtverhranu 5x7, který sc mezi žíilovku
amůstek položí (u nás nu místo čtver¬
ce onoho už ívá

z n o v u .

se též žíriovky.) Usko-
ku otyči buď pravou neb leiiou nohou
odskočiti můžeme, atéž střídavě odsl
k o v a t i m á m e .

(Anners obje\-ll se na zá[)asišti zna¬
menitě vytrainovaiiy. Jest 5stop Ta ]■>.
vysoký avážil 102 liber. "Má velmi
krásně ^yvimlté tělo. dost širok}' vra¬
menou ana rukou inohou jeví se úžas¬
ně vyvinuté svaly. Jest silný jako lev,
hbitý jako tygr (dle jednoho zj)ravoda-
je, anásledkem ])Očlivého tiviinování
měl vytrvalost kneuvěření.

]>ibby vážil 1H5 liber aaž dosud ])0-
važován. b_yl za uejlepšího zápasníka,
vyjma Joc Actona.

Když siláci postavili sc proti .sobě,
seznalo se ihned, že ])říťoinní zvětšiny
sympatliiziijí sConnersem. íáe všech
stran voláno bylo iia*Bibbvbo: ,,Dnes
nemáte před sebou Ja])ami!'’ ,, Poraz
ho , Connerse ! ”

Bibby však nevšímal si těchto aji¬
ných poznámek. Vprvním setkání se
uchopili za ruce aoba padli mi ziun,
kde za velikého křiku, bez kterého se

Bibby činil
c a -

na zem, leč

podařilo se převalit jej
i^e všech hrdel

Zá])as tento byl ku konci
Bibby ú})ěl bolestí,
kroutil paží, leč přec se bránil zoufale.

Zá])a.sníci byli odvedeni
však ]>ibby seznal, že nemů¬

že Imouti levou rukou,
nui dá Conners ^K)0,

což tento učinil aConner.s ])rohlášen
byl za vítěze. Byl ihned nclioj)cn ana
r a m e n o u n o š e n .

srí-ašný.
a n m u C o n n e r s

každ}' na
své místo.

P r a v i l pakli
že ustoupí avzdií(Obraz 3)

Tyč ucho])í se oběma rukama ])od-
chinatcm, jedna ruka hledí palcem k
hrotu, (irnhá palcem kdruhému konci
h l e d í . V z d á l e n o s t m e z i r u k a m a a s i
dvojnásobné šířce ramenou se rovná.
Hrot hledí šikmě nahoru, tělo pravým
neb levým bťjkem (dle toho, kterou no¬
hou odraziti chccm.) bokem koclskoči-

Skákati můžeme srozběliem neb
bez rozběhu, zpočátku jen odvou kro¬
cích odrazíme levou (iieb pravou nohou)
od můstku. Dle našeho vyobrazení 1.
odrážíme se pravou nohou. Držímeli ale
tyč jjravon rukou nahoře alevou dole,
odrazíme levou nohou,jak téměř se vše-

s e

Bibby nejnohl
Pravil, že vyrazil si
10 Jiiinut j)o za])očetí zápasu,

iSporti ])i-olilašují zápas tento za nej-
zajímavější, co byli viděli, vyjma slav¬
ného zápasu Actona sBiljbym, kdy oba
museli bytí ze zápasiště odvezeni. Tu
už se americký sport mulclinc.

se ani olí icknouti.
ruku vzáj)éstí asižádný zá[>as vAmerice netidbyde, Zií-

pasilí spolu, chtěje jeden druhého do-
s t a t i n a z á d a . V záj)ase tom uclio])iI
Conners protivníka svého za ruku vzá¬
pěstí amálo scházelo, že by mu ji byl
zramene vykroutil. Bibby však zbavil
se železných těch kleští avyskočil;
to samé učinil Conners ajiž bleskoj-y-
ch le drže l B i lJ jvho ko l

š t i .

Bibby tedy do.stal ŠJOO, Conners ])uk
velké smtjy peněz,

že by někdo jiný vy-
V o k a - iS])oi-ti ztratili

neb neočekávali,
jma Actona mold jej porazit.

p a s u .

mžiku tom zaduněla podlaha, Bibby le¬
žel na zemi ana něm Conners. Vmalé
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zcli-iiví—tlím opět občane let pokrocilej-
ších, kdy čbjvěk s])íše podléhá ro/dic-

vliriím akdy podi.ora, jich to
nojvyšší potřc‘bě

mhi<líkíi, kteří ne])oziiali kníwnou my¬
šlenku, za ktei'oiiž Sokol se nese, kteří
poznali jednoty sokolské až zde za oce¬
ánem, kde i><> dlouhou dobu mělo se za
to, atu itam dosud se myslí, že jedno-
ty ty výhradně založeny jsou ktomu,
by mladíci cvičili se krkolomným vý¬
konům ]»ro veřejné produkce, výlety
a])odobné.

Sokolstva českého jest povinností, by
vřadách jeho vychováni byli mužové
stateční na těle ina duchu, by skuteč¬
ně dle našeho ju-vního sokola českého,
sloviitného dra. d’yrše, měli ,.v mysli
vl 'sť, smelosť vsrdci, vpáži sílu.'’

Atu musíme poznenáhlu začínati u
ndadých, nadějných žáků asami co
možno nejvíce jiříkladem jim býti, my
musíme mladé tyto i'atoIesti naše pěsto¬
vat! včas, abychom bez obav juik mo¬
hli budoucnosti hledět vstříc. Až dopo¬
sud věnovalo se nnilo pcjzornosti žilkům
ve evičíiuiách našich, ba ani ktomu nc-
|)řiljlíží se, aby vtělocviku ř.idně se cvi¬
čili. Obyčejně diívá se kžáikíim cviči-
tel nejslabší— .,pi‘<> žáky postačí”, říká
se. Kdežto mladí tito sokolíci měli by
míti cvičitele ty nejschopnější, jaké
sbor kterýkoliv ve svém středu chová
neb mnohý spíše je, jak se říká ..sedře"’
ato ndadým aslabým lidum jicb málo
prospív.-i. ano mnohdy spíše škodí.

Dejme jim dobré cvičitele, kteří i
mimo tělocvijui lásku kčeskvin spol¬
kům sokolským budou jim vštěpovat! a
buduuccnost jednot našich bude zabez-
}>ečona.

Sokol Amcricktj,
©rijáii C lnv ; 'Z ' i cfic řvo. ným

li lavní účel , často v
Stává zdc ])říčin jakýcdi

č lenové C.mu vypomůže.^
knešvárám? Že by někteří
S. P. S. snažili se
no tu soko l skou —co z
jednota sokolská scbojina
hyne dříve či ])ozději sama sebou. Se-
stává-li jednota se statečných sokolů
kteří lnou láskou k\ěci sokohske, pak

a{)ukli čle-
ať jen s

REDIGUJE; JOSEF ČERMÁK.
. .V le tů .
I I . Í X ) . ])ře.tvořiti slabou jed-

t o h o ? N e n í - l i
rřcdpliithé |)i-o ěU-iiy n;i rok ..
I-ři-ilpkitiié pro nočiciiy nii rok

Adresa: „Sokol Americký", čis. 463 South Canal Street.
t

k ž i v o t u , z a -
I S l c a . ž 5 . ó l i . o 2 2 Q . O C Í C O .

ejhicago, ^11., dne 15. dubna, 1884.

všechno úsilí —marné jest
nové touží jen po té jjodpořo.
chutí ])í-estou]>í vřady spolků ]»odporu-
jíeích, neb jednoty takové jsou jen piV
kážkou zdárnému pokroku

T U Š E N Í
SlvíV.VM,

syří kily krví, žárem vzplano, —
až ztěcb jeho trosek ssiityeli
nový, krasší svSt vyvst;uie!

Kéž by jen už zazviižely
polnice vten zápu.s práva,
na.še hněvy zabučely ;
iluše m.á již nedočkává!

'Což bych bodnul svého koně,
eož bych lelCl vboj ten l'tý —
vruby bije, vrahy boně,
jako sokol lilesko-libilý!

Abyť také prsa moje
r o z s e k á n a o d o c e l í ; —

vždyť tni žije anděl boje,
jenž je zlíbá, uzneelí!

[necliť vrah mne zriídný chytne,
.lejí láska nebeská mi
v ž a l á ř e i t m u z a s v i t n e

drahých oř i zorniěkami.

snívám odnech krutých.
; im e z i m i m u

■I
l'I A

Ta podpora.
vminulém čísle přinesli jsme článek

pojednávajíeí oškodlivosti jiodpory v
řailáeli našich. Otom rozepsal se iSokol
Karásek zMorisanie apraví, že luívrh
ten je neju-omyšlenjh Doufám, že jsem
včhinku jjodal sokolům dostatečných
důkazů toho, že podpora mezi námi
nejen škodlivá jest, nýbi-ž že po delší
době stane se ]iro nás izáhnbnon.
jjohlédne jedenkaždý na počet členstva
té které jednoty apak na počet člen¬
stva cvičícího. Jaký to poměr!

Unohé jednoty ]>ak dokonce jsou,
kde vůbec an i necv ič í .

lili
I

A ť

1 5 a , n e c h ť . s m r t m n e v b i t v ě č e k á .
Kdv'oy nebylo

podpoj-y. blásili by se knám občané,
kteří uznávají tělocvik za první náš účel
ataké kvůli tomu by mezi nás vstu¬
povali. Kdyby nebylo podpoiy, byly
by vXárodní Jednotě Sokolské jen ta¬
kové sjjolky, které jsou skutečně sokol¬
ské, kde hledí se na jirvním místě tělo¬
cviku. Xebýri podpory úmrtní, nebvlo
by ono úzkostlivé jioukazování na vý-
lohy, sjakýuni spojeno jest zvolení spo¬
lečného cvičitele. Podpory
fo je jen náš vedlejší účel,
každého roku téměř ke dvoum tisícům
d o l a r ů .

I k-ípalkii aticl iť niU(‘ kat dovlék:!:
v/.dy přec Ona pro mne /ije,—
sl/. imi mfij ortel zmyje.

í

P b t o i fi .
«! :●

r. , -

Sokolstvo arády Č. S. P. S.Naše žáctvo.

Oheeme-li jednoty
tě l o c v ičn é
douciiost, ale záleží-li

naše co jednoty
nejenom zachovat! ju-o bli¬

nám na tom, aby
stály na vyšším stupni pokroku adoko¬
nalosti, musíme bedlivě hledět! kto-

aby říduoucí řady vyplňovány byly
vždy novými
t v m u s í m e

Nemile dotýká se mne azajisti* kaž-
déiio u])řinmého sokola,
tam osvárech anesmí ř l i vos t i něk tc iv
jednoty sokolské sřádem Č. S. P. S.
,,Toť zcela přirozené”,
,,majíť oni dosti příčin
nám, neb
přetvořit! jednoty sokolské na
S . P. S . ! ”

s l v š í - l i t u a

volají mnozí,
ucvražiti pi*oti

vmenších městech snaží se
řád Č.

i i m r t n í , a
vyplat íme

lá¬

m u .

anovými sokolíky a
vybírat! znašeho žáctva,

miinio hleděti ktomu, by z
našich žáků nestávali se jenom obratní
a th le t i .

Na společného cvičitele, jenž
by zavedl ve všech jednotách řádný tě¬
locvik, což jest naším hlavním tičelem,
jsme chonlostivi vydat!
cestovní výdohy.

Pro to takél,

Však členové, kteří takto hovoří, ať
již náleží knám neb křádům, jsou na
velkém omylu
mezi iiáini, jakož imezi četným bra¬
trstvem P. b. I*. S. nenaleznou mnoho
následovníků, Neb mohou Jednotv
še zvány býti konkurenčními
vy|Jácíme ]jod]>orv limrtiií $300 a
$ . S ( I 0 ? A t í m
b v i t a t o

i-lj my imisíiue vštěpovat! jim hned
—.sokolským,

že vřadách našich pa-
iiovati musí upřímná hratrskost, žc kde
řiokol, tam též jiřímá, ryzá, poctivá po¬
vaha.̂  že nesmí Ickati se pravdu vždy
prouésti ataké nesmí býti vůči tibo no-
důtkli vjúii.

Aám americkým sokolům schází ta¬
kových iiovah ai>roto ob Čas tu atam
pronosem-li jen slůvko

ročně* $00(1 a
Akdo jsou ti, kteří

nyní hlasu svého pi*oti
tomu, bychom se stali skutečnými soko-
bh by všechny jednoty povznešeny bv-
ly na stejný stupen pokroku, bychom
zajistili si budoucnost co spolky tél
tělocvičné? Zvětšiny ti, jimž je tělo¬
cvik vedlejší, podpora pak věcí hlavní.
Já vytknul jsem si za účel na odstraně¬
ní této pracovat! azté dráhy neustou¬
pím, dokud českým sokolem budu
doutám bude ještě tak dlouho,
ěkeří sokolové

vudádí lásku ksnahám
mu.síiue učiti jo. aj:i pevně doufám, žc*

r o i a u

n a -

řádů , an i

řády
méně, když snažíme se,

nepatrná jiodjiora odpadla. Co
organisované jednoty, tvoříme prý dva

. , „ , , , perne pi*avdy, tábory nepřátelské,hned spAsoh, ruch atomu, jenž jí p,*o- táhorv ajá doufám
nesl 1smnoha stran nepřátelstvím se telské;- '
hrozí. Leč tomu nelze diviri ;
zvětšiny pozůstávají jodiioty

Ic :

O - 1

I
!i

Ano tvoříme dva I

že nikoliv nepřá-
, mis sestávají jednotv po vět-

se. 1zdyť šine zmladých statečných junáků, kteří
naše zdosud sjjoléhají

a t o

a ž v e ¬
t o s a m é n a h l é d n o u

pak myšlenku tu provedeni.

u
I

a
s e n a s v o u s í l u s v é

i f .

i
ii
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z : ) O I E = I S .Čtení v„Památníku”.Předseda Národní Jednoty Sokolské.
Předseda Jednoty naší Sokolské jest

ten nejdůležitéjší úřád, pro který vždy
vybírán jest vždy ten nejsdiopuéjší so- I
kol. Předseda starati se má lilaviié .o
rozkvět eelk\i, kde věc ochabuje, má
hledět! všemožně pdsobitl ktomu, aby
vše znovu vproud uvedl. Jest to po~ ^
stavení čestné, však také má na sobě ■
velkou zodpovědnost. Rozkvět, jakož i
klesání naších sborů závisí do jisté mí¬
ry též na jeho řízení.

My můžeme směle říci, že na místO'
to jsme zvolili jednoho znejschopněj-
šícli élenů našich —sokol Bělehradský
má veškeré ty vlastnosti, jaké na
Členu úřad předsedy zastávajícímu žá¬
dáme —leč na co dovolil bych upozor¬
nit! jest, že sokol předseda vdobě po¬
slední, kdy toho nejvíce zapotřebí jest,
věnuje málo času sokolstvu. Povolání
jeho vábí jej ven změsta, vdaleký Te¬
xas, kde nyní stráví většinu času aty
mnohé věci které by vyžadovaly jeho
rozhodnutí, ičasto musí býti odkládá¬
ny. Keni to dosud nic důležitého, leč
upozorňuji na věc tu proto, by vbu¬
doucnosti dosti blízké nepotkal osud ta¬
kový věci důležitější, což by snadno
mohlo iníti na celek 'sdiv škodlivý.

Doufejme však, žo předseda náš až
se navrátí věcí rázně so uchopí anyní,
před závodnickým cvičením, kdy toho
největší potřeba káže, záležitostem jed¬
noty veškerou pozornost svou věnuje.

Vslovanské Praze dno 10. února 1884

Supřímnou radostí uvítali jsme iio-
ročník Sok. Amerického, co záruku

‘opravdové snahy za zvelebením aroz¬
kveteni sokolstva amer ického se nesou¬

cí. Sledujeme sživou pozorností Činnost
bi'atří amerických avyslovili jsme jedi¬
ně ku pros])ěcIiu jicli přímo aotevřeně
úsudek oněkteiých krocích, jež nezdá¬
ly sc nám ku zdaru věci sokolské Čeliti.
Pravda ta, ač trpká, musela konečně z
naší strun}’- pronešemi býti, byť by tím
snad mnoliý újmu trpěl, než doufáme a
dle zjevných úkaz-ájsme otom přesvěd¬
čeni, že jiokynů našich vážně anejiod-
jatě si povšimnuto, což jen obrat klep¬
šímu dovoditi může. Poměry zámořské
jsou ovšem jiné než vCechách —nelze
t o t é ž m ě ř í t k o s o k o l s t v u a m e r i c k é m u

klásti jako sokolstvu našemu, však bylo
by zjevem velice smutným, kdyby vů¬
bec nebylo možno oněm nedostatkům,
na něž jsme ])Oiikázali, sc vyvarovat!.
Ze tomu tak neiií ]iřesvě(lčil nás Sokol
Americký, jenž rázem na pěkný stupeň
dokonalosti se vyšvilil, dokázav že vso-
kol.stvu americkém jest dosti dobrých'a
zkušených sil, které veliký význam je¬
ho kúplné ])latnosti ]úívoditi dovedou.
Pakli S.A. na nové dráze věrně setrvá,
pak dostojí zajisté ťikolu svému, dosti
obtížnému, ])ak uemiiie se súplným
uznáním se strany naší. Záleží nyní na
Síikolstvu americkém, by iono ruku k
dílu })řiložilo ačaso])isu svému náležité
pozornosti apodpory poskytlo.

Kcíli tomu nabízím sám ruky po¬
mocné aslibuji sokolstvo americké se¬
znamovat! srozkvětem, pokrokem a
č innost í sokolstva vCechách, k teréž
stále statnějším krokem kdokonalosti
své vstoupá, slibuji jemu sdíleti krásné
avznešené ty ideje, jež ze srdce vůdců
sokolstva jnyštíce, staly se vysokým
cílem, kněmuž ono bystře aneodvrať
ně so nese, slibuji líčiti ipoměry, za
jakých věc tělocvičná isokolská vná¬
rodě našem cestu ku předu si razí. Kéž
by slova iná stouž upřímností astýmž
vděkem ]»řijaía byla, sjakýmž psána
jsou.

K<lo nabrati nadšených slov, bych
vylíčil ony pocity, jaké budí se vsoko¬
lu při čtení Památníku. Pociťuje něco,
co nedovede vyslovit. Cienári jeví se v
pravé kráso ona vznešená myšlenka so¬
kolská, tam poznává, jaký život panuje
v s o k o l s t v u č e s k é m zejinena praž¬
ském, s])osvátnou úctou [»římo čtu
čhínky oté bratr.sk<>sti mezi junáky ve
staré vlasti! Tu mi tc])rv iuii)adá, jiik
dalecí jsme přece jen od toho—l)ýti so¬
koly! Yšichni naši sokolové měli by
zako\ipiti si vzácnou tuto knihu a])ře-
čísti ji do ]ioslední řádky amám-li dle
sebo souditi, -j)ak světším ještě zápa¬
lem počne každý pracovati, bychom té¬
že výše dosáhly. Jenom krátkou dobu

jstrávit tam mezi těmi upřímnými a
statnými junáky! toto přání zmocní se
k a ž d é h o n e o d o l a t e l n ě . Kdyby každá
jednota naše sama pro své členy koupi¬
la památník Sokola Pražského musela
by tím jen získat. Ka členy mělo by to
větší účinek, než to věčné poukazováni
na po^●innosti Členů ahrožení tresty.

Stejnokroj.
Keni třeba ani rozepisovati se otom,

že povinností každého sokola jest, by
po svém přistoujiení včase uejkratším

I C t o m u m ě l o

by sc vo všech jednotácVi přísně hleděti.
Však dnes ])romlnviti chci na místě

tomto, byclioin zařídili si istejný oblek
kcvičením veřejným. Činí to dojem
velmi ncmilyh sjede-li se při závodnic-
kém cvičeni takové jnnožství mladých
s o k o l í k ů a z k a ž d é h o m ě s t a č l e n o v é

mají jiný oblek, ano ivměstě, kde ví¬
cero jednot stává, nemají cvičební oblek
stejný. Byl by Čas, aby uvěci této se
učinil též krok ku j)ředu. Při i^říštím
cvičení závodnickém, kde společné pro
váděiio má bvti cvičení prostocvičiié,
poskytovat! budeme ])říb’š malebný
obraz, dostavíine-li se každý sbor ve
svém kroji.

Až dosud ]!řevlá(lají cvičební obleky
dva. Pi'vní, který má Jednota Kew
Yorská aI^lzeňský Sokol jest: trikoto¬
vá košile bez rukávů, kožený pás, těsně,
přiléhající S])odky
fl a n e l u a n í z k é s t ře v í c e .

Sokol vCliicagii azvětšiny vclcvehin-
du mají spodky světlé. .Milwaučtí pak
|)ři cvičení veřejném užívají bílé flane¬
lové koš i le volné se š irokým límcoiii
(na spůsob námořnické), černý nákrč¬
ník, červený pás, těsné .světlé spodlcy
dole š i rš í anízké střevíce.

Bylo by zábodno, by členové usnesli
se na obleku jednom, bychom při pří¬
štím cvičení tvořili stejné řady.

zaopatřil si stojnohroj.

Společný cvicitel.
Sokol Pražský’" přinášeje pochval¬

nou zmínku onašem nynějším orgánu-
praví ku konci onávrhu společného
cvičitele následující:

,,Otázka cvičitele Kár Jedn. nabývá
jiného směru. Dosavádní cvicitel bratr
Čermák vzdal se úřadu svého anavr¬
huje, by požádán byl ,,Sokol Pražský’"
ozaslání nějakého společného cvičitele,
který by vzal na sebe úlohu jeden rok
vyučovati tělocviku vjednotách ame¬
rických. Kávrh tento jest zcela dobrý
asnad by se provésti dal.”

Zde jest tedy odpověď ana výkon¬
ném výboru nyní jest, aby jednal. My
máme mezi námi dobré sokoly, leč tejn
ještě schází ,,něco"’, aby byli nejen
obratnými athlcty, nýbrž Českými soko¬
ly. Působením cvičitele zPruhy zavlá¬
dl by mezi námi jiný duch —duch so¬
kolský, po němž tak dloulio marně tou¬
žíme. Cvicitel zPrahy vyslaný měl by
na naše mladíky nmohem větší vliv a
výsledek jeho poslání byl by mnohem
skvělejší, nežli kdybychom zřad našich
vybrali toho nejobrattiějšího člena.

o

Budiž mi zprvu dopřáno podati pře-
lilediiý obraz rozkvětu sokolstva vdo¬
bě nynější. Kdybycliom se nalézali ve
státu, viiějnž všechny národnosti stejné
])říziiě apocl])ory vlády se tě.ší, pak by
sokolstvu českemu vyh]’aženo byti mu-
sehj první místo mezi faktory zdravého
rozvoje státního, tak jak tornu ve Fi'au-
cii, Kěmecku ajinde skutečně jest. V
nynějších poměrech však dosud nedo¬
stává se nám ze strany této ni íiejmenší
pozornosti aochoty aodkázáni jsme
o]jčt jedině na sama sebe. Co se nám

t m a v ě m o d r é h o ,
v

O u s . - A m e r i c .
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Mezi minii jestčinili sbírky na něho!
,lio mladíka, kteří raděj'

než do e \ ičení a

s ta ros ta nášzilatný ).racovník, nynější
DHCarel láidm. jenž srozšaťností muže
zkiišem'dio isláskou anadšením jir
věc sokolskou ujal se významného úko¬
lu svého. Tak stojíme dnes silní a]iev-
ni snadějí vkráisnou budoucnost, kte-

Z m i i n e

však zde nedostáv;!, to ludn-ažuje sdru¬
hé strany úi>luě uziudost avděčnost mí-
roda našeho, jenž vsokolstvu nejlepší
z:iruku luidoiienosii sve spatřuje. Aej-
lejiším dakazem jest, že vždy z:irovefi
suvědomením a])robudilostí míroduí i
věc sokolstva vstoii]);i, jak tomu právě
inyní jest. Dnes dostoupl jiočet jednot
sokolských v(leclulch ina .Monivě nej-
vyššího dosud počtu totiž 1<I4 t;ik že
veškerých jednot sokolských isjeduo-
t:imi haličskými, chorvatskými, srbský¬
mi, slovinskými ;i ;uuerickýmj které
vesměs dle vzoru jednot, českých ut\'
řenv jsou jest J.‘5n. Počet všecái členu
v (Jechác l i am i ÍMo ravě ] e s t ko l em
1 2 . 0 0 0 .

Vsokolstvu českém panuje nejknís-
nější duch ]»řátelství abratrství, který
je spojuje vjedou diišei iií si azek ro¬
dinný adouíVmie, že se mim konečně
jiodaří sraziti se vjednotlivý jievný ce¬
lek, vjednotu listřední. Třiki’:it již,
různých vlád, z:uhin3- stanovy ústřední
jednoty kschválení, \ždy \šak byly od¬
mrštěny zdůvodů malicherných, ze¬
jména zluizně před jianslavismem.
Právě nastujnijí stanovy novou cestu do
Vídně. Jak tam pořídí, dosud nevíme.
Dou fáme však že konečně se vk ruz í ch
v l á d n í c h t a k é n a h l é d n e d ů l e ž i t o s t a
význam s]iolků sokolských aže bude
nám jiovoleno utvořlti spolek ústřední,
jaký jS'ěnuá již dávno imijí, <(č spohl‘
fen ntň xkUo xeé inmio hrnuie rahouH-
1'ých^ totiž vBertině.

Stav jednot sokolských jest
utěšen^'. Poměry cvičební značně
zdokonalily, vážný adůstojný směr
kolstva klestí mu cestu ve všech kruzích
n á r o d n í c h .

m m

hostinců ajinam
■trestysmulno vypořiidaji. Aly-

slíš, že odstraněním
zlejišít Kdo nemá lásku
ho jest marně nutit. Ty cliceš se odv
lá\;iti mi sokolstvo vtleclníclP .\:ís dle

V ] ,
( I

ž ( ; s i s \ ' c

](()d[)oiy itot<i se
soko ls tvu , k to -

o -

rou sami si uj)evniti hledíme,
d o b ř e c e n u s v o u i c í l
sokolstvo české ktomu ]>řihlížeti bude.

smě le budoucnost i h ledě t i
l svů j , adokml

N e c h c inich nesmíš t;dc jiřísně soudit,
mluviti osobě, ač jsem již jiadesiitník,
;ikl:i(lati>lem Sokola

Sokohi v.Moris;mii. ibylo by přáním
mým, kdybych mohl tělocvik ina dále

Ať ])odj)ora odpadne, já
při sokolstvu zůstanu atřeba necvičil,
mám radost, když vidím naše ndadíky
se tužitP. Sbratrským pozdravem

J a n K a r á s e k .

])ak
v s t ř í c .

m u z i '

A a z d a r ! I v u t n o b o r s k é b o aX V Z . z

m i v š t ě v o v a t i .Z M o r r i s a n i e . Č í s l o J . o r g á n u n a še h o

přimísí mim některé články, ktm-é nut¬
no důkladně promysliti aj:í doufám, že
co sokol mám pnivo risudek svůj onicb
jtronésti. Sokol Jáer ]>íše. že jak:Isi ne¬
libost vzímstla mezi člestvem proti \\-
komiéniu výboiui ;i miirhuje, by hhiso-
l u i n í m r o z h o d l i , z d a l i m á d : l l e t a m z u -

st;iti, kdi' nyní jest. čili ne. ('hcemi“-li
jeilmiti eo sijkolové. nesmíme jednati
takto adle nu'-ho mihledu bylo by to
smutné, kdyby se měli jednot)' ml\'i’liu
sokola Liera uchopiti. Ivaždv sbor vy-
shil s\'é ziistupce do jednacího sjezdu,
kde jednalo se o])rospěchu celku, vv-
slali jsme tam zástupce schopné —jim
jsme důvěřovali aj:í doulám, že s
rozhodnutím jsou veškeré jednoty
kojeni! Delegáti ust:inovili mí-fo
výkonný výbor atím dololzali, že starv
vykom výl)or konal ]>ovinnosti své'
ně as].i-avedlivě akdyby celek měl
říditi nyní dle
neb členů, nedošli bychom d;deko. X;-.
ší i»ovinností nyní jest, výkonný výbor,
ať vkterémkol iv městě .

{ ) -

'! i

n D r o T o n c s t i .

I IK. C. Ilolske ušel dne 2b. ledna
bs7‘ . ) o . ' ) mi l za t ř i hod. a '2o minut .z a

I ]\[me. Anderson uš la 2700 čtvrt-
mil za 2700 čtvrt hodin vP>rookljmě v
r o c e 1 S 7 ! » .

l i D n e 1 . l e d n a 1 S 7 ' » u še l J . W.
C o o d w i n m i l z a h o d i n v J 3 r o o
k l ině , AT Y.

11 John Emus, i)rofe8Íonelní běboun
abruslař, ujel na bruslícli loo mil za
h o d i n u a ; í 7 m i n u t .

!i Znamenitý c' odec Weston umínil
si, že za 1000 hod. ujde 2.000 mil,
neděli ještě že bude od])očivati.
však za dobu tu pouze 1.077Í míle.

j i ch
SpO-
]> ro

I
v e r ¬

s e

])řání několika jednot a v

P š e l
d o s t i

l i ¬

s e

ř ; i d n ě
P i i d i ž

s o ¬ le jeho
v e š k e r é i; AAjvětším Šibíkem amei-ickým je

profesionelní rohovník J. A. Sullivan.
\y. dosud každého i toho

j>i';icích ])odj)oro\'ati!
])odezřívání ze středu našeho již jeden-
kriíte vymiteno! Sokol Eier siim uznati
musí, ži' kdyby se jeho inii rh
nil, že by nám to k
nesloužilo. Kdyby byli deleguiti
novili jiné místo pro výkonný -ýbor
museli by ehicaynští t:iktéž býti’sjíokoje-

l\ry bychom takovým jediuiníni
urazili naší výkonnou
clioni se směšnými jiřod bratry
chách.—('o týme se návrhu s. Čermák.,
ohledně zrušení jiodpory též nesouhhx-
s í n i s n í m !

Velký' zřetel obracen jest vdobě po¬
slední na vystavění vlastních tělocvi¬
čen, kterých dosud citelně
válo. Tak vynikni
Kutnohorský, který vdobě několika
dní za všeobecného nadšení sebral
nou částku kfičeli tomu.

rohovník,'i jedinou ranou vyrazí zohra¬
dy. Sullivan nejraději tuží
pětiliberními činkiimi.

u s k u t e č -
se nedost i í - v e l k é m u už i t k u své páže

C v i č i tmezi linýml Sokol P r a v í :

čtvrt hodiny smalými činkami jest !
mnohem ]n'os]»ěšnější k
na ])ažíeh.
●se stoliberní činkou.

u s t a -

z n a č - vyvinutí svalů
nežli kdyby se člověk tahallil Starosta jeho

D^-Pach první ])oložil základ ksbírkuim
sumou 2.0U0 zl. ICnisné tyto příklady
obětavosti mlsledují ijiná města jako
●licín. Český Brod, Tilbor ajiné. Vče¬
lo všech jednot stojí ovšem Sokol Pn
ský co první škola
štva. Nové iKuicítiletí nebude
méně slavnějším; d
jména mužů včele jeh
dějný mladý doro.st. ’\'edle
Tyrše, slovútného vůdce našeho, který
věci sokolské cely' svůj život bohatýr¬
sky' byl věnoval,
který sice od
P r ažs k é h o

n i .

i i . 1
moc , uč i n i l i by -; i

d! v C e ¬
ll Když odbýval se ])ěstní zájias v

Anglii mezi Pleenanem aSayersem, do¬
stal ])oslednější nej[)rudší ránu. jaká kdy
Vrohovnickém zápa.se uděleiia bvhi.
S:iyers
ného, vš;vk

c a

4
i i IŽ-
V t s o -

vhisteneckého muž- kola acvičitele jenž
sokolské věci lne, leč jeho iuivi'h j
promyšleny'. Sokole! J;i znám tvé
ne zásady sokolské.

i < l u š í k
zajisté

losvědčujíť tomu
s t o j í c í c h i n a -

])ovažov;in bvl za iK‘])řemožitel-
]U) zá]>ase slleenanem, kte-

j e n e -

1lee tato mvšlenka
není k].rovedení! .My přijímáme členy
přes stiíří ati přistuj.ují knám
vůli podpoře límrtní;
lehko změnit, jmkli
kol. Dle mého mihledu
úmrtní tak neškodí jaki
i— těch oč) centů složit

b l íž í a i

'■y trval jen několik
byl ])oražen. pravil, že
jidcé bv <lo něho

O
i m n u t a v k t e r é m

se mu zdiilo,
vrazila —lokomotiva.

D'- lUirosl.

II Jeden bicyelista. nym ySan
''●jV"ciscu chce se pustit na bycvklukolem světa. Vyjede ze San Frimdsea

lýres Omahu, Chica
A’a to :

Liverjioolu,

ve.lle D''T. tYrnýíi
úřadu starosty Sokola

na jirimatorské křeslo JTahy
však vzdor tomu tělem i

o . " c m a n a s t a t i
n á m

f ( ) Z -

podpora
pádu nenio-

n i k o i n u
byl povolán,
duší jednotě oddán jest. přistoupil nově do A’^e\v '^'orku.í r o

i i e u -

jest to mnohem důstojnější nežli se nechá převést
, z A n g l i e

přes (.)cean do
přes kanal do
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Francie, palc clíce přes Evropu, přes
asijské Turecko, skrz Persii aTurkes-
tan do Cíny, načež odtamtud opět so
převeze přes tichý oceán do San Eran-
cisca.

—Obsah ]e vybraný azcela přimě¬
řený směru, jaký sám název listu vyža-

K aš i n e c .

Obsah prvého čísla u])orovnáni s
minulými ročníky rozhodně překvapil a
my domníváme se míti vthcorickém 1
praktickém vzdělání Čermákově dosta¬
tečné záruky, že orgán náš vtéto do¬
konalosti se udrží. Jsme si jisti že jedi¬
ný článek ,,O pěstování sil}
kolstvu pros])tje, než prospěly všechny
tři minulé i-očníky.

videlně až přes p51 noc. FTebylo by i
lépe, kdyby odb3'vala se schůze raději
na dvakrát—v jedné ať vezmou se do¬
pisy, což vezme nejvíce času avdruhé
o s t a t n í z á l e ž i t o s t i .

duje.

Vdnešním čísle naleznou sokolo¬
vé naši dopis zPrahy. Ať čtou jej ]io-
zoruě aučí se znjíti, laký bratrský cát
panuje mezi bratry zámořskými. Jest
pravda, jak siiin ctěný dopisovatel ])o-
dotýká, že nemůžou jednoty naše bytí
porovnávány sjoclnotanii vCechácii
—leč jedno mohli bychom si konečně
přec jenom osvojili —upřímnost abia-
trskost jeden kdruhému. Toho jsme
ještě dalecí! My hovíme ještě příliš
choutkám osobním apakli tu atam se
vyskytne přímá povaha —sklízí nepřá¬
telství. Kdokoliv dopustí se sebo men¬
šího ])oklesku, hledíme stíhati jej co
nejpřísněji—ne snad proto, že by toho
zasloužil, leč jen proto, že osobou jest
nám nepohodlnou. Sokolové, čtěme a
učme se býti pravými bratiy, pravými
Sokoly. Jest již čas, ba věru svrchova¬
ný čas! Ka zdar době budoucí.

2 Z l í d . l s : a .

Sokolové, nechť' každý Člen vaší
Jednoty má Památník!

"■ Plzeňský Sok. zakoupil ]3i‘o svou
cvičírmi novou kozu. Jest to zdroj zá¬
bavy pro cvičence.

* C v ič i t e lům v K e w Yo r s k é m S o k .
nařízeno bylo zavádčti české názvoslo¬
ví ve cvicírně. Což jinde dosud nic?

Jak se vDeimici novověku dočí¬
tám, založil se vClevelandu třetí tělo¬
cvičný sbor ,,Praha", který míní připo-
jiti se kKár. Jed. Sokolské.

7 ” v í c e s o -

Vo l n o s t .

—Kásledující jest výňatek ze sou¬
kromého dopisu zPrahy, což zaslal mi
laskavě sokol Výboniý zKew Yorku:
,,Díky za první číslo Sok. Am. Yšoo-
bocná pochvala vyslovena,, jak vpří¬
štím čísle Sok. Pražského se dočtete.
Jest to číslo velini zajímavé apečlivě
sestavené, zajisté že dojde všeobecného
rozšíření, jak toho zasluhuje.

Jaroši. Stýblo.Památník, který stojí pouze Sl,
jest knilia, po jejíž přečtení sokol ještě
více lUKlclínoutj se musí pro myšlénku
sokolskou. Agitujte pro Památník!

—IVrilcráili asupřímnou ochotou za¬
znamenáváme Jietušený obrat, jaký v
sokolstvu americkém vposlední době
nastal. Pok^uiů našich vlistu tomto
učiněných věnováno vskutku pozorno¬
sti ajiž dnes můžeme zazmurienati j^rv-
ní čin, hodný všeobecné pochvaly. So¬
kol Americký, orgán Národní Jednoty
●Sokolské na jehož nedostatky jsme po-
ukíízali, svěřen rukonm obratným a
zkušeným, jak dokazuje nové číslo pr¬
vého ročníku, jež vydáno vúpravě vel-

obsaliem dokonalým.
Redakci ]iřevzal br. Josef Čermák, v
němž tušili jsme sílu velice dobrou a
poctivou adoufáme, že jsme so nekla¬
mali. Příště 2‘>ojediiáme otom více.

Sokol Pražský

v

Žalostnou zprá*

IVU oznamuje jedeu
česky list, že br. ilr. Tyrš liodlá se j.>o-
děkovaíi znáčelnictví Pražského Soko- Posudky onašem orgánu.
la. Sbor ten by ])o druhé již tedy osiřel.

Oněm .sokolům, kteří nečtou ostiitní
časopis}’, poilávám zde též na ukádíii
výňatky zčasopis''!, hy seznali, jak hyl
přijat náš orgán veřejností.

"VSt. Paul jak se doslýchám též
jest velmi čilá jednota sokolská— zdali
2)ak so tež ]>řililásí kjednotě? Výkoiniý
výbor tněl by se aspoň oto zásadití.

*Jak jest ])ozorovati, členstvo po¬
číná si více svých zájmfi všímat. Soko¬
lové }H)třcbovaH jen se jich dotknout a
hned dostaví se ozvěna. Jen ku předu!

Pouze dvě jednoty nesouhlasí s
vím. by se cvicitel požádal zČech. Výk.
výbor měl by nyní dle íolio se řídit a
do Prahy dojisat. Protest zaslali Věrní
Brat ř í zMi lwankee aTě locv.
Cliieago.

m i ú h l e d n é a s
— . . . . k t a k o v é m u m u ž e n v eo r g a n u

směle bi’airům sokokolíkům gratulovat.
Jedná se také odůstojnou re])resentaei
vCeclnieli ato stane se nynějším orgá-

8 v o r i i o s t .n e i n . . . .

—První číslo nového ročníku vydané
za nové redakce přck\-ai>iIo nás ipěk¬
nou lipravou iboliatým svým obsahem.
J á s t

Zpráva náčelníka Těl. Jedn. Sokol v
V l e d n u a ú n o r u

v r n ě -
Ohieagu za ,1. čtvrti,
cvičeno ve 2čotácli o10 členecli
sici březnu o11 členech. Žáků 29, Nej¬
lépe cvičeno na bradlech akoni na dél
ašíř. Pochodové cvičení: vlednu 00,
vúnoru iavbřeznu 2. J. Jurka, náč.

vy(;hází ve velkém čtverc^ovém
foriiuitě aslouží pořadateli ijediiotč ku

S l a v i e .

J e d l i .

c t i .

*Tělocvičná .Jed. Sok. vChicagu
nesoulasí. aby se povolal společný cvi-
čitel zPrahy anavrhuje za společného
cvičitele p. Kremla, který je nyní cvi-
čitelem téliož sborn. J^řiložitostně se o
té věci šíreji roze^jíšu.

v

—Sokol Čermák stal se pořadatelem
aprvní číslo ,,Sokola” jím jiořádaiiélio
svědčí, že se jvráci té odevzdal
síly ducha svélio. Očekáváme, že soko¬
lové ostatní budou mu nájiomoeni, aby
])ovinnosti těžké zadost uČiniti moJil.

D ě l n í k A m .

z e V S I
fl71!!!iniP1lí ' Tc c l i i o t f t S o k o l v C h i c a g u o d -
UiMlilulU. ^bývii pořadové cvičení každou první utřeli
iiedélL vluČHÍcí v!) hodin ráno. N á č e l n í k .

n7lldlllPllÍ ''O-Aincrický .Sokol vChicago odhý-
UiUflUlulU. yá i)i)řii'lové cvičení každou první utř> tí
nei lč l i v lučsic i o l ) hoi l í i č ráno,Přeboniická četa

S u k o h i , s e s t á v á

Pavlík, Celer, Tesař,
Hroch, Brodil, Moravec aKadlce. Z
těchto vybéře se šest
kteří vyšlou se ku
mu do Chicaga.

Ve schůzi výkomiélio
vždy tak velký nával záležitostí k
jednávání, že schůze protáhnou

* new-yorského
znásledujících Sokolů:

Fišer, Moravec,

N á č e l n í k

—Minulý týden došel iiás Sokol Am. !
úřední to list Jed. Sok. vnové újiravě
avalně zvětšený. Redaktorem jest ny- |Zlatá Praha. Nádherného týdenní-
ní pan Jos. Čermák aspotěšením za- 'tohoto vyšlo jirávě číslo 7, bohaté ob-
znamenáváme, že redaktorem vydat- 'raznou částí, boliaté textem. Čísla na
ným. Nemáme pochybnosti, že Časo])is ukázku zasýlají se každému na požádá-
ten bude nyní tím, čím býti má: orgá- ní zdarma afranko. Přediúatné ročně

Jednoty, buditelem, poučovatelem pro Ameriku 12 zl. 20 kr. Adresa:
Zlatá Praha, 31 Karlovo nám. Praha.

L i t e ra tu ra .

nejobratnějších,
cviče ní závod nické-

výb. jest
po¬ l i e m

apovzbuzovatelem. Pok. Zá]).se pra-



r *

SOKOL AMKRICKÝ.s

Zprávy náčelníků.iiiyslí. že
iiiolili užít J>iise -Halí

Hattcry J>. není kdo.slání a
snad by jsme
1'ark. Istiešeno. by |iořadatel uj)ozor-
nil jednoly na lUdežitost odložení cvi¬
čení ojeden měsíc. ^.yL. výbor má
zaslat evičiUde kzápadním jednotám a
sokíd Xovy zvolen na toto místo,
vvk. výbor má se zakoujiiti Hamátník,
apovolen za tím účelem Sl. Předložen
diplcjm
Oernylio aschválen; Za práci j)ožádáno
!Í;4n. Usnešeno, by s(' sc1iúz(í odročila
na příští neděli olo. hodině laíno,
n a č c í ž s c h ů z e u k o n č e n a .

Rádná schůze Výkonného Výboru. Těl. -1. Tyrš: Vměsíci březnu eviče-
'1četě oSčlimeeh; žáků d; cviče-

e v i č e n í 1 .
bradlech ahrazdě .

(l)iKj 7. břfziiíi IHSi.) n o v

ní odbvváno <š ajtořadové
Xejlěi)e cvičeno Tia
,1. AV. Koula, náč.

k. Hělohradsky. Xe-
P r o t o t o l

Schůzi zahájil .so
přítomni ILÍjek aAolensky.
přijat jak čten jakož idojtis zIveewau-

Omahy zasílají svůj seznam údů
P r o

Z a m ě s í c l e -Těh .1, vXew A'orku:
d e n a ú n o r. C v i če n o
v1. četě os< čl. Ziíku 33.
cv ičen í 1 ,
V o k a l . n á č .

n e e ; z

vysvětlením; odkázámo výboru práv;
zIMorisanie žádají vysvětlení účtu, od¬
kázáno jednateli; z^ Wilber podj)ornjí
zvoleni cvičitele zCech; .1 Cech vClev.
žádá oúčty s])rávně, odkáiziínojednate-

7 č e t á c h o č l .
Pochodově

A l o i s

R \

čestného č lenství sok. Tonniše
sv)hsledkem dobrým.

C v i č e n o v e d v o u
v 2 . o 1 2 č l e n e c h . Z a

Tlzenskv Sokol ;
li; Ant X'^ovák kvituje Š73 za tiskovou č e t á c h , v ] . o 8 .

měsíc březen odbyva?io cvičení S. Cvi-
n a d ě l

koně j impráci; .1 Hlesk zasíhi š+.‘) na
Cerimikem zaslaného amíní, že lístky
pro cvičitele by měli být lacinější. Xá-
vrh dán by vysvětlila se věc

F. C. Layer.

Mimořádná schůze Výkon. Výboru.

A " a z d a i ’

čeno na hrazdě, bradlech, koni
ana koze. Žáků. cviči patnáct. Pořado¬
vě cvičení odbýváno jedno svýsledkem

* V '

dobrým. .Tos. Čermák, náč.

1 ) h l c < l n ě(

(l)iie rr>. liřezna 1881.)
do] lisemlístku cvičitele soiikroinným

všem sboi'ům; jednatel ma ]iozádati o
souhlas vzáležitosti cvičitele zC\*eh; z

Schůzi Zidiájil náměstek sokol Mmác
Jhiláček aoznámil příčiny svohání schů¬
ze as i c í c 1 . Obs tan ln í l í s t ků cv ič i t e l i a

2. Zadiiní ]ir:ice tiskově, která byla s.
X o v. - i k e m z A l i i w a u k o e v r á c e n a .

DetroiI žiidají ocvičitele zilhy. Z A l i l -
8 o k o l

E m a n u e l J u r k a ,

Česko-Americ, Sok. vChicagu,
ZEMŘEL

d n e d . d u b n a

waukee zasílají 3, čtvrti. zprávu, tato
odkiizáma výboru. Plzeňský Sokol ozna¬
muje .souhlas adůvěru výk. výboru a
souhlasí cvičitelcin; oznamuje odstoii-

Xáiměstek ajednatel obstarali ceník
dvíiu tiskiiryii (h.rinj', aMatějky. Cena
p. .Matějky byla idžší aju-oto mu dán
tisk stou jiodmínkou, když vše to nej-
děle vtýdnu vytiskne; vjiádu-opáčněm
irni se to zaduti (iering-erovi.
žitosti hktků oznamuje jedn., žc' obdr¬
žel dva. totiž do Coumál HlutTs azpět.
Lístky vystaveny jsou na jméno reda¬
ktora ajiroto aby se předešlo 7ie|iříjem-
nosteiii, mát býti osobnost cvičitele zto¬
tožněna. Stik pořadíitel mívrhuje vpří-
pisu změnu výkonů volných pro pře-
borně cvičeni. Uzavřeno, by zůstalo při
ustanovení spolkověm.

I

]>ení Fr. jMatějky asjíolečný výbor:
Jhiisler, Pecha, Heneš; přiložená čtvrtái
čtvrtletní zjiráva odkáizánti výbpru. Těl.
.Tedu. vChicago protestuje ]iroti cviči¬
teli zCech ažáidá, by Hělohriidský za-
pliitil lístek za jízdu cvičitelě jiřed
vým rokem. j\I.á se vysvětlit. Ces.Am.
Sok. vChic. žtithi oztisíhiní časopisu
jednotlivým členům .a chtí stejně' jjovely
vpořadových cvičeních; Učet z:i tři
obrázky do jirvních dvou čísel Š4..‘i0,
])Ovolen, jtikož iličet za list za měsíc
únor. \ýbor nti stanovy tičinil některě
opravy vstanovách zIhiltimore, mají
býti zaslány. Usnešení stran opisu ťrř5ý” Jelikož vvk.
úřadníeh zjiráv zmin. roku vzato vú- schůzi mimořádnou, nebvlo možno
váhu ;i usnešeno nechat tyto tisknout í-ijniti tři i>rotokoly najecinou; vjmíštím
co ])řílohu korgánu. Hělohradský po<hi- čísle uveřejní se již oba. dubnový i

že výstavní budova ani květnový, čímž se vše vvrovná.—Red.

V z á l e -

n o -

I E = o č e t č l e n s t - ^ a

uJednot náležejících kNár. J. Sokolské

JMÉNO JEDNOTY: Ó d u c v i č

Tčl. .Unhiota Sokol v>íc\vYorku
Cvsko Amer i cký Soko l v rh i cago , 111 . .
Těl Jednota Sokol v(,’hicago, lil
Sokolská Jedu. Hlesk vHaliimore Md.
Těl. Jed Sokol i‘yrš vCedar liapids, lowa! 4H
Těl. Jed, liiidivoj vDetr- if. Mich I
Tě*, ffd. Soko! Clovelandský. u'levelami.0.! 21
Č e s k o A i n e r . S o k o l v K c w a t í n c e . W i s . . .
"J'tíl. T..,,Čechie‘‘v Clilcagii I!l
Těl. Jed. ‘Jzeíiskv Sokol vChicago, 111
Těl. Jedu. Cecií vt’leve)aTUl. Olilo 
T. J . V. Jk Sokol v.Mi lwaukee, Wis.
Těl Jed. Sokol vOmaha Xeb
CfPko Ani. Skol vJirji'dwo'*cl. m
Tě l Jed . Soko l Svo rnos t v.Mornsan i i . .
Těl. J. So ol ve Wilhcr, Neb

I T T D O

H 6 S
7 «
8 SJ, Hájek, záp. 1 8 I

8
5 '

Wvybul* mol jednu
I I v c -

4 M 14
( 1 0 C O
7 1 I b

10/ 1

0 0
2 0 H
14 0

Y í i z [ ) r u v u , 2 0 9

Adresář Národní Jednoty Sokolské ve Spojených Státech.
VjTonný Výhni-, slarostii .7. 17. Rčlolmulský. niiměnck MPoliíčcli,

jednatel .limlr. lliljck, tajemník O. r.nycr, pokladník Eduard Uhlíř!
Bíllší výhnr je.st: Aiig. Volenský, Stěpiín Bílek aFi. Tichy,
Veškeré zásilky téhož výliorn
130 W. Taylor St.. Chicago, lil

Tčlocviřnií .Jednota Sokol vNew Yorku:
jednatel Jan Neuhiiiier, 247 E:i. St.

Česko-Americký Sokol vChicago, lil.: tajemník .1. V. Kuřiítko 30
B u r l i n g t o n S t

Sokol Clevelaudský vCleveland, Ohio: tajemník K. E- Tůma,Croton St
1 1 2

. , V . V é n a .
týkající nadepsány Imďtéž: Jimi. Hájek, Tělocvičná .Jednota Čechie vChicago: jednatel .Tosef KHšťan 31s o

J a n e S t .

tajemník August Tesař, Plzeňský Sokol vChioagii: tajemník .1. .1. Beneš, 141 Bunker St.
'tělocvičná Jednota Cech vCleveland. Ohio: tajemník ,1 Proš '

3 B u l w e r l E x t .

Vě r n í B r a t ř í S o k o l
3 1 7 — 0 . S t .

Tělocvičná Jednota Sokol vOmaha, Neb :
jednatel Jan Švanda.

1
1

●sek,

_Těloeviěná .Jedmna Solml vChicago: E. ]{. Loudi, 07 Barher St
jednatel Jindřich Hájek 139 W. Taylor St.

Jednota Blesk vBaltimore, Alaryland: tajemník .1 Uejžek174 b. Dallas St.. jednatel Er. Vavrina, 20 '^
Těloeviěná Jednota Sok. Tyrš

Josef Zahořik, jednatel Josef Alrázek

vMilwaukee, Wis.: tajemník Hyn. Kratochvil,

tajemník Jan Fabian,
S. Boml S t .

vCedar Kapids, lowa-
- 3 1 ) A v e . B

Cesko-Americky Sokol vBraidwood, III.: tajemník M. bouzek.t a j e m n í k

Sokolská Jednota Svornost vMorisania. New York-
Iora.ás Benischeck 838—3. Ave.,Tělocvičná Jeddota Biidivoi vDetmit vu..i. . .x, .

90 Calhoun St., jednatel .los. Škoda 403 Antoine St.'̂ ''"̂ " ''-koda
Česko-Americký Sokol vKewaunee, AVis.:

t a j e m n í k
jednatel A. Karásek 1.74 Kivington St.

jednatel Jos. Bubeník.

TLai : 3-00. 3-0.11 :Bon.oó, : B - o . n . l c o r - o l l c o . C D o t c a e - e , T l l J . x i . o i e .
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