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C:ISR‘K, Sokol vynesl pisek k jasné vysi. ‘U paty Achy strelen sudbou zlostnou,
tak zavratné — a zmizel's nasim oc¢im.... o stokrat prokletou ! — kles nahle k zemi —
Touzebné za 9ebou ach, hlavu toéim tu kpidlo zlomeno — a ret tak némy, némy,
vde marno — sokol nas zpét neplispisi. ... ten ret, jenz chvél se jenom pravdou skvostnou.

OVgak v letu Sokolim tamn vzhiru k nebi
spustil nékolik per svého ducha dolu....
kdo najde je?.... v paléivém jesté bolu

uz citime, jak nam jich zapotrebi.

Rouddalf 1ok lll'/l.l;
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0 péstovani sily.
(PorRAGOVANI)

Proto tedy nyni vénujeme mista l\
pu_i(-dmi\':ini: jaki (-,vi(':(-ui‘ icinkuji nej-
lépe na nage svaly, kterc ('ll(‘(‘lll(': ab;\'
rychleji  se vyvinovaly, a pakli né-
ktei Sokolové pojednini tomu vénovati
budou pozornosti a dle toho budou hle-
dét se i zachovati, vzroste jim 7 toho
uzitek '/.itjisté nemaly.

Viyoinut soalstoa na Ljthdch.

Hlavni &st nohy pod kolenem utvo-
fena jest ze  svalil, které¢ napomidhaji
pii zvedini paty od zemé.  Postav - se
zpFima na podlahu, hlavu mej vzpiime-
nou, prsiv ven vypnuti; nohy v kolenou
drZ pevné. Stij v stoji Gisteénd rozkro-
éném, maje nohy tak asi tii neb étyry
coule od sebe; nyni nazvedni paty od
zemé tak, jak jen vysoko mized, tak Ze
celi viiha téla spodivi jen na &pickich
nohou. Na to opét pomalu pust se dolu
do stoje na plnou nohu.  To stile opa-
kuj. Cheed-li presvedéiti se, kterak cvi-
ceni toto na svaly lvtkovéicinkuje, pii-
loZ pii zvedini se ruku v mistd ona a
pocitid napnuti svali téch. Cviéeni to
opakuj stile, aZ vykonal isi to asi pade-
sitkrite po sobé; uéinig-li tak padesit-
krit po sob¢ beze spéchu v stejném &a-
se. nemusid pak vice ani rukou zkoudet
zdali cvideni toto md jakyehsi wéinki
na eny svaly, po prestilém cviceni toho
sezndd zajisté. Nejsou li Iytka u evidici-
ho neobyéejné silnid, diive nezli pozved-
ned paty stokrite od zemé, poeitis v
Iytkidch bolest a mdloktery vydrii opa-
kovati to stokrdte,nybrZ nucen jest usta-
ti mnohem diive. Ined prijde kaZdy k
tomu pfesvédéeni, Ze toto na pohled tak
jednoduché evideni mi veliky vliv na
sesileni a vyvinuti lytka. Dlouho jesté
po provedeni takového prostoeviku cvi-
¢iei citi, které svaly pred chvili nejvice
zamestndviny byly. K tomuto tudime
neni tieba ani podotykati, Ze cvidenim
tim stilym a pravidelnym svaly ony ne-
jenom Ze znadne siliy v8ak i Iytko na-
byvi jiného tvara, tak Ze cvidenee, jeli
prive Iytek slabouckych, muze stilym
a pravidelnym cvidenim  nabyti lytka
silnd, pravidelné a pekné vyvinuti.

Co doklad k tomuto uvddime o jistém
athletu, ktery byl krisné vyvinuty, byl
silny a svalnaty jak prh\-_\_‘ Mars, viak
na lytkich jevil se piec jen nedostatek
— meHlt v objemu lytka 144 conle —
:'l pl"()f() pn‘radi] se s panom]'BIuikim,
jaké Ze eviceni by provideti mél, by i
lytka svd pomérné k télu vyvinul. Pan
Blaikie poradil mu jen jednoduché toto
cvideni a netrvalo t? ani mésic a mlady
muZ ten nabyl v objemu lytka cely N

(or*(k)

.
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byl nad vysledkem

ic| -
evicent

Sim pan Blaikie
tim velice piekvapen a proto sc
zal, kolikrdt tak asi priomérné
to ln'nvcr”f B e

..Od patndeti set do dvon tls"lc vady
odvetil sildk, .,vsak pfi evidenl tom dr-
jel jsem jesté vidy v kazdé ruce dva-
advaceti liberni dinku.” 3

Nejlépe pry mu prospivalo, pl:n\‘:l.dul-
li evideni to éasné rinc hned jak po-
vstal 7 loze a veder pred ulehnutimsevi-
eni to neprovadel rychle, asi tak. 70
krit za minutn se na 3picky vztycil a
pied ulehnutim evideni to-proviadel vidy
celé étvrt hodiny. Vaak nicméné vzdor
jeho vytrvalosti nevéedni, ‘m‘usim.(-. se
pfec jen diviti tomu, pn\'a"/',lmc-h. 7
muZ ten byl jiz 35 roki stary.

Zajist¢ e miloktery z nagich mladi-
kit mél by v sobé takovou vytrvalost,
aby doeilil krisného a soumérného téla.

Nékteré vady télesné,

které jen pilnym télocvikem se mohou napraviti

Nepravidelny ttvar prsou u déti.
(Cak zvany pigeon-breasted.)

Nuze a to jest evideni, které kaidému
t¢Z znamenité prospéje k sesileni svald,
aniz by musel jediného centn  ddti za
niacini jakékoliv. A pak evideni ono
providéti se mize kdekoliv jen se nale-
zime, v té nejvotdi, jako¥ i v té nejmen-
80 svétnici, pod stfechou neb v p.olfch.
na pevné plidé neb na lodi, aneb cestu-
Jjem-li po vlaku.

Viak jesté jiny druh evideni provi-
déti miZzeme a dodéldme se téeh samych
vysledki. )

Postav se zptima, hlava vzhiirg, prsa
vypunutid a kolena drz pevné. Nyni vy-
konej tieba jen kritky pochod, vaak
stile pamatuj, aby jsi vidy p¥ kardém

pozvednuti paty Spickow nohy pevné se

oprel o pidu. Jdi tak asi 200 n’eb 300
krokit a seznik, Ze svaly v Iytkich se
velice chiizi tou namdhati musely. Jsl-[l
dost silny, jdi timto spﬁsob'em celou mi-
ly a bud jist, Ze na prochédzku tl.l) d\m.x-
ho pamatovati budes, aspon J——» dny.
nezli bolest z lytek 1iplné zmizl.

Pakli 7e by se ti nezddl onen .tlak
gpickou nohy na rovné padé pos.t’:tf‘iltcl-
ny, zkus tim samym sln‘im‘»benf jiti do
kopee a bud’ jist, Ze pak tplné uspoko-
jen budes. P :

Opét jiné cviéeni, které ma ty same
vysledky jest béhdni pii vztyku, tak Ze
v poklusu nedotykdme se piidy patama,

i vl
nvbri bézime pouze po spickich. Celd
iha tela tak spodivda na  Spickaich

a svaly v Iytkdich se ndsledkem to-
ho znaéné napinaji.

Mr. Blaikie poddvi ve svém spisu za
priklad dva bratry — jeden stdr ti‘imic.t
rokii, a druhy teprv étyry. Prvndjdi mi-
val vidy ten zvyk v bchu dopaddvati
na celou nohu, kdezto mladsi bratr je-
ho mél zase ten zvyk, 7e at stil, bézel
neb skikal, vidy nemohl jinak neZ po
pickdach. Pryndjsi meél velmi slabé no-
hy a lytka obzvldsté nemél téméf Zad-
nd, kdeito ctyrlety bratiik jeho mél
piekrdsné vyvinutd lytka a viibec celé
nohy. tak Ze budil vSeobeeny obdiv.

Viak co se vdech téchto evideni nej-
vice piisobi a md nejrychlejsi ticinky.

jest poskakovini o jedné noze, rozumi .

se, ze té% ne o plné noze, nybrz jen na
gpicee, a timto cviéenim se viech nejry-
chleji sesilime si lytka nage. Pri kaz-
dém z piedun jmenovaném cviceni sva-
lium prec dostdvi se odpoéinku jakého-
si, kdezto zde musi byti v neustilé ¢in-
nosti, tak Ze i ten nejsiln¢jsi nucen jest
po malé chvili nstati.

- - ————

Vzepireni vzklopmo na bradlech.

VTydateo = Prazslkdho Solkola,

Vétsina pravidel, tykajicich sprdavné-
ho provedeni vzepfeni vzklopmo na
hrazdé plati i pro bradla. O bohatosti
a rozmanitosti vzepfemni vzklopmo roz-
hodoval na Lrazdé v prvni fadé vis
prostny, pak ddle i volnost komihdni
vevisu. Na bradlech se ndhle pocet
chmatii zmen3uje. Ve visu prostném v
bradlech driime se bud nadchmatem
(hibety rukou k sobé obriceny) neb
podchmatem (palce rukou k sob¢ obri-
ceny), dvojchmatu se jen z¥idka pouzi-
vii. Cheeme-li v bradlech vzepFiti af
Jiz tahem, aneb vzklopmo, uéinime tak
\v’id‘?' Jen z nadchmatu, podchmat tedy i
d\:o‘]clnuut se ku vzepreni viibec nehodi,
Tl{n Zpﬁsoben‘lﬁgdgadnou na bradlech
veSkeré zpiisoBy vzklopek, které tvore-

y

 HEETN e




ny byly zménou chmatu. Podobné od-
padnou i zplisoby tvofené vzdalovidnim
nebo p¥iblizovinim pdzi, ponévadz vzdd-
lenost pizi Fidi se itkou bradel a ta
méni se vzhledem k proméné vzklopky

jen nepatrn.

Také vzepteni vzklopmo z komihini
asi tak jako nahrazdé jest moZnym jen
na vysokych bradlech, kterych'se viak
dosud jen velmi mdlo nzivd! Rozmani-
téj&i na bradlech &ini vzklopku to, Ze
Ji moZno délati uvnité, na konei a z
vnéjsi strany bradel. Tento posledni
zpisob blizi se patrné nejvice vzklopee
na hrazde.

Ke kombinacim hodi se vzepfenf v
bradlech znamenité, ano i ke vzklopee
nu konei a zvldst z vndjsi strany moino
pfipojit mnoho péknych evideni. Na
hrazdé pripojovali jsme ku vzklopee
hlavné tode, na bradlech vSak tento
druh cvideni skoro neexistuje, poncévadz
prechod z podporu ve vis a odtud zase
v podpor jest velmi obtiiny, ba nemoz-
ny. Co'tykd se nesnadnosti provedeni
vzklopky uvniti bradel, povaZuje se
obydejné vzklopka na hrazd¢ za lehdéi,
ne7 uvniti pradel. ZkuSenost aspofi néi
%e ten, kdo dobfe na hrazdé vzklopku
providi, musi se tuto v bradlech znovu
zase uéiti. Ale rozdil neni tak velky,
po nékolika hodindch pljde mu i v
bradlech vzklopka tak lehce jako na
hrazdé. Proto jest nejlépe difve vzklop-
ce na na hrazdd se diklain¢ nauditi a
pak teprvé ji prenddeti na ostatni nira-
di. Jako pii vzklopee na hrazdé tak i
zde na bradlech klademe podminku,aby
pohyb dé&l se pti pazich dpln® napjatych
nohy téZ napjaty a snozino. Prechod z
vysazeného trupu v prohnuty, déje se
ne cukavé, ale mirné, tréeni pak takoun
silou, aby zbyla v podporu sila z tréeni
na maly zdikmih, ktery pak spoji se s
odskokem, obyé&ejné se zdnoZkou.—

Obratme vdak pozornost svou k zpi-
sob@im vzepieni vzklopmo.

A) Uwvniti- bradel.
Nejlehéim vzepfenim v bradlech jest
vzklopka z podporu (visu) o paZich.

Na kazdém ndéini, na kterém mozno
viseti a podpirati se, jest moZna podpo-
ra téla, kteron miZeme nazvati visem a
podporem zdroven.

Ptipomefime si, co nazyvime podpo-
vem a co visem. Vis déli od podporu
osa ramenni (kli¢ni kosti). Je-li tato
pod osou ndfadi, fkime poloze téla vis
— je-li nad osou néfadi, tedy podpor.
Podpor o pdiich jest takovou polohou
téla, kteron moZno nazvat tak dobfe vi-
sem jako podporem o pdZich.

SOKOI. AMERICKY.

Cheeme-li konati tedy vzklopku z vi’
su o pazich, poloiime paie po celd dél’
¢e na Zerdd, za Kterd se pevnd rukama
drzime. Zvednutim natazenyeh nohou
vysazujeme trup tak vysoko, az kiiz ne-
nalezi se vice pod Zerdéma. Na to tréi-
me vzhiirn a ku piedu takovou silou,
aby nids tréeni vyneslo z visu o piZich
do vzporn.  Komu se poprvé vzklopka
tato podaii, md pocit po vykonaném
prechodu v podpor, jako by s¢ mcl po
hlaveé z bradel siititi, coz se také stane.
nem:-li evidenee dosti sily k- zadrieni
tréeni. Proto musi evi¢itel v patiiéném
sméru, nejlépe z predu za rameno, evi-
dence chraniti. Kdo nezvedne trup do
nilezité vy¥ky nad bradla. kdo netréi v
uréitém sméru do vysky, ale jen v sme-
ru rovnob&Zném se Zerdéma, ten bude
prichizeti stidle jen do kliku a nezdaii
se mu vzklopka z visu o pizich diive.
az bude tréeni vykondano vé sméru pra-
videlném. 7Z této vzklopky docili se
nejvétsiho Svihu po tréeni, z té priciny
hodi se ke kombinacim znamenité. Tak
na piiklad: vzklopka z visu o pazich a
a zdinozka pozvys ancb vzklopka z visu
o pazich, stoj o rameni neb o rukoun
atd. Tato vzklopka jest vSak rozhodné
lehéi nez vzklopka na hrazdé, proto je
dobfe povazovati ji ji jako praprava ke
vzklopee na hrazdé, jiz za pricinou trée-
ni, kterémnu je zde velmi lehke se nau-
Giti.—

Zména této vzklopky pii tvofeni no-
vych zplsobil jest nepatrna. Pouze no-
hy mozno pfi ni bud skiiZiti anch roz-
noziti, skréeni nevypadi pékné, Oviem
podobni zména mize poslouZiti jen cvi-
giteli, ktery chee, aby jeho druistvo se
vzklopee z visu o pazich naudilo, a aby
litka byla trochn rozmanitéjsi.

Vzklopka tato déli se ¢asto opakove
a nevypadd to pravé nepékné. K prvni
vzklopee priddme mezikmih, opigeme
totiz nohama po vykonaném tréeni’ o-
blouk do zadu— zikmih a ku pfedu —
predkmih. V nejvy$sim bodu piedkmi-
hu, kdy se nohy zacinaji vraceti opct v
zakmil, spustime se do visu o pazich,
tréime, atd. Poncévadi lze piipojiti sou-
vigle nékolik téehto vzklopek za sebou,
mizeme misto prvni té vzklopky volit
n&jaké cvideni, které konéi jako tato
vzklopka — predkmihem.

Na piiklad volme kotoul do piedn.
K tomu moino pripojit nepfetrzité
vzklopku z visu o pazich a k té na pf.
zase kotoul do piedu. M tedy tato
vzklopka v kombinacich pole velmi 8i-
roké.—

Dréhu o polovinu vetsi nez v
vzklopee opiSe télo pii

této

vzklopee visem z ndskoku,

o
)

Postavime se do bradel (vyska oby
¢ejnid, po prsal, uchopime nadehmatem
Zerde, ale tak, aby nohy stily na kolmé
ciafe pod rukama, ale viee v zadu, Télo
viihneme na zad, trup siln¢ vysazeny.
Nille zvedneme nol y do visu vznesmo
pouzijeme predkmilin,  tréime moenym
obloukem, shora ku piedu doli.  Pri
tréent vzpirame  a sice tak rvehle, aby-
chom, nez nohy  dojdon po tréeni v zi-
kmih, nalezali se jiz viaiplném podporu.
Zaditecnikovi podaii-li se prijit do pod-
poru, piejde v klik obourné a ne  jako
na hrazd¢ obyéejné na jednuruku. Moe-
néjgim tréenim a asilovn¢i&im vzpivi-
nim podaii s¢ v3ak brzo  piejit v cisty
VZPOr.

Juk jiz praveno, hodi se tato vzklop-
ka znamenite ke kombinacim.  Jest to
takika jediny zplisob spojit nepretrziré
evideni visu z podporn, nebof na vymy-
ky as nikdo v tomto piipadé myslet ne-
bude. 7 ostatnich  podiizenyeh  drubu
vzepieni, vyjma snad tahem, miloktere
mista na bradlech nalezlo.  Zbyvi tedy
jediné vzepreni vzklopmo, hodier se ke
kombinovanym evic¢enim, a tu zvlist
posledni dob¢ po zavedeni  vysokyeh
bradel k pIné platnosti prichizi. Nékte-
ré z nesnadnéjsich kombinaci tu pripo-
jujem. Vzklopka z visu do vydreze pred
nozmo (hez mezikmihuy.,  Po tréeni zu-
stanou nohy v prednosu, aniz by oblouk
do zikmihu a predkmibu  (mezikmih)
opisovaly.  Vzepieni vzklopmo,  kolo
roznozmo. Vzepieni vzklopmo. stoj o
rukou, atd.

Daleko nesnadncéjsi nez vzklopka z
niskoku jest

vzklopka z visn,

K tomuto vzepfeni jest nutna  silnd
divka tréeni. ma-li se zdafiti, patii viee
k zvligtnostem.

Podobné ma se to se

vzklopkou z visu v zadu,

ackoli piechod z visu v zadu do visu
vznesmo tréeni znacné ulehéuje: spriv-
né provedeni viak jest fidkosti.  Jako
jsme ke vzklopee z visu o pizich na
bradlech pfipojil druhou a tieti (neb
jak pfipojeni to nazyvime vzklopku
opakové), tak miZeme téz ke vzklopee
z visu pripojit z podporn  opétné noveé
vzepieni vzklopmo. Pak kondme

vzklopku opakove,
v bradlech

spustime obloukem na zad (ne tedy kol-
mo doli! do visu vznesmo

Po vykonané sklopee

trupem vy-
sazenym, vycékiame ve visu nejvyssi bod
predkmihu, pak tréime a vzepfeme, pii-
pojujice tak k predeslé vzklopee novou.
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Ta nestastna podpora,

Pofadatel listu tohoto hned pii svém
nastonpeni uminil i pracovati ze v
sily k odstranéni podpory z na&i Jedno-
ty Sokolské, jelikoz uzndvi ji za tu nej-
votsi prekizku, kterd zddrnému pokro-
kn Sokolstva stavi se v Vedeli
jsme, co stilime pis, nebot vime, ze vot-

cestu.,

Gina ¢lenstya stardiho nedovede sioani
])l"(‘llS“l\'ili Niirodnt Jed. Nololshon

‘ez podpory, e jest pro nis nejhirné-

ji Fedeno vysvidéenim smutnym. Sokol-
ské Jednoty a podporal My nedovede-
me si vetsi protivy predstavitil Preé
neni mezi nidmi takovi éinnost, jakd by
mela by'ti? Ponévadz vétsina clenstva
patfi k Jednoté nasi jen k vili podpore:
telocvik, ten nejhlavnéjsi icel nds jest
jim véei vedlejsi a nehnétlo by ony éle-
ny piilig, kdyby pominnl docela — jen
kdyz se¢  nase
vyplici.

podpora  pravidelne
 Kam za takovyeh poméra dospéjem?
7e¢ stanem se Jednoton podporujici, kte-
ri pouzivati bude hrdé jmeno Sokol.
aniz by k tomu méla toho nejmensiho
priava. Nebot mladé  élenstvo téloevik
péstujici rozmrzeno jest, ze stile se pla-
tit musi na amrti a Ze jedndli se o po-
voleni n¢jaké éistky na zvelebeni télo-
eviku, sejde ge se viech stran hned plno
protestu, které prichizeji hlavné od  o-
uéceh piivrzenct podpory. Tim se stane,
ze mladsi Elenstvo  pocéne  ochabovati,
stardi si budou hledéti jen  vypliceni
podpory a  Nirodni Jednota Sokolskd
na misto aby pozistivala z bujarcho ju-
n:i.vt\‘u c¢eského,stane se spolkem ‘)'n(l;»«»-
rujicim. Toho se lekdme, neb jsme pie-
svédéeni, Ze pii stivajicim pui::idku by-
chom tam dospéli a proto \'\'stupnic.m
bezohledno pl‘nti ]m(llmi"(-. :ll;‘ub :ls.lu)ﬁ
cheeme toho dokiizati, by se néjak ob-
mezila. i '

Leé¢ Jednota Blesk z Baltimore piija-
la resoluci ndsledujiciho obsahu, kterou
zaslala Vykonnému vybora.

Resoluce ta zni:

SOKOL AMERI('K\".

Baltimore, 4 74 1884,

Ct. V- V. N. J. 8. ve Sp. St

Zasfldme resoluci Sok. Sbor Blesk ¥ Balto.
Md. nédsledovné: JelikoZ vystupovénf Sokola
Cermfks, porfdatele listu Sok.Amer. prn!.i pod-
poie peustdle se sidvh tastdjsl, které jiz tak
muohych skod a ztrity {lenstva naSemu sboru
splisobilo a plisobi, budiZ uzavieno pozédati
V. V. N: J. 8. by takové uverejiiovén{ ze strany
pof'ﬂdate]e listu naSeho, bylo zame’zeno; neb
nemfZeme dovoliti by sbor nd% ktery za Casu
podpory v jednoté v tak mohutny sl.rom zrostl,
a nynf takovym uverejiiovéinim v nivec uvésty,
7 kteréhoZ jen sbory kostelnf té%f. Ncpod:&vﬂ:me.
toto co holou frizi, ale skutetnosti dokazujem,
e jsme za fas tukového uvefejiovénf nejmém?
15 dobrych ¢lenh ztratili. Myslime, Ze takové
jedndin{ by se hodilo nejlépe ponechat.ivpi'iét(?m
jednacimu sjezdu K rozhodnutf a ne iz ?apreq
sbory na Clensivu seslabovati. Ze zkusenosu
chtéli by jsme dokfzati, jakmile padne podpora,
padne i nejméné dvé tietiny sokolstva 8 proto
nenf zapotieby Skoditi jednoté kdyZ toho nut-
nost nevyZzaduje. Podpora nebude nikdy 3ko
giti telocviku, jako# télocvik, nebude Skoditi
podpoie.  V pfdu 7e by V. V. odepiel uverej-
fovéni takového zameziti byl by Sok. sbor v
Baltimore Md. nucen, docela od N. J. S. ve
Spnj. St. odstoupiti. Stalo se ve schiizi dne 22.
srpna 1884, Jménem Sok. Shoru Blesk,

F.Vavfins,

M. A. Masopust, J. Rejzek,
j jednate’.

t. ¢. starosta, taj.,

Na prvni odpovediti musim bratrské
Jednote Blesk, 7e nikdo nemad priva
ani Vyk Vyhor, aniz kdokoliv jiny po-
rouceti niam, jak mame psiti a ze od
t¢ doby, jakmile by chtél nekdo piredpi-
sovati smér listu, musi Vykonny Vyb.
starati se o jiného poradatele.  To, co
kondme z piesvédéeni ze dobré iest, ne-
nechdanie si nikdy a nikym zapovediti a
proto pozndamka. by zamezil N ¥konny

Vybor psani proti px dpofe, jest nemist-
To necht slonzi k
vodomi viem, Ze zddny Sokol nenechi
si porouceti. aby nehdjil pravdu.
Pravi s¢ v resoluci té, Ze jiz k vili
tomu 15 dlentt ztratili, z  ¢éehoZz  jenom
tezi sbory kostelni.

nid — mirné recéeno.

K tomu odpovidi-
me: Opusti-li kterykoliv fady nase pro-
to. Z¢ hrozi se odstranénim podpory,
dokidzal. Ze jen jméno a modrd kajda z
ncho délala Sokola. nikoliv jeho pre-
svédéeni, a ¢im diive takovy opusti fa-
dy nafe. tim lépe pro sokolstvo!  Na-
proti tomu ale mizem podati  dukazy,
ze velky podet inteligentnich a stated-
nych mladiki vstoupilo by do Fad So-
kolskyeh kdyby jen podpora nebyla.
A to jsou mladici. ktedi pochopili  ze
staré vlasti jesté myslenku Sokolskou v
pravé jeji krdase, to jsou muzi kteii ve-
di Ze podpora Sokolstvo jen hanobi!
Dile se pravi, by se jednini o pod-
l)ul"(‘ ]mlu-('ll:lln sjw.du. Nikoliv. .Jest
to otdzka dilezitd o ta projednati se
musi ve vetejnosti, pred  tvidi veskeré-
ho Sokolstva, podati dikazy proti i pro
a az prijde sjezd. bude ofdzka ta diklad-

né projednina a rozhodnuti  bude pak
snadnéjsi. o

Suk(.)lm-'é Baltimorati chtéji «lukuzan:
e zrugenim podpory odpadly by (]\’.(-
tfetiny Sokolstva a proto netieba S‘knd]:
ti Jednoté. Na to odpoviddme: Lep#i
sto Sokoli., ktefi nad&eni jsou pro
my&lenku Sokolskou a hledi si stateéné
hlavniho udele svého, nezli tisic élend.
ktefi ve evidirndch se ani neukdzou a
jen maji starost o vypldceni podpory.
Dile bychom ridi slygeli jednou jiz vy-
jadreni se onéeh  pidtel podpory — co
tedy vdbi je nyni do fad Sokolskych?
Af na to jednou vefejné odpovi!

Dile pravi se, Ze podpora nebude
gkoditi téloeviku a télocvik podpote té7
ne. V poslednéjsim maji baltimorsti
bratii pravdu. Téloevik dnes podpofe

neskodi ani v tom nejmensim — viak
podpord tilocwikw ano. Zde dikaz: Na

podporu vyplici se roéné az $15.000,
nekdy az pres 52,000 a kdy#z se povoli-
lo K600 roéné na evidirele, ejhle ty pro-
testy. ejhle to uzkostlivé voldni, na to
Ze neni pencz!

Usndku o podpofe docetli se Sokolo-
vé americti v ¢isle 6. v dopise z Cech
kde stateény tento bratr, jenZz pro So-
kolskou mys$lenku 7Zije,
viele o odstraneni podpory a mezi ji-
nym pravi: ..Bud obstoji (bez podpory)
a ziskd ucel i distojnost jich — bud’ ne-
obstoji, pak ale jsou viibec bez vyzna-
mu a mohou nositi jakékoliv jiné jmeno
jen ne Sokol.”

primlouvd se

To jest hlas z viasti, z téch fado o
kterych dnes jest ndm dovoleno jen sni-
ti, nercili abychom se k nim mohli rov-
nati!

A ku konei pravim toto: Proti pod-
pofe horlit nepfestanem, pokud nis So-
kolové mepresvedéd,
nou cestou.

ze kradime myl-
Vyzivat V)‘knhn)" Vybor,
aby zapovidal ndm psiti, bude i na di-
le bezvysledné, leda by nckdo jiny
iiad tento zastivati chtel! son
hlasi s ndi,

Kdo nesou-
at napise pojednini do
Sokola, at ndhledy svi predlozi celémn
Sokolstvu, aby veskefi Sokolové slyseli
nithledy obou stran.  Af pokusi se po-
dati ditkazy a nejenom fiei . ,podpora
neskodi™, ale i to dokizati a my podi-
me namitky své a pakli Ze nis ];i‘esvéd-
¢i, tedy umlkneme, diive vSak nikoliv!
My znidme ¢lenstvo baltimorské Jednoty
— my vime, 7e chovi ve svém stiedu
dosti schopnyeh élendi, ktedi by mohii
\'L:i'cin(‘ v Sokole ndhledy o véci té pro-
naa:xeti a Sokolstvu pak stane se véce jas-
n(;]éi. Jen nelekati se a vystoupit, cho-
vime-li to presvédéeni, Ze v privu jsme
a dukud nis néktery Sokol nepi‘es{'éd("'
diikazy, 7e se mylime, dotud horlit bl;:
dem proti podpofte.
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Jak bychom méli soudit.

Lezi pied ndmi listiny souded viech
z posledniho cviceni zivodnického a
skutedné diviti se musime tomu ohrom-
nému rozdilu, kterak soudeové od sebe
se li#. Rozsuzovini az dosud zavdalo
vidy pricin k nedorozuméni vEelikémn
a ani tentokrite jsme se bez ného neo-
besli. Nechcem tuto diti se do posuzo-
vini, kterak soudil ten & onen, neb
kdybyehom fekli: ten & onen soudil nej-
spravedlivéji, ten zase ¢i onen byl 1iZas-
n¢ stranickym, pocéne se konedné i ndim
vytykat, Ze ¢inime tak téz jen z poulié-
ho stranictvi. Nic neni mezi ndmi tak
choulostivého, jako pronésti slovo prav-
dy, o éem7 presvidéili se diivéjsi pori-
datelové a o demZ svédéi i dnedni ¢li-
nek o podpoie. Cheeme tuto poukizati
na nékteré nedostatky soudeit nékteryeh
a moZnd, Ze poznaji se ti, jichz se to ty-
ki a v budoucnosti, pakli dilezity iifad
soudcovsky zastdvati budoun, dle ndhle-
du zde pronefencho fiditi se budon.
Doufime, Ze v piistim éisle umoinéno
bude ndm uvefejnéni zipiskd viech
soudell a sokolové pak pfiznaji, Ze md-
me pravdu, kdyZ pravime, Ze jevi se v
rozsuzovini rozdil pfimo piekvapujici.

A kterak dociliti shody, kdy# neni
dostatek soudcit schopnych? tdZe se mno-
hy. O tom privé se checeme rozepsati.
Vykony, které pro pieborné evideni by-
ly vypsdny, byly rozdéleny na tiidy —
prvni, druhon, tfeti a tvrtou— od kaZ-
dé tiidy na kazdém ndéini tfi. Nebylo
to sice pfresné¢, viak pro poditek mohli
jsme se dle toho Fidit. Soudeové pii lo-
sovini vykon méli, vlastn¢ maji vidy
rozhodnouti, do které asi tiidy vykon
ten patii a dle toho md jiz i kazdy vy-
kon urdené své nejvyssi &islo. Pyes &i-
slo urcené nesmi ddti Zidny soudce vi-
ce, at jest proveden sebe lépe. Tim sta-
ne se, Ze soudcové znajice jaké nejvyssi
¢islo vykon ten zaslouZi, nebudou se
tak rozchdzeti, aby daljeden 4 a druhy
7! Neznalosti tohoto pravidla dal ne-
ktery ze soudcil na lehky 8kolni vykon
prvni neb druhé tfidy téméi takové ¢i-
slo, jako na vykon volny, ktery patif
jiz, jak fikdme mezi vykony zvldstni.
Midme pred sebou listinu jednoho sound-
ce bradel; hned pii prynim cvidenei
se ndm toto objevilo. y

Ze viech dvanicti vykonit na brad-
lech nebyl jediny, aby éitalo se nan vi-
ce jak 6, byl-li sebe Iépe proveden. Ale
sokol Pildt dostal na jeden z ondch vy-
kont 8kolnich od jednoho soudce éislo
8 ana volny vykon, jeden z nejobtiznéj-
gich (rudkovini souruéné v stoji o pa-
Zich) dostal 9. Sokol ten proved] ve-

oo

.t —
————
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SOKOL AMERICKY.

gkerd vykony bezvadnd, vsak tiZeme se
c¢ital-li se mu lehky $kol. vykon 8, neza-
sluhoval na jeho volny vykon aspon 157
Le¢ pies ¢islo 10 se nesmélo a u nékte-
rych soudei néktery dobry sokol todi se
stile kolem té desitky.

Vezméme vykony sokolit Novyho,
Patery, Vaviinka,Pigy, Tesate a Pavli-
ka, které uvidime providéti v milokte-
rych eviéirndch — a piee. o mnoho-li
ligily se co do po¢tu od vykond ostat-
nich? Jeden sondee dokonce dal na
Skolni vykon prvné¢ jmenovancého so-
kola 6, ktery nezaslonZi ani 4 a na vy-
kon volny 4 Sokol Novy na gkolni
jednoduchy vykon 6 a na volny, ktery
patii k specialitim; totiz na brad-
dlech 3krite vzepteni do stoje o pazich
z vihy, dostal také 6. A ten osud potkal
vicero sokolii.  Mnohy snad namitne,

Ze volny vykon tieba nebyl Fidné a

pravidelné proveden — viak my proto
také dali jsme si pozor hlavné naty vy-
kony, které provedeny byly bezvadné!

A proto na pristé az opétné budeme
rozsuzovati, musi se vykony roztiiditi
nejdiive, jieh nejvyssi éisla urcit, kdyz
to jiZz jinak nejde a tak docilime, 7e se
rozsoudi spravedlivéji.

Ostatné v piistim  éisle nejspie  ze
podidme tabulky viech souden a tu So-
kolové sami budou moci rozsouditi, zda-
li v8ichni soudili spravedlive!

———————ge——

Vzhiiru do Clevelandu!

Hlavni eviéeni zivodnické jest odby-
to a pfistim jarem nastivi ndm tak zva-
né cvideni okreskové, které odbyvati se
mad v Clevelanduy O., a jehoz sicéastni
se Sokolové ze stiti vychodnich. Muze-
me ocekdvati sméle, Ze kaizdd Jednota
vysle pocet evidencil co nejveétsi, zejme-
na detroitskd a vdcechny clevelandské
ze vyslon kazdd svou detn.  Nejvzdile-
néjdi Jednota new -yorskd vysle k cvi-
¢eni tomuto detu druhon, tak aby i
slab&im sokoldm dina byla piilezitost k
vyniknuti. i

Nyni jest na Vyk. Vyboru, aby vy-
psal nové vykony pro cviceni to a dle
n:dhledu nageho gest vykont na kazdém
naéini npla¢ postaci.  Dile bratrské
Jednoty clevelandské mély by jiz nyni
pracovati, aby i toto cvideni setkalo se
se zdarem jako cvideni v Chicagu —
ano lépe jesté, by veskeré vady, které
objevily se v Chicagu, byly pfi evideni
pristim odstranény, a protoZ tédime se
na okreskové evideni zivodnické, které
odbyvi se pFistiho roku v mésici Gerv-
nu v Clevelandu, O., a jehoz nepochyb-
né siucéastni se mnoho hostit z Chicaga,
jakoz i zjinych mést.

Jak se ¢gini Jednota new-yorska.
(Pise Ang. Tesar.)

Navritivie se z pieborného evigeni,
opét zapoala po  dvoumdésiénich prizd-
nindeh ¢innost nase.  Vie se Zene do
evideni, stati i mladi, tak jako o prebor.
Snad iz pozndvaji sokolové  prospéch
sviij, nebo je snad k tomu dohnalo  vi-
tézstvi pieborné &ty nagiz  Nevim,
abych se priznal — neb snad proto, e
Jednota odméni 6 sokoli za rodni  din-
nost? Jednim slovem feknu, 7e¢  neza-
vlidla takovit éinnost v Jednote nasi je-
&té jako nyni. Nemohu se dockati vede.
ra kdy se cevideni odbyvi, Jak se¢ opétné
potésim, neb muselo by to tégiti kazddé-
ho sokola kdyby spatfil takovy ruch v
evicirng své, jaky panuje v eviéirne na-
81, neb jest zde téméE pieplneéno,  Viak
tim to jde veselejic neb jeden se evid
pies druhicho. Kéé by to takto vytrva-
lo na vidy, pak bychom mohli e, my
jsme sokolové! Cvideni navstévuje na
T0 sokolu: tito se evici v peti cetiich o
l4 clenech: evideni odbyvit se dvakri-
te za tyden ato vady voaitery' a v pitek
vecer, kdez eviéi se na vieeh nidcinich.
Po skonceni evideni obdrzi kazdy pro-
pichmotou cedulku tolikrite. na kolika
nicinich se siucastnil, znamenanon mesi-
cem. jmenem a éislem, Cvicitelsky shor
sestdvd z preborniki a jest sestaven ni-
sledovné: 1. Pavlik, 2. Celer, 3. Brodil.
4. Brodil, 4. Kadlee, 5. Hroeh: co vy-
pomahatele Rehik a Vozab,  Moravee
a Vozib jsou evidgitelové éekanen,  Cvi-
ciei shor odbyvit svd evideni vidy v ne-
déli rino od 9 hodin,  éckanci pak evi-
¢i ve étvrtek vecer a v onedch o rino.
Téchto jest asi 20 a eviéi s¢ ve dvou
¢etich.  Pofadové eviceni odbyvi se
Jednou za mésic vidy s vysledem  do-
brym. Ziei evidi se vidy v oaitery a v
piitek od 4. hodin odpoledne. jichz na-
vitévuje evideni 40; rozdéleni jsou ve
4 detich a jich eviditelem jsem ji sdm.
Skola tato jde zddrné ku predu, neb se
pricininji v3emnoiné, bych z téehto Ziki
dobré sokoly vypéstoval,

Zde podal jsem pir fidkiio éinno-
sti nadi, nechei vdak pochlebovati soko-
lim na&im, by snad v ¢innosti své ne-
ochdbli, nybrz volin ,,TuZme se¢!™ a to
munohem vice, neb jesté ndm mnoho
schdzi, bychom byli pravymi sokoly!

Viely pozdrav na viechny sokoly,
zejmena ,, Plzefidky”. Vérn miizes byti
sokole hrdy na takovy sbor, jakym jest
dnes Sokol Plzenisky. Na zdar!

- ——— >3

I Na ndsledujicf strdnce uvefejiiujeme
jeBtd jednou tabulku od soudeli z poslednfho
cvitenf, anat ta piedesld byla chybn& poddna,
ne viak vinou nasf.
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Zpravy zahrani¢né.

V Jednoté Prazské ustanoven smu-
tek nad dmrtim dra. Tyrée ndsledovni:
Pii vefejném vystoupeni Jednoty v kro-
Ji budou ¢lenové nositi na levé piz smu-
teéni pdsku a na praporu téz smutedéni
odznak.  V kroji obdanském nositi bu-
dou ¢lenové do doby preveZeni smuted-
ni pdaskn na klobouku.

. Bratrskd Jednota v Krdlové Hrad
ci adbyvala velkolepou slavnost, otev-
fenl své téloeviény, Slavnost ta byla
zdaiild a sidastnilo se ji na 641 sokold.
K slavnosti té zaslala i Jednota new-
yorkd blahopfejny telegram.

Sokol kolinsky uspoiidal velky vy-
let do Krakova, v Polsku, jehoz stdast-
nil se velky pocet deskyeh sokold. Pii-
jeti jich od Polskych pobratimi bylo
skutecné bratrské.,

! Na vSech stranich ve staré vlasti
snazi se sokolské Jednoty domoci se
svych vlastnich evicéiren.

.V Cechich namdhaji se bratii o
utvofeni Zupy, le¢ .slavnd’ vlida rakous-
kd nechee ji povolit.

Ve prospéch , fondu pro ucténi pa-
mitky Tyrsovy™ kondny budon sbirky.

_— .-

Hlidka.

* V Cedar Rapids zaloZena jest télo-
cviénd Skola pro ziky.

Ky

Sokol T. Cerny v Omaze piipra-
vuje se na vefejné cvideni.

v
Jedn. Cech z Clevelandu objed-
nala si v Chicagu posunovaci bradla.

PFisti evideni zdivodnické v (leve-
landu, O. Zdalipak ¢ini se néjaké pii-
pravy?

* Sokol Plzensky v Chicagu stard se
téZ viemoZné, aby mohl postaviti si
vlastni svou eviéirnw,

*

Rok se kloni ku konei a o spo-
leéném eviciteli dosud ani slechu. Z
Prahy nedochdzi ohledné toho Zddnd
od pov éd‘.

Slavnosti Sokolské jest jesté ny-
ni v éasopisech chicagskych (angl.) vzpo-
mindno. Na Sokoliky se tak snadno ne-
zapomin .

Vetejné eviceni pofddd Plzensky
Sokol v Chicagu dne 23. listopadu, kte-
ré dle piiprav rozsihlych slibuje byti
velmi skvélé,

Kterym Sokoléim  schidzi éisla
y»Sokola Amerického”, do tohoto roéni-
ku, neb kteif by si prili cely roénik,
necht piihldsi se u tiskaie sokola J. J.
Benese.

SOKOL AMERICKY.

Zivodnické evideni Sokolstva ces-
kého v Americe mélo na veskeré Jed-
noty blahodidrny vliv. Na vSecli stra-
ndch panuje ¢innost témeE zimnicni,
Jako pred zivodénim,

¥ Dle usneseni sjezdu mal byti pie-
dik z preborného evideni odmencen, Je-
likoz viak tento veskerou odmdnu
mitl, postarali s¢ mu nékteri vdoecni
sokolové o odménu  jinou —- by nepie-

od-

krocilo se ustanoveni sjezdu,

Dopisy.

Chicago, 19. zafFi. — Nebude zajisté z
mista, zminim-li se ponékud o ¢innosti
nasi Jednoty. Mohu s¢ sméle piiznati,
Ze puci u nids opét ten sokolsky  ruch.
Pred cviéenim picbornym méli jsme
dvé ety prvi o S adruhd az o 18 éle-
nech. Dnes viak po evideni zivodnic-
kém mdme t¥i silné éety, které maji
dohromady asi 36 cvidenei.

Tudim, Ze cviceni pieborné bylo to,
které do nds vlilo nov¥eh sil a novou
energii a vili k eviceni. Lze si jen pii-
ti. by toto nadseni, tato ¢innost neochii-
bla, jak bohuZel se velmi zhusta stivi,
Vskutku mizem povdéeni byti tomu, ze
ziskali jsme za evicditele sok. AL Kremla,
ktery pravou sokoli vytevalosti a scho-
vivavostl
vidy dostoji.  Duakazem toho jest. e z
mladych, nedivne ka shorn piistoup-
Iyeh élentu vypéstoval éetu. kteri vyshi-
na byla ku cvideni zivodnimu.

vzorné  svvm povinnostem

Preni éetu nadi tvoii pokrocilejsi éle
nové, kdezto drahé dvé ostatni evicen-
ci. (vlct:lpr\'m' evidi se naviech nicinich
vykontim trochn jiz sloZit¢j&im, kdezto
ostatni Cety evicéi se opét zaddtkim ve

‘visem dle knihy M. Tyrse — ziroven od
kazdého Ziddno jest, by vykon ten neb

onen fddné jmenovati znal.

Nicelnik nds, vskutku energicky so-
kol Jos. Jurka vSemozné se stard o roz-
kvét evidirny. Tim viak ziskidvid si jen
ldsku masi k sobd.

Doufidm, Ze téZ i eviciei idové doki-
Zi, jak cviciteli tak i ndcelniku vdécénost
svou tim, aby fFidné¢ ceviéili a pokrok
svitj na jevo dali.  Thn mohou se jim
nejlépe zavdeciti a k blahoddrné éinno-
sti je povzbuditi.

I Ziki md eviéirna nade valny podet
a sice 38; Ziky tyto cviéi cviditelsky
sbor, sklddajici se ze Sesti nejschopndj-
gich tdd.

Kazdy vskutku md byt hrd, nazvin-
li sokolem, aviak ne sokolem pro lesk a
Jjméno, nybrz sokolem dudi itélem, kte-
ry citi pro zdjmy nase, ktery pracuje
celou silou o to, by mirod ndd skveél se
vidy silnym jak na téle tak i na duchu.

-1

Proto tedy volim budoucimn povzne-
seni se a zdaru Jednoty nasi a sokol-
stvat viibee vielé a bratrské Na zdar!

Stanislav Halik.

[P

Radna schiize Vykon. Vyboru.
(Dnetd, sep. 1854

(oxn.)

Z New Yorku dile oznamuji prebor-
niky: Jan Pavlik, J. Celer, A, Tesaf,
I°. Hroch, J Drodil, J. Moravee a J.
Kadlec.

Spoleény vybor ku  piebornému evi-
¢eni oznamuje, 7e pokracuje ve  viech
pripraviich.

Piikroceno k volbe soudet: Z Cleve-
landu Sluka, z Milwaukee Pitner, a
Kouba. Zvolen Pitner a Sluka a jedna-
tel mi je uvédomit, pak upozornit, by
soudili nestrannd.

\'_\’bm‘u na téloevik povoleno udiniti
v¥lohy, pakli toho bude potieba.

Jednatel si
sopise piijmy spravné zaneSeny. ¢éimz
on pak trpi; dino pravnimu vyboru k
vygetieni a nisledkem toho, Ze jednatel

stéZuje Ze nejsou v Ca-

jest v tomto v¥boru, zvolen na jeho mi-

sto sokol Uhlif.

Dile usneseno. by jednatel dopsal
poiddajicimu vyboru, by odbyvali schi-
zi v pondéli, by méli vse v poridku.

Schitze Vyk. Vyboru mi se odbyvati
pristi stiedu kdez odbyvati se muii volba
predika. Sokol Pecha, jenz dostavil se
v poloviei sehiize  oznanuje, Ze mu ne-
bude opét mozno ve stiedu se dostavit.,.
nacez pozidin, by aspon piimnél soko-
la Vinu k dostaveni se. neb  tento iz
dvakrite vynechal. Prijem odlozen  do
Vydini za éasopis 822,

sehiize pristi.
St. Bilek, tajemnik.

= . ———— -

Odrocena schiize Vyk. Vyboru.

(Dne 20, srpna)

Schiizi zahdjil stavosta J. B, Bélo-
hradsky.  Nepfitomni Viina, Pecha a
Jernhard.

Protokoly =z
schiizi piijaty.

Jednateli ulozeno, by dopsal Sokolu
Plzenskému, by si zvolili nové zdstupee
do Vyk. Vyb., ktefi by navitévovali
schuze.

"éet za opraveni diplomft $24 piijat
a poukdzin k vyplate,

Pokladniku povolend éistka $250 ku
zaplaceni ze siné Battery D.

Pravni vybor podivi zprava  stranu
Clevelandského Sokola Zlatd  Praha, Ze
se nalezd v seznamu jmen 15 ¢lend,
kteii ndlezeli k difvéjgimn Sokolu Praha

predehdzejicich  tiech
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a 8 novych. Niisledkem toho usneseno,
by jim jednatel ozndwmil, Ze nemohoun
byti pfijati do Nir, Jedn. Sok., pokud
se onceh 15 dlent s Vyk. Vyborem ne-
Vyrovi.

" Privni vybor oznamuje. Ze vysetfil,
7e jednatel neni visen chyb v dasopise
k demui piizndvi se pofadatel.™)

Vybor na téloevik oznamuje, Ze ne-
mohl na pfipravich ku cviéeni piebor-
nému pracovat, Ze viak budou é&init
svou povinnost.

Star. navrhuje. by pronajala se D.
Battery na nedéli, piijato, jakoZ i usne-
geno, by sok. starosta se sok. Uhlitem
obstarali dekoraci na Battery. Kuchyné
pronajata p. \'ilimnvsk_\’mu za 855, musi
viak po dni evideni diti vSem pFebor-
nikiim a soudetim vedeii. Dadlsi vybor
mi platiti 25 ctil.

Dile oznamuje starosta, ze z Cedar
Rapids jest jizdni listek k dostdni za tu
samou cenn co maji vychodni Jednoty.

Jednatel tiZe se co'md na prdci pri
pieborném evideni: uloZzeno mu, by &-
nil pozndamky veskerého evicéeni.

Dopis Ces.-Am. Sokola v Chicago
¢tén a piijat. Oznamuji nového vida V.
Fisera, ktery si pieje cviditi' pii  zdvo-
du. Zidosti vyhovéno a sokol Figer
viadén byl do dety téhoZ shoru.

Na to debatovino stranu chyb v
programu, avSak Ze jest jiZ pFilis pozdé
délati néjakych oprav, proto muselo
byti tak ponechdno.

Starosta slibuje se pficinit, by byl
priivod sbord velkolepy.

Na to po kritké tirad¢ schiize wkon-
¢ena. Stépan Bilek, taj.

*) Dozndvdm, Ze tomu tak, neb za chybu ti
sku nenf jednatel zodpov&dnym, yiak ct. vybor
prévnf piec jen m¥l o tom s poradatelem pro
mluvit, neZ zprdvu podal Poradatel

SOKOL AMERICKY.

e e e
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: Literatura.

Redakei nagi doglo prive cislo devité
. Przevodniku Gymnasticnego™, organt
'row'ul')'vst\-z‘ gymnasticznego Sokol ye
Lvové, pod redakei dra. Taudetza. Ljé{r |
ten vynikd bohatosti ohsahu, ijako: Vy-
let Cechii do Krakova, v jaké mife 8ko- |
la povinna jest vychovdvati nb:y\'ntcl-
stvo a jak poZadavky ony vyplnit, po-
pis evideni, zpravy z Lvovského Sokola,
kronika. Pfedplatné obndsi pro Ame-
riku na rok 1. Adresa: ,,Przewodnik
Gymnastiezny ve Lyvové, 10 ul, Ossolin-

skich.

Zlata Praka. Nidherného tydenni-
tohoto vyslo privé &islo 28 bohaté ob-
raznou ¢édsti i bohaté textem. Cisla na
ukizkn zasylaji s kaZzdému na pozidi-

ni zdarma a franko. Predplatné roéné

pro “Amerikn 12 zl. 20 kr. Adresa:
Zlatd Praha, 34 Karlovo nam. Praha.

Vifletnich listic Sokola Prazského do-
8lo nis nékolik é&isel a sice z vyletn do
Loun, Ji¢ina, na Karlstein, do Kutné
Hory: listy-obsahuji pékné popisy vy-
letnich mist, jakoZ i detnd vyobrazeni.
Jednotlivi é&isla stoji 5 centi a objedna-
ti 1ze je u Ferd. Tallowitze, ml. Praha.

.o

Dikuvzdani:

Srdeény dik vzddavidm ndrodni Jed-
noté Sokolské ve Sp. Stdtech za vypla-
cenou mi dmrtni podpory po zemielém
synovi Ant DoleZalu v obnosu $300.00.
Pak ct. sb. Blesk za vérné opatrovini
a podporoviini po cely das jeho nemo-
ce. Zdroven viely dik panu Karln Ma-
sopustovi za dojemnou ¥e¢ nad hrobem,
a viibee dik viem sokoliim.

Marie D.lezal.

Zpravy nadelniki.

Svornost v Morisanii: Za mesie srpel
odb¥vdno ev. 9 v 1 deté o 6 idech, c:v!-
éen(» na hrazdé, bradlech a Hkukl.l. Be}-.
¢inéjsimi byli; Beniskové, Karidskoveé,
Osoba, Zéhyna. A. Zajidek, nde.

Tl Jed. v Chicago: V
evideno 8 krite v 3 detdach, v L. S,¥
] a v 3. 10; zdkit 42. Cviceno na brgit-l-'
lech. koni, hrazdé, Zebiikdch, kladiné,
skoky a prostocvik. Nejéinnéjimi bylj:
Kus, Engelthaler, Kaplinek, Budil K,
Halik, Vopat a Vokoun. Jos. Jurka.

mosiel zaii
)

i~ Sokoly nédelnfky upozoriiujem, %e venf
nfin mo¥no uvefejiiovati ndéelpické zprdvy za
ntkolik m¥sfch nsjednou, anot ném k tomu mi-
sto nevystatuje a sok. nddelnici mohou vidy
zprévu zaslati ku konci kaZdého mésice. V.tom-
to &sle opét mnoho diileZitych &ldnkl muselo
byti vynechdno pro nedostatek mfsta. Red.

Sokolskym Jednotam.

Sokol jednatel timto poddvd zprivu.
kdy list na postn v Chicagu ddn jest a

tudiz zdali nedochdzi pravidelné, lze
pri¢inu toho hledati vZdy na mistni
poste:
Cislo 1. zaslino bylo 23. ledna.
= 5 4 .y 13. unora.
73 3. 5 .+ 15. b¥ezna.
3 4. == .. 14. dubna.
. DY 5 .. 14. kvétna.
+s 6 G +« 16, ¢ervna.
T 55 . 14, Gervence °
5 S, 45 » 14, srpna.
w B 3 bs AT, za¥. :

Hofejsi dokazuji stvrzenky z posty.
Dva u pil dne potiebuji k baleni, skld-
diini, psani adres a odneSeni na postu.

J. Hijek, jedn.

Do Milwaukee: Obé do¥lo, kdy? byl jiZ list
v tisku.

Adresat Narodni Jednoty Sokolskeé ve Spoje
Vykonny Vybor: starosta J. B. Bélohradsky, nfmestek M. Poldtek,
Jednatel Jindf. Mdjek, tajemnik Jan Pecha, pokladnfk Eduard Uhlf¥,

DAIEf vybor jest: Aug. Volensky, Stépdn Bflekn F
Veskeré zasflky tého? vfborn se tykajfci nadepsiny bud'téz: Jind. Hidjek,

139 W. Taylor St..

Tdlocviend Jednota Sokol v New Yorku:
Jeduatel Jan Neubauer, 247 E. 3. St.

Chicago, I11.

CualwAmerivk_\’ Sokol v

Chicago, II.:
Bunker St, x

Télocvitnd Jednota Sokol v Chicago: St. Halik, 74-76 Taylor St.

Sokolskd Jednota Blesk v Baltimore,
174 N. Dallas St., jednatel Fr.

Télucv:iémi Jednota Sok. Tyr¥ v Cedar Rapids, *
Josef Zahofik, jednatel Josef Mrizek 39 Ave. B

Télocvitnd Jeddota Budivoj
90 Calhoun St., 3

Plzefisky Sokol v Chicagu: taj. Jos, Mandl 738 & 737

Tisk Towm.

Maryland: tajemnfk J RejZek
Vaviina, 20 S

voj v Detroit, Mich.: tajemnik T. Sk
Jednatel Jos. Skoda 463 Antoine St.j od's’

Sokol Clevelandsky
Humboldt St
r. Tichy, V. Vdaa.
Télocvitnd Jednota
Wade St.

tajemnfk August Tesa¥,
3 Burwell Ext.

tajemnik Jan LiSka 48 Vérnf Brati{ Sokol

M7—6. St

: Télocvitnd Jedno
Keslers Halle. 13. St.
. Bond St.

Towa: tajemnfk | Jedoatel Fr. Cundt, Box

Sokolskd Jednota
Tomd¥ Benisek 177 w

Télecvidnd Jednota
iednatel J. p. Charvit.

Halsted St.

Jean Benaed, 141 Bunlker wlice

TElocvitnd Jednota (V)ech v

Cesko-Avmcricky Sokol v Braidw

ashington Ave.

Shicago, Illinocis. ,

nych State

v Cleveland, Ohio:

ch.

tajemofk K. F. Tuma, 50

Cechie v Chicago: jednatel Petr Churaii 101
Cleveland, Obio: tajemnfk J. Pro¥ek,

v Milwaukee, Wis.: tajemnfk Hyn. Kratochvil,

-

ta Sokol v Omaha, Neb.:: tajemnik Ant. Kment

o ood, ML: tajemnfk M. Bduzek. >

Svornost v Morisania, New York: tajemnik

Sokol ve Wilber, Neb.: tajemnfk J. K. Malat




