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Cvičení žáků . Clicéine-li abj všicliní stejně vcvičení
ustali, dáme při jiředpážení, tedy
místo povelu .jedna' povel ,,dosti’' Tím
mají všichni žáci dosti času. aby ])oeh
]áli co povel ten znamená. To same
proberou pak ]>áží levou, načež pak to
cvičení důkladně ]n'oberem apřijdeme
tak daleko, že žáci na jiovel zjednoho
cvičení do druhého jiřejdou, aniž by
z a s t a v o v a t ! můs e l i .

Proto také každý cvičitel musí hledě-
ti ktomu, aby všichni žáci navykli si
na veškeré povely, tak aby později ve¬
škerá cvičení ]irostná prodělali bez ]iře-
stávek ana daný jiovel ihned všichni
stejně ])ohyb učinili.

Chceme-li však, aby všichni žáci z
jednoho cvičení do druhého najednou
jiřešli, musíme je na to dříve ipiozorniti
t. j. návěští jim dáti. ('vičí-li shora na¬
značené cvičení jiáží pravou <a chceine-li
aby přešli vjiohyb ptiže levé.
napřed jiovel: ,,levou jiáži jiředjiážit”
mezi tím však stále žáci cvičí jiaží jira-
vou, až když cvičitel docíliti chce
ny, dodá kpředešlému návěští ,,teď”!
Povel tento musí se dáti na místě
velu ,jedna' tak aby všichni
astejně c\'ičeiií změnili.

nejší. L(.-|ie jest. jiakli dáme návěští co
se lilii dělati, mičež tiž jio jiěti až desíti
vteřiiiiich (hime jiovel
sleduje změna.

Když jsme byli se žiiky důkladně
jirocvičili jiohyby jiáže jedné, (hime jio¬
vel kjiohybům obou jsizí najednou, a
sice: ..obě jiáže jiředjiážit — — —
— t e ď . ’ '

n a

P o k r a č o v á n i .

Začneme-li cvičení jirostocviku, mu¬
síme zpočátku vybírati cvičení co mož¬
no nejjednodušší, ztěch pak přikroču-
jenie kjwhybům těžším kombinovaněj¬
ším; zjjočátku provádíme J3OUZ0 pohyby
paží, pohyby nohou, načež když žáci
byli vše důkladně jjochopili avše j^ře-
sně provádí, kombinujeme pohyby paží
inohou dohromady, načež pak přikro¬
č íme kcvičení celého trupu. Jak v
jwsledním čísle minulého imčníku jsme
se byli zmínili, jest prostocvik zákla¬
dem všeho cvičení aj>roto iudospělých
měli bychom mu větší pozornost věno-
viiti, než jak děje se až doposud.

Rozestavíme si žáky dle jich počtu
do čtyř anebo šestistujni, načež dáme
Jiovel ,,celý neb jioloviční rozstuji!“
Celým rozsuipem vyrozumíváme tolik,
že všichni žáci rozjiáží atak daleko
musí od sebe státi, aby se nice jich
nedotýkaly. Poloviční rozstup znamená
když žáci dotýkají se lokty.

Sestavivše žáky jak ši je přejem, neb
jak toho místnost cvičební dovoluje,
dáme povel: ,,Svis!“ načež všichni
musí jiřijiažit. Páže nesmí býti ktělu
jiříliš tlačeny, jinak cvičenec vyjiadá
pak jioněkud dřevěně, aniž snů jiážc
nechati viset tak jak jest komu libo.
Prvním jiohybem obyčejně bývá, před-
pažení jiaže jiravé. Na jiovel jedna, žéici
všichni jiředpáží, to jest, ze svisu jiáži
pozvednou před sebe vsměru vodorov¬
ném, dlaní dolů obrácenou. Na jiovel
,,dvě‘' všichni ojiět jiřijiaží, to jest.
přejdou do původního postavení.

Povel žačíná: ,,Pravou předjiažit—
teď!“ jedna—dvě—jedna dvě!“ atd.

,.teď" načež ná-
<.>-

Na Jiovel tento všichni žá¬
ci na místě jedné jiředjiáží jiáže obě
Jiovel ,,jedna", ana povel ,,dvě" ojiět
jiřipáží. Cvičení toto ojiět musí cvičitel
se žáky co nejdůkladněji jirocvičiti a
nesmí jiřikročiti kcvičení ilálšíniu.
jména nesmí kombinovafi jiohyby jiaží
inohou, anebo jiaží itrujiii, d(ik;iv;id
žáci nebyli tyto jiočiítky jak mileží jiro-
c v i č i l i .

n a

z e -

Na to můžeme jiak zajiočíti hiiď s
cvičením nohou, anebo cvičiti (hile růz¬
né Jiohyby jiaží, jako ujiažení, vzjKižení

dáme |ajiodobné.
I !

Když jsme byli dříve se .žilky toto
cvičení jioněkud jirohrali, jiřicházíme
jialc bez jiřestilvky z,.jiředjiilžení
ujiážení asice že jiaže iiii místi
nouti vodorovně jiřed

z m e - ( h

jioz\ed-
sebe, ujiilží se

sti';inoii; tidi kji. jiro\;idí-li ž;lci jiře(l|»a-
žení jiravou, (hime jim jiovel
jiiižit —
fen, je-li součiisně jirovedeii,
jiěkný vzhled.

Zujiažení levé jaiže jířcjdeinc

l> ' i -
mě l i času

levou 11-
Cvičení toto ojiakujme často, lak aby

všichni žáci jiři tomto jednoduchém cvi¬
čení změny jiohybů si navykli. Cvičí-li

chceme-li dosúá změny.

—teil'!" iiiičež jiřechod
j ioskyt i i j

levou jiiíží,
dáme jiove! ,,jirav(iu jiředjiážit

t e ď !

v i i j i a -

žení jiravé ajiovel d:í se asi límtéžsjíů-
11 cvičení jiředešhdi

ojiět míižeme jiřikročiti k
obou jiaží najednou, íuicIk
což velí se: ..rozjiilžit -
vých ajiodob lýcli změn již důmyslný
cvičitel Šlím si vynajde, zejména jiřijmi-
vuje-li žáky kvystoiijicní veřejnému.

m i č e ž m u s í m e
hh>děti, aby všichni stejně cvičení změ¬
ni l i . ' N ikdv však nesmíme dát i

sobem jako o, načež
jiředjHÍžení
rozjiážení,

a t a k o -

o n e n

povel ,,teď”. když žáci jiřijiaží, sice bv-
chom nenabyli stejnosti aněkteří by
cvicení žměnili, jiní ojiět ne, jiní ojiět
by se zarazili azůstali státi, což jiak
jíoskytuje jiohled ne zrovna ten nejjiěk-

t e ď !

( l ’u l ;n ičovÚHÍ . ;
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Cvičení společná na koni na šíř.
( > í I ^ r i í ž s U é l i o S o U o l i i . )

Viiiiší .sokolfikú soiistiivě skládáme
jednodudiil cvičení nepřetržitě ])0 sobě
iníslediijící ;i jednotlivcem ])r()váděná v
sontavy neb vkcmibinacc. \edle tolio
však možno sestavovat stejná neb i’ů.z-
ná cvičení ode dvou, tří, aneb ivíce
cvičenců ])rováděná. Hlavní podmín¬
kou j)i-avidelností těchto společných cvi¬
čení jest, aby nářadí, na kterém více
cvičencfi cvičili má, bylo dost iprostran-
né adost ])cvné. Nejpříhodnejším ná¬
činím ktěmto S(!Stavám jest kůň na šíř.
Cvičení S))olcčně pěkně provedemí po¬
skytují nový obra;: zajímavosti aživosti.
Současný rozběh dvo\i itří cvičenců,
stejný odraz, sondobný výsed, přeskok
neb výbrž ])ůsobí příznivě, žvláštěbyla-
li cvičení s])olečná pěkně sestavena.

Projděme krátce různě druhy cvi¬
čební na koni na šíř. Jsou to mety a
výdrže. Mety ivýdrže rozdělme si za
naš ím úče lem na dvě čás t i . Jedna čás t

Tuetů ivýdrží, ato bohatší, koná se
stránou, tedy buď na právo, aneb na
levo, jmenujeme je, abychom si věc
snáze vyložiti mohli, krátce mety avý¬
drže nesourněrné. Jsou to mety únož-
mo, zánožmo, odbočmo přednožmo:
výdrže: v^znos, viiha pokos, stoj ora¬
meni avzhledem kprovedení na koni
na šíř istoj ohlavě.

Druhá část metů avýdrží jmenována
budiž souměrnou, poněvadž při nich tě¬
lo vzhledem knářadí koná pohyb na
pravou ilevou stranu stejný, tedy sou¬
měrný. Jsou to mety, skrčmo, roznož¬
mo, jiřemetmo azvýdrží: přednos, vá¬
ha jiobok astoj orukou. Rozdě'lení to¬
to nutmj ješ t znáti , chceme-l i cvičení
společná na koni na šíř skládati.

Cvičí-li dva cvičenci současdž na ko¬
ni na šíř, koná jeden cvičení, ato buď
mety avyálrže souměrné inesourněrné
přes krk, druhý pak přes hřbet. Cviče¬
ní, která vykonávají, jsou stejná, však
různostranná. Cvičení nestejná, součas¬
ně dvojicí prováděná, jsou nepěkná.
Dochmat děje se vždy jednou rukou na
krk (hřbet), druhou na madlo.

Cvíčí-li trojice soudobně, koná levý
přes krk a]iravý přes hřbet mety neb
výdrže souměrné neb
střední přes sedlo vždy jen mety
výdrže souměrné. Cvičení pak nutno
volit auspořádat tak, aby se předešlo
ne]ňájemné srážce. Mety roznožmo při
společném cvičeni na koni na šíř nelze
vykonat, leda že by ruce jednak na ko¬
nec sedla, jednak na konec krku
ložily.

Avšak na koni možno společně asou-
!časné cvičiti, jak na šíř, tak ina dél.

Rychlá chůze, jakož iběli přivede
svaly okterých tuto píšeme kčinnosti;
volná chůze mnoho neprosjává a]iroto
vidíme tolik mladíků amužů se slabý¬
ma nohama, kteří imílo jen chodí apa-

inají příležitost

0pěstování síly.
((‘OKIUÍOVANÍ )

Yminulém ročníku počali jsme svy¬
pisováním cvičení, které zaměstnává
svaly, jež si zvláště ])řejcnic, aby sesí-
lily ase více avíce vyvinovaly,
jsme včísle 11, až kcvičení svalů před¬
ních na stehně, které předně
vají atuží se nejvíce, kilyž vstoji roz¬
kročném přijdeme tak asi vjioloviční
dřep, načež opět se vztýčíme, což stále
ojiakuteme, až svaly na nohou počínají
o e h a b o v a t i .

žerno jiřejíti jiak do dřepu
vztýčíme se na špičky aohněm
lion nohy co možno nejvíce.
z]iět, o])ět do dřepu jiřejdem,
značené svaly nejvíce zaměstnává apa¬
kli že cvičení to často, každý den hned
jak zlože ])ovstancm a]>ak před uleh¬
nutím provádíme, doděláme se vdobě
velmi krátké výsledků neočekiivaných.
Zpočátku nevydržíme cvičení toto ]iro-
váděti dlouho, později však stálým cvi¬
čením svaly na nohou tak si utužíme,
že cvičení můžeme opakovati vícekráte,
po kolik minut třebas. Když jsme by¬
li tak daleko pokročili, že vydržíilie cvi
čení to prováděti delší chvíly, můžeme
pak ještě si je stěžiti tím, že vezmeme
do rukou zpočátku desítiliberní váhy
neb činky, načež čím dále tím těžších
váli neb činek jioužívámc.

i\[nohem těžší cvičení jest, které ale
již poněkud otužilý prováděti může,
když při dřepu tom jednu nohu zanoží¬
me neb ]iřednožíme, tak že celá váha
těla stále až zase do o]X“tného vztjdiu
spočívá na jedné noze. Jest málo těch,
kteří cvičení toto mohou vícekráte opa¬
kovati ajest mnoho takových ano ime¬
zi jiokročilými sokoly bychom jich do¬
sti našli, že ]>ři dřeim ani přednožit neb
zanožit by nebyli sto.

Chceme-li přední svaly stehna vyvi-
nouti, jest toto cvičení to nejlepší apa¬
kliže vytrváme aprovádíme cvičení to¬
to dále po další dobu, seznáme sami,
že ]n"áce naše odměněna jest žádoucím
V3'slcdkem.

Skákání též značně sílí svaly stehen¬
ní. Charles Astor Rristed ve svém spis¬
ku ,,Five years in English University’'
praví, že po čas se cvičil ve skoku av
krátké době skutečně iný jiřekvapcn
byl nad pokrokem, jak^' on vtělocviku
pak učinil. Znamenitý cvičitel anglic¬
ký McClaren praví, že žádné cvičení
neprospívá tak veškerému svalstvu na
nohou, jako skákání; kdo skákáním již
své svaly na nohou vyvinovati chce, jest
lépe zdali skáče častěji améně, nežli
když vcvičíme učiní vždj' několik po¬
kusů těžš ích.

kli konečně |)řccc ieii
někd}' projiti, choilí velmi poliíxllně,

ahy se |)říliš neunavili,
lluhený, suchý člověk málo namaliá

svaly své 7ia nolnui, jelikož jest těh, je¬
ho lehké anohy nemají žádnou tíhu na
sobě. Však nechť takový ])roběhne se
vždy stěžšími činkami vrukou, neb at
vezme na se nějaké těžší
]7řípadě ichlapce malého
svil záila asním se ])roběhnouti av
době velmi kriítké sezná jak svaly své

Podobné cv iče-

D o š l i
s e

zamě . ' tmí-

Z[lolovičního dřepu mů-
c e l é h o a s i c e

b ř e m e n o , v
m ů ž e v ž i t i n a

v k o h ‘ -

Vztýčíme
Cl )Ž n a - na nohou zaměstnává,

ovšem možno jest jen
všichni přítomní ví, |»roc
onak ])očíná; venku stal by se jen před¬
mětem pozornosti avy'směchu.
né cvičení ]>rovádí též ]iověstný běhoun
anglick\’ Chars. Rovvel, který viSew
Yorku za šest dní uběhl tiOO mil.

Běháme-li za tím účelem, abychom
přední svaly na stehně kčinnosti při¬
vedli aje jak náleží vyvinovali, nesmí¬
me na zem pevnou nohou došlápnouti,
nýbrž musíme stále ve vztyku na špič¬
kách býti. ]\rnohý třebas tu atam má
příležitost se proběhnouti apřece naří¬
ká, že nohy jeho nesílí —však poraďme
mu, aby proběhl se každého dne vždy
ně k o l i k m i n u t a n e b u d e t o t r v a t i d l o u -

ve cvičírně, kde
s i t a k n e b

P o d o b ¬

ilo, že bude mluviti jináče.
Tanec, rozumí se samo sebou, též sí¬

lí nohy značně.
j\Iéně namahavé apro dospělé více

se hodící jest na místo běhání chození
do vrchu. Cvičení to nejvíce sice pů¬
sobí na lýtka, nicméně má veliký vliv
též na svaly, onichž právě mluvíme.
zimě jest velmi dobré klouzání na brus¬
lích, apakli že klouzáme se často, v}'vi-
nem si svaly na nolum velmi.

Rolník idělník těžkou práci vykoná¬
vající při zvedání, házení těžk^mh bře¬
men a]). tež sílí nohy své značně, ale
přec jest to jen jiůsobení na svaly jiříliš
jednostranné ajemu nohy- siee sesílí,
však vchůzi uněho postrádáme onu
jiružuost. Sjakou vyznamenati se má
každý athlet, neboť zvedání ajiná pří-
liž těžkil [iráce má velkymh účinků na
nohy, tyto zmohutní, \šak jsou těžké,
uehybiié. kdežto pravidelnyhn cvičením
vyvinuté asesílené nohy též jsou silné,
amimo toho ohebné, lehké a]iodle
kroku lehko poznáváme athleta anebo
těžce pracujícího člověka. Kdo ])otoi. i
venku na lehkou aelegantní chůzi si
navykne tou lehce ivnádherných ko¬
mnatách jiohybovati se dovede,

[ r o k r a í o v á n í . ]

n e s o u r ně r n é ,
n e b

se po-

r l
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Tak rozbíliá se jeden směrem pobok
t. i- kolmě na dloubou osu koně (jako
vždy ukoně na šíř) avykoná cvicení
na krk; druhy jiak pokos podél hřbetu
jak ukoně na dél) akoná ovšem též
cvičení jako na k(*ni na dél smadly. V
tomto ])řípadě zapotřebí dvou můstků.
Cvičení tímto spůsobem ])rováděná mo¬
hou dost souměrně v^-jíti, jako na ])ř.:
P o b o k z r o z b ě h u

s m ě r e m n a k r k :

1, ̂ ýse únožmo v
levo (na krk)

2. Yysed odbočmo
v levo ,

3. Výsed přednož.
v p r á v o ,

Apodobných cvičení může si se
stavit obratný cvičitel více.

Dvojice může cvičit itím spůsobem,
že sice oba cvičenei se čelně rozbíhají,
ale ne vedle sebe, nýbrž čelem proti
sobě. Jeden koná cvičení zase na krk,
druhý na hřbet. Dvou můstků lze užiti
vtomto případě jen při výsedech.

P o k r a č o v á r . í .

kročí ana mysli tanou nám rozličné
Jaké ale bvlo naše

val již obdiv,
vědom své síly avsadil se
sem, že australskv iMaori
bovat sním čtvrt hodinv.

však aiiierický obr byl si
])řed zápa-

n e v v d r ž í r o -

druhy veleskoků,
překvapení, když následoval výkon dru¬
hý amy spatřujeme —výsed roznožmo
na to nějaký ten zášvih. neh stoj
žícii, překot opravém neb levém ráme-
ní atak oj)ětně ,,]'>rodělá'' se mnoho vv-
konů, však ni jediný
nerozděliti jeden výkon
stí avýkon ten jiostoupně cvičit, až ko¬
nečně ku konci ])rovedeme vvkon eelví
Cvičenei tak snáze navvknou si

Z;i|iasníei se
postavili proti sobě, navlékli měkké
kaviee azápas započal,
van ukéizal

o p a - r u -

Tu teprv Sul li¬
se v])ravé své síle. Po prv¬

ní rámě ol)rovský Austral od něho odle¬
těl jako zděla vystřelený apřes provaz
přehtniu', ktiným rinn' neboli zéipasiště
obraženo bylo.
zřítila se tato mocmi postava dolil,
hanben, za šíleného jásotu Amerikánů
vylezl znovu na jilattbrmu, však opětně
hrozná ráma levicí Sullivanovou poslala
jej tam, odkud byl před chvíli přišel.
Tím zápas skončen aSullivan prohlášen
jest za nejsilnějšího a
rohovníka, kterv jen kdv

pravidelně. P r o č
na několik čá-

P o k o s s r o z b ě h u

proti hřbetu:
vvsed roznožmo na

■ j

h ř b e t ,

výsed ])řednožmo
(pobok) vlevo.

výsed roznožmo
po zpátku.

a s o h r o m ným l o m o z e m
Zu¬n a n n -

vy výkon třeba sebe obtížnější aku
konci ]u-ovádí jej již, jako by jej byli
dávno již cvičili. Hlavně na koni

Mnohý cvičitelů mívá radost
lichotí mu to nemálo, jtakli na koni ry¬
chle provede výkon, který žádný zcvi-
čeuců vrychlosti té ani ]wchopiti
dovedl. Lépe však by cvičencům

n a
v / v

s i r . a

nejstrašnějšího
na zápasiště

vystoupil. Askutečně jest tomu tak,
neboť během jioslediiích čtyř roků měl
asi patnáct záipasů juidobiiých ažáidnv
iievvdržel sním rohovat ani deset mi-

I
I

n e -

] ) r o -

stiědo, kdyby výkon ten započal od ]irv-
ního ])ohybu nohou, tak dáde stáile více
avíce jiřidával, až ku konci snadno všem
utkví vpaměti výkon cel v.

Zmínili jsme se o
m í t .

tomto prozatím jen
krátce, neb jsme se poněkud přesvědči¬
li, že se ještě málo pravidla toh
později zmíníme se otom šířeji.

Novověký obr.dbá a

Před nějakým časem jiřibvl do Xew
ůorku I'ritz (Ťoímenwein, který jiro.slu-
lý jest neobyčejnou silou. .lak
o s o b ě

Cvičení družstva na náčiní.

Již nejednou poukázáno bylo včaso-
]ůse našem na to, kterak bratři cvičite-
lové měli by si počínati při cvičení
družstva na náčiní; někteří jiovšímli si
pokynu toho, jiní však, atěch jest do¬
posud velká většina, drží se stále té sta¬
ré raethody, jak cvičívalo se unás před
lety, kdv mívali jsme dosti dobrých so¬
kolů, však malý jiočet —aS])íše hude-
me bližší pravdě, řckneme-li, že neměli
jsme vůbec žádné dostatečně zkušené
c v i č i t e l e .

čitelové dopouštěli ajaké se dopouští
ještě nyní veliká většina cvičitelů našich
nyní pozůstává vtom, že snaží se sče¬
tou svou na náčiní, na kterém práivě
cvičí, y^rocvičiti co možno nejvíce výko¬
nů, což nejenom že jest nepraktické,
však pohlíží-li na cvičení naše zkušený
cvičitel, učiní si ihned úsudbk, že nemá
před sebou dobrého cvičitele, třeba on
byl dobrým sokolem. Byli jsme cvičení
podobného svědky sami již několikráte;
aviděli jsme na hrazdě během půl ho¬
diny yirováděti rozličná cvičení, jako
k]). vzepření kmihem byl první výkon.
Na to následoval výšin vpodkolení
kolenotoč, vzklojika, vzeyiření tahem a
vícero takových různých cvičení. Pře¬
š l o s e n a k o n ě n a d é l . Tu z a s e c v i c i -

tel ymedevičí veleskok. Myslíme si:
začíná-li toto družstvo sveleskokem,
tož jsme žádostivá zvěděti kam až po-

o n s a m

]iraví. vykonal již pravé divý v
zájiasnictví vNěmecku adice štěstí své
zkusiti izde vAmerice. .lest 32 roky
starý aviiží 2<>:! libi'y. Byl vychován
na venkově blíže Stuttmirtu. Před ně¬
kolika roky navštívil město ono, au tam

Silák Sullivan.

YAmerice celé dnes snad
silnějšího člověka nad
fesionelního rohovníka .lohna L. Sídli,
vana zBostonu. Muž ten jest tepi'v 2ti
roků stár, však během jtoslcdních čtvr
roků [lorazil již veškeré vynikající
hovníky novější doby. Když američlí
ob ř i nemoh l i sn ím n i c svés t i
sem „importovati'' náče zt;
lilie, kterážto zem jest kohdikou nanic
ze řeme.sla akde vychoviiv;!jí se ti nej-
silnější anejoliratnější rohovníci. \'šak
až doposud nepodařilo se žádnému z
nich nejen ňullivana vziijiase rohovnic-
kém poraziti, žádný znich nevydržel
dosud smladým obrem tím ani patnáct
minut rohovati. Sullivan nechce pníti
se sobnaženými ])ěstěmi, an se obávií.
že by každého jirotivníka svého musel
zabiti. Ze síly ktomu imí dosti, doká¬
zal ])ři Z!Í]>ase sjedním australským o
bre mkmene l\raori. Obr ten, jehož
jméno jest Slade, budil snad jio celé
Aust rá l i i . ibd iv svou nevvrovnate lno i i

n e n í

])ověstného ]>ro-

pnívě meškal cirkus; vcirku onou ně'
o v e l k i ' c e -kolik silných aihlclu nabízelr o -

ny těm. kdo by snimi z.ápas podnik-
nonti chtěl aje porazil. .Xěmcckv ten¬
to Fiňtz |)řihl;isil sc ihned avniah' chví¬
li všech pčt ]>rofesionclních athletů le-

.Majitel
cii'ku přijal (ionncnwcina pak accslo-
s t o v a l s n í m a t e n t o z í s k a l

počali
s a m é A n -

Chyba, jaké se dřívější cvi- želo poraženo ii jeho nohou.

I
s e v z a p a s -

nictví titul co Champion všech champi-
P ř i n e d i í v i n h i i mě ře n í s e s o s l a t -o n u .

nimi siláky udržel Kritz Kio liberní v:í-
hu v]KÍži natažené, avté samé chvíli
držel na palci nlevé niky so liberní
v i i h u a k ř í d o u , k t c r o . i d r ž e l m e z i d v ě ¬

ma prsty, najisal jméno své na tabuli.
Fritz chce ziíjiasiti dle švédského spíi-
sobu; každý zápasník musí si totiž na
pas připevniti dva kruhy aza jeden z
těch protivník jeho jij uchojií, jiakli
muže. Vobyčejném zépiasu pohtinal prý

zápasníkíim nohy i
jiaže. Dříve ale nežli zdi. někoho bude
kz:l]iasení yvzívati, chce se přiučiti
americkému spusobii. Pak jest hotov
podniknouti ziípas skaždým anaším
championům naskytiije se jiříležitost k
vyznamemíní.

silou ajakmile sjíorti američtí oněm ii-
slyšeli, za]ilatili mu cestovní výlohy a

prý j iž
Fritz již několika

])ovolali jej sem, sby zkrotil
bujného siláka Sullivana. Zilpas odbý¬
ván byl srukavicemi vNew ^'orku a
tisíce lidí za vstu])né !i;2 až ^lo sešlo se
aby bylo svědkem porážky Sullivana.
Slade svou obrovskou jiostavou vzbuzo-

I
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vydúvíiti peníze na takovou věc, jako
jest sj)olečný cvicitel, který by koneč¬
ně zJednot našicli učinil to, čím by
vlastně býti měly?

Můžeme se jjoclihibiti, že známe té¬
měř asi čtyři ])ětiny členů celé naší jed¬
noty osobně. Víme, zjakého členstva
národní Jednota pozůstává, že mohli
bychom stím členstvem, jaké máme,
pokračovat! mr.ohem lépe, než jak jsme
až dosud pokročili. Však Sokolové pře¬
čtou ten neb onen článek, řeknou že by
to bylo dobré a?iebo špatné ato jo vše.
Jen málo jest takových, kteří slovem i
perem ])racují věeiiKJžně ktomu, by¬
chom stávali se tím, čím býti máme.
však žel, těch jest tak málo, že vskutku
takový ůd nepřipadne ani jeden na kaž¬
dou jednotlivou Jednotu. My známe
tolik schopnélio členstva, že kdyby mě¬
síčně každý jen pět minut věnoval So-
kolstvu, aby aspoň na poštovnltn lístku
zpravil list otom neb onom, aby' vyslo¬
vil se veřejně odůležité otázce, list by
nabyl tím větší ceny ještě pro veškeré
členstvo, než když odkázán jest pořada¬
tel samojediny' nasbírání zju'áv se všech
končin, aktomu ještě jsou to zjírávy'
ve lmi nedos ta tečné.

Akonečně, čí jest to první povinno¬
stí, aby ovšelikých otázkách vSokole
])n)nešeny'ch ovšech návrzích tam uve¬
řejňovaných jjojednávalí' 2s'a j)rvníin
místě jest to poviností ̂ ydconnélio Vý-
b o r u ! V š a k z d a l i s e t a k d ě l o — o t o m

\»řesvědčí nás protokoly Výkonného
výboru aprf)to pravíme ku konci od¬
stavce tohoto; máme-li bydi na dále tak
netečný-mi vůči listu -našemu, máme-li
mlčením lhostejným na dále pomíjeti
veškerá pojednání ve prosjtěch celku
čelící, máme-li vydávati i)em'ze
jen proto, aby jenom ])r()tokoly
něm uveřejňovaly, jiné látky si
majíce, tu zbytečné jsou
obětě, tu zbytečná j)ráce a
my nic tím neztr.atíme,
cela vydávati ])řestaneiu.

pakli pravdu, třeba trp-●Sokol l̂ ^mcríckiý,
©z-gda SolVoLlv.i ■ ditv.;zbÍ!.iífvo.

náhledů jelio.
kou. jako praví Sokolové dovedeme všu¬
de bez bázně j.rojeviti, pakli tuto ])rav-
du dove<leme konečně nejen vyšlo viti,
nýbrž itaké snésti, nebude to pak již
■likou obtíží, abychom konečně obráti¬

li se na tu ]u-avou cestu, kterou nám
kráčeti jest, abychom konečně ubírali
se již za tím vznešenyhn cílem, vykáza¬
ným nám nezapomenutelný' velikánem
naším, Miroslavem Tyršem!

REDIGUJE: JOSEF ČERMÁK.
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Snaha jiřivésti konečně veškeré Jed¬
noty naše na tuto pj-avou cestu přinuti¬
la mis kvyznačení před tváří veškei-ého
S o k o l s t v a t k ‘ s k o - A m e r i c k é h o o n ě c h v e ¬

likých nedostatků naš ich avnadě j i, že
Sokolsho naše uvažovati bude onich,
započínáme ,s nm ou chutí sedmy' i'očník
oi’gánu našeho.

Učinivše zmínku olistu již, započne¬
me tedy' stímto atu trpce stěžovat! si
musíme, že list náš, vkterém ]>řec po¬
jednává se mnohdy oveledůležitý-ch o-
tázkách. netěší se takové pozornosti u
č lenstva, jaké bv se těš i t i mě l . íást

i

KPOHŘBU MIROSIj, TYRŠE
s t l i m n . L . I S S L č i r i . ]
í' I

Z DALEKÝCH krajin syn se vrátil kmáti.
iOn netuš i l , že ták se jednou vrátí,
^Aby zarmoulil  Kles jako orel piidá,

když, duše j"štS nadšená amladá,
stěnh vý.šin práce, nejsvětájSÍ .snahy

Íse sfítil vhr ib aza neznámá prahyodeše l ve lký . Aše l vchv í l i onu ,
když, kol ještě plno žhavých stonů,

Ikle ještě těž.ká kaž.dě páž.e ztráta,
●aco je muž, vhoj za ideu chvátá,

jež velká, čistá září před očima.
Aco ta vřava burácí ahřímá,
boj za píď káždou, kterou jdeme kpřeilu
aza dědictví slavných, starých dědů,
znejvětších jeden po velikě prácí
Sokolík jarý včasný hrob se kácí.
Nuž. buď mu lebka ta hrst země rodně,
kam česká ruka svátý prapor vhodné,
jenž jednou nad tou svobodnější lebí
přec bohdá zavlá kjasnějšímu nebi
ahymnou tou, již snil ,Isi život celý,
ilidu Tvě-ru jasně zaševelí —
aaž se znoci vzbudí volně ráno,
7V(-jméno zlatém bude na něm psáno.

I

- I
n y ¬

ní sice jeSt čtěu, otom svědčí vžtly' o-
noii ruch, jaký vyvolá dosti malá po¬
známka leckdes opalčivé otázce, opod-
]K)řc, učiněná—ale to jest také asi vše.
co tiašc Sokolstvo kjakési činnosti pro¬
budí. Pišme co chceme, pok»d iiecliá-
me podjjoru na jutkoji, pokud iiepi-eká-
ží nám pod sokolským kloboukem ten¬
to bauobící cop, potud si můžeme jisáti
co ebceme, Sokolstvo zůstane tak klid¬
né, jako hladina miebiganského jezera,
když |)ovi-ch jeho neruší aul ten nejmír
uější vémek.

yminulém ročníku podáno bylo ně¬
kolik návrhů, které bv celé Jednotě

Naše nedostatky. ]u-ospěly, kdyby ku svému uskutečnění
])řišh'. Však všiml si jich někdo? Aa-
padlo jedinému členu zcelé naší Jeduo-
ty, aby' jiožádal Jednotu, ku ktei'é ná¬
leží, by nn návrh ten yy-koímy' yy'bor
tijiozornihi a.svůj souhlas sním ]U'ojevi-
hi? Aneb bylo jediného člena,
Jediiotv. al)\-

n a l i s t
1.

s e v

u e v š í -

v e š k e r é n a š e
n a m á h á n í a

]>akli že list d

Pod tímto ohlavením chceme zahájiti
našich iied(tstateích,

ktere se .snile vřadách našich vy.-<kvtují
anejen že nestar;íme se
nění. nýbrž my
mi se zakořeňovaíi k

delší í-adu č lánků O

j ich odstra-
neclníváme je mezi iiií-

jediné
vyslovila ])roti návr¬

hům těm? Kestalo se ani to, ani (jno,
což poilává smutné svědectví, jak asi
leží leží sokolům na si-dci zájmy celé
Jednoty.

( ) -

s e

vehkému nejiro-
siiěciiu ecLé Jednoty, která tak
přáteli sokolské
Inla. Na Jednotáeíi
aby jiojednání tato nenechávaly ne])o-
všímmita, nýbrž aby
pořadatele iia možné omyly njmzoruo-
valy, kde možno iiájiravy nčiiiily ;
k l í ž e

držíme se vždv toh

p r a c n é
m v š i e n k v z b u d o v á n a Příští cvičení.

našich jiak jest. Yměsíci červnu jjříštího i-oku odby'-
vati se bmle vClevelandu. Ohio okres¬
kové cvičení závodnické,
častili se Jednoty Clevelamlské (tři)
Detroitská. New Yorská
Ik i l t imorsk i í . D le
Jednota jest jiovinna zaslati k
tomu nejméně jednoho člena,
cení eliicag.skem se tak ovšem nestalo a
my nejsme sto jiochopiti, pi-oč Výk.
Výbor neotázal se Jednot, ktei-é na"zá-
vodiště 8okoly nevyslaly, proč tak ne¬
učinily.

Jak jsme svrchu již naznačili, mv
dovedeni se poněkud |irobiiditi,
čteme oněčem, co týká se též našich
pokladen. Sjíolečný cvičitel 
ten vyvolal jioněkiiď jakýsi ruch, však
jen proto, že společný cvičitel by stál
něco přes 8(i00 ročně aprosíme vás, k
ěeiiiii ]>ak konečně

onich rokovaly, k d v ž k t e r é h o s ú -

.... ‘ V ' ^ -
po vvmeimm náhledů našich při-

V, . ■ p i l u j i
ze nedopustíme, aby při slabém dotknu¬
tí se našich vad krev

n á v r h .a , Mor isanská a
znění s tanov každá( )

C v i če n í
P ř i c v i -'léis bouřila,s e \ -

P<ůřebnjí Jednoty
Sokolské, Jednoty tělocvičné nějakého
cvičitele? Vždyť podja.ra se až 'dosud
dobře vyplácí, (teprv máme k
poře jen jediný sond lui

pakli že sněkteiym náhleile" 1 n e b u d e -
na místě ju-otestování

žalování ii Vj-koniiélio Výb
datelc pokusíme se vždy o

me soublasiti,
a

o r u n a l>ořa-
'■y vrácení

vůli jiod-
hrkn) akčemu

I

-^--1
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Řádná schůze Výkonného Výboru,Řádná schůze Výkonného Výboru.
(Dne 7. l is topadu 1884.)

●» ●

Schůzi zahájil náměstek sokol Tomek;
nepřítomni byli; starosta Bělohrailsky.
Bernharclt aTichy.

P r o t o k o l z m i n u l é s c hů z e c těn a s

prohledne, smožnými změnami ihned
je zpět zaslal.

T ě l . J e d n o t a z

poukázky, čtvrtletní zprávu, seznam
členstva aúmrtní list sokola Serbouska.

(Dm'.", ^tro^iincc 18-4 I

Omaha ])osýlá dvě Schůzi zalnijil miměstek. Nepřítom¬
n i : s t a r o s t a a r e c h a .

Protokol zminulé schůze ctěn přijat.
Jan ('hurafi. novy zástupce o(i

A m S o k o l a u v e d e n .

Z]\Iorisanie itosylají čtvrtletní zprá¬
vu advě peněžní zásilky ])ři čemž jest
přiloženo ůOc. sokolu jiořadateli co do-opravou přijat.

Zpráva jednatele ovyhotovení aza¬
slání diplomů četám apřeborníkům
přijata apanu Jičínskému má býti po¬
dáno jednateletn poděkování písemně i
vlistu, za bezplatné vypsání těchto.
Zpráva výboru na stanovy nemohla být
podána, anto výbor není dosud hotov;
dána mu lhůta několik dní, by pak je
odevzdal jednateli, který je má okamži¬
tě zaslat .

Zpráva výboru právního vzáležitosti
obžaloby sokola Bílka sokolem Vokálem
zní, že sokol Bílek jednáním svým so¬
kola Vokála neprávě atěžce urazil; vý¬
bor praví:,,Odporučujeme, by sokol
Bílek ono nařknutí při schůzi přeborní¬
ků jakož ipři schůzi soudců avčaso¬
pise našem odvolal, tak aby tím sokolu
Vokálovi zadost učiněno bylo!”

Sokol Bílek nechce přijmou rozsu¬
dek anechce nic od volat. Po dlouho
trvající prudké debatě oznamuje sokol
Bílek své vystoupení zVýkonného
výboru aopouští ihned své místo co ta¬
jemník.

Na jeho místo zvolen prožatimně J.
Tichý.

Zprávy zWilber aMorisania odpo¬
ručeny kpřijmutí.

Do Braidwood má jednatel dopsat,
že schází vpočtu ku zprávě 12 ctů.

Zpráva zMilwaukee odporučena k

\'vl)or na \\d<nny |>rn jiříšií okrcsloplátek na Památník. vé c\ ičcni ]>i>d;iv;i z|irávu anavrhuje S
ZMihvakee žádají dijihmi na šerm a

zasýlají ]ieněžitý ]K>]Jatek se srážkou
výloh .sokola Pitnera. Soudci Pitncrovi
má se do])sat ajiožádat účet se sděle¬
ním, že žádnému soudci nemůže se ví-

výkoníi. Přijalo ajednatel má je zaslat
východním jednotám. ()/.n;imka >imrtní
d r a T v r š e z P r a h v c t ě n a a s o n s t r a s t n ě

])řijala.
ZNew Mirku zasý laji čtvrtletní

zprávu aš(í!) apraví, že diplom na šerm
nezdál se jim být vjiořáilku.

Pořadatel poihivá účet za poslední
č t v r t l e t í Š2 .Š a z á r o v eň h l á s í s e c o r e ¬

daktor Sokola ])ro příště.
S o k o l C l e v. z a s í l á š l

ce platit jak §3 denně. Dopis té samé
jednoty pionechán do zpráv mimořád¬
ných.

ZAVilber došla zasýlka ]ieněz apřá¬
ní, by bylo vlistu vyjádřeno, že nebyl
sokol Alalat vyloučen, nýbrž žo se ]m>-
dě k o v a l .

o
a z ] i r a v u .

š ‘ 2 i i z aSoudci PitiK'ro\i |)ovolcno
zt rá i tu času aces tu .

ZAForisanii'zasílají 20 lístků na jicl
Sokol A’'okál zasýlá za la výtisků

časopisu do čísla lo. atáže se. jelikož
mu zasýláno byle 20, co stěmi amá
se stát? Usnešeno, jelikož bylo ii jed"
natele 20 výtisků objednáno, by poža¬
dovalo se zaplacení celé zásilky.

Jednatel oznamuje, že mu zaslán byl
od jakéhos p. Louis Berka zOmaha te¬
legram tázající se, zda jest údem p.
Stačil ivysloveno přání by jednatel ce¬
stou telegraíickou ihned odpověděl.
P o n ě v a d ž a l e t e n t o n e z n á ž á i d n é -
ho sokola vOmaha ]iod tím jmenem,
neuznal za hodno odjiověilít. .lediiáiní
t o t o s c h v á l e n o .

vvstavu věniou atyto rozcbráuiy.
T ě l o c v . . l e d u . v m í s t ě z a s v h i ě t v r t - I

letní zprávu aštíT.7d.
Plzeňský Sokol zasyla linirtní pojila-

tek8'2.'J'i
Sokol Beneš podáivái účet za tisk ča¬

sopisu začísla 11. 12. kterýž povolen
kvyjilacení.

Jelikož starosta nebyl přítomen ne¬
m o h l o s e v z á l e ž i t o s t i s o u d c e I l i r s c h a u -
e ra n ic uč i n i t i .

Soudci Bílkovi povoleno za tři dny
ŠP.UO, ajednateli za -t dny ztrávein']iři
jiřeboriuMu cvičení 813.00.

.Jednatel niái upozornit místní .ledno-
ty by dle možnosti učinily něeo ve pro¬
spěch fondu Tyršova.

.Jednatel má dopsat Sokolu starosto¬
vi. l)v co nejdřív se dostavil do schůze
ahleděl dáit své věcá do pořádku.

Následující sbory zaslal) zpráiv^-. jež
vesměs jiřijaty: .lediiota zX. A., Cech,
Jednota vmístě aPlzeňský Sokid.

Jednáiní ospolečném cvičiteli od¬
loženo do jiříští schůze.

Usnešeno, 1)y finanční výbor o|iatřil
psací skříň jednateJi.

F .

F>ř í : , 8 c t .2 111 :

3 1 r . o

10 50

8 S S

s 4 S

Z B a l t i m o r e ,
z W i l b e r . . . .
z B r a i d w o o d
z M o r i s a n i e .

přijmutí.
Následující zprávy jsou nesprávné a

mají poslány býti zpět kopravě
-2̂ . ha, Gechie, Tyrš, Blesk aČes. Amer.
■ ^ S o k o l v m í s t ě .

: O m a -N i

(50c. Památník). ... -í 0 2
1 í

10 03zCedar BajúJs .
Dívčí sbor N. Y 5 07

Dopisy; Od sboru Blesk zBaltimore
čtěn ještě jednou apřijat azaSýlka 833.
50 ctů, zníž bylo za díkůvzdání paní
Doležalové 81 pokladníkem vyplaceno.

Dopis Sokola Plzeňského co žaloba
na sokola Ulilíře odkázán právnímu vý-

- b o r u .

.... 8 50

... 22 3 1

.. 32 .50

.... 10 ! t 5

8 0 0

.... -48 0 3

zMilwaukee
Sokol Clevelandský
Cedar Kapids .●●.
zOmaha

● í

Plzeňský Sokol
C e l k e m

$ c t .
C 9 0 0

1 7 2 5

3 7 7 0
4 2 9 0

PříjemDopis spoplatkem od Sokol Cleve-
1laudský přijat, jakož
■klubu Miroslav Tyrš s

8231.00i ZNew Yorku

Čech Clcvťland —
T. J e d n o t a v m í s t í

Plzeňský Sokol ●●●

idopis ohledně
vyjádřením, že

nemožno ještě podati souhlas ni odpor.
Česko-Americký Sokol oznamuje po¬

děkování se zvýkonného výboru sok.
Bílka azvolení na místo jeho sokola J.
Churaně. Dále oznamuje přijetí nových
členů. Jos Cingroš̂  Vojt. EngelthaJer,

,Jan Churaň, Jan Černý, Fr. Smolík.
ZBraidwood zasílají čtvrtletní zprá¬

va, kní poplatek astanovy kprolded-
■nutí; usnešeno, by výbor, jakmile je I

Vydání:

Do Baltimore za podobizny .... 8
Tisk Sokola advě tabulky. ... 24
S o u d c i J a n d u s o v i . . .

Jednateli za kolky ap  d
C e l k e m

8 c t .

0 0
$166 91C e l k e m0 0

$ c t .
25 00

Vydání., . . 0 0 0
Po řadate l i
Tisk (í. 11 II 12 sčíslovými tubulkami)--50 0 0

32 00

21

S o u d c e S l u k a - -
S o u d c e P i t n e r -
S o u d c e B í l e k . -

.ledr.aiel

8-f7.2l

Anto čas již 12. liodinu jiřekročil,
od ročena schůze .

. . 2 0 0 0

.. 9 0 0

. 1 2 0 0

$148,00C e l k e m

Na to schfize ukončena.*Jos. Tieliý, taj. .1. Tichý, taj.
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život, jsme jisti, ženechalo ])ojistit
společnost vpádu takovém by nam p
skytla větší výhody, nežli jednotlivec a
členové, kteří by se ])ojistiti dali jenom
na SlOOO platili by rnéné. nežli
nyní na nmli žádá při našem pojištění
na Pak nebyl by nikdo

jištění V7,íti aoni starší sokolové by
výhody mnohem větší nežli nyní.

Sokolové by měli otom přemýšlet,
ročně ke sboridm podporu-

malé pojištění,
dobrá ce.sta kuspokojení

o n a d o b a ,

n al i -nik br. Moučka. Za nimi
chvatné, nádherné skujiině všech ̂

●a sokolských .se smutečními fabo-
ÍČcli starostové jednot a

sokolové vnepře¬

n e s e n o v
dokázal, jak svátou adrahou jest mu
myšlenka Dr. Tyršem hlásaná idea so¬
kolská, které zasvěcen byl celý velký
život jeho.

Smrt Tyršova zatřiisla nejhluhšmii
útrobami národu č««ké ' l io ,

jeho ])lakal veškcren lid. ten dobrý,
če.ský lid, který uvykl již zlobě osudu.
Pohřbu Dra. Tyrše dne 1). li.stojaidu v
1881 súčastnilo se vprůvodu kudO.tHH)
ctitelů, ])řátel ažáků jeho, zejmena jiak
Sokolstvo české spůsobem mni jiné dů¬
stojným vzdalo poslední hold nesmrtel¬
nému vůdci amiláčku svému. Vprů¬
vodu zastouiieno bylo 12‘l jednot
kolských sCech iMoravy s10.000 čle¬
nu vstejnokroji, ze Lvova, Zědířeha,
Terstu aLublaně zaslány mídhcrné'věn¬
ce, od Sokola Xew-yorského tele<íram.
Tlakev stělesnými ])ozdstatky vystave¬
n a n a n á d h e r n é m k a t a ťa l k u v tě l o c v ič -

o -
7:1

)ra])Oi
rv, za těmito kráě
conečně šestistu])em
hledné řadě. Za jednotami nesli soko¬
lové na 120 šerných žerdích při])ev
né věnce vavřínové, na každé žerdi pak
n])cvněna čermi tabulka sjmenein mc-

sídlo jednoty sokolské.

c o s e

n a d r o v e m n u c e n s i
m e -

P '
m ě l i

Skupina
X a

s t a c o

tato byla imposantní adf)jíma\á.
to neseny nesčetné věnce vavřínové, za
nimi kráčel simlek ,,lIhihor'a za tímto
následoval čtyřs])řežný vůz pohřební s
tělesnými pozůstatky zesnutého. Na
rakvi ležel věnec oď choti zesnulého.

Z a v o z e m n e -

apočítat! co
jícím musí platit: n a

Toto jest
obou stran apak nastala by
kde by sbory naše i
mohli slouti pravými sokoly, čemuž vo-

M . P o u z e k .

sesílý akde bychom
s o -

lám srdečně ,,Na zdar!dcolská ašer])a.čapka S(
sen stříbrný věnec aprapor Sokola jiraž-
ského vi)růvodu stamsty Dra. Liidiy a
všech členů výboru. Za nimi 'i)ak kní-
čely nejiřehledne zást\H)V přátel actite-

hašičké končily

Pozn. Bratr Boužek j>romine, že za¬
čátek dopisu nuceni byli j.sme yynecha-
ti, neb dotýkal se až příliš lichotivě po¬
řa d a t e l e . —lů Tyršových; s|)olky

) růvod .
"ě Olšanském do krytbŷ  mohyly huec;-

y, když ještě l)r. Čížek ])oslední
)ozdrav pláčem tlumený byl pn>n('sl.

Tak pochovali jsme tvůrce svého, jtí-
v še c h n v věd < v

ně, která černými dra[ieriemi úplně za¬
střena, velebný dojem působila. Co
čestná stráž stálo vždy 8členů vkroji v(
asčepeli vrukou kol rakve Břed ra- nerovy
kví umístěno bylé vskvostné skui)ině
věnců akvětin sádrové poprsí Tvršc)vo
pod ním ])ak uložen prapor spolkový, hož i>aniátka zůstane ]a
čapka sokolská Tyršova (s monogra- vnárodě našem nozahladitelnou.
mem zlatým, od sokolů americkykái vě- nás nyní jest, bychom skutk(nn dos ěd-
novaným) stříbrná trubka náčelnická ačili. jak jxjinuli jsme vzmvsene i<lev
šerpa cvičitelská. Před ])oprsím umí- Tyršovy, jak hluboce ony vnikly vsrd-
stěn stříbrný věnec vavřínový, dar to ce naše, jak odhodláni jsme věnovat
cvičitelského sborn pr.ažskélio Sokola jim veškeré poctivií snahy mise. Příští
ze .slavnotních dnů jubilejních. Tisíeo- doba to ukáže. Stoupejme dále jio dráze
vé lidu se slzou voku spěchali krakvi vytčené za svobodou aslávou vlasti,
by rozloučili se smiláčkem svým aslo- Zda může býti cíle knlsnějšího' x. y, z.
žili kytice avěnce knohoum jeho,
1hod. odpoledne byly vykonány u]U'í
temnosti předních vlastenců avynika¬
jících osob smuteční obřady, načež Dr.
Ed. Gregr spoluzakladatel ]>ražského
Sokola apřítel Tyršův zdob mládí slo¬
vy úchvatnými vylíčil význam Tyršův,
jeho snahy aideály. Hlasitý ]>hič byl
od|)ovědí kslovům těm, vokamžiku
tom pocítili jsme cosi, co snésti nelze
ani sr|lci sokolímu.

Rakev uložena ]>ak na hřbito-
M n o h o s eChicago vprosinci 1885.

teď mluví a]n'še proti podpoře, tak že
někteří sola>lové byli by nyní pro
v r h n u t í t o h o . c o d ř í v e

Sokolové byli na sjezdu sokolském, kde
jednati ve pro-i])ěch Sokolstva.

Tam udělalo se. aby po příkladu jiných
pod[)orajících spolků byla hodně vyse¬
kli podpor.i. abv to hodno táhlo,
íiaši v)'slan(sn’é Sokolského sjezdu vidí
co udělali, že to není účel Sokolstva a

ž a -

bv l i zas táva l i .

N a
m ě l i

. \ l e

I

že jest to velikou překážkou našemu
Tím staví se do podivnéhoI M Z V o p .

světla, když volají: Ejhle Výk. Výbor
nás drží na provázku.

Ve Výýlvonném Výboru již mnoho¬
kráte jednalo se odobrou věc abylo k
tomu za])otřebí jen málo ]>eněz
tu hned jsou nám předloženy stanovy
Národní Jeonoty sokolské: až potud a
nic dále! Co strhuje tedy Sokola v
dřep aveledřep?

Sjednotlivyhni Jednotami jest to ta¬
ké tak. Podpora vnemoci se musí vy¬
plácet správně, jednota se následkem
oho vzmáhá (jsou následkem toho samé-
jn-estupky aplacení pokuO aty Sokole
])lať, anechceš-li. jdi odkud jsi přišel.
Jest to tak náš zákon aproti tomu ne¬
může S3 vystupovat. Dává-li se však
návrh na povolení peněz ]>ro dobrý
účel, tu obyčejně bývá vždy dosti času.
Clen, a6 jestsebe lepší, nejde-li ]K) kaž¬
dé do schůze se hádat, bývá pokutován;
aspoň ]u-ibyde do kasy amůže se snáze
vypláceti podpora. Amy přece říkáme,
že Sokol má býti volný, povzne-
šoný nad veškeré všední zvyky.
Já jsem členem Jednoty, pro kterou
pracují stělem isduší arád to činím,
káže-li toho potřeba Však zato, že ne-

O

B r a i d w o o d 4 . o r o s . Ta n a š e é m i r t n í

podpora, kol které se myšleidcy naše
nejvíce otáčí mne nutí, bych já též oní
se zmínil. Abych se vyznal uin-ímně,
dosti jsem již oté věci iířcmýšlel ano i
důkazy mohu podati, že tělocviku ])od-
])ora úmrtní škodí. Podívejme se jen
na naše činé členstvo asledujme ])ak
členstvo naše nečinné, jaký jest to roz¬
díl. Co bylo by znašich sborů sokol¬
ských. kdyby nebylo činných členů?
Zda-li by se udrželi na té výši, jako
jsou teď? Ci není naše činné členstvo
t a k ř k a h l a v n í m l i d e m v n a š e m c e l é m

těle sokolské? Apřec se mu nedostává
té výhody co by se mu dostati mělo a
]>rotož dejme činým členům více výhod
abychom tak dříve jctli se na výši po¬
kroku na níž byůi máme.

Aby však istarším členům bylo za¬
dost učiněno, souhlasím snávrhem po¬
daným včíslo 8. minulého ročníku ča¬
sopisu našeho, jež zní následovně:

..Když hy výbor jiočal vejednávati s
iniměstel některou dobrou sjíolečností iiojišťující,

že tolik atolik členů by se najednou

v š a k

Nuže bratři! zdvihněte již tělo mrt¬
vého Sokola aodevzdejte je oněm věč-
nyhn mocnostem vjejichž tajemné dílně
smrt nové plodí životy."

í ●

Rakev snošena od cvičitolů zkatatal-
ku avložena do vozu nohřebního. O-
brovský, ]>ůl druhé hodiny dlouhý ]irů-
vod hnul se ku ])ředu. Včele čtyři So¬
kolové koňmo, za nimi sjíolkv student-
.ské (as 0.000 hlav), umělecké
spolky pěvecké, divadelní,
chotnické, řemeslnické,
pod. vmalebnýcl/krojích ana to jedno¬
ty Sokolské. Vpředu koňmo náměstek
náčelníkův hr. Dr. Čížek,
jednatele br. Stýblo Jaroslav apoboč-

pěvecké
zábavní, o-

ž i vnos tenské a

7 ' l
A
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Kpříštímu cvičení nejspíše že veške¬
ré Jednoty Clevelandské postaví po če¬
tě, též iNe .̂vyorská pošle četu (drulion)
ato sanié by učiniti moldi isokolové
Detroitští. Clen baltimorské Jednoty,
sokol Kuliček, který až dosud Jednotu
onu při všech dosavadních cvičeních
zastupoval, usadil se nyní vChicagu a
tudíž baltimorští vjslati musí nové síly
kc\-ičcní ]iříštíniu. Clevelamlští soko¬
lové konají pilné přípravy, by icvičení
toto bylo důstojné

Každý sebe menší příspěvek jest ví¬
taný. Sokolové česko-američtí, konejte
svou jiovinnost!

Veškeré ])říspěvkfř přijímá též slavná
redakce Sokola vPi-aze.

Amy zde pak uctíme ])amátku Tyr
šovu tím, když vtomto novém roce
budeme pracovati všichni s])ok‘ěně ua
odstranění vad, ?iás hyzdícícli, aže sta¬
tečně se budeme bráiti se za cílem mim
vykázanvm. j\a z<lar!

stuinije ])řed zraky naše vskvělém |a<u;
jak velkým b\ Ionen muž! XiMtmn nou

se vvsoko nad hlavysvou pílí \/.IU'sl
svých vrstevníků,
chem naslouchal váudmm s\(ůiodv nad
národy
nás i>robouzeti se kži\'otu důstojnému,
věnoval mu všio co věiiovati mu mohl

s u t a | e n v mo u ( l e ¬

s e v z n áše j í c í m u a v i d a n á r o d

—saiiKi .■^chť. Ihízem, jakoby dechem
kouzelným jirobudil on vletech šede¬
sátých dřímající vlidu mmem sílu.
teciiost ahrdost (''●eshnii akjeho slovům
h.římavým zdvihlo se na sta ěeskveli

s t a -
č e s k é h o S o k o l s t v a .

Vy kóny kcvičení tomu předloženy
byly již vminulé schůzi ̂ 'ýk. Výbor
výborem na tělocvik,
opět asi té sanié třídy, jako byly minu¬
lé, některé

Opět jeden důkaz. ]uiží kušlechtihh
stei iecke, ksvoliodě asíh*
l)r. Tyrš by! i
vždy včele jich
zil on nadšeným svým vojům
cíli vytčenému, až dovedl je tam.
s.něle měřiti se mohou s
jinými, nad něž iv:
\snaze té byly Ihai. T'
jiříkladem vznešené postavv amickia
jichž krásiich duch jeli
pel, jeho ideádem bvle
rod český na c\ičišti,
■sti, odsuihy asebevědomí,
odchovávala nejlepší amjknisuější
k\ět Hellady. Ideálu tomu věnoval
lilných d\a advacet let
s\ eho, sdůmyslem imoh\čejn\ in zbu¬
doval na zéikladě dalekosáihlvch hliil

u povznášející pnieá vla-
u á r o d a .Jsou to výkony Byvše přítomni vposlední schůzi V.

Výboru, prohlížíme výroční zpráivy roz¬
ličných sborů, abychom se ])řesvědčili
ojich stavu. Přehlížíme je ahledíme
také pod ná]us ,,Jmění spolkové", aby
jsme ]iřcc věděli, jak vohledu finanč¬
ním Jednoty naše pokročily,
jsme, že jmění nevzrostlo valně aže u
těch sborů, kde přidržují se ještě toho
zlozvyku avvjílácí ]iod])oru vpádu ne¬
moci, stojí si hůře než Jednoty ostatní.
Nejvíce ale jiozornost naší iioutala zprá¬
va Jednoty Tyrš zCedar liapids.

Vrubrice, kteni nadepsáma jest
,,iměmí s]iolkové", skví se velikými pí-
smenami osudné slovo: ,,dluhy!" —A
přec sbor ten pořádal do roka několik
zábav. ])řec měl slušné jmění, náčiní
nové se neřídilo, cvičitcl se naplatil —
kam ty peníze přišlyí Zédiadu tu vy¬
světluje jediiatel slioni Tyrš, kile žádéi
Výkonný Výbor ojioshovění. že není
jim sto poviauv po^ilatek poslat!, jeli¬
kož veškeré jmění spolkové pohltila jim
—■ podpora!

Totot! jest nejvýmluviiějším duka/.i m
zdali škodí podpora tělocviku aneb ni¬
koliv. Jednota Tyrš ]»otřebuje nové
náčiní —však není sto si je zaopatřit,
museli dáti vše co měli na jiodporu,
muse ivy])rázduiti iiokhtdnu ač na dno,
aby vyjJatili povinnou částku nemoc-
U3hn. Jelikož jest Jednota Jyn-š dosud

—na t}’ silnější
to teprve čeká. Ajak škodlivé účiidcy
má yy]áácení jtodjmry nemocným u
sborů jednotlivých, tak škodí celé naší
národní jednotě ])odp(U'a úmrtní apa¬
kli že neučiníme nějaké o])ravy co nej¬
dříve, sezTiáme to všichni, však ])otom
bude trochu jtozdě.

mezi nimi vždy prvvni,
, s l o v e m i s k u t k e mminul3'ch spojeny j.sou s

nějakým jiným i>ohybem, tak že soko¬
lům s t a č í

r a -

c e s t u k

k d e

s e v š e m i n ; i r o d \ -

pouze měsíc jeden neb dva,
aby je řádně procvičiti mohli. IMuozí
Sokolovo stěží opětně ]iochopí v3'kony
ýy, však jelikož již rok
společného cvičitele, mají právo ]ioža-
dovati Výk. Vj^^bor. aby jim vyslal so¬
kola, který by snimi výkony řádně pro¬
c v i č i l .

mnohem \\nlkají.
é v ršo v i z ; i ř i \ v m

S e z n a l i
připlácí si na

n a ¬

v ě m u z n o -

k l ( , ‘ r á k d \ ' sPři minulém cvičení chicagském po¬
vstalo mezi některými jednotlivými so¬
kol}̂  nedorozumění ohledně volby pře¬
dáka. Sokolové mylně domnívají se, že
zvolení předáka zté neb oné jednoty
jest výhodou pro některý sbor. Aby se
podobným nedorozuměním ])ředešl
podáváme tuto návrli, který zajisté do¬
brý byl by při cvičeních okreskových.
Je-li cvičení Jednot východních, ať se
zvolí předák zněkteré Jednoty západní
—je-li cvičení Jednot západních, ať se
zvolí předák zněkteré Jednoty východ¬
ní. Předáka toho buď ať ustanovuje
pak Výk. Výbor, aneb si jej ustanoví
Jednoty samy. aniť nyní téměř všichni
naši Sokolové jsou si dostatečně
známí. Jednoty měly by onávidui tom
pojednat: ve schů/.ích svých aVýkon¬
nému vj-boru ověci té dobrozdáuí
d a t i . —

\ \ -

o n

v e l k o l u ž i t í

> ' » -

k^xái studií velkolepou bud
soustavu tělocvičnou vstrámv cslHick,;
a m o i a i l n í w s o k o n a d

o . ov i l —ccv^k i u i

poiloljiiVlili sou¬
stavami mírodů jin^ů-h stojící.

Xároil nepo(';etiiý jako mv azvh-išť
koiiio.stcch ('asových apro>Ior-v t ě c h

ných. vněž ])ostavciii j<nic. jen
osud očekiivati muže, že totiž hiiďlo i

Vi.JI

> j s a
netečen, musí ziieiníhla vshvnoiit, buď.
chce-li žít. že dlužno mu '■ i n i i o > t i r a z

noii avšestrannou nad jiné vvnikiioiit.
Jen tam, kde netřeba
noii se ostjadiat abiít. jen ■
úloze vž i vo tě in l roda avš í
tknuté. Kdo méně chce.
c h t ě l n i c . "

p o r o v n a n í s c i z i -
t am do> t ; i i i o

p o - S l i a z e v \ -

je, jak by n e -

slabá, pocítila to dříve
Tak volal statečný bojovník,

če le svého mužs tva
Ctěme památku našeho velikána,

uctění ])amátky Tyrše, tohoto ne¬
zapomenutelného tvůrce Sokolstva čes¬
kého, skládají téměř veškeré Jednoty
české ]náspěvky dle možnosti ana nás
Sokolech amerických jest, abychom v
tomto nezůstali ]mzadu. Každá Jednota
knám se hlásící měla by přisjíěti co
nejvíce pro fond Tyršův, neb pakli že
již nejsme sami sto, abychom kráčeli
])0 dráze, nám tímto Sokolem vykázané,
pak alespoň konejme povinnost svini tím
že co nejvíce finančně přispějem kuctě¬
ní památky této předčasně zašlé hvěz¬
dy sokolské.

k d \ ž \ -

prapurcni \ ' \ ’>nku
spbchal.vztyčeným od kraje ku kraji

vítán nadšenými zdravy ajác-utciii lidu
českého, který po dloiilu' doliě
zdvihal hlavu otrocti íiii sídiiiiitoii ahlií

z n o \ u

sil se znovu kživotu důstojnému. J
no T3'ršov(i vyslovovilno \' listech lidu
lidu sučtou lia zbožností, jiostai a|eho
vzrostla vbohatýra, slov
he.slem snah nihideže české',
ten nám knitoii ranou jedním hrozným
okamžikem vtemný skiícen hrol).

n i e -

D O P I S Y . jeho stalo .se
. \ m u žVzlaté slovanské Praze, vprosinci ’84.

Z.v ''ADL.iV jedna znejkrásnějších anej¬
světlejších hvězd na obzoru Sokolstva.
Í5 krutým bolem ))ohlížínie na uiirázdně-
né místo geniálního tvůrce avůdce ši¬
ků sokolských abohatýrsk)' život jiřed-

Ve chvíli té dokiizal inlrod iniš jak
vysoce dovede oceniti ziísliih jediiiJio z

:h a tiejzd;lrti(ýjších .Sjíiii svých.n e
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M!roshi)' T//}% stručný nástin živo¬
ta apfisobení jeho.'
jiražského. Obsahuje životo])is dra Tyr-
ýe (od dra. (iregra) Tyrš vSokole (od
hr. J<'S. !Millera) Tyi'š na ]i<di vědec¬
kém (vAkx) a])0.sl(!dní dnové od J
Shelnera. S]iis ten stojí 20 kr anemělo
hv býti ani jediného Sokola, aby nebyl
seznámen sž ivotem tohoto nezapome-

iitelného tvůrce sokolstva. Objednati
možno uredakce Sokola Pražského.

I j i i p j i .mohli jsme kdvacetileté slavnosti Sok. '
Pražského v^.slati též čeb našich Soko- '
líků, my mohli jsme vy.shiti nyní sili- :
vadelní lodí četu dosti sihi

Vydáno ])éči Sok.
Nádherného tvdenní-//,/',.● Pruhu.

tnhí.to vyšlo ])r:ivě číslo 1. iia rok iss.").
čisto liohaté obrazní

k t e r : í v

pražské tělocvičně mohla iis|)ořádati cvi-
přec jednou naší

ja-esvědčili

o u

č á s t í i. l e s t t o m

E .\ ' e l e z d a ř i h i

\"rc hliekédiozduhí Hst
lohi/.n I])eaihifíoira .1. h.

;jimiý obraz Navrátilův následuje v|)ěk-
ném seřadmií. Ostatní vyobrazení jsou

Ikráisna vkaždém ohledu, ajak obrazná
Ič:íst. tak ivybraná jest část slovesná,

rísla na ukázku zasýlají se každému
na jiožéidámí zdarma afranko. Před-
jdatné- ročně jiro Atiieriku 12 zl. 2(íkr.

Dne 11. ])rosince ode do se vrriž Adresa::/hit;l Praha, Karlovo nám.
ském Sokole závodidiAé cvílt.ií aiibi'ecd P r a h a . O d b ě r . a t e l e d o s t a n o u
štva sešlo se tolik,^žc niísuu sn ^l^.z'udl š' !;iy,..ný obraz ..Kde domov
tělocvičny atn slačiti iiemoldv. /izvuku
hudby ))rovedena byla rej, které súčasiid
l o s e n a 2 0 0 č l e n u . N a t o e \ i č i ' a d r u ž ¬
stva čtvrt hod, na núřadleb tčlocvičnýr.b
jako hrazda, bradla kůň. koza, kruhy a
s k o k . P o s k o n č e m é m c \ i č e i i í i i A ^ I e I o . d .

podobizna Jaro-čení veřejmh tiby se
briitří tam ve staré vlasti

t r ' \ t e m .

e h i v a ] ) r v n i , p o -
Mašk« i ak ra -

o

našem pokrokti —však
—mohlo by několik členit zemřít ti my
]>ak neměli bychom na jiodporu. abez
té jtřec nemůžem býtilt

n m i s t oI

n

i S S o l í o l í l I M .

Jelikož volba ])ořadatcle odbyla se
!jako obyčejně pozdě až vměsíci lednu,

co ]iremii !oebyl jsem jtřipraven slátkou atím se
číslo toto o])ozdilo. Příští číslo vyjde již
vpravidelný čas.

Pobr.izkový čílSftpis ]irr) z:iba\ 11
1. přimi.iejíeí hlavně ivjírodukce

našich vynikajících umělců
tnetia ̂ ácTava Brožíka, i;r;i-

‘dniý ročník. Obsah jest
vybrány' astrace skvostné., vchází

■vždy dne o. ■' každého měsíce ana
Irok jiředplá .edzl. (asi $2..'50'). Adre-
Isa ziií; Puc .vjtarku č. Itlnh. Praha.

z P r ažs k é h o S o k o l a .I

P o ř a d a t e l .
/ ■

]M .1}
i í ro . / . i i

: i

Zpráva náčelníka
T t d . J e d . S o k o l v X e w Yo r k u , z a m ě ¬

síc ziíří. Odbýváno 7cv. o15 údech
v,5 četách. Jííjen: 5čet, o1-4 údech.
(Ikrát. Listo]>ad: 5čet, o13 údech
Tkrát. ŽilkútiO. Průměrně na všem ]to-
krok. Ihichodové cvičení jedno sv\'-

’s ledkem dobrým. A. A^oká! náče ln ík .

závod prvý: vzpírání břemen, totiž dvou !vě nasfou
činek po .úO lij. Přihlásilo se !< zát ódníku
znichž dva odstoupili. Cir jirvní přclier
nik jmenován pan Václav- Fiala, vzepřev
č'nky .j.3krát; co druhý p. .liudřch 1’ači,
vzepřev 20krát. 'Na to c\ičila ojičt druž¬
stva na náčiuí a))řistiuipilo .m> ji záiiasu
druliému: skok dalckuvysoký. Zajímal li :
obecenstvo závod prvý, zajímal tento jcšič
v í c e . Z á v o d u t o h o t o s ů h a s t n i l o s e 1 0
nu apo tuhém zápase zvítězil hr. Pohuiuil
Potůček, druhý br, llutp) \'uiiS. Poslední
skok obnášel <i melrií do dá'ky a1nu lr
do výšky; když se uváží, že to skok vSokolská třída číslo .5.3 Prahu.
uzav řené místnost i , kde místo krozběhu
dosti obmezeně, zajisté každý uzná že to
skok veliký. Na to ]irovedl jcšič she ●

snicki iu,
a i i á i i i č -

S n l n í

: n v b r . . l a : - .
vv ’ízející vPrazea reditrova-

S:\djlem. jj-ináší články tě-
iocvičné. ■učné, zjiráicy spolkové ,ze
všccii kr ;1českých. Předjilatné ua
rok oh i ' - í $1 .50 . .Adresa ; . .Soko l ”

jsou žádáni všichni oza.aíláiií jich zpráv
každý měsíc. Ze 10 jednot mátne \ždy
pouze 4 5 zpráv-. Jěde náčeJntk tuto |
vinnost opomene, necliť jest sborem upo
menut. Zprávy nccl.ť jsou posílány na
pořadatele listu vždy a●pátéluj k-aždébo
m ě s í c e .

■■  e I

Przevvidnika giinnastycznego došlo
u;’,s Číslo 12. sbobat vm obsahem; vychá¬
zí ve Lvově redakcí dra Taddetza. List

gymna. ' t icz-

cvič i telský vzorné školu ;●
načež utvořili členové dva šiky
stek náčelníka dr, F, Čížek
horníky aodevzdal těmto ceny
prvním přeborníkům skvostné

jest orgánem Towaryzstva
iiv‘go Sokol-ve Lvově. Před])Iatné (djiui-
ši ]iro Ameriku Š1 na rok.
Przewodnik (Ivmuasticzny
P) ulice Ussyllus^ich.'

s o í v o r . ,vyvolal pře-
a . s ; c c

čepele,
druhým po diplomu avkrátké řeči vyšle -
vil jmenem sboru cvičitelského
dík všem závodníkům ačlenstvu voškeré-
rému; vzávěrku ]irovolal nebynoueí pa¬
mátce dra. Miroslava Tyrše třikráte „slá-

což odevšech hřímavč opakováno,
Br. Fr. Kožíšek, prvir cvičitel vedl celé
toto cvičení, jehož súčastinla se iobč
starší družstva vpočtu úplném, což vše¬
o b e c ně s e l í b i l o .

A d r e s u :
ve J.vově,

> ř ^ . l i I í 1 7 1

u z n á n í a

ČLEN
Kedakei Sokola zasláno bylo -4. číslo

.Květu .VmeriekýelP vydaných ivd.-ikci
P id t ro lc i i Těíocv. Jednoty Sokol vN. YU (

v a :

zéijjadti. Obsahují původní
česko-americkýcii spisovatelů a

yvlioví d:lvno cítěné ])otřebě, mezi ro-
'ky iKišíiui.

z e m ř e l .
< 1 :

i:: ^

L
ř

Adresář Národní Jednoty Sokolské ve Spojených Státech.
Výkonný Vvlmr: starostu.!. B. Břlohraůský, Ú4nu>lck Kr. Totiick,

jednnlel .limlr llůjeU, tajemník ,1.
D;ÍIŠÍ výbor jest Fianl. Tichý, .lan Churaň. .Jan Pecha. Jan Brnlnmit'
Veškeré zásilky téhož výhorii se týkající nadepsány huďlež; Jind. Hájek
139 W. Tuylor .St .Cliicago, III.' - "

b ' .

ITěl. Jeda. Budivoj vDetroit, Midi.: jednatel K.
IPlzeňský Sokol vCliieagn: tajem. Viadimír Červený

L iška 102 Wa tson S t .

c r o 2 0 . A B r o w n S t .
Tichý, pokladník Kdu inl 1'liHř.

1,= '

iSokol rievelaudský vCleveland, O: tajem K. FTůma, ,50 Humboldi St.
■Tělocvičná Jednota Ceohie vChicago; jednatel Petr Ch\

3'ěl, Jednota Čeeb vCleveland, O:

■1 I

' r a ň l O W a . l e S t .

!' tajtí jn. J. ProSek, 3Burwell Ext.TělocvičnáJedn. Sokoi vNmv Yorku:
Česko Americký SokolI .jetinatel Jos. Vocel, 42í) —0. St Věrní Bratří Si>kol vMilwaukeě, Wis.r11

taj. H. Kratochvil, :J47—0. St.
vOmaha, ÍNeb. Kyslers llalle.vChicago, III. .. tajemník Jan Liška 48Biink( rSt iTěl. Jedn Sok. „Tomáš Černý '

Tělocvičná Jednota S-kd vCliiea.go: tajemník F. R. Londl 07 Barher St- Česko-Ame
Sok. Jednota B lesk vBa l t im

1 3 l h . S t .I

rieký Sokol vBraidwood, III.: jednatel .Ian' Ští b r B o x 2 9 2

vMorisauia, N. AA tajemník Jan Kaiásck 854-3 ave.
Sokol ve Wilber, Nebraska: tajemník Jos. K.

ore. jednatel Fr. Vavřina, ‘20 S. Bond St. 3ok. J. Svoroost '
vCedar líapid.s, J. Mrázek 39 Ave. BTělocvičná JednotaTělocvičná Jednota Sok. Tyrš

M a l a t
I I

; í

1

I

, i‘ 1
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