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Do Cech na roh

Ještě slovo osporu vN. J. S. Y3’jednati písemně. ,Jako bycliom neměli
již dosti zkušenosti, že cestou takovou se
unás ničeho nevyřídí! Jediné slovo v
dopise zavdá podnět knovému dopisování
vkaždém spolku najdou se hnidopichové,
k te ř i v t om neb onom ob ra tu s l ohovém
budou hledati nějakou záhadu, úskok,
ohrožování jejich „svátých zájmťi“
ale vždj-ť to známe !

Předpovídal jsem tenkráte, jaký vý¬
sledek bude míti takovéto vj'jednávání a
žel, předpovídání to se splnilo.

Jsou to sice pěkné fráse, že „Sokol-
stvo neshromaždluje peníze pro železniční
společnosti ana výlety zástupců" atd.;
pěkně to zní, ale vpřípadu, kde jedná se o
bytí či nebytí Jednoty, nejsou na místě.
Žádná oběť neměla by býti příliš těžkou
kde jedná se ozachránění Nár. Jednoty
Sokolské! Mohli bychom opět namítati:
Není to zbytečné plýtvání penězi, když
vydávají se dva úřední listy, platí se dva¬
kráte za tisk, platí se dva jednatelově atd.?
Nebylo by bývalo jieněz spolkových lépe
použito, kdyby se zústředních pokladen
zaplatila cesta zástupcům na sjezd, aby je¬
dnotlivé sbory nemusely vydání nésti?
Tolik otěch prožluklých penězích.

Jak jsem byl již podotkl, obmezoval
jsem se súsudky svými osporu tomto jen
na veřejný list, však když vidím, že meze¬
ra stále více avíce šíří, že již vůbec nejsou
činěny ani žádné pokusy osmíření, že je¬
dnota spěje kúpadku svému, odvažuji se
provolati kvšem úpřímně smýšlejícím
Sokolům: Nedopusťte, aby došlo knej-
horšímu 1

Poslyšme, jaký úsudek osporu tom
přináší „Sborník Sokolský", vydávaný v
Kolíně věrným pracovníkem A. V. Prág-
r e m . P í š e :

y’ „Na původce aživitele sporu toho
těžká padá obžaloba ajestli oni dosah spo¬
ru toho podceňují, sloužiž jim kvýstraze.

že Sokolstvo vČechách samo již sodpo¬
rem odvracuje se od tohoto nedůstojného,
malicherného sváru aztrácí co den důvě¬
ru ve vážnou aopravdovou snahu Sokol-
stva amerického vspolečné nám věci. —
Spůsob, jakým se boj vede, nedává naděje
vbrzké odklizení apřec příčina tak mali¬
cherná. Po našem soudu odnese mravní
vítězství město, jež ustoupivši složí vládu
vruce druhého. Musely by tu především
nakvašenosf avzdor ustoupiti mužné roz¬
vaze, ctižádost skromnosti asebezapírání,
hněv pevné vůli po nápravě; pak by tepr-
vé na novém společném sjezdu věc novým
hlasováním mohla býti srovnána. Tolik
pouze otomto smutném zjevu; až dosud
ani slovem jsme oň nezavadili, doufajíce,
že vše doma se spořádá, zříme-li však, jak
jjočínáním tím ičest Sokolstva všeho trpí,
jsme nuceni jjozvednouti hlasu svého na
její obranu." —

Sokolové, vštipte si slova ta vpaměť.
Kdo jest původcem ?Kdo živitelem spo¬
ru? Vyznejme přímo: strany obě. Západ¬
ní, když již jedna volba byla odbyta, měli
nechat výk. výbor New Yorku, neměli
hráti si na žádné politické „lobbisty" a
měli podvol ti se prvnímu rozhodnutí. A
když druhé hlasování přec provedeno bj-
lo (což ostatně jest vsouhlase spanujícím
řádem parlamentárním), neměli New-yor-
ští opět tak neparlamentárně vystupovati,
t. j. podepsati zápisky sjezdové adoma
pak zvednouti ve výkonném výboru odpor.
Raději měl se sjezd oden neb dva pro¬
dloužit!, zástupci neměli se nikdy rozjeti
aneohati otázku nevyřízenou. Kde má
sjezd tak smutný výsledek, tam mluviti lze
oplýtvání penězi.

Kdo jest živitelem sporu? Na prvním
místě byli to ti, kteří na samých počát¬
cích, kdy mohlo se ještě pomýšleti na
dohodnutí, chtěli celé to sjezdové fiasko
zakrýti hrubým spíláním, podezříváním.

Spor, na sjezdu Cedar-rapidském z
malicherných příčin povstalý nabyl již
takových rozměrů, že upřímný přítel So¬
kolstva spocity truchlivými pohlíží na
výsledek této dlouholeté práce anamáhá¬
ní. Již déle než rok tomu, co Sokolstvo
česko-americké rozštSpilo se na dvě kusé
polovice, sporné strany se čím dále tím
více sobě odcizují anebude-li vdobě nej-
kratší rozhodný krok učiněn, svár zapo¬
menut, dětinná neústupnost překonána,
možno prohlásiti stav Sokolstva za bezna¬
dějný. Ať nikdo nekojí se tou nadějí, že
padne-li jedna ze sporných stran, přihlásí
se ks t raně , k te rá dé le bude ž i vo ř i t i . V
umíněnosti dovedeme být až do krajností
důslednými, ikdybychom viděli, že ce¬
lá ta stavba řítí se dolů, my se nepod¬
d á m e !

\
I

I

Jest možno ještě rozvaděné strany
spojití, stává ještě naděje, že se Jednota
spojí ana dále působiti bude na roli vy¬
tknuté? Jest—ale obě strany musí přiné-
sti oběť. Nesmí na dále umíněnost plésti
si smužností, nesmí na domnělém —
pravím domnělém —právu svém státí s
takovou neústupností, která každému do¬
r o z u měn í v šu d e s t a v í s e v c e s t u .

Hned při samých počátcích pronesl
jsem osporu tomto úsudek svůj včasopi¬
se „Svornost" aten zněl, že jedině mimo¬
řádný sjezd může od jednoty odvrátit! zá¬
h u b u . M i m o řá d ný s j e z d t o b y l ,
k t e rý zach rán i l j edno tu p řed
pádem, když jednalo se opal¬
č i v o u o t á z k u o d s t r a n ě n í p o d ¬
pory —mimořádný sjezd by vše napra¬
vil inyní, kde kvyřízení jest věc tak ma¬
licherná, tak titěrná, mužů nedůstojná!

Zpočátku činěny byly proti návrhu
tomu námitky, asice že svolání sjezdu vy¬
žadovalo by nové oběti, kdežto vše dá se
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Kuždý přihlásivší se závodník musel se
totiž podrobiti 6ti závodům asice na bra¬
dlech, koni na_ šíř, na hrazdě, dále ve vzpí¬
rání břemen, skoku do výšky ado dálky.
Aby však islabším silám možno byla na
závodech účast bráti, určeny závody dvo¬
je asice pro silnější aslabší zvlášť. Kzá¬
vodům na nářadí vybrána celá řada složi¬
tých cvičení, znichž teprve před závodem
samým povinná cvičení byla vylosována.

Kbližšímu poznání stňjtež zde někte¬
r é výňa t k y z řá d u z á v o d n í h o :

L U s t a n o v e n í o b e c n á
1. Jsou dva samostatné závody.
Ct) Závod na koni na šíř smadly, na

bradlech, na hrazdě , ve zvedání břemen,
skoku do dálky ado výšky.

6) Volný zápas.
2. Závod a) konati se bude ve dvou

odděleních: slabším asilnějším akaždý
z á v o d n í k m u s í c v i č i t i n a v š e c h s v r c h u u -

vedených nářadích, jakož ivbřemenech a
o b o u d r u z í c h s k o k u .

Závod 6) jest samostatný, může seho
účastniti však izávodník ze závodu a.)-

3. Závodů obou smí se súčastniti vy¬
jma člena sboru každý člen neb stipendista,
který aspoň od prosince 1889 zařaděn byl
v d r u ž s t v o .

4. Cvičitel ručí za to, aby ku cvičení v
oddílu slabších nebyl připuštěn pokrgčilý
cvičenec (z jeho družstva).

5. Závod bude pořádán, přihlásí-li se
asjjoň 4závodníci vkaždém oddělení, při
zápase pak, přihlásí-li se aspoň 4.

6. Soudci při závodech jsou členové
s b o r u c v i č i t e l s k é h o . U k a ž d é h o n á ř a d í

budou 3soudcové, k te ř í ze svého s t ředu
zvolí si vrchníka, jenž závod řídí. Soud¬
cové soudí samostatně bez úřady společné.
Soudcové tvoří sbor soudců, jemuž včele
je náčelník. Usnešení tohoto sboru-mají
platnost dosáhnou-li nadpolovičního sou¬
h l a s u .

bez kterého unás neobejde se žádný ná-^
rodní podnik, žádné hnutí. Strany na
místě aby bez vášnč počaly jednati, jak
lze chybu napraviti,' pustily se do sebe
„po biatrsku“, čímž'mezera se jen ještě
v í c e š í ř i l a .

Živiteli sporu jsou dále ti, kteří do¬
mnívajíce se mí ti právo na své stra¬
ně, sopovržením téměř veškeré návrhy
na vyrovnání sporu odmítají, aočeká¬
vají, že „druhá strana ještě někdy ráda
př i jde."

nutí výkonnému výboru avkrátké době
podáme si opět ruce!

N a z d a r !

Chicago,Ill. 6. května.
Jos. Čermák.

Pozn. red. P ř is toupi l i jsme k j inávrhu
sokolského sboru , ,Blesk" vBalt imore, jenž na
loňském sjezdu zástupců vfiech sokolských sborů
východních též přijat byl, vté viře, že provede¬
ním jeho spor vyrovnat! lze. Iteď ježté chováme
p ř e s v ě d č e n í n e z v r a t n é , ž e p ř i d o b r é v ů l i
vSech jednot spor tak zvaným sjezdem písemním
urovnalí by se mohl. Neběžíť tu ovyřízení žádné
věci složité, kněmuž obsáhlého vysvětlování bylo
by třeba. Sbory prostě by byly napsaly, vkterém
zobou navržených míst (Baltimore aMilwaukee)
přejí si výkonný výbor mít. Tím byla by věc vy¬
ř í z e n a . P o d o b n ým s p ů s o b e m j i ž v í c e
z á l e ž i t o s t i v N á r o d n í J e d n o t ě S o ¬

ko lské vy ř í zeno by lo . Kamenem úrazu ,
onějž tentoknite podobný pokus se rozbil, jest asi
to, že návrh vyfiel od sokolských sborů východ¬
ních (mnohý domnívá se, že by si tím ukrutně za¬
dal, kdyby přijal návrh třeba sebe lepSi, jenž z
protivné strany vySel) apak to, že návrh nepři¬
pouštěl volitelnoBt Chicaga (ovSem též ne New
Yorku).

Však dosti zbytečných slov. Co se
děje, my všichni víme. Jakou čest si po¬
čínáním tím Sokolstvo amer. získalo, čte¬
me viisudku muže, jenž celou řadu let již
kmyšlénce sokolské lne ají, jako mnoho
jiných, byl nejlepší léta svá zasvětil. Na¬
s t á v á o t á z k a : C o č i n i t ?

// Dovoluji si opnkovnti návrh: Svo¬lá ní mimo řádnéhosjezdudoCle-
/ve laudu, k teréž to město jest ve s t ředu

všech os ta tn ích. Zap lacení cestov¬
n í c h ú t r a t z ú s t ř e d n í c h p o k l a ¬
den. Západní delegaci ať platí cestovné
výk. výbor chicagský, východním opět
New-yorský. To co za poslední rok vydalo
se zbytečně na vydání dyou listů, postači¬
lo by viplně na obeslání sjezdu. Každý
spolek ať vyšle ze středu svého jednoho
č lena, však nebudiž to č len žádného ze
stávajících výk. výborů, aniž člen bývalé¬
ho sjezdu.

Obě strany ať již zpředu se zaváží, že
se usnešení sjezdu jjodvolí. Ať nevy¬
l u č u j e s e a n i C h i c a g o a n i N e w
York, nýbrž vše ponechá se vůli těch
Sokolů, které jednoty do sjezdu vyšlou.
.Sjezd může býti za den skončen, tak že
vydáni nebude tak přílišné. —

Toť jediná cesta, kterou se sporurov-
nati dá. Písemní sjezd nikdy nepovede k
cíli. Zkoušely jej jednoty jiné, zkoušely
jej spolky jinonároduí, ale posléze přece
uznaly, že nutno sjeti se asporné otázky
jednou pro vždy rozhodnouti. Jak jsem
byls vrchu podotkl, jedno nepromyšlené
slovo, jeden nejasný obrat vyvolá ve schů¬
zi debaty, bude se opět žádati ovysvětle¬
ní avěc potáhne se do nekonečna. Soko¬
lové, jest nejvyšší čas. Zapomeňte starou
zášť, jest nedůstojná tčch, již zváti se chtí
Sokoly. Odložte dčtinnou umíněnost, kte¬
rá činí nás před celou veřejností směšný¬
mi. Pojednejte otomto návrhu apakli
výk. výbory jako obyčejně neuznají za do¬
bré rozhodný krok uč initi, inohou tak
uč initiJednoty. Když každá jedno¬
ta ve smyslu tomto přijme návrh a„svému
výkonnému výboru" jej zašle, musí se ty¬
to podvoliti aspor bude pak vkrátké do¬
bě vyrovnán!

Některé jednoty sokolské, jak zde tak
ina východě, syty jsou této polovičatosti.
Vzchopte se, zachraňte jednotu před iipl-
ným rozkladem, pojednejte onávrhu
tomto vnejbližší schůzi azašlete rozhod-

Nnž dobře. T. .T. Sokol vNew Yorku byla
první, která outvořeni Národní Jednoty Sokolské
pečovala apo celých třináct let nepřetržitě věrně
kni stála. Nebude zajisté ani teď poslední, kdy o
opětné scelení její, aonapraveni nepřístojnosti ze
sjezdu cedar-rapidskéUo se jedná. Ostatní sbory
sokolské na východě též snad pomocné ruky své
podají apřistoupí ku společné práci.

Dokažme, že tam, kde jedná se ověc vSemu
Sokolstvu prospěSnou, dovedeme se zapřít. Při¬
jměme návrh, jejž Sokolové ziípadní nám podávají
V3’jimaje volitelnost Chicaga aNew Yorku, liší se
jen formou. My chtěli jsme sjezd písemní. Dru¬
há strana přeje si sjezd zástupci sborů obeslaný.
Povstanou tím výlohy, jež obejiti se mohly, počí-
táme-li vSak, že západní Sokolové při svém návrhu
setrvají, jinými slovy, že spojení jinou cestou pro-
vésti by se nemohlo, přiznáváme ochotně, že tu
prospěch převáti ztrátu.

Plný náš souhlas má část návrhu, aby na sjezd
nebyl vysýlán žádný Clen toho neb onoho výk.
výboru ani žiídný člen minulého sjezdu. Zabezpe¬
čí se tim lepSi shoda asjezd vyhne se možným ne¬
milým výstupům, které při známé horkokrevnosti
některých Sokolů nastati by mohly.

Imisto dobře jest voleno. Cleveland jest asi
nejlepSim středem, kde sjezd odbývati se může.

Celý návrh tedy vkrátkosti zni: Má se odbý¬
vati sjezd za příčinou urovnáni sporu anové volby
sídla výk. výboru;— místo sjezdu; Cleveland; —
každý sokolský sbor, a£ hlási se kté neb oné stra¬
ně, vyšle jednoho zástupce; —zástupcem nebudiž
volen ani člen výk. výboru, ani ziistupce zminu¬
lého sjezdu; —př ipuštěna jest volitelnost všech
měst, kde sokolské sbory kNár. Jed. Sokolské se
hlásící se nalézají; —výlohy hradi výk. výborj\

/Většina jednot ziipadnich návrh na mimořád¬
ný sjezd již přijala. Doufáme, že nyní isbory vý¬
chodní pro dobro společné věci naši tak učiní, —
Srovnejme se !—Na zdar !

I

7. Přeborníky budou vkaždém oddě¬
lení 2, kteř í souč tem všech bodů dosáhl i
největšího výsledku.

8. Pří rovnosti výsledku rozhoduje
menší počet oprav aúhlednost vprovede¬
ní jak daných tak volných cvičení.

11. Závodník povinen jest podrobiti
se bez odmluvy výroku soudců, jinak mů¬
že býti souhlasem všech tří soudců zdal¬
šího závodu vyloučen.

12. Výklad veškerých ustanovení zá¬
vodu se týkajících přísluší rozhodnutí
soudců apřijímá se nadpolovičním sou¬
h l a s e m .

I

Zúvodnické cvičení Sokola pražského.

Vsobotu dne 22. března dokončeny
byly vtělocvičně Sokola Pražského zají¬
mavé závody, jež po celý týden tam se od¬
bývaly. Byl to pokus závodění povšech¬
ného, provedený na přesných základech
ato bez příprav atraíningu za tím účelem,
aby ovyspělostí členstva co nejvěrnější
anejspolehlivější obraz byl poskytnut.

I I . U s t a n o v e n í v e p ř í č i n ě
z á v o dů n a k o n i n a š í ř s m a d l y,
n a b r a d l e c h a n a h r a z d ě .

1 . Na každém z těch to ná řad í bude
vykonati každému závodníku po 3cviče¬
ní čh, znichž dvě budou losem stanovená
(jedno tahové ajedno švihové) ajedno vol¬
n é .

2. Pro každé zurčených nářadí vypra-

r i t
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N o v o u ' t ó 1 o c v i 6 , n u n á k l a ¬
dem $70.000 postavil Columbia Atbletic
Club Ve Washingtonu adne 25. dubna
slavnostním spíisobem ji otevřel. Dosta¬
vilo se na 500 zvaných hostfl. Významné
je, že pozemek darovalo město —jmkud
nám známo první to dar obce ve prospěch
tělocvičného spolku ve Spoj. Státech —
což jest důkazem, že tělocvičny ivtéto
zemi počínají se povnžovati za důležité
ústavy obecnosti prospěšné. Pozemek ob¬
sahuje celý čtverec; nalézá se na ulici G
a t á h n e s e o d 1 7 . a ž d o 1 8 . u l i c e . J e t o

tentýž pozemek, na nčmž dal president
Buchanan postaviti kuželník pro hosta
Spoj. Států, prince Walesského. Nalézá
se vsousedství budovy ministerstva za¬
hraničních záležitostí, vojenství anámoř¬
nictví. —Budova.pěknč jest zařízena. V
podzemí zřízen jest kuželník, se 4dráha¬
mi, turecké aruské lázuč avelká plovárna
8čerstvou vodou. Vpřízemí nalézá se sa¬
lon uvítací, hovorny, kancelář ředitelstva,
knihovna ašatna se 400 skříněmi. Vprv¬
ním patře jest kavárna asalon kulečníko¬
vý se 4kulečníky. Vdruhém patře jest
tělocvična opatřená vším možným nářa¬
dím tělocvičným; šířka její obnáší 55 stop,
délka 92 stopy. Kolem celého cvičebního
sálu táhne se galerie pro běh, vyložená
plstí. Sgalerií sousedí sály šermiřské a
zápasnické. Vnej vyšším patře nalézají se
kuchyně. Vdomě nalézá se též salon
určený výhradně pro dámy. —Za domem
nalézá se veliká zahrada, kde upraveno
jest místo i>ro hru zvanou tennis. —Ob¬
nos výše jmenovaný stála jen holá budo¬
v a . V n i t ř n í z a ř í z e n í s k o r o c e l é d a r o v á n o

bylo jednotlivci.
V C a l i f o r n i a A t h l e t i c C l u -

buodbývat sc budou toto léto dva zápa¬
sy nejpověstnčjšich pěstních rváčů. Dne
17. června odbývati se má zápas osvěto¬
vé předáctví rohovníků jn-ostřední váhy
(middle weight) mezi Young Mitchellem
aGeorge La Blanchem; oba vážiti mají po
154 librách. —Klub ktomu účelu věnuje
$5000. Vítěz obdržeti má $4500, poražený
$500. Oba rohovníci složití museli po
$250 že ku rvačce se dostaví. —Později
odbývati se má záj^as mezi Petrem Jack-
sonem, známým australským rohovníkem
aJ. L. Sullivanem o$20.000, jež rovněž
složil klub asvětové předáctví rohovníků
těžké váhy.

Psota, americký jjřeboruík veslař¬
ský (amateur) odebral se do Anglie, aby
tu zápasil oveslařské přebornictví Anglie.
Provází jej professionelní veslař George
Lee, jenž jej bude cvičit, čluny své vzali
oba veslaři ssebou. Psota prý jest dobré¬
ho zdraví avesluje nyní rychleji nežli
kdykoli dříve.

Ve šplhání po provaze p ře¬
konal nej vyšší záznam H. Williams, člen
Boston Athletic Associntion. Dne 22. dub.
vyšplhal 35 stop za 12^ vteřiny.

Znaménkem +(plus) zvýšuje se počet
bodů opůl bodu (ale toliko do pěti bodů).

2. Výkon, jemuž oprava následuje, se
neznámkuje, ale při známce zřejme se po¬
znamená, že docíleno jí opravou.

3. Stupeň nesnadnosti stanoví se jen
pH cvičení volném dle obvyklé stupnice
(1—5 bodů) sborem soudců, aurčí se pře¬
dem. Při cvičení daném stupeň nesnad¬
nosti vúhrnný počet se nečítá.

4. Při skoku do dálky počítá se ve
vyšším oddělení 6m, avnižším oddělení
6m, za skok nejvyšší, rovnající se 15 bo¬
d ů m .

cuje se určitý počet cvičení (10 tahových a
15 švihových), která se nejméně 14 dni na¬
před závodníkům oznámí.

3. Volné cvičení ponechá se co do slo¬
ž e n í z á v o d n í k o v i .

H L U s t a n o v e n í v e p ř í č i ně z á ¬
v o d u v e s k o k u d o d á l k y .

. 1. Každý závodník vykoná 3skoky:
jeden průpravný (libovolný), druhý daný,
třetí volný.

2. a.) Při skoku průpravném jest mů¬
stek od žíněnky vzdálen 3metry pro oddě¬
lení nižší, 3.60 metrů pro oddělení vyšší.

h) Skok daný, určený jest pro nižší
odd. 3.70 m., pro vyšší odd. 4.20 m. Vzdá¬
lenost měří se od hrany mťlstku ku čáře
na žíněnce křídou naznačené. Paty musí
býti před čarou. Tělem nesmí se dotknou-
ti žíněnky za čarou (při možném pádu),

c) Skok volný nesmí býti kratší nežli
daný ajjočítá se od hrany můstku ku do-
skočišti, pH čemž platí tatáž pravidla jako
při skoku daném.

3. Skok počítá se za platný, ať poda¬
řený neb zkažený, učiní-li se odraz pravi¬
delný.
IV. Ust an ovenívep ř íč in čzávo-

d u v e s k o k u d o v ý š k y.
< 1. Skok vykonává se přes tyčku.

2. Odraz děje se jednonož libovolnou

Za normální skok, rovný nulle, vzata
jest dvojnásobná délka cvičence 170 cm
vysokého, tudíž 3.40 m.

Rovná se tedy voddělení vyšším vzdá¬
lenost 2.60m avoddě lení n ižš ím vzdále¬
nost 2.10 mza skokem normálním (— 3.40
m) 15 bodům.<

Způsobem tím připadá voddělení vyš¬
ším nal cm vzdálenosti za skokem normál¬
n í m 0 0 7 1 4 b o d u .

Při skoku daném klassifikuje se toliko
provedení, přískoku volném toliko nesnad¬
n o s t

I
5, Při skoku do výšky vzata jest za

skok normální, rovný nulle, výška 102 cm,
jakožto 3-5 cvičence 170 cm vysokého. Za
skok maximální určeno jest
pro oddělení vyšší 165 cm— 15 bodům,

„ „ nižší 155 cm—15 .bodům.
Počítáme-li při oddělení vyšším vzdá¬

lenost 63 cm, při oddělení nižším vzdále¬
nost 53 cm nad skokem normálním, rov¬
nou 15 bodťim, pak rovná sc pii oddělení
vj’šším lem —0-23809, při oddělení nižším
1 c m — 0 - 2 8 3 0 1 .

Podobně jako při skoku do dálky, po¬
čítá se izde j)ři skoku daném toliko pro-
vedéní, při skoku volném pak toliko ne¬
s n a d n o s t

6. Při zvedání břemen počítá se nej-
vyěší výsledek za maximum, rovné 10 bo¬
dům, dosáhne-lí se počtu přes 30. Při vý¬
sledku menším než 30 počítá se 30 za ma¬
x i m u m — 2 0 b o d ů m .

í

n o h o u .
3. Vzdálenost můstku 1-20—1-25 m.

od středu stojanu.
4. Při prvním skoku tyč ve výši 1-20

m. pro odd. vyš., 1-10 m. pro odd. niž,
5. První zvýšení o10 cm, další o5cm.
6. Za platný skok počítá se ten, při

němž tyč nespadne.
7. Za platný pokládá se skok (spad-

ne-li tyčka) teprve tehdy, byl-li učiněn
správný odraz.
V. U s t a n o v e n í v e p ř í č i n ě z á v o ¬

du ve vzpírání b řemen.
,í50kil. cinkavé vyš odd. 1Vzpírá se „ vnižším „}

ze skrčených paží do natažených, při čemž
záloktí musí se dotknout země.

V I . O o p r a v á c h .
1. Na koni na šíř sm., na bradlech a

n a h r a z d ě ;
Při daném cvičení povoluje se na žá¬

dost závodníka jedna oprava, při volném
ž á d n á .

v l e ž e

D o k o n če n í .

Růzué zprávy.

N á r o d n í z á v o d y a v e ř e j n é
cv ičen í f rancouzské po řádány bu¬
dou vBesaiiQouu již 25. a26. tento mčsíc.
Závodů súčastuí se vihrnem 105 jednot do¬
mácích icizích. Sokolové čeští jsou též
zaznamenáni. Upříležitosti té pořádána
bude celá řada slavností.

Ve Vídni jsou nyní dvě české tělo¬
cvičné jednoty: „Slov. těl. jed. Sokol Ví¬
deňský" a„Sokolská jednota Tyrš". První
jednota konala veřejné cvičení 13. března,
druhá, jež teprvé loni byla založena, měla
veřejné cvičení azávody 3. března. Vprvé
jednotě cvičilo 70 člemi, vdruhé 53. Obě
veřejná cvičení dobře se vydařila.

2. Skok do dálky:
Při skoku daném jedna oprava povo¬

lena, při volném nikoliv.
3. Skok do výšky:
Při každém skoku jedna oprava jedo-

v o l e n a .
V n . O z n á m k o v á n í .

1. Za provedení každého cvičení počí¬
tá se 0, 1—5 bodli, ato:

0cvičení neprovedené zvětší části,
1 „ provedené „ „

celé obstojně,
„ d o b ř e ,

„velmi dobře
„bezvadně .

2
3
4
5

r
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vám patří nejen vytrvalost, ale ivelká mí¬
ra sebezapření.

Sestavuje-li se závodnické družstvo
veslařů universitních, přihlíží se hlavnč k
tomu, aby vybráni byli veslaři,, kteří jsou
sto nacvičiti stejné, pravidelné veslování.
P ř i h l í ž í

SOKOL+AmGRKřKÝ do pčti mil denně. Na řece počali veslo¬
vat, jakmile zima poněkud ulevila, vpolo-

unora. Od 16. března veslují venku
každodenně, je-li ticho, na řece, je-li větr¬
n o , n a

v i c i

jezeru Whitney, kde voda se tak
nebouří. Každý den veslují od 6do 10
mil. Není-li přítomen jich cvičitel, Cook,
cvičí je střídavě starší studenti, vyučenci
jeho, James, Hartwell neb Oill. Cvičitel
neb jeho náhradníci provázejí veslaře vždy
na malém parním člunu, odkud pohyby
jednotlivých veslařů pozorují achyby vy¬
týkají. Cvičí se hlavně ve člunu dvouve-
s l o v é m , v t a k z v a n é m

● .● .Vydává ar id igu ja Fr. L l«r. .

NÁKLAUEM VÝK. VÝBORU NÁE. JEBN. SOKOLSKÉ. též ktomu, aby vybráni byli
veslaři těžkého těla, neboř mnozí dobří
veslaři zastávají náhled, že osm silných,
svalovitých mužů, veslují-li vší silou, tře¬
ba byli méně vycvičeni, snadno zvítězí
nad družstvem, jež pozůstává zosmi leh¬
kých, sebe vycvičenějších veslařů. Při
nastávajících závodech bude malý rozdíl
-- váze veslařů, vyjma družstva
síty Columbie. Velký rozdíl však bude
spůsobech veslování.

s e

.●.-C^3rc3a.i!z;í IS. lcažd.<lio m.á«íoo. . .

NEW YORK, 15. KVĚTNA 1890.

Američtí veslař i .
,gigu“, kde chybyKoblíbeným cvičením tělesným mezi

Amerikány náleží veslování,
všech un ivers i tách

v e nejpatrněji se jeví.
Dieta závodního družstva není příliš

přísná. Strava sestává zjednoduchých,
výživných krmí. Čerstvý chléb se nejí,
jen starší, aneb osmažený. Čaj neb káva
se též nepije. Jednou neb dvakrát týdně,
po zvláště tuhém veslování, mohou se zá¬
vodníci napiti piva („ale"). Nyní dává
též závodníkům mléko, bude ale zastave¬
no as na tři týdny před závody. Značná
úchylka od pravidel stravování stala
tím, že závodníkům každodenně dává
polévka, což dříve se nestávalo. Polévka
ovšem, jak ji znají Amerikáné, hustá, tak
že my bychom to spíše kaší nazvali. Touto
liolévkou stravovat se budou veslaři až do
závodů. Rozumí se samo sebou, že
piti lihových nápojů aže zříkati
k o u ř e n í .

z u n i v e r -

S n a d n a v e

amerických zřízena
jsou družstva veslařů, která občas spolu [
závodí. Závody takové na mnoho mil v,
obvodu svého dějiště’ stávají se události
dne, oníž hovoří se již po dlouhý čas před
jich odbytím i2)o jich ukončení. Přilákají!
též mnoho tisíc diváků zokolí ize vzdále- i
nějšich měst. |

Velké závody veslařské pořádány bu¬
dou vdruhé jiolovici června na řece Tem¬
ži vNovém Londýně (ve státu Cennecti-
cut). Závodů súčastuí se družstva zpěti
universit: Yale, Harvard, Columbia, Cor-
uell aPeunsylvauia.

Poslední závody, jichž súčastnila se 4
družstva zjmenovaných universit, odbý-
vány bylj* r. 1876 na jezeru Saratoga. Na
loodzim toho roku odstoupením universit
Yale aHarvard pro jakési nedorozumění
jednota universitních veslařů se rozpadla.
Za po.sledních 14 let ani jediné společné
závody pořádány nebyly. Závodila vždy
jen družstva dvou universit, když některé
d r u ž s t v o

Veslaři zuniversity Yale již od roku
1873 vydržují si zvláštního cvičitele veslo¬
vání. Jest to Robert Cook, jenž věeobe-'
cně nazýván jest jen jmenem „Bob". Jiné
university vydržují si též své cvičitele, ale
„Bob" jest nejdéle včinné službě bez pře¬
tržení na jednom místě, avítězství, kte-'
rých veslaři zuniversity Yale již dobyli,
l)odávnji svědectví ojeho cvičitelské scho-
IJnosti. Tu přednost přiznávají
slaři všichni, že bystrým jest pozorovate¬
lem aže nelne sješitnou tvrdošíjností
tom, co jednou sám byl zavedl. Sezná-li
někde něco lepšího, ihned to zavede a
chyby veslařů svých nezastírá, nýbrž bez¬
ohledně je vytýká aodstraniti je se snaží.
Vhlavních rysech přidržuje se však dosud
cvičení, jaké zavedl jjo návratu svém z
Anglie r. 1872.

Domov svůj má ve Filadelfii

s e

s e

s e

m u v é ¬

n a

n e s m i

s e m u s í

Závodní družstvo university Yale
stává zc Samých mladých, statných mužů.
vysokorostlých. Nejmenší znich měří 5
stop a10 palců, největší 6stop 2^ palce.
"V družstvu jest jich 5, kteří mají výšky
přes 6stop. Družstvo čítá 11 mužů, asice
8závodníků a3náhradníky. Nejlehčí z
nich váží 165 liber, nejtěžší 204 libry.
Nejmladší zveslařů čítá 20, nejstarší 26
r o k ů .

s e -

a n y n í
jednou týdně dojíždí na universitu, kde
dva dni se závodním družstvem ztráví. Na
čtrnáct dní před závody odebéře se však
se ;^ávodním družstvem do Noyého Lon¬
dýna, kde až do závodů setrvá, maje cvi-
čence své stále pod svým dozorem. Praví
se, že vždy za těchto 14 dní jiřed závody
učiní družstvo jeho větší pokrok, než
celou dobu jiříjirav.

vyzvání jiného družstva přijalo.
Bylo sice učiněno několik pokusů oopět-

spojeuí, však nezdařily se. Každá uni¬
versita ale aspoň jednou do roka pořádala
závody ve.slařské bud jen mezi svými čle¬
ny aneb sjinou universitou. Poněvadž
není jednoty, která by university jistými
pravidly kzávodům vázala, zůstává každé
universitě na vůli vyzvání kzávodům bud
přijmouti neb zamítnouti. Vzdor tomu
docíleno dohodnutí aspolečné závody le¬
tos pořádány budou.

Již nyní všechna družstva zjmenova¬
ných universit kzávodům pilně
pravuji. Na pilnosti

n e

Veslaři cvičí se ve Watersovu člunu
papírovém. Nový člun, jenž do nejmen-
ších podrobností stavěn jest tak jako sta¬
rý, používán bude ku cvičení azávodům
teprvé vNovém Londýně. Poloha pohy¬
blivého sedadla aopěradla pro nohy liší
se poněkud od zřízení, jaké mají universi¬
ty Harvard aColumbia. Vzdálenost od.
veslového zámku kdolennímu konci opě¬
radla, kde paty veslaře se opírají, obnáší
od 9do 10| palce, \esla jsou patentu
Donohue-ova, 12 stop dlouhá, na nejšir¬
ším místě 7J palce. Tentokráte pnhlédnuto
též ktomu, aby ramena veslujících nalé¬
zala se přesně ve stejné výši, čehož docíle¬
no tím, že nižším veslařům podle potřeby
podloženy pod sedadla slabší neb silnější
dřevěné laťky.

Nynější spůsob veslování veslařů, z
university Yale liší se značně od spůsobu,
jakým se veslovalo ještě před rokem 1886.
Nynější spůsob jest následující:

Když vesla ponoří se do vody, oprou
se oně veslaři hned vší silou atáhnou bez

z a

Nynější družstvo veslařů university
Yale skládá se vesměs ze statných jonáků
avměstečku od malého kluka anádenní-
ka až po přísného imofesora apilného ob¬
chodníka každý na ně je hrdým. Jest
zvláštní náhodou, že na universitě Yale,
vždy vybere se snadno družstvo dobrých,
statných veslařů, tak jako na universitě
Princeton družstvo nepřekonatelných hrá¬
čů velkým míčem (foot-ball). Jest zvlášt¬
ním vyznamenáním na universitě Yale do-
stati se do závodního družstva veslařil.
Když pak volba na toho či onoho studen¬
ta připadne, podrobí se tento ochotně tu¬
hému cvičení arozličným zvláštním jiřed-
pisťím, což oveslařích zjiných universit
říci pelze.

Družstvo závodní university Yale po¬
čalo se připravovali kzávodům hned po
Vánocích vtělocvičně, akdyž počasí do¬
volovalo, cvičilo též venku vběhu od dvou

s e p n -
svědomitých jjří-

pravách jednotlivých družstev záleželi
bude zvelké části příznivý výsledek zá¬
v o d ů .

Dříve svelkou úzkostlivostí každé zá¬
vodnické družstvo chránilo tajemství pří¬
prav svých kzávodům, domnívajíc se, že
sokové by toho využitkovali ku prospěchu
svému, kdyby dověděli se, jakým spůso-
bem kzávodům se připravuje. Nyní se již
tak neděje. Popíšeme stručně přípravy a
spůsob veslování družstev zjednotlivých
universit. Shledáme tu, že veslan pod¬
robují se namahavé jn-áci aže kpřípra-

t

r i z c í
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Ápřestávky až do konce- Bamena isedadlo
počnou se pohybovat! téméř vtomtéž oka¬
mžiku; ramena jen omálo jsou předklo¬
něna. Veslaři vší silou zaprou se opaty
arychle nohy napnou. Při ukončení tahu
tělo poněkud —ne omnoho —vzad jest
n a k l o něn o . K u c e a ž k s a m é m U tě l u s e
nepřitáhnou, jako pozorujeme uVeslařů z
jiných universit Je-li veslováni zrychle¬
no, zastavují se ruce ještě dále ód těla,
čímž umožňuje se rychlejší veslování, aniž
by muselo mít sedadlo pohyb rychlejší.
Paže drží se napnuty, až trup vpřesně kol-*
mé poloze se nalézá. ‘

Vrácení se knovému tahu vykonává
se současně pažema, tělem isedadlem;
paže klesnou atrčí takřka střelhbité. Prv-̂
ní polovice návratu děje se rychleji než^
druhá aurčitě se vymezuje; vdruhé polo¬
vici stává se návrat volnějším, činí se tak
proto, aby člun náhlým nárazem pohybli¬
vých sedadel vběhu se nezarážel, což’
prý veslařům, kteří toho nedbají, velmi
škodí. I

kdykoli počasí avoda připouštěly. Mimo
to pilně cvičili vtělocvičně avplovárně. i
Pravidelné cvičení každodenní započalo t
na řece uprostřed měsíce března. Zpočá¬
tku veslovali vobyčejných dřevěných člu¬
nech (barges), teprvé začátkem května za¬
čali veslovat! ve člunu, jakého kzávodům
použijí (shell).

Vtíži veslařské družstvo university
Harvard vyrovná se skoro mužstvu Yale.
Nejlehčí veslař váží 166 liber, nejtěžší 190. >
Nejmenší veslař měří 5st 8pal., největší
6stop IJ pal.

Veslaři zkouší nyní dva čluny. Jeden
'jest nový, zvláště ktěmto závodům zku¬
šeným loďařem vystavěný, zcedrového
dřeva, druhý jest papírový člun Water-
sův. Který člun lépe se osvědčí vrychlo¬
sti, ten bude vzat kzávodům do Nového
●Londýna. j

Sedadla ve člunu university Harvard
jsou vyšší, než má Yalo. Je-li sedadlo
nad opěradlem, nalézá se ve výši 8jjalců'
od spodku téhož. Opěradla mají silnější
sklon, dráha pro sedadlo má ale sklon
menší, než má Yale. Vzdálenost od ve¬
slového zámku kpatě veslaře obnáší od
8do llj palce. Vesla jsou téže míry,
jako má Yale, jen že jsou více vydlabaná
a t í m l e h č í .

Veslaři university Harvard nezačínají
tah tak ostře jako Yale, ani pohyb seda¬
dla tak dlouho netrvá; proto práce nohou
není tak účinná. Záklon jest asi tentýž u
obou. Ruce však přitáhnou se až ktělu;
paže počínají se krčiti dříve apn návratu
tak rychle netrčí. Pohyb trupu asedadla
pii návratu počíná asi týmž časem co u
Yale, ale veslaři university Harvard vprv¬
ní polovici jsou omnoho volnější, tak že
vdruhé polovici nemají času běh seda¬
dla zmírn i t i . T ím stává se, že sedadlo
prudce narazí ačlun při každém návratu
se zaráží.

zHarvard neohýbají tak záda jako veslaři
zYale, ipoloha jnohou že jest lepší avý¬
hodnější utěchto;než uoněch. Ve všem
ostatním však zdá se, že veslaři zYale
jsou lepší než veslaři zHarvard. Považuje
se skoro za jisto, že Yale zvítězí, nenavy-
knou-li si ještě veslaři zHarvard lepšímu
návratu, nebudou-li nořiti vesla, hloub a
nepoženou-li je zvody čistěji.

Bývá pravidlem, že první veslař mívá
veslo na pravé straně. Tentokrát má prv¬
ní veslař ve člunu Harvard veslo na levé
s t r a n ě .

Někteří dobří veslaři stále ještě za¬
stávají mínění, že náraz sedadla člun v
běhu nezdržuje. Zastanců tohoto mínění
ale stále ubývá. Nyní již velká jich většina
poznává, že rychlé nárazy sedadel člun
sráží.

Do r. 1886 veslaři zuniversity Colum¬
bia veslovali dle spňsobu anglického. To¬
ho roku závodili sveslaři university Har¬
vard abyli tak důkladně poraženi, že z
udivení ani vzpamatovati se nemohli. Zů¬
stali pozadu omnoho délek člunu při zá¬
vodu čtyrmílovtm. Oněkolik dní později
závodili veslaři zuniversity Yale sveslaři
zHarvard abyli též lehce pc-raženi. Při
té příležitosti pilně pozorovali veslaH z
Columbie spňsob veslování veslařů zHar¬
vard. Následující léto mčli již zcela jiný
spťisob veslování, aže nový spňsob byl
jim ku prospěchu, dokázalo se tím, že v
z á v o d e c h z v í t ě z i l i n a d v e s l a ř i z H a r v a r d .

Zavedli totiž některé nejlepší opravy ve
veslování dle spňsobu, jaký zavedl tehdej¬
š í cv iě i te l na un ivers i tě Harvard , Stor -
row. Od toho roku pak stále opravováno
alepšeno, některé pohyby vypuštěny, jiné
zavedeny.

Nyní za nejlepší spůsob veslování po¬
važuje se tento: Veslař hned na začátku
tahu opře se vší silou oveslo; sedadlo po¬
čne se pohybovat! teprvé až trup úplně se
vzpřímil, neboť tak poskytuje se nohoum
příležitost kvyvinuti největší síly jich na¬
pnutím. Nikdo nemňže nohy napnouti
takovou silou, když trup jest předkloněn,
jako když jest vzpřímen. Při ukončení
tahu tělo jest oněco vzad nakloněno.
Ruce mají rychle klesnouti po tahu ukon¬
čeném anávrat koná se současně pažema,
tělem isedadlem. První polovice návra¬
tu vykonávati se má rychle, druhá po¬
maleji, aby sedadlo ani tělo rázem se ne¬
z a s t a v o v a l o .

Když tělo jest nejvíce ijředkloněno,
mají být nohy roztaženy, aby tělu vpřed¬
klonu nepřekážely; jakmile však tělo tak
dalece jest vzpřímeno, že nohy mohou
sevřít, má se tak uěiniti okamžitě, tak aby
trčení konalo se již nohama sevřenýma.
Tak spojí se dvě výhody, znichž veslaři
Yale užívají jen jedné, majíce nohy stále
roztaženy, aveslaři Harvard též jedné,
poněvač mají nohy stále sevřeny. Veslo
má být nořeno do vody šikmo, spodním

I
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Též návrat trupu velmi opatrně se
koná; přihlíží se ktomu, aby tu žádná
náhlá přestávka nebyla. Pohyb trupu ku
předu ivzad vykonává se hlavně vpásu,
idbá se toho, aby záda co možno nejméně
se ohýbala. Nohy vkolenou drží se do¬
statečně roztaženy, aby při plném za¬
brání kolena stělem ve styk nepři¬
c h á z e l a .

Veslo nenoří se do vody zpřímá, ani
zvody přímo se nevyváží, jako činí angli¬
čtí veslaři, nýbrž dolenní ostří poněkud
ku předu jest obráceno. Veslo zůstává
dosti hluboko ponořeno až do konce tahu.
Děje se tak zpříčinj’, že dráha pohyblivé¬
ho sedadla jest více nakloněna než bývá
ve člunech veslařů jiných. Tah inávrat
vykonává se bez přestávky abez jakého¬
k o l i t r h á n u

Cvičí-li veslaře někdo jiný než Cook,
je to hned pozorovat!. Veslaři si hoví a
pohyby nevykonávají stakovou přesností,
jako když on jest přítomen. Dopouští se
rozličných chyb, které mohly by jim býti
při závodech osudné. Hlavní chybou jest,
že všichni stejně nezačínají tah ani návrat,
že záda příliš ohýbají aramena ku předu
klopí. To ovšem se neděje, asp.Qii ne ,v
tak značné míře, je-li přítomen Cook. Ná¬
vrat vykonávají však veslaři vždy dobře,
bez nejmenšího zarážení ipři 35 tazích
za minutu. Také nikdy se jim nepřiho¬
dí, aby při návratu veslem do vody uho¬
d i l i . —

Veslaři zuniversity Harvard mají no¬
hy vkolenou stále sevřeny, což připouští
pevnější opírání. Pohyb sedadla jest delší
než uYale. Rozmach vesla uobou jest
asi stejný, jen že Yale může ho snadněji
vykouati, právč zase proto, že má nohy
roztaženy.

Při ukončení návratu vesla, když toto
má se již do vody ponořit!, uhodí hranou
ovodu, takže tato na zad střikne, čímž též
běh člunu poněkud se zaráží. Veslo ne¬
noří se do vody tou měrou šikmo ku pře¬
du jako uYale, ani tak hluboko pod vodu
se neponoří; zvláště vposlední třetině
tahu veslo jest mělko, sotva že ho voda
kryje. Při ukončení tahu paže neklesnou
dosti rychle avesla brzo se točí, což spťl-
sobuje vlnění.

Veslaři zHarvard nejsou vůbec tak
opatrni při návratu jako veslaři zYale,
čímž také se stává, že člun jejich nežene
se přímo, nýbrž stále kolísá.

Naproti tomu říci se musí, že veslaři

I

Cv ičení ves la řů na un ive rs i tě Har¬
vard (v Bostonu, Mass.) liší se omálo od
cvičení veslařů university Yale. Cvičite-
lem jest od roku 1886 Henry Keyes. Hla¬
vni rozdíl vpřípravách veslařů kzávodům
jest vdietě.

Veslaři na universitě Harvard počali
se cvičiti knynějším závodům již minulé¬
ho podzimku. Ivzimě veslovali venku,

s e
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cech jest velmi konservativni. Dlouho vá¬
há, než kněčemu novému se odhodlá, pH-
jme-li však nějakou novou věc, tu opět se
ji drži svj’trvalosti železnou. Proto jsme
přesvědčeni, že ruch nynějši nepomine,
ale že stále rozmahati se bude, azajisté že
se nezmýlime, rekneme-li, že Amerika v
několika letech vtomto ohledu iEvropu
předči.

ostřim trochu ku předu obráceným apo
celý tah má zůstati dosti hluboko pod
vodou. Když již tah bliži se svému u-
končeni, nemá veslař povolovat!, nýbrž
má táhnout! nezměněnou silou, jako na
počátku.

6 . H r a z d a — d r u h é d r u ž s t v o . — O d d ě l e ¬

ni II. 1. Bradla —prvni družstvo. 2. Kůň
na dé l —druhé družstvo. 3 . Kůň na š í ř
—prvni družstvo. 4. Bradla —druhé
d r u ž s t v o . 5 . K ů ň n a d é l

stvo. 6. Cvičeni prostná —žáci.

(

prvni druž-

Paže máji být napnuty tak dlouho,
až trup úplně se narovná; pak teprvé mají
se krěiti. Ruce při ukončeni tahu máji
být co nejbliže ktělu přitaženy, aniž by
se jej však dotýkaly.

Spůsob veslováni na universitě Cor-
nell vmnohém liši se od spůsobu,.jakéhož
uživaji veslaři ostatnich^^ůniversit. Pohyb
sedadla jest velmi dlouhý, předklon ale
jest slabý, záklon žádný; zachovává se tu
zásada, že nohama lze vyvinout! větši silu
než zády. Nohy stále jsou sevřeny po ce¬
lý čas tahu inávratu. Záda jsou stále
ohnutá, tak že veslaři máji vzezřeni nepři-
liš pěkné, jako by měli prsa pro^mdlá.
Jak již praveno, záklonu tu neni žádného;
pn ukončeni tahu trup jest kolmo; návrat
koná se velmi rychle.

VeslaH zCornell ani se nepokouši
zadržet! sedadla, nýbrž nechaji je sjeti
dřivé, nežli byli jakoukoli práci vykonali.
Jedním slovem spůsob veslováni jest asi
tentýž, jako jsme si navykli vidati ve
člunu dvouveslovém, kde vesluje jen jeden
v e s l a ř .

—Nehoda potkala Sokola Er. Peci¬
vála, jenž ze závodů velké části našich So¬
kolů jest znám. Při cvičeni si^adl shra¬
zdy aporanil si ruku. —Zas ojeden dů¬
kaz vice, jak špatně vnašich cvičírnách
dbá se na záchranu. Naš i Sokolové vtom
ohledu jsou velmi lehkomyslní —ařici si
nedaji. Až teprvé když nějaká nehoda
neb neštěstí se stane, dává se na cvičici
pozor —ale jen krátký čas, než na neho¬
du se trochu zapomene. Pak to jde zase
starou cestou. —Jednoty měly by ktomu
hledčti, aby něco podobného ani možno
nebylo, neboť jest jisto, že sborům sokol¬
ským velmi ěkodi, roznese-li se, že ten či
onen při cvičení se poranil. Vybízíte-li po
takové nehodě rodiče, aby hochy do cvi¬
čení posýlali, stržíte hned vodpověd: „To
tak, aby se mi tam chlapec zmrzačil, jako
se to stalo tomu atomu.“ Avelel, jsou-li
členy, od cvičeni se odráží, nejsou-li, kje¬
dnotě přistoupiti se bojí, aby něco podob¬
ného také se jim nestalo. —Přejeme So¬
kolu Peciválovi brzkého pozdravení, a
doufáme, že po smutné této zkušenosti
bude zvláště pilně ktomu hledět, aby ka¬
ždému cvičícímu dostalo se bezpečné zá¬
chrany.

—Těl. Jed. Sokol „Oech“ vClcve-
landu přičiňuje se, aby zasloužila si prá¬
vem jméno'.čilé jednoty sokolské. Tento
měs íc za ř í d i l a denn í tě l ocv ičnou ško lu

pro chlapce. Ověci té podává tamnější
list „Volnost" následovní zprávu: „V mi¬
nulé schůzi usnesla se Těl. Jednota Sokol
„óech“ od 3. května počínaje, každou
botu dopoledne iodpoledne vydržovat! v
dolejším sále Peruna tělocvičnou školu
pro žactvo asice bude cvičeno od 9—11
dopol. aod 2—4 odpol. Krok tento nutno
uvítati stím větší radostí, ana Jednota
uvolila se na vydržování školy věnovati
značnou částku. Očekáváme, že snaha ta-
ta bude oceněna. Odů lež i tos t i tě locv iku
šířeji se rozepisovati, i^ovažujeme za zby-
tečno vdobě, kdy proklestil si cestu ido
obecních škol, kde jest iDrostocvik povin¬
ným iňedmětem. Dnes nenajdeme lékaře,
který by 2>02Jřol, že na zdravý asilný vý¬
vin těla co jiného působí mocněji, než sou¬
stavný tělocvik, nímž dále zvyšujeme svo¬
je zdraví ikrásu avzpružujeme ducha.
Ve cvičírnč naši mládež přivykne si po¬
slušnosti i2>ořádku atak zhochů idívek
vychováváni jsou statní, zdravím kypící
č lenové společnosti lidské. —Vsobotu
jsou školní 2Jrázdniny: zdaž není 2iovinno-
stí i’odičů, aby zamezili potulování se dí¬
tek mnohdy ve zhoubné 2n'o nč společno¬
sti? Amůžeteliž rozumněji učinit, než že
pošlete děti do cvičírny? Jelikož cvičitel
Sokol Jos. Štíbr, aby docílil soustavy, za¬
mýšlí dítky rozdělí ti včety, jest žádoucno
aby se dítky přihlásily co nejdříve asice
v P e r u n u . "

8 0 -

Cvičitel veslařů na universitě Cornell,
Courtney, 2ň-ihliží hlavně ktomu, aby vy¬
konán byl správně asoučasně tah inávrat,
což daří se veslařům znamenitě. Sedadla
ve člunu Cornell jsou výše, než ve člunech
o s t a t n í c h u n i v e r s i t .

Veslaři z.Cornell veslují nejrychleji
ze všech veslařň. Učiní průměrem 38—40
tahů za minutu.

Na universitách Yale aColumbia mají
zvláštní stroj, jímž měří délku rozmachu
vesla jednotlivých veslařů. Nejdříve 2)o-
sadí se do stroje první veslař („stroke") a
vesluje. Opěradlo 2msunuje se blíž idál,
až rozmach nabyde největší délky. Za prv¬
ním veslařem následují ostatní akaždému
měří se azaznamenává rozmach au2n'avu-
je opěradlo, až uvšech docílen jest roz¬
mach stejný. Podle těch záznamů U2)raví
se pro každého veslaře zvláště opěradlo
ve člunu; měří se od veslového zámku ku
S2)odku opěradla.

N a u n i v e r s i tě H a r v a r d
stroji; tu jen 2d’ipevní člun kvoru, ana
tom- měří rozmachy vesel; dle toho pak
opěradla u2oraví. ,

—česko-Americký Sokol vKeewau-
nee, "Wis., pořádal dne 12> m. m. společně
se řádem Keewaunee, čís. 70 0. S. P. S.
divadelní představení ve 2U'ospčch 2)omní-
ku mistra Jana Husi vPraze. N . D .

—Stát Nebraska má snad nyní více
sokolských sborů, než kterýkoli jiný stát
(nemýlíme-li se, 9). Nyní založen nový
sokolský sbor vBrně. Ze všech těch so¬
kolských sborů však jen jediný náleží k
N. J. Sokolské, asice T. J. Sokol vOmaze.

— T. J . S o k o l Z l a t á P r a h a v C l e v e -
landu prohlásila se co klub Česko-Slovan-
ské Bratrské Pod23orující Jednoty, kníž
zamýšlí přistoupit! pod názvem „Sokol
Zlatá Praha". Voznámení praví se, že
„svým dosavadním účelům ve svazku tom¬
to bude moci dle možnosti inadále ho-
věti." —Rádi věříme. Hlavní iičel sokol¬
ského sboru —pěstování tělocviku —ze
s23olku toho již dávno vymizel, a23i’oto se
divíme, pi'oč ještě dotyčná jednota 2)odr-
žela vnázvu svém jméno „Sokol".

—Jednotám oznamujeme, že vPraze
vyšlo 3. číslo „Knihovny cvičitelň sokol¬
ských", obsahující 100 2ň-íkladň cvičení
23rostných od Fr. Kožíška. Knížka mimo
poštovného stojí 30 kr., spoštovným sem

Knížku obje¬
dnat! lze 2>od adresou: Časopis.„Sokol",
Praha, Bohemia, Europe.

—Těl. Jed. Sokol vCrete, Neb., jež
teprv 2>řed krátkým časem byla založena,
zakou2)ila již místo pro vlastní tědocvičnu
astavětí zamýšlí již co nejdříve. Přejeme
mladé jednotě 23lného zdaru.

—Tělocvičná jednota „Sokol Polski
čís. I. vAmerice" (v Chicagu) 230i’ádala v
tamnější nái-odní síni dne 20. dubna ve¬
řejné cvičení, jež 23otkalo se sdobrým
výsledkem.

—Sokolská jednota „Blesk" vBalti¬
more pořádat! bude vpondělí, 26. května,
vŠimkově „Bohemii" veřejné cvičení, je¬
hož program jest následovní: Oddělení
I.: 1. Cvičení 23i'ostná —Sokolové. 2. Zá-
2)asnická škola— žáci. 3. Hrazda —prv¬
n í d r u ž s t v o . 4 . K ů ň n a s i ř — d r u h é
d ružs t vo . 5 . Cv ičen í na ná řad í —žác i .

n e m ě ř í n a

W. Si. Sčel

H l í d k a .

—SU23římným 23otěšením 250zoruje-
me, kterak tělocvik mezi Amerikány se
rozmáhá. Nové 2^ěkné tělocvičny rostou
jako houby 2^o dešti amužové iženj'2^0
stech ipo tisících dO tělocvičen se hlásí.
Nesmí 23íik nikdo si mysleti, že je' to jen

bude ti d>● státi asi 40 kr.

i '

O
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jna prvnim mistS meri spolky naMmi. Oni byli
iprvní nnis, kteří zapoSali sbírky tyto. Doufám,
-le iq^ále zachovají sm'^tento.

Letos op6t navfitivi na8e jednota své Newyor¬
ské bratry při výletu jejich. Již nyni skládají si
Sokolioi po tom nSjakém ,,8tvr£á8ku“ týdn8 do
spole8né výletni pokladny na výlet do New Yorku.
Ito je.st chvalitebné. Při výletech takových se
poznáváme. Nuže, heslem naSim letos budiž:

N e w Yo r k .

BudoucnS doufám, že budu moci referovati o
nafiem výletu spojeném srybolovem do Gun-
powder Falls as 20 mil od mSsta do krajiny velmi
romantické. Před třemi loty navštívil místa ta
Sokol Karel Štulik anemohl se ani dost vynadivit!
bohatosti romantiky celého vůkolí Gunpowder
F a l i s .

Zápas opředáctvi mezmárodai od¬
býval se minulý měsíc vMelboufne vAu¬
strálii, mezi Duncanem C. Rossem zCle-/
velandu. O., aW. Millerem, přebornikem
australským. Miller porazil soka svého
ti-ikrát, Ross dvakrát; stal se tedy vítězem
M i l l e r .

T ě l o c v i k n a š k o l á c h s t ř e d ¬
ních. VRakousku mmistr vyučování
Gautsch podal říšské radě návrh, aby tě-

,locvik zaveden byl na gymnasiích jako
předmět povinný aučitelům tělocviku
aby vyměřen byl stálý plat místo remune-
r a c e . S . P.

Úmrtí. Počátkem min. měsíce zem¬
řel ve Vršovicích „nejstarší Sokol", za¬
sloužilý dlouholetý starosta tamnější br.
F r a n t . S t r á d a l . V z e m ř e l é m z t r a t i l a
jednota Vršovická oddaného aobětavého
bratra, který po celý věk stál včele jejím
ahojnou měrou zasloužil si vděk její za
vzácnou přízeň ašlechetnou obětavost

S . P.

N o v é j e d n o t y s o k o l s k é . R u c h
vzakládání Českých jednot aneb odborů
tělocvičných vcizině stále utěšeně roste.
Tak vDráždIanech po rozpuštění býv*
tělocvičného odboru spolku „Vlastimil
zaražena jednota Sokol, tělocvičný odbor
zřízen dále při spolku „Vlastimil" vSas-
ké Kamen ic i ap ř i spo lku „Vče la" v
Augspurku. VCechách zřizuje se no¬
vá jednota na Vyšehraděu Prahy a
n a M o r a v ě z a r a ž e n a v A d a m o v ě u B r n a .

S . P.

Tě l ocv ikvJaponsku. VJapon¬
sku, jak se aspoň znásledujícího souditi
dá, věnuje se školskému tělocviku větší
pozornost nežli tak na mnoze jinde; podle
učebného pořadu vypracovaného univer¬
sitním professorem vTokyo Drem Haus-
knechtem, dříve gymnasiálním professo¬
rem vBerlíně, cvičiti mají žáci od 10 do
11 let staří 4hodiny, žáci pak od 12—18
6h. týdně; tito poslednější mají pak pě-
stovati 3hodiny týdně vlastní tělocvik a
3hodiny mají býti věnovány výcviku vo¬
jenskému. Pro nás zajímavo při tom jest,
že se při rozboru navrženého onoho cvi-
čebného pořadu výslovně tvrdí, že se pro
žáky duševně namáhané nejlépe hodi ně-

’ ' mecká soustava tělocvičná IVe zmíněný
školský tělocvik pro školy Japonské při¬
jaty také národní hry starojaponské. Mezi
hrami národními jmenuje se na předním
místě „jinjustu" zápas to, při němž ne tak
síla, jaKo spíše obratnost rozhoduje akde
vítěz poraženéeo uchvátí za krk atak jej
ku zemi tlači! Při zápasu takovém dovo¬
leno také nohy, ruce ba iprsty sokovy
ohýbati, tak že bolestí překonán podati se
m u s í .

< 4

Vpondělí, dne 14. dubna, dávali jsme ve pro¬
spěch naši knihovny divadlo,,Spi niláSavojankn".
Celé představeni sehráno eminentně. Naši herci
ěinili se, by dokázali, že dovedou itěžší kusy se¬
hrát! správně. Sokolové Jan Jarošík (co pachtýř
Loustalot) aVinca Jelínek (co Petr, mladý Savo-
jan) iFr. Hrbek (Marcel, sudí) předvedli nám krá¬
sně bodrý lid Savojský před o6i. Jen Sokol Josef
Kunge (Hector Achiles, baron) měl být vic pánovi¬
tě jš í , dotiravě jš i . Artur, mladý baron, kterouž to
úlohu skoro vposledním okamžiku přijmout! mu¬
sil náš Karel Neumann (za odejevšiho Fr. Sou-
hradu), nemohl být ani lepši. Nenít ,,Cáli“ Neu¬
man nová8kem na jevišt i. Taktéž spravedlivého
Jakuba provedl Sokol Werner. Jestliže 8inili se
mužští, tož nezůstalo naše sliSné pohlaví —naše
dámy —vniSem pozadu. Baronka ze Sivru (sl.
Anna Klinerova) byla hotová Slechtiěna. Oproti ní
Marie, dcera Loustalotova (sl. Marie HraniSkova)
byla pravá vrozená dobrota, laskavá tak jako její
stará matka (sl. Marie Filipova). Acož Tereza
(sl. Anna Kohoutova). Here8ka vpravém slovo
smyslu. Př ihlouplost snejvě tš í koketnosti aroz¬
pustilosti jen vFařiži vídaná, zobrazila se vjeji
úloze výte8ně. Po divadle byl slyšeti po celém
sále jeden hlas, že se ještě nikdy tak precisně v
sokolském divadle nehrálo. Co pravím vsokol¬
ském? Mnoho-li Sokolů bylo zde přítomno? Há¬
dejte !Primus starosta, HirSauer náSelník, páni
herci. Kulíšek, Bolard, Kostelák oasi 2neb 3dal¬
ší. Izde dokázali zase naši liknaví Sokolici, že
jim jde vice ocizí ziibavy, nežli ojich vlastní! A
●přec Ú6el —knihovna naše —tak důležitý. Kdy

se to naše bujaré (! ?!) Sokolstvo pozná? Sžalem
člověk na ty pohodlné, vždy doma si hovici Soko¬
ly vzpominati musí. Ba utěch onic jiného nejde
než když se roznemohou, hned se ,,meldovat“ co
nemocni —aby mohli ty všemohoucí dollary co
podporu brát. Jací jsme to tvorové !Kádi se so.
kolstvim vychloubáme, ale sokolského usebe ani
špetky nemáme. Kde jsou nVás takových Sokolů
ty sokolské ctnosti? Prosím Vás, nestydíte se,
když po sokolské zábavě slyšíte, že byla tato sla¬
bě , mizerně uavš t ivena!? Nerdite se? Probůh,
poznejte se !

Vím, že někteří Sokolové budou mi zazlívat,
že odvažuji se odkrývat naše chyby. Nemohu však
jinak. Na6 neustále se klamat? Povězme si pra¬
vdu abuďme dobř i přátelé. Avšak ještě jednou:
poznejme se !

Vpondělí, dno 26. května, pořádá jednota na¬
še veřejné cvi8eni. Připravují se 6inní ělenové i
se žáky již po delší dobu kveřejnému cvičeni to¬
muto. Doufám, že Sokolové vezmou slova má
nahoře uvedená vúvahu alépe odmění činné člen¬
stvo při tomto veřejném vystoupení. Aneb mají se
raději vzdát askolbiště ustoupit ?Záleží jen na
Vás, Sokolici!

Musím se též zmíniti, že chceme letos opět
pořádat! pouť kHeřmanovu hrobu do Bohemia
Manor. Nechceme-li, by památka na slavného za¬
kladatele českého panství Augustina Heřmana
přišla vzapomenuti, jest naši povinností, každý

í t

I

1

i .

D O P I S Y .

Baltimore, 29. dubna 1890. —Naše ny¬
nější činnost. —Již tomu dva plné měsíce,
co nepodal jsem žádných zpráv znaši jednoty —
aani teď nemám mnoho chuti co psáti. Příčina
vězí vtom, že naše Sokolstvo pcmalu upadá vpo¬
hodlný spánek, lhostejnost kživotu společenské¬
mu. Tak ku příkladu na pozváni dostavili se k
Národnímu plesu pořádanému ve prospěch Huso¬
va pomníku, usneseno vúnorové schůzi jednoty
naši, že dostavili se máme vesměs všichni Sokoli¬
ci vkroji sokolském do Bohemie aodtud shudbou
do plesu. Adivte se —ze 70 81enů dostavilo se
celých as dvacet! Ostatním bylo usnesení sbo¬
r u i n a ř í z e n i n á če l n í k a , , v u ř t “ . Ta k o v í j s i n e .
chlapíci! Atak se dělo též při výstavě věcné,
pořádané sokolskou jednotou ,,Blesk“ resp. škol¬
n í m s o k o l s k ým v ýb o r e m v e p r o s pě c J i n a š i
chlouby —české večerní školy. Jen neúmornému
namáhán i něk te rých p ravých Soko lů anú ro -
dovců děkovali dlužno, že nepotkali jsme se při
obou těchto zábavách súplným íiaskem IJeš tě
před dvěma měsici pochlubili jsem so mohl, že
utěšeně prospíváme. Ale dnes to říci rozhodně
nemožno. Odjezdem (anebo úprkem ?) bratra Fr.
Souhrady, výtečného cvičitele zpěvu do Kalifornie
asnim jeho assistenta Jos. Kaichmanoviče —za¬
nikl zpěv na dobro. Ač máme vnáhradu sily jiné,
neosměli se nikdo postavili se na opuštěné velitel¬
ské místo. Podnes jest tajemstvím, proč oba tito
vzorové sokolstvi ,,mir nix, dir nix“ vzali do zaje¬
čích. Snad nešťastná láska ? N e m o h u a n i

událost tuto bez upomínky na pana Joseťa Raich-
mana t. z. McGinty jen tak zhola ,,odfouknout!“.
Proto věnuji mu, aneb oběma uprchlíkům překrá¬
snou píseň: ,,Down went McGinty to thebottom
of the sea, —and he must be very wet —for they
haven’t found him yet, —but they say his ghost
comes 'round tlie docks —before the break of day
—dressed in h is bes t su i t o f c lo thes !

Český baltimorský výbor pro sbíráni příspěv¬
ků na pomník Husův vPraze zosý lá pnívě do
Prahy dvě stě dollarů. Kčástce té přispěli Soko¬
lové baltimoršti celou pětinou —čtyřicíti dollary.
Vpříležitostech takových stoji Sokolové až dosud

S . P.

Bicyciisti posledním časem agi¬
tovali pilně pro zlepšení starých silnic a
vystavění nových. Ve státním sněmu v
Albany jich přičiněním podán byl návrh
zákona, jímž povoliti se mělo ktomu účeli
10 mi l l ionů do l la rů . P řed h lasováním o
tomto návrhu však velký počet poslanců
se vzdálil, tak že pro návrh odevzdáno by¬
lo pouze 23 hlasů. Návrh následkem toho
zamítnut. Jest však jisto, že vpříštím
zasedání sněmu opět se objeví.

Z á v o d v e s l a ř ů o s v ě t o v é p ř e -
bornictví odbýval se dne 25. dub. vSyd-

N. S. W., mezi Petrem Kempem aB e y ,
N e i l M a t t e r s o n e m n a ře c e P a r a m a t t a .
Kemp již při začátku závodu dostal se ku
předu apodržel přední místo až ku konci,
zvítěziv ocelých 40 délek člunu. Vzdále¬
nost obnášela 3míle a44 yardů; Kemp*
proplul jí za 21 min. a13 vteřin.

B o s t o n A t h l e t i c A s s o c i a -

tionod minulých závodů rychle roste.
Vminulé schůzi dubnové př i jato bylo
více než sto nových členů činných, tak že
počet členů obnáší nyní na 1900. Stanovy
dovolují též přijmouti 250 „venkovských"
členů, jichž pravidelný příspěvek imimo¬
řádné poplatky obnáší jjolovici platu čle¬
nů domácích. Venkovští členové též hoj¬
ně se hlásí abrzy bude nejvyšší dovolený
počet dosažen. Mezi venkovskými členy
nalézá se též známý ctitel tělocviku, J. H.
St. John, ze St. Louis.
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rok po řádot i vý le t na h is tor ická mís ta vCec i l
county. Jakmile dohodneme se sHarylandskou
parop'avebni spoleSnosti o2ose, hned poáneme s
přípravami. —Na zdar 1

Pol oméhoi Jednoty zNew Yorku, Morrisanie a
Detroit nezaslaly dosud vtéto záležitosti své odpo-
vSdi. Uloženo jednateli, by tyto jednoty požádal,
aby nejdéle do přiSti schůze výk. výboru odpověď
svou vté příčině zaslaly. T. J. Sokol Čech zCle-
vplandu oznamuje, že usnesla se na tom, pakli ne¬
bude cviěitel zČech abude nějaký zdejěi, že si jej
nepřeje. Uloženo jednateli, by požádal jmenova¬
nou jednotu ourěité sděleni, zdali snávrhem sou¬
hlasí neb ne. —Těl. Jednota Sokol vNovém Stra-
Secí vČechách zasýlá žádost opodporu ku stavbě
vlastní tělocviěny. Usneseno, by jednatel odpově¬
děl, že. výkonný výbor nemůže žádné podpory udí-
leti bez souhlasu jednot; poněvaí pak jednota No-
iVO-Strašecká zaslala též dopisy všem jednotám, bj’-
lo by zbyteSno, jednoty otom uvědomovat. —
Jednatel, br. Wooel, navrhuje, aby služné jednate¬
le vzhledem ktomu, že nyní při mcněim počtu je¬
dnot méně jest práce amenši příjem, bylo sníže¬
no. Návrh nemožno přijmout, poněvadž stanovy
určité služné ustanovuji; usneseno však, by jedna¬
tel, jehož služné obnáší $75.00 ročně, $35.00
prospěch Nár. Jed. Sokolské daroval,
vědomi ustanovení sjezdu ve stanovách zaneSené,
že odbývati se mají závody západního okrsku; po-
něvatlž žádná ze západních jednot kN. J. S.
náleží, uzavřeno přejiti kdennímu pořádku.

Na to schůze ukončena.

napsal Kar. Vaniček. (Pokr.) —Závodnické cvi¬
čeni Sokola pražského. (Dok.) —Cvičební večery
na bradlech. Pořádá Fr. Kožíšek. (Pokr.) —O
způsobech chmatn na nářadí. Píše Kž. (Pokr.) —
Cvičení mnichovské školní mládeže při sedmém
sjezdu německých turnérův (24. Července 1889.)
—Zruské tělocvičné literatury. (Pokr.) —Zprávy
jinonárodni. —Zprávy slovanské. —Věstník obce
sokolské, župni aspolkový.

V. J. Šimek,

New York, 7. května 1890. —Vsobotu, dne
26. dubna, pořádala jednota naše veřejné cvičeni v
Nár. Budově. As vpůlosmé cvičení zahájeno pro¬
stocvikem žáků. Byla radost podivati se na tu naši
omladinu, jak cvičeni prostná provádí. Mnozí žáci
vykonávali je spnívně apoctivě —celou silou.
Cvičilo jich přes 80. Na to následovala cvičeni s
tyčemi za veleni náčelníka br. Tesaře. Sokol Pav¬
lík zastával dobře lUohu ukazovatele. Cvičení dosti
dobře bylo provedeno, bylo by však získalo, kdy¬
by jednotlivé pohyby tak často se neopakovaly.
Třikrát neb čtyřikrát jeden pohyb přovésti úplně
stačí.— Školu zápasnickou provedli čekanci v8
dvojicích. Po té přidán zápas ohůl. Vypůjčili
jsme si to od Němců amohlo to být zcela dobře
vynecháno. Viděli jsme zápas ten vCentral Turn
Vereinu, když byli jsme na jeho výstavě. Již tehdy
pravil jsem, že zápas ten zohledu bezpečnosti
měl by se provádět), poněvadž ztíposíci pádem
tvrdou podlahu snadno poraniti by fe mohli. To
opakuji inyní aprosím, aby ziipas ten aspot
cvičirně byl vynechán. Na trávníku lze jej spíše
připustit!. Ve cvičirně můžeme pořádati jiné tě¬
locvičné hry, méně nebezpečné. —No to cvičili
žáci no nářadí ve 4silných družstvech (družstvo
nejslabši čítalo 20, žáků). Cvičilo' se na hrazdě,
bradlech, koni na Siř ana kruzích. Hoši tužili
s t a t e čně .

Různé zpriivy. —
Všem bratřím odporučujeme vřele časopis ten¬
to, zněhož hojného idůkladného poučení čerpati
mohou ajenž podá jim ihojnost zajímavých zpráv
očinnosti aživotu našich bratří vČechách. —
Předplatné no rok obnáší $1.25. Adresa; časopL
Sokol, “Praha, Bohemia, Europe.
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„Przewodnik gimnastyczny,,Sokol“
organ towarzystw gimnastycznych. “Vychází vpo¬
lovici každého měsíce ve Lvově. Předplatné spo¬
štovní zá.sylkou na rok pro Ameriku 5franků. Ad*
ministrace; Ulica Czameckiego L. 2.

Volnost*', trojtýdenník politický čtyř-
stmnkový vychiízi každé úterý, čtvrtek asobotu
mno vClevelandu, O. Předplatné čtvrtletně 80
ctů. Adre.a; ,,Volnost“, 56 Humboldt St., Cleve-
land, O.
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„Duch Času** obrázkový týdenník, vychá¬
zející co příloha poL denníku ,,Svornosti** atý¬
denníku „Amerikána**; předpl. na„Amer.** $2.50
na rok, s„Duchem Času **$3.50. Na ,, Ducha Ca-
"" předplácí se $2.00 ročně. Adresa; Ang. Ge-

nnger, 150 W. 12th st., Chicago, III
,,Pokrok Západu**, politický týdenník.

Předplatné isvelkou IGstránkovou přílohou ro¬
mánovou a8premu $3.00 na rok. Do Cech před¬
plácí se $4.00, bez přílohy apremie $3.00. Adresa-

Pokrok Zapadu**, Omaha, Neb.

„Dennice Novověku**, časopis politi-
cký, organ bratrstva C. S. P. S. (Česko-Slovon-
ských Podporujících Spolků) vychází každý
tek. Předplatné $3.20 na rok, $1.60 na půl runu.
Adresa; V. Snajdr, 1198 Broadway, Cleveland, O

,,Domácnost**, íUnstrovaný týdenník for¬
mát foliový, 16 stránek. Předplatné na rok $2.75
na půl roku $1.50; do Evropy na rok $3.25 Adre¬
sa; ANovák, 372Milwaukeest., MHwaukee, Wis.

..Nová Doba**, týdenník poUtický ahospo-
F- K.Ringsmutha (Jar.Květenskýho) ve Schuyler, Neb. Předplatné $2 00

do Evropy $2,80 ročně. Adresa; -- - -
Schuyler, Neb.
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Přenos zposlední schiíze
T. J. Sokol N. Y. 1. zpráva za rok 1890...
T. J. S. Čech vClevelandu 4. zpr. za r. ’89
Od předplatitele zCech bez adresy
Sok. J. Blesk 1. zpr. za.r. 1890
Doplatek od téže jednoty na r. 1889
T. J. Sokol vDutch Kills 1. zpr. za r. ’90
T. J. S. Svornost 1. zpr. za r. 1890
Doplatek od téže jednoty na r. 1889
Od předplatitele zCech bez adresy

$ 7 9 9 . 4 5
5 3 . 4 2
1 5 . 8 3

s e

Potěšeni všem působil malý Sokolík
Karel Pulec, jenž je jako „za groš kudla**, však
přes to činil se znamenitě. Když cvičitel na hrazdu
jej vyzdvihl do visu, vykonal uložené cvičeni (vý¬
myk předem) dosti dobře. Nožičky se mu jen
mihly, ajiž zpodporu hrdě se rozhlédl po svých
druzích. Pulcové budou moci hnedle utvořiti celé
družstvo; cvičí jich 5mezi žtíky aotec cvičí mezi
velkými. Pravá sokolská rodina —Jako obyčejně
doznalo itentokníte obliby kroužení kužely, jež
provedlo 8Sokolů pod yelenim br. Pavlíka. Násle¬
dující skok do hloubky acvičeni na koni na dél
čokanců, cvičení Sokolů na hrazdě, bradlech ako¬
n i n a

2 . 2 7 I I

13 .42
5 .33
3 .32
2 . 9 3

- . 6 8
1 . —

Úhrn

V y d á n i .
Služné jednateli za 1. čtvrt roku 1890....
Poštovné vydáni za čtvrt roku
Tiskaři „Sok. Am.** za č. 3. r. XIL
Expedice „Sok. Am.** č. 3. r. XII.
Služné pořadateli ,,S. A** za' 1. čtvrt roku
Tiskaři „Sok. Am. ** za č. 4. r. XIL
Expedice téhož čísla
Nájemné zmístnosti výk. výb. za čtvrt r.

Úhrnem

$ 8 9 7 . 6 5e m

1 8 . 7 5
1 . —

28.00 Nová Doba**,dél askupiny sledovány sživým zájmem.
Po cvičení rozdány žákům všeliké dárky. —Uzná¬
valo se všeobecně, že to bylo nejzdařilejSi cvičeni,
jaké kdy jednota naše pořádala. —Na zdar 1

I I

1 . —

^Rodina**, belletristický týdenník 16strán-
kový, vydávaný co přUoha kpol. týdenníku Sla

„Sla-vie** s,,Rodi-
nou** $3^0; do Evropy $4-50. adresa; „Slavie**Račme, Wis. ’

2 5 . — I I

2 8 . —
■v i e .

1 . —
K . R .

3 . —

Rádné schůze výkonného výboni. 1 0 5 . 7 5
P ř í j em .
Vydán í .

Zbývá vrukou pokladníka. .. $791.90
Jos. Wocel, jednatel.

Knihy ačasopisy redakci zaslané.

$ 8 9 7 . 6 5
105.75

X J p o z o r n é n i d o Č í e c l i .
Často bývá zasýláno předplatné zČech na

„Sok. Am.** přes Švýcary poštovní poukázkou.
Poukázka taková vystavena jest na zdejší poště
bez udáni jména zasýlatele. Poněvadž vČechách
máme více odběratelů, nemůžeme vědět, kdo před¬
platné zasýlá. Proto kvůli nvarováni zmatků
žádáme ct. bratry vČechách, aby oznámili podob¬
nou zásylku vždy zvláště poštovním lístkem
dáním data, kdy předplatné zaslali.

New York, 12. května 1890.
Schůzi zahájil starosta upřítomnosti všech

členů výboru. —T. J. Sokol vNew Yorku zasýlá
své přepracované stanovy kprohlédnuti. Zvoleni
br. AI. Wokal, J. Strnad aAnt. Polák co výbor,
jrnž stanovy má prohlédnouti. Susnesením vý¬
konného výboru ohledně sp»4ečného cvičitele
hlas zasýlftji jednoty Dutch-Killská aBaltimorská;
tato jednota ziiroveů navrhuje za cvičitele br. AI.

Sokola** pražského vyšlo redakci br. J. E.
Schemera- čis. 4. r. XVI. sniíslednjicim obšaHém:
Kživotu, ne kživořeni! Práce cenou poctěná;

s o u -
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ADRESÁŘ NÁRODNÍ JEDNOTY SOKOLSKÉ TE SPOJENÝCH STÁTECH.
VÝKONNÝ VÝBOR: Starosta AI. -

●Woccl, tajemník Josef Brodil, pokladník Ant. Polák. Další výbor jest: Mat. Zoubek.
Fr. JedUřka, Jan Pavlík aJosef Strnad. -Veškeré zásylky téhož výboru se týkající
nadepsány budtež: Jos. Wocel, 226 Seventh St., New York, N. Y. -Schůze odbývají
so každé 2. pondělí vměsíci.

TEL. JED. SOKOL, New York; Jednatel Tom. Benesch, 1072 First Ave.
SOKOLSKÁ JEDNOTA BLESK, BalUmoro; Jednatel V. J. Šimek „Bohemia**

Broadway ABames St.

Wokal, náměstek Jos. Kadlec. Jednatel Josef TĚL. JEDNOTA BtJDIVOJ, Detroit, Mích.; jedn. J. Janeček, 698 Antoine St.
S. J. SVORNOST, Morrisania; Jedn. Fr. Karásek. 963 Tinton Ave., near IGSrd StN. Y. City.

JED. TYRŠ CEDAR RAPIDS SOKOL, Cedar Rapids, U.; K. Mojžíš, 19012th Av
T. J. SOKOL, Dutch Kills, L. 1. C.; A. Woka', 1Skillman Av., cor. Hunter Av.

iT, J, 8, ČECH, Cleveland, O.; taj, Jan Prošek, 3Bnrwell Ext,
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