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ROCNIK XII:

) Adresa: N
wSokol Americky, 408 E. Tist St.

ow YVark,

Mimoitadny sjezd N, J. 8.

V pondéli, dne T. ervence, zahdjen
byl v Clevelandu, O., mimotidny sjezd,
jenz svolan byl za piitinou nové volby
vykonného vyboru a sceleni Nér. Jednoty
Sokolské. PondévadZ nemime zipiska po
ruce, protoZe ale vime, Ze Sokolové s netr-
pélivosti ¢ekaji na zprivy o jedndni sje-
zdu, poddvime aspoi to hlavni dle ,,Cle-
velandskych Lista*, , Volnosti“ a dle sdé-
leni br. Tesai‘e, jenZ na sjez&u co zastupcee
jednoty newyorské zasedal.

Sjezd zahdjen byl po 9. hodiné ranni
Sok. Kar. Razitkou, zistupcem Plzenské-
ho Sokola z Chicaga, jenz jako ¢len sborn,
kteryZ névrh na odbyvini mimoiddného
sjezdu podal, itel sjezdu objasnil.

Na to ihned prikro¢eno k volbé pro-
zatimného zasedacilio vyboru; piredsedon
zvolen Sok. Jos. Kostner z Chicaga a za-
pisovatelem Sokol K. Mojzis ze Cedar
Rapids.

‘Sokolové Tesair, Ruzicka, Stock, Kled-
ka a Prosek zvoleni na vybor ku prozkou-
méni povéiujicich listin, natez jednani na
pil hodiny pieruseno.

Po opétném zahdjeni zaseddni piijati
na odporuceni vyboru nasledujici zastup-
coveé :

Aug. Tesai za Tél. Jed. Sokol v New
Yorku.

Vine. Havlina za Té&l. Jed. Sokol v
Duteh Kills.

Jan Rosicky za T¢l. Jed. Sokol v Oma-
ze, Neb.

Jan Kletka za Sokolskou Jednotu
»Blesk“ v Baltimore, Md.

V. Sedivec za Tél. Jed. Sokol Cermik
v St. Louis, Mo.

Al Stock a Jos. Ulman za Tél Jed.
Sokol Budivoj v Detroit, Mich.

Jan Prosek za Tél. Jed. Sokol Cech v
Clevelandu, O.

Kar. Mojzis za Jednotn Tyrs Cedar
Rapids Sokol v Cedar Rapids, Ia.

Kar. Razicka a Jos. Kulitek za Plzeil-
sky Sokol v Chicagu, Il

Jos. Kostner, Jos. Smejkal a Jan Hldv-
ka za T¢l. Jed. Sokol v Chicagu, I1L

Fr. Kaspar za Cesko-Americky Sokol
v Chicagu, Il
+  Fr. Benisek za Jednotu Svornost So-
kol v Morrisanii, N. Y.

P. V. Sisler za Tél. Jed. Sokol Vérni
Bratii v Milwaukee, Wis.

Vybor piedlozl sjezdu k rozhodnuti,
zdali co zastupee piipustén ma byti Sokol
Ant. Potiacek za Tel. Jed. Sok. ,,Cechii¢ v
Chicagu, 111, jenz na mistd listiny povéiu-
jiei mél s sebou jen listinu cestovni. Po
delsim jedndini usneseno Sokola Poticka
co zastupce pripustiti; dotyeéna listina pak
jemu k podepsini piedlozena.

Sokol Tomas Vonasek od Tel. Jedno-
ty Sokol Praha z Chicaga co zistupce pii-
pustén nebyl, poncvadz byl ¢lenem vyk.
vyboru v Chicagu a dle prijatého nivrhu
zidny ¢len af toho neb onoho vyk. vgboru
co zastupce do sjezdu volen byti nemcl.

Sokol J. Fris od Tél. Jed. Sokol Pod-
lipny z Detroit rovnéz co zastupee nebyl
phipudtén, ponévadz jednota dosud k Nar.
Jednote Sokolské nepiinalezela.

Na to prikroZeno k volbé stilych -
reduikii sjezdu. Pro aiad predsedy navr-
zeni Sokolové Jan Rosicky a Jos. Kostner.
Zvolen Jan Rosicky, kteryZ po vzletné fe-
¢ provizené hluénym souhlasem misto
své zaujmul.

Za niamdstka piedsedy navrZeni So-
kolové Jos. Kostner a Aug. Tesai. Zvolen
Jos. Kostner.

Prynim zapisovatelem zvolen Karel
Mojzis. Pro tafad drubého zapisovatele
navrZeni Jos. Smejkal a Aug. Tesak. Zvo-
len Aug. Tesai.

Sokolové Kaspar, Razitka a Stok zvo-

leni do vyboru, jenz vypracovati ma je-
dog el iad.

Na to usneseno, by zvoleni byli dva
Sokolové z jednot vychodnich a dva ze
zapadnich do vyboru, jenz by podal nivrh
jak nejlépe dal by se spor v Nar. Jed. So-
kolské urovnat. Vybor takto sestaveny
ma si zvoliti ¢lena patého.

Usneseno pocitati hlasy jednot tim.

sptisobem, jak ve stanovich Nir. Jednoty
Sokolské naznaceno; dle toho ma miti ka-
zda jednota na 10 svych ¢lent a na zlomek
nejménc 6 ¢lent jeden hlas. Dle toho mé-
fitha maji jednoty:

Clenty Hlasli
NoW NOTK . o ccvine oot 170 17
Duateh Kills...oovvnnnn. ... 13 1
Omaha sy 8 8
BaltIMOre i-covs e arersieraeriareiorsiss G9 7
St.LomS. o oveen i Faiel - 11
1By gtk A A e P e 35 3
Clavelin® ..o vivesiscssie s 63 6
Ceday: Rapias. . ..o o-comns 105 10
Plzensky Sokol, Chicago.. ... 253 25
Tel Jed. Sokol w ssnand 0% 16
Ces. Amer. Sokol ,, ..... 119 12
Morrisanie. .........ccvaenn 14 - 1
Cechie, Chicago............ 50 5
Ml wanlene s o oo 58 LI

Po té zasedani odro¢eno na 2. hodinu

odpoledni.

Po zahdjeni odpoledniho zaseddni
vyslechnut nejprvé vybor na reorganisaci
Nir. Jed. Sokolské. Tentyz podal nisle-
dujici navrhy:

1. Aby ¢lenové jednot, uznavajicich
vykonny vybor bud chicagsky neb new-
yorskg uznivini byli za fadné ¢leny Nar.
Jednoty Sokolské.

2. Oba stavajici vykonné vybory mu-
seji odevzdati viechen majetek novému a
jedinému vyboru vykonnému, ktergz do
15. tervence musi byt zorganisovin. Ma-
jetek odevzdin mi byti nejdéle do 1.
srpna.

S
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3. Aby vykouny vybor ten byl sid-
lem bud v Clevelandu neb v Milwaukee.

KiyZz k hlasovini piikroeno, tu mil-
waucky delegit ehtel odmitnouti a dele-
git clevelandsky dival piednost jinému
méstu. Cleveland obdrzel 41 hlast a Mil-
waukee 87, nasledkem ¢ehoz vykonuy vy-
bor bude v Milwaukee.

Na to usneseno ihned dopsat T¢l. Je-
dnote Sokol v Milwaukee a sdélit ji roz-
hodnuti sjezdu. Dile oba vykonné vybo-
ry maji bgt pisemnc upozornény, aby ve-
skery majetek Nir. Jednoty Sokolské za-
slin byl na misto svoje v urtity éas. Dopi-
sy ty maji vsichni piitomni zdstupei pode-
psat a pak se ma protokol tisknout ve 100
vytiscich. (Dle sdéleni br. Tesaie pozddji
ustanoveni to zméndno; ma byt tisteno
protokolu tolik vytiska, aby potet ten vy-
stacil co pitiloha k srpnovému vydini ,,So-
kola Am.*) Do vgboru k obstarini té ve-
ci zvoleni oba zapisovatelé a Sokol Jan
Prosex.

Na to zasedini opét na chvili pireru-
seno, aby delegiti si odpotinuli.

Po opétném zahdjeni zaseddni zvole-
ny nisledujiei vybory:

Pro opravu stanov: Benigek, Ruazicka,
Rosicky, Kostner, Smejlml, Ullman, Sisler
a Sedivee.

Pro teloevik, vzdélivini a asopis:

Kulicek, Tesai* a Havlina.

Pro resoluce: Kaspar, Kletka a Stok.

Pro stiznosti: Prosek, Hlivka a Po-
tacek.

Vybory ilmed s chuti pustily se do
price.

Druby den, v titery 8. éervence zahi-
jeno opet zasedini v 9 hodin rino.

Prvni vybor, ktery nivrhy svoje pii-
praveny mdl, byl vybor pro téloevik, ¢aso-
pis a vzdélani. Mimo jingceh ménd dale-
zitgeh zmen piijaty nasledujiei:

1. Aby pii zivodnickgeh cvitenich
uzivino bylo hrazdy (tyee) vyhradne Ze-
lezne.

2. Jednotiam, které toho potiebuji,
budiz na pozidini opatien evititel na
utraty vykonného vyborn.  Cvicitel tento
povolin muze byt z nikteré jiné jednoty.
Pakli by dve tietiny jednot si pily, mi
byti zjednan spoletny evititel pro viechny
jednoty. (Jest tedy mylnon zpriva, jez v
nekteryeh Casopisech se vyskytla, ze evi-
citele maji platit jednoty, které si jej pieji.)

3. Casopis ,,Sokol Americky“ mai byt
vydavin o 12 strinkdch formitu 9x12 pal-
cich s obalkou, na které by se obehodni-
cké oznimky nachdazely. Cena jeho ure-
na pro kazdého netlena na 5 et za vytisk.
Pro ¢leny mi byt plat za ¢asopis zahrnut
31z ve ¢tvrtletnich piispoveich. O rozsive-
ni listu mezi obecenstvem starati se maji
jednatelové jednotlivgeh sbora, kteii z
kazdého vytisku obdrzi 2 ety. provise.

4. Kazdorotn® md vykonny vybor
urtiti dve ceny (diplomy) za nejlepsi pra-

ci o jistém themu a druhou nejpilnéjsimu
a nejlepSimu dopisovateli z kruhu &leni
Nar. Jed. Sokolské.

, Vybor pro opravu stanov podal né-
vray :

"1. Aby zménén byl formulai pro kan-
didity sbort sokolskych. (Piijato.)

2. Aby &lenové rozvrzeni byli pouze
na éinné a piispivajici. (Odkazano vyboru
k znovuuvizeni.)

3. Aby ¢len, ktery po 20 let ku sbo-
ru piindlezel, pasobil a iddnd svoje pri-
spévky platil i povinnosti vérné plnil, ob-
drzel zisluzni listinu, aniZzby musel dale
piispevky platit. (Co se tyee jednot ¢leny
svoje penczité podporujicich, jest zdleZi-
tosti téch samych, jak vée v tom ohledu
upravi; s tim nema Nar. Jed. Sokolska co
¢initi.)  (Prijato.)

Na to zaseddni odroteno na 2. hodinu
odpoledni, v némz razné bézné zalezitosti
vyiizeny.

Ve stiredu, 9. tervence, zahijeno zase-
dini v 10 hodin rdno u piitomnosti viech
zistupe.  Zipisky po piecteni piijaty s
malou opravou.

Telegramy doslé od Teél. Jed. Sokol
,»Cechie® z Chicaga a Viktora Petrtyla,
starosty Plzenského Sokola v Chicagu,
jakox i dopisy Kar. Stulika a Jos. Vabor-
ského pirecteny a piijaty.

Na to piijaty resoluce, v nichZ uzndivi
se, ze spoletnym jedninim jednotliven i
sborit daji se veskeré obtiZze odstranit, dd-
le ze zachovivinim a plnénim povinnosti
dle stanov Sokolstva dobra kézen a mrav
se udrzi, a pak, aby kazda jednota hledela
co nejvice teloevik pistovati a myslenku
sokolskou mezi lidem rozsévati. Vyjadie-
no piesvédeeni, Ze ceské tasopisy mély by
8l vice viimati myslénky sokolské a tak
napomahati k rozkveétu Sokolstva vitbee.
Konetné sjezd sokolsky vyslovil se pro
nucené navstévovini kol veiejngych a za-
vadeéni cestiny do techze.

Na to usneseno, aby volba poiadatele
listu nebyla ponechdivina vyk. viboru, ny-

brz aby provedena byla hned na sjezdu.

Navrzeni Sokolové K. Stulik a T. Lier;
Sokol Stulik obdrzel 81 hlasti, Sokol Lier
47; za zvolena prohligen Sokol Stulik.

Nandvrh Sokola Sedivee vzdina pii-
tomnymi povstinim test zesnulym zakla-
datelam Sokolstvi IFuegnerovi a Tyriovi a
provolino tiikrite ,,Na zdar!“ slechetné-
mu dilu jejich.

Na to vyjidieno uzndni piedsedovi
J. Rosickému za iddné vedeni jedndni
sjezdu.

K navrhu Sokola Kaspara usneseno
o vysledku tohoto sjezdu a zvlisté znovu-
spojeni Sokoli v Americe zaslati kabelo-
gram Sokolu Prazskému. Totéz k obsta-
rimi svéireno Sok. Proskovi.

Sjezd vyslovil téz viely dik cleveland-
skym a jingm Sokolim vibee, jakoz i
obecenstvu, kteréz delegity za jich poby-
tu v Clevelandé v pravde tesky pohostilo.

Konené vzdan dik i véem teskoame-
rickym Casopistim, které télocviku viibec
a sjezdu zv1ast pozornost vénovaly.

Na to prohlasen sjezd za skonéeny.

Dle sdeélini br. Tesafe usneseno téz,
by piisti sjezd odbgvin byl za 3 roky v
Chicagu pii piileZitosti svétové vystavy.
Ku sjezdu tomu jako zistupei maji byt vy-
slani piedni nasi borei, kteii by se stcast-
nili cviteni teskych Sokolit na vystavisti.
Ma byt pracovano k tomu, aby ieditelstvo
vystavy povolilo ¢eskym Sokolim den ku
cviceni.

Dile usneseno téz, aby piispévky ob-
nisely 20 cta Etvrtletné za jednoho elena;
v prispévek ten zahrnut véak jiz také plat
za Casopis, kteryz ma byti tlentium zasylin
piimo do domu.

Cas a misto piistich dvou zivoda po-
nechiny nezmdéncény; budou tedy tento
rok zivody zapadniho okrsku v Omaze,
Neb., piisti rok hlavni zivody v Milwau-
kee, Wis.

Téz utinéna zména v poétu souded k
blavnim zavodam; na piedeslych zivodech
bylo soudett 12, nyni jich mé byti 9; na
okrskovych zavodech ma byti jako posle-
dné souden 6.

Zménén téz ¢linek o obeslani zavoda
okrskovych; dle tohc &linku piipusténi
byli k zivodum okrskovym jen ti, kteii
dosud na hlavnich zivodech zidnych cen
nedobyli; dle nyn¢jsi zmény piipusténi
budou k ziyodam okrskovym i vitézové
ze zavodi hl®¥vnich; viichni zaivodnici bu-
dou viak roztiideéni've dve oddéleni, vyssi
a nizdl; ziavodnici z oddeleni nizéiho mo-
hou zivoditi v oddéleni vy$sim, ziavodniei
z oddeéleni vyssiho vsak pripusténi nejsou
k zavodiim v oddéleni nizsim.

K zivodam piidano téz zivodéni ve
cviteni s tylemia y plovani.

Clevelandsky tasopis ,,Volnost* pro-
vazi ukonteni sjezdu del3i ivahou, z niz
vyjimame:

wRoztrzka scelena.  V Clevelandé ne-
ni mistetka, které by srdei rozenct v Ce-
chiach bylo drazsi, nez Perun Hall, stiredi-
gko to vzpominek Tyrse, Fiignera, Husa a
viech milyeh pamitek na starou vlasfl®
Tak v doslovném prekladu zahajuje titerni
»Leader témei cely sloupee popisu Sokol-
ského sjezdu, jehoz dalezitost spravné oce-
nuje. V pondélnim &isle zminil se o vzni-
ku Sokolstva a jeho svatém tikolu; v fiter-
nim porovnind Sokoly s Turnery a Zasne
nad vyvinutim tel ¢eskyeh delegitd, ani
neveda,ze vsickni nejsou ¢innymi éleny!
NemizZeme se ubrinit stesku, Ze cizi dove-
dou Sokolstvo lépe ocenit, nez nas 1id. I
sam orgin , knownothingv* uznava dale-
zitost Sokolstva, kdezto my zde — Mgl
jsme arcit ti1 Sokolské Jednoty, meli, ale
to uz jest divno. Jedna zanikla, obmezivy-
8i se posledni dobou na poirddini zibav,
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druhé pietvorila se v podpirny spolek a
tieti jakz tak? drzi se nad vodou a udr
se, pokud bude obétavosti jednotlivedy.
Az i tito ochabnou, propadne témuz osudu,
jako byvalé. Smutné, tim beédnéjsi, an
pravdivé! A nemuselo by tak byt, kdyby-
chom sami si rozuméli. Dost jest nas —
doufejme, Ze pozname se, nez bude pozdé.«

Mime upiimnou radost z toho, Ze ko-
netné sceleni Narodni Jednoty Sokolské,
na sjezdu pired dviéma roky roztrzené, do-
cileno, 1 vyjadiujeme zajisté v souhlase
viech jednot vychodnich zastupctim ze
sjezdu clevelandského srdetny dik za mu-
7né a sokolské jedndni, jimZ jediné vée ku
spokojenosti vsech jednot vyriditi se dala.
Nyni, hned po spojeni, jest Nir. Jed. So-
kolské mohutnéjsi nezli byvala kdykoli
diive; mivalaf nejvice kolem jedendcti set
fdit — nyni ma add na patndet set a jest
oprivnéna nadéje, Ze jesté béhem tohoto
roku dostoupi pocet da jeji piistoupenim
novyeh sborit na dva tisice. Cim vice nis
bude, tim vice budeme moci dokazati.

Na zdar!

Zprivy z Ceeh.

Jednota prazska zvolilave val-
né schiizi, odbyvané 24. birezna, starostou
br. Jos. Viska, dosavadniho naméstka sta-
rosty. Za naméstky zvoleni: I. JUDr Jan
Podlipny a IL Jindiich Smid. — Ve schi-
zi spravniho vyboru dne 28. biezna zvo-
Ien jednatelem br. Scheiner na misté br.
Boh. Riegra, jenz mista toho se vzdal; na-
méstkem jednatele zvolen dr. Franta, pokl.
br. Tallovie, I. Géetnim br. Smid, 1L Gdet.
br. Houzvitka.

Sokol karlinsky konal 20. kvét-
na ve vlastni téloevién® veiejné cviteni,
jehoz Gitastnilo se Sedesat cviticich ¢lend.
Cviteni dle souhlasnych zpriv v kazdém
ohledu se zdaiilo.

Sermirskou akademii poii-
dal v sile konviktském v Praze 22. dubna
se svymi Zziky porucik Riegel. Sermovalo
se Savli, konéiem, bodiakem a dykou. Cel-
kem bylo 31 zipasi, jez obecenstvo, které
tetné se seslo, sledovalo s patrnym zi-
jmemn.

Nicelnikem Ceské Obce So-
kolské na mistd zemielého Dra. Cizka
stal se dle stanov byvaly naméstek jeho,
br. FrantiSek Kozisek, nacelnik jednoty
prazské.

Pozdravsokolsky doFran-
cie. K XVL sjezdu gymnasti francouz-
skgch, konanému o svitcich svatodusnich
v Besanconu, zaslina byla z Cech pricing-
nim br. Dr. Podlipného nadherna adressa
s tetngmi podpisy Sokolstva, v kteréz za-
slin srdeény pozdrav a pidani plného zdaru
sjezdu. 8. L.

Téloevik nastifednichiko-
lach. Ponéjakou dobu jiz zabyvi se mi-

nisterstvo vyutoyini otizkou zavedeni té-
loeviku jakozto obligitniho piredmétu do
stirednich 8kol, gymnasii areilek v Rakou-
sku. O predmétu tom uvaZovala také jiz
nejvyssi zdravotni rada n upozornila mi-
nisterstvo, Ze pii vyutovani télocviku tie-
ba jest Setiiti vSech ustanoveni hygienic-
kych, jezto téloevik jinak nejen nebyl by
prospéingm, ale spiSe jesté Skoditi by
mohl. Jednim z pirednich pozadavki hy-
gieny v tomto piipadé jest vzdudna a roz-
sahli mistnost. S. P.

Soud Rustavosokolskych
jednotach. Piednedivnem vysel v
Petrohrade prvni roénik rusko-slovanskeé-
Lo kalenddie vydany pécislovanského do-
bro¢inného spolku tamze. Mimo hojnou
Gast kalendainijest v rusko-slovanském ka-
lendaii tom zvlastni ¢lanek vénovan sokol-
skym jednotdm, z n¢hoz uvadime: Pro
kulturni Zivot Cechit v nynejsim éase mi-
mo jiné ma vyznam Sokolstvo, t¢loevieneé
spolky. Zakladateli techto byli v letech
60. Fugner a Tyrs. V bireznu r. 1889 spo-
jily se viechny sokolské jednoty vustiedni
svazek, tak Ze nyni vstonpilo Sokolstvo na
novou drahu.  Cesti Sokolové vyznamena-
li se pii vieobecngeh zivodech v Pavizi
kde dobyli v3echny tiiprvé ceny mezina-
rodni. Po té uvadi se potet viech jednot
a zup, ve kterych jednotich maji téloevic-
nu, mnoho-li ¢lenstva je v zupach zastoupe-
no a mnoho-li jest cvidencu, nacez pokra-
Cuje se v dalsi Givaze takto: Sokolské jed-
noty, kromné prospéehu humanitniho, to-
tiz fysického vychovani mladeze, které
dostihne sepilnym tcéloevikem,
prokazaly ¢eskému ndarodu je3té jinou ve-
likou sluzbu. Historie rozvoje sokolskych
jednot tésné souvisi s historii narodniho
rozvoje Ceského, kulturniho i politického
znovuzrozeni. Heslo sokolské hlisd: v my-
sli vlast, v srdei smélost, v pazich silu, i
nemozno nepiiznati, ze Cechové v tomto
napravovini dostihlijizzna¢nych Gspéchi.
Jest téz velice potésitelno, ze sokolska idea
zatina raziti sob¢ driahu i ku ostatnim slo-
vanskym nirodam. Na balkanském poloo-
strove nastavasokolsk ym jednotiam tazGlo-
ha, jakou ony s Gspéchem v Cechich pro-
vedly. Tof velké kulturni dilo.“ Ku kon-
ci zprivy upozoriuje se, kdo by bliZe po-

znati chtél sokolské jednoty a sokolskou

literaturu, na ¢asopis ,,Sokol®, Pamditnik
Sokola Prazského a sbornik sokolsky. Na-
$im vroucim pianim jest, aby ¢linek tento
byl pohnutkou nasim bratiim slovanskym
ku zakladini novyeh jednot sokolskych a
aby piipadné ocenéni snah Sokolstva Ces-
kého bylo uznéno vydatnou podporou sti-
vajicich a zaklidanim novych jednot. Na
zdar ! —er. vS. P.

<

Ruzné zprivy.

Manhattan Athletie Club
v New Yorku odbgval zavody 10. kvétna

na svém rozsihlém cvitisti. Sdastnilo se
pites 400 athletd. Znamenité byly zvlaste
skoky, jichz tu docileno. Pii skoku vyso-
kém skoeil R. A. Linden, ¢len Flushing V.
C. 5 stop 10 paleq; pii skoku dalekém
Archie Brown, ¢len Pastime A. C. sko¢il
23 stop 3 palce.

Psota porazen. Due 8. Cerven-
ce odbyviny byly v Henley, v Anglii, ve-
slaiské zivody za ohromuého Gicastenstvi
obecenstva. Zivodili o pireddetyvi anglické
americky veslai Ch. G. Psota a Anglican
G. E. B. Kennedy. IKdyz bylo dano zna-
meni k vypluti, ¢cluny obou veslair vyjely
velkou rychlosti. Oba zivodniei veslovali
Gtyiieiti tahy za minutu. Psota dostaval
se pomalu viak stile ku piedu. Kdyz byl
u piredu as o tii stopy, zachytilo pravé ve-
slo Kennedyho o n¢jakou pirekazku a&lun
se pievratil. Veslai piirozenc byl z ¢lunu
vyklopen a octl se v fece. Psota jedté ne-
kolikrit zabral a pak zastavil. Kennedy
vytazen byl na parnicek soudetiv, kteryz
zivodniky v nevelké vzdilenosti provizel.
Kennedy poran¢n mnebyl, byl vak nanej-
v§se rozmrzely, ponévadz domnival se, Ze
zivod pro nej jest ztraceny. Proto veslo-
val zpitky k parnicku a tazal se, co se
stalo. Kdyz mu byla vée vysvétlena, vzdal
se prospCchu, jaky mu niahoda poskytla a
pravil: ,Dim mu piilezitost jest¢ jednou.
— Za toto rozhodnuti dostalo se mu na-
dsené pochvaly a kazdy se k ncmu tlacil,
aby mu mohl rukou potidsti. Za chvilku
roznesla se o tom zpriva mezi viemi tisici
piitomnyeh divikia a ta bylo slySeti jen
provolivini slivy Psotovi. Sel 0 ném je-
den lhlas, Ze jest dokonaly muZa pravy
gentleman. Clun Kennedyho vytaZen byl
na bieh, voda z n¢j vylita a opét na ieku
spustén. Kennedy zul mokré stievice a "%
puncochy, v ostatnim mokrém Saté viak
posadil se do ¢lunu a zivod potal znovu.
Psota opét byl u piredu.  Nezachoval viak
predni misto dlouho. Veslovino bylo 39
tahy za minutu; po dvacitém tahu pocal
dostivati se ku piedu Dennedy a jiz u
piredu zistal az do konce zivodu. Psota
chvilemi se namahal, aby dostal se opct
ku piredu, véak marné. Schizela mu vytr-
valost u silném veslovini. Piitelé jeho
pravi, ze v ten den nebylo mu dobie. Pry-
ni poloviei drihy k zivodu vyméiené, pro-
plul Kennedy za 4 minuty 14 vteiin a k
cili doplul za 9 minut 14 vteiin. Psota o
mnoho délek ¢lunu zustal pozadu. Kenne-
dy madsen¢ byl uvitin, viak nikdo neni
dnes mezi veslaii a milovniky zavoda ve-
slaiskych vice vizen jako Psota.

Vygroénijizduna bicyclech
poiddal filadelficky ,,Century Club* minu-
ly mésie.  Klub ten vyslal k jizddé 35 tle-
ni, mezi nimiz nalezaly se téz tii dimy.
Brooklynsky klub zastoupen byl 13 ¢leny,
klub z Poughkeepsie 7 éleny atd. Celkem
bylo bieyelistit 150.  Vyjeli z Continental
Hotelu v Newarku, N. J., ve étyry hodiny
rino. Na obéd dorazili do Trentonu, N.
J., v 1 hodinu odpoledne a v 7 hodin veter
pidjeli k cili své cesty, do Filadelfie, Pa.
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Na rozloué¢enou.

Ridim posledni ¢islo milého listu na-
seho. Ctyii a pual roku setrval jsem na
miste, jez davérou Sokold bylo mi sviie-
no. Pii nastoupeni svém slibil jsem So-
kolim pilné konini povinnosti své. Ze
prici svou svédomité jsem zastival, o tom
svédeél Cetnd uznani, jichZ dostalo se mi
vefejné i soukromné. — Odstupuji spo-
kojen. —

Na mimoiadném sjezdu, jenz odbyfvin
byl tento mésic v Clevelandu, zvolen po-
iadatelem listu br. Karel Stulik z Chicaga.
Volba nemohla byt lepsi. Vime viichmn,
7e br. Stulik, jako zak Tyrsiv, ze viech So-
kol americkych nejlépe v téloeviku jest
vzdélin. Proto té7, co mezi nimi se usadil,
zidal jsem jej dva- neb tii-krite, aby iize-
ni ,,Sokola Am.“ piejal, nabizeje se, Ze od-
stoupim a dokazuje, ze poiadatel nemusi
sidleti v méste, kde vyk. v§bor se naleza.
Let Sok. Stulik pokazdé odmitl. Doufim,
Ze volbu nyni piijme. —

Dle usneseni sjezdu ma byti list nas
jiz pristim mosicem o &tyry stranky nyndj-
Siho formitu zvétsen. Sneseni poutavé a
pouiné litky do tak velkého listu odbor-
ného bude stiti mnoho price. Kdo vie
nezkusil, nedovede si utvoiiti o tom ani
piibliznou piedstavu. Ktery Sokol tedy
v Fadich nasich schopen jest, nechf piispi-
vi. Projevujme a tiibme nibledy své v
listu nasem. Ma-li nékdo néjakou myslen-
ku, jejiz provedeni dle jeho domnéni Nar.
Jed. Sokolské by prospelo, neehf ji vy-
svitli. Vo dopisech svgeh pak hledme si
hlavne udalosti, v nichz pravy zivot
sokolsky se jevi. O tancenich ziba-
vich a divadlech maZzeme zminiti se jen
mimochodem, struené; tii neb etyii iadky
postaci. Za to popisujme podrobne evideni
velejud, cviceni v téloeviene, pochodové
vylety a vnitini iizeni jednot. Pomahejme
poiadateli v tozké dloze jeho, éinme se,aby
list nis byl diastojngm  representantem
Nirodni Jednoty Sokolské.

Cinnost moje odstoupenim s mista po-
Fadatele listu neskonti. Povazuji za svou
povinnost do milého listu naseho piispi-
vati jako ¢inil jsem diive, nez poiadatelem
listu zvolen jsem byl — i nadéji se, Ze no-
vy poiadatel ob¢as dopistim a pojednanim
mym v listu naSem mista popieje.

Na konee dékuji srdeéné viem dopi-
sovatelim a prispivateltim, kteii v priei
mé pii listn mne podporovali a mim pev-
nou nadéji, ze v novém listé opét s nimi
se shledam.

Na zdar!
F. Lier.
e O
Feuilleton.
Co vypravuje Frank Girard z
tiricetileté zkuSenosti
své co athlet.

Dne 4. tervence byly vozy na drize,
jez vede pies brooklynsky most, obecen-
stvem piepludny. V jednom z téchto vozit
sed¢l mladik statného téla, jenz neustile
sebou vrtel, jakoby mél v sobé tisie sidel
voze utinil co nejnepiijemnéjsi dame, kte-
riZz mu byla nejblizsi sousedkon. Naproti
nému sedél muZz stardi, as 50let§, jenz
prohlizeje Casopis chvilemi na mladika
pohlédl. Kone&né povstal a nabidl damé
8vé misto, jez tato s vdckem piijala. Sam
pak piesedl k mladikovi, jenz ale zménoun
tou ve svém choviani masti se nedal. Vri-
Zzel do svého souseda koleny, dloubal jej
loktem do paZe, prsoun a Zeber a koneéné
dupnul mu na prsty nohy. Starsi mnz
sndSel vie trpélive, aniz by jen brvou
pohnul.

Teprvé kdyZ vlak na druhé strané ie-
ky zastavil, uchopil mladikovo ramé a vy-
stoupil ziroveli s nim z vozu na perron.
Zde potkal s nim, az zistup pieel, nadez
mu pravil:

»Mladiku, obdivuji se vasi vytrvalosti,
skutetnc.

Mladik otviral jiz dsta k odpovedi,
nihle vSak zafal zuby, tvii jeho zbledla a
zkiivila se bolesti. Spoleénik jeho byl mu
stiskl paZi silou obrovskou.

»Domnivite se snad, ze vim pochle-
buji. Nemyslete si to. Za dlouby cas
jste vy zase prvni, jenz mne chtil roz-
zlobiti.*

»ikdo jste ?¢

»Na tomn nezilezi. Ohmatejte tuto
pazi.“ Pri tom ohrnul rukiv a ukizal mu
pazi, na niz byl v zilokti sval padobny
hrbu velbloudimu a tvrdy jako ocel. ,,Nu-
2e, z toho si vezmite vystrahu. Budte
zdvolilym a zanechte Spatného zvyku lidi
pokouset:i. Mohlo by se stiti, Ze byste se
setkal s ¢lovékem, jenz by nebyl privé v
dobré naladé. V celém svém Zivotd nebyl
jste snad ve vétdim nebezpeti, Ze vim bu-
de nos do hlavy aplné vrazen, jako prave
v okamziku, kdyz jste mi zimysln¢ na no-
hu dupnul.  Mgjte se dobie.*

Mladik tento, jenz zahanben beze slo-
va odchdzel, neni prvni ani snad posledni,
jenz na Franku Girardovi se zmylil. Tento
jest znam celé generaci navitévovatelil
divadla. Jest znamenitym cvititelem ath-
letd amateurt a jednim z nejsilnéjsich
muzi celého Soustati.

Frank Girard pochdzi z rodiny athle-
tické. Jeho otec byl svého tasu jednim z
nejsilnéjsich muzt mésta Brooklyna, N. Y.
Frank jako mlaly hoch vyuéil se strojni-
ckym koviiem. Po vyuteni nabyl takové
sily, Ze silickymi v§kony svymi vzbuzoval
pravy obdiv ¢etnych svyeh pidtel a znd-
mych.

Pozdeji zanechal svého emesla a stal
se Clenem divadelni spole¢nosti Hooleye
v Chicagu, jenz znim byl pod jmenem
»Uncle Dick®. R. 1865 vzbuzoval obdiv
tim, Ze drZel na jevisti dva rebiiky, na
nichz bratii Talleenové provadeli krko-
lomné kousky. Na to cestoval dva roky s
cirkusem, v némz hlavni jeho tlohou bylo
chytati vystielenou délovou kuli. Od toho
casu jest divadelnim Feditelem a cvitite-
lem mladych muza, kteii chtéji stati se
silngmi.

Nyni muze se jiz Fici, Ze cvitebni
theorie Girardova neni pouhou theorii.
Osvedeila se prospéiné na ném samém, na
jeho synovi i na mnoha jeho Zicich. Girard
stardi zvedl pouhyma rukama 1150 liber,
o temZ svidél bezpetny ziznam svédky
stvrzeny. Jest jednim z tii1 muza, kteii
zvednou 120liberni kovadlinu jednou pazi
za jehlancovity jeji konec. Mimo ného
dokazi to, pokud znédmo, pouze John L.
Sullivan a japonsky zipasnik Matsada
Sorakichi.

Girarddv syn jest kontraktnim jedna-
telem jedné z vétsich spolednosti Zelezni-
¢nich, mohl by vsak téz zcela snadno do-
byvati si zivobyti svého silickymi vyko-
ny. Mnohd spoletnost rida by jej pii-
jmula.

Mezi ziky, jez Girard evicil, nalezali
se svého tasu August Brentano, byvaly
spravee hotelu Metropolitan George Clair
a vrehni pisai téhoZ hotelu Harry Adams.
Nejhrd¢jsim jest Girard na tohoto, jenz
piitomné jest pokladnikem kraje Kings
a jehoZ télo vzorem jest muzné statenosti
a sily.

O cvitebni své theorii vypravuje Gi-
rard nasledovne:

»Neni piilis tézkym pro mladika, kte-
ry ma opravdovou viili, aby stal se silngm.
Ve, co jest mu ¢initi, zaleZi v tom, aby
zapotal s lehkym cvitenim a pokracoval s
rozumem. Spusob, jakym ji své ziky
cvi¢im, jest v hlavnich rysech nasledovni:

»Nikdy nepiijmu do ecviteni hocha
pod sestnict let staii. Jeho svaly pied
tim casem nejsou usazeny, & dokud tak
neni, jest skoro zlo¢inem podrobovati jeho
télo radnému cviteni. Stivd se neziidka,
ze odmrstim hochy osmndecti i d vacetileté,
kdyz jsem se byl presvédéil, Ze ku cvideni
se nehodi. Kdyz jsem byl hocha vyzkou-
Sel, ohmatal jeho paZe, boky a zida, podro-
bim jej jednoduchému cvideni.

,Dam novatkovi do kazdé ruky kra-
tky kousek hole (obytejné odiezek z né-
sady kostéte,as 8 palet dlouhy) a naiidim
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mu, aby dievo v obou rukou pevné seviel.
Na to musi rozpazit, zapaZit, vzpaZit, zapa-
zit a piredpazt; na to nasleduje piedklon
a vztyk. Pak cviteni to se opakuje. Cvi-
¢im jej tak kaZdodennd po cely tyden,
vzdy rano pred snidani pil hodiny a od-
poledne téz pal hodiny. Vzdy po cviteni
musi se zik Gplné vysvléci, natez celé ttlo
jeho umyto jest houbou smétenou ve vla-
zné vode a vytieno do sucha hrubym rué-
nikem.

»KdyZ uplyne tyden, mohu jiZ s uréi-
tosti iici, je-li hoch spasobily ku eviteni
na prvnim misté, aneb jest-li vitbee stoji
za to, aby cviten byl na misté druhém.
Shledam-li, %e jest slab neb churav aneb
Ze nelze cviéenim silného muZe z néj vy-
chovati, odmitnu jej. Je-li znit, Ze cviteni
hochovi prospivi, piikro¢im s nim k dru-
hému cviteni, opakuje s nim téZ pii tom
jesté tyden neb i déle eviteni svrchu vy-
psand.

,Druhé evidini jest s kuzeli. Uzivim
kuzeli svého vlastniho vyndlezu, jez, jak
jsem zkusil, maji lepsi Gtinky nezli které-
koli jiné kuzele. Skoro celd viha kuZele
nalezi se na jednom konei a tim spiisobem
vykona ¢&tyrliberni kuzel tutéZ Glohu jako
obytejny kuZel Sestiliberni. S mym kuze-
lem v$ak mnohem snadndji se eviti, nebot
visha jeho na jednom konei spotivajici Zene
kuzel do kruhu takika sama.

Kuzel Girarddv a jeho paZe.

»Prvni evi¢eni kuzelové kond se s ku-
zelem libernim nasledujicim sptisobem: —
Kuzel drzi se piimo pred oblitejem pazi
ohnutou, takze pést spotivi piimo pod
prsnim dalkem. Na to tréi se kuZelem
vzhiirn, kuzel spusti se tPictvrtékruhem
z pravé strany pies levé rameno a velkym
tiictvrtekruhem dold kolem kolenou a
optt vzhitru; celé eviteni vykondvi se pa-
zi napnutou. Levou pazi cviéi se timtéz
spiisobem na stranu opanou. Cvidi-li se
obéma paZema soulasné, eviti se jednou
pazi pied a druhou za télem.

,Nejdiive zaind se cvitit pravou pa-
7, kdezto levd odpotiva. Teprvé kdyz
pravi paZze vykonavi cviteni spravné a
bez obtiZi, za¢ne se cviciti levou paZi.
Kdyz zagal jsem eviciti mého syna, dal
jsem mu misto kuzeld dvasilné kukuiiéné
klasy se stonky a cvicil jsem jej tak cely
mésie, atkoli byl to hoch dosti silng a na
své stafi dobfe vyvinuty. Teprvé pak do-
volil jsem mu pouZiti kuZeld.

»Mezi tim, eo maj zik udi ge cviciti s
kuzely, zatnu jej cviditi téZs cinkami li-

bernimi. KuzZelové cviteni stiiddm s ¢in-
kovym jednak proto, aby cviteni nestalo
se hochovi ptili§ jednotvirnym a za druhé
proto, aby jisté svaly nevyvijely se na
wjmu jinyeh. Kdyz si byl zik navykl do-
bie evititi s kuzeli pravou i levou pa2i dle
predpisu vySe uvedeného, piikrotime k
drubé tloze ve eviteni kuZelovém, ktera
sméiuje hlavné k tomu, aby svaly v zdlok-
t1 uéinény byly tvrdsimi. Cviteni ddje se
podobné& jako v pryni tdloze s tim toliko
rozdilem, Ze paze kdyz nad ramenem se
nalezd, rychle se skréi a opét trdi; doli
vede se kuzel toutéz cestou jako 7e cvite-
ni prvnim.

»Nebudu popisovati viecky jednotlivé
tkoly cviceni kuzelového, jez ziktm da-
vim; jest jich celkem &trndct. Tolik jen
podotknu, Ze postupn¢ a velmi pomalu
prechazim od eviteni jednoduchych ku
cvitenim slozitym, a% mij zik vykondva
dobke vSecka cvi¢eni, jez v rozvrhu cviteb-
nim se nalezaji.

»Nepiestivim vSak pouze na eviteni
kuZelovém. Jak jiz svrchu reteno, piida-
vam cviteni s ¢inkami. A kdyZ jsme i ta
cviteni ddkladné probrali, od jednodu-
chyeh jednou pazi aZ ku sloZitym obéma
pazema, piikro¢ime ku eviteni v chizi.
Nemyslete viak Zidnou chuzi oby&ejnou.
Cvitime chiizi v rozli¢ném spusobu: s pa-
zema k bokim piimknutyma neb na zad
zaloZenyma, dlouhy krok yardovy s pev-
nym dostupovanim na paty a na prsty pii
ch@zi rychlé. Pociname s jednou mili a
zponendahla pridavame. Timto evitenim
sili se prospéiné svaly lytkové i stehenni
a pti hlubsim dgchéni rozsiiuji se i plice
a tim téz prsa.

»Musim téz podotknouti, Ze diive nez
zagnu cvititi v echizi cvitim Ziaka na veslo-
vacim stroji s pohyblivym sedadlem. Z po-
citku dim na vesla jen velmi maly tlak;
chizi evi¢iti nezatnu diive, nezli az zak
dobie zachazeti umi s kuzely dvouliberni-
mi a vesluje s tlakem na veslech, jenz s
vihou tou souhlas’. Oviem Ze v dalsim
pribéhu cviteni viha kuzela i tlak na ve-
slech jsou zvySoviny.

»Posledni cviteni, jeZse svymi ziky
probiram, povaZuji za nejvydatnéjsi. Pro-
vadi se s ostatnim cvitenim stiidave. Na-
vléknu sob¢ 1 zikim rukayice a u¢im je
pouzivati sily a obratnosti, jez byli pied-
chozim cvitenim ziskali. Utka-li se muz
v zipase se svym protivnikem, potiebuje
nejen vii své sily, ale téz celé duchapii-
tomnosti. Nauéi se rychlgm pohybim no-
hou, Cerstvému uhybani se stranou a ziskd
Gplnou a bleskorychlou kontrolu nad roz-
lienymi skupinami svali svého téla. Tato
kontrola jest jednim z nejcennéjsich vy-
sledkit cviteni télesnych. Ona nejen Ze
¢ini rozlitné ndy téla schopnymik rychlé-
mu vykondni riznych pohybd, nybrz ona
i sili ducha a piispiva k vychovini muze
statetného. Nevoéiim v péstni rvacstvi

(fighting), véiim v8ak ve velkou cenu ro-
hovini (boxing). Nepoznal jsem dosud
zidného mladika, kterého by neucinilo ro-
hovéni siln¢jsim a zdravéjsim pakli s roz-
umem je provadi.

»Posledni dve dlohy ve cviteni kuze-
lovém a &inkovém jsou ty nejtézsize viech
a jestli zik dovede je lehce vykondvat,
jsem s jeho pokrokem spokojen. Toto po-
sledni cviteni kuZelové sestivi z krouzeni
za ttlem a posiluje zada a svaly v pazii v
ramenu.

»Nejtézsi eviceni Cinkové zdi se byti
jednoduchym a dosti snadnym diviku ne-
zkuenému. Zik pouze zvolna rozpazuje
a piipaZuje. Dejte vink takovému ,zele-
nému* vykonati cviceni to jenom tucet-
kriate za sebou s pirem Cinek &tyrliber-

nich a jisté Ze se mu bude zdit, Ze kazda

ta ¢inka vazi sto liber.

Jedno z obtizn¥jsich evideni kuzelovych.

»Kazdy snad pial by si byt silngm a
zdravym — jen kdyby to Zidnou prici ne-
stilo. Piemnozi miluji piili pohodli a
dokud jsou jen obstojné zdrivi, mysli neb
aspoll si namlouvaji, Ze t¢lo své cviditi
nemusi; kdyz pak onemocni, kazi si Zalu-
dek vielijakymi biceckami. Ty z tézka ne-
kdo napravi. Let i jini, kteii tieba by
m¢eli vili eviciti, nevydrzi. Vile jejich jim
nevystati — jsou to slabosi. Snadndji se
to posloucha neb tte nez vykoniva. Kurs

" cvitebni, jejZ jsem popsal, zabere asi rok.

Skoro kazdy zik naklonén jest k tomu
povaZovati eviteni za velmi unavujici, tie-
ba by ku eviciteli svému piisel jen jednou
neb dvakrite za tyden a vZdy nééemu no-
vému se ué¢il. Kdyby mél se cviciti doma
a sam, shledaval by cvi¢eni jesté vice una-
vujici a jednotvirncjsi. Proto nikdy z po-
itkn netajim zikam obtiZe eviteni, nybrz
naopak vysvétlim jim vie dikladné a ie-
knu jim, aby teprvé po dobrém rozvizeni
a citi-li v sobo dosti pevné vile, kurs na-
stoupili. Silnym nemize se stati tlovek
za tyden, ani za mdsie, ba ani za rok. Mla-
dik musi se uéiniti silngm kousek po kou-
sku, tak jako zednik cihlou po cille stavi
silnou zed.

»Jestli poméry a okolnosti mladiku
dovoluji, ma se svéfiti schopnému cvicite-
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li af jiz v télocviéné skole soukromé aneb
v téloevitnd® nékterého spolku. Zde md se
¥iditi jen jeho nivodem, tak aby nedopu-
stil se chyby zatasté osudné, chyby pie-
pnuti vlastnich sil.

»Zadng hoch nemél by byt pripustén
v zidné teloeviené ku eviceni bez cvitite-
le, jenz prici jeho md iiditi a sledovati.
Znim mnoho pripadd, Zze mladi lidé byli
piimo zabiti nesprivngm a nerozumnym
cvicenim v télocvitniach. Prijde-li hoch
poprvé do ttloevieny, byvi obytejné jeho
snahou hned néco dokazati, co vidél u
starsich zika neb athletd. Nenili stieZen
odsko¢i ka hrazdd, bradlim, kruhtm neb
hrazd¢ visuté a snazi se obytejné z tiché-
ho visu uciniti vymyk neb vysin. Pri tom-
to pokusu piepne obytejné dosud Gtlé a
velmi lehce poranitelné svazy v boeich a
vydivia se v nebezpedi rizngch nemoci.
Mnoho hochitt zemicelo jiz na zinét plic a
gouchote, jez ptvod svij vzaly v takovém-
to nerozumném cviceni, jez zkouseno neb
proviadéno bylo diive, nezli t¢lo k tomu
spiisobilé bylo.

Posledni Girardovo eviteni kuZelové.

»Nikdy nema se zacinati piilis zahy a
s cvitenim obtiZznym. Z potitku konejte
cviteni jen snadna. Diive dobie svaly
propracujte rozlitnymi snadnéj3imi po-
hyby nezli piikrodite ku cvitenim, jimiz
svaly tvrdnou. Crvicte stile, bez dlouhych
pirestavek.

»JIste-li pod dvacet let staii, nekuite
viibee; jste-li pies dvacet a ¢ini vium kou-
ieni potéSeni, kuite mirné. Radim vim
véak upiimnd, abyste nikdy nekoutili ci-
garet, af jste staii jakkoli. Cigarety jsou
hrobem viech nadéji na sesileni a zdravi
vaseho tela.

wJezte v pravidelny Cas a dejte vzdy
prednost strave vyzivné pred stravoun pii-
1i§ tézkou neb pied lahtidkami. Nepijte
kivy ani ¢aje a nemrhejte noci ve spoled-
nostech. Kdo chee zachovati si silu a zdra-
vi, musi pravidelné spit.

»Jeste zminiti se chel o jedné vdoei.
Muzete své kuzele rozitipat na diivi do
kamen a ¢inky prodat do starého Zeleza,
cheete-li pit ndpoje vyribéné ze sladuneb
z lihu. Té chvile, kdy pqénete pit svou
skleniei piva u veter, vzdejte se svych cest
do téloevieny a vzkazte svému cviciteli, Ze

jej jiz nepotiebujete. Cas, ktery byste
takto cvitenim zmrhali, upotiebte k néce-
mu jinému. Nestanou se z vis nikdy silni
muzové, budete-li piti sladové a lihové
napoje. Zni to snad trochu podviné a
piikie, le¢ k vyroku tomu opraviiuje mne
jedenatiicetileti zkusenost co athleta a
cvititele. Za ten ¢as poznal jsem, Ze vidy
a na kazdého zika, jenz u mne ve cviteni
se malezal, ma piti lihovin Skodlivy vliv.
Mnohy maj zik, jenz opraviioval k nadeé-
jim nejkrasnéjsim, musel zancchati u mne
cviteni na dobro, ponévadz nebyl s to za-
nechati piti.

HJestli viak mladik iidi se poctive
radou mou a podrobuje se trpelivé véemu
cviteni, vypéstuje si krasné silné télo a za-
jisti si zdravi skalopevné, coz bude pro
n¢j miti vetsi cenu, az dosihine mého sta-
i1, nezli celé hromady pendz, jichz maze
clovek nastiddati, za néz ale silu a zdravi
koupiti nelze. Jsem piesvédéen, ze cvite-
ni, jak jsem je popsal, prodlouzi Zivot ¢lo-
veka o deset az o dvacet let. Nad to ucini
mu zivot piijemnym a prospésnym pro ty,
jiz na ném zavisi.*

— Dv¢ sokolské jednoty, ,,Budivo}” a
»Podlipny” z Detroit, Mich., poiddaly v
nedéli, dne 6. ¢ervence, vylet do Clevelan-
du. ,,Volnost“ mezi jinym o vyletu pise:
»K 8. hodiné piivedeni byli hosté do Pe-
runa, provazeni Mudrovou kapelou a de-
putaci clent Jednoty Cech. Piijemnd pa-
sobilo, 7e odpotinky hudby byly vypliio-
vany tiepetem kiidlovky a kdyz pravod
piiblizoval se k Ceské Ctvrti ma Croton,
spustila hudba ,,urlaubnickou.“ V Peru-
nu byl rozehod. Piijelo sem as 30 Sokoli
obou Jednot, Badivoj i Podlipny, v stejno-
kroji a as 120 vyletnikd, kteii s pohosté-
nim zajisté jsou spokojeni. O 2. hodin¢
odpoledni vysli Sokolové z Peruna, ktery
byl ladné dekorovan; pies ulici natazeno
bylo platno, na némzbylo napsano vyznam-
né heslo: ,,Vitejte nam bratii! Narod na
nds patii! Budme muzni svorni, tak jsme
nerozborni!* 'V pravodu byla kapela, de-
legaté, tlenové vsech til Jednot Sokol-
skyeh azactvo pravidelné Skoly, o jejiz
vydrzovini md zasluh Jednota ,,Cech* a
jejiz udrzeni i pokrok nutno piipsati na
vrub nadseného a nizadnych obeéti se ne-
strachujiciho Sokola Jos. Stibra.  V zahra-
dé rozproudila se zibava, o nizi ,,Anzei-
ger doznavd, Ze byla to ,eine heitere,
frohliche und anstiindige Gesellschaft. . .
und nicht der geringste Misston slocte die
Festfrcude®. Kapela Mudrova v pravde
koncertovala. Jak Smis. Pév. Sbor ,,Lu-
mir“ dovede se znamenat, o tom svédectvi
vydava pochvala, jiztrZl nikoliv pied es-
kym, nybrz i ryze némeckym a anglickym
obecenstvem. Sbormistr p. Wiesenberger
zakil radosti a mé¢l k tomu podstatngeh
pii¢in. Cety Jednoty ,,Cech*, jakoz i zac-
tvo tuzily se znamenit® a sklizely bouie

zaslouZeného potlesku. Vétsina hosti vré-
tila se do Detroit s parolodi, kterd odjela
0 10. hodin¢ veter, nékterym ale zalibilo
se v nasem stiedu tou mérou, Ze zdrZeli se
do pondélka. Chovdme jenom jedno piani
a to jest, aby vzajemné navitévy byly po-
Fidany castéji. Tim utuZime nejenom na-
rodnosni, nybrzi ob¢anskou pisku a potom
nezapominejme, Ze Detroit jest nasim sou-
sedem. Poiddajici vybor Jednoty »Cech
maze si gratulovati, nebot doeilil vice, nez
otekavati mohl.«

Téloeviena v kazniei Po
tem mmnohy ze sokolskych sbort nasich
marné touzi, to ma vyvrhel lidské spolec-
nosti — péknou prostornou téloeviénu.
Reditel statni kiznice v Elmira, N. Y.,
(Elmira Reformatory) pravi, ze téloevik
jest dobrym vychovatelskym prostiedkem
i mezi zkaZenou mlidezi. V kaznici ziize-
na jest pcknd télocvicna, jez ma 70 stop
sitky, 120 stop délky a 42 stop vysky.
Opatiena jest v3im moznym naiadim télo-
cvitnym. Nalezame tu dve hrazdy, dvoje
bradla, n¢kolik kont a koz, zebtiky v roz-
litnych polohach, $plhadla atd. Na ohrom-
ném dvoie kaznice, jenz mcii 900 stop
délky a tolikéz &iiky, konaji se cviteni
poiadova a prostocviky, jakoz i cvideni
vojenskd. Strize, dohlizitelové i cvititelé
vybirani jsou ze fad karaned, jiZz dobie se
chovaji a jimz poskytnuty jsou zvlastni
vyhody. Karanci pracuji 8 hodin denné
a ostatni €as denni vyplni se cvitenim a
téloeviengmi hrami. Tento spasob zavedl
ieditel kaznice jiz vice nez pired rokem a
libuje si, Ze vytetnc se osvedeil. Do této
kaznice odsuzuji se mladi zlodinci do staii
25 let.

Dukladnou organizaci maji
nyni americti bicyelisti po celych Spoje-
nych Statech pod jmenem ,League of
American Wheeimen.“ Cela zem¢é rozde-
lena jest na nckolik okresii, v nichZ v ka-
zdém nalezd se tak zvany zavodni vybor.
V kazdém okresu odbyvaji se zivody ¢le-
ni, jez do okresu toho ndlezi. Zavodnici
k okresnim ziavodim vysylani jsou na -
traty jednotlivych klubt. Prvni a druozi
vitézové ze zavodu kazdého okresu vysyla-
ni jsou pak k nirodnim zivodam celé je-
dnoty na tutraty zavodnich vybora dotye-
nych okresii. Tento rok odbyvati se bu-
dou narodni zivody jednoty bieyclisti v
Niagara Falls, 24, 25. a 26. srpna. Bude
devet jednotlivyeh zavoda a v kazdém tom
jednotlivém zivodu podileti se bude 14
bicyclisti. — Dne 19. ¢ervence odbyvati
se budou zivody 4. okresu v Parkdale, I11.
na pozemeich Chicago Cricket Clubu, jez
zvlaste k tomu cili velkym nakladem u-
praveny byly. Ctyrty okres obsahuje sti-
ty: Iilinois, Ohio, Michigan, Indiana, Wis-
consin, Missouri & Kentucky. Mezi jiny-
mi zastoupeny budou kluby z Chicaga,
St. Louis, Peoria, Milwaukee, Cincinnati

rite?
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a Detroit. Budou to nejvétsi zdvody bi-
eyclistii, jaké kdy na zipadd odbyvény
byly.

Ze sjezdu némeckych tur-

néia. Vsobotu,dne 21. tervna, zahdjen .

byl v budové Central Turn Vereinu v
New Yorku &trnacty sjezd jednoty néme-
ckych turnéia (,Nord Amerikanischer
Turner-Bund®). Nejveétsi zajem v kruzich
athletd americkyeh vzbudilo jednéni sje-
zdu o spojeni turnéi s athlety. General-
ni vybor v sezeni odbyvaném 23. tervna,
vysvétlil, Ze spojenim tim zvseobecnéla by
soustava tlocviku némeckého a odporu-
til, aby jednota americkych athletd (,,Am-
atuer Athletic Union*) poZadana byla, by
vysylala do schizi vyboru na téloevik je-
dnoho svého zdstupece, jenZ by mél téz
pravo hlasovaci. Na to bylo uswmeseno,
aby celd zaleZitost o spojeni odkdzina by-
la vykonnému vyboru, jenz piitomné v
St. Louis zasedd, i aby udélena mu byla
plna moe podminky spojeni vypracovati a
spojeni samo uzavtiti. Turnéd Julius Har-
den v delsi ieti objasnil vyhody, které by
ze spojeni toho vyplyuuly nejen turnéiim
ale i tlentim jednoty athletii a dokazal, Ze
spojeni to bylo by silngm vzpruZzenim tc-
locviku obeeného i Skolského. Na to pied-
¢ital dopis A. G. Millse, tlena New York
Athletic Clubu, jenz zarovern zaseda v or-
ganisaénim vyboru Amateur Athletic Uni-
on. V dopise tom podaval Mills diavody
své proti slouceni, proti splynuti ¢leni
turnéiskych spolki s ¢leny athletickych
klubtt v jednu jednotu, piimlouval se
viak viele za spojeni jednot turnéiskych
s kluby athletickymi tim spasobem, aby
jednoty i kluby &lenstvo pod vlastni spri-
vou podrzely. Turnéi Harden byl jiz pred
néjakym ¢asem vykonnym vyborem zvo-
len co vyjednavatel v pii¢iné spojeni a na
sjezdu obs&irnou zprivu o vysledku vyje-
dnavani svého podal. Pontvadz sjezd spo-
jeni odporudil a formalni jeho uzavieni
vykoanému vyboru ulozl, a protozeiv
kruzich athletit o spojeni piiznivé se smy-
sli, ocekivi se, Ze sjednoceni to stane se
skutkem v kratkém jiz ¢ase. Dle podmi-
nek spojeni, jez na sjezdu naznaceny, ne-
ztrati jednoty turnéiské ani kluby athleti
nice ze své individuality, ¢lenové obou stran
budou vsak v piatelské shodé spelednt
pracovati. — Piisti sjezd ma byti odbyvan
za dva roky ve Washingtonu, D. C. a hlav-
ni zdvody maji se odbyvati v Milwaukee r.
1893. — Sidlo vykonného vyboru ma byt
op¢t na piisti dva roky v St. Louis. —
Na sjezdu zvolen byl vybor, jenZ odebrati
se ma do statn Floridy, kdez vyhledat ma
pekny pozemek obnisejici as 20 akri, na
némz vystavéti se mi Gtulna pro staré tur-
nery. — Piijaty byly resoluce, jimiZ odpo-
rucuje se volebni oprava pii volbich ve-
Fejuyeh zavedenim australského sphisobu
hlasovini a jimiZ protestuje se proti zmé-
né naturalizatnich a vystéhovaleckych zi-
konfi. — Phijato bylo prohliseni, v némz

projeveny sympathie s délnictvem viech
zemi, jez o lepsi byti své zapasi, — Kone-
&nd piijat protest proti nativismu, prohi-
biei, puritamismu, ned¢nimu zdakonu a pro-
ti atokiim na némeckou ied na zipude; v
souhlase s tim piijato usneseni, aby nebyl
podporovan zidny kandidat do kongresu,
jehoz minéni v tomto ohledu bylo by po-
chybné. — U veder vénoviany byly eviciteli
Central Turn Vereinu, G. Brosiusovi a udi-
teli z teloeviené skoly New York Turn
Vereinu H. Metznerovi stribrné dajové pii-
bory. — Z vyrotni zprivy vyjimime, ze
jednota turnéi ¢itd nyni vsech &lent
35.831, z téch viak jest pouze 7337 cvidi-
cich; zakit maji jednoty Ghrnem 23,000 a
Zakyn 1343.

Cesky Sokolv Kavkazu V
dopisu: ,,HL. Nar.“ zmiinuje se dopisovatel
z Tiflisu o ¢estnych Gspédich br. Jul. Grum-
lika, evititele Sokola prazského, ktery, jak
znamo, povolan byl za utitele ttlocviku na
I. gymnasiu v Tiflisu. Stalo se tak u pii-
lezitosti pobytu krilevite italského, ktery
dny tyto meskal v Tiflisu a navstivil téz
svrchu zminény dstav. Z dopisu toho vy-
jiméme: Ze silu odebral se pak naslednik
do veliké dvorany, kde byla jemui Cetné
suit® jeho piipravena estrada pod balda-
chynem. Pied nim stdlo pal druhého sta
zaktt v letnim a jako zivi ohrada za nimi
do 500 2zaka v zimnim stejnokroji. Gymj
nasisté zacali pak téloeviénou rej zazvukit
hudby, jez piednisela narodniruské pisnd.
Bylo piitomno téZz nejvyssi diradnictvo ce-
lého Kavkazu. Veskeré obecenstvo bylo
vykony gymnasisti v pravém slova smys-
lu nadSeno. Predmctem cetnyeh dotazi
bylo: kdo je evicitelem? jaké je nirodnosti?
A kdyz se jim dostalo odpovédi, jmeno
prazského Sokola slo od st k tstam.
Dnes v Tiflise kazdy vi, kdo jsou prazsti
sokolove a byvaly ¢len jejich, vitez z
patizskych ziavodd, pan Grumlik. Kdyz
rej byla skoncena, Zici se rozestoupili a
zatali eviteni opét za zvukt gymnasidlni
hudby. Po osmé figuie naslednik trinu
vstal, piistoupil k panu Gruniiikovi, podal
mu ruku a deldi dobu s nim hovoiil,vyslo-
vuje mu nejvielejsi uznani. Rovneéz od
ostatnich hosti dostalo se nasemu krajano-
vi okdzalé pochvaly. S. P.
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DOPISY,

New York, 3. ervence 1890. — V sobotu,
dne 28, Cervna, odbyvala Tél Jed. Sokol v New
Yorku pie-nic do Empire City Colossecm. Zminim
se pouze o podstatné &isti vyletu sokolského — o
cviteni,

O tieti hodiné provedli Zici Sokola eviteni s
tyfemi v podtn 64 pod velenim svyeh eviditeld J.
Pavlika, M. Zika, V. Hampla a A. Jahody. Cvite-
ni provedeno zdafile a presnd, takZe moZno ¥ici,
Ze Zici pFedéi v eviteni podobném velké cevidence.
Nacvidenost, jakou zde bylo pozorovati, svédéi o
tom, Ze cviditelové #ikd snaZi se vSemozné, by
Ekola tato dodélala se ispéchu. Rozstupy, sestupy
a cvideni samé 8lo jako hodiny. Pozd&ji provede-
no cviteni na ndfadi a tu bylo téz zndti znany

pokrok. Cvidilo se na nd¥adi v8em a i zde hosici
sklizeli za své vykony dasty potlesk. Pozd&ji na-
stoupili ku cvideni ¢lenové a Sekanci, &lent as 40,
dekanctl 23.  Ctyti Sokolové Baltimor$ti cvidili s
nimi. Z pfedn provedeno cvideni prostné pod
vedenim nadelnika n ukazovatele V. Hampla. A%
provedeno evideni toto dosti zdatile, ne8kodilo by,
kdyby tomu podruhé v&novali Elenové vice pozor-
nosti, neb vyskytne-li se n&jaki chyba, &ini to
Spatny dojem na obecenstvo.

Na nifadich cvidilo se v 5 druZstvech a sice 3
druzZstva &lentt n 2 druZstva Sekancd. Cvitilo se
na hrazdd, bradlech, koni na dél, koze a skok.
Cviteni providéno nejvyse 4. stupnd dosti zdatile.
Jen vice presnosti a kizn& bylo by #idoucno, neb
novypadia to hezky, kdyZ nddelnik voli ,,nastou-
pit*’ a mnozi Sokolové pro vlastni choutkn nemo-
liou se od cviteni odtrhnont, dokud si neprovedli
své, To vydivi Spatné svédectvi o nadi kizni. A
proto, Ze jest to Skodlivé, myslim, aby na piists
to Nokolové odlozili.

Po cviteni tomto zapodaly zivody v bhihu pro
tekance. BéZeli vidy &ty¥i za sebon; z knZdych
Styrech zvitézil vidy jeden, takZe vitézi bylo Sest;
pondvadz ale pouze tfi ceny byly, muselo téchto
Sest jeStd jednou kolem béZeti. Z téch t¥i nisle-
dujici zvitszili: J. Holy, Al Sifinek n Al Balvin,
Prvni dva co cenu obdrZeli Pamitnik Sokola Praz-
ského, tfeti pak knihu,,Za praporem sokolskym. ‘¢
Tim cvieni skon¢eno, — Na zdar!

AT,

Cleveland, 7. tervence 1890. — Jsa pfitomen
co zistupce téZ sjezdu clevelandskémn, mim pii-
lezitost zminiti se o veFejném cvieni pofidaném
jednotou Cech v Cleveland® a &leny jednot Budi-
voj a Podlipny z Detroit. Stdastnil jsem se cvide-
ni 8 nimi. COvitilo se na bradlech a koni na dél a
sice v jednom druZstvu ns o 24 &lenech. Druistvo
toto mohlo snadno byt rozdéleno ve dvé a mohlo
se soutasnd cvitit na koni 1 bradlech a jednou se
mohlo vystiidat. Kazdy provedl dva vykony; je-
den ¥kolni a druhy volny; 8kolni vy¥kon na bra-
dlech byl: z niskokn vzepfeni vzklopmo, z podpo-
ra o pazich v zadu do vysedu roznoZme, po-
kos, pfechmat, pfekot do pfedu, do vysedn roz-
nozmo, odkmihem piednozkn s obratem dovniti
do stoje.

Na koni na dél byl vykonem ¥kolnim veleskok
roznozmo. Cvideni volni byla vesmés 3., 4. a 5,
stupné.” TéZ provedeno zde evideni Zikid v pottu
24, ktefi pod vedenim Sokola Stibra drzeli se sto-
tetnd. Zniti bylo, Z& eviditel jejich vzal si 8 nimi
nemalon prici. Provedeno zde nékolik obrati z
Fadn do Sikn n z giku do Etyrstupu. Na to pFistou-
peno kn eviteni nn koze. HoSici provadéli mety
roznozmo se vzdalovinim miistku n drZeli se sta-
tetné; obecenstvo divalo svoji spokojenost nn jevo
castym potleskem.  DBudon-li ho’iei tito vytrvaly-
mi, miiZe se naditi jednota clevelnndski, Ze z nich
odchovit dobré evitence,

Nivitiva pii vylet® tom byla &etnit a vEe bavi-
lo se nenucend. Po cely &as vyletu tohoto kon-
certovala zde vyteeni hudba Mudrova, Prednefeno
i nékolik zpévit od smifeného pdveckého  sborn
tamnéjgiho; zpév odménén byl bouflivym potle-
skem. s

Sokolici cleveland&ti mohou byt Liedi na tuto
péknon zibavu, — Na zdar !

A, T,

New York, 11. €ervna 1800, — Na den 1.
gervna svolal niis dle usneseni jednoty nigelnik k
pésimu vy¥letu do Short Hill, N. J., k Sokolu Vojt.
Mandovi. My, ktefi podobnych vychizek obyéej-
né se utastnime, netajili jsme se obavon, Ze zas asi
shledd se nis jen deset neb dvanict téch stargeh,
jiz z pravidla skoro vinde jdou. Le€ tentokrite
jsme se zklamali — ku své radosti.  Ustanoveno,
by hotejsi sefli se do 10. hodiny v sobotu 31, kvit-
na veler v hoiej8i &vidirné a dolejsi v tutéz dobu

rize




SOKOL AMERICKY.

v Nir. Budové, kde vEichni méli jsme se sejit a
spoletnd cestu nastonpit. Seflo se nis 44 v kroji
a6 v oblekn civilnim, takZe celkem bylo nis pade-
sit. V takové fad stupd se to jiz veseleji, nezli
v hloudku tuctovém,

K 11. hodin& veder jsme vyrazili, Ve 3. ulici
vsedli jsme do vozu pouli®ni drihy, jenZ nis dove-
zl k lodi, kteri nis pfepravila na druliou stranu
Teky, do stitu New Jersey. Sefadivie se na pii-
stavidti do dvojstupu, nastoupili jsme pochod k
cili nafemu, k Short Hill.  Nejprvé bylo nim jiti
pies mésto Jersey City, které dosti jest rozsihlé,
PondvadZ byla jiz noc, museli jsme se chovati hez-
ky zticha, abychom nerusili noéni klid a spinek
pokojnych obyvateld mésta, Ze to &lo velini ztéz-
ka v naki veselé spoleénosti, lze si snadno pomy-
sleti. Tu Zert povzbuzoval k smichu, tam vtip
mifeny na nékterého bratra vyzgval k hlasitéjsi
odveté. Néktery byl by si s radosti zavysknul,
jiny zazpival, — Piede mnou vykradoval si bratr
F. K., jejz kazdé hlasitéji pronefené slovo zrovna
bodlo; ten stile neposedy zafikal ,,pro spaseni
Kristovo*!, aby chovali se tife, nebo ze nits policajt
sebere o pees nedéli posadi do chlitdku, Také nim
sliboval, Ze uz vicekrit s ndmi na vylet nepijde.
Na Btésti obava jeho se nevyploila, i doufim, Ze s
nimi pri&té pijde zas. Jest vEak pravda, Ze pii
notnich vyletech méstem méli by Sokolové zacho-
vilvat iiplné ticho, nebof co se nestalo mohlo by s
snadno stit. Také téch ,,levyeh*t Sokola P. mohlo
byt ménd.

Po cest® asi 6 mil dostali jsme se na konec
Jersey City Hights. Noc byla vlaZnd a my ostrym
pochodem hezky jsme se zahfili. CoZ tedy divu,
Ze na vyzvini nigelnika a vzdor nedélnimn zikonu
navitivili jsme sludny hostinec, jenz do cesty se
nim namanul,  Ta posilnili jsme se ,,lunchem* a
nékolika dousky leziku, ziroveh ale dovédéli jsme
se nepfijemnou novinu, Ze nachdzime se na cesté
nebezpetné, s které nds tamni zkuSeni osadnici
zrazovali. Ml jsme totiz jiti pres dlouby Zelez-
niéni most, na n¥émz kromd trima a prahil niceho
se nenalezalo, takZe pfi chybném kroku moll by
néktery z nis snadno spadnouti do feky, Proto
vitdei Lasi rozhodli se vyhledati cestu jinou. X po-
radd vzali mistniho policejnihio striznika, jenz nis
hezk ¥ kus cesty zase zpitky vedl a pak dikladng
vysvétlil, kudy bychom dile briti se méli., Tim
splisobem za&li jsme si ,,jenom** asi 8 mil. Dostali
jsme se v¥ak na cestu dobrou, na péknou silnici
dfevem vyloZenou, na tak zvanou,,plank-road,
Jjez z Jersey City az do Newarku vede.

Nyni to 8lo vesele. Nalezali jsme se jiz na ven-
kov&. Jedna piseft stihala druhon & obias srdeiny
smich nafi feské druZiny rozléhal se po nivich
americkych. Mésidek jako ,,rybi oko** svitil nim
na cestu, takZe ani nebylo tieba rozsvititi ,,lucer-
ny*, jez s sobou nesli bratéi W, a B.

Kdyz 8li jsme po mostd pfes ¥ekn Passaic a
veluizeli do msta Newarku, jiz se rozednivalo. Ti
obyvatelé Newarku, ktefisi p¥ivstali, s podivenim
na nds pohlizeli, kterak ,,dlihym tahem** skrze

mésto jsme tihli, Do Newarku pfijel nim v ko-
Girku naproti mlad&i Dbratr Sokola Mandy, jen%
cestou z Newerku do Short Hill za priivod&iho nim
slouzil, Cesta pfes Newark obniSela asi dvé mile.
Od branic Newarkn do Short Hill jest asi 8 mil.
Nékteti z nis byli dlonuhym a rychlym pochodem
Jiz hodn# ztrmiceni. Za Newarkem poéaly se fady
trhati, Nékteli ziistivali v zadn,  Prekiizel jim v
cestd kruty neptitel chiize: divoky ,,vli** a puchy-
fe na nohou, Néktefi zas citili o&klivon bolest ve
svilech stehennich a Iftkovyeh. Bratr Sokola
Mandy bral nejhor$i ,,marody‘* na koéirek a kus
je vidy svezl, nz si ponékud odpoéinuli, Ostatni
8li v hlouckich po péti, &tyrech i dvon jak se to
privé dalo.  Jen miilo bylo téch, ktefi nZ do Short
Hill celou cestu pékky vykonali: asi éty¥i nebo pét.
Svezl jsem se tuké kus cesty v kotirku; tripily
mune puchy¥e na chodidlech,

Prvni tlupa dorazila k Sokolu Mandovi as o 7.
hod. ranni. Bratr Sokola Mandy s ochotnosti
uznini hodnon nékolikrite se vritil na cestu's ko-
Girkem o druby nade svizel, Néktefi mezi tim téz
pésky dochizeli,

Rodinou Nokola Mandy byli jsme srdetné nvi-
tini. Kdyz jsme setfeli prach s odévn a umyli se,
byli jsme pozviini k snidani. MzZete si myslet, ze
po takové prochizee jak nilezi nim chutnalo. Vy-
konali jsme dobryeh 28 mil pésky.

- Méli jsme za to, Ze jiZ vEichni jsme pohroma-
dé.  Kdyz jsme se viak spotitali, poznali jsme, Ze
jedté dvd drahé hlavy nim schizi. P. Manda st.,
ochotné opdt zap¥ihl a vydal se na cestu hledat
ztracengeh; za nedlonho nim je pfivezl — byli to
Sokolové 8. a W. Tém zdilo se, Ze ten den do
Short Hill ani se nedostanou. Otdzali se ¢lovéka,
JejZ na cestd potkali, juk daleko je&t& maji do Short
Hill. Rekl jim, #e asi dvé mile. KdyZ asi mili
usli, potkali jiného a tolio op&t se ptali, jsou-li na
dobré cest& do Short Hill a duleko-li tam maji.
Ten je ujistil, Ze na dobré cests json a do Short
Hill Ze maji dobré tfi mile. Mit k cili dvé mile,
urazit jednu mili a pak jedté mit tam t¥i mile —
to zdilo se jim pFili§ silné kofeni. Sokol W, pra-
Btil lucernou do pfikopu, sebou prastil vedle ni
br. 8. jeho pFikladu nisledoval, Zde je p. Manda
st. nalezl a vysvobodil, —

Po dobré snidani rozloZili jsme se v rozsihlé
zahradd Sok. Mandy pod stinngmi stromy a vy-
pravujice si odpotivali jsme. Bujnd a nepokojni
krev mlad3ich Sokold v8ak dlonho odpotivati jim
nedala. Sebrali mid a ,,palestru*’, utvofili dvé
skupiny a jiz byli na prostorné louce, nalezajici se
uprostied zahrady, ve hie. Jini odebrali se pro-
chizkou do lesa a po okoli. Odpoledne provedl nis
Sokol Manda svymi rozsihlymi a v¥borné za¥ize-
nymi sklenniky, kdez pdstoviny jsou vzicné a
cizokrajné rostliny a kv¥tiny, Ukizal nim nékteré
exemplife, pravé to rarity, z nichZ nékteré maji i
po nékolika stech dollard ceny. —

Odpoledne ustoupil mig i jinym cvitenim,
Utinéna zkou¥ka na skok, hlavnd v¥ak bavili se
Sokolici pietahovinim se provazem. Zde osvédeil

Manda ml, silu a vytrvalost na jeho mlidi obdiva-
hodnon, —

As v 9 hodin veder nastoupili jsme cestu zpi-
tedni. Tentoknite jsme ale nekonali cestu , per
pedes*, nybrz vsedli jsme na vlak, jen asi za ho-
dinu vykonal cestu, kteri ném trvala celon noe.
Viak vyjel v 10 hod. veger a kolem pifilnoci byli
Jsme viichni opét doma,

Zin ptitelské pohosténi zasluhuje celd rodina
Mandova nd8 nejvielejii dik. Cinili se véichni, p.
Manda st., pani Mandovi, sl. deers, i oba synové,
aby nim pobyt v Short Hill p¥ijemnym ndinili,
Jmenem vSech bratii, ktefi vyletu se sudastnili,
volim jim srdedné sokolské ,, Na zdar !*¢

Piijemni vzpominka na vylet ten zajisté utkvi
nmim viem na cely Zivot v paméti. KéZ by tako-
vyelt vylett bylo viel K. R.

Knihy a ¢asopisy redakei zaslané.

wSokola‘ prazskéhovyslo redakei br. J. E.
Scheinera &is. 6. r. XVL s ndsledujicim obsahem:
O télocviku na gymnasiich, — K slavnostni horeé-
ce. — Cvilebni vedery na bradlech. — O ddlezito-
sti doplnéni kroje sokolského. — Véstnik obee so-
kolské, Zupni a spolkovy. — Riizné zprivy., —
Viem bratéim odporutujeme viele &asopis ten-
to, z néhoz hojného i dikladného poudeni Zerpati
mohou a jenz podi jim i hojnost zajimavych zpriv
o &innosti a Zivotu naSich brat¥i v Cechich. —
Predplatné na rok obna¥i $1.25. Adresa: Casopis
y»S0kol, * Praha, Bohemia, Europe.

wPrzewodnik gimnastyczny,,Sokol*
organ towarzystw gimnastycznych. *“ Vychizi v po-
lovici kazdého mésice ve Lvové. Predplatné s po-
8tovai zdsylkou na rok pro Ameriku 5 frankid. Ad-
munistrace: Ulica Czarneckiego L. 2.

.. wDuch Casu‘ obrizkovy tydennik, vychi-
zejici co priloba pol. denniku |, Svornosti* a ty-
denniku ,, Amerikina*; prfedpl. na ,, Amer. * $2.50
na rok, s ,, Duchem Casu* $3.50. Na ,,Ducha Ca-
su‘* predplici se $2.00 rofn&. Adresa: Aug. Ge-
ringer, 150 W. 12th st., Chicago, Il

wPokrok Zipadu*, politicky t¥dennik.
Predplatné i 8 velkou 16stminkovon pfilokou ro-
minovou a s premii $3.00 na rok. Do Cech pied-
plici se $4.00, bez piilohy a premie $3.00. Adresa:
»»Pokrok Zipadu*, Omaha, Neb.

sDennice Novov&kus, Casopis politi-
cky, orgin bratrstva C. S. P. S. (Cesko-Slovan-
skych PO(‘lipomjicich Spolkt) vychdzi kazdy Stvr-
tek. Predplatné $3.20 na rok, $1.60 na pil roku.
Adresa: V., Snajdr, 1198 Broadway, Cleveland, O

_nYolnost, trojtydennik politicky &tyi-
strinkovy vychdzi kaZdé nter, &tvrtek a sobotu
rino v Clevelandu, O. Predplatné &tyrtletnd 80

ctil.  Adre.a:,,Volnost*', 56 Humboldt St., Cleve-
land, O.

nDomdicnost, illustrovany tydennik, for-
miit foliovy, 16 strinek. Predplatné na rok $2.75,
na pil roku $1.50; do Evropy na rok $3.25. Adre.
sa: A. Novik, 372 Milwaukee st., Milwaukee, Wis.

nNovi Doba®, tydennik oliticky a hospo-
difsky, vychdzi redakei F, K. ingsmutha (Jar,
Y.vétenskyho) ve Schuyler, Neb. Pred latné $2.00,
do Evropy $2.80 rofné. Adresa: ;»Novik Doba*
Schuyler, Neb. 4

ADRESAR NARODNI JEDNOTY SOKOLSKE VE SPOJENYCH STATECH.

VYKONNY VYBOR: Starosta Al. Wokal, niméstek Jos, Kadlee, jednatel Josef
Wocel, tajemnik Josef Brodil, pokladnik Ant. Polik. Daldi v¥bor jest: Mat. Zoubek,
Fr. Jedlitka, Jan Pavlik a Josef Strnad. — Vedkers zisylky téhoZ vyboru se tykajic
nadepsiny budteZ: Jos. Wocel, 225 Seventh St., New York, N. Y. — Schize odbyvaji

se kazdé 2, pondéli v mésicl.

TEL. JED. SOKOL, New York; jednatel Tom. Benesch, 1072 First Ave,
SOKOLSKA JEDNOTA BLESK, Baltimore; jednatel V. J. Simek ,»Bohemia*

Broadway & Barnes St.

N. Y. City.
JED, TYRS CEDAR R

TEL. JEDNOTA BUDIVOJ, Detroit, Mich.; jean. J. Janedek, 698 Antoine St.

8. J. SVORNOST, Morrisania; jedn, Fr. Karisek, 953 Tinton Ave., near 163rd St

APIDS SOKOL, Cedar Rapids, Ia.; K. Mojzis, 190 12th Ay

T. J. SOKOL, Dutch Kills, L. L C.; A. Wokal, 1 Skillman Av., cor, Hunter Ay,

T. J. 8. CECH, Cleveland, O.; taj, Jan Pro3ek, 8 Burwell Ext.




