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KAPITOLA OSMA.
(0 nepohyblivosti.

Usilf svalové a pohyb.—Nedostatek puhyl)lL——L'TL'-lnk,\' tistednd

nepohyblivosti: tuhost a ankylosa. — Klesdn{ ds'lf svalového. —:

Ochablost svalfi.— Sezenf; netrdvenf (dyspepsie) ochabou svalll

LFEnfeh. — Prod jezdel nabyvajf biicha., — Ochublost svaill
hrudafch.— Polovitnd ankylosa Zeber — Prdce svalovd « obth
krevnf. — Zbubien{ nepohyblivostf.

Ka#lé evideni sklidd se z 1sili svalového a pohybu.
Tyto dva elementy pohybu jsou tak tizce sdruieny, Ze
zda)i se tvofit jediny. K nileXitému pochopenf jest
nejlépe oznadit Aisili svalové jako pii¢inu pohybu a Po-
hybh za vysledek usili.  Pokusem moino to vysvétlit.

Na pf. tisilim svalu dvouhlavého ohybi se predlokti
k rameni; avdak sval dvouhlavy miize se stahnouti, aniZ
by zptisobil pohyb ohnut{: stadi k tomu, aby nataZené
piedlokti se pfidrZelo gilon vétsi nez vy'vmh' sval.
Opiéné pohyb ohnuti mo7Zno provésti  bez gralového
tsili ozoby, kdy% sila vn&j§, na pk. ruka pomoenika,
uchopi se predlokti a ohne je k rameni.

Z hlediska hygienického dluZno tedy rozezndvati
v tidinefch nedostatkn eviceni podil, ktery p¥ipadi nedo-
statku pohybu, od podflu, ktery pfipada pedostatku
priice svalové.

Ridee se stivd, 7o télo lidské jest vyddno dplné
nepohyblivosti. [ u ¢lovéka na loze upoutaného vyko-
ndvaji se nékteré zmény polohy, nékteré pobyby téla
neb 1dé. Tim méné Slovék, jeni se nalézi v proudn
ivota, zachovéva absolutni nepohyblivost. Kond snad
miilo evicent, aviak kon:d je prece. "Nedostatek cvident
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znamend tedy jen pomérnou ne sohyblivost: zmensen{
ohybu. Aviak pomérnd nepnhyb&ivost rodf tytéi zjevy,
 jako nepohyblivost tiplnd, ovsem v rozdflném stupni.

U¢inek absolutni nepohyblivosti pozoruje se Casto
v ndsledeich lédeni jistych chorob chirurgickych. Pii
zlomeniné na pk., kdyZ obvaz byl velmi dlouho ponechdn,
stivd se ud tuﬁjm a'v objemu slab§fm. Tuhost pochdzi
ze zmény, jek se vyvinula v kloubé. Svazy skornatél
| ulozenfm solf vépennych, jeZ je &ini tvrdymi a zbavuj
vldtnosti; v kloubech povrehy kosti oschly nedostateé
nym vylu¥ovinim tekutiny kloubni, ktera md za \iko;
usnadniti smykéni ploch kloubnich &infe je kluzkym
a “maZe” je, mize-li se tak Fici, jako kolovi néjakého
stroje. Byla-li nepohyblivost pfilis prodluzovdna, vy-
vinou se zmény hlubsi. A hved z poddtku zmensi ¢e
rozsah povrehit kloubnich, chrupavka, jei ie pokryvé,
mizf 7 jedné &sti jich povrehu; povreh tieni se sou,
kosti nemohon se vice smykati jedna pfes druhou v tak
velikém rozsahu, a kloub stane se podobnym klonbu
Kladkovitémn (charniére) vice spontanému, jenZ dovoluje
jen neiplny rozmach: pohyb ztrdei na svém rozsahu.
Koneéné v ptipadech, kde nepohyblivost byla prodlon-
Zena pres miru, moZno zorovati, znémky tplného
zmizeni kloubu. Bylo shledéno, Ze chrupavky kloubu
pitlis dlouho k nehybnosti odsonzeného zmizely docela,
svazy skostnatély, dutiny kloubni se vyplnily a kosti
samy se zcelily. To pak jest ankylosa tiplod, zmizenf
kloubu ndsledkem jeho necinnosti.

U &loveka zdravého, jenZ %ije obvyklym zpiisobem,
siidka lze pozorovati, Ze by nedostatek cvident tak da-
leko sahal, aby byl s to zpilicobiti ankylosu nékterého
kloubu tidnibo, ponévadi se nikdy nestdvd, aby 1d,
vyjma stay nemoei, byl odsouzen k absolutni nepohy-
blivosti. Avdak v téle lidském nalezd se dosti jinych
kloubil neZ na kon®etindch, a nedostatek cvitent plisobi
dasto skoro tplnou nepobyblivost jistych &dsti téla
klouby opatienyeh. Viddme pak tyto klouby tibnonti
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k ankylose a pohyblivost jich klesati. Ukaz tento po-
zoruje se ¢asto na kloubech pitefe, jichZ milo ee uzivd

ro obycéejné vykony Zivotni; té% pokro&ilost véku, jez
ginf tkaniva fibrosn{ tuhymi, chroplavky skostnatélymi,
pocituje se pfedasné v téchto kloubech. — Clovik,
JenZ -uzrdl”, ztrici ohebnost ledvi dfive ne% ohebnost
idii; on je s to jeSté vykondvati piZema nebo nohama
pohyby velice rozsainé i tehda, kdyZz je mu jiz velice
obtiZno eehnouti se ku pfedu neb ohnouti trap do zadu.
Ze se pocituje ztuhlost pdtefe dfive neZ ztublost ddi,
véz{ v nepohyblivosti relativné, v které prodlévaji sou-
Gistky ko-téné, z kterych je sloZena; ditkazem toho
jest, Ze viddme lidi ve vékn zralém, aviak oddané jistym
evienfm, pfi nichZ rizné &isti trupu se pohybuji, ktefi
j-ou s to vykondvati thyby, jeZ se obyéejné s vékem
ztrdceji. Mnohy ¢lovek vede Zivot, jejz cely svét nazyvi
“veledinnym”, a Pfece strddd déinky relativné nepohy-
blivos1i, mfiZe byti cely den “na nohou”, odchdzeri,
pfichézeti, konati dlonhé cesty a pfece namahd jen éidst
svych kloubfi, ponévad jsou jisté pohyby, jisté polohy
téla, které nelze vykondvati chzi, ni o vyklym zamést-
ndnfm Zivota. Proto nutno, aby &lovek, chee-li vyviz-
nouti Ginkdm é&dstedné nepchyblivosti, hledal titodigté
v jistyeh cvidenfch téla, pfi nich% se vykondvaji son
sta'né uréité pohyby, k nim# pilezitost v Zivots hiz-
ném se neskytd.

II.

Obvykld nepohyblivost ndrzuje v nedinnosti nejen
klouby, ale i svaly, jez klouby pohybuji. Jisté svaly
mohou byti uvedeny v &innost mimo viechen ohyb,
pa pf. aby immobilisoraly kosti v Jisté poloze. JI;ou to
pol-hy “¢inné”. Postoj na pf. vyZaduje &inné zasdhnutf
viech sval@i zv. natahovadi pitefe. Ale xaidy sval md
antagonistu éprotivufka), t. J. jiny sval, jenZ pracuje ve
smyslu opdéném, aby’ tiskl kosti v pohyb obriceny.
I +“¢innd” nep hyblivost jedné &isti téla odsuzuje nd-
8ilné k neftinnosti celou sknpinu svalstva a pfi<obi atro-
phii (dibyt) a oslaben{ jistych svalfi, kterés mohou miti
pfi funkeich velikych Fistroji organickych kol vice
nebo méné dilezity. ’ng, abychom neopnstili Pf'fklad
zvo'eny, nepohyblivost trupu”vyzyvd k &innosti svaly.
které jej ohybajf. To jsoun svaly,které tvoff sténu b¥i¥n{;
Jich funkeionovdn{ jest nutné ku zjedndni rizné opory
titrobdm uloZenym v duting bfiguf.” Uvidime pozdéji, Ze

pii¢inou mnoha poruch triveni Jjest nedostatek cvident
a ubyt téchro gval. -

Cdstednd nepohyblivost neni vidy “&nnd”; jest
¢asto trpna jako u éloveka pfi Zivoté sedavém; na pt.
pfi sezenf nebo polehu. P sezent trup je opf¥en brzy
zdady o lenoch kfesla, brzy o lokte. Jest to peloha, ve
které 1idé vzdélani trdv{ nejvetsi édst svého Zivota, a
zkoumati privé jejf idinky jest velice zajfmavo.

Sezeni jest typ nepohyblivosti passivni, t. j. nepo-
hyblivosti, pii které jsou utlumeny oba zdkladni ele-
men'y kaidcho cvidend, totiz silf svalové a ohyb;
z toho vyplyvd ne pouze ndchylnost k ankylose Eloubﬁ

dtetnich, kteréi nejsou mobilisovdny, ale i ndchylnost

atrophii svalii, natahovadgi, je€Z nejsou vice cvideny
nez obybaci. Odtud nedostatek energie svalové, je’ drii
obratle v poloze kolmé a ndchylnost téla podddvati
se tiZi, kterd je tdhne kn predu: zdda jevi srahu se
skiiviti.

Poloha naklonénd neb o lokte opfend, p¥i Steni

neb psani, vyzadnje jisty vydaj silovy, ale tento .]ost
velmi nepravidelné rozdélen mezi svaly hibetni.  Drzy
Jsou jisté svaly nahraZoviiny podporon lokti o |l‘;‘\“l:(lll
podlohu, stil, brzy jind svaly musi s dosti \'vllllunu silok
drZeti télo v poloze nak'onéné neb skronceend tak, jak
Ji vyZaduje psanf. Plyne z toho nerovad rozdéleni priice
mezi svaly hibetni, a jako dusledek tohoto ucr'n\'nc.hn
ceviceni, nedostatek rn\'nn\':ih_\' v sile svalu, ktere potie-
bujf obratly. Odtnd ndchylnost k deformacim postavy.
Podotknouti dluzno. 7e nepi znivi poloha trupu o y,l'«_»kn:
opieného, predeviim vzbuzuje obavy pfi deétech,  jichz
kostra ge velice snadno znetvoiuje.

Dospély a zraly jehoz kosti j:‘nn m.nnhum v t.lt"l:-
néjsi, uniki tomuto nebezpediy le¢ jemu jest se l..:1t1-2|.1-
nc¢ho disledku nebezpedi, jest to ochablost .\\':llll’lbl"l.\‘-
nich. Sedén{ pfiblizuje trup k stehuiimn a k pinvi a
zpiisobuje takto ochabnuti ve viech svalech, l}(t(‘er«v- uh_y'-‘
baji hrudnik k pdanvi. t. j. veliké svaly ploché, jeZ tvofi
piedni a postranni sténa bfisni. 20 B et ey

Svaly bfisni nemohou, piesné fedono, l»’x'n':u!g-n_\.
byti k 1istrojim zaZivacim, a pf ce piv'l'spn:n.p \";‘llst::
mire k puji.étém' pl'avideln_)‘ch funkei '/.il"/.l:‘:l(.‘,l'(:'ll. : 1\'Ul'l
vekutku okolo iitrob obsazenych v clmln'c lu'x.ivmv l"v“‘
pas pruiny, jeni pii postaveni vzptimencm z vétsi _(‘:a.stn
jJich tizi nese. Mimo to plisobi ony na f:eleknrgum} za-
zivacfeh tlak, jehoz prispéni je |>utl'(:ht ku sesileni (_)(d’-
poru blan stfevnich a Zaludkovych, jez [;lyny’m’e 71 -
vini se rodief, snazi roztdhuouti. Nl“lf»ﬁt:ltcv!lzt vt-nln.
odpornd svalit biignich jest ¢astou pri¢inou roztazeni
zaludku a stfeva, a to jest dobfe zn:imn., '/’.o’: zaludek
“roztazeny™ meni s to. vykondvati mechanické akty za-
Zivaci.

Uzite¢nost pevného drieni stén bFisnich j(,‘b;t do-
kdzina ostatné praktickym faktem (lostlvyvée?becne 211
mym, totiz tim, Ze osoby, jichZ tlak Dfisni se zm("!m!
vasledkem oslabeni svalovélo, json nuceni nositi zvldstni
pis. aby jim nahradily nedostatednoun pruZnost S\:{}]O)’Oll.

Ochablost svali bfignich md za ndsledek Jiny re-
snltat, ndchylnost k petizent tnkové’mu |li‘icll=l.' '.l(vr._|est
jesté jeden ti¢inek pokleslé svalové pruznosti .l)l'lttll:::
Tuk snaZi se vnikat predeviim v tkauniva, nc,](-h’ah:il’
a eilny tlak opird se zdiplave téehto tknni\"-'ciz«»p:vu'-n_y(:ll
Pdsu neuZivi se pouze proti poruchim zazivacim,
ale t¢z proti otylosti n clovéka, jenz Ilfl])_y\'u 1»!1('|m.
V krajiné bfisni objevuje se vidy pri:i znimka 'xvn:u-]'lyl-
nosti k otylosti u ¢lovéka zamésinini k:uu:elvarsl\'ulm,
dosti &asto i objem bficha u ného je v nepomdéru s ob-
jemem jinych &sti téla naplnénych tnkel’n. .

U cetnych lid, ji# trivi zivot sedavy, miiZe se po-
zorovati tukové pretizeni bhiicha mimo \'S'::ol)’t-cn'm_l dis-
posici k otylosti. Ziizenci kanceldisti, l«lcm'e ai ,]tml(:l
“nabyvajf b¥icha"” d¥ive, nez dosdhnon |mv.\"evcllnc otylosti.

Ztuéndni b¥icha ochablosti svali ln"ufsm.(-.h nevyvo-
zuje jen znetvofenf, nybri md za n;is'lcdek Jisté th.fz'c
pfi dychdnf. Tukové massy, vytvorené v snuswlsr\:t .hm-
nice, stéZuji znadné dinnost tohoto svaln :vmlnnczu']l jeho
snizoviani.  Rozmach plic je takto znm‘:nc ().})11107:011, .nul\
dychdni branidné jest to, jer piivadi n.o'|\'(:t.§51 ob.|f-.m
vzduchu do prsou.  Osoba, jeliz l)i"ichn_ jest !u'cplncnu
tukem, nam:ah4d se velice pii dyclu’lm"l'i'lglnclxln , & zmen-
fend vydatnost dychaef spojuje vliv sviiy s viivem ne-
éinnosti, aby pfisobila povsechné |r'I'Il('ll'\'"/.ui{.lvsu"', 0 Il‘l('l.l'z
jsme mluvili, kdyZz ted byla o “spaloviint netiplném™,
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' ( clovéka, jenz nevykonivi cvideni fysickd, b¥icho
neni jedinon krajinon zachvieenon ri¢inky &dstedné ne-
pohyblivosti. Ciistky kosténé, z nich sklidd se hrudnik.
Jsou nichylny stiti se nepohyblivymi u vétSiny lidf ne-
('ln.l‘l_\'(."]l 4 to ze dvon davodii: prey jest, Ze nevykond-
vaji Jist¢ pohyby paii, které by ‘molly povzbuzovati
piimo k ¢innosti svaly dychaci, a druﬁf, Ze nekonaji
:Iostl‘ priice svalové, aby vzbudili neph‘nixo ¢innost dy-
“I"u"f"}’écnnu AVAN po vzduehn”.

Zebra neziistivaji nikdy ve stavu absolutni nepo-
]')'l"""U-"fi‘ aviak u ¢lovéka netinného rozmach dychdn{
klesd na nejmensi miru, a nisledkem toho pohyby Zeber
se o.lmwzu_ji na “kyv"” tak milo rozsainy, se¢ mo%no.
Je-li stav “tento babiteelnim, pFispisobi se pozvelna
klOl‘}]'))’ zeberni zménou struktury ku mmnohem obme-
zenesi - vykonosti — poloviénd “ankylo:a se vytvofi
suZenim tieeich povrchii o stuhnutfm svazi. Takovy
bmlev ‘ysledek mechanicky. kdyZ pohyby dychacf se
zmensi. x “h

Vyvine se kromé toho jako vidinek zmensSené price
svulfvi dychacich oslabeni téchto svald.  KdyZ soudastky
Iv\'.ostcne. potnou mechanicky se staviti na prekdzku
¢innosti svalii téch, ztrdei tyto oviem na své energii.

Relativni immobilisace Zeher jest takto pFic¢inon
ne'sc]mpnosti k velikym pohybiim dychaeim taE nzited-
nym pro kaidc¢ho élovéka, a které by zvldsté cennymi
byly pro osoby nedinné, jichi &tivy jsou piesyceny pro-
dukty netiplného spalovini, a je# potfebuji, aby nabraly
mnoho kysliku do krve a spsi:lily tyto odpadky vyZivy.

Lékat md Casto pileZitost poznati zmengené schop-
nosti dychaef vlivem nepohyblivosti. Jisté nemoei, které
'/.pﬂsol»ily tiplnoun nebo pomérnou immobilisaci Zeber,
zlistavujf po svém vylééeni obtiZe pfi dychdni. Ndslednd
ochablost svalii vdechovacfeh stéiuje a prodlniuje zota-
ven{ pii zdndtech po]n'mlnién}’ch s vypotkem. Ankylosa
kl‘nnbﬁ Zebernfch stanovi nékdy nepiekonatelnoun pie-
k:}ikn le¢hé rozedmy plicn{ zabraliujfc 1'1plnému snizo-
vani Zeber.

Jediny prostfedek pomoci nepohyblivosti hrudniéné
u &loveka nedinného, jest v tom, %e vedeme jej k vy-
kondvin{ evidenf tsilnyeh, abychom vzbudili” potfebu
(_lychat.i. “Zizei po vzduchu®, z které vyplyvaji li%inkem
instinktivnfm neb “zvratem” zvétSené pobyby dychaci;
aneb pii nedostatku takovychto evideni, Ze ho pfinutfme
k methodickym pohybiim dychacim, o nichZ promluvfme
v kapitole o télocviku jizbovém.

i Nisledky nepobyblivosti jsou &asto velice viZné;
lkazy, jez mdimne za ndsledek nemoci, jsou ve skutec-
nosti i¢inky nepohyblivosti vnucené, ku které nemocny
piidrzovédn byl. j

) P#ili§ tésny obvaz upeviinjfei zlomeninu, miiZe
miti za ndsledek ankylosu. Od nékolika let 1ékafi vy-
stffliaji se tézkyeh nisledkdi, které se uddvaly druhdy
pii piepjaté opatrnosti. Snazi se 1éCiti zlomeniny po-
stupné, dovolujfce kloubiim mnohem veétsi volnosti. Udy
zlomené jsou obvazovdny méné tésné; hledi se spiSe
na to, aby se zlomky kosténé umfistily ve sméru spriv
ném, nei aby byly drieny vnepohyblivosti absolutnf,
ba néktefi chirurgové za piikladem Champoniéra lééf
massdZ{ zlomeniny kongetin paZe a nohy. Ve Svédskn
jest pravidlem vyjmouti cely ud zlomeny z appardtu,

aby se na ném mohly vykonati s obezfetnosti pohyby
methodické.

Veliky podet osob zfistdvd mrzdky po chronickém
rheumatismu, protoze prehdnéji opatrnost v rekonva-
lescenci a prodlévaji v nepohyblivosti z bdzné, aby ne-
vzbudily svych bolesti. Pohyb je tim naléhavéjsi u téchto
nemoenyeh, jeito jisté formy rhenmatismu zdaji se miti
na vyZivu piistroje pohyblivého docela zvldstni vliv —
zpiisobujice velice rychle 1ibyt svaldi, svraSténi Elach
a odbodeni vrehit kloubnich. Odtud pochaiuj{ de-
formace s 1’1p¥r(1’ou nezpiisobilosti idu k funkei. Viem
témto p¥ihoddm nemiiZe byti vyvarovdno neb zabrinéno

nez pohybem.
(Pokratovénf.)

Cvidebni vecery.

Porddd P. Straka.

(Pokraéovénf.)

II. druZstvo.
Vzepient vzklopmo— vzepfeni kmihem.

1. Z komih4n{ nadchm, vzepteni vzklopmo.

2. Totéz podchmatem.

3. Z ndskokn vzeptent vzklopmo nadchm.

4. 7 visu nadchm. vzepfeni vzklopmo—odkmihem
vzepf‘em’ vzklopmo.

5. *Z komihdn{ nadchm. n pfedkmihu obrat v pr.
vzopi‘eni vzklopno dvojchm.

6. TotéZ obrat v L.

7. Vazepienf kmihem st¥{dnoru¢ nadchm.

8. Toté sourud nadchm.

III.druZstvo.
Hrazda po prsa—vymyky—tole.
1. Odrazem pravonoZ v¥myk pfedem nadchm. tod

v podpor'u v predu na zad. .
9. Zdvesem v podkoleni pravonoi uvniti rukou,

~

vymyk piedem nadehm.—to& zdvésem v podkolenf na
zad: .

3. Toté% zdvésem v podkolent levonoz.
4. Odrazem pravonoZ vymyk pfedem nadchm—

to¢ v podporn v predn na gfed.
5. r'g‘rnyk zadem to¢ ve visu o paZich na zad.

6. Totéz tod na pred.
7. Vymyk zadem nadchm.—toé zdvésem vpodko-

lenf obounoZ na zad.
8. Vymyk zadem podchm.—tod zivésem v pod:
kolenf obounoZ na pred.

BRADLA. Vné bradel mety zdnoZmo. — prednozmo.

11. tyden.
[.druzZstvo.

1. Ziénotka v pr. do bradel dochm. na obé Zerdé.

9. Totéz v 1.

3. PfednoZka v pr. do bradel.

4. Prednozka v 1. do bradel.

b. Zinoika v pr. do bradel—piednoika v pravo.
z bradel.
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6. sdnoZka v 1. do bradel—ptednozka v 1. z bradel,
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i Pl‘ednoika. v pr. do bradel—zdnozka v pravo z
bradel.
8. Pifednozka v 1. do bradel—zdgoika v 1. z bradel.

II. druzstvo.
Uvnif bradel obraty—mety.

1. 7e vzporu pokos—obrat v pr. do vzporn pobok
na pr. Zerdi—kolo inoZmo pravonoz.

2. Ze vzporu pokos—obrat v 1. do vzporu pobok
na l. Zerdi—kolo tinoZmo v 1.

3. Ze vzporu pobok v pfedu na pr. Zerdi—obrat v
pr- do vz%oru pokos—kolo z:?noimo pravonoz.

4. Totéz opicné.

5. Ze vzporu pobok v zadu na pr. Zerdi—obrat v
pr- do vzporu pokos—kolo tinoZmo.

6. otéZ opdcné.

7. Ze vzporu Eokos kolo zdnoZmo pravonoz- Jobrat

v 1. do vz¥oru pobok na 1. Zerd —kolo tinoZino pravonoz.
8. otéZ opacné.

III. dru%stvo.

Uvnitf bradel sed—zmény sedu.

1. Vysed 5i"ednoimo Jfzdmo na pr. Zerd'-- zdnoZmo
jizdmo na 1. Zerd.

2. Totéz opdédné.

3. Vysed zdnozmo jizdmo na pr. Zerd—vysed roz-
uozmo pred ruce. )

4. Vysed roznoimo pted ruce —roznozmo za ruce.

5. Vysed pfednoZmo snozmo v pr.-—prednozmo
snoZzmo v L.

6. Vysed zinoimo v pr.—zénoZmo snozmo v 1.

7. Vysed pfednozmo v pr.--zdnoZmo snoimo v 1.

8. Totéz cpddéné.

K{¢X NA SIR. Mety 1inoZzmo —prednoZmo.

11. tyden.
I.dru%stvo.

L. Vy&vih vinozmo v pr.—Kolo piednozmo pravo-
No%.—

2. Totéz opddné.

3. Vys&vih iinoZmo v pr.—kolo ptednozmo obou-
noz v pr.
4. Totéz opééné.
5. Vysvih inoZmo v pr.—kolo inozmo levono# —
kolo prednozmo pravonoz.

6. Totéz opicné.

7. Kolo inozmo pravonoz—kolo pfednozmo obou-
noZ v |. ptednozka v 1.

8. Totéz opicné.

[I. dru%stvo.

Mety 1inoZzmo—piednoimo.

1. Vysvih tdnoimo v pr.—vysed pfednoimo do
sedla.

2. Totéz opddnd, d

3, Pl kola tinoZmo v pr.-—vysed pfednozmo pra-
vonoz pies obé madla na krk.

4. TotéZ opiéné, vysed na krk.

5. Kolo tinozmo v pr,—vysed prednozmo pravo-
noz do sedla.

6. Totéz opdcné,

Kolo inoZmo v pr pi’wlnor’.k:l vl

Totéz opdcné.

oo =1

IIT. druzZstvo.
Mety tinozmo.

1. Vy&vihinoZmo v pr- vised tinozmo v L do

sedla.
2. Totéz up:i("n(‘. -
3. Vysvih dinozmo v L -pul kola 1inoZmo v pr.
4. TotéZ opicné.
5. Ze vzporn vysed zivitem, (po zpiitku iin.) na
hibet.

6. Totéz vysed na krk. )
7. Vysavih tinoZmo v pr.

vysed dnozmo v pr. do sedla.
8. Totéz opicné.

ITRAZDA.

[n"'ll kola tnozmo v 1.

Vzepieni vzklopmo.
12, tyden.
[. Druzstvo.
Vzeptenf — pl"wnyky.
. 7 ndskoku pfemyk ptedem nadchmatem.
2. Totéz z tichého visu.

3. 7 komihdni nadcehmatem pi"mnyk zadem  pro-
hnuts,

4. Totéz vysazend.

5. Vzepieni vzklopmo nadel., promyk predem.

6. Totéz, pfemyk zadem prohnuté.

Y. Z ti(:hésm visu predvih.

S. 7 komihdni nadch. velpl‘emyk.

I[I. Druzstvo.
Vymyky — vzepieni — toce.
1. Vymik piedem nadch., to¢ v podporu v pfedu
na zad,
2. Vymik zadem—toc¢ v podporu v zadu na pied.
3. Vzepteni vzklopmo nadeh. — to¢ v podpnru v
piedu na pied. ) :
4. Z komihinf zivésem v podkoleni—toc 74y Csem
v podkoleni na zad. : :
5. 7 komihdni nadch. vzepfeni jizdmo pravonoz
uvniti rukon pobok—to¢ jizdmo na zad.
6. Vzepieni vzklopmo podeh. — to¢ zdvésem za
ndrty na {;Fed. _
(4 zepfeni zavdsem v podkolcm’ pravonoz uvnity
rukou—zivésem v podkolen{ pravonoza zavesem za nért
na pred. .
8. Vzepienf vzklopmo nadeh. vyskok skrémo
uvnit¥ rukon pravonui--—tué o fldpi na zad,
III. Drufstvo.
Podmety.
L. 7 visu pobok v piedu nadchmatem podmety
pfes motouz pfi zvydovini motouzu.
BRADILA. Uvnitf.
12. tjden.
[. DruzZstyvo.
Komihdni — vzepfenf — mety.
1. Z podporn o predioktf pi"ﬁdkmih — u ziakmihu
vzepfeni —piednozka v pr.
2.V podporu o piedlokt{ zdkmih —u predkmihn
vzeptenf — zdnozka v pr.
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3. 7 visu vznesmo pokos vzepreni vzklopmo —

zanozka vlevo,

4.7 podporu nlopatk_\' lnokns*i—vzepf'cni \'zklop-

mo — piednozka v levo.

ST padporu o paiich vzepient vzklopmo, zil -
nozka v pr.

b, Z H)odporu o predlokti predkmili —u zakmihn
vzpor—spid do podporu o lopatﬁ_\'—vzepi‘eui vzklopmo
zanozka v levo. .

TRy A vzporn spid do visu vznesmo — vzepieni
vzklopmo zinozka v levo.

S Z podporu o piedloktf predkmih, u zikmihu
vzepieni — spad do visu vznesmo — vzepfeni vzklopmo
— prednozka v levo.

II. Druzstvo.
Mety.
Ze =edu roznozmo za rukama—kotounl na pred.
Ze sedu roznoimo pied rukama—kotoul na zad.
Ze vzporu pokos — kotcul na pied.
Totéz na zad.
Kolo zénoZzmo pra\'onwi——ko'toul na pied.
Kolo piednozmo pra\-onui—kntonl na zad.
Kotoul na pted opakové.
Kotoul na zad opakové.
[IT. Druzstvo.
Podpor a zmény podporu.
1. Z podporu klikem —— vzpor.
2. Z kliku — podpor o predlokti.

3. Z podporu o predlokti — vzpor.

4. 7 podporu lezmo v pfedu—Kklik leZzmo v predu.

5. 7 podporu lezmo v ptedu o pfedlokti — vzpor
leimo v predu.

6. Z podporu lemo o paZich—vzpor leZmo v predu.

7. Z podporn leZmo o predlokt{ v piedu do téhoZ
v.zadu.

8. Z podporu o pazich klik — vzpor.

KON NA SiR.
I. DruZstvo.

Mety 1inoZmo — prednozmo.

1. Kolo tinoZmo v pravo—prednoZka-v levo.

2. Totéz Opﬂéné.

3. Vyssih tinoZmo v pravo — kolo “prednoZmo
obounoy v pravo — pi"e«luuika v pravo.

- 4. Totéz opééné.

5. Kolo 1tnoimo v pravo — kolo pfednoZmo
levonos — prednozka v levo.

6. Totéz opdcné.

7. Kolo tinomo v levo — pfednoika v pravo do
podporu v predn — kolo ptednoZmo pravonoz.

8. Totér opadné.

II. Dru#stvo.
Mety tinoZmo — prednozmo.

1. Vy&vih tinofmo v pravo — vysed pfednozmo
v pravo do sedla.

2. Toté% ophdné.

3. Péhlkola tino¥mo v pravo — prednozka v levo.

4. Totér opfdné. 3

5. Vy&vih inoZmo v pravo—piil kola dyi’ednoimo
pravonoZ — vysed pfednoimo v pravo do sedla.

PSS T e 110

—

%) P.r. Snadz podporu o pa¥fch v zadu.
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TotéZ opdtn3.
Kolo vinoZmo v pravo —ptednoZka v levo.
Totéz ()p:iéné.
III. DruZstvo.
Mety prednozmo.

1. Pil ko'a pfednoZmo pravonoz — vysed phed-
nozmo v pravo do sedla.

2. Totéz opdéné.

3. Vysvih pfednozmo obounok v pravo — vysed
pfednozmo v levo do sedla.

4. Totéz opdcéné.

5. Prednozka v pravo.

7. Pil kola ptednoZmno pravonoi — pfe inozka
v pravo.

8. TotéZ opdciné.

Tuzme se.

Nirod né§ jest jakymsi souborem spolkil nejroz-
manitdjsich s celon smési nejpestfejdich ndelf. Mij
boZe, co tu jest pouivnych spolkd, divotvornych hesel
a nesmyslnych delit! Cim vice viak téch spolki, tim
méné préce, &im vice hesel, tim méné ¢innosti, ¢im vice
programil, tim méné se jich Setsf.

Neni telem mym rozbirati dinnost spolkovon
viibee, zmiiiuji se o tom pouze mimochodem, nebot
i nafe jednoty sokolské maji sviij program, maji své
prapory, majf svi hesla.

To heslo naSe na graporech psané (snad bylo b{
lépe méné téch praporil, ale vice ¢innosti ve prospéeh
véei uzitednyeh, jako ndfadi, vlastni budova, nédrodni
tidely atd.) jest krdtké jen, a pfece v ném spodivi vEtsi
vyznam ne’ ve stech jinych: «Tuime se!”

Ano, “Taime se!” jsou slova, kterd hrdé psdna
jsou v prvotné jiz stanovy jednoty praZské-matefské.
Pod mocnymi témito slovy zahdjila ona &innost syou, ta
slova stala se viid& hvdzdou fad skolskyeh, jimi zapo-
daly viechny jednoty Zivot svilj.

nds ku préei a slibujf dobry zdar zdroveii! nich spo-

| divd celé posldni Sokolstva, v nich zahrnut jest Siroky

program nés.

Nenf to maly program, nenf hratkou vyplniti jej.
Pochopiti 1iel kteréhokoliv spolku je daleko snadnéjsim
ne¥ chédpati idel nds, jenZ nenf g)ouhé cevident,

‘-T%Zme se!” Jest viak rizné tuZeni a tfeba pfi-
poustime, Ze oby&ejné témi slovy minéno je tueni téla,
tu pfece citime, Ze to nenf vie, Ze jeStd néeo dalSiho ve

'slovech téch se skryvé. o Ze to jest? Jest to tuZeni

ducha. TuZeni t&la, tuZeni ducha, jak to soustavné, jak
to harmonické¢! K tomuto drohému tuZeni, tuZeni
ducha méli jiZ zakladatelé Sokolstva Fuegner a Tyrs
ztent, védouce, %e pouhd sfla télesnd jest nicotou, nenf-li
ovldddna silou jinou, silou ducha. Vidyt v Zivoté

raktickém diikazfi mdme dosti, Ze tam kde duch slaby
jest, i télo silné jest skuteéné slabym, jelikoZ tento
duch nenf s to, aby nilezité sflu téla ovlddal, vyuZitko-
val. Proto vidyck?; na.zfeteli méli harmonicky vyvoj
téla i ducha, proto hldzali, %e nemdme jen zuslechtovati
télo své, ale i ducha, neméme jen tu¥iti svaly ale psto-

vati i mySlénku, zdokonalovati rozum.

(o rédznosti, co sily taji v sobé slova ta, {"ak bizeji
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Duch nds jest s télem tak tizee spojen, Ze jedno
bez druhého nelze sobé ani mysliti. Té'o bez ducha jest
pouhd hmota, to pfiznati musi kazdy. A jako ¢lovék
nemize Ziti, zmizel-li duch z jeho téla, tak nemiize byt
duch bez téla, t. j. dle dnegnich védomosti nagich. My
nevidouce ti¢inkd, jez duch jen pomocei hmoty jeviti
miiZe, nevidime ducha.

Price udriujic télo pii sfle stivd se jakonsi Zivnou
plidon ducha; prdce dué’evni jest silent, tuZent, Gili dle
spiisobu nageho feceno, jest télocvikem ducha. Bez po-
Zivini pokrmii nemohlosby télo nafe 7iti, a privé tak
nemohl by duch n4g %iti bez price télesné, kterd zarndéuje
téle zdravi.  Stojatd voda linije, a prévé tak hinije liné
télo a v ném i dach. Tuto vzdjemnost ducha s’ télem
zmali ji% staff Rimané a proto ¥kali: “Sana mens in cor-
pore sano™ — duch zdravy v téle zdravém,

Pouhi sila télesnd nenf ni¢im, neovlddi-li tutéz
silny duch. Ukolem Sokolstva Jest viak tuziti télo
i ducha, by obé v sonladném vyvoji kazdcého Sokola
postavilo na onen stopeil, na némz bychom rddi videli
veskery ndrod nds. Mézeme Hei s dobrym sv¥domfm,
Ze a% dosud vipIné jsme dost4li vikolu tomn? Pokusime
se k tomu odpovédéti v idefch ndslednjfeich.

My v jednotich Sokolskyeh — a to ndm 11z i ne-
piitelé nasi vytykali — Jsme vice zaujati touhou po
vyspelosti télesné nez dugevni, tuzime se Jednostranné
télesné, zapominajice na soulad téla ducha.  Jiz vice
krite bylo ukazovino na nedostatek tento, led viechny
hlasy zustaly porejvice neslysdny.

Tak velice jsme zapomnéli na druhy tento bod tikolu
svého, 7e ani ku pr. nds, jinak viplné dobry a skuteéné
8 obétavosti velikou sestaveny Shornik Sokolsky nepo-
ddvd ndm pravy obraz povinno:ti Sokolskych, avidéje
stile jen vykazy télesné, pomijeje price dudevni.

Sokol m4d k tipolu a vitézstv{ vypéstiti télo i ducha
¢eského, ducha, které by fédné ovlddaje silu t3la v télo-
eviené vyziskanou vitézne bojovati molil na odvékém
bojisti Zivotni sout&ze proti nepiiteliim nasim a tento
tikol, tento simér tuZeni téla i ducha mid jasné vysvitati
ze v&eho co jest Sokolske. Proto stesk svitj, prod v téch
statistickych vykazech v nagem Shorniku nenf o jednn
rabriku vice, v nfz by zaznamendny byly predndsky a i
Jiné dugevni price Sokolské nepoklidin za nemfstny.

Kazdai jednostrannost msti ge trpee a ekstrémy jeji
pfimo zabijeji. Kdo nepracuje télesné — maje jinak
vyZivn dostatednou—tloustne, kdo ne racuje dle séhop~
nosti svych dugevne blonpne.  Tlongtka na jednd,
obmezenost na druhé strand, tof ovoce jcdnostrmh:osti.
Ze tak dasto spojuji se tyto dvé krdsne vlastnosti v téle
jednom, jest pfirozeno, nebot u &loséka télesnd tudnieiho
velmi snadno tlonstne i duch. Takovému jest biicho
v&im a tuk stdle rostouet zavali ne-li kazdon to¥ aspo
mnohon lep&i snahu. A my. ktefi sméinjeme k tomu,
by tuZenfm zabrdncno bylo téz ztudnéni téla, mdme za
povinnost starati se, by také duch mnokého ze hratri
ndm svéfenyeh - neztuénél, by viroveni dugevnf viech
nafich spolubratrii nejen se nel:niiova]a, naopak stdle
v¥Se stoupala. Zajisté uhodli jste, kam smeéfujf véty
tyto, uhodli jste také 1ék. Jsou fo predndsky a rozpravy,
;ie"/l na zreteli mam. Velkon diilezitost maji pfedndsky,
Jeito slovo mluvené, slovo prosté a jadrné m4 cenn
ohromnou, slovo nadfené a upffmné dovede chladnd prea
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naplniti vrone'm  Zirem, chlalnon krev
v hofef livu.

Jen zpomeiite si co ziskal nirod pofiiddnim tiboru™.
Niirod ni$ povstal k Zivotu, Zije, ale prece duch oten
Jeho nenf dosud v ném, posud namnoze nirod ipi pode
Jhem otroctvi nejsa si vidom svého Zivota, nemaje nii-
rodnf hrdosti, ndrodniho sebevédomi.

Ji7 zakladatelé nasi postrdadali v niirodé vharakt.-x:u
ryzich, jakymi oni sami byli, a proto i ten kol q‘i:m
Sokolu, by se stal <kolou charekter ryzich, uu'/,l.étnych:

Tyto charaktery nerostou ale loubami po desti, ani
hradkou nedaji se odehovati. V téloevidné tiihi se ovsen
sebezapfenim a pfemdhdnim povaha nase, on fl(.nsp:\':m
Jakéhosi charakteru, ale tento jest tieha Cistiti, vy-
bronsiti. To stiti =e v&ak mize pouze sloven a ]»i‘lkl:ul‘cm:
M:i i charakter by'ti pravym a ryzim, llluhl‘lll'l'. \'ztlulutl
se téZ dugevnic.  Dusevni price musi se stiti vémon
drozkon price télesné v j dnotich S kol<kych, maji-li
tyto by'ti narodn tim, éim je miti chtcli zakladatelé nasi,
maji-li ndroda trvalou budonenost zajistiti. . ‘

Predn:dskami Gastymi v jednotieh nagiel od<tran
se u Cleni Thostejnost kn vécem ndrodnim a oni vycho-
vivati se hudou v &isté lisce k vlasti, rostonce v dobré,
fddné Cechy.  Oviem zileZ na thematu picdnidgky a tu
myslim, ulv:v prednisky tyto hyly predem smdéru }'l:n‘tu-
neckého. (o jen v historii niroda n:nluzm:nw l‘:ntk;\‘ 1\
predndskdm. A tato historie dobie pl'()(-ftcnd i '/.d:xl'l}v
prednesena, vzbudf mnoho nadgenia porozumeéni pro vee
narodni, utvred{ povahy, povzbud{ touhy po prvzuesenti
ndroda.

Reknéte, Ze nenf mo#no mysliti si Sokola bez téehto
vlastnosti. Jsme uvykli tomu jiz tak, 7e fekneme-li o
ntkom, Ze Sokolem, o tom i myslime, Zet velky vlastenee.
Jest dobie. 7e to tak pojimidme a prece Casto x.nis 7 ne-
pravdy kdrd Zalostnd skuteénost, Casto S’]\'l'}:\':l‘!l' se ;_»(‘v"l
¢apkon s perem sokolim hlavy bez ll:ll‘()t]ll.lh()'ll\'(‘(lumcltl‘
mnoho fosdckyeh srdef s pi‘edpolopnm.nunlnl(i«l'\' tluce
pod €ervenon kogili. Oviem kazdé pravidlo mid sve vy-
Jimky, ale kde pilis mnoho vyminek, tam  piestiva
pravidlo.  Co iylo by z téch malyceh, ale lvi usl.ntl'\nsn
slynouefeh hlouékii Taborii, kdyby dobry duch jimi l»:y‘l
nevlddl, kdyby 1del, pro¢ se eviti se zbrani, pro¢ bojuji,
nebyl pochopen? Jen sebevédomi. liska k domoyind.
nedala ve véénou zilinbu nirodu klesnonti. ln'(lost.na-
rodni to byla, krerd divy ¢inila a jejich sila, “jejich
zdatnost V\;knu:iva]y to, co nvédomént Jim kidzalo.

Tak i Sokol m: vlasti vie své vénovati. Co Sokol,
to nemi hy't titulirn{ ale skutedny vlastenec; co §€-k«;l.
to Cech a co Cecl, to neni sehylend, otrock: Sijy to
vzdornd, hrdd, tvrdd lebka. Proto na& snahon .lnu«l,
abychom muze nejen silného a zdravého téla, ale i by-
strého, neohrozendho ducha ndrodu  odehovali. Ml}?’.c
charaktery, jejichy prvnfm jest vlast a nirod a poslednim
teprve vlastn{ osoba.

promeén iti

Péstujme vedle soustavnyceh evicenf télesnfvh
i duSevni evid ni v Jjednotich nagich, abychom skutecéné
spéli k harmonickému vyvoji celé soustavy C‘l(.)_\'éka:
téla i ducha. ]’éstnjme vice predndsky, miilo _]u-.h' i
nis. ad o l:itky k nim neni nikdy rouze.. Jen chtit. Kde
chut a pii¢inénf, tam udali se vie. A fednfka?— T‘olm
také nalaznete, kazdd Jednota md zajisté néjakého.
Nemus{ predndseti fedi akademické. jen prostou, véenou
predndsku, ton se vyziskd dasto vice, nez vzletnou, ude-
nyel obrat plnon.




Historické prednigky na prynfm misté budou miti
rozhodny tic¢inek na nevlastenecke strinky mnohého
Clena a vdechnon mu v prsa lisku k vlasti, :\praulu\‘un
nidklonnost k vizné priei a trochu aspoit hrdosti ndrodni.
Pak zmizi onen niitér ~flaneit™, jak v mnohych jednotdch
ge pozoruje a bude téloeviku diilezity pravy jeho
vyznam din.  Svédomité evideni zavlidne v jeduvotdch
viech, téloevik nebude povazovin za sport a kratochyiliy
kroje bude se nilezité uzivati, nebude pouhym parddn'm
fatem, nybrz vzbuzovati hude hrdost v kazd-m, komu
dovoleno hude, by jej nosil.

Dusevni prace, budiz tedy vérnon druzkon price
télesné v jednotdch nadich, tuime didle télo své, nezapo-
minajice na ducha sviého, pracujme vidzné, spéjme k
cilitm vytknutym, Zijme distojné, tuime se!

Sotol.

Potreba lepsiho ztizeni.

Potésitelny rozvoj nékteryeh sborfi sokolskych.
které v posledni dobé vzrostly na nékolik set &lend,
ziejmé ukazuje, ze do:avadni zafizeni, poskytujici kazdé-
mu jednotlivému élenu privo. aby ve veskeryeh zilezi-
tostech sborn svého &inué se didastnil a hlasem svym v
nich rozhodoval, jest nepraktické a zddrmému pokroku
zdvadné.  Pokud vime neni snad jediného sburu sokol-
ského v Cechich, jenz by podobnymi stanovami se Fdil,
Jakymi spravuji se sbory americké i jsme o tom pie-
svéddent, Ze by vic nage zde mnohem ddle byla dospéla.
kdybyc]u)m se nebyli Fidili podie zasta alého ziizeni
americkych podptirnych spolki.

Mozno, ze v pryyeh poditeich, kde shor &itd 20, 29
neb 30 élent, neb v mistech, kde vetsi podet Elenstva
nelze odekdvati, dosavadni ziizeni miiZe vyhoveétiz vauk
pro shory éitajici nékolik set ¢lent jest rozhodné
nedostateéné.

Nikdo jist¢ nebude ofekivati, %e by v eilnéjsim
shorn snad viichni neb aspon vétdina clenmi  schiize
navitévovala a v nich o zdar shorn svého se starala.
Neni k tomu kazdy, aby poslonchal éasto bezidelné,
nemistné a nekoneéné sookovini” o malichernosztech,
které ani za zminku nestoji. Kdo to zkusil nékolikrite
Jak to v schiizich nagich oby&ejné chodivd a dovede
prizdného svého fasu s prospéchem uziti. ten se jisté
pravidelnym ndvstévuikem schiizi shorn svého nestane.
Je-li viak vyhodou, aby schiizim nagim byli pravideln¢
piftomni takovi ¢lenové, kteti h'asuji pro odbyviini
schiizf kazdotydnich jen z té piciny, Ze by nevedén jak
prdzdny veder zabiti, kdyZ by schiize nebyla, o tom kdo
premysli, snadno ucinf si nsudek.

Poukdzali jsme jiZz k tomu, Ze nutno jest uciniti
zménu v ziizeni nafem v tom smdru, aby spriva sborn
gvéiena byla vyboru, v némi zasedali by muzove zkugeni
i ptimlouvime se znova za pro\'e(lem' zm(‘ny té védouce,
jak vEe pii dosavadnin vedeni vizne.

My oviem také midme ve sborech vybory. viak
vybory bezmoené, nebot o véem od A azdo Z rozhoduje
¢lenstvo a vyborové maji kol provddéti co jim ¢lenstvo
schiizi piitomné vlo?i. Dostavi-li se pak’ku pt. ze 400
¢lenit do schiize jedné élenti 20 neb 20 a do jiné schiize
tolikéz cleni, vEak jinych, tu snadno si vyloZime pro¢
¢o v jedné schiizi hyzo ujedndno aby se vykonalo, schiizi
nisledujfef jest zaviZeno, neb naopak. Nikdo nemd
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dostatedného rozhledu aniz Zidouei védomosti o pravych

mérech sveho sboru a tu i pti dobré vili mnohy ¢len
m)nsuje ve schiizi tak, jak by nehlasoral, kdyby o pravém
stavu veei byl ndleZité poucen.

Je-li praktickym aby ¢len, ktery nifeho nevi o pe-
néznfch ponérech sboru svého, hlasoval o vyddni penéz.
o tom sud' kazdy sdm.

A piec: takovych, ktefi s penéinimi pom('ry shorw
svého nejsou seznimeni, je previznd vitsina, jisté 90
procent ne-li vice z veskerého Elenstva, n 'bot i ti, ktefi
castéji schiize navstévuji vétsinou mdlo pozornost
tomu vénuji, kdyZ jelnou za Ctvrt roku preléiti se
zprdva ucetnicka.

Za takovyeh pomérit oviem }ospodiistvi ve sborech
nasich neni nikterak mozao nazvati vzornym.

Dotknuvse se timto otizky, kteron ridi bychom
vidéli roziesenou ve prospich véei nasi, doufim, Zo slova.
uvedend dojdon po Simnuti.—

Sokolské pfesvedceni.

Povinnost uklidd ndm, abychom zminili se, co-
soudime o sudastnéni se Sokola New Yorského slavnosti
gvéceni praporu ¢eského katolického spolku sv. Bofivoje
v New Yorku, kteryzto &in riizné byl posonzen néktery-
mi nadimi Casopisy. Necetli jsme z posudkidl onéeh
zddny, a preto Fadky ndsledujiei nejson Zidnou odpovédi
tomu neh onomu &asopisu, nybrz prestym vykladem
nadeho sokolskéhio presvédéeni.

Vée sokolskd, jak Fueguner a Tyrs ji sob¢ predsta-
vovali, cely ndrod nd& m4 obsibnouti:v ni slouditi se
maji v&hni Cechovéa jediny bratrsky nerozborny celek,
jenz by ovliddn jsa ryzim duchem v'astenectvi svornon
silou pracoval ku svému zuvilechténi a povzuefeni.  Co
C'ech, to Sckol. musf byti heslom nasim a o jeho usku-
tednéni musime zasazovati, by prdee naSe neziistala po-
lovicatou.

My neptdme se nikoho po jeho vyznidni ndbozen-
gkem, nikoho po jeho presvédéend po]inickém, zpmést‘mini
at jakéhokoli, jen kdyZz poetisé, nikoho mezi ndmii ani
nevyvysuje ani nesnizuje, ndm jfas.t bratrem .kaisi.y‘ ée.ch,
jens dle zdsad nasich chee se Fiditi apﬁsq!nn. Nemajice
geho Siniti ani s virou ani s politikou l.)crc.mo' ge viastni
svoji cestou, kterou jak za to pevné miime, lidn svémun
nejvice mizeme prospdti, vychovdvajice ho k uslechti-
losti, mravnosti, stifdmosti a vlastenectvi.

To jest na&fn piesvéddenim a dle toho také dfw‘uo.:i'
jsme se spravovali a jim hodlime se i budouend Fiditi,
nemajice v imyslu nehylovati se s cesty jiz za nejlepsi
pokldddme.

My nepiejeme si Zédneho kastovind, Zidneho rozlu-
Sovéini lidu nafelio, ten mnsi byti slonden v celek
myslénkon na&i, kterdz utic bratrstvi vychoviivd muge
ryzfeh karakterii, ktefi dovedoun byt sndselivymi v zijimn
narodnim.

Ti kdoz zaklddajikatolické, déInické, Zidovské a jiné
spolky sokolské, ti myslénkn sokolskon nepochopili,
jako ji mepochopili ti, kteff k vili stejnokroji nové a
nové shory sokolské v zivot nvddéji. Rovnés takovym
nepochopenim véei na&f by bylo, kdyby nékdo chtél
zaklddati nevérecké shory sokolské, v nichZ by kaid)‘
dlen byl vizin slibem, Ze vysttihd e vieho styku s Cechy -

~
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Jinak smyslejicfmi. Takovych shorft sokolskyeh dosud
nemdme a také sotva se jich dockdme dokud hade néeni
Fuegnerovun a Tyrfovu rozuméno, dokud u nds cit Cesky
neustoupf v:ifni stranické.

Po{')ml vime, dosud u nds pfevlddalo védomd, 7e
dlnZno jest abychom co Cesi bratreky se sndseli neda-
douce mista tiplnému rozkolu, tiplnému rozdéleni nds
na protivné, nesmffitelné tdbory. Lid (‘feskoamerick)‘ v
riznych méstech zdejsich pfi riiznych piflezitostech do-
kizal, 7e si rozdéleni takového ne feje.

Uvedeme zde jiouze, Ze r. 1884 pki zdvodech N. J.
S. v Chicagu mimo spolky svobodomyelné i velkeré
Ceoské katolickd spolky chicagské priitvodu ee stcastnily,
¢fmz oviem manifestaci oné velmi prospély. Podobné
délo se na jinych mfistech a kazdy uvpiimny Cech se z
této sndelivosti jen potésil.

Pfejemeli si.aby sp lky katolické svorné s ndmi na
slavnostech sokolskych se podilely, a tyto skutedné pid-
uim nasim ochotné vstife Ficlizeji, pak oviem jest
povinnosti shord sokolskv\‘cﬁ. aby lsskavon ochotu téz
ochotnostf spldcely.

Sokol New Ym'sk_\‘ sicastniv se slavnosti epolku
sv. Dofivoje, porddané’y budové Central Turn Vereinu
vykonal jen svoji povinrost jiz k jmenovanému gpolku
mél, nelmfjmenovanf spo'ek ochotné se sicastnil neddvné
slavnosti 25'etého trvinf Sokola New Yorského,

Tot ndhled p4s, ktery doufdme jest v souhlasu s
presvédleniur pieviiné vétiiny nageho Sokolstva, kteréz
vedbajic stranickych tsndkii ‘dovede bréti se ceston jiz
po zralém uvdzen{ za nejlepst uzndvd, majic pilny zfetel
k tomnu, aby vée sokolskd stala se v hrzku vzacnym ma-
Jetkem kazd. ho (eeha amerického, —

- .
—_——-

Narodni vybor.

N. J. S. podf'ela se sv¥ml zdstupei J. R. Ji¢inskym, F

C. Layerem a pofadatelem t. 1, v drubém zaseddnf Nérodnfho
Vyboru konaném vy Chicagu v dnech 24—26. m. m. Podrobné
2prévy o tomto zaseddn{ pFinesly dennf a t¥denn{ listy Zesko-
americké i listy cizf vénovaly mu dosti pozornostd, tak %e¢ Soko-
lové jisté s celym priibéhem jeho byli dostacetn® sezndmeni.
My uvddfme pouze e po zralém uvdZenf vyhod | nevyhod vy-
ddvanf **'Bohemian Voice-u” usnefeno v tomto pokradovati. Déle
postardne o dal¥f ¢innost praZské dopisovatelské kanceldfe. Po-
volen ndklad 300 doll. k z¥zen{ ochranné plist&hovalecké
kanceldfe. Usneseno ddle udiniti potfebaych krokft k vyddni
<eskych déjin v ang.i¥in& a k zalo¥enf stolice pro slovanské ja-
zyky na universit® chicagské. Pifjata resoluce vyslovujfef
sympathie Cechit americk¥ch ndrcdu deskému v zfpasu jeho o
samosprdvu a Dr. Ant.Dyofdkovi do New Yorkn zasldn blaho-
prejny telegram. Mimo jiné piljata téZ ndsledujfef resoluce:
“Uzndvajfce dfileZitost télesné vychovy mlddede za

nutny fysicky podklad, pro vypsténf{ mravnfho charakte-

ra u véku dosp¥lém, jako i zi pevoy zdklad t&lesné sta-
teCuosti, zdcavosti a d&lnostl jednotlivee a za #ddoucf z4-
klad statefnosti t&lesné a &ilosti duchovnf, ndroda doporu-
Cujeme roditliim Ceskym, by pedovali o to, by dftky jejich

se zddrn8 tu¥ily v téloovidnych Ekoldch sokolskych, v nf%
tuZfce se na téle, stdvaly by se splisobilymi rozvijeti ducha
svého zplisobem naznafenym v slovech velikého uéitele
Jana Amosa Komenského: ‘‘Ve zdravém tdle zdravy
duch.” Zdroven budi¥ doporu¥eno viem Cechfim ameri-
ckym v mfstech, kde sokolsk¥ch sborfi nestdvd, by zaklé-
daly t&locvi¢né Skoly, aby tak ddn by piklad pokrodilosti.
jakouZ jev{ vlichni vzd8lanf a vynikajfcf ndrodové, u nioh%
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welesnid vfchova ndroda‘ jak dosazené zkuZeoosti ukazujf,

poklddd se za pevoy zdklad bluhobytu a $téstf ndroda.”

Néroduf Vybor vykonal se¢ byl za sidvajfcfeh pomérv,
doufaje Ze podpora jiZ dosud se mu v dfle jeho dostalo v bu-
doucnosti bude vydutnéjif.nebot pfes to %e vyskyilise jednotlivel
kteff nehstové organisact Cecheslovanh amer. snaZili se uSkodi-
Ui podezifvinfm Narodnfho V¥boru neb jeho tupenim. piece jen
velikd v&étina visstencit Ceskoamerickyeh v poldteéné prdel jeho
Jest ochotna ho podporovati doufajie e vysledek %4 -oucf.

Na nds Sokolech jest, bychom viemoZné se o to pfitinlli,
aby tikol, kteryZ Ndrodnf Vybor sob® vytknul, a jenZ kaZdému
Sokolu tudfme jest dobie zndm, ndmi co nejhorlivéji byl podpo-
rovéin, nebof tikol ten s nadfm jest totoZngm, sméfuje k povzne-
senf lidu naseho a k hdjenf dobrého jména ¥uského. Nebude
Jisté v Faddch nudich nikoho kdo by v zfsluzoém dflu Ndrodnfm
Vyborem zapolatém nechiél byti pomoenfkem. .\'u‘zdar!

Sokol Americky.

¥ Tél Jed. Sokol v New Y orku nsnesla se zakuu-‘
piti v Morrisanii pozemky, na nichz zidf sohé letni
téloevicnu.

* Sokol Ceceh v Clevelandn, O., zbudoval si niikla-
dem S000 doll. téloeviénu, jiz dne 2. ledna b. r. slav-
nostndé otevfe.

* V Yukon, Oklaboma, zalozen byl sokolsky sbor,
jenz pfijal jméno T. J. Sokol Karel Havli¢ek. )

* “Clenové Ces. Am. Sokola v Manitowocu, \VIE:.
pilné se tuzi, pfipravujice se pravé k vyrocnimu Yel':e']-
nému cviceni. Bne 6. m. m. sicastnili se vefejného
cvifeni manitowockého Turn Vereinu, pii némz dle do-
zndni Némeiiv nad Turnery vynikli.

*  Vystava Plzenského Sokola v Chicagu poiddand
v dnech 4—10 t. m. skvéle se vydafila; vytéiek z nf
obndsf pres 2500 doll. Také vystava T. J. Ss)kol (,..‘evc'lue
m. m. pofddan:i eetkala se s vispéchem; vytéZeno p¥i ni
na 1800 dollarii. ' )

. Nejéetnéjsi sbor eviditelsky mii Sokol Slovanskd
Lipa v Chicagu. Ne méné nez 25 cviditeldi jest v onom
sborn (~vi<‘3ite%ském. Uvdzime-li, Ze obydejné¢ 20—35
¢lentt ond jednot.y navitévuje cvicenf, pak ov&em nevime,
co mdme &1 0 onom 25¢lenném sboru cviditelském my-
sliti. Mo?Zno, %e za¥fzenim tfm v brzku hude odstranén
citelny nedostatek iddnych, vzdélanych cviditelii!?

* Tél. Jed. Sokol v Linwood, Neb. a T J. Sokol
(v,'esk‘y‘ Lev v Oxford Junction, Towa, byly ptijaty do N.
J. Sokolské. Na zdar! - o

* “Zébavni vybor T. J. Sokol v New Yorku &ini

ilné pifpravy ku skvélym Sibfinkdm, jei uspofiddny
gudou v nddherné dvorané Central Turn Vereinu jiZ v
pEStim mésfei.

* Sokolskd Jednota Blesk v Baltimore, Md., za-
slala 43 doll. na Ustfedni Matici kolskou v Cechdch.

* Spoledny cviditel N. J. 8. Sokol P. Straka uspo-
fddal dne 28. m. m. v Crete vefejné cviden{ s ¢lenstvem
tamnf Jednoty. Dne 24. m. m. za jeho fizeni kondno
bylo vefejné cvideni ve Wilber, Neb. Pi{tomné trdvi
Sokol Straka v St. Louisu, odkud# v lednu odebere se do
Braidwoodu, I11. ‘s

*  KaZdému Sokolu m4 na tom zéleZeti, aby sezni-
men byl s hospoddfstvim ve svém sboru a to pokud
moZnd zevrubné, nebot za podivného nadeho zfizenf, kdy
vEichni &lenové shor s ravujf, v8ichni majf o viem b ti
zpravovéni. Co v Clechdch kaZdy sbor sokolsky vydavi

.
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v)‘ro.('ni zprévy o ¢ionosti i o hospoddistvi svém tisténé,
zde jsme se dosud na ziizeni to nezmohli.  Prod, na to
nemdme chuti odpovidati, viak radime k tomn ditklivé
aby Sokolové, jimZ prospéch sboru jich na srdei lez, k
tomu se pFicinili, by fidné vyrotni zprivy sbory jejich
byly vyddviny a kazdému &lenn dorucovioy. Ziizeni to
jen vyhod znaduyceh miZe ndm piinésti. ;

* Jak podivné poméry v nékterych shorech jsou
o tom nejlépe svedd to, Ze clenové, kiefd chtéji slusnosti
a pordidku jsou budto umléeni neb dokonce vylouceni.

Piikladit o tom mohli bychom uvésti dosti, viak staci
uvedeme-li, 7e nediivno vylouden byl ze sboru sokolgkého
Clen, jenZ se upov:i il vt L |>ouk:izati. 7e se neslu#,
aby Sokolové pretahovali se s taZnym dobytkem a s vie-
lijakou shi# irgkou a dernosskou. V nékterych sborech
ji% jest na &ase, aby proti tém, ktefi nechti se podrobiti
kdzni sokolské, libujice si v nepofddku a nevézanosti,
bylo co nejpiisnéji zakroCeno, nemi-li se Sokoliim
Fidnym na didle nbirati chuti k tuZeni se sokolskému.

* Ve viech sborech sokolskyceh pilné md se k to-
mu  piihlizeti, aby ¢lenové nenosili kroje sokolského,
kdy nositi jej nejson oprivnéni. Néktery Sokol po cely
rok ani z kroje se nevysvlece nose ho na misté oblekn
obdanského.  Méme snad stanovy jen a jen k tomu,
abychom se jimi nefidili?

*  Potéeni sdélujeme, Ze &ld T&l. Jed. Sokol
Tyr& v Chieagn hodld piipojiti se k N.J. S, ¢im#%ddvné
pian{ nase vidéti statetné Cleny jednoty oné v faddch
nagich bude splnéno. Jednota Tyrs gitd na 300 &lent
a za pétiletého trvini svého hojné podala dikaztv, Ze v
ni jary duch sokolsky pevné e usidlil. Hned v pryvyeh
pocdteich dbdno v jednoté té o to, by &lenové pilné se
tuzili a cvidenf Slenstva svéfeno Sokolu Rud. E urtovi,
dlenu Plzetiského Sokola, eviciteli to horlivému, jenZ v
krdtké dobé pilnou spahou a rraci nennavnon vychoval
“Tyrsi” fadu jnn:ikﬁ utuzilyeh i Zactva téloeviku odda-
ného. V dile Sok. Hurtem zddrné zapodatém Sokol I,
Such, nddelnik «Tyrge” ispéEné pokracoval a tak jednota
Tyr§ miize s dosavadni Ginnosti svou sméle postaviti se
po bok nejéilej&m nasim jednotdm. Umysl jeji pii-
stoupiti k N. J. 8. svéddi, Ze dlenstvo jeji nzndvd dile-
Zitost spolecného a svorného plisobeni viech shorii
sokolskyeh, co mehutného celku d tikaz ten jak vyZe
jsme déli, naplnil nds potéSenim, jez jisté edili s nami
kaZdy Sokol v mohutném gikn N. J. S. Kéz by piiklad
T. J. Sokol Tyr$ dosel hojného nisledovdni v dobé nej-
blizsi, bychom do sletn viesokolského dodkali se toho,
aby veskeré shory sokolské v Americe byly s ndmi v N.
J.'S. v trvalém “celku, pojeném ldskon bratrskou ku
snaze a priei spoledné.

* 7. J. Sokol Tibor, v Novém Téboie v Chicagu,
stiZena byla tézkou strdtou. Mistnost Sokola Malechy, v
nfs Sokol Tébor cvidil dne 10. t. m. ehofelaas ni
veskerd nadini Sokola Tdbor neddvno s nemalymi obét-
mi zakoupené. Poskozena jednota nemd prostredki,
aby mohla nové nddioi si zakoupiti, i doufime, zesbory,
které v lepsich jsou pomérech, ochotné a bratrsky pomoei
svoji ji prispéjf. .

# Slayny krajan nad dr Ant. Dvoiik, fiditel new-
yorské konservatofe, jmenovin byl Vyk. Vyb. N. J. S.
destnym &lenem N. J. S.—

* Tél. Jed. Sokol v New Yorku ve své vyrotni
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schiizi zvolila tifadniky ndsledunjief Sokoly: M. Kafku
staroston, K. Hrbka mistost., Jos. Jedlicku taj., Jana
Cerného det., Jos. Brodila pokl, a Al Bohdaneckého
jed. Jmenovand jednota citajic +20 Elendl jest nejsil-
néj&im sokolskym sbprem v Americe.

# Ve schilzi Ustf. vyborn pro uspordddni vieso-
kolského sletu odbyvané v Chicagn dne 4. t. m. ustano-
vena doba sletu vEesokolského na dny 9.—16. Cervence
r. 1893. Dle toho k piipravim jest fas nejvyssi, a do-
savadni liknavost musi byti odloZena, chceme-li aby
vystoupeni nase o sletu bylo véci nasi distojné!

#" Do neddvna v mnohych sborech zakofenény
ndhled, %e cviditel musi eviditi z ochoty a Ze md byti
vdéden svému sboru a svym cvidenefim za to, %e posky-
tuji mu piflezitost honositi se titulem eviditele, konedné
prece mezi ndmi mizi. Kazdy sbor, jemuZ na éinnosti
teloevidné zdleii jiz uznal, Ze ochotnictvim této valné se
nepioslouZi i tam kde dosti jest dobré viile. Zna¢ny roz-
vo] turnerstva jest na mnoze vyslelkem préce jeho
eviditelstva, jeZ za svoji prici slugné jest placeno. Kdo
dosud z Cechd chtél se vénovati vyundovdni télocviku
spolkovému ten odegel k Németim mezi ndmi marné za-
méstndni hledaje a nafel-li je nékdo tu a tam prece tu
pohliZeno nail jako na lovéka, jenZ Zije jen z milosti,
jemuZ za nic platf se hif¥né penize. Neni tomu ddvno,
co spiléno bylo vefejné eviditeli jednomu ze sborit chi-
cagskych za to %e bral za evideni Sokoli, Zactva, Sokolek
a divéiho tél. klubn $25 mési¢né. Tehdy jediny hlas se
neozval Ze takovymto kacefovdnim véei sokolské ee
tkodf. Let od té doby poméry valné zménily se k lep-
§mu. Tak s radosti jest ndm ozndmiti, Ze Plzeiisky
Sokol v Chicagu od 1. ledna b. r. bude platiti mésitné
£50 svému prvému cviditeli Suk. J. Cermdkovi, jemuZ
pii evident pomdhd co druhy eviditel Sok. V. Rotbh, jenZ
rovnds za préci svou jest penéZité odméiiovin. Mdame za
to, 7e ta doba ji% u nds Stastné minula, kdy ledakdos
mohl volnd vefejnosti vyklddat, Ze ten, kdo byl tak ne-

rozfetelnym, chtéje sluiby své sokolskému téloevikn
vénovati, byl \'ykuiisﬁovatelem, vydéracem Sokolstva.—

el &

Zprava spoleé. cvicitele N. J. 8.

('rete, Neb., 22. lest. 1892.

Dne 1. t. m. jsem piijel do Crete, kde jsem zalal cvitiu
2dej¥ jedootu. Jednota ond g 27 tlenh veskrze horlivyeh
Sokoll, jenom Ze pemajf viichnl tak pohodinou cestu do cvidenf
jako ti, kteFf bydlf ve misté.  Nokteif majf 3 a% 5 m 1 cesty
do cvitenf.

Bratry ony viak ta cesta nelekd a cvidf jlch 10 a% 12 v
jednom drulstvu 4kréte tfdnd na koni na ff, huazdd, koni na
pa dél, bradlech: probfrdina 1% cvitenf pofadové, prostnd, prost-
o s tydemi a zdpas. Ovi¥eno v pondé&lf, ve stfedu, v pétek
vidy 0d‘9% do 104 hodiny, v neddll od 9 do 12 hodin, Bratil
onl se statedn® tuZf tak Ze dosti pokrotili.

Z4kf cvidf 24 ve dvou druZstvech t¥ikrdte tydnd od 7 do
84 hod.

V pondélf dne 28.poffdd me vefejné cvitenf,s nésledujicim
programem: 1. Ouvertura. 9. Proslov. 3 Cvi¥enf prostnd.
4. Cvitenf na hrazdd 5. Cvitenf na koni na . 6. Uvidénf
prostnd s tydemi, sbor ¥6kfi. 7. Cviteni na bradlech. 8. Cvi-
denf pa kool na dél. 9. Skupiny. 10. Volnd zfbava.

74dém bratry ony, by laskavé a pilnd cvitenf navitévovali
{ ddle, by téZ mohli i onl pHitiho roku ku sletu viesokolskému
vyslati zdvodniky,
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Dne 1. prosince budem té% pofddati vefejné evitenf ve

Wilber: za tfm G&elem tam dojiZdfm dcakrdte tfdné ku cvidenf
Program jest ndsledujfcf: 1.
Sbor Sokolft a Sokolek.
Prostnd cvigenf s tyfemi sbor Sokolfi.
I. druZstvo: kiifi na 3{F; II. druZstvo bradla. 7.
sbor Sokolek.
druZstvo: k@i na dél. 9. Volnd zdbava,

Petr Straka.

Nacelnické zpravy.

V Sokolu ZiZka v Bruno Neb. cviteno v ifjnu 15krdte v
Cet& 4 Tlenné. cvidili Sokolové: V. Blatny, Fr. Jungman, K.
Stava, J. Kudld&ek. V. Blatay, pddelnfk.

V. T. J. Sokol Mladotech v Racine Wis. cvifeno v z4¥
9kréte v 3 Cetdch 8 Elenny ‘h. Nejtinnéjifmi byli sokolové: .
Cerny, Jos. Nickl, Jos. Prostfednfk, K, Hladfk, Jos. Janecky,
Em, Tatovsky, F. gmejd:i, K. Bdta. V ¥jnu cviteno Tkrite v
3 Zetdch 10 Zlenayoh. Nejélnnéjifmi byli sokolové: Jan Cerny,
Jan DvoFdd, J. Prostfednfk, J. Janecky, Tob. Qmejdii", Bartog,
J. VandZek, J. Strdnsky, J. Nickl a Tatovsky.

Fr. Kiicpera, nd&elofk.

V. T. J. Sokol v New Yorkua v listopadu pofadové cyidenf
odbyvdno. 1. (Rej), sd¥astnilo se ho 93 glenti. Clenfi pavite-
vovalo cvienf 109, tito cvidili v 9 dru¥st. a toti} 7 druZstev v
hofejif a 2 dr. v cvi&irné dolej’f. Cekanch pak 34, cvitilo ve 3
druZstvech a 76k 121, v 8 dru¥stvech v hofejdf cvit. a ve 3 v
dol. cvi¢. Dohromady ecvidilo 264 cviench. Sokolek a jich
fekanek cvit. 10—16 v jednom druzstvu a Z4kyn 62 ve 4
druZstvech 0 13—15, Aug. Tesa¥, ndcelnfk.

Zpréva z T¥ocviény Sokol Slovanskd Lfpa v #jnu.  Clenfi
cvidilo o C¢tyrech &etdeh ve dnech dtery a pdtek na hlavnfm nd
fadif, ve skokhu do vy¥e, skoku do ddlky, skok o ty&i. vzpfrinf
bfemen, Eplhdnf atd. s Uspéchem dobrym. V listopadu evidilo
¢lenfi o Etyrech tetdch na hlayvnfm né¥adf, ve skokdch, Eplhdnf,
vzpirdnf atd, s dsp¥chem dobrym. Zgkf a Z6kyh dennfch i ve
Lernfch navitévovalo cvitenf na 80. Cviitel M. Honzfk chystd
se uspofddati se sv¥mi &ky a ¥6kynémi velké veFejné cvidenf nu
den 1. ledna 1893.

Nej¢innEjsfmi Eleny za mésfc ¥jen byli nésledujfef soko—
lové: Aug Patera, Barto¥, Adolf Bflek, Kubfi, He¥fk, Hora,
Jirsa, Sklen4¥, Krizan, Rajzler, Ant. Zeman, Jakub Kol4¥, Fr.
Tumpach, Némelek, Bajer, Jun Strdnsky, Strachota, Fr. Blgha,
J. Budil, J. Zeman, Karel Zeman, Bohumil Miller, Votava, Al.
KoldF, Kar. Lobl, Jos. Hynek, Ladislay Kapsa, Eduard Patera,
Aug. Novotny, Al Viiia, Filip Zdrobsky, Jindfich Stulfk a J.
Hovorka.

Nejéinndidtmi &leny za mdsfe listopad byli ndsledujfci So-
kolové: Aug. Patera, Barto¥, Kubd, Jos. Krej&a, Rob. Doskodil,
Jirsa, Sklend¥, Krizan, Rajzler, Ant. Zemuu, Jakub Kold¥, I'r,
Tumpach, Jan Strdnsky, Eduard Némedek, Bajer, I'r. Blgha, J.
Budll, J. Zeman, Kar Zeman, Bohumil Peroutka, Alois KoldF,
Ladislay Kapsa, Fduard Putera, Aug. Novotny a 1M]. Zdrobsky.

Na zdar! Theodore Vaviinek,

V T. J. Sokol Mladotech v Racine, Wis., eviteno v listop.
Okrdte ve 3 Cetdich Sélennych, Nejtinéj& Sokolové byli: Jan
Cerny, J. Nikl, J. Prosttednfk, J. Hladfk, Jan Janecky, Jan
Dvoldk, J. Barton, T, Holy a J. Strdnsky,

I, Klicpera, nddelnfk,

7. vykazu

Aurh ve prospich vystavy T&. Jedn. Sokol v S, Louis, Mo.
Zesokolskych sborfi piispély:

Ouvertura. 2. Proslov. 3. Rej, |
4. COvilenf na hrazd& druZstvo [. 5.
6. Cvilenf na ndiadf:
Prosind evicent
8. Cvitenf na ndfadf: I. drustvo: bradla: II.

142 —
Plzefisky Sokol v Chicagu........ waiseaivsean® 500
: T&lL.Jed. Sokol v Milwaukee, Wis., ziclony na dvefe.
Sokolské sbory v Cechdich:
Sokol Hasembursky v Libochoviefch............. 5 zl
N OB P R E ORI CIO oo wisners avsmune wmsr smvie svecia oo
“ Podbulsky v Kol&i....vocuvvvuiiaas A
v Brandyse nad Labem. .. .. .. ... ooa. .. D0
SR TRl e v 2

Zisylka tato 21 zl. zasldna prostiednictvim ¢ Obee So-
kolské v Cechich, Jejfz prostiednictvim zasliny 6% rlizné pied-
méty které po obdrienf ozndmime.  Na zdar! -

Za vystavnf vybor
Ant. J. Cejka, pred. vyb. Vie. K. TFfska, taj. vyb.
1911 Geyer Ave., St. Louis, Mo.

——— -—

DOPISY.

New York, S. prosince 1592,

Jsme tu nyni celf zdrceni nad ortely, jeZ vynesly nad ndmi

pro nafe Wdéastenstvi pfi slavnostl sviécenf praporu sp. BoFivoje
dosud tif listy Ceské a nedofezal by se v nds nikdo krve, po-
névadz Cekdme jeitd, co **Sokol” o tom povi, kdy# k vyzvinf
zdej§iho “*Hlasu Zidfi" dala ndm co proto “*Dennfce Novoviku'
a vyzvala zdroven ‘‘Sokola”, aby také néjaké polinko piiloZil.
Mily ‘Sokole' ned&lej to, abys se neblamoval s ostatnfmi’ Jestli-
Ze na¥e jednota se dostavila manifestovatl svornost a jednotn
viech Ceskych spolkft ndrodnfch oproti roztahujfefmu se mezi
ndmi internationalismu do sfné Ceniral Turn Vereinu, kde pred
neddvonem slavnostl Dvofdkova a nafe jubilejnf se odbyly, jestll-
Ze piftomen tu byl “'Sokol” slavnosti svEcenf praporu spfisobem
zcela obéunskym a obvyklym, beze vieko ndtéru cfrkevniho,
leda Ze se Cesky kniZe Bofivoj z praporn na nds shlfZel, debho l1ze
ndm proto vytykat *  V kostele jsme nebyll, v pritvodu také
ne, co tedy chtéjf na nds ti svoboddfi?! V Cechdceh i zde vyiy-
kalo se na pi. kat. knéZ{m, Ze u nich platf predni cirkev a vira
a pak teprvé Ze snad pFijde ndrod a viast, vytykali jim to svo
boddfi a ejhle! Dnes mySlenka a prospdeh ndrodnf ustoupiti
majf u nds — v tomto pifpad® — nemfstnému svobcda¥ens!
Ale dosti o tom, Nds poulovat nemusf nikdo, jsme tu také
muZi, ktef{ majf néjuké zku¥inosti za sebou a meznd, Ze vérndji
jdeme po zdsaddch Sokolskych nevyk¥i¢ujfce to o sobé nes
viickni ti mluvkové, kieff pil kaZdé pifleZitosti hned plng jich
majf — tsta!—

0d slavoosti té ve skrovném pottu vystoupili jsme pii ve-
Fejném cvit¢enf bratrské jednoty v Long Island City, kde jedno
druZstvo jednoty na¥f cvic¢llo na hrazdé a bradlech: bylo o 11
¢lenech a vykony jeho — juk mné sd&leno bylo — byly doko-
nalé.  Bratff “‘dutchkingti’”, jak jim ¥ikdme, dr¥eli se zname-
nité na bradlech a hrazd& velml pdknou pak ukézku podali
cvitenf s ty¢emi pod br. Jaucem Pavifkem. Ostatnd dopls jejich
zajisté v tomto ¢fsle schdzeti nebude; ten povi o tom vice, —
Dne 15, t. m. sejdeme se ke spolednému evidenf vefeinému
s bratrskyml jednotami Morrlsanskou a Dutehkillskou v Morris- )
anii.  Rozumf se, Z%e t¥fme se na den ten viichni. — Ruch v
jednoté jest nemaly, nebot mdme préce dost a dost, nemohouce
zlistati pouhymi diviiky v &eském Zivotd vefejném a p¥l podni-
cfeh ndrodnfch,  Ji% pak | zdjem nutf nds hybati Eeskou vefej-
nosti hlavné co do postavenf Ndrodnfho domu v hofejSfm mistd,
porévadZ douffme, %e v nové té budove nezapomenou na to, %e
jednota nafe chee tam také mftd sviij dtulek, vyhovujfef potie-
bdm pa¥im. Nynf tfsnfme se a tla¥fme v mfstnostl zdbavdm
urené, kterd jest velmi mald a — jinou neméme! Cvilf tu 8
druZstev 2% i o 16 &l-nech a tu uzng zajisté kazdy Ze Ly potie-
bujf jiZ trochu mfsta, md-11 byt pofddek a srovoalost jukdsi pFl
cvitenf. —— Dole oviem pro 4 dru¥stva nanejvyse o 10 ¢lenech
mista jest v staré Ndrodnf budov® dosti — Proto hnula Jednota

Sbor Sokol Slov. Lipa v Chicago............... £5.00
TE. Jed. Sokol z Westfield, Mass........ 0

trochu s otdzkoun stavby Ndrodniho domu, pro ktery zakovpeny

soudt s 5 g it q)'
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ésnu iz 3 loty v 73. ulici a i dramaticky odbor nd¥ veden my-
fénkou touge, porddd v neddli doe 1. ledoa 1893 velké piedsta-
venf se zpdvy v Contral Turn Verelou; vytdZek ptipadoe Nirod-
nfmu domu hoteifimu  Viibee pak tuii se ndS dramaticky
odbor znamenité o nelze upkit, 2o pri velkém tom pottu zdejsfch
'f-!'l"'t\' t+ho druhu milickem jest Stéstény, jedto viecky podaiky
i v ohledu finganénim dobie se mu daif.  Doufdme pzk viichni,
Ze dovede sl jak 5tsti své tak i pizen obecenstva udrZeti i nn
dfle. — O1 pové prostranné evidirny . muooho slibuji si ostatod |
sestry  Sokolky, s nimiz pékny velirek zaZili mnozi z nds v
sobotu 3. t. m. pri domici jich zdbavd. Cvidf jich oviem jenom
15, ale sturd pisen hude se i tu —- nedostatek mista, ktery tim
citelndidim bude, &fm viee odddi se stavba jiZ veSend. VZdyt
otekivati lze pro sestry slusoy piibytek z dorostu nasich Abvid-
lfi'\'- jichZ nynf pies 60 cvitenf jednotou na¥i pofddanych se
stdastnf.  Patray zkrditka pozorujeme vzrist viude, i v oboru
piveckém, jenZ po jednorodnim trvinf za vedeni br Raindla
zA4rné si vede  stdle mohutni. Kondim poddvaie jeStd vysledek
voleb, konanych ve schzl doe 5. t. m. Starostou zvolen bratr
M. Kafka: dosavadni starosta bratr Josef Kadlee, jenZ dva roky
Eunym a Fiduy n byl starostou, nepiljal nol nominaci. Ni mést
kem starostosy¥m jest opét bratr K. Hrbek, prot. taj. bratr Jos
Jedlicka, fin 1aj. bratr Juan Cerny a pokladofkem bratr Josel
Brodil, Jednatelstyf N. J. S. svEfeno bratru Al Bohdaneckému,
ve finan¢nfm vyboru [sou bratii Josef Proft, Al Stbal a dopt-
sovatel “*Sokola’.
Josef Riha.
: Cleveland, 0., dne 8. prosince 1892.

(Ze¢ Sokols ‘Cech’) Stavba t@locvitny pa¥f velmi rychle
pokratuje, tak #e v mdlo dnech bude jiZ hotova. Z4bavof vybor
Ginf jiz nynf p¥pravy ku slavnosti, kterou dne 2. ledna b. r
otevienf télocviény zahdifme. Jsme potdicni, %e podoik odS jejZ
tak dlouho chystali jsme se provésti, byl roddky naStmi hojné
podporoviin, co# ditkazem, Ze 1id ndd nablfZf dfle2itost zab2zpe-
tenf ¢nnosti sokolské. Dostalof se ndm h>jné podpory pendZité
i mnobho materialu zdarma. Cely ndklad na budovu I s pozem-
kem obndsf 8000 dollaril, z EehoZ 5500 dollurfl jsme jiZ splatili.
Cinnost stavebnfho vyboru byla chvdlyhodnou a rovndZ obdta-
vest nadich &lend, z nichZ mnozi a% 20 dollary prispéli.

Celkem jest v sboru nafem rach utdSeuy, za ndjZz hlavoé
méme dékovatl tradnictvu, které roz¥afud si vede, dbajic pilnd
prospéchu sboru. Tak by o uhospodafeno od inora t. r. $1400.

M. m. uspo¥ddall star¥{ ochotnfel divadelof pfedstavenf, ve
prospéch télocviény nadi a vyiézek z ntho byl na 300 dollarf.
Ku konef t. m. ono piedstavenf za tym# (telem bude opakovéno
na zdpadni strand naSeho mdésta.

Kdyby byl sbor ndS po téch 15 let, co trvd, tak hospodafil
juko nyni, mohl jiZ po celou Fadu let mfti vlastnf t&loevi¢ou.—

Neddvno zFz.n u nds cviditelsky sbor, jenZ ¢ftd 10 lenfl.

Na zdar! K. T.
V' Long Island City, dne 1. prosince 1892.

(7 '1¢1. Jed. Sok. Fuegner v L, I. City.)

Jako kaZdého roku tak 1 letos pofddala nafe jednctn dne
24, listopadu na den dikiiéintaf vefejnd cvitenf z4 laskavého
spolutidinkovdnf 181, Jed. Sy 0l z New Yorku, kterdZ se 7firo-
veii stdastnila sborovd. PPu &tveté hodin® odpolednf zahdjila
cvitenf T&l. Jed. Sokol z New Yorku na hrazdé a pak na bra-
dlech: cvidenf sddastnilo se 14 &lenk pod velenfm nd¥elnfka A.
Tesafe. Cviteno bylo v jedné Zetd a vykony provddény byly s
nejvitdf rdznosti a piesnosti zateZ se dostulo Sokollim New York-
skym bouilivého potlesku.

Po odbytém cvitenf new-yorskych Sakolf natoupili ku
eviden{ ¢lenové T8I, Jed. Sokol Fuegoer potitam 12 pod velenfm
svého evititele S knla Jana Pavlika, Ovitens bylo v jednd Eetd,
na hrazdd pak nw bradlech. V§kony byly vesm3s 3 a 4 stup-
né a provedeny -byly s nejvtdim dspéchem, Po cviden{ na nifa-
di provedly ¢lensvé Jod, nadi evideni s tydoml jez bylo bezvad-
né 1 obecenstvu se velice 1ibilo, coZ dosvidéoval dlouhy potl sk
Mohu sméle Floi %e nade vystoupenf bylo Fddad, atkolly 2 theti-

| sboru.

) mdni.

ny z cvitfcich byli novdtkové, kteti krdtkou dobu cviti a prvnd
pfed obecenstvo vystouplli. Oni zachovali chladaokrevuost &
tuzili se znamenitd. Po ovidenf s tySeml predaesl Sokol Pavifk
proslov tykajfcl se hlavnd Jed. na¥f a cvidfcich Sleph. Meal
jinym pravil Ze bude hleddti k tomu aby se Jed. naSe ve cvide-
nf vyrovoala Jednotém velkym Nu¥e doufém bratif Ze jste
si slova Sokola Jana Pavlika zapamato ali a e dle toho budete
se Fditl. N4§ dramaticky odbor, ktery byl teprv toho roku zalo-
%en pripravuje se op¥t ku predstaveof na den 11. prosince. Bu-
de hrdn *Zatyka®” veselohra ve tiech jednnfch. Doufdm 7e
s2 herci postarajf aby kus Lyl Fidnd sehrdn ku spokojenosti :
obecenstva. Na zdar! Viéclay Vantura.

% Plsenského Sokola. V Chicagu dne 11. prosince.

PoFfdand vystava ve dnech 4—11. pros. t. r. vykdzala vy-
sledek neotokdvany. Cist§ vytdZek obndSeti bude vice neZ
2.500 do'lardl, co% jest opravdu tentokrite skvdlé, povdZime li
jak pozdd se zadalo a jak nuceod Sla préce vyboru. Dik budiZ
nkolika br. jednotlivelm za jich se pFitinénf ZvlStof dik
vzddvéme Sok. F. Kapsovi za vzfcny dar v podobé obrazu.
Jest to sokolsky nonogram vyklddany cennymi stifbroymi a zla-
Wi pendzl rozlidnych stdth a jest ovEnden pendzl toho druhu.
C:na jest znadnd a abych neopomenul obraz by] darovdn naSemu
Bratrdm od Slov. Lipy gratuluji ke skvélému jejlch
vystoupenf a isptehu Lituji pak Ye bratif od TyrSe byly skla—
Doufém viak e nebudou si v¥c ve zlé vyklddati. Némel
provelli Serm a skupioy znameeitd. — V nalem sboru se ndjak
pozatmfivd, bude polfeba si trachu na to posvititi: doufdm Ze
pristé. Na zdar! Chvalovsky.

Radna schtze V. V. N. J. Sokolské
v Milwaukee, Wis.

Milcaukee, Wis, dne 30. list. 189%.

Schiizi zahdjil starosta F. Kaplan. A

PHtomni nebyll E. Chrudfmsky a \. Pittner, ktery# jest
nemocen.

Protokol z predeslé schiize jest prijat. i

7 Chicaga oznamuje se, %o tam zaloZena byla jednota
“Pryé Slovenské Sokolstvo'™ a tato 74d4, by zaloZenf jejf bylo v
S. A. oznfmeno, (P. r. Stalo se ilZ aak v m. & t. 1) zéroved
sobd preje koupitl n¥jaké laciné nddinf. Uzavieno, by jednatel
74dosti té vyhovél a do 8. A, provolénf zaslal zda-li nékterd
sbor levné nddinf na prodej mé, by to jmenované jednotd
ozndmil. A

. J. Sokol v Linwood, Neb, se prihldsila s 19 tleny k N.
1. Sokolské zaslavii $10 00 vkladného. Tak udinila téZ T. J.
Soko! Cesky Lav v Oxford Junction fowa s 19 Eleny. ObE jmeno-
vané jedooty jsou daeSoim doem prijaty do svazku N. J.
Sokolské.

Vybor tstiedn{ pro uspoifddnf sletu viesokolského v Chi-
cagn, &inf dotaz, jakym zplsobem hodlé V. V. uspofddati pii
pkileXitosti té eviditelsky kurs.

O zdleZitosti té jest rokovéno, natel byl odkizina vyboru,
kteryz md v Case co pejkratdfm jakousi predlohu vypracovatl &
jakmile se tak stune.‘mimonnou schiizi V. V. svolatl,

1. J. Sokol K Stulfk oznamuje vylouteni Sok. K, Stokule,
protl temu? vak tento sviij protest zaslal. V. V. vyloudeni to
schvdliti nemfZe. Difve m§ byti stiZnfm vyborem Fddoy soud
proveden a pukli se dostatetod vina shledd mbiZe ndsledovatl
trest; jelikoZ se tak nestalo, povaZuje V. V. br. K. Sinkule a%
dosud za Clena.

1. J. Sokol Tyr& v Chicagu &inf dotaz, jak moZno k N, J.
§. piistoupill & kdyby tak udinila, zdali tlenové, ktedf jiz nynf
k jinym, k N. J. S pat¥icim sberfim ndlsZejf, mohli by by
&leny toho sboru zdroven, Jednatel mé jednotd 1é odpovEdEU, Ze
7ddny ¢len nemfe ku dvima sborlim soagasnd ndlezeti, mlZe

viak od jednoho ke drubému piestoupitl.
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T. J. Sokol v Linwood, Neb., sobé preje, by spol. cvicitel
P. Straka ji z Cret Neb. navitivil; tento se zrovefi tdZe, m4 li
tuk véinit. Uzavieno, by cviditel se z Crete pHmo do St. Louls

odebral, by se pak v krdtkém ase mohl k vy¥chodnfm jednotdm
dostaviti, které jej jiZ netrpélivé olekdvaji, do Linwood by
radéji se zfskal cvititel od nékterého ze sbori nebraskych.
T. J. Sokol New York odporutuje, by Dr. Ant. Dvofik
byl co Cestny &len N. J. S, prchldSen. Odporudenf to jest
schvdleno a jeenatel jest poukdzdn, by pFislugny diplom pro Dra.
A. Dvoidka co estného &lena obstsral.
Dopis starosty sboru S, J, Blesk, stranu nedorozuménf, kdo
Jjsou &innf a kdo pispfvajfcf &lenov, jest odkdzén stfZoostnfmu
vyboru. :
PtedloZeny vzorek zésluZnych listin pro Eleny pies 20 roki
k sboru sokolskému ndleZejicf jest chvdlen a zdroved uzavieno
300 vytiskh téchZe objednat.

Pifjem:

T. J. Sokol South Omaha za 3 Etvrtletf 1892.. ... .. 80 00.
T. J. 8. Podlipny, Deiroit za 8 ftvriletf D25 e 10805
T. J. 8. Cechle, Chicago, za 3 Stvrtlerf '92. . .. .. .. . . 26,20,

T. J. S. K. Stulfk, Schuyler, Neb., polovinu
v¥iéZku z cvidenf....12 50
T J. 8. Linwood, Neb., vkladné. . .. .. .. oviereecsaeireter. 10100
Sokol Cbicavgo, Chicago, Edstednd ra ddet ..........19.50.
J. 8: K. !ét.ul(k, Schuyler, Neb., za 1 &tvrtletf ‘92, . . .5.80,
T. J. S K. Stuifk, Schuyler, Neb, za 2 &ivruletf '92. ..8.10.
T.J. S. K. Stulfk, Schuyler, Neb, za 3 &tvrtletf '92 . 5.10.
3], S. Tyrs, Cedar Rapids, Ia., za 3 Ctvrtletf '92....33 10,

T. J. 8. Westfield na et 1, 243 Cuvrtletf bez zprdv..13.00
S. Jed. Blesk. Baltimore, doplatek za 2 &tvrtletf '92..10.20.
Sokol J. Blesk. Baltimore, za 3 &tvruletf. . ........... 15,90.

Sokol Slovansk4 Lfpa, Chicago, za 3 dtvriletf......86.20.
Sokol Cesky Lev, Oxford Juction, la., vkladné....10.00.
V. Michdlek Westfield predplatil na 8. A.............. 6O,

Vyddnf: Ubro..........$276 90,
P?tr Straka povoleno sluZné za prosinec............850.00.
Tisk a vyprava Sok. Am. & 11r 14..............6575.

44 — |

P. ‘A, Vanélek jed. dovoz Sok. Am.a postovné......4.30,
J. R. Jicinsky vy¥lohy co zdstupce N. J. S.

v Chicacu v Nidrodnim vy¥boru....14.10.

Ghinosiowssneios s QlA8Lhe

Hotovost z minulé schfize.. .. ...« - ..31363.63.

Hotovost dneinfho dne .. ...« oo vnn e 1496.38.

Oprava. V ifjnovém ¢isle S, A. mi stdti C. A, Sokol
Munitowoe 3. |letf 1892 £9.64, misto 2. {letf

Na zdar! K. Jiran, taj. N, J. S,

Mimoradna snhiuze Vyk. Vyboru.

1” Miliwaulce due 17, listopadu 1852,
Schiize byla svoldna za pii¢inou dohodnuti, md-1° Ndrodof
Jednota Sokolskd byti zastoupena pii siezdu Ndrodnfho Vyboru
a usnefeno, by se sddastnila.
Ponévadz N. .J. S. &4 pres 2100 &lenti a dle stanov Nér.
Vyboru oprivnéna ku tiem zdstupclim, usneseno by tyZ potet
byl vysldn.
Co zdstupei zvoleni byli Sokolové: J. R. Ji¢insky &len T
J. 8. v Milwaukee, Wis, I, C. Layer ¢len Plzeii kého Bokoln v
Chicagu s Karel Stulfk &len Slovanské Lipy z Chicagu, 111
Nu zdar: P. A, Van&lek, jed.

Cténym shoriim k povsimnuti.
Bratif Sokolové!
Pred krdtkym Casem zuloZen byl v Chicagu, Tll. bratry
Slovkv sokolsky sbor pod ndzvem: ‘‘Prvé Slovenské Sokol-
stvo, prvof to sokolsky sbor v Americe, toho pilivodu,
Sbor tento, jako kazdy novy podnik zasluhuje podpory i
uzndnf, a obracf se na ct&éné sbory Ndr. Jed. Sokolské s Zddost
by sbory které star${, neuZfvané ndradf posvtnidutl mohou laska-
vé uvédomily starostu onoho sboru, Jana Svehlu, &s. 125 l"t'
Koven ul. & jemu ono za mfrnych podmfinek pfenechaly. Vy-—
konny Vybor vznd¥f Z%ddost ku sboriim tém, které tak uciniti
mohou by neodklddaly a moZnoll radou i jinymi skutky jim po-
moci poprdly. V nad&jl Ze Zddosti té dostane se pifznivého
slechu znamendm se s Na zdar! Za V. V. N. I. 8.

Réa Y’i L 17. 65?‘ ",‘_j‘f"",'lé ze sfné pro schfize....10.00.

Adresal Narodni Jednoty Sokolské ve Spojenych Statech.

P. A. Wan&&ek, jedn.

VYKONNY VYBOR Nérodni Jednoty Sokolské v Milwaukee Wis. : |
Frant. Kaplan starosta; 1325 Fond du Lac¢ Ave., T. Gresl mf-
stostarosta; P. A. Wanltek jed., 650 — 17th Street: K.
Jiran, taj., &slo 530 — 12. Street, P. V. Sisler, poklad-

nfk: 207 Grand uve,, Frant. Moudry, A. Pittuer, E. Chrudimsky

a A. Kolman.

Sokol Slovanskd Lipa Chicago, M. Honzfk, 416 So. Halsted St.

Plzenisky Sokel Chicago; taj. Cendk Bolek, 548 W, 10th St.

T. J. Sekol St. Louis, Mo.; jed. V. K. Tiska, 1911 Geyer Ave.

Tél. J. Cechie Chicago; taj. Petr Churaf, 45 Emma Street.

Tél. Jednota Sokol, Milwaukee, Wis.: P. Wanééek, 650 17, st

T. J. Sokol Omaha: taj.Jos. Rétek 1315 So. 13th St,

T. J. S. Praha, Town of Lake, 111, tajemnik Josef Slavfk,

1922—47, St.

T- J. Sokol, New York: tajemnfk Jan Cerny 341 B. 74th St.

Klatovsky Sokel, Chicago: taj. Jind¥. Lurie, 963 VanHorn St.

Sokol Chicago, Chicago; taj.J. Cuber, 1118 Albany Ave,

Sokol Jed. Blesk Baltimore; jednatel V. J. gimek, »Bohemia”,
Broadway & Barnes Street,

T. J. 8. Budivoj, Detroit. Mich.; jed. Jos. Hradecky 47Calhoun
St. ;

8. J. Svornost, Morrisania,N.Y.; jed. T. BenfSek, 3491-3rd Av.

J. Tyr§ C. R. Sokol, CedarRapids, Ia.; K. I'. Kirchner 243 So.
2nd Bt

T. J. 8. Fuegner,L.1.City, N.Y., J.I'r.Vanura 59 Debevoise av.

Sokol (,‘ecll, Cleveland, O.; taj. J. M. Zeman, 1193 Broadway.
T. J. Sokol, So. Omaha, Neb.; taj. Mat. Subrt, N. 18 & Q. Sts.
T. J. Sokol Westfield, Mass, taj. V. Biezina, 97 Meadow St.
T. J. S. Podlipny, Detroit, Mich.; j.Jan Rada 656 Buchanan St.
T. J. S. Mladotech, Rucine, Wis.; t.J.W Cerny, 1108 High St.

| T. J. Sokol, Wilber, Neb.; taj. Jan Brt.

T. J. Sokol ziikn, Bruno, Neb.; taj. Fr. Jungman,

Ces. Am. Sokol Manitowoe Wis. taj. A. J. Fanta P.0. Box 56.
Tél. J. Sokol Tihor, Chicago, Aug. Prochdzka, 1306 W. 41 Pl
T.J.S. Karel Stulik. Schuyler, Neb., taj. Josef K. Sinkule.
Ces. Am. Sokol, Braidwood II1., taj. Cyril Malefek, Box 46.

T. J. Sokol, Urete Neb. I°. J. Hanzel.
T. J. Sokol, Linwood Neb., tuj. Jan Dodekal.
T. J. S, ("Pski Lev, Oxford Juction Iowa; taj. Jan Sobotka.

“SOKOL AMERICKY”. ¢asopis Sokolstya desko-amerického,

Ndkladem Vikonného Vihora Niredni Jednoty Sokolské.

VYCHAZI 15. KAZDEHO MESICE V MILWAUKER, WIS,

Karel Stulfk, pofudatel 525 A. So. Lincoln Str., Chicago, 1L, P.A

-Wanttek, jed. V.V.N.J.S., 650 — 17th Street, Milwaukee, Wis

Predplatné a veBkeré dopisy pro “SOKOL AMERICKY" budte? zasylény pofadateli.
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