Phedplatné pro dleny na rok
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Do Cech DA TOK..ovvvieiraniininstorinnes 1 zl. 00 kr.

NEW YORK, 15. PROSINCE 1893.

Adresa :
—,80kol Americky", 408 E. Tlst Street, —
New York.

K MNovému roku.
Cténym sbortim a ¢leniim Nér. Jed. Sok.

Sokolové!

Bratii ) ,
Uplynula doba tii a pil rokn,

co Néarodni Jednota Sokolské opét v jeden celek slou-
sens 8 vysledek sjednocené, svorné price nejlépe do-
kazal, Ze v,,jednotd jest sila®. i

S potééenim nemalym poukazujeme na pokrok a roz-
kvot, -jaky Nérodni Jednota Sokolska udinila za tak
kratky das. 0d 1. dervence 1890 — z 16 sbori titajicich
1400 élend zmohutnéla Nirodni Jednota Sokolska na 35
J gbortl sitajicich kolem 3300 élend, tedy podet sborii ja-

ko idlenstva se vice nez zdvojnisobil. Neni to pokrok
fizasny? Dalsimu pokroku nestavi se zidné prekazky v
cestu, & nadéjmeZ se, Ze i na dile rozkvet tento bude se
postupné zmihati.

Pozoruhodné jest, e vétdina mnové pristouplého
slenstva sestivé z mladé generace, coZ dokazuje, Ze mli-
dez se narodnosti teské neodcizuje, nybrz ze v Nirodni
Jednotd Sokolské shledavd zdroj, ktery ji k ndrodnimu
sivotu probouzi. Pokroky, jaké Narodni Jednota So-

- kolské uéinila v ohledu toloevicném,nalezly virelého u-
znéni jak nasich &asopistt tak i obecenstva vibee.

S chloubou mizeme poukdzati na verejné vystoupe-
ni na svétové vystave, jakozi na hlavni zivody tohoto
roku v Chicagu odbgvané.

Proto#, bratii Sokolové, majice pokrok tak znadny
na zieteli, neustdvejte v prici, ale jako jeden muZ chopte
se dila tak zdarné pokradujiciho. !

Dekujice Vam za ddvéru ném prokdzanou v Cleve-
landském sjezdu, gvéienim price a iizeni N. J. S, pie-

préei

A —
" '

m k Novému roku vytrvalost a zdaru k dalsi
Na zdar! 5
Vykonny vybor Nér. Jed. Sok.
P. A. Wanédek, jednatel.

Sesizd liga v Americe.

Zalozeni ,Ceské ligy v Americe” stalo se konedné -
skutkem dne 19. listopadu 1893 v Chicagu, kde zéstupei
jednot sokolskgch se sesli a vse potiebné k mobutné or-
ganisaci zabidili. O nékolik dni pozd@j: rozeslal v§bor
viem spolkiim eskym v Americe obéZnik, v némZ mimo
Zidosti za pistoupeni obsaZen jest Fid ligy. — Pokud
vime, piihlisila se z jednot mimo-Chicagskych za &lena
ligy jednota Newyorska se viemi svfmi éleny, idoufime,
ze nebude ani jediného sboru sokolského, ktery by se
vyloudil z dalezité této organisace, jeZ pii svorném pi-
sobeni viech Cechti americk§ch miZe nabyti ohromné
dilezitosti n kteraz zajisté veliky bude miti vliv na utvé-
teni se pomérd nirodnich v Cechéch i Cesstva ameri-
ckého zde. ;

V nedéli, dne 17. prosince, odbyvé liga opét schizi
v Chicagu, kde oznémeny budou priblasky shori.

Z obdmiku ligy, jenZ zaslin spolkim, vyjiméme
Fad, jak byl ve schiizi piijat:

L

1. Clenem Jednoty mize se stiti kazd§ spolek kterg
se uvize platit z kazdého svého tlena pét (b) centit
ctyrtletne.

2. Spolky necht zvoli jednoho zéistupee za kazdjch
50 élent, neb zlomek téchto. J 1

3. Olenové, patiiei k vice ne jednomu spolku, kdyz
vykazi se kvitanei od jedndho spolku, nemusi u druhych
5¢. poplatek odvadeti.

1013
Clenové jednoty sestdvaji z dlend: zakladajicich,
phispivajicich, dinngch a destnyeh.
1. Zaklidajicim tlenem miZe 86 stati kazd§ spolek,
ktery mimo 5e. dlenského poplatku zaplati deset dollart
($10.00).
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2. Cinni &lenové sesta.vap z 'vyslancii, volengch od

spolkii.
3. Prispivajicim tlenem miiZe se stati kazdy jednot-

livee, ktery uvoli se platit jeden dollar ($1) roéné ku

predu.
4. Cestngym Glenem miZe se stiti kazdy spolek neb

Jednotlivec, ktery zaplati sto dollar jednou pro vzdy.
f IIL.

Utelem této Jednoty budiz : Mravné i hmotné pod-
porovati zipas o samosprivu v zemich koruny eské.

Prostiedky k dosaZeni vgse naznadeného tirele bud-
tez terpiny z cleuskgch vklada, z pravidelnych prispév-
kt a vkladt od spolki, z piispavka od jedvotlivych
élent a dobrovolnymi sbirkami.

Sidlo Jednoty budiz Chicago, Illinois. Riditelstvo
této budiz oprivnéno zaklidat odvétvi v kterémkoli me-
sté v Americe. Odvétvi budtez zakladina za téchze
pravidel co Jednota hlavni a budte? i ji podiizena.

Valni shromézdéni ¢lentt af odbyvaji se étvrtletneé.
Ve vyroéni schizi zvoli se 15&lenné riditelstvo, které
povede celou spriva Jednoty a o sve ¢innosti poda
zprivu ve étvrtletnich schiizich.

iditelstvo zvoli se na rok a ustanovi ze svého
stiedu dradniky a sice : pi‘edsedu, naméstka, tajemnika,

néetmho, pokladnika, spravni a revisorni vybor, jakoz i
jiné vybory dle potieby.

Riditelstvo necht obstari v Cechich spolehlivé spo-
“jeni, tak aby penézni pirispévky piichézely na patiiéné
ficele a sice : ku podporovini agitace, ku podporovini
nema]etnych vladou stibangeh a véznénych harcovnika

za privva niroda, po pripadé i ku podporovini jich rodin.
Riditelstvo necht odbyvi schiize nejméné jednou za
mésic neb éastép, dle potieby. Schize tyto budtez sou-
kromé a zprivy vei'e]nostx upravi riditelstvo dle poti'eby
Ctvrtletnich neb celorotnich schiizi mohou se si-

Sastniti véichini ¢lenové. oA

Turnéiské =zadvedy
odbyvané v Milwaukee, Wis., 21.-25. Cervence t.r.
(Napsal K. éeumx.)

(Dokonéenti.)

Mnno apoleéus evideni tydemi neobybejne zajima-

. vosti byla eviteni veterand a z téch krouzeni kuiely 32

~ veteranit vych. St. Louxal;eho okrsku.
- ukdzali, jak vyborngm jest krouZeni kulely, je-li prova-

Tito staii panove

déno co piipravné cviten{ ku evidenim prostnym. Jen
~ takovym sptsobem lze aspésné krouZeni kuzely péstovati,
ﬁn takové mozno sbortim nasim doporuéiti, nikoli vsak
takové krouZeni, jehoz ukazky tu a tam Jednothvcx o na-

‘. '# 1y Sich veiejugch evitenich byly a snad dosud json podd-
: ui‘

Cwiny, Mime za to,%e privé ty umélé ,,hady®,v nichz né-
“ ktefi nevhodnon zibava nasli, byly pii¢inou, Ze u nis
krouzeni kuzely naprosto skorem zaniklo, kdezto v Ce-
chich, kam niami bylo prineseno, utéend se vzmohlo,

jsouc péstovino iddnym spisobem.
Bylo by nam véru na prospéch,kdyby i u nds krou-

o *‘ . Zeni kuzely v tom sptsobé jak turnéry jest péstovano,
i ‘bylo zavedeno.

. Zéavody sbofové na natadich poskytly divadlo vehce
poutavé. Provedena tu mnohymi sbory evideni velmi

~ obhzna s picsnosti aztzasnou. Bylo vidéti,ze turnéri

tomuto cvi¢eni velikou pili vénuji. U nds sotvaze dosud
pokusy nesmélé v tom ohledu jsme udinili. Prod cvideni
tato mezi nimi dosud nezobecnéla, da se snadno vysvét-
liti. Sbory nase vétsinou jsou slaby, a télocvieny jejich
jen jedingm kusem toho neb onoho ndiadi opatieny. Z
té pri¢iny neni také nadéje,Ze mezi nami spoleéné cvieni
na nékolika nifradich se ujme. Vzdyfi tam kde mohli
bychom zaraziti a udrzovati silné sbory sokolské, radéji
se rozdrobime na wmwalé sborecky. Tak jen v Chicagu
méme asi pires mandel sokolskgch sbora. Zivody jednot-
lived neposkytly niceho nového a nebyly takézvlast pou-
tmyun Zavodéno bylo v jednom oddéleni, v némz bylo.
312 turnéra. Tito nikterak celkem nevynikali vyevikem
zvlastnim d porovnani s nasimi borei za témito valné
zustali.

Cviteni, jez jimi byla providéna, byla pired zavody
na nékolik tydna vdem sborim ohlisena, a tak konali zd-
vodnici eviceni nadiend. Z té piiciny tim vice piekva-
povalo, Ze jen maly pocet byl téeh, kteii predepsané vy-
kony slusné provedli. Ovsem volba uréenych vykont
nebyla pro vie niiadi dobrou a zvlasté nevhodnou a ne-
sfastnou byla pro svihovy vykon na hrazdé.

Cvidenim tim bylo:

Z tichého visu vzepieni kmihem podchmatem do
nadchmatu, premyk piedem, premyk zadem.*

Kdo véei rozumi, pozna,Ze cvieni to ¢o povinny vy-
kon pro zdavodniky naprosto se nehodi. Piemyk zadem
jest ,cvidenim, které neni piistupno mnohému velmi pil-
nému a velmi vycvitenému borei, jenz nabodou snadno
noby neprovlékd. Znime ecvidence, vyborné cvicence,
ktefi v mladi podali cviditi a cvidivie.15 a 20 roki, nejsou
8 to radny piemyk zadem vykonati. Nevadi jim v tom
nikterak nedostatek vycvidenosti, nybrz jedind sestava
télesns, snadné provlékani nohou nedopoustdjici. Pro
zivodniky,maji-li tito mériti svou silua vycvidenost,musi
se ustanoviti vykony, jez kazdému jsou piistupny, aby v
nich svou silu a vyevitenost osvédéil. , \

Na jisto vice nez 70 procent ze viech zavodicich,
musili svaj Svihovy vykon na hrazdé opravovati a to jen
z té piidiny,Ze premyk zadem nemohli provésti, a z onéch
70 procent sotva pak pii opravé as 20 procent vykon
lépe provedlo.

‘Nokteki ze zavodniki byli ovéem tak: slabn,ée ani vze-
preni kmihem neprovedli.

Druby povinng vykon na hrazdé byl:

Ve visu dvojehmatem piednos, privlek, trdmo do
viithy ve visu v zadu, vzepfeni praporem, sesin na pied
piednosmo do visu, seskok. . P¥i volnych vykonech na
hrazdé vidéli jsme nékteré, jez vyZzadovaly veliké pile a
znadné odvahy k provedeni. Po ndhledu mém snaha po
provadéni okdzalych a odvdZznych cvideni nezaslubuje
povzbuzeni a z té ptidiny zde Zidného z onéch zvlastnich
cviteni neuvadim. VzZdyt nejsou cvideni takova k nide-
mu jinému dobré, leda k tomu,aby j jiné od evideni odpu-

zovala.
Na &tdsti neni mezi turnéii takovych vytednikiy

ximoho, ' kterym by nepostaclla cvideni bezpebnéjél avy- ..

da.lméjél nez mnohé ty divoké cviky, jimiz vhodué sie na-
héni ge husi ktZe divaktm v cirkusech a v d;vadleéb Y

které veak v spolkovém tlocviku maji byti bez milosti 'j, b :




za zlé cizopasniky pokladiny. Na koni zévodniei turpéi-
3ti nijak nevynikli. Velmi Spatny dojem &inili na koni
na dél pii provadéni povinného vykonu, jimz byl:

Velpiemet, s dochmatem na krk.

Pii cviteni tom bylo vidéti vSechny mozné dopady
na zemi dobie tiislem vysypanou, dobry doskok byl tu
bilou vranou.

Podotykim,Ze zichrany poskytovino nebylo.

Nejlépe cviteno bylo zavodniky na bradlech. V tom-
to naiadi patrnd turnéii si libuji: nebot véskerd cviteni,

povinni i volni, byla tu provadéna véemi skorem zivod-
niky s piesnosti a uhlazenosti neviedni.

Povinné cvideni na bradlech byla:

‘ »Na konci bradel. Ze stoje roznozka do piednosu,
¥ — smyk rychle na zad do visu vznesmo vysazene, —
vzklopka — ze zdkmihu klicmo u pfedkmihu stiih pred-
nozmo do sedu roznozmo, ruce za tél. — vgsvih pred-
nozmo — kolo zanoZmo a piednozka.

Na konei bradel. Vysin do prednosu, — zvolna ko-
toul na zad do prednosu — zvolna a vysazend do stoje o
rukou, — odsun stranou. (Pii doskoku bok miii k
bradlam).

Na oviseni mimonaiadové kladou turnéri znatnou
dalezitost i zavodéno bylo ve cvicich téch pravs s tako-
vym zéipalem jako na naiadich. o

Jakgch docileno tu vysledkn‘ k‘mech neuvadim,
i <chovaje tu pevnou nadéji, ze nadchazi doba,kdy nebude-
me méfiti jakost sokolskou toho ?eb ouo}xo dle toho zda
skodi o nékolik palett vyse neb dile nez jing, zda zvedne
to neb ono biremeno vicekrite ne mnohy jiny.

Ubelem vsech tslocvienych sbord jest, aby cvideni
mezi lidem zdomécnéla, 8by kazdy cvidil & ne snad jen
néktefi jednotlivei, a tu mim za to, Ze musi byti lid ka
Rire cvideni pFivadén jinymi prostredky nez oznamovénim
toho, kolik ten neb onen vynikajici turnéf skqml.

' NemiZe se souditi na povéechnou' vycv‘xéenost tur-
] néFd dle toho, jaky nejdelsi neb nejvyssi skok byl o
i vzporqenutych-zévodeoh vqkonén: Muze se é’faf’o naskyt-
mouti jednotliveci nevyeoviteny, jenz skodi vice ne sko-

i ' kan dlouho se ovi¢ivai.
e Postadi uvedu-li jes
i nékich bylo znéti, Ze nepo
(- &plhéni ‘a pod. ovideni za néco
- a oviky na nifadi plebejskeého,
ménim cyikiim ,lidovym
oviky jsou s to vniknou
jsou, které: dopomohou
nebof jsou kazdému 81

té jednou, Ze na zavodicich tur-
kladaji skoky, vzpirani bremen,
podru2ného, u porovnéni
ale Ze 8 dobrym porozu-

neni spojeno ani B ©
&eho? u naFadi neni.

\ Celkem posnzové}lo
i cké Gspesngmi v kazdem
Zasi bylo po vseohny dny
velice detné.

Ohled u,

opatieni, Ze nikdo nesmdl na evi

: 4l To y
tam pravé nepatil Gaadiden

—1e0i=—

« horlive se vénuji. Pravé tyto
ti do girsioh vrstev lidu, ony to
taloevikn k Zidoucimu rozsifeni,
adno pristupné a péstovini jich
btizemi ani se zvlddtnim wyddnim,’

byly turnéiskeé zﬂ\'rody Milwau-
vyjma finandnim. Po-
vftedné a néystdva.obecenstva

. iae: pyl vgborng. Znmamenitymbylo
Pofidek na cvidisti by I {5180 ani vkroditi, kdo

to opatieni providéno bylo s
u ndis by se dalo néco

Chovini se bored na zavodisti bylo dobré a uvazi-li
se,7e v dobé zivodi bylo vedro skoro pekelné, tu zaslouzi
vytrvalost zdvodicich, zvlasté vSak vytrvalost veterand
turnékskgeh, uzndni a chvily.
Snad nebude nezajimavo sdélim-li,2e mezi turnéry i
dosti bylo nadich krajand. Tak nalezl jsem v deviti-
tlenné deté tudim Turnvereinu z Green Bay, Wis,, dtyry
nase krajany. Jest pry v méstd jejich mélo Cechi nez
aby mohli si sokolsky sbor zaloZiti.
Mezi veterany vidél jsem turnéra Dvordka z New
Yorku statetnd se tuziti s jeho druhy turnéiskymi.Mimo
zminéné také bgvaly Sok. St. Kostlan, sidastnil se co
soudce zavodd. Zminény jest cviditelem Turnvereinu v
Sioux City.
Ku konei chei uvésti i stinné strinky zminényeh zé-
vodd. Nebylo dosti kiazné pii nastupovéni k eyiteni ty-
temi; nedostatek ten bil v odi, kdy jednotlivei s tydi v
ruce pfibihali do iad kdy jiz s cvitenim se bylo zapodalo.
Piva pije se v Némecku kvantum znamenité o turnéiskych
zavodech jak ze zpriv o nich tetl jsem v ,,Sokolu®.
I v Milwaukee turnéii pili, viak zastali v tom asi
hodné pozadu za svymi zdmoisk§mi bratry, coz tuto ku
cti jejich uvidim. ' Oviem Ze mohlo se snad piti jestd -
méné.
Zakonduje tuto kritkou zprivu uvidim,Ze z Milwau-
kee odjeli turnéfi po zivodech spole&n& do Chicaga, kde
pak cvidili na svétové vgstavé, v pavilonu,vnémz12 srpna
t. r. nadi Sokolové cvidili. —

© podobnostl druht cvidebnich. "
(PiSe F. Koisek.) '

Pozorujeme-li bystieji nékteré polohy télana hrazdé, "',?““
poznéme jich souvilost a vzdjemnost. Na piiklad: Svisa " b
stoj o rukou: Patrno, Ze ob& tyto polohy tila jsouto-
tozné, ale vzajemnd protilehlé. Rozdil jest ten, ze lehko L, e
rusi se yvisem tiZe téla — svis jest cvideni nejlehai _‘u: v
to viak ve vratké poloze protilehlé, ve stoji o rukou, jest A
fikol ten velice nesnadngm. Tu pristupuje mimodék 7" A
otazka: ,,Jest shodnost tato také mezi ostatnimi visy & At ‘:‘
podpory ?“ Zkoumejme. Jaky vis na priklad odpo ds
vzporu? Jest to vis vznesmo (prohnutd). —Zivasu pra- ‘ ‘
yonoz uvnitk, 0 odpovidi v podporu? — Sed pravonoz
uvniti, — Kdybychom podobné pétrali dle, smémra,»k "
kazdému visu (zdvésu) odpovidd shodny podpor (sed). %
toho stanovime toto pravidlo: KaZzdému visu '(gm@_” .
odpovida jeden shodny podpor (sed) a naopak, YR
podporu (sedu) jeden shodny vis (zévés), jindk L,
kolik rtzngeh visd, tolik téZriizngeh podpord. Ved i
tohoto pravidla asnadni 2ikové paméti pﬁ;,w-‘
theoretickém a za piitinon cviku budiz #ikovi ulozeno,
aby k danému visu vyhledal shoduy podpor ‘W’N N
Naugi-li se zik dobre viem vistim, naudise také brao
vem podporim. Tato shodnost podporu a visu jd‘ﬂp VAN
nejmensich podrobnosti; na piiklad: Zivasu Pl'ﬁéiiéi R
uvnité odpovidd — jak jsme jiz Fekli _-M’ﬁgvﬁo‘,\.,\
uvnite; ale visu vznesmo pravono (podobi se predeslému ey
‘zAvésu pravonoz uvnitt, nle bez dotyku) OGPOVidﬁ.igp 2% _' j‘f
vznesmo pravonoz uvniti (jako sed PmVOnoi'uvi‘it'i- rti il
kou, ale bez dotykun). Timto stilym piirovndvinim a;;?‘ Jo

.
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Viecky ostatni druhy cvidebni na hrazdé souvisi
fizce 8 visem a podporem (sedem). Jsou budto obménou
setrvanim téchto druhi, jako: ru¢kovani,komihani,obraty,
mety a vydrze, anebo jsou prechodem z visu do podporu
a naopak jako vymyky, vzepFeni, premyky, a toce.

Kolik zpasobit ruckovani, obratti a vydr jest ve
visu, tolik jest jich také v podporn (komihéni v podporu
jen na bradlech a kruzich). Znime-li riizné zptsoby rug-
¢kovani, obratd (komihani) a vydrz ve visu, vyhledejme
shodny vodpor a v tomto pak vrovadéjme tytéZz zpusoby
ruckovani atd.

Nelze nam do podrobna tuto staf probirnti:l)i'eueclnxi-
vime to pili téch, které to zajima.

Z visu lze prejiti do podporu a naopak, &ili jinak ¥e-
¢eno, my sestavujeme podpor a vis v kombinace tak jako
se to déje s hotovymi eviky. Piechod z visu do podporu
a naopak lze provésti bud hlavou nebo nohama napied.

- Dle toho mame tyto étyry sestavy:
1. Prechod z visu do podporu nohama napied = vymyk.

2. , . . hlavou » =vzepieni.
3. » zpodporu do visu nohama »  =smyk.
4 > b »  hlavou » = 8Pit.

Pro sestavy pod &is. 3. neni dosud druhového jména
a jen nékteré zphsoby tohoto druhu maji svi jména jako
podmet, spid, odkmih, edskok (na zem) atd. Volil jsem
zde druhové jméno s m y k obdobné k vymyku. Vy zna-
1 pohyb zdola nahoru, § s hora dolit. .

Ostatné mozna, Ze najde se nizev jeste pripadndjsi.

' Ze takového druhového jména jest potiebi, piizna ten,

kdo hledd presny a dplny nizev cviceni. Jak lze pojme-
movati na priklad smyk zivésem pravonoz vné? Vypo-
miahali jsme si nejvice slivkem spad (viz cvicebni vede-
ry na hrazdé), ale nazev ten nehodi se za poviechné dru-
hové jméno. - &

i Vymyk.

Vymyk jest prechod z visu do podporu nohama na-
pred. Kolik jest vymyka? Tolik predevsim kolik jest
visit. 7 kaZdého visu miizeme theoreticky vykonati vy-
myk. Zna-li zik viecky visy, mize pokusiti se udeélati z
kazdého visu vymyk, nékteré vymyky jsou snadné, jiné
tézko provedlivé a nékteré vitbec neprovedlivé (vis v tyle,
v nirtech atd.). Pravidlem ovSem hledime piejiti do
shodného podporu. Na priklad vymyk zdvésem vnd.
Ale methoda sestavovaci nam pravi, ze miizeme z jednoho
visu piejiti vfmykem do vSech ostatnich podpora (sedi).
A skutetnost tomu také nasvédéuje a tu prichézime,
oviem Ze jinou cestou ku sestavam.

Na piiklad:

Vymyky — zmény podporu. . .. (vymyk piedem/do pod-
poru o piredlokti),

vymyky — obrt';ty. g b S (vymyk zadem do pod-
poru v piredu),
vymyky —mety.............. (vymyk piredem do sedu

Unoz. pravonoz vné).

Vymyk piedem jest shodngm vymykem, ponévadz
jsme ze svisu (vlastné z visu vznesmo) piisli do shodné-
ho vzporu o piedlokti, predli jsme do neshodného pod-
poru aneb soustavné reéeno vykonali jsme sestavu vymyk
a zménu podporu. Slasi tu vsak dobie rozeznévati, zdali
jsme vymyk ukon@ili vzporem a pak piesli do podporu
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o predlokti aneb zdaz vykonali jsme vymyk primo do
podporu o predlokti.

Pro prvou oddélenou sestavu platil by nizev:

vymyk predem — podpor o predlokti,
pro druhou pf¥imon sestavu
vymyk predem do podporu o piedlokti.

Zni-li cviditel tuto bohatost sestav vymyki, snadno

a kratce si cviéebny veder sém sestavi.
Vzepieni

jest prechod z visu do podporu hlavou napied. Jako
vymyky tak i vzepieni konime bud visem prostymaneb
zivésem. Veskerd vzepieni ze svisu®) vykondvana, kondi
vzporem a méla by dle shodnosti visu o podporu konéit
teprve stojem o rukon. Tak na piiklad vzepieni tahem
ze svisu mélo by dovrseno byti vlastné stojem o rukou.
Jediné vzepieni visem prostym, to jest z visu v podko-
leni (ne zivésem!), déje se do sedu a vyhovuje aplué
shodnosti visu a podporn (sedu). Veskerd tedy vzepieni
visem prostym (aZna jednu vyminku visem v podkoleni)
konaji se do neshodného podporu. Za to vsecka vzepieni
zivésem konfme do shodného sedn. Jako vymyk tak i
vzepieni vykonati lze zjednoho visu do viech ostatnich
podporti (sedi) &ili soustavné feteno:
vzepieni — zmény podporu (vzklopka do kliku),
vzepieni — obraty (vzepieni cukem do podporu v zadu),
vzepieni — mety (vzepieni vzklopmo do sedu pravonoz

uvniti).
Smyk.

Piechod z podporu do visu nohama napied jmenuj-
me smykem. Smyk jest protismérny vzepteni a pokra-
tovinim vymyku. Kolik podpordt, tolik smykd. Ka-
zdému vzepieni odpovidia protismérny smyk; tak na
piiklad: )
vzepieni kmihem — smyk kmihem (?) také odkmih,
vzepieni tahem — smyk zvolna,
vzepieni vzklopmo — podmet, smyk podmetmo,
vzepieni zivésem obounoZ — smyk zdvésem obounoz.

Nézva pro tento druh cvitebni, jak praveno, neni,
dosud jsme si vypomahali sliitvkem spid anebo volal evi-
ditel pii evideni: ,,doli (s hrazdy) se spust zvolna !“ atd.

Smyk mozZno vykonati z kazdého podporu do kazdé-

ho visu; dle toho jest ziejmo, Ze tento druh jest prave

tak bohatym jako vymyky a vzepieni.

Jasného pojmu smyku jest teba, abychom dovedli
jej v sestavich postiehnoutia spravné pojmenovati. Na
piiklad: Ze sedun pravonoz vné — smyk do zavésu levo-
no2 vnd — vzepieni zivésem pravonoz vné. Ze pii tomto
eviteni pii smyku ze sedu pravonoz musi pravd noha
hrazdu opustiti, leva zavésiti, pak opétné levi opusti
brezdu & prava noha se zavdsi a vzepie — to samo sebou
se rozumi.

i Siit.

Prechod z podporu do visu hlavou napied jmenu-
jeme siitem. Siit jest protichttdny vymyku, tedy kazdému
vymyku odpovidd protichtudny skit.

Vymyk piedem protichtdngy — stit (ze vzporu) rychle,
vysin 4 Y stit zvolna,
vymyk zaviésem A skt zdvésem atd.

Z kazdého podporu mizZeme vykonati s¥it a to nejen

do shodného visu, ale také do viech ostatnich visi, ovSem

"nSvin mdnllod‘nypodpor stoj o i'nkou.



theoreticky (prakticky musime vSechny moZné stity teprv
vyh]edzivnti).

Pojmenovéni stit, jako jméno druhové, tedy po-
viechné, jest disledné u vsech téchto piechodd z pod-
poru do visu aZz na piechod ze stoje o rukou (hlavou na-
pied), ktery jmenujeme piemetem, piekotem (vysazené)
do visu (viz kruhy). Ale to védomi musime miti, ze
také tento premet, pirekot ze stoje o rukou —jest stitem
— jak by se daslednd jmenovati mél.

Piiklady spravného pojmenovéni:

Siit ze stoje o rukou do svisu.
Siit ze stoje roznoZzmo do svisu.
Siit ze sedu snozmo — priviekem do syisu atd.

Vymykem, vzepienim, smykem a stitem vyderpiny
podvoj né sestavy visu a podporu, pokratujeme-li disled-
no dale, piijdeme ku sestavam potrojnym: vis — podpor
__ vis a podpor — vis — podpor; kazdou z téchto sestav
provésti 1ze zpse dvojim zpisobem: hlavou nebo nohams
napied. Dle toho jsou tyto sestavy:

1. Vis — podpor — vis — nohama napied = piremyk.
9. Vis — podpor — vis — hlavou napied = (),

{ z podporu v piedu =
3. Podpor — vis — podpor nazad,
— nohama napied = to¢ z podporu vzadu =
napied.
z podporu v piedu =
4. podpor — vis — podpor napied,
__hlavou napied = tod Z podporud vzadu =
nazad.

7 tochto &tyi sestav zbyvaji tudiz jen dva uzivané
druhy, premyk a tot. Sestava prvni premyk jest tedy
potréjnou sestavou visu — podporu — & visu aneb jinak
feteno podvojnou sestavou meyku a — smyku. Sestava
druhd vis — podpor — Vis, hlavou napi:ed neuziva se
‘ako celistvy drub cvitebni, ale oddélend jako _vzepi-eni
e Sestava tieti a ctvrtd spojité tvoli jediny druh

— sfite !
tose @ jest! potrojnou sestavou podporu — visu — a pod-

a to bud hlavou aneb nohama napied. Jinak pojato,
})e:lt.;“toé také podvojnou sestavou bud smyku — vymyku
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ita — fenl.
aneb sfitu — vzep B )

Na podporu vlasti.
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Sclkcl Slavelsy .

— Prazské , Nir. Listy** minulého mésice pifou: Jak vyndovati
tElocviku bez t&locvidny ? Tato otizka ventilnje se nyni v nékterych
okresnich poradich utitelskych. Je s podivenim, Ze d&je se tak te-
Prve nyni. V posledni smémovni zprivé o Skolstvi vyslovné se
pravi, Ze vitsina obecnygch Fkol mé v nejlephim pFipadd pouze ote-
vFend cvigists s jednoduchym niginim, tak Ze lze na takovgch Sko-
lich eviZiti jen v letd a pouze za ptiznivého potasi. Na kolich, kde
neni viibee Zadného cvidists, obmezuje se vyudovini téloeviku na
nejjednoduisi prostocviky v ulebnd. Jsou také obecné &koly, na
ktergch pro nedostatek mista neboz zpisobilosti osob utitelskych
Bemohlo vibec byti vyudovdno t&locviku.
'V celku slugi poznamenati, Ze vysledky v télocviku dosud nevyho-
vji pozadavkiim ufebného plénu. To jest posudek, ktery nikterak
neni lichotivym pro nafie 8koly. V celfch Cechéich ruch sokolsky tak
utfens se rozmahid, aviak o vyutovini télocviku kompetentni diad
musi po dnes vydivati takovéto smutné svédectvi. Neni divu, Ze se
za takovychto pomértt vice jedni v poradich utitelskych o to, co
d&lati ve Skole v hodiny télocvigné, kde neni télocviéna, nez aby se
doléhalo vEude na to, aby potebné télocvidny byly zFizoviny. Zdi
se, Ze Bkolni tifadové po 23letém providéni zikonf Skolnich smifnji
se B'myl]enkou, Ze povinné vyu&ovini télocviku nedi se obeené pro-
vésti, jinak nebylo by mo#no vysvétliti si, Ze se n&které okresni po-
rady usnieji o tom, co se mé ve &kole misto t&locviku délati, kde
neni t&locvitny — to dle zprivy zemské rady Ekolni ve vétding pei-
padii. OvEem i v tom znamenati jistého pokrokn; ujimif se pie-

sv&dEeni, %e v lavici Zkolni neni mo¥no provozovati télocvik, jak |

mnozi horlivei v nedostatku t8locviden stij co stlj eht&ji zavadsti,
Tak &teme usneseni okresni porady uditelstva jilemnického, Ze do-
bou zimni, kde neni krytgch tlocviden, maji se t&locvitné hodiny
vypliiovati vedle prostocvikn (v lavicich) a her (v lavicich) ru¥nimi

 pracemi chlapeckymi a opakovéinim ufiva z ostatnich pfedmétd v

rouse zibavném. Ve mnohgch Bkolich &asové thema vy¥izuje se
— mléenim. Nikdo se totiZ o to nestard, co md se ve Skole délati,
kdyZ nemze se viibec télocviku vyudovati. Smutne to zajisté po-
m¥ry v Cechich.

S L
-

Nééelnické zpravy.

. V. Ces. Am. Sokole v Manitowoe, Wis., cvideno za
Fijen Tkrit v 1 3et& 0 10-128lenech. Cvifeno na hrazdd, bradlech a
koni na #i¥. Nejpilngj#i Sokolové byli: Jan Vorel, Frant. Krejdi,
Lad. Negpor, Jos. Soulak. mpnnajni Sokolove v cviditelském sboru
li: Ant. Kostlivy, Jos. efdbek, A, J. Fanta, Karel Skalivoda.

Ant. Mlada, ndd

Za m&sic listopad.

V T. J. 8. Cechie, v Chicagn, Ill., cvidenoBkrit ve
ﬁdmiztvecholz Eienechl.‘ Cvideno n(a’hl;mzdé, koni nn%ﬁ‘ a;l]ag;;i
koze, ¥plhdni, skok vysoky a daleky, o_ty®i a prostnd. Nejpiln
Sokolové byli: Vée. Kotek, MartinZk, 3w£. Altman, lgudm-

Fr. Pecival, nid.

V T. J. 8. Tyr# v CedarRapids cvienn Tkratve 3
~druZstvech o 6 ¥lenech. 'Cvieno na koni, g)mdlech, hrazdé vysoké
‘& nizké, koze a prostocviky. Ani jednou nevynechal ¢viteni bratr
J. B. Pardubsky. Po jednom evi nechali Jos. Simének, Fr,
l‘ili‘. Jan Dvotik, Jan Prasil, Rud. Bélik a Kar. Kirchner, ostatni

vicekrite. Dile zorganisovina Seta Sokold starfich, _sestévajici
- dosud ze sedmi Zlend, kteFi pravideln cvideni navitsvuji, Na zdar |

J. J. Urban, ndd
: V T. J. 8. Podlipny v Detroit, Mich., cviteno
- 8krdt ve 2 druZstvech o 9 Slenech. Zikd cvidi 18. Cvideno na hrazds,

- by ch, kih na #if a na dél, skok vysoky a daleky. Cvideni bylo
navitdvovino ode viech dlent. b4 y.l’ an Fjr y#§, ndd. %

T. J. Sokol v So., Omaha, Neb., evideno Bkrit ve
0 7 ¢lenech, COvideno na hrazdd, bradlech, kit na §i¥a na

v
2 getdch
“dél.  Nejpilngjsi Sokolové byli: J. Voma&ka a F. Skupa.
a0 . B L Vavra, nﬁ
Sokol v Newarku, N. J., evideno ve 2 Setich
Prvni' Ceta cvidi kaZdy ntery a nedeli, drubd deta
a v nedéli dopoledne., COvideno na hrazds, bradlech,

Jol b Gt B I
~ o B-10 #lenech,
ka¥d

skok vysoky a daleky. Jen kons éBt8 postradime, ponévadz nim

nelze jej zakoupiti stran Spatngoh dasd. Nejpilngjsi Sokolové byli
Ptasuik. (R :

‘J. Kohu, ¥, Jannu, W,
: . Adolf Pitterman, ndd

DR O SRS

Linwood, Neb., 6. listopadu 1893. — Nafie jednota byla zalo-
Zena dne 11. kvétna roku 188). Crvigime v t8locvidnd najaté, jez
nachdzi se v pfizemi a jest dosti prostornd. Clend &itd asi 19, z
nichZ cviti 8, t¢Z asi 8 Zikil; Zakyn& necvidi. Sta¥i nejstar¥iho cvi-
&ence jest 25 rokd. Cvili se podle cvititelskych rozvrhit ve &tvrtck
a v nedéli odpoledne kazdy t¢den. Ohledn® cvid. kursu jest naSe
jednotave prospéch jeho. Sesokolskym , Na zdar !t

Tomas Duda, taj.

Racine, Wis., dne 9. listopadu 1893.— Sokolsky sbor v Racind
byl zaloZen v mésici bfeznu roku 1890, Starostou byl toho &asu Jan
Cerny. Sbor zadal malym podtem &lend, vak dobrymi nihledy, Ze
télocvik jest vécipotfebnon pro kazdého vzdélaného Eloveka, Tim
rozkvetl spolek ni¥ tak, Ze této doby &itd 53 &leni, z kteryeh 25
cvidi. Starfi &lenové necviéi; stifi nejstarsiho evidiciho dlena jest
30 rokfl. Co se Zikd tyfe, mohu podati zprivu tplné dobron,nebot
navitévaje 30 Zikd baivice cvideni, tak Ze naditi se miZeme b&hem
¢asu nového zdatného druistva Sokold. O Sokolkich a Zakynich
nemim takfka ani chutd psiti, nebof jest v8e nnopak. Jednota
Sokolek zaloZena byla Sokolem Strakou v bfeznu 1802, Divky sobd
télocvik zalibily a navit&vovaly cvideni 2knit tydnd v podtn 22, Bé-
hem ani ne pildruhého rokn zapomnély vBak nase Sokolky na svij
slib, jejZ Sok.Strakovi daly a navStévuji cviteni jednou tydng, celych
5neb 6. Zakyh cvidi téasitohk. Vinu toho hledati dluzno asi v
tom, Ze nemaji dostaditelného cviditele.

Sokolové cvidi 2krit tydnd, v dtery a v pitek, Zici v pondali a
ve Stvrtek, Sokolky jednou tydnd, ve stfedu. Cvidi se iplnd sousta-
vné, dle rozvrhu, ktery vypracoval eviditel ze ,, Zdkladd télocviku'*
Mir. Tyrse.

Po 2leta cvitil ni¥sbor v mistnosti najaté, kterd se skutedns k
t&locviku ani nehodila; byl to jednim slovem d¥evnuk, toho &asu ne-
bylo ném viak lze jiné mistnosti ziskati. Mraven¥i pilf, vytrvalosti
a pomoci dobrych vlastenct jsme lofiského roku zakoupili mistnost
télocviku nejpfihodn&jdi. Jest 60 stop délky, 40 st. Sifky a 35 st.
vyiky. Mistnost ta jest zaFizena pouze k t&locviku,jest prosta viech
jingeh mistnosti, jako ku p¥. hostince a j. Stranu cvid. kursu jest
min¥nim na#im, aby se kurs odbyval, nebof cviditeltl jest nutné
tfeba. Jinak nepovede snaZeni Sokolstva k Zidoucimu cili!! Tof

min&ninase. Na zdar!
. ‘F. Nkl

Chicago, 111, dne 20. listopadu 1893.~— (Ze Sokola
Tyr#.)~— Jakkoliv dostivime ddtku, Ze jsme nepodali ni#idné
zprivy o nafem vefejném cvideni, které se odbyvalo v nedsli 15,
¥ijns, nicménd jsem nucen tuto se pon¥kud ohraditi. Dovolim si
zde udinit poznimku, a myslim, Ze souhlasu Sokold ostatnich jed-
not dojde. Kterak mohu psit zprivu o vysledku vefejného cviden,
kdyZ nemohu 1ipIng spravnd theoreticky veskeré v§kony pojmeno-
vat, a pak dle toho jak byly provedeny je posounditi? Predpoklidim,
%e podini takové zpriivy patfi pfedevBim cviditeli. Le8 pokud mé
schopnosti stadi, pokusim se zde sviij isudek podati. —

Cviteni dopadlo lépe ne jsme odekivali. Kolem piilosmé hod.
plnila se sifi (roh Center Ave. a 18. ul.) vyybranym obecenstvem
kteréz dychtivé Sekalo na prvni okamzik, kdy buja¥i Sokolici se ob-
jevi. — Vytetnis hudba Sok.Kostky dodivala nasim junikim od-
vahy, tak Ze se &inili se¢ mohli. Nejd¥ive provedena byla Sokoly
cvifeni prostnd velmi zdafile, Na to ndsledovalo cvideni tySemi,
je# provedeno bylo Sokolkami. Pak nisledovala cvideni na nid¥adi.
Zv1asts podotykam, e drubd Seta Sokold cvidila pfesndnabradlech. |
Takté% i tieti eta dostila znamenité svémn dkolu na koni na dél.

S potéSenim vBak bylo hled¥ti na acké Sokolky, které zviistni po-
chvaly si zasluhuji, coZ dluZno ptipodist1 pili jich eviditel. Prvni
Seta cviila slu¥nd na koze s hrazdou (spojens). Led uvi#ime.li,ze
byly vykony jich velmi t&zké, toZ pFece doznati dluZno, #e cvidili
pfiméfend. Ovideni pak na koni a bradlech (spojens) kterd prove-
dena byla pryni, druhou a t¥eti Setou Sokold, psobila velmi I
chvatng na vefkeré obecenstvo.Na konec pak proveﬂem.b‘yh kriisné
skupina. Cvigitel Sok. Kar. Stulik zaslou#i si v¥eobeené poohvaly,
co? kazdy Sokol doznivi. Jednota na¥e mfZe nyni tim mq&j}-
pokraoyati, nebof ve zm¥nd stanoy ndingny json minohé dodatky, \ ,'
které# zajisté velice ndm prospdji. Na p¥.: KaZdy ¥len stir ménd
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jak 25 rokd bude nucen ob¥as cvideni navit&vovat, nebof kazdy t&-
loceviku a zdravi svého milovny , Sokol'* ni8 doznivd, Ze ve sboru
Litajicim ptes 250 &lend, jest to velmi nepatrné procento, cvidi-li
nds pouze 40. Ano, bratfi Sokolové,vzchopte se a naplinjte t&lo-
cvidny! Vizdyt prospdch t&locviku s distatek znite, prod tedy takd
liknavost? JiZz ta okolnost, Ze cvilitel vyklidd kaZdou ned&li son-
stavu tdlooviku pfi niZ je politek nejdilezitdjsi, méla by pfilikat
hojnost cvitenc. Ano, to nim schizelo a schizi snad mnohym
jednotim, Ze se totiZ milo pfihliZelo kn pojmenovini vykont (the-
orii). A protoZ price Sok. Stulika jest neocenitelnd, a ponese hoj-
ného ovoce, budeme-li si v&dom povinnosti svych. — Ku konei se
zmifuji téZ o nafem Zactvu, a dozndvim, Ze bude-li mit vZdy tak
dobrych cviditeld, netieba se obdvati, Ze nafe fady jednon nevyplni
a plivodu deskémn Zeo vErno nezlstane.
Na zdar!
Fr.

A. Ditsg.

Newark, N. J., 26. listopadn 1803. —.Dne 5. hstopadu odby-
vala jednota naSe domitei zibava ve své evidirnd za ochotného spo-
lupisobeni deskych dam, jeZ zp¥vem svym zibavs nadilesku dodaly.
Clenové nasi provedli divadelni bru a cvitenina hrazds. Pritomné
obecenstvo netajilo se obdivem nad tim, jakého pokroku mladd
nafe jednotu za ten knitky das docilila n neskrbilo pochvalon evi-
Zenodm, ktefi podivaii dikaz, k jaké sile a obratnosti cvidenim jiZ
dospéli. Toto uzndni jest zase dobrym poyzbuzenim Elenim, aby
ve cvideni stile se tuZili.

Dne 13. listopadu odbyval sbor na¥ hlavni pilletni schizi za
piitomnosti vSech dlenil. Sokol Fr. Drizdal ujal se slova a vysvétlil,
%e pflletni trvani jednoty nadi jest ukondeno a Ze nim nastivi
volba viech tfadnikd na cely piisti rok. Predeslou volbou ustano-
vent d¥adnici zvoleni byli jen na pil roku. Na to pfedsevzata volba,
jejiz vysledak jest tengo: Starosta Fr. Drizdal, nam@stek Josef
Krisng, tajemnik a zdrovefi jednatel pro N.J. S. a dopisovatel do
organu Viclav Ptddnik, ndetni Jan Hvézdn, pokladnik Jos. Hobsa,
négelnik Ad. Pitterman, cviditel Rud.Foerster, hospodifsky sprivee
Ant. Kukal, vybor majetku Mich. Frey, Al. Wocel a Bed. Pitterman.
— Kazdy ze zvolenych aFadnikd slibil, #e bude pracovati ze viech
sil k tomu, aby mili jednota nade zdlﬂrflﬁ prospivala a skutednd so-
kolskou jednotou byla. — Mimo jiné téZ nsneseno, aby schiize jed-
noty odbyvény byly pouze jednon mdsidnd, a sice v druhy pondélek
kazdého madsice. ’

Na %dar!

vaclavy Ptadnik, zapisovatel.

\

_listopadu 1893. — (Z Plzetiského Sokola.)
— L?&?&ec?fmiid? jaﬁychkoliv Zprav t.ykujicich se t/éloc.yﬂm a
sivota Plzeniskych Sokold v ,,Sokolu .Amenck'ém“. Ci to vinou?!
Neminim timto ndkoho donucovat k jeho poYmnostem, pie_q ale si
dovolim podotknouti, Ze takovato netetnost Sini nedt.)brj dojem na
Sokoly vibec, a na sbor, jeho se to tyZe, zvlas€. Ni zn.ain.ky 0 po-
kroku &lenid cviSenoi, nivistsve téchto pmvi'delnjoh cvideni, ani o

3actvu t8locvidné Ekoly . % 3
Nejsem povolin, bych jests dile zasahoval v pov.lgnosh jedno-
dlivod, avéak dovolim si podati vyBatky ze zprév cviditeld ohlednd
#actva, kterés navitdvuje cvideni pilnd :d :??:’:ldl;;{l@feni;“?-
#no kojiti se nadejl, 08pej1 V Jinochy,ze

tele prospivi tak, Zemo ) ek VMR B

E ly v pravém smyslu slova.
Ducoy prévdmi BECT enstva, 2v14&tS u druzstev prvého i dru-

% ieu 8l
1us naproti tomu panuje U tva 4-5-6 Sokold. Jaky do-

i i rvém druis
hého.! Velmi Sasto ovit T8 flenstva na ovititele, snadno pochopit.

" Ne?, vritim se zpst k Zactvu, jeZ nuvitévovalo cyileni ni-,

ledovnd:
i Zn mdsic derven 136 ukﬁ_a 79 Zakyh.
Za mésic dervenec 10: 16(8312 :ail; :akyb.
8 #ikl o 2
Za mésic za¥ 11 Pl (g

: 103 Zéci
1 ! Zaimésigl:g::’m DHALE se také lepiich zpriy dozvime.
});;ﬁejnn;z; nejeﬁt 3 jednoun se dotknouti zileZitosti sokolského

igem v minulém zaslinu udal nedopatie-
:;’:lu oz:es;én'l' dnl:‘:r::;”;f\'l;rdoi dekoraterskon Zidal $150.00 (a tyto

s p. Oldiich 0 OO ALY e
Obdrée&:‘nl]i;l: ‘:y :i‘,:(::::s :,,,aimi 3iti, & mo#no doufati v jeji dobré
e

byti; Slenoxé se obstojnym podtem pfihlasuji jako pfispivajici &le-
nové této. Jsmeft Celi, Sokolové, nuze muznd v pred !
Na zdar!
B. W. Nejedly.

Chicago, I, dne30. listopadu 1893, — (Ze Sokola Vlast.)
— Chépu se péra, bych podal zprivu do ,,Sok. Am.* o na#i dinnosti
za posledni dobu. A% doba to velmi kritki, pfec jsme zna&ného
dspdchu docilili. S radostr zde podévim zprivu o naSem prvém
vefejnem vys'tonpeni dne 12. listopadu. Bylo to krisné podivim
na mladistvé ty Sokoly, kdyZ za pochodu , Lvi silon se vynofili
pfed zraky obecenstva, jeZ ani nedychajic.touzebnd nis odekdvalo.
Pak hned bylo nastoupeno ku cvitenim prostnym. Otekival jsem,
¥e se Sokolové zarazi, pondvadi poprvé pfed vefejnost vystupuji,
aviak jsem sdm s radosti pohliZel na své zaky,jak oni s hlavou vzty-
enou viichni jak by to pouze jeden byl s pfesnosti viechny po-
hyby vykondvali (a8 jen t¥i tydny dasu ku pripravé mdli). Jizjsme
ddvno byli odesli a jeStd boufe potlesku neustivala. Pak nisledo-
valo oviteni na nafadi: hrazds, bradlech a koni na i¥; ku konei
jsme provedli skupinu na bradlech.  Pohostinnd vystoupila 1. Seta
Sokola Slovanské Lipy, jez byla s nadSenym jisotem od obecenstva
uvitina. Myslim brat#i, e nebude nim na Skodu, kdyZ se podrob-
n&i zminim o vykonech, jeZ nadi mladi jundci provedli, ad pouxe
P&t mdsich nplynulo, co jsme se cvidenim zapodali.

PROSTOCVIK.
oddil L
Opakovat 4krit,
. Predpazit, pilob. v pr., zanoZit v pr. °
. Prednotit v pr., upaZit.
. Uno#it v pr., vzpaZit.
. PipaZit upaZenim, stoj spatny.
Ooddil IL

W 00 D -

. VzpaZit predpaZmo.
. Obloukem dovnitf do upaZeni, poskokem stoj roznoZmo.
. Obloukem zevn¥ do vzpaZeni, poskokem stoj spatny.
PtipaZit upaZenim.
5 — 6 — 7 —8 opakovat.
Oddil IIL
. P¥edpaZit a zanoZit v pravo.
. Vzpazit v pr. a vypad v pr., levd paZe zapaZit.
. Kleknout a vzpaZit.
. Pfipazit upafenim, pr. nohu piisunout do stoje spatnéh:
bt 6 75 Gkl (1 4
_ HRAZDA.
. Z niskoku vymik p¥. nadeh., seskok na zad s obr. v1.
. Z ndskokn vymik pf. nadch., pFedvih pravono#, tod na zad ST -
sem v podkoleni, pr. ruka podeh.,seskok zdnozmo. et 1
7 niskoku nadeh.hnizdo, vy#in p¥.,odkmih na zad.praviek. vihon
pozvolna seskok na zad. : R ak, 1 "
Vykon volny. by A

BRADLA.

Z niskoku na konei brad. pfednozka v pr, !

Na konci brad. inozka v pr. do br., vfsed \ino¥m Ko

gerd obr. v 1. do sedu rozno¥mo pokos, v pk. oy lvevlz 'x:: pr

3. Uvnit¥ brad. ze vzporu, u pfedk. celf obr. v1. vysed it _

na pr. zerd obr. v 1. do podp. lefmo v p¥, nadch % o A

zinozka pres obd Zerds. ¥ - Pobok, odrazem VR
Vykon volny. M y

- KON NA Stk MR
1. Z rozbshu pfeskok skrémo. Y

9. % rozbdhu skrfka do podporu v zadw, vsed zivite \

hibet, stfih na zad, zinoZka. j/ g i

3. Vysed tino#mo na zad, do sedn rozno¥mo, stiih "

na mistek, vyskok roznoZmo na kons, pfemet ‘mﬂgi};:ed.‘ seskok
Vykon volny. 7

Musim podotknouti,Ze ¢vifeni se vydatilo § Po strénee fit

nehof disty vynos jest ndco pres sto dollard. Z A
na nyntj&i Spatné éasy. ajisté to sluini Sdstka

L o

W O D

[

-

1.
2.

Ponfeas;";'j ? f
VAR

Na zdar !
Frant. Sklenat.
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New York, dne 1. prosince 1893. — (K poslednimnu
dopisu Sok. Fr. Krej&iho od Slov. Lipy
v Chicagu.)— Bratfe! V poslednim dopisu do ,,8. A.* po-
.dal Jsi diikaz, Ze ne bratfi z Cech horkokrevni jsou, ale Ty siim nim
-Jsel. Jestli pofadatel ,,S. A.** uhodl, pro¥ durdi¥ se na bratry Ty,
- pek pfed nimi klobouk dolfi & nehézej po nich vtipy nepodafenymi.
Nevim co uginili Tob# ti Sokolové kte¥i v Americe sotva se najedli.
Vim co peal ten vynikajici Sokol z Cech a co on kéral, kirino bude
A musi byt.Sokolové nesm¥ji diti ani pFilezitost ni &as, aby se sport
v faddch naSich njmul a zakofenil, nebof kde sport je, Sokol neni a
oputng Cviky télesné jsou u jednéch i udruhych, aleklame se ten,
kdo domnivé se, Ze pFiviadsji je v pfibuznost. To co pti sportu
_Jest cilem, n Sokola je toliko prostfedkem. Sokol cvikd t&lesnych
uzivd, by nimi domohl se silného kriisného a zdravého téla, sport
silné a zdravé t&la vybird,. by pomoci nich dZasngch vykont téles-
nych docileno bylo, neohliZeje se nic, zdali krisnd ta téla pfi tom
zhynou. To myslim, Ze dostatelnA pFifina, proé sport v Fadich
na#ich, (jakmile se kde k n&mu p¥Fatelsky chovéme aneb jej sami
péstujeme) kirin byti musi. To i Ty sém nznati musis.
" Na zdar !
Fr. Zbornik.
—_— ’
Chieago. Ill., dne 1. prosince 1893. — Divné jest to zajisté, Ze
sbor tak &ily a hrajici v ndrodnim Zivot# jednu z prvnich tloh, ne-
nalezé v , Sokole Americkém** nikdy o sob& ani zminky, vzdor
tomu, %e mdsvého ,,jednatele’, resp. dopisovatele k Narodni Jed.
Sok.! CoZ nemi Sokol jednatel co psati? Odpovéd pa to oviem
musi byti ziporni, nebot litky jest dost, ale ,,pan jednatel"
neni od Zasu svého zvoleni nikde vidét. — P¥ifel, vid&l a
odesel.* Tak jako jeho pFedchiidee, tak jako mnoho a mnoho
jinych tak zvanyeh ,také-Sokold “zadalalejen zalal
Nu, Skoda jej neni, jako vSech podobngch Sokolfl, nebof Sokolové,
ktef1 chti se blyskat, a nepovede se jim to na riz, odejdou jak p¥isli.
Toho ddkazem jest, Ze sbor na¥ ve &tyrech poslednich letech &itias
sto vyloufenych &lenti. Divné to Sokolstvi, co?!1? Well, kdyZ ne
on, tedy dovolim si pro dne#ek j4 napsati par fadk o na#i ,,slavné
&innosti** a ,,neslavné nedinnosti.**
Jen jak do toho, jak a s &m zadit, neb neni moji my&lenkou,
dleny unavit pofide stejnymi frdzemi, jimiZ se &asopis jen hemzi !
NuZ za¥nu tedy nap¥ed to hezké, to druhé pak jiZ p¥ijde samo,
nebo znédmo jest, Ze za®ne-li se mlit, mele se jedno za druhym, dle
zvukfl, ,klip klap ! Jak snad znimo jiZ vét#ing Slenstva Nirodni
Jednoty Sokolské, vy¥el od sborn naseho nivrh na utvofeni tak
zvané ,,Ceské ligy,*“ a k mému potéeni mohu napsat, % nivrh stal
se skutkem & Ze ,,liga* jiZ je hotova,Nyni véuk je Ji t¥eba prostied-
kit (,,flokft*), aby mohla %it a plsobitgjak si katdy upiimny Cech
zajisté od srdce pfeje. Prost¥edky tyto nechaji se nejsnize zaopa-
t¥it, bude-li provoldni ,,Ceské ligy* bez oprav vBady pfijato; a Ze
bude, aspofi co se jednot sokolskych ty&e, jsem jiz pfedem jist, &
proto pleji ,lize"* ze srdce ,,Na zdar‘‘, nepFiteldm nafim ,,na
zmar**!
Jen jedno jsem Zidostiv véddti, co tomu ¥eknontam v ,,rajchu‘
a co bude dé&lat za kysely obli¥ej na¥ ,, Franci-Pepi'* z boZi milost
. e k. atd. |
Co se t&locviného ruchu tyde, viechna est naSim hochdm,
#koda #%e jich misto 40 neni aspoti 100! Co viak neni, miZe byt,
_jen s chuti do toho! Nyni privé pripravuji se na#i borei jakoZ 1

novatkové, jsouce nidieni slavnym vitézstvim na zivodech, ku ve-|

fejnému cvideni, jeZ se odbgvati bude dne 24. t. m. pod Fizenim
nadeho osv&d¥encho a pilného bratra cviditele, ve spolkovg
mistnosti! Jsem jist, #e se naii hoi nechaji vidst, co se bratra

. gviditele tyle, ani nemluvim! Proto pevné' doufém, Ze obecenstvo
Geské naplni prostornou nafi cvidirnn do poslednibo mistetka !
Dile je mn¥ oznimiti, Ze jsine slavili,, Americké posviceni* pfknym
plesem ! Nivitéva byla sice slusnd, zibava srde¥ni a veseld, ale
,ymoney* malo,

Coz, téch by sbor na% privd potteboval, nebot jsme na poloﬂcl
cesty ,, postaviti t¥loevidnu' jok mé byt, ale pro ty ,,money‘* jsme
zistali v poloviei stit, ponévadz ,,ty, ty, ty,'* nejson a dluhy délat,
zosménalo by postavit , hall pro nékoho*. Nezbgvi tedy vie jiného
net Gekat na Basy, jez ném ,,péni republikani* slibuji! Pinim
~celého sborn jest zajisté, aby to bylo hodn# brzo !

Ov#em nemuselo tak byt, kdybychom stavéli jen t §locvi 8
D u a nic vice, ale to bith sud, neb mnoho a mnoho mné& jiZ do té
»tvrdé Zeské hlavy* vlezlo, demuZ jsem dfive nerozumdl, ale tohle
to stavéni ,,télocviden* v Americe m8 tam nechce a nechce se
srovnat. Nemohu nikterak pochopit, jak a prod se stavdji ,, hilly*,
sallony atd. a ne t&locvidny ! CoZ nebyl nikdo z nadich bratri v
Ceskych tdlocvidniich ve staré vlasti aneb nevidéli jiné t&locvidny
ne# Sesko-nmer. aneb vlastnd némecko-americké? Ku pf.: Kdyby
byl stavél Plzefisky Sokol jen t&locvidnu, mohla ta sami stit: zrovoa
ten samy obnos costoji nyni nis ,,pfizemek** k budouci nidherne
budové! Budova ta mohla byti cihelnd,as 20 st. neb tak podobnd
vysokd, kterd by krom velké cvidirny obsahovala jen nutné mist-
nosti pro télocvik a byt jednatele neb cviitele !

Prot stavét ,,palic'* , ktery tikolfim na%im tak milo vyhovuje a
ktery snad ani za 20 rok nebude moei byti iplné vénovin své vici,
totizZ cvigeni! Postavenim této budovy,které nyni se jiZ uskntedniti
musi, vzniknou sboru zase nové dluhy; sifi se musi k villi upliceni
téchto zase pronajimati a tak snad v&&nd vEkiiy bude to vice hall
pro Sindiky nezli télocviéna ! Tim ztricime na viZuosti a uctd obe-
censtva, nebof ti, ktefi rozumi co Sokolstvi jest, se tomn divi a ti
druzi zase dle toho n#s posuzuji co konime, mysli totiZ, Ze jsme
sbor na vydélek atd.

Uvedl jsem toto jen co pfiklad pro sbory, je# stavéti budon
neb chti !

KdyZ jiZ jsem se rozepsal o t&locvidn¥, bude as nutno zminiti
se téZ o &lenstvn nafem! Jak kaZdy vi, &itd sbor nik vice neZ t¥i
sta &leni, ajelikoZ jsme dle toho podtu jednim z nejsilndjsich sbord,
Jjsme také dle toho posuzovini. A tu s bolesti &asto zaslechne mnohy
znfis: Je Vis tolik a tolik a cvidi vis jen tf¥icet | Neb pfi vefejném
vystonpeni pfijde vis 20, neb o pir vice! Co jest toho p¥itinon?
Lehki na to odpovi@! Mime sice pfes 300 jmen, ale 8lenf, ktefi
8vé povinnosti jen trochu ¥idnd plni, sotwg pity neb festy dil! O-
statni necvidi, nenavit&vuji schoze, nejdou mezi nds, plati jen zmi-
losti aneb viibec neplati !

Co sbor na takovychto &lenech md, kte¥f mimo tolo, Ze jich
jmena v knihdch zane¥ena jsoun, jiného nic nedini Nevim, ale dle
mého zdini myslim, Ze krom hmotné 8kody pranic vice neZ privd
ty 300.

Kdyby sbor cht&l mé rady nposlechnouti, toZ bych mu pi‘edné
odporuéil stanovy,zadruhé stan o vy a za tfeti zasestano vy.
To ostatni by jiZ se poddalo a zmizelo !

Doufejme, Ze si toho ti, jim# to’patfi, v&imnou a polepsi se!

Ku konci chei je#ts élenttm NirodniJednoty Sokolské ozndmiti,
%e sbor ztratil minulého m¥sice jednoho z nejlepiich Sokold a spo-
lupracovnika na poli sokolském, nafeho mistonddelnika a cviditele
Ottu Chvalovského. Odebralsedo staré vlasti, by se na
Smichovd trvale usadil. Sbor nis ztriei v n¥m jednoho z nejpilngj-
#ich cvidicich lendt a Ndrodni Jednota Sokolskd spolupracovnika
té%ce pohtesitelného, a Sokol Smichovsky miZe si gratulovat, Ze jej
do svého stfedu dostane! Jeho &innosti ve staré vlasti provohiv&m
srde®né ,,Na zdar !**

Otendfdm pak ,,Sok. Amerického** pFeji dobrého za¥iti privé
napsaného | PFEtE vice.

Na zdar !
Jan Jyraut, 584—-18th St.,

¥ New Yorku, dne 5. prosince 1893 .— 8 veSernimi §kolami
anghckymi dostavila se doba pleso a jiny ch zébav, jako# i obdobi
divadelni, coZ vie pfiletitost mi zavdivé rozhovo¥iti se z té neb oné
strinky o ¥innosti v jednotd nasi, UZeni se anglidin® ve veorni
&kole mnohé a mnohé cvidici Sleny odlikalo od né¥ini & né¥adi t&lo-
evigného, e pak mnozi mladi 8lenové, jim# t8locvik byl by nejen nn
prospéch t8lesny, ale i pfipravoval by vedirky nad jiné ptijemné ve ’
spolenosti nejup¥imnéjii, jevi malou vytrvalost a zéhy ochabnou,
pozorovati Jze pti cvideni v Faddch tuficich se ¥lent-mnohou
mezeru, je¥ mnohdy a% nemile se dotykd. Jekts dob¥e, fe. mime
dobré, silné jadro, jezudriuje polet ¥lend cvi¥icich stdle na stupni ,/
jest¥ slu¥ném, a& vzpominati se ptitom nesmi na poset lentl z8
ginnG se ptiblasiviich., Jest véru ku podivn ten piiv dstek lenfl ) v
roce jednom, porovni-li se s pottem vskutku Sinngch, A powmfa‘
porozuméni t&locyiku u dlend nafich ve piding vychoyy m,lsdde )¢
Ptes 200 ditek navitsvuje cvideni jednoton pro n¥ pomm nni 2z
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étvrtiny mejsou to ditky dlendt! Kdybych tak dobfe neveddl, ze
milo bratri zdejSich pilng proditi nas orgin, napsal bych jim tu ve
piidind této nékolik slov do dufe! NeZ jest to marné & nepomol’llo
by pranic. V&ru Ze T&locvitny sbor divek a pani poslini své lépe
plni nez mohutny niX sbor! Prvni nivitdva, kteron jednota vyko-
nala sborovd v leto¥ni ,,trdlovaci‘* sézond, patiila fedenémn sester-
skému sboru a od nich uditi bychom se méli, jak pofidati sokolské
zibavy tanedni. Uzite¥né spojuji s pi»ijemny‘m. jak dokdzaly sk?'éle
syou zibavou. Dramaticky odbor nis oviem z jedné strinky pilnd
stard se o uflechtilon 7,;'11.;“\'\1' ale vydélkové pom¥ry lu.t'oﬁnj. zde
vskutku bidné, nikterak neptispivaji k docileni uspokejivych vy-
sledkit hmotnych na prospéch &soly télocvidné, A prece vzdor tomu
i tn @lenové predeviim jsou tim vinni Kdy# pofidala jednota
banket na oslavu 26. vyrodi zaloZeni svého, naplnila se mistnost v
Nérodni Budové tak, Ze okfizaln se malou a jestd jednou tak \:e]lku
sotva by stadila. A prod naplnila se tak velice? OdpovEd nejlepsi
na to daji si Slenové sami, tolik viak tvrdim, Ze z nejvitsiho pro-
centa nepfisli vyslechnouti vécnon a stifizlivou fed br. starosty o
ginnosti jednoty, ani upfimni, povzbuzujici a vrouci slova bratra
nadelnika. Aby tedy vzbudil vice ucasti pro viZné pi‘edmikky a
roziiFil ndeni a zdsady sokolské, pripadl br. nédelnik na dobrou my-
slenku, ob¥as ustanoviti toho nebo onoho ku prednisce nebo roz-
hovoru o vécech sokolskych a Ze dobrych dodsli se vysledkd, bude-
li soustavnd v tom pokradovati, toho diikazem nejlepsim byl vedirek
usporidany po cviteni v < pominku na nezapomenutelnébo Fuegnera,
Nez ik tomu pracuje tim br. Tesa¥, Ze vychovivi mezi tleny ovidi-
¢imi trochu aspoft ostiilené Fedniky a pripravuje tim pidu vSestran-
ngjsim a véondjsim debatim o zhle¥itostech vjednotd projednivanych
Jen dile, bez zastivky, bez tinavy, bez ohleduna okamzité pfekizky
a nepfiznivé okolnosti! Den za dnem stavi se nim na odi skuted-
nost, 2e daleko pokulhivaji sbory americkeé za Seskymi, pondvad:
dosavadni vychovaSokolstya amerického byla jednostrannon ! Pie-
stivala jenom na t¥locviku, ostatni poslini sokolské mnoho pak za-
nedbivino.—Kdo upfimnym Sokolem a z presviddeni, porozumi
vzdechfim nadim, %e neméme dosud t8locvidny vlastni, mist.nost?,
kde nikdo vytgkati by nim nemohl, Ze se tam chceme rozh\hm'mtn,
je tam chceme ylédnouti atd., jako d¥je se vzdor ob&tem nasim a
skromnym po¥adavkim p#i jednéni o stavbd Nirodniho domu v
hotejsim mdsts. Dobfe chipu to nadSeni pro stavbu vlastni budo-
vy, je? mezi ndmi se vzmihi, a uznivim, jak t¥2ko, ba bolestno tu
jednotd, Ze dostiti musi Sestnému zévazka, ktery za pom&x:d zcela
jingch pred lety spolkim ostatnim dala. Sokol a zv165td jednota
sokolskid dané slovo zruditi nesmi; bohuZel — dokléddm u védomi
Iného vyznamu slitvka toho. X A

£ V mésiéni schiizi prosincové usnesla se jednota plistoupiti k
lize americkych Qechi s prispévkem 20 ctd. rotnd za kazdého Slena,
ulozila vEak zvldstnimu vyborn, by uvéZil, jakym zpisobem b)_'1° b:'
{ze pojisi lign a Nir. vybor y jedno. Dile usneseno, j)'zvat:kjj ¥
Vﬁ’ N.J.8., by odblasovati dal piisptvek po 500 zl. lize americkye

Cochit & vSboru pro vokidiini nirodopisné vystavy v bxaze. S
prospdch ditek chudgeh bratfi a chudyeh ditek viibee, ez ﬁvlﬁ,-
vuji 8kolu  télocvidnou, pofiidati bude jednota katdoro&nléb _YH,
spojenon & ofiacovinim ditek tsch. Provedeny pak také vo _v.a_ Zvo-
len: starostou bratr Josef Kadlec; némdstkem Kar. Hrbek; prot..
taj. Jos. L. Jedlitka; fin. taj. Jan éemj: poklaf‘mkam Jos. Brodilf,
/ jednatelem pro N. J. 8. AL Bohdanecky; za h‘nn-nani vybor Jose

Wocel, Jan Hiila a Jos. Proft; do vyk.vyb. N. J. 8. zyoleni Al. Wokal,
Fr. Lier, Jan Pavlik, Jos. Brodil, Jos. Kadleo, Jos. Riha, Jos.Wocel

. Strnad.
pilon : Jos., Riha,

e

Chieago, 6. prosince 1893. — (Ze Sokola Slovanské
Lipy .)l\gv, ‘i‘édié schiizi jednoty nasi, odbf‘*vnné 6. prosmc«: t,.. r.,i
odal sprévai vybor zpriva z plesn Sokolek Sloy. Lipy, dle ni# jev
so Bisty vytdtek $28.02, jeZ s diky pFijaty a tajemniku uvloteno, by
svligtnim plipisem nafim sestrim Sokolkim p skoval. — Zibavni
vybor 8d8lil, 6 zamysli pofidati pryni nié madkarni ples Y:obom,
6. lodna 1864, Zéroven vybor usnesl, ¥ e ditky Fenis ot
‘nemaji do onoho plesu pristupt. Prinve. cen-
tokrit pofddin nebude, za to vEak hodld v¥bor uspofidat nék?oré

|astické obrazy na jevisti. Zdkladni my#lenka celého plesu jest
sMidway Plaisance’. T&ime se. #o my#lenka tato, dob¥e prove-
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deni, poskytne vSem pFitomnym viteiné zibavy. Vstupné uréenos

jest na 50 ctd. za osobu bez rozdilu poblavi.
Zpriva o Nérodni lize byla podina, jednini o ni viuk odloeno-
do celorotni schize, kteri# jelts tento misic se odb¥vi. g
158lenny¥ stavebni vybor na¥i budouci nové sin® oznamil, Ze
viecky pliny stavebni mi jiz v rukou a Zepliny tyto skutefn&
umélecky jsou provedeny a velmi krisné, tak Fe tlenové jimi se po-
188 a k daldi prici povzbudi. VEecky pliny viak dosud prohlédnuty
nejsou a vybor slibuje, #e s touto praci do pEisti schiize hotov bude..
— Dopis z ufadovny pro ,,Ceskou ttulnu® v méstd Chicagu byl
pfijat a po delSim rozhovorn zapisovateli ulozeno, by afadovnd od-
povddsl, e jednota mesoublasi s vydrfovinim podobného ustavan,
pondvadi by vyZadoval velikého nikladu a obétia sborn nafemu,
jenZ pousiiti se do stavby nové sind, pendz se nedostivi. — . Matice
Skolski* z ulice Bunker d¥kuje ném dopisem za bezplatné propf{j-
deni sin® k dstské zibavs. V druhem dopise nim pak vysvétluje
zileZitost ohlednd nového pFistapného za Elena k ,, Matici®*. Za-
pisovateli uloZeno, by tufadnikdm , Matice'* odepsal, Ze sbor nis
povaZuje se stile za &lena téde, i od toho Easu co spojenim dvou sho-
ré& vznikla jednota nyndjsi, Sokol Slovanské Lipa.—Rid ,, Vérnost*,
is. 8 C. S. P. S. zaslal dopis a poukizku na $10.00 co dar nanasi
novou sih; dar s diky pfijat a odkizin stavebnimu vyboru. Téx
pijat dopis damského spolku ,;Karolina Svitli,, 8.17.J. C. D.,
jim# sd¥luje se nim, ¥e jmenovany spolek odkupuje & akeif desiti-
dollarovych. — Spolek ,, Ladimir Klcel** potidal nis dopisem za
odprodini nepotfebnych divadelnich scenerii; sprivnimu v¥boru
uloZeno, by scenerie, které nad sbor nepotfebuje, vybral a onomw
spolku daroval. — Reditelstvo ,,Chicago Columbian Museum'* za~ =
slalo ndm dopis,v n¥m# nés ¥idalo o darovéni akcii svétové vystovy
témuz museun; dopis odloZen, pon¥vad# sbor nid potfebuje nyni
ka¥dého centu a akeii mame za $500.00, coz jest dosti sludngi Sistka.
— N5 jednatel sin® oznémil, ¥e mini na svitky provésti knisné di-
vadelni pFedstaveni ,,Vojnarka‘, e vak se nedostivd ochotnikd a
proto nevi, mi-li se hriti aneb mé-lina ten den sifi pronajmonti.
Starosta natidil jednateli, aby &inil jak sim za nejlepsi uzna apo-
dotkl, ¥e jest velmi smutné,ze tak silng sbor neni s to nalézti dosti
ochotnikd, kte¥i by se o svij sbor starali.  Po té vyzyval starosta
dleny, aby vsichni se dostavili do p¥ilti schilze, kde¥ provedena
bude volba novyeh dfadnikd. B
Na Novy rok budou nase Sokolky pofddat prvni svoje vefejne
cvideni, co¥ pro nis je pfijemnou novinkou. NaSe upfimné sestry
zajisté se piidini, aby vystoupenim svym nové ctisi ziskaly. Pro-
granmi bude zajimavy, nebof cviditel Florian Holek &mni se, by evi-
Seni to dopadlo co nejlépe. Jak mi bylo sd¥leno, provedou falé
denni Za¥ky cviSeni Sinkami, cvifeni tyfemi, skok daleky o cenua
Sermifsky zdipas vBtsi Sokolky, kif na #i¥, bradls prvni drufstvo
Sokolek, pak bude provedeno krouZeni kuZely a naposled ,,iiyt (v
obraz*, skupina Sokolek s prapory, konditi a jiné jests na nifadi.
| Zpréva cviditele, bratra F. He¥ika, za msio listopad vykaznje
pHijem $8.50. Vedernich ¥4kd prihlisilo se 49, z téch pravidelnd
evidilo 35; pHispSvky zapravili 82 #ici. Cvidilo se na viem nifadis
vysledkem dosti dobrym. — Jen ku pfedu, zpitky ni krok!
‘ P Kot 0%
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 Sborim k povSimnuti. ' t ¢

Vzorky kloboukd, nikrénikd a kokil uvolil se miti naskladéa vy
zisobé Sokol Rudolf Hnrt, 503 Blue Island Avenue, Chicago, Tll., a
sbory,které si je pleji,budou jim ochotnd obslonzeny. Vykonny vyb.
zasle vzorky sborfim mpoﬁ(’ini, pod pedeti shorn a podpisem sta- Ay
rosty a tajemnike sboru. e AR TR
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P. A. Wans3sek,

bk

 Schiize vykonného vyboru N J. 8.

 Milwaukee, Wik, dne 26. list. 1893, —(Schéze mimo-
¥ddné.) Schizi zahijil starosta Ant. Kolman, — Nepfitomni
Sisler a Gresl. — Starosta oznimil, ¥e Sokoloyé Sisler n Wanstek AT
zaslali pisemni poddkovini se z vfborn na opraveni stanov ze zi-
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piskd sjezdn. Sok. Wanslek se uvolil vybor opst pFijmont. Na



misto Sislera zvolen Moudry. — Preditiny nabidky na tisk stanov
N. J. S. a nejni#&i podana p. J. Rosickym od ,,Pokroku Zipadu*,
Dle toho mé byt tisk svéten p. Rosickymu. — Porfadatel Sok. Lier
vypracoval pro oznimky na obal ,,Sok. Am.* cennik, ktery byl
v¥konngm vyb. schvilen. — Tim schfize ukonena.— Na zdar !

¥. Moudry.

Miiwaukee, Wis.,29. listopadn 1893, — (Schfize F4dn i)
— Schiizi zahdjil starosta Ant. Kolman. — Nepfitomni byl Kaplan
a Jiran. — Protokol z minulé schiize &ten a pFijat. — Dopis od So-
kolské Obce z Cech, v kterém# Sokolstvu americkému se blahopfeje
aoznamuje se zisylka darn, stéibrného vénee pro Nar. Jed. Sok.,byl
s nadSenim pfijat; dopis md byt uvefejnén v ,,Sok. Am.‘ a Sokolské
Obei mé byt pod#kovino. — Na Zidost T. J, Sokol v Newarku o za-
opatfeni kon& pro cviteni, bylo njednano zidosti vyhovét néjakym
splisobem jak bude moZ%no. Zivodni vybor z Chicaga zaslal zpravu
a ity a Zidi o zaslini povinné Eistky na schodek. Jmenovin vybor:
Pittuer,Chrudimsky a Moudry, by zpriva prozkoumal, naezma bt
schodek nahrazen. — Na Zidost Plzetiského Sokola v Chicagn o za-
slini kn&h cvidebnich a o posedkini povinnych poplatkd k N, J. S,

) '~ mé jednatel onomn sboru oznimit, jaky &as jiz dlubnje a poukdzat

na stanovy N. J. 8. — Pokladnik pfedklids koupené dluhopisy
(bondy) Spoj. St. na $1200.00, za které bylo vyplaceno $1356.00.

‘ o Bondy jsou &isloviny: na $1000.00 &islo 177379 a dva po $100.00 &is.
s 181718 a 181719, psané na N.J.S.,A. Kolman, starosta; Moudry, taj.;

Sisler, pokl. Bondy odevzdiny pokladniku k uschovini. — P fed-

i, loen monogram pro Sok. Voborskyho co odména zapisovateli po-

sledniho sjezdu N. J.S. Monogram piijata utet pfikizdin k vyplaceni.

Y — Provoléni Moravsko-Slezské Obce Sokolské ohledn® odbirdni a
L piedpliceni Besedy Slovanské pfijato a ct. sbory jsou Ziddny, by
.’k » dle zaslanych ob#Znikd Moravsko-Slezské Obei Sokolské byly nipo-
s mocny k docileni v¥hod téch. — Usneseno oznimit T. J. S. v New
h, Yorku,by zvolila vybor, kterému se maji zasylat vekkeré véci pat¥icl
s vyk. v§b. — Usneseno, udinit dotaz sborn T. J. S. Podlipny ohledn¥
A Sok. P. Hace, — Sok. B. Straka pFedlozil uZet na $50.00 co sluné
' st spol. cvit, Po deldi debats odkizén tdet stifnimu vyboru k vy¥e-
A tfeni. — Jmenovéan revisorni vybor: Pittner, Chrudimsky a Moudry,
&

M T. J. SOKOL St. Louis, Mo.

L AN Na zdar !
A . Fr.

-(',,' : TEL. J. SOKOL, Milwaukee,

g SOKOL JED. BLESK Baltimo

'_4;‘ 3 T. J. 8. TYRS, Chicago, Til. T.

hed Fr. Lier, pofadatel, 408 East 71st Street, New York.

ktery md pfihliZet, by veskeré vici patfici vyk. v§b., byly zasliny
novému vyk. vyb. do New Yorku. Tim schfize ukon#ena.

Moudry.

Ptijem:

T. J. 8. Cech, Cleveland, O., 2. Stvrtleti 1893 .. ... .. $ 20.10
T. J. Sokol, New York, 2. Stvrtleti 1893........ ... e st 118.60
‘T'. J. Sokol, New York, SasopisZikdm..................... 17.60
T. J. Sokol, St. Louis, 3. &tvrtleti 1893. . . .. 7 31.00
& 1 ». _w _ VY¥tEZek z vefejného cvideni.. ... .. ... 10.45
T. J. 8. Tyrs, Cedar Rapids 3. tvrtleti 1893 .. .... ... . . 34.80
T. J. 8. Slov. Lipa, Chieago, 2. &tvrtleti 1893, .. ........... 74.70
T. J.Sokol, Milwankee, doplatek 1. &tvrtleti 1893, ... . 2.30
o e 3 Cistelnd na 2, Stvrtleti 1893, ... . . 30.40
Uhrhenr ot s e L e i/ $348.95

Vyddni:
F. Lierovi tisk a vyprava 8. A, &. 11.vo8. 15.. ..., ... . .... $65.13
A. Kolmanovi vylohy pfi sjezdu co starostovi v. v

........... 15.00
E. F. Robnovi za zlat§ odznak........................ " 15.00
Uhrnem. . ......... :.f\ .......... $95.13
Vykaz hotovonti\)
Hotovost z predeSléschiize, . ............ ... .... £115.83
Piijem za mésic listopad 1893, ... .......... ..... 348.95
Ghrmeny Sl s 08 Rl 0 $464.78
Vydini za listopad. ... ... .. 95.13
Hotovost dne 1. prosince 1893........................... $ 369.65
UloZeno v 4proe. reg. bondech (] vod S A el g A 1356.00
1355 VT RTINS (D MR AR b $1725.65
Bondy jsou datoviny dne 31.#ijna1893 a jsou ¢islovany ndsledovné:
Jeden $100.00 &islo 181718 cena kupni....... ............ $ 113.00
5 $100.00 ,, 181719 SO s I e oivia o ola: Slacnlate 113.00
2 (8200000 255 STTTBYO bl & 57 M A | NaT e ey L 1130.00
OUhrnem, ........... $1356.00-
Na zdar ! '
Pt A Wn_;nélik,jodnntol.
Spolednsr cviditel.

Nirodni Jednota Sokolskd hled4 viestrann® vzd&laného ovidite-
le t&locviku co spolefného cviditele. — Sluzné $75.00 m&sidnd, —
Cestovni v§lohy je Nir. Jed. Sokolsk4, ubytovéni a stravovéni
obstam{i bezplatn& sbory, u ktergch cviditel cvidi. Nabidky p¥ijima

jednatel. — Na zdar ! 4
P. A. Wan&&ek, jed.,
6850—17th Street,' Milwaukee, Wis.

By ADRESAR NARODNI JEDNOTY
f

VYKONNY VYBOR NARODNI JED. SOK.V MILWAUKER WIS.:
A. EKolman, starosta, 1332 Vliet 8t.; T. Gresl, ndm¥stek; Petr
A. Wansek jednatel, 650 —17th Street; F. Moudry, tajemnik,

‘ 663—12th St.; P. V. Schissler, pokladnik, 207 Grand Avenue;

B Frant. Kaplan, A. Pittner, K. Jiran, E. Chrudimsky.

SOKOL SLOVANSKA LiPA Chicago, Jind. Héjek, 139 W. Taylor St.

s PLZENSKY SOKOL Chicago; taj. B.W.Nejedly 427 W. 18th S,

; Jed. Jos. Burian, 1730 Hoehn St.

( TEL. J. CECHIE Chicago; taj. P. Tdma, 490 N. Ashland Ave.

Wis. ; J. Budin, 1362 Fondu Lac Ave.
W T. J. BOKOL Omaha; taj. Vie. Bliha 1232 No. 14th St.
e, T.‘i.:lz. SLPBAHA’ Town of Lake, 111., tajemnik Josef Slavik, 1922 —
NIV 1his -0 7

§: T. J. SOKOL, New York; taj. Al. Bohdanecky, 1
~, KLATOVSKY SOKOL, Chicago
e SOKOL CHICAGO, Chie&g&

C 291 First Ave.
; taj. J. Laurie, 963 Van Horn St.
j. K. Bares, 1337 W. 21st St.

re; jed. Josef Lains, 1024 N, Wolfe St.
&£ T. J. 8. BUDIVOJ, Detroit Mick gt

ich.; j. J . Jiledek, 231 Rowena St.
T. J. SOKOL Newark, N. J. V. Pti¢nik. taj., 319 W. Kinney St.
Soubrada, 756 - 18th St

SOKOLSKE VE SPOJ. STATECH.

8. J. SVORNOST, Morrisania, N. Y.; jed. T, BeniSek, 3491—3rd Av,
TYRS O. R. SOKOL, Cedar Rapids, In.; J. Hurka, 241 So. 2nd St

T. J. 8. FUEGNER, L. LUity, N.Y.,tej.J. Koutnik,90 Sunswick §t,
SOKOL CECH, Uleveland, O.; taj. J. M. Zeman, 4 Smith Ave.

T. J. SOKOL, So. Omaha, Neb.; taj.Fr.Pavlik, 22nd bet.Q & R Sts,

T. J. SOKOL WESTFIELD, MASS. taj. Boh. Kupec, 9 Sibley 8t.
J. 8. PODLIPNY, Detroit, Mich.; j. Em. Noval 53W111}ams Av,
. 4. 8. MLADOCECH, Racine, Wis. J. Dostal, 1200 N. Wis, St.
J. SOKOL, Wilber, Neb.; taj. Jan Brt.
J. SOKOL ZIZKA, Bruno, Neb.; taj. Jos. Kudlidek,
CES. AM. BOKOdeanitowoc.Wis.; taj.Ant. Kostlivy.
.J. SOKOL TABOR, Chicago, J. 1, 1593 W. 40th Pl
T. J. SOKOL, Schuyler, Neb., taj. Josef Otradovsky.
CES. AM., SOKOL, Braidwood IlI., taj. Cyril Maletek, Box 46,
T. J. SOKOL, Orete Neb, taj. J. S. Melcer.
T. J. SOKOL, Linwood, Neb., taj. Toma¥ Duda. 3
T. J. 8. CESKY LEV, Oxford Junection, Ia.; taj. Jos. Milota,
S JEDNOTA HORNIK, Coal Cig, Ill., V.Petiik, Box 98 .
-J. 8. PLATTSMOUTH, Neb., J. J. Neje y.
. J. SOKOL, East Saginaw, Mich,
T.J.SOKOL NOVA VLAST, Cleveland, O.

ssSokol Americky ‘¢, ¢asopis Sokolstva ces, -amerie,

1
Nikladem vykonuého vyboru Ndrodni Jednoty Sokolské.

i VYCHAZL 15. KAZDEHO MESICE V NEW YORKU, N, Y.

P. A. Wandéek, jednatel vyk. vyb. N. J. 8., 660—17th St., Mi.waukee, Wis,
g Predplatné a vekeré dopisy pro ,,SOROLA AMERICKEHO* budte? zasgliny poradateli.
)




