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jest jediný česky luimoristicko-
satyrickv list ve Spojených St.
akrom* toho drž í se vždycky
sokolského hesla: „Přeskoč, pře¬

lom, ale nepodlez!“
Předplatné $2.50 na rok, $1.25

na pul léta.
Číslo na ukázku ])ošle ochotné
vydavatel H. Hittncr, 702-7()4-

Loomis St., Chicago, 111.

R e d a k t o r F. K . R i n g s m u t l i .
S f C u - s K l u j W i > r a . V € l o u v e n !

Předplatné $1.50 na rok. —Za moře $2.00. —Pojednává ovSech čnHových otázkách jadrné
aHtruČnS. KoCnik, 52 čísel, tvoří knihu. Právě za]K>čul vycházetí nřekladein redaktora
Edwarda Hellamyho prorocký román Looking Packward (Zlatý věk). Čísla

na nkazku zdarma. Adresujte: Svit, Rchuyler, Neb.
Na základě dohodnuti se svýkonným výborem Nár. Jed. Sokolské vydavatelé Svitu

věnují třetí díl zkaždého celoročního předplatného, tedy .5<Jc., kfondu České Ligy v
Americe. Každý předplatitel bude veřejně kvitován kvftli kontrole.

P ř í b o r s k ý & 1 t i n g s m n t h , v y d a v a t e l é , , S v i t u .

( Z a s l á n o . )
Zvýboru župy Východní.

Výbor rozeslal jednotám doUzniky, kile
odbývati se mají župni ziivody. Jst na sbo¬
rech, by rj’chle dotazník zodpověděly, by se
včas zamluviti mohlo místo aiostatní pníce
včas se vyřídila.

Pokrok Západu ,pol i t ický týdenník;
předplatné na rok $2.20, srománovou pří¬
lohou ,, Knihovnou Americkou", vycházející
vseě í teo l i 64st ránkových, každých l idní ,
$3. Předplatné nn Knih. Am. $1. Adresa:
Pokrok Západu, Omaha, Neb.

L a P r é p a r a t i o n M i 1 i t a i r e , m ě ¬
s íčn ík un ie f rancouzských tě l ocv iCných
spolků pro výcvik vojenský. —lt>-dnltor
Dr. Chassagne, .5, rue Franklin, administrá¬
t o r M . L . L e n o i r, I I S , r u e O b e r l m m p f ,

SEVEROY BALSAM
PRO —

P L I C N I N E D U H Y
Jest nejlepéi lék

prot i kaél i , chrapota, kstarrhn hr tana a
p růdušek , nas tuzen í , ch ř i p ce , záné tn ,
bo les tem vkrku , počátkům sonchot in a
proti všem nemocím plic. Cena 50c. a25c.

Proti zácpě berte
Severovy IMlulky pro jiUra

F . Z b o r n i k .

( Z a s l á n o . )
ZC. A. Sok. vllraidwood, III., 8. led. 1894.

C e s . A i n . S o k . v l í r n i d w o o d , I I I , o d h o d l a l
ku stavbě tělocvičny ačeské ňkoly, vniž

by činnost svoji mohl lépe rozvinouti atak
na poli národním mnohem vydatněji pů-
sobiti, nežli jest mu možno nyní vmistuosti
tomu cíl i daleko nevyhovující. Za tím ú-
čelem rozeslal sbor náS různým jednotám
vměsíci květnu m. i. akcie, které jsou splat¬
ný dle možnosti se čtyřmi i)rocenty, avěak
dosud jest jich mnoho voběhu, pročež ony
spolky, které akcie obdržely anám dosud
neodpověděly aniž akcie navrátily, jsou
tímto snažně žiidány, by tak učinily nejdéle
d o 1 . b ř e z n a t . r .

Sbor náS vposlední své schůzi usnesl
započiti se stavbou vdobě co možno nej-
kratSí, jelikož vSechnjr zdejší české spolky
nám slíbily pomocné ruky, uznávajíce, že
ve vychování mládeže záleží příští Cest ná¬
roda našeho ajiřiští trváni Sokolstva vůbec.
Za tím účelem byl zvolen výbor ze Sokolů
Jos. Chvátala aVác. K řesla, k terýž jest
oprávněn další příspěvky vmístě kolckto-
v a t i .

P a r i s , F r a n c e , E n r o p e .
Šotek, humoristicko-sntyrický obráz-

Kedaktor avydavatel I I .

s e

kový týdenník.
Hittner, hlavni illustnitor Oldřich Farský.
Na rok ifředplácí se S2..50 Adresa: Šotek,
702 -7f>4 Loomis St., Chicago, 111.

Svit, týdenní Časopis pro všecky otázky
veřejné avšecken český lid; předplatné na
rok$1..50; adresa: ,,Svit“, Schuyler, Neb.

N o v o v ě k u , t ý d e n n í k ^ l o -
litický; předplatné na rok $3.20; adresa: V.

,Šnajdr, 1198 IJroadway, Cleveland, O.
A m e r i c k ý , d v o u t ý d n n i k

politický (vychází vkaždý úterek apětek);
].ředplatné na rok $2; adre.sa:,,Slovan Ame¬
rický", Cedar Kaiiids, la.

W i 1 b e r 8 k é L i s t y , t ý d e n n í k n á r o d n í
politický; předplatné na rok $2; adresa:

,,Wilberské Listy", Wilber, Neb.
katolický týdenník; předplatné

, ,Obzor " , S t . Pau l ,

Z A 2 5 C .

B o l e s t i h l a v y,
nerv 'osno3ť , horkost ’ , bolest i ner¬
vové jistě arychle vyléčí

SEVEROVV PRÁŠKY
proti bolestem hlavy aneuralgii.

Z a 2 5 c .

D e n n i c e

S l o v a n

Knihy nčasopisy rsdakci zaslaní,
Sokol , měs iěník; redakc i .J . E. Schei -

nera, vyšlo číslo 1., ročník 20. Předjilatné
na rok jest $1.10. Adressa: Č a s o p i s
„Sokol " , Praha, Bohemia, Europe.

D n n í H l a s a t e l , d e n n í k v ě n o v a n ý
zájmům ěesko-ainerického dělnictva vydá¬
ván jest Českou Typografickou Unií. Před¬
platné na tento nejlepSí, nejrozSiřenějSi a
zároveft nejlacinějSi český denník jest na
rok $5.50, na půl roku $2.75 ana čtvrt roku
$ 1 . . 5 0 . A d r e s s a : D e n n í H l a s a t e l , 6 11 C e n t r e
Ave., Chicago, 111.

T h e B o h e m i a n

a

Za Ces. Am. Sok. vBraidwood, lIl.,Cyrill
Maleěc-k, .Tos. Zima, Petr Boček, v\-bor.O b z o r ,

n a r o k S 2 ; a d r e s a :
M i n u .

C e c i l o s l o v a n . k a t o l i c k ý t ý d e n n í k ;
předplatné na rok S2.25; adresa: ,,Cecho.slo-
van", 500 Centre Ave., Chicago, 111.

S l o v á k v A I I I o r i k o , t ý d e n n í k
věnovaný zájmům národním adělnickým;
předplatné $2.50 na rok; adresa: ,,Slovák v
Aiiierike", 120 E. 3rd St., New York.

S v o r n o s t , d v o u t ý -
denník dělnický (vychází každý pondělek a
čtvrtek); předplatné na rok $2; adre.sa:,,Slo¬
venská Svornost". P- O. Box 799, Connells-

Dalš i dopisy apeněžní zi isUky l indteř ,
adresovány na pokladníka; ,Ioa. Chvátal, box
231, Coul City, Grundy Co., lU.

SEVERŮV
KRVEČISTITELV o i c e ( Č e s k ý

Hlas) měsíčník vydávaný nákladem Ná¬
rodního výboru. Předplatné na rok jest$l,
jednotlivé ěíslo stojí 10c. Adressa: The
Bohemian Voice, Omaha, Neb.

Slavie, politický týdenník. Předplatné
Hliivii azáb. 1poučnou přílohu ,,Rodina

i8promií na rok $3, na Slavii bez přílohy
$2.20, na Ro .dnu $1.20. Adressa; Slavie, Ra-

o d s t r a u u j e n e č i s t é l á t k y z k r v e ,
léčí nemoci krevní, kožní vyrážky,
b o l á k y n a n o h o u , v ře d y, s v r a b ,
unavenosť , ospalost’ ajest zvláš tč
výtečný lék pro jarní nemoci.

C e n a $ 1 . 0 0 .

Na prodej ve všech lékárnách.

S l o v e n s k á

( t v i l le , Pr t .
A m e r i k a I X fi k o - í ^ i o v e u s k e

n a
N o ¬

viny, týdenník, orgán Národného Sloven¬
ského Spolku; předplatné na rok S3; adresa:
P. V. Rovnianek ACo., P. O. Box 124,

N e m o c i l e d v i n a j a t e r,
nezáž ivnosť , t rudnomyslnosť , ne¬
p r a v i d e l n o s t i v m o č e n í , v o d n a l e l -
nosC, řczavkii, močový kámen,
zánět ledvin jistě vyléčí

c í n e , W i s c o n s i n .
Domácnost, obrázkový časopis i>ro

Zlíbavu aužitečné poučení. Předplatné na
Doiiiá-nost jest $2,75 na rok, do Cech $3.75

Domácnost, 346 Broadwny, Mi l-

P i t t s b u r g , P a .
Ameryka, polský týdenník; předplatné

na rok $1.60; adresa; A. A. Paryski, 224 St.
Clair St., Toledo, O.

A d i . - i a ;

w a u k e e , ’ W i s .
K o w a u n s k é L i s t y ,

denník, vychází vKewaunee, Wis.
platné na rok $2. Adresa; Kewannské Listy,
K o w a u u e e , W i s .

SEVERŮV SILITEL, , Z w a z k u
ve Spoj. Státech;

týdenník, orgán
Narodovego Polskiego"
předjilatné na rok $2; adresa: M. MajewsUi,
■79 Milwaukee Ave., Chicago, 111.

po l i t i c ký tý -
P ř e d -

Z g o d a ,
l e d v i n a J a t e r.

Z A S I . 2 5 .

á
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S o k o l A m e r i c k ý . ■1

Entored at the Tost Office at New York. N. Y„ as Second Class Matter.
Číslo 2. iX B W Y O R K , 1 5 . I I X 0 K . \ 1 S 9 4 .R o č n í k X V I .

A d r e s a :

1Americk.v. 7 1 s l S t r e e t . -
X e w Yo r k .

Předplatné pro řlony na rok
Pro neflcny
Do Čech na rok

5 0 c .

ORG.VX X.VR. ,TĚD. SOKOLSKÉ. — . . S o k o6 0 o .

1z l . 60 kr. II

tak tlloulio, tlokiulčeskou v.\merioe zael iovafi lze
lidstvo na naší zemi nepomine,
abv udržela se co nejdéde. 1yli.vnon
zaliyne inaše zem. Je to pHiození'zákon po >u—
života, že je.lno zmírá, druhé povstává. Zpravidla ale
drží se všecko tak dlouho, jak mňže, vše \zpilá se lOz a
du —smrti. Výminkou jsou sebevrahové, kteri se ná¬
silné ničí. -Lid-český vAmerice nechce byt sebevrahem.
Má schopnost kživotu, nuže, podporujme ji. Btur.ne

vrodinácL ve spolcích, iveřejnosti. Pě-
školáeh, tělocvičnách, ve

řimčtky cizími.

S o l s i o l s t v a , T 7 - - ť í ^ m . e r i c e .. a .

i Leč inacujeme ktomu,
všecky národy.Jak^ má české Sokolstvo v.Vmerice význam? —Ta

otázka zrůzných stran byla již často pronešena. Adoba
jiHtomná zrtivna nás vyl>i/.í, abychom na ni odpověděli. '

Význam Sokolstva vCechách potdioímje dnes snad
již každý. Ono má národu svému wehovati mužstvo
neohrožené, uhodné, jež všemi prosti‘edky hájiti má český
jazyk, český mrav, českou zem ]>roti nepřátelům domá¬
cím icizím, již národ český zadávili usilují. Máf tedy
Sokolstvo vCechách hluboký význam národní, vykázáno
mu jioslání vznešené.

Dle domnění avýkladu mnohých toho významu So¬
kolstvo v.\nierice postrádá. IMy však připouštíme to
jen do jisté obmezené míry. Xelze nám ovšem na zápa¬
sech o.sobně se podíleti, však přece jiomáhati můžeme a
m á m e .

1

Cechy všude:
stůjme českou řeč všude,
s c h ů z í c h i v d o m á c n o s t i .

v e

Xehyzdčme ji pi
vytýkejme její znešvařování, očisťujme ji.

Na veřejnosti před cizinou vystupujme co jednotlivci
ico spolky důstojně. Pořádejme méně plesů avíce
poučných přednášek arozhovorů. Xeprobíjejme po ho¬
spodách zdraví své, již kvůli zdatnému českému potoni-

aneutrácejme zbytečně peněz, jež na věci šlechetné
Zdokonalujme sami sebe,

s h o v í v a vě .

Považujeme se za bratry Sokolů vCechách. Co
je bolí, bolí inás —čeho oni se dopínají, to imy rádi
bychom viděli skutkem. Skvělým osvědčením národního
uvědomění Sokolstva amerického jest založení České hVy
v.‘ktnerice, již ono vživot uvedlo ajež bohdá na všechno
upi-ímně smýšlející Cešstvo této zemi se rozšíří.

Nechceme býti pouhými tělocvičnými spolky, pro¬
stými všeho ideálního snaženi, na kteréž by nás rádi ně¬
kteří lidé snížili. Jenom žel, že ivřadách na.šich vysky¬
tuji se jednotlivci, jimž povzuešenost duševní úplně jest
cizí ajiž ve své obmezenosti duševní rádi by viděli, aby
jednoty sokolské vší součinnosti avšeho spojení sbratry |
vCechách se zřekly apřetvoř i ly se na pouhé kluby I
sportovní. Lidé takoví spíše politování než hanu zaslouží,
neboť zajisté působily na ně různé nepříznivé okolnosti, . , , - . ,, i - i ' . i ;●. , V ' p o s v i c e n s k ý m i h o d y l a k s t a n d e l a v a l i .
jez slecnetneišim citům vsrdcích lejicli vzlvlioiti nedalv. ii-i-, - - - mnno ,o, m iTTi ● i, . . . , ,. z a k a ž d é h o i i o č a s i v í c e n e z 5 0 . ( ) t ) ( l o s o l ) v j j u e n a p o z e m k y
UPozaci takoví zbaveni isou blahého iiocitu, jeiz kdem |' -ir i ^ i „ i ● i - i ; i - , m « n m i, , , 1 ^ 11i. 1 , zvané „Manhattan Grounds“ aby vidtdi kopanou, ivazi lý
Hlubšího citu skytá pomyslem na vykonaný dobrý skutek. . ^ i o . - . i^ . č a s o p i s v e S p o j e n ý c h S t á t e c h v o n u j e j e d e n n e b d v a
—Ubmezeuci ti obyčejno tvrdivaji, ze když jsme vAme- , ■ ti r n - i „ . i v l e e y v ě d n v o o●; , i. TTi 1' . s l o u p c e p o p i s u u d á l o s t i t e t o . — 5 0 t i s í c b a i v í c e z v e a a v c ů
rice, pouze oAmeriku se maine starati. Ubohá Amerika . , ■ ^ n ● i .rr 1 . , , 1., , 1 p o z o r u j e h r u m e z i V a l e a P r i n c e t o n ( j m é n a u n i s e i s i t ) .ia by as šeredně pochodila, kdyby jen sami takoví lide ' ' ,m. ^ i i i i i ' i . „ l i d , ,, , A, ’ . . T u t o h r u , k t e r á s e s t a l a t a k o b l í b e n o u u l i d u , o l i i o z i i j eo111 se starali Dobrý Cech múze být tez dobrým Ame- , t i. i●i ^ n... , , '.1-1 dvop: J e s t v e l m i n e b e z p e č n a i i d ň n i i ž i v o t u a z v r h u j erikaiiem, odpadlík vsak, který nechce ziiat lid, znehoz i /-c i / - m „., , ’j , 1j. . s e v h r u z e ř e m e s l a . C o s e t ý č e p r v é h o t u i t o l i o n e j n a -posel, který necti zemi rodičů svých —ten nikdy am , ... .... v. . -i i,o;v i í „ i .n, . , . , , , , , , hod i l e j s i ho č t ená ře nov in mus i l o do jn i ou t i p i i l i od i vš i chdobrým Američanem nebude, poněvadž mu ktomu vlast- m i-i -t tí.-*.; l,,. ..T T ^1M1 1 s e n ě k o l i k o s u d n ý c h n e s t e s t i v t e t o z e m i v o b d o b í k o p a -
nosti schází.—Na stosti dosud lide takového druhu v, . . ... .

ne as před dvěma měsíci započaté,
paná jest všeobecná tak asi jako unás „base l>all“ seznam
osudných neštěstí vposlední době kopané od záiá do

š t v u ,

užitečné vynaložiti můžeme,
budnie na sebe přísni, jiných posuzujme
Snažme se státi takovými, aby český Sokol byl

Tím získáme cti nejen sobě, ale ičeskeniii

a

v z o r e m m u ž e .

n á r o d u .

Test ls:op£ixiá, ^n.e1oezpsčí
Kopaná, „foot ball“, stala se tak všeobecnou, že hrozí

vytlačili „base ball“, národní hru v.-Vmerice, praví časo¬
pis „Argonant“.

Den díkůvzdání není více vNew Yorku oslavován
Jest to den kdy

\

IvAngli i , kde ko-
Sokolstvu americkém nepřevládají —izmínili jsme se o
nich jen proto, aby od neznalých věci výrokj' jejich ne¬
byly snad brány za smýšlení Sokolstva amerického co
c e l k u . —

») „The Chicago Daily News-přinesly řlánek „I.s Toot Halí in Danger ?●♦
Opatřil jaein překlad článku toho doufaje že nalezne místa v,,Sokolu Am.‘%
neboť Článkem tím dobře se svítí na mírový anpílo-amorieký sport, jenž řaelo
buď zneznalosti věci iod lidi slušných neb od hiniicii alidí ksurovosti tíhnou
cích na ťikor dobré véci tělocvičné bj^vá vychvalován ado nebe vynášen.

Sokolstvu americkému připadá též úloha nejen udr¬
žení ale itéž v,yniknutí nái-odnosti české vAmerice.
Neoddáváme se ovšem růžovým nadějím, že národnost

■-d

J
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dubna obnááel 23 pHpadň juk anglická statiHtika ukazuje Queon’8 l’ark aCeltieClub vfřlasgovú klesl liráóCouuer
mrtev kzemi. Koronerova porota uulezla že smrt pi i-
vodilo přilišné rozřileuí.

aočemž „New York Ileruld" píše následovně:
Dne 17. září pH hře Harrowgate proti Stanniglidva

hráči Hutcliinson aHoggas srazili se tak i)i udce, že
Hutcliinson byl odnešen bezvědomj^, načež druhého dne
zemřel následkem vnitřního poranění.

Dne 21. března Jiří Davenport vRaddiff bliž.e liced,
kdy právě dokopnul kcíli vzkřikl aj)adl bezvědomý k

'zemi. Jlyv donesen domě zemřel vněkolika hodinách.
.Mimo iiředcházejici přij)ady smrti, vnichž jsou udá¬

na jména ačas obsahuje statistika ještě jména 3mužň a
sice: JJenjoy, Pedistowe, aVan Harlengen, kteří také

Dne 1. října Norwood hrající včetě UpperNorwood
]>adl mrtev kzemi. Smrt jeho spňsobilo jirasknutí srdce.
Fnivě tohí) dne W. S. Pawson člen čety AVesthoe hrající
proti četěDurmen City, zlomil si páteř, což zavinilo že se ■zemřeli vzimě nemocemi, kterési uhnali j)ři kopáni míče.

na lůžku až do 3. ledna, kd}'konečně zemřel. 3.Čísla tato ukazuji, že vdobě kopané od 1890—91 událose
William Mallace závodící vAberdeen ve fŠkotsku 23 smrtí, které možno jiřiěisti kdobru kopané avtlobě

od 1891—92 přihodilo se 23 ne.štěstí sosudnými výsled¬
ky. Uveřejniti úplný seznam poranění itěch nejhoršich
bylo by nepatrným aneúčinným proti hroznému seznamu
úmrtí, ale několik v3’braných ukázek může seuvésti.
Zlomeniny nohou jsou nápadně obyčejný’, právě tak jako
zlomenin}’ jiaží aklíčních kosti, kteréž se přiházejí
každou chvíli jak ná.sledující ukazuje:

t ráp i l
říj na
byv udeřen prudce do podbřiší, za dva dny zemřel.

14. října Josef .řVspden, člen čety Darwen byl kopnut
do žaludku azem řel vněko l ika dnech.

ló. října i>ři závodech vKing’s Death, Benjamin
Suinmerneli pokoušel se kojjnouti míč stranou při čemž
ho chybil apadl, svíjeje se hroznou bolestí. Přehodil si
vn i t řnos t i avhod ině s kona l .

Dne 20. října Herold Stephenson byv kopniit do
stehna při hře vBrookfieldské škole vtýdjiu zemřel.
Mladý muž žijící v.Jarow poškodil si při hře na zkoušku
páteř tak silně že vkrátkém čase hru tu zaplatil životem.

8. listopadu Henry Hanmby uhnal si při závodech
mezi Felixtove Fortalpswich Orwell Work tak důkladné
vnitřní poranění, že druhého dne přestal dýchati.

26. listopadu Guy Adeane aHarleibury obastudenfi,
byli zabiti koijnutím do žaludku. Kněz G. H. Knight
zemřel jsa 2>oraněn na lebce.

Dne 8. 2^*’osiiice vTurfmoor Burmley mladý muž
jmenem Nelson zemřel unavením 2d’i s^ávodu velmi roz¬
čilujícím azároveň hrubém.

D n e 2 . l e d n a v z á v o d u m e z i č e t a m i H e x a m F x c e l s i o r

aHaydoubridge, byl F. Henderson tak silně pošhqíáu,
že se více ne2mzdravil.

18. ledna Wi lson Knowles zem řel vBol ton ná.s led-

James Geary aHoi’ace Jiří Wilkins koi)ající míě při
hře vBarmes, srazili se tak nešťastně, že Geary si vym¬
knul loimtku anohu zkloubu, aWilkins zlomil si nohu.

Leonard Salter,syn 2)oštmistra vHarwich, 2)řimíchal
se do dračky aulovil si zlomení ruky na dvou místech.
Henry Horsewood zlomil si levou 2)aži vloktu, obě ra-
menní i2>ředloketní kosti praskly nadvé adruhá se silně
o h n u l a .

Pojišťující S2)olečnosti zaznamenávaly tyto řady ne¬
hod a2)Ovažují hráče ko2)ané za nežádoucí živel. Úředník
jedné velké 2mjišťující s2)olečnosti 2)iavil nedávno násle-
d o v n č :

„Požadavek činěný upojišťoven íírazových alunrt-
ních hráči ko})ané měl by býti rozhodně odmítnut, ne¬
boť se hráči vrhají dobrovolně zbytečnému nebez2)eCí
\stříc aplacení 2>ojistného mělo by se vtakových 2ň‘Í2)a-
dech rozhodně ode2)i’iti.“kem velké únavy avysílením. 25. ledna Josef Kirk dal se

8velkou chutí do hi’y, náhodou 2>adl, zlomil vaz abyl
kamžitě mrtev. Téhož dne J. O. liiley, zemřel vLiver¬
poolu vnitřním 2J^'’*i»úníni, S2)ůsobeným zlomenými
žebry.

Také 2iředstavení kadetní školy ve West Pointu ne¬
mají žádnou radost ztoho, že jejich kadeti hrají kopanou,
ilajor AVhdke ve své zjn-ávě 2>raví: Některé těžké nehody
2>řiházejí se S2)íše 2>ři hře acvičení v2)řírodě než ve cvi-
čírnách; na ko2ianou 2)řÍ2)adá těchto nehod hlavní čásť a
vněkterých 2>i’ípadech jsou 2)oranění tak těžká, že mají
za následek trvalé zmrzačení, ale na štěstí každé bláznov¬
ství Ú2)lné pozdravení konečně následovalo. Podle mého
yiíněni jest 2^^^hybno,
těchto her jest 2>řiiněřeuý knebezpeěí, které hrozí životu
iúdům, které dle statistiky jsou mnohem větší, než se o-
byčejně za to má. Mimo to že ko2Janá jest hrou nebez-
2)eěnou jest též sprostým sportem. Lékařské listy roz¬
bírajíce tuto otázku 2u-aví:
vání méně s2U’osté? Bez vší 2)ochyby zabil míč více osob
n e ž r u k a v i c e r o h o v a c í .

o -

Dne 1. února James Rostou 2>ádě 2)roti letícímu míči
byl jím udeřen tak 2)rudce že 2>adl omráčen, byv strašně
poraněn. Několik kostí mu bylo zlomeno akrátce na
t o z e m ře l .

Dne 2. února pmi školní hře ve Fermoy, hoch Newton
padl únavou avíce nepovstal.

Dne 4. února Walter Daniel ÍMayliew byl kopnut
při hře ve S2)ark-Brook do levé nohy. Druhého dne se
mu liolenní kosť řádně za2)álila a2)řes všechnu 23omoc
lékařskou 2)oranění se stále horšilo, až mu hoch 2:>odlebl.

Dne 11. února 2>ořádal závody athletický dub Will-
ingtou aMiddleborougli Swifts, 2Jři kterýcii Adam Hogg
byl na2)adeu křečemi ana místě zemřel.

Dne 4. března Robert Brook byl 2>oraněn míčem 2^11
hře, což mu 2^Hvodilo strnutí čelisti avýsledek byl, že
ve třech dnech byl na 2)ikně. Tentýž den Jan Bryan, z
Holmwood College, utržil si 2)oranění do nohy, čímž mu
k r e v o t r á v e n a a d n e 1 4 . b ř e z n a z e m ře l .

Dne 11. března 2>ři rozčilujících závodech mezi četou

zda v y p l ý v a j í c í z

Zdravě uváženo, jest roho-

Po každé hře se zprávy o2>ora-
nění hráčů vnovinách jen hemží. Tito mladí muži jsou
2>yšni na svá 23oraněiií a2)<Jhinožděniuy, na své rozmlá¬
cené obličeje aznetvořené xidy. My se vysmíváme
2xošetilé zvrácené 2xýěe německého studenta, který vysta-
vvxje svůj rozmlácený obličej jako důkaz mužnosti, místo
co by se měl styděti, ale my jeho 2xříkladu vko2mnó ná¬
sledujeme.

I

. ' (

l
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Moudří otcové nedovolují svým synňm hrVi které bj’
zilstiivíly po Hobé zniíinky barbarského, sprostého sportu,
vněmž surovost, nebezpeěi auejnižší druh statečnosti
jsou lákavým živlem.“

Ze kopání míče stalo

stránce své činnosti věnovaly veškerou pozornost. Jest
to naší povinností otělesný rozvoj dorostu pečovnti, ně¬
hot tělocvik ve školách veřejných nepěstuje se posud
tak, aby na vývin dítek mohl míti jakého vlivu —neb

se vAnglii řemeslem, jest ■jaký účinek může míti na chlapce 10 minut prostuého
vidno znásledujícího odsbvvce anglického týdenníku; cvičení denně, na
„Ze kopaná posuzována co společenská hra má výraz hry —ntudíž na sokolských

řemesla jest tak význačno, že nebudí podivení, že aby nedostatku tomu odpomáhaly, pokud nebude veško-
výkonný výbor „Rugby Union ‘postavil se tak rozhodně 'lách tělocvik prováděn řádně. Leč otomto později. Dnes
proti tomu aby hníěi byli placeni ivtom případě kdyby
se jim dávala náhrada jen za ztracený čas při prokázané
službě vkopané. Vohledu na společenskou hru, nátěr
uhry kopané ze řemesla jest příliš význačný. Praví se
že vposledním roce více než milion lib. str. bylo vydáno
jako mzda hráčňm kopané anescliází známek, že vpří¬
t o m n é m

mnoze idosti nedbale prováděného?
turnéi-ských jednotách jest.,

z e

pokročili jsme již tak dalece, že cvičení *nctva není svě¬
řeno silám nezkušeným api'estali jsme miti za to, že děti
může cvičiti každý. Byl jsem očitým svědkem, kdy cvi-
čitel žáků pokoušel se se slabými <lětmi prováděti na ná¬
řadí cvičení, která rozhodně musila míti opačný účinek,
nežli jaký tělocvik míti má, ale učitel si liboval, jak je
„udře“; viděl jsem, kterak týral děti složitým cvičením
prostným, když tyto nedovedly ještě řádně předpažit,
vůbec nebyly sto řádně konati cvičení nejjednodušší;
pak, aniž by je byl dříve naučil řádně řad vyříditi, vzá¬
stupu choditi ana místa docházeli, pokoušel se snimi
prováděti přeměny vpochodu, při jakých se sami Soko¬
lové často dosti neobratně obracejí. Doufám, že dnes
takových zjevů vnašich tělocvičnách nespatříme, nebot
c v i č e n í d í t e k

roce suma vjnlaná bude značně větší. Jak se
praví některé kluby najaly hráče za mzdu 8Ib. str.
týdně acelé zaopatřeni! Však zde stav této věci ještě
nekončí. Vedle pocestných, za hráče zc řemesla uznaných
jsou zvláště vseverní astřední Anglii příliš mnozí hráči
ko[)uné, kteří sami se nazývají „amateurs“ (ochotník) a
kteiú zv3’šují svoje oprávněné příjmy jienězi při hře pod¬
vodně V3'dělanými. Bylo zjištěno nedávno vjistém ča¬
sopisu, že mladému úředníku l)3’la nabídnuta týdní mzda
10 guineí týdně aby přijal jíísařské místo vokresní úřa¬
dovně aaby věnoval největší část svého času klubu hráčů
ko))anó vonom okresu. Praví se že výborný hráč ko¬
pané třeba nedosáhl výcviku hráče ze řemesla bez obtíže
dostane výnosné postavení vsev. Anglii aže jest vYork-
shire obcliodník, který zaměstnává (! dobrých hráčů, vý¬
hradně samé „amateurs“.

věnuje se větší pozornost, větší péče a
třebas neměli jsme dnes dostatek vyškolených azkuše¬
ných učitelů, již ta okolnost, že vpoměrně krátké době
učiněn byl pokrok neočekávaný, jest zárukou, že tělo¬
cvičny naše stanou se řádnými ústavy, znichž veškeré
komediantství, sport, nerozumné přepínání sil úplně vy¬
mizí akde hlavní zřetel bude obrácen kstatnému vývinu
těla, utužení zdraví anejen to, ale kde každý chovanec
poučován bude, jak sil vtělocvičně nabytých šetřiti má,
aby snimi vystačil až do pozdního věku.

Tento řemeslný spňsob kopané byl dobře pochopen
vAmerice, kde intercollegiate association uznala za nutné
přijati do svých pravidel, že nepřipustí do iistavu za cho¬
vance liráče, kteří školu graduovali achtěli by dále stu-
dovati jen kvťíli tomu, aby mohli zústati členy čety hráč¬
ské. To jest však podivné ojmtření. Když někdo jako
hráč vynikne apak své zkušenosti ktomu použije, aby
řídil hráčskou četu,nestala se pak pro něho hra řemeslem?
Když výlohy takového hráče jsou placeny školou neb
milovníky kopané, kteří chtějí jej míti vkolejní hráčské
četě —není takový hráč placeným, není hráčem ze ře¬
mesla? (professional) Tak se zdá adruhá příčina úpadku
této hry, že dostala se do rukou hráčů ze řemesla jest ta,
že kopaná se stala lirou velice nebezpečnou apříliš nama-
liavou než aby ji kdo hrál, vyjma ty, kteří dostanou za hru
řádnou mzdu akteří jsou pojištěni proti úrazu ana život.

Na zdar 1

D o v o l í - l i m i čas, jehož se muč jako snad každému
člověku vAmerice stále nedostává adopřeje-li mi bratr
pořadatel ktomu místo, rozejiíšu se ocvičení žactva ně¬
kdy obšírněji, neb obor tento stal se mi téměř nejoblibe-
nějším, aostatní br. cvičitelé mohou pak mnohé opraviti,
neb co nového aužitečného vtom naleznou, použiti.
Dnes prozatím chci zmíniti se otom, jaká zodpovědnost
velmi zhusta uvalována jest na učitele ajak měl by se
každý zdokonalovat!, aby
které později nebylo by lze napravit!,
děcko trpí nějakou vadou tělesnou, která tělocvikem dá
se napravit!, alékař, maje za to, že cvičitel má aspoň po¬
vrchní vědomosti vpřípadech takových, radí rodičům,
aby poslaly dítě do tělocvik
takovému prováděti vše, co provádí děti zílravé, nejenže
vadu jeho nenapravíme, ale izhoršíme. Tělocvik spol¬
kový, pro zdravé d'tky, atělocvik léčebný, pro takové,
které nějakými vadami trpí, jsou dva rozdíly. Vezměme
na př. zkřívenou páteř —neduh tento objevuje se až ne¬
uvěřitelně zhusta —aač tělocvikem se napraví, tělocvi¬
kem se také zhorší. Připadlá takových mohl bych uvésti
celou řadu. Od cvičitele se žádá, aby věděl, jaké cvičení
pro takové voliti aco by mu měl zapovědíti —avšak je¬
likož při větším počtu žactva nelze sjedním zvlášť se
bírati, učiníme dobře, když obětujeme takovému chvíle
mimo hodiny cvičební avolíme cvičení taková, která na
odstranění vady nejvíce působí.

nevědomost í nezav in i l z lo .
Stává se často, že

D o v o l í m e - l i v ša k d í tě t il U .

K . S .

\O c v i č e n i ž a - c t v a . .

níž tuto jen krátce pojednati zamýšlím, jest
nejen pro budoucnost N. J. S. ale ipro celou naší společ¬
nost tak důležitou, látka pro podrobnější spracováuí tak
obsáhlá, že věru mohli bymhom jí vyplňovati sloupce or¬
gánu po celý rok aniž bychom jí plně vyčerpali. Jako ve
všem, ivtomto směru —t. j. ve cvičení žactva —učiněn
byl unás pokrok netušený, čímž nejenom že poslání své
tím opravdověji plníme, ale Viudujeme tak pevné základy
naší organisaci. Leo ač již mnoho bylo vykonáno, ještě
mnoho vykonati zbývá ana sborech našich jest, aby této

Věc,

o -
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Namítne snad mnohý, kde získali tolik v»;(lomosti Jčas podle olympiád, jež pravidelně větyrlelcm období
odborných, které spadají vobor lékařství. Neni třeba ibyly |)ořádány, počítali, sloužila jména i)řebornikrt oněch
konali ktomu podrobná studie fysudogická aanatomická, ,za bližší udání letopočtu, přecházejíce tak vpamět pří-
která vyžaduji dlouhá léta ajimž věnovali se milžc jen ištíeli juikolení. —“
ten, kdo obral si lékařství za své budoucí povolání —ale ;„Postupem doljy nabyl běli rozmanitých útvarňv; od
vědomosti povšechné, aspoň to nejhlavnější, osvojili si jjednoducliého běhu (stadion) lišil se dvojný běh (diaulos),
mňže každy,kdo se povolání cvičitele sláskou oibláasvě- běli ve /.bráni (lioplon dronios), dlouhý běh (dolichos)
domitě je plnili chce. Jest celá spousta spisň zoboru apod.
UAto, populárně psaných, jmenovitě vjazyku anglickém
abedlivé studování spisň takových, h1avně j ) ro
č i t e 1 e t ě l o c v i k u s e p s a n ý c h ,
nám bytí výbornou pomůckou. Cvičitel, jemuž svěřuje

útlá mládež„ neměl by byti vrozpacích, jak vjiřípa-
dech, ojakých shora činěna byla zminka, se zacliovati, a
nejen to, on musí též důkladně ziiáti, na jaké orgány to
neb ono cvičeni působí, aby necvičil jednostranně
kladl do útiydí těl zárodky budoucí choroby,
vzdělání odborného osvojili si může —ba má —každý,
kdo mládež cvičili chce, neb jen tak mi.še ústavy tělo¬
cvičné na pověsti ana oblibě uširších vrstev získají.

Na konec dovolím si ještě br. cvičitele iipozorniti, že
získá každý velice, kdo věnuje čas studování tělocviku
systému Lingova (všeobecně známy „švédsky systém**)

vjazyku anglickém máme velmi obsáhlá díla.

Jednodin-hy běh (stadion) obnášel jednu délku drá¬
hy, (JOO stop (= lílO m). Vzávodech rozhodovala tu
ovšem pře<levšim rychlost, jež byla vlastností mužů ve¬
lice váženou; přední hrdinové chlubně nazýváni rychlo-
nohymi (é)kipus), kterýmžto příjmím zejména .\chilles
se honosil. Hndymios chtěje udělili vladařství jednomu
ze synů svydí, kázal jim vOlymini ocenu tu vběhu zá¬
vodi l i . Ví tězi vběhu sl íb i l Danaos dceru svoj i dát i za
■/AiuM, rovněž Ikaros Penelopu. Též nemeiské hry zahá¬
jeny během, vněmž zvítězil Pai thenoi)aios, syn .\talanty,
který dle báje jelena vběhu dostihl astixd}' vletu do¬
b ě h l .

u -

u k á ž e s e

s e

a n e -

A t o l i k

Závod vběhu nescházel proto při žádných hrách a
slavnostech gymnickydí, tvoře vždy přední ahlavní bod
jejich. —**

„Píle, sjakou Řekové běh pěstovali, vedla ovšem k
znamenitým výsledkům, výhodně se osvědčujíc vsou¬
k r o m é m ž i v o t ě . — * *

o k t e r é m

neboť systém tento snaží se ze škol vypudili systém ně-
ecky azaujmouti jelio místo. Ačkoliv mnozí odbornici

—najmě Němci—jej velice podceňují, tvrdíce, že prospol-
ú s t a -

m

Kdo v.šak zčtenářů clíce se dozvěditi více ovýko¬
nech acvičení vběhu, ten nechť si přečte „Dějiny cviče¬
ni tělesných ve starém věku**, od Dra. Jos. K. Scheiuera
zPrahy, kde dočte se mnoho zajímavého.

„Dokonalost tělesná ceněna tak vysoko, že podle ní
posuzována hodnota avzdělání muže, aproto když siky-
onsky vladař Kleisthenes hledal pro dceř svoji Agaristu
spňsobilého ženicha, ]>ozval oslavnosti olympské iist3-
lilasatele přítomné junáky, aby doSikyonu přišli ucházet
se oruku dcery, akdyž 2>ak do ustanoveného dne se
sešli, ívleisthenes hostě je rok usebe zkoumal statečnost
jich, vběhu azápasu, vzdělanost azpůsoby, adal dceru
svoji nejlepšíiuu znich, Megakleovi, synu Alkuieoiia
.Ithénského. Podobným způsobem děly se námluvy i
na jiných místech. “

„I dívky cvičilj' se pilně vběhu; vElidě závodily na
počest Hery, prostovlasé, oděny vkrátké sukuice. Pře¬
bornice obdržely olivové věnce asměly své sochy vysta¬
vili. Podobně dělo se ve Spartě avKyréně.

Platon vzákonech svydí přál sobě, aby každý íielc
na sedmei-y zjiňsob vběhu ve zbrani se cvičil, ato vběhu
prostém, dvojném, koňmo, vdolichu, vplné zbroji Gň
stadii, vtěžké zbroji avliplné výzbroji 100 stadií (2|
míle). * *

A tak čas od času cv ičen í vběhu s tá le se zdokona lo -

kovy tělocvik se nehodí aže jest si)ůsobiiy více j)ro
vy léčebné, přec nebude na .škodu cvičiteli, když se snim
důkladně seznámí, neboť nalezne vněm mnoho nového,
mnoho užitečného, co vědomosti jeho vel«ni krásně dopl¬
ní. Bylo by kpřání, aby br. cvičitelové rozprav těchto

sučastnili, neb tak snáze se poznáme akvzájemnému
zdokonalování .se značně přispějeme. Na zdar!

J o s . C 0 r m á k ,
cvič . Plz. Sokola vChicagu.

s e

B ě l i .

Běh, cvičení to člověku nejpřístuiinější abez prň-
anářadí proveditelné, náleži iuReků knejstar-

A n t i c k y
p r a v ý

ším anejoblíbeiiějším druhům gymnastiky,
způsob života, ve hrách, závodech, lovech aválkách neu¬
stále se pohybující, ocenil ovšem důkladněji než my
menité vyhody zručnosti vlychlém pohybu a
věnoval proto ijemu všestrannou pozornost,
vyučováno i-ádně vgymnasiu, on byl hlavním bodem při
závodech veřejných, kteréž obyčejně během bylj' zahaj
vany. VOlympii byl běh po dlouhou dobu prvním a
jediným předmětem závodů. Dle elejské pověsti svedl
zde Herakles sKurety-prvuí závody vběhu ovětev oli¬
vovou, astal se tak původcem her olympijských,
celou dobu jirvydí olympiád závoděno tu jiouze v
jednoduchém, v14. olympiádě zaveden závod vběhu
dvojitém, v15. olympiádě vliěhu dlouhém. Když však
později počet závodů rozmnožen, ponecháno běhu vždy
prvé místo mezi závody, které jím byly zahajovaný.
Prvním zvítězů vběhu vOlympii byl jakýsi Koroibos.
Vítězové tito těšili se zvláštní íictě svydí rodáků, d(\)e-
pisci jména jich bedlivě zaznamenávali apodle nich i
jednotlivé olympiády pojmenovali. Poněvadž pak Řekove

z n a ¬

l í č í m a

V b ě h u

o -

P o

válo, až nabylo velkého rozšíření. Zvláště ve Spojených
Státech běh ozávod jest nejrozšířenější. Není snad ve¬
řejného cvičeni aby na programu nebyl běh, ktei-y ovšem
se čítá na tolik atolik yardů aneb mílí. Závodníci sje¬
dou se ze všech stran kpodobným běhovým závodům a
činí se, by jeden druhého předběhl. Mám po ruce zprávy
oněkolika amerických athletech, kteří si dobyli první

proto je zde pro zajímavost

b ě h u

ceny vběhu do dálky.
11 vedu.



H>-li na sto vanlň dálky uhólil roku 1883 A. AValdron,
10| vteřin, roku 1884 M. AV. Ford, N. Y. A.

za 10 aětyry pětiny vteřin, r. 1885 M. AV. Ford, N. Y.
A. C., za 10-4 vteřin, roku 1880 M. AA’. Ford, X. Y. A. C.

Podstatným nářadim francouzské soustavy jsou ná¬
řadí kvisu anářadí kjiodporu. Tyto dva druhy nuiadi
vynucuji jakési přemístěni vúloze údiA, jež tělem hýbají,
ony nutí člověka pohybovati se ne pomocí nohou, nýbrž

Lze snadno jiochopiti. že rňzué pohyby
ve výši pomoci rukou samotu vch, neb pokračování vodo-

zápěstuich vyžaduji úsili značného,
ježto výkony tyto vymáhají na jMižich práce, ktení přiro¬
zeně připadá nohoum —t. j. údúm tři- až čtyřiki-át sval¬
natějším, než jsou koněetiny horni.

Cvičení, která se provádějí bez nářadí, jmenuji se též
cvičení na jiodlaze (du plancher),q»oněvadž tělo neopou- '
ští jnldy. Atěchto cvičeuích každý oddíl iidů atrupu
vykonává vpořadí úkol svťij asice ohýbání, natahování,
kroucení, otáčení atd.

AI. A. C. z a

za lO Gvteřin, r. 1887 C. H. Sherill, Jr. A'ale College, za 'jiomoci nikou.
10 4vteřin, r. 1888 F. AVesting AI. A. C. za 10 vteřin, r.
1880 J. Owen, Jr., Detroit A. 6. za 10'4 vteř in, r. 1890 J. ;rovné na kloubech
Owen, Detroit .V. C., za 98vteřin, r. 1891 L. H. Cary, AI.
A. C., za 10-2 vteřin, r. 1892 H. Jewett, Detroit. A. C., za
10 vteřin, r. 1893 C. AV. 8tage, Cleveland A. C., za 10 2
vteřin. Alimo toho jsou běhy ještě na čtvrt mile dálky,
púl míle dálky, ajednu míli. Xa čtvrt míle dálky první
uběhl roku 1893 F. AV. Allen, X. Y. A. C., za 50 4vteřin,
pěl míle uběhl r. 1893 první T. B. Turner, B. C. A. A.,
za 2min. 1-8 vteřin, jednu mili dálky uběhl i-. 1893 C. AA’.
Orton, Toronto L. C, za 4minuty 32 8vteřin, 2míle u-
běhl za 10 minut 7vteřin AA’. Harmar, Yale, Xew Haven,
Ct. 3. června roku 1887 —3mile dálky za 15. min. 418
vteř in uběhl Lané, Y’ale, Xew Haven, Ct., r. 1888 —880
yardů vroce 1890 uběhl AA’. C. Dohm, Princetou, X. Y.
City, za 1minutu 57 2vteřin.

Ztoho, jak viděti, dalo by se mnoho napsat příkladů,
kdo by si chtěl stím vžiti tu práci ačas, který nikdo ze
Sokolů neocení. A2>řec jsou takové ělánky nejzajímavější.

F r . I v r e j Ď í .

Xapjetí svalového jest dálezajio-
třebí ipři oněch pohybech, které se na první pohled
zdají býti prací umírněnou, však athletickým způsobem
se provádějí, čehož mechanismus ihned vyložíme sohle¬
dem na postup švédský.

Charakteristikou francouzského tělocviku jal
řadím tak bez něho jest místní svalové úsilí až na nej-
krajnčjší stupeň intensity hnané; má charakter „athle-
tický“, jenž cvičení to činí nejmocnějším prostředkem k
rozvoji svalů.

c s n a -

Ale tento charakter je činí neupotřebi-
telným uosob, jichž svaly jsou seslabeny, jako ustarců,
churavých, rekonvalescentů. Xad to gymnastika tato
vyžaduje na nářadí jievném jiohybň abnormálních, ku
kterým tělo není přirozeně náchylno.
t a k t o n o v o u k o o r d i n a c i

0tělocviku do.spěl.Vfh sIiUmIíšIč lékařského.
(T..*ox;ort!loo I o n í i < l u l t < ‘ N . )

Napsal Dr. Fernaml Lagrange,'laurent akaileuiio včil aluoiheiny,
lékař porodní ve Víchy,
ď ř c l o i i l D r . U o v o r k a . )

( P o k r ačo v i i u í 7 . p řc d i u l m i l ú h o r oču i k u . )

Ivaiňtola devátá.
D v a t y I V y s o u s t a v n é h o t ě l o c v i k u . —
T ě l o c v i k f r a n c o u z s k ý a š v é d s k ý . —
K a r a k t e r y t ě l o c v i k u f r a n c o u z s k é h o :
j e s t „ a t h 1 e t i c k ý “ a „ n e s n a d i i ý “ . — C v i ¬
č e n í n a n á ř a d í a c v i č e n í r o š t n á
(exe rc i ces du j danche r ) .—K a rak te ry tě l ocv i¬
ku švédského: j e s t „ h y g i e n i c k ý

s n a d n ý “ . — P o r o v n á n í c v i č e n í o b o u
t ě c h t o s o u s t a v . — Ú k o l d r ž e n j t ě l a
{ d e s a t t i t u d e s ) v t ě l o c v i k u š v é d s k é m . —
T ě 1 o c v i ' k f r a n c o u z s k ý h o d í s e r o
m u ž e s i l n é , š v é d s k é h o m ů ž e b ý t i
u ž i t o u s l a b ý c h a n e m o c n ý c h .

VEvrojjč jsou dvě veliké soustavy tělocvičné: fran¬
couzská, uvedená Amorosem ašvédská, vytvořená Lin-
gem. VNěmcích Jahn se stal řiditelem soustavy skoro

-i^odobné francouzské atělocvik A’lachů aŠvýcarů nevy¬
kazuje nijakou různost základní.*)

Jest zajímavo, sjmjiti oba tyto tyi^y vjedné studii,
by rozdíly obou pochopeny byly.

Ona vynucuje
pohybů adůsledek toho: jedním

slovem, ona jest nesnadná.

Gymnastika francouzská od několikarokiA jeví snahu,
aby j.řipojila ksvým methodickým pohybům mnoho cvi¬
čeni vzatých ze cvičení sportovních aizher.
francouzské, tyče a
ěištich pěstovány a

R o h o v á n í

n a c v i -hůl nebyly před dvaceti lety
dnes zaujaly vnich místo důležité.

I I .
S o u s t a v a švédská sestává jako francouzská

ze dvou druhů cvičení. Jedna cvičení sestávají ziiohybů
více méně odměřených (cadencés) paží, nohou, hlavy
trupu; druhá vyžadují pomoci různých nářadí, žerdí,
trámů, žebříků, ])rovazů. Jedním slovem. Švédové mají
jako Francouzi cvičení prostná acvičení nářaďová. Tím
naznačena jest iiodobnost obou soustav, aî okusíme
hlavních rysech objasnili rozdíl obou.

Cvičení na nářadí gymnastiky švédské nesměřuje
●ičištích francouzských kvýstřední nesnadnosti

která nazývána akrobatismem. Azprvopočátku
její nářadí jest velmi jednoduché. Švédové nemají ani
„kruhů ,ni „visuté hrazdy", ni bradel, ni hrazd}’ pevné ná¬
řadí „užívaných vcirkusech" ahlavního nářadí vsoustavě
f rancouzské aněmecké.

a

a

s e v

jako na cv

Jejich nářadí sestávají zněko¬
lika přístrojů visutých: trám vodorovný (bomme), pro¬
vazy svislé, žebříky šikmé ařada vodorovných tyčí ijolo-
žených shora dolů kstěnám cvičiště, které se zvou šjja-
lirem (copulier).

Na francouzských cvičištích jsou rozličná nářadí,
jak jsme řekli, určena kvisu ajiodporu, pomocí jichž
tělo mťiže ojiustiti jiňdu abýti drženo vjirostoru sil
kloubů. Tyto jiřístroje nutí člověka pohybovati se po¬
mocí jiaží ane již za jiomoci nohou. Ztoho plyne řada

I .

S o u s t a v a f r a n c o u z s k á s e s k l á d á z e d v o u o d d í lů : c v i ¬

čení jirostných acvičení nářaďových.
* ) Te n t o n á z o r a u t o rů v j e s t n e s p r á v n ý , n e b o f v s o u s t a vě něm e c k é a f r a n ¬

couzské jsou podstatné, z^ivažué rozdíly. Též vsoustavě české, anglické ajiod.
V.šcchny odpovídají povaze jednotlivých národů azůstanou jích majetkem,
j i c h z v l áš t n o s t í , j ež a těž í l z e p ře n i í S e t i n a j i n o u půd u .
šv é d s k á s t o j i o p r o t i vše m o s t a t n í m n a s t a n o v i s k u z v h í á t n i m . I To t o d l užn o t u t o
p a r a l l e l u d o s l o v n ě v y k l á d a t ! j a k o s r o v n á n i d n e š n í s o u s t a v y f r a n c o u z s k é a
■švédské. Pozn. red. ,,S.“ pražs.

Pravda, že soustava
( l U

I
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ÚHÍlných výkonů (tours tle force), které Hinéřiijí kvyvo- 'jež Htahují paže, imiBÍsejim opi iti vydatným Htaženim «
zení veliké svalové práce místní. Švédové mají rovnéž klásti odpor ohvbii, což znamená vynaložení mnohem

vétói sil}-, tak jako uzda povozu silné i>ntažená nutí koně
ksilnéjSímu oporu vchomouté. UŠvédů týž i)ohyb
vykonává se pozvolna, bez vzpriižení abez mísili, avšak
paže nezastavuje se vpoloze kolmé, cviéenec snaží se, aby
přimél j)ažo vztýčiti vnejzazší hranice, kolik jen kloub
dopoušti, anamáhá se pnvésti je co možno nejdále.

Tento rozdil ve vykonávání dvou pohybů dle zdání
identických, méni docela úéinky. Postupem francouz¬
ským dosahuje se výsledků více athletických, rozmnožil- ,
je se dále síla svalů; leč postupem švédským dosahuje se
účinků více hygienických. Pohyby široké amírné mají '
za přímý účinek prodlužovati bez otřesu svaly auéiniti
je vláčnějšími, zamezovati retrakce svalové, jakožto časté ,
jiříčiny znetvoření (difformités). Ony mají ještó učiniti
svazy méně tuhými arozmnožiti rozšířeni povrchu pušek
kloubnícli; jedním slovem, dáti včt.ši hybnosti kloubům.
Pohyby jiravidelné získávají vtěchto cvičeních lehkosti
a o b z v l á š t n í n e n u c e n o s t i .

Nesmí se mysliti však, že tento způsob i»rovádční
nevyžaduje vynaložení síly. Práce svalová vgymnastice
švédské nejeví se násilností jiohybu, nýbrž rozsáiilosti aj
trváním. Výkon mírný apostupný svalů nese končetinu
tak daleko, pokud možno atam ji drží po jistý čas. A|
čím více cvičenec je vycvičen, tím více zvyšuje rozsáhlost
pohybu, tím více prodlužuje jeho trvání. Dosáline takto, ̂
že jiohyb zakončuje vpoloze pevné atělo zacliovává po
jistý ěas tuto posici, která je podstatou vynaložení jmice |
s v a l o v é .

jako Francouzi nářadí kpodporu, ale oni jich užívají
zj)ňsobem více jiřirozeným améně umělým jiřiiiojujíce
na příklad činnost nohou kčinnosti rukou ve výkonu
lezení buďsi na provaze, buďsi nažerdi. Většina cvičení
jest takto méně athletická než uFrancouzů, jsou konána
více opaži natažené než skrčené. Konečně jich methoda
nepřijala mezi cvičení na nářadí ta, jež vyžadují nejin¬
tensivnější práci svalů, ramen apaží; na příklad vzepře¬
ní avýmyky.

To, co cvičení švédská na nářadích nejvíce cliarak-
tei-isuje, jest jich směr „hygienický", který se může klá¬
sti oproti směru athletického cvičení Francouzů.Švédské
přístroje nemají jako francouzské jioskytnouti mnoho
cvičení svalům pažním arainenním —svalům, kterýmiž
síla lidská nejvíce na venek se jeví —ony směřují dů¬
kladněji kjistým skupením svalovým, které zasahují do
velikých funkcí životních: ksvalům břišním na jiř., jež
vykonávají úkol tak důležitý 2)ři výkonnosti ústrojí zaží¬
vacího, ksvalům liriulním, které jiřisjíívají kveledůleži¬
tému výkonu vitálnímu, jenž se zove dýchání; konečněk
svalům hřbetním, natahovačůin páteře, asvalům, které
drží truj) vpostavení kolmém ajichž energická aharmo¬
nická činnost je nevyhnutelnou vdržení (attitude) těla
vzpřímeného.

Cvičení j^rostná tvoří pro Švédy tentýž zdroj vyučo¬
vání. Ona jsou tak četná atak různá, že je možno měni-
ti velmi často, zčehož jdyne rozmanitost, jež je činí více
příjemnými. Nadto každý pohyb může vykonáván býti
podle mnoha obměn, znichž každá obměna i>ředstavuje
rozličný stujien vynaložení síly. Jest takto snadno zvy¬
šovat! postujmě těmže svalům intensitu jich i>ráce.

Gymnastika švédská jirávě tak jako francouzská má
ve cvičeních juostných uvésti vpráci všechny xídy a
různé oddíly trupu, ne zároveii, nýbrž postupně, takže
každá ze skupin svalových koná svůj díl cvičení. Celému
světu jsou známa cvičení tato, jni kterých vidíme cvičen-
ce na jiovel velitele ohýbati, natahovati atočití vrůzných
směrech zjiočátku jiaže, jjak nohy, i)ak hlavu atrup.
Tentýž duch jako vsoustavě švédské tak francouzské
směřuje knaiijetí veškerých svalů těla, nenechávaje ni¬
žádný sval bez cvičení. Avšak odstíny vi^rovádčni,
málo důležité na i)rvý pohled, mění od základů výsledky
docílené na jedné idruhé straně. —

Studujeme-li porovnávajíce dva 23ohyby |)odobné u
gymnasta švédského afrancouzského, shledáváme, že
tento se namáhá vynaložiti ve svém 2:>ohybu vši sílu, jíž
je 8cho2Jen, kdežto Švéd se snaží dáti 2iohybu vši možnou
š í ř k u .

Většina cvičení švédských zasluhovala by jména 2>o- j
loh „attitude" mnohem více než pohybů. Tyto attitady !
jsou sdruženy se znamenitým smyslem aesthetickým zá¬
roveň, jako sdokonalou znalostí zákonů 2diysiologie a
hygieny. Mnohé 2>olohy 2)fiží, nohou, tru2)u skytají oku
linie nej2)ůvabnější, 2ioněvadž Švédové mají vnejvětším
stiquii vyvinutý cit haianonie 2>ohybi\.

Žádný 2^ohyb gymnastiky švédské není násilný,
žádný nevyžaduje na svalu včinnost uvedeném úsilí až
na kraj možnosti; všechny jsou sdruženy takovým Z2>ň-
sobem, že žádný sval necvičí více než druhý. Odtud u
borců švédských znamenitý soulad vrozměrech těla,
2)oněvadž žádná část nebyla 2’i'opbiána. Gymnastika
švédská čelí ktomu, aby umladého člověka 2>ravidelný
vývoj těla a2>řirozený 2)ostu2i zručností 2)od2)orovala au
člověka zralého aby co možná 2^0 nejdelší dobu schop¬
nosti fysické zachovala; ona nečelí ktomu, aby jednotli- .
vec 2>ředstihl úroveň síly tělesné, které dostihnouti bylo i
mu určeno 23řirozeným vývojem ústrojů. A2)řece borci
švédští jsou velmi silni ajejich svaly, ač nezmohutněly
2^řes míru vté neb oné části těla, skytají znamenitý

Síla", říkají oni, „iiřichází nám nej- .

i

I

Vezměme za 2iříklad 2:>ohyb vz2jažeuí.U Francouzů
vykonává vry-chlém rázu: 2>aže vyrnršťuje se násilně do
výše amusí se zastaviti přesně v2)oloze dokonale kolmé.
Tento z2>ůsob výkonu jest „athletický", tím, že vyžaduje

možná největšího vynaložení síly. Paže musí se na-
táhnonti avz2ů’ímiti, acvičenec neuvádí včinnostjenom
svaly, které zdvihají 2Jaži, nýbrž ity, jež vo2jáčném smy¬
slu činnými jsou ajež se ztohoto důvodu jich „antago-
nisty" jmenují. Vtémž čase, vněmž svaly zdvihací za¬
hajují činnost, jich antagonisti (2)rotÍ2íůsobící), t. j. ty,

s e

vývoj celkový,
souc hledána". —Tato slova jsou nejle2JŠí formulí vý¬
sledku jich methody.

Tyto 2mdrobnosti, které skracujeme, abychom čte- '■
náře neodstrašili výklady 2>řiliš technickými, stačí, aby ^
duch acharakteristika soustavy švédské pocho2:)ena byla.
Ona zamítá cvičení 2)říliš athletická a2mhyby 2iříliš ne- I
snadné, 25oněvadž chce, aby slabí aneja23ní mohli býti
účastni dobrodiní cvičení. o

c o
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Řekli bychom ráili, že duch gymnastiky švédské
jest demokratický, kdyby nám bylo dovoleno užiti toho
slova vřádu fysickém vtémž smyslu, jakýž má vi-ádu
sociálnim. Gymnastika švédská jest „demokratickou** v
tom 8myslu,že cvičeni její jsou pro každého. Friuicouzský
tčlocvik naopak zahrnuje mnoho pohybá, které jen pii-
rodou privilegovaným, ale ne osobám, jichž sila fysická
je nižší než prostředni, jsou vykonatelný: jí nelze užiti u
slabých. —„Gymnastika**, řekl na francouzském kon¬
gresu pro cvičeni fysická M. Toegren, řiditel ústavu ú-
středuiho ve Štockholmě, „gymnastika musí se střežiti
rozlišovat lidi ve výkonné avdiváky. Cvičenci byli by
snad více zručnějšími, avšak stále by jich id>ývalo ajich
požadavky by stále rostly.** Tato slova jsou vsouhlasu
spravidly klasické švédské gymnastiky. Ona mohla by
býti snad také protestem proti duchu novému, který
zdánlivě chtěl by vnikuouti vsoustavu tu akterý by v
ní zajisté byl záliubou. Někteří učitelové ve Štockholmě
chtěli rozšířit meze vyučováni apřipojit kněmu cvičeni
nesnadnější, způsobilá, aby více ukojila samolibost cvi-
čence. Již jedna neb <lvě jednoty švédské konají některá
cvičení na nářadích „po francouzsku**. Avšak to jsou tu
jen ojedinělé pokusy „romantismu**, asoiastava klasická
zůstane dlouho ve své neporušenosti.

(PokmC-ov i tn i . )

ZiUeži nyní na celé česke veřejnosti, aby bleděla podnik tento
tak vznešený adalekosáblý ndríeti ina dAle podporovali, aby se
inoblo na mis spýchou poukázali, že provedli jsme dilo veliké, x
něhož vyplyne užitek nemalý naši národnosti ve staré vlasti.

Kudržováni této národní orpanisace nejsou oběti tak velké, aby
niobl míti jednotlivec aneb spolek nějakého niuuitáui, povážime-li.
že příspěvek 5centft ětvrtletně zjednoho ělena se má odváděli do
pokladny tohoto tělesa, tedy celkem *20 c. roěně, kteréž každý řlen
toho neb onoho spolku sradosti zaplatí apřispěje dárkem Um
oltář vlasti. Příspěvky jednotlivců jsou pouze S1 roěně, tedy 25c.
Čtvrtletně. Ze zkušenosti vime, že tu atam vydáme peníze na věci,
jež nejsou tak potřebné anidéhavé jako tato aproto ivtomtoohledu
myslím, že ck obecenstvo skrblili nebude, když se jedná pomoci
našemu národu, který trpí z)i to, že se domáhá svých pniv.

Ve Spojených Sbitech je.st několik set spolkůa kdyby se přihlá¬
sily pouzo 80 U)0,0t*0 Cleny, sebralo by se roCně $20,00Ó mimo při-
spěvky ěleni\ jednotlivých.

Vedlo řiidů C. S. P.S.

n a

●'sokolských jednot jsou zde C.S.B.P.J.,
Rytíři aDámy Cti, ObCanské Ihidy, Tábořili apak spolky katolické
atu myslím, že by mohlo býti více Členů nežli jedno sto tisíc. Spolky
katolické dosud neodpověilěly na v-j zváui Ligy amyslim, že vohle¬
du národním půjdou snámi ruku vruce, vždyf jsme přeci všichni
Ccši odchováni většinou ve staré vl.vsti asmvšleni náboženské
hledu tomto dejme na stranu, smýšleni mbrodui, vlastenecké,
sliin, že mu býti na prvém místé.

v o -

m y -

îm» že naSi éeŠti spoluobčané
katolického smýšleni mají pnivě tak věrné anpřimué srdce pro věc
národní, pro věc Českou ajsem jist, že podají nám rukou svÝch ku
podpoře tak vznešeného úCele, jaký jsme si vytkli

Naě drobiU své sily. když tmižime. že’pracujeme pouze pro
věc skutečně národní, která nezasahuje do žiidných náboženských
obizek ajedině nese .se ku vznešenému čili, totiž' podporováni ná¬
rodního hnuti ve vlasti naši. .̂ .pelujeme tedv na všechny ct. spolky
České v-Americe, bez rozdílu náboženství, aby podalv nám rukv po-mocné adovršily prospěch Ligy této.

Ve městech kde jest více Cechů aspolků Českých, nechť se za¬
loží odbô ' Oeske ligy vAmerice, ovšem by musely býti tyto pod¬
řízeny Ústřednímu tělesu aodváděli veškeré sebrane peníze

žádáme tedy ct. rodáky aneb spolky, aby se přiCitiovali ozalo-
ieni odborů podobných vjiných městech avpádu. že by potřebo-

Cbeslsrá, t t - - < í i i _ n a e r i c e .

Orgaiiisace ligy koueCně úplně jest provedena. Tim iířcstala
též doba slov anastala doba č inů. Teď pracujme. Každý Sokol,
každý Cech bude již nyní věděli, co jest mu činili anebude si vši-
inati toho, zaskuhní-li někde nějaký sýček. —

Pravi se, že bylo by dobře, kdyby liga spojila se sNitrodnim
výborem. Prospěje-li to věci —nuže, nechť se spoji. —

Dno 14. ledna odbývána opět vmístnosti Plz. Sok. vChicagu
schůze, vníž zvoleno ISČ lenné ř iditelstvo zmužů, kteří zi irukou
jsou dobré aúspěšné práce. —Vtéže schůzi přihliisilo se opět za
členy 10 spolků, některé znich mimo-cliicngské, aodevzdány některé
dary. —Bylo přijato za pravidlo, že předseda, tajemník, účetní a
pokladník formálně máji míti pilUetního platu $1, an jinak ziiruky
těchto pánů před ziikonem by neměly platnosti —jinak ale žiulný
úřadník za své služby žádného platu bráti nesmí. —Schůze řiditel-
stva mnsi býti odbývána nejméně jednou za měsíc ařiditelstvo bude
zodpovědné delegátům spolků ačlenům, kteří platí $1 ročně pří¬
spěvků jednou za čtvrt roku avpúlletni avceloroční schůzi všem
členům spolků, kteři platí čtvrtletně 5centů příspěvků. Ti všichni
mají pak právo schůzi navštívili ana rokováni podílu bráti.

Ve schůzi řiditelstva dne ‘21. ledna usneseno, by záruky úřed¬
níků byly; předsedy, tajemníka, jednatele aúčetního po 500 dol.,
záruka pokladníka 5000. Vpřípadu potřeby ztirnky ty se zvýší.—
Zohledu na to, by rozvinula se řádná agitace ve prospěch Lígj',
zvolen výbor, jehož povinností bude, navštívit schůze spolla\, kdež
objasnil by zásady astanovisko Ligy akpřipojení spolků kLize by
povzbuzoval. —Do výboru toho zvoleni pak pánové; Bachman,
Štnlík, Šimouek, T. Špatný, Čermák, Velebil, Dyniáček aČervený.
—Vyvolána otiízka spojení Ligy sNárodním výborem, však zohle¬
dů jiných záležitost ta na neurčito odložena. -Pc té projcdnávánn
otázka spojení sCechy avyřízena kuspokojení celého řiditelstva.

Jednatel ligy vydal následující provoláni:
Dovoluji si oznámili ct. české veřejnosti, že Česká liga vAme¬

rice založená ku podporováni národních snah ahnutí vnaší české
vlasti, zahájila již svou činnost azvolila si stálé úřadnictvo, které
povede celou správu této jednoty. Jsou to pánové: Před. P.Kašpar,
mistopřed. Fr. Dymáčok, zap. A. Haller, ÚČ. B. V. Nejedlý, pokl.
Vlád. Červený, jednatel Jos. L. Voborský. Pánové E. Bachmnn, V.
Čermák, J. Šimonek, F. Tomek, K. Štulik, J. Hanuš, T. Špatný, A.
Velebil aF’. Hájek doplĎuji sbor tohoto ředitelstva.

Jest nu oznamiti, že dosud přihlásilo se 60 spolků a40 jednota
iT .oln fř" 1 ^ dosud $117.39 pouze nadobr̂ o njch sbírkách, mimo povinných příspěvků členských.

Ku konci dovoluji si požádat ct. české časopisy, abyse macešsky knárodnímu podniku tomuto
více agitovati alid náš vybízeti kúčinné
časopis ví, zjakých pohnutek Liga založena
souhlasí sdílem tim, bude
(I mohutnění této.

nechovaly
ahleděly co možná nej-

podpoře. Zajisté každý
^byla aproto pakliže

mu přižni v, bude nápomocen ku sesílení

I

Veškeré peněžní příspěvky adary. jakož idotazy zasýlánybnďtež na nížepsaného jednatele České Ligy vAmerice ^^ ^
Jmenem České Ligy

Jos. D. Voborský, jednatel,
532 ziip. 18. uI., Ohic., III.

I

Niistnpní řeč starosty T. J.Sokol vSt. Louis, Mo.
B r a t ř í S o k o l o v é !

Právě před týdnem dokončili jsme opět
běh jeduolio roku; roku to, který vdějinách Sokolstva amerického
svými lulalostim po věky památným zůstane akterý itento miS
sbor jako rok nad jiné významný do svých dějin zaznamená.
Nechci snad sam sobě aspolu iVám, drazí bratří, klamnou domněn¬
kou hcliotit, že dosti byli bychom vtomto roku vykonali aže více
vykonali nebylo nam možno, to nikoliv, neb ěinnost vsokolském
sboru nesoucí se za vznešenými cíli Sokolstva nebyla nikdy tak
velká, aby nemohla býti ještě větší, atak ičinnost našeho sboru v
tomto minulém roku nebyla sice knopřestihnuti, ale přece taková,
že 8uspokojením pohližeti můžeme na vTrkonauou práci svou. Mám
na zřeteli hlavně úspěch, kterého docílila naše četa při závodech v
Chicagu akterý byl by zcela jistě mnohem větší býval, kdyby t f t



■
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ífet iiu'bylft tak mnohými nepříznivými okolno-itnii přud zilvo ly '«roznmiU>lno. ajá (loiifám, iin imň lir. námřBtek jest dosti/.kiiítmým
D A I o u v n d i b r .;ř-leni.-m tolioto sborn, íe bude svých likolá bcdliv.

Vnníček na řadu jwvinnosti náčelníka asioi- tSmito slovy;
,,N'áčclnik jast vedle starosty pejdfth íití-jSi vzíínižinou spolku.

Co od n 'd io ž i i darn t -y Ve l i ce mnoho, r řcdem zna los t v5c i té lo i -v i íné

Vň.tk itento docílený l ispjch biKr nám kuspokst ihán ibývala,
jení amiSim borcům kjiovzbnzení, neb Ccdio tato naSe Cetadocilila, i
toho nedocílila žídmi znaftich zilvodnich Cet před tím aproto dosti I
biuT tníui na tom, že svSeobecným iiokrokem Sokolstva amerického
imy jsme {lOkročili.Mluvimdi Již oZiivodech, bratří, tu samosrdion theoretickou ipraktickou, schopnost vedeni jednoty pře lveřej-
zajistó si připomenete iostatní sokolské slavnosti, ahlavné miň slet ̂ nosti,ráznost arozho Inost. jež vftak nikdy vdespotism přiívr.ltiti se
sokolský atu můžeme si sehevédomň jiřipamatovat Uv, čestnou nesmi, spisohilost. ziskati si iniklonnost členů ivzhuditi nadSciii
oVičf, kterou přinesl sbor mlfi asním inčkteří jeilnotlivi jeho čle-jjejich pro dobrou véc
nové zvlaSf, abychom Čestný podíl mSli na vystoupeni Sokolstva ■ stovati ehtiCku piá<
před kritickými zrnky ciziny aabychom ziLlrnů přispěli ku zvýňeni i.Musí divéstibýt velitelemibratremziiroveft."
lesku adůstojnosti prvního sletu Sokolstva amerického. Vnaňem Iznamná jsouzvl.iňt:tatop i-.hrdnislova:,. velitelem abratrem z.i
soukromém životě myslím, že mimo ntSi obvyklou činnost nej víre roveftl" Zajisté tak vý/ii uniiá, že mohou hýti důkl idiiým vodi-
jiozornosti věnováno vyjednáváni sborn ovyhovujic.í místnosti, na |tkem každému snaživému náčelniku. Ibiiít udrželi při veřejneiii
čemž, bratří, jak vfiichni dobře víte. závisí velká číst naňi bii lou- vystoupeni avtílocvičně přísnou kiizeft, ale tak, aby ji členové se

Atu přiznejme se sami sobí. že, ačkoliv budoucnost sboru zalíle-ním zachovávali, tof zajisté hlavni úkol jeho, neb ku cvičení
Samému stoji mu kruce cvičitelský sbor, ale za k,ízeft. která jest
nejlepfii ziriikoii úspéchii př i cvičeni, zitu jest zodpové liiým on
Šlím, amimo toho má náčelník li.-z odporu iveliký vliv na to. jak
vidký piCet členů cvičení imv.ňtévíije, aproto bratře náčelniku hii-
dcá-li svou funkci vždy stakovou horlivostí zastiívat, jak to ta-ůj
přislchůdcc činil, adovedeň il při tom svykonáváním své povin¬
nosti sloiiČiti důvěrné chování se bratra, pak bud sijist, žejirácctvá
se potká HveSkerýiii zdarem ve jirospěch shorii.

O -

I

aopít vnžňiiii kruhu sboru cvičitelskeho jié-
aneomrzc iémi i H i iažc l i i , zkr. i tka idoh ře;

.lak Velmi vý-

I
I

c u o s t i .

musí být pro nás nejdůležitějSi, vykonali jsme voboru tomto velmi
m á l o .

Ovftein !nebylo to zúplna naňi vinou, neb ti bratři, jimi ulo¬
ženo bylo vtom směru činnými býti, dělali co mohli aproto itoto
mílo buft pro nás cenným, ani to nepodcsftiijme, nebof učinín zde
jKičátek kdílu ajak okolnosti se utvářily, mám za to. žc kvelkému
dílu adoufejme, b:i ne jen to, příěiftmc se asice sveSkerou rozhod¬
nosti aobětavostí, aby tento za&ítek vedl knskiitečiiěiií nafií hlavní
přítomné snahy akvyidnéní naňi, zajisté vňem Vám stejně vroucí
asp.deěně touhy, aby vedl ku.sknteěněiii díla, které bylo by ziíkla-
dem lepSí. ňfastné anekoneěné budoucnosti tohoto naňeho sboru.
Htímto přúnim, jak Vy druzi bratří Sokolové vňichni stejně dobře
cítíte, nastupujeme běh tohoto nového roku atu jest samozřejmo,
máme-li tomuto přání sboru svého, které jest zjíroveft jeho nejeitli-
všjňí potřebou, vyhovět, že jest mim vňem, bez rozdílu, neúnavně
aobítavě pracovat, nebof kvyplnění jeho jest mim mnoho důleži¬
t é h o v v k o n a t . — B r a t ř í !

1’ožadavky jednateli klailcné vyznačuje hr. Vaniček takto: ,,-)ed-
natelo stavíme po bok náčelníkovi. Již jméno tohoto č inovnika
samo naznačuje, žc má jednati, že jest mu hýti )ediiiin zhlavních
koleček, hýbajícím ústrojím spolku. Také od něho vyžadujeme
sliiňiiou dávku rozhledu, by mohl po jiřipadě samostatné tu ři onu
věd vykonati, spě.diá-li ziíležitost, nelze svolali okamžitě schůzi a
pod. Měj také žiídoiíci stiipeft zručnosti písoinaé, by listiny spol¬
kové byly vzorem dobrého slohu. Vté věci stůj mu po boku zajú-
Hovatel jako sjíoleČnik družný aspolehlivý. “Unás ovňciii zvyzna¬
čených zde povinností jednatele spadají na váhu sborové dojiisy,
které inaji-li luíti vždy ten účinek jaký se od nich očekává, musejí
bý t vždy smíhiž i tou peč l ivosti srozumitelně sestaveny. Doufám
vňak, že dosavadní činnost naňeho nového jednatele podává dosta¬
tečnou záruku, že bude povinností svých bedliv aže netřeba mi více
ojeho úřadu mluvit. —Pravil jsem, že zapisovatel má býti spoleh¬
livým druhem jednatele, ajest to opravdu žádouono, nebof pisoiuiii
práce, které jest mu vyhotovovali, jsou neméně důležité. Záležiť
zajisté velmi mnoho na tom, aby listiny, členstva se týkající, byly
vždy včas asprávně vyho ovovány akřádnému vedení j irotokolu
jest opět zajiotřebi neobyčejné pozornosti při schňzich até schop¬
nosti aby zapisovatel sjírávně pochopil smysl každého uzavření
sboru adovedl jej jasně astručné vpi'otokolní knihu zanésti, neb
protokolní kniha jest hlavním jakýms archivem sboru astává se
dosti často, že jeňtě po letech vyhledáváme dňležihí usneseni vtéto
knize aproto jest si velmi co přát, aby náň bratr tajemník snej větSi
bed l i vos t í asp rávnos t i své p ráce vykonáva l ,
natel azapisovatel, tak ipokladník núčetní jsou spolkovými blí¬
ženci aačkoliv rozdílné jsou jejich povinnosti, klademe přec oběma
stejné požadavky, neb zajisté jsou správnost apřesnost hlavním
heslem těch, kteř í mají finaněni zálež i tosti spolku na starosti.
Proto žádám bratra účetního, jakožto mladého člena, aby nikdy
nebral nu lehkou váhu vykonáváni své povinnosti. Bratru poklad¬
níku nemám co připomenout, leda, aby na dále vjTrval ve své péči
odobro naSeho milého sboru aaby schopností svých ina dále k
jeho prospěchu použival. Povinnosti domácího správce myslím že
nejsou unás náležitě vystihnut}', neb neobmezují se tyto jiouze na
uváděni nových údů apodobné maličkosti při schňzich, nýbrž on
má věděti oveňkerém majetku sboru, vjakém stavu se nachází a
kdejest co poroucháno napravit, neb oznámit sboru atak má být blí¬
žencem apřiručim výboru majetku. Vůbec jest čilý domácí správce
činovníkem tak důležitým, jako ostatní úřednici, neb může správ¬
ným plněním svých povinnosti mnohý peníz sborové pokladně u-
ňetřiti. Při nynějSím stavu majetku naňeho sboru není zajisté náň
domácí správce prací přetížen ajá mu přeji, aby povinnost svou
vždy rád na prospěch sboru vykonával, asboru přeji, aby vbrzku
měl svému domácímu správci tolik ku svěření, aby tento byl správ¬
cem domu vpravém smyslu toho slova. Konečně jest se mi zmiuiti
ofunkci dopisovatele do sokolského orgánu atu mam za to, že náš

1

Vdobě tak významné, vkteré tolik důle¬
žitých událostí očekáváme, postavili jste mne včelo tohoto naňeho
sb-oru, aniž Viy jste jaké.s záruky mčli, že tuto, ve sboru nojdůleži-
téjňí funkci, také kVašemu uspokojeni zastanu. Vímf, bratři Soko¬
lové, jakého významu má úřad starosty vsokolském sboru, má-li
tento své povinnosti dostáti. Pravit br. Vaniček ve svém, první ce-

pocténém pojgjlnání ozakládáni sokolských jednot, mezijiriým

I

n o u

n á s l e d o v n ě ;

,.Starosta bud vzorem Činovníka. Činným vpravém smyslu
slova, obětavým charakterem snáležitým rozhledem aporozuměním
situace, nebuď ani samolibý tvrdohlavec, jenž by vždy chtěl prora¬
zili 8náhledem svým třeba nesprávným, ani slaboch, jejž by každý
kolem prstu otočil, třtina, větrem se klátici. Měj smysl pro spol-
kovnictví análežitou prakci upředsedáni scliůzím, na sarostovi
zajisté zaleží, aby se vnekonečných schňzich nemlátila jen prázdná
sláma; řádné řízení debaty zamezí zpravidla bezúčelné povídání o

o h n u t é m h ř e b u

Těmito slovy jest zajistě dosti srozumitelně vysvětlena povin¬
nost aúkol sbirosty ajá doufám, že pochopil jsem, jak jest se mí
chovati, mám-li kladeným mě požadavkům vyhověti, avšak bratří,

také, že schopnosti azkušenosti mé daleko nedostačují, abych

? »

J a k o j e d -

v i m

těmto povinnostem vždy správně dostál aproto hudi:^ ato hlavně
pro začáték, od Vás ode všech splnou důvěrou očekávat, že všichni
budete svých povinností bedliví pokud se udržování pořádku při
.schůzích týče aže nebudete příkře odsuzovat, pakli se kde jakého
nedopatřeni dopustím. Od Vás pak, Vy starší bratři, kteří jste znalí
spolkového života aod bratra místostarosty zvlášf, budu očekávat,
že přijdu-li kdy do rozpaků, budete mi svou radou laskavě nápo¬
mocni abuďte ujištěni, že dobrou radou nikdy nepohrdnu abude-li
mne vtomto mém úřadu provázet oddanost sboru, budu-li si vědom
sympatbii členů jeho, pak buďte ujištěni bratří, že dovedu isamo¬
statně Činným býti akde se bude jednat ouhájeni cti tohoto našeho
sboru, že dovedu si isamostatně najiti zbraft proti každému škůdci
jeho abyC byl isebe větším dravcem !—

Nyní budiž mi dovoleno, bych se směl zmíniti iopovinnostech
ostatních našich úředníků. Vdíle, zkterého vybal jsem povinnosti
starosty, praví spisovatel; ,,Náměstek starosty buď co do spiůsobi-
losti ne-li sourodým, tedy aspoň blízce starostovi stojícím, aby
funkci .jeho dovedl pro případ potřeby náležitě zastávali; dobře jest
kde oba tito Činovnici navzájem se doplňují." Ito zajisté jest dosti

i ;
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i)r. ilopisovutel ztm i>ovinnosti funkce své, kterou jii pře.l lety za- !le.íioh, tkví vhnidícL vSech upřimny.-h v-ci Mik.ilské ^titel■^v a
stával, jisté tnk, i»e li lépe nežli já aproto neluulu oni mluvit, chci 'péstitcliiv azůstávají nejvyilafnéjšiiu zárojem uv,’.l uiiéiiisokoKkého.
vSak připomenout, že dle mého náhledu nemusel by l>r. dopisovatel ..Zachovali slova ta pokolením přiStim, přeuésti je vmladé
obmezovat svou Činnost i>onze na podáváni zpráv do naSeho orgánu 'srdce junů amužů vCků budoucích znamená Ziíchovati Sokolstvu
nýbrž myslím, že mohl by jwilávat zprávy oČinnosti sboru iSirši vz;icný ideální pel, vy.sokou hodnotu mravní azjiroveň nejmocuéjSi
veřejnosti vostatních Českých Časopisech, neboť praví br. VauiCek >vzpruhu uSlechtile Činnosti, na pouhé zriiCnosti tClesné uepřestáva-
Vdříve ziiiinCném díle: ..Veřejnost ž;idá reklamy aproto nevyhý- jící —leC ku vSestranné dokonalosti lidské, ku povzneseni veškerých
bejtoseji!" Vnášeni sborn jest dosti události, které iširší veřej- sil celého miroita atím ku jeho .svolc!'* aveliké hiuloucnastiti-
nost zajímají aktere mnoho napoiiiáhati mohou, ahy nás oliecen- hnoueí.
stvo vulélo vpravém svCtle, auo vtakovém, do jakého nás staví
leckterý národní Sosiik azpáteCnik.

To bylo by as vše. co jsem vůCi našim ňřiidnikům na srdei měl
anaše soukromé funkce, jako jest knihovník aři.litel ilivadla, jsou
■opravdu svěřeny osvědčeným vtom oboru .Sokolům ajest si jen co
jiřáti, aby vČinnosti své ina dálo setrvali. Velký úkol zajistC při¬
padli iiaS mstálým výborům !
11 vědoaiělélio výboru těloeviCnébo, od horlivého výboru ku ]>ořádanl
předmiSek aod Čilého výboru zíVbavliiho, zajisté mnoho oěekáváme,
neboř kdežto spnVvnost aČilost jedněch jest zilrojem tinanCnich
pro.středků sboru, jest opět horlivost druhých ziiiukou mravního
pokroku jeho, —atak vidime bratři Sokolove, žo postaiáno jest ve
sboru našem oveškeré pníce sčinnosti sokolskou souvisící. Jen
trochu větší ziijem o.sbor atrochu té obětavosti většiny našeho
členstva apak bratři, jsme dosti silni, abycliom všem úkolům sboru
svého náležitě dostáli !Ovšem, to neilovedou jiouze úřednici avý¬
bory aby za celý sbor pracovali, má li sbor náš býti lim. Cim sokol¬
ský .sbor býti má, imisi se veškeří jeho ěleiiové, aneb aspoň velká
v ě t š i n a t ě c h t

X

,,Toť povinnost, kterou nám káže nejen nesmrtelná jviměC a
1ni>skonalá vděěnost kvelikému něitcii našemu, ale idůležitý vlastni

ziijciu sokolský aprospěch vlastenecký. Přistupujeme ke splněni
povinnosti té svroucí pietou kshivué památce Tyršově aobnieiine
se kbratrským jednotám sokolským, aby snámi oto se přičinily,
aby séiuě učeni Tyršova zalétlo azajwiUo na každou pid zeměčeskp

Od sjírávného výboru majetku, od 'atam vzkliCivši hojného přineslo ovoce. Tof jediný účel jxidn^ku
tohoto, účel tak vznešený aki-.isný, že nebude jediného srdce sokol¬
ského, které hy jemu plného nepftdo zdaru.

,,Při uspořádáni látky přihlíženo kvěcnému obsahu pr.ici Tyr¬
šových, jež rozděleny na dvě skupiny, znichž prvápojala úvahy,
články ařeči opovšechném likolu Sokolstvii, druhápak jinioe
tecluiieké jio vydáni ..Základů tělocviku" napsimé. Při zařáděni
článků vskupiny dbáno opětně vnitřní jich sj ojitosti «č.isového
postupu.

,,iSetká-li so podnik tento —jak očekávVime —se zdarem, při¬
stoupíme kvydáni esth etických studii Tyršových, jež tě¬
sně kpraeim jiředeSlýin jiřiléhaji atýmže duchem, touže myšlénkou
—národně vychovávaci —ovládány jsou vrcholem uš lechti lých,
vznešených idei velikého genia.

,, Proto doporuěujeme podnik tento přižni ahorlivé snaze řiul
sokolských. “

Po slovech těchto, tušíme, netřeba nám ještě zvláště doporučo-
rati Sokolům spis tento. Kirždý Sokol, jenž opravdu cti památku
Tyršovu ajenž seznámiti se chce se směrem myšlenek jeho, zaopa¬
tří si knížku tu abedlivě ji prostuduje. Spis tištěn jest na pěkném
papive zřetelným tiskem aobsahuje 152 štninek. Cena jeho obnáší
1korunu aobjednali jej lze bud přinio vkněhtiskárně F. Šimáčka,
6. 11. Jeriisalemska ulice, vPraze, aneb uvýkonného výboru Már.
Jed. Sokolské, vNew Yorku, jenž knížku tu v500 výtiscích ob¬
jednal.

I

ojeho jiotřeby zajímali ajistě že pi'o všecky najde
so práce. Pak bude jeho postaveni pevné, pak bude mít ivyhlídky
do budoucnosti !

O

\ždyf má-li být existence spolku trvalou, musí
se tato předevSim opírali očinnost jeho.

Sám ten, jemuž Sokolstvo za sve zřízeni děkuje, sám náš vel¬
mistr lyrS iiravil: ,, Kde činnosti skutečné, piximySlené ahorlivě
řízené jest, tam spolek ibouře stran, spolkům našim nojnebezpeč-
nšjSí, snáze jiřetrvá.

na jehož rozdrobeni pak konečně přece zřídka kdo se odviiži.
A n a p r o t i t o m u :

Tam jest láska ku sjíolkii, tam licta před cel¬
k e m .

Proti sjíolku, který iiie neznamená, nic neděhi,
na veřejnost ničím vykázali se nemůže, snadno se brojí, snadno se
^ bratři Sokolové, že my všecky ty lidi ilidičky, —
kteři již jako ze zvyku proti všemu dobrému brojí, —nad sebou
vitěziti nenecháme, to si přec nebudeme tejirve dokazovali! Jen
bratří konejte své povinnosti, které Vám sbor ukládá avezmete
všem protivníkům zruky zbraň. ,,Tužme se“, mějte na paměti
vy, kteři tělocvik pěstujete akteři jádrem sboru býti máto, ,,Vytr¬
valost" a,,vzpružme se“ bud opět heslem vašim, kteři vostatních
odborech sboru činnými jste akteři správu sborn vedete, vy pak
●ostatní, kteří ani jedno, ani druhé nekonáte, sttljto asjíoň věrně při*
těchto činných abudto jim pevnon oporou !Pak bratři, budte
jisti žo nemine se práce sboru so zdarem !Atomuto zdaru po celý
b u d o u c í r o k
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—Většina našich jednot neporozuměla dobře župnimu zřízení,
jaké dle usneseni minulého sjezdu vNár, Jed. Sokolské uyni se
vádí. Xěktere jednoty ze svého středu voli též župnilio náčelníka a
podnačelníky, jinde zas namísto ústredniho výboru župniho voli
výbor pro uspořádání závodů ap. To neni spnívné. Každá župa
má jenom jeden Jčlenný ústřední výbor, jenom jednoho náčelníka
adva podnářelniky. Vkterém mistě, jež sídlem jest župy, nalézá
se vice než jeden sokolský sbor, máji se všechny sbory dohoduouta
dohromady jen jeden JČlenný ústřední výbor župni zvolit. Župni¬
ho náčelníka apotlnáSelniky pak jednoty nevolí. Ty vybere si ú-
střední výbor sii in znejschopně jSíoh č lenů celé župy. Náčelník
župni apodnáčeluíci nemusí být jmenováni zté jednoty aneb jed¬
not, kde jest sídlo župy. Kupř.; Sídlo župy Střední jest vAliU
waukee; jednota vtémž místě zvolí ze své jednoty Sělenný ústřední
výbor, touto výbor pak jmenuje župniho náčelníka třebas zCleve-
landu, jednoho podnáčelníka třeba zDetroit ajednoho třeba zRa-
cine. —Kííždá župa má tedy jenom jeden ústřední Jčlenný výbor
ajenom jednoho náčelníka adva podnáčolníky.

—VBostonu, Alass., založen byl 30. prosince ,,Cesko-slovenský
Americký Sokol", jehož členy jsou Cechové aSlováci. Sbor čitó již
nyní přes 80 61em\. Starosta sboru, Ferd. Peniažtek, vj’slovuje ra¬
dost nad sbratřením Cechů se Slováky. Imy ztoho upřímně se tě¬
šíme apřejeme nové jednotě, hy zdárně ku cti SlovákiA iCechů
z k v é t a l a .

z a -

po celou dalši jeho budoucnost, volám mé upřímnéa

íokol.skó Na zdar !
, T o s . B u r i a n .

Uvaliy JI řeči dra. Miroslava T.yrfšr.
Pražská tělocvičná jednota ,,Sokol" vydala minulého mésico

svým nákladem aredakcí br. Dra. ,Tos. E. Schpiuera knížku, jež
■obsahuje výbor úvah ařeči dra. AI. Tyrše ověci sokolské.—V úvodu
ku spisku tomu praví redakce:

,,Deset téměř let uplynulo od smutného okamžiku, kdy řady
naše na vždy opus t i l ve lký uč i te l avůdce náš Dr.A I i ros1av
Tyrš, duchaplný tvůrce sokolského sdruženi ačeského tělocviku,
vnějž vdechl krásné snahy ideální, kpovznesení lidu českého smě¬
řuj íc í ,
učence amyslitele, který duši svoji posvětil celé věci naši a
palem horoucím avytrvalostí nezdolnou zbudoval nám velkolepé dílo
jež na věky zůstane nám nejpevnějSí oporou vpráci sokolské.
Úchvatná slova, jimiž on vystihl pravý účel acil snahy naší, jimiž
Sířil nadšení alásku pro věc sokolskou, jimiž vyvolal vkrátké době
nepřehledné pluky českého mužstva pod prapor náš, jimiž potíral
vitoky odpůrců autvrzoval Oddanost věrných přátel astoupencův—
ň c h v a t n á , k r á s n á s l o v a t a d o s u d m o h u t n o u o z v ě n o u z n í v ř a d á c h

Deset tomu téměř let, co ztratili jsme geniálního mistra.
s e z u -

—Sokol ftip vAllegheny City, Pa., rozhodl se přistoupili opět
kNár. Jed. Sokolské. Vítáme jej vmohutnou jednotu naši anadě¬
jeme se, že vbratrském kruhu našem navždy již setrvá.

—T. J. Sokol ,,MladoCech" vRacine, AVis., zařídila ve své sini
nedělní školu, kde vyučovali bude dítky české řeči. —Na zdar !

\
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—Dle usnesení Sokola Cech vClovelitndu, bude na národo¬
pisnou výstavu vPraze posláno album, obsahující jiodobir.ny vSech
č l e n ů ,

poťlobízny buď p. ýíemanovi, nebo p. Žahourovi.
b i n e t n í v e l k o s t .

pohled si tak bude vykládat! avýklad ten n.Američanů, jimž list
náhodou dostal by se do rukou, nemusel by býti zrovna příznivým.
Mimo to vypadá t«rn Kokolik spiSe jako žeiisloi, nežli čilý ajarý
junilk. “

Sokolové jsou vyzváni, aby co možno nejdříve doručili své
Vyžaduje se ka-

V o l n o s t " ,,S vit,*■ Schnyler, —21. ledna. —„Nikde vnaSem uzavře¬
ném živote českém nejeví se tolik poléfiitelných znúmekskutečného-
pokroku jako vříKláeh sokolských. .\č ani teď nojsiiio tam, kdo
bychom už iu61i amohli býti přeci .Jednotti sokolská vmnohých ry¬
sech podobá se tomu obrazu, jaký vykreslili nesmrtelní zakladatelé
Sokola Cleského.
toto české téleso vAmerice učinilo nižný, pravý sokolský skok ku
předu —reorKanisael Jednoty azdokonalením svéhoorjíiinu.,.Sokol
Americký" nastoupil pnivé Bestmictý ročník vúpravč ladné, veli¬
kosti ,,Svitu" vfiak oBestniicti strimloich. Obsah jeho jest peClivS
vybraný asvCdči oveliké píli av/jVené dilslciliiosti pořadatele." —
—,,řtady Sokolů v{Kislednich letech znamenitč vyrostly ibylo nut¬
no provésti novou praktičnčjBi orpinisaci. Toho docíleno vloni v
srpnu na sjezdu chicagském. Jednota rozdClena liyla ve Ctyry župy,
východiii, západní, středni achicagskou. Kvýchodní se sídlem
New York luileží pobřeží .Atlantické, kziipailui se sídlem vOmazo
jerlnoty zitpadiič od řeky .Mississippi; ku střední se sídlem vMil-
waukee vBecky ty od jezer na východč křece Mississippi naziipndfi
akcliiíMigské vftecky jednoty shitu lllinoisu. Každá župa má svou
samosprávu aodbývá sva přeborná cvičení. Organisaco, síly vůdčí
aorgán jsou dobré, jsou na naSi dobu dokonalé, ne tak členstvo.
Liknavých anetečných je větSina, báje mnoho itakových, kterým
se opravém úkolu Sokolstva ani nezdálo. Výkonný výbor ktomu
mčl by nyní přihlížet, aby Sokolové američtí vedle tfla cvičili i
ducha aBkolu tu, aby jxivinen byl navňtňvovat každý člen. Máme
oprávněnou naději, opírající se opokroky vdobě minulé, že ivtom
směru Jednota Sokolská vAmerice úspěchu se dodělá aktomu vo¬
láme zplna srdce Na zdar !

, . D e n . N o v. " C l e v e l a n d , — 2 5 . l e d . — , . S o k o l A m e r i c ký "
nastoupil nejnovějBiin číslem svou ICdeton jiouf, austrojil se na ni
svátečně. VyBel totiž vbarevné obálce jiěkně sokolskými obrazy
ahesly illustrovaué. ObsJíh je bohatý, redakce pečlivá, Zejmona
dopisová část svědčí oživé účasti Sokolů vorgánu jejich avpréicL
sokolské. "

f t

Posiulky oi iaš t tn i l is lu.

N . y.L i s t y " , —18 . l ed . —, ,O rgán Ná rodn í Jedno t y
Sokolské ve Sj>ojených .Shitecli, ,,Sokol Americký", vyfiel 1.5. t. m.
Tnové úpravě, která velmi zamlouvá se celkovým uspořádáním i
provedením. Poprvé vyBel list sobálkou, jejíž první stránku zdobí
kresba českého malíře, p. Jos. IJuríana zNew Y'orku- Ostatní tř i
stránky vyhrnženy jsou obchodním oznámením, čehož zajisté pou¬
žijí obchodníci, kteří členy jsou .Sokola aneb se Sokoly obchodují.
Obsah listu jest zji jímový aSvědčí ovfiestranné bedlivosti pořaihi-
te lově . Nalézáme vtomto č ís le 2. ročníku XVI. t í iké vyobrazeni
stříbrného věnce, jejž darovala Česká Obec Sokolská vl’raze Nár.
Jed. Sok., dále snímek 1. stránky, 1. čísla 1, ročníku Sokola Ameri¬
ckého. Koběma vyobrazením pojí se zajímavé zprávy ipro obecen¬
stvo BírBí, jež mnohou úvahu azjirávu rá<lo si zČísla toho přečte !
Z k r á t k a 1 . č í s l o l e t o B n í h o r o č n í k u , , . S o k o l a A m e r i c k é h o " z n a m e n á
opětný rozhodný pokrok 1"

otek", Chicago, —20, led,—,,.Sokol .Americký", orgán Ná¬
rodní .Jednoty Sokolské, nastoupil fiestmudýsvů j ročník vzdokona¬
lené, sličné úpravě. Čítá nyní Šestnáct stninek ajest ojiutřen ba¬
revnou obálkou, na níž budou otiskovány oznámky. Vprovolání
na první stránce pronáBí výkonný výbor tato pro nás zajimaváslovu:

Sokolem může býti každý, budiž víra jebo jakákoli, přesvědčeni
jakékoli apovolaní nebo stíiv sebe rňznějBí, vSokolstvu po tom so
nejitá nikdo, kdo Sokol, nezná rozdílů takových. Kozezuávuti .So¬
koly dle vyznání nebo třídy společenské znamená zneužívali mizvu
tx)bo." Slova tato jsou patrně namířena proti zakládání jednot,,sek¬
tářských", jaké máme vBaltimore izde vChicagu akteré nejsou
ničím jiným než hanebným, paBkvilein na myBlenku sokolskou. A
jeětě jeden článeček ujioutal vnovč upraveném ,,Kok. Am." naBi
pozornost. Klademe jej sem bez poznámky; ,,Ve stanovách nuBich
máme sice článek, že líčelem nafiich jednot jest též starali se odu-
Bevní vzdělání členů, jak ale článek ten se plní, napadne asi málo
komu ve schůzi se zeptati. Děláme tím článkem jenom parádu vo
stanovách. —KduBevnímu vzdě lání nálež í pomůcky, knihy ačaso-

Mnoho-li asi ze vSech Meuň Núr. Jed. Sokolské od-
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zlepBení tělesných vlastnosti ve středních třídách anglických, po¬
jednává zajímavý článek londýnského časopisu ,,Hygieny", vněmž
pravi se mimo jiné: ZlepBení fysických vlastnosti ve středních
třídách anglických během tohoto století dlužno větSinou přičíst
ojiětiiérnu oživeni athletského sportu pod Birýui nebem. Dle stati¬
stických dat, získaných před 40 neb 50 lety, hýla průměrná výSka v
nižBí střední třídě od 20 do 25 let 5stop 8apůl palce. Vo stáří 30
let byla průměrná míra, kterou přijaly společnosti pojiSfujicí na
život pro muže, zvýSi 5stop 9palcii, Bířka prsou 39 palců. Velké
rozBířeni athletského sportu pochází, možno říci, od vzniku arozBí-
řeni rueliii dobrovolnického r. 18G0. Před 30 lety bylo, vyjma na
veřejných Bkólách, velmi málo athletských klubů. Dnes nalézáme

sta klubů ku pěstováni sportů vBecli druhů. Akluby ty so spolu
slučuji atvoří velké spolky, jiořádaji závody nopatřují si pozemky,
na nichž se cviženi konají. Mnohé staré hry, jako bockry agolf,
které již zanikaly, byly néjen znovu oživeny, ale nabyly značného
rozBíření amnohé nové, jako lacrosse, jízda na kole ahuvntennis,
zavedeny. Nářadí, jehož se ktěmto hrám užívá, bylo zlepSeno a
příležitost ku pěstováni těchto her rozmnožena. Této okolnosti a
faktu, že dnes na sta účastni se závodů, kde před 30 lety byl snad
jen jediný, dlužno do jisté míry přičítat krásnějSi vzrůst avětSí
obratnost naSich athletň. Francis Galton, autorita vtomto oboru,
pravi; ,,Když jsem vletech 1840 až 1844 studoval, byl jsem —jak¬
koli jen 5stop 9atři čtvrtě palce vysoký —větSi než větSina mých
soudruhiA studentů. Nyní se to změnilo, nepovažuji mne více za
velkého". Změněné poměry společenské přispěly ku zvýSení tělsué
síly, zvýBeni obratnosti alepěímu drženi těla.
tělesným kráčel ruku vruce též pokrok morální. Pozornost, kterou
věnují sportu časopisy, rovněž přispěla ktomu, aby pozornost obe¬
censtva obrácena byla kotázce tělesného vychování, Criket aveslo-

pisy sokolské,
bírá výtečný časopis ,,Sokol" pražský? Mnoho-li Sokolů objednalo
si knížku ,,Sborník sokolský" na rok 1894, vydaný bratrem Pra-
grem vKolíně? Obáváme se, že kdyby se to spočítalo, ěísUce by
byly hanebně malé!" Je to pravda. ,,Das geistige Turnen", jak
tomu Němci říkají, zanedbávají američtí Sokolové skoro docela. "

,,D enniHlasatel", Chicago, —20. led. —„Prvníčís. '
16. ročníku ,,Sokola Amerického" vydáno bylo ve velmi zn.ačně
zvětfiené úpravě typografické. PřináSí zajímavý ělúnek ,,NáS časo¬
pis," obsahující dějiny Časopisu, který již Bestnúctý ročník nastu-
jjuje, dále obraz střiViruého věnce, který věnován Českou Obcí So¬
kolskou ze staré vlasti americké Národní Jednotě Sokolské vupo¬
mínku památného dne 12. srpna 1893.

P o k r o k Z á p a d u , " O m a h a , — 2 3 . l e d . — „Ča s o p i s ,
který neměl by chyběli vžádné rodině upřímného Sokola, list, který
by co největšího rozBíření zasluhoval ivkruzích nejfiirBích vrstev
čtenářstva českého jest bez odporu ,,Sokol Ameiůcký," jenž právě
16. ročník slaví ajako orgán Národní Jednoty Sokolské souhrnem
jest dějin této. Sokol Americký pilně hájil zájmy věci sokoLské od
Samého počiltku ataké za red. Sok. Liera slibuje býti neohroženým
zastancem vBeho dobra aprospěSného N. J. S. Prvé čí.slo Sokola
Amerického vydáno bylo 10. ledna 1879, kdy redaktorem byl G. I>.
Reiěl. Za redakce Sok. K. Štulilia jiak list vkaždém ohledu vynikl,
neobávaje se nikterak nepokrytě azjevně pravdu povědíti vkaždém
případu. 15 ročníků listu sokolského, toť zajisté pěkný úkaz, jen
kdyby ivřadách naSieb se tak potěBitelně jevil. Číslo prvni roč.
16. vyniká nejen pěknou úpravoir, ale ioVisahem svým. Obálka
ozdobena jest kresbou p. Jos. Buriana abudou na ni jjřijimány
známky obchodní. Kresba sama sebon jest dosti dobrá, ve slohu
Alešovském, avBak jedno se nám nelibí, že postava Sokola na ame¬
rickém praporu stojí, jakoby po něm Šlapala. Asjíoň každý na prvý
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nkoni. NejpilnějSi Sokolové byli: Ladimir XeSpor aJos. Sovilak.
Nejpilnějši vcviéitelském sborn bj'li: Antoniu Kostlivý, A. J. Ftinta
a J o s . K a d e f t i b e k .

váni nznikvaji se za rovněž podstatné pro vychováni mladého muže
jako muthcuintika, aeol dlužno považovat! za zvhiStni spoleCenský
zisk, pluti tť> též pro divky.

S l a v n o s t i p a n b r i t a n 8 k é . - - H o r e č k a z a ¬
vodni. Vroce předešlém {iřimlonval se p. Astley Cooper v
..Ninoteenth Centnrj*" za to, by v.\nglii zavedeny byly slavnosti
podobné oněm ve staré ()lym)>ii, které by vždy za čtyři léta shromá¬
ždily aístnpce vSech Uritrt na staré mateřsko piidě. MySlénky této
chopil se výbor snaživých mnžA ajiž přiětiho roku má býti odbývána
prvni slavnosti Souhlas svflj vyslovily j iž téměř vSeehny spolky
sportovní ivážné osoby politické vřele zi\ to se přimlonvaji! Slav¬
nosti tyto máji ve třech směrech pojiti veSkeré země britské: vjirá-
myslovéui, duSevnim atě locvičném. Zakládány jsou pi lně ceny i
stipendia městy isuuknimniky, přistupná vSem přisluSnikAm brit¬
ským. Ze zajímavých podrobnosti uvedeno budiž, že slavnosUnn
těmto předsedati bude vždy panovník anglický, hlavniin pak ho¬
stem má býti pre.sideut Spojených Státň severoamerických. Xa o-
slavu skládány apředmiSeny tu budou národni pisně abásně. Od¬
bývaný budou porady osociálních, vědeckých, ]>růmyslových aob¬
chodních otázkách, dftležitých pro řiSi avSecky angloamerické při-
sluSníky. Vlétech, kdy slavnosti hlavni se neodbývaji, mohly by
podobné, meně i slavnosti střídavě vjednotl ivých osadách konány
býti. Tak navržena pro rok 1895 Canada, jiro rok 1890 .Vustralie,
pro r. 1897 Jižní .\frika. Jsme skutečně zvědavi na výsledek. —
-Anglické kluby, zabývající se hrou míčem, stiženy jsou jmivě citel¬
nou finaněni krisi, zaviněnou professionalismem, kterému iostatní
sporty jako criqiiet, veslováni, jízda na byciklu propadnouti hrozí.
Každá obec tot iž , každé hrabství pokládá rozkvě t idobré jméno
svých klubá míčových za nerozlučně sjíojenó se svou cti; ponížka
klubu jest hanbou obce, vítězství klubu její ctí. Ctižádost tato jest
ovšem přirozenou příčinou,že veliké bohaté kluby hledí nad menšími
vyniknouti tím, že nejsilnějši hráče těchto ksobě lákají, zaopatřu¬
jíce jim nejen výnosná privátní zaměstnáni, nýbrž stanovíce jim i
pevné honoráře za hru. Této ,,pohromě" bráni se menši kluby
sdružováním, vstupujíce ve skutečné ,,akciové siioleCnosti ku ziská-

'ni výborných hráčft skapitiílem 50 až sto tisíc marek, rozvržených
na tisíc až jiět tisíc akcii po 20 markách. Nesmyslné toto plýtváni
penězi spočinulo ovšem těžce na celé řadě velikých klubá vpodobě
značných schodká. Obnosy hráčům vyplacené jsou na naše poměry
úžasné. Tak zjednán jeden Skotský borec za 10.000 marek. Everton-
Clnb vLiverpoolu svábil předáka Blackburnrovers-clubu darem
5000 marek atýdenním honorářem lOt) marek.Druhý proslulý Skot,
lodař, který přistoupiti měl kSumlerlaiid-clubu, požadoval jenom
dar 3000 m., roční služné téhož obnosu azaměstnání vněkteré lodě¬
nici, které by mu zaručovalo jiřijem 1400 m. Kromě toho bývá
drahocenný takovýto muž téměř na rukou nošen. Zvláštní lékař
pečuje ojeho zdraví, salonní váz připraven vkaždou chvíli ku
službám jeho, tisk jest ochotným hlasatelem jeho slávy. Pak ovšem
nelze se diviti, že jediný liverpoolský Club vsaisoně 1892—93 vy¬
platil hrúčám zpovoláni 70.780 marek. Divný důkaz střízlivosti i
chladnosti anglické.

K t e r a k s e

. , a . P. “ n t . M l a d a , n á č .

VT. J.S.,S. Omaha, Neb., cvičeno za prosinec 8knít v. a
družstvech o7členech. Cvičeno na hrazdě, bradlech, koni na šiř a
na dél, skoky. NejpilnějSi byli J. Vomiička aJ. Kaucký.

F . V á v r a ,

VT. J .Soko1, L inwood, Neb. , cv ičeno z»r leden Skrát v i
četě o8členech. Cvičeno na hrazdě, bradlech, koni na šiř ana dél,
prostuá. NejpilnSjši byli F. Blatný, A. Prai. A. Blatný.

M a t . S á v a ,

n á č .

n á č .

V T . J . S . S v o r n o s t , M o r r i s a n i a . N . Y. , c v i č e n o
leden Sknit v1četě o8členech. NejlepSi pokrok učiněn na bradlech
ahrazdě. NejpilnějSi bvli A. BláhiV O. Sháiiil, V. Křenak, J. Cemf
aFerd. BeniSek. ' J , B e n i š e k , n á č .

V T. J , S . , , C e s k ý L e v “ v O x f o r d J t m e t i o n , l a . ,
cvičeno zjr leden Oknit v1četě o9členech. Cvičeno na hrazdě^
bradlech, koni na šiř ana dél, kruhy. NejpilnějSi byli Vác. Burda.
Vojtěch Burda, Václav Lejsek, Josef Hndrlik.

V í t L e j s e k , n á č .

Sokol vSt. Louis, JIo.. cvičeno za leden 9knit
ve 3družstvech o8-9 členech. Cvičeno na hrazdě, bradlech, koni
na šiř ana dél. koze, prostuá atd. NejpilnějSi byli F. Jeřábek, K
Bergštein, F. Široký, C. Siuilo, Tom. Karas, A. Mayer.

J o s . J a n d a , n á č .

VT. J . S. Cechie vChicagu, 111. ev ičeno za leden
6knU ve 2družstvech o24 členech. Cvičeno na hrazdě, bradlech,
koni, koze, skok vysoký, daleký, otyči aprostná. Nejpilnějši bvli
Chvalovský, Churuh, Martinek' Šusťerka. Altman, Lurie.

F r . P e c i v á l , n á č .

_ V T. J . S . 2 i ž k a v B r u n o , N e b . , c v i č e n o z a l e d e n
Gknít v1četě o8členech. Cvičeno na hrazdě, bradlech apořadová.
Nejpilnější byli Kudláček, Juugman, Šfiiva, Havlík, Marušiik, Hájek.

V á c . B l a t n ý , n á č .

S l o v a n s k á L í p a v C h i c i ^ i , H l . , c v i ¬
čeno za leden 9krát o25 členech. Cvičeno na hrazdě, bradlech,
koni, koze, mehicim stole, skoky akrouženi kužely. Nejpilnější
byli A. Zeman, J. Krizaft. B. Peroutka, J. Stninský, K. Novotný
J. Budil, A. Eaisler, R. Doskočil, J. Kolář, E. Tumpach, F. Kubů’
J. Strachota. F . H e š í k , n á č .

M 1 a d o č e c h v E a c i n e , W i s . , c v i č e n o
za leden Skrát ve 2družstvech o6—7 členech. Žáků cvičilo 16 ve 2
družstvech. Cvičeno na hrazdě, bradlech, kůů na šiř ana dél,
kruhy, šplháni, kužely, břemena, skok vysoký, daleký,o tyči, jirostnál
tyčemi apořadová. NejpilnějSi byli Jan Černý aKarel Hladík,
starší členové F. JeniSta, Ed. Klima, A. Kroupa, J. Sabat.

J o s . P r o s t ř e d n í k , n á č .

z a

V T . J .

V T . J . S .

V T . J . S .

V T . J . S . Crete, Neb., cvičeno za leden 9knít v1četě o
4-5 členech. Cvičeno na hrazdě, bradlech, koni na šiř ana dél. Nej¬
pilnějSi Sokol byl V. Kováříček.

I

J o s . K u n c i , n á č .

. , S . P. “
A m e r i k á n é v t ě l o c v i k u t u ž í .

,,Spolek křesťanských mladíků" vůlontrealu má svoji tělocvičnu a
platí si své dobré cviCitele. Cvičírnu navštěvuje 541 mladíků týdně,
což činí za měsíc 2059 členů. Cvičení řídí dva hlavni cvičitelové,
kteři udělují instrukce dalším 7podevičitelům. Cvičenci jsou roz¬
děleni na 23 družstva.— Při nové dívčí normální škole ve Philadel-

3 D

Cliinigo, dne 18. ledna 1894. —Br. pořadateli: V p o s l e d n í m
dopise znašeho sboru učiněna jest zmínka omé maličkosti, kterou
však vzjípěti spěchám opraviti, aby jioznámka ta, třeba dobře mí¬
něná, nezavdala podnět opět knepravým výkladům.

Bratr V. ýmenuje mne vynálezcem ..okružní hrazdy",
čímž však nejsem. Jest tomu asi 4léta, kdy cvičil jsem vanglické
tělocvičně apři veřejném cvičení cvičili jsme’na dlouhé (asi 24 st.)
hrazdě, kterou 18 athletů drželo ve výši ajeden po druhém asice
rychle za sebou cvičili. Byla to obj’čejná roura plynová, amyšlénka,
použiti ji jako hrazdu vznikla ve mně, když jsem viděl několik
chlapců sní si hniti. Později jsem při jistém veřejném cvičeni
(amer. klubu) viděl cvičiti podobně na čtverci, utvořeném zrour ply¬
nových avrozmluvě ocvičení tom přišli jsme knáhledu, že kruh
by byl lepši azáhy jsem kruh pro náš sbor zakoujiil. Později slyšel
jsem, že ijinde (u jistého něm. sboru na západě) se podobná cvičení
provádí apročež tímto poctu, jako vynálezce tohoto nového auži¬
tečného nářadí jsem nucen odmitnouti. —Spozdravem

phii zřízena byla vtěchto dnech nová tělocvična, kde se dívky cvičí,
-VBostonu, Mass., vyučuje na veřejných školách tělocviku :\Iiss
O. A. Gondall, kteráž mimo toho vyučuje tělocviku též soukromě ve
své vlastni tělocvičně. —Jos. Peterson Ryder tí. B, z93 jest řidí-
telem acvičitclem mužských vDrexel Institute, kde zároveň Miss
Maude Hopkins z91 jest cvičitelkou vdámském oddělení. —jMiss
Grace E. Spiegle má dohled na novou tělocvičnu, která jest zřízena
pro dívky při ,,Normál School" atéž dohlíží na dívčí škole ve Phi-

Školy tyto navštěvuje přes 2300 děvěat. —The

J

lado lph i i , Penn.
Trenton, N. J., Normál School má též novou tělocvičnu za 12.000

F . K r e j č í .d o l l a r ů .

Ntičeli i ické zprslvy.
v C e s . A m . S o k o l e v M a n i t o w o c , ' W i s . , c v i č e n o

za prosinec 9krát vlčetě o6-8 členech. Cvičeno na hrazdě.bradlech

I

J o s . Č e r m á k ,
cv ič i t e l P l zeňského Soko la .
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V»! HcliAzí (Int: prosince 18'.K5 provedli jKiiie volbu htiiiito vv-
!Kledkein: Starostu Jifl fiiiiid. iiáiiiístek Václav Křiž, tujeiimik Vac.

JJulanský, úCetni Franbi liaiinan, pokladník Václav 1’etřik, tiář.
Josef Kratina, jsMlnářelnik Herninn .Slieriiinn, cvičitel Petr Kratina,
výbor majetku Vojtécb Jfrousil, Jakub Hureft aVojt. l'lier, liCetni
výbor Václav Kaftan, Václav Aiinandl a.\nton Vavřik, jtrdnatel Jan

Znamenáni K« st* sokolským .S’a rdar !
V á c t a v 1 ) o 1 a n s k ý , t a j .

K. I. (ilj. !>. pro.since 1HU3. —Tři. Jed. Sokol Fucit-ner vI., I. j
<;ity /volila na rok lb‘J} ná.sledující úřadniky;

Staro.sta F’r. Vo/úb, námě.stek Václav Uher, prot. taj. Josef
iiudouá, f.2 Cresccnt St., fin. taj. Vác. VanCura, pokladnik Matí-j
Tnineček, hosp. správce ilob. Sklenka, dopis, do ,,Sok. Am.“ AI.
AVokal, náčelník AI. Wokal, iiodmičebiik Jos. HeneS, cviCitid Alois
Vančura, fin. výlior Fr. Vančura, AI. Vančura, Jos. Sklenka.

J o s . K o u t n i k , t a j . i
I L o r d .

riliciltfo, i:i. led. 18ÍU.— Tímto o/namuji se/.mim odstouplých,
vyloučených azemřelýcli Sokolft za rok

O d s t o u p l i ; 2 0 ,
Franta ňebck 7. kvčtus, Jan Havlík 7. kvčtna, Jan l'’Iusek 11.

listopadu, Václav 1'rokopec 7. kvčtna, Váidav Jlurijánek 28. března,
Anatou Soukup 21. kvčtna, Fr. Marčik 12. Zíiři, Mat. KraisinKcr 21.
Jrvčtna, OttoJíeclik 20. ziiři, Fraiihv IJalík 12. prosince. Mat. Žák 12.
prosince, JiYrdřich Weiskopf 14. březnu, AnUm iJcnemark 7. květ.
Václav Vančk 21. kvčtmi, Josef Ilronček 27. června, Josef Hnsler II.
27. června, Josef Hubka 12. prosince, Pavel Michalec 12. prosince,
Ignác Vaněček l:j. června, F'r. Ševčík 14. list.

CIcieliímL 20. ledna 18'.»-1. —Hnitři Sokolové! —Jak Vilm za¬
jisté známu zjednání sjezdu N. J. S. vChicagu 10. srpna b y l
liřijmiit do N. J. Sokolské Sok. Nova Vlast, zClevelandii. ()., tehdy
přesótt Cleiift CitajiÍ!Í, liezjmční, bez eviCitcle, bez tělocvičny abez
nářadí !f!hci vknítkosti to vysvě t l i l i . Já nižcp.saný , bývalý č len
Sokola lírněiiskébo na Moravě, stal jsem se, přijda do této zemi,
členem Sokola Cech roku 18SU ausadil jsem se na západní straně
města (ílevelandn. Jelikož vSak ziípadni strana je asi 7mil vzílá-
len.a od východní, kde Sokol Cech svoji tělocvičnu měl. aviila, jak
malátně velké inassy českých mladikrt po uheich se klátí, aznaje
poměry na západní straně, odhodlal jsem se l:t. února 18‘.)J ku svo¬
láni schůze vCeskýcli &isopiscch do nově vystavené sině M. Cliahka.

Hr i i hou schůz i , 2 :1 . února
V y l o u č e n i ; 1 4 .

Vác. Martin 28. března, Jos. llilek 25. dubna, Pavel líudoll, 28. V ň a k ž e l d o s t a v i l o s e c e l ý c h C m l a d i k ň .
března, Jos. Batek *28. března, Vojt. Jtoubik 28. března, Fr. HuSek dostavilo se \Suk již 28 mužů.
I. 28. března, Jos. Novotný 28. března, Fr. Jindřicli 28. břez., Kar.
Veselý 28. března, Jan Král 28. března, Jan Železný 28. března, Jos.
Mářa 28. března, Jos. Žáček 28. března. Kar. TomSa 11. dubnu.

Vylíčil jsem jim účel spolku, jaký minim založit, atu prohlásili
se vSichni pro. llylo přikročeno kvolbě úřeiliiiků. Jlyl jsem zvo¬
len starostou na půl roku. /ačali jsme eviCit pochody aprostocvik,
pořáibdi jsme několik plesů atuk jsme si pomohli n.si ku st.i dol.

Po kousku jsme si zjiěali zřizovat .stejnokroj dle předpisu N. J.
Sok. akonečné př ikroč i l i jsme kpoř ízeni sborového pr porn ak
připojeni se kNárodní Jeířnoté Sokolské.

Slavnost odhaleni iiaSeho liraporu odbývala se 20. srpna abyla
velkolepá. SúCastnily seji veSkeré sbory, řády as[>olky iiazápadiii
straně aSokol ,,Cecil", Sokolky Renata Tyrňova, jej iž st i irostka
byla kmotrou amisto-starostka matkou praporu. Naslavuosti jsme
vytěžili $:i.50.2!). Vňak co ted? Se stanoviska sokolského vzato,
byli jsme tam, kde nalézali jsme se při založeni sboru. Peněz jsme
měli asi $400 atu jsme se odhodlali najiiiouti pozemek za$24 ročně
apostavit prozatimni tělocvičnu rozměru 50x28 st. a20 st. vysokou,
ze dřeva vceně devíti set dol., tak aby se mohla iodstěhovat.

i:i. listopadu 18‘j:i jsme ji odevzdali svému účeli, při čemž jsme
vylčžili $105. Máme ji vkusně zařizenou; vprůčelí ve vnitř máme
balkon, takže tam můžeme iplesy odbývat. Smlouvu smajitelem
pozemku máme na 5roků ajio uplynutí 5roků mánie na dalňicli 0
roků nároky. Koncem 1. ledna dlul iujeinc sto dol larů jednomu
členu, 5. února máme ples ve prospěch nářadí tělocvičného. Jelikož
nastaly ňpatné časy anaňe členstvo pozůstává větňinou zdělného
lidu, není možno niěsíěiií jiřispěvky sbírat atím ,js.'.:c byli též nu¬
ceni více ělenň suspendovat. VSak doufáni, že vSe se brzy zjinnči;
po le p ro Soko ls tvo je dobré . —Na zdar !

F. 1 > . T r n ě n ý .

/ c i n ř e 1 í ; : i .
FrantiSek Juuger 27. dubna. Mat. Klepúč 7.-května, Václav

Síchrovský 10. října.
Za rok 1H‘XÍ přijato bylo do jednoty iiaňí 40 členů.
Dne 9. ledna 1894 vyloučeni byli pro neplacení následujíc;: Ant.

TeSinský, Václav Sedláček, Jan Frank, Ant. PechouB, Aut. Dvořák,
Fr. Zobal, Jos. Švec, Jos. KoČovský, Fr. DuBek, Alois Hrubý, Josef
Typner, Anton Bárta, Vojtěch Suchý, Václav Holeěek, Vác. Toman,
Jan. Bohdan. Téhož dne odstoupili Jos. Zabranský, Franta F’lusek
aJan Hrubý. Dne 9. ledna 1894 zemřel Jos. Ilaisler J.

Nově zvolení úřednici dne 12. jiro.since na přífití půl roku: Jos.
J. Janda starosta, Ant. Čermák náměstek, Fr. A. Ditě úěctní, 072
Throop 8t.,A.J. Švestka tajemník, 515 W. 21f St., Jos. Trinerpokl.,
Vác. Biidilovský mičelník, Václav Vinický podnáčelnik, Jos. Janda,
Jos. Pinta aJos. Kostka revisorni výbor, Vác. Budilovský , Franta
Krupka aJos. Libera majetkový výbor, Jiří Pelnář, Vác. Vinický
zabavni výbor. Stan. Ledecký výběrěí, praporcěníci: p r v n í J o s .
Bízek, druhý Mat. Matuěka, dopisovatel do Sok. Am. Fr. A. Ditě,
d o m o v n í k F r. K o l á ř č . 2 . - - N a z d a r !

1

F r . A . D í t ě , 0 7 2 T h r o o p S t .

Cl i icago, 18. ledna 1894. —(Ze Sokola , ,C hicago. ‘ ‘ )
—Tímto oznamuji volbu úředníků na př ífit ich 0měsíců ;

S t a r o s t a V á c l a v R o u b a l , n á mě s t e k A n t . N o v á k , t a j e m n í k V á c l a v
M r á z e k , 11 7 7 S . C a l i f o r n i a A v e . , ú ě e t n í J a n K o u n o v s k ý , j e d n a t e l
Karel BareS, domácí správce Jakub Foř t , náěehi ik Fr. Novotný ,
podnáčeln ik Jan Hej l , účetn í výbor Mar t in Sche jba l , Jan Hej l ,
Jan Mrázek; výbor majetku Ant, Róza, Václav Mráz, Ignác Lnrie.
Znamenám se se sokolským Na zdar !

Cllicilgo, dne 27. ledna 1894. —MaSkarni ples, který odbýval
Sokol Slovanská Lípa vCliicagu vsobotu, dne 13. lednat. r. návBti-
vilo přes GOO osob. Na jeviBti provedla volné cvičeni iirvní adruhá
Četa Sokolů téhož sboru velmi zajímavě. Tak na jiříklad J. Stránský
vzepřel 761iberuí ěinku několikrát po sobě,R.Doskočil kroužil velmi
pěkně ruěnici, Fr. Hefiík jirovedl kroužení kužely. Mimo toho
líbily se velmi dobře provedené skupiny sokolské, kde nejvíce sily
ukázal J. Stránský, který udržel na sobě 9Sokolů sestavených v
skupinu. Mimo toho Sokolové provedli tanec Dahomejský, tanec
Čínský, Perský, jakož iTurecký. VBechno to jak známo jiředsta-
vovalo Midway Plaisance na světové výstavě.

Dne 25. ledna t. r. učinil Flor. Holek sázku, že J. MaSek, J.
DuBek aM. Kapsa, vSichni tř i dohromady, nevzeprou č inku 50
liber těžkou tolikrát jako J. Stránský. Sázka byla jiřijata aFlorian
Holek jirohrál, nebof J. DuBek vzepřel ěmku onu jednou rukou
14krát, J. MaBek 7krát (oba to členové necvičící) aM. Kapsa ÍUkrát.
Na to pak vzpíral proti třem shora uvedeným, J. Stránský, který
vBak tentokrát nemohl vzepříti činku onu vícekrát než 31krát. Jak
známo, J. Stránský vzepře 501iberni činku od ramene 48krát až i
SOkrát. —Fr. Kubů vzepřel onu č inku 32krát,Flor. Holek Slkrát.

F . K r e j č í .

V á c . M r á z e k , t a j

Cual City, III., 20. ledna 1894. —Doufaje, že popřejete místa
vnaSem orgámi těmto několika řádkům, chci se zmíniti onaBí T.
J. Sokol Horník. NaBe jednota zdárně pokračuje, jenže jest jeBtě
slabá. Mohla by vBak pokračovati jeBtě lépe, kdyby vSiekni ěinní
členové navBlěvovali správně cviěeni, jež by neměl žádný zanedbá¬
vat, nebof každý snad ví, za jakým cíleni mánie kráěeti. —Někteří
Sokolové vymlouvají se —ado jisté míry právem —že proto necho¬
dí do cvičení, že jsme zde jeBtě žádného řádného cvičitelo ani nevi¬
děli !Toho bychom velmi jiotřehovali. Už je tomu 2měsíce, co
jsme žádali osiioleěného cvičitele, vBak posud knám žádný vyslán
n e b y l .

I

Doufáme, že až Národní Jednota Sokolská ně jakého cvič itele
Zvolí, že ho knám bez odkladu poBle. Cvičících členů jest deset.
Cvič íme na hrazdě , bradlech, ě inkami akužely. Koně j iž máme
také objednaného asnad již na cestě. —

m
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St. Louis. 31. leann 18;*4. —Ustanoven ktomu. bych znaSel.o námřstek MF. Shonk,v by. Jos. Otmaovský, uřetni
●sboru zpnivy podával o' pokroku ačinnosti, chci so oto pokusiti,}>okla.lnik Vojt. LoukoUr, jednatel J. Ibttner, náčelník Jiři Uvo-
bych své iHjvinnosti dostál. -PředevSím luusim podati zpmvu,ftik. dom. spróvce Vác. Sochor, v.̂ bor majetku; M. Beiinař. á̂c!a%
nmobo-li členstva tčlocvik pčstuje. lilo zpnivy náčelníka minulého tiala. Hoh. Xinger.
roku cvičící členstvo Čítalo 53 Clenň. prčmčrnč cvičilo od 25 do 35>-o'y rok poftUlala jeilnota naše divadelní představeni ,,On
členů; žáků cvičilo 45. prňmSrná návStčva od :K)-35. Žákyně cvi->u'b žadnj'-.Hnili sami Sokolové amusím podotknouti. že tolik
čily vpočtu 38 které většinou navStěvovalv cvičeni pravidelně. obecenstva senesešlo již po kmlik roků. jako ten večer.
Cvičeni za celý rok bylo lt>2knit. Překvapující bvlo. že zo všech ,sehnin hladce, tak že po každém výstupu herci sklízeli bouři ̂ Ue-
těch členů imňze 4nevynechali ni jednou, kdežto druzi od 50 <lo |«ku. ale palmu předci jen odnesla mladistvá slečna E. Dvořáková.
80knit HO nedostavili. Jest obizka, zdali možno nazvati Clena, který |ona zvláštní nadaní pro divadlo; hraje stakovým aapalem
za rok navStivi třeti díl cvičebních hodin, též členem cviCíciiuV Za- ,acitem, že není možno ubniniti si dojmům. Dále zaslunnji umám
jisté že ne- takový člen přijde zdlouhé chvile, bv mu čas ušel apakvšestranného, řiditel br. liiid. Dařiček, i>ak režiser Ed. Hans, kteř
se za drahný Čiís oi>ět neukáže. Výmluva některých členů, že bynelitovali pnice ačasu na vypraveni jeviště amasek. 5šak vi»sletoi
cvičirna nopiisbičovala. jest lichá: vzdor tomu. že nemůžeme řici,-̂ ‘'hůzi sokolské jsme usnesli vzdáti oběma jménovan.ým briitřim
že vyhovuje požadavkům, přec na miiožst vi členstva naši jednotyveřejný dik za jejich namáháni apili aprovolati jim třiknit „blava
cvičí velmi malý počet členů. což se také stalo. , , x t - * ● t ●

Nutno so též zminiti ověci, oniž psal již dřívější náš dopisová- Sokolove opět pilněcviči vnajaté síni a
tel. že náš sbor vešel ve vvjednáváni sřiditelstvem Káv. Sině 0. S.připravuji se kpříštím ziivodňm. Na tu drobotinu také brzy dojde.
P. Sl,y mohl miti prostrannější. vzdušnější avíce vyhovujicij«kniile jen se evičitcl líoh. Nin-er vniti, neb hned po divadle se
cvičirmi. tak by pnivem cvlCirnou se zváti mohla. Vposledi.i schůzi nám ztratil vknye neznáme, azli jazykové tvrdí, že odletěl uloupit
po několikaměsiCnim vyjednáváni vše .so rozpadlo vnic. Miioli.ýnějakou holubici,
so budo tázat co toho příčinou ?Zknitka řečeno, že ještě náš li.l l’*® »c‘̂ '5iii sezónu jsme opět vydali „Šibřmky, které nalézají
tak daleko nedospěl, bv uznal sbory sokolské za jedny ztěch nej-- Dne 6. t. r. pořiidá T. J. S. maSkarni
lepších pracovniků vna.šem životě. ‘Kde se však jedna opřispívánil'‘««-i tentokráte, sboru ke cti sloužiti bude. Též o-
na ten či onen likol, tu jsou Sokolové první, na něž každý se obniti.znaiiiuji vystoupeni ze spolku T. J. S. ve Schuyler dvou bratrů.
První alilavni vinu nese ziivist vůči našemu sboru; vtakovém po- Mčka alos. Zerziína. Na zdar !
měru jc zlo něčeho očekávat, kdo se jedná oten všemohoucí dollar;
výbor dotyčného ředitelstva zaslal sboru své podminkj', které jsou

Když by sbor niiš platil veškeré vydaní stim spo¬
jené, tedy jsou volni rozSiřiti tělocvičnu as o12 stop anavedlejěim
pozemku postaviti místnost pro schůze ajiné menši potřeby, což
by vyžadovalo nákladu při nojmenšim 40(H) doll.; úroky ztěch peněz
by se nemohly platiti žádné a
podmínka byla. kdyby sbor řeilitelů ne.sl náklad sám na opravu a
stavbu, jcnom45 doll. měsíčně nájmu. —Jak dlouho by náš sbor
při podobném vydáni existoval, otom pomlčim, jen připojim, že
za poslední dva roky při nynějším nájmu 20 doll. měsíčně přisadil
k o l e m 4 2 0 d o l l .

Jak jsem zprvu sdělil, vjtoslcdni schůzi sbor uzavřel, že ne¬
možno za takových podmínek něco nemožného dělati atim několika¬
měsíční vyjednáváni skončeno,
přítomný Čas budeme se muset opětně spokojit snaši cvičirnou (?)
Přál bych našemu sboru zo srdce, by jiřiSol přítel něji^ý vpodobě
otce Sokolstva Fuegnera apostavil nám to, po čem již od založeni
našeho sboru toužíme. —Nu, již dosti otom, doufejme, že jednou
přece přijde doba, kde budeme moci řici;
s a m i z b u d o v a l i . " —

Maškarní ples, pořádaný 27. ledna 18'.)4, vydařil se nad očeká¬
vání. Co se týká úpra\-j-, může být zábavní výbor na svou práci
hrdý. Též ihmotný výtěžek jest uspokojující vzhledem ku špat¬
ným časům; výtěžek budo jiřesahovati 150 <loll. (Míti jich několik
do roka, snad by jsme si pomohli kcvičirně.) Nechci popisovali
vše, bych neubíral misto včiasopisu, ale tentokrát bylo vidět mezi
davem hemžící so Sokolky vkroji českém, ano iStrakonická Sokol-

Masky byly rozmanitější než léta minulá.

Kus byl

. J . P i 1 1 u e r . j e d .

.iniiviuikee, IVis.,' 4. líuora 1804. —Jelikož nebyla oznámena
doposud voll)a úředníků pro tento rok do sok dských listil, proto
zasýlám jména všech nových úředníků:S t a r o s t a J a n Z á h o ř i k , n á ¬
městek V. Cižok. tajemník H. Vrba, účetní L. Ehrlich, pokladník
X. Blažejovský, náčelník .V. Pittner, cvičitel P. Straka, praporečník
Jos, Šnejberg, důvěrnici M. Jiiák, E, Chrudimský aJos, Jelínek.
Náčelník župui P. Straka, poduáčelnici Jan Zahořik aJosef Berka.

Smutným vysvědčením jest pro mnohé naše krajany, že nepo¬
chopili myšlenku sokolskou, anevykonali povinnosti svých, tak že
vyloučeni býti museli; jsou to následující:

K. Janda, P. Velas, V. Černý, F. Šebesta, Jos. Procházka, F..
Kůžička, J. Třešnička, Fr. Jelínek, .1. Kolář,'F. Dobiáš, J. Kubiš,
K. Klinka, Jos. Jíniček, Jos. Pořinský, Boh. Poper aK. Link.

Odstoupili: F. Mencl, J. Těhle, Jos. Sisler, F. Šrámek,
F. Křivánek, P. Šisler, F. Chriidimský, F. Ctibor, Jan Chrudimský,
.\d. Kakač st., .\1. Kakač, Hynek Kratochvil.

Z e m ř e l i v m i n u l é m
Macháček, .Mois Zajíček, Stanislav Kubiš, F. Plakal.

Sokolové zřídili si prozatímní budovu ku cvičení na z^ikoupeném
již dříve místě acvičí pod dovedným vedením Sok. P. Straky velmi
pilně. Vůbec zavládá nyní mezi veškerými členy více duch sokolský;
—rovněž inaše milá útlá mládež cvičí zdárně —jak tělesně tak i
duševně, tak že doufáme, že ina dále ruch tento potrvá amy pak
v b r z k u s íň n aš i s t a vě t i b u d e m e m o c i . — N a z d a r !

a s n á s l e d o v n í ;

ktomu 25 doll. měsíčně nájmu; další

Ku Či škodě, ztěžka nyní řici. Pro

Jos. Kynšteter, V.r o c e :

,,Hle, toto jsme sobě

H . V r b a .I

Cliicago, 4. února 1894. —(Ze Sokola ,,T yrS.") Jest
mi milým potěšením podati tentokrát zprávu onaší slavnosti vso¬
botu. dne 3. línora odbývané. .\no, den ten zůstane nám po celý
ž ivot blahou vzpomínkou, kdy oslavi l i jsme přestěhováni se do
nové tělocvičny vCesko-Slovansko Americké Sini na 18. ulici,
5 9 2 - 5 9 G .

k a - d u d á k n e s c h á z e l a -

Totéž lze směle říci ioprůvodu, který sesbival zvelmi pěkně upra¬
veného vozu taženého šesti členy vkroji olympickém; vůz pěkně
dekorovaný jiřed stavující Thalií se svoji družinou, velmi pěkně se
vyjímal. Ktomu se družil snaživý zábavní výbor, který se objevil
vpravých sokolských čapkách spérem jio straně,
do 7hodin ráno aještě mnozí bručeli, že ta noc nebyla delší.

Dále se musím zmíniti, že náš sbor věnoval pro své členy, kteří
JSOU již delší dobu bez práce, částku do 50 doll. avýbor AI. Vrána,
Jan Kálal aFr. Reiner se má postarali, by nejpotřebnějšim opatřeni
byli ti členové, kteří pomoc tu nutně potřebují.

Při té příležitosti zasýlám řeČ našeho starosty br. Jos. Buriana,
kterou přednesl při svém nastoupeni úřadu. Doufám, že se tim
zavděčíme, neb mnoho můžeme ztak vážných slov čerpati.

N a z d a r !

Z á b a v a t r v a l a a ž

Opťilsedmé hod. počali se seřadovati Sokolky, Sokolové, žáci a
žákyně Těl. Jed. Sok. Tyrš naposledy ve staré tělocvičně, by .se s
n í r o z l o u č i l i . S ta ros ta Soko l Jos . J . Janda , vzda l d j k manže lům
Břicháčkovým za veškerou snahu avše dobro co pro sbor náš úči-
nili. Piiuí Břicháčková na to pohnuta odpověděla, děkujíc za pří¬
zeň jim Sokoly věnovanou. Na to ujal se slova cvičitel Sokol K.
Stulík, ježto však nezbývalo již mnoho času, (počala tam o8. hod.
jiná zábava) vylíčil pouze nnílo slovy—tim více však mocnými,
působnost Těl. Jed. Sok. ,,Tyrš" za dobu Sletého cvičeni vsini té.
Mezi jiným pravil as toto: ,,Síň tato byla Vám Sokolové kolébkou,
vníž kté drahé matce tělocviku jste lnuli, tužíce těla iduše své,
nabývajíce otužilosti, veselé mysle aco hlavního: pevného zdrávi.

K . T ř í s k a .

Sclinylcr, Nel)., 1- února 1894. —Dne 4. prosince 1893 byli v
celoroční schůzi zvoleni následující úřadníci; Starosta Karel Řaíařík,

V á c .

i
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Protož tfcdy Vy, kteří vřadách cvičícího Člcnatvanejste, oVáspevuĎ ■del>ui předehru, xii níž ode v.íech jiřítoiiuiých dustiilo se jim yjislou-
se nodSjeme, že vřa<ly naňe vstoupíte avnové télocvičnň novou ,ženě podívaly,
činnost rozvinete apočet náň že se zdvoj —ztroj —aziiinoho —
n á s o b í .

NaSi Sokolové ve dvou družstvech provedli cvičeni na hrnzdč,
jež suznánini bylo přijato adokázalo, jak ve cvičeni jiokračujrine.

iNesiniin též o|K>menouti vzduti nafiiin přiziiivcéni ze Short
Ilill srdečné diky za tkvostnč upravený dar. jejž nám odevzdali,

I tot iž i iudobizi iu zuklmlatelo Sokolstva, Miroslava Tyrflo. Hylo by
Ijen kpřilni, abyeborn viichni snažili se myňlonky TyrSovy ve sku-

Ato by se stalo, provolávám při odcházení ztéto místnosti
Tél. Jed. Sokol „Tyrft“ „Na zdar !“ (Hlučné ,,Na zdar!

Na to se vySIo shudbou vČelo anastal pochod do nové tčlo-
cvič ly; nejdříve Hokolky, pak žačky, žiici aSokolové vstejnokroji.
Na rohu Centre Ave., Tbrooj) ulice apřed novou télocvičiiou zapá¬
lena bengálská svétla. Hyl to právoil dflstojný; když celý prňvod ‘tek iiváilSti abnitrsky ve svornosti statné ku předu kráčeli. Hiide-
veňel do nové télocvičriy hudba zahrála ,, Kde domov niftj“. Nato me-li tak či ni ti, zajisté pníce mi5o marnou nobudo. —Nazdar!
ujal se Sok.' K. Stulík opět slova apromluvil knam úplnou pravdu V á e . P t á č n í k .

I

vyzývaje nás ku horlivému plnčni nnáich povinností vftči So- ;
Îstyu av6či sobč samým. Na to nastal rozchod, aby cvičící |n.ieago, dne 5. února 18W. -(Z Klatovského So-
členstyo mohlo se pře.strojiti. Ted byla síft obecenstvu otevřena. :ko1a.) _Ve schůzi odbývané 22. ledna rokováno mezi jinýmNařadi bylo rozestaveno po celé smi. Když bylo vBe připraveno,ĵ ^kol v.New Yorku, uveřejnCnéui v
^Stoupeno dvojstupem na cvičiStč. Vprostředku se zastavilo,„s„Uolu Americkém", by zpokladny Národní Jednotv Sokolské j,o-zř.zen Sik acvič. K. fttulikpřednesl proslov kobecenstvu.^Ligu aopSt 500 zl. r. č. na ná-'

rodopisnou výstavu vPraze. —Návrh onen po dobrém uváženi
jednoblasnč přijat apřejeme si, by krok tento clivalitobný doSel
soiiblaáii vftech ostatních jednot sokolských.

Dálo oznamujeme výboru výkonnému vNew Yorku, žo dotaz¬
níky sbitistíky téloinérné budou včase krátkém vyplnCny ana doty¬
čné místo dodány.

Pokračováno vjednilní apřistoupeno kdopisu Plzeňského Sok.
stroje samy, takže Člověk pouze rukama je trochu řídí. Při tom vChicagu, kdež se dovolává -ouhlasu, by Národní Jednota Sokolskil
ovSem tělo nedostává dosti pohybů pro jeho tělesné ústrojí. Ne¬
říkej nikdo: Můj děd, moje báVia nikdy necvičili abyli zdraví, do¬
sáhli vysokého věku. Tehdy byly časy jiné. NaSi předkové uměli
se otuiovati, azdraví si Setřiti, avňak ptejme se, jak my kráčíme v
j ich Š lépě j ích?
rukou sna/l obejmul.
mnohem více než muž, který těžkou prací se zabývá. VeSkeré
úspory vydá na toiletu, na svoji rozkoB.
taný host, aupoutá ji na lůžko; nyní počne rozvažovat, apřijde jí
na mysl trpká výčitka —ach, proč jsem si dříve toho nojdražSiho,
s v é h o z d r a v í , n e B e t ř i l a .

I

Zjeho vřelé řeči adůvodů zajisté mnozí so poznají, aktělo¬
cviku tím větSi láskou přilnou,
musíme dáti noSemu pokolení zdrávi, jestli otec amatka jsou
z<lrávi, jejich dítky budou též.

Indiáné, kteří zde před padesáti lety žili, měli dosti otuži¬
losti, dosti pohyb:ů, dosti síly.
pří čemž so tělo dosti pohybovalo.

I
Dobře i»ravil mezi jiným: „ M y

Ajak si máme svoje zdraví zacho-
va t i ?

Jich ž ivotem bylo rybaření alov,
Unás ale po včtBině pracují

zaplatila zbývající dluh za oslavení českého dne, za výlohy povstalé
dekoraci vozu atd. 0%'Bem žo jiatřičné jest, by každý jednotlivec
Hokol přispěl na onu věc, avfiak dosud jsme nezapomněli jednání,
které uskutečněno bylo, když Národní Jednota Sokolská darovala
200 dol. co přispění na onen vydej, avBak ironickým způsobem So¬
kol Plzeň. P. Čermáka daným návrhem, by ona částka poslána byla
zpět, což 80 stalo. AteiT jest opiičně návrh dán, avšak po uvážení
pníce společné dáváme na jevo Sokolu Plzeňskému, žo souhlasíme s
jeho žádosti, by Národní Jednota Sokolská nápomocna byla kzapra-
vení dluhující Ciistky.

Dne 20. ledna odbýval náS Sokol maBkarní ples, který se neočc-
ř iokolové se súčastnili vplném počtu a

zábava byla rázu sokolského, tak žo ku konci plosu obecenstvo s
rozjařenou mysli uspokojeno odcházelo. —Na zdar !

Dnes vidíme dívku útlou, že by ji člověk jednou
Ona sedí voffice (úřadě) píBe avydělií si

Znenadán i j i ř i j do nev í -

Nahlédno to, ovšem že jiozdě. Atakových
případů máme mnoho amnoho. Jedině rozumně pěstovaný tělocvik
od útlého mládi jest sto rozličným nemocem aneduhům zabrá-
n i t i .

kli vaně skvěle vydařil.

Mnohá důležitá věta zasluhovala by ještě vyjisání. Myslím žo
každý Sokol, pravý Cech, jenž slovům Sok. K. Štulíka naslouchal,
poohlédne se vůkol sebe apokud mu stačí Čas že cvičení navštěvo-
v a t i b u d e .

V.K. 1 1 o t h .

(

Nov York. ti. února 1891. —Nový,rok nám starosti neubral,
ba spíBe jicli přinese více.
vlastni řádná místnost cvičební.

Yždyř starBi Sokolové nemusí právě na nářadí cvičit.
Jsou tu cvičení pro.stná apořadová, jichž lze sdobrým úsiiěchem
provesti. Ku konci své řeči pak blahopřál Sok. K. Štulik dalfiírnu
působení Těl. Jed. Sok. ..Tyrš" avyslovil naději, že kdybychom
poznali všichni důležitost tělocviku anavštěvovali cvičení, že by
ani tato siů prostorná, ve které dnes poprvé cvičit budeme, nám ne¬
postačovala. „Nyní ukážeme Vám" pravil ,,jak se vtělocvičnách
naš ich pravidelně cvič í ."

Stáni rána bol í sbi lo; schází nám dosud
Jlěsíční schůze únorová zabývala

se opět otázkou tou atu nezbytně dojiti jsme musili vdebatě nabo-
lestina české osady Newyorské —stavbu Národního domu vhořejSí
čás t i měs ta . K<lyby nehrálo so oCest jednoty, snad dnes již byli
bychom se stavbou vlastní tělocvičny dále, než vBechny spolky v
Dobročinné společnosti zastoupené, avšak čestný závazek nás víže a

Proto sradosti asi uvítá každý člen —
ve schůzi únorové bylo jich tuze málo —zjirávu, žo bude možno u-
rychliti j^řispěním jednoty' stavbu Národního domu
legáti ostatních spolků roznměti dobře návrhu, který dle instrukci
daných jířcdnesou naši zástujici vtělese řečeném,
mnozí Šavlové

í

ten sami zruSi t i nesmíme.Jednotl ivé čety nastoupily ted každá ku svému nářadí. Cvi-
●čllo se jako obyčejně ve dny cvičební. Jednou Se střídalo. Zároveň
Hokolky ažačky cvič i ly,
askoky. Pak následovalo cvičení prostné Sokolů ažáků.
nás Sokolů ló. žáků 12, Sokolek 10, žaček 8. Byl to žel, malý počet;
mohlo nás býti více. Pak se odklidilo nářadí anastal ples, který
se sluBně vydařil.

Kéž by ta vřelá slova cvičitele K. Štulika nebyla hlasem volají¬
cího na poušti. Připravujme volnou cestu tělocviku, apak —pak
se nebojme, pokolení naše žehnati nám bude. ~Na zdar !

F r . A . D i t ě .

' k

b u d o u - l i d e - ■'1Cvičilo se na hrazdě, koni, bradlech, koze
C v i č i l o

●Snad dospěli již
vPavly apřesvědčili se, žo jde jednotě naší nejen 'f

oprospěch azdar vlastní, ale iozdar apro.spěch společného díla
tolika spolků zdejších. Nemluvě ojiných věcech, jež tomu nasvěd-
Čovati se zdají, mám na mysli také'nezvratný důkaz přízně, jaký
podaly jednotě nejSirší kruhy obecenstva zdejšího. Stalo so to o
šibřinkiieh vsobotu, 3. t. m. pořádaných, do nichž sešlo se takové
množství lidi, že nikdo tolik včeské zábavě nepamatuje. Byla to
25. zábava toho druhu aproto staly se kní přípravy zvláštní. Bo¬
hužel že pro samé lidi moc amoc lidí pranic neviděli. Škoda to jest,
neboC vše, co bylo připraveno, bylo také dobře promyšleno, nacvi¬
čeno aprovedeno. Mimo hudbu mohu to směle říci —bylo to prací
a^ zásluhou vskutku neúnavného náčelníka, br. Gusty Tesaře.
Bfektni jeho rej 80 Sokolů, oblečených ve 4různé barvy, svědčila o
pilném nacvičeni aodborných zkušenostech br. Tesaře; obrazce
přímo překvapující vyvíjely se tak hladce jeden zdruhého, že milo
bylo hledět na pestrý auchvacující ten důkaz nadání, píle akázně
dobré. Sokolové hrdi býti mohou na hlavu, zniž rej vyšla ata zase

I ■

Nftwark, 5. února 1894. —Vminulé půlletní schůzi T. J. S. v
Newarku usneseno bylo pořádati na Sylvestra domácí zábavu, jejíž
výtěžek obrácen by byl kzakoupení dalšího nářadí tělocvičného,
jejž nevyhnutelně potřebujeme. —Ač hmotný výtěžek nebyl velký,
přece můžeme směle říci, že zábava slaskavou pomocí spoluiíčinku-
jících velmi pěkně se vydařila. —České dámy zNewarku svým
z-ěvem dodaly lesku naší zábavě,
jimž jmenem jednoty vzdávám upřímné díky, byli našim bratřím
nápomocni^v divadelní přednášce aprovedli výtečně krásnou hu-

j 1

i íNaš i přátelé ze Short Hi l l ,
j

i I .

■; ,1.
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Cli iťairo, G. února 1894. —(Z Plzeňského Sokola.)
—Vřiidnéschůzi ,,P. S.” ze dne ‘2'2. ledna t. r. usneseno, jKilmlati
výk. vVb. X. J. S. ozměnu miěrtku ,,Sokola Amerického-, an stá-
vnjiei členstvo neuspokojuje; rozhodně by bylo Amerikány bninora
uniiku. když by měl Sokol Slapati po vlajce této svobodné repu¬
b l i ky.

na elementy, jež myělénku jeji tak skvělo kplatnosti přivedly,
živé obrazy, vesměs zdějin če.ských zrůzných věkťV vzaté hodilj’
by se znamenitě za obrazy Brožíkovy; loučení Cecilů se sokolskou
výpravou aapotheosa Tyrěova dojaly vel ice. V5e odehni lo se v
nimci světové výstavy vChicaRU, kteni sloužila za dekoraci siilu. —
žel že radostného vzrušeni nad skvělým úspěchem Sibřinek ,.jubi¬
lejních- nedočkal se snámi druh věrný, duše upřimná apovaha
Iiřímá, br. Čeněk Sochůrek. Po knitké lusi 1'ždeiini nemoci dotlouklo

Opomenutím byla vynechtina tři jména vyloučených členů a
sice Sokolů: Jana Jansy, Šimona Sokola aJos. Trikara.

to poctivé srdce sokolské, jež po 15 lot kjednotě lnulo jako kmatce
avždy hotov byl bniiiiti ji proti komukoli. Ubožák zanechal zde
vdovu 80 4mladičkými hochy, jež sliboval vždy přivésti pod prapor
-sokolský. Vsobotu, 97. ledna doprovodili jsme ho vpočtu čestném
kpo.slednímu odpočinku; že těšil se jiřátelské oblibě, dokazuje ono
●účjustonstvi sbirých inových členů, jichž vzdor ošklivé slotě, kteni
ulice ve čtvrti naši proměftuje vrybníky špinavé ablátivé, dosta¬
vilo se do průvodu na 400, ne-Ii přes.

Za to účasteustvi na společném cvičeni vneděli dne 98. ledna
vNárodní budově bylo slabé. Jednota naše zastoupena byla zho¬
řejška 21 cvičencem, zdolejška pak 14; PoLský Sokol vyslal cvičenců
G, slovenský 8, Morrisanský 9, azLon- Island City O. ZNewarku
vzdor cestě delší dostavilo se cvičenců G, což slouží mladé jednotě
Jen ku cti asvědčí, že celkem dobrý sokolský ruch vní vano, Ne-
ní- l iž uporovnáni sl ič ivstenstvim zdejš ích jednota zvláš tě Dutch-
killské vzorem? Náčelník br. Tesař nebyil se mi ostatně spokoje¬
ností svou nad patrným pokrokem cvičenců zNewarku avzdal po¬
vinnou chválu is lušnému pokroku jednoty Slovenské. Dost i ob¬
tížná prostná provedena beze všech připrav asohledem na to j>ro-
Shi . Cvičeno na bradlech, hrazdě , koni na Si ř ana dél v.5 družstvech.
Po cvičeni odebrala se většina do hořejších místnosti Národní budo¬
vy, kdo odbyt utěšený přiitelský večírek, jehož program z&isti vy¬
plni l i rozhovor oč innost i jednot zastot iponých.

Co do dalš i č innosti ujednoty naš i sluší zminiti se oslušném
divadlo na boží hod vánoční, kdy odbor dramatický sehrál ,,Černé
duše"; návštěva byla veliká, provedení pěkné. OSylvestra uspo¬
řádal pěvecký odbor utěšený večírek, ahostil tu vzíícné hosty, spi-
iiovatole p. F. Heritesa schotí auznaného luiiSlce na housle p. prof.
l labocha. Př i př í lež i tost i té vj-nikly hlavně dámské sbory avsó¬
l o v ý c h p í s n í c h S o k o l k y To n i č k a K o šo v á , J i ř i n a L i e r o v a a A .
Kadlcova. Druhý več í rek u.spořádal pěvecký odbor na uvítanou
Ijiidvíkovců ataké rozloučil se snimi upřítomnosti četných jiných
bratrů apříznivců uměni českého. Při šibřinkách vystoupil odbor
ten vpěkném obrazu zojiery ,,Trovatore“ azapěl tu sbory, solo a
duetto, sklidiv nadšený potle.sk.

Do listřodniho výboru župniho zvolila jednota br. Ant. J.ahodu
F. Zborníka, kteří jsou nám ziírukou, že řízeni župy, vlastně zaří¬

zeni její auvedení včinnost naléza se vdobrých aspolehlivých
Třetího Člena voli dle ujednáni vjednotě naši bratr.ský

Na rozeslané sborům provoláni ohledně kryti zbývajících výloh
sokolského vozu oČeském dnu doposud souhlasí následujim sbory,
(by totiž onxi čAstku doplatil výk. výbor) asice: T. J. Slovanská
Lípa (Chic.) Sokol Nová Vhvst (Oleveland, O.,) Sokol Tábor (Chic.)
Sokol MladoCech (Kacine, Wis.) T. J. Sokol Plattsmouth, Neb. —
T. J. Sokol vSt. Louis, Mo.- -a T. J. Sokol vSagimiw, vMichigan.

Dovoluji si tímto jwžjidati Cleny ..Plzeňského Sokola-, by vždy
jakmile ziuěni své bydliště, poštovním listkeiu uvědomili otom br.
pořadatele. Sokola Fr. Lienr, 408 E. 71st St., New York.

N a z d a r !

B . " W . N e j e d l ý , t . č . t a j .

k p o - v - š i l i i r i m t i .

Vzorky klobouků, nákrčníků akošil uvolil se miti na skladě ar
zjísobě Sokol Kudolf Hurt, 593 Blue Island .kvenue, Chicago, 111., a
sbory.které si je přejí,budoti jim ochotně obslouženy. Výkonný výb.
zašle vzorky sborům na požiidáni, pod pečeti sboru apodpisem sta¬
rosty abxjemníka sboru.

N a z d a r !

i h a , j e d .J o s .

Schůze výkoiuiélio výboru N. J. S.

New York, 29. ledna 1894. —(S chťi zeřádná.) —Sta¬
rosta, Sokol Al.íVokal, zahájil schůzi upřítomnosti všech členů. —
Zápisky zobou předcházejících schůzi po přečteni přijaty.—Přijaty
omluvy: Sok. Strnada, jenž sděluje, že poštovní lístek, jimž do
minulé scluůze byl zván, obdržel pozdě, aSokola líybičky, jemuž
překazila nemoc vrodině do schilze se dostmžiti. —čteny dopisy,
jež zaslaly jednoty ,,Nová Vlasť- zCdevelandn, T. Jed. Sok. ze So.
Omahy, ,,Český Lev- zOxford Jnetn, ,,Čechie“, „Tyrš- a„Slov.
Lípa- zChicaga. „Čech- zClevelandu aT. J. Sokol zMilwaukee
_apřikázány jednateli kvyřízeni. —Vzat kvědomi protest „Slov.
Lípy“ zChicaga proti obnizku na obálce ,.Sok Am. “apo sdělení
pořadatedově, že oprava jest již provedena, považována věc za vyří¬
z e n o u .

H

Zaznamenán též souhlas ,,Slov. Lipy“, aby „Plz. Sokolu-
dostalo so náhrady zpokladny N. J. S., anesouhlas stím, aby po
500 zl. bylo věnováno na ,,českou ligu- ana národopisnou výsttwu
vPraze. —T. J. Sokol vMilwaukee svěnováním tim souhlasí. —
Kukopis stanov T. J. S. ,,TyrS“ zChicaga přikiizán starostovi aná¬
městkovi kprohlédnuti, jakmile stanovy výk. výbor ztisku obdrží.
—Jednoty se upozorňují, aby zprávy tělocviku se týkající zasýlaly
župním náčelníkům atito aby je zasýlali náčelníku Nár. Jed. Sok.,
jimž jest A. Tesař, 1439—I. Ave., New York. —Časopis ,,Sokol“
pi-ažs. má být objednán pro všechny jednoty atéž ,,Sok. Am.“ má
být zasýlán po výtisku každé jednotě do knihovny. —Pořadatel
listu požádán, aby vysvět l i l vlistě věc ohledně volby ústředních
župnich výborů, náčelníků apodnáčelniků. —Pořadatel odevzdává
$1.G5 co předplatné od 3předplatitelů a2marky 15 pf. vpoštovních
známkách co předplatné zNěmecka. —Přijat návrh vydavatelstva
,,Svitu-, jež nabízí se věnovati třetinu předplatného zodběratelů
získaných oznámkou v,,Sok. ám.“ do pokladny ,,České lígy.“
—Poněvadž nikdo omísto pořadatele ,,Sok. Am. “se nepřihlásil,
uvoluje se přítomný dosavadní pořadatel na neurčitou dobu úřad
ten zastávati. —Jednatel předkládá doš lé úřední knihy zMilwau¬
kee. Shledáno, že knihy účetního nejsou účetním výborem býva¬
lého výk. výboru zMilwaukee podepsány, což má být T. J. Sokol v
M i l w a u k e e o z n á m e n o .

r u k á c h ,

sbor Morrisanský. —Na zdar !
J o s . l i í h a .

Čedar Kajtids, G. února 1894. —Musím opět několika řádky
ziníniti se onašem ž ivotu vjednotě. Minulý měsíc byl mdlý ajaksi
stísněný pro cvičeni, neb na pořádku byly maškarní bály apotom
cvičeni^ však jo to jaksi omluvitelné, neb jsou jen jednou ročně.
Návštěva cvičení byla Spatná, jelikož zábavy zde odbývají so oby¬
čejně vpondělí ave čtvrtek aden následující so vyspává. Doufám,
že měsíc tento to bude lepši.

Stěžovat si musím na výk. výbor minulý ohledně diplomů; biuT
pěohu, neb nevím zjaké příčiny jednomu Členu sboru našeho

napsal místo ceny třetí na skok —čtvrtou adruhému místo cen
třech dal opět jen ceny dvě.

Následiijící úřaduíci zvoleni pro tento rok: Starosta A. M. Za-
hořík, náměstek Josef Hůrka, tajemník Adolf Mach, líčetní Jaroslav
Vosniek, pokladník Fraiit. Kouba, jednatel Josef Hašek, náčelník
Josef Urban, cvičitel Fred Engelthaler, výbor majetku Jos. Hašek,
Jos. Dostal aAnt. Miityk.

ňibřinky se

/

v e s

vydařily znamenitě. Na 1300 lidi bylo přítomno
plesu tomu. MysAm, že Čistý výtěžek bude obnášeti asi 100 dollarů.
2el, že nemohl se držeti déle než do 3hodin,
by la , ,M idway l ’ l a i sanco“ se
iranídovab, což se velmi hezky vyjímalo. —Na zdar !

J . J . U r b a n .

Jednatel ipokladník oznamuji, že záruky
vx'řiští schůzi j)ředloží. —Náčrtek žuímíoh stanov uvoluji so vy-
jí i -acovat starosta, náčelník aj iodnáčelník, —Jednatel uveřejnit i
má v,.Sokole Am.- vyhlášku na cvičitele jn-o jednoty vNewarku a
Coal City. —Na to rozpředena debata ozakládání nových sborů.

N a j e v i š t i z o b r a z e n a
všemi národy, kteří jsak vprůvodu

i
. k
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rHne.setio, vyz\'iit jednotj", byj<!Ž do př íStíeh Kchi^zí odložena.
přihbiSovaly hc* zít Cleny ,,Ce»W; li(0'“ pokud kni jefttC nepřÍHton-
pily. —(J«ne*<euo objednat „Úvahy ařeCi dra. Miroslava Tyrí5e“ v
péti sfeeh výtiscích, každé je<lnoté po výtisku do knihovny zaslat
aostatní mezi Sokoly rozprodat. —Na to sehňzc skončena.

F . I . i e r , z a p .

I S p c l e 6 n . 3 r c ^ i č i t e l .

X á r o d n i . J e d n o t a S o k o l s k i i h l e d i i vňe s t r a n n C v z d C l a n é h o c v ič i t e -
lo tClocvikii co H]K>lcčného cvičit<de. —Služné $7.5.00 mřsiCné. —
Cestovní vyiohy kryje N'ár. .Jed. .Sokolské, ubytování astravováni
obsbirají bczphitné 8l>ory, «i kterých cviCitel cviéi. Nabídky přijiiua
jednatel. —Na z<Lir !P ř í j e m :

'f. J. .S. Biidivoj, Detroit, Midi., za .'1. čtvrtletí 1800 $ 8 . 2 0
■!. .S. Wilber, Neb., doplaU;k na 1. čtvrtletí 1803

za 2. čtvrtletí 1803 

,, na 3. čtvrtletí 1803

.los. ftíha, jednatel,
13(W .éve. \, New York, N. Y.

1 . 8 1

.. 13.20
«.<;<;

7 . 7 0

7 . 7 0

. . 2 2 . 0 0
■l i>.<'2

3 0 . 7 8

l.(1.5

» f
» t

t tt t

O Z l . V . i . M l O N Í .

Pro jednoty vConl City, 111., avNewarku, N. .1., nleda výk.
výbor N. .J. .S. po řú/lnéni, svčdoiniténi adobrém

c v i č i t e l i .
lllavnč požaduje se od nidi, by vyrvičili jednotám shoreviči-

118,20 .tídský, přihlížejíce ovňem ikcvičením celku, aziíklad položili k
dalňimusoustavnému pč.stování tčloeviku, jakož iby osobními vlast¬
nostmi svými Zilrukou byli, že dovedou vysvětliti zii-sady sokolské
a d l e n i c h b r a t r y v ě s t i .
.Newark stači, dójíždél-Ii by tam jednou vtýdnu.

Nabídky ob.salmjtcž podmínky žadatelovy audání, ku které jed-
notč vN. .J. S. zastoupené patří, zaslaný pak hiuTtež jednateli v. v.
d o 2 0 . ú n o n i t . r . v č e t n č .

T. .7. H., Sebnyler, Neb., na 3. čtvrtletí 18!)3 
T. .1. S. Fue«ner, L. I. City, za 4. Čtvrtletí 1833
T. .J. S. Blesk, Baltimore, zít 4. čtvrtletí 1833
Plzeňský Sokol, Clftcago, dopl. na 1. čtvrtletí 1833..

sphtci na 2. čtvrtletí 1833t t

Od 3předplatitel* na Sok. Ain
T. .7. Sokol, New York

Ú h r n e m S2(io..55

V y d á n í ;
Doprava beden svécini N. .J. S. do místnosti v. v
Nákres arytina obálky amalá rytina vč. 1. Sok. .Vin  2 3 . 3 0
Fotografie arytina včnce
Vymožení adoprava věnce zcelnice  8 . 2 o
K. Hnrtoví vChic. za dvoje vzorky pio N. Y. af)xf..Jnetn.. . 0 . 7 5
Za3<W0 výtisků 1. čísla Sok. Ain. ročník XVI, svýpravou, ,104.10

1'kol cvičitelň potrvá tři měsíce. l ’ r o
$ 1 1 . 8 8

Ú h r n e m $ 1 7 4 . 1 8
L i s t á r n a r (M lak ( ‘ ( ‘ .

V ý k a z h o t o v o s t i :
Boudy dle výkazu zMilwaukee
Příjem za měsíc leden 1891....

S 1 3 5 0 . Í X )
2 0 0 . 5 5 dopisovatelům slouž iž kvědomi, že dopl.sy

■musíme mít do 8. každého měsíce vrukou, má-li býtjich uveřejněni
zabezjiečeno. —l’říspěvky delSí radtio zaslati dříve, aspoň do C.

I k a ž d é h o m ě s í c e .

E v r o p s k é
kteří zasýlají předfilatné poStovnimi poukazy přes Švýcary, žiidáme,
aliy nám otom vždy pofitovním lístkem aneb dopisem zjinívu podali.
Stává se, že dostaneme zpoSty poukaz, aniž bychom věděli, od koho-

Ipeníze pochází, čímž vznikají zbj’tečné zmatky anedorozuměni.

V ň e m

Úhrnem
Vydaní za leden

$ 1 0 1 0 . 5 5
1 7 4 . 1 8

$ 1 4 4 2 . 3 7 ,
1356.JK) ;

. 80.37 I

Hotovost dne 1. února 1834■
Uloženo ve 4proc. reg. bondech Spoj. St,
Vrnkod pokladníka

p ř e d p l a t i t e l e n a S e h o l i s t u .

Ú h r n e m S M 4 2 . 3 7

J o 8 . ř l i h a , t . č . j e d .Na zdar !

\
ADRESÁŘ NÁRODNÍ JEDNOTY SOKOLSKÉ VE SPOJ. STÁrECH.

VÝKONNÝ VÝBOIl NÁRODNÍ JEDNOTY SOK. VNEW YORKU:
AI. Wokal, starosta, 1Skillman Ave., Eong Island City, N. Y; J.
Kadlec, náměstek, 1473 Ave. A; Jos. Říha jednatel, 1308 Ave. A;
Fr. Lier tajemník, 408 E. 71st St.; Jos. Wocel jjokladník, 340 E.
78th St.; Jos. Brodil. Jan Pavlík, Jan Rybička, Jos. Strnad,

s í d l o - v i V o - v v Y o v l - c r i -

SOKOE JED. BLESK Baltimore; jed. Josef Lains, 1024 N. Wolfe St.
TJS. FUEGNER, L. I.City, N. Y.,taj.Jos.Radouš 02 Crescent St.
4 '̂ j' SVORNOST, Momsania, N. Y.; jed. T. BeníSek, 3431— 3rd Av.
TJSOKOL Newark, N. J. V. Ptóčnik, taj., 313 W. Kinney St.
t' j" SOKOL. New York; taj. AI. Bohdanecký, 1231 First Ave.
t! J. sokol’WESTFIELD, MASS. taj. Boh. Kupec, 9Sibley St.

ř s í d l o v O i n n z i c . I V o l > .

T. J. sokol St. Louis, Mo.; jed. A. Májek, 2349 S. llth St.
T. J. SOKOL, Wilber, Neb.; hij. Jan Brt.

8 8 t ř < í d i i i , H i d l o - y r I V I 11 v v i n i 1 - í . o o , AV I j s .
SOKOL Cech, Cleveland, O.; taj. J. M. Zeman, 4Smith .-lve.
,Té VL.AST, Cleveland, O., F. P. Frněný,1203 Pcarl St.
fn To;J^UDIVOJ, Detroit Midi.; j. J. .Jileček, 231 Rowcna St.
rn T ^ s ^ - r o i t , M i d i . ; j . E m . N o v á k , 5 3 W i l l i a m s Av.
Abo ^"Binaw, Mich, taj. J. Eret, 1017 Fitzhugh St.
LES. AM. SOKOL Manitowoc,Wis.; taj. A. J. Fanta, 312 N. 8th St.

Wis.; J. Budin, 1302 Fondu Lac Ave.
r. J. S. MLADOCECH, Racine, Wis. Jos. Nikl, 1443 Douglas Ave.

i i l > a O l i i o a ^ t s R í i , t s í d l o - v C l i l e a g r i i , I I I .
CES. AM. sokol, Braidwoodlll., taj. C.yril Maleček, Box 40.

t a j . J . L u r i e , 3 0 3 Va n H o r n S t .
PLZEŇSKÝ SOKOL Chic.; taj. B.W. Nejedlý 550 Bliie Island Ave.
SOKOL CHICAGO, Chicago; jed. K. BareS, 1337 W. 21stSt.
S^OKOL SLOVANSKÁ LÍPA Chicago, Jind. Hájek, 139 W. TaylorSt.

y Chicago; taj. Petr Churaň, 45 Emma fit.TĚL. J. SOKOL TÁBOR, Chicago, J. Král, 1503 W. 40th Pl.
T. J. S. TYRŠ, Chicago, 111. T. Souhrada, 780 -18th St
SOKOLSKÁ JED. HORNÍK, Coal City, 111., V. Dolanský Box 235
T. J. S. PRAHA, Townof Lake, 111., taj. Vác. Kunz, 4-150 Wood St.

ťZ á v a d n í ,
TJSOKOL ŽIŽKA, Bruno, Neb.; taj. Jos. Kudláček.
TYliš C. li. SOKOL, Cedar Raiňds, la.; J. Hůrka, 241 So. 2nd St.
TJSOKOL, Crete Neb. taj. J. S. Melcer.
t ’ sokol, Linwood, Neb., taj . TomáS Duda.
T.{■'SOKOL Omaha; taj. Vác. Bláha 1232 So. llth St.3’ JSČESKÝ LEV, Oxford Junction, la.; taj. Jos. Milota.
TJřS l’LATTSMOUTII, Neb.. J. J. Nejedlý.
t' vsokol, Schuyler, Neb., taj. Josef Otradovský.
TVSOKOL So. Omaha, Nd). je.l. V. Šť.istný 17tn bet.O tfe PSts.

Sokol Americký^, časopis Sokolstva čes.-amerio. Nákladem výkonného výboru Národní Jednoty Sokolské.
VYCHÁZÍ 15. KAŽDÉHO MESÍCE VNEW YORKU, N. Y.

Fr. Lier, pořadatel, 408 East 7lHt Street, New York. Josef Ítíha, jednatel výk. výb. >1. J. S., 1368 Avenue A, New York.
Předplatné aveškeré dopisy pro ,, SOKOL AAMERICKÉHO" budtež zasýlány pořadateli.

í


