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Kazdému Sokolu doporucuje se

Nova ceska revue.

Ziasada :

Pfedplatné $1.50 na rok. — f ]
a strnéné. Roénik, 52 &isel, tvofi knihu.

Edwarda Bellamyho prorocky romin Looking Backwar d (Zlaty vik).
Adresujte: Svit, Schuyler, Neb.

na ukdzku zdarma.

U TRedaktor F.K.Ringsmuth.

= pravdou ven!
Za mote $2.00. — Pojedniva o vBech éasovych otdzkich jadrné
Privé zapodal vychizeti pfekladem redaktora

Cisla

Na ziklads dohodnuti se s vykonngm v¢borem Nir. Jed. Sokolské vydavatelé Svitu
vénuji tfeti dil z kaZdého eelorognito predplatného, tedy 50c., k fondu Ceské Ligy v
Americe. Kazdy pfedplatitel bude vefejné kvitovan k villi kontrole.

Pfiborsky & Ringsmuth,

VXOAL

PLICNI NEDUHY

jest nejlepéi lék

proti kasli, chrapotu, katarrhu hrtanu a
riidusek, nastozeni, chfipce, zdnétu,
Jestemn v krku, poédtkiim souchotin a

proti véem nemocim plic. Cena 50c. a 25¢.

| Na prodej ve viech Iékirnich. |
Proti zdcpé berte
Severovy Pilulky pro jitra
ZA 25c.
Bolesti hlavy,

nervosnost, horkosf, bolesti ner-
vové jisté a rychle vyléf

SEVEROVY PRASKY

proti bolestem hlavy a neuralgii.
Za 25C.

EMIL POLAK,

1321, prvni Avenue,
roh 71.ul., New York.

Vyrdbi vieho druhu stejnokroje

a potreby sokolské, strelecké a

spolkové viibec, klobouky a ¢ap--|

ky pro pany a chlapce, détské i
chlapecké obleky.

Hojn§ sklad modniho zboZzi pro

pany, kufry, vaky, torby, pené- |

7enky a femeni u velkém vybéru.

Dodavatel Té&. Jednoty ,,Sokol*
v New Yorku.
* ' . '
Knihy & Gasopioy redakei saslani,

S 0k o1, mdsignik; redakei J. E, Schei-
nera, vyslo &slo 4., ro¢nik 20. Predplatné
nn rok jest $1.10. Adressa: Casopis
LBokol", Praha, Bohemia, Europe.

Denni Hlasatel, dennik vénovany
zéjmim Gesko-amerického dflnictva vyda-
vian jest Oeskon ’[')'[vn;;l'ﬂfiﬂkull Unii. Pred-
platné na tento nejlepsi, nejrozsifend)si a

vvdavatelé,,Svitu.

zérovenh nejlacingjéi Cesky dennik jest na
rok $5.50, na pil roku $2.75 a na &tvrt roku
$1.50. Adressa: Denni Hlasatel, 611 Centre
Ave., Chieago, 11l

The Bohemian Voice, (Cesky
Hlas) mési¢nik vydivany ndkladem Na-
rodniho vyboru. Predplatné na rok jest$1,
jednotlivé ¢islo ﬁtuji 10e. Adressa: The
Bohemian Voice, Omaha, Neb,

Slavie, politicky tydennik. Predplatné
na Slavii a zib. 1 poutnon pfilohu ,, Rodina‘*
i 8 premii na rok $3, na Slavii bez p¥ilohy
$2.20, nn Ro »inu $1.20. Adressa: Slavie, Ra-
cine, Wisconsin.

Domdécnost,
zibavn a nzitetné pouéeni. Pfedplatné na
Domécnost jest $2.75 na rok, do Cech $3.75
Adresa: Domicnost, 346 Broadway, Mil-
waukee, Wis.

Kewaunské Listy, politicky ty-
dennik, vychdzi v Kewaunee, Wis. Pfed-
platné na rok $2. Adresa: Kewaunské Listy,
Kewaunee, Wis.

Pokrok Zapadnu,politickytydennik;
pFedplatné na rok $2.20, 8 rominovou pfi-
johou ,, Knihovnou Americkon*, vychazejici
v sefiitech B4strinkovych, kazdych 14 dni,
$3. Piedplatné na Knih. Am, $1. Adresa:
Pokrok Zipadu, Omaha, Neb,

La Préparation Militaire, mé-
sitnik wunie francouzskych t&locvignych
spolkt pro vyevik vojensky. — Redaktor
Dr. Chassagne, 5, rue Franklin, administra-
tor M. L. Lenoir, 118, rue Oberkampf,
Paris, France, Europe.

Sotek, humoristicko-satyricky obriz-
kovy tydennik. Redaktor a vydavatel B,
Bittner, hlavni illustritor Oldfich Farsky.
Na rok predpldci se $2.50 Adresa: Sotek,
702 — 704 Loomis St., Chicago, TIL.

Svit, tydenni&asopispro vlecky otdzky
vefejné a viecken tesky lid; predplatné na
rok $1.50; adresa: ,,Svit*, Schuyler, Neb.

Dennice Novovéku, tydennik po-
liticky; pfedplatné na rok $3.20; adresa: V.
§!Hlj(h‘, 1198 ];l.nu(]“'u,.\', Cl(‘Vu]llni], 0.

Slovan Americky, dvoutydnnik
politicky (vychdzi v kaZdy tterek a pitek);
pfedplatné na rok $2; adresa: ,,Slovan Ame-
rick ¥, Uedar Rapids, Ia.

Wilberské
a politicky; l,fm]l,]“tm’- na rok $2; adrvesa;
,» Wilberské Listy**, Wilber, Neb.

Listy, t¥ydennik ndrodni

Obzor,
na rok $2;
Minn.

adresa: 5, Obzor', St. Paul,

obrizkovy ®asopis pro |

katolick¥ tydennik; pfedplatné |

Cechoslovan, katolicky tydennik;

pfedplatné na rok $2.25; adresa: .,Cechoslo-

van't, 566 Centre Ave., Chicago, Ill.

Besedy slovanské vychizi v roéni-
cich o 6 svazcich,
zv1i&ts tim, Ze nakladatel vénuje z kazdych
p&ti tisic prodangch vytiskdl tisic Zlatych
Obei Sokolské. Na rok
pfedpléci se 1zl 30 kr., mimo poitovného.
Adresa: J. Barvi¢, ¢ 4, Rudolfova ulice,
Brno, Moravia, Europe.

Sokoltim doporuduji se

Moravska-slezské

Slovak v Amerike, tgdennik
vénovany zijmfm ndirodnim a délnickym;
pfedplatné $2.50 na rok; adresa: , Slovik v
Amerike*’, 120 E. 3rd St., New York.

Slovenskd dvouty-
dennik délnicky (vychdzi kaZdy pondélek a
dtvrtek); pfedplatné nn rok $2; adresa: ,,Slo-
venskd Svornost', P. O. Box 799, Connells-
ville, Pa.

Amerikdnsko-Slovenské No-
viny, tydennik, orgin Nirodného Sloven-
ského Spolknu; predplatné na rok $3; adresa:
P. V. Rovnianek & Co., P. O. Box 124,
Pittsburg, Pa.

Ameryka, polsky tydennik; pfedplatné
A. A. Paryski, 224 St.

Svornost,

na rok $1.50; adresa:
Clair St., Toledo, O.

Zgoda, tydennik, orgin , Zwazkn
Narodovego Polskiego'* ve Spoj. Stitech;
pFedplatné na rok $2; adresa: M. Majewski,
779 Milwaukee Ave., Chicago, Il

Jan Siman,
vyrabitel a dodavatel

0ZDOBNEHO

MA LEBNEH()S K I.A

BROUSENEHO

vieho druhu, naleZejiciho
29~ liu stavbam. g
11—13 So. Canal St., Chicago, I11.

Nakresy a vypotty zaslu na pozidini,

SEVERUY

Olej sv. Gottharda

zahdn{ boule, reumatismus, dnu,
pfchdnf u Zeber, bolesti na prsou
a v zddech, suché ldmdn{, tstiely,
zdndty a viechny bolesti revma-
tické a neuralgické. Jest to nej-

lepSi mazianf, Cenab0 ctil,

Naprodej ve viech Iékdrndch.

Kdo chce
tiplné vylégiti revmatismus,

bolesti v zddech, strnulost a stuh-
lost 1idfl, necht natird se Severovym
Olejem sy, Gottharda a uziva

Severuy Lék

proti revmatismu

za $1.00.




SOKOL AMERICKY.

‘ntorod at the Post Office at New

York, N, Y., as Second Class Matter.

Roénik XVI. NEW YORK, 15. KVETNA 1894. “tslo &.
Predplatné pro cleny na rok...... e LAY T ” = A Adresa :
Pro nedleny......ocovvveans chrecnnansesaassaes N ORGAN NAR. JED. SOROLSKE. —,S0kol Americky", 408 E. Tist Street, —
0 B0 R TOK  cnelaevasuion st sory buneeves 1zl 30 kr. New \urk

Zupni =za~vedy .

Zupy Vgchodni a Chicagskda konaji
Ona uréila k nim dny

pilné piipravy
k zavodam, jez kvapem se blizi.
a 6. srpna, tato vyrodi deského dne na svétové vystave
; Chicagu, den 12. srpna. —

Clanek nas o zruseni zavodn doznal vielého son-
hlasu mnoha upiimngeh Sokolt a nevahame tvrditi, Ze
byl vyrazem smysSleni velké veétdiny elenstva Narvqdni
Jednoty Sokolské. Ziavody, jak az dosud jsme je poiadali,

=

-

byly neSvarem, jenz vznikl ze zvriceného pojmu o cilech
teloeviku a Sokolstva.

. Nelze oviem nyni zavodd razem zrusit. K tomu
pravo ma jeding sjezd. Je vSak v moci nadi jiz nyni vy-
kiazati jim misto podiizené a pripravovati tak padu ro-
zumn@éjsimu a atelndjSimu vystupovini Sokolstva na ve-
fejnosti. Toho nezakazal nam sjezd ani stanovy nam
toho nezapovidaji. Za to piimlouvime se vicele u poia-
datelit obou ziavoda zupnich, aby slavnostni toto vystou-
peni Sokolstva upravili tak, aby vetejnosti ukizal se pravy
sokolsky ruch, jaky na cvicistich nasich panuje neb pa-
novati ma, aby obecenstvo obrazem tim ziskiano bylo
snaham nasim, aby pochopilo tkol nas a sesililo rady
nage hojunym pristupovinim za &leny.

Piedevéim budiz postarino o dobré recniky, kteii
by obecenstvu vysvétlili kol sokolskyeh jednot a vgznam
pcstovnm teloeviku, kteil nezvratnymi davody presvedéili
by ty, Ikteri dosud téloeviku se vzdalovali, Ze nikdo bez-
trestné pro sebe n své potomstvo eviceni telesnyeh za-
nedbavati nesmi. Nechf vysvetli jim, Zze téloevik nepe-
stuje se vsokolskyeh ]ednotnch jen ze zaliby a pro zibavu,
ny'bl'z 7e vyplnuje se jim mezera, kterou nynéjsi stav zii-
zeni spoletenského nevyplunénou zanechiva.

Ku sloviim témto nechf pak poiadatelé postaraji se
o viditelny dikaz. Cvitisté poskytniz tolik prostory, aby
vedle zavodi soudasné mohlo byt provadéno stndavu
eviceni zaki, zakyn, Sokolek i Sokoli. Bude v tom vy
hoda dvoji: obecenstvu piredstavi se pravy obraz nasich
eviteni a odstrani se tim nudna jednotviarnost zivoda.
Rozumnym rozvrhem did se snadno vyplniti evitenim
cely &as, co budou ziavody trvati. Hlavni vaha klademe
na ecviceni spoleéni. Reje, prostoeviky, eviteni kuely,
tycemi, ¢inkami, kruhy atd. nechf stiidaji se se evitenim
na nafadi. K tomu mohou se té2 piipojiti nékteré pékné
teloeviené hry. Bude-li rozvrh nalezité upraven, éas vy-
podtén a dodrzen, odbyde se memve toto eviceni ku
spokojeni ¢lenstva i obecenstva.

Mia-li se usporadani veiejného eviteni a zavodi se-
tkati se zdarem,musi byt pripravy k nim peclive vyko-

! niuny, povinnosti a price piinich do téch nejmeunsich
| podrobnosti piesné vytknuty a uréitym osobim prika-
ziany. V tom az dosud jevily se u nas viude velké nedo-
statky. Nikdo nepiijimej na sebe vice pmmumtl nezli
miZes a chees zastati. Noktery Sokol v piilisne horli-
vosti piijme na sebe tireba desaterou povinnost a potom
nevykona iadné Zidnou, ponévadz s Gasem nevychazi.

Kazdy bud v ¢as na svém misté a kone) alohu sobd
piidéienoun poctiveé a svédomite.

Cviciste dokonale ma byt pripraveno jiz pred tim,
nez nai cvidiei ¢lenstvo vstoupi.  Naiadi ma byt vhodné
rozestaveno, vsechno nd&ini pohotove a pii ruce. Jesté
ani na jednéch zavodech nasich neméeli jsme vSecko na-
imli a nacini nase v poradku. Tu schazelo to, tuzasono
a muselo se topue shinét aneb vielijak vypomahat,
Dwou‘c af je jim nacelnik Zupni, noktery z mistonacel-
nika aneb kdokoliv jiny, mél by navadi a nacind na evi-
sisti dle ditive zhotoveného seznamu na den aneb aspon
na nckolik hodin pied evidenim prohlédnout a schazi-li
néco, jesto v eéas doplnit.

Soudceové téz meli by schuze své odbyti diive nez
jako az dosud se délo.  Majif dosti prx'lce s urovnanim a
roztiidénim sondeovskyceh listin, s nn.pqnmm a vylosovi-
pimn evicenl na vSechna naiadi.  Se vSemi pnpmvuyml
pmcenn meli by byt v den pired zavody hotovi, aby na
né zavodnici na cvidisti cekati nemuseli. Mnoho zdrzo-
véni a nepiijemmosti spusobi se tézsoudeim tim, nejsou-
li zivodnici v éas piihldaseni. Vykonny vybor da pred
zavody tisknouti soudcovské listiny s jmeny viech pii-
hlasengeh zavodniki. Jsou-li tii soudcové pii kazdém
paiadi a zdvodi-li se na osminaiadich, inusi byt jmeno
zavodnika, jenZ pozddji se prihlasil, 28krat na razné li-
stiny piipsino. Nepiistojnost ta meéla by jiz jednou pie-
stati a kazdy zivodnik mé&l by byt prihlasen v tas, aby
vse dle toho pied zavody zariditi se mohlo.

Pii eviteni nemél by byt rozhodnd nikdo na cvitisto
piipoustén, kdo tam co délati nemd. Natropilo nam to
polmidé dosti mrzutosti, i méli bychom jizjednon naprava
v tom udiniti. Vetielei takovi evidieim élentun jenom
preknzx soudetim pres ramena do'listin nahlizi. nemistné
poznamky &ini a dobry dojem cviteni rusi. Zbyde vzdy-

cky dosti Sokolit necvicicich, aby z nich mohl byt utyo-
fen vybor, jenz by na cvi¢isti poiradek ndrzel.

Sokoly eviéieimi budizna evicisti zachovivin yzorny
poiddek. Bez nutné potieby z druzstva nikdo nevybihej,
chovej se nenucend, ale slusns. Nejsme pro to, aby kazdy
| v druzstvu ani nemrkaje jako dievény panik stdl, jsme
| ale proti tomu, aby po evidisti pobibal, kFitel a jiné zne-
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pokojoval. Vyskytne-li se takovy neposeda na cvitisti,
necht jej riditel cviceni dirazné napomene a k patiiéné-
mu se chovani priméje.

Aby celkem dfstojnéjsiho vystupovani evidiciho
¢lenstva se docililo, bylo by dobie zavésti jiz nékolikrite
z riiznych stran navrhované odmeénovani druzstev, ktera
nejlepsim chovanim na evicisti prava na odménu by si
ziskala.

—_——, e ———————

Ling a Jahn v Americe.
(Poddva Jos. _("<~rxn.nk.)
1T.

Ponejprv mély se sraziti dva tyto systemy moder-
niho téloeviku v zjevném zipase v dobé svétové vystavy,
kdy pied zraky zkuSenyeh odbornik a sirsiho obecenstva
vitbe¢ méli péstitelé systému téchto ukizati pirednosti
téloeviku svého. Jak znimo odbgvin byl v Chicagu téz
kongres télocviéng, — ktery viak, jako celd iada kon-
gresa jingch, nemél Zidnéko praktického vysledku — a
pi1 prilezitosti té mélo se rozhodnouti o tom, ktery
system téloeviku potiebam nynéjsi spoleénosti spise vy-
hovuje a ktery jest tak piisptisoben, aby dobgval si v
Sirsich vrstvich stile nové pitdy. Prvni boj veden byl o
to, jakym spiisobem zipas ten veden bgti ma a v prvni
srizce té zvitézili stoupenci Lingovi, ¢oz mélo za nasledek,

‘Ze z veFejného zapasu seslo a bylo by z ného seslo prave

tak, kdyby byli zvitézili v ¢dsti programni nasledovnici
Némee Jahna. Péstitelé obou téehto systémi védi, v ¢em
zalezi prednosti jejich cviteni a vedi téz, kde octli by se
v nevyhodé a jelikoz obé strany snazily se o to, aby
objevily se na ziavodisti v tom nejptiznivéjsim svétle, coz
opét podminiovalo nevyhnutelné nevyhodu pro stranu
drubou, bylo pro hazdého pozorovatele hned z potiatku

jasno, jak ten slibovany zipas skonéi. Lingovei totiz
paléhali na to, aby v tomto ziavodéni o piizen a uznani

pouzito bylo vzdy jen po jednom cvitenci a sice: cvi¢eni
pro dospélé aby znizornéno bylo jedinou, zvlast k tomu
vyvolenou osobou, kterd by na povel ucitele téloeviku
provadéla rozlitné pohyby, pii temz ucitel v zapoti vy-
svétlovati mél, na které svalstvo ten neb onen pohyb
piimo pasobi. Kdo jen ponékud obeznimen jest s tak
zvanym Svédskym téloevikem, seznd, Ze by zastanci jeho
timto spusobem octli se ve velké vyhodé. Stoupenci
Jahnovi, kteii dovedou uspoiidati pékna, ladna cviteni
spoleéui, tézko by asi vysveétlovali, jak dalece rizné ty
Pohyby na to aneb ono svalstvo piisobi — nebof kdyby
volili eviteni jen takova, o jichz Géinnosti jsme piresved-
&eni, byli by musili obétovati dast esthetickou, na které
si tak zaklidime a jakmile by byli obétovali to, praco-
vali by soupeiram svym do rukou.

Do jisté miry priavem volaji Lingovei: vy mite
spoustu na pohled pékngeh pohyba, ale aplné zbyted-
nyeh — kdezto u nas neni jediného pohybu beziizelného.
Do jisté miry, pravim, jest to pravda,ale pii tom poustéji
se ziretele ono faktum, Ze téloevikem, ktery my péstujem,
péstuje se nejen onn animalni ¢dst, ngbrz ze Geelem jeho
jest vyvinovati t€Zz smysl pro krisno, nad i nag Tyrs
velkou vihu klade.  Obe strany tedy vedely, v dem spo-
Siva jejich gila, a kde by ukx’l.znly ~— aspoll pro nezasve-
deenéhio pozorovatele — svoji Achillova patu a kdyZ

komitet, jemuZ v ele stil znamy dr. Sargent z Harvard-
ské university, stdal na svém, aby prednosti a vyhody
obou téch systém znazornoviany byly pouze jednotlivei
— bud muzem, divkou neb déckem—seslo sezajimavého
zipasu toho Gplné.

Pokud nis se tyce, piiznivime mileridi, Ze system
Lingav v mnohém ohledu vynika, ale piece jen budeme
Inouti k systému, ktery jsme byli az posud péstovali.
Mam na zireteli hlavné to, ktery téloevik vice phsobi na
Sirsi vrstvy. Pohledme, jak malé procento jest téch,
kteii péstuji téloevik jen k vili svému zdravi! Obrafme
hlayné zietel ku eviteni déti: Kolik nalezli bychom
otet neb matek, kteii posylaji deéti do teloeviené skoly
jen proto, Ze to vyvinu jejich je na prospéch? Prot se-
silen jest pocet zactva po kazdém veirejném cviteni?
Nisledujici, na pohled praobyéejni a nepatrni udalost
nium zodpovi dosti daleziton otazku. ,Prosim Vas®,
oslovila mne ceska matka, vedoue za ruce dve déveantka,
svemte je také do téloeviku.® “Posud nikdy necvidily ?
tazi se. ,Ne, znéla odpoved, ,ji pro to nikdy nebyla
— ale v nedéli jsem videéla ty vase holky — ono jim to
tak krasné sluselo a tak krasné to vEechno $lo, Ze jsem si
uminila své holky také posylat.“ Marnivost — fekne
mnoliy — ale piiznejme, Ze toto jest dilezitym faktorem
nejen u milujicich matek, ale i’ u — Sokola. Kolik
mladsich Sokola by vytrvalo, kdyby ¢asem nemohli své
marnivosti vyhovét?

Pékna, ladné uspobidand cvideni, ziskd tedy vice
péstitelt. NeohliZejme se na motivy, jen kdyz jest vy-
sledel, jaky si prejem. Jaké to pole pilisobnosti pied
nami — jaké vdééné pole ku konani dobra? Co mohli
bychom vykonati, kdybychom méli vhodngch mistnosti !
Co mladeze i jingeh nirodnosti mohli bychom do nasich
sokolen shromazditi, kdybychom opravdové sokolny
meéli!  Co dobra vykonati bychom mohli pro své
viastni déti, kdybychom piistavbich sokolen
nepodéitali — na tanecni zabavy, divadla a p. 'V Chicagu
jevi se dnes velky zdjem o stavbu atulny pro staré
— ale zijem pro slusny téloeviény ustav, Gstav pro
nasi mlade %, vzbuditi nelze! Kdyby néktery
pévecky neb divadelni spolek utvoril si odbor Sermiisky
neb télocyvieny vibec volali bychom: nemite zde Sokol ?
Ale my vedle teéloeviku mame své odbory pévecké, dra-
matické — cliceme byti v8im a nejsme pak dohromady
nitim.  Bude se snad mnohému zdat, Ze tento zivérek
vehodi se k elanku, avdak, kdyz vidim, jak vEude jest
otdazka téloevieného vyehovu vazno pojimana a pak u nis
zistiva skoro posledni v kalendaii — nelze se ubranit.
Jeding co nas sili jest: nadéje. Sn a d se piece jednou
dotkame, po ¢em jsme byli posud marné touzilil

4
- »

Proti zrugeni zavodl.
(Pie Jos. Stibr z Clevelandu.)

Ackoliv jsem praci pietizen, prec si musim vziti tro-
chu &asu, bych podal sviij asudek o nékteryeh ¢laneich
v nasem ,,Sokole ‘¢

Pryni, které dle mého smysleni bylo by chybné, jest
zrueni ziavoda, nebof jsem z vlastni zkusenosti shledal,
ze to sejiti na spoletném cvicisti jest dobrou vzpruzi-
nou jak pro jednotlivee tak pro sbory.
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Na¢ onen ¢lanek poukazuje, jako na piiklad 2ze

nejsou zavody od obecenstva navitévovany aneb Ze o |

poslednich zavodech nebyl poradek, toz odpovim, Ze zi-
vody koandme pouze pro nis, bychom vidéli nas pokrok,
a nikoli proto, bychom nimi ¢inili veiejné produkee; co
se poiadku dotyte, toz svrhuji veskerou zodpovédnost
na viidee zavodi, ktery ma razné si podinati, tak by svoji
autoritou poiadek udrzel.

Nihled, bychom poidadali pouze veiejné cviteni tak
jako na vystavé, mé pripada jako bychom méli uspoia-
dati spolednost na spsob cirkusu a eviditi po méstech,
musi ale pisatel védéti, Ze nejsou stile svétové vystavy
aneb ¢eské dny a zdali lid nenavstévuoje zivody tedy by-
chom sotva nalezli piiznivett podobnych produkei.

Jedno, které bychom méli opraviti jest bychom ne-
plytvali tolik odménami jako pii poslednich zivodech.
Myslim, ze by bylo dosti tii cen na veskerém naiadi a
pak jedna na kazdé jednotlivé naiadi, nebof co bylo vy-
dino cen pii poslednich ziavodech, to abychom méli ne-
jakou vlastni papirnu a tiskarnu.

Pak bych odporucoval, by se bral zietel na to, kte-
rych jednot evitenci se na cvitiste a vitbec pii vystupo-
vani radndé chovaji.

« Jesté bych myslel, Ze by bylo dobré, bychom neméli
uréeno naiadi, na kterém se zivodi, by totiz aZ pii zdvo-
dech soudeové uréili, na kterém aneb kterym naiadim
se bude zavodit, myslim totiz, 2e by se pak mohlo vynechat
nokteré hlavni niaiadi a zavodit ve eviteni prostnyeh, ty-
semi aneb podobné, a tim by cvi¢enci byli nuceni yse-
stranné cvitit, a ne tak jako pii poslednim cviteni, kdyz
jsme se zeptali Chicagskych na eviceni tydemi, ekli nam
ze je necvitili, atkoliv tam méli dya mésice spoleéného
evicitele a prostoeviky byly na tii mésice napied vypsiny,
reje pak na posledni den zménili a blamaz nimi udélali.

Druhy ¢linek, nad kterym jsem se pozastavil, jest
Sokola Cermika o medveédich detich. Nevim kde ono
jméno vzalo sviyj potitek, avsak zajisté mezi Sokolstvo
se nehodi. Zdali pak nékteré sbory tak zvané medvedi
ety maji pro velejné cviteni,by tihlo, tam snad jak pravi
medvédi po zinénkach se vialeli a snad od nékoho tytkon
k bruceni donucoviani byli pro zabavu obecenstva, to
Spatnym dikazem pokroku a ziroven dikazem Spatnych
videt u ongeh jednot. Radné eviteni veterini sokol-
skych jen blahodirny G¢inek idei nasi piindsi.

Tieti, co mé v ,Sokole“ pirekvapilo jest, by se Soko-

" lové vyhybali kupovini piva na soudky, ze se tim podpo-

ruje obzerstvi.

Toto myslim Ze docela do ,Sokola* nepatii. Jsem
tak nepiitelem obZerstvi jako blaznivého vodaistvi, a za-
jisté kazdy muZ a obzvlast Sokol se zachovi co &lovék af
jiz v spoletnosti piisoudku aneb v hostinei u sklenice
piva téz ze soudku. Ostatné tak daleko snad jsme jiz
pokrodili, bychom se nesniZovali na zviie, které kdyz ma
dost pirestane.

Mluvim téchto par slov ve prospéch nasi véei a my-

slim, Ze mé nebudou ve z1é vykladana.
Na zdar!
Pozn. red. Ku konci &liinku o zrufeni zdyodd v pred-
‘minulém &isle uvetejnéném pozvali jsme viechny Sokoly, ktefi do-
vedou srozumitelnd myslenky své pismem vyjadiiti, aby o této na-

mejvyie dilezité nayrhované zmins nihledy své pronesli. Dopie-

-

.

jeme ridi mista ka¥dému ndhledu o této vdei, tfeba s nihledem na-
Sim nesouhlasil, jen kdy# jest jasn® a slu¥nd vyjidfen. Stanovisko,
je# jsme zaujali, budeme oviem tak dlonho hijiti, dokud o lepSim
presviddeni nebudeme. Clinek nd% o zruSeni zivodd nebyl vyplo-
dem okamZitého nipadu. - UvaZovali jsme dlouho a dikladnd, nezli
k jeho uverejnéni jsme se odhodlali. Sokol Stibr nedotkl se toho,
na co my blavni viihu klademe: Ze zdvody t¥locvik naS znemraviiuji,
e divaji mu nitdra sportu, #e Siroké massy lidu zivody naSe od t&-
loeviku spife odni2i nez by je pron ziskivaly. A piece dkolem nasim
nejpfedndjsim mé byt, abychom jednini své zafidili tak, k t¥loeviku
prilnul vSechen lid. Zndm jest v¥znamny vyrok TyrSty: »Co
v¥echen lid neznd, nikdo neznd! Co 1lid jeitd nedoved, nikdo ne-
doved, ! Co lidem se nestalo, nikym se nestalo!** Obracejice hlavni
usili své k vypéstoviini zivodnikd, téz nikdy bychom toho nedocilili,
aby skutkem se stalo naSe piini vyjidfené uslovim:,,Co Cech, to
Sokol ! Bratr Stibr uZil trochu silného vyrazu slovem ,,cirkus®,
ale tu privd nim pfipads, Ze spiSe na nyndjsi nafe zivody se hodi
ne# na vetejné evideni. Nyni jezdime od mésta k méstu a vysylime
zivodniky naSe na tisice mil jako akrobaty,ale sildckymia mritnymi
..kousky** obdiv budili, jiné pfekonali a nim odmény v podobs di-
plomil pfinesli, tak abychom se chlubiti mohli: ,,Vidite, my m i-
m e ty nejvétdisiliky a nejmrStngjsi hochy.« Jak téloevik v Jed-
noté co celku se p¥stuje, jest vici vedle)¥i a nikdo si na to ani ne-
vzpomene, VeFejné eviteni, kterého vSichni evidiciélenovéa mimo
to #ici a 2akynd ndkolika sousednich jednot se sudastni, k eirku pfi-
rovnati nelze. Cheeme-li lid t&¥locviku ziskati, musime mu prece

| ukizati, jak se pdstuje, a to nelze udiniti tspsingj, nefli velkym

cvidenim veFejnym. Priznivime, Ze zivody jsou vzpruhon dinnosti
— ale jen pfed zivody a tu zase jen pro ndkolik jednotlived, ktefi
nadéji maji, Ze na ttraty jednoty se projedoun, zibavy uZiji a sobé
jeitd . slivy« ziskaji. Podotkli jsme jiZ minule, a opakujeme znovu,
7o dinnost takovi pravidelnému pstovini tdloeviku v jednotd pie-
ki#t, & tu zajisté bylo by 1épe, kdyby takové vzprahy Sinnosti vitbec
nebylo. Po zivodech pak dinnost tato zna¥nd ochabne aneb uplné
klesne. Kdybychom jen polovieci téch pensz a fasu co obdtujeme
na zdvody, vEénovali na ditkladné zafizeni tdloeviSen, na ndrZovini
jich v dobrém stavu, na vydrZoviini dobrych odbornd vzdélanych
ovisiteld, tu m&li hychom vzpruhu &innosti, jeZ by neochabovala,
ale kterdZ by stejnoun silu zachovala a dobryeh trvalych vysledki
nam prinesla, — Ohlednd , medvidichc et t38i nds, e souhlasi
bratr p§t.ibr s bratrem Cermikem, kteryzto nihled i my sdilime, Ze
velkou jest nepiistojnosti, aby Sokolové p#i vefejnych cvidenich
fa¥ky pFedstavovali. — Rozchizime se viak v ndhledech o nisled-
cich, jaky md zvyk , sklidani se na sondky.* Br. Stibr vi zajisté
tak dobfe jako my, Ze jako v8ude jinde i v Faddch nafich najdou se
lidé nest¥idmi, ktefi, zv1astd kdyZ se jim piileZitost nasky tne,\miry
neznaji. Takovy dd &tvrt neb pil dollaru na soudek, chee za ten
peniz ale nékolikandsobn¥ uzit. Vypije 30 az 40 sklenice piva, opije
se o pak, zvIAsts je-li v kroji, plodi celé jednots ostudu. Musi-1i si
vi¥ak takovy &lovEk kaZdou sklenic¢ku piva u nilevny koupit a zv1ists
zaplatit, tak snadno se mu to nepfihodi. Nezakryvejme sisvych
chyb, povézme si je pfimo, po sokolsku, a hle@®me se jim vyhnouti.

e

Slkolkk do dallky .
V ,Déjinach eviteni télesnyeh« od dra. Scheinera;
steme: K behu feckému iadi se sestnd skok, cviteni
to velké ceny a dilezitosti, povahn narvoda trefnd ozna-
sujici. Skok jest vyrazem hbitosti asvéZesti, touhy a
radosti, priznakem jarého, mladistvého ducha. Tak jako
viibee veskeré cviteni i soustava téloeviénd povaze a
duchu niroda odpovida jsoue mimoyolnym obrazem lid-
ského citu a nalady, tak privé skok hodi se nirodu ve-
selé a lehké mysle, v ném zobrazi se svézest a bujarost,
jez skokem sobé plného vyrazu divi.«
Ze skok vedle cvideni télesnélio jest nejrozsitendjsi,
nikdo snad pochybovat nebude, nebof neni jediného ve-
tejného cviteni, zvlasté ve Spojenych Stitech, aby se ne-
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zavodilo ve skoku do dilky neb vysky. Nejmensi skok
do dialky zaznamenan jest u americkgch ,Champion
Athlets® roku 1884, kdy skocil M. W. Ford, N. Y. A. C.
20 stop 1 a pal palee dalky. Od toho ¢éasu viak mnoho
se zménilo, nebof roku 1885 timzZe docilen byl skok 21
stop 6 paled, roku 1886 22 stopy a tii étvrié palee, rokn
1887 skoeil A. A. Jordan, N. Y. A. C, 22 stopy 3 a pul
palce, roku 1888 skocil V. E. Schifferstein, Olympic A.C,,
23 stopy 1 a tii élvrté palce, roku 1889 skoeil M. W.
Ford, S. I. A. C. 22 stopy T a pil palce, roku 1890 skocil
jiz A. F. Copland, M. A. C. 23 stopy 3 a jednu osminu
palce. Nejdelsi viak skok docilen byl ve Spojengch
Stiatech roku 1893; C. S. Reber, P. A. C. skocil 23 stopy
4 a pil palee dalky.

Mimo skoku do dilky z rozbéhu péstovan byl u
Rekiiskok s ¢inkawmi. Cinky ty vazily 2 az 6 kg. a byly
rozmanitého tvaru, polovejéité s otvory nebo vyhlubeni-
nami na prsty, hroskovité, kizelovité, kyjovité i v po-
dobé nagich ¢inek. ‘

Vyrabény byly nejvice z olova a kamene a skikino
s nimi nejen na cvicisti dennim, nezi vzavodech, zejmena
v pétiboji. Vyhoda zvlistni tohoto skoku spocivala v
tom, ze ¢inkami dodan skoku vétsi Svih a jistota pii od-
razu. Jak daleko skikali Rekové, bud s éinkami aneb
bez nich, jest hadankou, nebof zachovalo se milo v obo-
ru tom v déjinach evieni télesnych na pamitku.

V ,Recordu Americkych Athleta* zaznamendin jest
skok do dalky vahou, coz bezpochyby jsou as éinky.
Roku 1879 skocil Chas. H. Biggar s pomoci vihy 23 st.
B8 a tii ctvrte palce; do dalky ze stoje vahou skoeil 14
stop 5 a pal palce G. W. Hamilton rokn 1879; p¥iskokun
tom pouzil 22liberni vahy. Roku 1884 skotil L. Helwig
v Brooklyneé, N. Y., s &inkami 16 liber tézkgmi do dalky
12 stop 9 a pil palce.Trojskokem ze stoje dodalky vahon
docilil T. ¥. Kearney, Oak Island, Mass., roku 1889 40
stop 9 a pal palce.

Mimo toho zaznamenany jsou jesté dalsi skoky do
délky, o kterych se zminim piiste.

F. Krejei.

APt

ITovs spoledny cviditel.

| Vykonnémun vyboru N. J. S. podaiilo se ziskati no-

vého spoleéného cvititele, jenz dle doslého spolehlivého

doporuceni osvedéi se zajisté silou dobrou.  Jest to br.
"y Jan Mendik, nyni v Peckach na drize meskujici. Io-
névadz firad spoletného cviditele propujcuje osobe jeho
velké dalezitosti v Sokolstvu americkém, seznamime 8
nim Sokoly dle struéngeh zprav, jichZz se nim dostalo.
Jan Mendik narodil se 8. ain. 1865 v Holenicich,okr.hejtmn.
Semily. V Ji¢iné studoval na realce v létech 1876 —1881.
i Rok nasledujici byl ve IL roéniku vyssi skoly prl\myslu\é
v Liberci. Dalsi tii roky byl v uéeni ve strojirné v Jiginc.
Byla pravé doba po jubilejni slavnosti Sokola prazského.
Tehdy se stal clenem a zahy té2 cviditelem. Ve skolnim
roku 18851886 byl opét v Liberei v téze skole ve IV.
rotniku a pii tom L cviditelem ,,Cvicici Omladiny®, ze
kterézto se pak koncem r. 1886 utvoril Sokol Liberecky.
Zaroven evici) ve skole pod dozorem ném. uditele télo-
eviku G. Klocka 1. druzstvo ceskgeh spoluzika a pozdéji

2 druzstva. V nisledujicich dvoun létech byl v uceni ve
slévarné v Harzdorfu u Liberce a L cvititelem v liberec-
kém Sokolu. Do té doby spadd velkd vyprava bratif
Sokolt americkyeh a stéastuil se téz zivoda v Ceském
Brodu vy tom oddéleni jako br. Aug. Tesai, Jan Pavlik,
Jos. Kadlee a j. z New Yorku. Spoleéné s Vieweghem,
tehdejsim libereckym nadelnikem zalozili sokolskon jed-
notu v Ces. Dubu. Pociatkem r. 1889 odesel do Jidina,
zaiizoval slévirnu u fy. Knotek a spol., kdeZ se diive ugil
strojuictvi, a byl tam ne cely rok dilovedoncim. V tom
tase se shcastnil pniizské vypravy co zivodnik na niiadi
v IL druzstvu (br. Vanicka) v zastoupeni Sok. zupy Krko-

nosské, V Jiciné cvicil t€z velky potet ueng a zika z
realky. Na to bylo mu odebrati-se za povinnosti bran- :

nou na 1 rok k pésimu pluku & 21. do Caslavi.  Télo-
cvik spolkovy pii tom oviem nezanedbival. Po odehodu
na trvalon dovolenou na podzim 1890 piisel do Pecek.
Z potitku pracoval zde jako iremeslnik, nyni jest néco
pires rok dilovedoucim. V Sokolu jest od svého piichodu
cvicitelem. V roce 1892 po 5 mésicn evidil téz v nove
zalozené jednoté plananské.

Doporuéeni br. A. V. Pragra, pui':uhltela Hobornikun
sokolského* a nicelnika zupy Tyrsovy, zni:

,Br. Mendika znam jiz delsi #adu let a mohu o néin
podati zpriav v kazdém ohledu piiznivyeh. Jef to Sokol,
jak se Pika, telem dusi.

Jest voei sokolské ve viech piipadnostech zcela
znam, Jest dobry teoretik i praktik, tento jeste lepsi,
jest horliv a predeviim vytrvalga svych povinnosti velice
dbaly. Jeho chovini a vystoupenijako Sokola zamlouvi.
se kazdémn kdo ho blizé poznal. Vedeni celku i druzstev
jest nilezite dbaly, dle potieby energicky i stejné la-
skavy. Spolecnik jest velice mily a bratr upkimng a od-
dany. Povaha jeho jest ryzi, pro idedlni smér sokolsky
vznétliva, cemuz i vhodnym, nikoliv frasovitym slovem
dd projevu. Mam také za to, ze kazdému piani pravé pro
zdar véei sokolské rad a ochotné vyhovi, ponévadzZ zna a
umi drzeti opravdovon kizei.

Myslim, bratii, ze odporuteni mé, jak br. Mendikn
znam a jak se mne vzdy jevil, jest pravdivym a Ze ndis
oboustranné br. Mendik nesklame.

Podotykim jests, ze br. Mendik jest povolinim svym
strojnik a jest zaméestnan jako mistr neb dilovedouei u fy.
Jouzové v Peckich n. \dr.

Co jingeh sil setykd,tu lituji,nemozno prodnes ai pro-
piisti dobu nalézti vhodnéjsi osobu.*

Ku koneci jeste pi'ipomim’nne, ze br. Mendik vyobra-
zen jest v druzstyn Vanickove vslaynostnim &is, , Sokola‘
prazského z r. 1889, jez také co piiloha k prosincovému.
dislu ,Sokola Amerického® r. 1889 vydano bylo.

Featl
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Semizd, liga v Arerice.

Prvni piispevek — 500 zl. — jest do Cech zaslan.
Neni to munoho, ale jest to pirece néco a bohda v brzkw
toho bude vice. % této podpory hmotné budoun rodici
nasi ¢erpati téz posilu mravni:  Bude je siliti vedomi, ze-
8 nimi eitime, Ze, tteba bychom byli na tisice mil vzdd-
leni, v zipase jejich piece jich neopoustime. Buadou-li
se piispevky hojneji schizeti — v coz pevné doufime —
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da se mnoho dobrého vykonati. Nemuseli bychom se |
pouze na podporu uvéznénych obmeziti. Nalezlo by se
dosti cest, kterymi bychom mobhli boj za sgmospriva v |
Cechach podporovati. — — ‘

Ze zipisu o schizi Fiditelstva Ceské ligy, konané 15.
dub., vyjimime:

wPredlozeny vytisky stanov. \'v"hm‘ na zadani price
oznamuje, ze dosly jej nabidky od $5 do $25. Price za-
dana Nar. Tiskarné za 85 00

Doplnén volbou agitaéni vybor, do néhoz zvolen p: |
Skalsky. |

Rozpiedena, velmi Zivi rozprava o tom, jak zachovat
se k nyn¢jsimu narodnimu hnuti y Cechach. Po vyméne |
viech nihledit usneslo se iid., by zaslina byla penézita |
podpora ,,Omladiné®. Rid. C. L. piislo k presvédeeni,
%e ecinnost Omladiny zasahla piimo do niarodniho hnuti |
Cech, ze piipisované jim poidadini poulitnich nepoko<
ji melo toliko \j'/unm a cenu jeji cinnost zleheit. Jezto
kazdy Cech pleju,mm odu svému, by domohl se uloupené
samostatnosti,uzniva, Ze tieba harcovniky ty prospoledc-
né nase snahy nezmérné podporovat, usneslo se ¥id., by
ve prospeéch Omladiny zaslino bylo do Cech 500 zI. V
prilozeném dopise ma byti ziejmé podotknuto, Ze pii
udileni podpory zvlastnizietel ma byti bran na rodinu
uveéznéného p. Kiize.

Dile usneseno, by stanovy zasliny byly na odbor O.
L. v St. Louis.

Usneseno, by schiize odbyvaly se ve viedni duy
vecer a sice kazdou druhou stiredu v maosiei.

Piijem $15.65. Vydani $5.00 a 500 zlatych.«
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Cwviceni proestnd

.

Zakladni postaveni: phipaZit, ruce v post,
stoj spatny.

Gasomira: 1,2, 3, (4).

R uch: mirny.

Opakovat ttyrykrit v pr. do pivodniho postaveni, v levo
totéz Na &tyry celime vzdy tam, kde na jedna bok byl.

Oddil I.
Piedpazit (poloha hibetni),
Stoj prredkroény v pr.
. Zapazit (poloha malikovd).
Stoj zakroény v pr.
Upazit (poloha palcovi.)
Pualobratem v pr. v stoj Gkrodény v pr.
. Pripazit.
Piisunem pr. nohy stoj spatny.

Odadil IL
Vzpazit dovniti (predpazenim, dlané ku piredu).
. Stoj tkro¢ény v pr.
Obloukem &telnym dovniti- upazit (poloha hil)etm)
Palobr. v pravo, stoj zikroény v pr.
. Paze v zad slozit (zalo#it).
Poklek v pr.
Pripazit.
Stoj spatny (prava k levé).

RO = et

Oddil IIL

[ 1. Predpazit (poloha palcova).

1. V diep.

2. Pr. vzpazit zevnitl, levou odpazit (poloha hi*betni).
2. V¢pad v pravo stranou.

3. Pr. zapazit, 1. kryt spodni.

3. Palobratem v pravo, unik v pravo v zad.

{. Pripazit.

4. Stoj spatny (pr. k L)

Odadil IV.
Vzpazit zevniti (dland ku predu).
Zaklon.
Odpazit (palce ku piedu).
Vypad v pravo v pred.
3. Pr. skrtit predpazmo dovniti, 1. upazit.
3. Pal obr. v levo ve vypad v 1, iklon v L.
Piipazit.

Stoj. spatny (pr. k 1.)

w
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0 teloeviku dospelych s hlediste 1ékaiského.
(I,exercice chez les adualtes.)
Napsal Dr. Fernand Lagrange, laurent akademie v&d a mediciny,
lékat porodni ve Vichy.
(Pieloiil Dr. Hovorka.)
(Dokondeni.)

V roce 1870, v dobe, kdy nebezpedi vpadu vzrusilo
viechny obtany francouzské, aby prispeli kazdy dle sil
gvych k obrané zemé, byly ziizeny narodni gardy zalozni,
které se sbiraly z téch, jizz té neb oné pridiny nebyli
viadéni ani do aktivniho, ani do mobilisovaného vojska.

Po ¢as cviteni, jimZ tyto prapory podrobeny byly,
bylo lze videét lidi véku velice riizného stiti v iade vedle
sebe. Mnoho lidi, prestoupivsich &tyiicitku, ale citiviieh
se jeste silnymi y nohou, Gitastnilo se evideni a neziista-
valo pozadu v nejdelsich pochodech cvidebnich. And,
vitbec lidé zrali podali vétsi dukaz vytrvalosti (résistanc)
nez lidé mladi. Avsak jejich prednost mizela ihned, kdyz
polni cviteni vzalo na se raz ryehlosti: ,,Krok gymnas-
ticky* byl postrachem témto dobrovolnym veterantim;
po béhu jedné nebo dvou minut bylo vidét, jak opoustaji
iady a zastavuj’ se bez dechu, co mladi lidé, které oni
pii dlouhych pochodech zistavovali za sebou, vytrvali v
beéhu jesté dlouho bez obtizi dechu. I tézké piipady se
prihazely pii téchto manévrech, kdyz veleni meli dustoj-
nici piilis horlivi, jiz usilovali udrzeti rychly chod nehle-
dice k udychanosti; stivalo se, Ze narodni gardisté sna-
zice se bézeti vzdor udychani padali v iadach postizeni
pi~ekrvenim plienim.

Cyiteni usilnd (de force) byla by rovnéz Spatnd vo-
lena pro ¢lovéka véku zralého, jako cvideni rychld a to z
téhoz dlivodu, Ze unavuji cévy krevné a srdce.

Kazdy vykon svalovy, jenz vyzaduje znaéného vyna-
lozeni sily, ma nevyhnutelné v zipoti vykon fy siologicky,
zvnuy »usili (effort). Nosi®, jenz zdviha tézké biime,
musi vykondvati ,,4sili prave tak jako gymnast, jenz
provadi athleticky vykon na niiadi. To jsou fakta dénnim
pozorovanim zjidténa, jez kazdy pocitil.  Jestlize vkla-
dime v néjaky pohyb vSechnu mozZnou energii, ihned
dychini se zastavuje, svaly biicha se smrsfuji a cely trup

b A I o2 R e A B AR e B A a s i e el

N S e

s

5

&

.{.

.
.Q~L‘-.‘ oJL " B



N4

BRI [t

se spruzuje. V témZe tase lice rudnou a piekrvuji ce,
7ly se naplnuji a kresli vypouklé zivitky po krkua a po
cele. '

Jinde (Physiologie des exercises du corps p. 21) vy-
lozili jsme fysiologicky mechanismus dsili. Dostadi
vzpomenouti zde, Ze tento ygkon rozmnoZuje pii vysticed-
nych rozmérech napjeti cév krevnich. Usili se jevi v
skutku znaénym tlakem Zeber na plice aprostiednictvim
téchto na srdce a veliké cévy; vlivem tohoto tlaku vznika
odtok massy krevné smérem k cévim malgm a zptusobuje
roztazeni jich stén. Kdyz cévy tyto zatinaji ztriceti svou
pruznost nasledkem zmény ve struktuie, jez se pozoruje
ve véku zralém, nisili, jez jim zpasobuje tsilnd prace, mi
za nasledek zhorseni jich stavu ne¢innosti (inertie). Prave
tak ,skleslost péra ocelového, jeZ mmnoho slouzilo, se
zvéténje po kazdém nisilném tlaku, jenz se mu uklida.

Nic nezmahi elovéka dospévsiho véku zralého tak,

-jako veliké asili fysické, ponévadz nic nemiize vi.ce nez
fisili zhorgiti vadu vyzivnou, kteri se zove ,zatvrdlost
tepen*.

V jistgeh pripadech zatvrdlost tepen neni postup-
nym a volnym dasledkem pokrotilého stiii, nybrz po-
stupnje rychle, &imz se stivi obivanou nemoci. Vidame
pak u osob mladyeh pri nimaze tytéz fysiologické reakce
jako u cloveka zralého. Prvysymptom, jimz se zjevuje
tato akutni staroba tepen, jeZ se jmenuje arteriosklerosou,
jest dusnost pii Gsilné prici.  V&ichni lidé veéku zralého
jsou v rozlitnych stupuich postizeni zridnosti tepennou
a viichni museji se chriniti vgstiedného asili svalového,
jestli nechtéji opotiebovati své tepny predcasné, t. .
gestarnouti predcasné, nebof kazdy ¢lovék ma ,,staii
gsvych tepen®. .

ITL

Jestlize ¢lovék zraly ma méné schopnosti k jistym
obdobam svalové price, nez élovék dospély, nema meéne
nez tento zapotiebi vieobeenych a mistnich Geinki evi-
deni. Byva to v prvém obdobi yéku zralého, kdy se o-
bytejuéobjevujinejvice charakteristické piiznaky nemoci
vgzivngch: tuénost, dna, dplavice cukrova, pii kterych
nedostatek eviceni jest tak zayazny a jichz léceni vyZa-
duje nalehaveé, aby spalovini Zivotni bylo povzbuzovino.

Glovek zraly maje jednak presvédieni, ze eviteni
jest mu potiebno, i obavu z nebezpeti evideni, musi po-
gbupovati s nejpiesnéjsi methodou pri uzivini tohoto
moeného obménovatele vyzivy.

Avéak jest nemozno methodicky naértnouti jediné
pravidlo pro véechny lidi téhoz véku, jezto viichni nejsou
téhoz stupné zachovalosti. Piece viak jest mozno na-
lézti vieobecnon formuli pro vék, kde svaly a kosti za-
chovaly viechnu svou zdatnost, a kde srdee a cévy podi-
naji ztraceti néco ze své vykonné schopnosti. Clovek

" gzraly mize bez niasledkt vzdorovati cvitenim, kterd

privodi finnvn svalovou; on musi viak s nejvetsi opatr-
nosti provadeti eviceni, jez zpasobuji dusnost.

Tato formule jest, abychom tak rekli, ssubjektivni
v tom smyslu, ze prihlizi vice k pocitam osoby, nez ku
eviteni samému, a to jest prave, co ji ¢ini upotrebitelnon
pro vechny. Jeden nalezue prekazkn nisledkem zady-
chani pii poéitku zipasu Sermového, jing tehoz voku

Ad

miize Sermovati nezadychaje se az k umdleni nohou &
rukou.

Otéizka miry pii vykondvani eviceni ma zhusta vice
dilezitosti nez volba cviteni sama. Nékterd cviteni
nejson nebezpeténa nez tim, Ze sviidi povahy ohnivé, Ze
pirestupuji rozumné hranice, a Serm na pi., ktery zmihi
borce piilis ohnivé, mize bygti velice hygienickym evi-
tenim pro &loveéka padesiti let, kdyZ se umi ovlidati a
mirniti své pohyby.

Aviak jsou cvideni, jez sama sebou vyzaduji tusili
nebo rychlého pohybu; takovi jsou nékteri eviteni na
niiadi, zdpes, béh aj. Téchto rozhodné dluzno se va-
rovati ¢lovéku zralému. Piedpis tento nemohou oslabiti
tidké piiklady lidi, kteii se cvitenim tém oddivaji ve
véku pokrogilém. Tito lidé zastali svou strukturow
mladsi, nez jsou vékem, oni zachovali tepny hebké, jako
jini zachovivaji viasy ¢erné. To jsou fysiologické vy-
minky, k nim# obeené formule nepiihlizeji.

Potiebé u muze zralého, aby povzbuzoval spalovini
tstrojni, maze se uéiniti i jinak zadost, nez cvitenim
Gsilngm a ryehlgm. Mnozstvi tepla vydavaného télem
lidskym Fidi se ahrnem vykonané price, mnozstvi to jest
v pomérn s muozstvim thaniv spalovangch a s mnozstvim
kysliku spotirebovaného v Zivotnich vykonech luzebnich,
jez json zikladem vyzivy. A hle, miZeme dosihnouti
znaéného fihrnn denni price nevykondivajice pohyby ni-
silné nebo chvatné.  Staci, aby cviteni zileZelo v prosté
prici svalové. ;

Chize jest typ eviteniprostého pro muze zralého;
trva-1i dosti dlouho, skytia dostatetnou divku price. Za
nic nestoji pro Jidi padesitileté lov, neb nad to dlouhé
pochody pesky, jak je provozuji alpsti turisté. Avsak
tieba pocitati s pozadavky socidlnimi, které neziistavuji
véem lidem potet hodin volngch a nuti k volbé jiné. Jest
dosti jingeh eviceni prostyeh, jez vyZaduji vynaloZeni
sily mnohem vetsi nez chiize, ad nepiesahuji miru asilia
rychlosti, jiz sndSeti mohou beze skody tepny ¢lovéka
zralého.  Vétsina her zvangch ,,de plein air* (na volném
vzduchu), jako hra micem, lawn-tennis, aneb i eviteni
veslaiské vykonavané ‘ne v letu, nybrz v projizdee, t. j.
rychlosti prizptisobenou dychaci schopnosti veslaiove,
zptisobuje na pi. za jednu nebo dveé hodiny vylouteni
produkti vymésngeh a nabrini kysliku stejué s tim,
jehoz nabyti mizeme prochizkou pésky za osm az deset
hodin. Cviceni' tato umoznuji cloveéku zamestnanému,
aby ziskal éasu vyrovndvaje trvini evi¢enijeho intensitou,
aviak v takové mfiie, aby dosihl véeobeenych nisledn fch
adinka eviceni a uvaroval se vieobeenych Gdinki bez-
prostrednich, t. j. prebytetné dinnosti obéhu kreynélio a
zadychani. \

Tieba i pomgsleti, aby u eloveka zralého vzbuzeny
byly mistni feinky evieni a to ze dvou piicin: 1. aby
se zachovaly klouby ohebné a zvézila snaha k tuhnuti
svazi a skornaténi chruplavek, coz jsou nasledky veku;
2. aby se udrzely veskeré svaly ve stava dostateéné sily
a objemu. Sval, iekli jsme, jest peci prospalovini Zivotni
a rozvinuje-li se tkanivo svaloveé, podporuje se ¢innost
spalovaci a rozklad odpadkt vyzivngeh. Bychom zadost
udinili témto dvema piikazim, uzijeme eviteni, jeznazy-
vati se mohou analytiekd v tom smyslu, Ze uvadaji v éin-
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nost celou soustavu svalovou, ne praei souhrnnou, ngbrz
radou souslednych pohybi, které nuti rozlitné svalové
skupiny vstupovati v ¢innost osaméle a jednu za druhou.
Aby se zachovala hotovost a ohebnost vsech kloubu teéla,
hledme ukladati jim pohyby sahajici az do posledni hra-
nice moZného rozmachu. Muazeme takto, umistfujice
postupné prici ve svalovych skupinich obmezenych,
vzbuditi usili velice duarazné bez biazne, Ze ozve se v or-
ganismu a jmenovité v obéhu krevném.

Cviteni prostna, jako na pi. gymnastiky Svédské,
vyplni Gpluné podminky Zzidané, aby se ziskala ohebnost
kloubd; eviteni analogickd, provozovana dle methody
francouzské, tieba co nejpiresnéji vybrati, aby se zachoval
mistni svalovy vyvoj. Sezname v tireti ¢asti tohoto dila,
v ¢em postup Qvéglsl{y se razni od francouzského.

—-—

Sokolové a niarodopisna.

V samém ritZku jedné strinky Sasopisu ,,Sokola Amerického

nilezd se na pohled sic skrovnd, mald poznimka, av8ak poznimka
ta jest pro Sokolstvo americké ddleZitosti nemalé.  Podidme ji tudiz
doslovnd; ,,Sdéleni z vykonného vyborn. Jednoty dosud v pra-
malém podtu zaslaly vysledek lxlnscmuu svého o pispdveich po 500
zl. na ndrodopisnon vystava v Cechich a pro Ceskou lign v Ame-
rice. Zadaji se tudiz o brzke sdéleni vysledku hlasovini. ** Sokolstvo,
kteréz v kazdém ndrodnim hnuti aZ dosun osv#ddilo se byti prvnim
zdi se, jakoby vihalo a pfec vihini to jest nemistné, ano jest na
gase, aby o véci tak dilefité, zejm¥na vystavd nirodopisné rozhod-
nuto bylo ihned, a& tim nikterak neupirime dileZitost i podniku
drubého. V t&locvidndch naSich konaji se pfipravy k sepsini dit
statistickych a télomérnyech a na nirodopisnon vystavu do Cech u-
réenych, coZ dosti z¥etelny jest projev,Ze Sokolstvo americké \#stmy
se sudastnia sndastni-lise jest pfece nevyhnutelno a zcelu’phmzeno
¢ musi také nédim piispdti, A Ze pfispdje tim véci dobré o tom
nemiize byti pochyby. Ostatnd jaké Ze jsou i povinnosti Sokolstva?
Zdaliz vystave nepodnikd nirod desky, aby pred tvili ciziny dokdzal
vyvoj a.kulturni sviij postup, v némz Sokolstvo &eskd nemaly zajiste
i hralo tikol v dobich novéjdich, A my neméli bychom se po bok
postaviti bratii svych v Cechach, jiZ na pomoe nadi mravni i hmot-
nou i u véei této spoléhaji? KdoZ z nis miiZe jeSts vihati? Kdoz
na prvém mistd pochyboval by o sborech nasich sokolskych, ¥e ne-
udini i tentokrite povinnosti své za dost?

Co jést ta vystava a naco ty penize, bude se snad ndkdo z téch
mladsich ptiti.

Vystava ndrodopisnd v Praze md byti distojnym dédicem #i-
vota vystavy jubilejni, kterdZ pied celym vzddlanym svdtem, na
true Németm, dokizala, Zo Oechové schopni jsou Zivota, ti Cochove
Jli ndhodon honositi se mohou i tim, Ze byli prvnim nirodem, jen#

* yystavy v Zivot uvedl vitbec. Jubilejni vzbudila obdiv celého svita

a také Sokolstvo, junictyo deské, ziskalo vystavoun v ofich lidu svého
i ciziny. Ano i Sokolstvo americké bylo zastoupeno, bylo svédkem
nehynouci slavy deského ndroda. A tentokrrte, kdy povinnost voli,
méli bychom chybdti, kdy brat¥i nasi v Cechich sami k iastenstyi
nis vybizi?

Pied ukondenim piipravnych praci k vystavd jubilejni bylo
mnoho rovné#z vSelikych u nds pochybnosti & namnoze i nedivéry
v obrovsky ten a zcela samostatny podnik eské price. S vystavou
nfirodopisnou je nejinak. Ale mysl eskd, osviiZena dnes jiz ted s
mengi obavou odekivi 1éto rokn 1895, Divéra v podnik nirodo-
pisny v COechéich posilena byla ispéchem dila piededlého a neni
tomu ddvno, co prazské listy doznaly zdirny vysledek té diivéry.
Garanéni fond vystavy ndarodopisné, p¥es mnohé obavy a mnohon

nediivérn, dosahuje vye, jez vydiani vystavikts zemskym yyborem

zaraduje. Udilo se tak kvitee po té, kdy z Vidnd byla stitni sub-
vence vystavé nirodopisué nndobro odepfenn. Zpriva tarozrugila,
byt i v pomérech nyngjich nepiekvapila, ale zirovefi neminula se i
prospéényeh vysledkit, Zdjem ndroda o vystavu nirodopisnou byl

tim osvézen a zmohutnél. A kdyZ se kritce po té v novinideh ocitla

zpriva, Ze vykonny vy¥bor vystavni nutnd jiZ politkem dubna musi
s vyborem zemskym jednati o vydini v¥staviSts a za ton p¥idinou
#e musi miti v garandnich upisech zajist&nou sumu 100,000 zlatych,
zmohutnéla zase pFizef vetejnosti a dle zpriv nejnovéjSich pot¥eb-
ni suma jest jiZ zajiStdna. Je tedy nepochybno, Ze pristi v¥stava
jiz ve svych podiateich osvdd¥ila Zivouci silu a Ze se klamou Skaro-
hlidei oni, ktefi dosud o nirodopisné vystavd rokn 1895 pochybuji.

Podle toho namitne snad mnohy, kdo o velikoleposti a rozms-
rech vystavy nemd, aneb nechee miti pondti, fe pomoci nali zAme-
rnky neni vice tfeba, Ze Sckolové o v¥Se ndaném obnosu jiZ hlaso-
vati nemusi. Byla by to v8ak domndnka lichd a oviem nesmysing,
ba naopak Liska a pFidin¥ni lidu ve vlast: zajist¥nim fondu garan-
Sniho tim vice by nis tady nadehnouti mla, abychom taktéZ konali
svov povinnost, abychom kdyZ milo mdme aspoit milo dali a vili
svou upfimnon bratfim ve vlasti dali tak na jevo.
¢ Jik proto, #e vystava v mnohych svych odddlenich pFeddi ju-
bilejni a pravym bude vzorem eské vyspelostia vy¥si na které ndrod
nid se octl,

V ni jistd oZivne cely Zivot vystavy pFedeslé, s celon svon krisou
a dilosti, Mimo cenné a poudné obrazy nirodni kultury a vyspélosti
deské ve viech oborech bude miti na svych plochich plno, pino no-
vych a nezvyklych pivabl. Celé obrazy oZivené minulosti i Zivé
pi'itomuosti zjevi se na jejich prostordich; zde kus staré Prahy ze
stfedovéku, tam celi krajinka se svym svériznym Zivotem, s cha—
tami venkovani i jejich za¥izenim, ukizky ze Zivota Cechit v cizing,
zejmenn Cecho-ameriand a zvIistd junictva naSeho sokolského,
tu zase jasavi slavnost lidovd, skuteénd a nefalSovani, provedend
tim#e lidem, v jehoZ tradicich vznikla a v nichi se ndrénje. Pii-
pojme dile k tomu ku pfikiadu jen to, Ze na p¥ifti vystave budei
stile divadlo, jeZ znizorni rozvoj dramatického numni Seského af k

vydi sondasné, Ze tam budon 1 viechny ty zabavné podniky, zivody
pro oblerstveni a oddech jako na vystavé predeslé.

Aby pak piisti Ceskd vystava nejen potéSila, & znovu vabila
kazdého, kdoZ ji navitivi, ale aby i v ofich ciziny distojns opSt
zastupovala Seskou kulturu a Seskou prici, nutno i u nds z dspéchit
bratii se radujicich, kdy jeji vznik jest zajist&n, peovati o jeji daldi

zdar neutnchajicim zdijmem.

A zijmu tomuto vyrazn nelze diiti ipe, jako tim, kdyZ Sokolstyo
nase americké osvéddi vedle pfipravnych praci ndrodniho v¥born
ndastenstvi svého po nivrhu jednoty newyorské i ndastenstvi hmot-

né, kdyZ totiz na vystavu z pokladny Nérodni Jednoty Sokolské

ondch navrzenych 500 zlatych vénuje.Tim v myslich asrdeich brati
nadiclr v, Cechdeh jen vddEné se zapiSeme a splatime vlasti své Sdst
dlubu, kterouz jsme ji povinovini, kdyz tato hodla v celé své krise
a vyvoji se zaskyiti pred kritikou ciziny, aby ji pFesvédéilao jiném,
nezli juk odvéky neptitel niroda nascho o nds do svéta troubi.
WPokr. Zip.

Scokeol A mericlss.

— Tento mésic slavila desitileté trvini své TEL Jed. Sokol v
COrete, Neb.

— Nokol Chicago pofidal po cely tyden od 6. do 12. kyvdtna v
sini p. Novotného, na 22, a Troy ulici velikon vystavu ve prospéch
své télocvidny a na umoreni dluhn na pozemeich viznouciho, Vy-
stava oteviena byla v nedéli, 6.kvétna odpoledne a od toho dne
odbyvala se tam kaZdé¢ho vetera zibava. Dle programuodbyvati se
mél v patek, 11. kvétna zipas o krisny kamenny stojan na kvétiny
mezi nejobliben&)fimi obCany desité wardy a v sobotu plesem méla
byt vystava skontenn.

— Téloevitna Jednota Sokol Tibor v Chicagu pofiidala v sobota,

v neddl a v pond&li dne 12., 13. a 14. kvétna velkolepou vystava ve

prospéch zakonpeni pozemku pro t¥loevidnn, v sini p. TomaSe An-
derla, 1333 — 35 zip. 40. Place. Vystava dle programu méla byt
zahfijena v sobotu o sedmé hoding yederni proslovem Sokola Tula-
chn, naceZ dramaticky odbor Sokoli sehriti mél Zertovnou jedno-
aktovku ,,Chee miti ekvipdZz.** V nedsli zapotiti méla vystava o jed-
né hodiné odpoledni a o osmé hoding veder méla byt sehrina vese-
johra ,,Posviceni v Maldicich. “V pondgli odbyvati se mélo velké so-
kolské cvideni za spoluidinkovini dlenit Sokola Slovanské Lipy.

— Jednim z nejvelkolepdjsich a nejnddherndjfich podnikd,
jaky byl kdy kterym sokolskym sborem podnikdn, bude bez upFeni
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stavba nddherné, moderni divadelni budovy, kteron v nejblizéim
tase provede Gily, silny a bohaty sokolsky shor Slovanski Lipa v
Chicagu. Sifi tato bude pa rohu 12, bulevardn s Lincoln ulice, a
protoze v kritkém Case jiZ se stavbon hufle zapoito, podime zde
dle Svor. struény popis jeji. Novi budova bude miti celkem Etyry
poschodi a vysoké pfisklepi. Na bulevir zipadni 12. ulice bude
prigeli 120 stop dlouhé a na ulici Lincoln 113 stop. Zejmena ta
strann budovy, kterd bude Zeliti na bulevard, je kusem krisné price
architekturalni, Prigeli toto bude zbudovdno ve vkusném, italskera
slohu renesaénim a effekt téhoz bude znaéné zv§ken v jednom rohu
krisné modelovanon v&% s kopuli. V tomto priiZeli bude se nachi-
zet hlavni portil do budovy s siné s wramorovymi aneb #Zulovymi
lebténgmi postrannimi slonpy. Prégeli aZ ku Fimse diuhého patra
bude z modrého bedfordského kamene, zbytek pak z tlagengch
cihel a term cotty. Priteli na Lincoln ulici bude z tlagenyeh zln-
tych cihel a terra cotty. Také z této strany bude jeden hlavni vehod®
do mistnosti budovy. Pisklepi & basement bude obsahovat mimo
vhodns pfisplisobenych Haten pro piny a dimy byt domovnika
budovy a velkon vodni nadrzkn pro igele koupaci a plavecké, Dile
budou tu mistnosti pro parni kotle, stroje a dynamo-elektrické p¥i-
stroje. Pod divadlem budou rovnéz v basementn zkizeny oblékdrny
ge viim pohodlim, dile budou tu sklepy nijemnikd atd. Pryni
poschodi bude rozdéleno na tfi velké krimské mistnosti. Asi osm-
nact st¥evielt zanjme zde hlavni vehod a schody do viech hofejsich
mistnosti. Za kramy se bude nalezat cvidirna, jejiz podlaha bude
¢ st¥eviel nad v¥&kou chodniku. Mistnost tato bude mit v rozmérn
§2x52 st., bude 23 stfevied vysoka a strop bude opirin pouze jed-
nim sloupem. Kolem cvidirny bude Biroki galerie pro obecenstvo,
o dobry vzduch bude pak v mistnosti postaréino tim nejosvédéendj-
Sim ventiladnim systemem, Dalfi &ist prvniho poschodi zanjme
pfizemi divadla (parter). Do pFedsing divadelni (foyern) povedon
dva stupné pouze a vyzdobeni téZe bude pry dilem nméleckym.
Strop bude dekorovin sidrovymi ornamenty a stény obloZeny mra-
morem. Z foyern povede mirny stupfiovity svah do partern, Hle-
di&té bude 66 pii 51 (neb 56) stopiich, ‘jevikté pak 30 stop hluboké o
51 stop Biroké se tfemi propadlitémi. Ziroven budon zde Etyry
pryvni loZe, dvé na kazde strané a velké prohlonbené misto pro or-
chestr. Divadelni sifi bude 44 stfevici vysoki a bude obsahovati
prvni balkon a druhou galerii, jsone veskrze vyzdobena reliefovymi
ornamenty, sochami a malbami. Také zde bude zv1asté pithlizeno
k dokonalé ventilaci. Hlavni opona a vekeré scenerie nebudon
navipoviny na vilce, nybrZ budou maSinerii pfimo tahdny
do vyde jako ve vlech moderuich divadlech angliekyeh.
Druhé  poschodi zaujmou ve pfedu loZové mistnosti,
byt jednateldy, divadelni balkon, ostatek mista na 12, ul, bude u-
praven pro pisiruy. V t¥etim poschodi bude velkd tanedni sifi, v
rozméra 69x62 stopich, nebot dluzno upozornit na to, Ze divadelni
mistnost bude vyhradné pro divadla a podobné zibavy pouzivina &
sedadly Ze budou tu trvald jako v dxvadlech‘anglickych. Tanedéni
st bude mit v zadu platformu pro hudebniky. Pied ni bude ni-
leévna, toiletni mistnosti, #atna a velkd mistnost k sezeni, kam una-
veni tanetnici budou si moci zajit se trochu osvézit. Jidelna s ku-
chyni n elevatorem bude istetnd zabirat &tvrté posehodi. Dile
bude zde mistnost pro sehiize a galerie. Celd budova bude vytipéna
paron a osvétlovéna elekirickym svétlem. V piizemi divadla bude
sedadel ag pro 400 osob, na prvaim balkonu asi pro 250 a na galerii
takté#. Mista k stani bude vice ne# pro 200 osob. Niklad na stavbu
bez vniténiho zatizeni odhaduje se na $80.000.

— Byli jsme pozidini cviditelem Plz, Sokola zminiti se o sluz-
ném, jaké jmenovany sbor plati — neb mylnd mi se u mnohych
sborfi za to, %e penize, které se mésitng eviditelim vyplati, nileZi

. pouze jednomu. Plz. Sokol vypliei m&sitng $60, z éehoz obdrzi vy-

pomoceny eviditel vedernich zik $8, oviditel Sokolek o ve¥. ziki $18,
tak Ze zbyvi na vrehniho cvititele $34. Cvidi se puk v Plz. Sokole
jak ndsleduje: Denni zéei dkvat tydnd a dévéata téZ, jelikoz jsou
rozddleni na dvé oddElemi.  Vederni Zici a Sokolky 2krit tydné,

dlenové téZ & v neddli rino Sermirska skola,

O zalogeni nového shorn sokolského v Brooklyns, N. ¥
pikie jisty krajan . N. Y. Listim*: , Piini zdejgich Cechd, by do-
cilili mezi sebon ryze &eského spolku, jiz opét vyhovéno, nebof za-
lozenn tu v sobotn veder, 21. dubna u p. A. Vlacha,, Tél. Jed. Sok. *,
prozatim s malym krouzkem rodikil. Pro dali price na zapotatém

Ry

' dile ustaven hined v¢hor Mezi Eleny Eitd jednota dosud tyto znimé
krajany: Fr. Hrocha, A. Vlacha, Jos. Bohdana, Jana Tomann, Ed.
Linka a ¥Fr. Hnita. — Ji% pfed rokem, v doutnikifském obchods p.
Jezka, utinén tu poknus o zaloZeni podobného spolku eviditelem Fr.
Hrochem, av¥ak my#lenka ta uskutednila se teprve nZ nyni. Dne
6. kvétna v ned&li odpoledne ve 2 hodiny bude odbgvina vefejni
schiize v sini p. Viéka, & 535 na Breadway. — Pro evigeni museji
¢ tlenové teprve okouknouti po nijnké sini, kterd by vyhovéla po-
zadavkim, zihodno by bylo, aby byla to mistnost deskid.  Skoda
7o takové zde postridime. Nenajde se snad néktery krajan, ktery
by ji zatidil? Pijde to asi z tézka, jelikoZ mezi hrstkou Cechit
zdejiich mime asi pil tnetu stran riizod smyslejicich. “viak do-
ciliti 1ze¢ mnoho, ba viecko, jen bnde-h se pracovati.**

— Nékolik jednot nagich dokongilo jiz mfeni téla o sily dleni
k fitelfim sestaveni statistiky télom&rné na narpdopisnou vystayn v
Praze — jiné v m&feni pokradnji. Pfipominime niéelnikim, aby
neopomenufi vysledky méFeni zanésti ve dva dotazniky a obn vy-
konnému v¢born N. J. 8. co nejdfive zaslati.  Budou udaje tyipro
niis vzicngm materialem, z nthoZ tabnlky sestavime a uvefejnime.

— T&. Jed. Sokol v Omaze darovala jeden vytisk Vickersovy
. History of Bohemia‘* méstské knihovnd tamtéz, zadez dostalo se
ji od sprivy knihovny vielého diku. Prikladu toho mély by na-
sledovat jednoty nafe ve viech méstech.

— Na jiném misté pFinidime Clinek ,,Sokolové a nirodopisnid*!
z ,,Pokroku Zipadu‘t. Doporutujeme Sokoliim &linek ten k bed-
livému proéteni. ,,Pokrok Zipadu‘* jest jednim z téch milo listi,
ktery zivota sokolského bedlivé si vEimi a dobré snahy Sokolstva
podporuje, zatez méjz upFimny nis dik. Kdyby vBechny listy Ce-
skoamerické podobné Einily, stilo by Sokolstvo mnohem vyse,

— Vgkonnému vyboru N. J. S, nastala smutnd aloha suspen-
dovini dvon sbor, které dlouhy jiz &ds povinnosti své v N. J. 8.
zanedbidvaly a vzdor éastym upominkim jich nevykonaly. Doufejme,
%e v brzku se vyrovnaji a opét Fidnymi tleny mohutné na#i jednoty
se stanou.

-

Sclzcl S1avekY-
Sokolsky slet v Brné zakdzin. Jdeli v Rukousku
o0 to, dusiti nirodni hnuti slovanské, policie aneb vlida vzdy pro-
sttedku najde. Jiz pfi vypravé Sokold americkych proslavila se
policie zikazem svym, opakovalo se to p¥i vypravé Sokoli z Cech
‘do Francie a nyni op#t zakdzin slet sokolsky v Brn&. Poiddaji-li
ale némedti turnéfi slavnost néjakou neb Vypravu do Némec je to
oviem néco jiného. Jak dlouho jests pude ¢esky lid ndsili toto ve
vlastni zemi trpéti #— — O zikazu pisi ,, Nir. Listy:*Sokolsky
slet, pfipravovany do Brna na den 1.
tervenwe byl policejnim feditelstvim br-
nénskym zakdzan. Veskeré velkolepé p¥ipravy ku slav-
nosti, jiz sagastniti se mély sokolské obee Eeski, slovinskd, polskia
Zupa dolnorakouski, byly rdzem zmafeny & S nimi ziroveil nadéje
veBkerého Geského obyvatelstva na Moravé, kterd do vesokolského
sletu byla kladena. Ve vyFizeni, které bylo dorneno moravsko-
slezské obei sokolské a Sokolu brnénskému, uvedeny jsou tyto di-
vody: Pokud hodlaji na slavnosti zmin®neé sidastniti se sokolské
obee geskd, polskd, jihoslovanska, tvoii toto sugastnéni spoldeni din-
nosti spolki téchto, kterou dluZno poklxidnti za utvoreni svazku
spolkft z riiznych zemi. O utvofeni takového svazkn piislugi véak
dle parag. 4., 10. a 11. zikona o privu spoldovacim z 15, listopadu
1867 rozhodovati c. k. ministerstvu vnitra 8 netvofi dle tohoto zi-
koun eventudlni obmezeni svazku pouze na kritkou dobu p¥idinu,
aby piislufnost byla jinide vymezena. Nez i kdyby se nehiled&lo
na tento formdlni dfivod, dokaznje jiz ta okolnost, Ze véechny slo-
vanské obee k tomuto sletu byly pfipaaveny, Ze slet zmindni mi za
lidel piekroditi obor innosti vyznateny stanovami doty&nyeh spolkil
gokolskyeh, zvldsts pak télocviéné jednoty brnénského Sokola a mo-
ravsko-slezské obee sokolské, o kterése v tomto piipadé zejmenn
jednd a sice politicko-nirodni demonstraci & jiZ proto dluzno jedndini
toto dle par.24.zminéného zikona poklidati za protizikonné.—V so-
kolskych kruzich a v Seské spoletnosti broénské vzbudil neodekd-
vany tento zikaz, jok pochopitelno, neobydejny rozruch, nebof do
posledni chvile mélo se za to, Ze slet bude povolen. Proti zikazu
podin bude tekurs.

»
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Prazsky Sokol odbyvalv lmntl(-li,' dne 9. dubna, v
budove své valnou hromadu, kniz dostavil se velky potet Slenstva.
Starosta jednoty br. Josef ViSek zahidjiv jednini valné schize,
s upfimnym potéSenim poukizal k ob&tovnémnu pokroku, jakého
docilila jednota rokn minulého. Za vysledky tak ntdSené ddkovati
slui pfodev¥im lenstvn, sprivnimu vyborn a &imovnikim. Vy-
sledky ty nechf pobddaji nds k dalfimu blahodiirnému pitsobeni,
nebof ikoly nafe nejson nepatiné Starosta zminiv se o rekonstrukei
tiloevidny, kterd vyZadovati bnde ndkladu as 15,000 z1., pFipomenul
drahy iikol jednoty a sice zFizeni druhé téloeviny na Starém mésté
prazském. Aby se imysl ten zddrn® mohl provésti, jest tfeba velmi
adinné price a aby se tak stulo, tomu plati mé upfimné [ Na zdar !¢
(Hingny souhlas). — Po té sd&lena zpriva jednatele.  Jednatel br,
dr. Josef E, Scheiner jako vidy podal obSirnou zprivn vyroéni, ob-
sahujici vylieni plisobnosti v roce minulém, Pravi v m zejmena:
Bratfi! Bystrym prondem, kterymz se nese dinnost drahé jednoty
nadi, opét jeden prenesl se rok,aby pFipojil se ke statné jiz fads druhi
sv¢ch a rozmnozil d¥jiny jednoty o mnohy zdirny &ina nove ispéchy
jichz onn, dik nevSedni horlivosti a oddanosti &lenstya, v proslém
privé obdobi docilila. S hrdosti oprivnénou vzhlizimoe k jednots*
na&i, jez zaujimajic vyznamem a vihou svoji &elne misto v nirodnim
astroji naSem, co den mohutni a sili, vzkvéta » roste, opirajic zi-
klady své o pFizefi o liskn celého niroda.  Upevnéna a ntvrzena na
vEech strandeh jest ona moenou oparon a ziStitou v¥eho ruchu so-
kolského a zdrojem udinné prace sokolské, jujiz udel a vyznam ko-
nednd dochiizi pravého ocen#ni a vieobeeného uznani. Cim diile-
Zit&jsi n lestndjsi ttkol jednot® na%i svéFen jest, tim t&251 jest zod-
povédnost a rozsiahlejsi price, jeZz nim v8em, kdoZ pii praporun jejim
stojime, pripadi — nebof na nis jest, abychom skvély Stit jednoty
nadi vysoko nesli a v pevnych tfimali rukon — nejen Jjoko drahy
.odkaz predehiideil svych, nybrz jako odznak stfediska dalsi vytrvale
o uvédomélé price vlastenecké, Zpriva uvidi po té dary jednotli-
vych &lent jako br. Aloisa Olivy, Aloisa Turka a Edvarda Jaegra.
Mile dotkla se nis udalost, Ze prvni nimdéstek starostity, bratr Jan
Podlipny povolin byl k dilezitému a vysoce destnému ifadu prvého
nimstka starosty kril. hlavniho mésta Prahy. Jednota vizina
jsouc &elnym postavenim svym k riiznym Zestnym povinnostem,
hledsla pokud tomu poméry dovolovaly, udastniti se vSech vyznam-
ngjsich podniki sokolskych, obesylajie riizné slavnosti a sjezdy zi-
stupei svymi. S vroucim dikem dluZno vzpomenouti usneseni
mstské rady prazske, jeZ vyhovEvEi zidosti nasi, pojmenovala dvé
mnové ulice na hradebnich pozemeich bliZe téloeviény nesmrtelnymi
_jmeny\vﬂdcﬂ naSich I‘tlcgnor\n a Tyr¥e, $im# pamitka jich trvale n-
oténa. TéZ zaznamenati dluZno, Ze sprivni vybor ocefiuje platnd
zésluhy prvého zikopnika o vée t8locvitnou v Cechich br. Jana
Malypetra, jmenoval jej doZivotnim ¢lenem zaklidajicim. Dik
spoi‘x’uhmjm pomériim vyviji se i vnit¥ni Zivot jednoty zpisobem
atéfenym, tak Ze kaZdym dnem lze znamenati vzrist a postup na

tknuté drize. Iletos moZno zaznamenati zvySeni poétu &lenstva,
nebof dnefniho dne €iti jednota &leni: zaklidajicich a) doZivotnich
92, b) s roénim piispévikem 43, prispivajicich (loni 847) 847 a &innych
kteri zapravili piispdvek do 31. lednar. 18941 s novymi (lom 437)
488, dhrnem 1400, tedy o 46 vice nez roku minulého, nisledkem e-
ho# stala se jednota naSe co do podtu Elenstva jak evidiciho, tak
Zlenstva vitbec nejvétsijednoton télocvidnou v Rakousku. Tento
velly potet Elenstva md oviem téZ znamenity vliv na poméry nase
pendzni, jez, dik vzorné pédi a svédomité pili brat#i a¥etnich a po-
Kkladniki, v utéSeném se nalezaji stavu. Za cely rok jevi sepiebytek
prijmi zl. 248060, koncem tinora 1893 obniela hotovost zl. 7573-16,
zhstala tedy koncem iinora 1894 hotovost zl. 10:053:76. . Zikladni
fond vykazuje zl. 622753, vyletni fond zl. 8401, jméni inventdrni
sestavi z naradi t8locvitného a riznych jinych véci v cend zl.
9834-61, z nidini Sermovniho v cend zl. 140:—, budova téloevignd
mé cenu zl. 50.000-—, pole Zizkovo u Pribislavi md cenu zl. 130-20
o Husti¥ rodny domek v Husinei v cend zl. 1500°—, tedy obnaseji
aktiva jednoty zl. 70.970°11, odpo&itaji-li se dluhy jednoty knihovni
i neknihovni zl. 5262°14, jevi se &isté jméni jednoty zl. 65.707.97,
Koncem tnora 1893 obnifelo jméni zl. 62.640:25, tedy vzrostlo
jmd¥ni o zl. 3067'72. Dluhy obnisely koncem tnora 1893 zl. 5272°14
a zistaly beze zmény. Fond ku postaveni pomnikn Jindfichu
Fuegnerovi vzrostl na zl. 1149-41, fond k neténi pamditky prof, dra,
M. Tyr¥e vzrostl na zl. 2889-60, fond bratii Jaroslava a BedFicha
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Stybld, urdeny k podpofe sokol. literat., vzrostl na zl. 267506,
fond jubilejni ,,Sokola‘* praZského, urdeny na slavnostni adels, klesl
na zl. 1723-86, fond redak®ni Sasopisn ,,Sokola** vzrostl na zl
4620-21, fond bratra AL Olivy, nreny na podporn onemoendiych
Slentl, vzrost]l na gl. 50062, fond ku z¥izeni kovové sochy Jindfichn
Fuegnerovi v télocvidnd zl. 166-58. Zijem o fasopis ,,Sokol* stoupd
rok co rok. Kniliovna byla i letos znagnd obohacena odbornou li-
teraturon. Uhrnem mit knihovna a archiv v¥esokolsky, 942 dila (foni
840) a byla Slenstyu &etby milovnému hojnym zdrojem zibavy a
poudeni. LetoSniho roku jest tomu deset let, co fady nase na sidy
opustil velky uditel a viidce na¥ dr. Miroslay Tyrs. Uchvatni
slova, jimiZ on vystihl pravy ndel a cil snahy asi, Jyimiz Sifl na-
dfeni a lasku pro vée sokolskou, zidstivaji nejvydatodjSim zdrojem
uvidoméni sokolského. Zachovati slova ta pokolenim priStim, pfe-
nésti je v mladd srdee junit a muid v&kd budoucich, zuamens za-
chovati Sokolstvn vzicny idedlni pel, vysokou hodnota mravni a
zirovelt nejmoendjsi vzprulhu ulle htilé dinnosti. Tot povinnost,
kteron nim kaZe nejen nesmrtelnd pamdt a neskonali vdddnost ku
velkému uditeli nafemu, ale i ddleZity vlastni zijem sokolsky a pro-
spich vlastenecky. Proto pristoupili jsme ku vydini Uvah a Fedi
dra. Miroslava Tyrie, jeZ, aby pokud moZno, viem vrstyvam pii-
stupnymi se staly, vydiviny budou v jednotlivych syazeich 5—6ar-
chovych. Zachovini budovy naSi ve vzorném stava vénovina pede
co nejbedlivij&i. RovndE petowino bylo syddomité o ostatni maje-
tek jednoty. Cvyideni pravidelné v tychi polxyhov:?lo se kolejich
jako roku lofiského, s pot&Senim pozorovati 1ze toliko utiSeny varist
podtu i vyeviku cvidencd, coZ zejmena o oddilu druhém potvrditi
moZno. Vzrostl totiZ primér ze 203 na 219, cof p¥i 136 hod. evid.
sumu pozornhodnou 2176 cvidencd &ini. Jizdni odbor nasi jednoty
(zaloZeny dune 15. dubna 1891), zabezpedil si trvaly ziklad nejenom
pravidelnym a soustavnym pést¥nim jizdy kofimo, nybrz i tim, Ze
vlastni silou vydal poudny a prakticky spis ,, O jizdé kohimo** jakoZ
i ,,Nauku o jizd® na koni‘*. Pévecky krouzZek v pitém roce svého
trvini kridel pevnd za vytknutym sob# cilem.® Zpriva kondi témito
slovy: Zdarny rozvoj jednoty a rostouci wisp¥ichy json jen zjevnym
svédectvim velkého vyznamu jejiho pro pestup celé véei sokolské.
Prejeme si touZebné, aby na tomto postupu nebyla zdrZzovina a vi-
zina — k tomu priloZzme v8ichni ruce a napn¥mez sily své. ,,Tam
svdt se hne, kam sila se opié‘‘ a posuneme-li nadSenou horlivosti
jednotu svoji a & ni celou vée sokolskou moen# v pFed, pfiméjeme i
viechen lid v byst¥ejsi krok a rychlejsi postup— a kdoz by toho si
neptil! NuZ, spéjme dil a v pfed! Nechat pfisti dnové najdou
niis v8echny na svém mistd, oddandé, pracujiei na velkém dile Fiignera
a TyrSe. Na zdar !** — Zprivy funkeionifd byly vesmds bez deba-
ty schviileny. — Pamatce zesnulych &lentt vzdina est povstinim,—
Nisledovaly volby. Starostou zvolen opStnd br. Josef VisSek, za na-
mustky brat¥i Jan Podlipny a Jindfich Smidt, do vyboru br. Rud.
Bily, Toma§ Cerny, Ludvik Oizek, Edvard Grégr, Viktor Homola,
Franti¥ek Hordk, Aug. HouZvitka, Josef Kettner, Cen&k Micha,
Antonin Novotny, Alois Oliva, Jos. Pape#, Emanuel Richter, Jos.
Rixy, Jos. Scheiner, Ferdinand Tallowitz, Jind¥ich Vanidek a Kar,
Vendulik; za ndhradniky br.: Rudolf Koukola, Jan Kietan, Josef
Valenta, inZ. a Vitelay Zv&Fion; dozorei udetni br.: Alois Bolom,Jan
Kowvitik a Bed¥ich z MornStejnd.

\

Na nidrodopisné vystavd, v palici vystavnim, bude
téz uspolidino vefejné cvideni sokolské. Zemsky vybor odb¥vini
cviteni povolil a sprivni vybor Sokola prazského vyjednivi jizs vy-
borem vystavnim o urdeni jistého dne. .

Sokolstvo v Cechdch. V dubnovém vydini pokradu-
je Casopis ,,Sokol* vy uverejiiovini tabulek statistickych. Z téch
vyjimime: Zupa podkrkonosski sestivi z 13 jednot s 1148 Zleny, z
nichz bylo evidieich 328, udiii evidilo v Zups 63, zdki 6, cvideni ve-
fejnych odbylo se 9, jméni majijednoty ihrnem 26.844 z1., |, Sokol**
prazsky odbivin byl v 48 vytiscich, — Zupa Zizkova sklidd se z 16
jednot s 1197 &leny, z nichZ bylo 329 cvidicich, udit cvidilo v Zups
161, #dkd 41, cvideni verejnych pofidalo se 10, jm&ni maji jednoty
celkem 19059 zl., dasopis ,,Sokol** odbirin v 52 vytiseich. — ana
vychodogeskd zahrnuje v sobd 34 jednoty s 3016 dleny, z nichz bylo
776 evidicich, uhové evidili 103, Ziki 190, vefejnych cvideni bylo
23, jmé&ni maji jednoty celkem 109.926 zl., &asopis ,,Sokol** odbivin
ve 173 vytiseich.
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RUzZné Zpravy .

Rusky ,,Sokol** ve Lvové. Koneiné uskuted-
néno zFizeni Sokola ruského ve Lvové. Ustavujici valnd hromada
konéna byla dne 11. finora za dfasti 80 élenfl. Starostou zvolen
Wasyl Nahornyj, do vyboru p. Dr. Kos, Matljak, Lepki, Perun,
Bilik, Chojnacki, Kowalski, Andrejezyk, Wegrynowicz, Szewczuk,
Franczuk, Zanjko a Lawrowskij. Ve 3., dne 23. finora t. r.konané
schiizi pfijat ndvrh kroje spolkového, pfedloZeny p. Hnatkiewiczem.
Kroj bude tento: Capka soukend, kivové barvy, s kokardon
modro-zlutou (nirodni barva) a znakem, v némz kolmo péro sokoli.
Kabitee soukeny kivové barvy s 10 knoflitky a Bfidirkou okolo
hrdla. Spodky z takovéhotéz sukna; pds Zerny s kovovym mono-
gramem. Clenové zaklidajici plati 40 kor. ro€n, &l. &inni 2 kor.
zépisného a 1 kor. mésitné, &l. pEispivajici 6 kor. rotné. Za eviditele
pozadin p. Tybliewicz & Czernik. Stanovy objimaji téz Bukovinu.

e
Mrs. James M. Cooke, v mésté Grund Rapids,
Mich., zaujimé misto co Fiditelka v depdrtmentu of Physical Culture
v damském Literary Clubu. Club ten mi pry svoji budovu a &itid
pEes 500 Elenkyfi. F. K.

Tfindcty mezindirodni sjezd odbyvati bude
».Spolek kfesfanskych mladikd* v mésici ervnut. r, v Londyné.
Sjedon se tu vyslanci ze vlech dil svéta, nejvice zastoupeny budou
asi spojené Stity, které vyslou pfes 50 zistuped. Mimo Ameriky
zastoupeny budou zem&: Velki Britanie, Némecko, Francie, Svy-
cary, Holandsko, Italie, Belgie, Dinsko, Norvézsko, Svédsko n
Rusko. 1tedi jednaci na tomto mezinirodnim sjezdu bude Fel
anglické, francouzski a némecki. TéZ véechny zprivy do tasopisil
maji byti v téchZe jazycich tiktény. F. K.

" O zavé&déni té&loeviku do obecnych &kolzmi-
nili jsme se minule & dneszaznamenati ndm jest zase jeden dspésny
pokus, jejZ némedfi turnéfi utinili ve Springfieldu, Mass. Aby u-
kizali, kternk t&loevik péstuji, nspofddali dne 21. dubna s p¥ivole-
nim méstskych ifadfl veFejné cvideni ve velké dvorané méstskérad-
nice, Cvigeni sutastnili se téz dva turnéiské sbory z Holyoke.
Mass. Divikt dostavilo se na dva tisice a mezi témi bylo as ti1 sta
uditelil & nditelek, jez pFivedl vrehni Skoldozorce T. M. Ballot, kte-
ry% jest pry némeckému tilocvikn zv1ists naklonén. Pritomna byla
té7 celdh méstska rada, rizni dradnici stdtni a jiné osoby znatného
vlivii, — Staroste mésta, Kendrick, zahdjil evideni fedi, v niz 1iéil
dflezitost téloeviknu a vybizel pFitomné, aby pozorné eviteni sledo-
vali. Pofad cviteni ob-ahoval gisla: 1. Pochodové nastoupeni &
eviteni prostnd #ikd sboru springfieldského, 2. cvideni pofadové o
krouZeni praporei Zenského oddéleni téhoz sboru, 3. cvideni prostogd
tgmiz provedens, 4. evideni prostnd sboru springfieldského, 5. evi-
deni na koni turnéid springfieldskych a springdaleskych, 6. krou-
#eni kuzely zenského oddéleni shoru z Holyoke, 7. cvigeninabrad-
le¢h #ikfi z Holyoke, 8. cvideni tyfemi turnéiii a zikd z Holyoke,
9. evideni na hrazdd turnéfa z Holyoke, 10. pochody a zpévy kolem
méjového stromku, jeZ provedlo 16 #alek sboru springfieldského.
Skoldozoree Ballot mél Fed zivéredni, posuzoval rozliéné soustavy
téloevikn a pFedpovédél brzké zavedeni télocvikn némecké soustavy
do obeengeh #kol. Téz odporudil rozdivini zpriv universitnich
1ékafd Hitcheockn z Amherstu, Hartwella z Bostonu a Sarquila z
Cambridge, ktofi jako zkusebni vybor minulého roku za stiat Mass-
achiusetts do Milwaukee a Chi’casp, vyslani byli 2 némeckému télo-
eviku piednost davaji.

Miss Oora Beck with, ktera pfitomnd jest poklidina
za nejlepsi plovkyni svéta, honosic se nizvem ,,Champion Lady-
Swimmer of the World obdrzela nabidku $1.000, kdyz vydrzi
plnyeh 7 dni v tydnu po 12 hodin denné plovat ve vods. Zipas
tento odbyval se v tak zyvaném Frank Halls Casino Musee and Vau-
deville Theatre nn Wabash Ave. v Chicagu, kde byla zhotovena
zvlaBtni dfevénd nadrzka mérict 50 stop délky, 8 a pil stopy Sirky &
4 a &tyvrt hloubky; nadrzka tato pojmula 200,000 gallont slané vody,
kterk k tomu eili zvIdstd pfivezenn byla z mo¥e. Miss Cora Beck-

 with nastoupila onen zipas v nedéli, dne 1. dubna t. r. v 11 hodin
. 30 minut dopoledne a skongila v sobotu, dne 7. dubna v 11 hodin
390 min. v noei, kdy za jisotu obecenstva co vitdz obdrzela $1.000,
které nabidnuty ji byly. Miss Corn Beckwith jest 28 let stard, viZi
167 liber a jest asi 5 stop yysokd. Za celych téch 7 dnd co byla ve

vodé, ztratila na vize asi 3 libry, jak oznimeno obecenstvu. Ze
nfival obecenstva, jak pindl tak i dam, po cely tyden byl veliky,
netfeba ani podotykati. F. K.
Novy ¢tesky list t&locviény ,, Borec'!®
potsl vychizeti v Kolin& redakei Jifiho Paka a vychdziT7.
a 21, kazdého mésice ve formitu velké osmerky. K vydavini listn
v men#im rozméru pfimély redakei ,, mnohé jeSts nedostatky v So-
kolstvn, zejména pokud pravého nvidoméni se tyka''. Jednotlivi
Cisla 8 str. 2 kr., s mimoFidnon pfilohon Véstnikn Zup 3 kr. Dosud
vydina 3 ¢isla. 4§ D
Spolek pro péstovdni her Teské mli-
deze konal 12, bfezna v zasedaci sini radnice staromistské
druhou valnon hromadu za pfedsednictvi svého starosty p. JUDra.
J. Podlipného. Po schvaleni zpriv &inovnikf piikrogeno k volbim
& zvolen opét jednohlasné p. JUDr. J. Podlipny za piedsedu.
Ptispévek @lensky byl pro rok 1894 stanoven juko v roce minulém
t. j. 50 z1. jednou pro vZdy neb v péti ro¢nich Ihitich splatny &lent
zakladajicich, 3 zl. rotn# &lent pFispivajicich a 1 zl. roénd élend
Einnych. AL L
Viastfedni budo vé , Spolkukifesfanskych mladiki‘
v mésté Ohicagn zaplatilo 934 Elentl po 10 dollarech svoje celoroénk
ptispévky, a 536 zaplatilo po 5 doliarech; ihrnem zaplatilo 1470

Clentl, V télocvitng nyni cvidi 28 t¢dnich druZstev. VSech &lent

spolek &itd 2500. - F. K.
Skolni rada mésta Chicagn povolila na vyn-

Eovini télocvikn na kolich vefejngeh 10,400 doll., F. K.

Ve Svédsku v mésteeh Stockholmu n Cuthemburgu,

dopravuji telegrafui sluhové telegrafické zprivy na velocipedu.
F. K.

Arthur A. Zimmerman, ,Champion Oyelist of
the World*, obdrzel nabidku 10,000 dollardt z Francie, kde bude
zivodit leto#ni rok naproti Angli¢anfiim. P K.

Nejdelsi skok =z rozbdhu docilen byl ve Spojenyth
Stitech americkymi athlety v roku 1893, kde C. 8. Keber, P."A. C.
skotil 23 stopy 4 a piil pal. — Anglickgmi athlety nejdelsi skok do-
cilen byl v roku 1892, D. D. Bulger, D. U. H., 22 stopy 10 paled.
— American Intercolleginte Atbletic Association, nejdeldi skok do
dilky doeilen byl v roku 1893, E. B. Bloss, Harvard, 22 stopy 9-625
pal. — Canadskymi athlety nejdel#i skok docilen byl v roce 1889,
M. W. Ford, 8. T, A. C. 22 stopy 7-75 pal. — Pacific Coast Athletic
Association, docilen byl nejdeldi skok v roce 1890, V. F. Schiffer-
stein, Olympic A. C., 22 stopy 3 palce. — V ., American College
Records* zaznamendn jest jesté jeden skok do ddlky, a sice v rokn
1891 Victor Wapes, Columbia, N. Y. City, dne 30. kvétna 1891,
sko@il 22 stopy 11 a &tvrt palece. — Nejdelsi skok na svéts snad do-~
cilen byl v mésté Dubling, roku 1886, kde J. Purcell skoéil do dilky
23 stopy 11 a pil palce. F.K

Némeeké turnéfské spolky sdruZené v Severo-ame-
ricky turnéfsky svazek maji zfizeni své rozvrZeno tak, Ze nékolilk
jednot sousednich tvoii okres, ndkolik okrest kraj a viecky kraje
dohyomady svazek. Do sjezd okresnich vysylajizistupee jednoty,
do sjezdfi krajskgeh okresy ado sjezdil celého svazku kraje. .Tento.
mésic odbygvalo nékolik okrest a kraji své sjezdy. Turnéfsky kraj
atlanticky, zahrnuje v sobd okresy New York, Zipadni, St¥edni a
Jizni N, York, New Jersey, Long Island, Uonnecticut, Novoanglicko
o Filadelfii, odbgval sviij sjezd dne 6. kvétna v Bostonu. Z nsneseni
sjezdu vyjimame to hlavni: Aby zmen#ilo se vyddni, maji byt
krajské &jezdy spojeny s krajskym vefejnym cvienim, jez kazdé 4
roky se odbyva. Cinni udastnici krajského vefejného cvideni maji
odvadéti poplatek $2,00 z hlavy, nedmni ifastnici obdr#i zdarma
ponze odznak, musi se ale na viastni atraty ubytovati a stravovati;
doba vefejného cvideni vyméiena na dva dny. Téloevidny vybor ma
byti t¥itlenny, n jest volen sjezdem. Dait 1 centu z hlavy ma byti
odvidéna ku kryti vyloh kraje. Soudeové k zivodfim voleni byti
maji pokud lze z cviditelt, ktefi druzstva svi ku evigeni vedou a
nemaji dostivati Zidného zvlistniho platu. Nastane-li ale potieba
zvoliti nékteré sondee mimo Wiastnikd vefejného evigeni, md jim
byt zaplaceno pouze cestovné. Piisti yetejné cvideni krmje odbyvati
se bude 25. a 20. tervna v Patersonu, N. J. T8ocvignému vyborn
bylo nlozeno, aby v pofad eviteni zafadil pgknélidové hry a nékterd
eviteni nifadovi aby vypustil. — V tentyz den odbyval sjezd okres
Chicagsky, jenz sklida se z 31 sbori s 8696 ¢leny, mezi nimiz jest
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857 cvidicich. Deset sborft maji své t8locyidny a 13 sborit vlastni
stavebni mista. Okresni vybor ve vy¥roéni zprivé trpee sténje si
na to, Ze klesd nejen podet ovidiciho &lenstva, ale ani Zikd Ze nepfi-
byvi v stejném poméru se vzritstem msta. Okres pFijal téZ usne-
seni, jimzZ se Zidi, aby do prohlifeni zisad, o nichZ nasjezdu svazku
se bude jednat, dino bylo prohlaSeni, Ze svazek turnéfd jest pro
odstranéni afadu presidenta Spoj. Stitft a senitu.

Viiv koufeni na t&lo. Zajimavou zpriva podivi
anglicky &asopis ,,Good Health*. 'V Yale College po osm roki jest
zavedeno dle lékafského pfedpisn vySetfovini studujicich, ktefi
koufi a ktefi nekoufi. Shledalo se, Ze studujici, ktefi nekounfi,
viizi 25 procent vice nez ti, ktefi koufi. Zirovedi o 20 procent jsou
vy88i nez ti, ktefi koufi. Co se plici zdravych tyde, vykazuji neku-
fici 60 procent vice zdravych plici nez knfici. — ,,Pacific Record
of Medicine and Surgery** pfinifi podobnou zprivu z Amherst
College. Zde studujici nekufdci vii o 24 procent vice, maji o 37
procent vice vysky a o 42 procent vice zdravych plic nez studujici
kuficei. ¥, K,

Union des Sociétés francaises de sports
athlétiques, pofidd v Servnu t. r. v PafiZi mezinirodni
kongres pro studium a propagaci amatenrismu. Hlavni pledmsty
porad kongresu json: 1. Definice amateurismu. 2. Mo#Zno-li pro-
viidéti néktery sport femesing, jiny po amateursku a pokud? 3. O
cend uméleckych predmétd podivanyceh v odménu pii zdvodech. 4.
Kterak zakro&iti proti vitézi v zivodech, ktery prodivit dobyté ceny ?
5. 0 siizkich, 1ze-1i je srovnati s amateurstvim atd. —zejména viak:
O moZnosti zavésti op&t hry olympické a za
jakych podminek mohly by byti provedeny.- Spolky, které udastni
se kongresu, nebudon viziny usnesenim sjezdovym. Kongres sim
chee jen pripraviti, ne viak ustanoviti mezindrodni zikonnik ama-
teursky ve sportu. Podrobndjdi program a pofidek sezeni bude
urden pozdéji. BliZ8i zprivy podd komisaf sjezdu: Pan baron
Pierre de Counbertin, secretaire général de I'Union des Sports athlé-
tigue 20, Rue Oudinot Paris neb Dr, Jifi Guth, destny &len Unie, v
Klatovech. A S 138 sl

Télesné ostatky Jahnovy ve Freiburce uloZené
byly dne 6. biezna z hrobu vyzdviZeny a uloZeny ve zvliStnim
mausoleu, S SY LG

K 8. s jezdunémeckého turnéfstva, ktery se kond ve dnech
22, — 20. dervence ve Vratislavi ofekiava se na 25,000 Gdast-
nikd, z nichz 8000 bude cviditi. Spolkové berlinsti postavi tu
vzorni druzstva se znaénym ndakladem. L I Sl

1. némecky kongres pro hry mlideZze a
lidu konin 3. tunora v Berlind za adasti ministra osvéty, 15
jinyeh zistuped némeckych ministerstev, zistupee rakouského
ministra osvéty, 45 i’mtupcﬁ némeckyeh mést a 50 zdstupel ndmec-
kych spolkit. Utastnici vyslechli pfedndsky a byli pFitomni ukaz-
kam riznyeh her a navitivili zvlaStni pozornhodnou vystavu potieb
ku hrim. SRl

bt A

Nacelnicke zpravy.

(Rozesylaje prizdnotisky zpriv nidelnickych viem nidelnikim
zup, #idim je, by laskavé rozeslali tytéz nidelnikim jednot své
zupy a kazdy ndéelnik pak by otdzky v prizdnotisku of)suiené
sprivné zodpovidal a Zupnimu nd@elniku 1. dne v mésici zaslal,
Nidelnici Zupni zaSloun vrehnimu nddelnikn kaZzdého &Etvart
ro k u zprivy tyto k uverejnéni v, ,Sok. Am.*

O zprivich téchto povedou si ziznam nddelnici Zup jakoZ i
yrehni nddelnik v knihdch, z nich pak sestavi se vZdy celoroéni
statistika. — Aug. Tesa¥, nadelnik N, J. 8.)

, Zupa Zipadni,—ndd. Jos., Pecival.
Leden.

T. J. Sok. v Omaze . Pravidelngeh cviteni 9,
Kazdou nedéli pak evidil cviditelsky sbor. — Clenfi evidilo 17 ve
dvon dvuzstvech, dekateld cvidilo 5. Zidci a Zakynd cvidi dvakrat
tydnd, zika 10, Zakyh téz 10. ,

) Unor. ;
Ovideno 2krdt tydnd. V nedéh eviditelsky sbor. Clenit evidilo

16, Gekateld 5 ve dvou dru#stvech. Clenové navitévuji eviteni

pilng,  Zikd evidilo 15, a Zakyh 12,

4
HA

Brezen.

Cvideno téZ 2knit tydnd, cviditelsky sbor v nedsli. Clend ovi—
dilo 22, tekateldl 3, 24k evidilo 12, Zakyhn tés 12, Potadové cvideni
odbyvino 1 a navstivilo jej 27 &leni.

Sbor Sokolek cvidi jednou tydné; prim¥rnd nivitdva jest 18..

T. J. Sok. v Linwood. Cvidi se 3 knit tydnd v
jednom druistvu o 6 &lenech. Cvideno na hrazd¥, bradiech, koni
na Sif i na dél, téZ skoky, cvideni prostnd a pofadovi.

Zupa Vychodni — nad. Ant. Jahoda.
Unor.
Sok. Jed. Blesk. Cvi¥eno 10knit ve 3 drufstvech 1.

druz. 8 &lend, 2. drnZ Sest a dva fekanci, 3. druz. 5 Slendl a dva
Sekanei.  Zici evidili ve dvou drudstvech po 12 v drafstvu.
Bfezen.

Cvideno 12krit ve dvou druZstvech, 1. drnZ. o S Slenech, 2. dr.
o 5 a dtyrech Sekancich. Zikd ovidilo 24 ve dvon druistvech. Po-
fadové evideni odbyviino jedno.

Duben.

Cviteno 1lkrit ve dvou drudstvech, 1. dr. o8 &lenech, 2. 0 5
dlenech a 4 fekancich. Zikd evidilo 24 ve 2 drugstvech. — Pofa-
dové oviteni odbywino jedno. Nejpokrofilej¥i v tomto Sase byli
Fr. Kadan, Vie. Lehedka, Rud. Bolard, Anton Stigler, Fr. Statka,
Kar. Stétka a Ant. Sykora.

V. E. Hirshauner, nig

T381. Jed. Sokol Svornost, N. Y. OCvitent
odbyvino 8 v jednom druZstvu o 8 &lenech; evideno na velkerém
ni¥adi hlaynim, potddina té ovideni prostna a pofadovi. NejSin-
n&jsi byli V. Kienek, J. Cernyn J. Bliha,

Jan BenisSek, ndad

T. J. Sokol v New Yorku.
8knit v hofejsi cvidirnd a v doleji Tkrit. Cviteno 2krit tfdns. V
dolejdi cvidirnd evidilo 20 &lend, v hofejii pak 111, dohromady 131
dlenil. Cekaned v hotej$i evidirn® 42, v dolejsi evidirnd 11, dohro-
mady 53. — Zikd v hoFej¥i ovidirnd 155, v doleji 23, dohromady
178. Clentt cvidilo 131, Zekandt 53, zikd 178, v3ech cvidicich 362.
Zoky# evitilo 104 2krit tydnd v 9 drustvech. Poradové ovidens
odbyviino 1, jehoZ sudnstnilo se 95 &lentt. Dne 29. dubna stdistnilo
se jednota naSe spoledného cviteni odbyvaného v Newarkn, podtem
as 45 tlend, 80 evidicich. Poditkem misice kyvdtna zapofato s ovi-
¢enim na letnim cvidisti.

Aug. Tesaf, nid.

V T. J. 8. Cechii v Chicagn cvifeno za biezen 9-
kriit ve dvoun druZstvech o 21 &enech. Ovideno na hrazds, bradlech,
koni, koze. Nejpilndj&i byli: Susterka, Churad, Grill, Kfistan,
Kudrna, Chvalovsky. .

Frant. Pecival, ndd

V T. J. S. Zizka v Brano ecvideno za bfezen 10krit
v 1 druzstva o 6 8lenech, Cvideno na hrazdd, bradlech a po¥adova.
Nejpiln&j&i byli: F. Jungman, Kudlidek, Havlik, Marousek,

Vie. Blatny, nid

V T. J. Sokol v South Omaze, Neb., evideno v mésici
breznu 8krit v jednom druZstvu o 8§ &lenech, Cvideno na hrazds,
bradlech, koni na 8i¥ i na dél, skoky. Nejpilndjsi byli J. Kantsky,
J. Vomadka. ‘

F. Vidvra, nas.
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Racine, Wis,, dne 30. dubna 1894, — Mé&sidni fadnd schize
odbyvand v nedéli, dne 29. dubna, jest skntednd pamétihodnon.
Nejen proto, Ze finandni poméry ukizaly se byti dobrymi, nybrz
muohem vice k viili vybornému pisemnd podanému a odivodns-
nému mivrhu Sok. Cerngho, v kterém vysvétluje, za jakym udelem
jednoty sokolské se zaklidaji. Ndivrh zndl: |, Poukazuji zde na
dlinek t¥eti v zdsaddch N. J. 8., jen# zni takto: — My uznévime,
7o vzd¥livini jak tdlesné tak i dufevni, n mrayvnost jsou zikladem
reformy v spoledenském i politickém Zivots | — Abychom vskutkw
se duSevnd vzdélivali, jest mimo &teni zapot¥ebi obfasnyeh pied-
nidek pro dleny, které dle stanov maji byt porddiny kaZzdy mésic.
My jsme viak za Styry roky naSeho pisobeni nepofidali amn i

jednu, coz jest smutny tikaz u nascho sboru, ktery, kdyb.ybu_‘;-

Cvifeni odbyvino
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bylo k té véci dfive hledélo, mohl byt jiz pokrofilejgim. Jak nemile
dotkne’se nis poznimka nékterého odstupujiciho &ena, ktery po
delfi dobn k sborn nilezel a nyni se vyiadii, ,,Ze z toho nic neni,
coz by zajisté Fiei nemohl, kdybychom se byli postarali, aby se byl
nanil snahn Sokolstva lépe zniti. On nejenom Ze by to nefekl,
on by byl neodstonpil! a spife by hledél Fady sokolské ¥ititi nezli
oslabiti. A proto dobrymi pfednifkami by se milému nasemn
sboru mnoho prospélo. Mezi nfmi oviem neni nikoho, kdo by
akol ten na sebe vziti mohl.

Byli bychom nucedi poZidati nékterého ze schopnych bratfi

v Chicagn. Uskutefnéni toho by oviem vyZzadovalo penéznich
obéti, ty ale byly by tuk nepatrné, Ze viibec Zidného odporn zde
b#ti nemusi, neb by mnohoniisobny uZitek pfinesly. Protez navr-

“ huji, abybylo postardno o Sokola, jenZ by se tikolu tomu podrobil,
a doufdm, Ze nivrh ten na still poloZen nebude, Volim z pfedn
tomuto kroku ,,Nz zdar!* —Jan Cerny.

Tak zni nivrh Sokola Cerngho. Navrh ten byl napjaté vy-
slechhnt a pfijat, a hned k rokovini o ném pfikroeno.

K dotazu Sok. A. P. Kroupy, co asi nivrh v sob& obsahuje, do-
lozil Sok. Cerny, Ze jiz psal ohledné té véci Sokolu Stulikovi, ktery
mu udepsal, Ze milerid ndnl vyhovi v nafem pfini, viak Zidal o
poshovéni v fase, neb 19. kvétna pofida Sok. Stulik vefejné cvideni
a tedy zajisté mi mnoho price. Slibil nim v8ak, Ze ku konei kvétna
nés asi navétivi, a mime za to, Ze nisbude kazdy msicnavitévovat.
Kdyz jemu bude nemozno pfijeti, zajisté se nim postard o jiného z
bratril chicagskgeh. S velikou radosti budem oekivat nafeho ka-
zatele, znimého to Sokola, Karla Stulika. Také jsme pfijali dva
Zekance ke sborn naSemn, Augusta Moravee a Roberta Svitavského,
sedm pak jingech &c¢kanct bylo navrZeno.

Radostného pFekvapeni dostalo se ndm dne 15. dubna, kdy za-
vitalo k ndém pét delegitl vyslanych od dvon chicagskych jednot
totiz od T. J. Sokol Slivsky, a od nové zalozené jednoty ,, Pokrok'‘.
Tito vyslaneci zavitali za tim uelem do Racina, by se poohlédli po
phiznivém misté k pofidini vyletu v mésici dervnu neb ervenci.
Prohlédnuvie vitkolni krajinn Racina, schvilili libohdj pana Eli-
#i%e, obchodnika a eského priavnika v Raciné, jenZ ono misto v
Caledonii viastni. T&5i se na onen den téZ na&i Sokolové a viibec
Cechové v Racing, Ze zase k veselosti povzbuzeni budon, a zv1aSts
kdyz ony jmenované jednoty vlastni desky kroj; zde tedy mi kazdy,
kdo nevidél &esky kroj Sokolii, p¥ileZitost, by jej spatfil,

~ Zdali ale jest vskutkn mysl, duch a jejich price tak bohatd, jak
naznafuje kroj Ceského Sokola?

Zde bychom se méli drobet pozastavit,o &inech a pokroku pie-
my&let! a zajisté bychom shledali véeliké vady v nadem bratrstvi.
Predné, jednn velkd vada vysvitd z toho, Ze nechtéji tyto jednoty
pFipojiti se k velkému nafemu spojeni, jez zveme N. J. S. 7 jaké
to pfidiny? Snad Ze museji z kazdého Elena pér centit odevzdat do
pokiadny N. J. 8. ? Za druhé, %e pry zidny nevi, kam ty penize
jdou! Vzdyl ni¥% Casopis nam podiva vBechny Géty, jaké mi po-,
kladna pfijmy, jaké vydani a zad, a dle toho miiZe sobé kazdy &len
wypodist, zdali n&kde pfisel cent nn zmar, Za tfeti, jak bylo feéeno,
#e kroj pfedélat nesméji, Ze by se sbor rozpadl.

7 toho véeho vysvitd, Ze ony jednoty snad cht&ji vétdi kon -
kurenci profi tak osvédéené organisaci jako jest Nir- Jednota
Sokolska? Tof snad pfedce ne!? Sokolové! byl by to nesmysl,
kdyby #&el bratr proti bratrn! Vzdyf zndimo jest kaZdému vzdéla-
nému Elovéku heslo: ;, Ve spojeni sila !

Brat#i véech takovgeh jednot, ktefi nepat¥ite dosud k N. J. S.,
pozngjte jiz sdmi sebe, poznejte, co jest lidu prosp¥¥no, prozkou-
mejte jeétd jednon heslo ,, Ve spojeni sila ! Snad ndm jiz svét divi
dosti syédectvi o pFikladd, jak by sob# mélo lidstvo podinat, aby
do#lo spisy zde na zemi.

Odlozte tedy vSechno vzdorovani aneb odklidini se spojiti 8
nami dohromady, & mé&te vidy na mysli, #e sila ¥idi cely svéb,
kde jest spojeni, jest sila, kde sila, tam jedna mysl, a kde to vse
jest, jest Zivot blahy.

Protez brat¥i Sokolici, nlozte eskou kajdu sob# na pamitku,
oblette ndg americky modry kroj, pFipojte se k N, J, S. a budem

pracovat rukon v ruce. Puak se dilo podafi!  Na zdar!
J. Fy N.

' Newark, N, J., dne 4. kvétna 1894. — Jsem potdSen, Ze nasky-
4nje se mi jednoun piilezitost podati radostnou zpriva.  Dne 2.

dubna m#li jsme u nis pravy sokolsky svitek. PoFidalat nase jed-
nota s bratrskymi jednotami sousednimi spoletné cviteni v mist-
nosti némeckého turnéfského spolku v Bruce ul. Sagastniti se mély
jednoty sokolské z New Yorku, Morrisanie, Long Island City a
Polsky a Slovensky Sokol z New Yorku. — V radost nafi pfimisilo
setrochn trpkosti tim, Ze jednoty z Long Island City a z Morrisanie
nevyslali ani jediného evitence. Smutné tu na% vzijemnost o bra-
trskon liskn doty®né jednoty péstuji, kdyZ ani pFi takové prilezi-
tost1 tak blizké bratry své nenavitivi. — Téloevitni Jednota Sokol
z New Yorkn vyslala 80 evidicich &lenf, Slovensky Sokol 9 a Polsky
Sokol 5; nage jednota zastoupens byla 8 cvidenci. Ulrnem bylo
tedy evidicich &lentt 51.  Ofekdvali jsme, Zesitastni so Sokold
mnohem vice. Silnd jednota newyorskdé molla byti téz Setndji
zastoupenn — kdyby mezi &lenstvem bylo dosti dobré viile a kdyby
dilezitost vzijemnosti lépe pochopena byla.

Cvideni zapotalo ve vyhe zminéné mistnosti, jeZ nim zdarma
prophjéena hyla, ve 3 hodiny odpoledne. Zahijeno bylo evitenim
prostngm, jez znamenitd provedeno bylo a jeZ zaslonZené pochvaly
doBlo. Na to nastoupen pochod, pfi némZ Sokolové rfizné pisnd
sokolské péli. % pochodu pEeblo se v druZstva, kterdz pristonpilak
rozlitnému nafadi, ne némz v dobrém pofidkn evideni providéla.
Pfitomné obecenstvo, jak &eské tak i jinonirodni, pochvalou ne-
skrbilo. Po evieni Fidném providéna jeSté étvrt hodiny cviteni
volnd. /Na to nastoupeno v fad. Nadelnik jednoty newarské ujal
se slova a podékoval jmenem jednoty domicim zastoupenym jed-
notdm sokolskym za jich ochotu a oceml jich zisluhu, j kou si
mravni podporou o jednotn newarskou ziskaly. Kukonei vyzval
bratry veskergch jednot ve eviteni zastoupenych inezastoupenyeh,
by laskavé z Fadu vystoupili, nadeZ jednotim zastoupenym provo-
lino bylo hin&né ,,Na zdar !¢

Po eviteni odebrali se véichni Sokoloveé spoleénd do mistnosti
jednoty newarské, kde konala se porada, kterak bychom nejvice
sokolské vici prospéli a nejsnize toho docilili, aby ve vSech jedno-
tich pfesng dle soustavy TyrSovy se evitilo. Po ponéném tomto
rozhovoru nisledovala volni zibava; néktefi bratii pfednesli dekla-
mace a solové v¥stupy; pFi této zibave gas rychle nim uplynul.

Kdo spoletného evideni se sudastnil, ten jisté mi dd za pravdu,
%e to byl pravy sokolsky den. Budeme-li jen tak pokratovati a
tetndji se ndastniti, dodélime se péknych vysledki. Bratii uZeji k
s0b& pfilnou a lépe poznaji cile a myslenky Sokolstva. -

Jednotam, které k nim zistupee vyslaly, vzdivim jmenem So-
kolstva newarského srdetné diky a Ziddm je snazné, by nim i na
diile pFizefi zachovaly a nim radou nipomocny byly.

Jebts jednu potdSitelnon zprivu jest mi zaznamenati, Dne 20.
m. m. zalozen zde byl sbor Sokolek; piihlisilo se 20 idkyn, které
Lodlaji co nejdiive se evidenim zapotiti. PFejenovému sesterskému
sborn hojného zdaru, doufim, Ze bude statné ku pFedu krideti,

Na zdar ! V. Ptiénik, jedn.

Omaha, Neb., dne 6. kvétna 1804 —Véera pofidala nage Télo-
cvitnd Jednota Sokol vefejné eviteni, v sini Metzové, na 13. ulici.
Otekivali jsme, Ze tenkrite setki se nglechtild zibava tato s vysled-
kem, jiz proto, Ze evidiei &lenstyo pripravovalo se co nejlepi, chtic
vykony svymi vzbudit1 u ir&iho obecenstva pochopeni pro krisnou
vée sdkolskon, jiz Zel dosud nedostivd se vBude t6 podpory,jakéZ
privem by si zaslouZila. Cvidenim timto mélo se jaksi zkusiti,
pokud na pravdd se zaklidd tvrzeni, Ze lid nd¥ o vefejnd cvideni
nedbi, Ze nasytil se té jednotvirnosti byvalé, Ze chee a zid4 si n¥co
nového, prici skutetnd plodnou a zvy¥enou. Rikdvali jsme, Zet
t¥eba obratiti, #e musise obecenstyu poskytnouti pravy obraz vy-
vinu a prospéchu télocvikn a — skutetnd, program cvieni byl tak :
sestaven, diky Sok. Moravei a Sok. Pecivalovi, Ze musel piisobiti,
zejména ovideni prostnd novi a cvideni dinkami Sokolek. Cviteni
ta provedena byla n st¥edn sind a libila se velice, takZe Setnd shro-
mizddné obecenstvo pochvalon nage Sokoliky p¥imo obsypévalo.
1. druzstvo evidilo na koni na dél a na bradlech, druhé na hrazds a
na koni na §i¥, kdezto cviditelsky sbor pFekvapil nds zv1igts paknd
provedenymi Skolnimi i volnymi vykony na hrazdé. Prostoevilk
#ikit a zakyh denni Zkoly neziistal na pfitomné rodide, ktefi az
dosud ditky své do denni Ekoly neposglali,bez vliyn, tak slyfel jsem
nékolikrite prabshem tohoto disla otee a matku hbitost téch malié-
kyeh obdivujici, Ze toho svého kluka musi také do télocviéné gkoly,
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denni posylati, misto aby jej po ulici skotaditinechali. Ziei evigili
na koze, Zakynd na febfiku a Sokolky podaly nim cvideni Sinkami,
JakZ jiz vySe povidino. K zivErku nisledovaly skupiny a obraz,
jenZ vSak nepovedl se, jak byti mohlo. Tim bych vyderpal jiZ
program evideni, jez zdafilo se mravn® 1 hmotnd aplns a obecenstvo
nase Sokolu pfizen svou znova osvéddic bylo aplnd spokojeno. My
sami pak presvéddili jsme se, e sbor nas k srpnovym zivodim
stitnim, jez v South Omaze se odby¥vaji,vySle boree jak nile#i otn-
Zilé a pFipravené. Sbor nds jak vadst kond svon povinnost, snazi
se cili posvitnému piibliZiti co nejvice. Doby chorobné samochviily
minuly, v zdravé otuzilosti zadinime jiz i pravdu snaset a proto si
jitrochu povime. V prvé fads tyki se obecenstva naSeho, jeZ k nn¥i
télocvigné Skole denni chovalo se aZ dosud v pravds macedsky, sund
po tomto evideni bude lepe, uvidime. NivitSva denni Skoly klesla
tak, Ze sbor posléze rozhodl se Skolu zruSiti, v8ak to bylo by pochy-
benim, jef nevyhnutelnd tfeba vydkati jaky bude miti Gdinek toto
privé odbyté cvideni, zasihne-li vlivem svym dale, jakz s urditosti
otekivime a s jakym vysledkem setkala by se, obnovend a vaZna
agitace mezi nuSimi krajany vibec. Pomohli jsme si ku Skole
denni a jiz nizem opét bychom ji chtéli ruSiti proto snad, Ze se
strany na&i nikdy nn prospéch jeji a pokrok viaZnd se neagitovalo?

A nyni k druhé véci. Jef nevyhnutelns tfeba, aby ve sboru
nafem a vnit¥ni sprivé jeho zaviadl jiny poridek, aby s majetkem
spolkovym zachidzelo se pfesnd a na nejvys svédomits, aby spriva
vedena byla vzorng, jakz na Sokoly se slugi. Veskeni lohkomysl-
nost n vicech sprivy, nedbalost a nevykondviini povinnosti jednot-
livych ufednikd, aneb viech téch, kdoZ na bedrasvingjakéhoikoln
pi‘evzuli, musi z Fad nasich vymizeti, tak aby v orginu naSem ne-
bylo velikych upominek téch kteryeh sbordo vyrovini povinnych
nétd, aby vieliky nepotidek v zipti byl odstrandn. Je-li tak v jiném,
nesmi byti tak a podobnd ve sboru nafem ! Vynikime-li ve ovi-
girng, toz t¥ibme se, plev od zrna odm&injme a snaZme se viei so-
kolské poslouziti v, kaZdém spisobn Sinem skutefnym a aspSSnym.
Téchto nikolik slov postadi, zavlidne-li opravdovi snaha sokolskd,

vée nafe najde, musi najit vahy 1 ohlasu, — Na zdar !
J. R, J.

New York, doe 8. kvétna 1804, — Ve schiizi dne 7. t. m. vzdal
ge dopisovatelstvi do ,,Sok. Am.** Sokol J. TRiha, ktery zastiivaje
arad jednatele Nir. Jed. Sok., nemzZe pro pFilisny nédval price ono
misto zastivat. My, ¢tonce pravdivé a zajisté povzbuzujici dopisy
jeho, velmi neradi vyslechh jsme resignaci, kterou podal, v8ak po-
vinnost a 1kol, ktery ve vyk. vyb. na sebe vzal, vold jej tam, by
veikerou prizdnou chvili vénoval v8em sborfim a Fim zajisté se
plnd zavdedi.

Letni obdobi &ile zapodindme v cvidirnd na biehu East Rivery
v tak zvaném Brown's Parkn, za kterézto misto konkurenei druhého
t&loeviéneho spolku o 75 doll. za dvé léta vice platiti mnsime, Po-
vazime-li v8ak vyhody, které ono rozsdhlé misto nam skyti, nelitu-
jeme pendz, jen aby cvidici Elenové uzili volnosti a vzduchu zdra-
vého, by cvidici dorost ni8 nemofil se v mistnostech dusnych,
tsloevidny zvanych. Otevieni letni evidirny oslaveno bude v pitek
dnb 18. kvétna zptisobem diistojnym. Pripravuje se na veder ten
skvdlé osviétleni sty a sty riznych lampioni, zkritka usporidina
bude ,,benitski noc'* (ovSem Ze na suchu), pii kterézto piilezitosti
i diplomy ze zivod Chicagskych vit&zim odevzdiny budou.

Pri&ti sobotu, v den 12. kvétna zase nd8 pévecky odbor uvede
na jeviits svétoznimon opern ,,Prodanon nevéstu* p¥i velmi Stast-
ném obsazeni tloh a jelikoz ani nikladem ani praci se neSetiilo,
morilni tspéch jest jiz zpfedu zajistén. Bez oddechu, bez odpo-
ginku cviditel zpdvu Sok. J. J. Reindl Studuje shory i sola, v demz
pouze z ochoty a lisky k fedi teské mn laskavé napomahd virtuos
slovutny a mezi nimi dob¥e znimy profesor V. Raboch, kiery iplng
zdarma a z lisky k tomu lidu Seskému a sborn nafemu zvlasts o-
chotné pievzal vedeni orchestru sestivajiciho ze samych vybranych
umélet-hudebniku. Zajisté Ze pfekrisny Smetanv skvost nirodu
Teskému vénovany i u nas ocenéni dojde,

TPélocviény Shor Divek a Pani zapdjdil na zaplaceni pozemkn
pro pridti t&loevidnu nasi $500.00. Pii pomysleni na skutek ten
mand tiz se snma sebe, zdaZ jest to moZno, by sbor onen od naSeho
shoru iplpé neodvisly tém&r cely svilj majetek svéril ndm, bez
strachu a biznd, Ze by of piijiti mohl? Cim odmSnime se sester-
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skémn sborw za AdvErn onu?  Nifim jinym, 1ed 2o v pFistim nasem
chrdm. tioevidadm i sestry nuSe vedkerd vyhody miti budou. Tam
pik leprve upevni se svazek pRitelsk#, tam pak i divky i pani bu-
don ve svém domovd, u krbu viastniho. O, dokud tak ob&tavych
viastenck — Sokolek jest mexi nimi, tu neni mozno mysliti na a-
padek bohatyrského ndroda naSeho.

Pinych Sest tisic splaceno na pozemky naSe, viak jeStd mnolio
obiti, mnoho price vykonati se musi, ne holy ten kus zemé zaplacen
bude. Slibme sobd bratfi, Ze obdf a zase obsf klisti budgmo na
oltif Sokola naeho daistojny, na t&¥locvidnu nadi, slibme sob§, Ze
kazdi byt i velkd pFekizka bude a musi byt pfekonina nedmornon
praci a snahou i vSemoZnon podporou nadi, a zajisté Ze po letech
piisti pokoleni dorostu naSeho blalioFediti bude onomu moenémn
ruchn nyngjSimu, ktery nis k stavbd vlastni téloovitny vede. Co
nedokizalo za 5 let 42 zimo#nych spolki Seskych, to dokife Sokol
ud§, ktery neustane v prici zapodaté, dokud ddstojue celé dilo nen-
kondi, k Semuz pfeje uplného zdarn Vas  Mieh, Kafka.

-

Ze zupy Yychodni.

Zipis o prve schizi cviditelského sborm
konané 15, dubna 1894 v New Yorku.

Schizi zahdjil nidelnik Zupy Ant. Jahoda. Plitomni byli ni-
delnici jednot Sok. Jan BeniSek z Morrisanie, Adolf Pitterman z
Newarku, Aug. Tesa¥ z New Yorku, Jos. Bened z Long Island City
a Zupni podnddelnik F. Zbornik.

Na denim pofidku bylo vybrat evideni prostnd pro Zupni ve-
fejué evideni 5. srpna v N. Y.

Nivrhi podino celkem 10, z nichz vybriny 8, které provedeny
byti maji na zkousku cvidicim Slenstvem jednoty N. Y., znich2 pak
konedn® jadno vybrati se mi,

Vrehni vedeni vefejného eviteni Zupniho svdteno nal. jednoty
newyorské, br. A. Tesa¥i, Poridek k témuz vypracovatl maji br.
A. Jahoda, A. Tesaf a Fr. Zbornik, vesmés z N. Y.

Diive vybrané 3 nivrhy cvid. prost. provedeny ve evidirng So-
kola N. Y. a kone&n® vybrin ndvrh &islo 1., podany Fr. Bartulikem
z N. Y., ktery provésti se ma pfi vefejném evideni Zupy Vychodni
5. srpna 1894 v N. Y. a v tomto &isle ,,8. A.** uvefejndn je. Mnohy
z navrhll pochvilen, ale pro nesnadnost prijat byt nemohl; ustano-
veno o mich, by postupnd v ,,Sok. Am.‘* uverejnény byly.

PFiSfi schiize kond se 27. kvétna 1894 u br. Tesafe.

) Fr, Zbormnik.

Ze zupy Stiredni.

Nidelniky #upy Stfedni Zidim, by mi laskavs zaslali své
adresy. ‘

Dile Ziddim, by m¥ zasylali svézprivy ku konei kazdého mésice,
totiz podet &lenit vsech, podet &lenit evidicich, podet Zikil a Zakyn.

Brat¥i! Pristim rokem pfipadd na nds téz verejné vystoupen:
Zupni, aviak aby toto vystoupeni bylo diistojné, jest na nidelnicich
a cviditelich, by jiZz nyni k tomu piihlizeli, by se cvidilo sonstavng,
by pilné byla probirina cvideni pofadovi, prostnd a tyéemi, by bylo
téz povolino ku cvideni &lenstyo stardi, by v talocvitnich nastal éily
ruch, av8ak piisnd kizeh sokolski. :

AvEak jedtd jedna prekizka klade se nim v cestu; pfitina toho
jest, Ze bratrské jednoty v Zupu St¥edni sdruZené jsou tuze od sebe
vzdilené, & proto by nim bylo nemozno Zupni sjezdy n vefejnd vy-
stupovini Zupni Setnd obesylati. Protoz &inim ndvrh, by jednoty
k zup# st¥edni patfiei udinily mésiéni desiti-centovoun dafi spkolskon.

Tuto dan by platil kazdy &len bez rozdilu jednotd sve, penéz
téchto by upot¥ebila jednota ku vysylini Slentt evidicich ku verej-
nemu vystupovéni zupnimu. Plimlouvim se za tento nivrh, a bu-
de-li m v&ech jennot v Zupd Sti¥edni pFijat, pak budeme moei ku
vefejnému vystupovini Zupnimu vysilati ne jednothvee, nybrz celi
druzstva, a jednota sama nebude s tim miti Zidnych vyloh.

Dile ¢inim ndvrh, by velejnd vystoupeni zZupni byla pofiding
kazdym rokem. UviZime-li, Ze v nasi Zups jest sdrnzeno jiz nyni 8
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jednot (2 moznd, Ze jich bude jeSts vice) tudiz by pripadlo vefejné




~ Z nepfitomnosti omluveni Sok. Fr. Pecival a J. Dibelka.

wystoupeni Zupni na posledné&jsi za 14 neb 16 rokd — lhita to sku-
tefné dlouhd a tu mnohy z nds by se toho ani nedogkal. Proto
#idim véechny jednoty k Zupé& Stfedni patficl, by o tom pojednauly
& své minéni by nam lnskavé sdelily, Na zdar !
Petr Straka, nalelnik Zupy stfedn), \
1325 Fond Du Lac Ave., Milwaukee, Wis.
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Ze zupy Chicagské.

Prvda schiize distfedniho vyboru,.

Vybor se sesel dne 27, bfezna a zvolil staroston Rudolfa Hurta,
‘taj. T. Voniska; na to pfikro¢eno k volbé nidelnika a jelikoZ Sokol
K. Stulik nabidnuton hodnost tuto pfijal, usneseno zvoliti jej ni-
gelnikem, Podndfelniky zvoleni Sokol Fr. He#ik od Slovanské
Lipy a Sok. R. Hurt, od Plzefiského Sokola.

Dile usneseno vyzvati nigelniky jednot v Zupé této zastoupe-
nych a sejiti se k spolené poradé ohlednd utvofeni evititelského

. sborn Zupniho, kterd polozena na 15. dubna t. r. 0 2 hod. odp. v

mistnosti Plzefiského Sokola. TéZ vyzvini ndcelnici o vypracovini
.eviteni pofadovych, jez zasyliny budtez na Sokola K. Stulika, &is.
525 So. Lincoln ul., jemuZ i zprivy nidelnické zasgliny budteZ,
Misto a &as zivodl ponechino jednotim k rozhodnuti.

Na zdar ! v T. Vondsdek, taj.

Zapisky =z druhé sechfize istfedniho vyb.

Schiizi zahéjil Sokol R. Hurt, nadeZ uvaZovino o neteénosti ni-
Belniki, jiz projevili svoji nepfitomnosti vii¢i utvofeni Zupniho cvi-
Zitelského sboru a usneseno vyzvati je jesté jednon a to na den 29.
dubna do Plz. Sckola. Dile usneseno, by prvui Zupni zdvody byly
‘odbyvény v srpnu t. r. v uzaviené mistnosti a k jejimu pronajmuti
zvolen vybor R. Hurt, Fr. Holub a T. Vondisek. Usngseno daile
pozadati sbory o zilohu p&ti dollartt ku kryti pfedbéinych vyloh a
ditklivé vyzvati je, by pfihlédly ku nélezitému obeslini narodo-
pisné vystavy. Ku evideni tomu maji byti pozvini: Polsti Sokolové,
Slovansky Sokol a T. J. 8. |, Vlast*. — Na zdar!

T. Vondasek, taj.

Zapisky z tfeti schiize istfedniho vyboru.
Schilzi zahdjil starosta Sokol R. Hurt, nade? éteny zipisky z
minulé schiize, jeZ beze zmény pFijaty. Tajemnikn nloZeno zakou-
piti knihu pro zipisky. Cten dopis T. J. 8. Cechie, kterym ozna-
muje, Ze vybér mista a &asu pro zivody ponechdvi vyborn a piijat.
Vybor
na obrtaravini siné sdéluje, Ze navitivil dveé mistnosti a sice ,,2nd
Regiment Armory‘ a ,, Battery D', Ze viak poslednsj§i pro G&el nis
se lépe zamlouvi a proto ze zavedl vyjedifivini, které v¥ak nevedlo
dosud k uréitému dohodnuti. Odbyvini zivodl doporuduje na vy-
roéi teskélio dne na svétové vystavd dne 12, srpna, coZ schvileno.
Aby se pfedeslo zbytetnémn vydini, usneseno, by sifi byla prona-
jata pouze na jeden den a se zivody by radéji bylo zapoéato dasndji,
nadez odpoledne, kdy vefejné evigeni odbyvino byti ma, mohly by
gnadno dokonfeny bgti. UloZeno tajemnikovi ndiniti dotaz k vyk.
vgb. ohledné volby a podtu souden a ziroveh stran zaopatieni sci-
tacich Jistin. Jména zivodnikd maji byti oznimena Zupnimu nid-
gelniku nejdéle do konce kvétna, Na nayrh Sok. niadelnika nsne-
seno zavésti cviditelské hodiny, coz vzhledem k ochotné nabidce
téhoZz sokola, jeuz se zavazuje k ¥izeni jich,svdékem na védomi vzato
a tej. uloZeno vyzvali veskeré &leny, sborn, které o seznini t&lo-
evitné nauky a jinych shordh k tomn pfindleziciel, zijem maji, by
‘g dostavili k spoledné porads, jez polozena na neddli, dne 13.
kvétna t. r. o 9 bod. ranni v Slovanské Lipé. Na to na pfeties
vzato eviéeni Sokolek a usneseno, by byly vyzviny k spoletné po-
rads wmezi sebou a aby se dohodly na stejném evidehnim obleka o
vyzvati je by uspofidaly na fefeny den zivody v prostoevicich.
JBokol nidelnik béfe si nn starost sestavit prosgini cvideni pro Zactvo
i Sokolky. Cten ndveh Zupnich stunov o nisleédujici opravy na-
vrhnuty: Spriva Zupy K. Nalezi-li se Zupni vybor v mists, kde zi-
roveli zitvody odbyviny byti maji, budiZpodet élentt Zupniho vyboru

 rvozifen dle potieby Eleny jednoty neb jednot a takto roziifeny

votiz zivodni vybor. (Dali v spréve zZupy.)
L) Odbyvaji-li se zivody v mistd, kde Zupni vybor neni, tam

=B

budiz zvolen vybor zivodni a ten pfedloZiZ aéty Zupnimu vyboru,
kterg pak po shledini jich v pofidku pfedlozi je vyk. v¥b.

Prostfedky: D) Pefovinim o sloneni se sbordl blizko sebe
sonsedicich a zbyte@n® mezi sebou o podporu a pfizefi obecenstva
zéwvodicich.

Sprdava Zupy b)apokladnika. Spriva Znpy &l m) Pfi-
hiiZi k tomu, by ni&elnik konal spravné své povinnosti. (Spriva
zupy) N) Zupni nitelnik a jeho pomahatelé dobliZi ku cvideni jed-
not v Zupé, jiz obdasné navitévuji kazdou jednotu nejménd jednoun
za &tvrt rokn a vylohy s tim spojené nechf nese Zupa. (Zupni evié.
sbor.) 5) Doporuéuje evititele pro jednoty slabsi Zupnimu vyboru,
a tento pak odporuené navrhne vyk. vyboru k jmenovini. Zupni
nizel. 1) Zupni niéelnik s podnddelniky Fidi (atd.) Zupni nielnik
4) Dle dotaznikd v. v. jednotim dodivanyeh. Zupni nigelnik. 5)
Zasyli kazdy ¢tvrt rokn zpravu nadelnika N. J. S. — Na zdar !

T, Yondasek, taj. vivboru,
in care of R. Hurt, 593 Blue Island Ave,, Chicago, TIL

—-o-

Eistory of Bcochemia.

Laskavosti tajemnikn Nidrodnilo Vyboru obdrZeli jsme vzicnon
knihn, , History of Bohemia'!, jez vyplni mezern, kterd ku 8kodd
nis Cechft americkych v knihovnich Amerikin@ dosud se nalezala.
Dobfe pravi spisovatel, prof. H. R. Vickers, hned na poéitka pied-
mluvy: ,,The unhappy land whose story is here recorded had, un-
til very recently, almost sunk out of observation, and its very nnme
had become understood more as a metonym for literary vagabon-
dage than as expressing the dwelling place of a once greiat nation.
The history of Bohemin is totally nnknown to the great majority of
English speaking people.'* (Ne&fastnd zemé#, jejiz d&jiny tuto jsou
vypsiny, a%Z do nedivna byla s obzorn skoro ztracena a jeji jmenu
rozamélo se spife jnko oznateni ndenych tuliki nez jmenu bydlists
slavného ndkdy ndroda. Déjiny Cech jsou tiplné neznimy veliké
vEt&ing lidn anglického jazyka.)

Spisovatel rozdéluje d&jiny na pat dob: 1. Od poditku ddjin
az do smrti Otakara II. r. 1278.—II. Od r. 1278 do konce husitskych
valek r. 1435. — IIL. Od husitskych vilek do éasi reformace a ne-
blahgeh dob 1. 1545. — IV. Od rokn 1545 do straSnych pohrom a
krutyeh utrpeni ndroda, 1620 — 1635, — V. Od te doby az do vzkii-
seni Geského jazykn a Zivota, 1848 — 1870.

Kniha ma fada vyobrazeni: Na prvoim mistd pskny obraz
Jana Husa, pak mapu Cech a Moravy s Seskymi ndzvy mést, obrazek
starého &eského uméni vytvarného, Kosmos, dékan prazsky, peniz
krile Viclava, petef Otakara 1L, Karliv Tyn, Betlémska kaple, rod-
ny domek Hustv, Jan Zizka, husitské zbrand, pohled na VySehrad,
Jan Amos Romensky, Jos. Dobrovsky, Josef §ufui‘ik, Jos. Jungman,
Jan Kollir, FrantiSek L. Celakovsky, Karel Havlidek, Frantifek
Palacky, Nirodni divadlo.

Doporudujeme jednotim sokolskym, aby knihu tu zakupovaly
& vénovaly j1 knihovnim obecnym a lidem postavenim svym v ude-
ném, politickém a spolkovém Zivots vynikajicim. To jsou asi ta
nejlepsi mista, kde kniba tato kn prospéchu nim byt mize.

Kniha obsahuje 763 strianky a jest velmi p&knd vypravena po
strince tiskai'ské i knihaiské,  Cena jeji obnisi $4.00 a 1ze jiobjed-
nati pod nadpisem: R. V. Mikkovsky, 1444 South 16th Street,
Omaha, Neb.

Soudeové a séitaci arehy k Zupnim ziyvodim,

Sokole nitelnika ! ¢ .

Jménem Znpniho vyborn chicagského dovoluji

§i tizati se Tebe, kdo stanovi podet sondell pii zévodech zupnich a

zda soudce ty voli Zupni vybor neb v, v. N. J. 8.7  Komu prindlezi

obstarini séitacich tabulek? Na zdar !
T. Vonifek,

in care of R. Hurt, 559 — Blue Island Ave., Chicago, Iil.

Odpovidim na dopis Tviij v ,,Sok. Am.!* proto, by i jiné Zupy

dle toho se Fidily, Volba souded k Zupnim zivoddm piipadi vyk.

vyb, N. J. 8., kteryz dle poétu pFihlisiviich se zivodniki stanovi
potet soudel, Séitaci archy zaopatii vyk. vybor. :

Ang. Tesal¥, nig N.J.S.
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Z 'I'. J. =. Podlipny., Detroit.
VSecky zisylky tykajici se T. J. S. Podlipn¥ zasgliny budtes
na odresu:  Jos, Vimer, 60 Williams Ave. Odstupni listiny obdrzeli
brat¥i Jan Kotkn a Eduard Filip za pfitinou odchodu k vojsku. Na

rok vylouden jest br. Jos. Kimel.

Jos. Vimer, taj.

Z 'P. J. S, Tyrs, © hlc-uu-n.

Dne 13. bffezna odstoupli nisledujici &lenové: Fr. Randik, Fr.
Meek, Alois Polka, Viclav Vietoria, Jifi Vavidek, Jos. Stvin, Fr.
Koliaf &is. 1., Jos. Setkn, Jan Moravee, Jos. Neuzil, Josef Urban,
ktefi se sborem nafim vypofidani json.

Niisledujici byli vylouSeni pro neplaceni pFispivki: Josef Ku-
Lera, Fr. Kosik, Jos, T&incky a Fr. Fréka.

S bratrskym Na zdar !
Al el .§\'estk1\. taj.

N. J. S.

Z prmu jednatele

Piijem od 1. ledna 1594 do 30. dubna 1894,

Prevzato z Milwankee v iipisech Spoj. Statd. ............. $1356.00
Pfevzato z Milwaukee na hotovosti ...........ooo0n oo, 101.55
Predplatné na Sok. Am., za ro¥niky nebo &isla. ... ...... 11.87
Uroky z bondit za IV. 1804...... G i O T A ISR o Rt 12,00
Bondy za $200 prodiny za.......... ... S O A 3 cons 226,50

Za prispévky od jednot:

Baltimore, Sok, Jed. Blesk ............ ...... e g 1Ry RN 22.60
Braidwood, Ces, Am. SoKkol...J....reii cumesecineonana 10.70

Cedar Rapids, Tyr§ C. R. Sokol.... Loieeiiiiis vuiinnn. 58.70
Gleveland, Holtald Gaaly s I es Sl o ol sl S Sl S0 S st s o 29.40
laveland, T J5 S NovAMIARE. 8o o e s Sestvei e s o 0.30

Crebe, D JRBOROL i U S L e s S ot s 37.50
1By UM R b L VT B SRR A U | e 15.80
Hast'Sagi naw, BIIS0kok. s vis Silden Uit S e ade ik 5.00
Uhicago, Klatovsky Sokol.............. .... (37 SRS A 20,00
Ghicaga, Plzolsk Boko i i, Bl o s 218,84
Chicago, SokoliGhicago....... ... e cocanntiliie . 2.10
Chicago, Slovanskd Lipa...................... 77.35
Tinwoon, RIS NOKOLE PN b G 0 e ok e e et e 4.23
YaXs Gty 'L J5 Bokoli R aegmer. o o sl S e s hd v 14.40
Manitowoo, 0. A, SOKOL: . :ceeivl venehinn e sonsssssne 5.60
Milwaukee, L. Jed. SOKOL. . c.oivtiviiraasann, sroigesossis 60.85
N WY T g SO L A e S e v s ata L alats o aas 21.33
5 (ohy 0 o0 0 o3 3 L T S W S5 Yot ] S AT T e SR S S A e 7.30
IS oR 4] o M B3 ) B e S U S I S R o e S o 118.20
Tl Y ST B RS Ty o) B e e e S (oL A 3 e 8210
Oxford Junction, T. J. S. Cesky Lev....... FE T LR 5.95
2230y 0 Ced LAt b T STed 4o Uit 2 e I e S O 1 S e e o) 15.00
oty i ) A Vo TS 10 ) WNE RS S e R S VB L T, Ml 8 7,70
3D O R DA D T S O IO 5 o 20 ETosal acs et e foe s s otk oo S s 24.10
StEoIg LT SOROL S i it e A a ) s R e A 31.40
SV estRBl AT SokAL A P o ault s o e U et e o 2,30
AV 3L RS ) o) B R SR R AR R Y TS Ao B 49,44
Themy Taks, 80 AR D ARl bl $2034.11

Vydani od 1. ledna do 30. dubna 1894,
Za Sokol Americky (redakei, tisk, expedici, kresby a rytiny) $520.83

,, stanovy, dopravu a POZOBIAREG by et s s el ek 79.89
,, vzorky pro Jednoty ................................... 23.75
,, 35 vytiskd Sokola Prazského s objed. a zis. ]muéz ! 39.70
,, vydané dva bondy po $100 (v kapni cené) ......... 226.00
,, ndhradu Plzefiskému Sokolu_....... . ... ... ........ 148.04
3, dopravi v8ol z Milwankee. ... i veiioiaiviniianiyaas 18.98
L, sluZné jednateli a pokladnikovi, .. ... .. ... ... ....... shl 27560
S BBKODIBY oo o Ll iasienss 4., e ol IS e s oL L . 350
Db o A 11 o) SR G e S B SR S B e v A 30.61
YIhTHan), LR LR e 0 e els - SL118:80

Bondy na $1200 v kupni cond.n sy 1130.00

UloZeno u banky .. . ... S Oy 385,81

) $20634 11

Jos. Riha, jed

Z T. J. S. Cechie, Chicago.
Oznamujeme vim vyloutené ¥leny ze sboru naseho dne 19.dub.
1894:
Jos. Tobids, Ludvik Plotz, Fr. Prochizka st., a Jan Peniastek
pro neplaceni povinnosti.
Jmenem TéL Jed. Sok. Cechie

Petr Churafi, tajemnik.

SYVvIeTT RS
prakticky 1 theoretycky vzd&lany hledi zamdstndni. P obdrZeni
mista v kterémkoli m¥&t& uvoluje se za mirnych podminek prevzit
evideni sboru.
Blizsi Vysv dtleni podu l\nrcl D, 03 Allport ul., Chicago, IL

¥ kon N X

bchmc ¥ \’konneho VY bm‘u

New York, 9. dubna 1894, — Nimdstek starosty, Jos. Kadlee,
zahdjil schizi. — Nepfitomni Brodil a Rybidka. — T8l Jednota
Sokol ze St. Louis, z Milwaukee a ,, Podlipny** z Detroit Zidd o za-
slini vzorkn; odkdzino jednateli k vytizeni, — T. J. Sokol TyrS z
Chicaga sd¢luje dopisem, Ze ji nebylo oznimeno jeji ptijeti ani e ji
nebyly zaskiny #idné listiny; jednateli uloZeno, by jednotd doty&né
oznimil, Zen y n & j §1 vyk. vyb. nemél o nedopatfeni tom ani tu-
Seni, Ze viak jednota za ptijaton se povaZovala, toho dikazem uda-
stenstvi jeji na zivodech a odbirdini ,,Sok.Am. “—Starosta a poklad-
nik oznamuji, Ze prodiny dva stodollarove dluhopisy za $226.50;
udet pfi prodeji obnifi $1.00. — Odevzdino $4.50 co pledplatné na
»Sok. Am.*‘ — Privnikem ptedloiem\ incorporace podepsina viemi
pfitomn¥mi a dv¥ma nepfitomnym md jednatel dopsati, aby li-
stinu incorpora¥ni pishi podepsat do pisdrny privnika.—PredloZen
rukopis stanoy T. J. Sokol v New Yorku. Starosta jmenuje Sokoly
Wocla, Strnada a Liera, by rukopis stanov prozkoumali. — Pfed-
loZen rukopis stanov T. J. Sokol ,,Tyr8‘* z Chicaga s poznimkami,
které prijaty a rukopis odevzdin jednateli k zaslini. — Podina
stiznost &lend jednoty newyorské, Ze klobouky nejson takové, jaké
sjezd ustanovil. Usneseno, by vzorek klobouku byl ve vyk. vyb.
predloZen. — Jednatel pznamuje, ¥e v pFiding zaloZeni jednoty v
»Bohemii** na Long Island dosud odpovs® neobdr#el. Jednatel
mi dopsat znovu na jinon adresu. — Sokol Strnad oznamuje, Ze ve
Winfield jedndni o zalofeni jednoty odlozeno. — Md byt dopsino
n&kterym jednotlivedm do Texas, zdali by bylo mo#no v n¥kterych
mistech toho stitu s prospschem zaloZiti jednoty. — Fednatel sds-
luje, Ze nemd Zidnyoch prizdnotiski listin pov&fujicich vyslance do
sjezdu, zivodniky a soudce, pak listin oznamujicich prijeti sborit do
Niir. Jed. Sokolské a vzorek zpriv nielnika upnich. K vypracovini
vzorkl zvolen vybor: Pavlik, Riha a'Lier. — Jednatel oznamuje,
#e néktefi tajemnici #idaji poukdzky pokladnidni a listky dosvéd-
dujici p ¥ijem pokladnika od adetniho.
znamuje, Ze poukiizky ty jsou pouze pro vnitini spriva v§konného
vyboru. — Nidelnik Nar. Jed. Sokolské mi byt vyzvin, by podal
zpriva o své innosti, — Usneseno, by daly se tisknout prazdno-
tisky k vili statistice sokolské, jeZ zaslina md byt do Cech. — Na

to schiize skondena.
F. Lier, zap.

New York, 30, dubna 1894, — (Schitze Ffddna.)—
Schitzi zahdjil starosta, br. Al, Wokal, — Neptitomen zapisovatel,
br. F. Lier, jenZ zasyld knilu zipist a omluvu, #e pro churavost
nelze mu do schiize se dostaviti. — Zapisovatelem pro tuto schizi
zvolen br. Jos. Kadlec, --- T. J. Sokol Cechie z Chicaga Zida t&lo-
cvitné knihy. Schvilena, odpovd@, kterou br. jednatel zaslal, —
T. J. Sokol z Newarku zasyld stunovy k prohlédnuti; k této prici
jmenovini brat¥i Brodil Wokal a Strnad.—
Ville, L. L, a poodloZen k projednéni na pozddjsi dobu.-- Prijat
dopis byvalého Sokola Jos. Builaty z Texas. — Oten dopis v§born
zupy Vyclhodni a jednateli uloeno, by vie, jiz vybor dobie nepo-
chopil, bliZe mu vysvétli. — Na dobré odporudeni p¥ijat za spo-
legného evigitele N. J. 8. br. Jan Mendik z Pefek na dr., prozatim
na dobu ' dvou roki, — Dopisy T. J. 8. Novi Vlast a 1. J. Sokol z

Westfield prikdziny jednateli k vyFizeni. — Dopis T. J. 8. Hornik

z Coal City prijat a usneseno diti cviditeli téze ndhradu $25.00. ——
Prijat dopis nielnika N. J. 8., br. Aug. Tesate. — Cten dopis T. J.

Timto se dotydnym o- -

—P¥ijat dopis z Boheminn
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‘ Sokol Slovanské Lipy z Chicaga a br. jednateli uloZeno, by jednots | 12, ., Ces.-Am. Sokol, Braidwool ... ce.ininenn. . 8.30

té bliz& vysvétleni podal. — Ctena Zidost T. J. Sokol v New Yorku | 12. ,, T.J.Sokol, So. Omaha . .. ......coeiviiiniaan. 24.10

o vyplaceni pfispévku na t8locviénou Skolu pro Ziky dle usneseni | 12. ,, T.J. Sokol, Plattsmonth................ Saavaat DK

sjezdu. Rozhodnuto, by pFispdvek vyplacen byl po ukondeni roku. 16. - . Sokol. Crete. ... cecaii e siosss S eiaaa. 37.50

— Dopis T. J. Sokol Cech z Clevelandn pfikizin jednateli k vyFi- | 16. ,, Sokol Slovanskd Lipa, Chicago ............. 77.35

zeni. — PFeditina Zidost T. J. Sokol Cechie z Chicaga, jez pFijnta | 21. ,, T.J. 8., East Saginnw . . B ey TN TR 5.00

a jednoté mé byt vyhovéno. — Dopis T. J. Sokol Chicago pFi- = 23. ,, Tél Jed. Sokol, Omahn. ... .....coeiinnean 32.10

kiizan jednateli k vyfizeni. — T. J. Sokol Slovanski Lipa zadi di- —

plomy, jez ji ma jednatel zaslati. — Dopis T. J. Sokol Mladoéech z Uhmem........ $547.32

Racina pFijat. — Kiatovsky Sokol z Chicaga a T. J. Sokol Podlipny Vyddng:

z Detroit Zidaji o poshovéni. Usneseno poshovéti jim jedtd 60 dni. y . . ! AN 5

— T. J. Sokol z Omahy zas§la avé étvrtletni zprivy a poplatky za 3. dubna ‘:\u_!un'uu‘ z nn'r-m-mt.u za L 1894 . AR S ‘l(—)()

3. a 4. Ctvrileti 1893, — Zadost T. J. Sokol z Plattsmonth pfijata.— | ** 2y &l";""? Jos. \,“ '""",'vl, pokl.za L _1“” R s e ‘_‘,'“0

Dopis T. J. Sokol z kast Saginaw pfijat a usneseno poéitati pfi- | » v ‘\’_1_""“_" Jos. H‘l""_‘"' 3"": za L 1“""_‘ A LNl 25.00

soévky od Nového rokn (1894.) — Sokolu Slovanské Lips v Chicagn D,y {'ll’lnu Harvey, l'l-’:k & ?\)!lﬁ v N.Y. dvaa bondy po s

mi poukdzat br. jednatel na Elinek stanov, v némz se Pravis ,, ... .- : $£100 nom. \d kupni cend. .. ... .. e aa e 226.00

nepfetr#ité u jedné jednoty. .. ... ¢ Br. jednatel poukaznje k tomu, ‘: » lfr. [?nkl. .!mhr.fal:v. vy].ull pFi pro lu‘\..un bondd .. .. l.(r)()

%e T. J.Sokol v St. Lonis pfFijala jistého &lena, kterg byl vylouden | 20. ,, F.Lieroviza &is. 4. Sok. Am. s vipravonatd,.... 104.56

2 T. J. Sokol ¥ Omaze. Usneseno, by jednatel vée tu blize vySetfil. 2 T o

— Schvélen dopis br. jednatele ve pfiging Gétovini za Eleny Plzehi- UBEDEIM) . . vooosensonp @ oo oo nins $362.06

ského Sokola v Chicagu, — T. J. Sokol Tiabor v Chicagu a T J. 5. V #is. 2. Sok. Am. rot. 1894 vykizin pFijem $2060.55 vydini $174.18

Praha v Town of Lake, I, duefnim dnem dle stanov suspendoviny. |, & A 7 e - 210,02 ,167.88

— Jednatel oznamuje, Ze prizdnotisky diplomit pro zivodniky ko- » 4 » 2L . 260.32 ,, 404.68

neéné z Milwaukee zasliny mn byly a Ze tém, ktefi se-o diplomy S R0 A ¢ A 3 547.32 ,, 362.06

hlésili, bZhem tydne je zadle. — Po usneseni, aby schiize opit za - — Pl I

14 dni se odb¥vala, sezeni skon&eno. — Na zdar ! ‘ Celkem pfijato......... $1278.11 vydino $1118.80

Jos. Kadlee, proz zap. Prevzaté bondy z Milwaukee. ..., ovvaau £1356.00
, P 4 2 ST
P¥ijem a vydini od 28. bfezna do 30. dubna 1834, 01113 B Ly S PEPRAT AR o $2634.11
Pfijem: Zbyvii v bondech Spoj. St.. ... i, $1130, (000
4. dubna Jed. Tyré Cedar Rapids Sokol, Cedar Rapids ...$ 58.70 | na ROYOVOBEE o o e sllla s sypieis BLaarstacye/s o o o0 881814 5 o (a/iazs 385.31
5. ,, Harvey, Fisk & Sons v N.Y. za 2 bondy & 151718-9 | = e
D0 $100.nomMENT LD o A o T e ele 226.50 | $1515.81
6. i Télocvitna Jednota Sokol ve Wilber ........... 25.74 | Ponévadz v pFijmu v &s. 3. vykdzina jest hotovost z Milwankee
i A e L S L S Ul e N e o S 6.70 | PFevzatd yEAStee ... oveeriioraaaarni e, .... $101.55-
8. , T J. 8. Linwootd, Neb...... N A ... 423 | jevise tisty pFijem do konce dubna 189 .o o viin ciso ey s $1176.56
9. 049 pfedplatiteld na Sok. Am. ... .. ..., 4.50 | takZe po odraZeni vydini. ... ........oieieiiiiiiiinn 1118.80-
10. ,, T.J.8. Novit Vlast, Cleveland...... A et 9.30 | Z2LED LA
PR L S, kol IWeskfield. . Sa i e caaae i 12.30 | jevi se prebytek................ $57.76
ADRESAR NARODNI JEDNOTY SOKOLSKE VE SPOJ. STATECH.
) .

VERONNY VEBOR NARODNI JEDNOTY SOK.V NEW YORKU: . T. J. SOKOL, Schuyler, Neb., taj. Josef Otradovsky, P. O. B. 247.
Al Wokal, starosta, 1 Skillman Ave., Long Island City, N. ¥; J. | T.J. SOKOL, So. Omaha, Neb. jed. V. Stastny 21 — L. St.
Kadlee, naméstek, 1479 Ave, A; Jos. Riha jednatel, 1368 Ave. A; I. J. SOKOL St. Louis, Mo.; jed. A. Hijek, 2349 S. 11th St,
¥r. Lier tajemnik, 408 E. T1st St.; Jos. Wocel pokladnik, 346 E. | T.J. SOKOL, Wilber, Neb.; taj. Jan Brt.
78th St.; Josef Brodil. Jan Pavlik, Jan Rybicka, Josef Stronad. — o Ziu pa Stiedni, sidlo v Milwaulkee, Wis.

Nég. A. Tesaf, 1432 — 1. Ave., poduitelnik Jan. Pavlik, 533-5. ul. Bsti;ednﬁvgbor: Jan Zahotik, pi‘edri. Hynelk ‘(l'bﬂ-gleil- 8 27 “-,TOS-

L S erka, Na&. Petr Straka, 1325 Fond Du Lne Ave., Milwaukee, Wis..

g ¥ Genodny sidle, v Now Norls | it s Ko s Dosin Jo Sbe s Ol

R i Ave. Nisehuk Ad Junods, 419 East | SOKOL UBCH, Cleveland, 0.5 tod. J. M. ZEEE 5 Rn e Aze:

N L sl SeiE TisSLN. Y., AL | %8 NOVA VIAST, Cleveland, 0., 4. Juaeuii peakes Be

, Pokorn,2019 . Enger St., Baltimore, Md _ - ; T.J. 8. BUDIVOJ, Detroit Mich.; j. J. Jileek, 231 Rowena St

S8OKOL JED. BLESK Baltimore; jed. V. J. Simek, 932 N. Broadway T. J. 8. PODLIPNY, Detroit, Mich.; taj.Jox. Vimer,60 Williams Ay-

e . : : g RO NN by T. J. SOKOL, East Saginaw, Mich, taj. J. Eret, 1617 Fitzhugh St.

T J, 8. FUEGNER, L. LOity,N. Y. taj.Jos.Radon 643 SteinwayAV. | sod Jar Go'w T Manitowoe, Wis. ; taj. A. J. F o v

o ¥ BVORNOST, Mommsanin, N. Y. jod. T Benidek, 3491—3rd AY. | G S O L e e th §t.

T. J. SOKOL Newark, N. J. V. Ptasnik, taj.,523 Springfield Ave. T TS MY, ADobmcﬁmﬁ SO 1/2 — Brd Streot,

T. J. SOKOL, New York; taj. Al. Bohdanecky, 1291 First Ave. e cmwésl?;ne'si::ioos;f C'h}i‘i? Dougl;ui 1Ave-

- s % TR o7 . : . ricawy .
T, J. SOKOL WESTFIELD, Mf\bs. ta). Boh. Kupec, 9 Sibley St. (Jstf, vj'b.: R. Hurt, 593 Blué Island Avenue, T. Von‘gﬁé 3 tﬂd-. coft
Zup.a, Ziapadni, B}dﬂlo v _Omaze. Neb. R. Hurt. 593 Blue Island Ave., F. Holub.

Nag. J. Pecival, 1516 Willisms St., podnaé. V. K. Triska, St. Louis, | — Nag. K. Stulik, 525 S. Lincoln St., mistonié.: ', Hegik, R. Hurt.

Ferd. Engelthnler. Cedar Rapids. ) g OES. AM. SOKOL, BraidwoodIlL., taj. Petr Bogek, Box 230.

T. J. SOKOL ZIZKA, Bruno, Neb.; taj. Jos. Kudlidek. KLATQVS%’Y SOKOTL, Chicago; taj. J. Lurie, 963 Van Horn St.

0. R. SOKOL, Cedar Rapids, Ia.; J. O. Hasek, 18 —ILAve. | PLZENSKY SOKOL Chic.; taj. B.W. Nejedly 550 Bine Island Av,

T. J. SOKOL, Orete Neb. taj. V. Daniel. | SOKOL CHICAGO, Chicago; jed. V. Mrizek, 1211 S. California Av.,

T. J. BSOKOL, Linwood, Neb., taj. Tomis Duda. SOKOL SLOVANSKA LIPA Chicago, Jind. Hijek, 139W. TaylorSt.

T. J. SOROL Omaha; taj. Vic. Blihn 1232 So. 14th St. TEL. J. CECHIE Chicago; taj. Petr Churaf, 45 Emma St

T, J. S. CESKY LEV, Oxford Junction, Ii.; taj: Jos. Milota, T.J. 8. TYRS, Chicago, Ill. A. J. Svestka 616 Throop St

T, J. 8. PLATTSMOUTH, Neb., Mich. Bejéek, Box 402, SOKOLSKA JED HORNIK, Coal City, T1l.. V. Dolansky Box 235

55 Sokol Americky*‘, éasopis Sokolstya ées.-americ. Nikladem vykonného vyboru Nirodni Jednoty Sokolské,
VYOHAZL 15. KAZDEAO MES{CE v NEW YORKU, N. Y. '
Fr. Lier, pofadatel, ‘408 Past 71st Street, New York., Josef Riha, jednatel vyk. vyb. N. J. 8., 1368 Avenue A, New York.
Predplatné a velkeré dopisy pro ,,SOKOLA AMERICKEHO budtez zasyliny pofadateli.
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