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EMIL POLÁK,Toto místo jest vyhrazeno pro známého I

1 3 2 1 , p r v n í A v e n n e ,
roh 71. uL, New York.

VA-rábí všeho druhu stejnokroje
apotřeb3" sokolské, střelecké a
spolkové vůbec, klobouk}' ačap-

'ky pro pány achlapce, dětské i
chlapecké oblekv.

IHojné- sklad niodního zboží pro
;jíán}', kufr}', vaky, torby, peně-
Iženky ařemení uvelkém výběru.

iSETcíJisio o . x t c č ; 3 s r i 2 2 : ,
Jtjríž vlastni nejvOlfti slilacl 

sokolských klobouků , koš i l , pásů amonogramů , cviěebních koš i l ,
odznaků, hotových oblekli cvičebních pro žáky. Stejnokroje zhoto¬
vuji azasý lám do kterékoli části Spojených Stiitů. —Vše vcenách
nejnižších.

R. Hiirt, ki p|ří íi kloboučník, 593 Rliie Isl. Av., CIiícíiíío, 111,

- ● O

■SEVERÍIVBALSAM
- - “ - i P R O - r
.- ^'L

● P L I O N I . N E D U H Y

jest nejlepfcí lék
p r o t i k a s i i , c h r a i K i t u , k a t a r r h n b r t a n u a
průdušek, nastuzei i í , chř ipce, záně tu,
b o l e s t e m v k r k u . p o č á t k ům B o u c h o l i n a
proti VBcm nemocím plic. Cena 50c. u25c.

jléa prodej ve ršocli lékáriiátli. [
Proti zácpě berte

\Severovy Pilulky pio játra
Z A 2 5 C .

Bolesti lila vy,
n e r v o s n o s ť , h o r k o s t ' , b o l e s t i n e r ¬
vová jistě arychle vyléčí

Dodavatel Těl. Jednoty ,,Sokol
v N e w Y o r k u .

( (

MANUFACTURER OF ALL KINDS OF

!MHni5 iPPAEllTDS.H

8 2 - 8 4 F i s k S t - , C h i c .O F F I C E ,
I 2 7 J o l i i i s o n S t ťliicniío, 111. —vvrábí výborné —

SEVÉŘÓVYPRÁákír
proti bolestem hlavy aneuralgii.

2 1 a 2 5 c .

(Conniky sv3-ohriizfciiÍLu náčiní zasýlúiu im '
j)o>ácláni zdarma. i l S r ^ 2 = O J ‘ E

T ^ I T T E ] i p o s l o u ž í j i m i v ž d y e e v z o r n o u e i m i v n o s t í a z a

6©§ jBluc Isl- m i m e c e n y.

Má hojné zÚBObený sklad

V Ý B O R N É O B U V I Ir 1 Prodej ve
pro pány idámy.

Cvičební střevíce všech druhů iiroSok. za ceny levné.
VÁCLAV B. BIBELKzV,

A R C H I T E K T .
1 íil I V

R U D O L F K A P S A ,
Solsiol O t x c t L X i a ,

Am. S í a ě ,

a o i — 2 0 : 1 1 3 . l i l .z a p .
(odbovlia 598 Bluc Isl, Ave., Chic.)ťě i tcl krc*sby na Vyšší škole.

Hrřadovna, ó,'5;} záij). (50. ul,
( . I d vě t v í vě . 5 8 8 z . 1 8 . u l .

C l i i cnpo . 111 .

i Ve l i ký s k l a d n á b y t k u , k a m e n , z b o ž í
železářského askleněného.Též kolterce,

š icí stroje, plynové lustry.záp. IS. iil.,('iiic.
Má výborné nápo je domác í i impor tované . —Zna¬
menitý lež t ik zprvého českého pivovaru. Pronaj ímá

síň na plesy, zábavy aschůze za ceny mírné. > S É V E R t V

KRVĚČISTITELS H O I L i X

Artistic Photographer,
j

odstraňuje neč is té látk.v zkrve,
léčí nemoci krevní, kožiií vyrážkj',
t io láky na nohou, vředy, sviat) ,
uuavenosť, ospalost’ ajest zvkištč
vj'tečnj' lék pro jariií nemoci.

C e n a $ 1 . 0 0 .

Na prodej ve všech lékárnách.
M A K I Í S T H E B E S T P I C T U K E S .

\ V e r c c o m m c n d i t .
Nemoci ledv in a jater,

nezáživnosť, trudnomj-slnosť. ne¬
pravidelnosti vmočení, vodnatel-
nos ť , řezavk i i , mo řov j ' kámen ,
zánčt ledvin jistě vyléčí

Studio, 525 So. Halsted St.,
1et. Maxwell .V Itth Sts., Chicago.

Wc cnlarge any old pictnre. Kcep
aiarge assortment of Prame.s íind

iEasels.

SEVERŮV SILITEL
IhIv í i i ďJater.

Z A S I . 2 5 .



S o k o l A m e r i c k ý .
E n t o r e d a t t h o P o s t O f fi c e a t N e w X o r k , N . Y . . a s S e c o u d C l a s s M a t t e r .

Číslo 9.NEW YORK. 15. Z.VŘÍ 1895.R o č n í k X V I I .

Pořadatel: Dr. K. ŠtuUk. 525 S. LincolnSt..Chicago. 111.
Tiskat avýpravčí: F. Licr, 103 Fast 71st Street,

New York, N. Y.

Předplatné pro č leny na rok
Pro nečleny
Do Čech na rok
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ORGÁN NÁR. JED. SOKOLSKÉ., 5 0 o .
, 1 z l . O Q k r .

velikolepix biulova Plzeňského Sokola, jež tluc 8. t. in.
slaviiostiiíin spňsohem odevzdána bjla svému účelu.

Jsme přesvědčeni, že sbor, jenž měl dosti sily avy¬
trvalosti aby se zdarem podnikl stavbu budovy tak ná¬
kladné, dovede také ji majetkem svým pro časy budoucí
zacliovati, ijsme jisti že vsboru tom bude vždy dosti ja¬
rého ducha sokolskélio aby vše co vbudoucnu vnovém
svém Stánku podnikne směřovalo vždy jen kpovznesení

zmoliutnční Sokolstva vChicagu atím kzušlechtční a
ninravněiií českého živlu vChicagu.

]’onechávajíce zprávu oslavnostním otevření budovy
Plzeňského Sokola do čísla příštího blahopřejeme sboru
jmenovanému zupřímného srdce kskvělému úspěchu,
jehož postavením své krásné budovy docílil, zajistiv si
tím budoucnost, jež vyznačena jistě bude činností vždy
vydatnou ablahonosnou. Na zdar !

recl akco.— Přispí vkj’a dopisy do Sok. Ain.L i . s t á r n a

musí Viýt vrukou pořadatele do f>. dne měsíce, vněmž máji býti
uveřejněny, llukopisy uschov.ají se na dobu 3měsicil, pak se zniěi.

I j i 8 t á r n a v ý p r a v č í h o . — P ř e s t ě h o v á n í n c c h t o z n á ¬
mí výpravěimu přesídlivši Sokol sám, možno-li do 3. neb 1. toho
kterého měsíce, spodotknutím, ku kterému sboru náleží. Nové,
odstouplé avyloučené členy nechC oznamuje tajemník neb účetní
výpravčímu pravidelně každý měsíc.

O B S H .
a

Významná událost. —SucTiue. —Po slavnosti. —Výsledek
závodů oI I I . s letu České Obce Sok. —Cvičeni na ná řadí, podává
J. Mondik, spol. cvič. N. J. S. —Každá osada bez sokolského sboru
neúplnou. —Ze zpráv oIII. sletu vSesokolském. —/výroční zprávy
osov. am. Turubundii. —Sokol Americký. —Dopisy: ze St. Louis,
zOmahy, zNew Yorku, zClevelandu, zChicaga, zBaltimore, ze
Cedar Itapids azo St. Paulu. —Itňzuá oznámení. —Schůze v. v.
N. J. S. aúčetní zpráva.

- c L c i á l o s t .
S - O - d l x r L e !

Po lota, po dlouhá lota toužilo Sokolstvo chicagské
po budově, jež náležitě by vyhověla potřebám sokolského
ž i v o t a .

Vminulém březnovém číslo 1.1. přinesli jsme Sokola
A. Hallera článek „Pažo tuž—jn-avdě služ!“ avminulém
dubnovém číslo Dr.V.Kaplana článek otištěný ze Sokola,
„Sokolstvo asnahy sociálni“ sodpovědí br. A. Teplýho.

Následující výňatek otištěný z„Dounice Novověku"
__ výborného to týdenníku svobodomyslného, jejž každý
Sokol měl by pilně čisti, —vhodně doplní náhledy ve
výše vz])omenut,ých článcích projevené. Píše vDennici
Novověku zo dno 22. srpna t. r. zasloužilý redaktor její
V. Šimjdr:

Touha ta však po dlouhá léta zůstávala nespl-
Bylo sic postaveno vChicagu sokolských sínin ě n o u .

několik amnohé znich nákladem velice značným, však
veškery postaveny tak nevhodně anešťastně, že pro prvý
účel sokolský, totiž ku cvičení, jedna jako všechny ostatní
příležitosti řádné neskytaly.

Bozi vědí, jak mohly so sině ony tak nesmyslně sta¬
větí, že pro tělocvičny zbyl ten nejhorší kout! Anelze
najiti vysvětlení rozumného proč tam, kdo pro cvičení
byla síň slušná, tato se vyzdvihla do výše, aby věnována
byla tanci azábavám apod ní vzastrčeném koutě zřízena
t ě l o c v i č n a .

Akdož dovedl by vysvětliti tu nešťastnou záhadu,
proč ještě nedávno, před málo jen roky postavena byla
vChicagu značným nákladem sokolská síň dle starého
barbarského spňsobu.

Tím více musí naplnili potěšením každého Sokola,
milujícího pokrok, že konečně nalezl so vChicagu sokol¬
ský sbor, jenž rozuměje svému poslání, vynasnažil se
připraviti se kjeho vyplnění postavením řádné síně
s o k o l s k é .

„Ta dělnická internacionála není tak beznárodní, jak
jí protivníci, hlavně řeme.slní vlastenci vyčítají. Oletošní
slavnosti prvního máje aokaždé potomní příležitosti
prohlásilo dělnictvo hned za požadavkem mezinárodní
sjednocenosti dělníků všech zemí:

„Jsouce nepřátely každého záští národního, které
národy rozdvojuje avojákovládu knovým, dělnickou
třídu tlačícím požadavkům nabádá, chceme my proletáři,

osvobozeni lidstva bojující, vnésti mír arovnost mezi
návody."

I
1

z a

Toho smyslu resoluco přijaty od dělnických mani-
festačních shromáždění po celém světě, zatím co vlády
jménem vlastenectví národ proti národu štvou, národní
domýšlivost aneoprávněnou rozixínavost podněcujíce, a
když je rozeštvaly, osvobodu ablahobyt je připravují.

Německá vláda na př., která mezinárodní smýšlení
dělnictva pokládá zazemčzrádu, již hodlá mrskati knutou
výmincčných zákonů, pořádá právě okázalou, 251etou

Sborem tím jest 1’lzeňský Sokol.
Sbor ten po mnohých těžkých aopětovných ztrátách

peněžních svojí horlivou vytrvalostí ahospodářskou roz¬
vážností domohl so konečně stánku důstojného, vněmž
bude mu možno činnost svou náležitě rozvinouti.

]3nes pne se na pěkné Ashland Avenue, blíže 18. ul.,
právě vstředu mohutné české čtvrti, krásná, přímo
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Blaviiost scclauskólio vítízství, kterou sotva zacelené rány
na těle Francie znovu rozclírá, tak aby jiároOové obou
zemí se nesmířili asvé tyranské vlátly do pekel nesrazili.
Dělnictvo francouzské aněmecké, jemuž se vytýká země-
zráda, usnáší se: „Jsouce nepřátely každého zášdí národ¬
nostního, které národy rozdvojuje, chceme vnésti mír
pokoj mezi národy",— avláda německá visty německého
císaře odivovídá:
mockého lidu, jak důkladně jsme Francouzům i)řcd 25
lety nařezali achceme živiti téhož bojovného ducha v
německém národě, tak aby, až nadejde čas, nařezali
mohl Francouzům zas, ane-li těmto, tedy Rusům nebo
k o m u k o l i z e s o u s e dů " .

Unás ve Spojených Státech vláda, politikáři, časo-
jvisv, knězi všech sekt akapitalisti obou velkých stran
předpisujou ažádají, aby vlidu bylo pěstováno speci¬
fi c k é v l a s t e n e c t v í a m e r i c k é t a k a b y s e n á s

vět bál —páni tomu říkají „abj' nás svět respek¬
t o v a l

spolčovat! na
která od oněch patentovaných vlastenců jsou nejen
ohrožena, nýbrž šlapána, podrývána aničena.

Tam izde jest vlastenectví jen rouškou, jimiž
stencové zastírají své násilnici ví adarebáctví.

Atak vidíme, že ti tak zvaní vlastenci jsou tu farize¬
ové, onde zrádci, kdežto „mezinárodní" dělníci, jimž i
zemězráda se vytýká, jsou ti praví, ano jediní vlastenci
—ač je-li vlastenectvím hájit právo abránit se křivdě,
hájit ústavní svobody aodpírat rušitelům ústavy, hlásat
zásady míru abratrství, místo vyzývat celý svět do

stranně ochotě ahorlivosti jednotlivců překonali jsme
iivokud ze zkušenosti známe, všechnu cizinu, nehledě
ani kpoměrně velké vičasti ve cvičení samém, jež se vů¬
bec vymyká všemu porovnávání. Vždyť cvičiště vypo¬
čítané na 4.000 cvičenciů nemohlo ani pojati všechny iv-
častniky, jichž na 300 nuisilo se sebezapřením ustou2)iti
šťastnějším druhům. Jak chudé proti tomu jest na i)ř.
iičastonství borců ivři ivoslcdním sjezdu německélio tur-
néřstva ve Vratislavi, kdež ze 410.000 turnérů kiistřed-
nímu svazku náležejících, cvičilo 2)rostná cvičení iiouze
3 . 2 0 0 ! !

a

Chceme zachovati vživé ivaměti ně-

Ijvoměr cvičenců k.iičastníkům slavnosti vůbec byl
nájvailnč i)říznivý, as 00 ^vroc. ojvroti 30 jn-oc. ivředešlého
sletu —2^o^^i'ok to zajisté rozhodný.

Fřihlédneme-li na konec ku skvělým výkonům jed¬
notlivců, zvýšené iihlednosti ajvřesnosti vkaždém směru
jak co do výběru asestav výkonů, tak ico do jich i)ro-
vedení, vzpomeneme-li ivzorného vj-stouivení družstev
doznali musínjc, že statní borci naši jvři rozsáhlosti jvo-
řadu slavnostního avelkých j)ožadavcích fysických v
těclv 2>arných slunečních dnech, ivřekonali sami sehe.
Jim jmtří naše vřelé uznání aU2vřímný dik !B^d to věru
2verný kus 2vráce, zkouška vytrvalosti atuhosti, již junáčtí
naši cvičenci 2)řestáli vzorně smužným klidem ahoužev¬
natým mqvonern jarých svých sil. Jim náleží zásluha
zdaru akrásného ivs2iěchu slavnosti, jejž 2vřekonati bylo
by věru iilohou nesnadnou.

Výlcon ten na2vlnil nás vědomím síly naší, on 2vře-
svčdčil nás ovšestranné, věcné 2>i’áci asvědomité 2>íli,
jakou se dnes velký 2^očet jednot našich důležitému
iikolu svému věnuje ajej S2)lniti se snaží. Atéto stránk}'
S2volečného vyBtou2veuí velice si vážíme, neboť svědomím
vlastní síly ascho2vnosti roste sebedůvěra, roste idůvěra
ve S2)olečnou věc. S2)atřujete se tu jako článek velkého
řetězu, jako čásť mocného tělesa, jehož 2vo růzuu utajená
síla náhle vcelém svém na2vjetí se objeví. Vy2)Oznáváte
co těleso to zmůže, tušíte, co by dovedlo adle toho 2vři-
kazujoto mu vmysli úkoly další. To vše potírá ve vás
různé 2)ocity nedůvěry a2)ochybuosti, poutá vás těsně k
věci avelí vám 2>racovati kdalšímu 2vostu2iu, kdalšímu
zdokonalení jejímu. Toť jeden zmravních ii82věchň sletu,
jehož si, jak 2>ravíme, vážíme. Stránku tu v^vlně 2vřehlíží
ti, kdož neuznávají významu sletu, stojíce 2iatrně daleko
něho, neb chovajíce vůbec kněmu nijak tajený před¬
sudek. My však, kdož jakýmkoli z2vůsobem vičastni byli
činně 2vrací aokamžikiů slavnostních, vycítili jsme dobře
význam ten ze stanoviska shora jvodotknutého, a2vi'oto
netřeba se nám oto 2vříti.

„Tolik jest jisto", o2iakujemo slova Tyršova 2n'one-
sená 210 2vamátném I. sletu sokolském, „že skvělý
z d a r s l a v n o s t i n a š í n á s v š e c h n y
novou důvěrou v2^ °^ ^ t n o u v ě c
s o k o l s k o u n a 2 1 1 n i 1 , ž e ť o n a m j ' s l i n a š e m o c n ě
vz2vružila, nás knové, vytrvalé a02vravdové sokolské čin¬
nosti vesměs nadchla. Pouhá slova, pouhá před-
stavanenahradí 2vřec nikdy názorskutečný ; my
2vak jsmo uz řel i na v lastní oč i vobrazu sku¬
tečném vlastní svou věc, v2^ ^ ^ j n o 2 v o -
r o v n a t c 1 n é k r á s e , j a r o s t i a s í l e j e j í ,
aobraz ten zůstane nezahlnditelný vduši naší ana2)lňujo

s v

—zatím co dělnictvo na všech stranácli se musí
obranu svých vistavou zaručených 2>váv,

v l a -

I

j k y . "

! E = o s l a , - ^ a a o s t i .

Vdějinách í^olcolstvaJest po dnech slavnostních,
aznamenáváme nový velký ivspěch, zdárný čin, kněmuž

po dloidiá léta vraceti budou vzpomínky nejkrásnější.
III. slet sokolský vyplnil, ba ve mnohém předčil

naděje naše, po stránce technické byl nejskvělejším vy¬
svědčením odborné naší v3-H2)ělosti, S2)ořádauostiao2n■av-
dového 2vokroku, jenž neomezil se na 2)ouhou toliko čásť
jednot šťastněji položených alépe nadaných, nýbrž
chvátil všechny téměř šilcy naše až do nojzazších bodů.
Byl to vážný pvojev rozsáhlé, nadšené práce, projev nej¬
horlivější, uvědomělé snahy tisíců oddaných pracovníků
2vrodchnutých smyslem 2>ro společnou věc naši.

Dojem, jaký zůstavilo veřejné cvičení ve všech 2Ú'í-
tomných, byl svrchovaně vvchvatný, mohutný, pronikají¬
cí, každého diváka bez rozdílu vivžas strhující! Ztoho
šumného 2vohybu tisícerých 2važí na jeden ráz se vynořu¬
jících, klesajících, trčících ase napínajících, zno2)řchlcd-
ných těch vpravidelném ruchu se měnících obrazců,
tvořených mořem sněhobílých trupvl stejně se naklánějí¬
cích aodchylujících, ztěch přímočaruých perspektivně
se úžících linií mužných 2'>ostav po nepřehledném cvi¬
čišti se vlnících —ze všeho toho vyznívala síla, myšlenka,
vyzníval 2’cvný duch uvědomělé kázně, podrobující jed¬
notlivce zájmťim velkého celku.

Na cvičišti dobyli jsme rozhodného vítězství,
vycítili jsme sami —tak 2iotvrzeno zraky aslovy všech
2iřítomných. Ve spořádanosti, ovládáni celku, vté vše-

Z í

s e

l í ¬

t a l i
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mis všechny hrdostí na iilcol náš vživotč národním
a p o v z b u d í n á s k v y t r v a 1 o s t i a k f : i n n o s t i
další, ještě vydatnější, ještě úsilovnějši, abychom vý¬
sledků ještě skvělejších se dodělali".

Porovnáte-li skromná čísla I. sletu spaterouásob-
nými počty sletu posledního, domyslíte si, jak by plesalo
velké srdce Tyršovo, kdyby byl mohl býti svědkem svátku
našeho, ipřes různé ony jizlivé úsměvj' avelkopanské
posudky jedině povolaných kritiků.

Anejen my sami, celá česká nepi'edpojatá veřejnost,
jež účastna byla onoho vzácného divadla na Letné, byla
nadchnuta pro věc naši, jež získala tím nových přátel.
Nejsme ovšem tak naivními, abychom očekávali, že dru¬
hého dne všech těch dO—40 tisíc diváků bude se hlásit o
členství ve spolcích tělocvičných, mj- sradostí pouze za¬
znamenáváme, že již nyní viičkolika málo dnech jednoty
naše pociťují rychlé aznačné stoupnutí přízně uejširších
kruhů ]>řihláškami nového členstva, zvýšenou pozorností,
vážností aochotou obecenstva, jež, jak doufáme, mnoho¬
kráte vynahradí náklad času, práce ipeněz sletu věno¬
vaný.

Yzávodu prostém prvými vitězi byli:
1. Svoboda AI., Král. Vinohrady,
2. Havel Jan,
:3. :Mueller Ylad., Praha.
Celková účast oIII. sletu byla:

O p r ň v o ů u
v k r o j i

0 : 11 5
8 2 0

1 7 1

> *

C v i č e n i

prostuá
:1.502

4 8 0

D r u ž s t e v

Česká Obec Sokolská
íMor. S lez . Obec Sok .

Župa dolnovakouská
Zahraniční jednoty

8 7 7

2 4

1 0 0 1 5

5 7 55 7

7 3 0 0 4 2 7 1 4 2 1

Úhrn jednot 341.

č v i ť o n í n a n á ř a d í ,
r o i l . - í v á J a n M e n d l k , s p o l . c v i d i t c l N . J . S

Cvičení n.a nářadí, knimž také skoky náleží, vyplňuji první
hlavni třidu druhého cvičebního odboru. Tato cvičeni provádí jed¬
notliví cvičeuei, zařadčni do družstev čili skupin po Gaž 12 cviCen-
cieh. Cvičenei vdružstvu, pokud možno, máji býti stejnS pokročili
Tato hlavni třída rozdčluje so dvojím způsobem, jak otom již v
livodu pojednáno. (Str. 118 čas. Sokol Am. zr. 1894.)

Zo stanoviska theorctického, tedy abychom dostali dobrý pře¬
hled všech tvarů amohli si jich co nejvíce zapamatovali, tim že
známo jejich vzájemnou souvislost, jest znamenité avžádné jiné
soustavě nevy.stihnuté rozdělení cvičeni na nářadí na druhy cvičební.
Pro praktické použití jest však nutné vypsání tvarů dle odvětví,
tedy na tom kterém nářadí aovšem také dle nesnadnosti prováděni,
podle schopnosti družstva.

Druhy cvičební jsou skupiny cvičeni, které se ksobě řadí dle
jistých společných známek. Zde tedy není řeči onářadí. Mezi tim
co tvary zjednoho druhu na některém nářaili se provádí snadno, na
jiném so zdají býti anebo jsou neprovedlivé. Velmi často bývá to
jen zdání. Cvičení takové, sjiného nářadí přenešenó nezd.aří .se
třeba po prvních pokusech, zdaří so až*později. Tím ovšem oboha¬
cena soustava novým tvarem, avšak cvičení ono má již svůj název a
provádělo se již totéž na jiném nářadí. Také na témž nářadí stanoví
se snadno nové tvary použitím rozmanitých způsobů.

Tyto druhy cvičební so provádí vnejvětší míře na hlavním ná¬
řadí. Vedlejší nářadí vylučuje více druhů, tedy na vedlejších
nářadích se neprovádí tolik druhů co na nářadích hlavních, tvarů

( D o k o n řc u l . )

Výsledek zíivodfi oIII. sletu t'es. Olice Sok.

Voililílu vyšším závodilo družstev 23 znich 9pi-i-
řkmi to uzu i i u í čes tného ns ico :

1. Yinohrtidy (evičited Dr. Y. Řeluik)
2. Pi-iiha (cvičitel Holeček)
3. Karlin (cvičitel 15. Bloudek)
4. Praha (cvičitel Dolejší)
5. Plzeň (cvičitel Y. Hora)
G. Liberec (cvičitel Héfr)
7. Praha (cvičitel áYachsmann)
8. Yinohrady (cvičitel M. Jir.sák)
9. Vyšehrad (cvičitel P. Hodek)
Voddílu nižším závodilo družstev 99 znichž 58 při¬

souzeno čestného uznání. Prvých 12 družstev bylo:
1. Vinohrady (cvičitel Jos. Vlasák)
2. Žujia podiůpská (Slané, jMohI)
3. Žižkov (cvičitel A. Pokorný)
4. Brno „Tyrš
5. Drážďany (cvičitel Gucshucbcl)
G. Brno (cvičitel K. Yohuout)
7. Plzeň (cvičitel J. Kubik)
8. Brno (cvičitel J. Jirásek)
9. Praha (cvičitel B. Hynais)

1 0 . Z á h ř e b

11. Kralupy
12. Praha (cvičitel Kačorovský)
Jednotlivců voddílu vyššim závodilo 141, ztěch G9

dosáhli čestného uznání. 1’rví tři vítězi byli:
1. Šéfr Pr., Liberec,
2. Bloudek Bohdan, Karlín,
3. Hásek Jaroši. Král. Yinohrady
Jednotlivců voddílu nižším závodilo 594, ztěch 321

přisouzeno čestného uznáni. Prví tři vítězové byli:
1. éteinhauser Bodř., Král
2. Řezáč Josa, Brno „Tyrš",
3. Vlasák Jos., Král. Vinohrady.

však použitím rozmanitých způsobů mají nářadí vedlejší značné
množství. Nebo také mají druhů dosti, alo chudých na tvary. Totoin
jsou ještě další vedlejší nářadí, která mají cvičeni svého rázu az
druhů cvičebních jenom nčco málo, nebo docela žádné tvary.

Knářadím hlavním se čítá: hrazda, bradla, kňů, kruhy.
Knářadím vedlejším; stůl, koza, hrazda visuté), řebříky,

Splhadla.

( i

Kdahšim vedlejším: Kolovadlo, skoky, kladina achůdy.
Druhů cvičebních jest dvanáct:

1. Vis azmčny visu
2. Podpor azměny podporu
3. Sed azměny sedu
4. l luěkováni
,á. Komiháni
G. 01)raty

Mimo druhy cvičehni provádí so na nářadí též přechody zpod¬
poru do visu, které netvoři zvláštní druh, pouze způsoby, jimiž se
zpodporu do visu přejde.

Při mnohých druhách užívají so pro zmnoženi tvorů ipro roz¬
manitost cvičeni přiřaděná.J.sou to pohyby paží, trupu
nebo nohou zcvičeni prostných. Tato cvičení mční nesnadnost při
provádční tvarů, jednak jo činí těžšími, jednak jo ulehčují.

Druhy cvičební jsou dvojího rázu. Jednak jsou to drulry které
luaji souvislost svisy apodpory, za druhé pak j.sou to moty. Sthe-
oretiekého stanoviska nojdňležitčjSi jest tudíž znalost visň aznalost
metů. Tvary zostatních druhů pak při včdomi ovzájemné jich

7. Výmyky
8. Vzepřeni
9. Přemyky

1 0 . To C o

11. Mety
12. Výdrže.

o p . y .

IL .
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ft ebříkymáji hlavni i)odélnoti osu jilouci po jich délce
středem mezi StSřiny. Taktéž každý Střřin ikaždá příčím má svoji
jiodélnou osu. Hlavni osa nám slouží, jak již ubradel uvedeno k
určeni způsobu pobok apokos. Podle os Stčřinových apříčkových
jmenuje se chmat, pokud ovSem na tčeh nebo ončch se vykonává.
Přední azadni nebo pravý alevý fitSřin vyžaduji týchž podmínek
pro své názvy jako žordč ubradel. ítebřiky rozeznáváme tři; řebřik
v o d o r o v n ý , fi i k m ý a k o l m ý .

VSccko vi>ředu uvedené nářadi až ku vodorovnému řebřiku má
podélnou osu vodorovnou. Šikmý řebřik již vico nebo méno naklo-
Ďčnou akolmý již docela vpoloze svislé.

Na vodorovném řebřiku cvičime zdruhů visazm. visu, podpor
azm. podjioru, sed azm. sedu, ručkováni, komíhání, obraty, vý¬
myky, vzepření, met}’, výdrže.

Na Š ikmém řeb ř iku cvič íme: Vis azmčny v isu, podpor azměny
podporu, sed azm. sedu, ručkováni, komiháni, obraty, vzciířcní,
mety, výdrže .

Na kolmém řebřiku cvičimo;Vis azměny visu, podpor azměny
podporu, ručkování, vzepřeni, výdrže. NejdňložitějSi druh pro
vSecky řebř íky jest ručkování.

Taktéž 8p1had1a(lano neb 2lana 18 palců daleko od sebe
zavěSená, tyč nebo 2tyče stou vzdálenosti jako lana —astožiir)
mají podélnou osu ve svislé poloze, cvičí se vSak také na Splhadlcch
nakloněných. Zdruhů cvičebních provádí se na nich: Vis azměny
visu, podpor azměny podporu, ručkováni avýdrže. NejdňložitějSi
druh pro Splhadla jest ručkováni.

Z e v z t a h u n á řa d i k d r u hům c v i C e b n i m m o žn o s e s t a v i l i t u t o

souvislosti a2>ři řádné znalosti výměrů (definicí) snadno se vyvodí.
Nemůžeme se při tom ovSem obejiti bez známosti prvků apotom
také nutno znáti při každém druhu ony způsoby, které má zvláSf
pro sebe.

Prvků není počet přiliSný, také zi)ůsoby se vlekou takřka stojné
celou touto hlavní třídou atím tedy není žádnou obtíží znáti názvy
tisice nebo desít i t isíců tvarů cvičeni na nářadi. Ov.5em vSecky ty
tvary si pamatovali není tak snadné. Při sebelepší znalosti druhů,
prvků azj^ůsobň ijich názvů dost lehko se vtom množství mnohé
tvary opomenou. Proto je vSak máme j)sané amůžeme si jo vždy
bud jako cvičení jednoduchá pro jeden cvičební večer vyp.satianebo
vsestavy složili, jiodle toho jak rozvrh určuje.

Sestavy si nejlépe utvoříme zi)rvků. Určíme si zdruhů vroz¬
vrhu 2)řede£)saných podle z])ňsobilosti družstva i)rvky, oznaěimo jo
čisly autvoříme sestavy způsobem uvedeným na str. 118 čas. Sok.
Am. zr. 1804. Prvky ty pak se přesným označením způsobů zamění
vtvary asestavy se slovy vypíSi. Při dobrém pochopeni po něko¬
lika pokusech je to pouze hravou práci, vypsati sestavy pro cvičení
d r u ž s t v a n a n á ř a d i d l e r o z v r l m .

Aby nemohly vzniknout! pochybnosti uněkterých tvarů, jo
třeba ujednotlivých nářadi věděti následující.

Hrazda má podélnou osu procházející jejím středem po celé
Dá se upevniti ve výSi od 3do 8stop. Druhy se na ni cvičíd é l c e .

vSecky.
Bradla mají hhavni podélní osu procházející prostředkem

mezi žerděmi arovnoběžně snimi. Taktéž každá žerď má svoji
Při bradlech ipři všech ostatních nářadích slouží

(

I

l)odélnou osu.
hlavní podélná osa ku stanoveni způsobů pobok apokos. Když sto¬
jíme vtakovém jioměru kmiřadi, že osa ramonní jest rovnoběžná s
podélnou osou nářadi, tedy jsme ktomuto ve způsobu (v poloze)
pobok. Je to onen způsob ve kterém se obyčejně cvičí na hrazdě,
koni na šiř akruzích, iiotom na bradlech svnější strany.

1> okospak jest poloha těla knářadi o90 stupňů rozdílná od
polohy pobok. Je to ona, ve které se obyčejně cvičí na bradlech a
na koni na dél, potom na hrazdě, když jsme čelem obráceni kněkte¬
rému sloupu. Při způsobu (poloze) pokos jest podélná o.sa nářadi
rovnoběžná srovinou, kterou stanoví osy těla: podélná ahloubková.

Když stojíme uvnitř, uprostřed bradel čelem kjednéžerdi, tedy
ta žerď před námi jmenuje se přední, druhá pak zadni žerď.
jméno jim zůstává, když*se stejně čelem postavíme kbradlům s
vnější strany. Kpřední žerdi tu jsme zádama, kzadní přídama při¬
vráceni. Jakmile jsme vykonali celý obrat, tedy pojmenování žerdí
se mčni.Když stojíme uvnitř bradel tok že máme žerdě po stranách,
tedy na pravé straně žerď jmenujeme pravou, na-levé straně levou
žerdi. Celým obratem itady jména se vymění. Bradla patři kná¬
řa d í d v o u o s é m u . Ta t o v l a s t n o s t i i o d m i fi u j e c v i če n í v p o d p o r u v
daleko rozsáhlejší niiřo než nářadí jiné ataké rozmanitost chmatů
jest zde větší. Druhy se na bradlech cvičí všecky.

Ukoně j iodélná osa i>rochází středem jeho tě la po jeho
délce. Dále zde rozeznáváme krk, sedlo ahřbet, jjotom 2madla, z
nichž ono jiři krku iiředui apři hřbetu zadni madlo se jmenuje.
Při těchto madlech dají se také mysloti podélné osy, jež ve vodo¬
rovném i)růmětu jsou kolmo na hlavni podélnou osu. Chmat na
madlech ve z^JŮsobu jiobok jest jiak docela souhlasný schmatem na
bradlech ve zj iůsobu pokos i ioněvadž chmat se jmenuje podle os,
na k terých jsme zachyceni . Zdruhů se na kon i cv ič í h lavně moty
avýdrže. Zo.statnich podpor azm. jiodporu, sed azni. sedu a
o b r a t y.

t a b u l k u .
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I . V i s a z m č n y v i s u .
Visy jsou ony cviky, při kterých na nářadi tkvimo přitažlivou

silou končetin; př i nich tedy svaly údů, kterými jsme zachyceni, na
tah jsou napínány. Povrchni známka visu jo tíže těla pod nářadím.

Cvičobni druh jest vis azměny visu, tedy cviky, kdo zjednoho
v i s u p ř e c h á z í m e d o j i n é h o . Ty t o z m ě n y d ě j í s e z m ě n o u c h m a -
tu, výsukom, (přechod zvisu při pažích napjatých do visu jiři
p a ž í c h s k r če n ý c h ) , o b r a t e m , p rů v l e k e m , ( m e z i r u c e a
nářadí od předu na zad aopačně), překotem, (mezi rukama
zachycenýma na dvou osách), když mezi nima není nářadí, jakojiř.
bradla, kruhy —od předu na zad nebo opačně) výkrutem (kdo
paže otočením vkloubu ramonnim přejdou zpolohy zapažení do
vzpažení anebo opačně) ijřeSvihem nohy nebo nohou jiod ná¬
řadi ataké p ř ímým p řochodomz jednoho visu do druhého.

Samotný jeden v is, v jaký se můžeme zachyt i t ! bezprost ředně
ze stoje na zemi jest ovšem také tvar; velmi zhusta však bývá vis
jenom způsobem, vněmž se jiné cvičení vykonává, kupř. ručkováni
ve visu, komiháni ve visu, obraty ve visu at. d., př i čemž se vis
nepočítá nikterak za tvar sestavy.

Vis azměny visu cvičí se na hrazdě, bradlech, kruzích, hrazdě

P o d é l n á o s a u k r u hň ^ j r o c h á z i s t ře d y o b o u k r u hů , l l o z e z n á -
vúuio jiravý alevý kruh, znichž každý též má svoji osu, která piro-
c h á z i d o k o l a s t ře d e m k r u h u . K r u h y j s o u z a ř í z e n y k u s t á l e n i n a
různé výš i od 2do 7aj iů l střevíce. Zdruhů se cvič i na kruzích: Vis
azm. v isu, i iodj iorazm. i iodporu, sed azm. sedu, komiháni , obraty,
výmyky, vzepřeni, toče, moty, výdrže.

Ustolu podélná osa prochází středem desky po její délce.
Na stole se cvičíš použitím pružného můstku. Zdruhů se na štolo
cvič i ty co na koni, tedy hlavně moty, i iotom výdrže. Také j iodi ior
azmčny iiodporu, sed azměny sodu aobraty.

Koza má taktéž tělo vjednom rozměru delší apodélnou osu
středem těla jio jeho délce. Zdruhů se na kozo cviči tytéž co na
s t o l e .

Podé lná osa v isu té h razdy jde s t ředem jo j im po je j í
délce. Cvič i se na ní všecky druhy.



— 1 3 3 —

visutě, řcbřiku votlorovněiu, řobřiku šikiuém, kolmém ana Splba-
i l l o c b .

vzadu. Jmcnujo so dle noby, která zadní &isti přilebá knářadí
Ilitcrá fio od předu provlékla). Zde tedy se vyluSuje niízev vpředu
avzadu. Jízdmo pokos však jest buďto vpředu (za rukama, Ci
ruce před tilem), nebo vzadu (před rukama, Ci ruce za tělem) a
uvnitř (mezi rukama).

Jodnoruč jest jako vcv. prostuVch jednostranně
O b o u r u č j a k o s t e j n o - n e b o r ů z n o s t r a n n ě .
Kadcbmatve visu je dvojí. První ve visu pobok. Paže so

zvednou, ruce vpoloze hřbetní (palce ksobě) auebopi nářadí, nic
s o n e o t o č i v š e . N a d c b m a t z n a C i h m a t o d s h o r a .

Visy so řadi do dvou druhá vedlejších; první obsahuje
Visy prosté

při nichž zachyceni jsme ruliama nebo některjřmi Částmi p:iži nebo
n o h o u .

Visy prosté za ruco nebo Části jiaži mají Gprvků:
●1. Shýb vznesmo
5 . S v i s s t ř e m h l a v

1 . S v i s

2. Rbyb
3 . S v i s v z n e s m o G. Shýb střemhlav.

Hlavni zjiůsoby
jakými tyto prvky provádime, jsou; za ruce, vziipěsti, vloktech, o
paž i .

Druhý nadchmat jest ve visu pokos. Při tomto so paže zvednou
vpoloze malíkové (hřbety rukou ksobě) auchopí nářadí, nic so no-
otoCivSe. Jo to dle dřívějšího názvu vnitřehmat ve visu na bradlech.
Hrazdový pak so odvodí ztohoto tini, že jedna ruka drži, druhá
pustí auchopí první žerď sté strany, se které držela druhou, nic se
při tom neotočivši. Tento chmat na jedné ose jest z.aso dvoji: nad-
ebmat vprávo, kdo pravá ruka jo před levou anadcbmat vlevo,
kde levá ruka jest irřed pravou.

Pode hmatvo v i su j es t rovněž dvo j i . I hvn i ve v i su pobok ,
při němž so paže zvednou, ruce vpoloze dlanni (malíky ksobě) au-
ebopi nářadí, nic se neotoCivše. Podebmat zuaCi cbmat od zdola.

Druhý podebmat jest ve visu pokos. Při tom se paže zvednou
vpoloze palcové (dlaně ksobě) auchopí náftrdi, nic se neotoCivše.
Jo to dle dřívějšího názvu vněchmat vo visu na bradlech. Hrazdo¬
vý pak odvodí so ztohoto způsobem unadchmatu vyliConým. Na
jedné oso rozeznáváme podebmat vprávo avlevo.

Obrácon*ý podebmat se cviCí pouze vo v isu pobok.
Docílíme ho tim, že zpodchmatu nakroutime paže dovnitř tak, že
ruco otoCi so o3G0 stupňů apřiloží so na náhuli. Jo to chmat, kte¬
rý docílíme výkrutem: zvisu vzadu podchmatem —do visu v
předu.

Další způsoby: vpředu pobok. vzadu pobok, vpředu pokos,
zadu pokos.

Další zjiůsoby: snožmo, jízdmo.
Další způsoby: jednoruC, obouruC.

Další způsoby:
ruco jiodál
paže kř ižem
ruka na ruce nebo jiné

v

n á d c h m a t e m

p o d c h m a t e m
obníceným podchmatem
dvoj ch matem
ruco pobl íž

Ciisti paře
8jednou paž i odchý lenou.

P o p i s p r v k ů .
Při svisu jsou paže napjaté, hlava rovně, trup mírně pro¬

hnutý, nohy při sobě, chodidla sklopená. Hlava so vůbec při všech
cviConich drží přiměřeně ktrupu, nezadržuje so zpět. Je-li trup
vysazený, tedy brada přijde bližo kprsoum, je-li trup prohnutý,
také hlava jo na zad (k žádám přivrácena).

Shýb so cviCí při pažích skrCených, hlava, trup anohy jako
p ř i sv isu.

Př i visech vznesmo jest trup vodorovně anohy kolmo,
vzhůru. Název vznesmo so vztahuje ku poloze trupu anohou, svis
vznesmo so koná pažema napjatýma, shýb vznesmo pažema skrCo-
n ým a .

D v o j c h m a t v z n i k n e v ž d y, k d y ž m á m o k a ž d o u r u k o u j i n ý
c h m a t .

ObyCejně uchopíme nářadí tak, že ruco jsou od sebo vzdiUeny
na šířku ramen: tento chmat so zvlášť neoznaCuje. Jsou-li ruce do¬
cela usebo, jmenuje se chmat tento ruco poblíž. Jsou-li dálo
od sobe než vobyíejném chniatu, jest to chmat ruce podál.
Paže křižomje stejně jako ucviěeni prostných poloha vnitř¬
ní. Huká na ruco nebo jiné ěiisti pažo nepotřebuje, doufám jiného
vysvě t leni. Př i jedne paž i odchý lené druhá doznává vě t¬
šího napnuti sily.

Mimo uvedené cbmaty používá so ještě přechmat jako u-
lehěoni umnohých cviěeni , h lavně vkruzích. Chmat za ruco cvi -
ěimo, jak již zpředu uvedeno za dlaň aprsty. Přechmat mimo to
také za menši břiSec dlaně (onen proti malíku). Docílíme ho tím,
že zobyčejného chmatu ruco so více navinou (více nabéřou). Při
obyěejném směřuje hřbet prstů vzhůru, při přechmatu .směřuje
v z h ů r u h ř b e t d l a n ě .

Při názvech jednotlivých tvarů so'zhusta opomíjí pojmenováni
nejobs-yklejších způsobů. Tím není třeba nikdy přijití do rozpaků.
Neudá-li so ku jiř. při visu, raá-li býti za ruce, vzápěstí, vloktech
nebo opaži, tedy jo to za ruce. Tyto nojobvyklojší způsoby i>ři visu
jsou za ruco, vpředu pobok, obouruě, nadchmatom.

Při visech prostých za ruce používáme následující cviěeni při-

St řomhlav znaě i polohu tě la kolmou kpodlaze, h lavou
dolů. Svis třemhlav so cviěi při pažích napjatých, při shýbu střem¬
hlav jsou paže skrěoné, při obojím pak hlava rovně, křiž mírně pro¬
hnutý, nohy při sobě, chodidla sklopená.

O b j a s n ě n i z p ů s o b ů .
Za ruco jest tolik co zíx dlaň aprsty.
Vzápěstí jest na vnitřní straně záručního kloubu apod

b ř i š c o m d l a n n í m .
Wloktech jest na vnitřní straně kloubu loketního.
Opaži jest buď vpodpaží (pod kloubem rnmennim) nobo

paži celé, nobo též ozálokti. (Ku př. „Vis opaži vpředu pobok
předpnžmo" jo vpodpaží, ,,Vis opaži vzadu pobok zapažmo" jo o
zálokti, ,,Vis opaží vpředu pobok upažmo'* jo opaži celé.

Způsob vpřoduznaěi polohu, vniž přidama (přední
'stranou těla) jsme knářadí přivráceni avzadu značí polohu, v

níž zádama (zadní stranou těla) jsmo knářadí přivráceni. Tato do¬
cílí so obyčejně průvlekem nobo překotem zvisu vpředu. Vněkte¬
rých visech vzadu můžeme so též bezprostředně zo stoje na zemi
z a v ě s i t i .

o

Když stojíme vtakovém poměru knářadí, žo osa ramenni jest
rovnoběžná spodélnou osou nářadí, tedy jsmo ktomuto vpoloze

Je to ona, vo ktoré se obyčejně cviěi na hrazdě, koni na

ř á d ě n á .
1. pažema: v y s a h o v á n í , k d o j e d n a r u k a n o b o o bě

poušti nářadí akonají krátký pohyb vzhůru, tleskáni, při
Čemž jodna ruka nebo obě poušti atlesknou na sebe nebo na někte¬
rou jinou ěásť těla.

2. trupem, točení na právo ana levo jako uprostných.
3. nohama: přednoženi, zanoženi, roznoženi, skříženi, skrčeni,

vesměs to pohyby známé zcviěeni prostných.
H lavn í t va ry.

1. Svis vpředu pobok právo (1) ruč nadchmatom
podchma tem
podchm. druhá ruka na záručí

p o b o k .
š iř akruzích, potom na bradlech svně jší strany. Pokos pak
jost poloha těla knářadí o90 stupňů odchýlená od polohy pobok.
Je to ona, ve které se obyčejně cvičí na bradlech ana koni na dél,
potom na hrazdě, když jsme čelem obráceni kněkterému sloupku.
Při poloze pokos jest podélná osa nářadí rovnoběžná srovinou,
kterorr stanoví osy těla; podélná ahloubková. Na koni na šiř ina
dél visy nocvičimo, podpory však ano. Způsoby pobok apokos
mají upodporů týž význam jako uvisů, proto je zde kůň uveden.

Z pů s o b v p ře d u p o b o k m u s í b ý t i p o b o k , p ř i d a m a k
nářadí, vzadu pobok jest pobok zádama knářadí, v
předu j)okos jest pokos přidama knářadí av zadu po¬
kos, pak pokos zádama knářadí,

Snožmo znamená nohy při sobě.
Dři jizdmojsou nohy sobou stran nářadí, co nejblíže při

sobě. Jízdmo pobok je tolik, jako jednou nohou vpředu, druhou

2.
3.

n a d c h m a t o m4 .

ruce poblíž5 .

podchmatem0 .

ruco podál7 .

dvo j chma tem8 .

paže křížem9 .

L f -■
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82. Sliyl) vziiiiusti vliředu pobok iiadchiniiteiu
liodcliinatom
d v o j c l i i i i i d c m

85. Sliyb vzápCstí vZiidu pobok nadclnimto
podchmatem
dvo jcb i i i a to iu

vpředu pokos uadcliuiatein (v juavo (1)
])odcbinatem (v právo (I)
dvojcimiatei i i (v právo (I)

obráceném podchuiateiu10 .
8 5 .11 . vzadu liobok iiadclimateni

podcliioaten?
dvoj cb matem

vpředu pokos právo (1) ru2 iiadcbm.

8 1 .12 .
l i l

15 .
8(>.

M .
druhá ruka ua záručí 8 7 .15 .

8 8 .podcliiiiateiii
nadchmatem (v právo (Ij
jiodchiiiatem (v jiravo (1)
dvojchmatcm (v právo (Ij

20. Svis vzadu pokos iiadcliinatem (v právo (1)
21. p o d c h m a t e m ( v j i r a v o ( 1 )

dvojchmatem (v právo (Ij
25. Svis oziipčsli vpředu pobok právo (1) ruč iiadciiui.

podclim.

I G .
8 0 .17.
00 .

1 8 .
vzadu pokos podclimatem

92. Svis vznesmo vpředu pobok pr (1) ruč iiadcliiii.
O i .10 .

2 . r u k a i i a z i l i ' u č i0 5 .

p o d c l i i n a t e m0 1 .

9 5 .
22 .

u n d c h m .

ruco poblíž9G.21 .
poilchiiiatem9 7 .2 5 . u a d c h m a t c i i i

r u c o p o d á l9 8 .ruce poblíž2G.
d v o j e l i m a l e m9 0 .

podchmatem27 .
jmžc křižem

obrácen j^m podchniateiu
1 0 0 .ruce podál2 8 .
1 0 1 .dvojchmatcm

vzadu pobok nadchmatem
podchmatem
dvojchmatem

vpředu pokos nadchmatem
podchmatem

vzadu pokos nadchmatem
podchmatem

57. Vis vlokti vpředu pobok jiravo (1) ruč
38. Vis vloktech vpředu pobok nadchmatem

podchmatem
dvojchmatem

29 .
vzadu i>obok nadchmatem

podchmatem
obráceným iiodchmatem
d v o j c h m a t e m

jizilmo pobok vprávo (1) nadchmatem
podchmatem
dvoj eh 111 atom

1 0 2 .

105 .5 1 .
1 0 1 .5 2 .
1 0 5 .35 .
l O G .
1 0 7 .

31 .
55 .

108 .30 .
109 . vpředu pokos

uvni tř pokos -
vzadu pokos
jizdmo vpředu pokos

uvn i t ř pokos
vzadu pokos

115. Svis vznesmo vzájifisti vpředu pobok nadclimatem
podchmatem
d v o j c h m a t e m

1 1 0 .

111 .
5 9 .

111 2 .10 .
11 3 .1 1 . vzadu pobok

vlokti vpředu pokos právo (1) ruč naděl 111 .i m a t e i i i4 2 .

p o d c h m a t e m15 .
I I G .vloktech vpředu pokos nadchmatem

podchmatem
1 1 .

11 7 .

118. Svis vznesmo vzápčsli vzadu pobok nadchmatem
podchmatem
dvojchmatem

jizdmo pobok viiravo (1) nadchmatem
podehmatem
d v o j c h m .

45 .
I G . vzadu pokos
47. Vis opaží vpředu pobok právo (1) ruč předpažnio

liřediiažmo dovnitř
11 9 .
120 .48 .
121 .4 9 . předpažmo

předpažmo dovnitř
u p ažm o

122.50 .
51 .

52. Vis opaží vzadu pobok zapažmo

125.

j iokos
jizdmo pokos

12G. Vis vznesmo vloktech pobok
p o k o s

121 .

125 .5 3 . upažmo
pokos právo (1) ruč i>ředpažmo

u p a žm o
5-1.

127 .5 5 .

128. Vis vznesmo opaž i pokos
129. Shýb vznesmo vpředu jiobok nadchmatem

podchmatem
dvojchmatcm

vzadu pobok nadchmatem
podchmatem
dvojchmatem

jizdmo pobok vprávo (1) nadchmatem
p o d c h m a t e m
d v o j c h m a t e m

5 6 . p řed j iažmo
5 7 .
5 8 .
59 .

ujiažmo
zapažmo
vprávo (1) předpažmo, vlevo (pr) zai>ažmo

GO. Shýb vpředu pobok právo (1) ruč nadchni.

130 .
131 .
132.

d r u h á r u k a n a z á r u č í 133 .G l .
154 .podchm.6 2 .
135.6 3 . n a d c h m a t e m
15G.ruce pobl íži ; 4 .

137.G 5 . podchma tem,
v p ře d u p o k o s
u v n i t ř p o k o s
j i z d m o v i i ře d u p o k o s

uvn i t ř pokos
112. Shýb vznesmo vzápěstí vjiředu iiobok

vzadu pobok
jizdmo pobok
pokos

116. Svis střemhlav vpředu pobok nadchmatem
j i o d c h m a t c m
d v o j c h m a t e m

119. Svis střemhlav vzadu pobok nadchmatem
p o d c h m a t e m
d v o j c h m a t e m

jizdmo iiobok vprávo (1) nadchraatom
pcodchmatom

ruco podál 138 .06 .
139 .6 7 . d v o j c h m a t e m
140.C8. j iaže kř ižem

obráceným podchmatem 111 .6.9.

70 . vzadu pobok nadchmatem
l.odch matem
d v o j c h m a t e m

vpředu pokos právo (1) ruč
nadchmatem (v právo (1)

71 . 11 3 .
72, 11 4 .
75 . 11 5 .
7 1 .

ruce pobl íž 11 7 . Ii i j .

7 6 . 14H.liodchmatcm (v prayo (1)
77 . ruco podál
7 8 . dvojchmatem (v právo (I)

vzadu iioko3'nadchniatem
p o d c h m a t e m
d v o j c h m a t e m

150.
7 ' , ( . 1 5 1 .

1 6 2 .8 0 .

81 . 153 .
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151.
155.
15G.

157.
15S.

d v o j c l a i m t c i u Při visech prostých za nohy použivámo icisleJiijící cviCeuí při-
Vpřcilu pokos
uvnitř pokos
jizilnio vpřeilu pokos

uvn i t ř pokos
151). Svis střemhlav vzápřsti vpředu pobok

vzadu pobok
jizdmo pobok vprávo (1)
v p ře d u p o k o s
uvn i t ř pokos
jizdmo vpředu pokos

uvnitř pokos

ř a d í n á .

1. pažomn: zapnžit, připažit, předpažit, upažit, skrřit.
2. trupem; klony, tořeni.
5. nohama: přednožit, unožit, napnouti.

Hlavni tvary.
ICO. 1. Vis ostehnách pobok

pokos
3. Vis vpravém (1) podkoleui pobok

101 . o

1 G 2 .

1G3. p o k o s1 .

5. Vis vpodkoleni pobok
pokos

7. Vis vnártech pobok
pokos

g. Vis opatou pobok
poko.s

11. Vis vpravém (1) podkoleni pobok snohou přověSonou
pokos snohou převéSeuou

13. Vis pobok vprávo (1) vpodkoleui vlevo (pr) vnártS
o p á t é

15. Vis pokos vi>ravo ^l) vpodkoleni vlevo (pr) vnárté
opá té .

I G l .
1C5. G.

1GG. Vis střemhlav vloktech pokos
1G7. .Shýb střemhlav vpředu pobok

v z a d u p o b o k
pokos.

(Uvedené zdo tvary visti prostých za ruce aČásti laiži jsou pro¬
vedeny dosti podrobuC, avSak proti úplnosti jsou jenom zlomkem.
1’oužitim jiných ještC zpíisobft ataké cviCeni přiřadCuých mohli
bychom tyto co hlavni tvary uvedimé vi.sy nCkolikrát zmisobiti.
Toto možno též řici otvarech vficch dalSich druhá adruhů vedlej-
ňich, které podávám pro theoretické poznáni látky, tedy pro zapa¬
matováni cviCeni ijich názvů. Vlezitim so též vyskytnou tu itam
cviCeni velmi tCžká nebo ineprovedlivá, kteni tedy pro praktické
použiti iiemaji žádné ceny. liudo jich vSuk jen pořidku, daleko
vCtSi Cásf vSech byla procvičena již. Tyto hlavni tvary budou uve¬
deny j)onejvico co cvičeni jednoduchá, vSak také vsoudobných
sestavách, po případu iucsoudobných. Visy, které j.sou docíleny
zmčuou visů jiných, jsou již sestavy. Bude jich nčco uvedeno u
ručkováni aobratů . Vypisovat! jo t rochu dopodrobna, vedlo by do

8 .
1G8.
IGO. 10 .

1 2 .

11 .

I G .

Druhý vedlejší druh visů obsahuje
v i s y s r a i S o n é .

Jsou to ony, jež cvičíme spoužitím části paži inohou zároveň.
Visy smíšené mají Gprvků.

1. Zlí věs ●1. vis plavmo
5 . v i s l e ž m o

G. vis stoj ino
Hlavni způsoby (pouze pro ziivěs) vpoilkolcuí, vnártech, o

2. v is oporem
3. převěs

velikých čísel.)
Hlavni tvary visů prostých za ruce ačásti paží odpovídají jaksi

stejnostranným polohám paži ucvičení iirostuých; také zmaléčásti
jednostranným. Můžeme však visy vykonávati každou paži jiným
způsobem. Tim vzniknou nám tvary pro rozmanité

v i s y p r o s t é r ů z n é ;
1. Vis vpředu iiobok pravá (1) paže skrčená—levá (pr) nap. aodch

vpr. (1) vlokti—levá (pr) paže na]i. aodch.
vprávo (1) ve shýbu —vlevo (pr) vlokti

opaži upažmo
vlokti —vlevo (pr) opaži upažmo

G. Vis vzadu pobok, vprávo (1) vlokti —vlevo (pr) ve shýbu
opaži upažmo—v 1. (pr) ve shýbu
vlokti—v levo (pr) opaži upažmo

!). Vis vpředu pokos pr. (1) paže skrčená—levá (pr) napjatá aodch.
vpr. (1) vlokti—levá (pr) paže napjatá aodch.

ve shýbu —vlevo (pr) vlokti

patou.
D.alSi způsoby (pro všechny prvky)

vpředu pebok, vzadu pobok, vpředu pokos, vzadu pokos.
Dalš i způsoby:

jednonož vně stejnestranně, jednonož vuS růzuostranně, jednonož
uvnitř stcjuostr.anně, jednonož uvnitřrůznostranně, snožmouvnitř,
snožmo uvnitř na právo (1), snožmo vně na právo (1), odchylmo na
pr.avo (1) roznožmo uvnitř, roznožmo vně.

Dalši způsoby:
za ruce, vziipěsti, vloktech opaži.

Dalši zpiůsoby:
jednoruč, obouruč.

Dalš i způsoby;
nadchmatem, podchmatem, obráceným podchmatem, dvojchmatem,
ruce poblíž, ruco podál, paže křižem, ruka na ruce nebo jiné čiisti
paže, sjednou paží odchýlenou.

Dopis prvků ve hlavních způsobech.
Z á v ě s v p o d k o l e n i v p ř e d u , a f p o b o k n e b o p o k o s

provátli so při pažích skrčených. Při závěsu jednonož prsa jsou na
půl pidš od nařadi, noha nezaVěSoná co nejvíce dolů anapjatá, obě
chodidla sklopená. Při závěsu obounož jsou prsa co nejblíže kná¬
řa d í .

2 .

3 .

4 .

5 .

7 .
' 8 .

1 0 .

11 .

o p a ž i u p a žm o12 .

vlokti—v levo (pr) opaží upažmo
11. Vis vzadu pokos vpr. (1) vlokti —levá (pr) paže nap. aodch.

vlevo (pr) ve shýbu
opaži zapažmo—v levo (pr) ve shýbu
vlokti —vlevo (pr) opaži zapažmo

V i s y p r o s t é z a n o h y m á j i 1 p r v k y :
3 . V i s v n á r t e c h

13 .

1 5 .

I G .

Závěs vpodkoleni vzadu pobok vykoná so po průvleku. Xohy
(nebo noha) so zavěsi akříž so prohne. Je-li závěs ten jednonož,
tedy druhá noha (uozavěšená) je vzhůru aponěkud na zad. Závěs
vzadu pokos má stojnou podobu aprovádí so podle vlastnosti ná¬
řadí po průvleku, překotil na zad, nebo po přešvihu. Ku př. ,,Zá¬
věs vpodkoleni vzadu pokos vprávo vně“ provede se následovně:

stoji uvnitř bradel uchopíme žerdě podchmatem, ztoho překot
zad, ne až do svisu vzadu, jenom tolik, aby trup byl vzhůru a

nohy na zad; ztoho pravá noha vykoná pohyb pod pravou žord a
svnější stranj' se na ni podkolením zachytí. Dotom so kříž prohne

zároveft levá noha napjatá so zvedne vzhůru atrochu na zad.
Z á v ě s v n á r t ě ( v n á r t o c h ) a o p a t ě ( o p a t o u )

vpředu cvičí so při pažích uaiijatýeh, jo-li jednonož, tedy druhá
noha jest blízko zavěšené (pata od paty asi na délku chodidla). V
zadu !0 cvičí Ziivěsy tyto jako ony vpodkoleni. Znich je všeobecně
pod jménem hnízdo známý ,, závěs vnártech vzadu pobok snožmo “.

Při visu oporo mjest noha (jsou nohy) zdola omiřadi o-
přena (opřeny), ostatně jest docela podobný závěsům vnártě (v
nártech) aopatě (o patou),

při přověsuse držíme rukama (rukou) nářadí anohu (iio-

17.

l . V i s o s t o h n á c h

2 . Vis vpodko len i
Způsoby; pobok, pokos.
Dalši způsoby: jednonož, obounož, snohou přověSonou.
Při visech za nohy je trup mírně prohnutý, paže ktrupu vpo¬

měru vzpažení.
Vis os tohnách so vykonává za p řední část i s tehen.
I T i v i s u v p o d k o l e n i j . s m o z a c h y c e n i z a l ý t k a m a

pod klouby kolennimi.
Vis vnártech so cvič í za nárty chodidel s i lně odklo¬

pených (viz cvičeni prostná, doprovodné iiohyby při výdržích
n o h o u . )

Vis opatou je za paty př i chodidlech silně sklopených
anohou vkolenou pokrčených.

J e d n o n o ž a o b o u n o ž m á s t e j n ý v ý z n a m j a k o j e d ¬
n o r u č a o b o u r u č .

S n o h o u p ř o v ěS e n o u s e c v i č í v i s j e d n o u n o h o u z a
nařadi adruhou nohou za nohu prvni.

‘1. Vis opatou

v e

n a

a
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vpřuilii pokos, vpnivo (1) uvnitřLy) podkolcníni znvřsíiue nn paži (iiu píižo). Ostatní jest poloha
tíla jako i)ři závSsu vpodkoleuí.

Vis plavmo je smiSeuý vis, který možno cvičiti povizc vc
způsobu vzadu pokos. Nohy jsou i>ři nřm zavCňeny vnártech.
1’ažo jsou ktrupu vpomíru vzpažení, kdežto ujiných visň smiSe-
ných vzadu jsou paže ktrupu vijomžru zapažoní.
nejlépe představíme na bradlech,
žerdí nadchmatern anohy pak, jednu po druhé zanožíme azávisí¬
me nártem na stejnojmennou žerď. Trup jest při tom prohnutý.

Vis ležmo se cvičí na nízkém nářadí, ve výfti prsou,
'kaiua jsme při nčm Ziíchyceni na nářadí anohama oiiřeni
nejdále od nářadí.

13 .
uvni t ř na levo (pr)14 .
v n S

v n č n a l e v o ( p r )
suožmo uvnitř na jiravo (1)

vnč na právo (1)
odchylmo na právo (I)
r o z n o ž m o u v n i t ř

v n č

15 .

I C .

17.

Vis plavmo si
Vc stoji uvnitř bradel uchopíme

18 .
19.
2 0 .

21 .

vz;idu pokos vprávo (1) uvnitřl l u - 2 2 .
u v n i t ř n a l o v o ( p r )2 3 .o z e m c o

Nohy jsou při tom napjaté, trup rovno nebo v n č2 4 .

vnč na levo (pr)
20. Závěs vpodkoleuí vzadu liokos suožmo uvnitř na juavo (1)

vnč na právo (1)
odchylmo na právo (1)
r o z n o ž m o u v n i t ř

v n č

31. Závčs vnártč vpředu pobok vprávo (1) uvnilř
v n č

25 .m á l o p r o h n u t ý .
Vis stojmo se provede tím, že ve stoji na zemi zvedneme

ruce auchopíme nářadí, které musí býti jednak dosažné (tedy tak
nízko, abychom tam dosííhli) jednak též výče než ramena. Toto pro
rozeznáni visu od podporu stojmo. Vis stojino se provádí nej více
ve stoji vzpřímeném. Také vSak ve stoji sehnutém; tvary dotyčné
se vyskytuji na kolmém řebříku.

27 .
28 .
2 9 .
3 0 .

3 2 .Ob jasnCn í způsobů .
Způ.soby: vpředu pobok, vzadu pobok, viířcdu iiokos avza¬

du iiokos mají zde avůbec vcelé této třídě (cvičení na nářadí) stej¬
ný význam, jaký jest při visech prostých popsiin.

DalSi způsoby: jednonož vnč stojnostraunč, iiro který se užívá
název: vpravo (1) vně; noha dotyčná se umísti (zavěsí, opře,
převčsi) 8vnějSí strany rukou nebo nářadí podle stejnojmenné

vnč na levo (pr)3 3 .

vnártech vpředu pobok snožmo uvnitř34 .

vnč na jiravo (1)
odchylmo na právo (I)
r o z n o ž m o

35 .
30 .
37.

vnártč vzadu pobok vprávo (1) uvnitř
v n č

38 .

3 9 .r u k y .
vnč na levo (pr)40 .. Jednonož vnč různos t rannč ; název p ro t en způsob : v j i r avo

(l)vnč nalevo (pr), noha dotyčná se umísti svnčjSí strany
rukou nebo nářadí jiodle nejstejnojmenné ruky. Označeni spřed¬
ložkou ,,v“ platí liro nohu, ona s,,na“ liro strunu nebo smCr (žerď,

vnártech vzadu pobok snožmo uvnitř4 1 .

vnč na právo (I)4 2 .

odchylmo na právo (1)
r o z n o ž m o

4 3 .

4 4 .S tč ř i n a t . d . )
Jednonož uvn i t ř s te jnos t rannč : název pro ten to způsob: vpra-
(1) uvnitř, noha dotyčná se umísti mezi ruce nebo na stej-

Vnártč vpředu pokos vprávo (1) uvnitř4 5 .

uvnitř na levo (pr)4 0 .v o

nojmeuné straně mezi žerdě, Stěřiny, příčky at. d.
J e d n o n ož u v n i t ř růz n o s t r a n nč ; n á z e v p r o t e n z půs o b : v p r a -
(1) uvnitř na levo (pr), noha dotyčná se umísti uvnitř

rukou nebo nářadí (mezi ruce, žerdě at. d.) na straně nestejno-

v n ě17.

vně na levo (pr)
vnártech vpředu pokos snožmo uvnilř na právo (I)

vně na levo (pr)
odchylmo na právo (1)

r o z n o ž m o u v n i t ř
v n č

4 8 .

4 9 .v o

50 .
51 .j m e n n e .
5 2 .S n o žm o u v n i t ř , n o h y j s o u p ř i s o b ě , m e z i r u k a m a .

S n o žm o u v n i t ř n a p r a v o ( 1 ) , n o h y s e u m í s t i m e z i
rukama (nebo uvnitř nářadí) na označenou stranu.

Snožmo vně na právo (1), nohy se umístí svnč jě i
strany rukou nebo nářadí na označenou stranu.

O d c h y l m o n a p r á v o ( 1 ) p r a v á ( l ) n o h a j e s t v n č ,
levá (pr) uvnitř.

11 oznožmo,nohy se umístí stejnostrannč vnč rukou.
I t o z n o ž m o u v n i t ř , n o h y s e u m í s t í u v n i t ř r u k o u

(nebo uvnitř nářadi).
R o z n o žm o v n č , n o h y s e u m í s t í v n č r u k o u n e b o s v n č j -

fi i strany nářadi.
Vis ležmo má způsoby: napřed, na zad, nn právo (1) stranou.

Když známo význam p řed ložky , , na “ , t edy nebudeme v rozpac ích
při žádném jeho tvaru. Zde se předložka ,,na“ vztahuje kpoloze
těla akmístu, kde nohy spočívají na podlaze.

P ř i v isech smíěených použ íváme následuj ící cv ičení p ř i řadčuá:
1 . pažemu: vysahován í , t l eskán í , p ředpaž i t , v zpaž i t , upaž i t .
2. t rupem: točeni .
3. nohama: přodnožit, unožit, zanožit, skrčit, trčit.

H l a v n í t v a r y .
1. Závčs vpodkoleni vpředu pobok vprávo (1) uvnitř

v n ě

5 3 .

vnártč vzadu pokos vprávo (1) uvnitř64 .

uvnitř nn levo ([ir)o o .

v n ě

vně na levo (pr)
vnártech vzadu pokos snožmo uvnitř na právo (1)

vně na právo (1)
CO. Závěs vnártech vzadu pokos odchylmo na právo (1)

r o z n o ž m o u v n i t ř
v n č

G3. Závčs opatě vpředu pobok vprávo (1) uvnitř
v n č

5 6 .

57 .
58 .
59 .

C l .
6 2 .

6 4 .
vnč na levo (pi’)6 5 .

ojintou vpředu pobok snožmo uvnitř6 6 .

vně na právo (1)
odchylmo nn právo (1)
r o z n o ž m o

67 .
6 8 .

( 1 9 .

opatě vzadu pobok vprávo (1) uvnitř
v n ě

7 0 .
7 1 .

opatou vzadu pobok snožmo7 2 .

odchylmo na právo (1)7 3 .
2 . r o z n o ž m o7 4 .

opatě vpředu pokos vprávo (1) uvnitř3 . vně na levo (]ir) 75 .

uvnitř na levo (pr)
v n ě

4 . s n o ž m o u v n i t ř 7 6 .
5 . vně na iiravo (1)

odchylmo na právo (1)
r o z n o ž m o

vzadu pobok vprávo (1 ) uvn i t ř
v n ě

7 7 .

vně na levo (pr)
opatou vpředu pokos snožmo uvnitř na právo (I)

vně na právo (1)
odchylmo na právo (1)
r o z n o ž m o u v n i t ř

v n ě

opatě vzadu pokos vprávo (1) uvnitř

6 . 7 8 .
7 . 7 9 .

8 . 8 0 .

9 . 81 .
1 0 . s n o ž m o

odchylmo na prnvo (1)
r o z n o ž m o

8 2 .
1 1 . 8 3 .
1 2 . 8 4 .
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vuĎ vuártó—v levo (pr) uvnitř oporem
uvnitř vnártS— převSs vlevo (pr) vnS
vn6 vnártiS —převis vlevo (pr) uvnitř
uvnitř opat6— vlevo (pr) vnř oporem
vnň oputě —vlevo (pr) uvnitř oporem
uvnitř oputě —převěs vlevo (pr) vně
vně oputě —převěs vlevo (pr) uvnitř

19. Vis vpř poboU vpruvo (1) uvnitř oporem— převěs vlevo (pr) vně
vně oporem —převěs vlevo (pr) uvnitř

21. Závěs vzadu pobok vpr(l)uvnilř vpoilkol.—v 1(pr) vně vnártě
vně vpodkol. —v levo (pr) vně vnártě
uvnitř vpodkol.— v1(pr) vně oporem
vně vpodkol —vlevo (pr) vně oporem
uvnitř vmirtě —vlevo (pr) vně opatě
vně vnártě—v levo (pr) uvnitř opatě
uvnitř vnártě—v levo (pr) vně oporem
vně vn á r tě —v levo ( p r ) vně o p o re m
uvni t ř oputě —vlevo (pr) vně oporem
vně opatě —vlevo (pr) uvnitř oporem

31. Závěs vpř pokos vpr(l) uvnitř vpodkol —v1(pr) vně vnártě
vně vpodkol —vlevo (pr) vně vnártě
uvnitř vpodkol —v1(pr) vně opatě
vně vpodkol —vlevo (pr) vně oputě
uvnitř vpodkol —v1(pr) vně oporem
vně vpodkol —v levo (pri vně oi)orom
uvnitř vpodkol—převěs vlevo (^pr)vně
vně vpodkol. —převěs v1(pr) uvnitř
vně vnártě —převěs vlevo (pr) uvnitř
vně opatě —převěs vlevo (pr) uvnitř

■U. Vis vpředu pokos vpr (I) uvnitř oporem —převěs vlevo ()>r) vně
,|o. v n ě o p o r e m — p ř e v ě s v l e v o ( p r ) u v n i t ř
■13. Závěs vzadu pok. vpr (1) uvnitř vpodkol. —v1(pr) vně vnártě

vně vpodkol. —v1(pr) uvnitř vnártě
uvnitř vpodkol—v levo (pr) vně oputě
vně vpodkol—v levo (pr) uvnitř oputě
uvnitř vpodkol. v1i^pr) vně oporem
vně vpodkol —v1(pri uvnitř oporem
uvnitř vnártě —vlevo (pr) vně opatě
vně vnártě —vlevo (pr) uvnitř oputě
uvnitř vnártě—v levo (pri vně oporem
vně vnártě—v levo (pr) uvnitř oporem

85 . uvnitř na levo (pr)
v n ě

vně nu levo (pr)
oputou vzadu pokos snožmo uvnitř na právo (1)

vně na pruvo (1)
r o z n o ž m o u v n i t ř

v n ě

92. Vis oporem vpředu poViok vprávo (I) uvnitř
v n ě

s n o ž m o u v n i t ř

snožmo vně na právo (1)
odchjlmo na pruvo (1)
r o z n o ž m o

vZadu pobok vpruvo (1) uvnitř
v n ě

1 2 .

8t; . 1 3 .

1 1 .8 7 .
15.88 .
10.89 .
17.i)0.
1 8 .9 1 .

2 0 .9 3 .

9 1 .
o >95 .

9 0 .

í )7 .

2 3 .

2 1 .

25 .9 8 .
2 0 .9 9 .
2 7 .I tH) . s n o ž m o

odchylmo na právo (1)
r o z n o ž m o

pokos vpruvo (1) uvnitř
s n o ž m o

snožmo na právo (I)
odcbylmo na pruvo (1)
r o z n o ž m o

108. rřevěs vpředu pobok vpruvo (1) uvnitř
1 0 9 .

11 0 .

1 1 1 .
11 2 .
1 1 3 .

1 1 1 .

11 5 .
1 1 0 .

1 1 7 .

1 1 8 .

11 9 .

28.101 .
2 9 .102 .
30.1 0 3 .

101 .
3 2 .105 .
3 3 .1 0 0 .
31.1 0 7 .
35.
30 .uvnitř nu levo (pr)
37 .v n ě

snožmo uvnitř nu právo (1)
r o z n o ž m o u v n i t ř

v n ě

38 .
39 .
1 0 .

vp ředu pokos vpruvo (1) uvni t ř
uvnitř na levo (pr)
v n o

snožmo uvnitř nu pruvo (1)
r o z n o ž m o u v n i t ř

v n ě

1 1 .

●15.
1 0 .

17 .120. Vis plavmo
121. Vis ležmo vpředu pobok n.apřcd

n u z a d

1 8 .

1 9 .1 2 2 .
50 .nu právo (1) stranou1 2 3 .

vzadu pobok napřed
125. Vis ležmo vzadu pol^ok na zad

5 1 .1 2 1 .
52 .

na právo (1) stranou1 2 0 .

127 . vpředu pokos napřed y. zpnívii cvicilolsliii
dobu od 23. ěervonco do 30. srpna 1895 zllacine aMihvaukee.n a z a d128 . z a

nu právo (1) stranou1 2 9 .

vzadu pokos nap řed
n a z a d

1 3 0 . Obě městu leži při ziipadnim břehu jezera ^Michiganského, vzdá¬
lenu od sebo 21 míle. jMihvuukeo od llacine rovně nu sever, jest
nojvětšim městem testátě Wisconsin. Oihl asi 2G0.000 obyvatel.
Má krásnou polohu při jezem, přistav, rozsáhlý obchod alu-flmysl,
vněmž nad jiné vyniká pivovarnictví apo něm hned vdruhé řadě
strojnictví. Jest také ohniskem německých Turnerů ve Spojených
Státech, kteří zde mají svůj ústav pro vzděláni iiěitelň tělocviku.
Kacinc má rovněž jezerni přistav uživý průmysl iobchod. Čitá
asi 25.000 obyvatel.

1 3 1 .

na právo (1) stranou
133. Vis ležmo vloktech vpředu pobok napřed

vzadu pobok na zad
vpředu pokos napřed
vzadu pokos na zad

137. Vis ležmo opaži \ipužmo vpředu pobok na zad
vzadu pobok nap řed

předpažmo pokos napřed
zapužmo pokos na zad

132 .

1 3 1 .

135 .
13G.

1 3 8 .

139. Výkaz onávě těvě .
1 1 a c i n o .

Zapsaných 8, úhrnná návStěva vIG cviěenich 93, průměrně na
jedno cviSeni 0cviSeueň.

Jednotliví ělcnovó súěastnili se poětu cvičení;
IGkrát rrostředník Josef
I G k r á t H l a d í k K a r e l

IGkrát Ehrcnberger Karel

11 0 .

111. Vis stojino vpředu pobok
vzadu i>obok
vpředu pokos
vzadu pokos

1 1 2 .

11 3 .
111 .

15krát Janccký Josef
I G k r á t D o s t a l V i n c e n c
G k r á t l ’ a i k A n t o n i u

V i s y s i n i S o n é rů z n é .

1. Závěs vpř pobok vpr (1) uvnitř vpodkol. -v1(pr) vně vnártě
vně vpodkol.— v1(pr) vně vnártě
uvnitř vpodlcol.—v 1(pr) vně opatě
vně vpodkol—v 1(pr) vně opatě
uvnitř vpodkol. —v1(pr) vně oporem
vně vpodkol.—v 1(pr) vně oporem
uvnitř vpodkol. —převěs v1(pr) vně
vně vpodkol. —převěs v1(pr) uvnitř
uvnitř vnártě —vlevo (pr) vně opatě
vně vnártě—v levo (pr) uvnitř opatě
uvnitř vnártě—v levo (pr) vně oporem

» )

M i 1 w a u k o o .

Zapsaných 15, úhrnná návStěva vIG cvičeních 119, průměrně
jedno cvičení 9cvičonců.

Jednotliví č lenové súčastuili se počtu cvičeni;
IGkrát Záhoř ik Jan
IGkrát Chrud imský Anton iu
IGkní t Tep lý F.
IGkrat Sládek Frant.
IGkrát Dlouhý Jun.

3 .

1 .

5 . n u

G .
I G k r á t H r d l i č k a J a n
1 3 k r á t F o t r á s e k . V n t .

1 2 k r ú t S i m a n d l V á c l a v
7 k r á t B i l d a F r a n t .

7 .

8 .

9 .

1 0 .

1 1 .
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T. J. S. MladoSech, líacinc, Wis. žitá 52 Cleny, ilá vlastní tě¬
locvičnu ve vnSjiíícli rozniCrech 03 iiři 30 stoxiách. rozeniek měří
12nkrát 12 střevíce. Zpředu jest síň pro cviCení 58 při 31 stopách
a21 stop vySky, vzadu jeviStě apod ním nalévárna. Znářadí mají:
skok prostý aotyCi, kliň, 2bradla hrazdu, kruhy, řebř ik kolmý,
lano ku Šplháni, břemena, tyCe, kužele adva konCiře. lívakrát
týdně, vždy odjioledne, cviCil jsem též žáky amalá děvCata; obojí
cviCili za Icpfiich Časů vjednotC ve sluSném poCtn, také sbor Roko-
lek. Nyní jsou tam poměry trudné, l íozdvojeni, které vzniklo
loni na podzim při stiivbě jeviStě, doposud trvá ku Škodě jednoty i
j e d n o t l i v c ů .

T. J . Kokol J l i lwaukce, Wis. , č i tá 103 Č lenů . Za mého pobytu
cviCil zprvu vo vhustní dřevěné budově na imzcmku ,,patronátu".
Tento patronát tvoří tři spolky dohromady asice Sokol a2podpo¬
rující: ítiid IViscon.sin Ci.slo 17 G. R. P. S. aČechoslovan C. 78 C. S.
P. S. Stavba spolkové budovy, kteni bude obsahovnti tělocviCiiu,
velkou siří pro zábavy, místnosf pro Českou Školu, obchod" ahosti¬
nec, —z;ii>očída 0. srpna. Od té doby propňjCil Sokolu Turnvorein
d e r N o r d s e i t e s v o j i t C l o c v i C u u i n á řa d í b e z z v l áš t n í h o p o p l a t k u ,
ITOUzo za náhradu běžných výloh asice na srpen klibovolnému po¬
užiti, dále pak jednou týdně. TělocviCna ta jest prostorná, Čistá a
opatřená i)otřel)ným nářadím. Sokol má znářadí: skok prostý vy-
jma do hloubky, skok otyCi, kozu, koně, 2bradla, hrazdu, hrazdu
vis., kruhy^ lano ku Šplhání, Činky, břemena, tyCe, kužele, kouli k
v r h á n i , k o n C i ř ň . N a z d a r !

St. Putd, Minu., 1. záři 480.5.

Ceruimi toulkami po ulicieh nepřivlastnila. Jak Široké, jak ohromné
tu pole působnosti pro každý sbor sokolský, jenž asiioft poněkud
chce ť ikolu svému dosbíti. Jak mnoho zbývá nám tu i iosud uCiniti.
Jak nepatrným jest poCet té naši mládeže na kterou přáno jest nám
kzuSlechtěni její pňsobiti proti tomu velikému poCtu idívek iji¬
nochů, kteři vyrůstají jako dřiví vlese, nepěstováni nezuSlecliťo-
van i , ssa j í co vsebc z ; l hy hned vú t lém mlád i zá rodky zkaženos t i
d u S o v n i i t ě l e s n é .

Zo zpniv oIII. sletu všesokolském.
C v i C i 8 t ě .

C v i C i B tě , n a němž mě l a s e v e S k e r á c v i C e n i o d býv a l i , j iž z
různých náCrtků předljěžných dalo očekávali dílo skutečně řídké a
nádherné. IJyli jsme vSak neočekávaně i)řekvaponi, když vstoupili
jsme za Časné hodiny ranní za ohradu. Obrovské prostranství vy¬
sypané plavým piskem, vroubené Širokým ochozem volné ])Vohlidky
na podélných stranách tribunami avbocích loefíiemi hostinců,
uč in i lo na každého obrovskou rozlohou dojem neobyčejný . Bylo to
takové slavnostní jitro, jedno zoněch, jež dává oCokéivati svítivý a
parný červnový den. Štihlá stavba Svatovítského chrámu ise
zelenavou i)lochou Petř ina zahalena jeStě ve vlhké závoje bě lavých
mlh, zlacené jiskřící klenbou východu, svěží ranní vítr vesele Šleha¬
jící sta praporci živých naSich barev, jasně žlutavé Široké plochy
čerstvého břevnoví dřevěných konstrukci staveb věnčené guirland-
ami silně páchnoucího smrči,irorůzné skupiny ziívodníků živěhovo-
řicich ajiž se Šikujících kblízkým závodům —to vSechno chytilo
vás při vstupu kouzlem neodolatelným. Velice malebný pohled
poskytovaly bočné tribuny, dtouhé loggiové chodby vprostřed od¬
dělené třidílným ijortálem se sádrovými poin-sími TyrSo aFucgnera.
Hlavni vchody zakončeny lunettou oGm. vzákladně, vyplněnou
alegoriemi, navrženými br. prof. Frant. ŽeníSkem aškolou jeho
provedenými. Pod praporovou galerii rozpinajici se po celých
b o c í c h v p o d é l n ý c h p o l í c h , u m í s těn a d l o u h á řa d a n a S i c l i h e s e l
sokolských, vnichž tak baiadtě aživě se odrážejí všechny naše
tužby aživot. Že, jak hlavní representační, tak iprotilehlá tribuna
svou rozlohou alehkosti konstrukce při veškeré důkladnosti zdařilo
docelovala dojem vkusného toho amfitheatru —jest na bi ledni.

.Seřadiš tě těsně př i léhající kpobočným stranám cvič iš tě
při účelném umístěni krytých šaten vyhovovalo dobřesvémuúkolu,
doi^oručovalo by se snad jen pro příště aspoň jednoduché zváleni;
ktomu nutkal nedělní liják, jenž sypkou ornici proměnil vbahni¬
tou půdu.

li
1

■Jan Mendik,
spol. cvič. N. J. S.

Kilžilá osadil boz sokolského sboru neúplnou.

zClevelandskó Den. Nov. uvádíme tuto pěkné provolání, jež
bylo včasopisu tom uveřejněno vziijmu založení sokolského sboru
v E a s t C l e v e l a n d u . , , P r o v o l á n i d o E a s t C l e v o -
1andu .—Česká osada eas t -e leve landská ros te nvzmáhá se s tá le .
Deset svobodomyslných spolků utěšeně zde zkvétá anových stálo
přibývá. Česká nedčlní škola, na níž tři učitelé účinkují akterá
těmito spolky vydržována jest, navštěvována jest téměř půl druha
stem žáků ažákyň atak odchovává nám dorost, který by jinak ry¬
chlým tempem nám se odcizoval. Toho zajisté ijřáti si nelze aproto
řečené spolky ochotně př ispívají avydržují tuto českou školu.
J e d n o h o v š a k p o s u d j s m e z d e p o s t r á d a l i ,
t ě ž c e p o s t r á d a l i a t o j e s t t ě l o c v i č n ý s b o r
p r o n a S i m l á d e ž . T o h o j e s t n á m z a p o t ř o -
b y j a k o o k a v h l a v ě , b e z t o h o j e s t k a ž d á
o s a d a n e ú p l n á , n e d o k o n a l á . A b y s e n á m n a š e
mládež neodc izova la , aby ne jen duševně , a le i tě lesně p rospíva la ,
aby mužně aodhodlaně ksvému ptůvodu se hlásila, jest nutno, aby
od útlého mládí směrem tím námi vedena byla. Nencchme dele
mládež naši po večerách ulicemi se toulat ašpatné mravy sobě jni-
v las tňova t , h ledme jo všechny do tě l ocv ičny sous t řed i t a lásku k
tělocviku vnich probudit,

r o t ře b u tě l o c v ičn é h o s b o r u d á v n o j iž j s m e c í t i l i a o z a l o že n í
jeho se pokouSeli, nyní však zdá se, že nadešel příznivý okamž ik a
že konečně č i lo svého i lo jdeme. Na juvni vyzváni zapsalo se GG
č lenů —ač ís l ice tato věš t i nám, že East Cloveland jednotu sokol¬
skou ojeden silný anaděje plný sbor rozmnoží.

T ím to svo láváme j i r vn i schůz i na nedě l i , 11 . s r jma v0hod in
ráno do síně F. .1. Vacluilce, roh Central Ave. aLu.ssenden Street a
žádáme vSechny ty, již se zapsali, by do schůze té se dostavili, jakož
ivšechny ty, kteři by členy stáli se přáli. Fřístupné obnáší $1.00.

Ziiroveň žádáme snažně, by několik členů Sokola ,,Cech" schůzi
tu navš t ívi t sobě neobtěžovalo uuéim př i organisováuí laskavě néi-
liomocno bylo.

Kojíce se nadějí ve Slastný výsledek, znamenáme se .s veškerou

Z é i v o d y .
Veškerý život míS jo boj —akaždý boj znamená vzepření se

proti cizí jednotce byt fysickj% byC morálně, znamonázá vod.
Což jiného jest všecka činnost cvičenco od prvého kroku na sokolské
cvičiště, nežli závod actižádostivý závod. 15cz této Ctižádosti, bez
tohoto závoděni nedospěli bychom nikam, na tom spočívá veškercn
náS jiokrok, veškeren náS úspěch. Bylo by zbytečno toto tvrzení
podíúrati nadšenými slovy adiůvody Tyršovými, dokládali se jeho
pevným austáleným soudem ozávodech, znichž tak mnohých
vycházel sám vítězem. Vsokolských závodech přec spatřujeme
vyvrcholení veškeré naši sokolské mothodj' asoustavy, jak dovedla
spracovati jedince vjednolitá družstva pod svým vlivem, sokolský
závod jako takový přejatý zklassických dob obrátil na nás přec po-
zorlivé zraky ciziny —aproto naplňuje nás podivem, že mohl se
piozvednouti hlas proti závodům vůbec, aže nad to mohl si vnaš ich
řadách získali ochotných ])řivrženců. Aobzvláště nás to překvapilo,
když letošní závod byl uveden proti předešlým na pravou míru pro¬
hlášením za t.ajný, kde ulomil se hrot výtkám otrénovaném sports-
manstvi, kdo nejířipuštěna zo samé opatrnosti ani volná cvičeni do
družstev, kdo závod jednotlivců na nářadi zvláště prováděný byl
vůbec pominut. Přes vSocky tyto hlasy přihlásil se kzávodům
účastníků jOTČet neočekávaný. ...

Již ošesté hodině ranní řadila se závodní družstva do pěti sta¬
novených skupin. Zjištěn jich počet, ajiž vylosována tajná cvičeni
závodnioká. Tato připraveným soudcům rozdána, adružstvo za
družstvem přistupovalo kjich provádění. .Slunko zatím vystoirpilo
již hezky nad obzor, prohřálo všo červnovým žárem atmavě zžihalo
obnažené svalstvo na pažích ašijich statných závodníků našich
jako na zkoušku. Po cvičišti rozvinul se zatím veselý život, živý

é i c t o u

F. Hrubecký, F. Lemr, Vác. Čada, .Jos. SíS."
Jak dlouho bude to ještě trvali než nahlédnou vkaždé poněkud

četnější osadě české že třeba jim sokolského sboru jako oka vhlavě,
že bez něho osada česla jest neúplnou, jako nahlédli to probudilí
naši krajané vEast Clevelandu. Ajak dlouho bude to pak jeStě
trvuti než tam kde již sokolských sborů stává .stanou se tyto ochra¬
nou ndádeže, by se nám neodciz.ila aaby sobě šjiatných mravů ve-
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biiiuy liu br.mó. rolilcil ucobyCejuÝ, elomoutiirui, ucbviicujioi;
veSkiTii obrovská uiassa je přcdveelona před užaslé znxky diváků v
jediném jediiodiicliém útvaru —l'rvý to bod iiíistuj u. Celý Široký
proud vlní so na místo ve zkráceném kroku —vůdce dává znamoni
trubkou —obrovský ten pás se rozpadává na ttyry menší, které
soubřžné vplném pochodu přesné so kryjíce avstejném rliytmu
vykrajuj icich noh hrnou so ku hlavni tribuni. Došli —opétné zna¬
mení trubkou —každý dvacotistup rychle rozevřen —aosm deseti-
stupň protichodem zovnitř míří ku inotilehlé tribuni. Yidite, jak
vůdcové každého jednotlivého proudu bystře so ohližeji na právo a
levo řidico rozmCrnost kroku prvých řad svých jjroudů kboinému
vyřízení, všecko v.Sak tiše, bez jakéhokoli hluku. Osm desitistupo-
výeh proudů zatím dospělo kdolejším metám
trubkou —ašestnácte úzkých pramenů plným krokem se rozvinuje
podle sebe po celém kolmém směru cviřiště —řada zir řadou se při
tom od zdola již zastavuje na svém urěeném Čísle vědném rozstupu,
docházejí již ilu-vni azaslavili. Citite ten stupňovaný kontrast —
mohutný pas dvacetistupu stlaCený asTažoný rozvedou vnecelých
desíti minutách vIG úzkých pramenů stejnoměrně po celém cvi-
Cišti rozlehlých sdvojmisobuě velkými vzdušnými ulicemi -druhý
bod místupu šťastně proveden. Schází už jenom třeti.
zatím umlkla, zraky všech cviěenců jsou upnuty na jediný bod tam
ko věži nad středem hlavni tribuny, kdo jo vňdco celého cviCení.
Upozorňuje, zvedéi praporec —rychlý sklon —cviřištěm zable.sklo
t o i n t e n s i v n i bě l í a z a v l n i l o h b i tým o d s k o k e m . D r u h é z v e d n u t í
praporce, opětně rychlý sklon, cviCiStěm to zablesklo podruhé a
ještě intensivněji aboCný rozstup již dosažen. Jaká změna, přes
áOOO mužů stoji nepohnutě vpřesně tažených přimkéich, sizeome-
trickou stejnoměrností rozeseti po široké ploše cviěiště. Dohled
neobyCejný, chytající svou ladnosti obrazovou, dokonalostí tělo¬
cvičnou amatematickým výpoCtem. OhluSujici potlesk, výkřiky
obdivu auznání rozpo i i táva j í pravou bou ř i v t is ic ieh a t is íc ích d i -
váetva. Vždy znovu utuchá aznovu so rozpoutává nestenCenou

Ati dole stoji vpřesném pozoru shrdosti, přijímajíce za¬
sloužené iiziiáiii, aC prsa dmou so jim dojmem řídkým amohutným.
Vzrušení utichá, třepetavá věta faufnry se přenese přes hlavy cvi¬
ěenců ahudba jilným dechem lirajo jirvý oddíl. Všichni cvičenci
provádí známá prostná klidně srozvahou apřesnosti. Khytmicky
zvyšuji asnižuji se tu ze široka položené, tu rovné, tu široké polohy
paži, hbité oblouky se střídavě rozvírají azaviraji, pod vypadají¬
címa nohama duní půda; pod okamžitým rozmachem více než 8000
paži sviští vzduch zvláštním vysokým sykem, hlavy apaže mizí pod
hladinou skloněných trupů aby so opět vynořily, vzpřímený postoj
střídá se tu snízkými kleky adřepy, vtipně myšlené obraty pomá¬
hají hbitým aladným iiřechodňm zjedné polohy do druhé —pět
oddílů za sebou po pěti dobách, všechno klidně aharmonicky jak
už předem vypoěítáno avyzkoušeno. Byl to pravý hod pro oCi, jež
chtivě vpíjely se do toho jednotného obrazu, chytajíce každý obrat

pohyb, chytajíce každou polohu pevně řezanou dlouhým ausilov¬
ným cvikem. To, co jame od cviěeiii prostných oěekávali, vyplnilo
so vmíře svrchované —byla nejzdařilejšim ěíslem našeho programu,
uchvátila ty, kteří .s naivní mysli přišli so podívali, ity, kteří s
klidnou přišli pozorovali aposuzovali. Zůstanou pro vždy vnašich
análech tělocvičných zapsána jako výkon prvého řádu avzácné sce-

rueh; výkvět naší sily, naši nej vyspělejší střetli so tu vjarém závodu,
sokolská škola tělocvičná měla tu ukázali opětně svou již tolikráte
osvědčenou vys)iělost. Již zběžný pohled na zaivodici družstva staěil
nadití so slušného výsledku. Tribuny již od ěasné hodiny ranní
zvolna plnily se zvědavci, jichž počet vůčihh dě vzrůstal khodině,
na kterouž stanovena zkouška na cvičeni prostná společná. Dosta¬
vila so ideputace francouz.ských gymnastů, dostavili so inaši milí
bratři zJihu slovanského —všichni srdečně pozdravováni porůz¬
nými skupinami.

V e ř e j n é c v i č e n í .
Byl to vskutku jeden zpřeknisných dnťí červnových. Všecko

žhnulo vsálavých aostrých barvéich. Jiskřivá modř nebo lehce
zčechréma bílými obláčky jen jako případná dekorace. Nepřehledné
zástupy obecenstva již od j)řcděa.sných hodin odpoledních spěchaly
na Detnou získali si výhodné místo na cvičišti. Jižní tribuna k
stáni byla již ob-sazena hustě brzo po i)oleduicb liodiiuícb, takže
zkoušky dorostu ana krouženi kužely dály se již skoro před plným
obecenstvem. Ciin blíže kustanovené hodině začátku, tím uetrpě-

po.sledui znamení

livějSí bylo Cekání, aréna vyplnCna do po.slodniho místečka.
Zatím na seřadištích zavládl neobyčejný ruch aživot. Každého

cvičence svíral podivný pocit, pocit ž;íka před hlavni zkouškou.
NetrpClivá naše loíůata pobíhala netrpělivě po seřadišti, některá z
nich opakovala si ještě aještě jednou sestavy, aby nezapoměla. Již
se však seřaduji do dlouliých dvojstupů, připraveni na povel vejít
do cvičiště. Dáuo znamení elektrickým zvonkem, hudba začíná hnít
pochod udorost včelo sbr. Klenkou vchází hlavni branou. ... lía-
doslné vzrušeni vtisících .shromážděného lidu. Zivý, neutuchající
potlesk přehlušuje ihudbu. Zatím dospěli na vytěeiié místo
středu cviěiště arozdělivše so ve středu ve Ctyry dvojstui>y míří k
hlavni tribuně. Do zaujetí Cílného rozstupu zastavují, pohledy
upjaty ua vůdce, na jeho znamení kbočnému rozstupu. Krátký
hlas trubky' pohlcen dusným tichem upozorňuje-mávnutí praporce
—advojstupy jediným skokem so rozstřikuji včelný rozstup —
lířcsný, jistý avyrovnaný.

Byli jsme přesvědčeni dle předběžných inspekci, žo výcvik do¬
rostu našeho těši so veliké péči apozornosti, avšak tak přesný
,,debut" našich budoucícli nás skiiteCnč milo jiřekvapil.
tyčemi, jež i)otom bez povelu vsplývavém rliytmu hudby byla pro¬
vedena, nepouštěla nás ztoho radostného dojmu,
představili, že cvičili tu nazvico hošíci sotva školo odrostli sestavy
namahajíci paměť, pozornost, duchapřítomnost; klid arozvaha byla
utěch malých jirostě obdivuhodná —výborná naše škola sokolská
prodělala tu zase vítěznou zkoušku ohněm,
tělocviku naši mládeže přijití pro přiklad, jak Tyršovo učeni jest
schopno vycvičili autužili mladé svalstvo, spracovati těkavý mla¬
distvý temperament, že netřeba hlodali lucthodu tělocviku v. Něm¬
cích abůh ví kde jinde ještě.

Dři následujícím cvičení dorostu na néiřadi byli jsme dychtiví
seznali, jak naše cvičitelstvo zmocnilo so porozuměni pro nejsnbtil-
nějši odstíny naší mothody asoustavy. Anutno doznali, že byli
jsme většinou spokojeni. Celé naše uznání však platiž našim nej-
mladěim, již dovedli rozviuouti po cvičišti veselý ačilý rej; malé
naše ,,myšky‘‘a ,,koCky“, ,,kokešové‘‘, ,.jestřábi", ,,kohouti" atd.
činili so jen což.
nebo ,,rotyku", provedenou ve větším slohu. Dalo se to zcela dobře
z a r a n ž o v a t i .

H u d b a

v e

s i l o u .

Cv ič í n í s

Nutno s i jenom

Sem mčlo si učitelstvo

a

Dostrádali jsme tu jen neradi našeho ,,pasáka"
l e n o s t i .

při cvičeních prostných obsazeno celé cvičiště do posledního
bodu. Cvičilof rovných 4.000, na něž místo bylo vypočteno. Na
400 borců muselo, ač sbolesti, zňstati prostými diváky,

(ro l í ruuovňni . )

Kdy naskytne se zase přiležitost cvičili na tak vhod-
Zatíiu co náš dorost sc tužil na závo-ném aprostranném cvičišti.

diSti, ,,tužilo" KO naše členstvo cvičlei na KořadiStich. Ba perná
byla to zkouška za největšího vedra půl hodiny vystáli na slunečním
úpalu. Však také mnozí bratři si ,,zatleskali", když jim došla trpě¬
livost. Nebyla to však jednoduchá věc, jak si nmobý myslí, míti

půl pátá tisíci cviČonců, obzvláště když tito pořád ze řad
Vůdcové byli zmírní přece jako mužové

Zvýroční ziirávy oscv. ain. Turnlmiulii.
přehled
iia ..jiosilněiiou" chodí,
pevné energie. Br. Vaniček objiždi čekající řady, obě seřadiště jsou
vyrovnána. Již dáno znameni, doro.st drobným krokem odchází ze
cvičiště za všeobecného jásotu apochvaly. Dředohra skončena.

C v i č e n i p r o s t n á .
Záckmy, zakrývajici dosud pohled na seřadiště so rozvinují, a

jirvé jnoudy dvacetistuini, vytočené na střední směr, vykračují
plným krokem na seřadiště, vedeny néičelnikom České Obce Sokol-
Hkó, jenž vjiždi cvalem ku středu. ítada so vynořuje za řadou, muž
za mužem, jako zed.

Zo zprávy oscv. am. Tunibundu za rok 18',)1 sdělujomo:
ivminulém roce bylo pozorovali úbytek č lenstva ato oJllO.

Také průměrné účastenství činného členstva ua evičrm bylo slahSi,
za to však zvýšila so činnost starších členů, sborů dámských a

Také vduchacv iku uč i něn pokrok . Dozdné zasý i án i vý -ž a c t v a .
roěních zpráv jako jindy zavdalo příčinu kopréivněným steskům.
Duo 1. dubna scházely zprávy zcelých 1;) sborů.

Vpokladně bundu jeví so schodek SJ.ISG.40, zčehož odečto-li
so zvláštní vydej za knihu tčlocviCnou azpěvník tělocvičný jeví sc.
schodek $1.)00. Náklad na seminář cvičitelský vMihvnukeo, áVisc.Vmalé chvilce vyplňuji celý široký pás, od
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oljiliižel $5081.1'^, tedy více než polovici veSkerýcU přijmd. Zbytek
iievywtííCil im ostatní vyduje. Proto bylo předsednictvo nuceno
uložili zvlú.5tni přispCvek 10c nn seminář.

Na sjezdu bundovém vDenveru byly svedeny prudké pňtky o
iičkteré Zíikludné zá.sady bundu. VpříéinC připuStSni žen za řádné
členy turnérsk\'cli spolků byl osjezdu onom jiodán návrb, ale ten
byl velikou vétfiinou zamítnut. To vgak nevadilo předsednictvu
pacifickélio turnérskébo okrsku,přijati pozdSji návrb, dle nčbož do¬
poručilo sborům svého okrsku aby přijímaly ženy za řádné členy.

Kdyby rozbodnntí předsednictva onoho okrsku vztahovalo se
pouze kvlastním Ziijmům toho oteku, jest přece vpřímém odporu
susnesením bundového sjezdu ajest náp.adným jeho zlchCeniin.

●Jest litovati že vnagem svazku může býti ijen jediný okrsek,
který takovým smělým způ.sohcm usneseni sjezdového nedbá.
Kdyby měl se takto každý okrsek neb sbor oiiřiti včtginč, pak by
trváni bundu dlouhé nebylo.

Ve vymáhání záloh poskytnutých studujícím vtSleevičném
semináři bylo uCinčno op.atření, aby dlužníci neplatové mohli na
přígtč hýli stiháni soudiič. Zpěvník turnérský byl vydán vt. roce
ado.gel přízně aobliby.

Na slavnostech turuerských vNěmecku ave Švýcarech zastu¬
poval před.sednictvo bundu .Tindřich řjuder, jehož z^jrávy v,,Turn-
zeitungu", i)odaly ja.sný obraz oslavnostech oněch. —

Vydavatelé ,,Turnzeituugu'‘ sbilo aoprávněně stěžují na nepa¬
trnou podporu askrovné čtenářstvo. Předsednictvo vidí se nuceno
vybidnouti č lenstvo kagibici kzískáni odběratelů. Totéž platí o
anglickém tělocvičném časopisu „Body &llind“ jenž se výborně
hodí kpro])ngaudě mezi anglicky mluvícím lidem. Pokusy i>od-
niknuté vposledních letech, .aby německý tělocvik zdomácněl ve
gkoláeh této země , byly korunovány rnspěchem. Ze zpráv nám za¬
slaných jest zřejnio že v20 větgich městech Spoj. Států vyučuje
se tělocviku dle německého způsobu.ZeziirávykomisařeSp.st.lIarriso
oza^áděni různých tělocvičných sousbav do veřejných gkol jest
viduo že německá jest iiejrozgířenějgi. Dle ni jest ve gkoláeh růz¬
ných měst vnichž učí zkougeni učitelé tělocviku, soustava německá
v2ň . gvédská v21, De lsar te-ova v4, smígená v17, různé soustavy
jiné v14. Vměstech, kdo není odborných učitelů tělocviku,jest sou¬
s t a v a něm e c k á v 2 2 , g v é d s k á v 0 , D e l s a r t e - o v a v 9 , s m í g e n á v 9 a
různé soustavy jiné neudané v37. Patrno, že německá soustava vgudo
vyjma některá města východní vítězně obstála.

Vnásledt i j íc ích městech uč i ve gkoláeh tě locv iku d le soustavy
německé uč i t e l ové vychovan í v tě l ocv ičném seminá ř i vM ihvaukee ,
W i s . , B u r l i n g t o n , l a . ; C i n c i n n a t i , O . ; E v a n s v i l l o , I n d . ; B a S a l l o ,
111.; .Mihvaukee, Wis.; O.akland, Gal.; Portland, Or.; San Josc, Gal.;
Tiffin, O.; Ganton, O.; Davenport, la.;Indianapolis, Ind.;Madison,
Wis.; Morline, 111.; Peoria, 111.; Sacrauiento, Gal.; St. Josci)h, Mo.;
Waterloo, Ta.; Gbicago, 111,; Denver, Gol.; Ba Grosse, Wis.; Jlarys-
ville, Kils.; New Vork Gity; Pittsburg, Pa.; San Francisco; Saiiit
Bouis, JIo.

koni na dél získal Ilegík cenu druhoji ana koni na giř cenu prvovi-
Ve zprávách vanglických časopisech otěchto zjívodcch uveřejně¬
ných bylo vysloveno mínění, že zjivodivgí Sokolové aturnéři mají
lépe vycvičené it.aže než nohy. To jistě platí jegtě více oSokolech
než oturneřich, něhot naginci přilig nadržují cvikům nářadovým.

—Dno 31. m. m. opustil navždy řady nage Sokol Joset Hovor¬
ka, člen Plzeňského Sokola vGhieagu, skončiv samovolně mladý
život svůj uvěku 2.5 let. Zemřelý narodil se vKestřanech vCe¬
chách. As před 7roky přibyl do Ameriky zPisku, kdož studoval
na gymna.siu. Bídné poměry pracovní této země, vnichž mládi,
pilní, dovední dělníci marně se shání po iiráci avýdělku, jimž by
aspoň nojnutnějgi životni potřeby co lidékryli, vnutily negfastnému
jmenovanému d ruhu nagemu smr t í c í zb raň do ruky. J i nak ne l ze
vysvě t l i t ! n i i s i l ný s kon muže m ladého , zd ravého , p ř ič i n l i vého , a
dělníka obratného, jenž těgíval se zo života, kdy přáno mu bylo
prací byt inamáhavou so živiti. Ti, kdož .se sním stýkali, zvlágtě
pak ti, kdož snim cvičívali, ztratili vněm druha milého aupřimné-
ho ižo l i jeho negfas tného skonu. Jsa povahy c i t l i vé , roz t rpčen a
rozrugen nově anově opakujícím so zklamáním najiti práci iioněkud
stálou, negCastný Hovorka kle.sal na mysli, až sobě zoufal. Dno 30.
m. m. pozdě večer opustiv Chicago odebral so do blízkého Evans-
tonu, kdož na břehu jezerním, —na místě , kdo někol ikráte spřáte¬
l i svými někol ik gfastných hodin ztrávi l , —uč in i l ž ivotu svému ko¬
nec ranou zrevolveru. Mrtvola jeho převezena do Chicaga, kdež
n n h ř b i t o v ě G r a c e l a n d z a ú č a s t e n s t v í č l e n ů P l z e ň s k é h o S o k o l a a

přátel zesnulého vkrematoriu spálena. —Budiž negfastného, vži¬
votě sklamaného Sok. Jos. Hovorky snámi vdobrém"vzpomínáno.

—Dno 15. aIC. t. m. budou ziívody župy Západní vOmnzo,
Neb. Dle přihlágek sborů župy té bude boroil počet velmi sluguý
adle připrav, které výbor omažskó jednoty kztívodňm činí budou
tyto jistě jedny znejzdařilejgich. Neiiochybujomo, že slavnost ta
nemálo přisiiějo ktitužení ducha sokolského vžupě Západní, která
jest již od Samého po&itku župniho zřízeni župou velmi pilnou. My
přejeme vgom účastníkům závodů zmíněných zo srdce upřímného
zdaru nejloiogiho I

—Těl. Jed. Sokol vNew Yorku dojdatila dno 19. srpna t. r.
p. Beisnerovi částku, která jako dluh vázla na pozemcích, jež byla
loni zakoupila pro stavbu Sokolovny. Pozemky jsou ted úplně
čisté astavbě budovy nic již nestojí vcestě. Za ijozemky zaplatilo
so $13.500 avyklizení pozemků arůzné výlohy vyžadovaly vydáni
dalěích $10.000 ataké tato suma jest zaplacena.

—Dno 22. t. m. oslaveno bude vMilwaukoo, Wis. imložoní zá¬
k ladního kamenu ks ín i Náprs tkově . V té to s ín i , jež bude Národní
Siní Cechů milwauckých, bude věnováno náležité místo ěkole pro
m l á d e ž a t ě l o c v i č n ě s o k o l s k é .

—Není tomu dávno co vSaint Paulu, Minu. zrodila se ,,Ces.
Am. Jednota Sokol“, vgak podle činnosti kterou život svůj zahájila,
soudíme, že vytrvá-li, brzy bude státi vřadě naěich nejčilejěich
sborů sokolských. Vedle pilného tužení se vtělocvičně stará se
Sokol vSt. Paulu též ouělechtilou zábavii apoučeni svého člen¬
stva aCeěstva místního, pořádaje Sokolské Besedy. Oprvé takové
Besedě podává zprávu horlivý nzasloužilý Sokol A. Jurka, vdopisu
svém vt. č. uveřejněném. Příěti Beseda C. A. J. Sokol vSt. Paulu
bude dno 22. t. m. Společný cvičitol J. Mondik, jn-ávě dlící vSaint
Paulu bude při Besedě této přednágeti. Přejeme C. A, J. Sokol v
St. Paulu mnoho zdaru vjejíčinnosti, zkteréžupřimněseradujeme.

—Kdybychom trochu více dbali mohli bychom toho snadno
dociliti, aby vznikly nové sbory sokolské vmístech kdo jich třeba.
Dokladem otom jest založení sboru sokolského vEast Clevelandu,
O., kde vustavující schůzi přihlásilo se přes 50 Clemů.

—Ve vgoch sborech měli by náčelníci ktomu pilně přihlédnout!
aby pořadovým cvičením bylo vyučováno Často análežitě dle povelů
sestavených sj)ol. cvič. Sokolem J. Mendikem, kteréž každý náčelník
acvičitcl mčl by již míti řádně prostudované.

>
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—Duo 12. m. m. zemřel sokol Matěj Šedivce, člen T. J. Sokol
vSt. I ;onisu, Mo.,ku které uáložel přes 15 roků , byv vždy horl ivým
anczi .gtným pracovnikem na ro l i sokolské. Budiž ho věčně pama¬
t o v á n o .

Sokol Chicago vChicagu pořádá dno 15. t. m. slavnost od¬
halení p raporu .

—Potřgenim naplnila nás z^jráva zClevelandu, O., že nn již¬
ní straně města toho založen dne 11. m. m. nový sbor sokolský pod
jmenem Sokol Gleveland. Sbor ten čitá 53 členy amini co nejdříve
přistoupili kN. J. S.

—S))olečný cvičitel Sok. Jan Jlcndik dli přítomně vSt. Paul,
M i n u . , v y uču j e u t a m n í j e d n o t y.

Ceta Sokola Slovanské Iňpy vChicagu, záležející zo Sokolů
O. Bavloge, lí. Doskočila, F. Hegika, A. Jirsy, P. Kubů, súčastnila
so četových závodů, jež pořádány Chicago Athletic Glubem dne 17.

Při těchto závodech měřili naěi .Sokolové síly své snejlop-
gími silami sborů turuerských aobstáli vítězně dobyvěo ceny druhé.
Zo (■) turuer.ských sborů snaginii Sokoly závodivgich obdržela četa
Chicago Tarngemoinde cenu prvou. Na hrazdě byli nagi prvými a
ice obdržel sokol A. Jirsa cenu prvou aP. Doskočil druhou.

I D O I E = Z S
1 1 1 . m .

VSt. Loulsii, dne 1. září 1895.—(Z Těl. Jed. Sokol.)
—Závody Západní župy jsou již za dveřmi; vgak do dnes ještě není
mi možno udali jména závodníků naši jednoty, neboC zkoužka
borců odložena byla no neděli, 8. září. Jak zmíněno vm. dopise.N a
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VNew Yorku, ilne 1. z;iři — Znamenitě bylo veřejně ovi-
5eni žiikň, žnkyĎ, Cekanců iClenft jednoty naSi vsobotu dne 10.
srpna; pravím znamenitě ato tim, žo neviděli jsme jeStě nikdy tak
přesný příchod na rozsáhlé cviěiště, ještě nikdy neTiděli jsme pro-
váděti cviíeni prostná hromadně jako letos. Bez veleni, dle taktu
hudby provedli žáci prostocvik vpředu, na nimi několik řad žákyň
cvičeni skužely, za těmi pak Cekanci sčinkami aposlední členově
styčemi. Ka daný imvel náčelnikův za zvuku sokolského pochodu
všeclina člyry rflzná cvičeni prováděla so společně. Oko diváka ne¬
mohlo téměř se dost vynadivati neb nevědělo kdo dříve spoěinouti
má. Byl to obr.az přckvaimjici, nikdy zde nevídaný, odik budiž
všem, kteří so př ič inili ozdar tohoto cvičeni.

l’o prostocviku ihned následovalo cvičeni na nářadí irňznehry
taktéž společně aúhledným, vpravdě krásným odchodem scvičiště
korunováno cvičeni veřejné zdarem úplným. Jen překvapilo nás
malé účastenstvi členů cvičících !Kdežto ditek oběho pohlaví sú-
častnilo 60 cvičeni ke dvoum stům počtem, členů našich so přihlá¬
silo kcvičením iirostným ina nářadí iiřes —prosím nelekejte so —
něco přes SO !!Jsme to kubíci, co? Tam, kde máme naši silu uka-
zovati lidu na odiv, tam kdo hromadně nuíme co ,,cckk“ vvstoupiti,
lehneme si pohodlně do trávy aobč,as svlažujeme si vypr.ihlě hrdlo
řízným mokem anecháme ty ,,druhé" by se dřeli za n;ts. ,,Kdo by
tam Sel cvičit vtakovém parnu" pravil mi jeden Sokol, nalévaje
pivo akdyž so občerstvil notoval si; ,,Hrom apeklo, marně vaše
proti nám jsou vzteky. “

Pne 21. srpna vypravilo se vnoci .u3 Sokolů pod velením náčel¬
níka br. Pavlíka, na pěší noční výlet do města Franklin asi 20 mil
vzdáleněho vsousednim státě New Jersey. Zajisté že vico Sokolů
bylo by so přihlásilo avšak déšť, který so samýiu večerem se spustil,
mnohé odstr.ašil.

Ze šprýmů ažertů izábavy po cestě užili, nemusím podotýkat
jisto však žo ještě vico nočnich vycházek bratři máji vúmyslu v
tomto měsíci. Žo bratři ina tělocvičnu pamatovali, dává důkaz nám
žo ivzjíbavě soukromé pamatuji na šlechetný účel. Za odevzdané
S1.2l>, které na kulečníku vybrali, srdečný dik.

Plo všeho zdá se, žo lotos so stavbou so ncz.ačuo. Doba jest
příliš krátká astavětí vzimě není dobře. Vzdor úsilí aveškerému .
namáhání musimo so spřáteliti smyšlenkou, žo ještě tuto zimu
bude nám cvičiti vcvičirně najaté, dostaneme-li totiž nějakou. Však
vtom sebevědomí, žo na jaře so stavbou so hne avletě že již budem
vo ,,svém" dodá nám zajisté dosti sily ivytrvalosti, abychom neú¬
navně pracovali, pilně si penizo ukládali, tak aby co nojdřivo Soko¬
lovna splacena byla. Co vzor sloužiž nám šlechetný čin Těl. Sboru
Pivek aPani, kteří ojiět tisíc doll. nám zapůjčili, tak žo již patnáct
sot do rukou našich svěřily. Cin tento zasluhuje uznáni iobdiv
členstva našeho. Za příklad mnozí by si to mohli vžit azvláště ti,
kteři so boji nějakou čiistku nám zapůjčit,měli by si toho povšimnout,
žo není jioctivějšiho ajistějšího uschování in.ajetku jako vsokolovně
naší. Sokol Maršat zapůjčil $1100.00 aSokol ňimůnek $5lHI.00. Kolik
bratrů ziimožnějšich budo následovat jejich přikladu? Jest ještě
mnoho bratrů aco hlavního zámožných bratrů, kteři so ani dollarem
nepřihlásili kpůjčce. Ti chudší platí rádi anemají, bohatší máji
anepůjči.

Mnoho Sokolů asi noví, žo by mohli ijinou cestou sokolovnu
podporovali. Tak na př. každý znás ženatých Sokolů má zajisté
pojištěni na oheň. Bratr Copek jest jednatelem skoro všech poji¬
šťujících simleCnosti, muž úplně spolehlivý apoctivý azkaždého
pojištěni odevzdává jistá procenta na sokolovnu. Kdj by všichni
bratři se jeho prostřednictvím nechali pojistili, hezkou sumu [.euěz
bychom mohli ročně od něho dostali. Pojišťuje za těchže podmí¬
nek jak jini jednatelé. Fotografická Bauinanova galerie dá\ii II)
procent zdoll. zkaždé fotografie Sokola nebjiněhoČlověkaSokolem
odporučeného. Zdo tedy také mnoho so dá dělat ivo prospěch náš.
Bratr Beran, krejčí, pluti též 10 procent zkaždého obleku unčho
vyrobeného,
dávno zobchodu platí svého procenta. Nuže bratři, pod|.orujmo ty,
již podporují nás. Svůj ksvému!

Po delší čas pozorujeme, žo vnašem cvičitel.ském sboru panuji
jakési nesrovnalosti azvláště od volby náčelníka členové cv. sboru
tahají každý za jiný provaz, takže neiii možno smírně pracovali. A
vito proč? Poněvadž mnohý, nejsa zvolen za co ,,běžel", so mrzi
nad nezdarem svým. má ten či onen několik na své ruce, ti drží s

na zkoušce této závisí určení zjivodníkiů. —Jest mi oznámiti jednu
2těch smutných, ač umis ř ídkých udá lost i .

Vpondělí, 12. .srpna skonal jeden znejupřimnějSích členů naši
jednoty, M. Šedivec vstéiři 5l>. r.; zesnulý byl horlivým svobodářem,
pěstitelem bratrské lásky asvornosti alnul co Clen přes 15 roků k
své jednotě ,,Sokol". Bodrá jeho povaha nedovedla sobě nikoho
zncpřáteliti, neb to byla pravá česká poctivá duše, tim vico žolimo
ztnlty jeho, neb on neměl nepřiltel. Kdo by byl neznal starého
Šodivco ?Kdo jej poznal, zůstal jeho přítelem na vždy. Zesnulý
byl jeden znojstarSich osadníků českých análežel též křádu
Missouri č. II. C. S. P. S.; z.anechává po sobě truchlící manželku a
osm ditek, znichž nejstarši jest br. Yác, Šedivec.Zesnulého bratra
doprovodili kiroslodnímu odpočinku vedlo ziistupců C. S. P. S. též
bři. Sokolové vúčastenstvi obstojném vden pohřbu, 15. srpna.
Dojemně působil na mnohé bratry smuteční průvod shudbou vCele,
so smutečně zastřenými prapory. Přiznávám siim, žo ničeho tak
velebného účasten jsem před tim nebyl.Vdoměsmutkupředneseny
nad rakvi řeči za řád Mo. ě. II. aT. J. ,,Sokol",; ,,Hlahol" pak
zapě l , ,Pohřební", j iž br. Jos. Bcrgmann kúčel i tomu byl nacvič i l .
Uhrobu opět promluveny řeči iiřodsedou ct. řádu, p. Houškou, a
Vysloužilým starostou Sokola, Jos. Burianem, mezi čimž p. Anton
Čejka přednesl dojemnou biLseft za zesnulým Mat. Šedivcem,
té ,,Hlahol" opět zajičl ,,Anděl hisky" aobřady ukončeny. Jíně
velmi líbila so jednoduchost, upřímná neliCenost veškerých obřadů
jiři pohřbu, neb to byla první moje příležitost svobodomyslnému
pohřbu obcovali. Vzesnulém ztnicimo horlivého Sokola, upřímného
bratra, jakých pomalu.

Budiž jemu čest anehynoucí památka vsrdcích našich zacho-

P o

v á n a .

Vmin. schiízi sboru našeho, 20. srpna, odevzdána byla ziíslnžni
listina bratru Fr. Veselýmu sprovoláním ,,Na zdar !“ an kjednotě
naši nepřetržitě přes 20 r. nédežel. Jest to první ,,veterán" našeho
sboru, airřcc povinnosti členských ku své jednotě ani nyní se
nezřekl, —Na zdar ! F . Š .

VOlliazCj Nc))., dno 28. srpna 1895. —Sradosti chápu se
péra, abych podal širšímu obecenstvu zpnívu očinnosti našeho
s b o r u .

Dno 11. t. m. pořádán byl sborem naším výlet do West Point
na žádost tamní městské rady, která ktomu ríčelu propůjčila měst¬
ský park úplně zdarma. Jlísto bylo krásné akaždý odcházel uspo¬
k o j e n .

ZClarkson vypraven byl zvláštní vlalc za vydatné pomoci ně¬
kterých členů tamnějši jednoty atak zdar výletu zajištěn.

Don minul beze vši výtržnosti, což věru pozoruhodné při schůz-
Byli tam hlavně Češi aNěmci, pak Dáni ac o t o l i k a n á r o d n o s t í .

Švédové, ale toho dno byli všichni ,,Cechy".
Zpáteční cesta byla příjemná, neb veškeré rámusování bylo vý¬

borem zakázéino akaždý so bavil dle libosti. Toto zajisté bylo vhod
dámám, které ssebou dítky měly.

Celkem výlet tento so čestně řadí mezi výlety námi pořádané
adobrá jejich pověsť na dálo udržena.

Výtěžek byl slušný vzhledem knynější tísni, avšichni, kteří
jakýmkoli způsobem byli nápomocni ku zdaru tohoto výletu, mohou
být jisti, žo peněz budo užito vo prospěch dobré věci.

Př í tomně musí sbor udržovat naš i českou školu. Výbor, který
má na starosti záležitosti školy, rozeslal žádost opodporu všem če¬
ským spolkům zdo, ale bylo jich málo, které podpory poskytly.

Atčm patři veškeré uznáni.
Jiné buď se omluvily aněkteré ani neuznaly za dobré, aby od¬

pověděly. Zase se jednou ukázalo, žo jest mnoho povolaných, ale
médo vyvolených. Sbor náš jo si vědom svého líkolu, adoufám, že
nm čestně dostojí truc na truc někomu.

Nyní zaujímají naši činnost příští župní závody, kteréž, jak z
připrav viděli, budou zajímavé. Oešstvo vůbec budo míti tentokrát
přiležitosť tyto navštívili, neb jsou pořádány včase Nebrasské stát¬
ní výstavy ajízdné po všech drahách budo značně sníženo.

Výbor pro uspořádáni těchto závodů so činí, amusím přiznali,
že má dosti těžký úkol před sebou; zvlášť když některý zhostů bu¬
do očekávat nějaké velkolepé uvítání. Proto nebudo-li někdo úplně
spokojen, nechť iiromino, neb snaha naše avůle jest dobrá.

N n z d a r !

Bratr Polák, dodavatel všech sokolských potřeb, již

S .
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Jlno 20. (lubn.i t. r. odbývali jsme veřejné cviíoní, kteréž se
potkalo 8dobrým >ispCchem až na tu návgtfivu, neb ta byla velmi
Hlabá. Žel, že ani mnozi rodiče ž<ikň nejiřiSli, by se přesvědčili, že
cvičili své ditky nadarmo neposílají, aairoveři je přitomnosti svou
kdalši činnosti povzbudili. .V byla také radost se na tu drobotinu
podívat obzvlá.gtč na skoku; tu ti nejmenSi nechtico býti včt.gími
p ředst iženi skákal i jako kamzic i .

Diile, dno 2. června odbýval ná3 sbor výlet do blizkébo líivcr-
HÍdo, ajelikož poCasi bylo velmi krásné vydařil se nám dobře ač fi-
nančnč js.xo valnč nei)Ochodili, neb jsme výloh neSetřili, cbticc
nagim sousedňm připravili pěkný požitek. NávStčva také byla uspo¬
kojující azábava přátelská nenucená, llyly při tom též dva Ziivody,
totiž mezi Sokoly —skok otyči; cena, sokolský pás smonogramem
aSokolky běh ozávod, cena, zlatý sokolský odznak, že Sokoli! zví¬
tězil l’r. llirnbaurn, učiniv skok do výSo 7stop 0palcfi. Dále ze
Sokolek odnesla cenu snaživá Sokolka předsedkyně Dizrioňavrdová,

ním, druzí zase sjiným, atak mnohá dobrá snaha za své béře. V
poslední schi!zi bylo usne.scno, aby starosta se podíval na iioměry
tam panující avstaré koleje je uvésti hleděl. Cvičitelský sbor má
býti vzorem celé jednotě anení-li takovým, pak Spatně pochopil po¬
s l á n i s v é .

Dne 17. sríma bylo jednotou usneseno súčastniti se sborově
slavno.sti rozvinutí praporu Sokola Svornost vMorrisanii.
oba podnáčelníci ve schůzi byli přítomni, když pozváni přijato by¬
lo, přec nebyli jsme vyzváni vten den se dostaviti, jak so obyčejně
lístky nebo novinami děje, atak stalo so, že žádný ze Sokolů otom
nevěděl, že se sborově půjde. Náčelník so vymlouvá, že ve schůzi
nebyl vten čas právě co usnesení se stalo ažjídný prý mu nic otom
neřekl. Což tam do schůze naSí žá<lný zcvičitelskéhosboru nechodí?
Ci nemohl některý jej upomenout včas na usneseni naSe? Jest to
jednoty nagi povinnost dostáli slovu danému vkaždý čas azvlágtě
Sokol Svornost zasluhoval více pozornosti předáků nagich, neboť
jest to první sbor, který jistou částku na sokolovnu nám věnoval.
Snad sboru onomu chybu učiněnou někdy nahradíme.

Dovídám se, že pěvecký odbor připravuje se důkladně na starou
ale věčně krásnou operetu ,,Orfeus vpodsvětí". Nu jen schuti hogi
ahledte se opět zapsati do srdci českých, zpěv ahudbu milujicich.

M . K a t k a .

A č k o l i v

doběhnuvgi prvni na místo.
Na sv. Václava pořádají ochotniciSokohiTábor divadlo ,,Chůd v

písničkář", kus známý avelmi oblíbený, na kterýžsejižnagi ochot¬
níci pilně cvičí. Pro Nový Tábor to bude novinkou, neb zde po¬
dobný kus jegtě dáván nebyl. Doufám, že návgtěva bude četná, neb
tím budou nagi ochotnici kdalgi činnosti povzbuzeni, vždyť vedlo
tělocviku má každý sbor pořádat divadla, jelikož to zjemňuje mrav
a u g l e c h ťu j o m y s l . - N a z d a r !

Na zdar ' .

V(.'Icrclandii, 2. září 1805. —Potčgen podávám zprávu ozalo¬
ženi třetího sokol.ského sboru vClevelandu.

Opět ojeden .sbor mohutnějgí! Opět jedna ratolest vzro.stla na
stromu sokolském ařady nago rozmnoženy zástupem nových

Dne 11. srj^na zaražen vměstě nagem, na jižní straně, ziísluhou
několika krajanů, hlavně pak p. F. lirubeckýho nový sbor sokolský,
jenž vzačátcích svých již spočívá na pevném základě, čítaje .53
Sokolů, vesměs to věrných Cechů ařady jeho stálo vzrůstají.

Schůzi té přítomno bylo též několik bratří ze sboru nageho; ze
Sokola ,,Novó Vlaf ti“ nebyl žádný jiřítomen. Schůze odbývala so

.V. Vachalce na Central Ave., ulici to obývané Cechy a
Dále jednáno též ovstoupení do

A u g . P r o c h á z k a , d o p .

VHallimorp, dne 3. září 1895. —Do srpnového Cisla Sokola
Amerického dodal jsem sí smělosti něco naiisati, avgak vzápětí so
mi dostalo gpatné odměny. Za to, že jsem so dotknul jen jiravdy,
již se na mě jeden Sokol obořil spoznámkou ,,kdo ví, kdo mně ten
dopis diktoval" ato ve schůzi nagi jednoty. —Nu, tu to máme!
Kposledu nebudeme smčti své náhledy ani ve schůzi, neřku-li v
orgánu nagem jjrojevovati. Ono so to má tak, co so Sok. J. II. do
krámu nehodí, musí to ihned rozkřičeli. Tj'můj světe, jak jsem
měl jinak psáti, když týž Sokol jsa nadgeným horovatelem pro po¬
stavení Národní síně. Biím so mi vyjádřil, že Národní siň nikdy u
nás státi nebude !!Nač tedy tahati lid nág za nos? flekl bych
správnč: Nejde to —nechrne to! Nechci se ocelé té ncgfastné
his tor i i 8 tou Národní s ín i d louho rozv láčel i , nvgak to l ik j iodotknu
jen: proč vkvětnové schůzi nagi jednoty dával Sokol J. II. ujiřimný
návrh, by jednota nage samostatně —bez druhých spolků —koujd-
la ,,Dahemii“? Bezpochyby' že viděl, že tam, kdo jest mnohorozu-
mu, ničeho so nevyřídí; anebo viděl již ve své ,,neomylné jiapežské
moudrosti" ten skvělý jiočátek, výtěžek zvýletu, pořádaného ve
prospěch Národní síně? Inu, vždyť na plakátu oznamujícím výlet
bylo doslovně tigtěno, že ta nage Národní síň, až bude sbiti bude
nagim ideálem !! Věř. milý Sokole, že bych poslední žold na tento
projekt vynaložil, kdyby so nechala unás ta krásná myglenka zbu¬
dováni Národní s ině uskutečni l i ! Vě tg ina č lenstva různých spolků
Baltimorských uznává, že by postaveni Národní sině bydo unás jen
břemenem, an nyní ani jediný sjrolck neplatí ani centu nájmu, mu¬
sil by vnové, zadlužené síni při nojmengira čistění, plyn, jialivo,
neřku-li nájem platit, spoléhali so na nájemce výčepní místnosti je
zpozdilé, akonečně včt.gina těch nagich .spolků jen tak tak so na po¬
vrchu drží —ba spíše jen živoří. Kzávěrku podotýkám, kdybych
mohl svou bratrskou radou Sokolovi J. H. jiřispěti, tudiych mu ra¬
dil, aby poněkud své diktátorské žezlo sklonil avěnoval so ku pro¬
spěchu aokráš l en i naš i l i te ra tury azve leben i tě l ocv iku , k te rý bo¬
hužel nikdy nenavštívil. Tolik prozatím měl jsem za správné po-
dotknouti, nč mohlo by toho bý t i více. Na zdar!

v s i n i p

provedena též volba úředníků,
svazku Nár. Jed. Sok. ausneseno, by sbor co nejdříve podal žádost

Předsedou zvolen br. F. lirubecký aeviCitclem bratro p ř i j m u t í .
F. Hanuš, zkušený to avěrný Sokol. Zaražením sboru toho neu¬
trpěly ničím zdejší dva stávající sbory ,,Sok. Cech" a

prfito tím radostnější stává so událost ta ^iro nás.
ísojhlavnějSi bych byl zapomněl, totiž, že nový sbor přijal

jméno ,,Sokol Cleveland". To jest asi vše co mohu prozatím sdě¬
l i l i onově za ložené jednotě .

Dne 1. srpna pořádala jednota naše spolu se Sok. ,,Nová Vlast"
společný výlet do ,,Hungaria Park" na Clark ulici, jenž se dosti
dobře vydařil. Při výletu tom cvičeno, asice členové Bok. ,,Cech"
cvičili na bradlech akoni na šíř abratři od ,,Nové Vlasti" spolu so
žactvem skok dalokovysoký. Bratř i vš ichni se dobře drželi a
jirůběh cvičení byl velmi dobře iirovoden. Cvičící členové sboru
našeho získali nového bratra do středu svého asice Kar. Pminmana,

N o v á V l a s t "t f

a

cviCitelo zDrážďan, jenž so zde usadil.’ Na zdar !
A n t . J e d l i č k a , d o p .

VCl i i ca t rn , dno 3 . zá ř í 1805. —(Z T.J .S.Tábor. )
Byv zvolen dopisovatelem sborn Sokol Tábor mám za povinnost

abych podal znašeho zákoutí zjirávu, že ještě žijeme. Avskutku
žijeme zde život klidný, tak jako vnějakém venkovském ziítiši, ač
osada naSe kslavné arozlehlé metropoli chicagské náleží. Aby' snad
Bokolové nemysleli, že toho klidu přiliS užíváme, chci podat krát¬
kou ziirávii znaši činnosti.

Náš sbor, již skoro pět roků starý, čitá teprv 10 členů, ač na
počel Cechu usazených vzdejším vůkolí mohl by snadno čítat
dvojnásobně, neb jest zde mkadých lidí, že by jim to bylo velice ku
prospěchu, ale právě ti nejeví pro sokolskou věc žádného zájmu.
Některým zase tu schází to aono, atak to již mezi uámik naší škodě
slálo jde. Ale přes to sbor náš přece jen zdárně jiokračujo.

Cvířeni navštěvuje průměrně 9člem!. Žáků cvičí 18. Vše pod
ilozorom náčelníka Sokola Josefa Novotr iý l io, jenž zároveň zastává
místo 1. cvičitelo, při čemž mu též statně vypomáhá Fr. Kalivoda.

S(d ;o lky , ,Tábor" se též s la tně d rž í . Z11 ě l cnkyň navš těvu je
jich cvičení 7ažákyň 10, kteréžto též shora uvedeni Sokolové ochotně
c v i ř i .

Byl. Btieglor.

VCcdiir Kiipids, dno 4. záři 1895. —Vsrpnovém číslo B. Ani.
vzápisu oschůzi výk. výb. stálo poznamenáno že sbor náš vy šlo
na závody Západní župy do Omahy, do oddělení nižšího, jednoho
borce, my však vyš leme ido nižšího oddě lení celou četu.*)

Vmém i ios lednim dopisu mě lo stá l i že z30 dol larů na i i rvém
jiředstavoni vydělaných doplatili jsme na opakované totéž předsta¬
v e n i 1 2 d o l l a r ů .

Němeč t í tu rné ř i j ev í kSoko lům naš im zv láš tn í nák lonnos t . V.
loni by l i naš i hoš i pozváni do Davenportu, la., tamními turnéry k

Ijejich slavnosti, při které cvičením svým mnoho chvály sobě získali
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aletos pozváni na den 1, sríma t. r. do Keystono, lowa, kde
opíSt cviCili ato se skvClym lispřcliem.

Xa ziWody Onmžské json naši uálcžitS připraveni. l’řeji v6em
veselou cestu adobry vj'.sledek. Na zdar !

kotiskování dopisů, pouzdra aj. —I'sneseno. by br. jednatel za¬
slal Sokolu praž.skému dotaz, zdali by přijal do prodeje 150,,Povelů
ku podrobnému procviíeni pořadových cviConí"; cena stanovena
na 10 kr. —Pokladník oznamuje, že jednobr ,,Nová VlasC“ zCleve-
laudii zaslala $7.CO. —Br. Tom. Voelfl zClevelandu přijímá $12.00
náhrady jako soudce ze zaivodů župy Střední. —Ústřední výbor
župy Zájiadni žádá ozasbini pravidel, soudcovských apočtářských
l is t in kz i ivodňm; jednate l véas vy ř id i . —Náčelník župy Západní ,
br. Pecivál, oznamuje zmčnu vseznamu borců; pončvndž vminulé
schůzi soudcem zvolený br. J. Urban v.stoupil vřad borců, zvolen
soudcem na mis tž j eho b r. Jan I l rbek . —Jednota zP la t tsmoufh
oznamuje 7borců aodvolává J. C. Ptáka co soudce; na mistě jeho
zvolen Jan Peka ř , navržený jednotou wi lberskou. —Jednota l in-
woodská oznamuje 1závodníka do nižsiho Oildřleni. —Dopis je¬
dnoty ze Cedar Eapids onesrovnalosti vúčtech přijat arovněž
oznámení, žo na závodiště vyšle 2čety, jednu do vyššího adruhou
do nižš ího oddě leni . —Jednatel sdě lu je, že až dosud př ih lášeno
jest 20 borců do vyššího a18 do nižšího oddělení. —Spol. cvif.itel,
br. ilendík, oznamuje, žo odjede do St. Paul dne 31. srpna; další
jeho zprávy přijaty. —Cesko-.\m. Sokol zBraidwood sděluje, že v
jeho okoli není žádné sokolské jednoty, jež by kN. J. S. nepatřila.

Jednota ,,Nová Vlasf“ oznamuje založeni nové sokolské jednoty
vClevelandu. —Sbor sokolský vBrooklynu, N. V., žiídá opřijeti
do N. J. S.; odloženo do řádné měsíční schůze. —Dopis jednoty
,,Cloveland“ zEast Clevelandu přijat. —Plzeňský Sokol oznamuje
velevýznamnou slavnost otevřeni nové své tělocvičny; usneseno
požiidati pořadatele listu, br. K. Stulika, by výk. výbor oslavnosti
té zastupoval. —Výbor zvolený ku prohlédnutí stanov podá zpnlvu
vpří.ítí schůzi. —Zprávy výboru stižniho ozáležitostech jednoty
,,Tábor'* ajednoty baltimorské čteny apřijaty aopisy těcbžo mají
b-řt dotyčným jednotám zaslány. —Jako ceny druhým přeborni-
kňin máji so dát vázat knihy ,,Úvahy Tyršovy.'●

P . B e r v i d .

*) P. r. Stalo so bezpochyby omylem tiskovým.

VSl. Paul , Minu. , dne 5. z i i ř i 1895. —Všem Sokolům miš u-
přimný pozdrav! Pro tentokráte zprávu pouze kratičkou znašeho
mě.sta akruhu. Sokol St. l'aulský vstoupil vjednoty dosti silný,
čitajo ku 21 činných členů aas P2 neb 15 uCííň. Na vykročení no-
přicházi nepřipraven, neboť nynější C. J. Sokol jo pouze vzkři-
Senim aoživením Sokola ,,Žižky“ zdob dřívějších. Důležitosti
své apotřeby vživotě českém zde jest si lépe vědom, aniž podcehu-
je obtíže apráci ohromnou, již mu bude pře- avykonati, než-li za¬
ujme stanovisko dň.štojné. Hlavně ovšem bude záleželi na údech
Samých, jak činných tak přispívajících; avš.ak neochabno-li dobrá
vůle nyní převládající, dojdeme cíle, byt ine cíle idoalniho. Cvi¬
číme zdatně, hodiny navštěvovány sochotou apitně; ducha vzděhi-
váme každý měsíc besedou, znichž prvni vydařila so až milo. Hud¬
ba střídala so spřednáškami, výkony na hrazdě arecitaci. SlvSeli
jsme směs zopery Stradella co lívodní pieco sehranou Kůženkou a
Kar l í kem Ju rkových .

Pisatel těchto řádki\ vylíčil život sokolský ode dne svěcení pra¬
poru Sokola Pražského, jemuž co člen Hlaholu Pražského byl pří¬
tomen, až ku založení jednoty St. Paulské. Později pak recitoval
prvních 11 zpěvů zPísni otroka od Svatopluka Čecha. Choť Sokola
Ed. Sklenáře přokvaiiila mís jemnou svou hrou na citeře azmíněné
zprvu j iž d í tky zakonč i l y quod l ibe tem zTroubadoura . Obecenstvo
bavilo so příjemně amnohý nám na poilěkováni stisknul ruku.
Příští sokolská beseda odbývati so bude vneděli dno 22. t. m., ani
si přejem, aby, když už zde žiídného časopisu nenaímo, byla aspoň
oznámena vnašem orgiínu. Program jest tentokrát ještě zajímavěj¬
ší prvního. Přednáška spol. cvič. Sokola Jana Moudíka, 15. ziiěv
Písní Otroka, onen zpěv lásky dvou osvobozených otroků, variace
na ,,Z českých hor zaznívá zpěv" na housle apiano, jiisatol ajeho
■syn Karlík. ,,V Cechách tam já jsem zrozena" zazpívá slečinka
Louisa Čéšková, malá ělario Cižková bude doklamovati z,,JIoudro-
sti Otcov.ské" od Bol. Jablou.ského: Nelekej se, synu, boje at. d.

Sokol J. klendík přijel vsobotu 31. srpna, auveden bratry Pí-
chou aJurkou do bytu svého kpani Němečkové, 215 IVost 7th St.,
kdež iio čas svého pobytu setrvá. Vneděli, dno 1. záři jeli jsme do
Minncapolis: Sok. ělendik. Sok. E. Sklenář ajá, kdež shledali jsme
j)ůdu připravenou jiro nový sbor ajest pouze otázkou času, žo v
Minueapolis vznikne Sokol, kterýž ovšem připojí so kjednotě.
Myslím, žo ivNové Praze ivOwatonně myšlenka sokolská se ují¬
má, atakž snad již vdobě kratičké Minnesota bude so těšiti zo čtyř
jarých sborů. Sokolu Jlendikovi so zde líbí, amy jej sobě také
velice oblíbili. Jest tak skromný aupřímný. —Příště více.

Antonín Jurka,
jednatel Sokola vSt. Paul, Minn.

F . L i e r , z a p i s o v a t e l .

Xť ’ iV York, dno 5. zář i 1895. —Schůze tato kvů l i dě lnickému
svátku přeložena spondělku 2. září na čtvrtek, 5. z;iři. —Za nepří¬
tomnosti starosty, br. AI. áVokala, zahájil schůzi náměstek, br. Jos.
Kadlec. —Zápis ominulé schůzi po přečteni přijat. —Br. AI. Bláha
omlouvá so, žo nemohl předešlou schůzi výk. výboru navStiviti,
poněvadž musel býti ve schůzi své jednoty; omluva přijata. —Při¬
jat akvyplacení přikázán účet spol. cvičitolo, br. Jana Mendika, na
$11.05 za jízdné adopravu zavazadel. Díde přijaty aschváleny účty;

skřiň na knihy na 817, za vazbu 8knih na 83-35 aza pravidla k
závodům župy Západní 85. —Br. Mendik táže se, zdali budou dány
jednotám do prodi jc ,,Povely ku iiodrobnému procvičeni pořado¬
vých cvičení; jednatel dotáže so náčelníků všech jednot, mnoho-li
výtisků by kaž<lý znich ku prodeji převzal. —Br. Mendik posýlá
zprávu cvičitelskou, data ojeihiotě Tábor vCaledonii adalSi důle¬
žité zprávy, jež spovděkem přijaty. —Jednota novvyor.ská žiidá zá¬
služní listiny pro bratry AI. AVokala, Josefa Wocla, Jana l’avlika a
Antonína Jahelkn, kteří více než 20 let členy jednoty jsou. —Je¬
dnota Cech vClevelandu zasýlá dopis ospol. cvičitoli; jednatel
upozorní dotyčnou jednotu na zápisy oschůzích výk. výboru, kde
Izo dočisti so záležitosti ospol. cvičiteli ajednotě Cech. —Dopis
župy Západní přijat apo delším rokováni shledáno, žo na věci již
ničeho měniti nelze. —Starosta, br. Wokal dostavil so do schňze a
přejal předsednictví.
Západní ze Cedar líapids aSt. Eouisu dána byla náhrada za 1dny,
ostatním (mimo omažskýcb) za 3dny aoiuažským za den. Počtáři
mají býti 3. —Poněvadž pořadateli li.-tu dlo jeho sdělení bylo by
obtižno závodů se súčastnit, usneseno dožádali br. Hynka Breuera
vOmaze, aby úřa>l zpravodajský převzal. —Boi)is br. Zabořika z
Milwaukce přijat. —Jednota vBrooklyne přijata mimo dvou členů
do N. 3- S. apřidělena ž\ipě Východní. —Dopis zo Saint Louisu
přijat. —Jednota Budivoj podává zprávu ozaniklé jednotě vléast
Bngiuarv ajednota zManitovvocu ojednotě vKevvaunee. —Pnu
Straka zMinncapolis sděluje, žo tam nyni půda kzaložení sokol¬
ského sboru i>řihodna není ažo není naděje, kdyby izaložen byl,
že by so udržel. —Zpráva výboru ostanovách jednot zEinwood, z
Bruna aKlatovského Sokola zChicaga při jata arukopisy ninji být
vráceny. —Jednatel oznamuje, že spi-iivnou Ctvrllctni zprávu uve-

z a

í r i o i r o - v ' 0 j r o - % - 1 i v - v ^ j - l o i i ř ^ c n í .
S o k o l S l o v a n s k á L í p a v C h i c a g u . — J o b . S t ý b l o ,

Kare l Leh l , Vác lav P i t te r, Kare l Patera aJosef Dobeš vy loučen i
byli pro neplaceni. —Mat. Chmelik, Véiclav Němec aJosef Černý
byli propuštěni spřestupními listy aJosef Sommer sodstupním

J i n d ř i c h H á j e k
Usneseno, by soudcům kzávodům župy

l i s t e m . t a j .

Do úmrtního fondu T. J. Sok. vN. V. so přihlásili následující
Sokolové do konce měsíce srpna t. r.: Eduard Scheider, 35 roků,
Dominik Schoun, 31 rok, V. Jeřábek, 30 roků, A. Hájek, 2(1 roků,
J. Sýlcora, 23 roky, A. Bais, 22 roky, A. Nokola, 22 roky.

Jan Černý, výběrči.
311 E. 74. St.

Scliuze výlionnóho výboru N. J- S,

Now York, dno 19. srpna 1895. —Starosta br. AI. AVokal znhá-
Zápis ominulé schůzi jiřijat. —Nc])řítomni Sokolovéj i l schůz i .

Brodil, Bláha aJahoda. —Přijat účet jednatele na 82.00 za knihu
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řejniti není sto, ponSvadž dosud 4jednoty, a2 uponiínúny, iipl-
n^cii zpráv nezaslaly. —Jednota ve Schuyler má být napomenuta,
by boneSnS odevzdala zprávu ipoplatek, asice do ziivodň staro¬
stovi župy Západní, jinak nemohla by být kziívodům připuStĚna.
—Ostatní jednoty, jež dluhuji, máji být též upomenuty.

F. I j i e r , z a p i s o v a t e l .

V y d á n í ;

Srpen G. Soudci vDetroitu F. F. Tměnému zClovelandu.. $12.00
T. Woelflovi
V. Simandlovi zJlilwaukeo
A. J. Fantovi zJlanitowocu

lir. Dr. K. Stulíkoví zChicaga, zpravodaji alékaři
ozilvodech župnich vDetroitu

Jlr. F. Lierovi za OOO pošt. lístkň stiskem
za KKX) přij. listň
za ěOO 1’ovelň

I5r. Mendikovi zKacino cest. vý lohy zo St. Louis
do Kncino aMilwaukco

lístek na 30 jízd m. llacino aJlilwaukco 11.00
10. Dm. K. ňtiihkovi vChicagu za iioř. S. A. vsrpnu 20.00

lír. jeilnateli za 40 lepenkových pouzder 1 . 1 2
za knihu snímkfl avosk. vložky

Firmou F. brodský &, Co. zaslány redakci ,,Sokola"
vPraze př íspěvky sebrané ])ro:

T ě l . J e d . S o k o l v T ř e b o n i c i c h .
vMostu
vHákově

20. l í r. F. lASkov i vDet ro i tu soudc i ozávodech tamže 3.00
29. F. liierovi Zii 150 pravidel kzávodňm žui>y Záp. v

O m a z e

1 2 . 0 0

1 9 . 2 5
2 1 . 3 2

2 5 . 0 0
3 . 5 0

5 . 0 01 8 9 5 .v y d á n i N . J . R . z a s r e n, P ř í j e m ! l
8 . 4 4

P ř í j e m :
11 . 0 5

S . 9 0Srpen 1. Za rilzné knihy ■
2. T. J. S. Oes. Lev, 0.xf. Junction doid na II.

přepl. na III
pro Sokol vMostu

1 . 2 8
1 . . 5 2

1 . 8 0
1 .25

2 . 5 05. Sokol Fuegner, L. I . Ci ty dto
.Sokol vXew Yorku za 142 výt. S. A. pro žáky 4.2G

. 2 0Za 4povely
G. Soko l vMi lwaukeo dopl . na I I . .

přepl. na III
7.led. Tvrš C. II. Sokol vCedar Kaiúds iiřisjíěvky*. .25.40

7.80

. . . . 1 0 . 0 0
9.00

.... 7.00

. . . . 2 2 . 3 0
39.50

2.00

1 9 . 0 5
. 2 0 I « i t

» »

T. .1. Sokol vSo. Oinazo příspěvky*
8. T. J. Sokol vBrooklynu zápisné

19. Sokol Fuegner vL. I. City za II. ’95
T. J. S. Xová Vlast vClovelandu za I. ’95.

5 . 0 0

Témuž za 3100 výt. S. A. ě. 8svýp. aznámkami... 98.75

Ú h r n e m4 . 8 0 $ 3 2 7 . 7 821. C. A. Sokol vBraidwood za II. ’95
$ 1 3 G 3 . 5 2

3 2 7 . 7 8
P ř í j e m
V y d á n i

Z b ý v á .

1 . 4 0C. A. Sokol vManitowocu dopl. na II. ’95
přepl. na III. .

20. T. .1. S. Tábor vChicagu za II. ’95
2 . 8 0

8 . 1 0 $103.5.74 Hond na $500. .$.505.00
Upok .anabanco 470 .74

1 . 2 5pro T. J. S. vMostu
29. Za 4ěís.S.Am., (20c) od 4odb. ve Springfieldu ($2)

ana oznámku ($1.50) 3 . 7 0 $ 1 0 3 5 . 7 1
Tt iha, jed.. 1 o s .

$ 11 2 . 9 0

Hotovos t zminu lého ě t v r t l c t i . . . .1250.5G
C e l k e m P l z e ň s k ý S o k o l v C h i c a g u . — N o v i ě l e n o v é v m ě s í c i

srpnu; Fr. Chyna, Lad. Bukovský, Jan Trcka, Em. Layer, Jakub
Čejka, Frant. Pecivál, F. .1. Nádherný, Karel Censký, Alois Nepil,
Karel Hanuš, Jakub Šindelář,Úhrnem

Zfiráva za II. pro dilerenco nezaúětována.
$ 1 3 0 3 . 5 2

A . V . K a 1 i k , t a j .

ADRESÁŘ NÁRODNÍ JEDNOTY SOKOLSKÉ VE SPOJ. STÁTECH.
VÝKONNÝ VYBOB, NÁHODNÍ JEDNOTY SOK.V NEW YOKKU;

AI. Wokal, starosta. 1Skillman Ave., Long Island City, N. Y; J.
Kadlec, náměstek, 320E. 71st St.; Jos. ítiha jed., 330 E. 71st SL
Fr. Lier tajemiiik, 408 E. 71st St.; Jos. Wocel pokladník, 340 E.
78th St.; Ji>s. Brodil. Jan Pavlík, Alois Bláha, Ant. Jahoda.

Náě. A. Tesař, St. Louis, Mo, poduáčcluík, J.Pavlik,328 E. 70th St.
V ý o l i o a n i , H í t l l o v I V o w

Ostředni výbor: F. Martyny, 402 E. 72nd St.,.Jos. Veselý, 1371-3rd
Ave., T. BeniSek, 3195-3rd Ave. Náěelnik Ant. Jahoda, 419 East
72nd St., N. Y., místonáě.iFr. Zbornik, 301 E. 71stSt., N. Y., AI.
Pokorný,2019 E. Eager St., Baltimore, Md
SOKOL JED. BLESK Baltimore; jed. V. J. Simek, 932 N.Broadway
T. J. S. FUEONEll, L. I.City.N. Y..t;ij.Jos.Sklenka 150 ElyAv.
SJ. SVOllNOST, Morrisania, N. Y.; A. Bláha, 759—103rd St.
1'. J. SOK. Newark, N. J. V. Ptóěnik, 103 14. Av., Cor. Camden St.
r. J. SOKOL, New York; taj. Jos. Kuchař, 414 E. 71st St.
T. J. SOKOL WESTFIELD, MASS. Ant. Bláha 8N. Sycamoro St.

ý ; a i > s i . Z ť i p a d n í , s í r t l o v O m a z e , I V o D .
Ústř. výbor: A. Kment, 1245 So. 15th St., A. Steigor, 1417 SVilliam
St., John Mathouser, 1219 South 14th Street.
Náě. J. Pecivál, 1510 Williams St., podnáě. V. K. Tříska, St. Loiiis,
F. Engelthalcr, Cedar Itapids Taj.V. .J. Šebek, 1407 S. 4St. Omaha.
T. .1. SOKOL ZIŽK.á, Bruno, Neb.; taj. Fr.ank Zelený.
TYRŠ O. K. SOKOL, Cedar Rapids, la.; J. J. Urban, 1300- 3rd St.
T. J. SOKOL, Crčte Neb. taj. Vác. Daniel
T. J. SOKOL, Linwood, Neb., taj. Karel Doěckal.
T. J. SOKOIi Omaha; taj. Vác. Bhiha 1232 So. 14th St.
r. J. S. ČESKÝ IiEV, O.xford Junction, la.; taj. Jos. Milota.
T. J . S. Pl iATTSMOUTH, Neb. , J . C. Pták, ta jemník.
T. J . S . MI l i L lOAN, Neb . , F ran t . Hrdý , j ed .

S o k o l A m e r i c k ý

Dr. K. Štiilík, pořadatel, 525 S. láiicoln St., Chicago, 111. Jos. fUha, jednatel výk. výb. N. J. S., 330 E. 71st St., New York.
Předplatné aveškeré dopisy pro ,,SOKOLA AMERICKÉHO" budtež zasýlány pořadateli.

T. J. SOKOL, Schuyler, Neb., taj. Josef Otradovský, P. O. B. 247.
T. J. SOKOL, So. Omaha, Neb. jed. Frant. Hájek 20 OSt.
T. J. SOKOL St. Louis, Mo.; jod. Fr. Široký, 28.57 Ohio Ave.
T. J. SOKOL, Wilber, Neb.; taj. A. J. Kossek
T. J. S. JlRí PODÉBRAD, Clarkson, Neb., taj. Ant. Odvárka.

Ž u p a . H t ř c t l i i f , s í t l l o v . M l l w a i i I c o c , A V l . - r i .
Ústř. výb.; .1. Z.ahořík, iiřed., II. Vrba, jod. azap., 33 Jiinoau Ave.
V.Straka. Náě . P. Straka, 1325 Fond Du Lac Ave.,Milwaukeo, Wis.
m i s t o u á ě e l n í c i : K a r . B e ě v á ř a J o s . J a n e ě e k , o b a z D e t r o i t .
SOKOL ÚECII, Cleveland, O.; taj. Aut. Jedliěka, 112 Croton St.
T.J.S. NOVÁ VLAST, Cleveland, O., A. Pánek,122 Sacket St.
T. J. S. BUDIVOJ, Detroit Mich.; j . J. J. Podaný ,7G2 Antoine St.
T. J. S. PODLIPNÝ, Detroit, Mich.; taj. E. Novák, 53 Williams Av.
CES. AM. sokol Manitowoo,Wis.; taj . A. J. Fanta, 312 N. 8th St.
TĚL. J. SOKOL, Milwaukeo, Wis.; II. Vrba, 33 Jiincau Avenue.
T. J. S. MLADOCECII, Racino,Wis. J iř í Mach, 1051 N.ChathamSt.
C.A. JED. SOK., St. Paul,Minn., A. Jurka, 10 Douglas St.

Ž u p a C l x l c a g s l c a , e i c L l o v C l i l o a g u , I I I .
Ústř. výb'.; R. Iliirt, 593 Bluo Island Avenue, T. Vonášek, taj., cof
R. Ilurt. 593 Blue Island Ave., I ' ' . Holub.
—Náě. K. Stulík, 525 S. Lincoln St., mistonáě.:F. HeSik, R. Hurt.
CES. AM. SOKOL, Braidwood 111., taj. Josef Taubor, L. B. 2
KLATOVSKY SOKOL, Chicago; taj. AI. Mašek, 580 W. 21st St.
PLZEŇSKÝ SOKOL Chic.; taj. A. V. Kalík, 702 Loojiiis St.
SOKOL CHICAGO, Chic. L. Koehlor, 1303 —18th St.
SOKOL SLOVANSKÁ LÍPAChicago, Jind. Hájek, 133W.Taylor St.
TĚL. J. ČECIIIE Chicago; taj. Jo.sot Markvart, 500 Noblo St,
T. J. S. TYRŠ, Chicago, 111. A. J. Švestka 010 Throop St.
T. J. S. TÁBOR, Chicago, 111.,taj. JanTulach, 1514 W.llst St.
SOKOLSKÁ JED. HORNÍK, Coal Oity,Ill., taj. Fr. Křiž, L. B. 14.

Y o r l c x i .

Nákladem výkoniiélio výboru Národní Jednoty Sokolské.,č.asopis Sokolstva ées.-aineric.
VYCHÁZÍ in. KAŽDÚUO MKSÍCE VNEW YOUKU, N. Y.



T - A - 3 s r o E 2 = E 2 ^ ,
J E D N A T E l -

|)ozemkový, přeplavní

IOznamujte vSokole Americkém.
,Bližší sdělí F. Lier. 40S E. 71 St„

X e w Y o r k .

í ^ f a a t í i e k E a n d á f c ,
A R C H I T E K T .

Ui-íuloviia: 95 Wasliíiigton ul..
Pokoj č. C3-G4, Chicago.ana olieíi neb život i»ojišfujieí.

Lodní , jakož iželezniční l ís tkv kamkol i ode všech

společnost i .

1 ’ is i i rna: 4():{ K. TS. ul . . Ntuv York.

Tyž zhotoví na přáni iplány pro venkov. Stavbám

tě l o cv ičen ave ře jných budov věnu je se zv láš t n í

l K > z o r n o s t .

Chcete si pochutnat?
Eie Faliny lui laliíliy.

K O R U N U ,
G R A N U L O V A N Ý .

! A U S T R I A N P U R E .
 , Z k u s t e j e ! H l a s t e s o o u ě ! Ž á d n ý o b c l i o d

Oznamujte vSokole Americkém. ,uebudiž bez nich! Také výborné odpadky
1(Clippings) od doutníků avelký výbér do¬

brých alaciných doutníků stále na skladě.
A d r e s a :

1(iroat Central Tobacco AVorks,
1 - ^ E l t ř l n « l o w a .

Bližší sdělí F. Lier, 408 E. 71 St„
N e w Y o r k . Oznamujte vSokole AmerickOn.

Bližší sdělí F. Lier, 408 E. 71 St„
N e w Y o r k .

S o k o l s k é m o n o g r a m y
bohatě Yvrytě. Zdejší
nebo iiTiportované z
Čech asokolské pásy
z r u s k é k ů ž e m á m e
vždy uvelkém výběru.

IObjednávky zvenkova rychle a
spolehlivě vyřizují

A . M . K A P S A 8 o B R O .
105 záp. Taylor ul., blíže Canal ul., Chicago.

Právě vyš l y
nákladem N. J. S. ve Sp. Státech

F O V E I L Y
KU ťOmiOBNÚMU peoov iOení

UDoncH mm
F. K O R B E L & B R O S . ,

jiěstitclé vína vSoiioma Co., Cal.
Ol větvi: 0S4 6(i >V. 12tli Strec .

Chicago. 111.

<xl J. Mendíka, spol. cviě. N. J. S. Oznamujte vSokole,Americkém.
Bližší sdělí F. Lier, 408 E. 71 St.,

N e w Yo r k .
C e n a l i e t ú . ,

Dostati lze ujednatele v. v. N. J. S.



O Z J C L S L l O C L O - ^ E L t e l - N e w Y o r k .

D r . I C a r c l S t m l i kw . n y E ^ n i j “ 5 ^ ,
XjÉI2: I K _ _

i B . ^ i Ň r n o T i c b ,
6 2 8 S O . L I N C O L N S T .

POíTOGI^AP
570 záp. i8- ulice.

:NdmŘSTVÍ:mirné cciiy; zvhúAtDÍ Může l ) í ' t í z a v o l á n z k t e r é k o l i l é k á r n y v C h i c a g u :
— T e l c l o i i : W e s t —

Vlékárně J. H. Xelovski-ho, roh Blue iBlancl Ave. a
L o o m i s S t . d e n n ě o d 7 d o 8 h o d i n v e č e r .

Zhotovuje uejlepíi fotografie

pozomo.st věnuje BokoUkým »ítupmáin.
z a

Červená, modrá —ne, ale
o I I - J

obs louž í Vi ís

V P l z eň s k é m S o k o l e
nejlepším

váným pravým plzeňským.
Chutným lunčem avším, čeho
jest kblahu tělesnému zapotřebí.

Navš t ivte jej!

Lady Washington*’ mouka
jest tou nejiepši, iiejcliutnějši ataké

nejlaciuě jší vměstě.
Snd 196 liber S3.2.'i; -pytel 03 liber $1.60; -pytel 24

apul Uher 40 centů, koupíte vgrocerií

a i n i p o r t o -d o n i á c í m
1 1 : í 3 1 — 2 . A v e n u e .
IPrice notiiřshé vylioniiváme spnivuě :i levně. Vy-

m i i b á m e děd i c t v í , p o d í l y a p o h l e d á v k y v e s t a r é .
' v las t i . Pos lední rok vymoh l i j sme s ta t i s ico z la tých

kn spokojenosti na$lch klientů abychom mohu vě-
\ u o v a t i t o m u t o o d b o r u n a . še h o o b c h o d u p a t ř i čn é -

pozornosti, zřidili jsme vPraze odvětvi, které řidl
IadTok.it J. O. Dr. A. Flusser, amáme přimé spojenii

8uotiíři aadvokáty všocli éolnějšicli fcskycti měst.
I=SS'r 'Z’ Ir»i.oplavni l íHtlcy nHii iC-nííma.

.>50 KOL ^

: e ' T Z . 537 lilue Islaml Ave., Chicago,
—vyrabitel —

588 zá .p- 18 . t3 . l .

D r . V r i x i c . F i s c l i e r ,
—český —

Z"CL "to 33. i1é]S 3. řj.
570 l i l ue I s l and Avenue ,

ROH LOOMIS ULICE.

*

Sokolské stejnokroje! Sokolský kroj cvičební!

JOHN J. DVOŘÁK &SPOL,
odévnf azakázkoví krejčí,

6 0 4 - 6 0 6 B L U E I S L A N D A V E .
Zhotovují sokolské- stejnokroje, kroje cvičební pro Sokoly ipro-
žactvo imají na skladě sokolské- pásy imonogramy. Vše vcenách
nejnižších. Té-ž oděv hotovy"' izakázkový, klobouky, ěejiice atd.

O děv h o t o vý i z a k á z k o vý t
Obchod bankovní, jiozemkový-, přeplavní apojišťovací.

PeiiEZTlk §JiODECK,

zakSoví krejčí S o k o l s k é p á s y !

204 záp. 12. ni Arjthoné) Jýozel,
A Č E S I C A B . A . l S r K . A . .

532 W. 18th St . , Tel - C- 386, Chicago-
J. L. VOBORsSKÝ, zástupce.

● 1

C H I C . A G O .

H o t o v e n í že n s kýc h j i l á s ťu

bátů věnuje se zvláštní pozornost.
T E L E F O N ; M a i n 0 1 9 .

l»RAVK ČKSKK HOUKL VÍNO.

a k a -

Pili jste již nové české pivo ?
J e s t ř í z n é ! l a . l i o c i n é ! z c i r e . ^ é !

O k u s t e h o !

Jest vařené novým sládkem !
P l i j t e ! t i o I

Na cepu uvšech naš i c h pp . hos t i nských .
S T f t C t O N l

Česká pivovarnická společnost vChicagu.

■o f O l x i c a g " © . —
6 8 4 - 7 0 6 B L U E I S L A N D A V E

JOS. SEtHAilB tJAK lEBAI
<>●20 Bl i iť ! Is land Ave.

Maji vUuHiié zuří/<2nou vinárnu. Hojně zásobený .
Hldiul vín vňtdio druhu, zdoji^í‘'íi >ÍHiport<iviuiých, ^

KBokolekýin záhavani dodáváme vína výborná
za c.t ny ví-luii mírné.

F R A N T P E C I V Á L ,
● v e ř e j 3 3 . ý - T i c t á ř

a , p o z e Tr a - l s j o - v ý j eď . .

6 2 6 N . R o c k w e l l S t .
Ubs ta r. í va p tc idavn l i í n t ky apn í ié fu j i * p ro t i ohn i .


