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Cviciteliim.

Ve vieobecné ochablosti, jez jevi se ibytkem &leni
ve sborech, klesinim podtu cvidencit v téloeviendch i
jinak, zda se, Ze i ti, kteii dosud horlivé byli ¢inni, naka-
zili se do jisté miry a ochabli také.

Pozorujeme-li, jak cviti se nyni a jak evicilo se pied
dvéma, pied tirema lety, musime doznati, Ze necvicéi se
jiz s tou presnosti a s onou snahon vykonati kazdé evi-
teni co nejlépe.

Ukazu toho cvidenci sotva jsou vinni, spife vina tu
spociva na cviditelich, kteii nev_y,m'tlmji od svgch
sveienedl, aby tito kazdé cviteni provedli jak nejlépe
mohou.

Tak vidime ¢asto, 2e cvititel sotva si vsimne, jak
cvitenec evik provedl a oviem Ze takovy ani neupozorni
na chyby a nedostatky a také nezidi na cvitenci, aby
provedl opravu.

Bez oprav, bez castych oprav, sotva kdo naudi se
eviditi spravneé.

Viak také bez uzniani, bez pochvaly necvidi se tak
pedlive, jako je-li tato tomu, kdo si ji zaslou#, ihned evi-
titelem projevena.

Nepostadi, aby cviditel jen vykon pojmenoval, uké-
zal, a pak zichrany neb dopomoci poskytl, on musi také
jeste evitenci projeviti, jak tento cvideni vykonal. Cvi-

¢itel nesmi byti na slovo skoupy..Neni tteba oviem, aby
snad dloubhyeh vykladt kazdému ¢inil, postadi tasto
slovo, dvé slova, aby jimi bud poehvalu vyjadiil neb na

uéinénoun chybu upozornik

.

A jen takovy cvititel dosahne u svych evidenctt po-
kroku, ktery tak &ini, jemu2 neni za té2ko chyby i chy-
bitky vytykati a napravu jich vyzadovati.

Cvicitel, jenz dovoli, aby v detd jeho providéna byla
cviceni ledabylo, jen tak, jak tomu pohodlnost toho
kterého cvitence pripousti, jest vinen toho, Ze cvitenei
nemaji z vykona svyeh toho uitku, jaky by meéli, kdyby
je byli spravnd provadéli.

Jest v mmnohém cvideni mnohem ménd namahy, a
tim i také méné uZitku, kdyz vykond se s tdlem vielijak
drZenym, neZ v ném spodiv, kdy providi se pki Fidném
drzeni téla. Cvidime-li, evidme pékné! Cvidme tak, jak
nejlépé jen dovedeme! Snazme se vykonati kazdy pohyb
s nejvetsi presnosti. A tu nemdme na myshi jen cviteni
na naiadi, nybrz evideni viibec.

" Hlavné pii prostaych cvitenich jevi se riizny jejich
utinek, dle toho, jak je kdo provadi.

Zatim co ten, jenz kond cviteni prostnd poctive, eo
nejlépe, zadind se po nékolika minutich jiZ potiti, nevi
ten, ktery je konal jen tak ,,pro jmeno* po skonteni jich,
e cvidil, jeho neunavila ani dost mélo.

Nechtéjme od cvitenciimnoho, nepredbihejme jejich
schopnost, ba uklidejme jim spiSe eviteni, jez budou se
jim zdati snadnymi, ale hledme prisné k tomu, aby ko-
nali je bezvadné, vzorné.

A pfi tom nezapominejme na své staré vady drivejsi
doby, kdy nehledélo se k potitku ani ku konei eviky,
jak jsou provédény, kdy nedbalo se toho, jak dostane se
cvitenec na a s naradi.

Dbejme jiz jednou také toho, Ze neni eviditel k tomu,
aby cvitence naudil cvititi, ale Ze ma snaiti se k tomu,
aby cvitenim vyvinul a nich pékna a statednd téla.

Mnohy eviditel ani si tohe nevsimne, jaké Ze mé
evidence rozklicené a rozhdzené, ba i kiivé.

Hlavné evititelé mladeze maji piisné toho dbati, aby
gvofenci jejich naundili se iadne stati a choditi, a pak
teprve eviditi.

Neékteri véak dosud podingji si naopak.

Z#k, jen fasto jest rovndn svym cviditelem v télo-
cviend, rovni se pak sim v dilnd pii praci a jinde, i ma
tak z teloeviku mnohem vice uzitku, neZ chovanec tako-
vého cvititele, ktery cvitenct svych sotva si vSimne,
kdy? json na naradi. Kaxdy cvititel ma si byti védom
toho, e miZe cvitenciim svym mnoho prospéti, kdyz
fkol sviij ndlezitd plni, Ze viak mnoho dobrého jim ne-
prokaze, kdyz milo si jich ve cviteni viimd, neupozor-
fnuje je na jejich poklesky anedostathy, nezidaje od nich,
aby cviteni nezdatend opravovali,
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Zdravi, sila a stésti.

Kdo jest zdriv, byva silen i sfasten. Mnohy ne-
Bfastnik viak, jemuz chybi zdravi i sila, nevi neb nechce
védéti, Ze miZe ziskati obého vlastnim piidininim.

Takovy spoléhd se obyZejnd na pomoc cizi, bud 1¢é-
ka¥e neb mnohem tastéji 1ékit bez 1ékate.

Jest bez poétu takovych, kteii po lets, ba skorem
po cely sviij Zivot otravuji se 1éky obytejné patentnini,
snazice se jimi zdravi ziskati, ve skutetnosti viak jesté
vice chatrné jiZ je dile podkopdvaji.

Véei neznaly sotva by uvéiil, za jaké obromné sumy
vyuziva se poSetilym lidem vielikych bietek ponejvice
zdravi 8kodicich.

Nevédomy ¢lovék domnivi se, Ze se miize do ntho
zdravi snad z lihve naliti, Ze musi lecjakd bietka dodati
mu novych a zyysenyeh sil. ;

O tom, Ze zdravi nekupuje se v lékirnich, ale Ze
musi jinde a jinak se ziskivati, lid vieobecné nevi, o
¢emz zrejmy ditkaz podavaji mnozi Svindleid, az do mi-
lionti zbohatli, oznamovanim a prodejem vielijakyech za-
zratnyeh ,lékn.«

Lid za vlastni svoji nevédowmost ba lépe ieteno
hloupost draho zaplati takovym nesvédomitym Gpirdm.

Viak vyviadéti lid z bladn, poudovati jej o pravde,
byvia praci marnou. ILid chee byti klaman a proto ti,

kteii chtéji ho klamati a z ného téziti, maji velmi snad- [

nou prici. Chtéjte jen ndkoho pouditi, Ze lecjaki bietka
nemize z ného, slabocha a neduzivee, uiniti silaka ky-
piciho zdravim, toho Ze mohlo by z ného dokizati jen
nalezité hledéni si celého téla poskytnutim mu piedevsim
rychlejdi obmé&ny vSech jeho soudistek pomoci cviteni a
on jisté vim neuvéii.

To, co jest jasné a snadno pochopitelné, to lid cha-
pati nechee; tomu nechee vériti, on musi miti néco za-
hadného, tajuplného, aby tomu uvéiil.

A privé proto, Ze jest velice snadno presvideive vy-
loziti, jak eviteni na télo a tim na jeho zdravi pisobi,
nenaléza tento zdravi a silu plodici prostiedek dosta-
tetné viry.

MozZno, Ze bychom nalezli vice viry a vice nisledov-
nikd, kdybychom provédeéli pii svfch evidenich ndjaké
kejkle, kdybychom odtikivali pii nich néjaké zaklinaci
formule, neb brebentili néco podobne nesmyslného juko
jsou modlitby riizngch kndzi.

Snad by to 8lo pak s némi lépe. Ale tak, jak posud
8i vedeme, sotva budeme rychle pokracovati, jest to pii-
lis prozratné, piilis samoziejmé, Ze téloevikem mozno
ziskati si zdravi, tim silu a obojim i &tésti. Proto tomn
vétdina lidu neveli a neuvéid.

I muozi z téch bratii Sokold, kteif budou &isti né-
. kolik téchto radkd, které jsme tak likave nadepsali —
nebudon veériti, ze by v teloeviku tolik dobrého mwoblo
vizeti.

den ti 8 nami budon soullasiti a naleznon nadpis
wAdvavi, sila o Stésti piipadngm, kteii viastnim piici-
nénim jiz z bohatého zdroje telocvienélo stésti si na-
terpali.

Letosni zupni zavody.

Letos maji poiidati zivody Zupa Vychodni a Zupa
Chicagskd. Tato dosud jen dle jmena existuje a tu
ovdem nedini Zidugceh piiprav k provedeni zivodd po-
tiebnygch, a¢ byl by k tomu jiz &as.

Maji-li zivody zminéné bgti sboriim sacastnénym
ku prospéchu, tu bude dluzno jiz ted o tom rozhodnouti,
aby nebyly jen prostymi zivody, nybrz ziroven spoled-
nym veirejnym cvitenim viech sbori.

V Chicagu jest to moZno, aby veiejuného cviteni pii
zdvodech zupnich scastnily se vecky sbory Zupy veske-
rym syym &lenstvem cvidicim i svym Zactvem, nebof
viechny sbory Zupy chieagské jsou v mésté Chicagu. A
tu mélo by se jiz nyni, beze vech odkladit na véei té
pracovati.

Zaroveii mély by i sbory Sokolek s nami vystoupiti.
Povzbudilo by je to jisté k lepsi ¢innosti.

I v zupt Vychodni, budou-li zivody poiidany v
Long Island City, (jak navrhovino) bude mozno mimo
taronéjsimu sboru také sbortim z New Yorku, Brooklyna,
Morrisanie a Newarku postaviti u piilezitosti té veskeré
8vé tlenstvo a i Zactvo na evidiste.

Ucini-li se tak v obou Zupach jmenovanych, jak
jsme uvedli, stanou se oboje dilezitymi udalostmi, které
jisté budou miti dobry vliv jak na stiastnéné sbory, tak
i na obecenstvo.

Proto doufime pevné, Zze v- obou Zupich bude hle-
déno k tomu, by povinné letodni ziavody nebyly jen
prostymi zivody neéetnych pokrodilejdich cvitenci, ale
Ze program k nim bude takovy, by mobhly se na nich po-
dileti veskeré nnde sily evidici.

K tomu vsak jiz tieba ¢initi piipravy ! —

0 potiebe, dilezitosti a viastnostech téloeviku

lidoyého.
Napsal Jos. Klenka.

A. Potfeba a dileZitost télocviku pro kaZdého
jednotlivee i pro cely narod.

Motto: , Viesokolskd, jak ke viem staviim a vrst-
vam ge obraci, znamend prozatim tolik, co
télesné n z &isti 1 mravni vychovini a
glechténi v8eho ndroda dechoslovanského,
odehovini jeho k sile, statednosti, uslechti-
fosti a brannosti zvySiené, a musi tudiZ
hledét, aby koncem veskery lid octnul se v
okruhu jejim.* —

,»Co vEechen lid neznd, nikdo nezna! Co
lid nedoved, nikdo nedoved! Co lidem se

nestalo, nikym se nestalo. ‘*

Dr. Tyrs.

Zivot ¢lovika jest ustavitcnym bojem. Kazdy vede
boj, to jest pracuje a stara se, nékdo vice, jing méné, o
znchovini gebe a svého rodu proti vliviim piirodnim, aby
jeho telu nebyly na akor, nybrz na prospéch, a proto
opatiuje si priméieny byt, Sat, stravu, svétlo, teplo,
vzdueh a po namdahini tom priméfeny odpocinek, by
obiterstvil se obnovenim sil svyeh. Vedle tohoto boje s
piirodou jest mu viak podstoupiti jesté jeden boj a to o
byti ve spolecnosti lidské, t. j. o misto pro zaopatiovani

\
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svych Zivotnich potieb. Aby &lovek moll obstiti v boji
proti vlivim piirodnim i ve spoletnosti lidske, jest mu
predevsim tireba mili: 1. zptsobilého téla a 2. znalosti
svého téla a dobrygeh i zlgeh Gdinkd rozmanitfeh vliva
ptirodnich, aby moll Setiiti pravidel z toho vyplyvaji-
cich ku prospéchu a uzitku svému i své rodiny; 3. zna-
losti poméri spoletenskych a miti spisobilost dufevni,
jiz jest tieba k zastavani mista néjakého ve spolednosti.

Nejprvnéjsim, hlavnim a zikladnim pozadavkem y
zivot® pro kazdého jest spiisobilost télesnd. Tuto zpt-
sobilost télesnon, kterak télo dovede vzdorovati aéinkam
piirodnim, a kterak se dovede piispiisobiti vliviim svého
okoli, vyjadiujeme slovy , sila* — ,slabost*. Slovy témito
neoznatujeme jen hrubou silu fysickou, ngbrz celou
schopnost Zivotni, t. j. Zivotni silu nebo slabost.

Silnym jest ten, kdo dovede teliti v&em nepiiznivym
vlivim ptirodnim i svého okoli a kdo zachovi sebe i
svlij rod pii zdravi a svézesti; kdo neni s to, aby elil
vliviim na ného ptisobicim, jest slab§m.

Sila i slabost ¢lovéka jevi se mnohymi znimkami
povrchnimi, pedle nichz piibliznd scudime na stupen
jejich pii kazdém &lovéku. Nejlépe daji se posouditi
krajuni rozdily v sile a slabosti lidi, té28im jest posuzovati
prostiredni stav mezi témito krajnimi.

O sile a slabosti lidi pouditi se miZeme ze zpriv
lékaiskgeh o prohlidkich v piitine zdravi ditek ve 8ko-
lich, z vykazi o odvodech vojeuskych, ze zpriv pojisto-
ven o vySetfovani osob ku pojisténi pribliSenych a
konednd v nejsirsim rozsahu nis o tom pondi statistika
porodd, amrti a voku., —

I Prospéch jednotlivee toho 2ad4,

aby byl silnym, to jest, aby télo

jeho bylo vytrvalé, obratné a zdra-

vé, ponévadz kazdy ma z toho vy-

hody teélesné, hospodaiské, rodin-
né, spoletenské i mravni.

Silné télo vzdoruje nemocem, jednnk e v ném ne-
vznikaji, jednak Ze tak snadno nepodléhé nikaze, a sta-
ne-li se tak piece, Ze silny tlovék onemoeni, snidi nemoc
tu muoohem leh&eji nezli jing téla slabého, a ma pri
stejnych okolpostech vzdy veétd nadéji na uzdraveni
vitbee a rychlejdi nzdraveni zvlast. Silné télo vzdoruje
mnohem lépe vedru i zim@, a je-li toho tieba, hladu a
zizni i vzduchu znetisténému, ano téz déle sndsi beze
skody delsi itrapy & namahdni bez jakychkoli nisledk;
lidé tela slabého zhusta onemocni nésledkem znetisté-
ného vzduchu, velikého namahani, snadeni vedra, Zizng,
hladu, jsou-li nuceni zaméstnavati se tieba jen na kritko
za takovyeh okolnosti. Nejpadndjsim piikladem toho
jsou vojenskd cviteni vibee a velikd vojenskd cvideni
armadnich sbori zvlist, t. zv. manevry, kteréZ jest
prodélati skoro kazdému mladému muzi.

Télo silné nejen ze dovede vzdorovati vliviim tim,
ze se hledi piizptasobovati okoli svému lépe nezli télo
slabé, ono také vzdoruje atrapim pii konani prace i v
kondni jingch povinnosti, ono praci se vice otuZuje a
price jest mu pramenem novygch sil, jestlize ji stiidd s
piiméienym odpoéinkem; tolo slabé praci télesnou se
vyderpiva znendhla a &im vétdi namahani ma snésti, tim
diive jsou yyderpiny sily jeho. ,,Silny® dlovék vykondvi

prici s radosti, nebot préiice jest mu pramenem rozkoSe,
ona evidi jeho svalstvo, nervstvo i mozek: jako raduje se
dité ze hry, tak raduje se dospeély ¢lovek ,silng* z vy-
kont, které se mu podafily, af jsou to vykony télesné
nebo dusevni price a znova s radosti po odpodinku
piistupuje k dilu novému bez nejmensi ztraty sil svyeh,
ba naopak vzpruZen a otuZen touto praci ku praeci nové.

Jinak jest to u tlovéka téla ,slabého®, churavého;
vykony, které jest mu podstoupiti, nejsou jemu ziidlem
radosti a rozkoSe, nybrz pramenem bolesti, jeho télo
nestati na vykony ty, Ze nema dosti sily fysické ani vy-
trvalosti ani obratnosti, a ndsledek toho jest znendhld
ztrita sily télesné.

Zdravy silny muZ nevyderpd denni praci veSkeré sily
své, on zachovi si vZdy jiston zdsobu sily a proto jde =z
price vesel, prichdzi k rodiné v dobré naladd, s tvafi
veselou, a posilnén spinkem neruSenym vraci se bez
trpkgeh poeitt opét ku préei, kteriz mu neni biemenem
ani zdrojem ttrap, nybrZ potfebnym a hledanym za-
mdstnénim; on zachovi sobé silu, svéZest télesnou i
duSevni, radost a veselost, a proto s davérou patii do
budouenosti, nebof pevné jeho zdravi snese leckterou
nehodu, jez ho potkati maZe v Zivote.

Jinak &lovdk slaby, ktery bud zdédil svoji slabost,
aneb sdm zavinil: v prici celou zésobu svych sil vyder-
pavii, jen aby s ostatnimi stejné pokratoval, price stavé
se mu zdrojem tutrap a proto s nechuti, ano s obavou
vraci se k ni, a nasledky z toho plynouci: obava, starost
a sklitenost o budoucnost jesté vétdi mérou umensuji
sily a schopnosti jeho, a tak dim dile tim vice hromadi
ge ¢lovéku takovému nesnéze v plnéni jeho povinnosti.
Mnohdy nastavuje svij volny &as, aby neziistal za ostat-
nimi, a tim phipravuje se opét o svoje zotaveni a svoji
svéZest, podkopdva vzdy vice svoje zdravi, aZ konednd
podléha jeho télo témto namahdm.

Vyhody silnych lidi naproti slabfm stivaji se jedtd
vOt&imi, uvazujeme-li o ¢innosti lidi téch v Zivoté ro-
dinném a spoletenském. Prvni krok k 2ivotu rodinnému
jest, vyhledati sob& druzku (druha). Zajisté ka2dy dozna,
%e silng, sve# mlady mu2 diive najde ziliby u druhého
pohlavi nezli mrzik nebo neduZivee, a podobné ze divka
zdravd, vyrostld, silnd, vice najde nipadniki za stejnych
okolnosti ostatnich nezli divka zevné&jsku chorobného,
slabého. Kdo prinesou do stavu manZelského zdrava
silnd téla, nepomysli ani, jakym obdaiili se vénem a po-
znévaji cenu zdravého, silného téla, kdyz bud sami néja-
kym spiisobem v nemoc upadaji, anebo pozoruji-li a uva~
zuji-li piitiny a nasledky, jeZ vznikaji tim, kdyz vstupuji
v manzelstvi lidé, majici nekteré vady nebo neduhy
télesné. Kdyby védeli 1idé v manzelstvi vstupujiei o
svych telesngeh vadich diive, zajisté by si v mnohjech
ptipadech rozmyslili vstoupiti v né, nebof mnoho nestast-
nych manZelstev povstiva nasledkem télesnyeh neduhd
zeny neb muze. Tof vyhody a nehody pirimé, o nichz
nemuzeme se §iteji rozepisovati na tomto miste.

Vybhody a mnehody mepiimé vznikaji z nasledks,
jaké se jevi u déti, které obytejnd dedi dstroji télesné
po svych roditich. Znfimo jest, Ze jsou dadidnymi
nékteré nemoci, jez stopovati se daji v rodinaeh u rodith
i doti, taktéz zndmo je, 2e mnohé ditky dédi po svyeh
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rodi¢ich jisté obratnosti i jistd nadani dudevni, a jest to
pravdou dokéizanou i prislovim lidovym, Ze ,jablko ne-
padne daleko od stromu*.

Jestlize tedy déditnost vztahuje se na nemoci a
neduhy télesné, na schopnosti a nadani télesné i dusevni,
jest ziejmo, Ze i sila a zdravi télesné jest dédiéngm. Silné
a zdravé télo jest nejeennéjdim odkazem ze viech, jez
mohou détem roditové zachovati.

Dédi-li ditky po rodi¢ich slabé a meduzivé teélo,
stdvaji se v rodiné pramenem mnoha starosti a strasti,
jez sndSeti jest s nimi rodidim, kteii mmnoho. obéti
hmotnych i dusevnich prindseji na ofetfovini a zacho-
vani jejich. Obéti tyto byvaji dasto pri¢inon nesvart a
nestésti v rodinach. Nestésti uvaluji na potomstvo ti,
kdoz odkazuji svym détem télo slabé, neduzivé. Mrha-li
kdo svym zdravim a poskozuje-li je nedbalosti o né, pii-
pravuje také o né své potomstvo, v piipadé, bude-li
néjakého miti.

Dédi-li dité zdravé, silné teélo, jest mu umoZnéno
dociliti 3tésti a blaha, nebof m# usnadnénou k tomu
préei svym zdédénym tastrojim, jez jest jiz samo o sobé
pramenem radosti a rozkose, takové zdravé, silué diteé
jest zdrojem radosti rodica.

Nyni piedstav si kazdy rodinu, v niz rodi¢ové i dati
jsou silného a zdravého téla, piedstav si jich bézny 2ivot
a porovnej ji s rodinou stejuého postavenispoledenského,
jejiz tlenové jsou slabi a neduzivi. Zde vidis zirmutek,
ochablost a stradani v8eliké, tam radost, bujnost a vese-
lost. —

V ohledu spoletenském ma vzdy prednost a vyhodu
tlovék silny pied slabym. Nikdo nevezme si do price
&lovéka slabého, mé-li na vili vybrati si; kazdy bledi,
aby ziskal &lovéka silného at pro prici télesnou & du-
8evni, a tak se stavd, Ze silnéjsi opanuji nista nejlepsi a
ponechivaji mista horsi slabym; tak na pi. naiizena jest
léka¥ska prohlidka osob, které se hlasi k Giadtm jistym,
aby zjistilo se jejich zdravi.

Je-li kde nadbytek pracovuich si), neb ubgva li
price, ztrici obytejné priaci slabi nejdiive, ponévadz
nejsou takovymi pracovniky jako jejich silni druhové.
Pro mnohé priace nehodi se slaby ¢lovék i kdyz ma jinak
stejnou spiisobilost a jest mu proto nstoupiti siluéjsimu,
ktery za priei takovou dostiva obytejné lepsi odménu.
A tak, jako se dostivi prednosti silnému pri praci, tak
dava se prednost silnéjsimu pred slabsim i jinde v Zivote
spoledenském. Silny, zdravy &lovek kazdému vidy se
libi a kazdy jemu dava piednost pred slabym a neduzi-
vym, nebot onen diva zdravi a silu svoji na jevo dobrfm
rozmarem, jest vzdy v dobré niladé, a vdichni, kdo jsou
kolem ného, rozveseli se a raduji se s nim. Vesely ¢lovek
ve spoleénosti jest piitinou radosti a Stésti ostatnich,
naopak &lovek slaby, skliceny, jest piitinou zamlklosti a
Bpatné nilady celé spoleénosti. Vezméte néjakého sla-
bocha na namihavejsi delsi vylet, uvidite, jakych zazijele
s nim radosti.

Vyhodu, jiz ma élovek silng pred slabym v ohledu
hospoddiském, naznaditi cheeme tuto kratee poukdizanin
na nékteré véei

Silny, zdravy tlovék jest s to, aby vydelal si viee,
nezli slaby neduzivee, on zaopatii si snadnéji viechny

“k piijimani kyslikn ze vzduchu.

potieby Zivotni pro sebe i pro svoji rodinu. Silny &lo-
vék vyuzitkuje kazdou piijaton potrava ve svém téle
mnobem lépe nezli tlovék slaby, ktery nejen ze nenis to
aby pozival v3echny druhy potrav, a také z téeh, jez po-
zije, nemd uzitku, ponévadz je mnohdy Giplné nezazije a
neztravené ze sebe vymyti. Kdo dobie trivi, neni vy-
bérickem v jidle, tomu chutni kazdg pokrm.

Silny ¢lovék nepodléhda tak snadno nemoci a tim
neztrici ani ¢asu ani vydélku ani penéz na léky a jind
opatieni, jez jsou nutna pii nemoci a proto maze prijem
svlij lépe obraceti ve prospéch svilj i své rodiny, tim
podporuje svoji silu a zdatnost, opatiuje se lépe proti
gkodlivym vliviim, jez mu jest mnohdy snideti piti prici,
nebof snadnéji opatii se pomtackami (8at, byt), jez ¢eli
témto vliviim, jemu zbude také vice ¢asu k sebevzdélini
a dokonéeni svych védomosti a zrutnosti, pezli slabochu,
ponévadz v stejné dobé vykonati miZe vice price a ne-
ztrdei nemocemi zadného ¢asu; tim spasobem podporunje
svoji délnost a rozhled v ocenéni svého vykonu, aby
doved] svoji priei privésti k platnosti a zajistiti si odmé-
nu za ni.

(Pokratovdni)

e

0 telocevikn dospelych s hledisteé 1ékaiského.
. (Ilexercice chez les adultes,)
Napsal Dr. Fernand Lagrange, laurent akndemie véd a mediciny,
lékat porodni ve Vichy.
(P FeloZil Dr, Ilovorks.)
(Pokradovini.)

Vsechny podminky, které omezuji dychaci povreh
vice nez v pravidelném stavu, piindseji osobé mensi
schopnost co do neunavitelnosti dychaci, ponévadz
zmenguaji jeji schopnost k vylutovini vyménnych latek a
Kazdé porucha, kazdd
vada vzrastu, kazdd nemoe, jez mtze zmeéniti skladbu
plic a zbaviti vykonnosti ureity pocet sklipkd, pisobi
niklonnost k dusnosti zrovna tak, jako vseliké jiné cho-
robné poméry, jez sice netykaji se skladby sklipka, ale
vadi piistopu vzduchu do plic: na p¥. ucpani neb zzeni
pritidusek vypotky, které tisni plice a splodtuji sklipky.

Bylo by zbyteéno uvésti tuto vSechny nemoci plie,
které by mobly privoditi nichylnost k dudnosti. Velmi
dilezito viak jest pripomenouti, jaky podil na dusnosti
mohou miti poruchy jingch @stroji nez plie, na piiklad
srdecni vady a onemoenéni krevngch cév.

Nemoci srdee pasobi pii evideni nejtozsi nichylnost
k dusnosti.  Dasledek véech vad srdetnych jest vidy
tentyz, t. j. kaZdda choroba srdeéni zmenSuje dyechaci
povreh. Nékteli zvgdenon ¢innost srdedni, jez se obje-
vuje v dobé eviteni, uvedli za podstatnou phitinu dus-
nosti pii eviteni. Minéni toto jest zajisté piehnané
aspoit u zdravého dlovéka. Uvebejnili jsme Cetnd pozo-
rovani na sob® a na jingeh osobdch, z nichz plyne, Ze
neni zidného vzijemného vztahu ve viech obdobich cvi-
¢eni mezi zvgSenou praci srdee a plie. Zkoumame li
soudasné tdery srdee a pohyby plic po cvideni, které
dudnost mélo v ziapoti, shledivame, Ze zvySend finnost
teehto dvou tGstroji nema soubeZny chod. Plice se uklid-
nuji diive ne? srdee. Ve viech pozorovinich vidéli jsme
u ¢lovéka evidenim udgchaného klesati dychéni v pravi-
delny rhytmus ve dvou neb tiech ytetindch po zastaveni

T
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price a v té dobd klid dgchani byl nipadny oproti sil-
nému tlukotu srdednimu, ktery byl dvakrite rychlejsi

-neZ ve stavu pravidelném, kdezto dychdni jiz kleslo na

obyd&ejnou miru.

Nicméné jest pravdivo, Ze zvydend tinnost srdedni
mi dilezity podil na dugnosti, n nema-li nékoho posti-
hnouti dusnost, musi miti ,,;nevzruditelné srdee*. Piipo-
minime pouze, Ze tento privlastek piislusi jen zdravému
a télesnym cvitenim uvykiému &lovéku, a Ze snadné
vzrudeni v krevnim obéhu praci zpisobené jest piiznakem
nepravidelné vykonnosti ustroji; toto snadné vzrudeni
zivisi bud na hmotné poruse neb vyplgvia ze zvlidtni
drizdivosti osoby neb — piipad to nejéastdjdsi — z ne-
dostatetného nivyku evicenim.

I'J('ink.\' srdetnich chorob miizZeme uvésti v jediny
acinek, t. j. plieni piekrveni; toto pirekrveni se vyvine
bud tim, ze se krev méstnd v plicich, jezto chlopné
srde&ni jsou poruseny, nebo jest podminéno nedostated-
nym stahem srdeénim, jenz neni s to poskytnouti krvi
dostatetnd rychly obéh v plicnich vliseénicich, jak se to
pozoruje na pi. pii asystolii.

Méestnani krve v plicich zaklidi se v podstaté na
zaplave krvi, jejiz obeh se oblenil a jez pies miru na-
pliluje cévy a je rozpinia. Jest znamo, Ze plice jsou
strojim na cévy krevni bohatym a Ze schopny jsoun
naplniti se krvi jako myei houby. Jest tedy pochopitelno,
Ze, méstnaji-li se ve vlasetnicich plic 1—2 1. krve, bude
to na ajmu prostoru, ktery nale2i plienim sklipkdm a Ze
tyto budou splostény a stistény; vzduch nebude moci
vnikati v celé ustroji, nybrz jen v krajinn, ktera piekr-
veni unikla; a tim dychaci povreh se zmensi.

Srdeéni choroby ¢ini &lovéka k dusnosti nachylnym
vzdy zmenSovanim dychaciho povrchu. Tento utinek
se-dostavuje i bez vieliké poruchy srdedni vzdy, kdykoliv
srdce jest ndhle oslabeno z jakékoliv pritiny. Vystiedni
nichylnost k dusnosti u uzdravujicich se lidi jest z valné
¢asti zavisld na okamzitém oslabeni srdee. Taz piicina
plispivi velice u nedokrevngch k tomu, Ze ztriceji dech
pii sebe mensi namaze svalové. ¢

Ve viech téchto pripadech nihli dusnost se obje-
vuje nisledkem nedostatedné sily srdeéniho svalstva.
Jest znimo, Ze télesné cviceni zvétsuje srdedni price a
snadno lze pochopiti, Ze seslabeny sval rychle umdli.
Umdleni srde&niho svalstva tvoli ,asystolii®, t. j. nedo-
statetnost stahu, jimZ se vhani krev do krevnich cév
plicnich; tim vznikd oblenéni plieniho obéhu a trpné
pirekrveni.

Jako srdeéni choroby téZ nemoci krevnich cév tvoii
nichylnost k dusnosti. Mluvili jsme v kapitole ,vék
dospély“ o mechanismu, jakym pii onemoenéni tepen
se privodi snizeni dgchaci schopnosti. Rekli jsme té%,
ze toto omemocnéni, jez v munohgch piripadech tvoii
zvlastni chorobu, jest nevyhnutelnym nasledkem staii
a ze svij vliv potind projevovati od &tyfbicitého roku.
Dospély elovek a staiec i Gplnd zdravy musi se zabadifi
vzhledem k télesnym cvidenim mezi dudné.

Nachylnost k dudnosti nezivisi vZdy na mechanické
neb vykonné nedostatetnosti plic a srdce, nybrz jest
dosti ¢asto podminéna vadou v luéebné skladbé krve. U

nedokrevnych a blednitkou stizenych lezi hlavni p¥itina
dugnosti v nedostatku haemoglobinu v krvi.

Haemoglobin jest barvivo krevni, jeZ jest v rudgch
krvinkich. Tato litka md vlastnost vizati kyslik dfcha-
nim do krve piivedeny a jim se napijeti, jako se napaji
vodou tkii houby, a odevzdivati pak tento kyslik k vy-
Zivd potiebny viem Zivym buiikim. Cim bledsi jest krev,
tim méné haemoglobinu obsahuje a tim méné vstrebs
kysliku ze vzduchu dgehénim do plic uvedeného. Proto
dychdani u nedokrevnych jest nedostatedné, aniz jest
povrch dfchaci zmenden. Do hradniku wnikd sice
dosti vzduchu, ale kyslik tohoto vzduchu nevstiebi se
krvinkami v dostateném mnoZstvi. Z toho vyplyva
zvylend innost dychaci a ,,zizeft po vzduchu® ihned,
jakmile se ona nepatrnd zdsoba kysliku v krvi spotie-
buje, jak se to d&je pii svalové prici.

Niichylnost k duSnosti pozoruje se jestd pii jiné
lugebni poruse ve skladbd krve. Pii nemocech ledvin
na pi. se stivd, Ze nékteré vymoénné vyrobky obydejnd
motem vyln¢ované nemohou dostirychle byti odstranény
pro chabost vyludovaciho fistroji. Tyto nahromadéné
vyrobky spasobuji jakgsi druh otravy krve a plice zdaji
se jeviti snahu vylouditi otravné sloudeniny, jich2 tvoieni,
jak znimo, se rozmnoZuje po &as ,svalové price*. Z toho
vznikd snadnd dufnost u lidi postiZenych Brightickoun
nemoci & modenim bilkoviny.

Pripomeinime si jesté nichylnost k dusnosti pii evi-
teni u otylych. Nebezpetenstvi dusnosti pki otylosti
probrali jswe jiz v jedné z predchozich kapitol.

Ale niichylnost k dusnosti pozorujeme u detnych
osob, jez nemtizeme zataditi v 2adnou ze skupin, které
jsme vypoditali. Jsou lidé bez choroby srdce a plic, kteki
nejsou ani otyli, ani nedokrevni, ani seslabli, kteii vsak
vzhledem k neunavitelnosti dechu stoji prece na nizsim
stupni nez ti, kdoz se zabyvaji evitenim. Ti vsichni
mohou byti zairadéni do dvou tiid: bud jsou velice draz-
divyeh &ivi neb nejsou prici uvykli. Veskerd sklidujict
vzrudeni ducha zpsobuji nachylnost k dusnosti. Rikéa
se, Ze ,strach okiidluje nohy®, ale nemiZe se ¥ici, Ze
dodava plicim dechn. Nie nestézuje vice dech bdzee nes
nedivéra v sebe a strach pied pordzkou. To proto, Ze
dychani ze v8ech Zivotnich vykontt nejvice podléh& du-
Sevnim vlivim a Ze dasto vnimé Gdinky reflexd, pochéze-

jicich z citu neb myslénky.
(Pokradovini,)
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Ze zupy Vychodni.

Zprédva dozorce T. J. B.
v New Yorku.

Cvieni, o némz2 zprivu tuto podévam, bylo veiejné
pli otevieni nové ,,Sokolovny* 420 — 424 vyeh. T1. ul. v
nedeéli odpoledne, 22, listopadu 1896. Ve 8 hodiny a 15
minut vstoupilo do sélu (zdroven télocvidna) 162 Zakyn,
150 2akd, 20 Sokolek a 62 Sokold ve kroji evidebnim.
Br. Fr. Zbornik, nigelnik new-yorské jednoty vystoupil
a oslovil pritomné obecenstvo a bratry Sokoly velmi
pripadnou Fedi; po této Sokolové a zakyné odesli a Zici
nastoupili v osmistupech ku evideni prostnému. V evi~
teni tomto zahrnuty byly: pohyby paz natazenych a
skréenych, pohyby trupu, pohyby nohou natazenych,
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postoje sehnuté a obraty. Atkoliv cviteni to velmi ob-
tizné a slozité pro ziky provedeno znamenitd, coZ jest
dtikazem, Ze br. Ant. Jahoda a ]eho dva pomahatelé, bii.
Ferd. Martyny a Bedi. Holub sprivné fikol svaj plni a
schopni cvititelé jsou. Za zpéva ,Kde domov mj“
opustili sdl, by uéinili misto pro Zakyné, které provedly
cviteni 8 tinkami.

Téchto bylo 60. Nachdzely se v étyrstupech a evi-
¢ily pohyby paZi skriengch a nataZengch, na misté a z
mista a postoje sehnuté. Cviceni plovedeno dobie aZ na
jeden oddil, kde ale hudba nesla vinu, Ze tas nebyl
stejng. Cviteni vedli bratii A. Tesaf a F. Bartunék. Po
téchto nasledovali ¢lenové jednot New York, Long
Island City a Newark v poétu 62, pod velenim néatelnika
Fr. Zbornika cviéili s tyéemi; bii. Fr. Jicha a K. Rebof,
ukazovatelé. Cviteni sestévalo z pohyb paz natazengch
i skrengch, postoje sehnuté a obraty. Provedeno velmi
dob¥e, &imz ukdzano, Ze tlenové i br. nigelnik vénovali
pozornost eviteni tomu. Jediné co mohu vytgkati jest,
ze jednota tak silnd jako newyorskd tak slabé zastoupena
byla v cvi¢eni tomto.

Nejzajimavéjéi oddil byl, kdyz 102 Zakynd cvicily s
kuzely, pod Fizenim bratra A. Tesate. Cviteni sloZeno z
malyeh kruhdt soupazné v piedu s poskoky v pred,
stranou v pravoi v levo. Timto evitenim br. A. Tesal
ukézal, jak schopnym cvicitelem jest.

Nisledujici vystoupeni bylo 20 élenkyi sboru Divek
a pani s kruhy. Crviteni provedeno znamenité, &imz do-
kézaly, Ze nemaji pouze ten nizev Sokolky a kroj, nybrz
7e se i znaéné procento tuzi v téloeviku pod osvédéenym
cviditelem Janem Pavlikem.

Posledni &islo programu cviteni na naiadi a s nifa-
dim odbyto znamenité, neb na hrazdé ecvitili vytednici
pod Ant. Jahodou, dvé druzstva na bradlech a sice: 9
&lentt Sokola Fuegner z Long Island City pod F. Vandu-
rou a drubé pod F. Jichou. Dyé druZstva na koni na
if; jedno cvidil br. K. Rehoi a drnhé sestivalo ze T
dlentt jednoty z Newarku, br. Ptaénik cvititel. Jedno
druzstvo pod Kiizkem na metacim stole; br. V. Hampl
evidil druzstvo na koze na §if a br. Martyny druzstvo s
biemeny.

Celkovy dojem z tohoto cviteni byl Gehvatny; jen
viee evidicich &lentt by se mélo na cvideni takovém podi-
leti. Déle bych radil bratrim, by se zdrzeli po dobu,

kdyZ se cvidi, koukeni a tak dali piiklad i jinym, neb to
gkodi cvitenciim.

Hudba kazdé cviteni doprovazela.
Fr. Hroch, 457 Rodney St.

Dvé schiize Zupniho vyboru odbyviny v tomto étvrt-
leti a sice 28. Gnora a 28. biezna 1897. Obé byly pravi-
delné navstiveny.

Zupni vgbor souhlasi s usnesenim Zupy Zapadni
uveiejnéném v prosincovém ¢isle Sokol Americky a
schvaluje jednotam, by hlasovaly pro odloZeni sjezdu a
zévodil na rok 1898,

Udindno ozndmeni v. v. N. J. 8. o piipravich k Zup-
nim zévodam, které se v nadi Zupé letos odbgvati maji.
Zaslina vyzvini jednotdm naleZejicim k této Zupé, by
hlasoviinim rozhodly o volbé mista pro zavody ty.

Spoletné eviteni odbgvino v nedeli, 14. birezna t. r.
uT. J. Sokol v New Yorku Po eviteni pak spoletni
schiize zopuiho vyborn s Zupnim evicitelskym sborem.

Vyk. vyb. N. J. S. oznamuje piijeti T. J. S Slovan
ve Philadelphii a piipojeni této k zupé Vychodni.

Veskeré dopisy jednot, tykajici se hlasovini o misté
piiatich Zupnich ziveda zasliny dosti pozd® a nemohlo
se hlasovani diive odbgvati az ve schiizi bireznové. Hla-
soviino bylo dle jednot. T. J. S. Blesk v Baltimore, Md.
pieje si zivody v Baltimore, Sokol ve Westfield pieje si
zivody v Baltimore, Sukol v Newarku pieje si zivody v
Newarku, Sokol Svornost v Morr. pieje si zivody v New
Yorku, Sok. Fuegner v L. 1. C. pieje si zavody v L. 1. C,,
Sokol v Brooklynu pieje si zivody v L. I. City, Sokol v
New Yorku pieje si zivody v L. L. C.

Zupni vybor soublasi s vysledkem hlasoviini a zivo-
dy zupni odbyvat se budou u T. J. Sokol Fuegner v
Long Island City.

Jednatel podal zpriavu ze schiize Zupnibo vyboru s
evicitelskym sborem Zupnim.

O naznadeni dodatku k ¢l 11. hl. ITIL Te¢locvik stanov-
N. J. Sokolské uvazovano a usneseno by takto znél: , K
Zupnim zévodim ustanovuje potiebné soudece Zupni
vybor se Zupnim shorem evititelskym ze schopnych jed-
notami navrzenych kandidata.*

Vyk. vyb. mé byti pozidin, by ono jednotdm k od-
hlasovani piredlozil.

Nebyla to touba po néjaké vyhradni moci, aneb do-
my&livost pocitované autority, kterd Zupni i cvititelsky
sbor vedla ku pozadovini zmény této, naopak jest to ne-
zbytnou nutnosti, dobie i v ostatnich zupich pocifova-
nou. Zkugenosti z poslednich Zupnich zivodi dostatetnd
nim ukdzaly, Ze volba soudei svéiena musi byti télesu,
jemuz tyto vice znimy jsou, nez mozno jest u vyk. vyb.,
zv1asté pak o soudei v zupich od sidla vyk. vyb. vzdile-
ngch. Zupni vybor s evititelskym sborem kazdé Zupy
kond-li své povinnosti disledné — nejlépe miize rozho-
dovat o schopnostech navrzengeh za soudee kandidati a
vybrav schopné a sprivné muze, prospéje zdaru zdvodi
méron nemalou, predesed tak mnohym nedorozuménim
a svirtm, které se bohuzel tak rady pii zavodech vysky-
tuji.

Zupni vybor klade si za povinnost, pozidati vybory
zup ostatuich, by pro zménu tuto kn prospéchu Sokol-
stva se piicinili.

Prijem v tomto &tvrtleti: Od T. J. S.Fuegner,
L. I. C. $5.50, Sokol ve Westfield $1.20, Sokol v Brook-
lynu $1.30. Celkem $8.00. Hotovost zupy dle pokladnika
$93.15. Piijem za prvni stvrtleti $8.00. Uhrnem $101.15.

Ant. Votrisek, jed

—

Zprava dozorce T. J. S. Fuegner v L. L C.

T.J.8.Fuegner navitivil jsem v pitek, 15. ledna t. r.
Rozvrb, ktery jsem jednoté zaslal, byl nasledujiei.

Oviteni prostna. (Osnova) Riznostranné pohyby
pazi skréengeh a natazengch, postoje apoloické.

Rozyrh na nabadi pro dvé druzstva ndsledujiei:
Prvni druzstvo: pryni nfiadi — bradla, vzepieni, mety
vgdrze. Druhé néradi — kG na dél, mety GnoZmo
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roznozmo, odbo¢mo. Tieti nifadi — kruhy, vis a zmény
visu v houpani.

Drubé druZstvo: prvni niiadi — hrazda, po prsa,
vymyky a mety. Druhé niiadi — koza, mety roznozmo.
Tieti — zipas, Skola.

Rozyrh zaslal jsem br. Al. Wokalovi, nidelniku jed.
Fuegner, ktery sestavil evideni prostnd dle rozvrhu. Na
nitadi sestavy vypracoval evivitel, br. Fr. Vantura pro
obé druzstva.

Ku evitenim prostnym nastoupilo 13 evidened, 8
¢lent a 5 tekaned, o pildevité hodiné, které vedl bratr
nad., Al Wokal; ukazovatel br. Fr. Vantura. DBratii
cviéili dosti pozorné, vzdor tomu, ze jenom jednon kazdy
oddil byl proviadén. Kdyby sestava vicekrite byla opa-
kovina, pak by eviteni vice pochopili; pii opakovini je
pohyb jiZ jistéjsi. Nizvy v celku byly dobré. Na niiadi
prvni druzstvo vedl br. Jos. Uher; providel vypsané se-
stavy br. Vandurou, které viak si mél sestavit br. Uher
sm, kdyby jenom mel vice kurqze. Kdy2 sestavy jinym
vypsané miiZe cvitit, také by se mohl pokusit sim je
napsat. Cviteny byly dobie. Upozoriiuji, Ze sestavy
maji byt pracované piesué dle rozvrhu. Na piiklad
vzepieni, mety, vydrze, udané a ne vydrze, mety vze-
pieni. Na koni a kruzich eviteno piesné dle rozvrhu.

Druhé druzstvo vedl bratr Fr. Vandura, sestivalo z
¢ekancd. Hrazda a zipas cviteny dobie dle rozvrhu.
Kozu jednota nemi a tudiz br. Vandura namisto kozy
cvi¢il na koni na dél, pro kozn mél mety roznozmo, jez
mohl lehce pienésti na koné a nemusel ménit osnovu na
mety skrédmo. Co se mi zvlasté libilo, byl vzorny poidi
dek a posludnost ve druZstvech. Celkem libilo se mud
v8e mnohewm lépe nez pired rokem, kdy jako dozorce jsem
jednotu Fuegner navstivil. Jest véak zadoucno, by vice
¢lentt navitévovalo evideni. Na potet ¢lenstva T. J. S.
Fuegner jest jen malé procento cvidicich. Myslim vak,
Ze na to stinou viechny jednoty. Hledme, bychom se
vylégili. — Na zdar!

Ferd.

Martyny, dozorce

Spoledné cvideni a schiize Zupniho

vyboru s cviditelskym sborem, od-

byvané 14. biezna 1897 u T. J. S. v
New Yorku.

Cviceni, které bylo velmi slabé navitiveno — evidilo
48 tlenti ze Styr jednot — zapotato vhodnd piipravengm
cvitenim s tytemi, pod velenim zupniho podnacelnika
br. Martyny-ho. Ku eviteni nastoupili evidenci ve tirech
oddélenich a po stiidani, pii kterém L odd. skok hluboky
za hrazdu IL odd. kozu za bradla a IIL odd. kruby za
koné zaménily, provedeno nékolik pékngeh, spoletngch
her v kazdém oddéleni se lisicich. Celkovy aspéch evi-
teni toho byl jiz slabym tastenstvim cvidencti poskozen
a mélo by to byti diatkou vdem bratrim divakim, kteii
v po¢tu nékolikandasobném piitomni byvse eviteni se sii-
Gastnili.  Vzorna kizen a tihlednost zracila se jak v pro-
viadénych cvicich, tak i v chovani evitened, a nelze nes
priznati dileitost a vliv spoleéngch eviceni na vyehovu
¢lenstva naseho.

Schiize zupniho vyboru se sborem cvititelskym za-

héjena bezprostiednd po spoletném cviteni br. podna-
delnikem Zapnim.

Cten dopis br. Primasa od T. J. Blesk, Baltimore a
usneseno, by Zupni nagelnik potiebné listiny pro zprivy
nadelnikd obstaral a patiiéné rozeslal.

Zprivy zupnich dozorett z T. J. S. New Yorka
Fuegner dteny a piijaty. Dozoree k T. J. S. v Brooklyna
oznamuje, Ze nenavstivil jmenovanou jedunotu shledav, ze
cviteni navitévuji pouze tii cvidenel.

Zvoleni dozorei ku T. Jednotim: Brooklyn, New
York, Morrisania, Fuegner a Newark.

Pristi spoletné cviteni ustanoveno na Gerven t. r. u
T. J. S. Svornost, Morr. soutasnd s druboun schizi Zup-
aitho vyborn a evititelského sboru.

Sokol Svornost 2ddd o ustanoveni Zupnim vyborem
retnika o slavnosti 30letého trvani, kterou dne 4. dubna
porada. Zadosti ma se vyhovéti.

O nutném dodatku ku &linku 11. hl. IIL stanov
N. J. 8. Zivé bylo rokovano a prijato usneseni, ponechati
vytizeni toho Zupnimu vyboru.

Nepiitomnost Zupniho nadelnika, bratra Zbornika
omluvena. Zupni nddelnik nalézd se na venkovd k vili
zotaveni.

Ant. Voirisek, jed. Zup. vyb.

Sokolsky <asopis co dobry ndastroj.

Ni§ usopis, ,,Sokol Americky** prosp¥l by sborfim mnohem
vice, kdyby byl vyuZitkovin tak, juk si toho zasluhnje. Obsahujet
litky pro Sckolstvo i nesokoly, kterd by mnoho dobra mezi krajany
privedla, jen kdyby Sokolici’ trochn k tomu dbali byli. Za tu
kritkou dobu co sborn nafemun dochdzi, mim ji¥ tolik pfesv¥ddeni,
Ze mohu urdité fici, e se mu i jinde vice pozornosti nedi. Tak
mnohému Sokolu dojde list aniZ by o tom v3d&l aneb se Po ném
shiind), a druliy asi mysli, #e ani 2a to nestoji by obal sejmul, U
takovych Hokolti d&ld nas list nejlep¥i sluzbu v kamnech, Ze jest
tomu tak, pFesvdddi se kazdy kdo list pFedotl, pozepti-ii se n¥kte-
rého z t&ch nedbalych, jak se jemu 1ibil dopis ten neb onen, aneb
nékterd pokynuti; a tim ziroyeh po ¥astém opakovini své otdzky,
udini dobry skntek. Sokol takovy se zahanbi, kdy? musi poka#dé
odpovdddt, Ze list nedetl a zajisté pHstd si jej predte,

Jest povinnosti kaidého Sokola, kdyz list dostane a nemd
mnoho Easu, nahlédnouti alespoli na zprivy v. v., pak p¥i pFisti
prilefitosti preist ostatni a nepfehlédnout ni¥eho, ani dopist od
jin¥ch sbord, tak, by vie zv&dal co se Sokolstva ty¥e. Tim vak
neni jeho povinnost k sokolskému Sasopisu nkondenn a litka v ném
vyderpina.

Cheeme, by nase sbory zmohutngly, cheeme, by phislovi ,,Co
Cech, to Sokcl* vskutek dospélo, a vzdor tommu méme & musime
byti opatrni p¥i pFijimdni novych Slend, bychom dostali takové,
Jiz sborn pro: p¥ji a ne takove, kteti se tladi k vét#ing, k vili néja-
kému ufddetkn aneb obebodu, Ti jsou spolku pouze na ¥kodn &
nejsou takov¥mi Sokoly, jak bychom si p¥ili. Pak méme zase
t¥idu takovon, ktefi piistupuji pouze k vili podpofe. Vidi, Ze u
Sokola jest samy mlady lid cvidici, kterého se tak lehce nemoo ne-
chyti a kdyZ ano, #e se pFes noc vystind, Zde jest jemu podpora
zajiténa, — znd pili a neunavnost mlddeze, — jest navrzen,
prijmut a to jest v8e. Do cviteni nejde a do schiize téz ne, svoje
piispdvky za¥le a chlubi se piec, ¥e jest Sokolem. Sbor 6 n&m vi
teprvé tenkrite, kdyZ k viili odpoSinkn se roznemiize, aneb kdyz
ndjaky nesmysl provede a mluvi se mezi lidem ,,to bylSokol*, Elen
téeh, co chtfji byti chlonbou svého niroda, 8len téch, co chtgji
Jinym vySlapavati p&§inu, po které by s jistoton kridet mohli atd.
Prode# pravy Sokol vi, Ze jest jeho povinnosti lid, z kterého chee
Sokoly miti,nejdfive k tomn piipravit, obeznimiti Jjej coSokol jest,
co jsou jeho snahy a tidele, a k tomu prospéje ,,Sokol Americky**
nejlépe. Myslime.li, Ze ten neb onen by mohl byti dobrym
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¢lenem, dejme mu na¥ list k pfedteni, pFistd zase a pak nebude
tFeba tézati se jej, by se k nam dal; pfijde sdm a nabidne se, a my
vime z jaké pFi¢iny se k ndm hldsi.

Té% u nadich nepfitel mZe list ndd ndm prospéti, kdyz néjakym
zpfisobem, ktery lehce kazdy sim si vymyshiti mitiZe, Sok. Am. jim
ku ptetteni dime (zde vEak budme opatrni a Cifime tak bez svédki,
sice pochodime zle). Dejme pfileZitost tém, které nepfitely nazy-
vame, by seznali Sokolstvo, jeho snahy, el a cil, a oni pFestanou
nepfitely byti, a co hlavné jest tfeba, hle@®me skutky a nikoli
pouze slovy dokifizati, co naSe snahy, el a cil Jsou. Budme pfedné
svorni mezi sebou, by se o nds nemluvilo, Ze chceme smifiti cely
svét a sami mezi sebon se rveme.

Budme trpélivymi s nadimi nep¥itely, kdyZ je pouditi minime,
tak, jako musi byti ufitel se Ziky. Hledme byti Fetdz obrovsky,
nepfemozitelny. Milujme se, nedejme se pfekonati v pokroku za
nadim cilem a hle@dme k &asopisu sokolskému, jako na nédstroj

k dosaZeni toho. — Na zdar !
N 3 L. A. Fischel.

Reé Sokola Vie. K. Trisky,
ndadéelnika T. J. 8. v 8t. Louisu
o vefejném cvideni dne 28. bfezna 1897

Ct. pratelé ! Jako kaZdoroén® vystupujem pfed vefejnost Va#i,
tak té% &inime i dnes, bychom podali tidet z nd8i price, z na&i &in-
nosti za cely rok, bychom vés, pFitelé, pfesvédéili o pokroku, jak
télocvik nasim sborem péstovany domibd se GspSchu,

Vy zajisté seznali jste, v jakém postaveni nafie jednota se nalé-
zala. A hle, béhem nékolika mésici octla se op&tné na d¥ivéjsi hor-
livosti své, a doufdm, Ze za pomoci Va3i domdihati se bude jesté
vétaiho uspéchn, jesté vEtEL Einnosti.

Tak, jako starostlivi matka peélivé opatruje ditky své, tak 1
né# sbor se staral, by udrZel svilj zistup Sokold, ktefi jsouce vérni
8vé povinnosti a vérni zasaddm Fuegnera a Tyre vytrvali, aZ se
opétné uskute¥nilo piini nade, takZe dnes moZno nim opét plniti
nafe poslani pro dobro t&locvikn, pro dobro svéfengch nam ditek,
pro dobro nis viech. Nejen kn prospéchu sboru, ale celé Teskéd
vefejnosti nasi.

Sbor nelituje nikladu, Ve své t8locyitnd stale a stile jestd
za¥iznje nové opravy, jen by se mohla nafe télocvitna pfisplisobiti
vzddlayacimu istavu, by mohla vBestranné vyhovovati modernimu
vzddlini ditek jemn svéFenyeh. Nelitnje obéti, by ditky nejen
télesnd, ale i duSevné otuzilé byly, aby schopny pak byly v muZném
vakn vzdorovati vemu, co by #koditi mohlo na&i Seské ndrodnosti
a viibee celémnu spolefenskému Zivotu,

Piitelé, pohlédnéte nékolik rokf zpét. Sbor nif, aé na tlen-
stvo dosti silny, stile jen nemohl rozepnouti své peruté tak, by
konati molhl vie, co na sokolském sborn 2Zidd, nemohl tolik pod-
nikati, nebyl tak volnym jako dnes.

Pohlédnéte dnes na nadi télocvitnou &kolu, na jeji spiisob
vedenj a vychovévini v télocviku. S hrdosti fici mohu, Ze jest tfeti
na podet zikf v sokolskych sborech Spoj. Stath, a zajisté b&hem
kratké doby polet Zactva se zdvojndsobi, takZe se stane pravym
téloevitnym ustavem mezi nami.

Zde vidime dikaz, Ze télocvik nachdzi stale vice a vice pevné
pidy, vice lisky a zajisté bBhem kratké doby bude té&locvik vie-
obeend péstovan a uznavan, jak ze stranky Skolniho vzdélini, tak i
ze zdravotnich ohledi,

Dnpes jiz télocvik mezi nami Cechy vice klesti sobd cestu,
gokolskd télocviéna ¥kola md ty nejlepsi, nejbohatéi pomicky, Ze
moZno samostatnd plisobiti.

Dnes soustava Tyrfova, jinak sokolskd zvand, je nejpraktiétsjii
ze viech o rodide, ktefi svéfi ditky své pééi Sokola, nemusi se obs-
vati, Ze jeho ditky zakrni na téle neb duchun. Kde zdravi sila jest
vy t8le ditka, tam spife se naditi veselé mysle, a kde proudi bujna
krev mozek silici, rodi se zdravé my&lenky, které mohou blahobyt
zajistit kazdémm,

Pfiroda toho vyZaduje, by élovék vEemoZnym spiisobem zajistil
sobd zdravi trvalé, zdravi pevné hned z mladi, V sta¥i t8zko je
hledati. Jak smutny to osud kdyz vidime mnoho téch vyZilych,
zhyralyeh neduZivell, ktefi ob&tuji vée, by nalezli ten poklad zdravi,
ale pfirodu nepodplati.

Veskeré d&jiny, jak tvorstva viibec, tak lidstva zvIdStd jsou
véény boj ,,0 byti a trvani*, v némz podlehne a vyhyne, co k Zivotn
nadile je neschopné a celku zévadné. .

To je povBechny zikon pfirodni, ktery ani modlitbami anislovy
sebe slavnymi, ani pen#zi, pouhym zdédénym privem nelze za-
Zebnat. Jemu podlehli drobni i mohutni. Tvorové dF¥ivEjsEi ze
zivoucei pfirody vymfeli, nenafedfe ve sviété znendhla zmé&néném
dalSich podminek svého trvini, jemu podlehli ti nejslavnéjii niro-
dové, jakmile octnuli se v rozporn s duchem zdravi a pokroku, a
juk:nile nastala zkiza vnitfniho Zivota.

Je to dikaz, Ze ani ta nejskvélejii minulost nezarnduje nirodiim
existenci, Ze narodove jdou zpatky, kdyZ nejdou ku pfedu a Ze pri-
b&h udalosti odklidi, co zveteSilo a nemdi vice ceny pro Zivot po-
viechny, ktery jediné pfirodé lezi na srdei.

Ptiroda je shovivava, ale soud jeji na soudci je pFisny. Ona
odstrafinje z lidstva ¢leny zdravému rozvoji a pokroku na dile ne-
pEistupné a tudiz zbyte&ne,

Zidny nirod také nezahynul ve své jarosti a hodnoté, ale kazdy
klesl sefly, neteény a povrhly.

Cim men#i je ndrod, tim v&#&i musi rozvinout dinnost, aby pfi
zdravém svém podtu zlstal platnym &lenem lidstva. V malém ni-
rodé snize zkiza sdéli se viemu télesn. Ale za to kdyZ budeme
bdéli, Zidnd zevni mpe, Zddnd sila hmotnd a surovd o sobé nis
nezni¢i, Pokud budeme na vysluni pravdy, dobra a pokroku obe-
eného se vyvinovat, budeme nezranitelni, jako ten paprsek
slunedni.

PFi vefejnych cviGenich klnde jednota idet. Klade ridet z hor-
livosti Elenstva 1 Zactva, klade udet z technického Fizeni svého, spo-
fadanosti celku a dokonalosti vykonu, klade ulet ze vieobecné
lisky své k véci sokolské a svému sboru.

Zdali pak mame z &cho sklidat udty? Zdali pak vynaloZili
jsme na pfipravy k vefejuému tomuto vystoupeni vSechnu pééi?
Zdali pnk n nis vezdy pfililizeno k pokroku a ihlednosti vedkerych
vykonii? Nechf za nids mlavi v§sledek cvideni dosud provede'nych
a fetnd navitéva obecenstva, v niZ spiisobem tak nepokrytym zradi
se jeho niklonnost a ptizen.

Dékujeme za ni z toho srdce. A piece se musime piiznat, Ze
cheeme jeftd vice, Ve sokolskd jest viel viech a piece dosud vétsi
&ist lidu na%eho jest jen obecenstvem. ;

My nejsme k tomu, aby jini na nas se divali a snahdm nafim
pfizvukovali. Cil nds 24dd, aby Casem veBkeré obecenstvo
ne zmizelo, ale z obvodu stfidavé vystoupilo na zavodi&ts a po jistd
leta na ném se tuzilo.

Viéc sokolskd, jak na viechny stavy se obraci, znameni prozatim
tolik, juko télesné a mravné zachovini uilechténi vBeho ndroda,
odchovivani jeho k sile a statenosti a musi tudiz hledst, aby
koncem velkery lid cetl se v jejim kruhu.

Velky, krasny a vznedeny jest tikol Sokolstva! Chovejme jej
proto v srdei nadfeném, tuzme se a jednejme kazdym dnem, jak on
pdm veli a hlasme se k nému uvédoméle, sméle a hrdd pfed celym

svétem. — Na zdar !
———————————————

Sckol A mericlky.

— T. J. Sokol Tdbor v Chicagn poiidal dne 3, t. m. veiejné
cvideni. =

— Dne 4. t. m, poFidala T. J. 8. Cechie v Chicagn zibavn¥ po-
uénou schiizi, pfi které pfedndsel Sok. Berinek ,,0 vzkiieni niro-
da deského'!, pofadatel t. 1. ,,0 tom, jak ziskati a zachovati zdravi.
Chst zabavnd zileZela z prednest hudebnich bratfi Krejdi a z de-
klnmaci brat#i Kotka ml,, Altmana a KoviFe, Nivitéva této schiize
byla slugnd, véak mdla byti Setndjdi, zvIAEtd kdyz vstup byl
volny. 5

— Zatim co sokolské sbory v nyné&j&ich Spatnyeh éasech tdzko
0 svou existenci zapasi, da¥i se vybornd mnohym klubéim, z nichz
vétS§ina k nidemu neni, neZ pro zibava nékdy pochybné ceny pro
jejich gleny. Cim to je, Ze lid nd¥% podporuje tak obdtavé spolky,
které Zadného vaZného ucele nemaji, a Ze lhostejnym jest Susto ku
spolkiim, které jako spolky sokolské pracuji jen pro dobro lidu a
nikoli jen pro dobro vlastni, téZko pochopiti. Piisp&vky u sborit
sokolskych jsou nizké, opravdu velmi nizké, a pFfece mnozi z nich
vystupnji, zdrdhajice se platiti na to, z éeho pry sami nideho ne-
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maji. Mnohé kluby vybiraji od svych ¥lenfl n¥kolikrite tak vysoké
piispévky jako sbory sokolské a pfaece patfi k nim dosti takovyeh,
ktefi do klubu nikdy skorem nechodi, kted tedy sami Zddvého
uzitku z klubu nemaji. Né&ktefi patf ziroven k Sokoln i k néja-
kému klubu, v8ak toho, co pohidi Sokol, se nesiidastni, kdeito pii
klubovych podnicich o zibavich nikdy neschizi. N&které kluby
zaloZeny byly pfimo jen od Sokold, a z poditku hlavné od téchto
podporoviny. Lépe by bylo, aby na mistd zaklidini kluba byly
se zaklidaly v sokolskgch sborech odbory zdbavné, bicyklistské a
pod. Bylo by to jistd mnohému shora prosp#lo. Nyni jest na to v
ndkterém sboru jiZ pozds, vSak ne vlude. Pokud vime, zalo2il se
v T&l. Jed. Sokol Tyrs v Chicagn as z 30 &lenfl jeji klub bicyklist-
sky ,.Kolo*, ktery pracovati chee ve prosplch Sokola Tyr¥. Tak
mohlo by bLyti i jinde, kde to moZno a v¥hodno, Sokolové pistujici
jizdu na kole mobli by tvofiti kluby vlastni. Tim by se i mnohy
k sokolskému sboru ptidal, ktery se nyni vzdalnje.

— Sbornik sokolsky¥ na r. 1897 m&l by si objednsti kaZdy Sokol
u jednatele vyk. vyb. N. J. 8., Josefa Riby (1204 20d Ave., New
York, N. Y.) Cena jeho jest ponze 33 ctd. Letoini Shornik so-
kolsky, jako jina leta, jest vydin br. A. V. Prigrem, nidelnikem
Zupy TyrSovy a Sokola v Koling, i obsahuje mnoho zajimavého i
pouéného pro kaZdého Sokola,

— Z dopisu J. Kodara, 8lena Ceskod¥lnického Sokola v Chi-
cagu (byvalébo &lena Plzefiského Sokola), uvefejnéného v newyor-
skych ,,Délnickych Listech'!, dovidime se, %o Sokol Tyrs v St.
Louisu, jen pfed &asem na protest . J. 8. v St. Lomsu nebyl pii-
jat do Nir. Jed. Sokolske, nareorganisoval se dle zisad socinlnich**
ni ,,Ceskodlnicky Sokol Tyr§*. Tomu ,zreorganisovini‘* neroz-
umime. Jakd organisace jest moZnou mezi lidwi, kteti jako zmi-
nény J. Kolar jsou vyznavadi anarchie (bezvlidi)? Zidoa! Oni
neuznivaji Zidné vlidy, Zddoych zikond, tedy také ne zikond &i
stanov spolkovych. Chtdji-li tedy jedvati dle svého udeni, nemo-
hou tvofiti viibee #idny at jukgkoli spolek. Cisnpd jinak udia
hlasaji a jinak jednaji?

— T. J. Sokol v Omaze rozhodla se zakoupiti pozemek ku po-
staveni viastni t&locvidny. Tento jest na jihozipadnim rohu 15. a
William ul., v rozméru 50 p¥i 100 stopich.

— Sok. Jed. Slovan ve Philadelphii z¥idila Seskou svobodnou
8kolu, v které podalo se vyndovati dne 7. m. m.

— Bokol Chicago v UChicagu &ini pilné piipravy k vefejunému
cvideni na den 18. t. m. Budou o ndm cviditi také stardi slenové
zmindného sboru, tvofici Betu veterdinskou, ktefi se zvIast pilnd k
vefejnému svému vystoupeni | trainuji‘. Jsme pFesv¥ddeni, Ze
vefejné cvideni Sokola Chicago bude zdatilym v kazdém ohledu.

— O shoru Sokolek zaloZzencm v Bostonu, Mass, dovidime se z
nisledujiciho dopisn, uvetejnéného y ehicagském ,,Dennim Hia-
sateli‘': — Boston, Mass,, 12, bFezna, — Oténd redakee T¢denniho
Hlasatele. Toto jest prvni dopis, ktery od nafelio damskébo od-
vitvi Sokolek v Bostonu do vefejnosti divime; drzime se poFokadla:
ménd hluku a vice skutkd. Zalozily jsme tento spolek pouze by
jsme pomohly bratrim Sokolfim v jich Sinnosti o postaveni Cesko-
Slovanské Sin&, kteri v Bostond m¥la jiZ byti dayno, by nad
dorost nerozSifoval ¥ady AjrySt. Ve se nechi snadno dolsizat,
jen byti trochu dobré vile a vespolek pfilofit ruce k dilu a svornd
pracovat a p¥islo by se kratce ku kyZenému cili. Adkoliv jsou do-
posud Epatué Basy, ale snad se nyn&jsi poméry zméni, spokojenost
zavlidne a pak s clmti k diln, by se zdej¥i Cecho Slované mohli
pochlubiti svym stinkem, &esko-slovanskou sini a sméle Fici: toto
jest naSe dilo! Vzdivame vrely dik nafi sestfe predsedkyni,
pi. Emilii Sedajové za darovani rudnd spracovanych kvétin, které
byly obsazeny a ve vyhi'e znatnou penéZni Sistku yynesly. Ziroveit
diky Sokolu M. Vlkovi, za darovany rukavnik z koZefin pro dimu.
Znamendm se sokolskym Na zdar za damské odvitvi Qesko-Nlovan-
ského Amerického Sokola, Marie Klauns, tajemnice,

— Na sborech sokolskych v Chicagu jest, by zorganisovaly
novon znpu Chicagskou, dle stanoy, které samy navrhly a joz vyk
vyb. byly schvaleny. Zupa Chicagské méla by nejspife prospitati,
nebof vBechuy v ni sdruZené sbory json v jediném mists, v mésts
Chicagu 1 mohon snadno spolednd pracovati. Bude zalezeti na tom,
aby do ufadd Zupnich zvoleni byli Sokolové, ktefi budon miti dosti
dobré vile pracovati. Nevolte do ufadu tolo nikoho, kdo ptijati
Jej nechee, kdo jiZ p¥edem jen z donuceni ho piijimi a proto mdlo

chuti mi pracovati. Jest v kadém sboru jist¥ nekolik schopnych
a horlivych Sokoldl, z nichZ snadno miZete voliti ku prosp&chu

celku. Zvolite h mu¥e pravé, bude jists Zupa Chicagskd zdarnd
prosivati,

— Casté jsou stifnosti, ¥o Sokol Americky toho neb onoho
Sokola nedochizi. Viak tim byva obyZejnd Sokol ten vinen sam.,
Kdyby ka¥dy, koho Sokol Americky nedojde, hned to ozndmil
viprav@imu, Sok. F. Lierovi, 410 E. 71st St., New York, N. Y. a
udsl pfi tom sprivnon svoji adresu a ku kterémn shorn pat¥i, jists
3e by ho pak Basopis nd¥ sprivnd dochizel. Napsali jsme, aby
udina byla adresa sprivné. Vime o pfipadech a ty nejson ojedindle,
!{«10 :;-}qli:olové nevi sprivné islo svehio obydli a v roztriitosti chybns

& ndaji.
: -J'['ééime se z pokrokn, jak¥ 8ini T. J. Sokol v St. Louisu a to
hlavn& ve své télocvitné Skole pro mlddes, je# jest hojn¥ navitsvo-
vina. Ze zprivy jednoty té v t. & uvefeinZné jest zfejmo, Fe neli-
tuje nikladu, aby Xkola jeji prospivala. Sokol A, Tesad mize byti
hrd, Ze price jim n zmingné jednoty zapodata vzkvétd, i 2o niastopee
jebo, Sokol Ulrich vSemo#nd se pfidifinje, by dosdhl vysledkd nej-
lep&ich.

— T. J. Sokol Praha v Cnicagn, jeZ po leta byvala dobrfm &le-
nem N. J. 8., jiZ po dlouhou dobu stoji osamocena mimo N. J.-8.
Nemdli by se v 2up® Chicagské o to p¥ifiniti, aby jednota ona opt
do N. J. 8. vstoupila a s ostatnimi sbory op&t spoletng pracovala?

— V T. J. Sokol v St. Louis utvo¥il se sbor »PESARAYY, ktedi
budon podnikati p&Si v¥lety. Nemohlo by tak b¥ti v kaZdem sborn ?
Ci jeditd lépe, nemohly by v¥lety p¥si byt poduikiuy vSemi Sleny?
Chiize, jez jest evidenim velice prospi3ngm a zdravym, jest vBude v
méstech zanedbdvana. Nadi Sokolové i ti, kte¥i v t¥loovikn vyni-
kaji, oby¥ejnd dojedon vinde, namistd aby dodli a to Sinj i tenkidte,
kdy maji jiti nékam jen na vzdilenost nékolika blokd. Muohy by
mohl do roka usetfiti hodnd p&tika, kdyby nebyl s chizi na Stiru.
Sokoléim pobodluost nesludi a mimo to nd kafdy, kdyZ se mu na-
skytuje dobri pFileditost k prochizce, tuto vyuzitkovati, nebot Jistd
ze lépe bo osvEri, kdyi se projde, nef kdy: v uzavPend kife jede.

— Pofadova cvideni u v8ech snad sbord json zanedbdvéna. Ted
na jafe méla by hyti poidina & to nikoli v t&locvidndch, ale venku
na pfihodnych k tomu mistech, jichz vEnde Jest dostatek,

— Kolik Sokol® as trivi ted@ v probouzejicim se Jaru ned¥lni
odpoledne v omlidlé ptirods, ve svétim veduchu, a kohk as v zada-
dényeh hospoddch ?

— Dne 3. t. m. oslavila T. J. Sokol Svornost v Morrisanii svoji
J0leton dinnost vetejnym evidenim. Zmin¥ng jednota vZdy snazila
se poctivé dostiti svému ikolu a pFes to, e jest ji pisobiti v nikoli
Cetné osads Seské, mkdy ve své horlivé prici neochabla, t¥eba nedo-
stalo se ji vidy té podpory krajand, Jjaké si zaslouZila. Piejemo
statedné te jednots, by na ddle zddirns prospivala. Na zdar!

— Sokol Rudolf Hart, 8len Sokola Plzenského v Chicagn, jeni
poziva v Sokolstvu piznd veobeend, zvolen byl dne6. t. m. &lenem
mést:ké rady Chicagské, T8ice se z jeho zvoleni, pfejeme mu, by
co zastupcee lidu osvéddil se Sokolem.

———

1 Nedivno podal v zikonoddrnd stitu Texas Jjeden z jeji Slentt
nivrh zikons, kter¥, kdyby byl prijat a provitdén, byl by jistd kn
prospéchu hidu jmenovaného stitu. Navrh onen t¥kd se vydivini
povoleni k sfiatku, které posud vydava se ka#dému, nehleds k tomu
je-h zlriv & mnikoli a které by bylo na PristS odpinino osobam t&-
lesng nesplsobilym, stiZenym blavnd nemocemi dsdidngmi. Kazdy
kandidit Zenitby, chtdje dostati povoleni k svatbd, musil by pred-
loziti pFiznive lékatské vysviddeni o své télesné zdravosti, i musil
by zirovefi ufiniti priseinou vypovéd, %e neni obéti déditné ne-
moci, kterd by snadno mobla byti prenefiena na jeho potomky. A
privé tak jako Zenmich, musila by i nevésta miti piznivé lékatske
vysvéd€eni, i musila by pochazeti ze zdrave rodiny, aby dostalo se
ji povoleni ku vdavkim. Podobngch niyrhi k zikonim, jako
onen zminény, bylo jiZ podino vice v mnohyeh zemich, véak zako-
ny se nikde nestaly, ad popfiti se neda, Ze by mnolo dobrého spit-
sobily. Clovek patrnd jest tvorem, jen# o sobd mysl, o mize
zlepBovati vEe, co jest Kolem ngho, 0 sebe sama véak Ze dbiti ne-
musi. Clovik dovede sublechtiti rostliny i zvifata, tomu yénuje
dosti &asu i pile a to 8 dobrym vysledkem. Olovéka Hlechtiti se ne-

odviizi. Bezpochyby proto, aby pravdou zistalo, %e slovéku nej-
vétsim nepfitelem jest dlovék, —
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Ze zupy Zapadni.

Zapis o schiizi Zupniho vyboru
ze dne 21. bfezna 1897.

Schiizi zahijil a vedl starosta, br, A, Kment.

Nepfitomen br. Vic. Raba.,

Zipis o schiizi minulé &ten a bez opravy pfijat.

Dopis T. J. Sokol z Crete pfijat, ziroven zasyli svij celoroéni
Zupni poplatek za rok 1896 $4.50,

Br. starosta, ktery mél k vytizeni zilezitost ohledné nové zalo-
Zené jednoty v Abie, podivi svoji zpraivn. JelikoZ ale nic nréitého
zvEAsti nemohl, ponechdn dile ve své &innosti, kde tplné zilezitost
tu na pozdéjsi dobu vySet#i a zprivu svoji predlozi.

Névrh dén a pfijat, by zéleZitost ta ponechina byla na dobu
neuréitou.

Névrh dén a pfijat, by T. J. Sokol Tyr# byla vyzvina dopisem
potvrzenym i bratrem starostou.

Zyolen vybor ku zaopatfeni Zupni pedets, kterou obstarat: mi
do nejblizéi schiize.

Pfijem $4.50.

Tim skonZeno.
Véce. J. Bebek, zapisovatel.

ENOET £ 8 0

Ve Filadelfii, dne 10. bfezna 1897. — (Pokraovini). Dne 3.
z4¥i 1896 schize Féadnd.— Tatoschiize odbyvinajizv
nové mistnosti, v &isle 1910 severni 5. ulice., Mistnost ma sifi pro
cvieni, jiZ nazgvime sil, drubd sifi (trochu zvy&ens) upotiebi se
co jevisté na vystupy, pFednifky a pii vefejném cvideni co hledistd
pro névitdvniky, t¥eti sifi jest urfena pro ob&erstvujici ndpoje a
zikusky a pro navitévu, kterd se cvifeni nesidastni, &tvrtd sifi jest
pro Sokolky a jich pfitelkynd, pro odloZeni pli&fit neb kloboukd.
Délka cvicists jest pro nis zatitedniky, dosti velkd, Stadi pro 46
muZil v &eluém postaveni a Zifka pro 12 muzi, vyska nim viak pro
kruhy nesta&i, proto musime cvigit v letd ndkde na farmd. Zatizeni
této mistnosts stilo nas viak dosti pendz, coz podim ve vyrotni
zpravé. Mssigni poplatek jest 18 dollard.

V této schiizi pFijati novi &lenové &inni: Heise Ant., Fischel
Jind#ich, Truhan Michael a Abeles Emil,

Zébavni vybor odevzdal z vefejného vyletu, ze dne27. Eervence
co &isty vynos $46.01 s poznamkon, Ze mf jeste pres $20 k dostdni
od &lendl za prodané vstupenky a $14 nihrady na tisk od jednatele
parku, kde vylet se odbyval. Prijaty stanovy, od F. Liera tisknute,
Prijata skfifi pro rozliné spisy od ¥idu Moravan C. 8. P. 8. co
dar, a skiifi pro cvidebni obleky, co dar od Kahouna Karla.

Dne 5 *¥ijna ptijati novi &lenové ginni: Exler Bohumil,
Skotik Josef, Dandik Jan a Slidek FrantiSek pFispivajici. Cvi-
ditelsky sbor ohla&nje, ze cvidi pouze 15 ¢lentl, Zvolen mistni
vybor: Fischel Louis, Jelinek Jan a Heise Josef.

Dne 19. ¥ijna. Sprivnirada. Zibavni vybor ohladuje,
Ze pronajal mistnost na odbyvini selského plesu a po vefkerém vy-
Jjédnini jim dplni moc a provedeni déna.

Dne 2. listopadu: PFijati novi &lenové &inni: Vo-
jendik Stefin, Svibek Pavel a Neubert Anton, Kerhart Jan, pFispi-
vajici.  Cvilitelsky sbor ohladnje 22 Slent cvidicich a 3 Ziky. Svi-
densky Jos. vyloufen pro nezaplaceni pispévkid. Truhan Michael
uzndn co dodavatel stejnokroji.

Dne 7. prosince. Volba zasedaciho vyboru: Kahoun
Karel starosta, Fischel Louis naméstek, Tdborsky Alois zapisovatel,
Huditek Josef udetni, Hamlhanz Jan pokladnik, Fischel Louis
jednatel. Pfibramsky Gusta, Belza Karel a Krajidek Josef vybor
majetku, Jelinek Jan, Abeles Emil a Belza Karel vybor finanéni.

Prijat za 8lons pispivajiciho Soukup Jan, (t§%, o kterém jsem
se zminil v pfed. &s.). Jednateli nafizeno, zaslati zidost k pfijmuti
k Nér. Jednotd Sokolské a poukizin k pokladniku na vyzdviZeni
vkladného. Usneseno, aby konana evideni v pochodu a v prosto-
cviku pro &leny p¥es 25 rokdl, ktefi neevidi g drubgmi, a to kaZdé
druhé pondéli. Vybor ohladiuje, e majetek v mistnosti jest proti
ohni pojistén.

Dne 21. prosince. (Spravni rada). Zdbavni vybor
ohladuje, Ze brat¥i Fischlové divaji citerni koncert spojeny s vy-

stupy dne 10. ledna v mistnosti spolkové a &isty vy¥nos Ze pFipadi
spolku na zakoupeni potfebného nadini k evideni. Kouba Matids
daruje obraz Komenského.

Jednatel podavi ndvrh o otevieni svobodné &eské Skoly, odlo-

%2eno do hlavni schiize,
L. A. Fischel, jed.

Y Clevelandu, dne 30. bfezna 1897. — Bratii odpusti, Ze s na-
stavajicim jarem se vracim jeSt® ku proZité zimd. Chei kritce jaksi
pfellédnouti Ginnost Sokola Cech pokud tykala se vefejného vy-
stoupeni se strinky zibavné. Cvidi se u nis sice také pilnd a stile,
toto pole zpravodajstvi rid bych ponechal nékterémnu jinemn Sokolu,
af se trochu v matefiting tuzi.

Ja dnes zlistanu referentem zibavnibo vyborn. Pfi pfebledu
zibav pFidrZim se dsudku, ktery jisté jest nestraany a uspokoji
étendfe Sokola Amerického, O Hibfinkdch pofidangch v ponddli,
dne 1. tinora t. r. pifn celkov¥ asi tento referit. Velké pfizni obe-
censtva t¥5i se Sokol Cech na zibavich sborem poFidanych, coz
vidéti bylo nejlépe v minulém fase. Zajisté, Ze mnohy Sokol ne-
#etfil Gasu a nelenil k prici na okriZleni mistnosti, v nizse miZemeo
honositi se zdbavami, jeZ pofidime. Mistnost nsfe o SibFinkdch
podivala bohatou dekoraci nejlepsi vysvédé&eni o vkusu zibavniho
vyboru, jehoZz ¢lenové se vEickni maskovali. A tak to md byt, aby
¢lenové viboru nedekali, pFijdou-li n&jaké jiné masky. Hned u dve#i
pFivitali dva maskovani Sokolové obecenstvo, a totiz Stryéek Sam a
obleeny policista,

Okolo osmé hodiny zacalo se hemZit masek dosti v sile a za
chvili byl jimi sal pfeplnén. Znamenitd novinka, Zivé sochy, byla
pisobivou attrakei, jizZ obecenstvo bylo pFekvapeno. Sochy ty byly
krasné a drZeni jich bylo namdhavé. Sokolove, ktefi je pfedstavo-
vali, zasluhuji pochvaly. Tuk Bibfinky nafe vydafily se nad oleki-
vini. Obecenstva, divikd totiz, dostavilo se také velky podet a
veseld zdbava rozpoutala se v celé mistnosti. Ceny, jez zaopatfil
vybor pro teto zabavu, byly velmi pékné, cenné, tak Ze ta maska,
kterd obdrzela cenu, byla zajisté potéSena.

O merends, kteron pofidal sbor nn masopustni tatery, zminim
se asi nisledovnd.

Mezi taBkaFicimi Sokoliky nouze nikdy neni, proto ani kdyZ se
loudili v ttery s masopustem, nebylo vidét na nich smutné tvife.
Navitéva byla &etni ke zdafilé zibavs, Masek dostavilo se dosti
hodné, mezi nimiz zvIisté o neutuchajici salvy smichu pfiginili se
zas jen Sokolové. Na prici pfibldsili se téz v podtu plném, by po-
mohli zdatilé &innosti v obou téchto zibavich.

Sbor nas pofidd zibavy i nyni, a totiz besedy. Krisnd tato
zibava trvi jen od osmi do dvandcti hodin. Tyto zibavy json
navitévoviny vesmés Sokoly a jejich pozvanymi zndmymi.

Zujiste, Ze Zidny dopisovatel sboru nafeho nezminil se o odbo-
ru nafem, totiZ truba@f a bubenikt, Nevim jak dlouho tento shor
se schizi k &innosti své, Pamatnji si, kdyZ tento odbor byl zaloZen,
jak byl odstrkovin a i nyni mnohy Sokol koukd na ngj skrz prsty.

Musim se téz zminit o té nasi klubovnimistnosti ajejim vyboru,
a jak to pokraduje. Pamatujes se, Stendfi Sok. Am., %e v piedmi-
nulém &isle jsem se zminil, jak krisnd jest tato mistinost. Ctenifi,
nechei se ti chlubit s mistnosti touto. Jak vidim, chodi do této
mistnosti stile stejni Sokolové, at tam ptijdu kdykoliv. Sokole, ty
starii, vyzyvime t&, plijd a podivej se nspont v nedéli, kdyZ jsi Fikal,
%6 Sokol by mé&l néco takového zafidit, by mladi 8lenové zdrZeli se
od hostincit.  To zajisté jest Klechetné, ale tebe tam neni vidét,
Vybor nis pro klubovni mistnost jest doposud stary a nedbaly. Ji%
to trvd dva mésice a jekts nespracoval pravidla pro mistnost, aby
rozdélil vedirky, kupfF, v nedsli: zibavn, totiZ komické vystupy,
predndsky, hudbu a podobné; ve &tvrtek poudnou 3i vzdélavaci
schiizi & v sobotu vielijoké hry. Presvédéil jsem se v poslednim
¢ase, jak Sokolové mnozi ve sboru nafem v&imaji si velmi milo
listu naBeho, jak nim pohrdaji. Sokole, kdyby jsi byl vskutku
Sokolem, jist# by ti byl tento list vitanym a poudngm.

Co se tyde finandénich pomérd, nid sbor si stoji dosti dobie,
obzvlisté po zabavich, takze si mohl uplatit néjaky dluh. Nyni se
ndm naskytuje p¥ilezitost, abychom byli ¢inni ve vlem. Budme
¢ilymi i na vefejnosti, by nase jednota byla chioubou a zdroven v
s0b& soustfedovala muze mladé, muZe pevné, muze vytrvalé a
dobrych zdsad.
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Proto budme v pfijimdini &lend opatrni. Pohledme do posled-
niho tvrtleti, vZdyf tam mime Sokoly, ktefi byli vyloudeni. Kazdy
takovy stane se pak nepfitelem naScho sborn i kdyZ podase uznd
chybu a rdd by Sel zp&t. Jest zajisté pfini nis v8ech, by sbor nis
zkvétal a kdyZ kaZdy jen trochu pracovat bude, tak heslo nafe se
splni. Sokolové, co ndm posledni rok pfines, jest vim znimo, bylo
to dilo na¥i 8innosti. Co ndm tento rok pf¥inese a jiZ hned na po-
Sitku pfinesl, to dokaznje Tinnost sborovon. Nyni jest na nis,
Sokolove, bychom skrz cely rok pracovali svorn# asniaSenlivé konali
priict sokolskou. Neoslychejme se hlasat, %e jsme Sokolové, ale
dokaZme to skutky a praci na tomto poli nezoraném. Jen se podi-
vej, Sokole, pfed sebe, jak mé% pracovat, bys mohl povinnosti
dostit.

Nedostivi se mn# vice inkoustu a proto kondim, volaje viem
Sokolim Sokola Cech a vSem &tenifttm Sokola Amerického
h¥imavé Na zdar!

) TP K

V New Yorkn, dne 1. dubna 1897. — N8 nadherny stdnek,
prostorni nase Sokolovna teprvé nyni ziplna jest hotova a my
viichni s hrdosti pohliZime na dilo dokonané a td&ime se z toho, Ze
jen vghradnd &eské penize to byly, které z obdtavosti Elenstva i
pfiznived nadich nim sv&feny byly, = nichZ budova nae zcela za-
placena jest. Pripadda mnd Sokolovna nafe, jako tutulny chrim,
kde kaZdy &lovdk okfeje na duchu i na tdle. A kdyZ ty proudy
Sokold pravych putuji do chramu sokolského, kakdému z nis srdee
okieje, neb vidime, e Sokolovnu nadarmo jsme nestavdli., OvEem{
jsouf i mnozi ,,nevifici‘‘ Sokoloveé, ktefi sice u sboru json, viak o
Sokolovnu nideho nedaji,sedice raddji v krémich nim nepFitelskyeh,
jsouf i mnozi, ktefi vidounce, Ze ze Sokolovny hmotny zisk nemaji,
utriceji penize v mistnostech jinych a svému vlastnimu domu se
vyhybaji. VSak pfevaind vEétSina Slent sboru nafeho nalezli svij
druhy domov v Sokolovn&, nebof cvideni jsou pilué navstévovine a
ti, ktefi Zizni po pravém poZitku zibavy a p¥itelské lisce, ti mile-
ridi nav&tdvuji chrim nd¥, kde si misto kapky vina a oplatky po-
chutndvaji na fizném le#iku a chutném ziakusku,

Jednim z nejslavndjich dnd sokolskych bude 10.duben, v kte-
ryito den vEichni Sokolové se sejdoun k spolednému banketn, ktery
pofidime na oslavu dokon&eni nadi budovy. VSak i naSe sestry
Sokolky se zajisté dostavi v plném podtu, ba i sdruZené ,,ManZelky
a piiznivkynd Sokola‘! zajisté nids svoun navitdvoun poceti, a tak bude
jedenkrite uplnd celd rodina sokolskd pohromadd a doufim, Ze
pestry program dovrdi radostny okam#ik, kterych v sokolském
Zivotd jest jen po Fidku.

V sobotu, dne 6. bfezna dram, odbor Sokola sehril tchvatnon
ginohru ,,Diama s kameliemi*, nejlep¥i to prici slavného spisovatele
Al. Dumasa syna, v nasi Sokolovnd. New Yorské Listy nazvaly
divadlo ono svitednim a vskutku psaly pravdu. Dimy sdruZené,
které cely damsky pokoj si zatidily a nam vénovaly, zakoupily, jak
v minulém dopisu svém jsem podotkl, nddherny nabytek a viechny
pot¥eby pro moderni jeviits, a pfed timto predstavenim starostovi
nasemu jej k upotiebeni odevzdaly. Za tak nidherny dar, oviem
%e starosta milerdd poddkoval pfedsedkyni, pani Coufalové i vzdal
dik véem ,,Zendm i ptiznivkynim Sokola*, a #idal je slovy up¥im-
nymi, aby mozno-li i na ddle ruky pomocné nim vénovaly, zadeZ
jim nehynouci v8ak prostinky dik md byt odménou. Hromové
,,na zdar* ozvalo se dvoranou nasi od vdech pFitomnych, detnych
hosti, jako odmé&na za ndimahu nafich p¥iznivkyi.

,»Didma s kameliemi‘* bylo sebrino vyteénd. V titulni uloze
vystoupila chvaln® zndm# ochotnice pi. M. Oelerovi, o Ze jeji hra
byla uméleckd net¥eba podotykati, nebof skvostné kytice jen priely
na jeviits k noboum umélkynd. Z dam pak dile vynikly pi. Cervovi,
sl. VinSova a pi. Veseld; z muzskych tloh pak ,,Armand Duval‘’,
Sokol Hrbek statednd si vedl, Ze moZno nazvati vykon jeho v kusu
tomto nejkrdsnéj8im v celé jeho Sinnosti dramatické. Ostatni sily
tuZily se statednd a tak d&j tento uspokojil i nméni milovné obecen-
stvo, jeZ naplnilo mistnost naii nadobro.

Cvideni spoledné, které se odbyvalo v evidirné nagi pod do-
zorem Zupy Vychodni se vydafilo skvéle, aZ na slabou nivtévu
tlenstva cvigiciho. Cvidilo as 40 ¢élent dohromady ze viech vikol-
nich jednot. Cyieni s tyfemi sice n mnoha &lenit pokulbdivalo
viak pokrok ve cvideni, zvlasts u bratrskyceh jinych jednot zdd se

Novotny, dop.

utéfeny, jen jest k pfani, aby se t&chto spolednych cvideni ovi-
gicl plngm podtem udastnili, tak aby Zetné obecenstvo, které pii-
tomno byva, pFiznivy dojem o eviteni nabylo. Zprivu z tohoto
ovideni, donfiim, Ze poda Zupni v¥bor.

A kdyZ jsem se zminil jiz o Zup® Vychodni, podotykim, Ze
jednota nafe hlasovala, by odbyvaly se zdvody Zupy Vychodni v
L. I. C. ua T. J. 8. Fuegner. Jednini své odiivodfinjem nisledovn¥:
Prvni okrskové zivody odbyviny byly v Baltimore, nasledujici
Zupni zivody odbyvaly se zde v New .Yorku, a nyni hidsila se
T. J. 8. Fuegner, o své privoco 3. & 4. nejstarsi jednota a my jim
prava toho up#iti nemiiZeme a také necheeme.Ona jednota jest nyni
v rozkvitu nejlepSim, 8itd pfitomnd asi 70 dlend a ka¥dou schizi
Slent ji pFibyvd, mimo to zaloZila sbor Pani a Divek, ktery s tam-
n&j¥im Sokolem ruku v ruce pracovati bude. NuZe, brat#i, &ilime
po privu a dejme jednotd té pFilezitost k zmohutndni a povzneSeni
celé Nir, Jed. Sok. a V¥chodni Zupy zvIasts !

Nyni teprvé poznivime, jak moudré usneseni na¥i jednoty
bylo, by vidycky jen jeden sbor doprovodil zemfelého bratra k od-
potinkn poslednimu. Minuly tyden mdli pohfeb dva brat¥i, a sice
v ponddli jeden a ve stfedu drnby¥, a kdyby byl celek nucen na
pohiby jit, mnoho-li 26 bychom museli vyméhati pokut, 8 mnoho-li
Slent ztratili bychom starym zikonem? Kdy2 aplnd nemohli jsme
chod¥ni na poh#eb zrufit, aspofi n¥jakd ndprava se stala, kterd nyni
nam velice jest vitand. (P.r. Také my se z ni t¥8ime, e nechtdli
jsme ji nadarmo.)

Na3 pSvecky odbor pfipravil ndm op#t jeden z krsn¥ch vederit
a to dne 27. bfezna, kdy potfeti ,,Prodanon nevdstu'* jsme spat#iti
mohli. Tato perla Seskych oper byla bedlivé nastudovina i krdsnd
vypravena. Ulohy nalezaly se v rukou zp¥vikdl vytednych jako:
MaFenku zpivala sl. Kutnohorska, nejoblibendjsi Seskd umdlkyns
zpdvu. Jenika zpival p. Pulec s Gspéchem vybornym, pak Kecala
Sok. Jos. Vesely a Vaska Sok. Hrbek vyteZnd své role zpivali, k
nim pak lahodnym zp&vem svym drufily se sledny Jif. Lierova a
Ant. KoSova, nemend se libila sl. Alb. Cerngceh, pak brat¥i Skroud,
BeneS a Krauptner, ba i sbory byly dobfe nastundovény, takze
soubra byla vytedns a re#ie, vedend bratrem Luckem a Malinkou
byla bezvadnd. Sesileny orchestr klubu Lgra pod vedenim
prof. Rabocha taktéf velkou zislubu o zdar opery té m&l. Dik
viem. Jak se dovidim, ptipravuje se op¥t cviditelem naSim, Sok.
Reindlem novd komicka opera ,, Krdl Edip* a tak se opdt zp&vumi-
lovné obecenstvo miiZze t¥é8it na novinku,

Dramaticky odbor p¥ipravuje frasku ,,Krpafovic Pepidka® na
den 17. dubna a pondvadZ p¥ili§ mnoho zibav pro lid ném plitelsky
se pofida, usneseno v dram. odboru, by divadlo ono hrino bylo
pii cendich sniZenych a sice sedadlo kterékoliv dole 25¢, v lozich na
galerii 35¢, ditky 10c. PondvadZ nyni trudnych Zastt uZije kaidy
dost, doufi dram. odbor obecenstyo do nilady Zertovné pivést, tak
aby na trampoty kaZdodenni &isteén® se zapomnélo.

Na zdar ! M. Kafka.

Y Newarku, dne 1. dubna 1897. — Milem bych byl docela
zapomndl, Ze jsem také dopisovatelem, prode# chipu se péra, bych
né&jakou potéSitelnou zpriva uvefejnil, neb jiz jo tomu dlouhy Jas,
co jsme nenechali ani o sobd sly Set Ze jetd Zijem, a Ze na¥e dinnost
se mnohem lépe zmébi a sjednocenost se zasaznje. Tak se mnd
zdi, Ze s nastivajicim jarem bezpochyby dostaneme jiné pefi. Viak
abych jiZ o tom zagal.

Potidali jsme, jako obydejnd ke¥dym rokem, na Sylvestra
zabavu. Na programu bylo n&kolik solovgch vystupi, které mohly
byti trochu lépe prostudoviny. Za to ale to vynahradila hudba,
kteron T¥idil Sokol Klin, jen# mnohd sola zahril a za to pochvaly
zaslouZil. Jedtd vice se libilo obecenstvu, kdyZ zahril Zik Fr,
Janovy na housle. Ja doufdm, Ze br. Klin n¥jakon tu Seskou ka-
pelu z¥idi, pak jests n¥jaky pevecky odbor k tomu., Pak by to Slo.

Na to jsme tuké v inoru odbyvali masopustni ples (¥ib¥inky),
které byly Setnou ndvStévou péknych masek poctdny. Zibava ta
se¢ skvéle vydafila a uspokojivy vytéZek z ni ndm trochu pfisp&je
na zlepSeni nu#i knihovny, neb nam ted@ knihy trochu pfibyvaji.

Hlavni odménu a pochvalu zasluhuji nafie Sokolky, o kterych
jsem myslel, Ze jiZ diivno za8ly za hory sokolskou snahu zakopat.
Ale mylil jsem se, ony potaji vySly a usporidaly zibavu jen ve pro-
spéch nasi knihovny. Zel, Ze zibava ta byla slab$ od bratr navsti-
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vena. Vzdor tomnu pfece jakousi &istkn mély a n¥co vyt¥Zily, tak
Ze nim hezky polet krisnyeh knih z Prahy zakoupily a nadi kni-
hovn® darovaly. Za tu jejich ochotn, kterd je kaZdému citlivému
rodidku mild, vzdividm jmenem na¥i-jednoty vielé a srdeéné diky, a
provolivam jim hluéné na zdar !

Dile pfipomenouti musim, Ze se zdejsi feské spolky vespolek
sdruZily a zaloZily jsme si zde zase jeden novy podnik, kterého zde
také jest velmi nevyhnuteln? t¥eba, totiz deskon Ekolu, v ktere se
zapotne vyulovali dne 4. dubna t. r. Hojnost ditek se jiz pfibld-
silo & kdo jesté n&jaké zna af bledi, by je tam poslal.

Ze vEeho mne nejlépe t&5i, Ze mohn jednou chviliti askutetnon
pravdu napsati, neb se mn& pfed tim potid vyéitalo, Ze jen hanim,
Jak mohu nékoho chvilit, kdyZ mim pravdu rid a také réad s ni jdu
ven, atkoliv se mnohy k viili ni urazil.

Ted vzala nafe jednota trochu jiny obrat, jeden k drubémn
jest vlidn&jsi jak mé b#ti, neb nikdy nemé jeden druhému zividdti,
kdyZ mi o kabit vice. I v t&locvidné &innost se ted mnobem lépe
vzmahi, led cvidici druZstva by mobla jeitd &etndji vyplnéne byti
Jen néktefi json jesté liknavi. Doufim, Ze jim to pFejde. Za to ale
brat¥i pofadovi ted pilnd nav&t&vnji aZ na nékolik, kteFisnad pristé
také pfijdou, neb mime pokutu. Profez vis bratfi vyzfvim, byste

se jen s chuti do prdece pustili, abychom na%e t&lo utuzili a ducha
zvelebili, a2z ndm nastane doban k &inu, abychom na¥i «#ilu a obrat
nost stdlon svornosti a vytrvalosti, kterou nevyhnutelné zapotieby
mime, jedenkrit viichni za jednoho a jeden za viecky vyuZitkovat

dovedli. — Na zdar !
Védclav Ptadénik,

V St. Louisu, dne 3. dubna 1897. — (Bratru Kmentovi do
Omahy.) — Nemile dotkla se nis poznimka o zévodnicich st.-louis-
skych v poslednim Tvém dopisu, kde bud z pfendhlen1 neb zimy-
slné cheed zhanobiti nds pred vefejnosti, amZz bys k tomu mél téch
nejmengich pfi&in neb priva.

Zdali Sok. Dvofik ve syém dopise podal n&kolik dfvodf proti
odbyvini zivoddt v Omaze, jeZ se Sok. Kmentovi nelibily, nemime
s tim co &initi my, bychom za to Tebou byli stavéni na prany¥
hanby. Udinil tak Sokol Dvofik ze své vlastni vile, bez védomosti
nds vEech; tudiZ nehodldme zkon8eti za nékoho jiného.

Nejsme si védomi Zadného pfestupku, jimz by byla poskvrnéna
Zest sokolskd, nybrz miZeme TE njistiti, bratfe Kmwente, Ze na spo-
fadanost si s Tebou v nidem nezadime.

Doufdme, Ze neni prozatim t¥eba dovolivati se isudku bratii
jingeh jednot, ktefi s nimi dleli az do naseho odjezdu, dokund ne-
znéme provinéni, jakym nim chees vyhroZovali, Nuze, Ziddme T§,
bratie, v zijmu nasi cti, bys byl tak laskav a z tdcty, jakon chovad
vitéi ndm ziavodnikdm, odhalil ono velké tajemstvi, jeZ v sobd skry-
vii& a dokaZ sborn nafemn, %e se nechal zastupovati na zivodech
darebiiky a ne Sokoly, Neradi vidime, Ze podobué véer pfetfepiviny
byti maji v listd tomto, ktery ndm mi slouZiti k poudeni a ne k
vytizoviani klepd, vBak ktery Sokol by se nehijil, kdy jest mu na
eti utrhdno, nebyl by hoden jmena toho. Nehrozime se Zidné
hanby, neb jsine si jisti, #e jsme povinnostem na nis vloZzenym
#4dné dostili & nedovolime, by Sokolové &inili si isudky o ads ne-
prave.
Litujeme, Zs br. Tesaf nemeskd vice mezi nimi, v¥ak doufime,
%6 at vzdilen, zastane se nejen nis ale i sebe, neb byv nafim pie-
dikem, vi 0 knZdém nafem hnuti a co nadelnik N, J. 5. nesvolil by
k chovini, jeZz by bylo Sokola nehodné.

Donfame, br. Kmente, Ze ndm laskavé poslouZis a povis nim,
jak jsme se v Omaze chovali. — Na zdar !

T. Ulrieh, Fr. Jetébek, J. Duchek, K. Bergétein, M. Ryska,

zévodnici,

¥ St. Lonisu, dne 4. dubna 1897. — (Zaslano.)—T.J. 8.
v Bt. Louis vzdivi srdedny dik T, J. 8. ve Wilber, Neb. za dal8i
phspbvek $15 na na%i cyklonem po¥kozenonu
tédloeviénu,

Zprava jednatele sborun T. J.

vy St. Lonuis.

Zu pryni Stvrtleti roku 1897 piijati do sboru nageho nasledujici
Slenové: Josef Jondk, Jos, Duchek, Matd) Drda. Od sboru odstupni
listinu obdrzeli: Vée. Klimt, Rud. Sindeli#, Jos, Siman, Jos. Nau-

Sokol
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dert. Pro neplacent ptispEvkd vylouéeni A. Tupy, Al Vigek, Jos.
Sikes.

Sbor odbyval 6 schizi, 2 divadla, 1 madkarni ples- ples sel=ky,
jedno cviteni Sokold, jednu pfeduni¥kn, v8e s dobrym uspéchem.
Sbor odbyvi své schiize 2. a £ pondéli v mésici a jest zihodno, by
&lenové vice navEtévovali schize ony.

Jan Dvotik, jed
Y Morrisanii, dne 4. dubna 1897. — 8§ velikon dychtivosti
chipu se pers, bych podal zprivn nafemu Sokolstvu o vefejném
cvideni, které pofidala jednota nafe dne 3. dubpa na oslava svého
30letého trvani. Kazdému snad bude divno, Ze jsem se nezminil o
pamitee té v dfivéjBich &islech 8. Am.

Bratfi! Kdybyste znali dobfe jednotu nafi n zdej#i osadu, tu
by viim to nebylo nic divno, nebof coto dalo k¥ikn, bychom oslavili
30leté trvini nadi jednoty. Usnesli jsme se, Ze s vefejnym evifenim
#ukd i 8lendl 8 pomoc vitkolnich jeduot na nedéh odpoledne bude
nejlepsi €as, z toho ohledu, 2e #ici nemusi se potloukat v noci v
hospodd a ziroven Ze dokiZem zdejSim zpdtednikdm, Ze skutednd
bledi jedoota na to, kdyZ vydrZuje Skolu télocviénon, by to byla
skutetns #kola, totiz kdyz je &as evidit, Ze se mlideZ cvidi, a kdyz je
as k spani, tak Ze spi. Ale to jsme dokizat nemohli z té pfidiny,
e jedoota nade je v podruZi, jak se Fikd po fesku, a tudiZ nemiie
délat co by chtéla & co by bylo prosp&no pro jednotu a zirovef
pro #actvo i é&leny jeji, (o obchodd pomlEim, neb kdy?
na to bratrstvi pomyslim, tak se mi aZ Spatné d¥l4.) Zafnu
tedy s tim slavnostnim cvifenim, které odbyvino 3. dubna, veder.
Slavnostni vefejné cvideni zapodato prostnym cvitenim Zikd s Sin-
kami pod mym vedenim a proto nebudn chvilit sebe, jenom tolik
podotknu, Ze jsem velice pot&fen, Ze jsem mohl az na takovy dobry
stupefi evieni ono provést,

Pak nisledovalo cvigeni prostné jednoly wvafi, newyorské a
brooklynské dohromady. Cviteni ono jsem nevidél jak provedeno
bylo, jelikoz byv ukazovatelem, byl jsem obricen zady k obecenstvu.
Obdafeni potleskem jsme byli, ale j4 myslim, Ze to bylo ze zvyku.
O tomto eviteni se trochu vice rozepifu, protoZe mi to nedsi, abych
mldel a to bratfim morrisdnskym,

Bratfi! Nechlubim se a nechei od vis pochvaly, ale jen k
k pravds, tizi se vis — nebyla to moje price, 7 jsem vis v kratkém
¢ase dostel dohromady, Ze nis mohla silnd deta evidit? Nennmdhal
jsem se, bychom vaichni eviéili prostnd cevideni vden nim a jednotd
tak pamétny ? Bychom mohli vichni vystonpit, Ze jste Zidné vy-
bory neméli, jak byva omluva, A nemdte-li evidebnigatstyo vBichni,
tedy miij navrh vim byl vhod, kde jsem viém jej v pofadovém cvi-
éeni prednesl, totiz bychom cvidili prostni v nafem stejnokroji,
vyjma klobouku a damary. Véichni jste volali ,,ano a kdyZ dobn
ptisla vystoupit, kolik jsem vis spatfil? Devit. A to jste meli
viichni Satstvo evidebni. Dva by byli cvidili v stejnokroji; to by nis
bylo 11, ale vitdina pluti, i evidilo se v Satstvu cvidebnim. Bratfi,
fekndte jestli dovedete sebe ovlidat, jestli dovedete sobd porudit,
jestli dovedete si predstavit si tak pamitny den, jako mé&la jednotn
nae, (prvni v Zupd Vychodni) jestli dovedete si yzpomenout na ty
muze, ktefi jiz v klidném spinkn odpofivaji a na ty, ktefi tu jetd
jsou, co to dalo price a boje, by jednotn udrzeli. Jit se na to nepa-
watuji, pondvadZ jsem teprve 6 rokd u jednoty, ale zazili jsme v
tom éase dost od nadich nirodoved kopanctl, které by hued kazdy
nesnesl. A na nejvétsi boje se pamatnjete vy, bratfi starsi a nedo-
vedete oslavit tak pamitng den. Piijdete tak k slavnosti té, jako
cizi lidé, kte¥i ani nikdy v mistnosti kde cvitime nebyli. Tak
zkvétd jednota nafe! Brati#, jak jste nim slibovali, Ze bLude vie
jinak, kdyz vim protivnici z cesty ustoupili!

Dali pokradovini v evigeni bylo vystoupeni Zikd na bradlech
v dvojicich a kof na ## Pri oviteni na koni na &i¥ dostavila se
jednota Fuegner, . I. C. se svoji hudbou asvymi Ziky pod vedenim
br. Al. Wokala, kteryz ziky eviéi v hudbé.  Dal$i &slo cvideni byl

skok do ddlky zikt, kde# poznumendivim dva nejvstél skoky.

1. Jaroslay Konvalinka, 11 st¥evieh 8§ a péil palett. 2. Josef Nowik,

11 st¥evict 4 a piil palee. Pak byli Zici odm&ndni dinkami a kuZely.

Na to vystoupil br. A, Tesa¥, co niagelnik N. J. 8, s kritkon,

ulo piislugnou Fedi na osadu nudi, v niZ poukazoval, #e za ten &as

mohln jednota nade byt dvakrit tek silnou jak je ted, kdyby nasi

soudruhové chtéli ndm ruky své podati a poznati, co Sokolstvi je
\
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Velmi dobfe br. Tesafi, ale nedkodilo by, kdybys byl trochu nafim
brat¥im vy&inil pro jejich nedbalost, nebof jeSt¥ se skr§vi mald
naddje ve mnd, kdyz budem vEichni cvidit, tak #¢ musime n&deho
jednon doeiht, a lid nd8% musi pozoat sim, fe t8loovik je pFece jen
okrasou téla i duiie nadi,a kdo pistuje t&loovik t¥lesny, dozajista pro
duSevni vzd&lini se zaniti.

Pak provedeno evifeni s tydemn Fleny newyorské jednoty,
kteréz bouflivym potleskem odménsno bylo. Tu zaslubuje hlavni
podkovini podnidelnik br. Martyny, #e si tu prdci v tak knitky
¢as na se vzal. Ku posledn bylo evideni na nifadi jednoty unasi,
newyorské, Fuegnera z L. I. C a bLrooklynské, Po ukondeni ovi-
¢eni pod&koval br. nidelnik na$ viem bratfim vikolnim, jako# i
celému obecenstvu za nivitdva pii vefejném cvideni, na coZ mu od-
pov&ddl br. Martyny kritkymi a dojemnymi slovy, k nimz ozvalo se
ze vBech bratrskych hrdel na zdar k dalsi praei T. J. S. Svornost !
Tim slavnost skondena.

Brat#i, dékuji vim sdm za tak velkon navBtévu, kterou jste nds
poctili & voldm vam hfimavé Na zdar !

Fr. Chrastil, dop.

Y Chieagn, dne 5. dubna 1897. — V poslednim &isle Sok. Am.
si posvitil Sokol J. Jirout na mdj dopis ,,s8 X rays* a uznal pak, e
stal mnou psand nejen chybnou je, ale i Skodlivon N. J. 8. dle
jeho slov ,,z tmyslu o N. J. S. se otfiti’.

Pochybuji, Ze obsah mého dopisu tomu nasvédioval. Dovoluji
8i op¥tnd tvrditi, Ze poplatky k N. J. 8. jsou veliké, byf by tyto
placeny byly z kapes &lentt sbord. Kdo tvoii sbor? Ci jest vlastnd
majetek, jojZ ten neb onen sbor vlastni? Kdo plati sborové vydaje
veskeré, aneb kdo na tyto divid penize zesvé vliastni kapsy?

Nebylo-li by moudfejsi a hospodarn&jsi jestd vice téch pendz
tlenft nechati jim, t. j. sborn, ne# zasilati je N. J. 8. a diti tak vy-
tednou piileZitost vynalézavym viastenctim, by mobli na jeji kasu
(N. J. 8.) utoditi a kase té odlehditi?! Prikladng: Matice sokolski
jiz poduikla \itok na dobriky Cecho-Amerikiny — Sokoly. — My
jsme byli a jsme dobrgmi, dokud zasyléme penize, nnak ale jsme
zneuznivini, (Br, pofadatel a mnoho jinych bratri moblo by o
této pravdd presvédditi nevitici).

Brat¥i: promyslete vSechny dosund podniknuté tak zvané , ni-
rodni podniky*t, jejich cil o pak vysledek, a seznite, Ze jsem mél
na mysli dobro pro nis, a ne ndjakéotirdni neb bourdni.
Uzndvim, #e N. J. 8. jest pro nis nezbytnou, aviak ¢initi z ni
dojnou kriva pro papirové vlastenecké podniky, nenesouci nam
Zidného uzitku ani prosp¥chu, naopak, Skodiei nim, oSizujici nis o
ovoce price neki, o penize, je# tak lehee vydané mohly nim mnoho
dobra piinésti, Vzdyt jsme v nové zemi, v nove vlasti, a jsme zdle
takika utopeni v mof¥i ciziny. Brat¥im nafim za mofem by privem
prisluBelo se starati o udrZeni na#i nirodnosti zde, a ne ndém
o n &, (by snize mohli si dobyvati zasluinyeh kiizi a medald od
»Jeho velidenstva''). — Starejme se sami o sebe a podrime kazdy
dollar pro nis a uZijme tento v prospdch nis zde, pak docilime
daleko vétSich tspéehit v nasi dobré v¥ei a nimaze, a v podpoie
sobd samym. Nenitomu dlouho, kdy zipadni jedna z nejstarSich
jednot sokolskych postiZena byla nehodou skorem zniéujici ji.
Nebylo zde potfeby pomoci? ! — Diky, %e te bylo. — Neni mozno,
Ze by se tak i jiné jednotd stiti mohlo?! Drime k sobd a zastavine
vyhazovdni pendz na vielijaké bezcenné vlastenecké titérnostia po-
mihejme sami gobd. — Neberme kaZdé slovo tuk, jak neni mindno,
nechtéjme z toho tlouci osobni kapitil, stavice jiného na pranyf,
divajice se pii tom do sveho zreadla. — NardZky jednoho na dru-
hého nejson ku prospéehin sborn ani celku.  Poznimka o spojent
tomu nejlépe dosvédei. Sokol Slovanska Lipa odbyval svoji celo-
ro¢ni schifizi o tyden dfive nez bylo na programu, & také zménu tn
v novindch ohlisil, tudi% dopis P'lz. Sok. pFisel pozddji, nez hlaso-
vano bylo tam o spojeni. Plz. Sokol smyslel upfimné a nevim, co
zavadného Sokol J. Jivrout v dopisn vidél.

Kazdg znaly pomért Sokol uznid, Ze po dvakrite nezdatenych
pokusech byl nucen P. S. jednati obezfele, jiz vi&i vefejnosti a ji
nucen byl napsati dotaz, jak shorem usneseno.

Co se tyde dluznyeh p¥ispdvkid, tof pravda co podotknuto bylo,
aviak af se zkusi navrhovand methoda nyni ajsem jist, kdyby kazdy
sokolsky sbor v soustiti jednal pFesnd dle stanov, t. j. vybirani
piispévkd, Ze bychom  klesli aspoli o polovinu &lenstva veskrz.

Posledni privé uplynnlé 4 roky nasv¥dduji tomu, e bylo krufno
Slenstvu dostiti povinnosti své, hlavnd Slenstva délné t¥idy. Dile
pak jsme nevyrovnatelnymi u zakladini rdzngch podporujicich
spolki, a ty puk jsou pfedndjfi. Velmi mnoho z nis pat¥i ku 3, 4,
i 6 takovym spolkiim, kde puk se dod&lat t¥ch poplatkd?! Vylon-
Snim aspofi ne pritomnd se neprospije. NeZ doufejme, e se vie
zlep8i, bytby ne rukou obricenim, tak jak jsem n@kolik poznimek
v Sok. Am. o téch zlatych Sasech detl, — bezddvodnyol.

Hor#i jif to byti nemize, tedy Sekejme a pak kritizujme.

Na zdar! B, W. Nejedly.

V Chicagn, dne 5. dubna 1897. —Vera odpoledne potidal nad
shor Sokol Cechie veFejnou pfedniku, kteri méla na posluchade
dobrélio vlivu, Pryni fednik, Sokol E. Beninek, m¥l thema . Vzk#i-
Seni deského ndroda*’. Rednik phtomnému obecenstvu zmizorail
kruté doby zipasu, jok# musel prodélat desky nirod, jenz se neliil
v mnohém od Zivote Kristovs, nebo mnoheé udalosti se shoduji.
Ryzou pravdon dokizal, £a Kristus nepoklidal sebe za modlite, za
Jakého byl Seskému nirodun vnucovin a #a byl to Sesky nidrod prvaoi,
jenZ poltal v 15. stoleti strhiavat onu zdhadnou roufku temnosti
nibofenstyi katolického. Ostrymi slovy kritizoval #.&nik postaveni
Seského niroda aZ do na&i doby.

Druhy ¥eSuik, Dr. K. Stulik m3] za thema , Jak ziskati a za-
chovati zdravi ! Tento Fednik, jako upkimnyg povzbnzovatel k
nabyti & zachovini naSeho zdravi, objasnil nim velmi viipnymi,
rovndz zibavnymi slovy nafe poSetilé vychovivani ditek. Jak zle
se msti kazdy prestupek rozumného vychovini a jak zhoubny jest
pro budouci pokoleni.

Jako dobry ridee poukdzal na zlozvyky, jei jsoun zakoFfendny
mezi lidem a pfimlouval se o nafie pii¥indni, abychom rad§j d#¥iv
ne% pozddji o ndprava se zasazovali a budoucimu pokoleni k blahu
zdravi prospéli.

Po predndSce libozvudni hudba bratrt Krejéi na nés dojem-
nymi pocity piisobila.

Téz Sokolové Kovifik, Altman a Kotek nim velmi dokonale,
dobfe promy8lenymi vtipy v jejich vy¥stupech milon zibava uspo-
fidali.

Jest co litovat, %e jen milo obecenstva na této poudné pfed-
nisce a nilechtilé zabavs podilu bralo,

Z 91 dlen se dostavilo 14, 9 jich déinkovalo s pofadateli této
predndsky. 5 jich bylo co posluchaga.

Dne 21. Liezna jsme mdli mit poradové ovigeni; kazdg byl
upozornén s poznimkou, Ze se nepfitomnost pokutnje. Dostayilo
se nis 7. Ji nechei (¥mito Fislicemi prangfovat na¥ shor, nehof
vim 7z dopistt Sokola Amerického, #o mnoly shor té &innosti svon
nis nezahanbi,

Ale pfece se najdon taci Sokolové, Ze rddi hldsaji o hrdosti,
mohutnosti, spolefeuské vyspélosti a jiném, Sokolove, ktefi se
vynigl  Ale tato poSetili domy&livost trestd nis v 24piti. Kady-
bycliom se této nicotué domyilivosti zbavili, vice bychom svito-
vému pokroku prospéli.

Velmi nemile byl jsem prekvaven zprivou v bieznovém disle
t. 1. o Dr. Podlipném, z néhoz radu,i se zdej&i katolici, Ze pii nasto-
leni svém za starostu Praby jako vErny katolik obeoval ,slavné
méi v Tynd.

V Zem ta tak zvand svobodomysinost v Oechiich zile¥i, t8#ko si
vysvétlit, kdyz predik jeji a k tomu piedik Sokolstva pii dasté pii-
lezitosti jako modli¥ mluvi o bohn i jde do kostela, aby tam p#i-
tomen byl nicotnym a zeela zbytetaym ceremoniim, aby tem libal
kus dfeva neb kovu, podanébo mu zahal¥ivou rukon néjukého
vypasenéhio dékanua neb kanovnika,

Tak zdd se, Ze velkers to deklamovini v Oechiich o svobodomy-
slnosti a o pokroku jest mlicenim prizdné slimy, pouhym zdvihi-
nim prachy, jimz ma se zaslepiti zrak téch, kte¥i by jinak prohlédli.

Sokolu, ktery znd d¥jiny niroda seského, jen# vi Jakym pfitelem
Rim vady byl lidn Seskémn, nejmeénd prisludi, aby choval se tak, by
mohli se z ného kn#2 katolidti i zde v Awerico radovati,

Ten dnedini vykvét niroda Seského, jeho Sokolstvo, jest jak
vidno z jeho nadelnika trochu jiného zrna ne# byl onen doby
Zizkovy.

Tézko si lezeni do kosteltt a idastnini se nikterych sokolskgoh
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shbort v Cechéch na slavnostech katolické modlosluzby srovnati &
tim sokolskym ulenim, Ze ve zdravém téle sidli zdravy duch.

Bud neni pravdou, Ze silenim téla silime také dncha, anebo v
Cecbich Sokolstvo jeits nentuzilo se tolik t&lesn&, aby to bylo jiz i
na ducha jeho mohlo phsobiti. Clovék zdraveho ducha jisté Ze
nebude ku pf. tak zpozdilym, aby véfil, Ze v tom okamZiku, kdy
katolick§ knéz pozehni & zdvihne kus oplatku do vySe, jest v
tomto ptitomno télo Kristovo i Ze mé se pfed tim kouskem pete-
ného tésta klané&ti, klekati, k¥izovati, v prsa biti a kdo vi co jeBtd
vice.

Tak hloupym povérém a nesmyslim neholduji ani snad divosi,
ktergch se tak zvand civilizace ani nedotkla.

Mausilo to byt povznisejici a povzbuznjici zirovei pro Sokoly
v Cechfich, kdyZ jejich viidce v prachn se sklingl p¥ed pfedpotopné
vyparédéngmi a povéstné vykrmenymi pfisluhovati Rima v Tyns.

Jen tak ddle a snad se toho brzy dotkime, Ze narod Gesky bude
Rima tak silnon bastou, jako narod Iréandl. OvBem i Sokolstvo
#idi se heslem ,,Osvétou k svobod#'‘; a jak vime Rim byl vidy
horlivym bojovnikem za osvétu a svobodu.

Kdy lid problédne, kdy stane se mu Sokolstvo ne ve fantasii
néktergeh, ale ve skutenosti dobrym viidcem?

Pochybuji, Ze se toho kdy dotkime. —
Josef Sedlofi.

V Chieagu, dne 5. dubna 1897. — (Zasldno.) — Cténému
Jos. Sedlotiovi, ¢lenu T. J. 8. Cechie v mistd.

Ve tfetim &isle t. r. asopisu Sokola Amerického &inite dotaz
pa sbor O. A. D. 8., totiz pfejete si zodpovidati nékolik otazek
Véami v Sasopise S. Am. napsanych, femuZ ochotné vyhovuji.

OdpovEd: Ze pouzivime v nakem stfedu, jakoZto sbor hldsajici
bezvladi stanov, jest zcela jasné.

Kazdy spolek védom si svého cile, upravuje si k nému cestu
dle svych nizorfi; taktéZ &inime i my. PoZadavky anarchismu
(bezvlidi) smé&Fuji k zdkladiim p¥ikti volné spoleénosti lidské,

Stanoyiti vychodi%té nové mravni spoleénosti, tof ulohoun
anar. theoretika &initi.

Ma li 8lovéSenstvo byti volné, musi Elovék volnym byti. Clovik
v#ak volnym neni jakmile se musi podrobiti vili jingch.

Stanovy, zikony, neb jak to nazyvati cheete, nejspifie budou
miti u nds jing vyznam jako u vés. Stanovy jsou u vis zikonem,
vEak u ndés jsou volnon umluvon — a nikdo z ¢lendi neni nucen
prisng dle nich jednati, zv1ists tam, kde ddslednosti neb zisadé
jsou mélo prospsiné. U vis stanovy jsou vili jedndch, jichZz vili
se musi druzi podrobiti — u nas véak nejsou Zidnym donucovinim
— co mi pak v zip¥ti iplnou rovnost; proto bude asi u nds pojem
jin¥ o stanovich, pravidlech a zdkonech.

Ta velkd massa indiferentniho lidu, s kterou jest nevyhnutelnd
kazdémnu télesn, af jiz fedruje zdsady jakékoliv, nevyhnutelnd podi-
tati, nestoji dosud na stupni takového vzdélini, aby v tomto zafi-
zeni molila zisada bezvlidi proviéd¥na byti v praksi. Povinnosti
jest viak kazdého, s trpicim lidem eiticiho élovéka ménd vzdélané
spolubratry o zdsadd bezvlidi poudovat, by aZ nadejde doba pie-
vratu, vétiina lidu byla s my#lenkou anarchie seznamenn a pak
jist&, co zdA se vim nyni nemoZanym, bude uvedeno ve skutek.

Co se tyfe druhé otdzky, nevim, co tim své-samobytim minite.
Jestli snad to, Ze nechcem byti pod centralisaci néjakého vétsiho
t&lesa, myslim, Ze mime privo jednati jak za nejlepsi uzndme.

Stojime na stanoviska Gplné neodvislém, a tuto neodvislost si
téZ budeme hleddti i naddle zachovati, Tim neni vylondena moznost,
Ze janko jednothivy sbor bychom nemohli pro blaho lidu pracovat;
ostatnd, vyslovte se jasnéji o tom samobytu, pak vam bude Zifeji
odpovédéno.

Posledni otdzka zni: Neni to sobecké, miti oblek, jako nikdo
jiny nema? Vim sice, ¥e ve stanovéich C. A. D. S, jest téZ odstavec

o stejnokroji, ktery zni ndsledovn®: Bili neZehlend koMle, terveny
nikrenik a &erny, mkky klobouk. MiZe toto viak se poditati za
néjaky vysadni stejnokroj, kdyZ kaZzdy Sokol vyjma pFi-cvideni a
mimo toho ob&anského jiného zvlistniho oblekn nemi ?

Co se t§fe té sobeckosti, myslim, Ze by se to hodilo spide na
nékoho jiného,

Ostatn#, zdali vim nebude n&co co na¥cho sboru se tyde jasno,
v#dy vam na po#idini ochotn® vyhovime. — Na zdar!
Za sbor Cesko Am. Délnického Sokola
Josef Smid.

P. r. Mnohem p¥ihodn&j#i a jeding sprivnou odpovédi Sok. J.
Sedlofiovi by bylo: ,,My podle toho co hldsime se nefidime, pond-
vadZ jest to naprosto nemozno !**

YV St. Lonisu, dne 6. dubna 1897. — Dne 28. bfezna pofidala
nafe jednota vefejné eviteni a mim-lio n¥m referovat, musim pfe-
dem zaznamenat, #e nikdy je&ts nevidéli jsme p¥i vefejném vystou-
peni nafem tolik sebevédomého uspokojeni ve tvitich nafich Slent,
jako tentokrit,

Program zahdjila o 8. hodin® hndba sokolskym pochodem, na-
&e7 ewititel, br. Tom. Ulrich pfedvedl své nejdrobndjsi 248ky a Zatky
v pottu 40. Ukolem jich byla spolegnd prostnd se zpSvem, a véru
# ncbylo moZno lépe cviéebni pofad zahdjit a nebylo moZno
néznéjfim sphsobem naznatit obecenstvu zpisob cvideni mlideZe a
vliv jeho na mysl této nejitleji drobotiny. Jak sebevédom¥ nastu-
povaly, tak spokojend odchizely, provizeny jisavym potleskem
obecenstva, Nasledujici bylarej, provedensd vtSimi Zdky podtem
48. Rej nebyla nikterak jednoduchou a pfec pétrini po jakékoliv
chybé bylo bezvysledngm. Nepamatuji se, Ze bych byl Ziky tohoto
stafi viddl kdy tak bezvadn® své cvifeni provést; ta pozornost a
pfesnost, této skutedn¥ pekné reji pfekrisnd slufely a kdyz hoHi
utvo¥ili pohyblivy kfiZ za zpévu pisn& , Chovejte mne md matitko**
tu potlesk dokazoval, Ze neni tu éastnika, jenz by nebyl ptijemnd
dojat. Ctvrtym &islem programu bylo krouZeni kuZely vétich
dévéat v pottu 32. Zvykli jsme sijiz na pfesnost Zakyh pfi jich
cviteni a i tentokrit obecenstvo boutlivé divalo na jevo svou nej-
vy&&i spokojenost, nebof 8 rozdilngeh o 1dildt evigebnich namnoze
dosti sloZitych, obzvliité kde dvojice provadi soudusnd rozdilng
eviteni, bylo provedeno s pfesnosti, snad jeding dévéatiim vlastni.
Po té nastoupili Zéei v pottn 70 ku cvideni na nifadi a tu zasluhuje
veikerého uznini snaba eviditele rad¥i docilit evideni bezvadnych
jednodusgimi vykony, nez obtiznymi ohroZovat pékny jinak soulad
celkn, coz se také velmi dobfe osvédéilo. Cvideni na dvou konich
a dvou kozich songasné vyjimalo se velmi p&knd a ho¥i nenechali si
ujit ani tu pfilezitost okizat svou mritnost pfi volnych vykonech a
mnohy se véru pozastavil nad Ziky pfi koni na dél, ktefi se nikterak
nerozpakovali okdzat, a to velmi p8kné, i veleskok s dochmatem na
krk kon®, Odménon byli jim velmi hla&ny potlesk. Sestym a
poslednim &slem pryniho dilu bylo evideni s kruhy se zpdvem 16
zakyh vederni gkoly, Tento, pro nis novy drub cviceni vyvolal
pravou boufi potlesku pro své ladné a uslechtilé sloZeni stejnd jako
pro presné yykonini a viru, e bylo radost sledovat ty ladné pohyby
divek provizené zpévem, zadez plného nzuini zaslubuji si juk ony,
tak br. evititel, jehoZ piivodni praci toto, jakoz i vEtSiua ostatnich
cvigeni byla, Tim eviteni Zactva skondena.

Drahy dil programu zabijil nagelnik br. V. K. Tr¥iska velmi
vhodnou fe#i. Na to evidilo &lenstvo a sice: 1. Cvideni s tydewi,
¢lenové a #aci vederni Zkoly. 2. Cvideni na dvou bradlech a dvon
konich na &if, titéz, 8. Kih na dél 1. druZstvo, kith na Ri¥ 2. druz-
stvo, bradla na 8if 3. druzstvo a koza na dél 4. druzstvo, soudusund,
4, Uviteni na hrazds, eviditelsky sbor,

Nepovazuji za nutné podrobné popisovat jednotlivd &isla evi-
Geni elent. Postadi zajisté, Feknu-li,Ze byl by i pFisny kritik, celkem i
jednotlivé s vysledkem velmi uspokojen byyal, bylof zde ze strany
cviditele dikladnd promy&leno a pedlivé slozeno kazdé jednotlivé
cvideni a ze strany evidicich, zv1a%ts co se prostnych tyka, spravnd
pochopeno a svédomitd nacviteno a proto sméle tvrdim, jak jsem
jiz z pFedu podotknul, Ze srdeénd radost a sebevédomd spokojenost
z vysledku cviteni byla vEeobeenou.

Nelze mi zomléeti, Ze o tento nepopiratelny tispéch v nasi télo-
evidné kole ma zisluhu mimo tam udiukujioich, je&té ndkdo jing.
Byl to br, August Tesaity ktery nim svého asu nnznadil, jak zafidit
gvi eviteni mlideze, aby tato s radosti je navstévovala a aby bylo
pii tom téz skutednon skolou a nis nynd&jsi br. oviditel znjisté Ze
ne nadarmo namihal se pfed nékolika lety o ziskani vEestrannd
vzdélaného eviditele do na&cho stfedu. Br. Teso¥ nis sice pomérnd
brzy opdt opustil, avBak stopa po jeho Tinnosti u nds jest velmi
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patrnd a vSeho uzndni hodna. Neoby&ejnd velkd nivitdva obecen-
stva a jeho projevy dosviddily ndm, %o naSe snaha ma dosti phi-
znivell. Pritomni Setni rodidové #ikd byli vEim privem nadSeni
pro ddtsky t&locvik, takZe toto vefejné cvideni bude zajisté vydat-
nou agitaci pro nadi, tak utifens zkvétajicl t8loevidnoun Skolu. Mezi
diviky byl také dosti slu¥ny hloudek némeckych turnerd, ktefisvon
pochvalu velmi Sasto a bouflivé na jevo ddvali, zvIistd prostoevik
ddti o ovideni na hrazd® naSeho oviditelského dru#stva muselo se
jim, soudd z jich potlesku, velmi libit.

KdyZ pred Easem odstShovali jsme se ze sind 0. 8. P. 8. zakou-
pivEe vlastni tSlocvidnu, tu vytykino ndm rozkolnictvi, drobeni
strany svobodomyslné a t. d., tn nemohli mnozi z preddkid tohoto
zivlu nikterak pochopit, co e ndm prospéje vlastni budova, a hle,
z tohotéZ kruhu i tentokrit dostavilo se vice inteligentnich skutednd
uvédomélych pind, ktefi svym obdivem a svou pochvalou nikterak
se netajili. Tu naskytuje se ndm piilezitost poukizat k tomu, co
nis za dFivdjsich pomdrd tiZilo, a co jsme zakoupenim vlastniho
domova ziskali & mimo to, %e dobré vile ani schopnosti pim
nikdy neschdzelo, ale schizely nam prostiedky.

Na neddli odpoledne, dne 21. bfezna ozndmili jsme pofidani
vetejné pfednitky, ale posluchadstva se seslo tak skrovng, e uznino
za vhodné tuto odlozit. Snad m&lo na¥e obecenstvo za vhodndjsi
obdivovat massy katolikd pravs parddujicich pii svdceni obnove-
ného Seského kostela (v loni eyklonem sfouknutého) a pak nernfend
pfemysleti o tom, co dovedon oni a co dovedeme, vlastnd nedove-
deme my. Predniska odbyvina dnes, dne 4. dubna za udastenstvi
nevalného sice, ale podle nafich zkuSenosti a na horlivost zdejsich
nafich svobodifl, pfece uchézejici. Br. Jan Kalal prednasel o
nPokroku Slovika.** UpFimni o frizi prostd jeho #ed pontala po-
sluchate odividnd a vyvod jeho, kam dnes &lovik dospél a v jnkgeh
pomérech ocitly se massy lidu, byl vérn mistrny. Pan Tomi¥ Bl
prednifel svym chvalnd zndmym spisobem, tim upfimnym od
srdee k srdei o ,,Nirodnim citu a hrdosti** a vyvodil ve své fedi, za
jakych pomér uitek a za jakych Zkody a mnoholi jiz Ekody, kdy
nirodové ze svého nirodnibo citn mdli. Oba Fednici byli odmého-
viini astym potleskem a obecenstvu pfipamatovina vérn velni za-
jimavi, uZiteni a pfemyileni hodni fakta. Olekdvame, ze pofa-
dini pFedndsek zistane u nis v proudu, ale méli by to pFededim
byt bratli, kte¥i by tvofili posluchadstvo a piitdhneme i
vice irfiho obecenstva. 'I'fetim fetnikem mél byt jisty Gesky
lékat, aviiak platit fednikovi $15 za pfednisku, ku které jest vstup
volny, to ovSem na¥ pofadaci vybor uznal pongkud za luxns, Tuké
geskil obstavost! Odbory ,,Viesta* a ,,Hlahol* zapély jefts kazdy
jednu piseti a pfedniafika tak s tspSchem zakondena.

Jedno jestd bych rid v8dél, kde jsou ySechny ty starsi slenkyn®
»» Viasty, které jako by ze vzdoru mezi vystonpiviimi skvily se
svou nepiitomnosti? Podivim se na n& bliz piists. Nu¥i ochotniei
poiidaji dne 18. dubna k zakondeni sezony divadlo a ddvaji Jefab-
kovo ,,Slufebnik svého pinu''. Vytedné povésti porivajici tento
dg&j mél by vidst kazdy probudily dalnik, kazdy proleti¥, nebof
Jest to v nadi divadelni literatufe témd¥ ojedinilé dilo zudzorhnjic
boj surového kapitiln s déinikem. Néktefi nafi &lenové utvorili
mezi sebou ,, Klub péSika* s udelem po¥adati vylety pasky s vedke-
rymi pravidly pochodd. Doufim, fe ui tento krouzek bude tyo-
fiti o jedno uslechtilé tdlisko p¥i naSem shorn vice.

Na zdar ! Josef Barian.

Clenoveé novia vyloudceni.

Do T. J. 5. Omaba pFijmuti novi &lenové: Sam Evko-
vig, F. J. Pycha, Kv&t Jelen, Jan Jecha, Anton Videk Vie. Chvala.
Odstoupl I'. B. Fiala, vylouden pro neplaceni Jos. Drahos.

Boh. W. Barto#s, taj.

Z T. J. 8. v St. Louis: novi &lenove za prvni dtvrtleti
1897, Jos. Dnchek st., Jan Peroutka, Jos. Jonik, Munt, Drda; od-
stoupli: Ruod, Sindeli, Jos. Sunana, Vie. Klimt, Jos. Neudert; pro
neplaceni vyloudeni: Ant. Tupy, Hugo Sike§, Al Vigek,

Na zdar ! Franta §iroky.laj.

Upozornéni.
Dovolime si upozorniti ony piiny v Chicagu, ktefi oznamuji v
naem ¢asopise, Ze Sokol B. W. Nejedly navitivi je dne 1. b. m.,
by povinné obnosy za ozndmky skolektoval.

Zprdva T#l, Jed. Sokol v St. Lounisun, Mo.
za rok 1896.
Prijem sboru ve schiuzich.
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Sluzné a vydani @fadnik®....oooiiiiiil L Liiiiiiia 28.48
PN T Y P My SN A R o ¢ TN | SR S O 88.20
NEXOADY JOM: BOKOIBRA. -« .. s soisiovinase s ot o rire o 50 e e e 135.80
Na Sesko-svob. Bkoln .....oviiiiiiiininnan SRR 11.00
3o f oo b 2R 8 1 e e AR SO M L TN D N 85.86
NG KD O CTAI: 5.0 > /015 niv & 4 ceiors a5 tmim i aa s e oo e ain i i s R 20.45
Vydini v¥stavnimu vyboru ... .. ... S ST A P P Rl e 259.25
Vyb. sprav. na t&loovitnu z v¥stavy. . ..iiiiiiiiiin.... 590 75
0T e R $1564.79
Uhrony piijem......... ...... $1770.75
Glhrnné vydani .............. . 1584.59
AN 2 e $205.96
Schodek z minulého (1895) roku., 201.06
Za pokladnikem . ...... ... $4.90
Zpriva vyboru sprivnilio t8locvidny.
Oiind, PEIGHLENTOK. . «o.oie o vinisioimmmaiss C s wis sy $11526.45
T RrOOA YR Ee e inreh .o (il (o TR N O 11088.25
R L .. $188.15
Schodek zroku 1895..... ....... 346.10
Zu pokladnikem.............. 74;&3
V ptijmu zaneseno od jed. téloevidny. ... ... $4557.90
Vydani zaneseno od jed. tdloevidny.......... 1046.25
Qisty v¥nos z t&loevidny .............. $3511.65
Vydini vyboru dsli se nasledovni:
VeBkeré vydini jednatele......... ..o it e $1046.25
Sluiné ufadnikd a jednatele ....... ... .. ... .. ... ... 149.50
ACEE N5 e A e S IS AN R e B e T L 342.36
3 AT LT TR ) A R e e R R 318.30
Oprava pFed eyklonem........00.0 ool iiiiia.L, 173.75
Zakonpeno p_i‘ed OYRKIONSIM 247 i GRS O AT T 165.49
SRIAEKA DR PIAN0 LS SN s R A s s R e el §7.90
413 | 3 - e e, S ol ST A . 101.80
URORSERS & oo SIS il c ot SO SO AT st Ve X
DI VOAY sl lonts L SRRANS v il e e e s oy v S
o0 15T AT B AR T SR
Splacenomad I o L SRR e S s e ()
Poli BRIt ONY e s S g

Dab z pozemkn zarok .. ... .............
Skodi cyklonem spiisober s

UREDOM . .. Lomoiasasina Bl

Vykaz jméni.

Télocvidna se vEim ndbytkem
Nidini v t&loevidns
Spolkovi knihovna .., ... . ..
0357 s (L E R0 0 SR N GO N RO e
Rozlidng majetek, zahrnujic prapory a 2 piana
Zéakladni knpital na Nir. S8 & s, p. 0
Ziruka u plynove spoletnosti

..........................
..........................

.........
....................

Uplny dluh na téloevisns

.................

3 ) Majetek 8born. ...bu e vnrivasnes
Pojistdni proti obini je dhrnemnn. ... ... $10.000.00

do konce 10. ledna r 1900,
Dino v 8t. Louisu dne 25. bfezna 1897.
Ant. PeSout, starostasboru.
Frank Jaro8ik, P. Pitha,
vybor majetku,

Vidc. K. Tfiska,

e e o s Al e, & e o



Schiize vykonného vyborn N. J. S.

New York, dne 5. dubna 1897. — Schiizi zahdjil niméstek sta-
rosty, br. Jos. Kadlec. — Nepfitomni bratfi AL Wokeal &« Ant. Ja-
bodn. — Ponévadz zapirovatel mgtkou nemd zdpisu z min. schiize,
usneseno, by byl éten ve schiizi pisti. — Jednota morrisanski za-
s¥i4 dopis onledné placeni prispévkel, Usneseno dopis nvefejniti,
— Klatovsky Sokol z Chicaga Zadi o zasluzni listinu pro F. Orta;
schivilena odpovid jednatelova, Ze zasiuZai listinu vydati nelze, po-
névadZz jmenovany dosud 20 let élcuem jednoty neni. — T§Z sbor
#adé o
dnoty ,,Vlast* z Chicaga. — Jednota z Linwood hlasuje pro odlo-
Zeni sjezdu a odbyvini zavod v Omaze. viak proti pEistoupeni N.
J. 8. k Matici Sokolské, — Jednota bultimorska pise o Znpnich zi-

vodech; jednatel sdall, Zze vée vyhidil jiz Zapni vybor a jednoty |

svym hlasovinim. — Uget iednatelay na $2.74 za poftovné odkazan
k vyplats, — Jednatel oznamuje, Ze dosud 11 jednot vysledek hla-
sovani o sjezdu, zivodech a pFistonpeni k M. S. nesdéhlo, a tndiz
celkovy vysledek blasovani dosud prohlasiti nelze. — Usnesono
dit vazati pro knihovnu N. J. 8. viechny dosad nesvizune rodniky
o0k, Am.**, — nadeZ schiize skondena,

F. Lier, zapisovatel.

New York, dne 15. bFezna 1697. — Starosts, br. Al. Wokal,
zabijil schozi. — Jednatel, br. Riha, omluven pro nemoe v rodiné.
— Pro odloZeni sjezdu ddle hlusnji: So. Omaha, Baltimore a
Clarkson, Proti: , Podlipny'® v Detroit. — Pro zivody v
Omaze r. I898: So. Omaha a Clarkson. P roti: Crete, Balti-
more a ,,Podlipng* v Detroit. — P ro pfistonpeni N. J. 5. za
&lena k Matiei Sokolské: So. Omaha, Crete, Clarkson a ,,Tyré v
Cnicagn. Proti , Podlipny* v Detroit. — Jednota baltimorski
pEeje si, by zivody byly v St. Louisu. — ,,Podlipny‘* v Detroit, by
sjezd konal se letos v Omaze a zivody pfistiho rokn v Clevelandu,
— ,.Cech** v Clevelandu navrhuje, by sjezd i zivody odbyvaly se
letos v Clevelnndu. — Dopis jednoty ,, Viast* z Chicaga pFijat a
odikazan jedoatenn k vyfizeni. — dost o diplomy pro zislnzne
tleny ze Cedar Rapids odloZens, aZ zaslion budon uréiti dita atvr.
zomi to% sturostou. — PFijut dopis Zupy Vychodui — Nu odpora-
teni eviditelského shorn N. J. S stanovy Zupy Chicagské schyaleny
# jenom na to mé b¥t upozornduo, Ze nicelnik jednoty ji1z svym
utadem jest &élenem zZupniho cviditelského sboru a tudiz ze bylo by
nedisledno uréovati, ze mwusi byt jedonim ze dvou &end do
zapniho v¥boru volenych nafelnik jednoty. — Vybor podiava zpri-
v o stanovach jednot z Crete a z Manmitowoe. Jednota v Crete ma
h#t upozornéna, ze tejna Zalobn dstni u tajné jednim neslusi sokol-
sk¥m sborim s md ji bft poukizino na Clanek hlavnich stanov o

shovéni v placeni pEi~pévkid. — Vzat k v8lomi dopis je- |
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| stifnim vyboru. Ob&ma jednotim pak mé byt poukizino na tldnek
stanov jednajici o rozpadnuti sboru. — Na to schiize skonéena.
F. Lier, zapisovatel.

Ptijem an vydiéni N. J. S. v bfeznu 1897,

Pfijem.
Biez. 4. T.J. 8. Podlipny v Detroitu dopl. na IV. 95...... $ 1.20
spLoa L OG......... 3.80
12. T. J. 8. Budivoj v Detroitu za 1. 1897 .. ........ 7.00
15. Jed. Tyrd C. R. 8., Cedar Rapids, dopl. na r. 1896 46.90
15. I. J. 8. Podlipny v Detroitu dopl, na L. 96 ...... 8.60
spl.nalIl. 96 ....... 3.80
1D. Zn ohlifiky 2 ONIOBER ' . i cn it ciinans s daases aas 24.75
15. ‘1. J. 8. Svornost v Morrisanii za I 97, ......... 430
21. Za ohliku z ChICBgR . .. vinieiviines s34 swikssvsias 10.00
| 24 T d, By Linwood 28 L W7, oo . v sissisinssmasniare 2.60
' 29, T.J. 8. Fuegner v L. L. City za L. 97............ 15.70
( AN o
GRXOBT, 4o 2ot e AN LT $128.65
1 Hotovost z pFedelého nétn,..... 445.63
| UREDOIN ;2. aiiiiodin st N $574.28
. Vydani.

B#ez. 9. Br. F. Lisrovi sluZné co zapisovateli za r. 1806, ...$10.00
24, TémuZ za 3400 vyt Sok. Am. s v¥pr.azn... ..... 98.70
Dru. K. Stulikovi v Chicagu za pof. S. A. v bifeznu 20,00
25 proc. z ohlddky za $10.00 od 21. t.m..... ..... 2.50
UBEROM e s vl iss sean $131.20

PO v cvrinrnnmarorioneemath $574.28

VXAADL o sicorooeenssnsssrsonves 131.20

A A R S T S S AR S e $13.08 a sice

. vbondech na $300 za...... 0. ... 00 eeiivn. $339 00
na hotovosti u pokladnika a na bance.......... 104.08
A8 e $H43.08

Jos, Riha, jed.

Niacelnikam jednot Zupy Zapadni!
Nitéelniky viech jednot sdruzenyeh v Zapd Zipadni 2idim di-
tklivé, by mi pravideln® zasglali zprivy nidelnické o svgeh sborech.
Zdali ani po tomto vyzvini tak neudini, budu nucen poZidat sbory,
aby pro neploéni povinuosti z afadn byli suspendovini a na jich
mista dosazeni Sokolové povinnosti s+ $ch dbade)8i. — Na zdar !

Dr, Jos. Fecival, mé 2 Zip,
Prague, Neb,

ADRESAR NARODNI JEDNOTY

v¥RONNY VYBOR NARODNI JEDNOTY SOK.V NEW YORKU:
Al. Wokal, starosta, 1 Skillman Ave,, Long Island Citf. N.Y; Jd.
Kadlee, ndméstek, 320 E. Tist St.; Jos. Riba jed., 1204—2nd Av.
Fr. Lier tajemnik, 410 E. Tlst St.; Jos. Wocel pokladnik, 346 .
78th St.; Jos. Brodil, Jan Pdvlik, Ant. Jahoda, Fr. Ohrastil,

Na&. A. Tesaf, 1376 IMirst Ave., New York, podniiz. J. Pavlik.

Zupa VFehodni, sidlo v New Yorku.

Ustfedni vybor: starosta J. Benifiek, jed. A. Vofisek, 338 E. 71st St,

okladniei V. Humpl, Ferd. Martyny, A. Heida, ndé. Fr. Zboraik
Eﬂl E. 72nd St., mistonad, F. Martyny N. Y., F. Vandura L. L. City.
SOKOL JED. BLESK Baltimore; jed. J. Hijek, 1106 N. Wolfe St.
T. J. SOKOL Brooklyn, N. Y., taj. Fr. Hroch, 457 Rodney St.
1, J. 8. FUEGNER, L. LCity,N.Y. taj, Ant. Majer, 236 Crescent St.
8.J.Svornost, Mornsania N. Y. F.Chrastil 1929 Vanderbilt Av. I'remont
7. J. SOK. Newark, Franta Holegek, 280-15. Av.
T. J. SOKOL, New York; taj. Jos. Kucha¥, 414 E. 71st St.
T, J. SOROL Westfield, Mass. Vinea Bfezina, 38 Cross St.
SOK.JED.SLOVAN, Philadelphia Pa., L. A. Fischel, 1734 Alder St.

Zapa Zapadni, sidlo v Omaze, Neb.
(7st? vyb.: pfed. A. Kment, 1245 So. 15th St., taj.V. 8ebek, 1407 So.
4th St., pokl. John Mathouser, daldi &l. vybora Rud, Havelka a Vic.
Raba, Omabe, nééelnik Dr. J. Pecival, Pragne, Neb., podnéatelnici
Frapta Filip, Boh. Ninger. -
T, J. SOKCL ZIZKA, Bruno, Neb.; taj. Frank Zeleng.
YRS 0. B, BOKOL, Cedar Rapids, In.; A. M. Zahotik, 2nd Ave.
T. J. SOKOL, Orete Neb. taj.V. J. Prucha
r. 4. BOKOL, Linwood, Neb., taj. Karel Doteknl.
T. 5. SOKOL Omaha; taj. B. W. Barto#, 1418 Rear, Popleton Ave,
. J. 8. OBSKY LRV, Oxford Junction, In.; taj. Jos, Milota,
T. 1. 8. Plattswonth, Neb,, Ewmil Ptak, tajemnik.
. J. 8. Milligan, Neb., Frant. Hrdy, jed

5

SOKOLSKE VE SP0OJ. STATECH.

1 T.J. SOKOL, So. Omaha, Neb. jed.J. Hofman. 373—21st St So.
| L. J. SOROL St. Louis, Mo.; jed. Jan Dvorik, 83U Geyer Ave.
T, J. SOKOL, Wilher, Neb.; taj. Jan H. Brt
T, J. 8. JIRI PODEBRAD, Clarkson, Neb., tuj. Jan D, Wolf
T.J. 8. KOMENSKY, Humboldt, Neb., F. Kotoug, jr.

T, J. SOKOL, Weston, Neb,, taj. Alois Bilan,

Zupa Stiedni, sidlo v Milwaukeo, Wis.
Ust¥edni vib.: Pred. J. Zahokik, taj. a jed. H. Vrba 621 Chestnut St ;
pokl. Vie. Struks; dalsi Slenové vyborau F. Moudry a V. Simandl,
Jos. Stibr, naéelnik, cor. Broandway & Smith Ave,, Cleveland, O.;
podaidelnici J. Zahofik a A. Jedlicka,

SOKOL CECH, Cleveland, O.; taj. Fr. Vondragek, 79 Petrie St.
T.J.8. NOVA VLAST, Cleveland, O., V. Celerin, 85 Milford St.
SOKOL CLEVELAND, taj. Rud. Pech Quebec St., Cor. Burt

T, J. 8. BUDIVOJ, Detroit Mich, J.C.Tobius r 48-49HomeBankBlg
T. J. 8. PODLIPNY, Detroit, Mich.; I3, Novdk, 159 Humboldt Av.
OES. AM. SOKOL Manitowoe, Wis.; taj, A, J, Fanta, 312 N, 8th St.
TEL. J. SOKOL, Milwankee, Wis, ; K. Jivan, 530—12th St.

T. J. 8. MLADOOECH, Racine, Wis, Ji¥i Mach, care of ,,Slavie'.
C.AJED.S0K., St. Paul,Minn,, E.I' Sklenaf, 255 Western Av. So,

Zupn Chilecagslia, sidlo v Chicagu, Il
Ugt¥, yyb.: R. Hurt, 593 Blue Island Avenue, T. Vonasek, taj., cof
R. Hurt, 593 Blue Island Ave., F. Holub.

— Nat. K. Stalik, 525 8. Lincoln St., mistonad.:F. He%ik, R, Hurt,
KELATOVSKY SOKOL, Chicago; taj. Avt L. Stejskal 956 —21st P,
PLZ. SOK Ohic. ;B.V.Nejedly, 1328 W.20thSt. Schize2. a4, pondéli
SOKOL CHICAGO, Chie, L. Koehler, 963 Washtenan Ave.
SOKOL SLOVANSKA LIPAChicago, Jind. Hijek, 133W. Taylor St
PEL, J. ORCHIR Chicago; taj. Jan Raus, 35 Emuma St.

| P, . 8. 'TYRS, Chicago, Il A. J. Syestka 515W. 21st St.

T, J. 8. TABOR, Chicago, 1., jed. Jan Vrastil, 1306 So. 42nd Ave

T. 7. SOKOL, Schuylér, Neb., taj. Josef Otradovsky, P. 0. B. 247. | T. J, 8. VLAST, Chicago, Til , Kar. Sonkup, 183—28th PI,

5, S0kol Americky‘, éasopis Sokolstva ¢es.-americ.

Ndkladem vykon:aéllo yyhorun Nirodui Jednoty Sokolské,

_ VYOHAZ] 16. EAZDEHO MESICE Vv NEW YORKU, N. ¥.
Dr. K. Stulik, pofadatel, 525 8. Lincoln St., Chicago, 111, Jos. Riha, jednatel vyk. vyb. N. J. 8., 1204—2nd Av., New York. E
Piedplatné a vedkeré dopisy pro ,,SOKOLA AMERICKEHO' budteZ zasyliny pofadateli,
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