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L is tárna redakce.— P ř íspěvky adopisy do Sok. .●Vm.
musí byt vrukou pořadatele do 6. dno uiěsice, vněmž máji bytí
uveřejněny. Rukopisy usebovaji se na dobu 3měsioiY, pak se zniěi.

My nejsme žádnými nepřáteli spolků těch, ba
opak, rádi bychom byli, aby všichni naši členové byli
různých spolků dobře pojištčui.
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Na nás však tak příznivě se uepohliží.
Některé spolky

L i s t á r n a v ý p r a v č í h o . — P ř e s t ě h o v á n i n e o l i t o z n á ¬
mí vyprav':mu přosidlivSi Sokol sám, možno-li do 3. neb 4. toho
kterého měsíce, spodotknutím, ku kterému sboru náleží. Nové,
odstouplé nvyloučené Cleny necht oznamuje tajemník neb účetní
výpravčímu pravidelně každý měsio.

domýšlí, že sbory sokolské jim
ujímají členů, ač to pravdou není, nebot tí, kteří přihhtsí

za členy Sokola, jistě nepřestanou býti členy spolků,
knimž již patřili.
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Máme za to, že zvláště podpůrné spolky české měly
by se oto přičiiiovati, aby sokolské sborj' získávaly
největší počet členů ato hlavně mezi naší mládeží.

Vpřítomné době, kdy hroženo bylo neb hrozí se
ještě roztržkou mocné jednotě Č. S. P. S., přetřásá se
otázka, proč tak málo mladých členů kjednotě té při¬
stupuje aproč většina našeho mladého lidu přidává se k
podporujícím spolkům cizím.

O B s . A . i g : .
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Jak sokolské sbory mohou prospivati? —Správné placení
př íspěvků . —Dbejme hlavni povinnost i . —Zř izujme klubovní
m í s t n o s t i . Jak se bude cviCiti? —Opotřebě, důležitosti avlast¬
n o s t e c h tě l o c v i k u l i d o v é h o . — N e o c h a b u j m e ! — O t užu j m e s e ! —
Úklid vtělocvičně. —Pěstujme pořadová. —Sokol Americky. —
Také pro mis zajimavé. —Ze župy Východní. —Ze župy Západní.
—Dopisy: zChicaga, zFiladelfie, zHumboldtu, zNew Yorku. —
výkaz N. J. S. od 1. ledna 1896 do 31. ledna 1897. —Schůze vyk.
výb. N. J. S

Odpověď na to jest velice snadná.
Mladý náš lid nesmýšlí anecítí po česku, poněvadž

se mu nedostalo českého vychování.
Mnohý sic naučí

Účetní zpniva jednatele arozličná oznámeni.

Jak mohou sokolské sbory prospívali? útlém mládí česky mluviti,
poněvadž vrodině se nemluví jinak než česky apozději
naučí se třeba itrochu česky čisti. Však když vyjde ze
školy obecné apočne někde vdílně pracovati, tu již ne¬
stará se onic českého
vlastními rodiči se domluví.

s e v

Včem to vězí, že sokolských sborů jen zvolna při¬
bývá, aže sbory již po delší dobu stávající nevzkvétají
tak, jak bychom si toho přáli?

L e ž í s n a d v i n a t o h o n a n á s ?

Nejsme dosti činnými, nestaráme se dosti oto, aby
v ě c n a š e s e š í ř i l a ?

Kotázkám uvedeným mnohý nalezl by snadnou
odpověď, odvětil by jednoduše: „Sokolové jsou sami
toho vinni, že sbory jejich stále uemohutuí, že nových
s b o r ů d o s t i s e n e z a k l á d á . "

Odpověď taková však není správnou, ač často jí slý¬
cháváme. Třeba sbory sokolské bjly jakousi výminkou
mezi ostatními spolky asice tím, že konají práci svoji,
aniž by členové jejich očekávali ztoho nějaký prospěch
hmotný, nějakou podporu peněžitou, tož přece nedostává
se jim dosti uznání vnašem lidu, který nechce vnich
viděti více, než vněkterých spolcích zábavných. Ano,
těmto ještě spíše přeje ajak samo sebou se rozumí, spol¬
kům podpůrným přízeň svou astarost věnuje na prvém
místě. To nikomu zazlíváno býti nemůže, jestliže hledí
především ktomu, aby byl členem nějakého spolku pod¬
půrného, neboť jest to jeho svátou iiovinuostí, aby za¬
j is t i l svou rod inu p řed nouzí ah ladem, s t ihne- l i ho
n e m o c n e b s m r t .

Mezi lidem naším není těch mnoho, kteří jsou zá¬
možní akteří mohou se dobře bez spolků podpůrných
obej i t i .

za několik roků jen bídně sa

Kdyby takový byl co žák některého sokolského
sboru byl se tužil, řekneme mezi svým čtrnáctým
uáctým rokem, byl by dospěl vmladíka, jenž české řeči
jest mocen ajenž také si jí váží.

Na tomto místě můžeme uvésti, že vtělocvičnách
našich již dosti se vychovalo mladíků českých ztakových
hochů, kteří, když poprvé do cvičení přišli, sotva česky
uměli, neb po česku mluviti se ostýchali.

Však vmódě jest na Sokoly jen vše zlé svalovati a
jim jen zlé %'ytýkati aproto obyčejně čteme včasopisech,
že se vtělocvičnách Sokolů jen po anglicku neb většinou
po anglicku brebentí.

Máme zkušenosti zmnohých našich tělocvičen.
Známe chování se našeho členstva ižactva ivíme, že
všude hledí se ktomu, aby při cvičení jen česky se mlu¬
v i l o .

a o s m -

Ba někde jsou vohledu tom snad více přísní než
t ř e b a .

Tuto okolnost —že vnašich sborech dají se vycho-
vati ataké se vychovávají mladíci adívky, kteří dospěvše
původu svého si váží apak za členy různých českých
spolků podporujících se přihlašují —zdají se přehlížet!
všichni ti, kteří j)i-o podporující české spolky horlí, však
sbory sokolské příliš vlásce nemají.
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Tak (lovíiláine se následující důležitou zprávu ze
Scliuyler, Nel). v„Pokroku Západu" uveřejněnou:

—Ve Scliuyler jedná se ozaložení českého spolku
rakouských veteránů bydlících vColfax aButler County.
Úmyslem zakladatelů jest založiti spolek, jehož iičelem
bylo by sblížení se bývalých vojínů audržování organi-
sace, která by pečovala odůstojné vypravení pohřbu
soudruhů, po případě pak, jestli většina si bude přáti,
též onějakou podporu vnemoci. Vysloužilci zrakouské
armády, kteří by členy státi se chtěli, nechť se přihlásí v
hostinci j). J. Fialy ve Scliuyler. Dle přihlášek bude
svolána jiak schůze organisační. —

Český lid známe ijeho osudy'. Byl dlouho poroben,
než aby mohl jednati tam, kde jest mu to možno adovo¬
leno co člověk svobodný.

Pes liže ruku, která ho bila. Včeské nátuře někte¬
rých našinců jest hodná porce tétostai-é psí porobenosti.
Oni také za týrání, jehož se jim kdys dostalo na vojně,
odtud zdálky několika tisíc mil budou olizovali ten
dráp týravéiio militarismu.

Co mohou pořídili spolky sokolské mezi takovými

Nejednou bývá slyšeli, že ten neb onen spolek pod¬
půrný není přítelem Sokola, že pokládá ho jaksi za svého
konkurenta. Však tento náhled jest mylným aěkodi
nám ispolkům podpůrným.

Kdyby členové našich sijolků podpůrných starali
se iňlnč, aby dítky jejich byly odchovávány vnašich
tělocvičnách, pak by jim nescházelo na mladých členech,
pak přestaly by nářky, že mládež naše houfně se odná
rodňuje, že ničeho nedá odůležité české spolky.

My Češi ovšem odjakživa máme to vkrvi, abychom
spíše jeden druhému při dobré práci překáželi, než po¬
máhali atak počínáme si ivuvedeném.

V t é t o č á s t e č n é ž á r l i v o s t i a z á r o v e ň v z n e u z n á v á n í
spolků sokolských, co spolků vychovávacích mladou
generaci leží kus příčiny, proč sbory naše dosti ne)>ro-
spívají.

\

Zmiňujíce se výše ospolcích podpůrných, českých,
měli jsme na mysli naše tak zvané S2)olky svobodomyslné,
vnichž sdruženi jsou naši krajané, knimž můžeme se o
podporu věci naší obrátili.

Svobodomyslných našinců ovšem není všude jjočet
dosti značný, aby mohli sbor sokolský založiti ataké s
prospěchem udrželi.

Kdo pak nehlásí se kstraně svobodomyslné, ten
přítelem věci sokolské býti nemůže ikdyby chtěl, 2)onč-
vadž kněz jeho mu toho nedovolí.

Zkušeností vtom ohledu již máme dosti.
Kněží jsou jmáteli Sokola jen i^otud, dokud mají z

členů jejich užitku, totiž j^okud tito hodně na kostel a
pátera platí. Jakmile však seznají, že není ze Sokola
„byznys", tu ovečkám svým hned veškerý styk se spol¬
kem takovým zapoví aaby se jim snad nějaká ovečka
nezatoulala, založí si^olek nový, j jřísnó katolický, jímž
pak vládnou.

Tomu se nedivíme, že tak se děje, neboť víme, jak
zde lid věřící jest újjlně vrukou svých kněží, ijak musí
konali, co tito mu poroučí.

Okolnosti již jsou takové, že musíme pohlíželi na své
věřící krajany, co na újplnč ztracené jjro naši věc.

Máme však mimo svobodomyslné avěřící také obo-
jetníků dosti, kteří sami neví, ku které straně náleží a
kteří pod pláštíkem tak zvané snášenlivosti náboženské
hledí kořistili ze stran obou. Atakových nemastných a
neslaných našinců jest také dosti.

Avšichni ti jsou také pro věc naši ztraceni.
Tito poloviční lidé jsou velicí milovníci jiarádních

uniforem, fanfárnich jjrňvodů, skvostných pohřbů apo¬
dobných titěrností. Takovým nevyhoví ani Sokol ani
nějaký sjjolek rytířský některého svátého.

Jsou to j:)řátelé si^olků veteránských ajim podob-

l i d m i ?

Není tu veškerá práce naše marnou, která směřuje k
tomu, vj'2)čstovati včlověku duch samostatnosti asvo¬
body?

Však vedle těchto uvedených šosáků jest ještě
četně našinců, kteří nechtí snámi simlečnč jmacovati,
třeba uznávali sokolskou Jiráci za užitečnou. Jsou to
oni, kteři dávají se svésti několika lidmi obyčejně, kteří
kážou jim, že naše sjíolky sokolské nejsou dosti jiokro-
čilé, že nejsou dosti radikální. Zmínili jsme se již něko¬
likráte otakových kazatelích ajioukázali ktomu, že
takovým leží vždy na srdci jen jejich^ vlastní prospěch
neb jirospčch toho, který si je ktakové rozdělovači Jiráci
najal.

.Vždy měli jsme za to, ataké jiosud tomu věříme, že
vnašich sborech sokolských není žádného vyvyšování
jedněch nad druhými, že všude platí ve sborech jeden
tolik co druhý. Také jsme jiřesvědčeni otom, že sbory
naše skládající se většinou značnou zdělníků, jsou vždy
jiřáteli azároveň jiodjiorovateli dělnického pokr-oku, jak
často se okázalo. To však vše nestačí některým, kteid
hlásají, že musí se na světě vše zničit, vše rozbít, aby
bylo léjie. Tito lidé snaží se stěžovati práci dosavadních
sborů sokolských tím, že zakládají sbory nové, vnichž
jak do světa hlásají, jiěstují učení anarchistické.

Stoupenců najdou takoví do^ti, neboť všude nalezne
se dosti lidí krátkozrakých alehkověrných.

Tito lelikověrní svádění našinci jsou také mezi těmi,
kteří jsou pro práci sokolskou ztraceni.

Tak uvedli jsme několik amyslíme, že hlavnějších
příčin, proč naše sokolské sbory neprospívají, proč ne-
mohutní, jiroč více nových sborů se nezakládá.

Krátce mohli bj-chom odjiověděti ktomu:
Ujedněch žárl ivost, uj iných neuvědomě lost, uně-

ktďých otrocká mysl auněkterých konečně j iřemrš tě-
nost avýstřednost jiřekáží tomu, že nemožno počítati
nám na všeobecnější uznání, na větší podjioru,že nemožno
nám sbory své jiřivésti kté síle amohutnosti, jaké potře¬
bují ataké zasluhují.

ných.
Mezi takovými starými vojáky, kteří jsou nato hrdi,

že musili oti'očiti na vojně, že bylo jim tam sjííláno aže
dostali tam ičasto výjirask, jest těžko jiůsobiti spolkům
sokolským. Jim nelíbí se nic, než lesknoucí se šavle
jiřijinutá kuniformě, hodně podobné uniformě jenerál-
ské. Takových pošetilců našlo se dosti ve velkých osa¬
dách českých, jako ku ji i-. vNew Yorku avChicagu, v
poslední době jiočínají strašiti ivmenších českých
o s a d á c h .
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Správné placení př íspěvků . jiiko vv. N. J. S.? Co ztobo pak následuje? Odkládání
všeho (sjezdu ajenom co se odložili dá). Myslíte, bratři,
ie nám b\ule spomoženo odložením sjezdu na peuězicb,
ale nepomýšlíte na následky jiné. Pakli ne teď, tedy v
budoucnosti seznáte, že svým sboviváním uškodíte mno¬
hým sborům. Společný cvičitel kplacení není, takže
kdyln- byl pořádek vplacení příspěvků kN. J. S., bylo
by toto nestanovité odložení sjezdu nikdy nebylo přišlo
kjednotám khlasování, ačkoliv v. v. N. J. S. nikdy ne¬
měl se od stanov N. J. S. odchylovat! asjezd vpatřičný

Necbf platí sbory své příspěvky
správně kN. J. S. jako řádní Sokolové, avy, bratři, jed¬
nejte dle stanov abude všemu odpomožeuo, pakli ale ne,
tedy nechceme mít na naší zodpovědnosti následky aod¬
voláme našeho zástupce zvýk. výb.

Za Tě l . Jed. Sokol Svornost
F r a n t . C h r a s t i l ,

jednatel.

Aě příspěvek sborů za členy kN. J. S. není vysoký
apřes to, že příspěvek ten uvětšiny sborů každý člen
odvádí zvláště mimo příspěvek sborový, přece jest stále
dosti sborů, které sodváděním příspěvků kN. J. S.
z n a č n ě v á z n o u .

Máme za to, že ukaždého sboru má se hleděti na
prvém vždy místě ktomu, aby příspěvek kN. J. S. byl v
čas řádně odveden, neboť vyžaduje toho zájem všeobecný.

Jest sice pravda, že ive sborech jest obtížno odělenů
včas příspěvky obdržeti, však tu konečně jedná se všude
8těmi, kteří neplatí, tak jak nutno snimi naložiti, vy¬
l o u č í s e t o t i ž .

Doznáváme, že mezi vyloučenými jsou někteří, již
rádi byli by zaplatili, kdybj* jen byli měli, leč jest také
dosti takových, kteří nechají se vyloučiti ze sboru pro
neplacení příspěvků, mohouce je snadno zapraviti.

Ztakových nedbalých aod věci naší odpadlých ne¬
mají ovšem sbory bráti sobě špatného přikladu.

Sbor má vždy i)lniti veškeré své povinnosti správně
inemá ktomu nikdy nechat dojiti, aby musilo se mu při-
pomínati, by konal co jest povinen.

Jsou takové sbory správné, však žel nemožno to říci

čas dle stanov obeslat.

J a n B e n í š e k ,
s t a r o s t a .

Vdopisu uvedeném praví se, že odkladem placení
příspěvků kN. J. S. vázne vše ímíní se, že v. v. neměl
by býti shovívavým.

V. v. jest jistě vobtížném postavení. Má poshověti
či nemá sborům, které splacením se opožďují? Máme
již zkušenosti se sbory, které kdys patřily kN. J. S. apro
neplacení příspěvků byly vyloučeny.

Chtějí li takové opět přistoupiti kKJ. S. jest jim
zaplatit! co dluhovaly. \tom případě jest pro ně
hem výhodnější jestli byly vyloučeny zJSÍ. J. S. včas
stanovami určený, nebylo-li jim vplacení shovíváno až
dluh jejich značně vzrostl.

Však jsou také případy, kde jest žádoucno sboru
poshověti, ato tenkráte, kdy octl
nezav iněné t ísn i .

o v š e c h .

Připouštíme, že ten neb onen sbor octne se někdy v
peněžní tísni, však tu neměl by nikdy na to pomýšleti,
aby si vní ulevil tím, že neodvede včas příspěvek k
N . J . S .

m n o -

Ktomu prostředku nemělo by býti nikde sáhnuto,
ani vté největší tísni.

Jame přesvědčeni otom, že vkaždém sboru ivtom,
vněmž dobře se hospodaří, přece vydá se ještě dosti
peněz zbytečně iže všude dalo by se ještě více šetřiti,
však ať šetří se všude tím spňsobem, že zřekneme se vy¬
dání na věci nepotřebné, nikde ale nechť nemysli se še¬
třiti pozdním odváděním příspěvků kN. J. S.

Že možno isboru chudému dostáli svým povin¬
nostem vůči N. J. S., viděli ku př. na T. J. S. Svornost v
Morrisauii, jejíž členové jsou vesměs nemajetní, potřební
d ě l n í c i .

vnepředvídané as e

^odložení sjezdu N. J. S. orok nevidíme žádného
zla, které by jednotě naší ublížilo.

Neočekáváme od příštího sjezdu žádné změny, která
ohla by netušeným nějakým způsobem nám prospěli a

zároveň máme za to, že za rok ještě budeme lépe k
práci sjezdové připraveni, že ostřeji všude se do té doby
ukáže, včem ti-eba nám oprav.

Co toto píšeme, není ovšem výsledek hlasování
sborů oodložení sjezdu znám, však dle všeho bude
vě tš ina pro odložení.

Nesouhlasíme srozhodnutím T. J. S. Svornost, aby
odvolala svého zástupce zvýk. výb. nebude-li tento jed¬
nali přísně dle stanov. Lépe zajisté učiní, když svému
zástujici jioukáže ktomu, aby snažil se vždv podstatnými
příčinami ostatním členům výk. výb. dokázali, že
jednali ve všem jak stanovy přikazují, iže nesmí se od
nich uchýlili ani vpříjiadech mimořádných, kdy uchý¬
lení takového vyžaduje prospěch N. J. S.

m

Sbor ten zaslal výk. výb. N. J. S. oplacení příspěvků
doi>is následující:

V M o r r i s a n i i , d n e 2 9 . b ře z n a 1 8 9 7 . — C t . v ý k .
v ý b . N . J . S . — B r a t ř i ! P o z o r u j í c e j i ž d e l š í
dobu vS. Am. zápisky v.v. N. J. S. shledáváme, že mnoho
sborů neplatí pravidelně své jiovinné příspčvkj’. Žádáno
vždy jenom oposhovění, a\y, bratři, jjoshovíte, ač vám
stanovy N. J. S. včlánku 5., hlava 8. nařizují jednat jinak
anečekat. Zakročili jste přísně již několikrát, když jsme
se opozdili se čtvrtletní zprávou jenom o30 dnů, ne
lu-oto, že bychom byli chtěli být nedbalí vplacení pří¬
spěvků kN. J. S., ale vždycky se tak stalo nedbalostí
iičetniho výboru. Žádný sbor ]iatřící kN. J. S. nemá
chudších anuznějších členů, jako sbor náš apředce si
platí každý znich 30o měsíčního příspěvku ku sboru a
20c čtvrtletně příspěvků kN. J. S. Proč to nemůže být
též ujiných sborů ?Ale platí li se 25c příspěvků ku
sboru apříspěvky kN. J. S. se platí zpokladny spolkové,
tu ovšem se nedostává akdo i>ak je odložen spříspěvky

a s

m u s í

Ý
Dbejme hlavní povinnosti.I'

Vždy bylo mezi námi dosti těch, kteří zpohodlnosti
neb zjiné příčiny tělocvik se vzdalujíce, vykládali rádi
otom, že není hlavní povinností sokolských sborů pěsto¬
vali tělocvik, nýbrž že dbáti jest jim oduševní vzdělá¬
vání svých členů.

Íá. .. .
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Tím však, že nevymúháme na
š í ř í m e n e v á ž n o s t

l o v i n n o s t i s v é d o s t i í l .

členecli, aby stanovám ilostáli, jenom
ejicb ku sboru atím ikjeho celé činnosti asnaze.

Nebylo by mnohem lépe, kdybychom této nevážnosti
již jednou přitrž učinili?

llozdčlme již jednou členy své na činné apřispíva-
jíci aposloužíme tím jen kutvrzení vážnosti ku hlavní
ua.ší povinnosti, totiž ku cvičení.

Ať každý, kdo mezi nás vstupuje, prohlásí, zda chce
býti snámi zároveň činným, či chce li pouze podporovali
č i n n o s t n a š i .

Sokolů tohoto druhu vdobč poslední značnč při¬
bývá, čemuž ovšem se nedivíme, neboť tčlocvik, byť z
nčho plynuly výhody pro pčstitele jeho sebe cennčjši a
důležitčjší, není tak sladkým, jako škodlivá tčlesná za¬
h á l k a .

Náhledy takových Sokolů však nemůže se žádný
sbor spravovat!, dokud chce opravdu sborem sokolským
ostati. Jsme přesvčdčeni že žádný ztčch, kteří po léta
se tužili, tčlocvik nepodceňuje, leč tčch jest dosud mezi
námi málo, neboť nestálost našeho cvičícího členstva jest
známou atak vliv tčch několika pilných pracovníků ne¬
dochází náležitého uznání, když snaží se ktomu, aby sbor
jejiph vynaložil veškeré možné úsilí krozmnožení počtu
cvičících. Nedovedeme si představit! nikoho Sokolem,
kdo necvičí, kdo vtělocvičně se netuží ividěli bychom
rádi, aby již jednou tento náhled mezi námi zdomácněl.

Věcí nemožných nežádáme, toho si jiřejíce, atužba
tato došla by splnění, kdyby jen všichni ti, kteří za členy
ksokolským sborům přistupují, činili tak stím pevným
úmyslem, že hlavní své povinnosti, totiž cvičení, poctivě
dostoj í .

Dokud toho nebude, dotud budou přibývat! ti, kteří
pohlíží na cvičení ve sborech sokolských, jako na věc
vedlejší, která sborům za to nestojí, aby pěstění její bylo
sborem vymáháno tak, jak stanovy přikazuji.

Z ř i z u j m e k l u b o v n í m í s t n o s t i .

Uznáváme, že první povinností Sokola jest, aby pě¬
stoval tělocvik, však jsme nuceni přizuati, že nikdy se
toho nedočkáme, aby každý Sokol tuto část svých povin¬
ností opravdu plnil. Bude mezi námi vždy dosti členů,
kteří buďto cvičiti nemohou, ač by chtěli, adosti tako¬
vých, kteří by sice cvičiti mohli, ale nechtějí.

Itádi bychom však viděli, aby všichni členové súčast-
nili se prací svého sboru, by všichni zajímali se ojeho
pokrok azdar.

Dosud ukaždého sboru jest dosti takových, kteří
nenavštěvují nejen schůze, ale také nesiičastní se ničeho,
co sbor jejich pořádá, ať již jest to veřejné cvičení, di¬
vadlo neb jiná zábava. IMnohý ztakových sotva ví, kdo
síň neb místnost sboru jeho se nalézá.

Jednou zpříčin tohoto stranění se členů jest ta, že
nedovedeme je do místností sborových přivábili, že ne¬
poskytujeme jim vnich vyjma cvičení, ničeho, co častěji
by je mezi nás přivedlo.

V{)Osleduí době velmi se pociťuje ve sborech sokol¬
ských účinek různých klubů, znichž nejmuozší nemají
jiného účele, než aby snadnou příležitostí kpití mládež
kazily. Chceme-li zhoubnému účinku klubů čeliti, mu¬
síme mládeži naší poskytnouti sami něco lepšího, než
může nalézt i vk lubech. Jsme otom p řesvědčeni , že
mládež naše není tak zkaženou, abj ' l ibovala si ve
špatnostech, když naskytuje se jí příležitost kzábavě
ušlechtilé, při které duch ni tflo její se neohrožuje.

Mládež tíhne kzábavě, jest to zcela přirozeuo, nuže,
Ijostarejme se oto, aby mohla se baviti.

Zřiďme, kde jest to možno, čítárnu, či lépe řečeno
klubovou místnost, vníž vykládejme různé časopisy k
četbě aposkytněme vní zároveň příležitost ku hře vša¬
chy neb ke hře na kulečníku.

Ať vmístnosti té třeba dovolí se ipiti. Leč ať pije
každý sám, nikdo ať nikoho nečastuje.

Kde bude místnosti takové, jistě že mnoho členů
přijde pak do ní, aby si buď |)řečetli časopisy, kterých
neodbírají, neb aby se vní se známými chvíli hrou po¬
b a v i l i .

Na mís to toho však co v id íme?

Mnozí přistupují ksokolskému sboru, jsouce již
předem otom přesvědčeni, že na sokolské nářadí nikdy
n e h m á t n o u .

My pak sami přijímajíce takové členy avědouce
dobře otom, že činnými nebudou, dáváme si od nich
slibovat!, že plniti budou své povinnosti co Sokolové, že
b u d o u c v i č i t i .

Tímto jednáním snižujeme sami sebe, dopouštějíce
se včdomě podvodu.

Toho by ovšem nemusilo býti, kdybychom byli více
opravdovými, kdybychom na slib členský hleděli co na
slib závazný, jehož nesidnění jest nemužné.

Tomuto nešvaru mohli jsme ataké měli jsme se již
dávno vyhnouti ajistě že bychom si tím byli jen pro¬
spěli. Zkušenost naše vede nás ktomu přesvědčení, že
sbory sokolské složené pouze zčlenů cvičících sotva by
obstály, iže by vtakovém případě, kde by to možno bylo,
sotva mohly pomýšlet! na to, by poskytly též mládeži
příležitost ktělocvičné výchově, jež vyžaduje všude
značných obětí.

Každý sbor sokolský má značný vydej na vydržování
tělocvičny aten bj' ovšem sotva mohl krýti takový sbor,
jenž by se skládal jen zmalého počtu cvičících.

Abychom poskytli přílež itost ku cvičení těm, kteří
chtě j í cvič i t i , musí se nám dostati podi)ory iod těch,
kteří necvičí, kteří však jeví dosti ochoty aobětavosti
potřebnou podporu nám poskytnouti.

Podobné poměry jsou iujiných spolků, ku j)ř. u
pěveckých, kdež jsou členové činní —ti kteří zpívají, a
při8j)ívající —ti, kteří zpěv něi>ěstují, však svými pří¬
spěvky umožiiují, aby sj)o]ek udržoval se včinnosti.

Nevíme skutečně, proč vnašich sborech již dávno k
podobnému rzlíšení členů nedošlo.

Stávající ustanovení, jež nečiní rozdílu mezi našimi
č leny č innými aneč innými, jsou jen ktomu dobra, aby
ukázala, že na hlavní svoji povinnost, totiž na cvičení,
vážně nehledíme, neboť kdybychom plnění této od kaž¬
dého člena vyžadovali, tu by snad sotva každý desátý

Anavyknou-li si členové uavštěvovati takovou klu¬
bovou místnost, tu jistě že pak také spíše zajdou do
schůze sboru, jež třeba odbývá se vtéže neb snad sou-
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setluí místnosti. Není také pochybnosti otom, že takoví
navštovovntelé klubové místnosti spíše dostaví se do zá¬
bav sborem pořádaných amnohého snad tvto návštěvy
přilákají ido cvičení, na které vyšel zčítárny několikrát
na chvíli se podívati.

Náklad na vybavení podobné místnosti unese snad¬
no mnohý sbor ajistč že pojde mu zněho mnoho užitku.

Včítíírně at vykládají se časopisy zdejší aovšem že
také, pokud to možno, časopisj' vCechách vycházející.
Samo sebou se rozumí, že nikde nezapomene se při tom
na časopisy sokolské.

Při tom ať se hledí ktomu, by časopisy, které za¬
slouží si, aby bylj- vknihu svázány, nebyly při vykládání
čtenáři roztrhány. Rámj- adesky na vykládání časopisň
takových stojí pakatel.

Ku konci ještě podotýkáme, že častování musilo by
iipliiě mezi námi vymizeli, to nás jenom rozhání, nikdy
vša k n e může s b l ižo v a t i .

Dnes není nám třeba pachtiti se po nových anových
cvičeních. Naopak, nám třeba, abychom ztěch cviků,
které známe, vypustili takové, jež se hodí pouze pro
u m ě l c e c i r k u s o v é .

Náhradu za ně snadno nalezneme, jestliže přičiníme
se ktomu, abychom cviky zbývající, bezpečné, prováděli
co nejlépe.

Ostatně není náš program cvičební tak chudý, aby
neposkytl dosti látkj-, když vyhodí se vše, co nepatří do
tělocvičny sokolské, do které chceme, aby mládež imuž¬
stvo chodili se tužiti cviky, které máji sevšeobecněti.

Jsem přesvědčen, že za dvacet let bude se na někte¬
rá cvičení dnes prováděná jen vzpomínati, iže neudrží se
jako mnohá, která před dvaceti lety byla ve floru. Cvi¬
čení naše bude se stóle jeduodušiti, ibude se přispůsobo-
vati potřebě cvičících, jimž vždy na prvém místě bude
se jeduati ootužení zdraví asíly tělesné, ale nikoli o
získání nějaké zvláštní zručnosti ahbitosti.

R . K .

J a k s e b u d e c v i č i t i ? 0potřebě, důležitosti avlastnostech tělocviku
l i d o v é h o .

N a p s a l J o s . K l e n k a .

A. Totřeba adůležitost tělocviku pro každého
jednotlivce ipro cely národ.

Rád bych věděl, jak as cvičiti se bude vtělocvičnách
sokolských třeba za dvacet let, jsa přesvědčen, že dosa¬
vadní spňsob cvičení musí dozuati mnoho změn, nejen
proto, aby více přátel získal, ale již kvůli tomu, aby udr-

.žena byla činnost tělocvičná mezi námi, té nynější pří¬
b u z n á . (Pok račován i . )

I I . V

a b y b y l i
t ě l a

z á j m u k a ž d é h o č l o v ě k a
o s t a t n í j e h o
z d r a v é h o a

Mám vlastní zkušenost ze cvičení, neboť cvičím již
po dobu celého čtvrtstoletí.

Tato získaná zkušenost praví mi, že nemožno očeká-
vati, aby cvičení naše vbudoucnosti nedoznalo značných
změn iže zvláště umě lé cvičení na nářadí bude musit
značně ustoupili cvikům jiným, přístupnějším.

Říkávali jsme sic již před 20 lety, že Sokolu se ne¬
sluší, aby prováděl výkony odvážué, krkolomné, ale
přece jsme je prováděli, akdyž jsme mohli, parádili jsme
se snimi oveřejných cvičeních.

Ještě teď najdou se někteří, takovým nebezpečným
cvikům hovící, však řady jejich již valně prořidly,
se mezi takové nepočítám, neboť dnes ač cvičím ato
pravidelně, nahání mi výkonj' podobné vždy dosti stra¬
chu, když jen na ně se dívám. To, co zdávalo se mi
hračkou, co provádival jsem nepomýšleje, že vydávám
při tom život svi^j vnebezpečí, jeví se mi dnes vpravé
své podobě.

Následek toho je, že zrazuji jiné od provádění cviků
takových iže divím se, proč sám jsem je také konával,
umiiiuje si, že děti moje, hoši moji, cvičení taková prová¬
děli nikdy nebudou, pokud jen vmé moci bude tomu
z a b r á n i l i .

Dospěv sám ktakovému výsledku po dlouhé tělo¬
cvičné činnosti vlastní, divím se tomu, že jsme vminulých
časech více lidí od sebe svými odvážnými cviky neod-
pudili, iže našlo se dosti rodičů, kteří nám dítky své
s v ě ř i l i .

j e s t ,
s p o l u o b č a n é

s i l n é h o .

Obec, která má mnoho chudých svých spoluobčanů
slabého těla, již jsou churavi, jest povinna hradili útraty
vzešlé ošetřováním jejich vnemocnicích; lidé slabého
těla stávají se dříve neschopnými ku práci nežli lidé
silní atu zase jsou takoví břemenem obci domácí, jež se
oně starali má ve svých chudobincích ajiných íistavech
podobných, které zřizovali obec jest povinna aněkdy
nucena. Na vistavy apodporu slabých aneduž ivých
přispívá však každý občan, ačím větší jest vobci náklad
na podobné věci, náklad, který vprvé řadě jako povin¬
nost vázne na majetku občanů, tím menší cenu má ma¬
jetek vtakové obci. Avšak inemajetný tím trpí, jeho
mzda za vykonanou práci vobci takové není taká,' jaká
by býti měla, neboť zaměstnavatel jeho uvaluje břímě
jež mu jest pro obec nésti, také na dělníka svého, dávaj ’
mu menš í mzdu.

Konečně iten slaboch aneduživec jest na tom hůře
je li neduživých vtéže obci několik, poněvadž podpora’
jíž jemu se dostane, stává se tím menší, rozdělována
jsouc na několik dílů.

Ještě patrněji aurčitěji vysvitne pravda předem vy¬
slovená zúvahy následující: slabý člověk každý přístu¬
pen jest více nemoci nežli člověk silného ústrojí těles¬
ného. Vpřípadu šíření se nemocí nakažlivých zajisté
podlehnou nákaze spíše lidé slabí než silní, atudíž sou¬
dili můžeme, Že tím více nákaza se bude šířili, čím více
slabých lidí nalézá

Následky toho ucítí nejen ten slaboch sám na sobě,
ale také iten silný zjeho společnosti: čím více nákaza
se šíří, tím více jest isilný vydán nebezpečenství, nalé-

S á m

e

Snad neznali pravou povahu některých těch našich
vrcholových výkonů.

Všelijaké ty nebezpečné obraty, velkotouče, skrčky
aroznožky ze stoje na hi-nzdě pomalu náleží již skoro
ůpluč minulosti ajistě že jen knašemu prospěchu.

nějaké společnosti.s e v
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I I I . P r o s p ó c l i I I á r o ( 1 a t o h o žá d á , a l ) y
z í l r a v ý c l i

Akílybj’ itomu silnému jed-zajíoímu se kolem něho.
notlivci podařilo se sama sebe ochránili, nedovede snad
ochránili svoji rodinu nebo liříbuzné nebo podřízené, a
tím přichází též ke škodě.

s í 1 n ý c ! is e s t á v a l

j e d n o 1 1 i v c ň k v ů l í z a c h o v á n í a r o z ¬
h o j n ě n í j e h o , k v ů l i j e h o z d a t n o s t i

t ě l e s n é i m r a v n í .

az e

Čim více „silných" lidí nalézá se ve společností
nějaké, tím větší užitek má ztoho každý jednotlivec této
společnosti, ať jest to rodina, příbuzenstvo, obec, národ
n e b o s t á t .

Vyšetřováním dítek, jež lékaři vykonali na mnoha
školách, zjištěno, že přibývá slabých ditek. Příčiny toho
přičítají se tak zvaným nemocem školním, jež jmenují se
tak proto, poněvadž vyskytují se při dětech školou po¬
vinných. Tylo nemají však všechny původ svůj ve škole,
ale většinou vdomácnosti, juotože zárodek knim přináší
dítko obyčejně zdomu do školy; tak na j)ř. zkřivení pá¬
teře —nemoci prsní, nemoci ústrojí zažívacího—krátko¬
zrakost— nervosa.Všechii}’ tj'to nemoci seslabují tělesný
vývo j a jsou jemu na j i řekážku . S ta t i s t i ka dokazu je
vzmáhání se arozhojňování těchto neduhů. Podobně
statistika pojišťoven na životy lidské ukazuje přibývání
n e d u ž í v c ů .

Zvýkazů oodvodech vojenských seznáváme, že
ubývá statných, úplně zdravých jinochů ke službě vo¬
jenské schopných. Zdůvodu toho povoláváni jsou jinoši
ke službě vojenské nyní orok později, nežli bývali jindy.
Ze statistiky odvodů mohli bychom čerpali vtom ohledu
mnohé jioučení ojiříčinách ubývání síly tělesné umužů.
Acož teprve kd^dij-chora podrobili zdravotní prohlídce
druhé pohlaví! Na jakém stupni shledali bychom tu
t ě l e s n o u s í l u a z d r a v í ?

Včem záleží lidské štěstí? Každý člověk jest svým
spůsobera šťasten: co jednomu jest štěstím, zdálo by se
jinému neštěstím. Oštěstí jsou mezi lidmi různé náhled^'
podle jich společenského postavení ajjodlejich vzdělání.
Srovnáváme li však všechny náhledy všech lidí, shledáme
při nich, kterak všichni shodují se vtom, že základem
š tě s t í k a žd é h o č l o vě k a j e s t z d r a v í a s í l a tě¬
l e s n á i d u š e v n í .

Zdraví asíla tělesná jest základem, na němž stavíme
veškerou výchovu rozumovou imravní. Vlohy ij iné
vlastnosti tělesné jsou však dědičné, aproto čím více
pečujeme osvoji sílu azdraví tělesné, tím lepší základ
tvoříme kvýchově mravní svých potomků. Síla azdraví
jest první podmínkou všeobecného blaha: jen lidé silní
vykonali mohou úplně všechny povinnosti ksobě samým,
povinnosti kbližním iostatní povinnosti svého života,
jen lidé silní mohou úplně dostáli všem požadavkům na
ně kladeným atím dosíci blaha aradosti, jež plynou z
konání povinností, arozšiřovati blaho aradostí své na
jiné abudili vnich radosti života.

Viděli jsme zvylíčení hořejšího, že každý člověk má
prospěch avýhody veliké ztoho, má-li tě lo silné; proto
j e s t j e h o p o v i n n o s t í s t a r a t i s e o s v é
t ě l o , a b y j e n e j e n v t é ž e s í l e z a ¬
c h o v a l a š e t ř i l j a k o k l e n o t n e j -
d r a ž š í , k t e r ý p o s v ý c h r o d i č í c h
z d ě l i l a k t e r ý j e s t p o v i n e n n e j e n
n e z m e n š e n ý , a l e r o z h o j n ě n ý z a n e -
c h a t i s v ým p o t o m k ům , n e b o ť z n á m o j e s t ,
ž e i v l a s t n o s t i c v i k e m a v ý c h o v o u
n a b ý t é j s o u d ě d i č n ý m i .

Akterak se dá tento poklad rozhojni t i? —Upotře¬
bením. Síla tělesná iduševní jest kapitál, který vzrůstá,
jestli že se ho přiměřeným způsobem používá, nerozhoj-
ňuje se však, leží-li ladem. Jako kapitál uschovaný
nenese úroků apozbývá úplně ceny, vjmiizí-li zoběhu
peníze, Vkterých byl uložen, tak ikapitál, jenž každému
dán jest jako síla tělesná aduševní, nenese iiroků aniž
se rozhojňuje, neupotřebujeme-li ho vhodným způsobem,
aznenáhla ztrácí na ceně, až úplně jest bezcenným.

Síla tělesná (životní) rozhojňuje se upotřebením bud
vpráci neb cvičením: vpráci obyčejně děje se upotře¬
bení, za účelem něco vykonali, jednostranně, poněvadž
tatáž činnost stále astejně se opakuje; cvikem, jenž jest
rozumně aúmyslně veden, upotřebí se síla tělesná idu¬
ševní za tím účelem, aby se' rozhojňovala.

J e s t t e d y p o v i n n o s t í k a ž d é h o
č l o v ě k a , a b } ' v z á j m u s v é m i s v é h o
r o d u u d r ž o v a l a r o z h o j ň o v a l s í l y
s v o j e c v i č e n í m t ě l a .

Nejlépe nás poučuje statistika všeobecná, jež nás
přesvědčuje otom, že ubývá lidí, kteří mají schopnost
pracovali, to jest lidí ve věku od 15 do G5 roků.

Z1000 mužů bylo jich vÓechách ve věku od 15 do
6 5 r o k ů :

V r o c e 1 8 6 9
5 9 8 - 3 4

v r o c e 1 8 8 0

5 9 5 - 8 7

v r o c e 1 8 9 0

5 9 5 - 1 2

Z1000 žen bylo vtémž věku:
623 02 6 1 1 - —

Co nám praví tato čísla ?Počet mužů ižen, schop¬
ných ku práci atudíž kvýrobě ubývá, čili jinými slovy
řečeno, ubývá výrobnosti uobyvatelstva vCechách.

Ubývání toto jest následkem větší úmrtnosti, jejíž
příčinou jest: 1. větší namáháni astarosti jednotlivců o
životní potřeby. Vkaždém povolání, ať jest jakékoliv,
vyžaduje se nyní na jednotlivci mnohem více práce, ať
tělesné ať duševní, nežli žádalo se jindy, anemůže li kdo
práci tuto zastali, najde se ihned dosti jiných, kteří
čekají na místo jeho; 2. hromadění se lidí vměstech
velikých aprůmyslových střediskách, což má zhoubný
vliv na lidské zdraví; 3. nedostatek vzduchu asvět la:
všichni, kdož povoláním svým odsouzeni jsou většinu
dne pracovali vmístnostech uzavřených, postrádají
čistého vzduchu asvětla slunečního, anásledky toho
jeví se stále vzmáhajícími se sóuchotinami, jimiž ročně
nejvíce lidí umírá; 4. nešetření zdraví, ano mrhání jím z
neznalost i p ros t ředků , s louž íc ích kudržování s í l j ' a
zdraví; 5. netečnost ku prostředkům, zejmeua při vý¬
chově, jimiž se mohou rozhojňovati síla, zdraví tělesné.

Porovnáme-li jiočet lidí ve věku přes 66 roků v
těchže dobách jako napřed, shledáme:

6 1 6 - 4 2



G9

r . 1 8 6 9 r . 1 8 8 0

50-46,
50-69,

Přibývání lidí, kteří dočkají se vysokého stáří, má
svňj zvláštní význam vtom, že jest důkazem životní síly
tělesné iplodné, jakož iže jest důkazem šeti-ení se a
dobré správy života. Vyvodit ztoho můžeme: 1. si1y
ž i v o t n í i p l o d n é j e s t d o s t i v o b y ¬
v a t e l s t v u C e é b , * ) a v š a k t ř e b a s í l y
t é t o š e t ř i t i , a b y
a n i z b y t e č n ě n e u t r á c e l a
t ř e b a t u t o s i l u r o z b o j ň o v á t i .

Nejvíce seslabuje národ, jestliže jeho jednotlivci se
seslabnjí aliynou-li předčasně, neboť tím ztrácí na svém
p o č t u a c e l k o v á j e h o s í l a j e s t m e n š í .

Jaké následky ztoho mohou povstati, nejpádnčjšim
toho dokladem jest osud národa našeho po bitvě na
Bílé Hoře. Národ náš klesl následkem utracení nejlepších
zdravých sil válkami doma iza hranicemi, vystěhováním
mnoha tisíc rodin aodnárodnčníin mnoha jeduotlivcil.
Klesl následkem zmenšení se co do počtu ico do sil}-,
ztrativ jedince nejlepší, aproto bylo zapotřebí tak dlouhé
dob}', aby se opět zdvihl ze své nehody ksíle uynčjší.

r . 1 8 9 0

54 09;
5 9 2 5 .

dětem čas kvolnému pohybu azotavení se. Ještě více
však vohledu tom ubližují dětem rodičové, zvláště chudí
astředních stavů, nutíce děti kustavičnému učení
nepřejíce jim žádných radosti dětských, jen aby do¬
mohly se lepšího postaveni, než mají oni sami, ovšem že
na úkor zdraví .

m u ž ů :

ž e n :
47 08,
35-76, s e .

Jiní rodičové, obzvláště chudí, opět nuceni jsou při-
držovati dítky své záh}’ ku práčem, aby jim pomáhali v
domácnosti, přetěžujíce je takto, aač jim ztoho malý
zisk okamžitě plyne, neuvažují, jakou ztrátu ztoho dítko
jejich bére na těle.

Jakou měrou jest postaráno ovýchovu tělesnou
mládeže, obzvláště řemeslné? —Ostudující mládež
stará se poněkud škola, avšak celkem jest toho málo.

Akterak šetří dospělí lidé svého zdrávi, aby svoji
sí lu tč lesnou zachováva l i?

Nevzdělaný mrhá svým zdravím znevědomosti —
chuďas připraví se oně znedostatku —boháč utrácí je
ztouhy po užíváni.

Národ jest fysicky silným, jestliže má mnoho jedno¬
tlivců silných, asílí, přibývá-li vněm více jednotlivců
silných —aslábne, přibývá-li vněm více slabých jed¬
n o t l i v c ů .

s e n e s e s 1 a b o v a 1 a ,
a 2 . j e s t

Bylo vČechách obyvatelstva vroku 17541,941.284,
1806 3,169.795,
1857 4,705 525,
1890 5,808.858.

Největší záhubou národa jest špatné vychování, jež
pochází buď znedostatku prostředků hmotných nebo z
nedostatku znalosti výchovy tělesné iduševní.

Jak zvrácené náhledy panují otělesné výchově
dítek ulidí všech stavů, přesvědčiti se můžeme bedlivým
pozorováním, stopujeme-li výchovu děti od narození až
do doby, kdy počínají navštčvovati školu. Co vté době
při výchově nadělá se chyb osudných, jichž následky
nese ssebou člověk po celý svůj život, sezná inezkušený
pozorovatel, jestliže sleduje jen trochu bystře vývoj
životů dětských.

Vliv dobré výchovy (ošetřování) udítek vysvitne
nejlépe znásledujících čísel: Z1000 narozených dětí
umírá do 5. roku vrodinách knížecích 57 dítek, vrodi¬
nách chudých 346. Ač právem můžeme se domnívati,
že nejsou to děti rodičů uejzdravějších, nýbrž mnohdy
rodič i ! vyž i lých.

Pozorujeme-li tělesnou výchovu vdobě, kdj-^ dítko
školu navštěvuje, vidíme, že škola poučováním ošetření
zdraví tělocvikem ahrami hledí, zejmena vposlední
době, napraviti to, co zaviní hromadná návštěva školy,
avšak svými požadavky, jež bývají mnohdy značné, ubírá

Ukazují-li nám rozliční činitelé, že skutečně slabých
jednotlivců vnárodě našem přibývá, jest povinností
naši, abychom se starali onápravu toho, aby fysická síla
národa neklesala, neboť jí máme zapotřebí :1. kzacho¬
vání arozhojnění národa, kvývoji co možná největšímu,
2. kboji oprávo rozšiřovati se po vlastech českoslo
ských, a3. kboji osvá ostatní práva národní.

Boje tyto ovšem nerozhodne sama síla fysická, ne-
přistoupí-li kní také vlastnosti asíly duševní; avšak
jistotou říci můžeme, že při stejných okolnostech ostat¬
ních vítězství kloní se na. stranu toho národa, který jest
fysicky silnějším, ajen ten národ bude moci udržeti a
využitkovati vítězství, který má skutečný poklad síly
tělesné. Dokladem toho jest nám vzkříšení národa
ěeho století avpřítomnosti vidíme šíření se živlu českého
vponěmčilém území Čech, kde přes německý kapitál,
přes útisky apronásledování živel český se vzmáhá jen
následkem své větší síly fysické asvé vytrvalosti asvé
houževnatosti tělesné apřevahy nabývá nad Němci, kteří
té síly nemají. Sesílíme-li tento vítězný postup našich
krajanů vzdělaností avýchovou mravní, můžeme býti
jisti, že vkrátké době dobudeme výsledků velikých.

Jaký vliv má silné tělo na mravní povahu člověka,
naznačili jsme krátce vpředu, aproto můžeme nyní sou-
diti, že síla tělesná celého národa, která jest součtem
síly jednotlivců, má též vliv na mravní sílu národa, kte¬
ráž jeví se též součtem sil mravních jednotlivců. Čím
větší jest počet jednotlivců (lidí) mravných vněkterém
národě, tím větší jest jeho síla mravní. Duševní vlast¬
nosti jednotlivců mají vliv na celý národ: čím více
dobrodinců kjednotlivcům —čím více obětovnosti k
jednotlivcům, tím větší láska kcelému národu, který
skládá se zjednotlivcův, atím větší kněmu příchylnost
avěrnost, čím větší množství pravé mravní hrdinnosti
aobětovnosti ujednotlivců vzájmu ostatních, tím větší
síla národa celého. Proto možno též říci, že ten národ
zvítězí, uněhož jest výchova mravní vyvinutější.

v a n -

s

n a -

*) Nemůžeme tu podrobně sledovati vývoj každého
zobou národů Čechy obývajících aproto užíváme číslic
celkových, jsouce otom přesvědčeni, že ač národ náš ve
výhodě jest tím, že má větší zásobu sil tělesných (viz
dělný lid vkrajinách německých), že však má zase veliké
ztráty odnárodňováním avystěhováním jednak do prů¬
myslových okrsků, kde nejvíce hynou jednotlivci buď
fysicky neb odnárodněním, jednak vystěhováním zČech,
atakových též většina pro národ zahyne —odnárod¬
n ě n í m .
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Plňme kfiíílý bvoii povinnost apak nebudeme jistí naříkati n
neúspScIi, neboC sílení bndeme tím blnícn^m pocitem, kter/ zvy¬
plněné povinnosti poclaizi.

My ncrněžcmeobrate-in rnky shromúíditi vspolcicb sokolských
VfSkeré CeSstvo americké, tím méně můžeme se naditi, že doSkáme
80 někdy toho, že učení naše do všech vnikne, tak že bude se jím
sp ravova l i .

Jen člověk nemyslící mobl by se takovými illusemi opíjeli.
Snažme se konali co jest vmoci naši, však oto zasazujme se

h o r l i vě a v y t r v a l e .

Naříká se, že tělocvičny ioněch sborů, které mají vlastni slušné
tělocvičny, jsou vhodinách cvičebních skorém prázdné, že nena¬
vštěvuje je takový počet cvičenců, jaký chodíval dříve do špatné
tělocvičny najaté.

Nářkem takovým ničeho se nenapraví, zvláště tehdy ne, když
působí se jim skličivě ještě na ty, co pilnými zbyli.

Mnohý se pak vymlouvá, že do cvičeni nechodí, že slabě jest
navštěvováno anenalezne vněm proto zábavy.

Kdyby takový bratr vytáčka nenaříkal na ochablost jiných a
sám dila se chopil, jistě by ještě za sebou jiné brzy přivedl.

Podobně jest se schůzemi.
Mnohý nejde do schůzi svého sboru, protože prý jsou špatně

navštěvovány. Na to nepomýšlí, že když sám schází, jest jich pak
ve schůzi ojednoho méně .

Zdá se nám, že vešlo již mezi námi ve zvyk nařikati na ochab¬
lost, jako zvykli jsme si vposledních letech naříkali na zlé časy.

Jako někteří ztěch, již naříkají na špatné časy, činí tak jen
proto, aby spíše vyhnuli se placeni svých dluhů apovinnosti, tak i
mnozí ztěch, kteří naříkají na ochablost sokolskou, činí tak, aby
vlastní svoji ochablost zakryli.

Neochabujme, inebudem miti tolik pří lež i tosti nař ikati na
ochablost jiných.

Zpředcházející stati vysvítáš dostatek, jak dflleži-
tou jest síla tdlesná atudíž také, jak důležitým jest vy¬
c h o v á n í t é l e s n é v n á r o dů c e l é m .

Zdůležitosti tůlesné výchovy vyplývá povinnost
starati se oto, by celý národ (tedy všichni jeho jedno¬
tlivci) nejen zachován byl pH síle, ale aby síla tato se
také rozhojiiovala co možná nejvíce.

Cím toho můžeme docíliti ?
1. Tím, že každého jednotlivce chráníme před škod¬

livými vlivy poškozujícími jeho sílu životní;
2. tím, že každému jednotlivci poskytneme příleži¬

tost, aby vrozenou sílu rozhojňoval;
3. tím, že chráníme jednotlivce hospodářsky (vy-

získáme-li jiro příslušníky svého národa vždy nových
míst výživných ausnadňujeme-li jim výživu ap.);

4. tím, že zabraňovati budeme stčhování aodnárod-
ňování jednotlivcům.

Jednoty sokolské mohou vykonati vtomto ohledu
veliký kus práce, jestliže vůnují veškerou svoji činnost
prvním dvčma odstavcům, to jest:

l.budou-lise starati co nejvíce ozdravovčdecké a
mravní vzdělání členstva; nemocí aúmrtí bude tím méně,
čím více rozšíříme známosti otom, čeho šetřiti ačeho se
varovati, co ajak činiti kudržení zdatnosti asíly tělesné;

2. budou-li se starati, aby každý mladý člověk za¬
c h o v á v a l a r o z h o j ň o v a l s v o j i s í l u č i n ¬
n o s t í a c v i č e n í m , n e b o ť d o k á z á n o j e s t , ž e
se nejen udržuje apodporuje činností acvikem síla sval¬
stva, ústrojí dýchacího izažívacího inervstva, nýbrž že
se izvýšuje výkonnost jejich.

( P o k r a čo v á n i )

O ť u . ž - o . j m . e s e !

Bylo ty dobře, kdybychom na místě ,,tužme se“ říkali čnstěj'i
,,otužnjme se" akdybychom také dle toho jednali, abychom se otu¬
ž i lými s ta l í .

Věř íme tomu, že samo cvičení azněho získaná sí la azmohut-
ně lost svalová č ini do j isté míry č lověka otuž i lým, však kdo nedbá
toho zvláště, aby otužilým se stal, může býti ipři značné činnosti
tě l ocv ičné č l ověkem zženš t i lým achou los t ivým.

Jest sice pravda, že při cvičení nesmíme často mnoho se na to
ohlížeti, zda tu atam se trochu uhodíme neb smáčkneme, zda tu a
tam si trochu bolesti způsobíme, však nemáme na mysli jen otu¬
ženi proti nepříjemnému pocitu, vzniklému následkem nepředvída¬
ného prudšího styku snářadím, ale otužilost, která jest každému v
životě potřebnou avýhodnou, akterá každému muži tak dobře
s l u š í .

Z b Te o c l x a , To Ta . j 3 m . e !

Časté jsou stesky, že vsokolských sborech cvičení ochabuje i
že celá činnost jejich vázne, že není takovou, jakou bývala.

Stesky takové nejčastěji slýcháváme od těch. kteří sami kdysi
byli horlivými pracovníky —vSak nevytrvali.

Ti ovšem pohlíží na vše se svého stanoviska, totiž chtějí vše
míti tak, jak si to byli kdys vduchu představovali. Když pak vidí,
že kuskutečněni jejich ideálů nedošlo, tu naříkají, nikoli na sebe,
ale na jiné.

FříliSná horlivost také škodí. To jest dobře viděti na těch, již
bývali kdysi těmi nejhorlivéjSími adnes jsou ke všemu lhostejnými.

Nedávno jistý bratr, dříve velmi pilný Sokol, pravil; ,,Před
několika lety myslil jsem, že snad svět převrátím, že musi vše jiti
lépe, teď však již jsem zbludu svého vyhojen. Člověk daleko svým
vlivem nezasáhne, musi na prvém místě hledě t i jen sebe.“

Škoda, že mnohý zapomíná ina sebe, když nahlédne, jak těžko
jest okolí své lepším učiniti.

Skoda, že poukazováni na takového svádí pak ijiné sdobré

Mín íme tu o tuž i l o s t p ro t i v l i vům počas í , o tuž i l o s t vod ř í kán í
se mnohých zbytečných věcí, jimž holdují rozmařili apohodlní
hdé abez nichž č lověk otuž i lý snadno se obejde.

Kdybychom měli vtělocvičně naučiti se jen cvičili azískávali
trochu svalů, pak myslíme, že by cvičeni za to nestálo, abychom se
m u v ě n o v a l i .

My chceme zněho miti více, chceme se jím státi otužilými a
tím spůsobilejSimi trávili život svůj spokojeněji aStastněji, než ti,
kteří nařikají proto, že nedostává se jim věci zbytečných.

Každý Sokol měl by býti otužilým proti zimě iproti horku On
měl by snésti snáze obojí než ten, kdo se tělocvikem netuží. Zku¬
šenost každého cvičícího ktomu poukazuje, že po cvičení vzimě
za hodného mrazu dá se tento spíše snésti, než před cvičením a
podobně jest svedrem letním.

Ten, kdo má dosti pevné vůle, aby Sel cvičili iza parna letního,
dobře vycítí ten rozdíl, jak bylo mu před ajak jest mu pak po cvi¬
čeni. Zdá se mu po cvičeni, že jest lehčím, údy jeho zdají se mu
pohybl ivě jš ími , č i t i se mnohem p ř í jemně j i než p řed cvičením.

Aten kdo nedbá mrazu, kdo nedbá parna, tuže se př i obojím,
jistě že se otuží, tak že snáši pak snadno různé ty přechody vpově-
trno.sti, které na choulostivé lidi tak Spatně úč inkují.

Sokol, který cvičí, nebude rozmařilým uvýběru své potravy.

c e s t y.
Éíkává se obyčejně otakovém;

nebude bez Sokola živ, chtěl, aby každý cvičil ase tužil adnes
mezi Sokoly ani nepáchne; nabažil se toho bláznovství docela."

Jak jinak by muselo býti, kdyby ti naši horlivci věrně při čin¬
nosti své setrvali, aby byli jiným příkladem dobrým.

Seznám-li, že se mi nepodaří, abych jiné nadchnul azískal pro
č innost soko lskou, nemám proto sam vč innost i v las tn í ochaboval i .
Nemohu-li zlepšili jiné, budu aspoĎ lepšili sebe.

Apodobně jako ujednotlivce najde se často nemístná ochab¬
lost, tak najde se iusborů.

Často tu slýchali, že mamo jest sboru, aby to neb ono podnikl,
že nedostane se mu za to uznání, že se to nezdaří.

Jako jednotlivec němůže očekávali, že nadlidský kus práce
vykoná, tak isbor celý nemůže dokazovali nemožnosti.

Hledte, ten dřivé myslel, žef J
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n^brž uspokojí se stravou jednoduchou, jen je-li zúíivnou apo¬
skytne dostatečné vÝživy jeho tělu.

Labužnictvi dobrému Sokolu bude jistě protivné atak ikaždé
hodováni aovgcin ikaždé zbytečné piti.

Jsou mnozi lidé proto neSfastni, že nemohou si dopřáli ku př.
dle chuti Plzeňského, že musi piti obyčejné.

Dobrý Sokol vůbec piva bude piti jen velmi málo akdyž jej
pije, nebude jistě proto mrzut, že nemůže si zaplatili to lepěi.

Na poliodličko si lidé také hodně potrpí. Mnohý libnjo si v
povalováni na měkkých židlich apohovkách. Sokolu postačí oby¬
čejná tvrdá ž id le.

Jest to protivné, kdy vidime imladé lidi rozmařilé azpohodl-

Vmeněim sboru aC jistá četa nářadi před počátkem cvičeni při¬
praví ajiná na konec af je odklidí.

Kde jest více čet, tam každá četa af postaví své nářadi apo
skončeni cvičení af každá odklidí to nářadi, které vposlední čtvrti
m ě l a .

Tim přestanou nářky, že shile tiž členové máji se za ostatní
dřiti aoúklid tělocvičny pečovali.

Itozumí se samo sebon, že má se snářadím zacházet! pozorně,
nebof inářadí pevně zbudované ntrjií, když se snim zachází tak,
jakoby se ani rozbiti nemohlo.

Nejvíce snad trpí ze vSeho žíněnky nemilosrdným anemou¬
drým 8n imi zacházením.

Vněkterých sborech přezdívají žíněnkám ,,pytle" ataké
opravdu nemají nic jiného než ,,pytle" místo žíněnek. Se žíněn¬
kami smýká se sem atam, jako by byly nezničitelný. Ucha bývají
nich záhy utrhány, pak rozpárají se rohy, ktomu žíněnka jeětě
někde povolí abrzy může se zahodit úplně co nepotřebná.

Často jest viděli vSetečky, kteři položí se na žíněnku, vidi-li, že
někdo chce ji odtáhnout!. Maji ztoho obyčejně radost velikou,
ale žíněnka při tom pochodí Spatně.

Netřeba snad podotýkat!, že žiněnky všude ekorem bývají
nevyčerpatelným zdrojem hnusného prachu.

Zdá se, že umnohých sborů se domýšlí, že ničeho jiného od
žíněnky nedá se očekávnti, než aby po doskoku na ni pořádně pni-
S i l a .

n ě l é .

Každý měl by býti tak otužilým, aby snesl nějakou porci ine¬
pohodli isvízele.

Podivili jsme se tomu, když nedávno jistý Sokol, který byl vý¬
borným cvičoncem, kam jel po dráze, užil vSnde spacího
Pulltnauova akde několik bloků měl jiti do cvičeni, dojel si v
pou l iční ká ře. ●

Na takového, jak viděli, cvičeni kotužilosti nepřispělo ničeho,
on zůstal chonlostivcem, třeba po lota byl cvičil ato svýborným
jinak úspěchem.

Máme za to, že Sokol, který pilně se tuži, má vnáhradu za to
tak zdravé apevné spáni, že může usnouti nejen ve své, ale také v
pohodlné lonoěce houpací ve vlaku, neb na měkkém železničním
sedadlo, aniž by potřeboval ktomu spacího vozu Pullmanova,
který jest dobrý pro ty, kteři jsou zvyklí přílišnému pohodli.

Pro každého má to značnou cenu, je-li otužilým, často naskytne
80 mu příležitost uSetřiti nějaký groš apři tom ještě má obyčejně
p ř í j e m n ý p o ž i t e k .

Nikdo jistě neupře, že mnohdy jest příjemnější dojiti někam
pěšky, než dojeti tam po káře.

Otužilost ovšem nikomu sama nepřijde, nikomu nespadne do

u

v o z u

Že se mají žiněnky občas vynišiti avyklepnti, otom se nikomu
a n i n e z d á .

Kčemu také č ist i t ž íněnku ?

Vždyf za krátký čas bude vni prachu dost opět.
Aponěvadž všude jest dosti prachu na.sazeno vžíněnkách,

myslí se, že neuškodí také trochu prachu na podlaze aproto se také
nemete, jak by se mělo.

Cviěenci ovšem nepohliži na tělocvičnu jako na místnost, jež
má býti šetřena, a}'roto plivne si některý beze všeho ostychu
pod lahu .

klina hotová, jako zralý žalud.
Každý má se snažiti ktomu, aby otužilým se stal, maje

n i každému

n a
n a

Jak šeredné to jest, když vtělocvičně jest tu atam napliváno !
Možno, že ten, kdo žvýká tabák akdo zvyklý jest spoustu slin

kolem sebe vychrlovati, nalézá na poplivané podlaze tělocvičny zii-
hl)U, však slušnému člověku, který tabák nežvÝká, —ažádný
Slušný člověk tabák nežvýká, —přichází ztěch známek pliyavosti
špatně .

mysli, že Sokolu především tato sluší iže vyplývá z
m n o h o u ž i t k u .

Pro přeháněni ovšem nejsme vničem atak také ne votužilosti.
Deč tušíme, že každý nám porozumí iže pozná, že několika zde
uvedenými slovy chceme probudili spíše jen touhu po otužilosti,
než abychom chtěli snad jimi dávati nějaký předpis, jak možno
o t u ž i l o s t i d o s á h n o u t ! .

Předpis takový musi si vyhotovit! každý sám, ibude as uvšech
do jisté míry podobný, přece pro každého vpodrobných jednotli¬
vostech různý.

Kdo chceš býti řádným Sokolem, otnžnj se.
Pamatuj každý, že jen tužením se, ato imimo tělocvičnu,

staneme se otuž i lými.

Nyní, kdy došli jsme tak daleko, že nesmi býti ve veřejných
mistnostoch ni lide pliváno, mohli bychom si již všichni zapamáto-
vati, že nesmi býti také pliváno vtělocvičně.

Vněkterých sborech máji pro každé nářadi již určité místo
kam je postaviti neb pověsiti, někde nahází páté přes deváté jak jé
napadne. ● j j

Vtom má býti všude pevný pořádek.
Jako vspořádané domácnosti má každá věc ita nejmenší

méně potřebovaná své určité místo, kde jest chována, tak
smiřadim sokolským.

Činky, kužele, tyče zvláště mají miti vyhražené místo.
Háky kzavěšováni neb stojany nejsou tak drahé ajistě se

každému sboru vyplatí, aby si je pořídil.
Tam, kde házi všechno do konta

mají čeho vžiti do ruky.
Kde pozorně aopatrně snářadím se zachází, kde vše na své

místo se uklidí, tam nářadi vytřvá na dlouhý čas iušetři se mnohé
vydáni .

a n e j -
má býti iÚ k l i d v t ě l o c v i č n ě .

Nevíme, zda mezi našimi sbory jest jediný tak šťastný, aby
měl místnost, která jedině tělocviku jest věnována. Většinou sbory,

ony, které postavily sobě značným nákladem sině sokolské, ne¬
mají tělocvičen vpravém slova smyslu, neboť používají ku cvičeni
místnosti, které bývá užíváno iktanci, ku koncertům, ku divadel¬
ním představením, kpolitickým schůzím atd.

Následék toho bývá, že musí se před každým cvičením nářadí
postavovati apo cvičeni opět iiklizeti.

Že toto časté přetahováni asem tam strkání nejde nářadí k
duhu, samo sebou se rozumí.

Nejhorši při tom jest, že do této práce nikomu se nechce iže
bývá obyčejně konána jen sdonucením.

Proto mělo by se hleděli všude ktomu, aby toto postavování a
odklizeni nářadí dělo se řádným spůsobem, iaby svěřeno bylo těm,
onichž se ví, že mrzutou tu práci ochotně vykonají.

Obyčejně ta dřina padne na několik dobráků, kteři za ostatní
se obětuji, jsouce ochotní tělocvičnu před odchodem uklidili.

To však není správno.
I ty i ie jhor l ivě jš i omrzí namál int i se za j iné.
Proto mě l by bý t i vkaždé tě locv ičně us tanoven urč i tý po řad,

dle něhož nářadí se postavuje aodklízí.

na jednu hromadu, brzy n e ¬

pěstujme pořadová,

není tak zanedbáváno, jako cvičeni pořadové.
Jsou sice povinni všichni Sokolové pořadových
však užádného sboru nenalezne
povinnosti své dbali.

Vněkterých sborech bývají členové obesýláni kpořadovému
poštovními listky, však obyčejně nedostaví se jich ani dvacátý neb
desátý dil všech. Nebývá takové obesýláni kiiiCemu dobré, leda k
tomu, že sbor vydá peníze za poštovné aza tisk.

Snad spíše by členové dostavili se kpořadovým, kdyby tato
byla pořádána pod širou oblohou, za městem na příhodném místě.

žádné cvičeni

se súčnstňovat i ,
se slušný počet těch, kteří by teto
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8i pak naft zvykli spíSe, než zvyknou si lidé na kouření, požívání
piva, niorfiuu neb jinoch drúždidel, která bíc také vélovřku vyvo¬
lávají pocity iiříjeiiiné, \8ak za to mu Skodi, kdežto onen přijeniný
pocit ze cviéeni zÍHkaný, zdraví prospívá.

—CviCicíiu Clcnflm T. J. 8Tyrň vChicagu stiská se po milém
jejich druhu Sok. .1. Kleinovi, který přesídlil se as před měsícem
do Elgin, 111. všichni neradi se snim louCili, ně ze srdce mu jiřáli,
že z i . s k a l d o b r é m i s t o .

—Sokol Chicago vChicagu připravuje se ku stavbě tělocviěny
ato dle Iláiift, které vypracoval Sok. .1. 15. Dibelka, architekt. Pře¬
jeme Sokolu Chicago, aby doěkal se hodná brzy vlastní budovy i
aby pod vhistuim krovem dále mohutněl.

—Minulé číslo Sokola Amerického bylo vydáno oden později
než obyčejně ato nikoli vinou tiskaře, ale ná.sledkem nedostatku
ruko)iisě vpravý čas. Stává se to každého měsíce, že bratři, kteři
dopisuji do Sokola Am po.sýlaji své dopisy až vposlední chvíli, aby
pořadatel měl je vrukou aspt ft do Šestého dne vměsíci. Kěkteři
opozdi se jefilě více. tak že pořadatel obdrží je až sedmého neb i
osmého dne vměsíci. Každý pisatel pak chce, aby byl dopis jeho
otiětčn jeStě vtom čísle, do něhož dopis zasýlá. Žádáme jiroto
bratry dopisovatele, aby nečekali sdopisy svými až na poslední
den, nýbrž aby poslali nám je raději oněkolik dnťí dřivé. Podobně
zprávy župni dochází nás obyčejně až poslední den aponěvadž již
ten dobrý zvyk bratři známo, že jioSlou vSe až vposlední okamžik,
zdržíme bratra tiskaře srukopisy, aby zbylo mu místa pro ty, co
přijdou později. Tim se stalo, že dubnové číslo naSeho orgánu
dostali někteří oden, někteří snad odva dny později, než obyčej¬
ně. Doufáme, že bratři toto malé zpožděni prominou, vždyť bylo
také kněčemu dobré. Bylo totiž dosti těch, kteř i dotazovali se buď
osobně neb dopisy tiskaře br. F. Liera. co se to stalo, že ,,Sokol
Americký" je nedoSel vden, kdy obyčejně je dochází, atakových
bratři byly celé řady. Je vidět ztoho, že vedle těch bratři lenochá,
kteří za celý rok apo roce zase do ,,Sokola Amerického" ani se ne¬
podívají, jest jich hodně takových, kteří se očasopis svňj zajímají
akteří jsou dychtiví zvědět zpráv znaSeho sokolského života.
Tiskař Sok. Am. br. F. Lier, správný vždy až do toho puntíčku, byl
celý zoulhlý, že nemohl přesně na minutu minulé číslo vypravili,
vSak znaj íce, že , ,kdo jest p ř ísným na sebe, bývá shovívavým k
j i ným" , j ak p rav i j edno f rancouzské p ř í s l ov í , v íme , že ve svém
zármutku nad zpožděním ,,čísla" byl také potěSen těmi četnými
dotazy ,,oo se to stalo, že Sokol jeStě není venku?"

—Zmínili jsme se již několiknite, že vtěch bídných časech,
kde tolik naěinců jest bez práce akdy mnohý jest rád, že ,,tu hubu
sotva obhájí", neměly by sbory tak často pořádati zábavy. Za ny¬
nějších stísněných časů jest málokdo vtak dobré náladě, aby toužil
po zábavě, na kterou musí se vydati dříve peníze, než jí člověk
může užiti. Každý sbor ovSem dělá si to, co chce anedá si od ni¬
koho vn ičem rad i t i , to v íme. Nezmín i l i bychom se také znova
žádoucím obmezení zábav, kdyby tyto byly tak pořádány, aby si za
ně zaplatil, kdo jich chce užiti. VSak proti tomu přece jest nutno
abychom se ozvali, když poSle se výbor, aby kolektoval přisjjěvky
neb dary na taneční zábavu. Kdo se chce bavit, kdo chce tancovat,
ať si za to zaplatí ze své kapsy. Kdo se chce vzábavě dobře mít,
ať si za to také zaplatí. Jsme přesvědčeni, mnohý Sokol neb jeho
žena když přijde knim výbor nn zábavu sbirajici, itřeba vdomá¬
cnosti ani centu nepřebývalo, sáhnou ochotně do kapsy apřispějí
něčím, aby mohli jiní se bavit, sami pak musí zůstat doma, poně¬
vadž není vdomácnosti peněz zbytečných na zábavu. Jestli sbory
sokolské častěji na nicotné věci budou se dožadovati podpory od
obecenstva, pak mohou se na to připraviti, že nedostane se jim jí
až budou ji žádati na věc potřebnou aužitečnou. Mnohý znás ví,
jak jest to příjemné, když jest každou chvíli přepaden nějakým
tím prodavačem lístků akdy donucen jest koupiti je, ač nemá ani
nejnienSího úmyslu jich použiti. Ačím jsou časy horěi, tim více
vše l i j a kýc h b e n e fi c i a n tů , t i m m é ně v S a k j e s t těc h , k t e ř í d o b ře
mohou vydati peníze na takové věci, aby na jiné potřebnější pak
j im nescháze ly. C l i ceme- l i j iž po řáda t i zábavy —ato h lavně t a¬
neční —nechtějme, aby na ně přispívali li, kteří na to nemají, aby
se jich súčastnili.

— Vžá d n é m s b o r u n e mě l o b y s e S e t ř i t i n á k l a d u n a n á řa d í
tě locvičné. Kde jest tě locvična jen chudě za ř ízena aná řadí vSel i -
jaké, tam členové rádi necvičí. Mimo nářadí různé, měly by vkaždé

Nyní právě jest ktomn čas příhodný zknsiti to.
Nedělní dopoledne bylo by ktomu nej příhodnějším.
Málo jest těch členů, kteři vneděli pracují amnoho jest těch,

kteři nedělní dopoledne vSelijakým spAsobem utratí.
Při pořadovém odbývaném vlepSim vzduchu, než jaký jest v

městě, každý by se osvěžil ikonal by cvičeni mnohem ochotněji a
světSi zálibou než vuzavřené tělocvičně. Iozitbavn nemusilo by
piři tom pro účastníky býti nouze. Po odbytém pořadovém mohla
by se sehrati nějaká hra vmíč neb jiná, kniž ve volné jirostořo na
venku jest lepSí příležitost, než vmalé tělocvičně.

Třeba tu jen nčiniti začátek akdyby inedopadl hned skvěle,
ať se setrvá; ti, kteří nepřiSli poprvé neb podruhé, dostaví se později
když uslySí, že účastnici pořadových venku pořádaných nejen
pěkně se prochodili, ale také dobře se pobavili.

Vžupě Chicagské již jednou zmíněný pokus spořadovými cvi¬
čeními venku byl učiněn. Účastenství nebylo veliké, vSak jiřece
dostatečné, aby ti, kteří cvičili, odeSli vždy uspokojeni.

Tehdy počala se pořadová cvičiti venku vpokročilý podzim.
Brzy na to dostavila se zima avté od dalSiho jich provádění upu¬
štěno. Vzimě ovSem mnohému by se nezdálo venku se tiižiti a
také někdy nebylo by to dobře možno.

Nyní vSak na jaře jest ten pravý čas zahájit! pořadová venku a
to mělo by se stati uvSech sborů.

Snad dostaví se knim členové uvětSim počtu, než do cvičení
a d o s c h ů z í .

Že se každému taková pořadová jistě zalíbí, otom jsme pře¬
svědčeni aproto radíme každému Sokolu, aby j istě kním se
doslavil, až jeho sbor ho kúčastenství při nich vyzve !
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—T. .1. Sokol Vlast vChicagu pořádala vneděli, dne 2. t. m.
druhou zábavně poučnou schůzi, která přes to, že byla tobo dne
neobyčejně mizerná nepohoda, navštívena byla dosti četně. Zmí¬
něný sbor snaží se ze vSech sil, aby úkolu svému dostál avpřiči¬
nění tom dobře se mu daři. Počet jeho žáků ižakyfi vtělocvičnách
přibývá ataké členové dosti pilně cvičeni si hledí. Zásluhu má o
to hlavně Sok. F. Sklenář, velmi pilný asvědomitý cvičitel.

—T. J. S. TyrS vChicagu pořádá dne 29. t. m. své výroční
ve ře jné cv ičen i .

—T. J. S. Cechie pořádala dne 1. t. m. veřejné cvičení, jež
těSilo se sluSné návStěvě akteré přičiněním cvičitele horlivého br.
Anděla potkalo se se zdárným výsledkem.

—Veřejné cvičení svého žactva pořádal Plzeňský Sokol v
Chicagu dne 18. m. m. Cvičení toto, jako všecka předchozí cvičeni
veřejná cvičitelem Sok. Čermákem řízená poskytla četně shromáž¬
děnému obecéns tvu ve l i ce pou tavou pod ívanou . L i tu jeme z i i roveň
sPlzeňským Sokolem, že br. Čermák vzdal se uzmíněného sboru
působnosti cvičitelské iže vzpomenuté veřejné cvičení bylo jaksi
zakončením jeho činnosti uPlzeňského Sokola. Psáti oSok. Čer¬
m á k o v i , c o c v i č i t e l i a v y c h v a l o v a t ! j e h o z á s l u h y a j e h o v z o r n o u
činnost bylo by tušíme zbytečno. On vykonával těžký sviAj úřad s
horlivosti nevšední, inejednou divili jsme se jeho nevšední energii
a v y t r v a l o s t i j a k o u c o c v i č i t e l ž a c t v a P l z e ň s k é h o S o k o l a j e v i l ,
vědouce, jak málo času mu ktéto těžké práci zbývá.

—Mnoz í Soko lové jezd i na ko le , však má lo k te ř i zn ich h led i
při tom, aby zdraví získávali, soudíce dle toho, jak příliš ku předu
nakloněni avyhrbeni na kole šedi. Jízda na kole může býti kval¬
nému užitku, ale jen tehdy, jestli se jezdec nepřehání ahlavně
jestli rovně šedi. Ten, kdo nakloní se příliš vpřed avyhrbí se,
smáčkne si hrudník atím překáži se volnému pohybu plic, které
nutně musí při jízdě více avydatněji pracovati. Na kole měl by
každý sedět i zpříma azároveň mě l by míti dobré sedlo, tak zřízené,
aby seděl na výčnělcích kosti sedacích anikoli na jiných částech,
k t e r ým t l a k S k o d i . Z á v o d ů a p ř e d h á n ě k v š e l i j a k ý c h n a k o l e
ovšem že Sokol, pečující osvé zdraví, nikdy se nesúčastm.

—Kdyby tak mnohý, jemuž stále něco chybí ajenž nikdy ne¬
cítí se spokojeným, věděl, jaký blahý pocit má ten, kdo ubírá se z
tělocvičny, vniž se byl tužil, jistě by se sprostil své pohodlnosti a
vstoupil by také vřady cvičících. Škoda, že nemůžeme onen blahý
pocit, jako nějaký elixír dáti ochutnati těm, co necvičí, jistě že by

ř

11. S. A.

o

i
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třlocviSnS b;ýti dobré iínřnky. Tam, kde konpi žíněnky laciné,
jen proto žo jsou laciné, jjstě konpi dmbo, poněvadž žíněnky takové
dlouho nevydrž) abrzy imisi se nahraditi novými. Ověem, že vSnde
niá se 8nářadim nakládati Šetrně, aby zbytečně se nepoSkodilo iže
luá se dbáti vSudo úzkostlivě fiistoty.

spňaobě, když místo do kostelů chodi do ,,sini“ atu na místě kně-
žim abiskupům odvádí dobrovolně dali sládkům avinopalnikům ?
SlySirae je, že při tom užiji, ale zdali to uživáni je také pro ně užit¬
kem, otom spor znich nikdo nepovede. My se tim pecbceme při¬
mlouvat za to, aby lidé místo do saloonů peníze nosili do kostelů.
Nikoli. Chceme jen ukázat na tn nedůslednost nevěrců, kteři svou
neupřímnou lítost nad zpozdilými ,,kostelíčkáři“ tak křiklavě pro¬
j e v u j i .Také pro iiás zajitiiavé.

Ku konci jeStě uvádíme, že vté velkolepé národni budově neni
vyhražen ani jediný kout pro účel vzdělávací. Ani jediná skřili na
knihy, ani jediná kniha, ba ani stůl, na němž časopisy česko-ameri-
cké zdarma zasýlané by mohly býti vyloženy. DoSel nás před ně¬
jakým časem dopis tohoto zněni:

,,New York, dne 12. ledna 1897. —Ctěná redakce ,,Svitu“. ,Tá
vám děkuju jmenem Nár. Jednoty za laskavé za.sýláni vašeho listu
po celý čas trváni čítárny Nár. Jednoty zdarma. Jelikož nemůžeme
miti vnové Nár. budově čitúrnu časopisů, nezasýlejte na dále váš
l i s t n a N á r . J e d n o t u .

Podáváme tuto ze ,,Svitu" článek, jenž vněm pod ohlavenim
,,Uida, která přepychem kvete" byl uveřejněn, neboC jest vněm
také pro nás mnoho zajímavého.

,,Náhodou padl zrak náš na výkaz vydáni, spojených sposta¬
vením ase zuřizením ,,Národni Budovy" vNew Yorku. Připomí¬
náme výslovně, žo výlohy ty platili CeSi. Uvádíme naš vlastni
pořad kvůli lepšímu přehledu:
Architektu p. Frohneovi
Staviteli -\ndrew Broceovi

Za vylámáni skály
Zvláštní plumberská pníce
Doplatek za zvláštní práci plnmberskou
Truhlářská práce zvláštní
Mříže adrátěné šitě do oken

Drát, i>řepážka ve sklepě
Zavedeni elektrického dnitn pod zemi
Zavedení světla, 2lampy abarveni ložové místnosti
Celé zařízeni jeviště
Dva báry
Šatny, podlážky za báry aokolo bárů  
Potaženi báruaSejty ' .
Kuželníky
Zařízeni střelnice

Potřeby pro sklepníky adva prapory
Kegister, sklenice, láhve, gallony anádobí
Piano aohnivzdorná pokladna
Kantnýře pod vino
Stoly, žídle, zařízeni hotelu
Desky, stolky akřesla 
Věšáky, rohožky, podstavce pod deštníky
Kamna do kuchyně
Vidličky, nože alžíce
Kůzné železářské potřeby
Knihy, ubrusy autěráky
Přehrady, skříně pro spolky alajsny pod obrazy...
Zavěšení obrazů do spolkových místnosti 
Sebránky na dopisy arozličné věci 
Karpet, oil cloth, baldachýny azáslony na schody .
Karpet do spolkových místností
Karpet aplyš na galerii
Hromosvod
License zmístnosti adaně zpozemku
Vypracování morkyče 

$ 2 , 4 6 1 , 3 8
81,626.25

1,906.00
9 0 0 . 0 0
225 00
3 6 5 . 0 0

1 4 0 . 0 0

38,00
2 6 1 . 0 0

4 3 . 5 0

. 2,347.41

. 1,425.00
2 0 9 . 0 5

1 2 0 . 2 5

. 475.00
150,00

6 9 . 1 4
6 5 6 . 4 4

4 6 5 . 0 0
94 50

. 1,895.75
2 0 0 . 0 0

6 3 . 8 0

2 6 5 . 0 0
3 4 . 1 9

’ 45.14
4 5 . 1 4

2 6 8 . 0 0
3 1 . 0 0
9 0 . 0 0

4 8 2 . 5 0

1 5 9 . 0 0
2 6 6 . 0 0

6 5 . 0 0

6 8 9 . 2 3
9 1 . 0 2

Š. Háua, taj."
Zajisté pod ,,vlasteneckým" krovem ,,národního" domu česká

o s v ě t a :

Tancem bude vášně jitřit,
vkůželky hrou, vstřelnici;
útěchu pak, zapoměni
h ledat bude vsk len ic i .

— K . —

Ze župy Východní,
v ž u p ě V ý c h o d n í .N á č e l n í k ů m

!Cas, kdy střetnou se junáci naši vztivodě bratrském,
se kvapem bliží atřeba viižně připravovat! se ku společným cviče¬
ním, jež přijata byla aprovedena budou včase závodů vLon<»
Island City. ®

Návrhy cvičeni prostných podali bři. Bartnněk F. zNew Yorku,
Beníšek Jan zMorrisanie, Hroch Fr. zBrooklyna, Vančura Fr. ž
L. I. City. Cvičeni tyčemi zaslali bři. Ferda Martynv aKftehoř
oba zNew Yorku. Přijató cvičeni byla prostná Fr. BartuĎka á
tyčemi F. Martynyho. Ocvičeních těch rozhodlo pět soudců zcvi-
čitelského sboru Sokola newyorského. Žádný znich návrh nepodal
aruž znal jména navrhovatele.

Nyni záleží na náčelnicích, aby cvičeni niže uvedená řádně a
nižně nacvičili, tak až se sjedou borci tytéž tak provésti mohli. Při
našich veřejných cvičeních hlavně dbáti se má ořádné apřesné
provedeni cvičeni společných. Cvičeni na nářadí, byt sebe odváž¬
nější, budí toliko obdiv anezanechá žádného dojmu vduši pozoro-
votele Za to však cvičeni společné. by£ sebe lehčí, ale správně
provedené, zanecha dojmu hlubokého, jest vněm viděli naše jed¬
notnost atu hleďme vždy postavit! vsvětlo nejlepSí

Na zdar ! F r a n t .

B r a t ř i

Z h o r n i k ,
náč. župy Vých.

C v i č e n i p r o s t n á z á v o d y C
(navrhl Fr. Bartuněk zNew Yorku.)

1f- napjatých askrčených, k lony, posto je
sehnute aupolnicke, obraty. Časomíra 1, 2, 3. 4, -567SKiich
mírný. Postavení základní, stoj spatný, paže připažené.’ Cvičeni
koná se -krát vprávo avlevo, 2krát dovnitř azevnitř. Jeden
oddíl proveden na 32 dob.

p r o ž 1 1 p y V ý c h .$100,938.56Ú l i r n e m

Ztoho je patrno, že je ,,Národni" vNew Yorku pravým pře¬
pychem, že se tam platilo všecko kavalírsky, na přiklad hromosvod
amorkyč. Acelý seznam jeví hříšnou, opakujeme to, hříšnou
marnotratnost. Akčemu ta nádhera, ten přepjch? Nic než aby
t o l á k a l o l i d d o m í s t n o s t i tě c h , k d e ž p o l í če n o s á l e m a b á r e m ,
kůželnou ast řeln ic i na každý jeho těžce vyd řený dol lar.

Na neš těstí není vtom seznamu uveden obnos dluhu váznou¬
cího na té národni síni, ale soudíce dle odměny za vypracováni
morkyče, jest asi zamorkyčován každý stůl, iubrousek ita skle¬
nička. Co potu amozolů to bude český lid vNew Yorku stát, než
ty úroky adluhy zaplatí! Co otců rodin tu zabije poslední cent,
aby podsuduí zbohatnul avěřitelé tučněli. Ovšem našinci dnes ne¬
znají jiného jiocitu, nežli hrdosti apýchy nad hotovým dílem, ale
za léta vzpomenou snámi, že škoda byla těch oběti.

Připomínáme ještě, že budovu tu si postavili Češi nevěrečti,
kteří nemají leč opovrženi aposměch kvěrcům, již obětavě na
stavbu kostelů přispívají alituji prostoty jejich, jak těžce vydělané
centiky páterům odvádějí. Což nečiní nevěrni totéž vjiném ovšem

O s n o v a .

I .

1. Předpažit poloha palcová, stoj zákročný
-. Upažit, půlobratem v p r á v o ,

vprávo do stoje rozkročného (pravá
ruka obloukem spodním upaží).

3Paže skrčíme vzpažmo zevnitř, poloha dlanni (pěstě jsou
složeny vtýle, kotníky ksobě), stoj spatný.

4. Připažit upažmo, půlobrat vlevo do stoje základního.
Opačně 5, 6, 7, 8.

I I .

1. Odpažit, poloha hřbetní, podřep.
2. Kruhem Celným zevnitř vzpažit, zevnitř stoj úkročný vprávo.
3. Paže složit vzad, výpad vprávo vpřed spůlobratem v

p r á v o .
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(Básník-atlileta.)—Z fiíma se oznamuje: TScbto dnft
zemřel starý bojovník zasvobodn, básník apublicista Paolo Fambri.
Při té příležitosti poukazuje jeho přítel ,,Tom“ ve „Fanfullo" k
athletským výkonftm zesnulého, jehož Carducci kdysi byl nazval
,,il grosso Voltairo della Lagune.“ První svňj Samsonský kousek
provedl r. 1848, když Marion vyproštěn ze žaláře, rozlámal pouhou
rukou mřít vokně cely ajednu tyč daroval Marionovi na památku.

Koku 18GG, krátce před vypuknutím války, nieěkal Fambri ve
Florencii adozvěděl se jednoho dne, že společnost domnělých
,,BenátCaiift‘‘chce uspořádat schčzi, aby protestovala proti připo¬
jení Benátek kItidii. Fambri odebral se do místnosti, kdo schňzo
konána, postavil se zastčl předsednictva aopřev se odveře, jež se
nalézaly za sedadlem předsedovým, zvedl nohou stůl apřekotil jej
na př. ilsednictvo, jež se ihned ocítilo na zemi. Pak skočil do předu
avzkřiknul do shromážděni: ,,Vy jste padouBi, ale žádní Benát-
Cané, poroučím vám, abyste se klidili!" Nastal Homerský zápas,
podobný boji Odyseovu snápadníky. Bojoval sám proti třem stňm,
ale zňstal vítězem. Když j)o dvou hodinách vracel se domů, číhaly
naft dva tucty jiřemožených, ale on vySel jim klidně vstříc, poBká-
dlil je posměBnou písničkou, nle žiidný znich se neodvážil, obořit
s e n a něh o .

Kterak Fambri kdysi naučil moresům vzdorovitého fiakristii,
sám tež rud vypravoval. Při jubilejní slavnosti Michaela Angela
ve Florencii nechtěl jej fiakrista voziti na hodinu, poněvadž při
velkém návalu cizinců doufal vydělati více kratBimi jízdami. F^ambri
opakoval svoje vyzváni, nle vozka sestoupil skozlíku aposměBně
krčil rameny. Fambri, jenž již seděl ve voze, povstal rozlícen,
choi>il vzdorovitého vozku vtýlo, aby jej vyzvedl na kozlík, nle ve
svém vzteku užil nikoli poloviční, nýbrž celé své sily, tak že vozka
jiřes koně, kozlík avoj letěl na druhou stranu asvalil se. Ale pak
vozil svého pasažéra posluBně po celé tři hodiny ana konec ani ne¬
přijal nabízené mu hojné zpropitné.

Podobné poučení udělil Bedesátiletý básník jednomu nosiči
nedaleko mostu Kialto vBenátkách. Fambri zpozoroval, kterak
obrovský chlap trýzni malého hoBika apokáral jej za to. ,,Netykám
si stakovým starým chlapem jako jste vy !“ odvětil neurvalý obr.
Tu Fambri nepromluviv slova, chopil ho levici za prsa, zvedl jej a
přitiskl ku zdi. Akdyž sebou surovec takto málomocuě zmítal,
tázal se Fambri klidně: , , K d e t ě m á m s l o ž i t , n a p o l i c i i n e b o v
p růp lavu ? “

J i ný s i l á c ký k o u s e k z a p l a t i l d e s í t i l e t o u c h o r o b o u . J e d n o h o
dne zastavil mocným trhnutím své pravice pár splaBených koní, ba
srazi l je dokonce kzemi. Tím zachráni l t ř i osoby, nalézaj íc í se v
kočáře, před smrtelným pádem, ale vymknul sí pravou ruku v
předloktí tou měrou, že po desítiletých bolestech zbavil se útrap
těchto toliko operací.

Také Fambri nezůstal uBetřen trpkostmi života. Vposlední
době, když se mu zhnusily politické Btvanice posledních let, uchýlil
se do soukromí aživil se výtěžkem svých spisovatelských prací,
neboř svoje jmění, více než 100.000 lir, věnoval na opětné zvelebeni
krajkářského průmyslu benátského.

4. Připažit, půlobrat vlevo do stoje základního.
Opačně 5, G, 7, 8.

l U .

1. Předpažit, (poloha palcová) —předklon.
2. Vzpažit vprávo obloukem spodním zevnitř vzhůru avlevo

odpažit, výpad vprávo stranou spůlobratem vjiravo.
3. Paže skrčit upažmo (poloha hřbetní), dřep.
4. Připažit (upažmo) půlobrat vlevo do stoje ziíkladuiho.
Opačně 5, C, 7, 8.

I V .

1. Upažit vlevo (poloha palcová) pravou paži skrčit předpažnio
dovnitř (poloha malíková). (Poznámka: PěsC pravé ruky opírá se o
levý prs), výpad vprávo stranou.

2. Vzpažit dovnitř, poloha dlanní, únik vprávo vzad spůl¬
obratem vprávo.

3. Kruhem čelným dovnitř upažit (poloha palcová), poklek v
p r á v o .

4. Připažit (upažmo) spůlobratem vlevo do stoje základního.
Opačně 5, 6, 7, 8.

C v i č e n í t y č e m i p r o z á v o d y ž u p y V ý c h .
(navrhl Ferd, Martyny zNew Yorku.)

Osnova. Poloha tyče Celně rovná aŠikmá, bočně rovná aŠikmá,
k o l m o r o v n á .

Stoje kročné, úpolnickéa sehnuté. Obraty. Tři oddíly. Zákl.
postaveni: Stoj spatný, tyč čelně dole rovně. Časomíra 1, 2, 3, 4.
K u c h p r o s t ře d n i .

(Na dobu 4. stoj spatný, při čemž jsme obráceni vprávo nebo v
levo vbok, až na dobu 10. zákl. post. Cvičeni provádí se vprávo,
v l e v o , d o v n i t ř a z e v n i t ř .

O d d í l I .

1. Tyč čelně před prsa rovně skřižmo vlevo. Stoj předkročný
v p r á v o d o v n i t ř .

2. Tyč před prsa kolmo, pravá nad levou. Půlobrat vprávo a
spojitě výpad vprávo vpřed.

3. Tyč kpravému rameni kolmo vprávo vzhůru. Poklek v
l e v o .

4. Tyč čelně dole rovně. Stoj spatný.
O d d í l I I .

1. Tyč bočně klevému boku vzklopmo vlevo vzad. Únik v
p r á v o v z a d .

2. Tyč čelně nad hlavu rovně. Půlobrat vprávo do stoje roz¬
k r o č n é h o .

3. Tyč bočně pod pravé rameno rovně vprávo napřed. Před¬
k l o n .

4. Tyč čelně dolů rovně. Stoj spatný.
O d d í l I I I .

1. Tyč do zadu za hlavu rovně. Dřep.
2. Tyč bočně na prsa strmě vprávo napřed. Výpad vlevo v

p ře d .
Ze župy Západní.3. Tyč čelně klevému ramenu vzklopmo vlevo dolů. Půlobrat

vprávo aspojitě úhyb vprávo do výpadu vprávo stranou.
4. Tyč čelně dolů rovně. Stoj spatný. Z á p i s s c h ů z e ž u p n i h o v ý b o r u z e d n e

1 . k v ě t n a 1 8 9 7 .

—Severoamerická jednota turnerů pořádala vdnech G.—10.
t. m. svůj 27. slet vSt. Louisu, který, jak zprávy předsjezdové
zvěstovaly, měl předčiti vSechny sjezdy dosud pořádané. Společné
sjezdy vSech sborů turnerských vSeverní Americe opakuji se
každého čtvrtého roku. St. Louis měl sjezdy takové již tři, prvý
r. 1857, druhý r. 1881. Sjezd 26. konán před čtyřmi roky v
Milwaukee. Účastenství oletoBnim sjezdu st. louisském ohhiSeno
značné, mělo se jej súčastniti na 4000 činných turnerů, mimo to
četní starBi cvičenci, spolky turuerek ana 8000 žáků veřejných Bkol
st. louisských. Při závodech, jež osjezdu se konaly, ceny rozdá¬
vány spolkům, kdežto při dřívějBích závodech bylo zvykem udileti
ceny četám, apři prvých sjezdech jednotlivcům závodivBIm. Každý
spolek, jenž ocenu závodil, musil súčastniti se nejméně desátým
dílem veSkerého svého členstva. Ustanoveni takové mnoho
máhá kčetnému obesláni sjezdu. Podrobnější zprávu oveliké té
slavnosti turnerů vSt. Louisu přineseme včísle přiStí

Schůzi zahájil avedl br. stár. A. Kment. Nepřitomui bratři
V’ác. Kaba aRud. Havelka. Zápis ze schůze minulé přijat jak
čten. Dopis T. J. S. St. Louis přijat anávrh dán, by tamnSjBi jed¬
notě bylo vyhověno. Dopisy župniho náčelníka ajednot Schuyler,
Linwood, Milligan čteny apřijaty. Dopis jed. Komenský vzat v
lívahii. Na žádost br. zapisovatele povoleno co služné $5 za rok
1896, za poštovné 50 centů.

Župní poplatky zaslaly:
T. J. S. St. Louis .

S o . O m a h a

M i l l i gan . .
L i n w o o d . .

$ 1 5 . 1 0
2 . 9 0
2 . 2 0
1 . 3 0

P ř í j e m
Vy d á n í

$ 2 1 . 5 0p o -
5 . 5 0

Vác. J . Šebek. zap.m .

1
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divné toto jednúni bylo ve schůzi jednoty přednegeno, svědky do¬
svědčeno ausneseno spolku Vlastimil dopsati. Vzdor tomu, ie
tento spolek již několik schůzi od té doby odbýval, odpověď žádná
nedošla, důkaz to, že sbor Sokol ani za tolik pnice za hodna neu¬
znávají. Nedivíme se těm, kteři jsou nám známi co nepřátelé So¬
kola, jako oněm, jež považujem za řiidné muže anárodovce, apak
těm, kteři též kSokolu patři. Ti poslední, totiž ělenové obou spol¬
ků, když dokázali co řiidní členové Sokola, že jest jich povinnosti
hájit zájmy ačest toho spolku, měli též co řádní členové spolku
druhého (Vlastimil) svým jednáním avyjádřením hájit spolek ten
ahledět, by věc ta nějakým spůsobem kvyrovnáni přišla atim po¬
vstalé nepřátelství zameziti. Důkaz, že nepřátelství ztoho po¬
vstalo, byl podán dne 19. dubna, který den spolek Vlastimil pořá¬
dal zábavu 251etého trváni, tajemník dostal nařízeni pozvat veškery
spolky, vzdor tomu však Sokolu se té cti nedostalo. Jak mohl ta¬
jemník bez nařízeni spolku tak učinit, neni dosud známo. Ze So¬
kolů se dostavili pouze členové koběma spolkům náležejici.)

Dobrovolné příspěvky pro Těl. Jed. Sokol vSt. Louisu vynesly
pět dollarů, které byly kzasláni tajemníku odevzdány, ajemu
nařízeno vdopise bratrům vSt Louisu vysvětliti, že co mladý
sbor, ještě bez náčiní, zpokladny jim podporu povoliti nemů¬
ž e m e .

I D O - E = I S " S T .

VCliiciiprii, dne 4. dubna 1897. —Zasláno. -Sokolu L.
Koelilerovi, jednateli mého sborn, ,,Sokola Chicago**.

Nemile se mne dotkla poznámka tvá vdopisu tvém ze dne
4. března t. r. vSok. .ám. uveřejněném, ba ivíce spolubnitrň
Sokolů, rovněž istarosty Vác. Roubala. Oprávnil jsi se kpoznámce
oné ve svém dopise, aniž by jsi býval byl kpodobnému přenahleni
poukázán sborem !Pakli se chceš nazývat upřímným Sokolem
staráš se orozkvět Sokolstvn, tu jestli něco se přiči tvé vůli, před¬
nes to před sbor apak dle instrukce sboru piš !DiUe, když umíš
těch, jež chválíš, jména uveřejnit, miiS umět viveřejnit též jména
těch, jež chceš hanit. To by bylo spiše dle úvah Tyršových, nikoli
dle tvé nálady, jak sám bys sobě přál! Proto tě vyzývám, bys
uveřejnil jméno toho, oněmž chceš, aby studoval úvahy Tyršop’.
Rovněž pak jména těch zjislužných Sokolů, (jak jsi se vdopise
tvém zmínil), kteři si přeji, by onen Sokol našeho sboru se poděko¬
v a l o d s b o r u . — N a z d a r !

a

J . B e n e š .F r a n t .

VCliifagii, dne 13. dubna 1897. —Poslední dobou stal se náš
list bohat na dopisy týkající se sokolského sjezdu. Někteří Sokolové
Houhlasí, by byl sjezd odbýván vOuioze, někteří vbt, Louis, jin
jej cLti odložit na přišti rok aněkteří nahlíží, že jest nutno jej
odbýt letos !

Nechci být tim Šalamounem, jenž by tu při urovnal, ale pone¬
chávám mé myšlence průchod.

Bude mě těšit, když některý starší Sokol mi povi to, co mám
vědě t , neb včem se mý l ím.

Co vitu osjezdech jest, že snad ani jeden se neosvědčil tak, jak
bylo žádoucno. Ano, jest to dosti těžké jet do Omaby neb do St.
Louis na 3neb 4dny stim sebezapřením, nedopřát sobě seznat

n e b d i -
Cas

Dne 18. ledna 1897. (Schůze správní rady.) Výbor
jetku ohlašuje, že uložil $50 do spořitelny.

Usneseno schůze správní rady odbývali misto třeti pondělí
čtvrtou sobotu apo schůzi přednášky poučné.

CvičitelskémiT sboru povoleno zakoupit náčiní dle vlastního

m a -

u z n á n í .

Mistni výbor ohlašuje, že citerní koncert dne 10. led. pořádaný
bratry Fischly vynesl 34 doll .

Humlhanz Jan daruje spolku obraz hudebních umělců známý
pod jmenem „Na památku zChicagské výstavy.“

Citerní koncert byl pořádán vSokolně. Vstup byl
Ostatním spolkům bylo to ohlášeno dopisem. Ve schůzi jednoho
ztěchto spolků vyslovilo se několik členů proti koncertu, že prý je
pořádán židy, že jej měl pořádat spolek. Přítomni členové bokda
vyjádřili těm, že výlohy stim spojené, jako :plat citeristům, výlo¬
hy za noty, placeni cesty ke zkouškám ajiné (jež prý přes patnáct
dollarů stalo), si pořadatel citerista Fischel sám plati aže veškeré
příjmy jsou čistý výnos, který spolku připadne. Věděli tedy, že
podnik ten je ve prospěch spolku ane pořadatelů, aoni přec zů¬
stali doma, důkaz dosti dobrý, že to byly pouze výmluvy’. (Tou
poznámkou nemyslím spolek, nýbrž ty, co proti tomu mluvili.)
Vzdor tomu sešlo se na 150 osob aty co přišly, toho zajisté nelito¬
valy. ZCechů hráli na citery; bratři Freundové, Ábeles Emil
Kubková. Výstupy azpěvy měli; sestry Lužnioké, Jos. Hudiček,
slečna Pelišková Anna aslečna Tausiková Frieda, pak Sokolové!
Sokolky ažáci. Program byl zdvanácti čísel apouze jedno číslo
bylo vynecháno.

1. číslo, pochod, sehrálo 10 citer ajedny housle. Tento pochod
jest vlastní skladba pořadatele Emila Fischla anese jméno Pochod
Philadelphických Sokolů**, při němž trio zpívalo šest Sokolů (po¬
stavených vkroji cvičebním za hudebníky) dvě sloky složené pro
tento pochod L. Fischlem. 2. Výstup „Rozmazlená panenka**
přednesly 51eté sestry Lužnické. 3. Solový výstup citerní (Tony
Schneider, stár 10 roků, Cechoněmec). 4. Solový výstup komický.
Sokol Hudiček. 5. Valčík, citeristé, vlastni překlad pořadatele.
6. Duetto, zpěv, sestry Potthofovy. 7. Koncertní kus „Polom i
lesem**, 6citer, při kuse tom napodobeny kukačka, křepelka, vrána
apěnkava. 8. Slovanská piseft, Sokolka Taiisiková.
saních, citeristé, napodobeny :hvizdot sani, rolničky abič, trio k
tomu zpívala slečna Pelišková Anna aHudiček Josef. 10. Mlýn
vůdoli, citeristé, napodobeny hukot vody aklapáni mlýna. Trio
ktomu zpíval Hudiček Josef. 11. vynecháno aukončeno živým
obrazem ,,Sokol ve své slávě.**
spivajicich, žáků, Sokolek aškolních dětí. Po oslovení obecenstva
od členil přispívajících přistoupli čtyři činui členové ku předu na-
podobice hrazdu ana pažích středních dvou žák Pavlík cvičil vý¬
kony jako na hrazdě.

Dne 1. února přijati byli noví Clonové: P a r d u s A l o i s
aJelínek Václav přispívající; Morávek Václav aBcckumn Antonín
č i n n í .

v o l n ý .ona města, nenavštívit své přibližné, obraziirnu, museum
Za příčinou sjezdu též se obyčejně zábava pořádá,

unikne apak se snadno vyčítá ziistupcům, že celý sjezd byl odbyt u
b á n i .

v a d l o .

Já bycb měl náhled, když máme svůj orgán, aby výkonný
výbor N. J. S. vypracoval program, který má být ua sjezdn prujet -
nán arozluštěn, aten bj' byl veškerému Sokolstvn předložen, ve
sborech oněm rokováno apak většina členstva rozhodla, nebo neo
mylných papežů vnašem středu nemáme, kteří by mís bez starosti
m o h l i u č i n i t .

Též to snad není účel Sokolů jen poslouchat anemyslet, ýu
s b o r u a v n e č i n n o s t i s o b ě h o v ě t .

Co se týče závodů, nechť zkusí naši borci své umění, ale ey
snad nějaké slávy’ nám Cechům dobyli, to nemyslím,neboť dnes ji
vkaždém národě se tak velké procento tělocvičného mužstva na
chází, jako mezi námi.

Ty ceny, které se dávají při závodech dobrým borcům, mys im,
že nezapouštěji hlubokých kořenů kbratrské lásce, neboť Sokol
přírodou více obdařený mnohdy vněkterých výkonech vynikne,
kdežto jiný, mnohem pilnější, půjde ze závodiště pokořen.

Na zdar ! J o s e f S e d l o í i .

a s l .

Ve Filmlelfli, dne 25. dubna 1897. —(Pokračováni.) —Dne
4.ledna 1897 přijat Baštlř Jan přispívající aDrndul Jan
činný. Návrh ze dne 21. prosince ohledně české svob. školy přijat
aNeubert Anton, Fisohl Luis aTáborský Luis jmenováni co školní
v ý b o r .

Přijata podkova bronzová sokrasou darem od Kahouna Anto¬
nína aštít představující prapor americký od žáka Neuberta aPavlí¬
ka, jich \lastni to práce.

Podána stížnost na spolek Vlastimil pro urážku Sokolna tajem¬
níku nařízeno jim ozadostučiněni dopsati. (Poznámka dopisovate¬
le. —Nem. pod. sp. Vlastimil pořádal sylvestrovskou zábavu, kniž
sokolská jednota pozvána byla. Sokolové dostavili se dosti četně,
ajelikož někteří týž den od zábavního výboru jednoty vandrovni
knížky na selský ples sl vyzdvilili, pokusili se, zdali by nějaké od-
prodati mohli. Zák Matouš pochodil při tom nejlépe. Nabídnul
knížku členu Vlastimila, který měl být ten večer na výboru, on
knížku od něho vzal, zaplatil, roztrhnul na čtyry kusy, dupnul na
ty to adosti špatně se při činu tom ohledně Sokola vyjádřil.

9 . J í z d a n a

Obraz sestaven byl zč inných, př i -

P o -
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IFischel Emil uznáa za dodavatele koňil sokolských, jehož
bjla nížSí nežli vNew Yorku.

Toflan návrh, by byl sestaven článek stanov, dle kterého by
přispívající členové byli oprávněni kúmrtní podpoře atéž na ni
platit museli.

O n e 1 .

Vlíiiiiiboldl, »b., dne 1. května 1897.—Již uplynulo několik
měsíců od toho času, co jsme si zvolili dopisovatele do Sokola Am.,
ale ten osobě nedal jeStě ani vědět. Prohlížím každé číslo Sokola,
jakmile ho dostanu, ale kde nic, tu nic. Musím tedy siim popsat
ten miň sokolský život zde. I^itky mám dosti, že ani nevím sčím
mám začít napřed. Unás je to letos asi tak. jako vmnohém jiném
sboru kNár. Jed. Sok. náležejícím. Zlé časy anedbalost, (neb
jiného nevím co by to mohlo být) připravily nás omnoho členů.
Před rokem čítal náň sbor přes 25 členů, adnes bohužel jest mis
již jen IG. Nejvíce si musíme stěžovat na bratry zodvětví V'ySe-
hrad. Když se přidružili knaňemu sboru, byli tak zabráni myňlen-
kou soko lskou, as takovou dycht ivost i očekáva l i každé cv ičeni , že
jsme mysleli, že brzo předčí Sokoly městské. Nějaký čas se drželi
statečně, ba někteří jezdili imnoho mil do cvičeni. Tu najednou
počali ochabovat víc avíce, až toho nechali na dobro. Do schůzi
se nedostavovali, příspěvky neplatili ajio častém upominání byli
jsme nuceni vyloučit jednoho za druhým, až nám zbyl pourejeden.

Vokoli Vyňehradu jest velkii sila českých mladíků vnejlepSim
věku, schopných kcvičení, tak že by zde mohl l>ýti větSi sbor, než
vmnohém městečku, které se honosí četným sokolským sborem.
Ale co jest vňeho toho příčina? Předně nedbalost aza druhé snad
nevědomost, neb jest mnoho české mládeže, která české noviny a

c e n a

března. Leňkn Jakub, navržený apřijatý dne
2. listopadu aSládek FrautiSek, navržený apřijatý dne 7. prosince
189G, b^li pro nedostaveni se kuvedeni ze seznamu vyňkrtnuti a
tím nároky na vkladné ztratili.

Cvičitelský sbor ohlaSuje ilynka Sedloně zlialtimore co nové¬
ho cvičitele, který si již opřestupní listinu dopsal.

Usneseno, by školní výbor nastoupil ode dne otevření ňkoly

I

Ic o
I

p a t r o n á t .

Polák Emil zNew Yorku uznán co dodavatel pásů amonogra¬
mů prostřednictvím L. Fiscbla.

Cvičitelskému sboru povoleno zakoupit bradla taková, která za
nejlepSí uzná.

Místnost povolena pro českou svob. školu vneděli dopoledne
pro děti od 9do 12 aodpoledne pro dospělé od 2do 4.

Podán návrh, by vstupné bylo zvýšeno o5Uc. Přijmiuo ave¬
jde vplatnost od 1. srpna 1897. —Na zdar !

I

L . A . F i s c h e l .

Výkaz N. J. S. od 1. ledna 1896 do 31. ledna 1897.
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Bidt i iuore, Sok. .Jed. Blesk
Brook lyn , Tě l . Jed . Soko l
B runo , Tě l . Jed . Sok . Ž ižka
Ced.ir Kapids, J. Tyrš CR.S.
G l i i r k s o n . T . J . S . J i ř í z P o d ě b .
Cleve land, Sokol C leve laud

S o k o l C e c h
T . J . S . N o v á V l a s t

Cou l C i t y, Sok . Jed . Ho rn ík
Crete, Tě l . Jed. Sokol
Det ro i t , T. J . S. Budivo j

, , P o d l i p n ý
F i l a d e l fi e , S o k . J e d . S l o v a n
Hiiiiiboldt, T.J.S. Komenský
Cli icago, Plzeř iský Sokol

Sokol Chicago
Sokol Slov. Lípa
T. J . K l a t o v s ký S o k o l
T. J . S . C e c h i e

, , T á b o r
, , T v r š
, , V i a s f

L i n w o o d , T ě l . J e d . S o k o l
L . I C i t y, T. J . S . F u e g n e r
Mani towoc, Ces. Am. Soko l
M i l l i gan , Tě l . Jed Soko l
Mi lwaukee, Tě l . ,Jed. Sokol
M o r r i . s a n i a . T. J . S . S v o r n o s t
N e w a r k , T ě l . J e d . S o k o l
New York , Tě l . Jed. Soko l
O m a h a , ' l ' ě l . J e d S o k o l
Oxford J’ncťn. T.J.S. Ces. Lev
P l n t t s m o u t h , T ě l . - J e d . S o k o l
B a e i n e . T . J . S . M l a d o č e c h
Schuy le r, Tě l Jed . Soko l
S o . O m a h a , T ě l . J e d . S o k o l
S t . L o u i s . T ě l . J e d . S o k o l
St. Paul, Ces. Am. Jed. Sokol
W o h l fi c l d , T ě l J e d . S o k o l
W e s t o n . T ě l . J e d . S o k o l
Wi lber, Tě l . Jed. Soko l
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6bratrů obdrželo skvostný stříbrný monogram za pilné cviřeni a
sice: bratr Knedlhanc navStivil acviíil 83krút, Kud. Kosík Slkrát,
Jos. Ctveník 72knit, Ant. Kolman 72krát; zdolejšího města pak
Jan Tyler 53krát aSok. Vondráěek 53kni t

knihy nikdy neCte, ajestli ano, tedy jenom krvavé romány.mimo
taneěul ,,frcy“ žádných poučných aušlechtilých zábav se nesúčastni.

Však raději zapudím tu neblahou myšlenku, kteni jest mi pro¬
tivná, neb vím, že každé srdce české, vkterem proudí vlastenecká
krev, se mnou soublasi t i bude.

Takových případů jest vlče, ne jenom zde, nýbrž vmnohých
českých o .sadách v. \mer ice .

Vúnorovém Cisle Sokola stěžuje si br. Šebek, že některé sbory
kliá])adni župě náležejíc! pokulhávají vplaceni příspěvků župnich.
Co 80 týčo našeho sboru, má se to asi následovně. Když jsme byli
uvedeni do svazku Károdni Jednoty Sokolské apřiděleni kZápadní
župě, nesdělil nám ústř. výbor, že máme platin jaký poplatek župui.
Později jsme obdrželi dopis, vkterém nám předložen návrh kod¬
hlasováni, ohledně zvýšeni poplatků župnich, azároveň jestli vět¬
šina sboru bude souhlasit stimto návrhem, že přijde vplatno.st.
Od té doby neslyšeli jsme nic více ovýsledku hlasováni, až byl v
Sokole oznámen župui příjem od některých sborů vZapadni župě
sdružených. Kdyby nám byl ústř. výh. oznámil výsledek hlasováni,
byli bychom náš poplatek zaplatili hned, ale že se tak nestalo, ne¬
mohli jsme jinak jednali.

Za minulou zimu uspořádal náš sbor několik poučných před¬
nášek, které se nám dobře zdařily. Každý měl vstup volný, neb
ítád Tábor číslo 40 C. S. P. S. propůjčil nám siň zdarma. Program
obyčejně pozůstával ze sólových výstupů, kupletů, přednášek,
hudby azpěvů. Četné obecenstvo, které vždy ztrávilo několik ho Jiu
vnašem kruhu, bylo potěšeno ztakových ušlechtilých ziibav, a
každý si přál, bychom opět uspořádali něco podobného včase nej-
kratšim. Víme, že jsme dlouho zanedbávali takové ziibavy, ale
příště hodláme pořádati alespoň jednu přednášku měsíčně.

F r . K o t o u č m l .

Kéž 1ostatní cvičitelové ičlenové cvičici vezmou si přiklad a
následuji vyznamenané bratry. Ozábavu příjemnou se postandi
bratři, baviče nás sólovými výstupy akdyž ojedné hodině po půl¬
noci hostina odbyta byla, dopřál si každý, kdo jen lanCiti uměl,
tance dosytosti. Jly zase přidrželi jsme se moku řízného aku po¬
divu, čim více toho božského elixíru jsme si dopřávali, tim vice
nám chutnal, takže mnohému bratru našemu se přece zdálo, „že se
ten svět točí!“ Xu, dopřejme jim toho, jest to jednou za rok atu
se lehce opička zradosti ulovL

Kdo navštívil vsobotu, due 17. dubna divadlo jwřádané dram.
odborem Sokola, byl překvapen velice slabou naxšlěvon, na jakou
nejsme uvyklí. Apřece hrála se roztomilá fraška „Krupařovic
Pepička" při cenách snížených. Souhra znamenitá avýprava
pečlivá však se velice přítomným Ubila, neboř potlc.sk téměř po
celý kus nepřestával. Druhý den na to, asice na hod boži veliko¬
noční, pořádal br. Červa čtvrtý koncert, který byl pečlivě
avýkony jednoho každého čisla byly umělecké. Že itento den
nebylo nabito, jest podivné. Vždyř za čtvrťák tolik uměleckých
výkonů slyšeti, ta knisná sóla na různé nástroje sledovati, tof přec
pravý pakatel aSokolu každému radim, by dopřál si slyšeti přišti
koncerty Sok. Červy, neb on seznamuje ten český hd suměniiu
hudebnim, vkterém přece národ náš tak vyniknul.

Operetka „Orfeus vpodsvětí", dne 24. dubna dávaná pěv. odb.
taktéž byla slabě navštívena aco se zpě

s e - U r v e n

vu ihry dotýče, uspokojila
obecenstvo, ačkoliv nebyla tak přesně nastudována, jako jK)sledně
když se hrála. Včase tří neděl ovšem neni možno vše pečlivě na¬
studovat atéž mnohá sóla byla pozměněna, avšak výprava byla da¬
leko krásnější abohatší než minulá. Obrovská práce cvičitele
Sokola J. J. Eeindla byla vždy korunována zdarem adoufám, že
příští sezónu náš cvičitel nás překvapí novými pracemi operními.
Času za letních dob bude dost, abudou-li bratři pravidelně zpěv
navštěvovat, usnadni polovice práce neúnavnému cvičiteli nuSeuin.

Že návštěvy vposledním měsíci vzábavách byly slabé, diviti
nemůžeme. Máme svého pravidelného obecenstva mnoho, však
zábavy sobotu za sobotou musely lid náš unavit aže ivýdělky jsou
vtěchto „zlatých" časech prahanebné, muselo nastati ochabnuti,
což jest zcela přirozeno. Opatrné rozděleni zábav našich na přišti
s e z ó n u n e b u d e n a š k o d u .

N a z d a r !

VNew Yorku, dne 2. května 1897. —Přednáška, kterou jsme
za&ítkem dubna pořádali, vydařila se, co se návštěvy týče, zname¬
nitě akdyby jsme měli povždy hojnost přednášečů po ruce, mohly
by tyto přednášky každý měsíc pravidelně se konati. Však již po
dvakráte byli jsme nuceni přednášku odložili nedostatkem vážných
j i řednášečů .

n a

s e

T a k b r a t rProgram vminulé přednášce byl opět zajímavý.
Zbornik, náčelník náš přednášel oTomáši Paynovi.
životopis muže tak těžce zkoušeného, tak, že ke konci přednesu
svého, jako bychom viděli velebnou postavu muže karakteru nej-

N á s l e -

Vyliči! krásný

vzdělanějšího, milujiciho svobodu, pravdu aspravedlnost,
dovala pak báseň ,,Čecha vzor", která byla zdařile přednesena,
na to Sokol Jar. Nový přednášel o,,Poměrech vživotě národním' ,
několik sborů přednesl pěvecký odbor Sokola atim jiřednaška ona
skončena byla. Jako vždycky, tak itentokráte byla našimi neli¬
na'nými sestrami učiněna sbírka ve prospěch Sokolovny, která
přes $18.00 činíc, do rukou výboru přednáškového odevzdaná byla.
Sestrám Sokolkám srdečný dik za snahu adobrou vňli.

Dne 10. dubna první společná hostina vnaši ,,vlastní" Soko¬
lovně se pořádala. Obrovské nevídané účnstenst'í, slavnostní
nálada, radost aupřímné přátelství, to vše vmísilo se vjediný pra¬
men klásce sboru našeho, tam radovala se čilá rodina sokolská s
nejupřimějšimi přáteli našimi, Těl. Sborem Dívek aPani aspři-

Vneděli, dne 30. května máme výlet do líavenswood
atam opět, bude li počasí příznivé vprobouzející se přírodě, t.
bratrsky pobavíme. Většina Ne"-yorřanů jezdi vneděli na venek,
nuž přijďte bratři všichni aužijte vzduchu občerstvujícího

. K a f k a .

P a r k u
s e

í : ; i o i i o v ó i i o v i a v y l o u í s o r i i .
. C h i c a g u p ř i j a t i b y l i n o v í č l e ¬

nové: Jos. Sabath, Vác. Mlnařik, Jos. Florian aFr. Tlachač
Odstoupli Jos. Struně aJos. Kubeš.

D o T . J . S . V l a s e

D o T . J . Soko1vSt. Louisu přijat byl Jan Peroutka,
. , . ,, , . .Xz, vyloučeni pro neplaceni příspěvků Alois Vlček aJos. Zikeš aod-

znivkyněmi aženami Sokolů, které súčastnily so vhojném počtu stupni listinu obdrželi Jos. Šiman aJos Naidrt
banketu našeho. O9. hodině zasedlo se kbohatě připraveným Z T . J S K
stolům aSokol starosta vřeči své vítal hosty, Sokolky. příznivkyně,neplaceni příspěvků Jan Blecha ^Humboldtn vyloučen
ženy naše ibratry, objasnil účel slavnosti, děkoval srdečně za práci . i > i *

/i 11z6ňskéhoSokola vChicagu vyloučeni byli
pro neplaceni příspěvků: Vác. Poučka, Jos. Bernard, Čeněk Bolek,
,lan Fišer, Bohumil Hladký, Jos. lluml, Jos. Jung, Ed. Konopásek,
Knrel Lukáš, Vac. Matas, Fr. Vokoun. Jan Welflik, Vác. Zpěváček
aVil. Zvonař. Noví členové: Jos. Tlapa, Fr. Veselý aH. Lederer.
Odstoupli Členové: Karel Sládeček aFr. A. Ditě.

B . W . N e j e d l ý , t a j .

kzbudováni naši síně, vybízel je kdalší píli mravenčí ve prospěch
umoření dluhu váznoucího askončil přáním, by každý vtéto ho¬
stině příjemný okamžik užil dle libosti, jako vdomě svém, vdomě
ryze českém. Tato řeč starosty, hluboko promyšlená, od srdce k
srdci plynoucí, veliký dojem učinila na každého jiřitomného amy,
Sokolové, jsme vděčni bratru L. C. Frankovi za správné tlumočeni
citů našich, i^ři banketu tomto vyznamenáno bylo jednotou naši
6nejpilnějěích ovičitelů, kteří za minulý rok nejvíce cvičení navští¬
vili asice: Martyny Ferd. navštívil aúčinkoval 203krát, Jícha Fr.
195krát, Éehoř Karel 191krát. Tito tři nejpilnější bratři obdrželi
cenu nsice: Dějiny národa českého, nejlepší to dílo Falaekého.
Dále pak Sok, Oktaveo cvičil 169knit, Holub B. 149krát aHeida A,
143krát aza odměnu obdržel i oonné knihy. Dě j iny občanské vá lky
aDějiny Spoj. Států Sev. Amerických. Zčlenů cvičících pak opět

1

ZT. J, S. Slov. Lípa vChicagu vyloučeni pro
neplaceni byli Kar. Stýblo aFr. Hrdlička.

J i n d ř i c h H á j e k , t a j .
D o T . J . Sokol vMillignn. Neb. jiřijmuti byli noví

Fr. Mingler, Tom. Jech, Vác. Bulin, Kar. Šiniaček, Janč l e n o v é :

Havel, Tom. Jícha, Fr. btý.skal aJos. Klíma.
F r . H r d ý .
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P ř í j e m .

Dub. l.T. .1. a. ^ižkn vDnino uu I. 97
5. T. J. Sokol vSo. Omaze, tiikU'ř

AI. Kreml, Chicafjo, zn 1Zák. tři. od TyrSe
Předplíitné nn Sok. .Vni. zCech
A. Ko«tlivý, Mnnitowoc. za jed. či.-íliv
V. Lorenc, Linwood, Wis., předpl. uu 2výt.
Sok. .Jed. Plesk, Pnltimore, nn I. 97
Úroky zbotidil na $300 za I. 97

8. Sok. .Jed. Slovan, Filadelfie, za I. 97
Těl. .led. Sokol vPlattsii outli taktéž

1.9. Sokol CbicuRO vCbicnmi. na I. 97
17. Tál, .Ted. Sokol vOmaze taktéž

T. J. S. Tábor vChicagu za III. 9G
za IV. 90
na I. !)7

28.15. W. Nejedlý vChicagu za ohlááku

$ 3 1 0
●1.20

X('\v York, dne 3. kvátna 1897. —Starosta, br. AI. Wokal, za¬
hájil schází. —Zapisovatel, br. Fr. Lier, omluven. —Zápisy o
schňzícU konaných 1.5. března a5. dnbnn přijaty. —Účet br. Liera
na $5 za 1000 odstupních listin přikázitu kvýplatě. —Témuž povo¬
leno (dodateáně) $10 odměny za práci zapisovatelskou za rok 1890.
—Příspěvky posečkány jednotě ,,Cleveland“ av.Milligan. —Od-
pověíT br. Stulika přijata aodevzdána jednateli kvyřízení. —Dopis
br. W. JJ. Nejedlého přijat; taktéž T. J. S. Svornost vMorrisnnii.
—Sokol Alois Hubal, člen T. -J. S. vN. Y. od 20. března 1877, ob¬
drží záslužní list. —Odpověď jednatelova na dotaz úst. výb. žiijiy
Západní schválena. —Ú. v. župy Východní oznamuje, že větSma
sborů vžupě zastoupených hlasovala, by letofini závody žujmí od¬
byly se vLong Island City uT. J. ,S. Fuegner. Návrh téhož výbo¬
ru na změnn stanov ovolbě sondcá kžujmim závodům nedoňel
souhlasu. .Jednatel odpoví dle daného mu navedeni. Žádost T.
.J. S. vSt. Louisu není vsouhlasu se stanovami. Mají lilásiti se,
až uplyne roční lhůta dle stíinov. —Po zprávě užěiho výboru o
stížnosti br. Jyranta zChicaga usneseno sděliti soběma stranami
dobrozdáni v. v. —Nově založený těl. klub ,,Uohemia“ vBohemii,
Tj. i., N. y., přijat byl dneSním dnem ku své žádosti do svazku K.
●J. S. apřiděluje se kžupě Východní. —Stlžuost br. V. .1. f^imka
jménem jednoty baltimorské uznána bezpodstatnou. .Jednatel do-
píňe tam zv. v. apožádá ižupní výbor, by ostížnosti pojednal. —
Jednoty ze Cedar Rapids, Wilber, Brooklynu a.,VlasC“ zChicaga
sděluji výsledek hlasováni onávrzích T. ,J. S. vOmaze ave příčině
členství Mat. Sok. vPraze. Výk. výb. prohlaSnje tímto výsledek :
Z291 hlasů sborových jest 206 pro odloženi sjezdu vOmaze na r.
1898; proti 50. Pro závody osjezdu vr. 1898 odevzdáno 55 hlasů,
proti 197. Sjezd konati se bude tudíž vr. 1898 vOmaze aten nsln-
noví místo irok příStich závodů. —Pozváni Sev. am. svazku tur-
néřského kslavnostním dnům vSt. Louisu přijato. .Jednatel po¬
žádá Dra. Stulika, by podal zprávu, neni-li mu to pak možno, by
ustanovil sám ktomu schopného Sokola ze St. Louisu. Na pozváni
adopis sboru st.-louiského ověci téže odpoví br. jednatel. —Jak¬
mile dovolí to stav pokladny, zaSle se předplatné na Sokola zPrahy
pro sbory. Jednatel vyjedná oznámku pro ,,Sok. Am.“ sadmini¬
strací ř^kola pražského adá do Sok. Am. ohláSku kvůli spiávnému
zasíláni předplatného. —Zpráva výboru u.stanoveného br. starostou
ku prozkouméiní účtů br. jednoty Klatovský Sokol vChicagu uznává
účty jednatelovy správnými atento zaSle sboru opis celého účtu od
p ř i s toupení sboru kN. J . S.

1 .12
— . 0 ( 1
— . 1 0
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. . . 2 5 . 8 0
. . . 3 . —
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7 . -
18 .30
1 0 . 9 0
1 0 . 5 0
9. .50
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F. K i r i a n . C l e v e l a u d , n n 1 K o ž i S e k C . v . n a k o n i n a S . — . 1 0
. . . . - 1 . 2 0

3.20
. . . . 2 1 . 0 0

29.Cen. Am. Sokol. Mnnitowoc, nn I. 97
30. T’..J. S. Komenský. Ilumboldt, taktéž

TřI.-,Jed. Sokol vMilwaukee taktéž
Těl. Jeti. Sokol vCrete taktéž 7 . 8 0

Ú h r n e m $ 1 0 4 . 7 1
Hotovost zpředešlého účtu  4 1 3 . 0 8

Úhrnem
V y d á n i .

Dub. 1. .los. Ítíhovi, jednateli, za I. 18!)7
.JoH, Wocipvi, pokladníku, taktéž 

21. Dru. K. Stulikovi vChicagu za jioř. S. A. vdubnu.. 20.—
F’ JAerovi za 3PH) výt. S. A. pro dub. svýpr.a zn... 98.80
.Jos. ítíhovi za hotové výdaje poStovuí apod. od 11.
pros. 90 do 30. břez. 97 ..

Ú h r n e m

$ 0 0 7 . 7 9

$ 2 5 . —
2.50

2 . 7 4

$ 1 4 9 . 0 4
P ř í j e m . .
Vydéiní .

. $ 0 0 7 . 7 9
. 1 4 9 . 0 1

Z b ý v á $ 4 . 5 8 . 7 5 a s i c e
vbondcch na $300 zn
na hotovost i upok ladníka ana bance

$ 3 3 9 . 0 0
. 11 9 . 7 5

dělá
J o s . í t i h a , j e d .

$ 4 5 8 . 7 5
.Jos. ř t íba,próz. znp.

ADRES.Á.ÍI NÁRODNÍ JEDNOTY SOKOLSKÉ VE SPOJ. STÁTECH.
T. J. SOIÍOL, So. Omaha, Neb. jed. J. Hofman. 373—21st St. So.
T. J. SOKOL St. Louis, Mo.; jed. Jan Dvořák, 820 Oeyer Ave
T. .J. SOIÍOJj, Wilber, Neb.; taj. Jan H. Brt
T. J. S. Jlňl PODĚBRAD, Clarkson, Neb., taj. Jan D. Wolf
T. J. S. KO.MENSKÝ, Humboldt, Neb., F. Kotouč, jr.
T. J. SOKOL, Weston, Neb., taj. Alois Bilnn.
Ž i i i r a , é ^ t ř o e l n í , s i d l o v M l l w t t i i l c o o , W l s .

Ústřední výb.; Před. J. Zahořik, taj. ajed. H.Vrba 021 Chestnut St.;
pokl. Váo. Straka; další členové výboru F. Moudrý aV. Simandl,
.Jos. Stíbr, náčelník, cor. Broadway &Smith Ave,, Clevelaud, O.';
podnáče ln i c i J . Zaho ř i k aA . Jed l ička ,
SOKOL Cech, Cloveland, O.; taj. Fr. Vondráček, 79 Petrie St.
T.J.S. NO\'^Á VL.AST, Cleveland, O., V. Celerin, 85 Milford St.
SOKOL CLEVELAND, taj. Rud. Pech Quebec St., Cor. Buřt
T. J. S. BUDIVOJ, DetroitMich. J.C.Tobias r48-49HomoBaDkBlg
T. J. 8. PODIjIPNÝ, Detroit, Mích.; E. Novák, 159 Humboldt Av.
CES. am. SOKOL Mnnitowoc,Wis.; taj. A. J. Fanta, 715 N. 7th St.
TĚL. J. SOKOL,_Milwaukee, Wis.; K. Jiran, 530—12th St.
T. .J. S. MLADOCECH, Racine,Wis. .Jiří Mach, care of ,,Slavie".
C.A. JED. .SOK., St. Paul,Minn., E.F.Sklenář, 255 Western Av. So.

Ž u p a , C l i l c a s s l c í t , s í d l o v C l r l c a g - i i , I I I .
Ustř. výb.: R. Hurt, 593 Blue Island .Avenue, T. VoiraSek, taj., cof
R. Hurt. 593 Blue Island Ave., I'. Holub.
—Náč. K. Stulík, 525 S. Lincoln St., mistonáč.:P. HeSík, R. líurt.
KL.ATOV.SKV SOKOL, Chicago; taj. Ant. L. Stejskal 970—21st Pl.
PLZ. SOK Chic.;B.V.Nejedlý.l,328 W.20thSt. Schňze2.a4. pondělí
SOKOL CHIC.AGO, Chic. jed Aut. Červenka, 1138 .Albauy Ave.
SOKOL SLOVANSK.A LiPAChicago, Jind. Hájek, 133W.Taylor St.
TĚL. J. CECHIE Chicago; taj. Jan Rauš, 1379 W. 22nd St.
T. J. S. TYRg, Chicago, 111. A. J. Švestka 515W. 21st St.
T. J. S. TÁBOR, Cliicago, 111., jed. Jan Vraštil, 1528 So. 41 Court,

1T. J. S. VLAST, Chicago, 111 ,Kar. Soukup, 183—28th Pl.

,,Sokol Americký“, časopis Sokolstva čes.-ninoric. Nákladem výkonného výboru Národní Jednoty Sokolské.
VYCHÁZÍ 15. KAŽDÉHO MĚSÍCE VNEW YORKU, N. Y.

Dr. K. Stulík, pořadatel, 525 S. Lincoln St., Chicago, 111. Jos. Riha, jednatel výk. výb. N. J. S., 1204—Žnd Av., New York.
Předplatné aveškeré dopisy pro ,,SOKOLA AMERICKÉHO" budtež zasýlány pořadateli.

VÝKONTíÝ VÝBOR NÁRODNÍ JEDNOTY SOK.V NEW YORKU;
AI. Wokal, starosta, 1Skillmnn Ave., Long Island City, N. Y; J.
Kadlec, náměstek, 320E. 71st St.; Jos. fiíha jed., 1204—2ud Av.
FY. Lier tajemník, 410 E. 71st St.; Jos. Wocel pokladník, 310 E.
78th St.; Jos. Brodil. Jan Pavlík, Ant. Jahoda, F’r. Chrastil.

Náč. A. Tesař, 1370 F'irst Ave., New York, podnáč. J. Pavlík.
Ž u p a ' V : É « l Y o d i i í , s í d l o v I V o - v r Y o r l c u .

Ústřední výbor: starosta J. Benišek, jed. A. Voříšek, 338 E. 71stSt.
pokladníci V. Hampl, F''erd. Miirtyny, A. Heida, náČ. FT. Zbornik
501 E. 72nd St., niistonáč. F’. Martyuy N. Y., F’. Vančura 1j. I. City.
SOKOL JED. BLESK Baltimore; jed. J. Hájek, 1106 N. Wolfe St.
T. J. SOKOL Brooklyn, N. Y., taj. Fr. Hroch, 457 Rodney St.
T. J. S. FUEGNER, L. I.Gity,N. Y.,taj. Ant. Majer, 236 Orescent St.
S . J . S v o r n o s t , M o r r i s a n i a N . Y. F. C h r a s t i l 1 9 2 9 Va n d e r b i l í Av. Tr e m o n t
T. J. SOK. Nowark, FT-anta Holeček, 280-15. Av.
T. J. SOKOL. New York; taj. Jos. Kuchař, 414 E. 71st St.
T. .1. SOKOL Westfield, Mass. Vinca Březina, 38 Gross St.
SOK. JED. SLOVAN, Philadelphia Pa., L. A. Fischel, 1734 Alder St.

Ž u p a Z S U p a d i i í , s í d l o v O m n z e , I N o l > .
Ústř.výb.; před. A. Kment, 1245 So. 15th St., taj.V. Šebek, 1407 So.
4th St., pokl. John Mathouser, další ČI. výborulíud. Havelka aVác.
Raba, Omaha, náčelník Dr. J. Pecivál, Prague, Neb., podnáčelnici
Franta F^i l ip, Bob. Ninger.
T. J. SOKOL ŽIŽKA, Bruno, Neb.; taj. Frank Zelený.
TYRŠ O. R. SOKOL, Cedar Rapids, la.; A. M. Zahořik, 2nd Ave.
X. J. SOKOL, Ořete Neb. taj .V. J. Průcha
T. -J. SOKOL, Linwood, Neb., taj. Karel Dočekal.
T. J. SOKOL Omaha; taj. B. W. Bartoš, 1418 llear. Popletou Ave.
r. J. S. Český lev, Oxford Junction, la.; taj. Jos. Milota.
T. J. S. Pluttsmouth, Neb., Emil Pták, tajemník.
T. J. S. Mi l l igan, Neb., Frant. Hrdý , jed.
T. J. SOKOL. Scbuyler, Neb., taj. Josef Otradovský, P. O. B. 247.


