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Po soustavě přichází niéué vdččný predniét: kužele.
Kojme se nadějí, že později se bude hochům lépe za-
mlouvati. Zatím však dělení atřídění kruhů apoloh
mnohým nechutná.

Vtřetí hodině hrajem si na děti azdá se, že br. Čer¬
mák tomu rozumí jak zvelkých mužů nadělati chlapce.
Hodina tato je pro všechny zábavná amyslím zvláště hr^’
d ě t s k é .

Listárna redakce .— Příspěvky adopisy do Sok. .\m.
mnsi být vrukou pořadatele do 5. dne měsíce, vněmž mojí býti
uveřejněny. Rukopisy uschovají se na dobu 3měsíců, pak se zničí,

výpravčího. —Přestěhováni nechť ozná¬
mí výpravčímu přesídlivSÍ Sokol sám, možno-li do 3. neb 4. toho
kterého měsíce, spodotknutím, ku kterému sboru náleží,
odstouplé avyloučené členy nechť oznamuje tajemník neb ťičetni
výpravčímu pravidelně každý měsíc.

L i s t á r n a

N o v é ,

Mnohý ze čtenářů by se zasmál, kdyby viděl vážné¬
ho br. Tesaře, jak po břiše prolézá druhému skrz nohy,
jak se br. Martyny mračí, když jej někdo upřímně natře
přes záda, čemuž opět br. Uher (Dačkář) upřímně se
směje třeba 5minut, maje*z toho velkou radost, stane li
se někomu něco, co mu není právě po chuti. Dobrý hu¬
morista našel by tu látky, již by tak hned nevyčerpal.

O B S - A . H -

Vsokolském ruchu. —DuBe atělo. —Veřejné cvičeni turnerů
vDouglas Parku vChicagu. —Soustava tělocvičná. —Otělocviku
dospělých 8hlediště lékařského. —Stručný pokus dějin methodiky
tělocvičné.—Ze žup Východní aStřední. —Nová tělocvičnu.—
noBtuí řeč lí. Bittnera při položeni Eiikladniho kamene kbudově
Sokola Chicago.—Plzeňský Sokol od r. 1879 do 1899 —Dopisy zri-
ladelfie, Omahy, St. Louis, Chicaga, New Yorku aDetroit. —Účetní
zpráva jednatele výk. výb, N. J. S. adrobné zprávy aoznámeni. Poslední hodina dopolední je šerm. Kdo mnoho

sedí, tomu málo chutná. Pořadatelé kursu připravili
iřed polednem předmět, při němž se krev rozproudí a

puk ilepší apetýt se dostaví.
Zde vede se opět mnohým hůře, ačkoli ne zle. Šerm

hochům líbí ato je hlavní věc při šermu. Kdo nešer-
iniije 8chutí, ten nikdy šermířem se nestane. Při zápalu
achuti, již hoši kšermu chovají, doufám, že budeme ry¬
chle pokračovati. Látka je pracována br. Čermákem a
to znamená tolik jako že znamenitě.

Po šermu se jde kobědu.
Hodina výhražená pro oběd aodpočinek uběhue

tak rychle jako vše co rádi máme. Lépe jsou na tom
hoši ubytovaní vSokole. Chicagští než doběhnou domů

pátky, ztratí všechen čas anezbude jim ho kjídlu.
Pátá hodina je

Ta zdá se nám t rochu nezáž i vnou, ačkol i

V s o k o l s k é m r u c h u . 1

Chicago, 7. července 1899.
Není ani nej menší pochybnosti otom, že všichni

bratří, mající jen trochu zájmu okurs, zvědavi jsou do¬
věděli se, jak asi hochům toho neb onoho sboru se
v e d e .

s e

Pokusím se, bych krátce jen, co možná krátce pra¬
vím, neb nemám času ku psaní, nastínil život bratrů V
kiu-du těm, kdož nemohou přijití na nás se podívali.

Na mysli mám dvě věci ato je zábavnou stránku
naši, však itrochu peprnou atím myslím práci naši.

ní napřed.Sešli jsme se kvůli práci aproto začnu
Ráno se vstává, to ví každý, jen že vrozdílném čase.
Hoši přespávající vkasárnách Plz. Sokola, vstávají

dosti vesele aidosti časně. Vtipů neschází akdyž kaž¬
dý shledá punčochy astřevíce, chopí se svých poznámek
apak umlká všechen hovor.

Každý louská to, očem nadělal sobě poznámky;
zříme tu pak mnohé kyselé obličeje aztoho lehce po¬
známe, čím který bratr se as zabývá,
nášky, snimiž většina je seznámena již předem,
však také mnohé, jež byly nám všem španělskou vesnicí
atu přestává nám někdy mozek pracovali.

Když přelouskají se poznámky, jde se ksnídaní, jež
všem dobře šmakuje. Po snídaní dá se ještě mnohé do
pořádku av8hodin zasedne se kpřednáškám.

První hodinu vykládá br. Dr. Stulík osoustavě.
Předmět tento mnohým dobře již známý, jde hladce ku
předu. Itěm kdož na štíru jsou se soustavou naší, jde
to dosti lehce, dík jadrnému asrozumitelnému předná¬
šení Dr. Štulíka.

a z

Vjednu hodinu začne se na novo.
a n a t o m i e ,
všem dosti líbí.
rázy ajména neznámá aproto mozek napínající.

Přebíráme se vkostích jako hrobaři anestane-li se
zněkterého nás dr. Brčko, bude to zázrakem.

s e

Je to pro nás však něco nového. Vý-

Šestá hodina; fysiologie. Izde si převracíme po¬
jmy adá nám to mnoho práce, by spracovali jsme si po¬
známky obuňkách .

Sedmá hodina je opět lehčí. Basket-ball. Honíme
se za míčem askáčera až nás nohy brnějí. Nasmějeme
aupachtíme se sdostatek, tak že na zábavě ani pohybu
nedostatkem netrpíme.

Osmá hodina: Tyče nebo Indoor. Lépe se líbí
hochům hra míčem až na to, že riiuohý si počíná trochu
nejapně, což vzbuzuje uvšech veselost.

Pak je konec přednášek acvičení, však každý by se
zmýlil, kdo by řekl, že práce.

iMánie totiž před-
M á i n e

L.
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Jest bez iiejinenší pochybnosti dokázáno, že pěsto¬
vání vývinu ducha itěla jest totožným iikolem, úkolem
dosažení vzdělanosti, že jedno bez druhého cíle vplnosti
nedosáhne, že musí tedy oboje za nerozlučné považováno
astejnoměrně pěstováno býti.

Soustava svalů jest ústrojí, jež vyřizuje jednání my¬
šlenky, totiž duševní činnost ajest tedy jakýmsi nevidi¬
telným ukazovačem čivni činnosti,
stavuje plány aprovedení připadne vždy jen soustavě
tělesné, nemůže tedy žádná myšlenka projiti duši, aniž
by se ona svýkonem na tělo nespolehla. Může býti lep¬
šího důkazu souvislosti těchto dvou činitelů?

í̂ aždý sebere své poznámky ahajdy někam ke sto¬
lu, kde všechno se přepisuje na čisto, což dá několik ho¬
din práce.

Teprve když vše je napsáno, dostavi se chvilka od¬
počinku, pro nás v.šechny velmi vzácná proto, že je přiliš
krátká. Ba je tak krátká, že mnohdy již je čas ku spáni.

Nebručí se však mnoho —každý ]o si vědom toho,
že přišel aby pracoval ane zahálel. Někdy nám ubohým
posluchačům však předce na mysl připadne, že všeho
moc škodí, třeba to iučení bylo.

Škoda, že pro druhý oddíl mého povídání nemám
již více času. Rád bych napsal mnohé příhody legrační,
ku př.: Sedíme po vší práci atu atam mluví se oté neb
oné přednášce. Každý má nějakého koníčka. Br. Uher
se těší, jak prý vykurýruje mamince nohu abr. náčelní¬
kovi Vančurovi hlavu ažaludek. Už prý j im psal, aby
kdoktorům nechodili, on že zde studuje anatomii afysi-
ologii, oni pak prý budou jeho první pacienti. Východ¬
ních hochů je zde více aže jsou dobří bratří poznal jsem
ztoho, jak svelkou ochotou se nabízel br. Švarc (Brook¬
lyn) Uhrovi, že bude-li třeba operace, jemu pomůže.

Dnes jsme byli překvapeni zprávou, že jeden bratr,
K. zM., dezertoval. Zůstane-li to jen př i tom jednom,
nebude tak zle, jen aby jich pak, než bude po kursu,
nebylo více.

Končím proto, že nemohu dále, musím po svém.
Lechtá mne mnohý nápad, však nic plátno. Nazdar!

A . H a l l e r .

NB. —Byl bych zapomněl, zítra, vsobotu, budeme
odbývati schůzi všech posluchačů za tím účelem, bychom
požádali výkonný výbor, by všechny přednášky shr¬
nuté vcelek vydaly se tiskem vjedné knize, kteráž by
pak měla velkou cenu pro každého cvičitele. Iten nej¬
rychlejší písmák nestačí si dělat poznámky tak rychle,
jasně, by jim po čase riplně rozuměl. Kniha taková byla
by nejlepší pomůckou tělocviku, jakéž až dosud citelně
postrádáme. Ajsou přednášky, jichž cena je vskutku
velká ajen vydáním spisu dala by se zachovali. Jsme
jisti, že krok ten každý Sokol bude schvalovat.

D u š e v n í č i n n o s t s e -

Chceine li tedy dosáhnout úplného vývinu dušev¬
ního, musíme při pěstování jeho pěstovat též vývin tě¬
lesní, ne snad pouze proto, že tělu jest vjdtonati myšlen¬
ku, totiž práci duševní, nýbrž též ato hlavně zté příči¬
ny, že tělesný vývin podporuje postup vývinu dušev¬
n í h o .

Kdyby každý učitel neb cvičitel tělocviku byl vě¬
dom té souvislosti duše atěla avzhledem ktomu půso¬
bil svým vlivem na ducha itělo jemu svěřených žáků,
byl by mnohem rychlejší pokrok ve’ prospěch úplné
vzdě l anos t i doc í l en .

IMáme takových cvičitelů?
Doufejme, že cvičitelský kurs vChicagu se nám o

takové postará, že nám naše posluchače co všestranně
vzdělané cvičitele navrátí.

Ve řejné cvičení turnerů vDouglas
P a r k u v C h i c a g u .

První neděle včervnu, ve 2hodiny odpoledne, bylo
vChicagu počasí, pravé chicagské počasí, kde krev v
žilách se téměř vaří, kde energie tepelná se vtěle staví,
nemohouc odcházeli do vzduchu horkého vodními para¬
mi přesyceného, kde povaha člověka chladného-bílého
stává se neklidnou, však lhostejnou, Měli jsme snad
nechati obývat kraje tyto člověku žlutému, jenž snadněji

změny avýstřednosti povčtrnosti krajů těchto.
Anebude to zde lepší, dokaváde nebudou zde zalo¬

ženy rozsáhlé mohutné lesy jehličnaté na vhodných k
tomu místech. Tot však povinností vlády zemské. Ale
ta chudák nemá ani času postarali se osebe, ač hledí co
může, aby zaopatřila pro sebe asvé milé nějaký útulný
kout na této zeměkouli apak radí, aby se volila vláda jí
podobná, by spíše uchránila lup svůj.

Není naděje, že se toho dočkáme my, ale přáli by¬
chom to té malé drobotině, jež se počíná již scházeli ku
cvičení, jevíc chuť klepšímu životu,
zoruješ všade ina té drobotině. Jde volně, váhavě, v
nepořádku tu itam si prozpěvuje anebo vrytmickém
tempu ohlašuje, odkud ačí je, schází se ze všech stran,
někteří sbubeníkem apištci, jiní přijíždějí vdostavníku

Tamhle jde hlouček mužů
Napřed dva vůdcové stasenými ša-

v ň d c e m

n e s e

D u š e a t ě l o .
(PíSe Li. A. Fischel zPhiladelphie, Pa.)

Dle vzdělanosti národa stanovíme jeho stupen při
pokroku světovém. Národ, který oškoly —uejlepší to
prost ředek kdocí lení vzdě lanost i —málo se za j ímá,
upadá pod jakousi duševní nadvládu národa jiného a
onen národ, jenž pod touto nadvládou dosti rychle se k
pokroku nevzchopí, ztrácí svoje stanovisko národní
úplně . Ale unavenost po-

Národ, jenž nemá vzdělání žádného, nazýváme di¬
vokým ihledíme jej dle našich náhledťi (někdy ipochy¬
bených) kpokroku přinutit

Vzdělanost jest tedy ten cíl, kteréhož svět chce do-
sáhnouti azdaliž tou pravou cestou avšestranné správně
kráčí, ponechám kposouzení laskavému čtenáři apoku¬
sím se jen krátce odůvodnit, že kdocílení úplné vzděla¬
nosti jest nám bráti zřetel na pěstování vývinu ducha

a n ě k t e ř í i s p r a p o r e m ,
z v l á š t n í h o ú t v a r u ,

vlemi na osmistup od sebe vzdáleni, za každým
stejný počet turnerů vzástupu azástupy ve středu svém
jsou spojeny bubeníkem apištci, tvoříce podobu velkéhoi t ě l a .

■Á
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H. Hlouček teu znázorňoval povahu starých Nčmcň,
malým počtem zabrat mnoho místa.

Kolem rozsáhlého cvičištč, na nějž slunečko praží
až milo, nakupeno lidu, jenž trpčlivč snáší teplo itlače¬
nici. Dobře činí, spíše zapomene na teplo.

Na západní stranč cvičištč jsou již mužové ku cviče¬
ní připraveni, na stranč východní ženy jeStč upravují
Bvňj oblek, jenom malé žačky jsou připraveny. Již při¬
chází náčelník, aby dal ženskému oddělení povel kpo¬
chodu. Vezme doutník zúst adává rozkazy, hudba po¬
číná hrát asobou stran jde cvičící členstvo mužské i
ženské do středu obrovského cvičištč, jen ženy nejdou
Náčelník přistoupil kplotu azahodiv doutník, jenž mu
již ivruce překážel, volá akývá tam do davu, ale toto—
nedovolal se, —ženy, jež patrně chtěl do proudu do¬
stali, stály na mostě, jenž do arény zoblekárny vede a
vesele štěbetaly —až najednou spozorovavše, že proud
je již daleko, jako když do vrabcň střelí, iiprkem každá
co mohla akaždá zvlášť hnaly se přes cvičiště cestou
nejkratší, aby dohonily žačky.

Tak dostali celou sílu na cvičiště, dobře přes GOO,
muži na jedné, ženy na druhé straně, čelem pi'oti sobě,
na zadní podélnou stranu cvičiště, odkud točně do stře¬
du nastupováno kcvičením společným.

porcň po celém tom množství snestejnou dobou, kče¬
muž vítr značně přispěl, vábilo zrak.

Ty ženy !Stále chtějí něco nového, něco zvláštní¬
ho! Kčemu praporec? Cvik nestíži! Tu jej spíše
zakryl. Krásy ženě nedodá, ani ladnosti pohybu !Je¬
nom když se to líbí —ale komu ?Ženě !

Konečně cvičení mužň tyčemi dodalo celému cvi¬
čení pěkné zakončení. Rázný pochod, jenž uvšech
ostatních chyběl, alespoň muži trochu ukázali, uněkte¬
rých zvláště byl krok jistý, pevný alehký, ale zákrytu
s e m n o h o n e d b a l o .

Při nastoupení ku cvičení tyčemi se rovněž hlavních
jn-avidel cvičení společných, zákrytu, rozstupu ařad,
dbalo, čímž cvičení jinak velmi pěkné valně trpělo. Cvi¬
čení tyčí zdá se, že turnéři věnují pozornost velkou
bot pohyby některých jednotlivců byly až vzorné. Muži
již valně stai-ší prováděli cvičení spatrnou zálibou a
hravě, čehož by si mohli někteří našinci všimnouti.

Na konec členstvo jsouc staženo stejným dlem k
horní adolní metě, mělo poznovu nastoupit, aby všichni
najednou různé své cviky provedli. Nastal sestup do
středu cvičiště, jenž se více tahanici nežli pohybům
členstva na povel zvyklému podobal. Po delším namá¬
hání docíleno žádoucího rozstupu, tak že se se cvičením
počíti mohlo. Ve středu mužové apo obou stranách
stejným dílem ženy, žáci, žákyně, menší žáci ana kon¬
cích žačky nejmenší. členstvo takto zaujalo téměř celý
prostor velikého cvičiště. Dojem velikého počtu dosti
malebně rozestaveného byl veliký, ale pořádek malý. To
zaviněno bylo nedostatkem povelů se strany cvičitelů,
neboť členstvo l)y bylo zajisté poslouchalo, kdyby se mu
bylo včas velelo.

n e -

, n e -

žačky cvičení prostuá, ua-Cvičit počali malí žáci
stoupeno vdvanáctistup, tak že žáci tvořili střední osmi-
stup ažačky na vnějších stranách dvojstiipj'. Cvičení
prováděli ti malí velmi pěkně, bylo viděli pilnou přípr
vu avůli dobrou, celek ale trpěl velmi špatným rozstu-
pem, což by se těm malým prominulo, kdyby cvičitel-
stvo bylo hledělo alespoň snahou ukázali, že lepšího si
přejou. Ale toto, snahy po úchvatném dojmu jednot¬
nosti nebylo ISnad si mysleli, že je dosti, kd_\ž ukážou
počet ane jednotnost.

Odchod zmísta cvičení děl se bočně ze středu k
horní adolní metě, tak že se dělili na dva stejné tábory.
Odchod tento mohl zanechat vpaměti obecenstva velmi
dobrý dojem, kdyby se bylo šetřilo pravidel cvičení po¬
řadových, ale zdá se, že turnéři chicagští věnuji cvikům
těmto pramalou pozornost.

a -

}
Obecenstvo otom ovšem málo vědělo, zlálo se, že

ani nic nepozoruje. To nepříjemné teplo snad bylo
vinno, že ani to pěkné cvičení kužely neodmčnilo potle¬
skem. Tu itam jako by byl některý chtěl, ale honem
jiřestal.

Turnéři chicagští ukázali cvičením tímto velký
čet členstva, zálibu apilnost ve cvičení, dobrou škol
schopné cvičitelstvo; pěkné to vlastnosti. Bylo by
čase, aby také Sokolové ukázali, co umí amnoho-li i

F r . Z b o r n i k .

p o ¬
l i a

n a

Místo opuštěné zaujaly žačky větší ku cvičeni ku¬
žely. Při hudbě, za hlaholil stejného pochodu, kde je¬
nom takt na nepatrné pokyny cvičitelů se měnil, dle po¬
vahy cvičení, cvičila se všecka cvičení společná. Cvičení
kužely bylo nejlepším číslem všech cvičení prováděných.
Zde dočasnost astejnost pohybů, dobře volených cviků,
došla možného vrchole vzhledem na žačky, jež je pro¬
váděly, anebýti zde tčchže chyb, špatného rozstupu, zá¬
krytu ařad, mohli je zaznamenat jako velmi zdařilé.

Po nich nastoupili ku cvičení činkami větší žáci.
Cvičení jednotlivců bylo velmi pěkné, ale stejnost zde
nebyla vmíře žádoucí anedostatek ten byl ještě zvětšen
chybami výše činěnými, (špatné řady arozstup) Zeny
před nastoupením ku cvičením prostným provedly ja¬
kousi směrovou rej. Ale cvičení taková vyžadují velkou
píli apozornost, jinak jsou ničím alépe jich nechat než
špatně provádět. Ozbrojena jsouc každá vkaždé ruce
praporcem amerických barev slušné velikosti, prováděly
cvičení prostná, jež jsi valně neviděl, za to miháuí pra-

j e
j ich.

S o u s t a v a t ě l o c v i č n á .
Napsal Fer<l. K. Schiiepp.

(Dokončení . )

o s e s t a v á c h č i k o m b i n a c í c h .

Sestavy jsou výbornou částí naší soustavy, která
přesně rozvrhujíc druhy cvičební navzájem je vpoměru
vespolném vylučuje, čímž umožněna existence způsobu
sestav na vědeckém základě totiž theorii kombinační čili
sestavové:

Počáteční akonečné vlastnosti pohybů podávají tu
možnost, že je lze ksobě přiřacTovati čili, že konečný
pohyb prvku jednoho dá se připojili kpočátečnímu po¬
hybu prvku druhého at l., čímž dosaliiijeme toho, že mů¬
žeme pohyby spojovali, sestavovali či kombinovali resp.
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uakruzíclj; řadí li se tvnry za sebou aspojitě sice, le6
ten azase onen tvar rťizným směrem, povstává sestava
nesměrná, na př.:

Vymyk předem, sešin na před, prňvlek, výšin
dem, sř it na zad na hrazdě.

Sestavy souměrné jsou mnobem ladnější ahladší a
pro zrakový dojem ladnější, kdežto sestavy uesměrné
někdy kostrbatý atvrdý dojem budí.

Sestavy tvoříme dle spoleěué osnovy; avšak ne¬
správné je, chápeme-li sestavu dle posledního jejího ele¬
mentu adle toho vtyž druh ji řadíme, dlužno přihlížeti
íe společným prvkům, vní více méně zastoupeným, a
dle toho, které elementy společně převládají, souditi
d r u h k o m b i n a c e .

Vis apřesedáni nemožno vsestavu skládati.
Jako podstatnou část kombinačni nečítáme:
1. Základní postaveni, resp. polohy, znichž yy-

jednotlivé cvičební tvary vsestavu čili kombinaci tělo¬
c v i č n o u u v á d ě t i .

Je tedy sestava či kombinace cvičební spojení dvou
nebo více tvarů tělocvičných vnepřetržitou, ladnou jed¬
notu čili výkon kombinační.

Kombinovati lze elementy druhu jednoho atéhož
nebo ivíce druhů rozdílných, jak zpříkladů níže uve
denydí vyzírá.

Trváme-li na pravidlech aesthetickydí; nutno ze se¬
stavy vyloučit! cvičení resp. každý takový tvar, který by
ladný aspojitý dojem ničil.

Proto nelze libovolně přiřadovati tvary cvičebné
třeba jak se nám nahodí, nýbrž tak, aby plynně za sebou
bezprostředně následovaly atím vsouvislý, svěží ahlad¬
ký celek splynuly; na příklad:

Sestava zjednoho druhu: Vy š v i h ú n o žm o , p ř e š v i h
únožmo, únožka, na koni na šíř smadly.

Sestava zvíce druhů: Přernyk, vzepření vzklopmo,
toč napřed, přemet na hrazdě.

Sestavy možno však skládati netoliko ze cvičení ná-
řatřovych, nýbrž ipři cvičení prostnydí, pořadových i
ůpolů; ku příkladu:

Kombinace prostuych astejného druhu:
Zanožit, předpažit, přednožit, vzpažit.
Jsou to čtyry elementy jednoho druhu, totiž: pohy¬

by paží anohou.
Sestava Ůpolů: Při šermu šavlí:
Pohroz vrch, došek zpod atd. apodobně.
Rozeznáváme také sestavy hlavní avedlejší, podle

toho kombinujeme-li druhy hlavní nebo vedlejší (nadří¬
zené nebo podřízené).

Kombinací hlavní na hrazdě je- spojeni vzepření a
toče ku příkladu: Vzepření vzklopmo, toč napřed (od¬
skokem), nebo obdobná: Vzepření tahem, toč napřed
zvolna; kombinace podřízená (vedlejší) vznikne, udá¬
me li blíže vzepření závěsem atoče závěsem, příkladně:
Vzepření závěsem vprávo uvnitř, toč vzávěsu na zad.

Stejně tak ucvičení prostnych. Pohyby paží ano¬
hou =sestava hlavní, předpažit apřednožit =sestava
podřízená.

Kombinace hlavní jsou osnovou, zníž se vyvíjejí
sestavy podřízené.

Dále rozlišujeme sestavy dle počtu elementů vté
které obsažených —tudíž sestava dvojná, trojná, čtver¬
ná atd. složena-li ze dvou, ze tří, ze čtyř prvků atd.

Sestavy tahové ašvihové jmenujeme vzhledem kje¬
jich ruchu t. j. skládají-li se převahou bud ze cvičení ta¬
hových, bud ze cvičení švihových. (Viz výše příklad
vzepřením na hrazdě.)

Kombinace záměnné aneměnné dle toho, jakým
způsobem tvoření sestavy činíme, zda-li se záměnou nebo
bez záměny; přiřadujeme-li kelementu tvary totožné

ebo tvary následující nikoli však předcházející, jsou to
sestavy neměnné, připojujeme-li tvary tytéž, následující
ipředcházející, povstávají sestavy záměnné.

Mimo to známe sestavy sousměrné anesměme (proti
●stí) asice to se řídí směrem cviků vkombinaci. Ná-

sledují-li tvary za sebou stále jedním atýmž směrem po¬
hybů aspojitě se spolu združují, vznikají sestavy sou¬
měrné, na př.: Vy krůt na zad, vymyk předem, podmět

z a -

n a

c h á z í m e .

2. Dopomoc, jíž nazýváme takové menší, podříze¬
nější pohyby, jež jsou naprosto nutný kprovedení urči¬
tého cviku vůbec nebo cviku (v sestavě) následujícího
t. zv. mezikmih, pokmih, výskok (obmezeně) atd.

3. Doprovody, pod nimiž vyrozumíváme pohyby
menši, vedlejší, sloužící bud kstiženi neb měnné povaze
cvičeni, jako jsou: potlesk, klopení, kmitání, výtah (při
kmihu) apod.

Jak je nám možno sestavy nacvičovat!?
Sestavy dané nebo osnovou naznačené, vyjádřené,

nacvičujeme aprobíráme (methodicky) asi tímto způ¬
s o b e m :

1. Pomocí prvků, jichž rozborem arozčleněním
sestavy dosáhneme apak vprůpravné sestavy až kone¬
čně vsestavu plnou vnikneme aji provedeme.

2. Rozkládáním sestav vsestavy jednodušší prů¬
pravně: sestavu čtvernou ve dvě dvojné, vdvojnou, a
přibráním dalším trojnou, až čtvernou apodobně.

3. Postupným přiřadováním nových tvarů od ele¬
mentu až vdanou sestavu.

Zřejmo, že tyto články vespolek se podporují, jak
sebou vdobré sestavě možno.

Podstata sestav je dosti zajímavá arovněž ivlast¬
nosti jich. Při tvoření sestav nepodléhá skládání ná-

výpočítavou jistotou složíme si
kombinace zrůzných ilibovolných prvků ato vskupiny
přehledné, příbuzné irázu určitého, známe-li ducha
soustavy asestavy alátku tvornou.

Význam adůležitost sestav je význačná.
Kombinační duch či podstata slouží nám ivprak¬

tickém výcviku, když methodicky probíráme těžší cvi¬
čení: výmyk, přemyk, vzepření atd.

Pro celek soustavy apro věc tělocvičnou ceníme si
kombinací proto, jelikož prostřednictvím jich tvorby po-

áváme bohatost aranožnost cvičebních tvarů apřichá¬
zíme na nové anejrňznější způsoby jich icviků pro¬
v á d ě n í .

s a m o

hodě, nýbrž naopak, s

s e

n

z n

Cvičenec jako jedinec má zní mimo to ijiný užitek;
sestavami stupňuje svůj výcvik, svaly ajich podstaty
udržuje ve značnějším namáhání anapínání atudíž i
dokonalosti, cvičí vnitřní organismus, poněvadž trvání

S I
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otělocviku (lositělýcli shlediště lékařského.
( I ^ ’ o x . c r c ! l o o o l i o z l o s i n l i i l t e s . )

Napsttl Dr. Fernand Lagrange, laurent akademie věd amedminy,
lékař poradní ve Vichy.

( P ře l a i i l D r. H o To r k a . )

D o k o n ě e n i .

tempo azpňsob sestav uavyká lilubšíími azuačnéjšímu
dýchání.

Kombinace tříbí pamčf azvyšuje chápavost avzbu¬
zuje pocho|)euí atím íschopnost ksamostatnému vy¬
tvořování tělocvičných sestav; podporují ivývin kraso-
citu ajeho pojímání arozmanitosti vnásledování cviků,
budí dokonalejší zájem pro tělocvik amají účinek na
zušlechtční tělocvičného umění vůbec austálení adoko-

Hrudní nebo dýchací tělocvik má za účel zaměstná¬
vali svaly, jež ovládají vdech ivýdech, ale hlavně vdech,
ježto výdech jest většinou trpný.

Mluvili jsme odýchacím tělocviku při vypisování o
užíváni tělesného cvičeni udušných. Cvičení vtéto ka¬
pitole vypsaných, co postupu švédského tělocviku, způ¬
sobilých ku povzbuzení aúsilnější výkonnosti plic, může
jizbový tělocvik užiti. Tato cvičení sestávají zhlubo¬
kých samovolných vdechů, jež se vykonávají současně s
velikým pohybem zvednutí aoddálení paží; končí se
spuštěním paži vokamžiku, když se vydychuje, t. jkdyž
vzduch se zhrudníku vypuzuje. Tento pohyb, který
jest základním cvičením jizbové gymnastiky dýchací,
musí se vykonávali zvolna ase silou co nejmeuší. Po¬
hyby paží ve skutečnosti nerozšiřují hrudník anezvět¬
šují objem plic, než jen tehdy, jsou-li rozsáhlé aumír¬
něné. Záleží na této jediné podmínce, že mohou při-
vésti více vzduchu do hrudníku účinkem měchovým.

nalost i odborného názvosloví zv láš tě .

podstatě sestav sa-Dalo by se ještě mnoho uvésti
ých ikocenění jich hodnoty, avšak předvedený nástin

kpochopení anázoru 6ua<l stačí, jindy bule onich po¬
drobněji promluveno, apřecházím dále k

m

N á z v o s l o v í . '

Sbírka jednotlivých pojmenování anázvů, jež jedno¬
tlivým cvikům atvarům přidělujeme (ilůslednou
dou jmenování) je názvosloví či terminologie.

Názvosloví slouží kvzájemnému se stručnému ary¬
chlému dorozumívání aodbornému rozlišování ve věci
tě l o c v ičn é a u měn í c v iče b n í m .

z a s a -

Pojmenování jednotlivých cvičení odvozujeme jecK
nak podle vlastností pohybťl, jednak podle vespolné vzá¬
jemnosti tělesné, jednak idle vespolnosti tělesne l
ř a d o v é .

jenž zdvihá žebra.
Jest chybou, jíž se často dopouštíme, že radíme za

účelem hrudního rozvoje ksvalovým výkonům velice
důrazným, pažema vykonávaným, kcvičením na brad¬
lech akruzích na př., anebo kvýkonům stěžkými záva-

Nesmí se zapomenouti, že všeliké svalové stažení

a n a -

Je nám tu zpravidla směrodatným určením směr
pohybu, poměr těla kjeho okončinám (údům) apoměr
těla knářadí; poměry ty označují nám blíže avižeji
polohy.

ž í m i .

paží velmi důrazně vyvozuje bezprostředně zjev hrud¬
ního úsilí (term. technicus), t. j. zastavení dýchání. Vy-
vozuje-li se úsilí, žebra se snižují aupevňují se na vynu¬
ceném výdechu, t. j. vdržení, jež způsobuje stisknutí
plic aproto se nemůže podporovati jich rozvoj. Změnili
bychom úplně výsledky dýchacmh pohybů, jež jsme vy¬
psali, kdybychom zamýšleli zvětšili jich důraznost vy¬
konávajíce je za přispění závaží nebo činek jistého ob-

Siněry pohybu určujeme předložkou na, v(e) ised¬
mým pádem slova ku př.: napravo, vpřed, stranou,
napřed, nazad, na právo (stranou) atd.

Poměr údů ktělu značíme udáváním, zda pravou,
lovou paží nebo nohou cvik konáme avjaké poloze
příslušná okončina nebo část ocitá; ku př.: upažit (v
právo), předpažit vzhůru, zanožit vlevo, předklon, úklon
na levo atd.

s e

jemu.
Břišní tělocvik obsahuje množství snadných cvičení
neštěstí málo známých ve Francii, vzatých většinou

švédského tělocviku. Všechna ta cvičení mají za účd
zaměstnávali svaly, jež obklopují útroby břišní, žaludek,
játra, tlusté atenké střevo.

Pohyby, které zaměstnávají svaly břišních stěn (pří¬
mé, šikmé, příčné) ahlubší svaly, jež zaujímají zadní
stěnu břišní dutiny (ileo-psoas atd.) mají bezprostředné
anásledné výsledky. Bezprostředné výsledky se zaklá¬
dají na mechanické činnosti, vtiskované pokrmům apo¬
krmovým zbytkům, aby je poháněla vzažívací rouře a
též na důraznějším pohánění krve vžíle vrátnici, jež jde
od zažívací roury kjátrům. Následné výsledky spočívají

sesílení všech těchto svalových ploch anásledkem
toho na pravidelnější výkonnosti vjich úloze, t. j. udr¬
žovat! astlačovat! břišní ústrojí.

Podáme některé typy jizbového tělocviku, užitečné
všech případech, kde břišní tělocvik se doporučuje,

akteré mohou skytati velké služby při některých dis-
pepsiích spojených srozšířením žaludku nebo tlustého

Ke stanovení polohy jsou podkladem osy bud těla
bud nářadí nebo itěla inářadí, jak zřejmo prvé ze cvi¬
čení prostných adruhé při cvicích nářadových.

Pokud zřetel na nářadí máme, jeví se nám poměr
ten aurčujeme jej dle toho, nalezáme-li se pod, nad ná¬
řadím nebo rovnoběžně snářadím nebo kolmo knái a-

nářadiiu nebo kolmo knářadí.

a n a

z e

d í m n e b o r o v n o b ě ž n ě s

ovšem tu iosy tělesné jsou směrodatnými.
Hodnota správného názvosloví je přeznačuá adove¬

dou ji podstatně jen odborníci posouditi.
Pokud naši terminologii máme na zřeteli, můžeme

směle říci, že je na poměry naše výborná, důvodná, pře-základech filologických icenná, poněvadž založena na
etymologických afraseologickýcb, takže ilaikovi poroz¬
umění nečiní takových obtíží, jakých ujiných, pokud se

n a

týče jich existence.
My můžeme říci beze vši chvály alichocení, že zci--

zích žádné tolik vyspělosti nevykazuje ataké ceny té
přesnosti nemá.

v e
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střeva,
t ř e c h .

při zácpř, při poruchách ki’evního obfhu vja- (lýchání, záliřevu, ohť-hw, byla vpřÍBuéin poinÍTii 8množ¬
stvím vykonané práce.

Přece lze vymysliti jistá cvičení, jež, ač vjizbč vy¬
konávaná, jsou přece namáhavá. Na př. dřep na špič¬
kách hbitě ačastěji opakovaný představuje velkou práci,
ježto se zakládá na rychlém aopětovaném zvedání tě¬
lesné massy do jisté výše. Právě tak poskakování na
Špičkách avšechny skoky, bud prosté nebo přes motouz,
mohou tvořiti část jizbového tělocviku apředstavuji ve¬
likou svalovou práci. Mohly by tedy ztohoto dňvodu
vyvodit! povšechné účinky apovzbuzovali životní výkon¬
nosti stejně jako cvičení na cvičišti.

Celkem jizbový tělocvik přes velké služby, jež může
prokázati, nemohl by býti považován za bezúhonnou
soustavu, nýbrž pouze za výpomoc znouze, jako ná¬
hradní prostředek při nedostatku jiných cvičení, jimiž
se obírali č lověku zvláštní okolnosti zabraňují. Isama
povaha tělocviku jizbového má za následek ztrátu výhod
š i r é h o v z d u c h u .

Může se mu vyčítali chudoba cvičení aproto málo
zajímavosti pro ty, kteří nejsou stále zaujati jeho zdra¬
votními výsledky'.

Tento druh cvičení jest velmi doporučitelný pro
slabé, rekonvalescenty, letité azkrátka pro osoby, jež
nemohou jiných cvičení vykonávat!. Ale jest to tělocvik
nedostatečný pro otylé, dnou stížeué, diabetiky, nedo-
krevué, pro všechny vůbec, kteří chtějí ve cvičení na¬
lézt! prostředek kobohacení krve kyslíkem apuvzbuditi
lučebné výkony výž ivné. Dopusti l i bychom se neslý¬
chané chyby, kdybychom ze zaujatosti dal i přednost
jizbovému tělocviku ve zdravotnictví silného azdravého
č l o v ě k a .

1. Osoba jsouc natažena celou svou délkou na zá¬
dech zachytí se nohama za nějaký pevný nábytek, dosti
těžký, by skytal pevnou oporu —na př. pod postel -
pak zkříživši paže
Při tomto pohyb

prsou, zvedá se bez pomoci rukou,
se úsilí vykonává předními přímými

svaly, jež jsou ohýbači trupu kpánvi asvaly psoasy, jež
ohýbají pánev kstehnům.

n a

u

2. Téhož účinku se dosáhne oî áčným pohybem, t.
j. ohnutím stehen kpánvi apánve khrudníku,
zůstane osoba položena trupem
napjaté až do polohy kolmé iza ní.

3. Práce těchže svalů se může vynutili ve stoji
vzpřímeném, ohýbá-li se zvolna trup, až prsty ruky se
mohou dotknouti země při nohách vkolenou napjatých;
rovněž zůstaví-li se trup vkolmém držení aohnou se
střídavě obě stehna, až octne se koleno ve styku shrud¬
níkem, akonečně, prekračuje-li se iMes hůl vodorovně
ptóc°ĥ “̂ ama při vzpřímeném těle anapjatých

Z d e

na zemi azvedá nohy

4. Otáči-li se ve vzpřímeném postoji hrudník na
právo ana levo, anohy apánev se nepohnou, vykonává
se tento pohyb především šikmými apříčnými svaly
břišními. Vykonávají-li se pohyby tyto střídavě na
právo ana levo několikrát po sobě ráno avečer, může
eopatřiti těmto svalům dostatečné cvičení kzáchraně

pch před úbytkem aslabostí, jakou tak
kancelářského člověka. často vykazují u

5. Konečně prostý asnadný pohyb, jímž se může
povzbuzovat! činnost veškerých svalů břišních, jest po-
nyb otáčeni trupu. Ito jest ještě pohyb vzatý ze švéd¬
ské gymnastiky. Ve stoji vzpřímeném se přiloží ruce v
bok atrup se ukláui na levo, pak vpřed, na právo ako-
6nvzaJ, ale tak, že prsa jsou pořád vpřed obrácena.
... t>to pohyby, jež jsme právě vypsali, jsou

uzi ecny pii léčení dispepsií, zácpy, špatného oběhu
krevního vjátrech avilbec
krevního oběh
sti břišních útrob.

Stručný pokus dě j in metl iodiky tě locvičné.
J'oduMÍ M. ílohořovský.

MlMflPŽ .iiiUýt-Iiltnliv povah
])re<‘0 jtMÍníni ut.viiiz
pnrádktMii cvi('M*na liýtl milže.

Konicnsliý: V e l k á t U « l a k i í k ● I I . V I I .

při všech stavech obleiiční
vbřišních žilách apři stavech ochablo-n

Kekům [iř ishiš í prvním zisl i i l ia provádč t i tě lesná
cvičení, “gymnastiku”, dle určitých pravidel.

Již pi'i elementárním vyučování (od G. r. počínaje),
navštěvovali “[lalaestru”, cvičili pod vedením učitelů tě¬
locviku, paidoiribův, “kteří měli na starosti nejen cvi¬
čeni tělesná, ale vůbec dohled iia celý život hochů, vedli
je ke kázni, dobrým mravům, učili je náležitému držení
těla, chůzi, pohybům aspolečenským mravům.” (Schei-
n e r ) .

Patrno, mnohodi služby může prokázati vzdravot¬
ním ohledu jizbový tělocvik dobře pojatý. Nemůžeme
dále vybledyati podrobností místních účinků, jež se
žet7 «« na těchto příkladech,ftéd^Lr'^ katalogu bud francouzského nebficf žáf él y pohyby, iiepožadu-ic. žádného pr.stroje, žádného zvláštního zařízení, a
pomoci Jichž lze dle vůle zaměstnávati veškeré svaly

Počínalo se cviky lehčími, postupně těžší následo¬
valy, nezapomínáno na změuii cvičení avi>ravý čas na
potřebný odpoč inek.

Methody té pozorně bylo šetřeno na cvičištích, vy¬
bírána tu přísně cvičení, věku aschopnostem mládeže
př iměřena. (!r5cheiner.)

Tak se j)rovádělo cvičení gymnastiky, jako vycho-
vávací prostředek vAthénách .

Ve Spartě bjlo veškeré vyučováni vojensky zaříze¬
no. Cv ičení ved l pa idonomos. P ř i p rovádění cv iků
méně se hledělo na krásu astejnoměrné procvičení všech

Nic tedy není suažšiho, než docílili, , - p ř i s p ě n í m j i z b o ¬
vého tělocviku místních výsledků cvičení, t. j. vyvodili
mechanické účinky, jež jsou přirozeným přívlastkem ve
výkonnosti každého svalu atéž udržovali všech
lové skupiny ve stavu pravidelného vývoje
klouby ve stavu hebkosti adokonalé pohyblivosti.

Naproti tomu tento druh tělocvik

n y s v a -

avšechny

neposkytuje než
velmi nedostatečných účinků povšechných, ježto nedo¬
voluje než umírněných pohybů aslabého soulu-n u p r a ¬
če, ařekli jsme, že povšechné účinky cvičení, t. j. činnost
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Ze župy Východní.vytrvalost. Stát selulň, jako na vojenskou zruCnost
ujal vzačlání ilítěto seiliniletého aje vychovával ilrsným v L i t t l e F e r r y .d o z o r c e u j e d n o t yZ p r á v a

zpňsobein.
Srovnáine-li oba spňsoby, luánie vAthénách tělocvik

školský, ve Spartě vojenský.
Prihlédueiue-li krozdělení druhň, soustavy cvičeb¬

ní uŘeků, jsme překvapeni jednoduchostí, aua unás již
dosti bohatá látka se stále rozšiřuje. Ba nepochopitelné
jest, jak mohli Řekové stou omezenou
učební buditi zájem, nevyčerpaný od věku chlapeckého
až do úplné zralosti mužské.

Neměliť nářadí tělocvičného, jen
činky, ajen jedinou podpěrnou plochu —podlahu.

Běh, zápas, skok, metání oštěpem adiskem jsou
jejich hlavní cviky; ktomu přistupuje všeboj tpankra-
tiou), nepočítající se do paedagogické gymnastiky. Mi-

to prováděli gymnastické hry atanec. Hry prizpň-
Největší oblibě se těšily v

Dne 11. června navfitivil jsem jednotu vLittle Ferry. Itozvrb
zaslal jsem týden napřed. Totiř; Stejnostranné pohyby paii skr¬
čených anataienýcb, postoje rovné asehnuté. Rozvrh na nářadí ;
bradla, vzepřeni, výdrže, m. přednožm, sobr. Skok otyči do vý¬
sky, břemena na nohy atrup.

Kdybych byl celou tu osnovu istim rozvrhem vzal ssebou do
kapsy, když jsem jel, tak by to bylo to samé, jako že jsem to poslal
napřed.

a Ú z k o u l á t k o u
P ř i S l i m i d v aPřijel jsem tam asi opůldesáté hodině ranni.

Sokolové naproti kstanici, br. Charvát ajeStě jeden, toho jména
neznám, neboť on mi ho také neřekl, jenom mi řekl, že necvičí na

Myslím, že je tesař podle řeči. Na stavbě se
ručuí náčiní —

nnřadi, že se bojí
nebojí lézt atěžké klády nosit, ale na nářadí se boji. Nu. to se
rozumí, že mně do oka moc nepaď, ale když se boji, tak mu to od¬
pouštím.

Ptám se, kdo je náčel-
A. kde je ?On bydli vměstě New Vor-

Ateď otom cvičeni as tim cvičením.
n i k e m V P r. To m . Tům a .
ku ajeho úřad zastává br. Vác. Tůma. Akde ten je? Ten se bude
brzy ženit asbáni hosty na svatbu. Tu se mi přihlásil br. Václav
Láznička, že já prý to mám za něj vžit.

Jářku, bratře Lázničko, tak dej znamení co cviěitel knastou¬
peni. On mi na to odpoví;
nic náčelník nepově.lěl, co ajak mám cvičit.”

‘●Kde máte osnovu arozvrh, co jsem vám zaslal?” ptám

m o

sobeny věku apovaze dětí.
Řecku hry míčem (menším, prostředním avelkým) ato

Ihochů tak idospělých. Též plování pěstovali.
Iděvčata cvičila, ovšem ne Athéuanky, které vskry¬

tosti domácí vyrůstaly, ale Sparfanky, kterým Lykúrgos
cvičení zákonem stanovil.

jak
,,Jo, já nevím, co mám cvičit, on mi

Řekň mčla národní element, který se ja.
Gymnastika

pronikl všechen její život. Ona tvořila vynikající část
výchovy lidové avzdělání národního.

J. J. Krause charakterísuje jí takto:
“Řekové kladli za úkol své gymnastice: harmonický

vývoj všech údů, sil, vloh tělesných, aby tělo mohlo čest¬
ně vyhovovati činnosti duševní. Úkolem jejím byla ne¬
jen fysická schopnost, nýbrž iduševní rozvážlivost, zrnu
žilost, odhodlanost, znichž by se těžiti mohlo vrozho¬
dujícím okamžiku.

Římané uemčli původně voblibě gymnastiku, což
ysvětluje jejich rolnickým zaměstnáním. Považovali

jrymnasium za místo zahálky aza zbytečné zaměstnám.
'Teprve za doby císařské zařizovali Římané palaestry a

rrymnasia—ale pro vycvičeni athletův.
Methodicko gymnastické vzdělání vidíme toliko u

římských vojínů. ‘Tito museli so dokonale učiti vojen-
kroku, vběhu tužiti, aby světší prudkostí na ne¬

d o h o n i l i . S k o k

"Zde je abr. Kávřik jako pokladník dopis onen mi podává,
pravě, že jej dostal od br. Václava Tůmy, aby mně jej odevzdal.

Cvič i l i j sme
jelikož jsem jej žádal zpět.

Tak co jsem měl jiného dělat, nežli cvičit sám.
hodinu, asice 3členové a2čekanci.

Po skončeném cvičeni jsme šli kobě tu. Obědval jsem up.
Janotoviche, za což jim srdečně děkuji, taktéž ibr. Charvátovi,
jenž mne na oběd pozval.

Ostatní si nechám pro sebe. Jenom to ještě musím podo-
tknouti. že kdykoliv jsem navštívil jednotu vLittle Ferry, nikdy
nebyli bratři vtělocvičně pohromadě, vždy byli někde za štěstím.

Podle všeho postavili tělocvičnu, až tam někdy bude pilná
mládež, by měla kde cvičit, ale ne pro sebe. Nu, také dobře, někdo
toho přece užije. Frant. Chrasti l , dozorce.s e V Na zdar !

Ze župy Střední.
Uloženo mi, jako prozatímnímu tajemníku, abych podal zprá-
nově zahájené činnosti župy Střední vSok. Amer.

Schůzi žiipni odbývanou dne 9. dubna 1899 zahájil bývalý ná¬
čelník župní Fr. HeSík azvoleni následující činovnici: Náčelník
Vojtěch Cuchna, podnáčelnik Anton Červenka aKarel Hýbler, po¬
kladník Frant. Sklenář. Tajemníka nebylo možno vtéto schůzi
zvoliti aproto požádán bývalý tajemník, aby úřad podržel do příští
schůze, kdy bude možno uvéstí knihy do pořádku azvoliti nového
tajemníka. Bratr Holas přání tomu vyhověl.

Usneseno schůze župní odbývat! každé první pondělí vmě-

v u o

s l i é ruu
přítele udeřili ajej utíkajícího snadno
pěstovali, by mohli překážky snadno přeináhati. 1lo-
vání byli nuceni se učiti nejen pěšáci, nýbrž ijezdci.

(Pokračování.)

,Turnéři chicagské župy odbývali sezeni, vnichž se vyslovili
croti výbojné politice naší vlády. Vresoliici přijato se praví:
Před rokem naše shromážděni přijalo velkou většinou prohlášeni
války se Španělskem. Prohlášeni to stalo se na základě vysloveni
se aujištěni vlády, že nejedná se oválku dobývaci, nýbrž oosvobo¬
zení Kubánců ze jha španělského. Dnes jsme ale poučeni, že uji-
átení ta nebyla poctivě míněna. Poznáváme, že se mocným abo¬
hatým jednalo oto. aby pod falešným předstíráním opatřili si pro-

kapitalistických zájmů vdobytých zemích aku
Proto protestujeme proti vě¬

s í c í .
Vnásledující schůzi odbývané dne 1. května 1899 nebylo

opětně možno zvoliti tajemníka aprotože se tentokráte ani bývalý
tajemník nedostavil, poslav knihy po jednom zbratrů Sokolů,
uvolil jsem se prozatímně úřad tento zastávati vté důvěře, že větší
činnost, achuť ku práci sokolské vžupě nastaúe. Vtéto schůzi

požádat! sbory kžupě patřící opěticentový poplatek.
Každý zpřítomných náčelníků má se oto post&rati usvého sboru;
sborům venkovním tajemník má dopsati.

Usneseno odbývati schůzku cvičícího Členstva vneděli ráno
dne 7. května vtělocvičně vDouglas parku.

Sokol pokladník nebyl této schůzi přítomen aproto nemohla
býti kniha jeho porovnána; má býti do příští schůze obeslán.

Příští schůze odbývána bude dne 5. června.
N a z d a r !

u s n e s e n o

středky ku šířeni
zahnízděni militarismu vtéto zemi.
dění války na Filipínách aobzvláště proti ukrutnému anašemu
národu ke cti nesloužícímu způsobu, jakým se tam válka vede.
Dále zavrhnut též spolek sAnglií anavrženo požádati mayora Har¬
risona aby Christ. Maier byl ustanoven opět členem školní rady.
Konečně přijato, aby dne 4. července bylo provedeno velke turner-
ské cvičeni vDouglas parku. -- Trochu pozdě Němci prohledli
Švindl politikářů.

Karel Hýbler, próz. taj.,
8 2 4 S o . A s h l a n d A v e .
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N o v á t ě l o c v i č n a . lHkó|iláiiy irozpočty vyhotovili. So stavbou vfták nemohlo se po-
číti, au pro pengžni tisefi nebylo možno získat dostatečnou půjčku.
VSe proto ponecháno na dobu pozdSjSi, záměrům těm přibodnějěi.
Když lobského roku poměry hmotné počaly se lepěiti, Sokol Chi¬
cago vlistopadové schůzi stavební výbor obnovil adále již spro¬
vedením stavby neprodléval. Vyřízeni ailežitosti té, velmi těžké,
svěřeno stávajícímu výboru majetkovému, Karlu BareSovi, Fran-
t i S k u K a b oňo v i a J a n u F r aňk o v i , k n i mž p ř i dě l e n i V á c l a v I t o u b a l
aJos. Pnnčochář, jimž svěřeno provedení vSech potřebných před¬
běžných práci. Ti, pečujíce oprospěch sboru Sokola Chicago, po¬
mýšleli na to, aby novou budovu zbavili placeni povinných dani,
neboř nebude tam žádny hostinec. Budova slonžiti bude výhradně
výchově tělesní aduSevní. By prominutí dani mohlo býti docíle¬
no, musel býti Sokol Chicago znovu inkorporován pro účel ten a
jmenováno ‘Jčlenné řiditelstvo, jemuž svěřeny kprovádění veSkeré

izáležitosti istavba. Do řiditclstva zvoleni; Václav Červenka, Ka¬
r e l B a r e S , J a n
F r a n k , J a n J i -
r o n S e k , F r. K a -
boň. Kolář, Dag.
F. N o v á k , J o s e f
P n n č o c h á ř a V á ¬

clav Koubal, kte¬
ř í n y n i v e d o u
d o h l e d n a d

vedením stavby,
jež má býti do¬
k o n č e n a d o 1 .
zá ř i t . r.

Plány na stav¬
bu vyp racova l
a r c h i t e k t A d o l f

Lonek, jenž ny¬
n i v e d e d o h l e d

n a d s t a v b o u .
H l a v n i b u d o ¬

v a s t á t i b u d e n a
d v o u l o t e c h a
b u d e o t ř e c h
s c h o d i c h . — N a
(řetim lotě,
jih od hlavni bu¬
dovy, bude
dnopatrová míst¬
nost 22x12.';, jež
b u d e s l o n ž i t i z a

byt jednateli, ná¬
l e v n u , t o i l e t n i
místnosti pro dá¬
my, jídelny aŠa¬
t n y k d i v a d l u .

H l a v n i b u d o v a

zaujimajici pro¬
s t o r u 5 0 x 1 2 5 b u ¬

de miti vpřízemi
dva Btory amezi nimi nalézati se bude hlavni vchod do velké sině,
tě l o c v ičn y, mě ř i c i r o z mě r 5 0 x 6 0 v h l e d i S t i a j e v i S tě mě ř i t i b u d e
5( x25. Hlavní síň bude bez galerie, ale tak zhotovena, že se tam
bude moc i kdyko l i v p ř i po j i t i .

Vprvém poschodí budou dvě místnosti, každá zaujimajici pro¬
storu 25x40 určené výhradně jen pro školu Vojta Náprstek.

Na třetím poschodí budou dvě místnosti pro schůze, menSi
pro klubové schůze, avětší pro ložové abude sveškerým pohodlím
v y p r a v e n a

Veškerá práce zadána jednotlivě avýhradně Cechům. Dbáno
pak toho, by všude byli zaměstnáni jen unioví lidé.

Stavba budovy bez vnitřního zařízeni rozpočtěna na $15.000, z
nichž $12.000 byl sbor Chicago nucen obstarati si výpůjčkou asice
uvýpomocného spolku Lawndale, an nechtěl ji zadnti ucizince, v
jehož kap.sy by zni plynul užitek. Členové Sokola Chicago mezi
sebou ajejich příznivci rozebrali veSkere diloe. Členové násled¬
kem toho platí pouze kapitál aliroky splácí sbor onomu výpomoo-

S o k o l “ C h i c a g o ’ v Č e s k é K a l i f o r n i i
8 i v l a s t n i S t á n e k .

s t a v i

Chloubou rodáků našich vtak zvané české Kalifornií usedlých,
bude zajisté nová tělocvična Sokola Chicago, jež právě svelkýmnákladem se staví.

Nejen že bude vynikali svoji úpravou, ale ona stane se shro¬
maždištěm, Mekkou, vSech rodáků

1

v o n é č á s t i m ě s t a .

Bude to první česká síň, kde nebude hostinec akde nojlepSí
místnosti budou věnovány duSevnímu vzděláni. Školo atělesnému
výc v i k u .

Sokol Chicago posUyi si pomník neziStné obětavosti ve pro-
spěch našeho národa, který vtéto zemi svobody, vměstě zahrad se
usídlil Ilidiř se heslem, že jen vzdravém těle zdravý sídleli můžeduch. Tě lo zdra¬
vé pak lze jen
vychoval i vzdra¬
vých , vhodně u -
pravených mís t¬
n o s t e c h a t ě c h s e

dostane bujarým
S o k o lům C h i c a ¬
g o v e v l a s t n í m

jejich Stánku, na
jehož zbudován i
od le t svého
ložení pomýSle-

Nejvřelejší
tužba jejich spě¬
je ku konečnému
r o z l u š t ě n í

bude proto zmí¬
sta, když zminí-

p r o -

z a -

l i .
i r ^ ‘■aliíEiní

a n ě ¬

m ě s e o c e l é m
p o d n i k u v k r u ¬
zích českých
d á k ů

r o -

k a l i f o r n -
ských nad míru
důležitém,
chu obšírněji.

Sokol Chicago
p o v s t a l s l o u če ¬
ním dvou sborů
vKalifornii stá¬
vajících, Kalifor¬
nie aTyrš. Spo¬
jeni stalo se dne
4. března 1892
s k u t k e m

p o ¬

t ř e ¬
n a

j e -

a n o v ý
sbor čítal tehdy
6 7 č l e n ů . N a d ¬
chnutí láskou ku
m yš l e n c e s o k o l -

řfn sbor jejich prospíval. Vkaždém po¬
slů^ ^farem aproto záhy pomýšleli na to, aby měli
don ● ®’“nost svoji ještě zdvojnásobili, aby

nej menších podrobnosti přáni zakladatelů Sokolstva vyhověli.
Místnosti, vnichž se zdržovali, nijak potřebám sboru Sokola Chi-
Th oro. m í s t n o s t i R a u s o -vých na 25. ul. aFraneisco Ave., na to po roce přestěhovali se do
nových místnosti Novotného, nyní Hlavových, na 22. aTroy ul.
Když pak pro různé malichernosti museli hledali si nové místnosti,
usídlili se uFerd. Millise na 22. ul.

7á lavami, největší přižni povždy

Nová tělocvična Sokola "Chicago” včeské Kalifornii.

, - - s e t ě š í c í c h , p o m o h l i s i k u
větší částce peněz, za niž r. 1894 zakoupili na Kedzie ave. mezi 23.
a24. ul. tři loty. Zdar ve všech podnicích provázel je ina dále
takže během dvou následujících let pozemky ty úplně vyplatili’davše za ně $4500. J J

'Tim dán podnět ku přemýšlení, jak by co nejdříve budovu na
pozemcích těch vystavěli. Roku 1897 sbor rozhodl stavětí adal

i



l

1 0 5 -

nejrycbloji anejamize osvojili potřebné vSdomosli, bez nichí by¬
chom vzápasu oexistenci neobstáli nebo zakrněli.

Dému spolku. VResti letech bude nasUroiuáíděno $12,000, jež pak
dostanou se vruce člouft apřiznivcft sboru Sokola Chicago.

Zl>íisoboiu tim nšetři se $900 roěně, které připadnou majitelům !teěn;ými našimi dobrodinci, jejich působeni znamená rozhodný
krok na dnize civilizace. Až přijde jednou po nás pokolení vkaž¬
dém ohledu vzdělanější aosvícenější abude se probírali knihou
našich dějin, zastaví azahloubá se jistě nad touto otázkou;
mohli lidé tak chytři ahlavj- tak vtipné fiiniti na jedné straně ta¬
kový pokrok ana druhé straně vězeti až po uši ve starém šlendriá¬
nu? Jak mohli lidé, kteří vyloudili zovzduší tajemnou silu elek¬
třiny aproměhovati vzduch vtekutinu, věřit takovým dětinským
báchorkám, jakými se hemží bible? Jak mohli důmyslní speku¬
lanti, kteří dovedli podmanit svému průmyslu oorovskou silu
gurskčho vodopádu, upadat ve spiritismus, věřit vžehnáni papeže
nebo kněži avykupovat zaplacenou modlitbou dušiěkj' zoěistce,
jako Stí kopová váli otroci od afrických pohlavárů? Tato naše ne¬
důslednost bude se zdát příštím pokolením nepochopitelnou, ba
zrovna nemožnou. Ale obniti-li vdějinách našich stránku, kde
bude řeč onašem školství, bude jim najednou všecko jasné. Naše
Skolni vzděláni bylo velice jednostranné. My jsme se uěili sice
přírodopisu, fysice aluěbě: viděli jsme, jak postupuje rostlinstvo
živoěišstvo od druhů nejjednoduššich ksložitějším, dokonalej¬

ším; uktizalo se nám, jakými zákony řidi se přírodní sily ajak se
spolu snoubí azas od sebe prchají živelní prvky, ale logických dů¬
sledků ztohoto pozorováni apoznáni jsme neodvozovali, sice byli
bychom se sebe rázem ashnusem shodili ohyzdný chomout ná¬
boženské pověry, který tak mnohého znáš dosud tlačí.

Kdyby se dnes vlidových aneb obecných školách vyučovalo
tomu, co plati ve světě vědeckém za nepochybnou pravdu, kdyby

vykládala dospělejším žákům nauka evoluční, která je mnohem
krásnější apoetičtější než biblicKe čarodějství, učinili byxhom jed¬
ním nizem tisícimilový skok zbahna náboženských lži asnimi
spojené bidy. Ale náš věk jo stoletím pokrytectví. Učenci mají
jinou pravda aprostý lid také jinou. Učenci přisahají na Lamar-
cka aDarwina, kdežto obecný lid je nucen —ne-li násilím, tedy
l,,ti —aby trval při starých, až hanba ošumělých aděravých bá-
chorkácn aaby zásvé ohlupováni aobelháváni ještě draze platil.

Ve Španělsku je lid hrozně nevzdělaný atrpi bědným nedo¬
statkem —snad není ani vItálii více žebráků, než na poloostrově
Pyrenejském —ale vkostelích španělských váli se za miliardy
šperků azlata, nehledě ani ktomu, jak obrovským majetkem vlá-
anou tam kláštery abiskupové. Na Kubě byl hlad stálým hostem,
ale panynka Maria nashromáždila si vEl Cobře potichu $25.000.
Když ji navštívil nedávno kterýsi ferina, shledal, že má vic dukátů
než kterákoli holka na Podřipsku. Apanynka Maria svatoborská
má také vpunčoše jistě tolik, že by spletla hlavu leckterému lako-

Atuto bídu, tuto hatibu nazývají kuěží pořádkem

Oni jsou sku-

oněch dílců azůstanon tak vrukou Cechů. Plán ten jest nejvý-
hodnějšim pro udrženi veřejné sině aučině;. byl na popud Václava
Kolíbala, jenž nejvíce se zajímá ocelý podnik Sokola Chicago.
Scházcjici peníze uhraženy budou dobrovolnými půjčkami zámož¬
ných členů aneb jich známých.

Vytápění budovy bude parní. Osvětlování diti se bude jilynem,
a l e v š e b u d e z a ř i z e n o n a o s v ě t l o v á n i e l e k t ř i n o u .

“ J a k
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Sliiviiostiií řeč B. Ililtiieni pi ipoložtMií zúklatliiílio
kanioi ic klnulově Sokola ť l i icaso.
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ctěné shromážděni! Dovolte, abych Vám především blaho¬
přál, že máte štěstí bydleli vtak utěšené čtvrti, jako jest česká “Ka¬
lifornie”, která bude zajisté vnedaleké budoucnosti nejkricsnějši
českou o.sadou nejen vChicagu, nýbrž snad vcele Americe,
š i roké ulice, blízkost rozkošného parku
vzduchu, který vane kVám přímo zotevřeného kraje, Cini tu zvlá¬
ště vletě pobyt nad míru příjemným —kdežto roztomilé zahráilky
akvětnice, kterými obklopujeme své příbytky, svědčí opět, že jste
pochopili, jak blahodárný vliv má na zdraví lidské styk srostoucí
arozvíjející se přírodou. Hojnost svěžího vzduchu, hojnost slu¬
nečního světla, které ubiji svými čarovnými paprsky nákazu šiřici
bakterie, toC jsou stěžejní požadavky moderní zdravovědy —ahoj¬
nost rozumového světla, důkladné provětráni starých dogmat azá¬
sad jsou hlavním postulátem zdravovědy duchovni, jsou nevyhnu¬
telnou podmínkou diichovniho či intelektuelného pokroku.

Milí přátelé !Před nemnoha okamžiky byli jste svě.lky po¬
vznášející slavnosti položeni základního kamene kprvní spolkové
síni včeské Kalifornii —ku síni, která bude kýženým útulkem ne¬
jen Vašim Sokolům, nýbrž také Vaší svobodomyslné škole astředi¬
skem všeho Vašeho veřejného aspolečenského života,
horlivost avšeho uznáni hodná obětavosf členů Sokola “Chicago”
připravila zdejším svobodomyslným Cechům důstojný slánek, do
něhož budete bohdá vždycky sradosti pospichati, jak pro zábavu,
tak pro vzděláni akněmuž budou snad snemenší dychtivosti své
kroky obracetiú Vaše dítky, aby tam byly vyučovány vnaši sladké
m a t e ř š t i n ě .

Ovýznamu, jaký má dnešní slavnost pro Sokolstvo ajaké po¬
vinnosti mají Sokolové kčeské veřejnosti anaopak naše veřejnost k
Sokolům, bylo již promluveno na mislě obřadu listy řečníka nad
jiné povolaného, aproto obmezim so vté příčině na malé připome¬
nuti, že požadoval nejryzejší Sokol český dr. Miroslav Tyrš od bra- a
tří nejen horlivosti vtělocviku, nýbrž také vtužení ducha —že
představoval si pravého Sokola jako dokonalého junáka nejenom
pokud se týká svalů atělesné sily, nýbrž neméně, pokud jde oja¬
rost akřepkost mysli, osmělost ideálů aneohroženost vjich usku¬
tečňováni. Uravý Sokol musí stát vpřední řadě, kdokoliv se bo¬
juje za právo apokrok, kdekoliv běži oto, aby domohla se vítězství
pravda. Jenom takový Sokol plni Tyršův odkaz asvé posláni v
národě, jenom takový junák je hoden naší úcty !

Avšak, milí přátelé, vnové Vaši síni bude umí.stěno nejen ná¬
činí sokolské, bude tam chován také jiný nábytek, který hraje tak
důležitou úlohu vživotě jednotlivců icelých národů, že se mu vté
příčině snad žádný výrobek lidských rukou nevyrovná:
Vaši síni budou stúti řadou také školní lavice !Škola, tof základ
budoucí společnosti. Jaké školy, takový lid, jací učitelé, taková
budoucnost národa! Největšími heroy, nejslavnějšími koofey
novověku nejsou Moltkovó aJlismarkové. Napoleonové aWtlliug
tonové, ani původcové telegrafu aparoplavhy —jakkoli vysoce
ceníme důmysl apráci těchto vynálezců —neboř bez jejich díla
žilo by lidstvo stejně šťastně nebo nešťastně, jako žijem nyní; ale
kde bychom so asi plahočili, vjakých tmách bychom asi tápali,
kdyby nel.yli předešli naše pokolení velcí učitelé, jakými byli Pe-
stalozzi, Froebel apředevším náš geniální Jan ,\mos Komenský —
to dovedeme si dnes ztěžka představili. Mužové tito vykonali pro
skutečné blaho potomstva více než všichni moderní básnici, malíři bu —zkrátka bylo by živo, jak nejlépe by podle svého rozumu
askladatelé dohromady, neboř oni nám pově.léli, jak můžeme si Imo'ilo. Ale protože se takové upřímnosti apravdomluvnosti od

I

V a š e

hojnost čistého, svěžího a
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m é m u v d o v c i ,

křesťanskou civilizaci, kterou prý chtějí liberálové zničit !
Kdo zavinil tyto smutné poměry, steré jsou nesmazatelnou

skvrnou našeho století, jemuž se říká někdy také věk rozumu a
lidskosti ČI humanity? Dejte lidu řádné školy založené na poznat¬
cích novověké vědy auvidíte, jak zrněni se všecko, jako by dotčeno
čarovným proutkem. Povězte mu čirou pravdu, že je bible právě
tak tlilo rukou lidských, jako pohádka oKybrcoulovi nebo román o
Babinském; přiznejte se mu, že nelze nijak zrozumu lidského do¬
kázali €.vistenci takového boha, jakého nám líčí židovská nebo kře¬
sťanská víra; mluvte upřímně apoctivě, řkouce: “Jak tu p řed
Vámi stojím, na svou nepokalenou česť, já nevím anechápu, exi¬
stuje li nějaká rozumná nejvyšší bytost! Ztoho, co vidím kolem
sebe, zúžasných živelních pohrom ajiných katastrof, které stihají
nevinného svinným, novorozeného právě tak jako star.:ho lotra —
musím soudit, že nemá knám ta nejvyšší bytost onic více ohledu
alásky, než ktomu nejbídnřjšimu pleveli, který roste podle
sty !”

V n o v é

c e -

Kdyby tak mluvili kprostému lidu li, kdež vědí akdyby to
dovolila panujioi třída, která znevědomostí lidu těží aproto všude
skněžimi za jeden provaz táhne, přestalo by se už příští pokolení
starat okostely aoltáře ahledělo by sí svých příbytků, aby byly
hodně pohodlné, hodně čisté ahodně zdravé, místo kzpovědi cho¬
dili by na procházku anebo do tělocviku amísto kázání poslechlo
by si nějakou moudrou přednášku nebo rozkošnou hudební sklad-
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1’rvnl vtřejnó vyHtonpeni tělocviCné P. S. liylo vCes.-R m . S o -panující, třídy tak brzy asi nedočkáme, nezbývá nám nic jiného,
než abychom si vtom směrn avtom poznáni děti své vychovávali Ikolo na jeho veřejném cvičení, které značně povzbudilo cvičence k
sami —abychom si, kde je nás trochu vic pohromadě, zřizovali |píli.
svobodomy.sloé Školy anedopouštěli, aby nám kradli poEouchli re¬
verendi naSi mládež pro své Sábesnické přelejvárny. Mnohý znás,
milí přátelé, nemůže při nejlepSi vůli odkázat svým dětem nic ji¬
ného, než své dobré, poctivé přesvědčení. Ale právě to jest nej-
d ražSím pok ladem každého zásadn ího , cha rak te rn ího muže . Jak
byste mohli dopustili, aby VaSe dítky byly vychovávány opět vté
ničemné pověře, zkteré jste se sami vyzuli po dlouhém snad po¬
chybování, přemítáni ahloubání. Dovoluji si vyslovit naději, že
přilnete tím vřeleji ksvobodomyslné Škole Vojty Náprstku, až se
octne vnových, vhodnějších místnostech vnové Sokolské síni a
jsem přesvědčen, že budou vžácích této Školy dorůstat Švarní a
horliví přeborníci obětavému Sokolu “Chicago” —jehož dalSí vla¬
stenecké činnosti přeju mnoho zdaru,

řleč přijata sneutuchajicim potleskem.
Tira program úplně vyčerpán aúčastnici oddali se volné

Vkn i tkém čase se cv ič i c i č l enové tak da lece zdokona l i l i , že
mohli nspořadati sami veřejné cvičeni, kteréž jak mravně tak finan¬
čně se zdařilo. Též zařízena knihovna, na kterouž sbor zpočátku
$50 věnoval atak rychle ji rozmnožoval, že po&itkem r. ’82 obsa¬
hovala již 342 knih, nejvíce obsahu ziibavného, kterýžto počet do
d n e S n i h o d n e s e n e z v ě t š i l .

Dlužno též podotknouti, že toho času již mohl P. S. dosti vy
datně podporovali jak své nemocné a
záslužné spolky apodniky, jak vAmerice tak ve staré vh.sti, fimž
se stal spolkem skutečně bratrským, národním podnikům užiteč¬
ným. ačiní tak dosud, jak jen mu možno.

Vúnoru ’81 zakoupen aslavnostně odhalen prapor, kčemuž
pomocné ruky P. S. podal tehdejSi dámský sbor Vlasta Cis. II.
té doby přižeň P. R. stoupala, zábavy
měrou přispíval dram sbor “Kolár”, kterýž vbřeznu ’81 sP.
spojil, členů ižactva přibývalo, takže dolejSi místnosti vC. A. R. ň.

Zjednána tudiž místnost p. M. Trsá, na rohu

potřebné členy, lak irůzné

O d

se vyplácely, kčemuž hojnou
R . s e

z á b a v ě .

j iž nevyhovova ly.
2 0 . a I J r o w n u l .

Vroce ’82 založena P. S. první česká nedělní svobodomyslná
Škola vC. A. S. Ř. avyučováno vní do te doby, kdy budova vyho¬
řela; od toho času byla zaniklou, jelikož pro ni nebylo příhodného
m í s t a .

Plzeňský Sokol od r. 1871) ilo 1891).

(Ku 20. výročí sebral Ant. V. Kalík).

Dne 13. července t. r. bylo tomu 20 let, co založena byla vChi¬
cagu čtvrtá Těl. Jed Sokol —Sokol Plzeňský. Kdybych podrob¬
něji ličiti chtěl činnost Plzeňského Sokola, všechny svízele, útrapy
aoběti prvních inynějších jeho pracovníků, nestačila by ktomu
dosti objemná kniha; takto ale omezím se jen na nejdůležitějSi
události, které mohou býti našim, zvláště mladším bratrským je¬
dnotám poučením ivýstrahou pro jicU budoucí práci.

Podnět kzaloženi P. S. zavdala slavnost dělnická, které
súčastnily i3tehdejší sbory sokolské (T. J. Sokol, Sokol čes.-ame¬
rický aSokol Cechie). Našim mladým Plzefiákům zalíbil se kroj
sokolský iusmyslili si založiti na straně jiho západní též sbor so¬
k o l s k ý .

30. dubna '83 vznikla první myšlénka postavili vlastní tělo¬
cvičnu —úmysl to velmi odvážný, jelikož bylo vpokladně pouze
okolo $000. P. S. byl takměř přinucen vystavili si vlastní tělo¬
cvičnu, jelikož stálým stěhováním velmi ztrácel jak na penězích,
tak na členech. Pořádána tedy týž rok výstava, která vynesla asi
$1500, za kteréž peníze usneseno vlednu ’84 zakoupili 3loty na
p’isk nl., právě tam, kdo nyni jest proražena 17. nl. Koupě ta uza¬
vřena prostřednictvím J. B. Bělehradského, kterémuž dal sbor na
účet $1400. Tento “dobrodinec” ale peníze si podržel akdyž sbor
nemohl dostali ani majetek ten, (ueboC majitel nechtěl bez peněz
“deed” dáti), ani peníze zpět, uznáno za moudřejší přijmouti od
Bělohradského vnáhradu akcie, tehdy dobré jméno majícího če¬
ského pivovaru vBlue Island, asice vzato jich za $25C0. Záruka
zdála se býti dobrou, ale vkrátkém čase pivovar udělal úpadek a
P. S. přišel ovše, co měl.

s e

Umluveno, vykonáno !—13, července 1879 sešel se hlouček
nilidých istarších mužů vmístnosti p. Capoucha na 20. ulici, roh
Rhťlby Court, aby založili tělocvičný spolek. Při zahájení schůze
zvolen předsedou Viktor Šebelik, tajemníkem Fr. C. Unyer. Po
objasněni důležitosti sboru tělocvičného starostou v. v. N. J. S.
přistoupeno kzapisováni údů ausneseno, by nová tělocvičná je¬
dnota nazývala se “Plzeňský Sokol”. Členů zapsaných ve schůzi
této bylo 34.

Byla to velká rána pro tak malý asla¬
bý sbor !

Na nějaké stavění vlastni tělocvičny nebylo ani pomyšleni.
Sbor stěhoval se kp. Novotnýmu na rohu Centre Ave. a18. ulice,
odtud brzo opět na 20 ul., roh Brown ul., až konečně opět octnul

Ces. Angl. Svol). Škole. Tím neushilým stěhováním zmístaJiž 15. července odbývala se schůze druhá, vníž zvoleni první
stali úředníci na půl roku asice: Starostou Viktor Šebelik, ná-
mě-ilkem Tomáš Bláha, tajemníkem Aug. Pittner, účetním Jan
Pecha, pokladníkem Jan Hovorka anáčelníkem Rudolf Jandus.
Dlužno připomenouti, že ze všech zakládajících členů dosud při
sboru jsou činní jen Sokolové Fr. C. Layer, Jan Pecha aCyril
F i a l a .

s e v

na místo, abrzo na to neSCastným pronajmutím síně na rohu 20. a
Brown ul. došlo to tak daleko, že když vroce ’87 pořádána byla
výprava Sokolů do Cech, byl nucen sbor vypůjčit! si $100 ku krytí

tun spojených výloh. Náčiní bylo již sešlé, takže sbor stál na
pokraji záhuby,
pohromy, ač veliké, přivedly přece P. S. několik dobrých přátel.
Odstěhováno se znovu ze sině na 20. aBrown ul. do C. Am. Svob.

pičal hledati |Šnoly na 18. ul. npočato pracovali znova,
válo, takže když Sok Štulík ujal se cvičeni žactva ve sborech chi¬
cagských, měl P. S. počet největší (99). Snaha, přivésti nové pra¬
covníky, byla veliká adobře se dařila. Sokol l^echa sám vjediné
schůzi navrhl 27 Členů. Mimo to posílen byl P. 8. připojením se

s

P ře c e a l e t e h d e j š í p r a c o v n i c i n e z o u f a l i ! Ty t o

Vnásledující již schůzi, dne 22. července usneseno, aby P. S.
připojil se kNár. Jed. Sokolské, což se také stalo,
příhodné místo pro cvičení aschůze,
toho času byla C. A. S. Škola na 18. ulici, kterouž též získali.—Aby
se pak pochlubili světu svou existenci, vyšli si členové P. S. vprft-
vo.tu poprvé j,ři slavnosti Nar. Hřbitova se sokolskými odznaky,
j i r oz . i l im i i ap i rovými .

Jakmile pronajata vhodná cvičirna, pomýšleno hned zaopatřiti
si nčjaké laciné náčiní, askutečně podařilo se koupili bradla, sla-
iiiuík apár kuželů, později pak koupena hrazda a3žebříky. Za¬
čátek to ovšem skrovný. Větši nouze byla ještě ocvičitele aproto
obrátil se P. S. na výk. výbor se žádosti ocvičitele, azároveň pod¬
jal Již tehdy úmysl cvičiti žáky ažákyně. Cvičení navštěvována
dvakráte až tř ikráte týdně ,
nili, vidnoztoho, že vdubnu ’80 uspořádána byla prvá sokolská
])řednáška. Spolito\áním ale dlužno dozuati, že snad žádný pod¬
nik P. Sse tak špatné nedařil, jako pořádání přednášek. Ač uči¬
něno již pokusů velmi mnoho, zůstaly dosud přednášky apoučné
schůze uP. S. pravou popelkou. Proč, jest věci nevysvětlitelnou,
elikož sbor čitá mnoho schopných členů, takže by větší část pro¬

gramu vždy sami mohli vypiniti.

H lavně žac tva p ř i bý -
J e d i n é s n a d v h o d n é m í s t o

T. J. 8. l^raha se 24 členy,
l^očalo se tedy opět volněji dýchali ačlenové po posledních

úspěchách povzbuzováni knové práci. Již vlednu ’89 usneseno,
abv se zakoupily 2loty, tentokráte na východní straně Ashland

,mezi 17. a18. ul. Že nadšení pro stavbu vlastni tělocvičny
bylo veliké, možno soudili ztoho, že vté samé schůzi přítomní
členové upsali na zakoupeni lotů $44fi 00.

Za několik dni ale, uváživše vše znova, rozhodli, nekupovali
loty na Ashland ave. mezi 17. a18. ul., nýbrž 2loty mezi 18 ul. a
Van Ilorn ul., (nynější 18th ITace), kdež nyní tělocvična skutičně

Pořádána výstava svýtěžkem $3,6' 0, za kteréžto peníze

a v e

Že ani svého ducha zanedbávat nemí-

s to j i .
koupeny 2loty, později pak ještě lot třetí, takže celkem loty ty
stály $8,050.

Loty tedy již byly apomýšleno na stavbu. Jelikož ale P. 8.
necítil se dosti silným kprovedeni tak velkého díla, proto vyzval
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opSt vňechny sbory chicag-iké (asi již po čtvrté do té doby, aod té
doby třikráli ), aby so spojily apomáhaly sbivěti télocvičmi, kteni
by vSem sborům dostačovala. Jak ale v^bor ktomu účeli zvolený
pochodil, vysvitá zprotokolni knihy P. S., kdež zřejmě stoji o
schůzi vČes. Am. Sokole kv.ůli spojeni odbývané, že “výbor kro¬
mě noůetrného přijmuti ane.sokolskýcb urážek kpravému bodu
vzdor všemu vysvětlováni přijiti nemohl.”

Po tomto nezdaru byl podáván jiný náhled, aby se vystavěl
“Husův Dům”, který by byl střediskem všeho svobodomyslného
hnuti vChicagu azárovefi dobrou tě locvičnou iškolou. Ktéto
stavbě usnesl se P. S. přispěli částkou $10,000. Ale iztoho sešlo.
Nezbývalo tudiž nic jiného, než aby P. S. stavěl siim.

Dne 13. řijna '90 podal cvičitelský sbor pilný návrh, aby sbor
stavěl vlastni tělocvičnu, jelikož doutal, že tim cvičeni povzbudi,
hlavně pak cvičeni žactva. Návrh snadšenim přijat abrzo na to
vypsán konkurs na plány; pro 3nejlepSi plány určeny ceny vúhrn¬
n é s u mě $ 1 5 0 .

zahájeno odpoledne uměleckým koncertem, řečmi azpěvem, večer
pak veřejným cvičením aplesem.

Vprosinci ’95 byl stav sboru uásledujici: Členů 30tí, žiiků a
žakyři 216. Veškerý majetek $65.050, veškerý dluh $11,424, takže
čistého jměni bylo $23,624. DneSniho dne jevi se značný úbytek
členů ižactva; jeC členů 1S9, žáků ažaček asi 100. Celkového jměni
jest $66.400, čistého jměni $29,649, takže zbývá kplaceni $36,751.
Během čtyř roků uplatilo se tedy $1,775, připadá tudiž na jeden
rok z i sku as i $1200 .

Zisk neni to sice velký, ale jest to pádný důkaz všem těm, kte-
ři máji ohromnou radost ztoho, že snad Plz. Sokol břimě své ne¬
snese, itěm, kteři zpohodlnosti činnosti se vzdali, myslice, že
s n a d t i m P l z . S o k o l d o t l u k o u .

Od času postaveni naši tělocvičny, jedné znej krásnějších v
Chicagu, jsme vice obchodníky než Sokoly! Zajisté, že leckterý
sokolský sbor si dobře přiště promysli, něž začne stavěti tělocvičnu,
kterou by musel snad 30 roků upláceti. Ovšem uPlz. Sokola to
na věci nic nemění. Aspoů jest to dobré ktomu, že když nemáme
žádných pracovníků mladých, máme aspoň ty starší, kteři se svě¬
domitě starají onaše peněžní záležitosti, nestrachujíce se obětovati
ve prospěch sborn nejen dny anoci, nýbrž ipeníze, neboť mnsi
všechny noty o.sobně podpisovati, začež již mnohdy dostali odmě¬
ny ve způsobu podezřívání, což je ale od práce dosud neodvrátilo.
Vprvé řadě uznáni si zasluhuje náš sbor důvěrníků, aztěch zaji¬
sté zaujímá prvé misto Sokol F. C. Layer, který plných dvacet let
nebál se nikdy žádných oběti, když myslil, že to Plz. Sok. prospěje.
Sbor uznával jeho činnost, zvoliv jej ISkráte starostou. Že mu byl
ale často připraven kalich hořkosti, netřeba podotýkali. Mým
přáním by pouze bylo, aby Plz. Sokol měl takových Layerů aspoň
dvacet aviděli bychom, jak jinak by vše vyhlíželo. Nemnoho
menš i zásluhu orozkvě t sboru mají zaj isté Sok. Jan Pecha, Ant.
Charvát, Fr. Vytlačil, zesnulý Dr. Jirka, Jos. Voborský, nynější
starosta Jos. Babka ajiní, kteří jsouce č leny sboru důvěrníků, bý¬
vali ajsou pravou duši sboru, jsouce vždy pohotově sboru vy-

Zpodaných plánů žtidný úplně nevyhovoval. Proto byly
všechny tři plány odkázány odborníkům, kteří je společně prohlé¬
dli, co so uejlepSiho hodilo, vzali aspojili, utvořivše tak plán je¬
den, dle kterého pomýšleno stavěti. Ale ani tento plán nebyl úplně
dostatečný, a"proto rozhodnuto, aby Sok. Fr. Randák znova vypra¬
coval plán nový dle starého plánu adle oprav, navrhovaných obe¬
c e n s t v e m .

Vúnoru ’91 zvolen prvni sbor důvěrníků, asice Sokolové Jos.
Červinka, K, 11. Walleck, M. Královec, J. Pecha astarosta F, C.
Layer, kterýmž pak vloženy na bedra všechny starosti, se stavěním
tělocvičny spojené. Po vypracováni plánů apopisů na tělocvičnu
vypsán konkurs na rozpočty; stavba měla sbiti asi $35 000 bez ná¬
bytku. Tolik zdálo se sboru mnoho. .\le že celé rozděleni budovy
80 zamlouvalo, usneseno postaviti prozatím jen přizemek, asice
tak, aby celá stavba mohla býtí později bez obtiži dodělána. Veške¬
ré práce spřizemkem spojené sbily asi $13,000.

Vtom čase počal P. S. rychle mohutniti jik na počtu členstva,
tak na jměni. CitalC sbor vříjnu ’91 již 317 členů ajměni napočí¬
táno na $8,018 27. Sokolů cvičívalo ve 3čebich celkem 33 Poměr
to sice malý —dnes jest \šak daleko horši.

Dne 24. července 1892 byl položen konečně slavnostním si)ů-
sobem základní kámen ku tělocvičně ataž odevzdána svému účelu
8|)řisluSuou slavností dne 8. října ’92. P. S. po mnobém stěhování
byl tedy pod svým krovem azapočal zde nový život. Tu počalo
nové hospodářství astará osvědčená přižeň obecenstva českého
(110 však ostatnieb sborů sokolských) padla na úrodnou půdu. P.
S. rychle uplácel dluh, který po ukončeni přízemku byl $19,000.

Vdobách světové výstavy byl P. Shlavním střediskem kraja¬
nů jak zjiných měst amerických tak z;iraoř.--kýcli, jelikož byla zde
P. S. zřízena pro jich pohodli ústřední kancelář, kamž sdůvěrou
o b r á t i l i s e m o h l i .

p o m o c t .
Zásluhu opěstováni tělocviku dlužno přičísli zvětši míry So¬

kolům: Siulikovi, Cermiikovi, Peciválovi, Hurtovi, Hallerovi, Hý-
blerovi ajiným starším cvičencům, kteři poctivě ovýcvik jak čle¬
nů, tak žáků ažákyň se sbírali ana nejvyšši stupeň dokonalosti tě¬
locvik vnaš i tě locvičně př ivésti se snaž i l i .

Co se týče správy sboru, byli zvláště pilnými tajemnici. Soko¬
lové Tom. Vonášek, zesnulý Sok. Veverka, zesnulý Sok. Sklenář .
Cci iěk Bolek, B. W. Nejedlý a j . , očemž mimo j iných je j ich práci
podávají protokoly důkaz patrný.

Není mi možno, abych vyjmenoval zasloužilé členy aspoň zvět¬
šiny —by lot'jich mnoho. Tolik ale dlužno ještě podotknouti, že
nám žádných mladých pracovníků nepřibývá. Ti mladí údové,
které nyní máme, jsou většinou bývalí naši žáci. ale jak jest pozo¬
rovat!, sokolského citu vsobě máji velmi málo, jinak by se úřadům
neb výborům nevyhýbali, jinak by neskotačili anehnili vkarty v
klubovní místnost i , když někol ik kroků dále odbývá sbor schůze
n e b c v iče n i . To l i k d á v á m d o p a m á t n í k u p r o z a t í m u p ř í l ež i t o s t i
20. výročí sboru těm mladým. Ostatně na nešvary ty hodlám si
posvítili později.

Za 20 let doprovodili členové P. S. 16 svých bratrů kposled¬
nímu odpočinku, zkterýchž většina byli dobrými pracovníky. —
Budiž jitu země lehkou !

Končím toto pojednáni vnadě j i , že až bude P. S. slavit svoje
25. výročí, bude vlepších peněžních poměrech, tak že mu bude
možno vydali dějiny sborové obsáhlé, které by byly jiěkiiou upo¬
mínkou pro členy ipro přátele Plzeňského Sokola. Na zdar !

Vřijiiu ’93 dán návrh Sokoly Nejedlý.u aVoborským, aby sbo¬
ry sokolské zřídily organizaci, která by hlavně penězi podporovala
krajany ve staré vlasti vboji za jich národní byti.
tím účelem mimořádná schůze, vkteré usneseno požádat ijiné uá-
riduí spolky kspoluúčinkování.
rico”, kteráž po krátkém vydatném působení rozpadla se hlavně
netečnosti aLevšímavosti předáků ve staré vlasti.

Následující rok ’94 byl jedním zuejús|>ěšnějšich; vtom čase
měl P. S. členů 337, žáků ažákyň okolo 300, ajměni vzrostlo tak

Nemůže se tudíž nikdo divili.

B r z o s v o l á n a z a

Tim vinikl.i ‘Česká Liga vAme-

dalece, že zbylo dluhu pouze $381H).
že podnikaví členové již vlednu ’95 svelikým nadšením so usnesli,
dohotovili tělocvičnu úplně, tak jak dnes stoji, amimo to zřiditi i
p l o v á r n u .

Již vbřeznu téhož roku započato se stavěním. Den před za¬
početím stavby pořádána slavnostní schůze, vkteréž uvedeni byli
do svazku sboru členové pěv. sboru “Lumíru” aPlzeň.sUó Sokolky

P o u k o n č e n í s c h ů z e

Čtenářům Sokola Amerického vAmerice!
žádáme slušně všecky zdejší čtenáře Sokola Amerického, by

laskavě sdělili jednateli výk. výboru na adresu: Josef íliha, 434
E. 58th St., New York City, sidla tělocvičných spolků slovanských,
amožno li imisto, kile schůze konají, —pokud nejsou obsaženy v
adresáři N. J. H. višok. Am. uveřejňovaném. Za jakoukoli zprávu
ve smyslu tohoto provoláni vzdáváme hned tímto povinný srdečný

Výkonný výbor Nar. Jed. Sok. vNew Yorku.

Jos. ftiha, jednatel.

jako “Dámský odbor Plzeňského Sokola.”
pořádána vpravdě sokolská zábava na rozloučenou se starou míst¬
nosti. Vtémž čase zorganizována též kapela Plz. Sokola, kteráž
dosud úč inkuje.

Sdokončením tělocvičny tak rychle pokračováno, že již 4. čer¬
vence ’95 otevřena byla plovárna a8. října pak odevzdána byla celá
budova, skvostně vypravená, Plzeňskému Sokolu. Otevřeni sině

d i k .

A \ V o k u l » s t a r o s t a .
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roku oil zvolouí luého do úřa hi tohoto, aniž b3'ch pérem byl Škrábl
vzajmu sboru nnfieho. Ač hned ve sehrtzi, vniž mi byl udilen a
povčřen tento úkol, vyjádřil jsem se, že na mne má vliv abohužel
na mnoho jiných jak úřadnikú tak ičlenů, osvědčené (no ale bibli¬
cké) pořekadlo "Odlož na zítřek, co^vykonati mňžeŘ dnes”, přece
to není úplně mou vinou. Jak vSeobecně známo, staví sbor náR
Sokolovnu aza tím účelem jsem požiídal výbor stavi bní oplány a
specifikace síně, bych vpodstatě amožné stručnosti popis téže po¬
dali mohl, což sochotou slíbil již vúnoru, ale dosud jeStě nesplnil.
Achtěl-li jsem psiiti, nucen byl jsem hledati informace jinde. Nu,
po Bokolsku odpouštíme.

Nežli přikročím kpopisu stáuku naSeho, provolávám tomuto
prvnímu českému národnímu podniku zde vOmaze sradostí ahr¬
d o s t í t ř i k r á t e N a z d a r ! ! !

X D O 1 = I S - 2 - .

Ve Filadelfii, dne 20. května 1899. —VpředeSlém Sokole Ani.
(číslo 5. ročn. 21.) nalézám ve zprávě župniho náčelníka br. Hartiift-
kfi, co dozorce knám vyslaného, poznámku otělocvičném sboru

.MoRny, začež nechC přijme mfij dík.
Kadí zmíněnému sboru, by se hleděl spojit se Sokolem Slovan

apodává vskutku pádné důvody.
Kdo si povfiimnul mnou podaných statistik, vSok. Am. uve¬

řejněných hned po přistoupeni sboru naěebo kNár. Jed. Sok., bu¬
de se zajistě pamatovat, že jsem se též zmínil, jakým spňsobem
jsem mládež sehnal aže jsem jeR ěnežli Sokol povstal, touž ku
spolku MuRna dostat! chtěl, bych tím tělocvičný odbor unich se-

Zpříčiny, že jsem tenkráte nepochodil, povstal Sokol sa-s t a v i l .

mostatný, tehdy vinou spolku Mofina neb spíRe jich výboru pro
m í s t n o s t .

Sudová bude dřevěná vyjma přisklepi aměřiti bude 120 stop
délky a60 stop Rířky. Srůčelí bude vkusně krúRloné znapodobe¬
ného kamene acihel avrRiti bude po každé straně yminaret, upro-

Vni t řni rozvrh jest uáslcdu-
Počátkem Sokola nastal boj oexistenci obou spolků ajá se stal

terčem pro Řípy nenávisti, metané zbojovného Riku MoRny. Soko¬
lové mne vRak statečně zastávali aodsuzovali jednání spolku Mo¬
Rny. Když vjedné schůzi naRi bylo předneseno vyjádření někte¬
rých členů MoRny, že by kSokolu přistoupli, nebýt tam mne, chtěl
jsem dobrovolně ve prospěch sborn odstoupit, dostal jsem vRak
to důtku asbor se jednohlasně vyslovil :

střed pak bude věž styči na prapor,
jícíí První podlaha: vpředú na pravé straně bude nálevna 22x21
stopách, na levé straně pokoj pro diimy 18x24 stopách. Auditorium
—hlediRtě —bude 59x72 stopách, sgalerii po stranách vRiřce 8
stop, zavěRená na stoličných krovech apříčná bude 12 stop Riroká;
jevifitě bude 24 stopy hluboké a30 stop Rirokó sdvěma převlékár-

Akust ika bude vzorná.

z a

,,Jeden za vRechny a
vRichni za jednoho." Lépe se vyslovit nemohl. Sokol se vzdor
pro t i vens tv í zmáha l .

námi po každé straně.
Vprvním poschodí na pravé straně bude síň spolková 24x26

stopách ana levé klubovní síň 22x24 stopách. Dle uaReho úsudku
sift tato bude míti mnoho výhod. Jako na přiklad nálevnu odděle-

Zkrátka bude vyhovovati úplně veRkerým poža-
Budova 8vnitřní úpravou bude státi přes $7 000.

Ke konci roku 1897 počalo se mluvit ospojeni se strany spolku
MoRny ahned na to utvořili ze zábavního spolku sbor tělocvičný.
(BližRí otom vmém dopise vSokole Am. číslo 12. ročník 19.) Ve
schůzi únorové roku 1898 docílil jsem, že sbor ozáležitosti spojeni
pojednal ajiž ve schůzi březnové výbor vyjednávači zvolil. Tím
jsem si pomohl knepřátelům uSokola aza to se na výbor nedo¬
stal, kde jsem dle stanov býti měl. (BližRí otom vmých dopisech
vSokole čís. 4., 6. a7. ročník 20.)

Z m í n k o u o

n o u o d a u d i t o r i a ,
d a v k ů m .

Doufáme, že českému obecenstvu tímto národním podnikem so
Sokol zavděčí atoto svou přízni Sokolu značně vypomůže, nebof
uvalila na se Tělocvičná Jednota Sokol vOmaze dosti značný
d l o u ž e k .

výboru, že nesprávně jednal (číslo 7. ročník 20.),
zaopatřil jsem si jeětě více nepřátel. Myslel jsem, že tito bratři
Sokolové mají dobré příčiny, proč si spojeni nepřejí anásledkem
toho jim jich nepřátelské chování se vůči mně prominul.
vRak hlásají tiž, že mou vinou ku spojeni nepříRlo, což mně veřejně
členové spolku Mv^Rny vyčítají. Anení dost na tom, že tak bez
důvodu tvrdí, dovoluji si jeRtě dodat, že dříve musím já ze spolku,
nežli ke spojeni přijití může. Nechf laskavě členové Těl. sboru
MoRna nahlédnou do uvedených čísel Sokola apřesvědčí se, mno¬
ho-li pravdy jim pověděno bylo.

Zanechme vRak minulosti apřidržme se záležitosti přítomné.
Tentokrát zmínil se ospojeni bratr Bartuněk ane já, jest tedy vy¬
hověno oběma stranám.

Bratř i Sokolové omažRtí !Budeme nyní míti svou vlastni
Sokolovnu, na niž nejenom my, nýbrž iCechové omažRtí mohou
býti hrdými; aprotož na nás spočívá, zachovat! ařiditi se přesně
dle učeni sokolského, asneúnavnou snahou kničeti vpřed pod
vlajkou svornosli, bychom zanechali naRemu dorostu pomník asobě
b l a h o u u p o m í n k u .

Unás zavládl troRkn čilejfii ruch vnárodním životě. Zábavy
adivadla jsou mnohem lépe navRtěvovány asmnohem lepRim ú-
spěchem hmotným pořádány.

NáR divadelní odbor pořádal divadelní představeni "Můj Vojtí-
Rek” dne 21. května se skvělým úspěchem. Souhra byla znamenitá.
Jednotliví herci počínali sobě výborně. Odbor tento pořádal již
více divadelních kusů velmi zdařile aza to přináleží největRi záslu¬
ha řiditelstvu, neb neohlíží se vprávo ni vlevo, nedbá pomluv, jen
sneúnavnou pílí kráčí za vytknutým cílem.

D n e s

Budou l i zase voleny výbory, radi l bych
oběrua stranám, aby zvolily raději méně osob, avRak řádné muže,
kteří mají schopnost organisační aznalost spolkových záležitosti.
Ne vRak aby bylo hlavním jednáním ,,jméno spolku" aostatní
ledabyle se odbylo. Výbor vyjednávači, vezme li ohled na celkový
život spolkový zde, mohl by lehce docílit spojení tak, že povstání
nového spolku by bylo nemožnosti, že by pak stávající tři spolky
jeden druhému do ruky pracovali musel aSokol by se na pravý
stupiĎ sokolský dostal. Bych se stručněji vyjádřil neb objasnil,
myslím že by bylo zde nemístné.

Bratr Bartuněk nastupuje na mé dřívějRi postavení, ion málo
obliby svou zprávou si získal ahlavně popsáním místnosti spolku
MoRna. OvRem kdyby znal lépe zdejRí poměry, nebyl by se ojich
místnosti tak mnoho zmínil. My jsme měli dříve podobnou míst¬
nost abyli jsme rádi za tu. Jsou sbory, které místnost vůbec žád¬
nou nemají aSokol vNew Yorku vtom zpočátku lépe nebyl. Zde
by se vRak nechaly veRkeré nedostatky lehce odstranit, kdyby
nebylo zpátečníků uobou sborů aza nájemné, jež dohromady
platí, vím omi.stnosti, jež by vyhověla vRem —pravím vRem —
požadavkům tělocvičného sboru, čítajícího třeba 500 členů,
č k á m e s e s v o r n o s t i ?

N a z d a r !

Nového zde mnohem více není, než že náR sbor rozmnož i l se
tento rok ojeden odbor více asice opěvecký, oněmž byl se zmínil
br. B. BartoR vdubnovém čísle tohoto li tu astěžoval sobě, že so¬
tva se pěvecký odbor založil, již se hned vyskytl truc-spolek, ale
Rkoda, že br. BartoR jest vobchodě,
l i f e o f t r a d e ” .
bude následovali divadelní, neb jen uměni asnaha jsou odměněny.

■Nenávist už í rá ž ivot fv každému spolku.
Jsem tomu rád, že od omažského sjezdu vniklo do naRí milé

jednoty troRku ČilejRí krve, adoufám, že toto století zakonči jiro
naRi celou jednotu významně. Jsem přesvědčen, že vzpruži se duch
každého, když dá myRlenkám volného průchodu do minulosti če¬
ského národa. Atam spatři, jak mezi jinými TyrR budí národ če¬
ský ksamostatnosti ajak za ranních červánků kladl základ idei so¬
kolské, pilíře to mocného, ano tak mocného, jako ony pověstného
chrámu Karnáku, již zaRlóho, ale kdysi slavného města Théb,
které vzdorovaly elementům přírody amrzkosti lidské již tisíce
r o k ů .

VždyC "Competi t ion is the
Nač stěžovat !Ale lépe bude, když pěvecký odbor

D o -

Prozatim končím stím přáním, aby bratři vsokolské schůzi
používali mezi sebou pouze české řeči, čímž prospěji nejen sobě,
a l e t ěm m l a d R í m z v l á R f .

L . A . F i s c h e l .

VOmaze, dne 27. května 1899. —Bratři Sokolové! —Bude to
asi "úchvatným” překvapením, že dopisovatel sboru Těl. Jed. Sok.
vOmaze vzpomněl na svou povinnost. Jest tomu arci již přes půl

Sbratrským Na zdar !
Váo. BureS, dop.

Á
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ozmíněném večírku na rozloučenou byl přítomen též jeden ž
bratrů Sokola Slováckého, kteří snámi cvičí, aten několika srdeč¬
nými slovy přál br. Martynymu gtastnou cestu a“dobré pořízeni”,
ale při tom jej zároveň íádal. aí vrátí se, aby nezapomněl téí něco
ztoho, co se naučí, sděliti snimi, sbratry Sokola Slováckého, což
Sokol Martyny ochotně přislíbil, neboC jsme si všichni vědomi, s
čím zápasiti musí každá chudá jednota azviáStě bratři Slováci,
kteří nemají opory ani učasopisu, ani ntak zvaných “vlastencá”,
kteří nidi se nechají jako vlastenci oslavovali, při banketech aráz¬
ných příležitostech máji plná ústa národního uvědomění, ubohou
Slovač by samon láskou snědli, ale požádá-li je Sokol, anebo třeba
ubohÝ nějaký Slováček, by pro ně něco učinili, tu musejí dříve
klopit, a“z čeho jim máme platit, když sami nic nemáme”, pravil

člen Sokola Slováckého. Sčlenstvem jest to unás zrovna

Vťluciî 'ii, tlne 2. července 18Í19. —(Ze Sokola Chicago.)—
Uf, to je horko ! .\ snim nastala sezóna výletů, takže budou bři.
dopisovatelé mít zas co psiiti ane pořád naříkali, jak málů
c v i č í .

s e

Nás sbor si teatoknite zvláště pospíšil, neb výlet již pořádán v
n e d ě l i , d n e 4 , č e r v n a .

Výbor objednal rozkošnou zahradu Tuxedo park, jež však, co
dopravy znašeho okolí týče, velmi jest nepřihoduou. To také

bylo jednou příčinou, že byla návštěva velmi malá, ačkoli byl den
k r á s n ý .

s e

Na ranním .vlaku vybnino jen asi 80 listkň ana odpoledním
ještě méně, takže bude prodělek tuším asi $50.00.

Atak to bývá na našich výletech !
Představme si! Přijdeme do knisuého háje, kdo vzduch jest

jirosycen libou vůni, sedneme si na zem do kruhu, něžná ručka
nám podá nadívané kuřátko, neb něco podobného, nějaký salát,
pak koláčky as tak velké jako dollar atd. Když se pěkně napapáte,
tak se vše hezky zapije. Pak následuje ziibava. Děti skotačí, tatik
si zapálí doutník, vezme noviny neb knihu aněkam se natáhne
neb ve skupeni se všelijak baví. M-atinky klepají ata mládež si
zapěje několik písni. Puk utvoří kruh, vezme se šáteček ahraje
se ●‘gejmek”, ovšem že o“kisiuky”. Když se nabaží, hraji něco
jiného, neb si trochu zatanči —apotom ovšem osvěženi vrací se
d o m ů .

o n e n

tak. Kdybychom za 15c. měsíčních příspěvků platili 8dol. týdně
podpory, tu bychom měli členů dost —dodal. Avšak jest to mezi
námi lepší, aomnoho li?

Kdyby Nár. Jod. Sokolská nevydávala časopis, mnoho li našich
časopisů by si povšimlo, že stává zde kolem 4000 mužů sdružených
za účelem’národního povzneseni, tělesného iduševního vývinu,
sebevzděláváni, že jest zde Sokolstvo, které chce národu odebovati
zdravé auvědomělé Cechy, kteři by-ještě dlouho vzdorovali příboji
cizoty, tak dlouho, pokud jen by to možno bylo. Podívejme se,
mnohó-li ztěch “prominentních” vlastenců náleží ku sborn sokol¬
skému mezi námi Cechy ?Já jsem vždy věřil avěřím dosud, že
nejlepším vlastencem byl ajest ten, který málo mluví avíce mysli,
ale jednat nechá obyčejně za sebe toho. který mnoho mluví —--=-
neudělá, aspoft ne zadarmo, ajak jsem svrchu řekl, já věřím, že
nejlepSím narodovcem jest náš český dělník. Zčí peněz postavena
byla Sokolovna aNárodní dům zde? Jen zpeněz našeho dělnictva.
Kdo nejdříve měl splacených 50 dollarů na kolky ?Zase to byli
skoro jen Sokolové, kteři jsou živi jak se říká zruky do úst. Mno-

těch našich “kapitalistů” tam mělo anebo mají vklady na

Bohužel, bývá to většinou jinak.Tak by to ovšem mělo býti.
Svelikými výdaji konají se přípravy kolik neděl před výletem,
zjedná se velká kapela, objedná se množství nápojů amnohé jiné

a n i c

v ě c i .

Konečně průvodem, který jakž takž vypadá, započne výlet. A
tu mnozí výletníci, když přijdou na místo, jsou spoceni aunaveni,

něco sni, jíž začneSotva si kaž.lý vyhledá místo kodpočinku
kapela hrát —(někdy rozdělí se tato na dvě, by mohli Častěji hrát)
atu většina vším prašti ahrne se na tančírnu. Když se přetanCi,
tu celí uříceni audýchaní jdou knálevně —to jest slušnost —
něco vypít, ovšem že studené jako led. Pak jde každý —-
místo, trochu si odpočine ajiž hrajon zas. Tanečnici vyhledá .si
jinou. Pro chudinku, kteni sotva počala pravidelně dýchat, přijde
jiný, atak to jde až do večera.

h o - l i z

kolky? Amají li tam peníze uloženy, tedy je na kolky jistě nemají,
protože ztěch nejdou úroky. ‘Ovšem jsou mezi námi Sokolové,
kteří uložili každý cent, který měli na banku, do podniku našeho,
ale jsou také ti. kteři ještě ani jediný “kvódr” na kolek nezaplatili,
ač mohou. Zrovna tak jako Sokolovna aNár. dům, též české svo¬
bodomyslné školy zdejší podporovány avydržovány jsou výhradně
dělnictvem, ale nejen vydržovány, ale zase jest to skoro jen dělník,
který tam dítky své posílá, adbá, by jeho děti jako on, si česky

psat, přečíst apohovořit mohly, až dorostou. Mezi dělným lidem
našim najdeme málo těch, kteři říkají; „VždyC tady dítě česky
umět nepotřebuje, není mu to nic platné” —ale vneděli do kostel¬
ní školy je pošle, to musí být.

Ovšem, kdyby každý český otec měl svých dítek posílat do
české školy, tu by dávno nebylo pro ně místa, ale každý otec neb
matka by níěli dbát aspoů jeduou za týden tu hodinku večer dítko
sčeskou abecedou seznámit, aje-li dítko jen trošku poslušné a
dbalé, ono se již samo chápe aučí se.

Tázal jsem se nedávno jednoho děvčete zde rozeného, kteié
přináleží též knašim Sokolkám, jestli chodila do české školy, že
tak pěkně mluví, čte apíše, odpověděla, že ne. Nuže, kde jsi se
tak dobře Česky psát ačíst naučila ?” tázal jsem se dále. “Já jsem

musím nauč i t , dbala jsem anauč i la jsem se a

n a s v e

—ale včastováni, takže výboři jako divíPak počnou závody
sotva postačí nalejvat.

namísto osvěženiKdyž pak přijdou výletnici domů, cítí se
jako když jim celé tělo zmaluje holi. AC se jich někdo druhý den

“O, it was lovely.

n a

odpoví vám:zeptá; “How was the pic-nic?’
I h a d l o t a o í f u n ! ”

Dne 18. června odbývána slavnost kladeni ziikladuího kamene
tolik č lenů našehonaši budoucí tělocvičny. Již dlouho nesešlo se . x i

sboru, jako na tento památný den. Po 2. hod. odpoledni započal
četného účastenství místních spolků.průvod znyně jší sině za _

Sbor náš husím krokem uzavíral průvod, pravím husím krokem,
nemě l i ani trubače.jelikož hudba byla přes 3bloky napřed amy

Tu pak těžko držet krok. Kde by si ale nedovedl Sokolik pomoci ?
Několik “zobáků” vzadu na sebe mrklo, auž začalo asi tucet při¬
rozených piSfal “Hot time in the old town”. Můj soused Sokol
Vavroušek povídá: “Hued se to jde lepši.” Ale sotva dozněl
jeden verš, už tu byl náčelník, pohlédl na piskadla přísným okem
abylo zas ticho. Tak jsme konečně došli na místo,

do Santiago Halin, kde slavnost

s i u m í n i l a , ž e s e

žádný mi ničeho neukazoval, ani nenapovídal ašlo to.”
jest upřímnou Češkou ahorlivou Sokolkou.

Asi před dvěma roky navrhoval Sokol Aug. Tesař, by jednota
čase zařídila večerní českou školu pro ty Sokoly, kteři

česky mluví až vlasy vstávají ačist vůbec česky neumí arádi by se
naučili, sami nyní říkajíce, že otec olo čerta dal, jestli chlapec

Návrh bralra Tesaře tenkrát byl odložen

Děv če to

Když kámen po ložen , š l o se
skončena zábavou, která trvala dlouho přes půlnoc.

Nechť: všichni dárci aúčastnici přijmou vřelé díky.
Konče svůj dopis, volám prvému cvičitelskému běhu NJS hří-

m a v é N a z d a r !

v z i m n í m

česky se naučí anebo ne.
“neurčito”. Já se ale na ten návrh ještě dobře pamatuji apo¬

dotýkám jen tolik, že nebudeme li my dbáti, že to zde dopadne
tuk, jako uonoho sboru sokolského na západě, že se budou Soko¬
lové obesilat do schůzi anglicky, neb česky nebudou umět. Proto
ten na “neurčito” odložený návrh bratra Tesaře bychom měli vzít
vúvahu, neboť uněkterého družstva ve cvičiruě to již vypadá, jako
by mezi námi byli nějací “Patrickové”. Jeden cvičenec táže se

‘What is it, roznožmo or odbočmo?” adruhý odpovídá;
To jest jen malá ukázka, acvičitel neví nic.

Ant. Červenka, dop. n a

VNew Yorku, dne 2. července 1899. —Vúterý, dne 27. červ¬
na po cvičeni jsme se rozloučili smilým druhem anáčelníkem na¬
šim. Sokolem Ferd. Martynym, který vpátek ráno nastoupí cestu
do Chicaga, jsa vyslán jednotou naší co posluchač cvičitelského bě¬
hu tamtéž. Budeme jej zde sice postrádat!, ale náhradou nám bude
to. že až přijede, budeme miti všestranně vzdělaného ovičitele. A
že br. Martyny se bude snažiti, by toho co nejvíce odposlouchal, o
tom jsme přesvědčeni.

d r u h é h o :

,,No, it is únožmo.”
Akdyby věděl, tedy spřísnosti by ničeho nepořídil, zde laskavá a
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luiriiá domlnya více pomůže, než rozkřiknntt se ahubováni aebe
v ě t S í . Výkonný výbor již vicekráte vyslal cviCitele kn sbratřeným

jednotám, aváak knitká doba pobytu cviíitele ujednoty nemohla
zasadit pravý kořen ku systematickému cvičeni. Ahle, nyni může
získat každá je lnota cvičitele ze svého středu za malý peníz, atu
jevíme tak málo nadSeuí, že jsem se až divil, když četl jsem po¬
slední číslo Rok. Amerického, kde asi třetina sborů oznamuje svoje
posluchače.

Některé menSí jednoty oznamuji, že posluchače do kursu vy-
slati nemohou. Apřece jen řádným cvičitelem může se jednota
postaviti na pravé místo. Kn přikladu mohu smělo tvrdit, že nafie
jednota by si nemohla stát na tom stnpni, kdyby nebylo cvičitele.
Ti nejzarytějfii nepřátelé mnsí sklonit Šiji svoji před sborem, jenž
vydá posledni haléř zka.sy, aby zajistil českou budoucnost vAme¬
rice. Isbor náS jest jedním zoněch, přes vSe že již rokováno v
březnové schůzí oposluchači do kursu. Cvičitelský sbor podal v
poslední schůzi zprávu odpornčuje Sok. Augusta Tesaře za poslu¬
chače, zpráva ta sborem byla přijata abratr Tesař jednohlasně zvo¬
len. Zvolením cvič i tele do kursu bude na čas zavřena denní ákola,
avSak ditkám prázdniny vtom čase neuSkodi, neb zde jsou včer¬
venc i as rpnu ve lká horka , a j iak nu tné opravy vs ín i by f t ko l i i na
čas přeruňily.

Cvičící členové měli by uvážit, že když výkonný výbor isbory
samy takových hmotných prostředků obětují ku docílení řádných
sil cvičitelských, oni by dbáti měli oto, aby cvičení ii)řoilnáfiky
pořádány byly aoni je také navštěvovali. Sbor núS má vSokolu
Tesařovi dobrého cvičitele aon jest volný pořádat podobné před¬
nášky, jen kdyby členové cvičitelského družstva se dostavili (nestií-
vaji-li pouze na pnidře) atak kdybychom měli dobrého cviCitele 10
roků aon musel se odebrat! náhodou tam, odkud není návratu, tu
jsme nuceni opět hledat cvičitele jinde. Pakli Sokolové po skon¬
čení kursu nevezmou si do hlavy, že chtě j í těž i l i zvědomosti bra¬
tra, které nabyl vkursu, bude znalost theorie omálo více rozmno¬
žena, než jest nyní.

Jednou blahořečil jsem zábavním schůzím, že se vnich uřime
řečnit, anyni bych již skoro litoval, nebo omalicherné věci unás
se řečni opřekot akaždá schůze trvá až do 12 hodin amnohdy na
hlavni věc nezbude nikdo, kdo by hlasoval, neb vě tSiua j iž sladce
sni obojích spolkového života vposteli.

Výbor na opravu stanov podal zprávu. Ozměnách, jež učinil,
nebudu se zmifiovat, mnoho jsme neudělali, ataké proč, vždyt
když si přejeme něco krásného, tu 8*rěíme stanovy do kapsy avolá¬
me, že usneseni sborn jest přes vSe. Bratři na stanovy měli ku
každému článku podat jeho vysvětleni, aby si jej každý nevykládal
jak sám chce.

Přednáškový výbor uspořádal posledni přednáSku vsezóně a
také se obecenstvu zavděčil. Prvním řečníkem byl Sok. Aug. Te¬
s a ř . P ř e d n á š e l , , S o k o l s t v o a t ě l o c v i k . " L í b i l s e z v l á š t ě , k d y ž
prostými slovy vybízel rodiče, aby posílali dítky do cvičení. íteč
jeho přijata byla vřele. Hlavni řečník byl pan Běl. On vkrásně
promyšlené řeči líčil sociální zařízeni Českých bratří vIG. století.
Škoda, že černý mrak, který na chvíli zahalil naše okolí, učinil
přednášce konec. Při každé bouřce totiž očekáváme cyklon, ná¬
sledkem čehož řečník nucen byl skonč i t . Avšak když se vyjasni lo,
skončila přednáška dle programu. Smutné jest, že sedadla plní
dámy. které se dostaví kvůli zábavnímu programu, amuži zůsta¬
nou doma, jakoby poučeni nepotřebovali.

Ochotnici naš i sehráli obraz ze ž ivota ,,Zlatá svatba", namístě
,,Lišák aSmola”, poněvadž tito dva opozdili se někde vNew Yorku,
odkud jsou objednáni. Jsou však nám přislíbeni na otevření sezóny
na podz im.

Veřejné cvičení, pořádané 14. května, bylo částečně spozděno
následkem změny cvič i te le.

Poněvadž snad obecenstvo se obávalo velkého tepla, nebyla
návštěva taková, jaká se dá očekávat.

Cvičení započalo vneděli ve dvě hodiny odpoledne. Za spo¬
lečného zpěvu písně ,,Hoj vzhůru pestrý Sokole" asi 200 žáků, žá¬
kyň, čekanců aČlenů nastoupilo ku cvičení pod vedením cvičitele
A . T e s a ř e .

Program cvičení byl následující : Žákyně do 7roků prosto¬
cvik, žákyně od 7—14 roků švihadla ašátky, Sokolky krouženi ku¬
žely, žáci cvičeni styfemi, čekuuci ačlenové taktéž cvičeni styčemi
a n a n á ř a d í .

Na dělnický svátek budou se odbývat závody vpořadových.
Závodit mají všechny 4sbory naší jednoty mezi seboii, každý sbor
má být otřech četách akaždá Četa aspoň 12 Sokolů. Bode se závo¬
dit opraporec avítězný sbor bude vždy první při vycházkách celé
jednoty. Závody tyto slibuji býti velmi pěkné azajímavé aodbý¬
vali se budou v.Jahelkovu Oak Hill parku. .Jest tudíž na .Sokolech,
aby se jich súčastnili avčas do pořadových chodili, tak aby až do¬
jde kzávodům samotným, by každý nechtěl závodit, třeba ani
nevěděl, kde je pravá anebo levá, Do těchto závodů může jiti
každý Sokol, af tlustý nebo tenký, krátký nebo dlouhý, jen když

dvě zdravé nohy achce prodělat trochu toho "šlapání”, aspoň
snad se trochu naše pořadová zvelebí.
m a

N a z d a r !

Usboru našeho jest již několik poměrně ještě mladých ,,tatin-
asynové jejich jsou již také statnými Sokoliky cvičícími,

znichž staří mají radost, vzpomínajíce na mládi, kdy oni do sboru
sokolského vstupovali, tužili se apotom dítky své vduchu sokol¬
ském pro jednotu vychovávali. Však žel. jest též mnoho "tatikň”
také Sokolů, kteří dorostlé syny mají. ale ku sboru sokolskému je
nedají, raději je nechajíce přistupovat kn všelikým klubům ziibav-
nim, jinak ale bezvýznamným, českým anebo anglickým, ojejich
tělesnou výchovu se nestarajíce aoduševní málo anárodně je za-
nedbajíce úplně. Pro koho jsme postavili Sokolovnu ?Pro sebe
apro naše dítky zajisté !Ale bndeme-li naše dítky odchovávat pro
cizí kluby, pak ti druzi, co přijdou po nás, nebudou miti ani potu¬
chy otom, proč jsme my strádali astavěli, ti nebudou miti ani po¬
nětí oduchu národním aoSokolstvu. Vidíme to již dnes.
dici mají času nazbyt kbezúčelným toulkám po ulici, jejich jedi¬
ným požitkem jsou cigarety, pivo, tanéc !Ajaký tanec !"Uag
danee” abůh ví, jak se ty všechny “ušlechtilé” tance jmenujou.
Aděvčata? ta jsou vněkterých případech oněkolik procent horší.
Kdybyste rodičům takového děvčete řekli ;"Dejte tu holku kSo-
kolkám, at cvičí,” řeknou: "Ona by se styděla cvičit vcvičebním
obleku askákat, dejte mi pokoj.” Ale tančit askákat, až ji sukně
nad hlavou lítají, to se nestydí amnohá maminka má ještě radost
ztakové holčice. Viděli jsme to několikráte, že jsme museli až ně¬
kterou panenku napomínat apc hrozit ji, že muú opustit místnost,
nepřestane-li. Pokud jsem nevěděl, že jsou to Češky, bylo mi to
lhostejné, ale když jsem je často slyšel česky, výminečně, promlu¬
vit, tu jsem se zhrozil azastyděl zároveň.

Vneděli, dne 16. července usneseno jiti sborově na pic-nic So-
kolek atu bych upozorňoval, že zábavní v^bor slibuje, že všicbni
starší Sokolové, kteří přijdou sborově na tento výlet, aspoň o10
r o ků o m l á d n o u .

k ň ’

M l a -

Mladi ti přijdou tak jako tak, výbor Sokolek jest
nyní včilém vyjednáváni stranu počasí snebeskými "autoritami”
adoufá, že to dobře dopadne. Záleží jenom na nás, abychom
jedenkaždý vneděli 16. července se hodil do "munduru” adostavil

00olovný, odkud společně vyjdeme vhodinu, která bude v
časopise oznámena.

^ ^ pohodlný stejnokroj naše íSokolky daly na odpočinek,
ase aspoň zdá, neboť jsem je již dlouhý čas vkroji neviděl a
pece Jim apěkně slušel. Že by se Sokolky za svůj kroj styděly,
omu nev im. Mám spíše za to, že to vinou té zatrolené mody.
Tak jako náš tak ikroj Sokolek jest pro vycházky nej vhodnější, a
přece by ho mnohý Sokol na sebe nevzal ani za nevim co. Proč?
To jest hádankou. Itaději na se vezme oškrobenou obruč až nad
UŠI, takže am hlavou pohnout! nemůže. Těsné oSkrobené košili dá

.přednost před volnou alehkou košili akajdou sokolskou. Nu, pa-rada je paráda. ^

Dramatický sbor, jak se zdá, nelení apřipravuje se k"velikým
činům na přišh období. Tak uveřejnil již následující pořad her,
ktere do Nového roku bude dávat: Vzáři "Můj Vojtíšek”, vříjnu
"Debora ,vlistopadu "Furiant”, vprosinci "Revuggiolo, loupež¬
ník zApenin ana Nový rok frašku se zpěvy atanci

P^‘jde později, možná že
p ř íš tě . Za t ím Na zda r !

Alois Bohdanecký.

s e

VS«. Louis, dne 4. června 1890. —Bázným krokem blíži se
doba kursu, doba. vniž skládáme mnoho naděje, že prospěje sbo¬
r ům s o k o l s k ým .
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honpnSky, množství mořského pisku zCooney Islandu, velkou
hraní croquetu ajiné zařízeni pro zábavu, osvěženi a

utužení dítek velice prospěSný. Poblíž tohoto dětského
Nebudu se rozpisovat ocviCení, nebot každý Sokol zná neú¬

navnou pí iSokola Ang Tesaře, kterou itentoknit oh\« líil ažac¬
tvo drželo se při cvičeni statečně. NadSuni. sjakým obecenstvo
vítalo každé vystoupeni cvičencfl, ba kaídý jich výkon, nedá se

t a m

p r o s t o r u p r o
a l r o v e t i
odděleni budou řady pohodlných židlic pro matky ditek; též na

—James H . Mu l l i n , k t e rýprostornou šatnu aj. bylo pamatováno,
bude miti vrchní dozor vtělocvičně, jest nadšen tímto podnikem.
,,Věřím", pravil, ,,že zdravé tělo činí též ducha zdravým, azdravý
duch dělá dobré občany. Jsem přesvědčen, že zdraví okolní mlá¬
deže značně dá se po čase zlepšiti." —Přistup do tělocvičny

Vzimě zařízeno bude vtělocvičné rozsáhlé

popsa t i .
Každá matka, každý otec hledal se zaroseným okem svoje mi¬

láčky aby se bavil jich vystoupením.
Jak mnoho značí tento okamžik, jaké city nesou se nitrem

srdce Sokola !Pod peruti jejich hejna maličkých, kteří příchodem
svět přinesli si liisku ke všemu, co jest slovanského.
Tu pohlédněme vminulost, ahle, viděli jsme již častoknit řady

těchto maličkých, avšak dorost mizel zřad sokolských. Ci vinou?
—Snad Sokolň? -Kikoli! Malé ono procento Cechň vAmerice

bude každému vo lný ,
k l u z i š t ě . ”

n a

(● ( ' r v o u 1 8 9 9 .ri-ijom :i v.vtláiií N. .1. S. za měsíc
P ř í j e m :

Červen 5Sokol Slovanská Lípa vChicagu kvyrovnáni do
konce ledna 99

8. Těl. Jed. Sokol, Westfield. dopl. za IV. 98 l . ' 2 d
spi. na I. 99

Titíž za 10 výtiskň Boh. p. Ap
II). TJS vLinwood doplatek na II. 99
14. T.IS vNewarku za 10 výt. B. p. &p.
22. TJS Hvězda Západu vBlack Wolt za II. 99 4 . 0 0

L. A. Fischel ve Filad. za XIX. roč. Sok. Am.. .

postavilo krásné dvorany, zakládalo knihovny, kluby, aiyavni od¬
bory, jen aby udrželo své doma, avšak mamo !Za práci jsou ještě
zneuznáni. Asnad není druhého spolku vAmerice, aby měl tolik |
protivnikň jako Sokol !Snad dřivé katolík uzná práci Sokolé,
než svobodář, jenž se domnívá, že vcestě jeho plániím stoji
S o k o l .

$.10 00

3 0 0

5 0
Dovídám se, že náš sbor Sokolek Vlasta bude miti nový stejno¬

kroj dle Sokolek vNew Yorku. Vstejnokroji pak chtějí odbývat
výlet, kčemu jim volám Na zdar!

1 0
5 0

J. Dvořák, dopisovatel. . 5 )

. 5 324. Pokrok Západu za knihy 
2G. TJS Bohemia vBohemii za II. 99

Sok. Jed. Slovan ve Filad. dopl. na I. 99
z a I I 9 9 . . .

VDolroit, Mich., 5. července 1899.-(Z Těl. Jed. Sdmi Budi-
voj.)—Již dlouhý čas jednota naše vor̂ ainn sokolském nepodala o
sobě ani tú nejmenSi zprávy, až konečně donuceni jsme ktomu

Vminulém čísle Sok. Am. ze dne 15. června dočetli jsme se
n á s .

.. 3.80

.. 1.70

. . 8 . 8 0

přepl. na III 99.. . . 4 0b y l i .
článku "Zapomněli česky?” jehož většina týkala se imuze
Abychom vinu, kterou náš tajemník zpěsobil, objasnili, jsem

několika řádky celou tu věc vysvětlit!.
Celil UluUUoKt flUlíi se vinou*) Sok. J. ToliiuSe. který jazyka

anglického vice užívá než Českého, takže vté pilné jeho pnici, by
svolal mimořádní schAzi, ktení se tuňim týž den odbývali mě a, po

nechal lístky poětovne nátisk-

29. TJS Zižka vBruno dopl na I. 99
spi. na II. 99 

Titíž za 30 výt. Boh. p. Ap
30 TJS vMilligan za II. 99 

TJS Jiří zPoděbrad vClarkson za I99
za II. 99

. 4 0
n u - 3 . 6 0

1 .50c e n

1 6 . 6 0
4 . 6 0

4 6 0

zapomněl použiti jazyka českého ar , i ●
nouti vjazyku anglickém, ož mnoho chvalitebné nebylo. rn a
větší jeho vina byla ta, že jeden zoněch zbývajících lístků upo¬
třebil kvyřízeni jakési ziíležitosti sNár. Jed. Sokolskou. Tím se
dopustil velkého hříchu, čehož se ani sám nenadal, že přestoupil
stanovy N, J. S., což však po vykonaném skutku uznal ivystřihá
se budoucně, by řádky, které jsme vposledním čísle Sok.Am. četli,
vinou jeho neb někoho znás opět jednotu naši netížily.

Pisateli oněch řádků nikdo znás nemá za zlé, ba spíše by mu
'mohl za to mnohý poděkovat! adobře si vždy časopis prohlédnouti.

Sokol J. Tobiáš nebude za
sám ví, že naše

Ú h r n e m .

Hotovost zmin. měsíce.... 1 8 3 4 . 7 7

Úhrnem $ 1 9 4 1 . 1 0

$ 1 0 6 . 3 3

1
V y d á n í ;

5. Sok. Slov. Lipa přisp, na školu těl. za r. 98 $ 5 0 . 0 0
2 0 . 0 0

Č e r v e n
19. Pořadateli Sok. Am. za měsíc červen 

Témuž náhradou za dopravu starých pošt. známek
1 4 5do Cech

Fr. Lierovi za 1000 malých list. pnp. stiskem
100 velkých 2c. obálek stiskem pořadateli 

poštovné znich do Chicaga 
3000 výt. Sok. Am. pro červen svýpravou a

známkami

23. TJS vMilligan pro posluchače běhu cvič. na cestu
do Chicaga

26. TJS ve Sohuyler taktéž
TJS Karel Jonáš vAbie taktéž

29. J. Kutovi posl. běhu cvič. na cestu zEast Islip do
New Yorku 

2 . 0 0

3 . 0 0by na příště věci takové se nedopustil
zlé miti ani mně, že já se ověci té zmifiuji, neb on
jednota si toho přeje, by vina vSok Am. objasněna byla

Co se týče mateřské řeči, doufám, že vDetroit, ačkoli jest nas
tu malá hrstka Cechů, řeě Česká nevyhyne, neb každý zbratrů na¬
šich hledí, by mládež naše jazyku českému vyučována byla.

Vice psáti nemohu, neb se mi nedostává času.
Se sokolským pozdravem "Na zdar !”

z a

. 24

z a

8 5 . 6 0

1 6 . 4 5
1 4 . 6 5
1 4 . 6 7

O . K o s t k a .

1 . 3 0
„Na Decoration D.iy (30.●VNew Yorských Listech Čteme;

května) otevřena bude vdolejším městě na východní straně nova
veřejná tělocvična, moderně zařízená alidu kdykoliv přístupna.
Tělocvična zaujímá dva akry vSeward parku, který ohraničen jest
ulicemi Hester, Canal, Eisex aSuffolk abyla zřízena nákladem
Outdoor Kecreation League, jejíž nákladem bude též vydržována.
Jest to spolek, který hledí učiniti pěstování tělocviku přístupným
nejSirším vrstvám lidu aprostředky ktomu cíli čerpá zdobrovol¬
ných příspěvků četných lidumilů. -Celý Seward park, který se¬
stává ze tři části, věnován bude nyní tělocviku, tělocvičným hrám
ahrám dítek. Největší část parku zaujímá vlastni tělocvična, kde
naleznete hrazdy, bradla, všeho druhu žebříky, šplhadla, koně, ko

veškeré nářadí, jež moderní tělocvična vyžaduje; vše

Ú h r n e m $209 36

Příjem.... $1,941.10
2 0 9 . 3 6Vydání....

Hotovost $1,731.74 asice $339.00 vÚp. Spoj. St. a
1392.7411 pokladníka ana bance

$ 1 7 3 1 . 7 4

L is tárna t iska ře.
Kvůli opožděnému zasláni anedostatku niiata nebylo lze

otiskiionli vtomto čísle red. Ol. "Prvý cviěitelský běh N. J.S.”.
popis slavnosti položeni ziíkladního kamene kbudově Sokola Chi¬
cago, "Sokol Americký" aněkteré drobnosti.z y, s l o v e m

tam bude též, čeho třeba je ku hře „basket balí" akjiným hrám,
dále dlouhá dráha pro běh azařízeni pro skoky aj.--Druhá část
tělocvičny věnována bude zase úplně zábavě ditek, jež naleznou

O D O I D e t r o i t .
Všem členům Těl. Jed. Sokol Podlipný aloužiž kvědomi, že

nř iStí tř i měsíce nebudou pořadová cvičeni odbývaná.
* B o h . M a s á k , t a j .●) P. r.— Mininie spíše, že nedopatřením pouhým.
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Óleř iové noví avylonConí. Alois Vrúna; odstoupil včervnu Jose^ Novák; pro nepiacení sbořd-
vých přispěvkft vyloučeni včervnu Joset Bergman aVojt. Valach.

Fr. Sirok;ý, taj.
Do 'IMS vSouth Omaze přijati Josef Charvát. Dominik Hlávka

aFraut. Deuák. Odstupní listinu vyzvedl si Filip Kraus.
JoH. Vonásek, stár. F r . K a d i l , t a j .

Do Sokola Cesko-Zábavního vClevelandu přijati Josef Semrad,
Josef Kotalík, Jan Cervenský, Ludvik Lokajiček, Frant. Píchá,
Jan Laifi, Josef Halama, Frant. Ledvina aKarel Rozhon.

Jan Žák, jed
Ze Sok. Jed. Blesk vBaltimore vyloučen pro neplaceni Jan

Novotný.
Do TJS Vlast vChicagu přijat byl 18. června Jan Dudáček.

M. PeSek. taj.
Do Sokola Cech vClevelandu přijati Josef Mazač aFr. BauS;

V. J. Štibr, jed.

Sylv. Stiegler, dop.
Do TJS vEast Lslip přijati dne 17. června V. Jiřinec, Jan Sou- '

hřada ana odstupní listinu znovu přijat V. Houlik. n a v r ž e n V á c l a v B e č v á ř .

Do TJS Cechie vChicagu přijat dne 3. června Otto Skřivan;
žden vystoupil ze sboru dobrovolné Josef Sedloft.

Fr. Tůma, taj.
Do 7JS vLittle Ferry přijati dne 25. května Antonín Adamec

aVaclav Kouř. V á d a v T ů m a , t a j .
Do TJS Tyrg vChicagu přijat dne 13. června Josef E.Kovařík;

odstoupil Vaclav Machovec. . Jose f Kos tka , ta j .
Do TJS vOmeze přijati Josef Vrána aF. J. Kutak.

v t ý ž
Ant . Hav l ík , ta j .

Do TJS vNew Yorku přijati dne 26. června t. r. Fr. Kadlec
ml. apo úplném se vyrovnání bývalý Sokol Emil Turek. Odstoupli
Frant. W. Pulec pouze na čas aJan V'odička. Pan Boh. Kavau po-

'nechán ku přijmutí na dobu 1měsíce. Zemřeli Karel Chobot dne
9. června aFrant ftehák dne 12 června. Navržen jest Václav Vy-

, s e k a l , 1 3 3 6 I . Av e .
Do TJS Podlipný vDetroit přijat František Simon.

i

)

Boh. W. Bartoň, taj.
Tmi o p ř i j a t b y l v k v ě t n u F r . M a l ý , v č e r v n u■tul. Břinda, Bedřich bcholler aVáclav Tříska; zemřel 18. června I

Alo is Bohdanecký , účetni

Boh. Masťik. taj.

ADRESÁŘ NÁRODNÍ JEDNOTY SOKOLSKÉ VE SPOJ. STÁTECH.
VÝKONNÝ VÝBOR NÁRODNÍ JEDNOTY SOK.V NEW YORK^

Schůze každé 1. pondělí vměsíci.
AI. Wokal, starosla, 1Skiliman Ave., L. I. City, N. Y; F. Vozáb,
nám., 374 Rowson St., L. I. City; Jos. íiiha jed., 434 E. 58th St!
Jos. Wocel tajemník, 607 E. 83rd St.; Jos. Brodil, pokladník, 336
E. 78th St.; výbor tělocvičný: .To.-. Kadlec, Jan Pavlík, Fr. Lier-
výbor účetní: M. Grabenstein, F. Kačerovský aVine. Zvoník ’
Náč. Ferda Martyny, 1457 Ave. A, New York; podnáč. J. Stibr,
84 McBnde st.. Cleveland, O. aFd. Engelthaler, Ced. Rapids la.

Ž u p a , S t ř e r t i i i , s í a i o v C l i l o n p r i i , 1 1 1 .

Noví úřadnici župní na 1899: Náčelník Voj. Cuchna, podná-
čelnici Ant. Červenka aKarel Hybler, pokl. Fr. Sklenář, taj. Kar.
Hybler, 824 So. Ashland Ave.
PLZ. SOK. Chic.; i2.aL čtvrtek) A. Laadt, 681 Blue Islan 1ave.
SOKOL CHICAGO, Chic. , jed. F. D. Novák 1060 So. Kedzie Ave.
KLATOVSKY SOKOL, Chicago; (2. a4. úterý) taj. Ant. L.Stej.skal,

9 2 8 W . 1 9 t h S t .

TĚL. J. Cechie Chicago; ^1. a3. sobotu), taj. Anton Havlík 525
E v e r g r e e n Av e .

T. J. S. TÁBOR, Chicago, HI., (1. a3. čtvrtek), taj. F. Herzinger,
1 4 3 3 S o . 4 1 A v e .

T. J. S. TYRS, Chicago, 111. (2. úterý vČ. 585—87 Centre ave., roh
18. ul.) A. Tittl, 625 Laflin St.

T. J. S. VLASÍ, Chicago, 111., (3. neděli vč. 3000 Union ave., roh
30. ul.,) Mat. PeSek, 183—28th PI.

CES. AM. sokol Manitowoc,Wis.; (2. středu), taj. J. Hejduk, 708
Chicago St

TĚL. J. SOKOL, Milwaukee, Wis.; (2. a4. čtvrtek vCes, Am. Síni)
Ant. Šabart, 1312 Vine St.

T. J. SOKOL St. Louis, Mo.; (2. a4. pondělí), taj. F. Široký,
4 7 0 5 N e b r a s k a A v e .

Žu p a Výc h o d n í , s í d l o v I Ve w Yo r l t u .
í̂ stř. výb.: st. Fr. Chrastil, jed. Ant. W. Švarc, 258 Graham Ave.

Brooklyn, pokl. V. Hampl, náč. Fr. Baituněk 403—72nd S'.,
podnáč. V. Hampl aK. Ilehoř, fin. výbor V. Křížek, K. fteboř
a J . U h e r .

SOK. JED. BLESK Baltimore;
1006 N. Castle-St.

'^R^ůži^k^fid^'^’^ sobotu) Karel
T. .1. SOKOL Brooklyn, N. Y., taj. Jan Walthauser 63 Whipple St.
SOKOL CLEVELAND, (3. ned.), taj. Frank Skala, 158 Croton St.
SOKOL Cech, Cleveland, O.; (2. neděli), taj. V. J. Štibr, 2177Wilson Av, ^

SOKOL Česko ZABAVNÍ. Clev, o., Jan žák, 160 lona St.
pondě l i) J. C. Tobiáš 71

'^ISN^U^^enu/’pátek), Boh. Masák,
T. J. SOKOL, East lslip, L. I., N. Y., (post. sobotu) Fr. Tůma, taj.
T. Ĵ SOKOL, ̂Little Ferry, N. J., (čtvrtý čtvrtek) Vác. Tůma,

'^RÓ^fson SL^^’ b t j - ^ e n e S , 2 8 8
T. '̂ -.̂ ^̂ ^PLNewark, N. J., (druhé ponděli) Vine. Rychetský 335
S.J.SVORNOST, MorrisaniaN.Y., Max Grabenstein, 3493—3rdAv.

l̂utlS^S^̂ Ĵ ^SeSâ  JO "
M o r a v e k ,

‘ ● > K , p , o .

(3. pátek), Sylv. Stiegler, dop..

Ž u p a Z a i > a d u i , s í d l o v O i n a z o , I V e h .

ňstř. výb.: Starosta A. Kment, 1245 So. 15th St., laj. V. J. Šebek,
1407 So. 4th St., náčelník F. S. Fiala, 1718 So. 8th St.. .John
Mathauser, Václav Kunc aJ. R. Fiala.

T. J. S. KAREL JONÁŠ, Abie. Neb., (1. neděli) J. D. Hasik.
TJS. HVĚZDA ZÁPADU, Black Wolf, Kansas, (1. neděli), taj.

J . F . M a c e k .
T. J. SOKOL ŽIŽKA, Bruno, Neb.; (1. ned.), taj. Vác. Blatný.
TYRŠ O. R. SOK., Cedar Rapids, la.; (1. neděli), J. J. Hrbek taj.,

1 3 0 6 S . 2 n d A v e .
T. J. S. Jlíif PODĚBRAD, Clarkson, Neb., taj. Jan D. Wolf
T. J. SOKOL, Crete Neb., (2. neděli), taj. A. Daniel.
T. J. S. KOMENSKÝ, Humboldt, Neb., F. J. Novák.
T. J. SOKOL, Linwood, Neb., taj. Frank Dočekal,
r. J. 8. Milligan, Neb., (2. neděli), Frank Hrdý, jed.
T. J. SOKOL Omaha; (2. čtvrtek), taj. W. B. Bartoň, 1418 Rear,

Pople ton Ave.
T. J. S. Plattsmouth, Neb., (2. pondělí) taj. Ant. Hudeček, box 940.
T. J. SOKOL, Prague, Neb., (2. pond.), Tom. Vlasák, zap.
r. J. SOKOL, Schuyler, Neb., (2. neděli), taj. R. A. Daříček.
T. J. SOKOL, So. Omaha, Neb. (l.pon.) taj. F. Radil, 16th &SSt.
T. J. S. KAREL JONÁŠ, Wilson, Kansas; jed. J. W. Somer.

,,Sokol Ainerický“, časopis Sokolslva čes.-aineric. Kákladoni výkonného výboru Národni Jednoty Sokolské.
VVCHAZf 16. KAŽDÉHO MĚSÍCE VNEW TOKKD, N. V.

f)r. K. Stulík, pnřaduUi), 625 8. Lincoln St., Chicago. 111. Jos. Riha, jednatel výk. výb. N. J. 8., 434 E. 68th St., New York
Y«ňkere dopmy pro „SOKOLA AMERICKÉHO" hmtteí zasýlány pořadateli.

422-424 E. 71st St .

I


