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EMIL POLÁK,Toto místo jest vyhrazeno pro známého

o T T < 5 3 s r i k : , 1 3 2 1 , p r v n í A v e n u e ,
roh 71. ul . , New York.

álXTXO I S Z n L i O
Jenž vlaHtni nejvůtňi MltlaU 

sokolských klobouků, košil, pásů amonogramů,^ cvičebních košil,
odznaků, hotových obleků cvičebních pro žák^^ Stejnokroje zhoto¬
vuji azasýlám clo kterékoli části Spojených Států. —Vše vcenách
nejnižších.

V^-rábí všeho druhu stejnokroje
apotřeb} ' sokolské, střelecké a
spolkové vůbec, klobouky ačap¬
ky pro pány achlapce, dětské 1

chlapecké obleky.

R. Hurt, kr(‘jčí akloboučník, 5ÍKÍ Rlue Isl. Av., Clucíigo, 111,

c J o s - K l - u . o ] n . a . ř
341 E. 73 St .

I

D r . E M I L V E J V O D A ,

Z u l í í í : i c A . í t
vd . aa Ivýcb . 72 . n i . ,

N E W Y O R K ,
Hojný sklad moclního zboží pro
pán} ' , kufry, vaky, torby, peně-
ž e n k v a ř e m e n í u v e l k é m v v b č r u .

M á n a s k l a d ě *
m e z i 1 , a 2 . A v e n u e , N e w Y o r k .

kuřácké iškolní ] iotřebv, hračky,
cukrovinky, knihy, jako; tlu- ;
mače, slovníky, kuchařky, zá¬
bavné asvobodomyslné knihy,
čítanky atd.— Sklad H0BÍ3KA
aostatních Fahrneyových léků.

Pojišťuje udobrých společností. '
Zastupuje čaBopisy;

Amerikán, Duch Času, Domác¬
n o s t a S v o j a n .

Dodavatel Tě l. Jednoty ,,Sokol
v N e w Y o r k u .

< <

S b o r n í k S o k o l s k ý
I I I V 1 - o l c 1 H O C Í

jjokucl zásoba stačí prodává za
25ct. jednatel vvkonného vvboru

N . J . S . uvýk. výb. N. J. S. na skladě:

Václav Kunášek, dodavatel klobouků
’ 1 2 3 F u l t o n A v e n u e ,

A S X O R I A , l _ . I . C I T Y , N . Y .
Zasílá klobouky sokolské, stejnokroje, cviCební obleky, pásy, monogramy, knoflíky

sokolské atd. Ceny levné, jakkost dobrá. —KoSile. nákrčníky aklobouky ku koupi jsou
u F . . J a v ů r k a , 1 4 0 3 A v e . A , m e z i 7 4 . a 7 5 . u l i c i .

ITyrS Mir., Dr.; Základové tělocviku ..$1.00
[Kožiěek Fr.: Cvičební večery na koni

. 1 0na Siř

Jindřich Fuegner. Životopis
Vaniček Kar.: Sokolstvo, jeho směr acil
K o m e n s k ý J a n A m o s a j e h o s n a h y

tělocvičné. Obě za

Scheiner, Jos. E. Dr.: Tělesná cviče¬
ni ve starém věku

Hanuěová-Ducbácká: Tě l o cv ičné h ry
mládeže

Kožíšek Fr.: Cvičební večery na hra¬
zdě 

,, ,, 100 příkladů cvičení prost-

. 1 0

. 0 3

. 6 5
N á k l a d e m

. 4 5
—vydána byla—Ú s t ře d n í h o

výboru
Východní
žu p y
v N e w
Y o r k u

1 2

Nejnovější sbírka
Sokolských písní.

ných
Hron Karel: Ocvičební soustavě

. 1 8

. 2 0

Mendik Jan; Povely ku podrobnému
procvičení poř. cvičení

Scheiner Jos. E. Dr.: Úvahy ařeči
dra. Mir. Tyrše. Povšechné úvahy
ověci Sokolské, I. 1
Povšechné úvahy ověci Sok., I. 2..

Veselý J. Z. KukověC tělocviku pro
školy aspolky

Klenka Jos.: Tělocvičné hry pro ško¬
ly, I. bez nářadí

Klenka Jos. Těl. hry. II. Snářadím..
Hanušová Kl.: Dětský tělocvik

Hry míčem pro vese-

. 0 5

i

1 , seš i t po 3centech
. 2 5

zasílá na požádání každému veselému Sokolu
jednatel ú. v. Vých. župy

. 2 5

. 3 2
JOS. A. KNEDLHAXS,

4 2 0 — 4 2 4 E a s t 7 1 s t S t .16● ř

. 2 6N E W Y O R K C I T Y .

. 2 0

N. B. —Každý kdo si přeje objednat! jakýkoliv poěet zpěvníků,
nechť zašle předem peníze vpoštovních známkách jeden a
dvoucentových.

1 1

lou mládež
HorálekF.: Pérem Sokolím; seS.l—4

Na přední stráž
Sládek Jos. V.: České písně

. 1 5

. 2 0

. 0 5

. 0 5

Bratři Sokolové! Jakmile se přestěhujete, oznamte
l a s k a vě i h n e d n o v o u s v o u a d i e -

Knihy tyto, pokud zásoba stačí, zasýlá
vyplacené jednatel výk. výb. tomu, kdo při
objednáni pošle výše udanou částku buď
známkách, nebo poukázkou poštovní.

Jan Černý, 437 E. 71st St., N. Y.

su výpravč ímu Sokola Amer ického, v e

F R . L I E R O V I ,
410 E. 71st St., New \"ork City.



S o k o l A m e r i c k ý .
E n t e r e d a t t h e P o s t O f fi c e a t X e w V o r i N . y , a s S e c o n d C l a s a M a t t e r .

NEW YORK, 15. BŘEZN.-V 1900. Číslo 3.R o č n í k X X I I .

Pořadatel: Dr. K. Stulík, 625 S.Lincoln St.. Chicago, Ul.
Tiska ř avyprav ř i : F. Uer.410 ta«t 71st Street .

New Vork, N. i'.

Předplatné pro éleny na rok
Pro ncřleny
Do Čech na rok

6 0 c .

ORGÁN NÁR. JED. SOKOLSKÉ.6 0 c .

1 z l . e O k r .

iiíkv, tak ipro širší obecenstvo azanechaly po sobě co
nejinohutnější dojiu}-.

Byl jsem přítomen mnoha sjezdňm německých tur¬
néři'! aač viděl jsem tam mnoho krásného, přece celkový
dojem vždy porušen byl jakousi rozháraností. Chtěl-li
pozorovatel vidčti vše, musil vážiti cestu do rňzných
místností atím celkový dojem jest porušen. Upraveni
cvičiště pio naše cvičení představuji si asi takto:

Listárna redakce .— P ř i .spfivky adopisy do Sok. Am.
musí byt vrukou pořadatele do 5. dne mSsice, vnčniř máji byti
uveřejněny. Rukopisy uscbovaji se na dobu 3měaicň, pak se zniSi.

L i s t á r n a v y p r a v í i h o
mi vypravíímu přesídlivši Sokol súm, možno-li do 3. neb 4. toho
kterého mě.síce, spodotknutím, ku kterému sboru naletí. Nové,
odstouplé avyloučené členy nechí oznamuje tajemník neb líčetni
výpravčímu pravidelně každý měsíc.

Přestěhováni nechť ozná-

O B S . A . m ,

KletoSnim závodťlm. —Sokol Americký. —Ošermu. —Pá¬
lená vsíni. —Fysiologie tělesných cvičeni. —Zprávy náčelníků
žup Střední aZápadní. —Dopisy: ZNew Yorku, Long Island
City, Milligan, St. Louisu, Morrisanii, Prague, Chicaga. Clevelan-
du, Detroit eBaltimore. —Fin. zpráva T. J. Sokol vNew Y'orku.
—Zápis oschůzi výk. výb. N. ,1. S., účetní zprávy jednatele téhož
výboru adrobná oznámení.

Místa pro skoky

●t

!Místa pro hry, reje aprostuáK l e t o š t i í m z á v o d ů m . s : '
P ' .
<

' o
P 'aS

Letošní závody X. J. S., pořádané vměstě Clevelan-
du, pokládám za nejdůležitější všech, které organizace
naše až posud pořádala azté příčiny odvažuji se kroz¬
hodujícím činitelům promluviti několik slov.

Tělocvik, vletech posledních, nejenom unás, ale iu
jiných národnost), vkročil ztak zvané “doby nářaďové”
do nové doby, asice doby tělocviku rozumového, kde
více hledí se na všestranný vývin těla, na ušlechtění du¬
cha, nežli na cirkusové výkony na nářadí, které sice
vzbuzují obdiv, ale místo aby širší vrstvy vábily, spíše je
odpuzují. Aproto prohlásil jsem blížící se závody za
nejdůležitější, poněvač mají —ba musí poskytnouti u-
kázku našeho pokroku, našeho vývoje. Uznávám, že bu¬
de to kus perné práce vjednom rámci zobraziti divákům
všechny ty cesty, jimiž snažíme se mládež tělesně vycho¬
vávat!, ale času jest posud dosti (ač ne na zbyt), avýk,
výbor společně svýborem pořádajícím měl by již nyní
zahájiti činnost, aby ze závodů vyplynul nám co možno
největší užitek mravní.

Dle stanov mají býti provedena cvičení prostná cel¬
ku, pak závody vprostuých jednotlivých žup. Budeme-li

dle toho říditi, stanou se závody tyto mnohem pouta¬
vějšími, nežli kterékoliv posavadní. Ktomu dovolím si
apelovati na br. cvičitele vClevelandu, aby připravili
různá cvičení se žactvem —jak chlapců tak iděvčat, ja-i
kož idívek dospělých —acvičení společných avše
spořádali tak, aby cvičiště stále astále poskytovalo něco
nového, aby tělocvičný ruch ipři závodění na něm neo¬
chabl ani na hodinku. Víme ze zkušenosti, jak málo ve¬
řejnost baví závodění na nářadí —nuže, uspořádejme
příští závody tak, aby byly přitažlivými jak pro odbor-

v ; ,
P■sS

. < I
' c r 155

o
G x I>
c r>5S

s : c

P l a t f o r m a
pro šerm

P l a t f o r m a
pro šermH u d b a

H l a v n í t r i b u n a

Takto zhlavní tribuny poskytnut by byl diváku
pestrý obraz naší celé činnosti. Po stranách by mohlo
býti závoděno bez přestávky astřed vyhražen by byl
hrám acvičením prostným, které, jak víme, unašeho
lidu těší se nemalé oblibě. Jest to pouze hrubý náčrtek
leč může sloužiti jako podklad kdalšímu propracování.

Anyní slovo ocvičeních prostuých : Jak se unás
někdy prostná sestavují, jest asi dostatečně známo.- Cvi-
čitel často vymýšlí jen pěkné pohyby (nebo takové, jež

jemu pěknými zdají), aty pak vřadí do cvičení beze
všeho ladu askladu. Ze by, jako vše jiné, prostné cvi¬
čení mělo míti jakousi základní myšlenku, jakési théma
mnohým ani ve snu nenapadá. Cvičení má svoji harmo
nii jako hudba —amnohdy ijednotlivé pěkné pohyby
vyjímají se vcelku jako falešné tóny. Vminulém běhu
cvičitelském bylo otom též přednášeno —avClovelan-
du se naskytuje přUežitost přesvědčit! se, jak dalece
jsme vohledu tom pokx-očili.

)
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O š e r m u b o d m u .Aještč učco : Trochu méuě tč-cli všelijakých věcí,
které déláme “na počest”, by také neškodilo. Vyžaduje
to času, energie apeněz avše to mohlo by býti obětová¬
no zdaru cvičení. Má-li ale něco býti stůj co stůj, ať je
to po cvičení, kde by nějaká ta nezbytná řeč ahudba
byly celé slavnosti vhodným zakončením.

Nuže, čas kva2)í —do závodů mámo jen 4měsíce —
amají-li býti závody tím, čím býti mají, ruče kdílu !

P í š e A . H a 1 1 e r .
(Pokračováni.)

A11 acks—IX t oky.
*Postavíme-li se při šermu fn-oti soku svému, tu oka¬

mžitě ju-obleskne nám mozkem myšlénka, jak chovati se
nám třeba, bychom nebyli koučířem sokovým zasaženi a
zároveň jak počínati si musíme, bychom hrotem svým
zasáhli svůj cíl. Jak chrániti se jxřed litoky, otom jsme
si již pověděli atřeba nám seznámili se sdruhou částí
šermu, to jest sútoky.

Jsme-li na střehu utkáni se sokem svým, tu jasně
vidíme, že nemožno mu všechny čtvrtě současně krýtí.
Kryje-li sok náš jednu čtvrt správně, tu zůstávají jiné tři
čtvrti těla jeho nechráněny aposkytují nám dostatečný
výběr útoků, jichž iisjíčch na rychlosti naší sjjoěívá. Je-li
sok náš nedbalý při udržováni sixrávuého střehu, tu jjo-
stačí nám 2>římý útok, jehož rychlost musí býti jxřivede-
na na nej vyšší stupeň. 8útokem takovýmto často spo¬
jití musíme isílu, {xomocí níž chabé kryty snadno jxřeko-
n á n i e .

J. Č.

S o l r o l ^ 2 : 3 : i e r i c l s ý .

—Utom, cp se děje vžujič Střední, zaixoraíná taj.
ústř. výboru župy té Sokolstvo uvědomili.

—T. J. 8. vNew Yorku darovala ve ixrosijěch stáv¬
kujících uhlokopú vČechách $50.00. Táž jednota od¬
koupila deset pětidollarových dlužných úpisů na stavbu
tělocvičny Sokola Blesk vBaltimoi-e. Obé hodno násle¬
d o v á n í .

—Bylí bychom ztoho velmi potěšeni, kdyby na
závodech N. J. S. vClevelaudu súčastnily se též Sokol-
ky, jak to navrhuje Sokolka Žákova zNew Y'orku. >Se-
stry Sokolky měly by kprovedení toho návrhu se při¬
č i n i l i .

Jinak má se to vpřípadu, kde sok náš je vyškolený
šermíř, jemuž celá řada všech krytů jest známa, jichž on
ve všech jxříjDadech schladnou myslí užívali dovede. Tu
nutno oi)ět obrátili snahu svou ktomu, bychom vylákali
jej zkrytu čtvrti, na niž útočili iimyslem naším jest, by
rychlým střídáním pohrozů azáludň zakryli jsme pravý
úmysl svůj. Vyškolený šermíř však brzy sezná úmysl
))rotivníka ajxroto stejně dojDustili bychom se chyby',
kdybychom útočili pouze na tu část, již původně shro¬
tem svým seznámili jsme si umínili. Naoímk, my rychle
musíme dovésti využitkovati každé i>řiležitosti aútočili
všude tam, kde se nám výhodná 2)říležitost naskytuje,
třeba jxůvodní ))láu náš byl zcela jiný. Vhlavě naší musí
býti stále jasno, musíme dovést rozeznávali, co bylo jjo-
hybem jDOchybeným aco pouhou nástrahou. PH šermu
volném nezbývá nám času krozmýšlení, zde myšlenka
bleskurychle stíhá jedna druhou, snimiž čin si>ojiti se
musí vjeden výkon. Šerm sám není zápas pouze fysický,
při něm pozorovali můžeme snáze než kde jindé izápas
duševní ajiž ztoho ohledu radno, bychom dobře roze¬
znávali se naučili, co pouhá léčka sokem nám přijDravo-
vaná jest, které okamžiky příležitosti kútoku nám jjo-
skytují ajak nástrahy nám kladené bychom obešli neb i
jiným sixůsobem využitkovali.

Zvyky šermířů jsou rozdílné. Tak můžeme často
spatřili šermíře, ato hlavně začátečníky, jak snaží se bez
odimčiuku, bez ixřestávky abeze všeho rozmyslu ijouze
stálými výpady alítoky zasáhuouti soka hrotem svým.
Šermíř takový nedojde daleko, je-li sok jeho jen trochu
obezřetný. Není nic lehčího, jako dáti svému soku jxří-
ležitost kútočení apřijímá-li vše bez rozvahy, dá-li
svésti lákavou ixříležitostí kútoku, tu z^jravidla rychlým
a2)řesuým ijohybom udělíme mu to, čim on sám obdařit
nás zamýšlel.'

Konáme-li útok, tu šetřili nutno jistých lu-avidel, co
Ijohybň páže anohou se týče. Každý útok sestává ze
dvou oddílů asice: Najjnutí ixáže avlastního dobodu.
Vmnoha případech i>řechod zjednoho do druhého není
takřka ani znatelný, za to však ve větším dílu šermu ná-

—Sokol V. J. Šimek, člen T. J. Sokol Blesk vBal¬
timore, majitel síně, vkteré zmíněný sbor po dlouhá
léta cvičíval, jest toho náhledu, že bylo by výhodnějším,
kdyby Sokol Blesk síň od něho koupil, než aby novou
stavěl. Podle zkušeností jinde nabytých má asi Sokol
Šimek pravdu.

—T. J. Sokol Svornost Morr isai i i i , N. Y., ztrat i la
úmrtím Sokola Ferdinanda Beníška, jenž léta býval
pilným borcem ajednoty té horlivým cvičitelem. Škoda,
že opustil tak záhy svůj sbor, pro který vždy-neiimorně
pracoval. Zachováme jej uvděčné paměti, jak skutky
svými toho zasluhoval. —

—Kdyby bylo snaší strany trochu více agitace,
byly by zakládány nové sbory sokolské, které staly by se
členy N. J. S. Při naší nevšímavosti vznikají nové sbo¬
ry založené ijřičinčním Sokolů vN. J. S. nesdružených a
ty se ovšem knám nepřihlásí.

—T. J. Tyrš C. K. S. zasazuje se oto, aby do
tamních veřejných škol byl zaveden tělocvik. Sokol
Dr. J. Piudiš Jičínský aSokol Filip jjřednesli záležitost
tu školní radě místní, ijest naděje, že tato tělocviku o-
právněného místa vrozvrhu školním jxoskytne.

—Zajímavo jest všímnouti si zpráv žuixních náčel¬
níků. Pohlédněme na zprávu náč. župy Střední za 4.
čtvrtletí: Výkaz očinností T. J. S. Vlast vní schází. Z

vedeného zřejmo, že ze 794 Sokolů cvičí pouze 113, to¬
tiž jen asi 14 jxrocent. Průměrná návštěva členů však
byla jen 01.^. Celkem tedy něco jxřes 7procent zcelého
počtu členstva. Největší ixrůměrnou návštěvu členů
vykazuje T. J. S. (5echie. Má ze 74 čl. i)rňměrnou ná¬
vštěvu 10, něco jxřes 13 )>roceut. Plzeňský Sokol vChi¬
cagu ze 197 členil má průměrnou návštěvu (>i cl, tedy
asi 3jirocenta. Počet I.IS Sokolek vžu^iě vykazuje jirů-
měrnou návštěvu 27, tedy skoro 18 proč. Celkem podá¬
vají župní zprávy náčelnické očinnosti Sokolů vysvěd¬
čení méně než pochvalné.

u

s e

J
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pou páže avlastni tlobctl jasné jsou zřetelnj-. Hlavuč u
všech záliulú platí pravidlo, že paží úplné napnutou se
provádéjí. Při šermu často uzříme, že vpřípadech, kde
oba šermíři současné útok vykonají, zasáhnou hroty kon-
čířň oba zápasníky. Příčina leží vtom, že žádný znich
správné útok neprovedl. Konáme-li útoky, ať druhu
jsou jakéhokoliv, tu platí pravidlo pro všechny případy,
že krýti se musíme na té straué, na níž sokův hrot se na¬
lézá apak nemožno jest, by oba současné se bodli, při
čemž stává nebezpečí, že končiř zlámeme asnadno svého
soka jinak však soudruha poraníme.

Při nacvičování krytů jednoduchých odporučeno
bylo, by dělo se tak nejdříve vřadu. Co útoků se týká,
jest toho pravý opak. Útoky ať jednoduché neb složité,
cvičme vždy ve dvojicích.

Při nastoupeni kšermu vykonají dvojice rozstup
(také the distance), jenž provede se tím spůsobem, že
oba cvičenci vykonají sraz vprávo (čtvrtobrat na levo
vpřič) anapnuvše páže, snimiž končíře tvoři jednu
přímku, rozstoupí od sebe tak daleko, by hroty končířů
dosahovaly ku brejlím (zvoncům), načež vykonají obrat
čelem dovnitř askloní končíře (pr. ruka vpřipažení,
končiř vpoloze bočné šikmo vpi ed, hrot 3až 4palce od
p o d l a h y. P ř i p o p i s u , j a k m á m e d r ž e t i k o n č i ř
stojí včísle 12. minulého roku na str. 183., třetí odstavec
shora palce, což chyba tisku. Tak přesné to neméří-
me.) Po vykonání rozstupu i)řejdeme na střeh na čtyry
doby, čímž přijdeme do postavení, zněhož všechnj- úto¬
ky provádíme ajež dle jich povahy na čtyry hlavní sku¬
piny rozdělujeme. Jsou to:

1) Simple attacks (swift attacks) —útoky jedno-

jsou pravidla obou her, jež neliší se valné od sebe. Již
dle anglických jich názvů seznáme, že musí mezi nimi
býti cos společného aproto nebude zmísta, seznámíme-
li se 8hrou '‘pálená vsíni” (ladoorBase Balí), t. j. jak
povstala ajakých při ní pravidel šetřiti nutno.

Tvůrcem hry jest George IV. Hancock, jemuž dosta¬
lo se jména “Father of ludoor Base Balí”. Otom, jak
na myšlenku hry této přišel, vypráví se následující hi¬
s t o r k a :

Roku 1S87 sešli se veselí členové klubu “Farraguť’
vChicagu na den “amerického posvíceni” ve svých míst¬
nostech. Jsouce vdobré náladě, házeli obyčejnou ruka¬
vicí na rohování po síni, již jeden zčlenů kvůli zábavě
odpaloval starým koštětem. Toho povšimnul si Mr. Han¬
cock akdyž sešli se opět členové jmenovaného klubu,
vyzval je, by zahráli si Base Balí. By ueuatropili oby¬
čejným míčem vsíni škody, tož použili opět rukavice na
rohování ajeden zhochů opatřil koště, jež sloužilo za
pálil. Rozdělivše se na dva tábory, naznačili si mety a
hráli známý Base Balí, ovšem že bez všech pravidel, což
působilo všem velkou zábavu. Když se všichni hry na¬
bažili, svolal si Mr. Hancock hochy kolem sebe apravil,
že ze zábavy té dá se vytvořit! pravidelná hra, jakou je
Base Balí, jež hráti se může uvnitř, t. j. vtělocvičně neb
jakékoliv větší síni. Všichni se umluvili, že sejdou se
opět příští sobotu večer aMr. Hancock slíbil, že přinese
míč apálku, jež odpovídaly by požadavkům hry azáro¬
veň se uvolil vypracovat! jakási pravidla, dle nichž by se
hrálo. Netrvalo to pak dlouho ačlenové klubu Farragut
pořádali první svůj zápas čet vtéto nové hře.

První tento zápas poskytoval diváku více komický
než sportovní obraz, poněvač nikdo zhráčů neměl dosti
z k u š e n o s t i a z n a l o s t i v e h ř e . N i c m é n ě č l e n ům k l u b u i
pozvaným hostům líbila se hra ta znamenité avyslovili
přáni, by opět vbrzku stejná hra se pořádala. Jak asi
vypadal první zápas ve hře této, otom učiní si znalec
sám úsudek, dodám-li, že poměr bodů (score) učet byl
41 ku 40. Postupem času přišla hra ve známost umno¬
ha atletických klubů aježto věnována jí větší pozornost
ato hlavně zimního času, tu ičíslice bodů získaných če¬
tami se znatelné ztenčily.

Vposledních několika letech rozšířila se tato hra po
celých Spoj. Státech adnešního dne hraje se svelkou
zálibou vměstech západních ivýchodních. Přítomně
stává ve Spoj. Státech sdružení zvané “National ludoor
Base Bdl Association”, jež pěstuje hru tuto pravidelně
dle jednotných pravidel, jež postupem času zdokonalena
byla tak, že úplně vyhovuji rozd.lům, jimiž liší se hra
tato ode Lry na volném prostoru.

Co nás Sokolů se týče, nepřejeme si, by některá, ať
již kterákoli hra, byla pěstována přes míru, nepřejeme si
pak dokonce, by cvičenci naši věnovali čas svůj pouze
hře jediné, tak jak umnohých klubů se děje. Ze hry
takové stává se sport, jenž na újmu jest všemu ostatnímu
cvičeni, jež zahrnujeme vcvičební rozvrhy naše. Podr-
ží-li však hra svůj původní osvěžující ráz, bavící mládež
idospělé cvičence naše, provozována-li za tím účelem,
by přivodila rozmanitost vtělocvičné práci naší, pomocí
níž pevněji připoutáme členy své vkruh náš, pak nemo-

d L i c h é .

2) Fein^ attacks (falše attacks) —útoky klamné
(složité).

3) Force attacks (attacks on the hlade) —útoky
s i l o u .

4) Return attacks —útoky opakově.
S i m p l e a t t a c k s — ú t o k y j e d n o d u c h é .

Útoky jednoduché spojeny jsou svýpailem apovaha
jich vyznačena tím, že prosty jsou všech záludů aže při
provádění jich úmysl svůj, jakým spůsobem útočiti
mýšlíme, nikterak neskrýváme.

Užíváme-li iit iků těchto, tu nutno vně vložiti nej¬
větší rychlost, jíž schopni jsme, bychom zasáhli cíl svůj
dříve, než protivník kryt vykonali může.

Mezi útoky jednoduché ř.idime :
1) Tlie slraight thrust —bod přímý.
2) The d ise i igage —p řebod.
3) The eut over (cupe)

(Pokraíování )

z a -

b o d v r c h .

P á l e n á v s í n i .

( I n d - o o r B a s © B a l í . )
P í š e A .

í T "

Hra tato vzala původ svůj ze hry zvané “Base Balí”,
jež pčstuje se svelkou zálibou po celých Spojených Stá¬
tech. Rozdíl mezi nimi-jest ten, že jedna hra pořádá se
venku adruhá provádí se vsíních. Dle toho upravena

H a 1 1 e r .

. . . .
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Húziátě (pitcber’s box) luá podobu ob léluíka, jehož
delší Htrana 7stop ašířka 3stopy mčří. Délka jeho roz-
dč‘lí se řaiou, jež uazuačí se půldruhé stopy od zadní
strany háziště. Nejbližší strana kpálkovišti musí býti
vzdálena od středu čtvrté mety *22 stopy. Takto rozdč-
lené hříště naznačí se na podlaze křídou neb ibarvou,

Dodati ještě třeba, že čtvrtá

Ihu jinak než ihru tuto čvičitelům našim doporučiti, aby
ji pěstovali.

H r á t i s e m ů ž e v

40x50 stopách. Velikosti této třeba kpravidelnému
hříště, jehož hranice určeny jsou dle míry, již nu-
.yšech pravidelných her neb závodů vnich zacho-

vati Tělocvičny naše po většině mají větší rozměr a
proto stává se nám hra tato přístupnou. By nenatropilo
se mnoho škody na zdech, neb předmětech vsmi, uživa
se míče, jenž jest pinč vycpán, při tom však dosti měkký,
čímž nárazy míče stávají se méně prudké. Tam, kde
okna vystavena jsou nebezpečí častého vyražení, použijte
pletené sítě na spůsob těch, jichž užívá se při hře “lawn
tennis”, jež před ně neb ijiné choulostivé předměty za¬
věste. Celkem však vzato, platí pravidlo, že nedopouští-

hráči výstředností při hře, nestává obavy, že hrou
síň by se poškodila. ^

Jak již předem řečeno, hra tato pěstuje se nejvíce
zimního času, což však nikterak nepřekáží tomu, by iv
letních měsících se pálená vsíni prováděla. Cvičenci
některých sborů našich pěstují též hru tuto avChicagu
sehrána pálená vsíni azávod mezi četami Plz. Sokola a
Sok Čechie sdobrým úspěchem tuto zimu. By hra tato
přístupnější se stala itěm, kdož dosud neměli příležito¬
sti seznati jí, podávám níže pravidla, jež nejlepším vodít¬
kem jsou při každé hře.

každé místnosti, mající prostoru
r o z -

m ě r n

t n o u
již možno snadno sroýti.
meta musí se naznačiti ode zdi tak daleko, by za “odpa-

‘chytače”, jenž hrajelovaěem” zbylo dosti místa pro
vždy těsně za ním.

p á l k a .
Míč musí býti 17 palců vobvodu.

: \ i í ě
Nemá býti tvr¬

dý, naojiak má býti sděláu zpoddajné látky. Obal budiž
zbílé kůže. Ku hrám závodním udává se ještě, že váha
míče má být 8^ unce.

H r á č i a h r a .

Hru tvoří zápas dvou čet proti sobě.
skládá se zdevíti hráčů. Členové čet podřízeni jsou do¬
zoru četařů (kaj)itánů). Četař rozdělí mezi členy své
čety jednotlivé úkoly, jež po čas hry jest jim zastávat! a
jež na zvláštní listiny ku jménu každého hráče se jiřipíší;
jsou to :

l i s e K a ž d á č e t a

1. Nadhazovač (pi tcher)
2. Chytač (catcher)
3. První meta (first baseman)
4. Druhá meta (second baseman)
5. Třetí meta (third baseman)
G. Pravý přední (right short stop)
7. Levý přední (left short stop)
8. Pravý zadní (right field)
9. Levý zadní ( left field)
Toto rozdělení hráčů stejné jest uobou čet. Loso¬

váním rozhodne se, kteří jsou horní (ti, již míč odpalují)
akteří dolní (ti, již zaujmou místa uvnitř čtverce). Dol¬
ní hráči zaujmou místa dle přiřknutých jim úloh asice :
nadhazovač vházišti, chytač napi’oti němu za odpalova-
čem, hráči první, druhé atřetí mety ustejnojmenných
met, pravý alevý přední stojí uvnitř čtverce, každý na
stejnojmenné straně od odpalované, jsouce vzdáleni od
něho as 10 stop, pravý alevý zadní stojí mimo zadní hra¬
nice čtverce na stejnomenných stranách.

Snahou dolních jest, co nejdříve odstaviti tři hráče
horních, načež zaujmou místo horních ahorní místo dol¬
ních hráčů. Hra závodní sestává zdevíti takovýchto
střídání (inniugs). Vjiřípadu, kde četa, jež později do¬
stala se kodpalování, získá více bodů vosmi střídáních,
než první vdevíti střídáních získala, tu ukončí se hra.
Kdyby však jjo stejném počtu střídání (devíti) čety měly
též stejný počet bodů, tož pokračuje se ve hře až jedna
zčet jeden neb více bodů získá (v stejném počtu stří¬
dání).

H ř í š t ě .

Na podlaze naznačí se kosočtverec, jehož úhlopříčny
měří 38 ačtvrt stopy. Každá strana čtverce měří 27 st.
délky. Do každého rohu nakreslí se meta, jejíž strany
měří l.l stopy, vyjma mety čtvrté, jež toliko jednu čtver.
stopu měří.
čtverce. Při hře ozávod užívá se za mety pytlů, ušitých
zrežného plátna, jež vycpou se pilinami smíchanými s
pískem neb jinou látkou, jež náležitě je obtěžká. Míra
jejich musí však býti totožná smírou met. Čtvrtá meta
(home base) označí se čtvercem zgumy (kaučuku) měří¬
cím po stranách jednu stopu. Učtvrté mety naznačí se
pálkoviště (batsmau’s bux) asice po každé straně jedno.
Delší strana pálkoviště jest 4stopy dloubá, šířka pak 3
stopy měří. Pálkoviště naznačí se tak, by podélná strana
měřila od bodu, vněmž rohu mety se dotýká, 3st. na
zad a1s t . vp řed.

Tyto mety naznačiti se musí vždy uvnitř

Dále stávají ještě pravidla, týkající se dochvilnosti
nastupování ku hře, započetí hry atd., jež uváděti pro
Sokola tuším jest zbytečné.

N a d h a z o v á n í a o d p a l o v á n í m í č e .
●Nadhazovač musí stát i vnaznačeném obdélníku č i l i

házišti, čelem proti odpalujícímu amusí jednu neb obě
paty míti přes linii naznačenou přes háziště (1| stopy od
zadní hranice uzavírající obdélník). Při hodu jest mu
dovoleno vykonati pouze jeden krok vpřed. Nadhazo-

I
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pokusu tom zasažen aneb byl-li zúiuysluě mimo liuie od¬
pálen.

vnč nesmí mííi skrývnti za tí-lem, nýbrž před každým ho¬
dem musí jej držeti voluč před tělem, by rozhodě! (iim-
pire) mohl jej viděti.

Nadhazován! díti se mňže dvojím spňsobem.
A. Miě musí se hoditi boěným pohybem páže ze

zapažení do předpažeuí, při čemž však miě nesmí býti
toěen (curved).

U) Máchnedovolený —jest , když odpa-
lovač máchne po nadhozeném míěi, stoje jednou neb
oběma nohama mimo pálkoviště (foul strike).

O d p a l o v a č j e s t o d s t a v e n .
Při odpalování poěító se odpalovaě za odstaveného

vtěchto případech;
1) Pakli při třetím promáchnutí miě chycen jest

hráčem dolních dříve, než onějaký předmět zavadil.
2) Vy koná-li po nadhozeném míči mách nedovú-

P o d o h o d n u t í s e ě e t a ř ň d o v o l e n o t é ž m i ě t o ě i t i .B .

Jinší být však hozen stejným pohybem páže, jako vpra¬
vidle A. Vokamžiku, kdy miě se hází, musí jedna pata
býti na dříve označené linii půldruhé stopy od zadní
hranice obdélníka apouze jeden krok vpřed jest do¬
v o l e n . lený.

3) Když správně išpatně odpálený miě chycen
jest dolním hráčem (dříve než onějaký předmět zavadil;
pravidlo to vztahuje se na všechny případy, kde ochy¬
cení míče se mluví).

4) Kdyby odpalovaě zúmyslně překážel .chytaěi v
přehazování neb chytání míče, aniž by při tom ěinil po¬
kus míč správně odpiíliti.

.')) Kdyby odpalovaě pokusil se miě odraziti bez
máchu apři tom se ho chybil neb mimo liuie odrazil, tu
měl li již dvakrát před tím propáleno, jest odstaven.

()) Je-li první meta obsazena hráčem horních vča¬
se, když odpalovač již po třetí propálil, budiž odstaven.
Jen vpřípadu, kde již dva horní odstaveni jsou, může
kprvní metě utíkati. (Ten, jenž na první metě byl, mu¬
sí hleděli, by dostal se na metu druhou; dva hráči hor¬
ních nesmí nikdy současně na jedné metě dlíti )

P ř i nadhazování rozeznáváme :
1 ) N a d h o d d o b r ý , — k d y ž m í č n a d h o z e n

Si)rávně apřeletí kteroukoli část čtvrté mety ato ne níž
než kolena ane výš než ramena odpalovače dosahují
(fair balí).

2) Nadhodšpatný , —když míč není ho¬
zen přes plochu čtvrté mety, nebo když let! níž neb výš,
než jak prvně udáno (foul balí).

3 ) N a d h o d n e p l a t n ý , — j e - l i o d p a l o v a č
nadhozeným míčem udeřen, když správně na pálkovišti
stál (dead balí).

4 ) N a d h o d n e d o k o n a n ý , — n a z n a č í - l i
nadhazovač hod, míč však zadrží vruce (bask).

5 ) N a d h o d n e d o v o l e n ý , — k d y ž n a d ¬
hazovač vokamžiku, kdy míč nadhazuje, stojí kteroukoli
nohou mimo háziště, neb uespočívá-li jednou patou na
linii rozdělující háziště, neb hodí-li míč točitě (curved),
což platí, hraje-li se dle pravidla A. Hraje-li se dle pra¬
vidla B, tož dovoleno jest házeti míč točitě, ostatní pra¬
vidla musí se však zachovat! (illegal pitch).
P i i o d p a l o v á n í m í č e r o z e z n á v á m e :

1) Odpálení správné,— když nadhoze¬
ný míč odpálen jest tak, že letí uvnitř linií naznačených
od mety čtvrté kmetě první ametě třetí, neb pakli

vnitř těchto hranic na zem dopadnul (fair hit).
2) Odražení bez máchu, —když odpalo-

vač místo máchnutí po míči pálku pouze nastaví, by míč
vletu zarazil. Míč spůsobem tímto zastavený, padne-li

podlahu uvnitř linií, počítá se za správně odpálený
(bunt hit).

3) Odpálení špatné, —máchne-li odpa-
lovač po míči, tento však ve směru mimo liuie na zem
dopadne (foul hit).

4) Otření pálky, —pakl i nadhozený míč
'máchnutou po něm pálku jen tak slabě zavadí, že způ¬

vodní své dráhy vyražen nebyl (foul tip).
5) Promáchnutí , —když odpalovač má¬

chne po nadhozeném míči, aniž by jej pálkou zasáhnul

Hraje-li se ozávod, tu šetřiti se musí ještě pravidla:
7) Není-li odpalovač před uplynutím jedné minuty

připraven kpálkování, když rozhodčí jméno jeho vyvo¬
lal. (K odpalování nastupuje se dle pořádku jmen, zane¬
sených na zvláštním listu.)

8) Když odpalovač odpálí správně míč, ale pak se
sezná, že kodpalování oprávněn nebyl, tj. že odpalovat!
měl dle pořádku hráč jiný.

u
O b í h á n í m e t .

Odpalovač stane se obíhačem met,
1) Když správně míč odpálil.
2) Když nadhazovačem nadhozen mu byl míč čty¬

řikrát nadhodem špatným.
3) Když odpalovač třikrát promáchne (míč však

nebyl chycen).
4) Když rozhodčí hlásí nadhod nedovolený.
Kpostoupení ojednu metu aniž by mohlo býti hrá¬

či vtom zabráněno, jsou oprávněni hráči horních vtěch¬
to případech:

1) Byl-li hráč odpalovačem arozhodčí hlásí čtyry
uadhody špatné, nadhod nedovolený neb nadhod uedo-.
konaný.

n a

(strike). 2) Je-li jeden zhorních na první metě atato při¬
řknuta byla rozhodčím odpalovači, postoupí na metu
druhou, včemž nesmí mu býti zabráněno. Byl-li vtom
samém čase jiný na druhé metě, postoupí na třetí aje-li
itřetí meta obsazena, postoupí obíhač střetí mety na
metu čtvrtou. Je-li vpřípadu tomto meta druhá upnízd-
něna, tu byl-li někdo na třetí metě, nemůže postoupiti.

3) Byl-li při běhu sjedné mety na druhou zadrže.a

Za promáchnutí počítá se též, nadhodí li nadhazo¬
vač správně, avšak odpalovač po nadhozeném míči ne-
m á c h n e .

Otření pálky počítá se za promáchnutí, byl-li míč
chycen dříve hráčem dolních (chytačem), než onějaký
předmět zavadil.

Konečně počítá se za propálení, byl-li míč odražen
bez máchu, při čemž dopadl mimo linie, neb nebyl li při
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hráčem dolních, budiž mu meta, kníž utíkal, přiřknuta
r o z h o d č í m .

Utíka li obíhač met sprvní mety na druhou neb s
d r u h é n a
čem vrukcu hráče dolního dříve, než mety znovu se do-

Iřeti melu, tu přebčhne-li ado'knut jest mí-
4) Kdyby nadhazovač nedal obíhači met dosti času.

by mohl se navrátit! zpčt na mtt i, když učinili tak po¬
vinností jeho bylo.

tknul, jest odstaven.
Kdykoli obíhač met nalézá se na metč, aniž by se jí

dotýkal] tu podnři-li se hráči dolních vokamžiku tom se
jej mičcm dotknouli, jest odstiveu.

.0) Když mič épatnč neb správno byv odpálen, jest
chycen, musí obíhači met zůstati na metách, na nichž
před odpálením tím stáli. Běží li však obíhači vpřípadč
tomto od mety první kdruhé,, třetí neb čtvrté metě, tu
musí hledět, by co nejrychleji dostali se nazpět na mety.

Dostane l i se v.íak mič

K d y m u s í h r ' á č s t a t i n a
s m í j i o p u s t i t ! .

m e t ě a k d y

1) Obíhač met nesmí metu opustiti, pokud nadha¬
zovač stojí na házišti adrží míč vruce.

2) Pokud nadhozený míč, není-li po něm máchnu¬
to, nemine neb nestihne chytače.

3) Obíhač met nesmí opustiti metu vokamžiku,
kdy nadhazovač hotov jest míč nadhodili.

íVyběhne-li obíhač met předčasně, tu podaří-li
dolním j'ej odstaviti, jest to platící. Rozhodčí nemusí
hned hráče toho poslati zpčt, nýbrž může počkali, až do¬
stihnul nejbližáí mety apak jej pošle zpět, nebyl-li od¬
staven.)

na nichž před odpálením stáli,
metu tu do rukou hráče dolního (jenž mety té se do¬

týká), dříve než obíhač kní doběhnul, neb dotknul-li se
jej některý zhráčů dolních míčem vruce dříve, než me¬
ty té se dotknul, jest obíhač odstaven.

(J) Běží-H obíhač bez zastávky přes více met, jest
povinen každé znich se dotknouti. Kdyby uněkteré
mety opomenul učinit tak, může býti odstaven, dostane-
li na řečené metě hráč dolních míč do rukou.

7) Když utíká obíhač od první kdruhé, třetí neb
čtvrté metě, běží však dále jak tři stopy od přímé linie,
od jedné mety kdruhé, za tím účelem, by vyhnul se do¬
tknutí míčem hráče dolního. Však postaví-li se mu hráč
dolních vcestu za tím účelem, by chytiti mohl odpálený
míč, tu může obíhač vybočiti spřímé dráhy, aniž by směl

n a

s e

4) Obíhač met oprávněn jest opustiti metu vždy,
když míč správně byl odpálen, promáčknut, neb když
přehazován jsa hráči dolními mezi sebou aje vletu neb
rukou kteréhokoliv, vyjma nadhazovače (předpokládaje,
že stojí vházišti).

P o v i n n ý n á v r a t k p ů v o d n í m e t č .
Obíhač navrátit! se musí kmetě, již před výběh

tím zaujímal aniž by směl býti odstaven vpřípadech:
1) Když rozhodčí hlásí odpálení špatné, při němž

míč nikým zdolních hráčů chycen nebyl.
2) Když rozhodčí hlásí mách nedovolený.
3) Když rozhodčí hlásí nadhod neplatný.
4) Vždy, když pro předčasné vyběhnutí zmety byl

rozhodčím poslán zpčt.

H r á č i h o r n í c h j s o u o d s t a v e n i .
Odpalovač odpáliv míč stane se obibačera met. Tito

odstaveni mohou býti při postupu spálkovištč na první
metu nebo při postupu od první až ku čtvrté vnásledu¬
jících případech:

1) Když odpalovač odpálí správně, míč však chy¬
cen jest vletu hráčem dolních dříve, než onějaký před¬
m ě t z a v a d i l .

2) Kdyby zúmyslně kopnul neb jinak přišel do
styku 8míčem, jím právě odpáleným. (Kdyby odpálený
míč odrazil se od země audeřil odpalovače, nebudiž
proto odstaven.)

3) Když po třetím promáchnutí (míč však nebyl
chycen, má odpalovač právo utíkat na první metu) neb
odpálení správném, dotkne se jej některý zdolních hrá¬
čů míčem vruce dříve, než on první mety se dotknul,
nebo kdyby míč nalézal se vrukou hráče dolních, jenž
dotýká se některou částí těla první mety (obyčejně
hou) dříve, než odpalovač kmetě dostihnul.

4) Utíká-li odpalovač kmetě první, je mu dovoleno
metu lu přeběhnout! (musí se jí však vběhu dotknouti),
ale ihned má se vrátiti aprvní mety znovu se dotknouti,
načež má-li příležitost, může kmetč druhé utíkati. Kdy¬
by však první metu přeběhl ahned utíkal kmetě druhé,
aniž první se byl znovu dotkl, budiž za to odstaven.

n u -

býti odstaven.
8) Konečně odstaví se obíhač met, kdyby pokusil

se překáželi hráči dolních vchytání míče, neb zúmyslně
přišel do styku smíčem.

Ve všech případech, kde mluví se oodstavení odpa¬
lovače neb obíhače met tím neb oním spůsobein, že do¬
tknul se jej některý hráč zdolních míčem drženým vru¬
kou, stane se odstavení to neplatným, kdyby po dotknutí
se hráče horního, hráč dolní po dotknutí se protivníka
míč na podlahu upustil. Totéž platí, kdyby míč odpále¬
ný byl chycen, ale vzápětí tomu, jenž jej chytil, zrukou
na podlahu upadl. Vpřípadě tomto odpalovač iobíhači
met mají právo mety obíhati, jako kdyby míč chycen
nebyl.

Tam, kde mluví se oodstavení hráčů horních tím
spi\£obera, že míč na metč držen je vrukou hráče dolní¬
ho (jenž dotýká se řečené mety), dříve než hráč horní k
ní doběhl (platí jen na první metě), neb kní se navrátil
(platí uprvní, druhé atřetí moty), stane se odstavení
neplatným, kdyby hráč dolních míč upustil ahráči hor- ̂
nich podařilo se mety dotknouti se dříve, než on jej zno¬
vu uchopil.

Vpřípadech, kde užívají se při hře za mety vycpané
pytle, tu chytue-li sc hráč horních při obíhání met mety
takové, třebaa sklouznul sní od místa, kde se nalézati
má, nemůže být odstaven, pakli se pytle drží. Jeho po¬
vinností však jest, ihned pytel vzít ana patřičné místo
s e s n í m v r á t i t i .

u o -

I

B ě ž n á p r a v i d l a .
1) Při každé závodní hře budiž předem rozhodnu¬

to, okolik met postoupili může odpalovač aobíhači met
vtom případu, kde míč byv správně odpálen, za2>adne
na galerii neb mezi obecenstvo. (Nejpřiměřenější jest.

I
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pnikiiou-li se dvě mety ua odpáleni takové, t. j. odpalo-
vač jde na druhou metu, byl-li hráč horních na první
meté, jde na metu třetí. Byl-li horní hrář na druhé neb
třetí metě, dojde na metu čtvrtou, žádný znich však ne¬
smí opomenout dotknout! se met dle pořádku.) Tím za¬
bráni se všem možným nedorozumčníin, jež jinak by mo¬
hla povstati.

2) Všichni luáči horních, nejsou-li obihači met neb
uení-li hráč jich odpalovačem, nesmí na prostor naznače¬
ný od mety kmetč vstoupiti. Každý znich musi zůstati
nejméuč tři stopy od dráhy vedoucí od čtvrté mety kpr¬
vní atřetí metč. líozhodči má právo zapovčdíti všechno
nepotřebné mluvení hráčň mezi sebou.

3) Jeden bod připočte se vždy hráčrtm horním,
když některý hráč jich oběhl všechny mety dle pořádku
adotknul se mety čtvrté dříve, než sám neb tř i hráč i
horních odstaveni byli.

Na listinách obsahujících jména hráčň jest zájmeny
devět rozdělení, do nichž znamená se, kdy hráč byl od¬
staven akdy jeden bod pro svou stranu získal. ^íimo to,
hraje-li se před obecenstvem, zuameuá se součet bodň
získaných všemi hráči pi ijednom střídání na tabuli, bj'
poměr astav hry každému byl viditelný.

4) Rozhodčí řídi prňbčh celé hry. Hraje-li se o
závod, tu rozhodčí jsou dva. Jeden sleduje míč nadho¬
zený ahlásí, kdy nadhozen dobře akdy špatně, atd.; zá¬
roveň hlásí, kdy správně neb jak míč odpálen byl. Dru¬
hý rozhodčí sleduje obíhače met ahlásí, kdy který jest
odstaven, neb kdy včas na metu se dostal, vyjma čtvrté
mety, oníž rozhoduje rozhodčí první. Žádný znich ne¬
má býti členem některého ze závodících družstev.

Žádný zhráčň nesmí jim odmlouvali ajen vpřípa¬
du, kdy strano jedna domýšlí se, že pravidla porušena
byla, mňže četař rozhodčího na jednání takové upo¬
z o r n i l i .

kou přesností arycblo.sti, že se zdá, že vůle dráždi svaly přímo. .V
přece tomu tak není, nýbrž mohutnost tato, aby mohla udileti své
rozkazy, má zapotřebí velice složitého nřlánkováni prostředkova-
cich ústrojů, bez nichž výkon její by nebyl ničim.

Prostředkovatelé jsou řivy,mícha amozek.
Přetneme-li Civ paže, nejenergiCtCjSi vůle marná by se namá¬

hala pohnouti údem; svaly viee se nesmrátuji.
Obecná se řiká, že přetnutím hybných Čivů ochrnuji svaly.

Výraz ten neni přesný: svaly nepozbyly smrSťovaci mohutnosti,
ale jsou zbaveny působnosti vůle, uedosUivá se jim rozkazů. Ccin-
kem jiných dráždivých přiCin smráfovaly by se dsUe ahýbaly by
kostmi, knimž se upinaji. Elektrisuji-li se svaly, jež se zdají
ochrnuty, aiStipou-li se silná, smršťuji se apohybuji.

Přetnuti michy, porucha mozku má za misledek, že se jimi
vynímají svaly zdosahu vůle, aniž proto ztrácejí své smršlitelnosti.

Smrštitelnost jest sila tkvici ve svalu anepřechiizí vnáj zjeho
Čivu hybného. Zrnšime.li pozorně všechna Civni vlákna do svalu
vstupující, tak že jest sval obmezeu jen
neztrácí proto smršťovací mohutnosti úCinknje-li jakékoliv podni-
ž d á n i .

vla-stni své souCástky,n a

Sval má vlastní samosbrtuost amohutnost mimo všel ikou Civni
Č i n n o s t .

Odřizneme-li psu, který právě byl usmrcen, stehenní sval, mů¬
žeme svalu takto oddělenému apředstavujícímu pouhý odřez z
těla zvířecího, uložiti pniei. Zavěsíme li sval na hřebík jedním
koncem ana druhý konec zavěsíme ziivaži, jež kolmě klesne, staCi,
Stipáme-li vlákna takto nataženého svalu, aby se smršťoval azve¬
da l závaž í .

Sva l má ve l ikou tuhost ž i vo tn i az iachovává d louho výkonnou
mobutuo .s t , dos tává- l i se mu jeu das ta toCného d rážděn í . Tak v
mnohých případech nelze svalové soustavě přiCitati bezmocenstvi,
jež se obětuje uČlověka umdlenébo. Skoro vždy vobyCejných ži¬
votních výkonech jest to vůle— dráždivý Činitel svalového smršťo¬
váni, —jež slábne dříve, než sval ztratil svou smršťovací vlastnost
úCiukem dlouho trvající práce.

I I .

Hybné Čivy mohou se porovnati sdráty, jež vodi kpřistrojí
elektřinu, již dostávají zelektromotorického přístroje. Ony sdě¬
luji svalům drážděni zmozku vycházející. Sděluji jim též všechny
popudy, jež jim mohou přicnázeti od zevních Činitelů. Štípnutí,
e l e k t r i c k ý v ýb o j , s t y k s k y s e l i n o u m o h o u u v é s t i vČ i n n o s t s v a l

prostřednictvím Čivu. Elektrisuje li se Civné vlákno, bude úCinek
vzbuzený ve svalu, do něhož vstupuje Civné vlákno, stejný súCin-
kem, jehož by se dosáhlo př ímým elektr isováuim svalu.

Vůle má zapotřebí Čivů, aby sdělila se svaly rozkaz kČinnosti.
Ueiovékia nejsilnějšiho anej energičtějšího staCí přeřiznouti jedno
ztěchto jemných vlákének, aby svaly, dg kterých ono vstupuje,
upadly vnečinnost. Vůle vysiluje se vmarné námaze anadarmo
uděluje opětované rozkazy. Voláni její není slyšeno.

Právě tak mezi dvěma telegrafickými stanicemi Cini přerušeni
drátu sdě lováni nemožným.

Čivy samy osobě nemají žádné výkonnosti způsobilé kvyvo¬
zeni pohybů. Jich jediným úkolem jest sdělovati se svaly popudy,
jež uvádějí vČinnost jich životni vlastnosti.

Přece však třeba řici, že dle jistých fysiologů má prý Civ kro¬
mě mohutnosti sdělovati popud, který přijímá, ještě mohutnost
tento popud sesilovati.

Dle Pflúgera včivu otřeseném bvuT mechanickým úderem, bud
elektrickým výbojem aneb iČinnosti vůle nastává zjev, jejž tento
fysiolog zove stupňovitým sesilovánim Civním (1’avalauche ner-
veuse). Právě jako hruda sněhu řitici
snCžné stráni se zvětšuje asřítivši se do údoli představuje daleko
větší massu ntž na poCátku; tak prý
projitím skrze vodivý provazec apřichází proto ksvalu mnohem
silnější, než bylo původně.

Civ byl by tedy přistrojeni sesilovacím azároveň vodicím; roz¬
množoval by sily podráždění, které přenáší, jako mikrofon stsiluje
zvuky, jež jím procbúzeji.

Při každém střídání vymčuí místa svá irozhodčí,
t. j. ten, jenž byl soudcem míče, sleduje pak obíhače a
naopak. Rozhodčí*) přihlíželi musí ktomu, by hra od
počátku až kzakončení bez přestávky pokračovala. Po-
rauí-li se některý hráč, připustí tolik, co lidskost vj’ža-
duje ane co mnohé jiuonárodní kluby činí, jež vmno¬
hých takých případech žádných ohledň neznají.

Fysiologle tělesných cvičení.

Napsal Dr. Pern. Lagrange.

(Dilo iioctfiié cenou alindcinlc věd aakademie lékařství.)

(Pokračování.)
Na prvý pohled zdálo by se nám, že vůle právě tak jako jiná

dráždidla působí na sval přimo.
Výkon chtění avýkon jednáni zdají se býti tak těsně spojeny

jeden sdruhým, že zdánlivě splývají. Na nejmenSi rozkaz naše
ruka chápe se předmětu, ukládá jej neb odkládá aposlouchá sta- vysokého vrchu pos e s

*) Při popisu házené do koše užil jsem pro anglický význam
“umpire” včeštině slova dozorce a“referee” zaměněn slovem roz¬
hodci. Tím nechť nikdo se nemate. Vmnohých případech neří¬
dím se doslovným překladem slov ajmen užívaných vangliůjně.
spíše udávám je tak, jak domnívám se, že snáze pochopeny budou,
neb jak lépe názvům užívaným vČeštině při hrách odpovídají.

Pozn. Uvedená pravidla jsou podána pokud možno jasně, však
budou-li si bratři přáti, aby uveden byl jiřiklnd pro siind^ějSi ještě
pochopeni, podám hov ěísle přištim.

zvětšuje podrážděni ěivus e

Pokvaěován i .
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váti Lodinti cvičeni, by pak nemusil se divili, žo má tolik pokut.
Vim že učktcři bratři nepřijdou celý rok ataké se blási kSokolu
—nu, unás to jiné nebude.

Na Kylvestra m. r. sehrál dram. odbor “Archu Noemovu" aú-
spSchem dosti dobrým.

Dno 27. ledna měli j.sme ‘Sibřinky”, sjichž výsledkem im^že
býti jednota spokojena. Návgtěva byla velmi četná (před tim ni¬
kdy tuková nebyla), takže tentokráte se vnaSi pokladnč “zatmi.”
Cen bylo pět asice 2pro pány, 2pro dámy ajedna pro skupinu.

Dne 18. února sehraje dram. odbor “Dibliká zhor."
.Jak Vám známo, bratři, nastává nám vtomto roce svíceni

praporu. Co již vykonal ktomu zvolený výbor, napiSi přiStě,
Na zdar !

I D O : E = > I S “ S T .

New York, dne 2. února 19(X). —(Pozn, tiskaře. Dopis pro
nedostatek místa zminulého čísla odložený.)
chovává si Sokol new3-or.ský přifiti horlivé .Sokoly, neboC kdo zvykl
si již vmladých letech tělo své tužili, iseznal život sokolský, ten
vice ni vletech pokročilých řady sokolské neopustí.” Toto jest
vjňaték ze zprávy, jakou podává .Sokol Karel Stulík vSokole Ame¬
rickém ze dne 15. května roku 188G při odjezdu s\éiu zNew Yorku,
kde jako společný cvičitel pflsobil.- Že Sokol Stulík tehdy dobře si
povSimnnl vSeho aže jeho předpovéd byla správná, toho důkazem
jest to, že skoro vSichni ti, kteří půjdou na hlavni závody doCleve-
landu, jsou bývalí čekanci aněkteří již na zá%’odech byli.

Vneděli, dne 14. ledna, konala se předběžná zkouSka. které se
súčastnili následující Sokolové snáslediijícim týsledkem :Denefi
.Jan 333 body, Oktavec Jos, ;J15 bodů, .Jahoda Ant. 314 bodů, lAer
Fr. ml. 294 body. Kohoutek .Jan 293 apůl bodu, Fetránek Ant. 291
bod, fteboř Karel 279 bodů, .Jícha Fr. 278 bodů. Mysliveček Ant.
262 body, Sýkora Stan. 257 apůl bodu. Kabela Fr. 2-50 apůl bodu,
Kadlec Fr. 247 bodů, I^ně .Jos. 213 body. Sekyra Hugo 225 apTíl
bodu, Bartuněk Frant. 225 bodů, Gregor Ant. 210 apůl bodu,
Knedlhanz Jos. 210 bodů aTrnka Fr. 199 apůl bodu. Tedy z
těchto Sokolů budou vybráni ti, kteří do Clevelandu na Hlavni zá¬
vody pojedou.

Jednota usnesla vyslali dvě družstva asice jedno do vySSího a
druhé do nižSího odděleni. Ti, kteří předběžnou zkouftku prodě¬
lali, musí nyní každou neděli opůldeváté určitě nastoupili ku cvi-
eeni, které trvá do desíti aidéle. První závodnické družstvo cvičí
starý závodník aveterán sokolský, Jan Pavlík, druhé družstvo,
niž.ěi, cvičí Sokol Martyny. Oba tito cvičitelové se zajisté přičiní,
aby družstva na závody vyslaná byla dokonalá vkaždém ohledu,
tak aby se mohlo řičí, že na závody vy.slali jsme Sokoly zde rozené,
námi vychované apřece dobré Cechy.

Jak se dovídám, vbřeznu některou neděli odpoledne bude se
opakovali,opera “Marta”,
kopakování neradil, poněvadž ktrochu sluSnému provedeni avy¬
praveni opery jest potřeba mnoho peněz apři nynějSim množství
zabav nemůžeme počítati na velikou návfitěvu. Ano, kdyby to bylo
něco senzačního; —Nu ale, když již se opakovali “Marta” bude,
tedy pracujme vSichni, aby výsledek byl nejlepfií.

Poučné přednášky měli jsme dvě, asice vprosinci avlednu.
Druhá se vydařila skvěle. Členové
neměli skládat vSechno na bedra jednoho, ale pracovat všichni.
Pak bude všechno včas vyřízeno azaopatřeno. Musí také hledět,
aby přednášky vedle poučného byly též zajímavé, ato slibuje býti
přednáška příští, jen že nevím, kdy bude.

Dram. sbor sehrál pěkně vneděli dne 28. ledna za slušné ná¬
vštěvy “Dcery pana Zajíčka". Nejlépe se každému líbil Sokol Ho-
dik aslečna Houdkova, ačkoli všichni se přičihovali, by dobré
jméno sboru dramatického bylo zachováno. Chválili osvědčené
ochotnice, jako paní Vojtíškovou aslečnu Wildovou, bylo by noše¬
ním dřiví do lesa, neboť jejich výkony na jevišti prozrazuji, že jsou
již na prknech svět představujících jako doma. Proč však dram.
sbor mění ustavičně pořad her, které měl již na programu?

Před závody jest ted ve cvičirně živo. Přibylo nás trochu do
cvičení, ale jest to pořád ještě málo, mohlo by nás chodili omnoho
v i c e , u e b ý t i t é l i k n a v o s t i a h ř í šn é l e n o s t i . A ž b u d u m í t t r o c h u
jiokdy, spočítám ty doutníkáře avšechny, kteří pracují sedíce a
jimž by bylo potřeba tělocviku jako rybě vody. Pak spočítám ty,
kteří do cvičeni chodí, imyslím, že chodí vice kamenniků, kovářů,
slévnčů astrojníkň, tedy takových, kteří celý den se pohybují, a
přece ještě jim cvičení jde kduhu.

N a z d a r !

“V čekanc ích vy -

V. J o s . S v o b o d a .

.Milligiui) Neb., dne 3. únoru 19(10. —(Pozn. tiskaře. Dopis
tento měl býti uveřejněn již vminulém čísle, však pro přílišný ná¬
val čítači látky .zůstal zpět.) —Mnoho zdaru Nár. Jed. Sokolské a
všem sdruženým jednobím ve Spoj. Státech ku poslednímu roku v
devatenáctém století !

Již jest tomu dlouhý čas, že od nás žádný dopis vSokole se ne¬
ukázal. J'řičina byla docela jednoduchá, asice žo docela nic uje¬
dnoty naší se nedělalo ajen jednou, jak so říká za uherský měsíc,
se cvičilo, ato přišli jen asi 2neb 3cvičenci. Jest tomu tak, bra¬
tři? Tedy jakou zprávu jsem měl podat? Až když se vrátil náš
po.slucliač kursu, br. V. Smrha, zChicaga, tak do toho jak se řiká
“pich”, tak že nyní chodí vice členů cvičit. Hned tenkrát po jeho
návratu vyslali jsme četu do nižšího oddělení do státních zitvodů
do Crete. Byli to sice skorc^sami nováčkové, aneb dlouho necvičící
členové, ale dosti dobře se drželi. Nyní se pilně cviči, bohužel žo
však jednou týdně vsobotu večer, neb neni možno vicekráte, když
cvičenci mají 2až 3míle do mě.sta. Průměrná návštěva jest 10 čl.
NejpilnějSí cvičenci jsou V. Smrha, V. BouSe, Jan Červený, Josef
Šimúnek a11. Kindl. Jen dálo, bratři, ku předu, apřiveďte více
cvičencň, neb jest to milo bratrům cvičitelňm, když vidi velkou
návštěvu. Až doposud se cvičilo vjednom družstvu, nyni ale, při-
bnde-li vice cvičeueň, budeme míti dvě družstva, což doufám že se
brzo podaří. Tuk !Teď nevim, zdali jsem to hned napoprvé mno¬
ho nepřechváli l Nu, uvidím.

Též isestry Hokolky. žáci ažačky cyičivaly jednou vtýdnu, ale
teď již také ne. Snad velká zimu ve cvičirně jest toho přičiniv.
Doufám, že při teplejším počasí se zase vše vrátí.

Dne 12. února pořádáme sedmý výroční maškarní ples ve sbo¬
rové místnosti Central Hallu bratři Jíchů zBulska, imyslím, že
tak jako vždy jindy to dobře dopadne, neb zábavy pořádané naší
jednotou zde se vždy dobře vydaří, neboť nabýváme přízně ode-
vSid, co snad nemůže ani jinak být. Úryvek přinesu příště, jestli
n e z a p o m e n u .

Ořadnici pro příští rok byli zvoleni následující ;Jan Holpuch
starosta, F. Mengler st. náměstek, V. BouSe tivj., V. Smrha účetní,
E. Vaněk pokl., Fr. Hrdý náč. adop., cvičiteló V. BouSe, V. Smrha
aF. Hrdý, dom. správce F. Mengler st., jirap. Jan Jvottas, fin. vý¬
bor .Jos. Šimánek, Adolf Hamouz aJan líolář, výb. maj. F. Plaček,
J. Kašák aJ. Tenopír, výb. pro českou školu F. Hrdý, K. Smrha
s t . a J . H a v e l .

Sbor náš přispívá na českou školu měsíčně 3dol.
Myslím, že úřady jsou vrukou dobrých sil, takže vždy jen ku

cti ablahu Sokolstva pracovali budou.
Dříve než ukončím, musím se zmínili též odruhém pamfletu

Vokounovsko Šveinfurtovsko-Vojtishkovském, který se též otírá o
Sokolstvo. Myslím, by byl onen škvár docela ignorován, neb snad
každý ví, čeho je Šveinfurt schopen !

N a z d a r !

I

1

Pravil jsem vminulém dopisu, že bych

výboru pro přednášky byv e

AI . Bohdanecký .
F. Hrdý.

l,oiig Island City, dne 3! února 1900. —(Pozn. tiskaře. Do-
))i8 tento pro nedostatek místa nemohl být vmin. čísle uveřejněn )

Ve výroční volební schůzi naši bj’li zvoleni titíž lířadníci pro
přítomný rok, jako roku předešlého, ato zté příčiny, že žádný
jiný zbratrů nechtěl na sebe úřad vžiti. Jednota naše jest dosti
číselná, přece však ischůze ipořadová cvičení jsou slabě navštěvo¬
vána, Myslím, že mnohý ze Sokolů má tolik času, aby mohl věno-

VřSt. Louis, Mo., dne 4. února 1900. —(Dopis tento pro ne¬
dostatek místa odložen zminulého čísla do tohoto.) —J’odávám
úvahy o.našich odborech, jež jsem vminulém dopise slíbil. Nej¬
dříve se zmíním otom nejpilnějSim.

Trubačsko-bubenická četa ajejí původ. První počátek její
datován zroku 1898 na jaře ve velké schůzi pěšáků. Jelikož pě-

i
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fiíici uft Hvé pochodové vzlety obyčejuS mívali jedeu buben aten
jeŘlé velmi chatrného vydáni, usneseno založiti bubenickou 6etu.
Na dobrovolných přispévkách sebnina étistka kzakoupeni dvou
t r u b e k .

PotSSitelnou zpnivu musím podat, že již jednou jsme
loučili snaši bývalou cviCirnon (bývalou Národní budovou vMor-
risanii), která nám tolik mrzutosti nadělala jak mezi Sokoly tak
mezi českými obyvateli zde vůbec.

Tělocvična naSe nynějSi nám vyhovuje věim.čeho jsme postni-
dnli, asice čistotou ateplotou !čehož jest důkaz, že máme 10 če-

,\le doufám, že

s e r o z -

To byl první začátek !Za trubače se přihhísili čtyři Soko¬
lové, dva vždy byli na odpočinku. Toho času jo cvičil učitel zpěvu
J. Bergman, jenž ipochodového výletu se účastnil asvým cvičen-
cům zmnohého trapného fouknuti pomohl.

Na to téhož roku dne 20. listopadu pořádán četou velký kon¬
cert, při němž dámský odbor Sokolek Vlasta jim vmnohém nápo¬
mocen byl azjich pníce $25 jim odevzdal.
8 5 d o l .

kanců , k te ř i cv ič í p rav ide lně anás č l enů cv ič í 5 .
vpřigtim dopise se budu moci {rochlubiti s15 cviCioimi členy, kteři
když nebudou cvičiti na nářadi, aspoň pořadová aprostná cvičeni
n a v S t č v o v a t i b u d o u .Úhrnný výtěžek byl

To byl druhý ztíklad kzakoupeni dalSich mistrojů.
Koku 1899 pořádány německými turnery ziivody čet bubeníků

atrubačů zcelého městu St. Louis. NaSi též pozváni byli aobdr¬
želi druhou cenu !Jaké to překvapeni !Kde CeSi ztivodili sNěm¬
ci tak dlouho již stávajicimi, nechci pochlebovat !neb Sokol nikdy
slávy nemá !

Vminulém měsíci jsme se rozloučili smrším bývalým věrným
cviCitclem astarým ziivodníkem Ferd. KeniSkem, jenž po trapné
nemoci dokonal. Jméno jeho budiž nezapomenutelné vjednotě
n a š i .

Nynější období je vsamých radovánkách, Sibřinkách, plesech
V m i n u -K z á v o dům c v ič i l i j a k u v e d e n o : atd. anaši Sokolové zapomínají, co jim povinnost káže.

lém společném cvičeni vNewarku dne 11. ledna ze šesti jednot se
nás sešlo jedenáct a3čekanci. Pročež jaký div, že se nás vice ne¬
sešlo !-Vni cvičitelský sbor nebyl Zastoupen, ačkoliv měla býti
po cvičeni odbývána schůze listř. výboru.

Žnpni náčelník br. Burtuněk před započetím cvičeni poukázal
jak je nás málo zastoupeno ztolika jednot, kdež máji br.rlři příle¬
žitost se seznámit sbratry vňkolnimi ajich pokrok sledovati.

Bratři, napříště jest ziihodno, by společná cvičeni byla vice
navštívena než obyčejně. Nazdar!

Trubači : A. Probošt, V. 1’rochiiska, K. Bergstein, T. Šíman,
O. Srnka, KIlodan. J. Laciný, J. Vnina cvičitel, L. Jablečnik vý¬
p o m o c n ý c v í č i t e l , K J e řá b e k če t a ř .

Bubenici : K. Jině, M. Kiska, V. Tři.ska ml., J. Jouúk, F. Ka-
lista, V. Hrubý, J. Nový. F. Vaněk, J, Tocstein, J. Dolejší cvičitel.

V. K. Tříska náčelník čety. J. Mucnur praporečník.
Dámský sbor Sokolek Vlasta čitá GO údkyň, vněmž jsou za¬

stoupeny naše manželky adcery vlasti Ceehie, znichž mnohá vy¬
niká jak vdramatickém uměni, tak ive zpěvu solovém isborovém,
jenom řečnictví adopisovatelstvi jim schází I

' I
1

. \ l o i s B l á h a .

Vmém posledním dopise zmínil jsem se “ne ta šněrovačka.”
Do to znamenalo? Inu, sestry Sokolky, odpusťte mi, že musim
Vám zde dát vysvětleni !Sokolská zásada jest pěstováni zdravého
t ě l a .

XtMV York, 2. března 1900. -■ Sokol .Americký I—Nechtěl
jsem nikdy vdopisu posuzovat jednáni sboru důvěrníků, ale ten¬
tokrát se nemohu ubránit , abych nezmíni l se ověci , která udála se
večer 1. března. Každý otom mluvi, každý otom vi, ba lidé vědi
otom vice než my samotni akaždý, zvlá.ště však ti osvědčeni naši
přítelíCkové, kteři by Sokolovnu nejraději na Marsu viděli, neopo¬
menou přiložili polínko, aliy plamen ziiště anenávisti oproti všemu
co jest “modré” azvláště oproti Sokolovně, mocněji šlehal.

Jak mne členové sboru důvěrníků ujistili, nebylo to nic, po¬
dobné “smoke parties” odbývají se mezi jinými, ku př. mezi Ame¬
ričany vtěch nejlepšich místnostech, ažiiduý otom neví, azde se
nic ještě ani neodbývalo ajiž tolik řeči, že tlupa policistů přišla,
bezpochyby na udaní některé dobré české duše, avůdce téže tlupy
oznámil , že nesmí se nic odbývat i , l idé se rozeš l i abylo po všem.
Akvů l i t omu ve l i kému n i c takové pohoršen í !

Té jizlivosti, nadávkám aúšklebkům našich nepřátel se nic ne¬
divím. Ti máji co zametati před svým prahem, ti vidi na jiném
stéblo, ale na sobě trám jako hora vidět nechtějí! Čemu ale se divím
jest, že členové sami iělenkyně Těl. Sboru Dívek aBani, ovšem,
že jen někteří, aniž by se opravdě aocelé věci přesvědčili, také
pomáhají ato výdatně proti vlastnímu podniku brojiti atupili ce¬
lou jednotu, kdežto obcho.lni záležitosti budovy řídi aspravuje
pouze pětiělenný výbor obchodní. To jest voda na mlýn našich
přátel (!) Tam nás chtěli mít, abychom se sami mezi sebou haště-
řili aoni by se smáli. Splakali musi každý nad Um, jak Čech do¬
vede Čecha stupiti, zhaněti aponižovali —pro nic. Proto sbor
důvěrníků by měl dbati toho avždy na zřeteli miti, že Sokolovnu
jsme si postavi l i k tě lesnému aduševnímu vzdě¬
láváni se amůže- l i se vyhnout i podobnému zadáváni budo¬
vy naši, aby se tomu vyhnul. Bez těch mizerných par dolarů,
které se na takových zíVbavách vydělají, si bohdá také budovu za¬

pamatujete se na přednášku sborem iVámi pořádanou? Pa¬
matujete slov dra. liabenichta ozdravovědě? Pamatujete se, jaké
zlo uženy neb dívky šněrovačka působí ?Mnohé články vSokolu
Americkém napstiny byly, ale myslim všechny marně aproč?
Vždyť je to tak zvané přísloví "Jaký kroj, tak se stroj !” Ale my¬
slím ne stejnokroj Sokolek. Odpusťte mi, Sokolky, neh vim, že Vy
nejste vprvní řadě, kde jste chyby učinily, protož moji úvahu po¬
nechám kvysvětlení lékařům, neb to neni úkol můj, pouze pouka¬
zuj una zásady !

Otom našem tělocviku !Sokolové, poukázal jsem na naše zá¬
sady, kde je náš tě locvik? Kzi ivodům neni daleko aktomu ?
První, druha itřeti četa dohromady tvoři jednu. Kam jsme to do¬
spěli? Chceme vyslat dvě čety! Kde je seženeme ?Těžká otáz¬
ka IAle lehká, jenom kdybychom chtěli. Co jest zde chybou, ne¬
mohu vysvětlit. Krejčí naříká, že má mnoho práce, švec to sumě,
truhláře holi ruce acelé tělo. Atak jeden naříká za druhým. Ale
přece, když ho bolí záda protahuje se, narovnává. Proč to dělá?
lnu, aby tu zlou krev zahnal. Protož volám kVám, bubenici a
trubači. Vy máte vliv kouzelný na tu mládež, přiveďte ji do tělo¬
cvičny abude všechno vpořádku.

Trubači abubeníci též se chtějí scvičícími členy'na závody’ \y-
praviti. Zdali ktomu urč itě dojde, nevím.

Dne 27. ledna pořádány 25 šibřinky svelkým úspěchem.
Trubačsko-bubeníčka četa dává malou operetku “Ve mlýně”

vé prospěch svůj dne 10. března 1900.
N a z d a r !

I

Václav Fouček, dopisovatel.

J[(>n-isiiiiiil, N. Y., dne 28. února 1900. —Byv zvolen dopiso¬
v a t e l e m d o S o k o l a A m e r i c k é h o , p í š i ně k o l i k řá d e k . J a k t o u n á s
bývá, zvolili jsme zase úřadníky větším dílem tytéž. Starosta Max
Grabenstein, nám. AI. Bláha, účetní Boh. Brojer, taj. Jan Duda,
jiokl Jind, Bohman, náčelník Fr. Chrastil, I. cvičitel AI. Blaha,
II Gus. Schanil, praporečník Boh. Brojer, důvěrník Jan Duda. Do
výk. výb. Nár. Jed. Sokolské Max Grabenstein, do župniho výboru
AI. Bláha. Každý zbratrů ví, jaká povinnost ho očekává.

Dne 24. února odbýval sbor náš šibřinky, ku kterým zochoty
Sokol Newyorský nám přispěl ku zdaru, ato “čertovým rejem”, '
jejž náčelník Murtyuy nacvič i l scvič ícím č lenstvem. Provedeni
jeho hylo velkolepé, očemž svědčila pochvala obecenstva, které
ještě vnašem zákoutí něco podobného nevidělo.

Za to Sokolu Newyorskému dík nejvřelejSi !

platíme.
Ve schůzi dne 26. února povoleno 50 dolarů ve ptospěch stáv.

kujících uhlokopů vCechách. Aby však pokla.lna sboru neutr¬
pěla. uvolili se členové zaplatili deseticentový poplatek ze svých
kapes. Lituji pouze toho, že musel Sokol starosta některým bra ¬
trům připomenouti, ovšem že jinými slovy pořekadlo: “Dnes mě

zítra tobě!” Až posud jsou někteří lidé domnívající se, že na ně
nedojde, jako by nevěděli, že kapitalista nezná ohledu, nže hrabi¬
vost kapitalistů jest skutečně “mezinárodni”. Podaří l i se jim
porazili dělníky při jednom oboru práce, pak jistě dojde ina ty
pracující při oboru jiném, ať jest to kdekoliv. Dnes by si již děl¬
nici neměli myslet pak li ten jest uhlokopem vCechách aonen
třeba doutnikářem zde, že tomu do onoho nic není. klají amusejí

podporovali navzájem, zrovna jako to dělají kapitalisté. Dnes

I
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vSecku píle ouir/í. Jú jsem býval tiikí j4ou ztécli pilných, ale
teď už také ochabuji. I.K)fiskěho roku jtíei ijoSlí nebyl líný chodit
jednou týdnS cviéit do Sokola Slovanské Iipy, jenž je od nás dosti
vzdálený, ale letoňní zimn jsem jeSté ani spravedlivě necvičil. Na-
hližírn. že už to unás asi lepíi nebude, dokud náS Patronát vnaSi
páté wardé (náS sbor jest vněm z.istonpen) něco nepostaví. -Vle
nevím, kdy má naděje se vyplní.

Dněli února t.r. jsme pořádali maěkarní ples, jenž se skvěle
Pořiulajici výbor Jan Havel, Jos. Smetana, l’r. Pícek a

již doutníkář na pupaře, ruční doutníkář na obyčejného doutnikáře
a“pakr” na tyto nepohližeji spatra jako to bývalo, dnes nabližeji
vSicLni, že továrník, podaři-li se mu urvati něco jedněm, vrhne
pak na ostatní. Adoba ta, kde ve schAzích se dělnici oslovovali;
“dělnici apunčmachři”, již minula. Dnes víme, že “bosové” mezi
námi rozdíl nedělají aproto taky my se nesmíme jeden nad druhé-

ISokola se to ěpatnč sokoluje sprázdným žalud-

s e

ho vyvýáovati.
kem askapsou jak by vymet, iSokolové mají si vftíiuat té palčivé
otázky dělnické.

Podotýkám jeSté, že usneseno bylo povolené peníze zaslati
přímo do Cech, tak aby se dostaly včas na jiatřiěné místo, totiž
těm, kteří bojují atrpí. Stávalo se také, že jsme podporovali vfie,
oč jsme byli požádáni, apak se nám to upřelo ajeňtě nás kaceřo-
vali, —to byl asi hlavní dAvod, proč peníze zaslány byly přímo
Jednotou, což obstaral Sokol Lier prostředoictvim firmy Čapek <fc

Mám toho jeftté mnoho na srdci, ale musel bych piáti do rána

vydařil , , ,
Voi llannS se namáhali, by ples měl skvělý výsledek, iprovolávám

' M . P e S e k , d o p .jim hřimavé Na zdar !

Slíbil jsem vposledním svémNeb., ‘1. března 1900.Priikue, ,
dopisu, že podruhé budu psát více, ichápu se opět pera, doufaje,
že mně bude popřáno místa vSokole Americkém, llyl to sice mAj
první dopis vS. A., imyslel jsem. že píSu dosti Šetrně, ale přodco
se uaScl jeden zbratrA, který se cítil býti napadeným ato hned
při začátku .lopisu. Co při tom padá na váhu jest, že to trefilo
právě mého dobrého přítele. Na Štěstí jest to muž dobré povahy,
lak že mě slíbil, že mně to tentokrát odpustí, ano jeStě mě za to
několikráte častoval. Tu jest dAkaz, že nejsou mezi mimi '
lidé, kteři odplácí zlé zlým, oko za oko, zub za zub. -nýbrž, že
dovedou odplácet zlé dobrým. To dle mého náhledu jest nejlepSi
anejlehěi prostředek ku ziskáuí si přátel asmiřeiii nepřátel. Ho
di li se to véak do nynějSi pokročilé doby, nechf posoudí si to la-

C o .

aproto jen připomínám, že se nyní již cvičíme na veřejné cvičení,
které bude ku konci dubna aže cviěencA trochu přibylo. VnaSem
družstvu nás dnes cvičilo 11 amezi nimi několik těch pravých
teránA, jako Hájek V'ojta, Štefek TomáS, Šafařík Jos., Amort Karel,
Lier Fr. st.,-Jahoda Jos,, Kuchař Jos., na Boudu ovňein nesmím
zapomenout aítehoř Boh. Žs to jde vesele, to pozná každý
Martynym, poněvadž se stále směje.

Pěvecký odbor bude opakovali "Martu” 2.ó. března vneděli
odpoledne. Výprava prý bude tentokrát opravdu skvělá, tak že
snad lovkyně uvidíme ve skutečných loveckých Šatech, avSechno
prý bude jak ma být.

Vneděli 18. března odpoledne uspořádá opětně Sokol Červa
koncert vSokolovně, na programu jest také několik čísel, ktere se¬
hraje hudební družstvo “Sokola Chorvátského”, iia nástroje zvané
“tambnrica”, jsouf to skuteční umělci aproto se těSime na tento
druhý koncert vtéto .sezóně Sokolem Cervon uspořádaný.

Hlavni věc snad bych byl zapomněl, že totiž Sokolky sehrály
za la.skavého spoluúčinkování sestry M. K. Celerové anaSeho Dra¬
matického sboru, Sardou ovn “Fedoru” velmi hezky, při “obstoj¬
né” návStřvě. Že návStěva byla skutečně obstojná, dokazuje hrubý
příjem asi S2-50 aztoho čistý výtěžek ve prospěch Sokolovny
S132.10. Dle toho to již byla obstojná návfttěva.

Jménem jednoty dovoluji si vyslovili upřímný dik naSim So-
kolkám za jejich obětavost aza vSe, co již pro naSi budovu učinily.

T é ž

v e -

s a n i i

n a

skavě čtenář .sám.
Jak jsem psal minule, že budeme pořádat divadlo amafikariii

ple.s, vŘe jsme již ftfastně avzdraví přečkali. Návgtěvu jsme měli
hojnou jak na divá lle tak ivplesu. Divadlo bylo provedeno zdej-
Řimi ochotníky nad mirn znamenitě.

Ve příŘti schAzi budou přijímáni dva ěekuuci asice pp. Ciryl
Svoboda a1' r. Sedláček.

Vminulém dopise jsem se trochu přepočítal, když jsem psal,
že budeme pořádali státní ztivody až vsrpnu. NáS sbor má vúmy¬
slu pořádali státní závody 4. ěer/ence. Ilrěitě se to jeStě neví.

Scvičením jsme poslední dobu pro samé zábavy azkoušky
ochabli. Nyní se bratří musíme opět přičinit, abychom to vyna¬
hradili.co jsmpromeSkali. Tak jen bratři navštěvujte pilně cvi- -
čeni, čím více uás vsíni bude, tím vice kuráže si dodávat budeme.

Nazdar! . J o s . A l u s i l e k ,
že vmnohém jsou činnější než samotni Sokolové, to ony vědí.
výboru, který ouspořádáni divadla má zásluhy nemalé, upřímný
dik, zvláště těm šetrným, kteři pro “pani Sokolovnovou” měli to¬
l i k b ě h á n í a s t a r o s t í . N a z d a r !

dopisovatel.

V(,'leveliiiitlii, 3. března 1900. —Stojíme na prahu 20. století!
Před našima očima staví se obraz jak rozdilnC jest nové toto století
vřdy avzdělanosti slaveno od dvou uárodA, jež co do počtu, moci a

Nej .nočnější národ na světě anglický.
Příští poučná avelmi zajímavá přednáška jest 1. dubna, vne¬

děli odpoledne. Jak mně Sokol Kraupner, člen výboru pro před¬
nášky, sdělil, bude zvláště zajímavá.

VpřiStich dopisech, dá-li mi pánbíěek zdravíčko, si to rozdě¬
lím, asice tak, že “věnuji” vždy jeden dopis tomu neb onomu vý¬
boru, sboru neV) odboru. Pochválím co bude chvály zasluhovat, a
možná, že padne inějaké trpké slAvko pravdy, očemž nepochybuji,
ati. kteří budou otěch slávkách pravdy uvažovat, poznají, že sku¬
tečně pravdivá jsou. Prozatím tedy Na zdar !

slávy daleko od sebe se liSí.
vyznamenává se vdějinách světa surovým akrvavým utlaěovánim
svobody lidu boerského, co synové malého národa českého oslaví
vtéto zemi nové století toto všeobecným sletem azávody sokol-

Šleciietný to zápas ovavříny vítězství vušlechtilém asili-s k ým i .
cim sportu sokolském.

As vdruhé polovici měsíce srpna t. r. slétnou se Sokolíci ze
všech států Ume, by závodili nejen mezi sebou, ale by dokázali též
icizímu lidu, že národ náš, aě malý, není duševně nevyspělý, ale
že ualezá se včerstvých šlépějích pokroku avzdělanosti všech ji¬
ných čelných návodA- Dlouho tomu již, co naše stará osada česká
neměla příležitost vitati ve svém středu bratry Sokoly ze všech jed¬
not sokolských aproto zajisté lim srdečněji otevře náruč svoji če¬
ský Cleveland adotvrdí tak, že město naše bylo ajest skutečnou a
pohostinnou metropolí českou.

Výbor ode všech třech jednot zdejších zapoěal již vpředběž¬
ných pracích ajest jisto, že zpříštích závodA našich zAstano jak
Olevehiudu tak ikaždému znávStěvníkA milá aěestná vzpomínka.

Něco však přeci schází (aneb třeba později když ne hned vý¬
boru pro příští slavnosti sokolské; totiž něžných aobětavých ruček
vlastenek clevelandských, jež dovedou slovanské pohostinství co
nejpříjeinnějším uěiniti. Nebylo by dobře, bratří, učinili nový
pokus ozaloženi sboru Sokolek, tak aby bratři závodnici zcizích
měst našli zde při svém příchodu usměvavé astejnou myšlénku
pě.sticí sestry Sokolky VMyslím, že jest dosti obětavých auvědo¬
mělých dívek českých atéž imanželek SokolA, jimž by nebylo za

AI . Bohdaueoký .

—(Z Těl. Jed Sokol Vlast.) --
psal onaší

(.'hleago, dne 2, března 1900.
Cúápn se péra, abych do Sokola Amerického něco na
činnosti vtomto novém roce. Zmínil jsem se vposledním dopise,
že nám sbor povolil zakoupit Basket balí
se také stalo. Karel Hanuš acvičitel Fr. Sklenář to obstarali a

OviCirna byla do-

vni t řni B. ise bal í , což

první neděli po novém roce jsme započali brát.
sti navštívena členj', když slyšeli onovém cvičení. Napřed jsme
začali vnitřní base balí, což se nám všem líbilo,
se přisel na nás také podívat bratr Styx, aby viděl jak se bivime.
To se mu moc nelíbilo. Měl strach, že mu rozbijeme plynový
lustr, visící uprostřed sině, tak zastavil naši hru. Měli jsme po
radosti! Až nás uvidi hrát “basket balí”, snad nám jej také za-

Ale za nedlouho

poví 1
Blaze těm, kteří mají svoje vlastni tělocvičny aSkoda, že ladem

z a h á l í !

Nedivím se takovým sborAm jako je náš, který si nemAže po¬
ručit ani za peníze. To mAže každý uznat, že itoho nejpilnčjSiho

J
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třžko sbor Sokolek ziUožiti. Co myslíte otom, briitři ?Juk jsem
Stí též dočetl, přiSii aivody vlily trocha živosti do iiěktcrÝcU uuSicb
sborů; jest to zjíhodno, by každá jednota byla co nejsiluSji zastou¬
pena, ncboC tim velkolepéjSi dojem učiníme na venek nzároveň i
pro nás to bude uspokojenim apolňdkou ktlalSi práci.

Co se tyče naSi jednoty, ta i>oknič'ijo velmi zdárnč amyslím,
že vpřifitim mém dopise již oznámím počet našeho členstva na
2o0 .

člen Fr. Masjík pvomčnil stav svobodny za ženatf. Doufají, že i
na dále bude oviCirnu navgtčvovat ivolají mu břimavé Ka zdar !

Onehdy Sel jeden br. Sokol kolem naši sínč, ibylo mu nápad¬
ným, že tak moc d\'mu zjednoho okna vychází. Upozornil na to
svého soudruha, išli se tam podívat —nic podezřelého nenaSli.
pouze br. Ilavlenu, jednatele sinř, jak uklízí apři tom kouři ze
svojí dymky. Na zdar ! Š n s t e r k a .

Cvičeni jde tež dobře, any zdejSi jednoty zvohly sobč za
společného cvičitele zkuSeného cviCitele br. Stibra, jenž včnujeceiy
čas cvičeni anemusí byti jinou pr.u-i vytrhován.

Prozatím dosti apřiStč více.
Za Sokol “Cech" Na zdar !

ZIblllimore. —Pyly doby. kdy sradosti spěchal jsem se po¬
chlubili vSokolu Americkém svýsledkem té neb oné zábavy, ma-

*

uitestace podniknuté Jednotou naSi. Pouze nával práce, nedosta¬
tek času nedovoluji mnS zanášeli se dopisovánim. Iv listu tomuto
nut i mu? oko lnos t p ro mne dos t i dů l ež i tá . Vžádost i S tav. v \ ‘boru
Sok. Jed. Blesk tykajici .se prodeje akcii je.st určité poznamenáno,
“že sift Bohemia jest pro tělocvik malá Ani bych se neozval,
kdyby článek ten pouze pro Baltimore byl p,sáu. Unás vtom na-
šom "/AtiSi" zná kaž.dy Bohemii ataké ví. že tomu tak neni. Bo-
liemie jest-42 apůl stopy široká, aněco přes 80 stop dlouhá, tedy
●12 apřd při 80 stopách ato bez zadniho avedlejšího domu. Siň
sama osobě jest 36x80 stopách, když odpočteme vchodu 6apůl
stop širokého. Zde nepíši nic ocvičirně, která se pod jevi.štém
nalezli askterou by mnohá větší jednota nežli naše spokojena byla.
Oas od času dovolil jsem jednotě naši cvičili vhořejším sále, tedy
vsíni 3G.x80 stopách rozměru mající ato vždy spodotknutím, "že
musi nejméně 20 2.5 Sokolů tělocvik navštěvovati." Doufal jsem,
že tim vzprnží se návštěva tělocviku, ale vždy uznali cvičici členo¬
vé po čase, ať již krátkém neb delším, že marná vSechn.a pníce —že
pro tu hrstku (v průměru 10 členů) Sokolů tělocvik uavStěvujicich
jest dolejší místnost dosti veliká.

Tolik otělocviku. Bobuž.el spořadovým cvičením nemá se to
léi>e, vžilyť skorém 6měsíců ani pořadové cvičení se vnaši jednotě
neodbyvalo !Anavzdor tomu. že nynější náčeloik br. Fr. Štětka
stlouká to szimničuou horlivosti, nedostaví se ze 130 členů ani
třetina (možná ani pětinu) kpořadovému cvičeni,
muje, že Bohemie jest malá pro sokolské cvičeni !

Jak praveno, nepsal bych otéto záležitosti, že však uabizim
sám, ano vpříštím čase včasopisech oznámím, že chci Bohemii
prodati, podávám toto vysvětlení do veřejnosti. Každý vi, že ne¬
chci siří tuto prodati snad že bych “nedělal" dobry “bu.siness”. o
tom nebudu se ani rozepisovati.

A n t . J e d l i č k a .

X(*W Vork, 3. března lOdO.— Slibivši posledně, že jiřiStě budu
jHáti více, chci také svědomitě s l ibu svému dostát i .

Na ]>řudnim mistě sradosli oznamuji, žo náš zábavní výbor
všemožně so ěiuil, aby představeni “Fedora”, pořádané našim sbo¬
rem. co nejlépe dopadlo; ajeho snahy byly také odměněny. Od¬
vedly jsme tělocvičně, ve prospěcu ktero jsme toto představeni po¬
řádaly. 8132.15.

Deč jednoho jest nám litovati —totiž, že všecka nuSe pníce,
všecko naše namáháni inejlepSi naše vůle byla ještě tak zneuzná¬
nu fi to jen od našich vlastních —od těch, kteří by snámi měli
kráčeti ruku vruce adle nejlepšicb sil svých nám pomáhati. Leč
— m y s l í m e s i
jsme dolirou vůli naši susi)čchem provedly, třeba so nám ani nej-
m e n S i h o v d ě k u n e d o s t a l o .

■'í
1

n e v d ě k s v ě t e m v l á d n e I — T ěS i n á s v ě d o m i , ž e

Onašem cvičení ajeho návštěvě so rozepisovati bylo by zhy-
tečno. Neustále ta .saniá stížnost. Neviní, čim bychom naše se¬
stry př imě ly, aby hojně j i cvičeni na\štěvovaly. Mohl-l i by nám
někdo dáti dobrou radu. kteni by se osvědčila, byly bychom mu
v d ě č n y.

Vnej bližším čase dostaneme nové náčiní, na které sbor náš
povolil asi SlOO.OO —nevíme dosud určitě. Bude to kolovndlo,
kladiny ajiné drobnosti.

Cvičitel náš, br. F. Jlartyny radil nám, abychom so také súCast-
hily závodů N. J. S. vClevelandu. Mohly pry bychom tam závo¬
dili v“házené do koše”, kterou sestry jiných sborů zajisté také
znaji amožná, že by ije bavilo, závodů so súčastiiiti.
byste, milé sestry, otom trochu přemyslet! anám pak výsledek
sdě l i l i? My uč iníme podobně, chceme to také teprv vnejbližSi
schůzi přednésti anevíme dosud, jak pochodíme. Kdyby snad
naše žádost byla tentokráte odmítnuta, čehož t.iké se obávám,
uschováme si ji tedy na pozdější, přihoduějSi čas. Doufáme, že i
Vy, sestry jiných sborů, budotn se na něco podobného přípravo
váti azprávy oVaši činnosti snáaii sdělovali. Divím se vůbec, že
tak málo osobě dáváte vědět. Zřídka jen se stává, že vříok. Am.
čteme dojiis od dívčich Těl. Sborů. Jen sestry uelelito apište také
osvé práci apovzbuzujme tak jedny druhých. Ti naši bratří se
beztoho onás ani trochu nestarají aproto, můžeiue li jen trochu,
tedy hleďme si raději pomoci samy, abychom nemusely, když toho
největší potřeba nevyžaduje, naše bratry oněco žádat, aby .se uám
zase nevedlo tak, jako vposlední době. Apak —jak my máme
naše bratry oněco žádat, když oni nás také necbti uičiiu obtěžovali
apotřebují-l i tudiž něčeho, jdou si radě j i j iuaui. Nu —jiřejeme
jim přes to vše toho nejlopšího zdaru —vždyť jsou našimi bratry!!

Pěvecky odbor č in í zase všemožné p ř ípravy kopakováni
‘■Marty” apak na společný koncert, který se má odbývat vdubnu
Cini se tím zase jeden krok ku přátelskému sblížení so Čechův.
Jak d louho budeme v tom as i pok račova l i ?

t u s e o z n a -

N e c h tě l y
Jen abych se mohl úplně věno¬

vat! eveuiu varhanářskému závodu, který den ode dne se více šíři,
nuti mne kprodeji Bohemie,
po ITIetim trápení se vtom slzavém hostinském údoli.
že mně Sokolové vj^světleni toto nezazlí, aniž nebudou vysvětleni
toto bríti asi tak. jakobych snad nepřál Sokolům vlastnili svou
vlastni siří. Založil jsem co mladik 3'2Ioty naši Jednotu amnohé
radosti jsem vnaši jednotě do mého 49, roku stáři svého ise všemi

ízeli zažil atu přeji jednotě naší ku všemu, co podnikne, —
upřímného zdaru !

Apak stárnem, hledám odpočinku
D o u f á m ,

s v

v. .1. Šimek.

Zvláštní vyhláška.
Tímto jsou všecky jednoty vyzvány, by si po¬

řídily avdobrém pořádku udržovaly zvláštní se-
Vvk oniiý in výborem
s e , ž e k n i h v t v t o u

kněh, které jsou j im
I’řesvč i lé i l i jsme

z n á m

zasý lány.
mnohých jednot se ztrácejí, kčemuž podán veřej¬
ně důkaz vminulém č ís le t .
dnoty Bndivoj zDetroit.

1. jistým členem je-
Jednotě této, jako všem

vN. J. S. sdruženým, zasláno bylo v\'kon-

Myslím, že bych již mohla ukonCiti ato zněkolika jiříčin. Za
jedno, že nevím více zpniv ’lepších —těch druhých jest, tuším,
dost. Apak mám ještě tu výhodu, žo bratr dopisovatel, kdykoliv
píše do Sok. Am.. nezapomene také na náš sbor, ěiniž mi uspořuje
práce, zaěež mu vzdávám srdečné díky !(A pak prý se onás bratři
nestarají !—Dělám jim přece jen křivdu !Odpusťte mi to !)

N a z d a r !

j i ným,
nyní v_vborern již mnoho tělocvičných knčli apře-

s i s e z n a m a z v o l t e

knihovníka, který by knihy půjčoval avrácení
jich vnutném případě vymahal.

Při]>ravujte se khlavním závodům! Jména
všech závodníkťi musí hvti výkonnému výboru do
7, května oznámena.

P o ř i ď t ež á d n v c h n e m á .c e

Kmanuo la Žákova .

Delroit, dne 4. března 190U. (Ze Sokola Podlipnýho.) Sbor
náš pořádal maškarní ples 24. m. m., který se nevydařil jnk výbor
očekával. Cvičící členové byli překvapeni zprávou, že pilně cviěicí
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scliůzícli výkonného ýhorii N. J. S.Zápisy ožupo přála bj' si vv'slatiKterá, jednota neb
na vlastní vvlohv' záivodníkv' khlavním závodům

— 2 3 . č e r v n a York dne 5. března 1900. —Schůze zahájena staro.stou
gj. Jan Pavlík omluven pro nopřitomnost.

N e w
W o k u l e m .

Zúpia opoaledni schůzi po přečteni přijat.
Zpráva župy Východní, která byla za.slána v̂ řk. výb., byla vni-
,jelikož nebyla vrchním náčelníkem potvrzena,
tír. jednatel oznamuje, že obdržel zPhiladelphie za Sokol A-

n ěm e c k ý c h t u r i i e r í í d o F i l a d e l fi e 2 0 .
tak učiniti, neboť členové X. J. S. bu¬

dou kzávodům těmto j^řipuštěni. Nutno jen při-
hlásiti se uvvk. vvb. opověřující listiny autě¬
locvičného výboru opravidla závodní.

t . r . . m ů ž e

c e u a

N a z d a ř í mer ický 10c .
Sokolská .Jednota Slovan zPhiladelphie oznamuje, že ao spojila

ae Sok. ,Ted. MoSna azárovefi že přijmuli nové jméno asice .Sokol¬
ská .Jednota Philadelphie.

South omaž.aká jednota žádá čtvrtletní zprávy anavrhujici li-
stinyj ponecháno jednateli.

Jednota vSchenectady zícsilá úplný seznam Ďlenů apoplatek
na přifiti sjezd $2.20 a50c. za

.Jednotu;Cechie zChicaga oznamuje, že župni náčelník zpnívu
z a s l a l d o S o k . A m .

Totéž udává detroitská jednota IJudivoj, že zprávu zaslala žup-
n i r a u n á č e l n í k u .

Jednota Cech vClevelandu žiUlá navrhujici listiny; má vyřídili

Za vvk. vv^b. X. j. S.
M. Grabenstcin, taj.

Fin. zpráva 1'él. Jed. Sokol vNew lorkn za r. 1899.
P ř í j e m : n o v é h o C l e n a .

a
M O )9OO

P K A M E N ● I

> o> o● K J» o

j e d n a t e l .27.00 9 9 . 5 0
1221.25 1868.72

75.90 238 15
3.90 1 8 . 5 0

.500.00 9 2 5 . 0 0
7 0 . 2 2 1 0 3 1 . 8 7 '
6 0 . 0 0 1 1 0 . 0 0

5 0 . 0 0
78 .(K)
5 1 . 3 3

3 0 . 0 01 9 5 0 ' 2 3 0 0
1118.97 1164.80 1063.70

4 1 , 1 5
4 3 0

17.5.00
7 9 . 0 5
.50.00

Vstup, apřisp. nov. údů
Příspěvky členů
O d ž á k ů a C e k a n c ů . . .
Od děvčat ze zpěvu.
O d d r a m . s b o r u . . .
Od zábav, výboru . .
Od pěveckého odbo ru . .
Od výk. výb. N. J . S. . .
Podí l zdole jš í Nar. bud.
O d f o n d u ú m r t n í h o . . . .

Chrnem 

Jednota Chicago žádá listiny sohlavenim “Oznámeni čekanců”;
ponecháno jednateli.

Jednota Tábor vChicagu zasýlá $14.50 do konce roku ’99 dle
zprávy jednatelem jim zaslané.

Sokol Chicago zasílá zprávu apoplatek $25 50.
Wilsouská jednota zasílá poplatek za 4. čtvrtletí '99 $6.40 ado

fondu na přiSti sjezd $2 70.
Pozváni od amerického Turner-Pundu na závody, které budou

odbývány ve Philadelphii 20—23. června, přijato ananeseno dát do
Sok. Am. ohlášeni kpovšimnuti všem Sokolům, kteří by se chtěli
súčastniti azároveň dopsati župě Východní, kdyby tam chtěla vy¬
slat nějaké závodníky, že by to musela učinit na své útraty.

Úěet za vyplnění diplomu pro Těl. Jed. Hvězda Západu vob¬
nosu 50c. byl kvyjilacení odkáziin.

Účet podaný br. Černým za expres vobnosu 75c. kvyplacení

.59.61 . 5 8 . . 5 0 .
646 3 9 0

. 2.50.00 —
, 628..50 2.54.10

5 0 . 0 0
7 8 . 0 0
5 1 . 3 3

7 4 7 1 . 0 72132.97 1933.63 1446 20 19.58.27
I

V y d á n í :

2 6 1 . 2 5 1 2 8 9 . 0 7
300.00 7 0 0 . 0 Í )
241.24 . 5 2 7 . 1 4

6 0 5 4
75,00 1 5 0 . 0 0

4 3 6 . 0 0
1 3 5 0 0 0

44.80' 4 4 . 8 0
44 80 4 4 . 8 0

3 0 9 . 0 0
4 2 9 . 6 3 1 4 6 5 . 2 4

I 1 5 4 . 4 0
45.00' 1 0 2 . 0 0

141.201 5 4 6 . 7 1
6 0 . 0 0

34 27 7 7 4 6

362.42 339.70^ 3 2 5 . 7 0
4 0 0 . 0 0

88.40 97.90 9 9 . 6 0
60. .54
75 00|

261.00 1 7 5 1 K )
( Í 7 . J . 0 0 0 7 5 . 0 0

Podpora vnemoc i . . . .
Úmrtní podpora 
Výk. výb. N. J. S
Témuž za čas. pro žáky
Dárky žactvu 
Pro záb. výb. adram.sb.
O d v e d e n o s b . d ú v t Ti i .
Župě Východní
Svob. ško le ho ře jš í . . . '
Hudba apovozy
S l u ž n é c v i č i l , a u f a d . * j
P o s l u c h a č i c v i č . k u r s u
D a r y n u z n ým a j i n é . . .
Tisk arůzné jiné
Americký prapor
Zařízení knihovny

Úhrnem

o d k á z á n .

Účet br. Liora za 3000 výtisků Sok. Am. svýpravou apoštov¬
ními známkami pro odběratele místní aevropské, vobnosu $85.80
kvyplacení odkázán.

Dopis od župy Východní čten ausneseno poslali ho zpět k11 5 0 0
1 9 5 . 0 0

5 4 . 4 0
3 5 . 0 0
4 1 . 8 1

100 00 9 4 0 0
593.28 2 4 7 3 3

1 0 0 . 0 0
, 2 2 . 0 0

1 6 0 7 8 1 1 9 6 . 9 2
6 0 . 0 0

op ravě .
Br. jednatel žádá knížky na adresáře, které mu jsou povoleny.
Br. jednatel má zaslat účet T. J. Sokol Budivoj vDetroit za

knížky, které jim byly zaslány župním náčelníkem.
Dále usneseno, by každá jednota držela zvláštní seznam kněh,

které jim jsou výkonným výb.. zaslány.
Zpráva jednatele byla po přečteni přijata.
Výbor ku prohlížení stanov odporuCuje ku schváleni stanovy

žup Střední aZápadní, astanovy Sokola Cech zClevelandu ku
s c h v á l e n í s o p r a v a m i .

4 3 . 1 9

7 3 1 7 . 1 01 7 0 7 . 4 2 2 0 0 7 . 8 5 1 9 8 4 7 0 1 6 1 7 . 1 9

●) Vtéto částce obsaženo jest služné cvičitelňm za celý rok 1898
a z a 1 . č t v r t l e t í 1 8 9 9 .

Úhrnný příjem za rok 1899 jest
Úhrnné vydání za rok 1899 jest.

$ 7 4 7 1 . 0 7
$ 7 3 1 7 . 1 6

Výbor na zaopatřeni cen výtečníkům zkursu odevzdal ceny a
usneseno je zaslat na patřičná místa.

Usneseno dopsat bratru J. Štíbrovi, vrchnímu náčelníku, by
konal přípravy na závody.

Dále usneseno vyzvali všechny jednoty ažupy, by se připra¬
vovaly na hlavni závody ajsou žádány jména všech závodníků za¬
slali do schůze výkonného výboru, jež odbývali se bude dne 7.
k v ě t n a t . r .

1 5 3 . 9 1
8 0 . 5 1

Zbývá
O d e č t e - l i s e s c h o d e k z r . 1 8 9 8

Zbývá vrukou pokladníka $73 40
Členů čítala jednota 31. prosince 1898
Přistouplo vroce 1899 nových členů. .

4 4 7
● .

3 7

4 8 4C e l k e m

Odpadlo za rok 1899 členů
Členů čítala jednota 31. prosince 1899

Zodpadlých údů obdržel i 2přestupní a11 odstupní l ist iny.
Zemřelo 9údů avyloučeno pro neplaceni 14 členů. —Ze 448 členů
je 16 přispívajících. —VI. čtvrtletí, kdy podpora vúmrtí zavede¬
na nebyla, vyloučeno bylo členů 9aodstouplo 5, za ostatní 3čtvrt¬
letí. kdy podpora vúmrtí zavedena jest. vyloučeno bylo členů 5a
odstoup lo j i ch 6 .

3 6
Dále usneseno poznamenali do zvláštní knihy návrhů ku sje¬

zdu, by členové voleni do výk. výb. NJS sloužili úplnou lhůtu od
sjezdu do sjezdu, asice pokud své povinnosti řádně zastávali
b u d o u .

4 4 8

Účetní výbor podal zprávu, že shledal knihy jednatele apo¬
kladníka za rok 1899 vúplném pořádku.

N a t o s c h ů z e s k o n č e n a .N a z d a r !

M. Grabenstcin, taj.A l o i s B o h d a n e c k ý , ú č e t n í .
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Zpráva j(‘(liia<i>lova za rok tíO.O-i .
●25 50

P ř e m i S i s e

. . P 2 . „Chicago za IV. ’99
„vNew Yorku za časopis pro žáky

Karel Jonáš vAbie, za IV. '99
Za 1stencil papir pro žup. náč F. RartnCka,»
T. J. S. Komenský vHumboldt, za IV. ’99 ...

.. . . l O e . p o p l a t e k n a s j e z d . . . .
,, vSchenectady, 10c. popi. na sjezd ....

■ *

2 . 5 SO &

S O
* C (

X * „ 17. 0 . 0 0s X ao v . 0 5Só *f c .

19.■ 3 2 . 0 0' 3 s - u ) *
>

3 1 . 3 0v . o N

. 2 7 . 2 . 2 0Abie, Neb  3 7
llohemia, N. Y 21 I
B a l t i m o r e , M d
Brooklyn. N. Y 14 3
Black Wolf (Přijati 4. led.) 22
Bruno 

Budí voj  4 9
Sokol Cleveland .... 70 1 8

Cech, Clev  100 2 8
Ces. Záb. Sokol 59 2 4
C l a r k . s o n . . .

Cedar Kapids
Crete
Cechie, Chicago .... 78 8
Chicago Sokol  100 2 1

>Eaat Islip  15 1 3
Fi iguer . . . .
H u m b o l d t . . .

L i t t le Ferry
L i n w o o d . . .

M a n i t o w o c . .
J l i l w a u k e e . .

Hi l l igan. . . .
N e w Y o r k . . .

N e w a r k . . . .

Omaha
P l a t t s m o u t h ,

Plzefi.ský Sokol ... 190 2 2
Podl ipný
P r n g u e . .
S l o v a n . .

● ) 1 3 2 0 2 4 . 8 0

1 0 . 1 0
108 50

1 4 8 0

2 2 . 3 0

1 0 . 8 0

4 1 . 2 0
8 3 . 0 0

1 8 0 . 2 0
52 80
3 2 . 4 0 '

8 3 . 0 0
4 1 . 2 0
9 0 . 0 0

9 0 . 3 0
2 1 . C 0

54 50

1 5 . 0 0
1 4 . 1 0

8 . 2 0
2 2 . 2 0

1 0 5 . 0 0
0 0 . 9 0

4 0 2 . 9 0

1 0 . 9 0
9 3 . 9 0

5 0 . 7 0

1 1 7 . 8 0 2 0 2 . 5 0

8 3 . 7 0
3 8 . 0 0
4 8 . 0 0

1 4 . 2 0
0 3 . 8 0

4 0 . 5 0
1 9 7 . 9 0

2 3 . 2 0

2 3 . 0 0
2 2 . 7 0
5 4 . 0 0

0 3 . 8 5
1 9 . 5 0

1 7 9 . 0 8
1 9 . 0 0 1 2 0 0 0

za přijmutého člena . 5 0o 2 0
,, Slovan za časopis Sok. .Ym . 1 01 2 8 1 0 8 1 3 0

1 0I

$ 1 0 0 . 8 5
1 3 5 9 . 8 4

3 1 9
I l o t o v o . s t z m i n . m č . s i c e0 0 o 1 9 .40i )

4 5 0 1 . 0 0u
l ' h r n e m $ 1 4 0 0 . 0 91 5 7 3 1 0 . 3 0

0 1 8 2 V y d á n í ;

Poštovné za rok 1899 taj. J. Wocelovi
Za 2900 výt. Sok. .Ymerického, svýpravou a

poštovné, br. F. Lierovi za leden
Pořadateli Sok. .Ym. za leden
Za express p. Smolovi
Za utogr. stencil papír pro jednatele
Za 3000 výt. Sok. .Ym. za únor apoštovné
Pořadateli Sok. .Ym. za únor

1 5 0 8 14 70
Ú n o r 1 .2 4 $ 1 . 5 01 9 3 . 0 0o

85 19 9 7I

8 4 . 1 5
2 0 . 0 0

.75

4 4 5 1I

1 2 74 7 . 7 0
1 0 1 0 5 o .

0 . 1 . 1 04 2 1 * ●

„ 2 0 . 8 5 . 8 0

20. (K)
09 3 8 0 4
13 13
10 4 o 1 2

1 ' h r n e m $ 2 1 3 . 9 01 2 3 9
$1,400.09

2 1 3 . 9 0
P ř í j e m
Vyd án i

Hotovost $1,240.79 asice fond pro příští běh cvič. .. .
Fond pro příští sjezd vMilwaukee 
U. S. bondy vkupní ceně
Hotovost skutečná

. 2 4 4

. I C O 2 2
. 0 0 2 1 ●

.447 3 7

●2 2 0
7 1 2 1

0 1 0
4 2 . 8 5
7 5 . 9 0

3 3 9 . 0 0
7 8 9 . 0 4

36 448
<)■) 2 4 2 0
78 33

37 3
7 1 0 4
1 3 9

23 195 $1,240.79

J a n Č e r n ý , j e d n a t e l .
59 4 8 5 5 . 5 0
30 13
47 3

1 0 3 3 . 2 0
7 4 3

Schenectady (Přij. 19. září) 21
21 38

2 1 6 . 3 0
ČU o n e > vě n o v í a v y l » > n í > e n l .5 9Schuy le r . .

S o . O m a h a
S t . L o u i s . .

S v o r n o s t . .
W e s t fi e l d .

Wilson 
Tábor

3 6 7 4 3 9 1 2 . 7 5

—Do Sokola “Cech” vClevelandu přijat 10. července
Jos. Martinek; dne 20. srpna přijat Vác. Bečvář; dne 8. října přijat
Fr. Sluka; dne 12. listopadu přijati A. B. Sprostý, Jaroslav Hájek,
Jan Bolek aE. Srp. Dne 10. prosince přijat Karel Knsta; dne 14.
ledna 1900 přijat Karel Skořepa; dne 11. února přijati Vác. Eybák,
Josef Kybák, Josef ProSek, Fr. Hejna, Fr. Žák. Vác. Soukup a
Vratislav Froněk. Navrženi; Fr. Jírovec, Jos. Prošek, Josef Wa-
řák, Jos. Darda, Matěj Krejčí, Vác. Maftak, Václav Bláha aJosef
MaleCek. —Se sokolským Na zdar !

141 27 1 4 1 5 4 4 . 3 0 m . r .

2 7 o 1 0 1 9
1 8 8
2 2 8

34 13

6 6 6

o 2 4
3 2 7
1 4 6

1 4Tyrš, Chicago
, V l a s f ,

5 8 2 . 0 5
.... 30

Slovanská Lípa. .. .210
Klatovský, Chic 4 7

4 2 3 2 7 . 3 0
4 2 1 4

1 48
Fr. Vondrášek, t . č . taj .

_Do sboru Sokol “Cleveland” přijat Ant. Mulač. Odstoupili
Ignác Feireisel aFr. Ungr.

Jos. íiiS, starosta.

2768 493 558 2703 2751.33 437 95 27.05
J a n Č e r n ý ,

j edna te l .
Fr. Skala,

j e d n .
A I . W o k a 1 ,

s t a r o s t a .

_Do T. J. S. vOmaze přijat Eduard Havelka.
Jan Janák, taj.

_Do T. J. S. Budivoj vDetroit přijat Alois Urbánek.
_ZT. J. SFiigner vL. I. C. odstoupil Mat. Linhart.

Vác. Veselý, líě.

_Do Sok. Jed. Slovan ve Philadelphii přijati vúnoru Josef
V. Morávek, taj.

Příjem avydání N. J. S. za měsíc únor 1900.

P ř í j e m :
Únor 1. T. J. S. Brooklyn za III. aIV. ’99

Slovan ve Phila, za IV. ’99
Pan Jan Karlick za rozličné knihy
T. J. J. Mošna ve Phila, vstupné do N. J. S.

5. T. J. S. vPlattsmouth za IV. ’99

Za české písně od T. J. vLinwood
Za rozl ičné knihy od T. J. ve West Hoboken
T. J. S. Karel Jonáš ve YVilson, za IV. ’99. ..

,, 10c. poplatek na sjezd..
Tábor vChic., na II., za III. ’99

$ ť . 40
Kesl aAnt. Sládek.9 . 1 0> f

. 2 0 —Do T. J. S. vSt. Louis přijati následující Sokolové vměsíci
únoru: Ant. Kurz, M. J. Čížek aFr, Trnetz; vyloučen byl Jan

J. Dvořák, taj .

1 0 . 0 0

9 . 7 0I > Cihlář. —Na zdav !
. 0 7

— Z T. J . S o k o l v N e w Yo r k u : Ve* schůzi dne 26. února t. r.
přijmutí byli: Jos. Ždárský, Jan Michálek II., Václav Šafařík, Vá¬
clav Filipec aJaroslav Vostrovský.
5. února odstoupil Alois Vlastník, dne 12. února vyloučen pro ne¬
placeni Fr. Jiráček.
listopadu.

2 . 9 5

6 . 4 06 .M

Nav ržen Jos . L i nha r t . —Dne2 . 7 0> 1

9 . 14 50t t t i

Jos. Jar. Kokos obdržel přestupní list hned v
AI. Bohdanecký , úč .$ 6 0 . 0 2

i



1

- 4 8 —

Čtenářům Sokola Amerického vAmerice!Cvičícím členům T. J. Sokol J*o(lliimý.
Žiuliinie HliifiuS vfiecky zdejSi čteiniře ř-okolu AuifcrickěLo, by

laskavě Hdélili jedufttt-li vyk. výboru na adiosu; Jan Černý, -137
E. 7lHt St., New York City, sídla tělocviěnýcb spolkfi slovanských,
amožno li imísto, kde schůze konají, —pokud nejsou obsaženy v

Za jakoukoli zprávu

Těl. Jed. Sokol 1’odlipný vDetroit, Mici... usnesla se ve sve
řádné schůzi 12. ledna t. r., že vyfile na sokolské zayo ly vUevo
landn. jež-odbývati se budou přifiti léto. ěleuů co nejvíce, ti vSa
musejí pduě cviěiti od nyuějfito. .Jest zvykem, že na
závody tep rve bývá shon po závod tuc ích azvo l í «« ,Ukovb již^elý rok tělocvičnu ani neviděli. Eraiři ! '
jest, by sbor náě byl zastoupen počtem “ejyětfiím neboC přilcžitMiftká se naHkvtuje pro Detroit, jest ta nejkrasnějSi, takže b>enomm l̂fvjlu třeba celý sbor. Pročež rychle do práce aneneebme
se zabanbiti jednotami vzdálenými. Na zdar !

Za Těl. Jed. Sokol Podl.pný 1 5 o b . M a s á k , t a j .

adresáři N. J. S. vSok. Ani. uveřejňovaném,
smyslu tohoto provoláni vzdáváme hned tímto povinný srdečný

Výkonný výbor Nar. Jed. Sok. vNew Yorku.
Jan Černý, jednatel.

v e

d i k .

A . Woka l , s ta ros ta .

rSOKOLSKÉ VE SPOJ. SJÁTEClí.ADRES.ill NÁRODNÍ JEDNOTY
M í a i o v C l i l o n u u , m .ž u p a . - i t ř o U i i i ,>ÝKONNÝ VÝBOR NÁRODNÍ JEDNOTY ROK.V NEW YORKU;

Schůze každé 1. pondělí vměsíci vSokolovně, 420—24 E. Oat.
F. Vozáb,

Náčelník Jan Křiětau podná ●Nov í ů řadn íc i župu i na 1890 :
Celníci Ant. Červenka aJos. Pokorný, pokl. Fr. Sklenář, taj. Ot.AI. Wokal, starosta, 1Skillman Ave., D. I. City, N. Y;

nám., 374 Rowson st., L. I. City; Jan Černý jed., 437 E. 71st St.
Max Grabenátein tajemník, 3493—3rd .Ave.; E. Dier, pokladník,
410 E. 71st St.; výbor tělocvičný: Jos. Kadlec, Jan Pavlík aAut.

V a n č u r a .

Kovářík, 33 Emma st.
PLZ. SOK. Chic.; t2- "1- čtvrtek), Ant. V. Kalik, 702 Loomis st.
SOKOL CHICAGO, Chic., (1. a3. středu vSokolovně, 1118 Kedzie

ave.), taj. F. Stengl, lOCO So. Kedzie Ave.
TĚL. J. CECIIIE Chicago; (1. a3. pondělí vsini "Ceebie” 32—34

EmmaSt.), taj. Anton Havlík 52.7 Evergreen Ave.
T. J. S. TÁBOR, Chicago, 111., (1. a3. čtvrtek uT. Andrle 1333-35

So. 40th Court), taj. F. Hercinger, 1433 So. 41 Ave.
T. .1. S. TYR8, Chicago, 111. (2. lUerý vČ. 585—87 Centre ave., roh

18. ul.) A. Tittl, 025 Lafliu St.
T. J. S. VLAST, Chicago, 111., (3. neděli vč. 3000 Union ave., nh

30. ul.,) Vác. Vránek 692 So. Jefferson st.
CES. AM. SOKOL Munitowoc, AVis.; (2. středu vsíni Slovanské

lúpy), .Jan Hrubý 1123 So. llth St.
TĚL. J. SOKOL, Milwaukee, Wis.; (2. a4. čtvrtek vCes. Am. Síni)

Aut. Šabart, 1312 Vine St.
T. J. SOKOL St. Louis, Mo.; (2. a4. pondělí vSokolovně, roh

9. ul. aAllen Ave.), taj. Dvořák Jan 915 Allen Ave.

Jahoda; výbor účetní: Fr. Voziíb, Fr. Hroch aVác.
Náčelník ,J. gtíbr 84 McBride st.. Cleveland, O., podnáč. Ferd.

Engelthaler, Cedár Rapíds, la.. a.Ant. Haller, Chicago, His.
V o ť U i iI V o v vŽ u p a . V ^ e l K x l n i , i s i d l o v

Cstř výb ●st. Vác. Hampl, náměstek AI. Bláha, jed. J. A. Kne-
ďlharis 42(t-424 E. 71stSt.. N. Y., pokl. Krieboř nač Fr.
Bartoněk 403 E72nd St., podnačelnici I. Aaclav Knžek, i.
J. Uher, fiu. výbor AI. Bláha, V. Křížek.

SOK..JED. BLESK Baltimore; (schůze 3. pátek v“Bohemii’, 932
N. Broadway), Sylv. Stiegler, dop., IfJOO N. Castle St.

N. Y., (posl. sobotu) KarelT. J. S. BOHEMIA, Bohemia, L. I.
Růž ička , j ed .

T. .1. SOKOL Brooklyn, N. Y.. Í3. pondělí), taj. Fr. Hroch 4.i7
Rodney s t .

SOKOL CI..EVELAND, (3. neděli vSokolovně, roh Central ave. a
Plymouth st.), taj. Frank Skala, 158 Croton St.

SOKOL Cech, Cleveland, O.; (2. neděli vSokolovně, čis. C
Wendal ave.), taj. Fr. VondráSek, 111 Petrie st.

SOKOL ČESKO ZABAVNl, Clev, O., (schůze 1. pátek vSokolské
síni) Frank Cais, Grand Army Ct.

T. J. S. BUDIVOJ, Detroit, Mich., (první pondělí vSokolovně, |
roh Erskine aSt. Antoine-sts.) AI. Urbanetz, 58 Brewster st.

TJSPODLIPNÝ, Detroit, Mich.; (druhý pátek vSokolovně, !T. J. S. KAREL JONÁŠ, Abie, Neb., (1. neděli) Fr. MaruSák, taj.
roh Tillman aAsh ul.), taj. Bob. Masák, 15 Nall Ave ,účetní ,j,jg hVĚŽDA ZAPADU, Black Wolf, Kansas, (1. neděli), taj.
Jos. Vimer 176 Rollíns st. J . F . M a c e k .

Ž u p a Z á p a d n í , f s i d l o " V O i n a z e , I N o D .
ICstř. výb.: Starosta A. Kment, 1245 So. 15th St., taj. V. J. Šebek,

1407 So. 4th St., náčelník Boh, W. Burtoě, 1418 Rear Popleton
Ave., John Mathauser, Václav Kunc aJ. R. Fiala,

T. J. SOKOL ŽIŽKA, Bruno, Neb.; (1. ned.), taj. Vác. Blatný.
TYRŠ C. R. SOK., Cedar Rapids, la.; (1. neděli vSokolovně, 7th

,bot. 2nd &3rd st.), J. J. Hrbek taj., 1306 S. 2nd Ave.
T. J. S. Jlfit PODĚBRAD, Clarkson, Neb., taj. J. D. Koza.
T. J. SOKOL, Crete Neb., (2. neděli ve své síni), taj. A. Daniel.
T. J. 8. KOMENSKÝ, Humboldt, Neb., F. J. Novák.
T. J. SOKOL, Linwood, Neb., (1. neděli), taj. Frank Dočekal.
T. J. S. Milligan, Neb., (2. neděli vCentral Halí bratři Jichů), Fr.

H r dý , j e d .

T. J. SOKOL Omaha; (2. čtvrtek), taj. Jan Janák, 509 So. 12th St.
T. J. S. Plattsmouth,Neb., (2. pondělí) taj. Ant. Hudeček, box 1112
T. J. SOKOL. Prague, Neb., (2. pond.), Tom. Vlasák, zap.
T. J. SOKOL, Schuyler, Neb., (2. neděli), taj. R. A. Daříček.
T. J. SOKOL, So. Omaha, Neb. (l.pon.) taj. F. Benák, 18th &Nst.
T. J. S. KAREL JONÁŠ, Wilson, Kansas; (2. a4. neděli), jed.

J . W . S o m e r .

T. J. SOKOL, Ea.st Islip, L. I., N. Y., (posl. sobotu vSokolovně),
Jos . Ku ta , t a j .

T. J. SOKOL, Little Forry, N. J., (čtvrtý čtvrtek vSokolovně,
Garden st.) Vác. Tůma, P. O. Box 11.

T. J. S. FUEGNER, L. I. City, N. Y., (2. sobotu nWokala, 1Skill-
maa ave.) taj., M. BeneS, 199 William st., Datchkills, L. I.

T. J. SOKOL Newark, N. J., (druhé pondělí, roh 9. ul. a15. ave.)
Vác. Krásný, 473 Belmont ave.

S. J. SVORNOST, MorrisaniaN. Y., (1. neděli) taj. Jan Duda 777
M e l r o s e a v e .

TJSOKOL. New York; (schůze 2. aposl. pondělí, 420-22-24 E.
71st St.,) taj. J. L. Jedlička. 420-422-424 E. 71st St.

SOK. JED. PHILADELPHIA, Pa., (4. neděli vměs., vSokolo¬
vně, roh Orianna aGirard Ave.) V. Morávek, 1418 N. Front St.

T. J. SOKOL Schenectady, N. Y'. —Aug. Sokol, P. O. B. 466.
T. J. SOKOL Westfield, Mass.; (1. a3. čtvrtek vSokolovně, 118

&120 Meadow st.), taj. Josef Červený 79 Meadow st.

a v e .

Nákladem výkonného výboru Národní Jednoty Sokolské.
VYCHÁZÍ IB. KAŽDÉHO MESÍOE VNEW YORKU, N. Y.

K. Štulík, pořadatel, 526 S. Lincoln St„ Chicago, 111. Jan Černý, jednatel výk. výb. N. J. 8., 437 E. 71st St., New York,
VeSkeré dopisy pro ,.SOKOLA AMEBIOKEHO" bnďtež zasýlány pořadateli.

Sokol Anierický“, časopis Sokolstva čes.-aineric.

D r

J
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-Vové kiiiliy. V š i c h n i S o k o l o v é x f ý " -

M ?
měli by znát::

l ’ v a b y a r e c i D r a . M i r o s 1 a -
va Tyrše. Po řádá Dr. Jos . E.
S c h e i n c r .

I . P o v š e c h n é l i v a h v o v ě c i s o ¬

kolské. —Díl prvv 25c. Díl dru¬
hy 25c.

Objednávejte buď usvých sbo¬
rů neb ujednatele výkonného vý¬
boru N. j. S.

Sasopis věuoviiniř 7ajmům télocviču^m, za¬
ložený r. 1871 Drem. Mír. Tyršem ^7●-
c b á z i r e d a k c i D r a . J o s . E S c h e i n e r a

jednou za uišsic o3—-1 aršich apřináší
poučné články otčlocviku. organisaci
spolkové, články technické zpera před¬
ních pracovnikň sokokských. Dále při-
nilši zprávy otčlocviku ze zemi slovan¬
ských iciziny, feuilletoii, různé zprávy
a p o d .

1’ředplatne na rok do.tmeriky obnašiSl.lO.

Na skladě uvýkonného vvboru
Xár. Jed. Sokolské:

1 . Ty r š M i r . , D r . ; Z á k l a d o v é t č l o ¬
cviku 

2 K o ž i S - k F r . ;

k o n i n a S i ř . ,

$ 1 . 0 0

Cvičební večery na
. 1 0

●i, Jindř. Fiigner: Životopis 1 0
5. Vaniček Karel- Sokolstvo, jeho

s mě r a c i l . — K o m e n s ký J a n . \ m o s

ajeho snahy tělocvičné. Obě za.. . 0 3
<5. Scheiner, Jo.s. E. Dr.: T ě l e s n á

cvičeni ve starém věku
7. Hanušová Duchácká: T ě l o c v i č n é

hry mládeže

8. Kožíšek Fr. Cvičebiii večery na
hrazdě

100 příkladů cvičeni

N a š i m c v i č i t e l ů m !
Cvičební večery na koni na
š í ř . S e s t a v i l F r a n t i še k K o ž í še k .
C e n a l O e .

Objednávejte buď usvých sbo¬
rů nebo u jednate le výkonného
výboru X. j. S.

U č m e s e o d z a č á t k u !
z á k 1 t i d o v é t č 1 o c v i k u .

Sepsíil Dr. Miroslav Tyrš. Cena
$1.00. Objednávejte buď usvých
sborů nebo ujednatele výkonné¬
ho výlioru X. J. S.

. .05

. 4 5

. 1 2

O z d o b a k n i h o v n y
s o k o l s k é I

l i l . S l e t v š e s o k o 1 s k v v P r a -
Skvostně i l lustrovaný pa¬

mě tn í l i s t České Obce Soko lské.
C e n a 3 0 c .

Objednávejte buď usvých sbo¬
rů nebo ujednatele výkonného
výboru X. j. S.

2 .

prostných.
1 0 . H r o n K a r e l : O c v i č e b n í s o u s t a v ě . 2 0

11. MeudikJan; Povely ku podrob¬
nému procvičeni poř. cvičení 0 5

12. Scheiner, Jos. E. Dr.: Úvahy
řeč i Dra. Mir. Tyrše.

—Povšechné úvahy ověc i Soko l¬
ské, I. 1

13. Povšechné úvahy ověci Sok., I. -2. . 2 5
14. Veselý J. Z.: ItukověC tělocviku

pro školy aspolky 
15. Klenka Jos.: Tělocvičné hry pro

pro školy; I. Bez nářadí 15
16. Klenka Jos.: Těl. hry pro školy;

I I . S n á ř a d í m

P rak t i cká pomůcka !
Pove l yku j j odrobnén i u j ) ro -

Icvičení pořadových cviče¬
ní. Sestavil Jan Mendík, spol.
cvičitel N. J. S. Cena 5c.

Objednávejte buď usvých sbo¬
rů nebo ujednatele výkonného
výboru X. J. S.

.18

1z e .

a

. 25

Naše evangel ium!
S o k o 1 s t v o , j e h o s mě r a c í l .
Ú v a h y K a r l a Va n i č k a . C e n a 2 c .

. 3 2

Oznamujte vSokole .\merickém.
Objednávejte buď usvých sbo-

Bližší sdělí F. Lier, 410 E. 71 St., |nebo ujednatele výkonného
výboru X. j. S.

. 2 5

1 7 . H a n u š o v á K l . : D ě t s k ý t ě l o c v i k . . . 2 0
1 8 .

N e w Y o r k .
Hry míčem pro

veselou mládež

19. Ilorálek Fr.: Pérem Sokolím,
šit 1—4

20. Horálek Fr.: Na přední stráž

21. Sládek Jos. V.: České písně

. 1 5

s e -

. 2 0
oj.A-3sr j

pozemkový, na oheň a
život I

pojišťující jednatel, i
ÚŘADOVNY:

318E.T3.iil.,N.Y.a Sfi-WoolseyAv.L.I.C, 1

.05

. 0 5

iV
&
o

iTl,1

Knihy tyto, pokud zásoba
stačí, zasýlá vyplacené jednatel vý¬
konného výboru tomu, kdo při ob¬
jednání pošle výše udanou částku
buď ve známkách, nebo poukázkou
poš tovní .

§14 j fl v > ^
J * .

82-84 Fisk St-. Chic,

t af*4
\ T W í»

i

— v y r a D i v y D o r u e —

JAN ČERNÝ,
437 E . 71s t S t . ,

F . K O R B E L & B R O S .
pěstitelé vína vSonoina Co., Cal.

Odvětvi; 684-686 W. 12th Street,
Chicago, ni.

j
1 p o s l o u ž í j i m i v žd y s e v z o r n o u s p r á v n o s t i s z s

New York City. mi rné ceny. :1

i ;

, - Y - .



o z x x a m . o ^ v a . t e l -

! D r . K a r e l S t u l i k
! X j É 2 ^ ^ —

i S u ^ n s r ^ O T Z o ,
S 2 S S O . L I N C O L N S T .

]|/[UŽÚM darmo.
Ktprýfioli uiiiž, jenž dopiSe State Medical

Ins t i t u te , 609 E lek t ron Bu i l d i ng , “
Wayne. Ind., obdrží zdarma na zkouSkii
pakliřek nejznameuitějftiho domúciho léku.
který vyléčil tisíce niftžň. již po léta trpěli
následky pohlavní slabosti, povstalé zmla¬
dického nerozuinu. předčasné ztráty sily a
pamě t i , slabosti vkř íž i arozft iřenim ž i l .
PoSle se vol yčejné obálce. ťiSte dnes.

F o r t ●

Máže bytí zavol.iu zktí-rékoll léltiruy vChicagu;
_ Te l e l o i i : W e s t l O i i i . —

Vlékiiniě p. C. O. Fouěka, roh 18. ul. aCenter Ave.
večer oil 6.30(to 8hodin.

3 " O Z 3 : O X j O “ 2 " ,
MANUFACTURER OF ALL KINDS OF FR. KUBOVETZ

●%rVÁCLAV HDIIÍELKA,
IjARCHITEKT.

Učitel kresby na Vy.šší škole.
Úřadovna, 1315 záp. 16. ul.

b l íže C a l i f o r n i a Av e . ,
Chicago. l i i .

STMNASTIC APPAMTDS. chová na akiadé

ii(‘jl(‘liší obuv
pro pány, dámy a

d í t k y .
Ma výtečné

u n i o v é

Douglas boty.

O F F I C E ,
27 Johnson St., Chicago, III.
(Cenniky svyobrazením náčiní zasýlám

požádání zdarma.
n a

1 4 0 9i i Avt*. A,
r o h 7 5 . u l .

S t
6 0 i ® -s l -i u e

Má hojně záaobený sklad

VÝB O R N É O B U V I JOHN DIÍOŘAI! \SPOL Sokolské̂ stejnokrojelJUflfl J. Sokolský kroj cvičební!
o d i G - ^ x x l S i z a - l s L á z l s L o v i K r e i ó l ,

5 9 8 - 6 0 0 B L U E I S L A N D A V E .
pro pány idámy.

Cvičební střevíce všech druhů proSok. za ceny levné.

Červená, modrá —ne, ale Zhotovují sokolské stejnokroje, kroje cvičební pro Sokoly ipro žactvo iniajl na skladě sokolské pásy 1
nogramy. Věc vcenách nejniž-šich. Též oděv hotový izakázkový, klobouky, čepice atd.

U l O -

o Y Í = L z X

obs louž í Vás

V P l z e ň s k é m S o k o l e
nej lepš ím domácím SOKOL AMERICKÝ**,

Spojených Státech Severní AmerikA'
redakcí Dra. Karla Štulíka vChicagii, 525 So. Lincoln St. —Před-

jplatné do Čech 1zl. 50 kr. ])řijímá výpravčí Fr. Licr, 410 E. 71st
St., New York City, N. Y.

orgán Národní Jednoty Sokolské vea i m p o r t o ¬
vaným pravým plzeňským,

a v š í m , č e h o
jest kblahu tělesnému zapotřebí.

1 »

vy^chází 15. každého měsíce
C h u t n é m l u n č e m

Navštivte jej !

Dr.Vinc . F ischer,
—če s k y —

Z - u . i D j g í l é l s : = ř ,

570 líliie Island AvtMiue,
BOH LOOMIS m.TCF

K d o zEvropy zasílá předplatné mezinárodní
štovní poukázkou, sděl to také ihned výpravčímu. Z
poukázky není vidno, kdo jest zasílatelem, ato působí
obtíže jak při výjiravé tak ipři vybírání peněz na po
ště zdejší.

p o -

v N e w Yo r k u , v k v ě t n u 1 8 9 7 .

Nár. Jed. Sok. ve Spoj. Státech Sev. Aui.. vydaviitel ..Sok. Am.'

FřáRtliefc RíiBdáfe,
A R C H I T E K T .

Úřadovna: 95 Washington ul.,
Pokoj č. 63-64, Chicarrn { /O

dříve Česká Pivovarnická Snol. vOhicaerL
6 8 4 — 7 0 6 . : B L U E n S L A N D A V E S

Týž zhotoví na přáni iplány pro venkov. Stavbám I
Ulocvičen aveřejných budov věnuje ao zvláitn '

p o z o r m 8 t . 1


