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Toto místo jest vyhraženo pro známého EMIL POLÁK,
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sokolských klobouků, košil, pásů amonoM,-amú, cvičebních kořil,
odznaků, hotových obleku cvičebních pro žák3’. Stejnokroje zhoto¬
vuji azas3’'lám do kterékoli části Spojených Státu. —Vše vcenách
nejnižších.

1 3 2 1 . p r v n í A v e n u e ,
roh 71. -a l . , New York.

Vyrábí všeho druhu s te jnokro je
apot ře ln - soko lské , s t ře lecké a
spolkové vůbec, klobouk}' ačap¬
ky pro pány achlapce, dč tské 1

chlapecké obleky.

|{. HiiH, krejčí akloboučník, 51K{ liltio Isl. Av„ CliicaffO, III.

J O S . I d “ U L O ] n L a . X * .
3 4 1 v . 7 3 . u l i c e ,

N e w Y o r k .

l ^ t o r

K \ ' J Í . J V O D A ,
Hojný sk lad modního zbož í pro
pány, ku f r } ’ , vaky, to rby, peně -
ž e n k v a ř e m e n í u v e l k é m v v b ě r u .

Zí. ' ík\ ' l LÉKAŘ , M á n a s k l a d č . . .

kuřácké iškolní ])otřeby, hračky,
cukrovinky, kn ihy, jako; t lu-
mače, sh.)vníky, kuchařky, zá¬
b a v n é i s v o b o d o m v s l n é k n i h v ,
č í t a n k y a t d . — S k l a d H O B O K A
iostatních I'ahrncyových léku.

Po j išťu je udobrých spo lečnos t í .
Zastupuje časopisy:

Amerikán, Duch Času, Domác¬
n o s t a S v o j a n .

334 V. 72. u l ice,
X e w Y o r k .

v č í s l e

Dodavatel Tél. Jednoty , ,Sokol
v N e w V o r k u .

l i

S b o r n í k S o k o l s k ý
1 1 i t . 1 ’ o l - c 1 H O í í

j jokud zásoba s tač í p rodává za
25ct. jednatel výkonného vvhoru

N. J. S. uvýk. výb. N. J . S. na sk ladě :

Oz i i ř imu j tc
V S O K O D E A A I E K I C K É M .

Bližš í sdč l í F. Lier,
4 1 0 E . 7 1 s t S t . ,

N e w Y o r k .

TyrS Mir., Dr.: Základové tělocviku ..$1.00
K o i iěe k F r . : C v i če b n í v e če r y n a k o n i

n a S i ř . 1 0

íJindřich Fuegner. Životopis
IVan iček Kar. : Soko ls t vo , j eho smě r ac i l

Komenský Jan Amos a jeho anahy
tělocvičné. Obě za

jScheiner, Jos. E. Dr.: Tělesná cviče¬
ni ve starém věku

Kožíšek Fr.: Cvičební večery na hra¬
zdě

100 příkladů cvičeni prost-

. 1 0

. 0 3

N á k l a d e m . 6 5

1 2— v y d á n a b y l a —Ú s t ře d n í h o
výbo ru
Východní
žu p y
v N e w
Y o r k u

1 f

ných
Hron Karel: Ocvičební soustavě 2 0

. 1 8

Nejnovější sbírka
Sokolských písní.

M e n d í k J a n : P o v e l y k u p o d r o b n é m u
procvičeni poř. cvičení

Scheiner Jos. E. Dr.: Úvahy ařeči
dra. Mir. TyrSe. PovSeohné úvahy
ověci Sokolské, I. 1

. 0 6

.25

1 . seš i t po 3cen tech Pověechne úvahy ověci Sok., I. 2.. . 2 6
KlenkaJos.: Tělocvičné hry pro Ško¬

ly, I. bez nářadí
Klenka Jos. Těl. hry. U. Snářadím.. . 2 6
HanuBováKl.; Dětský tělocvik

Hry míčem pro vese-

zasí lá i i í i požádání každému veselému Sokolu
jednatel ú. v. Vých. župy

. 1 6

.20

J O S . A . K N E D E H A N S , t i» »

lou mládež
HorálekF.: Pérem Sokolím; seS. 1—4 .20

Na přední stráž,
Sládek Jos. V.: Č e s k é p i s n ě
J o s . K l e n k a : S k o k y p r o s t é , ú t o k e m a

otyči
Jos . K lenka : Skoky smíSené na koze

ana stole - - - .

Dr. J. Vaniček: O rohováni (box)
Šermu holi dlouhou (baton) -

Knihy tyto, pokud zásoba stačí, zasýlá
vyplacené jednatel výk. výb, tomu, kdo při
objednáni poSle výSe udanou částku buď ve
známkách, nebo poukázkou poStovni.

Jan Černý. 437 E. 71st St., N. T.

. 1 64 2 0 — 4 2 4 E a s t 7 1 s t S t . ,
N E W Y O R K C I T Y . . 0 6f (

Každý kdo si přeje objednat! jakýkoliv počet zpěvníků,
nechť zašle předem peníze vpoštovních známkách jeden a
i v o u c e n t o v ý c h .

. 0 6N . B .

. 1 0

. 1 0

Bratři Sokolové! Jakmile se přestěhujete, oznamte
l a s k a v ě i h n e d n o v o u s v o u a d r e -

a

. 1 0

su výpravčímu Sokola Amerického
F R . L I E R O V I ,

410 E. 71st St., New York City.
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Číslo 7. ■NEW YORK, 15. ČERVENCE 1901.R o č n í k X X I I I .

, E D I T O K — P O Ř A D A T E L ;
K . S tu l i v, 623 S . L i nco ln SL . Ch i cago , m .

PCBLISHER —VÝPIiAVf-í :
F. Lier, «0 Past 71st Street, New York, N. Y

S U B S C R I P T I O N 5 0 c . P E R Y E A R .
ORGÁN NAR. JED. SOKOLSKÉ.

Předplatné ....80c. roční.— Do Cech z l . 1 . 5 0

Atftk dčje se žel simiODým znašich hochů adě¬
včat. Ač se mnoho deklamuje olásce otcovské ama-
terdké, zdá se často, že někteří rodiče mají děti jen k
vůli tomu, že se spoléhají na ně, že je budou vstáří pod-
porovati aživili. To jest jejich konečný cíl.

Kdjbj- aspoň při tom hleděli je tak vjehovati, aby
kiikolu takovému podporovatelskému byli schopni.

Jest nám vždy líto mládeže předčasně do práce za¬
přažené, atím více litujeme, když mládeži školní ani o
prázdninách nemá se dostati odpočinku.

To tak mnoho nestojí, poslat děti na několik týdnů
na čerstvý vzduch na fiu-mu někam.

Co plátno jest posýlati do cvičení děti předčasnou
prací sedřené ?Ztěch sotva vtělocvičnách uděláme
zdravé asilné jinochy adívky. Těm třeba něčeho ji¬
ného než tělocviku vzavřených tělocvičnách, po úmorné
anudné práci někde všapu neb obchodu.

Každý otec amatka měli by být toho pamětlivi, že
děti jejich také mají svá práva, iže oni jsou jim povinni
učiniti mládí jejich pokud možno příjemné avychovati
je co možno zdravé asilné.

Že mnozí rodičové této povinnosti nehledí, uvedli
jsme již výše.

K d o n e z a ž i l t r o c h u š t ě s t í v m l á d í a k d o v m l á d í

pevného základu zdraví svému nepoložil, uvěku dospě¬
lém ni jednoho ni druhého nenajde.

Vzájmu dorostu našeho obracíme se tuto ke všem
rodičům, již mají dítky, by pokud to jen trochu možno,
poslali je oškolních prázdninách na venek, anení-li to
jim možno, ať aspoň popřejí jim volnosti co největší a
at neposýlají je někam za bídných několik centů dřiti

amořiti ve prospěch nenasytného kapitálu atak zmr¬
začit! se již uvěku útlém.

Také přimlouváme se za to, aby mládež naše o
prázdninách na školách veřejných nebyla posýlána do
jakékoli školy jiné.

Popřejte dětem svým oddechu aodpočinku, —
blecTte zdraví mládeže.

redakce .—P ř íspěvky adopisy do Sok.Am.I i i 8 t á r n a

musí být vrukou pořadatele do 5. dne niěsice, vněmž mají býti
uveřejněny. Rukopisy nachovají se na dobu 3měsíců, pak se zniCi.

L i s t á r n a v ý p r a v ě i b o . — P ř e s t ě h o v á n i n e c h f o z n á ¬
mí výpravěímn přesidlivSí Sokol sám, mořno-li do 3. neb -1. toho
kterého měsíce, spodotknutím, ku kterému sboru náleží. Nově
odstouplé avylouěené Cleny nechC oznamuje tajemník neb ňCetni
výpravěímu pravidelně každý měsíc.

OBS^ ,

Hleďme zdraví mládeže. —Zř iSe sportu. —Prvý den vSt
Louisu. —Závody župy Střední. —Výkony Školní pro ziivodniky
župy Střední.—Druhý den ziivodfl.— Výsledky zilvodťl župy Střed-
nL— KČeskému dnu vSt. Louis. —Český den vSt. Louis. —Te¬
legramy doSlé kzávodům župy Střední. —Při závodech župy Stř.
—Fysiologie tělesných cviCení.—Četa trubaěů abubeníků T. J. S.
vSt. Louis. —Dopisy: ZNew Yorku, Newarku aSt. Louisu. —
Příjem avydání N. J. S. za měsíc Červen 1901.—Zápisy oschůzích
v. v, N. J. S., různé zprávy arůzná oznámeni.

H l e ď t e z d r a v í m l á d e ž e .

žiti ve velkém městě vletních parnech, znamená
mučiti se, ať již člověk nucen jest pracovati neb lelko-
v a t i .

Kdo jen trochu může, vyjede si vletě na venek, aby
trochu sé osvěžil azdraví své poopravil. Pro velkomč-
šťáka takový pobyt na venku jest téměř nutností. Však
je-li ho třeba osobám dospělým, tím potřebnějším jest
mládeži. Tato má vnejparnějších měsících školní
prázdniny, nebof tolik moudrosti přece nabyli skorém
všude lidé, že imládeži jest třeba odpočinku.

Mnozí ovšem ato velmi mnozí rádi by viděli, aby
prázdnin nebylo nikdy aaby mládež byla stále zapřa-

s e

ž e n a .

Takoví dobrodinci mládeže také se oto postarají,
aby nezahálela, inajdou již svým dětem přes prázdniny
nějakou tu práci, při které vydělají nějaký dollar apři
tom doma nezlobí.

Však nemyslete, že takto se svými dětmi zachází jen
nějací nevzdělaní pošetilci, neb lidé, kteří na každý cent
čekají, aby mohli rodinu svou uživiti. Podivili byste se,
kdybyste věděli, jací pánové vzdělaní, zámožní adobře
si stojící, takto nelidsky se svými dětmi zacházejí.

Na příkladech nejlépe se člověk učí. Známe jedno¬
ho předáka strany svobodomyslné, jenž jediného svého

(o ostatní děti přišel zanedbáváním) oškolních

Z ř í š e s p o r t u .

Mezi mnohé zápasy amer. athletů zaznamenány
byly 1. června t. r. jedny závodj', jež těšily se zvláštní
pozornosti všech přátel athletiky jakož iveřejného ame¬
rického tisku. Na den ten pořádány závody na lílarshall
Fifcld vOuicngu, sdí-iiženiin zvaným “Intercolleginte
Conference Athlet ic Associat ion” , vněmž zastoupeno
jest as deset universit amerických, tak zvaných “Middle
West” států. Na závodech sainých podílu bralo celkem

s y n a
prázdninách posýlal na výdělek do továrny, kde po 10
neb 11 hodin denně přilepoval na boxuičky obrázky za
mizerný p lat .

Hoch ten vyrostl vslabocha, skorém vmrzáka.

I

1 ● s é . a j ,
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nestál}’ za povšimnuti, mčli skolvnni otyči tčla soumér-
nč vyvinutá, za jicliž paže aui žá-luý Sokol styiléti by se
nemusel. /tčcli knašemu potč.šeuí nejlépe se vyjímal
Čech Karel Dvořák zMicb. university, jehož tělo svčíK
čilo, že pak-li ne nyní,
locvik pčstoval.

Než povšímnčme si nyní, proč i)ěstuje
athlety tělocvik vmezích tak pochybených? Na prvním
miste jest to snaha po dosažení nejvyšších výsledkň v
jednotlivých oborech athletikj’, čehož docílili možno jed¬
nom tím spůsobem, kd}’ž cvičenci včnují se pouze tako¬
vým cvičením, knimž přirozené schopnosti chovaji.
Proto mají dnes na zdejších vyššich školách ivspolcích
své bčhouny, skokany apod. Druhá hlavní vina spadá
na spňsob souzení závodníla\ sajných. Ten ]>raktický a
iunás často vychvalovaný spňsob souzení dle A. A. U.
jest snad jednoduchý, ale nikdy ne správný aspojmem
tělocviku se si’ovnávající spňsob souzeni,
ky zňstane si to ještč stejné, ježto každý vyšle jn-o jisté
zápasy vybrané cvičence, však pro jednotlivce málo jest
povzbuzujíci. Kdo zjednotliveň nemá naději při nej-
menším na cenu třetí při závodu jednotlivém, ten vňbec
ani kzávodu takovému se .nepřihlásí, proto že prvý do¬
stane bodů 5, druhý 8atřetí 1bod.
ani pro svfij spolek ani i)ro sebe ničeho,
pak cvičení, vněmž nemožno vyuiknouti? Avyuikuouti
— t o C h l a v n í s n a h a v š e c h a t h l e t ň .

devět škol srůzným počtem zástupců. Nejčetněji za¬
stoupena byla universita iUichigan —as 25 závodníky,

Chicago as 20, Wiscousin 10, ostatní pak
znichž jedna pouze tři boi’ce kzávo-

Cí.slice tyto čer[>áuy jsou ze seznamu
skutečnosti byly v.šak ještě menší.

pak universita
menš ím poč tem,
dům těm vyslala. tož přece dřivé všestrannější tě-

T oz á v o d n i k ň , v e
ovšem nikterak nevadilo tomu, by nepsalo se o“stech
závodníků”, snad kvůli větší reklamě.

Účastenství na jednotlivých závodech bylo pak cel¬
kem dosti slabé. To vysvětlili nutno tím, že mnohý ze

T a k k u

s e m e z i

závodníků súčastnil se toliko jednoho závodu,
íze závodníků závodili pouze ve skoku otyči a

ničem jiném. Jiní opět pouze ve skoku do výšky neb
dálkv Jiní opět pouze házením 1(! Ib. koule neb kladi-

bývali. Největší počet závodníků súčastnil se
1na různých vzdálemistech

Všech závodů bylo 14, asice: Dčby:
41b yardů, 880 yardů, 1mílo, 2

př . mnozí

v e t u s e z a

běhů, znichž každý pouze
běhů podílu brali.
lOOvardú, 220 yardů,
míle, pak běh výměnný při čtyřčlenných četách na vzdá¬
lenost 1míle. J3ěhy spřekážkami byly na vzdálenost
120 a220 yardů. íMimo to závoděno ve skoku otyči,
skoku dalekém avysokém, ve vrhání disku, 10 Ib. koule

●Jednotlivých závodů súčastnilo se

Pro celé spol-

10 Ib. kladiva,
čod 10 do 15 borců, znichž každý byl voboru

a Ostatní nezískají
Nač pěstoval ip r ům ě r n é

Hvťm jak říkáme specialistou.
Nezáleží mně sice mnoho

stejných výsledků
než Vvůli posouzení podám zde míru, jaké dosaženo pri
záp.asech těchto asice:

100 yardů, čas 10 sekund.
„ 2 2 a 5 s e k .
„49al5 „
„ 2 minuty a1sek.

8 4 a 2 5 s e k .
9 a 8 5 s o k .

na tom, zda někdo znás
vrůzných závodech těch dosáhne.

Co nás se týče, tu chybou by bylo tvrdili, že našinci
po vyniknutí netouží, ba aui nepřeji si, by tak lhostej¬
nými kzávodům naš im by l i ,
tom, jak vynikuouti možno,
pouze ten, kdo všestranně cvičení pěstuje, kdežto u
athletů jíiavý opak toho. Zde jeví se pak teprv ta pravá
cena našeho cvičení ispůsobu závodů, jež měnili hří¬
chem by bylo. Dle pravidel A. A. U. může dobrý bě-
houu zvítězili třeba ve třech zápasech na krátkou vzdá¬
lenost aobdrží za to 15 bodů. Jiný cvičenec, který ve
všech zde uvedených zápasech doslal by třetí cenu v
každém, zůstane za ním, získav pouze 14 bodů, apřece
každý dozná, že tento poslední jest mnohem lepším
atbletera než ten, který pouze běhů se sůěastuil apo
většině aui nic jiného nedovede. Leo atbleti tak vše¬
s t r a n ně n e c v i č í ,

než unás ve lký rozd í l v
U n á s v y u i k n o u t i mů že2 2 0

4 4 0
8 8 0
1 m í l o ,
2 m í l e ,
IJěb 120 yardů spřekážkami, čas —

4
1 0

1 5 a 4 - 5 s e k .

2 5 a 2 - 5 „2 2 0 , , > > ”

Skok vysoký —5stop, 9^ palce.
Skok daleký, 22 stop, 4?^ pal.
Skok otyči, 11 stop, 1^ pal.
Vrb disku, lU stop a10 }>al.
Vrb 16 lib. koule, ^87 stop a9.^ pal.
Vrb 16 lib. kladiva, 129 stop, 7^- pal.
Dle výsledků dosažených vzávodech mohlo by

soudili že museli se jich súčastuiti atbleti první třídy.
Tomu také tak bylo, než athletů vyvinutých tělesně, tak
jak my dokonalého athleta si představujem, těch nebylo
tu nazbyt. Mnohé lak zvané “hvězdy” činili na přítom¬
né Sokoly dosti trapný dojem, podávajíce ukázku aobraz
jednostranného cvičení, jež ze stanoviska všestranného
vývinu těla ani pod dosti mírnou kritikou by neobstáli.
To týkalo se pfvk hlavně běžců askokanů do výše idál¬
ky jimž větší péče ojich tčla odporuOiti by se mohla.

Zvláštní úkaz při závodech těchto byl, že co tělesné
dokonalosti se týče, pochlubili se jí mohli hlavně ti,
kdož vrbáiíÍHi koulí, diskem neb kladivem se zabývali.
Ztěch mno/.í měli těla opravdu iičkuě vyvinutá. Zvlášt¬
ní skupinu tvořili skokani otyči. Jak velký rozdíl byl
tu mezi nimi askokany do výšky? Kdežto poslední po
většině byli, abych tak řekl “čahouni”, jichž paže aprsa

> >

ježto při všestranném cvičení nemožno
vynikuouti, což hlavní požadavek sportu.

Jediná věc, jež se mi uathletů líbí avšeobecné po¬
chvaly zasluhuje jest, že pro své tak zvané “Track” a
“Field Events” mají velmi krásně upravené pozemky,
tak že cvičení na zdravém vzduchu podporováno jett
tou nejlepší úpravou apohodlím ku cvičení, což nemálo
kdosažení jich, pro nás tak vzácných výsledkň vrůz¬
ných cvičeních, přispívá. Jak možno docíliti skoku o
tyči do výše přes 11 stop, to vysvětlí se našinci teprv,
když sezná zařízení ku skoku tomu připravená. Atak
má se to ivjiných případech. Než ať přípravy ku cvi¬
čení jsou tu jakékoliv, pak přece jen sloužiti mají kvý¬
vinu fysických sil těla ane kpřemáhání neb docela ubí¬
jení jich. Ato jest právě to, co nejtrapněji působilo na
mne při přihlížení kzávodům těmto. Ze všeho největší
pozornost věnována tu byla závodům vběhu na jednu a
dvě míle. Při zakončení obou tčehto běhů propuklo

s e

J
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obecenstvo vdivoký jiisot, povzbuzujíc ubohé béžce,
jimž oči zclňlkň vystiipopnly, ajichž obličeje námahou
až šeredný výraz na se braly, knapnuti posledních sil,
jichž vňbec žádnému již se nedostávslo. Po dostihnutí
cíle ubožáci padali vysílením kzemi ančkteré museli
oduésti jako kusy dřev, —než to ani dost málo uezara-
zilo slavné publikum, spíše zdálo se, že vpravé opojeni
anadšení jo to pnvádčlo, což nekonečným křikem na
jevo dáváno.

Kdo nevěří, že sport jest povahy znemravňiijící,
necht jde se naň podívali. Dle náhledu mnohých má
sice své dobré stránkj-, ale právě to jest při tom ta nej¬
větší chyba, že ti kdož sportu se věnuji, zapomínají vy-
užitkovati jich aproto cena sportu jest pranepatrná, —
má li ceny nějaké vňbec.

tří stran kolem galerie rozestaveny pěkné nové polní
postele, znichž hoši různá pořadí dle čet ihned mezi
sebe rozdělili. Zde dokončena též iiprava všech ajiž
scházeli se do síně četní Sokolové, Sokolky aČeši st.-
louiaští, přátelé to místní jednoty.

] Í 9 z d l o u h é h o n u c e n í z a s e d l o s e k u s t o lům a v b r z -
ku přátelská abratrská zábava nacházela se vplném
proudu. Zde sešli se opět staří známí zlet dřívějších,
jiiuž opětné setkání nemalou radost, ale ilátku khovoru
poskytovalo. VždyC každý znás, kdo několika závodů
se súčastnil, má známé adobré drnhj’ takřka po všech
konč inách této země .

Dobrá večnře, po níž mnozí zpřibylých závodníků
více toužili než snad právě záhoduo bylo, dobrou náladu
jenom posilnila atak ubíhal čas rychleji než mnohým
milo bylo, ježto zábava ukoučiti se měla vjedenáct ho¬
din, by závodníkům dostatečný čas kodpočinku posky¬
tnut byl. Než člověk míní aněkd^- též své ximysly
mění . A lak by lo tomu izde.

Starosta místní jednoty přivítal závodníky případ¬
nou řečí, vníž poukazoval na význam závodů pro Čechy
sk-louiské, jakož ipřál Sokolům zChicaga, by chvíle
strávené jimi mezi bratry st.-louiskými, staly se jim co
možná uejpřijemnčjšími. Jemu za bratrské přivítání,
jakož ivšem přítomným za pozornost věnovanou Soko¬
lům chicagským, krátkou řečí poděkoval náčelník župy.
Ačkoliv čas vyměřený pro večer ten již vypršel, nezdálo
se přítomným dostávali se chuti krozchodu ařečnický
zápas, jenž na to rozvinut, pozdržel přítomné pohroma¬
dě hodně přes 1*2 hodin, kdj’ přítomnému br. trubači
dán byl pokyn, by zatroubil povel krozchodu, jejž pří¬
tomní též následovali.

Tun zakončen první den závodníků vSt. Louis a
chicagští ubírali se na vykázaná jim místa, kdež doufali
potřebného odpočinku nalézti. Leč ku svému sklamání
shledali, že ani nejlepší vůle bratrů st.-louiských nemůže
poskytnouti jim potřebného klidu, ježto málomocuí
jsou proti přírodě, jež den ten obdařila St. Louis “te¬
plou vlnou”, pod jejímž vlivem klidný spánek byl zcela
nemožný. Proto každý též netrpělivě očekával prvý
záblesk ranního světla, při němž již většina jich nachá¬
zela se vnádvoří tělocvičny, jsouce málo posilněni k
práci nastavující.

!

P r v ý d e n v S t . L o u i s u .

Požehnej otec.... atd., zde to hřeje, libovala si
skupina bratrů opouštějící vlak, jehož komoíi těžce od¬
dychoval po dlouhé cestě, jejíž konečná meta bylo Union
Depot vSt. Louis.

Tak kam pak piijdomo —ach, již jest po starosti,
zde jest ochotný bratr Hlaváček, ten zavede nás na mí¬
sto patřičné. Však rychle, netoužíme po ničem tak, jak
po čerstvé vodě, vníž člověk za tak mnohých okolnosti
největší úlevy nalézá.

Po vodě toužil každý, ovšem že mnohý zřečené
skupiny přednost hy byl dal vodě převalené, vniž ještě
jiné přísady obsaženy jsou, —než známý hlas velel:
Na káru !aza chvíli ujížděli jsme již kcíli své cesty.

Allen ave. a9. ulice. Poznáváme síň T. J. S. St.
Louis dle dekorací. Rychle slézáme jeden za druhým
avše spěchá .v místo, jež na příštích několik duí za nový
d o m o v n á m u s t a n o v e n o .

Jednatel br. Tříska vítá nás susměvavou tváří, ač
divné mu snad, že tak malý hlouček lidí dovede stropit
takový rámus, neb každý počíuá si, jak by cestu kolem
svčta byl vykonal. Než, jste zde doma audělejte si
každý pohodlí, jak komu libo. Ktomu ovšem uikdo
dvakráte pobízeti se neuechal.

Po malém občerstvení shání se každý po vodě atu
kradost i všech oznámeno nám, že “nahoře” knašemu
volnému použití nachází se sprchy, kteráž zpráva sjáso¬
t e m u v í t á n a .

Večer očekává nás zábava č i več í rek uv í tán i závod¬
níků atu každý snaží se upraviti zevnějšek svůj tak, by
činil dobrý dojem —vždyť pnjdou nás přivítati nejen
Sokolové, ale iSokolky atím vysvětlíme si snad též,
proO všichni tak úzkostlivě se,oprašují adrhnou
hnou, však při tom nějak divně na řinoucí se vodu po¬
hlíží, při čemž různé poznámky avtipy odrenážním ka¬
nálu kolem jen se sypou. Než, voda chladí avhorku,
jaké právě bylo, člověk není anesmí býti tnze vybíra¬
vým ajak skutečnost nás poučila, přivykli jsme jí (té
vodě) dříve, než zpočátku jsme očekávali.

Včase tom přirazila ičeta Sokola čecbie atu spo¬
lečně odebrali jsme so všichni do připravených pro nás
kasáren, jež na galerii síně pro nás připraveny byly. Ze

A . H .

Z á v o d y ž u p y S t ř e d n í .

Bratří st.-louisští neprávem obávali se, že závodníci
Chicaga zaspati by mohli hodinu určenou ku vstávání
proto ochotný br. zčety trubačů přislíbil zatroubiti

jim budíček as ošesté hodině ranní. Než nebylo toho
třebn. Mnozí ze závodníků již očtvrté hodině ranní
hověli si vmalé zahrádce TJS St. Louis, lapajíce oněco
čerstvější vzduch, jehož po dobu určenou ku spánku
újJně postrádali. Opáté hodině všichni byli již na no¬
hou, přes to, že většiua znich ani řádně neusnula ane¬
mohouce posiluiti se spánkem, hleděli studenými spr¬
chami oběerátviti se, by tělu nahradili to, oč dusná noc
je připravila.

Po chutné snídani jeli závodníci na místo závodů,
kdež slunko přivítalo je stváří usměvavou, jako by říci

a

d r -
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týče. Celkovč vzato, skoky do dálky zůstaly pozadu v
pomčru ke skokům ostatním. Nejvčtší skok dosažený
tu byl Sok. Strakou, 18 stop.

líylo-li závodčno ve vyšším
lom, tu ani niž.ší oddíl nezůstal pozadu,
výše skočeno třemi závodníky po pěti stopách asice
Sok. Kleúbou aRyklem (oba Plz. Sok.) pak Sok. Pro¬
cházkou od Čechie. Při rozhodování oceny zůstal prv-

Sok. Ilykl atřetím Sok. Pro-

A t a k écbté lo : ....počkejte, vám notně zatopím.
zatopi lo.

Tak zvané “jámy”, vnichž cvičení odbývati se mělo,
stačily úplně ktomu, by člověk vnich přes den se
upekl. .Jinak bylo cvičiště to velmi příhodné ipěkné,
leč žár paprsků slunečních nečinil jo právě lákavým, ni
přes míru příjemným. My sice často tvrdíme, že závod¬
níci, pakli nejsou, tož mají býti přec jen muži otužilí,
jimž choulostivost nikterak nesluší, však vSt. Louisu
hřeje slunko tak mile, že těm, kdož tomu dosud nepři-
vykli, není toto dobrodiní nebes žádnou pochoutkou a
ztéhož as důvodu uznal náčelník župy, že nejlépe bude,
když cvičení “v jámách” odbude se tak rychle jak jen
možno. Rozhodnuto proto, by skoky azávod na hrazdě,
kteréž již kcvičení připraveno bylo, odbyly se nejdříve
aostatní závodění přeloženo do otevřené, však kryté
tančírny, kdež odpolední slunce nemohlo závodníkům
ě k o d i t i .

oddílu 8chutí azápa-
Ve skoku do

uí Sok. Kleňha, druhým
c h á z k a .

D o -Ve skoku otyči držel se nižší oddíl též dobře,
cíleno zde skoku 8st. 9pal. (Sokol Kleňha), pak 8st. 0
pal. (Sokol Rykl), pak dvou skoků po 8st. (Sok. Vona-
sek aOuchna) —všichni od Plz. Sok.

Ve skoku dalekém překonal však oddíl tento oddě¬
lení vyšší. Největší skok docílen tu 18 st. r, pal. (proti
18 st. ve vyšším odd.), jež skočil Sok. Procházka (Ce-
chie), druhý 17 st. 3p.. Sok. Srnka (St. Louis), třetí 11
st., Sok. Kleňha (Plz. Sok.)

Zatím co závod skoků blížil se ku konci, postupo¬
valo se ina hrazdě, tak že vpoledne, kdy sluníčko prft-
Žilo již žárem rovníkovým, přeneseny bradla akoně (o
tančírny, kdež chládek alahodný větřík na každého zá¬
vodníka isoudce mile působil.

Po obědě, jenž připraven byl pro závodníky na zá¬
vodišti, zakončen závod ve skoku otyči ana hrazdo,
kdežto soudcové od skoku do výšky adálky sloučili se
ve skupinu azapočalo se scvičením na bradlech.

Po jedné hodině začato pak též scvičením na koni
na šíř ana dél. Závod na nářadích těchto nepostupo¬
val tak rychle jak bychom si toho byli přáli. Bylo to
tím, že všichni soudcové jedné skupiny dohodovali
společně na stupni iijrovedení výkonu, při čemž nebyli
vždy všichni stejného náhledu atu dohodnutí se na vý¬
konu aprovedení někdy déle trvalo, než potřeba toho
vyžadovala. Vtom ohledu skupina soudců ukoně na
šíř počínala si nejčileji aačkoliv začala sprací na nářadí
tom nejpozději, byla první se závodníky ukonce, dů¬
kaz to, že ipři tomto spůsobu souzení rychle pokračo-

Se závody mělo se započíti přesně oosmé hodině,
leč ani tentokráte čas nebyl přesně dodržán, čehož vina
spadá hlavně na vrub fotografování některých skupin,
jakož ipostojů apoloh zcvičení st3’čemi.

Soudcovské skupiny, celkem pouze tři, rozděleny
tak, že jedna skupina šla khrazdě, kdežto zbývajících
šest soudců rozděleno opět ve tři skupiny, znichž každé
přidělen jeden skok. Tím vlastně získalo se ojednu
soudcovskou skupinu více, což postup závodů bez odpo¬
ru urych l i lo .

Kzávodům nastupovala střídavě četa po četě, dle
určitého rozvrhu, tak že zbývající čety mohly si ve stí¬
nu stromů odpočinout!, aniž by dlouhému čekání na
příští závod odkázány byly.

Hned při počátku závodů seznalo se, že zápas o
předáctví bude tuhý. Jsouf to skoky, jež takřka zpra¬
vidla na výsledek závodu i-ozhodující vliv mají. Ve
vyšším oddělení překvapovala všechny i>řítomné isvého
vlastního cvičitele četa Plz. Sokola ijři skoku do výšky,
při němž seznali jsme, že Plzeňští vědí dobře proč přišli
aže odhodláni jsou napnouti všechny síly, by výsledek
závodů co nej příznivěji pro ně dopadnul. Zde překonán
byl též rekord clevelandský ojeden palec Sok. S. Ma¬
lým, jenž skočil 5stop 3palce. Druhým zůstal Sokol
Vinický, více jak poloviční to již veterán, jenž skočil 5
stop 2palce, po němž přišel Sokol Hynouš se 4sto]?. 10
pal., který není sice velký, než přes to byl třetím nej¬
větším skokem ve vyšším oddílu.

Hůře dopadalo to již při skoku otyči. Zde jevil
již ve vyšším oddílu velký rozdíl ve výši dosažené zá¬
vodníky. Zdálo se nám, že nepřeje štěstí závodníkům
při skoku tomto. Mnozí ze závodníků stěžovali si na
nezvyklou váhu tyčí jakož ina slunce, proti němuž bral
se rozběh asnad též vinou toho nejvyšší skok devíti
stoj), dosažený Sokolem Malým naplnil očekávání naše.
Druhý nejvyšší skok byl 8st. 3pal., dosažený Sok. Stra¬
kou a í lehnon . P ř i rozhodován í od ruhou ce t iu ve sko¬
ku otyči zvítězil Sok. Straka, skočiv 8st. Cpal.

Př i skoku dalekém nevedlo se závodníkům omnoho
lépe. Jakkoliv místo pro skok ten bylo velmi výhodné,
tož přece, aby potřebě úplně vyhovovalo, bylo by býva¬
lo třeba lépe je upvaviti ato jmenovitě co doskočiště se

s e

v á t i s e m ů ž e .
Po závodu na koni na šíř ukončen závod na bra¬

dlech atu ihned sloučeny obě skupiny soudců vjednu
apřikročeno kzávodu ve cvičení styčemi. Zde souzeno
tak, že každému soudci připadlo souditi jednoho
čence, kjehož jménu na listině napsal počet bodů jemu
přisouzených. Celé závody ukončeny as vpůl sedmé
h o d i n ě v e č e r .

Přihlédneme-li na závody tyto blíže, tu musíme po-
znamenati, že průběh jich uspokojil nás úplně. Vše šlo
hladce, —závodníci zachovali nejen pořádek, ale podr¬
želi si dobrou náladu aveselou mysl od začátku až do

Ktomu nemálo přispívalo vědomi všech, že do-

c v i -

s e

k o n c e ,

stalo se jim všude správnějšího souzení, než jak dosud
se dělo, neboť tak velký rozdíl vsouzení třech soudců
jako dříve býval, byl tu nemožným aprostřední výsle¬
dek náhledů soudců jedné skupiny ještě byl pro všech¬
ny nejpřiměřenějši anejsprávnější.

Školní výkony, jež zároveň přinášíme, byly celkem
lehké aodpovídaly stupňům vpravidlech určených,
vyjma skoků na koni na dél. Co secvičenosti čet se tý-

i
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2) Zpodporu klikem; Vzpor -výsed přednožmo
snožmo na pravou žerď -váha oporem opravý loket po
bok -odsunem seskok.

če, ta byla celkem dobrá, aC tu atam trocbu to vázlo,
než při uváženi všech okolností, nemohli jsme ani vice
o čo k á v a t i .

Při včdomí, že každý vykonal povinnost svou dle
nejlepších sil svých, ubírali se cvičenci domň —chicag¬
ští pak do svých kasáren, kde mimo odpočinek (?) oče¬
kávaly je opět sprchy, jimž jedině děkovati mohli za to,
že zachovali si pružnost ačilost svou až do závodů, za-
čež též svelkou chutí těla svá jim vydávali ipo závo¬
dech, nehledíce již více na rozdíl vody, kteráž zpočátku
podivnou se jim zdála.

K ů ů n a š í ř :

1) Znáskoku: výsed úuožmo vlevo po zpátku na
hřbet -střih přednožmo -předuožka na právo.

2) Znáskoku: Přešvih skrčmo vlevo -výsed
úuožmo vprávo po předu na krk -seskok odsunem na
z a d .

K ň 1 1 n a d é l .

Výsed roznožmo do sedla -střih
- s e s e d ú n ožm o s

1) Zrozběhu:
přednožmo do sedu jízdmo (po bok)
půlobratem vprávo (1.)

2) Veleskok roznožmo sdochmatem na krk.

V ý k o n y š k o l n í p r o z á v o d n í k y
ž u p y S t ř e d n í .

* V 3 r š š i o d . d . ě l e n . i . ■
H r a z d a :

1) Zvisu nadchmatem: upředkmihu celý obrat
sonruč —vzepření vzklopmo —toč na zad —podmět.

2) Zvisu dvojchmatem; celý obrat ve visu (vpr.
nebo 1.) -výšin předem -sešin na zad do přednosu -
seskok. ‘

Druhý den závodů.

Z á v o d y m i m o řá d n é . — Ve č í r e k n a
r o z l o u č e n o u .

Kzávodům mimořádným přihlášen byl slušný po¬
čet borců aočekávali jsme, že nabudou při závodech
těchto rozměrů unás dosud nevídaných,
škodě nejsme vždy pánj- situace ačasto podrobiti se
musíme okolnostem aani při uejlepší snaze nemůžeme
●ovésti to, kčemu nejlepší vůle se nám dostává.

B r a d l a :

1) Znáskoku do podporu opažích: vzepř. vzklop-
-kotoul napřed do sedu roznožmo (na obě žerdě) -

výšvih přednožmo -zánožka na pr.
2) Znáskoku do podporu klikem; Vzpor před-

noBino -stoj opravém rameni -váha oporem opr. loket
-zánožka na 1 .

L e č k u s v é

m o

p r

Jsouf to pak hlavně běhy, kjichž provádění na prv¬
ním místě třeba jest dráhy, která účelu svému by vyho¬
vovala, jíž však ani při závodech těchto se nedostávalo a
tak běhy omezeny pouze na 50 a100 yardů, jichž však

iúplný počet přihlášených závodníků se nesúčasluil,
nobý následkem horka apráce ze dne předešlého

itil, ža nemožno mu dále závodili.
Vzdor všemu vydali se však oosmé hodině ranní

závodníci do parku apo krátké přípravě stáli pohotově
kzapočetí běhu.

První běh 50 yardů px’oveden hladce. Nejdříve
●ovedeuy běhy zkušební, znichž zkaždého nejlepší

běžec určen pro běh konečný. Podobuč mělo se to iu
běhu na 100 yardů. Při běhu prvém idruhém vedl se

hlavně mezi Sok. Kleiihou aProcházkou, ač nedá
upříti, že Sok. Janda (St. Louis) byl by jim býval ne~

bezpečným soupeřem, kdyby jen trochu více cviku byl
běhům před závody věuoval.

Mimo závody tyto pozornosti zvláštní těšil se zápos
ve vrhání koule, vkterémžto závodu rekord cleveland-
ský opět překonán asice pravou rukou o3stopy, levou
rukou o1stopu a4palce, celkem vrženo oběma pažema
G1 stop, t. j. bez mála o4stopy více jak ozávodech po¬
sledních.

T v ň 1 1 n a š i ř .

1) Znáskoku; Kolo odnožino vprávo -přešvih
odbočmo na levo (do podporu vzadu) -přešvih úuožmo
vprávo lui zad do sedu do sedla pokos -předuožka na
p r á v o .

2) Znáskoku: Vznos vpr. -přešvih únožmo v1. -
střih odbočmo na pr. -výsed úuožmo vlevo po předu

hřbet -zánožka na 1.

a u l

a n m

C l

n a

K ů ň n a d é l .
p i1) Znáskoku do podporu po bok:

vprávo po zpátku do sedla -stříž záuožiuo -předuožka
na právo (1)

2) Zrozběhu; veleskok přednožmo snožmo (po

výsed únožmo

zápas
s e

bok) .

O S T i ž š í c c a . d . ě l e n . i .
H r a z d a :

1) Zvisu nadchmatem: odkm. podmět -vzepření
záv(*sem vprávo -přešvih únožmo vprávo na zad -toč

zad -podmět.
2) Zvisu nadchmatem: svis vznesmo vpředu -

svis střemhlav vzadu -vysazeně do visu vzadu -priV
vlekem napřed přednos ve >isii vpředu -seskok.

B r a d l a .

1) Na konci bradel zo stoje: výsed přednožmo
snožmo na pravou žerď -výsed únožmo vprávo po pře¬
du do sedu roznožmo na obě žerdě «seskok zánožmo.

n a

Za to trojskok nedosáhl toho stupně jako loni. Nej-
lepši skok 36 stop jest otři stopy menší posledního
kordu našeho. Zajímavé jest, že stejný cvičenec při
závodech clevelaudskýcb skočil 38 stop a7palců, získav
druhou cenu.

Závod všermu aházené do koše ukončen pak vsíni

r e -

j L A :
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Výsledek závodů župy Střední.T. J . Soko l S t . Lou i s . Zobou tčchto poslfcdiiě jmeno¬
vaných závoda málo jsme se potčšili anevíme zda pro¬
vedeny jen tak ledabyle, by již jen vňe bjlo hotovo. Jak
pH šermu tak ipH házené do koše j)Ocitovúna tu malá
zkušenost soudců, jichž kzávodům těmto vždy se nám
n e d o s t á v a l o .

V YŠŠ Í O D DĚL E N Í .

První přeborná četová cena; Plzeňský Sokol, 720.51
bodů. (Ze třech čet j)Ouze jedna odměna).

První ])řeborník Šim. Malý (Plz. Sokol) 105 11 1>.
Druhý ,1 Josef Straka (Sok. Chic.) 12T.()() b.
Třetí „ Jos. Žáček (Plz. Sok.) 12G 15 b.

Tim skončeny závody úplně apo obědě dáno všem
volno. Než závodníci usnesli se, že půjdou kvěčnému
odpočinku vyprovoditi člena nově založené jednoty u
St. Louisu, jenž zemřel pod následky nedělního parna.

Po pohřbu zasedli všichni na zvlášt pro ně přichy¬
stanou káru, po níž projeli se pů městě, při čemž humoru
ni vtipů nescházelo atak uběhlo všem odpoledne dříve,
než se kdo ze Soko lů nadá l .

Při návratu do síně očekávala závodníky již zname¬
nitá večeře, kníž vybízeti nikoho nebylo třeba.

Po večeři šlo se do pěkně ozdobeného sálu Sokola
St. Louis, kdež pořádán byl večírek na rozloučenou, při
němž zároveíi byl oznámen výsledek závodů.

Při zábavě této poznali jsme též, včem bratří st.-
louisští nad jiné Sokoly vynikají. Jest to pořádání zá¬
bav opravdu sokolských, knimž pořad dovedou si sami
uspořádali iprovésti bez cizí pomoci. Vlistu nnšarn již
často poukázáno bylo na trubače naše jako na největší
zlo, jež při mnohých příležitostech nás sužuje, —než
kdo slyšel četu trubačů TJS St. Louis ovečírku tomto,
ten přišel knáhledu, že izlo mťiže se státi příj^eniuým,
p ř i j de - l i k rafinování do rukou povo laných . Za j i s té
všichni zpřítomných sochotou největší bylí by vysle¬
chli ještě několik čísel čety trubačů, jimž za výkony jich
náleží naše nejlepší uznání.

Acož spanilé Sokolky ?Ty nezůstávají ani za sil-
nčAiiii i>ohlavím pozadu adovedou zapěti bez přípravy
a ž m i l o .

J e d n o t l i v é n á ř a d í .

I l n i z d n .

1. Jos. Žáček, Plz. Sok., 28 bodů.
Šim. IVIalý, Plz. Sok., 2(5.50 b.
Vil. Ki'Oužilka, Plz. Sok., 2(5.50 b.

‘5, A. Hynouš, Plz. Sok., 25 b.
3. J. ílehna, Sok. Chicago, 25 b.

J i n u l h i .

1. Kar. Hýbler, Plz. Sok., 27 b.
2. Jos. Žaček, Plz. Sok., 2G 50 b.
3. M. liyska, St. Louis, 25.50 b.
3. Šim. Malý, Plz. Sok., 25 50 b.

K l i ň j i n S i ř .

1. Šim. Malý, Plz. Sok., 28.25 b.
2 . J . J o n á k , S t . L o u i s , 2 G . 5 0 b .
3. Kar. Hýbler, Plz. Sok., 2G b.

K O ň n a d C I .

1. J. -Jiroušek, Sok. Chicago, 25 50 b.
2. J. Straka, Sok. Chicago, 24 50 b.
3 . J . B rda , S t . Lou is , 23 50 b .

S k o k v y s o ký .

1. Šim. !Malý, Plz. Sok., 5stop 3palce.
2. V. Vin ický , i^ lz . Sok, 5st . 2p.
3A. Hynoiiě, Plz. Sok., 4st. 10 p.

S k o k d a l e k ý .

1. .Jos Straka, Sok. Chicago, 18 st.
2. IM Hýska, St. Louis, IG st. 10 p.
3. J. Řebua, Sok. Chicago, IG st 1p.

S k o k o t y č i .
1. Šim. Malý, Plz. Sokol, 9stop.
2. J. Straka, Sok. Chicago, 8st. 3(G) pal.
3. J. Řehua, Sok. Chicago, 8st. 3p.

2 .

2 . í.
fi

Okomiky' nemají vSt. Louisu také nouzi. Nejsou
to pak komikové tuctového rázu, jakými še vChicagu
.uiusinie často nechati dobrovolně mučiti —naopak, jest
pii nich opravdu něco původního atušíme, že sexteto
starých panen získalo by slávu idobré divadelní spo¬
l e č n o s t i .

IMez i boha tým p rog ramem oznámen též výs ledek
závodů. Co vyšš ho oddělení se týče, tu nestávalo žádné
pochybnosti, jak která četa pochodila, za to však vniž¬
ším oddělení napnutí potrvalo až do konce. Nám líbilo
se, že iti, kdož méně šťastnými byli, ijřijali výsledek s
tváří jasnou aslibem na rtech, že co jimi zameškáno
tuto, ))řiště si vynahradí. To zdá se nám opravdu ju-
n á c k é !

NIŽŠ Í ODDĚLENÍ.
První přeborná četová cena: Plz. Sokol G95.45 b.
Druhá „ „ „ - Sok. (jecbie G58 8(> b.

První přeborník Z. J. Kleňha, Plz. Sok., 125.75 b.
D r u h ý
T ř e t í

St. Hlaváček, Sok. Čechie, 121 99 b.
Vojt. Ói.chna, Plz. Sok., 121 33 b.

D.říve ještě než ukončíme tuto stručnou zprávu, nu¬
ceni jsme vyslovili Těl. Jed. Sokol vSt. Louis nejvyšši
uznání za bratrské ptijatí jakož ipostarání se ozávod¬
níky zChicaga. Spňsob, jakým místní jednota posta¬
rala se ozávoilníky naše, jjozornost, jakem těmto věno¬
vala, jistě dlouho nevymizí nám zpaměti.

Kéž bylo by mezi námi tak pokroč i lých, uvědomě¬
lých avpravdě sokolských jednot více! Na zdar!

J e d n o t l i v é n á ř a d í .

H r a z d a .

1. K. Doubek, Sok. Cechie, 27.50 b.
2. St. Hlaváček, Sok. Cechie, 25.50 b.
3. Vád. Vouásek, Plz. Sok., 24.75 b.

i
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K č e s k é m u d u u v S t . L o u i s u .l i r a d h i .

1. St. Hlaváček, Sok. Čecbie, 21.50 b.
2. K. Bergstein, St Louis, 21.25 b.
3. Vojt. Čucbua, Plz. Sok., 21 b.

K l i ň t u i S í r .

1. St Hlaváček, Sok. Čecbie, 25.75 b.
2. Vojt čucbua, Plz. Sok., 23.75 b.
2. Fr. Burian, St Louis, 23.75 b.
3. Vád. Vouásek, Plz. Sok., 23.50 b.

Fr. Bergsteiu, St Louis, 23.50b.
3. Jan Cbuvaň, Čecbie, 23.50 b.

Ozávodech Střední župy vSt Louisu pořádán tak
zvaný český den, kněmuž pozvány též české katolické

O k o l n o s t t i l z a v d a l a D e n n i c i N o v o vě k uspolky místní.
Šotku příčinu k])Oznámkám, jež na jiném mistč při-a

n á š í n i e .

ily se výtkám jejicb nebráníme, neboť pokládali
Sokolstvo americké, sdružené vN.' J. S., za organisaci
svobodomyslnou, jest správno.

Následkem fakta tobo zdá se, že poměry, jež se v
Češstvu americkém od let utvořily, vylučuji všechno
společné vystupování spolkň .sokolskýeb akatolických.

Ovšem stalo se již nejednou ato jedině zté příčiny,
aby pořádaná slavnost byla okázalejší, že spolky svobo¬
domyslné akatolické společně veřejně vystoupily atak
celkem neudálo se ivSt Louisu oposledních závodech
ničeho, čeho před tím nikdy nebylo.

My pro takové společné parády nejsme, neboť vů¬
bec parádám azbytečnému pochodování po ulicích ne¬
přejeme, nevidouce, že by věci naší přinášelo prospěchu.

íMistní pomčry vSt. Louis, které ovšem dopodrob-
uezuáme, budou asi takové, že tam, kde třeba, aby

český živel ukázal se mohutně, odkládají se stranou
všechny různosti smýšlení avyznání, ivystoupí všichni
našinci co Čiší —aU) jest správné tím, že pořádající
výbor závodní nazval slavnost předzávoduí “Českým
dnem” anikoli dnem sokolským neb jiným, vysvětluje

proč požádal oíičastenství na něm též spolky ka¬
tolické.

3 .

K l i ň l u i d é l .

1 . Z. J. Kleí íha, Plz. Sok. , 21.50 b.
2. V. Vouásek, Plz. Sok. 21 b.
3. St Bykl, Plz. Sok., 23.75 b.

S k o k ^ ● y ! i o k \ ' .

1. Z. J. Klenba, Plz. Sok., 5st
'2. St. Bykl, Plz. Sok., 5st

3. Jan Procházka, Sok. Čecbie, 5st.

Skok dnlcký .

1. Jan Procházka, Sok. Čecbie, 18 st. 5p.
2. Otto Srnka, St Louis, 17 st. 3p.
3. ZJ. Klenba, Plz. Sok., 17 st

n a

S k o k ' o t y č i .

1. Z. J. Kleííha, Plz. Sok., 8st 9p.
2. St Bykl, Plz. Sok.', 8st 0p.
3. V. Vouásek, Plz. Sokol, 8st.
3 . V. čucbua ,

s e ,

Nemíníme se ocelé té věci siřití, vyžiidovalo bj’ to_
hodně místa amnohým by se nelíbilo, co bychom nu¬
ceni byli uvésti; chceme ziuíuiti se tuto pouze otom, že
není třeba poukazovali Sokolstvu americkému na Sokol-
btvo vČechách, jako na nějaký vzor svobodomyslnosti,
jak činí to ku př. Deiinice Novověku následujícím:

“ K d o ž z n a š i c h n á r o d o v c ň a “ h a l f a n d l i a l f ” s v o -
ZÁVODY :mimob.\ dn é.

Učil ÓO yiirdii.

1. z. J. Klenba, Plz. Sokol —čas 0sek.
2. Jan Procházka, Sokol Čecbie, G1-5 sek.

Učil 100 yardů.

1. Jan Procházka (Čecbie) 11 sek.
2. Z. J. Klenba, (Plz. Sokol) H1-5 sek.

Vrhán í 1 (1 l i b . ko t i l i .

1. Aut Tittl, (Plz. Sokol) pr. i1. —61 stop.
2. Š imou iMalý ,

bodomyslníků se domnivaji, že Sokolstvo nemá se
svobodomyslností nic společného, jsouc pouze ná-
roduó-vlasteueckou organisaci bez jakéhokoli my¬
šlenkového zbarvení asměru, těm odporučujeme
provolání vzdělávacího odboru České Obce Sokol¬
ské, vyzývající veškeré sokolské jednoty ve svazu
česko slovanského Sokolstva sdružené, aby výroční
den upálení IMistra Jana Husa přednáškou neb ji¬
ným důstojným spňsobem oslavily. “Doporučuje
se ,čteme vtom provolání, “aby oslava Husova
stala se za součinnosti všech pokrokových spolkň a
živlů mistních.”—Pokrokoví spolkové aživlové jsou
ovšem svobodomyslní, takže Sokolové mohou bez¬
pečně na spolupůsobení či součinnost jejich při
Husových slavnostech počítat.

Dále praví provolání, že by řečníci neměli obme¬
zovali se jen na vylíčení života Husova ačinnosti
jeho, ale také nechť dotknou se působení předchůd¬
ců, současníků anásledovníků Husových, zvláště

J a n a Z e l i v -

> » .

52 st. 5pal.i i

Tro jskok .

1. Jan Procházka (Čecbie) 36 stop 2J pal.
2. IM. Byska (St Louis)
3. St Bykl (Plz. Sokol)

S c r m .

3 5
1 03 4 f y

1. August Kaisler
2 . J . V o n d r a

Štítného, IMiliče, Jeronýma Pražského,
ského, Žižky, obou Prokopů, Boháče zDube aOhel-
čického. Sokolové, dí provolání dále, pňsobtež k
tomu, aby místnosti našich spolkň, veřejné místno-

Vxpirání bícmcn.

1. Kaa’el Doubek (Čecbie) 28krát
2. M. Ryska (St. Louis) 27krát
2. Vilém Kroužilka (Plz. Sokol) 27krát

L .
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kteří ještě clo dnes, jak se otom osvé loňské návštěvě
tam přesvěclěil.

Kdyby chtěli Sokolové
oslaviti, tu by učinili především tak vystoupením zřím¬
ské církve, neboť pravý ctitel Husův auvědomělý Čech

Vi>ěktcrých Iznající dějiny svého národa, nemůže přece zůstati řím¬
ským katolíkem !

Tak rozumíme věci my.

sti vůbec apříbytky všech pokrokových asvobodo¬
myslných Čechů ozdobeny byly podobiznami nebo
poprsími Husa, Žižky, Prokopa Velkého atd. —a
ovšem inovověkých následovníků azvelebitclů pa-

átky slavných tůch Čechů.
Z a t í m c o v s o k o l o v n á c h n a l é z á m e ?

kromě menších podobizen Fuegnera aTyrše nena- 1
jdeme než snad velikánské obrazy starostů dotyčné
jednoty. Hus, .Jeroným, Žižka, Chelčický, Havlí¬
ček, Smetana, Klácei —, po podobiznách těchto pio¬
nérů svobody duchovní, zkteréž přece Sokolstvo
se z rod i lo , marně se oh l íž íme .

Dou fáme však , že i v tomto oh ledu se dočkáme
opravy', aže Sokolstvo americké, vzpamatujíc se z
přítomné ochablosti ducha anetečnosti srdce, bude
hledati pookřáni aposily opět uvznešených před¬
stavitelů veliké myšlenky, neb Čechové nemají na¬
děje vspásu leč jako národ pokrokový asvobodo¬
myslný” .

Bylo by to hezké, kdybychom si mohli ze Sokol-
stva vČechách vžiti příklad, však od toho chraň nás |

.pámbu, abychom byli tak svobodomyslní jak oni jsou.
Hned vnásledujících řádcích uveřejněných vDen-

n ic i Novověku pod oněmi námi shora uvedenými, vy ' -
kládá ona sama, jaká ta Česká svobodomyslnost vnaší
vlasti jest; praví totiž doslovně: '

“Pan Gustav Doerfl jest český básuík, oněmž je
známo, že je odchovancem českého protestantismu,
který se pokládá za pokračovatele česko-bratrství a
husitství. Vmnohých básních svých mnoho hoře¬
kuje nad úpadkem české slávy až.duje na původce
toho úpadku —katolickou proti-reforraaci, již na
zkázu Čechů provedli jak známo Habsburgové.

Tím více jsme překvapeni, když v“Nár. Politice”
ze dne 13. června, která nás ještě před uzavřením
l i s t u d o š l a , č t e m e v í t a c í a h o l d o v a c í b á s e ň o d t é h o ž
podivného odkojence .českého husitství, vněmž se
před léty utvrzovat! dal až ve Skotsku, kde nějaký
čas na Studiích pobyl. Nový to doklad knašemu
častému tvrzení, že česká svobodomyslnost
j e s t j e n v r c h n í p o l i t u r a , a s i t a k j a k o
c i v i 1 i 8 a č n í p o l i t u r a m n o h ý c h A m e r i -
k á n ů a ž e n a š e m u l i d u s c h á z í “ j á d r o ” .

vČechách Husa skutečně

m

Třeba máme také nvé slabé stráidíy, jsme my Soko¬
lové američtí, pokud svobodoiuyslnosti se týče, oněko¬
lik set let před našimi bratry vČuchách aj.roto neiiiu-

moudros t chod i l i . Dove i lemo chod i l is í m ě k n i m i * r o
na vlastních nohou!

Český (len vSt. Louisu.

Již záhy znuin 23. čcrvnn pozorovat bylo řilý meh vt<Mocvi6iiĎ
Sokola, ač HlavnoHt samotná přip iilala na odpoloilno. Na hodiny
dopoledni i)řipadahi vfiak zkouSUa na evičiuí styčemi aschňzo
soudeft. což obé zaujímalo pozornost vftecb Sokolft.

As v9:30 hod. dán povel knastoupeni kcvičením styčemi za
průvodu hudby. Ko cti mistui Jednoty nutno doznati, žo zaopa¬
třila pro cvičence pčkné železné niklované tyče, snimiž cvičeni ne¬
jen pčknč se vyjímá, ale imnohem vydatnčjRi jest než cvičeni s
tjčerni dřevčnymi, jakých zneporozumčui až do dnes umnohých
n i i S i c h s b o r ů s e u ž i v ů .

Zkonňka odbyla se hladce. Cvičeni, až na malé výjimky, na¬
cvičeno bylo vfiude stejně apo malém vysvětleni 61o vSe hravě,

l lovuěž h ladce odbyla se ischůze soudců . Kvů l i lepě imu
porozuměni vSech pravidel, přečtena tato. Toliko praiiďo pro
Šerm změněno vsouhlasu sěermiřskými pravidly. Kovněž iznám¬
kováni skoků pozměněno tak, by nepřicházelo se do odporu spra.
vidly počtářskými při sčítání vSccli bodů, t. jdvanáctiny převe¬
deny tu vzlomky desetinné, čímž práce pičtářň přivedena vpravé
koleje. Ku konci schůze rozděleny jtStó skupiny soudcovské, čímž
skončena práce dopoledni.

Odpoledne vyhraženo pro slavnost nejen Sokolů, ale ivSech
Cechů st-louisUýcb bez rozdiln vyznái.i. Bylo to poprvé, kdy če¬
ský lid vSt, Louis spojil se kprojevu okázalému vsíle dosud ne-

Byli jsme tu svědky třetího ěeského dne, uspořádanéhoy i d a n é ,
lidem našim vtéto nové vlasti, vnichž vedeni pří h.Suici naši pou¬
ze jedinou myělenKou, vyzaaěiijíci silu úcty naši kpůvodu svému,
ťouěná to událost pro nás.
tom, že není nás zde tak málo, naopak, že nás síla zde vělSi než
dosud jsme tušili, již však nemožno nám bylo poznati proto. ?e
rozdrobeni jsme vmalé hloučky navzájem se potírající. Co plodné
I>ráce dalo by se tu uskutečniti, spojeni jsouce vjeden mohutný
celek, vedený jednou atou sumou snahou, jejíž smřr řízen jest po¬
krokem Č.ISU aduchem lidskosti? Než mezi námi mnoho jest
trubců tyjieicb zlebkověrnosti lidské, ovládajících sdostatek lid
náš, tuk že dosti siloi jsou zabrániti každému upřimnějSimu se
spojeni našemu vmyšlence jediné. Co marných pokusů činěno
již ve směru tomto za příležitostí rozličných ?Mimo trochu pará¬
dy, již často nadbytečnou cenu přikládáme, nevykonali jsme nio
důležitějšího až dosud azmůžeme-li se kdy na vystoupeni společ¬
né, tu jest to pouze chvilkový xikaz dobré vůle, po němž poměry
mezi námi zpravidla se jtSlě přioslřuji.

Neměj nám proto nikdo za zlé. nejsme-li tuto pro ěesUý den v
Bt. Louisu příliš nadšeni. Toho upřímného citu, jenž svésli měl
nás dohromady, jsme rozhodně postrádali apochodováni, hudba a
pivo jistě národnost naši nezachrání. Bro nás významnými mo¬
hou se stáli pouze takové události, jež trvalý vliv na poměry ači¬
něni naše máji. Leč zkušenost nás poučila, že slavnosti naše jako

Ijsmi ‘české duy” námi již dřivé pořádané, žádný trvalejší úspčch
nám nepřinesly. Jest to vše jen okamžitý záchvěv probuzující v
nás poznání, že jedné krve, jednoho národa synové jsme, na což
tak rychle zapomínáme jako dítě na hračku, jehož mysl tuto jen na
okamž i k zau ja t i dovede .

Poučná j iž proto, že přesvědč i la nás o

S t a k o v ý m p o s u d k e m D e n . N o v . j j lua srdce
I\Iy nějaké opravdové svobodomyslnosti,

která by měla též nějaké “j ádro” anebyla
Cechách, neznáme

s o u b l a s í m e .

tukové,
p o u h o u v r c h n í p o 1 i t u r o u v
ani vřadách sokolských.

Tak jak my zde svobodomyslnosti roziiniíine, byl
svobodomyslným vČechách V( jta Náprstek, však ten
byl takovým vnásledek svého pobytu zdo.

Tu atam snad jsou Sokolové vCechách protikleri-
káluí, ale katolíky jsou všichni, až na něco málo židů a
protestantů. Ato své katolictví si nedají jen tak lehko
vzí t , t řeba ř í ka l i , že n ic nevěř í ado kos te la nechodí .
Pořadatel t. 1. má otom dosti zkušenosti. To bylo pře¬
mlouvání od předáků sokolských, když chtěl se dát
oddali úředn^při návštěvě své v(.'echách r. 1887! A
že si nedal říci aučinil po' svém, nezapomněli mu ně-

J
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'1'elt‘^iamy flošli'* kzávodům župy Slrediií.My věříme, že úmysl pořiidatelů byl ten nejlepSi aže na prv-
nim místě jednalo se jim oto, by podali dflkaz svým katolickým
krajanům, že různost náhledů naSich nepřekáži anepřekážela by
nám při dobré vůli ani bndoncně vpracích spoleCných. Jak daleko
očekávání toto se vyplní, nkúže jistě budoucnost ajjokus vtom
směru učiněný, když ne pro nás vSechny, tož snad přec pro mistui

.Cechy nějaký význam miti bude.
Než vraťme se kslavnosti samotné aprůběhu jejímu.

Po jedné hodině odpoledne scházely se různé spolky abrzy
přikročeno kseřadění průvodu. První místo vykázjíuo ziiyodni-
kům. .Za těmi následovali “kadeti” ajiné katolické spolky apak
spolky svobodomyslné. Průvod uzavírala místní jednot.a. Celkem
BÚČastnil se průvodu větSí počet českých spolků ze Ht. Louis, takže
průvod samotný činil pěkný dojem, podávaje osíle Cechů místních
lichotivé vysvědčení. I’ravíme-li vSak, že pěkně se vyjímal, tož
přece měl jednu velkou chybu asice tu, že pochodování protaho¬
valo se do nekonečna, což za panujícího vedra nebylo právě ziihod-
né. Jmeriovitě byli to závodnici, jimž tato dlouhá chůze vnejvět-
ěím úpalu slunečním mnoho se nelíbila ajiž ani my schvalovíiti
n e m ů ž e m e .

Cedar Kapids, la.—Zdar závodům Vafiim přeji Sokolové cedar-
rapiděti avolají Vám hřimcve Na zdar!

J . M . B l a t o v s ký .

Chicugo, 111.—Sokolové tužte se aspějte kvítězství.
Starosta l ’ lz . Sokolu.

N a z d a r !

Zdar asláva mySlonce sokolskéCedar llapid.s, la.—Bratři!
bud iž hes lem Vafi im j ř ř i dnefiu ich závodech.

Za redakci Pravdy A d o l f M a c h .

Chicago, 111.— Bluhopřejem zdaru župy Střední, jakož izdaru
borců Sokola Chicugo vduefinich ziivodech. Na zdar!

I'"r. Kaboft,
starosta Sok. Chicago.

1Duchem jsem sVámi ap řej i Z i i -
N a z d a r !

C e d a r I t a p i d s , l a . — B r a t ř i !
v o d ů r a ' ^ ' u fi i m m n o h o z d a r u .

Chicugo, 111.— Přijměte bratrský pozdrav vheslu: tužte se! —
Na zdar!— Za T. J. Sok. Cechi i

Cleveland, O.—Jen dál spěj Sokole kčili vytknutému.—Srdeč¬
ný pozdrav od S t i b r a .

Cedar Kapids, la. -r Zdar závodů nechf přispěje myfilcnce so-
Dr. K. Jičín.ský, l●hlgelthaler aIlafiek.

P r . P i l i p .

P . H r d l i č k u .

Velkou úlevou pro vfiechny pochodující byl park, kněmuž se
dofilo po chůzi pro mnohé nekonečné apro dva iičastniky též i

Zde dokončil se též program “českého dne” řečí prof. k o l s k é . N a z d a r !

Chicago, lil. —Vpaži silu, vsrdci smělost avítězství Vám —
v o l á b r . P l z . S o k o l a

Cedar Kapids, la.—Vafiim závodům volá Lřimavé Nazdar !
Ferda Kngeltbuler.

o s u d n é .

Šimka, cvičením žactva aSokolů.
B . J . B e n c fi .

Ku své Škodě musíme vfiak doznati, že vfieclina čísla pořadu,
určená pro slavnost parkovní, se ztrácela. fteč prof. Šimka, zníž
každé slovo imdobalo se zrnku zlatému, ztrácela se vSumu aryku
kol bárň panujících. Nevíme proč řeCnifitě umístěno bylo zrovna
vedle výčepu, jistit! m-ňžeme vfiak, žc tam se nehodilo.

Scvičením nedopadalo to omnoho lépe. Ovfiem, zde vina na
nikoho nespadá. Že bylo neobyčejné horko, za to nikdo nemůže a

“jámě”, kde cvičení odbývati se mělo, bylo dusno už kzalk¬
nuti, za to též nikdo nemůže. ●Proto se muselo se cvičením počkali
skoro až do západu slunce, což ovfiem cvičeni samémn mnoho
p r o s pě l o .

Při ziivodecli župy Slřtdlní
vSt. Louis položen na program “Český den”, kněmuž pozvány
tumni české spolky kato l ické. Deimico Novověku zo dno‘JO. m. u i .
psala oté nezvyklé události: ^

“Dne 23. června zahájeny budou velikou národní slavnosti, na
jejíž program jsme již minulo upozornili, závody župy Střední.
Aby “Český den" —tenC jest název nedělní slavnosti —měl hodně
český ráz, bude včele iirňvodu umístěno římské rytířstvo. Ci to
byl nápad nevíme, ale soudíme, že pořádající výbor si vzal za vzor
Český den chicagský. Zapomněl vfiak, že když dva dělají totéž,
není to totéž. Sokolský průvod sřiiuským spolkem včelo, joliož
účely nejsou národní ani sokolské, nýbrž římské, jest nesrovnalost,
která může Sokolům siiňsobit nejednu nepříjemnost. Což kdyby
na př. ten rytířský spolek na oplátku pozval si Sokoly mí slavnost
kostelní. Šli by VAcož jestli řimSti katolíci vSC. Louis budou
po Českém'dun říkati: “My vás vytrhli. Bez nás by ta vafie pa¬
ráda byla bývala bledá!” Takto mluvili řimSti po Českém dui v
Chicagu, přiosobilí se vfiechnu zásluhu asvobodomyslným nezbyl
než —vztek lidí, kteři poznali, žC ijrohloupili.

Tim žádoucnějfií jest, když již se tato chyba stala, aby vSecky
svobodomyslné anárodní spolky vSt. Louis avůkolí vnejvětším
počtu na slavnost přitáhly aprůvodu se zúčastnily.” —

“Šotek” zc dne 5. t. lu. píše otéže událo.sti: (Odsoudiv cho¬
váni se lidu českého při nedávné návštěvě císařově vPraze, pokra¬
čuje : i

ž e v

u o -

Prvním Číslem bylo cvičení denních žáků ažaček T. J. Sokol
O c v i č e n iSt. Louis, pod dozorem cvičitele Sokola Aug. Tesaře.

LjuiU) můžeme řici, že bylo pěkně i>rovedono aco skladby so týče,
bylo jedno ztěch nejlepSich, jakých kdy svědky jsme byli. Byl to
jmenovitě první oddíl, který nejen provedením, ale iskladbou
o b e c e m s t v o i z n a l c e u c h v a c o v a l . ■I

Druhým ěíslem bylo cvičení Sokolok aěekanců. Cvičeni tato,
provedená skužely, nevystihla číslo předcházející vsestaveni nnl
provedeni. Byl to snad krátký čas, vněmž cviěeni ta byla nacvi¬
čena, jenž lepšího provedení též ani nepřipustil.

Třetím ěíslem bylo cviěeni Sokolů styčemi. Ocvičeni tomto
možno řici, že provedeno dosti dobře, ač ne tak, by řici se mohlo,
žb nás úplně uspokojilo, fty] to i>nk hlavně čtvrtý oddíl, vněmž
trochu to vázlo, což celkovému vzliledu provedeni dosti uškodilo.
Než uvážíme-li roziroložeui aúnavu, vjaké cviěenci po dlouhém
pochodu ve vedru pro mnohé přímo nesnesitelném se nalézali, —

emňžeme tuto tak přísně souditi, jak za okolností j iných jistě
bychom učinili neopomenuli. Zohledů těch též vynecháno cviče-

nářadí, au pořadatel přišel knáhledu, že neni záhodno před

n

“Ovšem, snaduo je někoho zbezpi ěně dálky soudit, ale jiná
otázka jest, je-li spravedlivo, aby byl soudce horši než deli¬
kvent, kterého po.silá do šatlavy nebo kútrpnému právu. O
pražském oslavování císaře France Jo.sefa Sel česko americký¬
mi listy jeden hlas —hlijs naprostého opovržení askutečného
nebo strojeného rozhořčení, že mohlo se hlavni město českého
království se vši svou vlasteneckou intelligeucí tak zapomf-
nout. To bychom my zajisté nikdy ne.ndélali, nikdy! .Ho
možná, že svedeme někdy locos horšího, nebo aspoň zrovna
t a k ošk l i v é h o a b e z o h u r a k t e r u i l i o .

Představme si, že by poslouchal někdo cizí maše furiantské
svobodomyslné řeči apotom by vážil snimi naše skutky —
nevím, nevím, jestli by si leckelys neodplivl.
nezná ačte jenom klerikálni listy, domnívá se zajisté, že jsme
sami kováři, všecko ráz na ráz ajedna rána laídnějši než dru-

—azatím my se ukaždé příležitosti krčíme apodlézáme.

m n a

závody vyčerpávali silu závodníků do posledního tažení, kteréžto
rozhodnuti velkou většinou cviěenců spovděkem přijato.

Pohlížejíce na průběh Českého dno se stanoviska ne ěistě od¬
borného, tu doznáváme rádi, že na každého přítomného slavnost
celá pňsoV)ila dojmem tim nojlcpSim ajsme přesvědčeni, že Češi
s t . - l ou i sS t í d louho l>amatovu t i budou na tu to svou s lavnos t ná rod¬
ní. Věříme, že při počasí snesitelněiSím ijednotlivá čísla slepším
úspěchem by so byla setkala, nS celkový dojem všech byl, jak již
dříve řečeno, dobrý. Pováži li se, že vše vdon ten konané, jen
ku povznešeni myšlenky sokolské podniknuto, tu jistě nikdo ne¬
bude litovali jiráce atřeba inámahy pro dobro nás samýoh iiod-
stoupenó asuspokojením ipotěšením vzpomínali každý znás
bude na slušný adůstojný průběh největší slavnosti Sokolů aCe¬
chů st.-louiských. Na zdar !

Kdo nás jinak

h á

i
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DÝcbáni tuií vskutku ra účel brániti nás před naléhavým
bezpcčenstvim, vylučujíc zkrve kysličník uhličitý, cpravdivý jed,
jehož nahromadční vtčle může přivodili za nčkolik minut smrt.

Kvsiičnik uhličitý jest výrobek desnssimilace, vyplývajíc! ze
životnich spalováni. Tvoři se vtčle nepřetržitč, po vSecheu čas,
dokud se udržuje živočiSné teplo, t. j. po celý život. Nepodléhá li
obyčejné tčlo jeho púsobenim žiidnému zlému účinku, jest to pro¬
to, žo se vylučuje bez přestáni plícemi.

Tělo může beze škody snášeli jenom určité množství kyslični-
Tře.stoupí-li se toto množství, nastává ihned nevol-

'l’ato nevolnost, jež se jmenuje dýchací obtíž, potřeba dý¬
chat!, duSnost, jest upozornčnim, jež nás chr.ini před uahromadč-

n e -

jnko Ijychom byli vyrostli mezi cirkusovými paňáci. Pčkný
případ utěšené pružnosti aohebnosti podali nedávno st.-louis-
šti Sokolové nje Skoda, že na ten jejich mistrovský kotrmelec
mimo líennici Novověku žádný žurnál neupozornil. Vysvět¬
luje se to tim, že jsou st.-lonisSti jonáoi vůbec ostýchaví —
proto nedávali program své slavnosti na velký buben. Ale
dostal se nám přece na oči. třebas že až “post festům", anač
bychom zapírali —spůsobil nám opravdově překvapeni,
jo skutečná oáza. zelená jako br&il, vtom našem rozervaném
n á r o d n í m b r . n u b o ř i š t i !

VSt. Louisn byly onehdy odbývány župní závody sokolské
atamní Těl. Jednota Sokol, aby událost tuto “jak Se patři”
oslavila, pořádala ulicemi staroslavného města na velké řece
průvod, do něhož přizvala si mimo svobodomyslné spolky také
bratry katolíky. .V aby viděli, jak si jich váži, dala jich polo¬
vičku hned za soudce azávodníky adruhou půlku za Cespe.s.\-
ky aj)řed Sokoly aTábořily. Kadeti šli vtom římském regi¬
mentu arci napřed, ale ibez nich byla by bývala “božích bo¬
jovníků” hnedle delši řada než těch “světských” —bylof v
průvodu zastoupeno neméně než devět svátých patronů (ně¬
kteří “tuplovauě”). sv. Johanesa zNepomuku vto počítaje.
Nescházelo už nic. než aby byli vtom “márči” taky vezli vo-
pata sbiskupskou čepici ana trakaři omažského pimpátera
Vráuka, au deklamuje: Kadetů četo, naděje naše  l’oohy-
bujemo důvodně, že měli vPřelouči oposledním svěceni stří¬
kačky takový průvod!

Jenom žo se to některým st.-louiským krajanům, kteří jsou
svobodomyslní opravdu ane po sokolsku. jaksi nelíbilo a“ue-
výzpytná Prozřetelnost" dala také na jevo dost makavě, že s
takovým katolicko-svobodomyslným kaninráčoftem uesouhlasi.
Pornzilaf úžehem jednoho Sokola ajednoho ř imana —aby
byla kritika jejich přátelství úplně spravedlivá. Odatně ne¬
objevil ten průvod nic nového —že chodí st. louisStí Sokolové
sfunusy do kostela, bylo tam dávno známo aže patři některé
členky dámského odboru Sokola (Vlasty) zároveň ke spolku
římsko katolických panen, to vyzpívali už tamiii vrabci po
všech střechách. Jsou to ideální poměry vtomhle St. Louisu,
samé smiřováni, sbratřováni aboži požehnáni. Jo vidět, že
tam žije acviCi jonák, který když stál ])řed lety nad hrobem
zakladatele Sokolstva, povídal duchaplně, že přišli se tam naši
Sokolové —po mo dlit. Nu, lak modlete se, bratři, abyste
uoveSli vpokušeni ueznabožstvi ! ^

■I

T o

ku uhl ič i tého,
n o s t . '

nim otravné látky vkrvi.
Nadměrná přítomnost kysličníku uhličitého vkrvi jest výcho-

diStěm pocitu, jenž nás pudově mUi, aněkdy ipřes naši vůli, k
účinnějšímu dýcháni.

Všechny okolnosti, které zvětšuji nebo zmenšuji množství ky-
sliřniku uhličitého, vkrvi obsaženého, změfinji vtémže způsobu
úsiluost dýchací potřeby apočet dýchacích pohybů, —znamení,
kterým se tato potřeba zevně projevuje.

Kdykoliv tělo vyrábí méně kysličníku uhličitého, než za pravi¬
delného stavu, zmenšuje se dýchací potřeba adýchací pohyby
uvolňuji. To se pozoruje po čas spánku. Špici člověk vyvozuje
méně kysličníku uhličitého než bdici; proto jest.jeho dýcháni vol¬
nější.

s e

/{vláStě za spánku přezimujicich zvířat může se pozorovat! vel-
kysliCuiku uhličitého vtělo ase-ini úzký vztah mezi zmenšením

. s l a b e n í m dýc h a c í p o t ře b y.

Dle podivuhodných pokusů llognauítových jest vyvozovaní
kysličníku uhličitého usviště ve stavu zimního spaukn třicetkrát
menši, než vo stavu bděui. Taktéž lze pozorovali překvapující
zmebšeui dýchací potřeby uzvířete ve stavu přezimováni. Naproti
tomu jest zjištěno, že při probuzeni rozmnožuje se náhle vyvozo¬
váni kysličuiku uhličitého, aže požadavky dýcháni nabývají ihned
své veškeré důraznosti.

Svišť, zimuim spánkem omáme*nv, byl nmistěn pod skleněným
zvonem malých rozměrů, okraje zvonu byly přilepeny tmelem ke
stolu, na kterém byl přistroj postaven. Zevní vzduch nemohl
proto vuikati pod zs'on adýcháni zvířete bylo odkaziino na male
innožstvi vzduchu, vjeho vězení obsaženého. Doknd trval spiinek,
dvebáni bylo dostatečně ukájeno azvíře mohlo žiti po kolik dnů o
tomto pranepatrném množství kyslíku bez projeveni jakékoliv ne¬

jednoho dne prudkým nárazem na zvon byl svišť probuzen,
zviře probudilo, projevovalo svým neklidem auesouřad-

zhynulo nduSenim
dostačovalo uhá-

v ů l e

Sotva se

nými brndními pohyby velikou dýchací obtiž, a
vněkolika minutách. Množství vzduchu, jež mu
jiti život jiřed probuzením, uedostaěilo mu již P° probuzení ze
zimního spánku. Probuzeni rozmnožilo náhle činnost ústroji, vy¬
vozování kysličníku uhličitého stalo se značnějším, anasyceni krve
tímto plynem zvětšilo požadavky dýcháni, jež malé množství vzdu-
oUu ve zvonu nemohlo ukojili.

Je-li poměr kysličniliu uhličitého, vkrvi obsaženého, menši
než pravidelně, potřeba dýchací se zmenšuje, naproti tomu však
zvětšuje se pokaždé, kdykoliv se sUivá tento plyu hojnější. Sniiži-li
ekysličník uhličitý mihromaditi so ve veliké míře, nabýva dýcha-
ípotřeba charakteru důrazné dušnosli, úzkosti, avyvolává dý¬

chací pohyby stále silnější apočetnější.
Vstřikuome-li kysličník uhličitý do žil psa, zrychlí se jeho dý-

■ s t á l e v ě l š i

FysiologJe tělesuýcli cvičení.

N a p s a l D r . P e r n . L a g r a n g e . -

(Pokračováni.)
I I .

Snaží-)i so udýchaný člověk studovali sám sobo arozbírali
bouřlivé pocity, jakých zakouši, jest mu obtížno označili přesně

nevolnost ajiřesným způsobem ji uiuistiti vtó neb oné části
Jeden však dojem přece všechny ostatní ovládá ado.sti přo-

s v o u

t ě l a .

sně se vyznačuje: jest to pocit zvýšené dýchací potřeby, již nemo¬
žno uspokojili.

Zvýšeni dýchací potřeby jest základní znak udýchání.
Včem záleží potřeba dechu? Za jakých podmínek se vyvo¬

zuje aproč rozmnoženi svalové práce přivodí zvýšeni této potřeby ?
To jsou otázky, jež třeba rozřeSiti, abychom postihli spojitost udý¬
chání se svalovým cvičením, jež je vyvozuje.

1'otřeba dýchání jest jakýsi niiravovatel dýchací výkonnosti.
Jest to pocit, jétiž Uliti osobu zvýšili vice méně počet abloubkn
dýcbacicb pohybů, dle větší neb menši potřeby, aby so vtělo oči¬
stila krev, t. j. aby so vrátily žilné krvi vlastnosti tepnové krve zá¬
měnou nadměrného kysličuiku uhličitého, jejž krev chová, kyslí¬
kem zovzduší vzatým.

Ni hlad, ni žízeň, ani žádná jiná přirozená potřeba nevyvoziije
vtěle tak rychlého vzrušeni, jako potřeba dýoliáni, neui-li ji za-

Proto žádná jiná potřeba není spojena tak těsným

s e

C l

cháni, stane se sklíěeným aúzkostlivým; zvíře projevuje sta
dýchací obtiž. Pokraěnje-li se vo vstřikováni bez přestáni, jiři-
znaUy stávají se těžSinii, ii zvíře koueěiiě podléhá za zjevů udušeni.
Žádné zkoumáni nemůže oslabili platnost tohoto pokusu. Doka-
zujoť rozhodným spůsobeiu. že dýchací potřeba so zvýšujo, je-li v
krvi kysličník uhličitý vnadbytku ane pouze —J*''' so za to mělo
_neui li dostatečné množství kyslíku. Vpříkladě námi uvede¬
ném psu, majícímu dýchací cesty volny, nemůže věru nic překá-
žeti, aby novnikal do jeho jilic vzdušný kyslík vpravidelném
množství, apřece se vyvozuj© udýcháni azjevy dušnosti mohou se
sta t i smr te lnými ,

piýchaci potřeba vyvozuje so tedy súsilím, poměrno s
množstvím kysliěniku uhličitého vkrvi nahromaděného.d o s t u ě i n ě n o .

způsobem sochranou těla.
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d;řchftcich pohybů, jež pozorujemo uClovCka svalovým cvigenim
udýchaného, pochází zohroženi otravou aúsilí, jež tílo podniká,
by rychle jed vyloučilo.

Nahromadční kysličníku uhličitého vtělo může býti způsobe¬
no několika příčinami. Může býti uveden do těla zvenku dýcha¬
cími cestami, apak se pozoruji podobné zjevy, jaké jsme uvedli u
pokusného psa. Tak se stává, že výpary kádě 8kvasícím vínem
způsobují smrt uduSenim.

Tytéž případy mohou se udáti, když kysličník uhličitý, místo
aby by! ‘iváděn zeyně do těla, prostě so vtělo zadržuje nějakou i

Ta k u m í r á

(Pokračováni.)

Čotii tniliiUMi al)iil)(*iiíJiu T. J. S. vS(. Louis, .Ho.
překážkou, jež zmenSujo vylučovací mohutnost plic.
dítě mázdfivkou podléhajíc udiiSeni kysličníkem uhličitým, který j
nemůže býti vylučován vdo.-.tatečném množství jjro ucpáni dýcha¬
c í c h c e s t .

Koléčně jíst třetí příčina nahroinaděai kysličníku uhličitého
vkrvi; nahromadění může vzniknouti nadměrnou výrob ju ato se
s tává p ř i nás i l ném cv ičen i .

I Octa trnbač.iko bubeníčka T. -I. S. vSt. liOuisu založena byla
na j.iře r. 180S. První zikludutelé jsou Sokolové .1 Vrána, V. l“ro-
cbá.ska aKarel IJcrgstein. 'J'ito byli iirvniiui trnb.iči; už po něko¬
lika týdnech sí přihlásili někteří mladí členové acvičili so pod do¬
hledem něko l ika hudebníků . Vroce ’8 ' . (9 č í ta la četa j iž as dvanáct
členů. Téhož roku přičiněním členů uspořádán koncert uzčistého
přebytku azmilodarů pěv. odboru “Vlasty" byly zakoupeny ná¬
s t r o j e .●Je»t to pravda fysiologii dokázaná, že zvíře vyvozuje tím více

k'. slíčníku ubhčitého, čím vico vykonává svidové práce.
●iisonovy dokázaly, že uvelikých zvířat, jako ukoně neb uvola,

muožslvi ky.sličuikn uhličiléLo dýcbánim vylouCeuéUo jest zIvoj-
nasobeno iztrojnásobeno, podrobujeme li je uamahavé práci, jako
běhu. (A. .Šanson, la líespiration des grands animanx )

Toto vě'Ři vyrábění kysličníku ubličitého po čas práce liylo
zjiětěno uvŘfccb zvířat iuhmyzu.

Úl včel ob-ahiije .sedmaJvacetkráte více kysličníku uhličitého,
když roj pracuje, než když odpočívá.

Konečně učlověka obdržíme dýcháním vdaném čase;

P r á c e
Puk teprve počalo se pravidelně cvičit.
Některé turnerské sbory vesměs německé, měly již své čety

mnohem dříve, pročež uspořádaly mezi sebou závody, ke kterým i
uaSe četa pozvána byla. Závodit se mělo ostříbrný pohár, druhá
cena roh čistě vypracovaTný stříbrem vceně $30, třetí ctná ame¬
rický prapor.

N'a5e trubačsko bubenická Četa jaksi nerada to viděla, kde
učednici se iiiěli jit měřit se sainými vyškolenými trubači abube¬
níky sborů německých turnerů. .V lile —četa naSe při tomto prv¬
ním ntkáni se sčet.iuii německými vydobyla druhou cenu auvedla
obecenstvo vnadSeni. Ol té doliy pids četa naSe byla vico vzná¬
mosti, v/.růbtajifi vňCililedě; pilnými cvičeními pak stala se jednou
zncjlepSich čet vnuSem niě.sl6, oblíbena jsouc veSkerým obecen¬
s t v e m .

s ; - .

0g rm . ky. s l ičn i ku uh l ič i t ého za spánku ; .
0 6 0 , ,
1 6 Ó , ,■

j i ř i s e děn i ;
při běhu.

Mimo přírůstek kysličníku uhličitého dýcháním vylučovaného
zjiSfiije se po dobu práce tóí rozmnožené vylučováni tohoto plynu
koži Přes toto rozmnožené vylnčoviíni kysličníku uliličite-bo vSe-
mi cestami zůstává jím tělo nasyceno jeňtě jistý čas po ukončeni
cvičení. TJsmrtíme-li zvíře po násilném cvičeni, nulozDeme, že
svaly jeho obsahují mnohem více kysličníku uhlič i tého, nt ž
jjravideluého .stavu aže krev tepen .stemněia astala so co do lučeb¬
ného složeni podobnou krvi žilní.

t t » f

lirou přírody so stalo, že členové jsou vSichni vespolek svorní
a p o s t u p n i z r o s i l i .

Jiruhé závody otentýž pohár, který četa německých turnerů «
ze St, Louis při prvnícli závodech vydobjla, odbývány vSt. Louis
Jlal l , dno 20. dutina t. r.

Tyto závody vyvolány byly imSi četou, poněvadž tato uznala
nutnost pokoř i l i podruhé německé čety, kttre sobě př isvojovaly
ve lké jméno.

První cena odruhých závodech byl zmíněný již stříbrný po¬
hár, druhá americký pr.ipor zlatými třásněmi lemovaný, vceně as
$2.^ neb více, třetí cen inádoba na pivo; první cena pro trubače
zlatý medál apro bubeníka též. Závodilo se opět cen azávodů
s e s ú č n s t u i l o 6 č e t ,

Tentokráte nofio četa vydobyli sobě nejlepSí jméno, odtiesSi ze
závodiětě 3ceny’. Ačkoli po právu měly být vSecliny první, přízeň
n'’iuecký.'li soudců přisoudila četovou jirvni cenu Sociál Tnraors
č'tě, tak že ji odevzdali zjedněch rukou Němců do druhých. Nafio
č-ia obdržela <lmhon četovou cenu, americký prapor. Sokol A.
Probošt Cenu trubače aSok. K. Dolejší cenu bubeníka, tedy z5
cen na t i če t naše če ta odnes la 3 . Druhých závodů súčas tn i l i so
n á s l e d u j í c í S o k . t r u b ač i :

Aut. Probošt, Vuclav Procháska, Fr. lloiman, Tom. Siman,
Karel Hergslein, áHto Srnka, Karel tlodan nJun Laciný.

N á s l e d u j í c í I m b e n n i c i ;
Karel Dolejší, J. Tocksteiri, M. Ilyska, Václav Hrubý, Václav

■Přiska, J. Jonák, K. Jiuš, Pr. Kalista, Fr. Vaněk, V. Srnka, J.
Holoubek aCha.s Jeřábek, Dním Major; Jos. Šiman, |)iaporeCiiík.

F . H o 1 m u n .

z a

Oddává li 80 člověk svalové práci, vyvozuje se vcelém jebo
ústroji nadljytek kysličníku uhličitélio. Člověk, jenž" vykonává
velmi násilné cvičení, jest ohrožen diišnosti právě tak. jako zvíře,
jemuž 80 vslřikl ky.sličiiik uhličitý do žil. Vobou případech pří¬
čina dýchacích poruch je.st táž: je.st to otrávení krve toutéž otrav¬
nou látkou; učlověka svalovou prací udýchaného jod nebyl ovSem
uveden zvenku, nýbrž utvořil so vústrojí samém. Jest to dosassi-
milační výrobek, který se nahromadil vtěle ve velikém množství.

F ř i l i .šuč množství ky.s l ičniku uhl ič i tého vkrv i p ř ivodí j ioc i t
d i i S n o s t i .
t e m z vě tše n í d í c b a c í b o U s i l i .

líu.šuost anebo zvětšená potřeba dýchání vyvozuje zvra-
Uozpontává se zápas otravného jdy-

nti svylučovacími ú.stroji, jež míji za úkol vypuzovati jej ztěla.
Po delší nebo kiatSi č.as, dle dýchací schopnosti osoliy, vyrovnává
z.ÝSeiia činui .st |dic nadbytek výroby kysličníku uhličitého, ane¬
vůle jest sut sitelua. iíozmiiožuje-li se však práce, výroba přesa¬
huje vylučovací uiohntno.st ústrojů; plicni sklípky neilostučiiji
cuivc.leni \Seho kysličníku uhličitého, jejž jim krov přináší, aplyn

Přeruší li se vtomto okamžiku prače, vyvozo-
plynu klesá na pr.ivideluou míru, aplyn, který

P o k r a é u -

n u

s e n a h r o m . d u j e .
v á n i o t r a v n é h o |

tě lo olisahoviilo vnadmíře, vylučuje se, anevů le mizí.
je li se naproti tomu ve cvičeni bez ustáni, nahr.jmaiTuje se kyslič¬
ník uhličitý ve veliké miře ajest sto, aby zpilsobil těžké příhody
a i s m r t y a d i . S i n í m .

N a z d a r !

I D O ! E = > I S .
Tak úzký jist vztah, který vládne mezi svalovou prací, množ¬

stvím kysličníku uhličitého vtěle avelikostí dýchací obiíže oso-
řsvalová práce rozmnožuje kysl ičník uhl ič i tý v

VXew Yorku, dne 2. června 1901.— Doufám, že mi bude po¬
přáno místa, abych poukázal na některá napomenutí našeho dopi¬
sovatele. Po několikaměsíčním mlčeni promluvil opět anaříká
8i ve svém posledním dopise na tou náhubek, kterélio prý se
m ě l o d o s t a l i ,

vé schůzi, já so na to nepamatuji adoposud žádný bratr, který byl
vté schůzi přítomen. Pamatuji se jen na to, že se nám ovičltelský
sbor vté schůzi děkoval, poněvadž se členové jeho domnívali, že
by bylo lépe, aby to zkusil někdo jiný, pak-li totiž jednota souhlasí
Btim dopisem, jak byl hr. dopisovatelem sepsán. Cekal jsem, že

b o n p o c i f o v a n é .
krvi, nadmíra pak tohoto plynu přivodí zvýšení dýchací potřeby.

Tak se vysvětluje tento zákon, jenž vyplývá zpozorování fakt,
ajejž tuto vyhlašujeme;

Intensitu udýcháni po čas cvičeni jest vpřímém poměru svý¬
dajem síly, kterého toto cvičeni vdaném čase požaduje.

Příčina udýcháni jest jakýsi druh otravy těla jedním zjeho
vlastních desassimilačuieh výrobků, sobeotrava kysličníkem uhli¬
čitým. Nadměrné zvýšení dýchací potřeby anadměrné zvětšeni

m u

Nevím zda-li cos podobného bylo řečeno vté leduo-

Á
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UékteW znich mUeř.it8 věc tu objasni ato také vnaSem Sasopise, zadost níinili, nežli já. Nechtěl si to ale vžitna starost ajá
nejenom ve schůzi jednoty.skutcínS nevim, zda-li ten úřad ku spokojenosti bratrů zastanu -Jelikož se tak nestalo. patrnS bratři cviSitolové mysli, bezpo- V§ak jen skuráži Jo toho. nebo bez kuráže se ničeho nedokiiž. -
chyby že bude lépe. když se to projedná mezi mimi. Ale jsou ně- ajsa heslem tím ozbrojen, chápu se pera.^
které věci. na které mu.sim naěemii dopisovateli poiikázati. Vté FřodevSim vzdávám dik br.
lednové schůzi byl žiWan více členy, aby když již chce něco psát. na sebe vzal adoufám, že ho správně tak jako ho již po -léta za¬
držel se určitých dát. Tak to bylo velikým přestřelenim, když stával, opět zastávat bude.i , i . a „
psal. že Chodi do cvičeni 19 cviCenců ati že maji C. cvičitelů -abych nějakou potěšitelnou zprávu do organu sokolského
hle! posledui zpráva náčelníka žnj.y Výoh,. ktoni byla vtémž čísle psal. ale --potěšitelnou zprávu kdopisu tomu jest zde těžko
našeho časopisu uvořéjněna. udává, že cvičioich členů je 39. prň- mezi nami hledat..o v i M r iměrná návštěva áO-a týž skoro poměr je vposlední zprávě. KdoOhlednuv se vnaši cvičirně. snadno spočítám naše cvičíc
jo tedy dopisovatel se svim tvrzením? Odkud tuto zprávu čerpal ?81eny. ačkoliv jednota icvičitel čin. co možno, by členovo chodiliApouklvati na ten nepatrný plat, který cvičitel za své namáháni cvičit, ubývá cvičenců napořád. Akonečně, kdo jepch dloî ou,. . . vx p n i c i u p l n ě z k a z i t , b y l p a n h o s t i n s k ý . z * i p o v o J ě v b r a t r ů m Č e s k o -

SL̂ póněkud poměry vnaši jednotě za posledních 18 roků. slovanského Sokola, kteři mezi námi cvičili, by .do mistnoji ne¬cvičil jsem od roku 1893 adovedu si představit, jak a.si muselo těm ch->diti. Doufám, zda-h tu novou cviěirnu si vyhledáme, do mu.
cviCitclům býti! Všecku tu liknavost některých členů složil dopi¬
sovatel na bedra jejich! Pamatuji se na to, žo jsmo přicházeli do
cvičeni aže zvláště vposledních četách jsmo neměli cviCitele stálé¬
ho; každý přišel když mohl, několikrát se stalo, žo nepřišel cviči¬
tel žádný, nebo jeden velmi pozdě. Ovšem, byly také časy, kdy
cvičilo vNár. budově vó. ulici 80—100 členů najednou. Tak se ta
činnost střídala jako ted! Ale jednu výhodu máme teď ata jo, žo
máme vždy dosti cvičitelů ve cvičeni, aodborně vzdělaných oviči-
tolů, kteři pracují všemi možnými prostředky, by cvičeni stalo se
mezi námi osvěžující ziibavou auabádaji Clony stále, by cvičeni

zcela jiný život vnikne.
Vposlodni naši schůzi byl opět nový člen navržen ajsem si

předem jist, že jej náš vySetřujici výbor za schopného ku vstoupe-
zí do našeho sboru uzná, anavrhujicimu bratru vyslovuji tímto ve
jménu .sboru srdečný dik.

Bratři, co již jsem slyšel návrhů na stavěni naši vlastni budo¬
vy! Nezaslechl jsem však ještě ani jeden, který by knějakému
ukončeni vedl apak li budeme pořade tak jednat, jak jsme dosud
8věcí onou jednali, tak zde budovu nikdy mít nebudeme. Protož
zvláště Vy starší ascbopnějši bratři se věci lé ujměte ajá doufám,
že naše bratrské jednoty našemu (odstrčenému) sborn též náruč
otevřou adle možnosti nám nápomocni budou,
pak budu snad moci psáti radostný dopis o
vlastni budově .

Psal bych vice. kdybych věděl potěšitelnou zprávu, ale psát
samou smutnou, bolí mně samotného, protož uzavinim dnešní do¬
pis vdomněnce, že budu moci příště radostnější zprávu poJati.

N a z d a r !

D l

n a v š t ě v o v a l i .

Aproto neměl dopisovatel tak nepředložeaě psáti !Je dobře
Ale píik se musí do-

V k n i t k é m č a s e

č i l ém ž i vo tě vnaš i
poukazovali na chyby anabádali kdobrému,
pisovalel řiditi dle svého přísloví .sám ano když mu někdo ve schů¬
zi poukáže na jeho vady, nazvali jej “navrhovatelem náhubku”.
On musi hleděli, aby jeho statistická dáta so shodovala se zprávami
náčelníků anepsat co se povídá ubáru, —co tam so mluví, ztoho
so málo do časopisu hodí,

čas neebati říci smýšleni jiných, on také není neomylným. Vy¬
týkali. žo takové kusy jako “Kavugiolo” se pro nás nehodí, je.st též
nedůsledné 1Nemáme-li dávati Šamberkovy frašky, co se má pak
hráti? Každý kus se nepovede, aby so líbil všem ITen má tu,
onen jinou vadu!
movati spopulárními českými spisovateli.

Abrojeni některých členů proti pořádáni oper pěveckým od¬
borem jest nerozumné, orovněž některé poznámky bratra dopiso¬
vatele oprovedeni opery “Marta”. Pěvecký odbor zaslouží si
uznání za tu snahu, aby seznámil naše obecenstvo abratry zároveň
spředními hudebními skladateli as
vůbec! Ovšem je to spojeno svelkým vydáním, ale ještě na tom
jednota neztratila; jestli se ztratí jednou, podruhé se vydělá. —
Kdyby měli takový pěvecký sbor jinde jako je náš, tak by .si zaji-
sté dopisovatel nedovolil psáti, by tu neb onu operu nedávali, ale
zvláště ne při takovém provedeni jaké bylo při posledním předsta¬
veni “Marty”, kde na po.slední den pro nemoc sl. Košové úlohu
“Marty” převzala sl. Mařenka Lierova aprovedla ji sneočekáva¬
ným úspěchem.

Nemíním tím br. dopisovateli vnneovati svoje míněni, ale
vím, že jest to míněni vice členů
Může se časem poukázati na všeliké vady apovzhuditi ku nápravě,
ale vyhledávali je tam kdo nejsou, neb mysleli, žo když již se píše,
žo se musi do toho neb onoho “dloiibnouti”, to pak musí itoho
nejnadšenějSího omrzeli.

Vim, že roztrpčeni po přečteni lednového dopisu bylo všeo¬
becné, však kdyby br. dopisovatel si nebyl cbtél přivlastnili ten
náhubek, bylo by se na to zapomnělo. Takto ale bylo míněni vice
členů, bý také ostatní Sokolové aobecenstvo, co náš časopis čtou,
věděli, že to není nnás tak hrozné, jak se to vtěch dopisech liěi a
že taková Činnost, jako unás, by měla hýti všade, pak žo by to v
Sokolstvu česko-americkém jinak dopadalo!—S pozdravem,

Josef Veselý ,

Edward Zeman.
achco- l i k r i t i sovat i vše, mus i s i také

z a

St. Louis, Mo., 2. ěce. ’901. —Závody župy Střední vSt.
Louis, jsou minulost.

Mnoho amnoho vzpomínek zůstavili po sobě jak st.-louiským
tak chicagským hostům. Pilni chicagští závodníci dlouho budou
vzpomínali na ty úmorné dny, kterých jim bylo vSt. Louis zažiti;
ačkoliv tyto horké dni přec jen byly osvěženy sem tam mnohou
krásnou chvilkou, jak doufám.

Již vsobotu odpoledne, kdy pisatel těchto řádků kráčel po již.
dvanácté ulici, byl všade zastavován atáziín, kdy že přijedou ti
chiengšti Zlí vodníci. Celý če.ský svět se těšil na ně avůbec nn So-
bolstvo —tu baštu českého národa. Český St. Louis slavil vtěch
dnech prvně, ale také okázale. Jižní 12. ulice takřka tonula vmoři
českých aamerických vlajek adraporii arůzua ta hesla mluvila k
srdcím Cechů apobízela je kdalSi svorně apo.spolité pnioi. A
vérn, kráčel-li ohodec vsobotu večer českou čtvrti, tu projel mu
tělem jakýs divný pocit hrdosti, že jest Cechem.

CeSstvu st.-louiskému utkví zajisté dlouho vmysli neděle 23.
Června, kdy svorně druh vedle druha kráčeli kol zástupů různé ná¬
rodnosti, kteří divně pohlíželi nn ten skvělý nnekonečný průvod,
jakoby se ptáti chtěli: “A toto jsou sami Češi?”
průvodu jim odpovídaly: “Ano, my jsme Češi, —jsme potomci
těch, kteři kdys otřásali celou Evropou, kteři přežili krvavé boje o

vlasti se brát mu-

Ale především musíme naše obecenstvo sezna-

u S l e c h l i l o u h u d b o u a u m ě n í m

A t y t v á ř e vžo tudíž žádám také oslyšení!

svá práva, vlasf ajazyk, odkazy to otců apřec z
seli, kteři nesměli nic ssebou vžiti, než tu svátou řeč aty sladké
písně”.

v žd y fPrůvod přechází adiváci odcházejí sjinými dojmy
viděli dnes Cechy, barbary, na které veřejný st.-loiiiský tisk metal
bal avrhal urážby mnohobráte; ati, bteři šli až do parbu, mezi
miž irepresentanti onoho tisbu, měli příležitost obdivovali muže,
bterý jim sejmul bělmo sočí apověděl jim tolik pravdy atolik
briisného otěch Ceších, otom národu, zněhož siim vyšel ajemuž
věrné avlastenecké služby neúnavně proukazuje, Sokol prof. B.
Šimek zlowa City, lowa. Snad ted budeme vSt. líOuisn více re¬
spektováni; bylo již na čase, aby český lid povstal zdřímoty, vníž
až do dnes trval.

Již vsobotu při banketu povšimli si nčkteři chicagští bratři
mnohého, co unás je ačeho oni postrádají, nejlépe se zamlouvalo

n i -

VNcUiirkll, N. J., 21, června Náš br. tajemník ndopi-
sovatel od našeho sboru odstoupil abyl jsem na jeho místo co do-

'pisovatel zvolen, ačkoliv myslím, žo bylo mezi našimi bratry mno¬
hem schopnějších astarSioh členů, kteří by byli úřadu tomu spíše

' í
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zjivodnikflm ubytovací zařízení, že totiž budou vňichni pohromndS.
Při zkouSce cviíení styčemi vneděli raiio, vzbudil vňeobecnou

pozornost mezi přítomnými Cechy aSokoly br. Ilaller, svojí
ráznou postavou abodrou povahou, mnohým se volíce líbil svými
úsečnými povely asvým —dle vyjádřeni se mnohých —“hejt-
manským” vzezřením.

Horkých pár hodin zažili zsívodníci při prftvodu vncdčli od¬
poledne, kdy vedro panovalo tak nesnesitelnó, že 1osoby úžehem
klesly, n-zi nimiž ineSfastný br. Rok. Václav Jlolmnn, Clen novů
jednoty Sokol Monnt Pleasant. Ve chvíli, kdy j)0.sledni zprůvodu
do parku vcházeli, on vumírajícím stavu zparku odvážen byl. j

Zábava vparkn se rozproudila až kvečeru, kdy horko pomi¬
nulo. Cvičeni ditek odměněno bylo bouřlivým potleskem, při čemž
znovu vzpomenuto br. Ang. Tesaře ajeho vzorné Školy. ?<el, že
programu závodTíiků se mohlo odVjývati pouze 1. číslo ato cvičení
8tyčemi, an čas pokročil aobecenstvo bylo žiidostivo tance.

Chicag.Stí bratří vCtSiuon se odebrali již o9, hodinč večer do
tělocvičny, byli po průvodu umořeni achtčli se spánkem posilnili
na druhý den kzávodům. Za to st.-lonisSti boSi setrvali včrno až
do 12 hodin amnoho jich jeSt-3 ke vSemu, po tak úmorném dnn,
tančilo jako oZlí vod. Shledali to t.iké druhý den.

Pondělí byl nejparnčjSi den pro ziivodniky, soudce avýbor.
Nehoda se při závodech nestala ž<íílu;i, až na některé odřeniny sem

Vpondělí večer ii po-

VSf. lamis, Mo., 'A. čce.—(Z T-IR Moiint Plcnsant). V č e r v ¬

nové schůzí odhodlali jsme se za účelem připojeni se kN'. .1. S.,
požádali tni..;tni jednota osouhlas, jehož se nám dostalo; tudíž ne¬
bude již dlouho trvali, kdy očekáváme počátek činnosti ve sboru.

.Jak jsem povděčen tomu, žo veftkeré ty slavnosti asokolské
okázalosti jí>. minnly; ne snad znepřízně, to to, vždyf bych pak
nebyl‘■hoden jména Sokol”, ale tufiim, žo ivy chiengSti se mnou
imvděCiii jhto, neb při 100 stupních vedra by měly “márěo apará¬
dy” si nechat úplně zajit; Štěstí, žo br. Tesař dovedl vzdorovat a
Školu si zprůvodu vyj mul:

Též sbor náS súčostnil se sokols ... ch, chci jvsiiti českého
dno, což vBitk zaplatil životem milého Clena svého, Vác. Ilolmana.
Vyplniv likol svůj doSed až na místo, uboliý, vedrem přemožen,
upadl, skonav okamžité témčř vkruhu bratři svých.

“Nezastavujte —jdčte dále!” tak slySim veleni při konci prů¬
vodu, jeiiž.jfStč zbyl za námi. .Ue, vždyC život —to tuk málo —
kdo zastavoval by se kvůli takové maličkosti, by snad poruSil son.
lad okamžitý VTakový je.st svCta bčh !Život křepči nade smrtí ●

z

Krásný byl pohřeb neSfastného bratra naScho. Vysloužilý br.
starosta st . - louiského Sokola řečni l za sbor náS abrat ř i od Mt. Pí-
prokázali jemu poslední službu vkrojích. Ho domu smutku do¬
stavili 80 veSkeři Ziivodníci, již jej při velebné hudbě až kSokolo-
vnč doprovodili, kdo mezi dvčuia řadami výkvětu župy .Střední
proBel —azmizel obraz dojemný!

tam, avSak opáleni byli zilvodnici ď^sně.
zději jefitě, mnohý .Sokol zatínal rty anebo stáhl obličej khrozné¬
mu ú.směvu, pak-li se jej nčkdo iievčdomky na choulostivém mistč
d o t k n u l .

Tak se to patři, sokolfiti bratří!
před 13 roky odnesli nám závodnici starostu anyní, to dosud vpi¬
suje se vpomnční naSe.

V á m d i k ů n e t ř e b a . P r á v č

Výsledek závodů vi kažaý.
Chicagští zvítězili na celé ěářo. Vúterý před polednem závody

ukončeny. Odpoledne spolu sbratry Sokoly zChicaga doprovo¬
dili jsme neSfastného br. Václava Holinana kposlednímu odpočin¬
ku. Divný to byl obraz, když průvod ubíral se kol slavnostně
okrášlené tělocvičny, nad níž vlála do půl žerdě stažená vlajka. --
Před tělocvičnou vzdali jsme “odcházejícímu do lepBíbo světa”
pos ledn í Ces t .—

Za krátkých pár okamžiků octli jsme se ve voze pouliční dráhy
a n a v š t í v i l i n ě k o l i k m i s t v n a S e m v e l k é m S t . L o u i s .
Bim Ubilo se vSude. Nejlépe se jim zamlouval Anheuser-liush

Fr. Široký.

Všem itúčeiiiílium sboru, zastouiieii.ých vZítpadní
ž i ipe !
O m a h a , N e b . , l . ' ! . č e r v n a 1 9 0 1 .

Tímto Oznamuji vSem náčelníkům sborů vžupě Západní za¬
stoupených, že župnim náčelníkem jest Sok. Oldřich .Telen, 1233
So. 14th Str., Omaha, Neb., avyzývám je důtkUvě, aby mu zasý-
lali zprávy týkající se cvičeni usvých sborů, aby přece jednou za¬
vládl pořádek. Poslední dobou mčl župní výbor nemalé potíže
udrželi si župniho náčelníka, kteřížto členové se museli vždy vzdát!
svého úřadu, nn nemohli vykonávali své povinnosti správně, ačí
to byla vina? .leu náčelníkiů sborů, kteří nekonali to co měli dě¬
lat. Bylo by věru již na čase, aby náčelnici so zvedli ze své nedba¬
losti ahleděli své povinnosti řádně zastóvati, jak se slnSi apatří.
Jedině tím si udržíme župniho náčelníka ajestli ale náčelníci ne¬
budou konat svou povinnost, tu bude župa Západní bez náčelníka.
Doufám, že bratři náčelníci nenechají ktomu dojiti apro přiStC
budou konat svou povinnost vůči náčelníku Záp. župy.

N a z d a r !

H o s t ů m n a -

p i v o v á r .
Po projížďce vúterý večer byla přátelská zábava na rozlouče-

N a p r o -nou se závodníky azároveň oznámen výsledek závodů,
gramn bylo několik čísel, pěvecké sbory se držely z.namenitě a
své výkony sklízely pochvaly různé.

z a

Než ukončím, jest na místě, abych též vzpomněl na výbor.
Závodní výbor, který měl práci rozdělenou aměl krátkou dobu

jen, byl přec jen včas hotov. Dámy, které si vzaly stravováni zá¬
vodníků na starost, zasluhuji veSkeré uznáni. Celých 5duí setr¬
valy na místě, ač práce jejich stěžována byla nesnesitelným bor-
kom (chvílemi stoupl teploměr až na 104), apovážíme-li, žo dámy
tyto měly pouze krátkých pár hodin ksvému odpočinku, tu zajisté
uznáme, jakou občC pro nás přinesly, za níž neni dost, vzdáli jen
diky. Výbor obslarávací atiskový pracoval pilně tři týdny, jeho
práce byla také velká, rozepisovat se, co vSe pro dobro závodů uči¬
nil, není možno; stačí, když so zmíním otom, jak vúterý jeden

d r u h é m l í n a v o u k l e s a l i .

J o s . 1 1 . F i a l a ,
taj. Záp. župy.

—PH závodech německých tčlocviěných spolků, tedy
tolik co Sokolů vMilwaukee tyto dny odbývaných, stal
se prvním přeborníkem Frank Hudeček od spolku Bahn
Frei. Ve všech oborech tělocviku byl prvním. Skok
na výšku 5stop 2pal. Pouze sedm turnérů se ucházelo
oprvní místo mezi přeborníky aHudeček byl ve všech
závodech 2|, bodu napřed. Co cena vtéto skupině, v
kteréž zahrnut skok na výšku, dálku, otyči ašplhání J30
provazu, jest čestuý věnec adiplom ajest považována
co nej vyšší státní čest, kteréž může turner dosáhnout.
Letos tato čest uněmeckých turnerských čili tělocvič¬
ných spolků ve státu Wisconsinu připadla Frank Hu¬
dečkovi. Jak jméno ukazuje, jest prvním přeborníkem
německých turnérů vžupě wisconsinské
ale Čech,

p o

Cbvalně se musím zmínit oonom houfku, který vnedě l i av
pondělí měl vi)arku náčiní na starosti, které při teplotě 103 posta¬
vovali bratři J. Jiřiček aF. Holman dodrželi až do úterka odpole¬
dne, kdy br. F. Holman přemožen vedrem klesl, aco tyto řádky
píSi, jest posud na lože upoután.

Výbor dekorační, ať již členové aneb dámy asesHy od Vlasty
zasluliuji také dik. Fři závodech Ktřední župy Rokolskó se zkrátka
ukázalo, kteří jsou ti praví pracovníci aSokolové ve sboru nnSom.

Atak jako jsem si často vzpomněl, vzpomínám opět; ato nn
jednu píseň, kde stoji: “Uprchly ty krásné chvíle, —vzpomínky
mně zbyly jen”. Dnes již málo stop po závodech, v.So opět ve
starých kolejích. Vpodvečer se scliázivámo pod těmi známými
stromy na naSem dvoře avzpomínáme na uplynulé závody achi¬
cagské hosty, tak jako někteří cbicagStí na ten veselý, horký ana
poupata bohatý St. Louis. —Na zdar!

I

n e N ěm e c —

W m . F. P r o c h á z k a , d o p .

J k
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Crete, Neb., znsilú zpnívti apoplatek 13.90
P o d l i p n ý
Pbiladelpbia
Cecbie
M i h v a n k e e

z a mě s í c řo ť v o n 1 0 0 1 .PríjtMti avydání X. J. S. 1 1 . 0 0
1 9 . 3 0

4 7 . 5 0
●25.93

P ř i j o m :

Sok. .led. Pbiladelpbia za 1. aII. '901 
Za rozliřně kniby od VJTrnneCka, Olev....

7. TIS Cech, za 1. '901
,, Podlipní, dopl. za m. r. ana 1. '901...
,, v3Iihvnnkeo za 1. ’90l
,, Crete, Neb., za II. ’901

‘22. Předplatné od TJS Spriugfield ,Mass., na
Sok. Aiu

‘28. TJS vIslip, I.. I.z.r II. ’90l
10c. poplatek na sjezd z.a rok ’901

t l > * ● 1

1 9 . 3 0

●2.14
4 7 . 5 0

1 1 . 0 0
2 5 . 9 0
1 3 . 9 0

Č e r v e n 5 . » » » ●

0 . > *

lír. Truneíek za.sílá za kniby $2.44.
n

lír. Červenka zasílá protest stran závodft žnpy Střední; udává,
íe dle jebo uznáni T. J. Chicago míla dostat drubon Setovou od-
mčnn, adále že jednotlivci od té samě jednoty byli oprávněni k

Celá Ziiležitost byla ponecbán.a krozbodnuti až dojdou

18 .
2 1 .

c e n á m ,

soudcovské l is t iny azpráva zonScb zavodň .1 . —

2. Í20 S. J. Blesk podává protest proti povoleni nové jednoty vBalti¬
more ajelikož podává pádné diikazy pro6 nemá byt povolena, byl
prote.st jednohlasně schválen.

Plzeňský Sokol se hlási oddmřnn za vydržováni těl. Školy za
rok 19(X1. Usneseno, by jednatel dopsal sboisr uvedené jednot?,
by upozornila náěelníka župy Střední, by on zaislal zpnivn vrobni-

náSelnikn kpotvrzeni aaž bude potvrzena, tak oduiěma bude

1 . 1 0

$1-24 .34

$ 1 - 2 7 0 . 5 9

Úbrneui $ 1 , 3 9 4 9 3
H o t o v o s t z m i n . m ě s . ;

V y d á n i ;
Pořadateli S. A. za ěerven 1901
.lednateli za bednu pro ceny atelegram
Za zlaté astříbrné znaky sokolské avěnce br.
Bredovi
Za telegram zn.slany kzávodám župy Střední

do St. Lonis  
bv. V. K. Třískoví z.isláno na výplatu soudciV

apoCtářň
Za soudcov.ské apoětář.ské listiny br. F. Ijie-

m n

vyplacena.
Výbor na tělocvik podal zpnivn, že ceny na zjivody župy Stř.

byly na pidřiCné misto zaslány.
Na to scbáze skonřena.

2 0 . 0 02 1 .
. 9 1

M . G r a b o n s t e i n ,
t a j e m n í k .

G 7 . 5 0

2‘2.
. 4 2

Zákaz “kopané" ve Školách města ●Budapeště doporuSil
magistrát tamějšim zástupcňm města. Již dřivé vjedné schůzi
obccnibo zastupitelstva města Budapešti uěinil August del Medico
návrh, aby ve veškerých obecních školách “kopaná" byla zakázána
amimo to, aby ministru vyučováni podána byla žádost, aby také
žiikům sbitnich .středních avysokých škol tuto hru z.skázal. Svftj
návrh odůvodňoval tím, že “kopaná" jest velmi nebezpečná hra, a
že zlomeniny kosti, vnitřní úrazy, jakož ismrt touto hrou bývaji

Když svaz uherských atbletů otomto návrhu se dozvě-

2 2 5 0 0

3 0 .
2 8 . 0 0rovi 

Za 3UK) výt. S. A. pro čc-rv. 1901, poštovné is
výpravou

3 0 .
8 7 . 0 0

Ú h r n e m $4 '28 .83
. . $ 1 3 9 4 . 9 3

.. 4-28.83
Příjem
Vydání z r v i n ě n y .

děl, podal žádost na městskou radu budapcšfskon, aby tento návrh
zamítla, ježto kopaná jest velice zdravá hra, tělo silici aže naho¬
dilé případy neštěstí při každém sportu se přiházeji.
tomuto návrhu zavdaly události, jež přihodily se při z.ivodecU ber¬
línských footbalistň proti uherskému atbletickémn klubu aproti
budapešťským technikům dne 22. dubna m. r. Dopoledne hráli
berlínští proti atbletickémn klubu. Při tom byl bonvédský iiad-
pornčik tak silně kopnut, že utrpěl zlomeninu kosti,
ře vedlo se berlínskému zubnímu techniku Hillerovi. Uprostřed
zápasu jeden odpůrce učinil útok hlavou na Hillera; tento klopýtl,
padl autrpěl dvojitou zlomeninu pravého předloktí akosti '

Po přiložení nutných obvazů nastoupil Hiller se svými kollegy
zpáteční cestu do Berlína, kdež mu však musila býti paže odňata

stálé hnisáni. Mimo to měli mnozí hráči obličeje krvi potří-
Tim však není dost. Odpoledne hráli berlínští proti bn-

Ilotovost $900.10 asice fond propř. běh cvič.
Fond pro příští sjezd r. 1903 
XJ. S. hondy vkupui ceně
líotovost skutečná

4 2 . 8 5

3 3 0 . 3 0
3 3 9 0 0 P o d n ě t k

2 5 3 . 9 5

$ 9 0 0 . 1 0

'Bratři! Již minulém číslo S. A. žádal jsem jednoty ozasláni
I. čtvrtletí ’901. Dosud neza.sb>ly zprávy ani odpovčcT ná-

TJS Newark, N. J., TJS Linwood, Neb., TJS
zpráv za
Hledujici jednoty:
Milligan, Neb., aTJS So. Omaha. Neb.

Pak-li ony jednoty zprávu nezašlou do 27. Cevvonco t. r., bu¬
dou dle stanov N. J. suspendovány.

M n o h e m U ň -

n o . s u i .
u

J a n Č e r n ý , j e d .

p r oschiizícli výliouiióho výboru N. J. .S.Zápisy o s n č n y .

dapeštským technikům apři tom utrpěl technik Mayer tak těžká
S r n .New York, 10. června 1901. —Starosta Fr. Hroch zahájil vur-

Citý ěas schůzi.
Ze zástupců scházeli V. Hampl aV. Zvoník.
Schůze tato byla odbývána za účelem podáni zprávy výboru na

tčlocvik, týkající se závodů župy Střední.
Výbor udává, že ceny budou stát as $70. Zpráva přijata nvý¬

boru uloženo ceny zaopatřit.
TJCecbie oznamuje, že br. F. Ohmatal nemůže sloužit co

soudce při závodech žnpy Střední. To samé uvádí br. J. Čermák.
Na místo br. Ohmatala zvolen br. F. Sucha od T. J. Cecbie.

dopsat T. J. S. St. Louis, by zvolila ještě jednoho

poranění, že musil býti odnesen.
Jak č lověk roste vyšetřoval zevrubně Dr. V. Oamerer a

podal otom zajímavé výsledky ve “Vid. klín. obzoru”,
konci prvého roku dítěte nezávisí tak na způsobu výživy jako spíše

váze při norozeni. Působnost její jeví se ještě ve věku dětském.
Škodlivé působení umělé výživy vprvém čtvrtletí vyrovnává se
větším přírůstkem váhy vdruhém čtvrtletí avnáslednjicicb měsí¬
cích. Přibývání délky aváhy těla pokračuje vcelku spolu. U
chlapce výška tčla po rychlém růstu vprvních lotech přibývá od
.X—12 let pomaleji. Přirňstek roční vtomto čase obnáší 5cm. OJ
12—16 let stoupne tento přírůstek opět na 6.5 až 7cm. Chlapec
přestává růst obyčejně v17tém roce. 'Dívky rostou nejpomaleji od
5 10 let (5—6 cm.) Od 10—14 lot rostou rychleji apřírůstek ob¬
náší 6cm. ročně. Všeobecně přestávají děvčata růst po 15. roku.
Jak se vysvětlí, že velký počet hochů aděvčat roste ještě po 17 po
případě po 15 roku ?Tento opožděný růst jest dle Dr. Oamerera
nutný, poněvadž jej přivodily překážky, které se vyskytly včase .
tělesného vzrůstu. Rovněž zvětšeni váhy, pokud jej lze vlastnímu
vzrůstu přiěitnti, přestiivá uchlapce mezi 18—19 rokem andSvěat
mezi 16—16 rokem; od té doby působí na váhu irspoň vnejbližSícU
8—10 letech okolnosti úplně různé.

V á h a n a

n a

U s n e s e n o

s o u d c e .
Na to schůze ukončena. M. Grabensle in , zapisovate l .

— N á m č s t e k b r . J . D a v l í k

Ze zástupců scházel br.
New York, dne 1. července 1901.

zahájil vnepřítomnosti starosty schůzi.
Starosta se pozdě j i dostavil,

zasílá zprávu apoplatek $13.30
3 2 . 5 0

V . Z v o n í k .
T. J . F i i g n e r
B l e s k
W e s t fi e l d

K a s t I s l i p

> »

3 . 2 0

3 . 3 0 B m .
f t

L
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Čtenářům Sokola Amerického vAmerice!< í ; i c n o v é n o v í a v y l o n ť i c n i .

Od TJS Podlipný vDetroit, llich., odstoupil Mat. Ilúrta
A u t o n L o u l a .

— D o T J S S o . O m a h a p ř i j a t i v č e r v n u :
N a z d a r !

Žádáme slnSně vfiecky zdejSi čtenáře Sokola Amerického, by
Jan Černý, -137P a v e l M a r fi i k , t a j .N a z d a r !

laskavé sdčlili jednateli výk. výboru aaadre.su:
E. 71st St., New York City. sidla tčlocvičných apolků slovanských,
amožno-li imLsto. kde schůze konaji, —pokud nejsou obsaženy v

Za jakoukoli zprávu

F r a n k K u b i n a J o s e f

F r. Henák , ta j .
V á c . S c h n e i d e r , s t á r .

U l á v k a .

adresáři N. J. S. vSok. Am. uveřojfiovaném.
ve smyslu tohoto provoláni vzdáváme hned timto povinný srdečný

Výkonný výbor Nar. Jed. Sokolské
v N e w Yo r k u .

Máme na prodej za velmi levnou cenu úplný “set” sokolského
náčiní totiž hrazdu, bradla, koně, činky, tyč na skok ažíněnky.S o k o l “ J i ř i z P o d ě b r a d ” .

Adresujte: J. D. WOLF, Clarkson. Colfax Co., Neb.

d i k .

ADRESÁŘ NÁRODNÍ JEDNOTY SOKOLSKÉ VE SPOJ. STÁTECH.
1 1 1 .ž ; u j > a , . ‘ S t ř o a n i , s í a i o v C l i l c a i / I i ,VÝKONNÝ \-YBOR NÁRODNÍ JEDNOlTf SOK.V NEW YOEKU:

Schůze každé 1. pondělí vměsíci vSokolovně, 420—24 E. 71 st. |Ofadníci župni:Náčelník Antonín Haller. 818 So. Ashland
Fr. Hroch, starosta, 457 Rodney St., Brooklyn, N. Y; J. Pavlík Ave., podnáCelnici Jos. Pokorný aFr. Holub; taj. Jos. Šlauf lo28
náměstek, 401 vých. 71. ul.; Jan Černý jednatel, 437 E. 71st St.
Max Grabenstein tajemník, 710 E. lOlst St.; F. Lier, pokl.,
410 E. 71st St.; výbor tělocvičný: Ferd. Martyny, F. Bartuněk a
A. Jahoda; výbor účetní: Vác. Humpl, St. Kostka aV. Zvoník.
Náčelník J. Štíbr 84 McBride st., Cleveland, O., podnáč. Ferd. ,SOKOL CHICAGO, Chic.. (1. a3. středu vSokolovně, 1118 Kedzie

ave.), taj. Štěpán A. Sňs, 1286 So. Turner Ave.
TĚL. J. CECÍIIE Chicago; (1. a3. pondělí vsini “Cechie” 32-34

EmmaSt.), taj. Anton Havlík 525 Evergreen Ave.

S 4 1 s t A v e . ; p o k l . V á d . Vo n á s e k .

PLZ. SOK. Chic.; (2.a4. čtvrtek), taj. Vil. Kroužilka, 722 W12th
B o u l e w a r d .

Engelthaler, Cedar Rapids, la., aAnt. Haller, Chicago, His.
í l i i i v a V ^ o h o d n í , B i d l o v I V o w Y o r l t x i .

:T. ,1. S. TADOU, CLic,«o, in„ (1. .3. ítvrtok «TAndrio .333..3S
Bartoněk 318 E. 71st St., podnáčelníci I. Václav Křížek, II. iSo. 40th Court), taj. V. Bartoň, 1411 So. 42 Ave.
J. Uher, fin, výbor AI. Bláha, V. Křížek. —Schůze každou 1. I
sobotu vměsíci v8hodin večer, vSokolovně 420—424 71. nl. j

SOK. JED. BLESK Baltimore; (schůze 3. pátek ubr. Jos. Klečky
1513 Ashland Ave.), Sylv. Stiegler, dop., 1006 N. Castle St.

T. J. S. BOHEMIA, Bohemia, L. I., N. Y., (posl. sobotu) jedn. ,
Fr. Huml. 1

T. J. SOKOL Brooklyn, N. Y., (2. pondělí), taj. Fr. Hroch 4.57
R o d n e y s t .

SOKOL CLEVELAND, (3. nedě l i vSokolovně, roh Central ave. a
Plymouth st.), taj. Frank Skala, 16 Beckman St.

SOKOL ČECH, Cleveland, O.; (2. neděli vSokolovně, čis. 6
Wendal ave.), taj. Fr. VonJráSek, 111 Petrie st.

SOKOL Česko ZABAVNÍ, Clev, o., (schůze 3. neděli vSokolské
síni) Frank Cais, 562 Dennison Ave.

Těl. aPodp. Jed. BUDIVOJ, Detroit, Mich., (1. pondělí vSokolo¬
vně, roh Erskine aSt. Antoine sts.) tajemník Jos. Janeček 698
A n t o i n e s t .

T. J. S. PODLIPNÝ, Detroit, Mich.; (druhý pátek vSokolovně,
roh Tillman aAsh nl.), taj. P. MarSík, 409 Clark Ave ,účetní
Jos. Vimer 176 Rollins st.

CES. AM. SOKOL Manitowoc, Wis.; (2. středu vsíni Slovanské
Lípy), Aug, Kropáček taj., 401 N. 8th St.

T. J. SOKOL St. Louis, Mo.; (2. a4. pondělí vSokolovně. Toh
9. ul. aAllen Ave.), taj. Fr. Široký, 4705 Nebraska Ave.

jT. JED. SOKOL vGlen Carbon, Madison Co., 111. —Tajemník
M a r t i n K o r b e l i k , G l e n C a r b o n , I l l s .

Ž t i p a z a p a d n i , e i d l o v O m a z o , I V o G .

Úatř. výb.: Starosta Fr. Jelen 1911 So. 15th St., taj. J. 11. Fiala,
1718 So. 8th St., pokl. Jan Mathauser. DalBi členové výboru
J o s . V o n á s e k a O l d ř . J e l e n .
S o k o l o v n ě .

T. J. S. KAREL JONÁŠ, Abio, Neb., (1. neděli) Josef Hasik, taj,
T.JS. HVĚZDA ZAPADU, Black Wolf, Kansas, (1. neděli), taj.

J o s . J i ř í č e k .

T. J. SOKOL ŽIŽKA, Bruno, Neb.; (1. ned.), taj. Vác. Blatný.
TYRŠ C. R. SOK., Cedar Rapids, la.; (1. neděli vSokolovně, 7th

ave., bet. 2nd &3rd st.), taj. V. M. Hlávka, 308—llth Ave.

T. J. SOKOL, Crete Neb., (2. neděli ve své sini), taj. Mat. Kunci.
T. J. SOKOL, Linwood, Neb., (1. neděli), taj. Frank Dočekal.

T. J. S. Milligan, Neb., (2. neděli vCentral Halí bratři Jichil), Fr.
H r d ý , j e d .

T. J. SOKOL Omaha; (2. čtvrtek), taj. K. Špalek 1227 So. 15th St,
T. J. S. Plattsmouth, Neb., (2. pondělí) taj. Jos. J. Nejedly.
T. J. SOKOL, Prague, Neb., (2. pond.), Tom. Vlasák, zap.
T. J. SOKOL, Schuyler, Neb., (3. pondělí), taj. V. Sudik.
T. J. SOKOL, So. Omaha, Neb. (l.pon.) taj. F. Benák, 18th &Nst,
T. J. S. KAREL JONÁŠ, Wilson, Kansas; (2. neděli), jednatel

J . W . S o m e r .

Schůze každý druhý pátek v

T.J. SOKOL, East Islip, L. I., N. Y., (2. sobotu vSokolovně),
’*taj. Jan Kroupa, Box 211.

T. J. S. FDEGNER, L. I. City, N. Y., (2. sobotu uWokala, 1Skill-
man ave.) taj., M. BeneS, 488 Bouleward, Rawenswood, L. I.

T. J. SOKOL Nowark, N. J., (druhé pondělí, roh 9. ul. a15. ave.)
V. J. Rychetský, 433—15th ave.

8. J. SVORNOST, MorrisaniaN. Y., (1. neděli) taj. Jan Duda 777
M e l r o s e a v e .

TJSOKOL. New York; (schůze 2, aposl. pondělí, 420-22-24 E.
71st St.,) taj. J. L. Jedlička, 420-422-424 E. 71st St.

SOK. JED. PHILADELPHIA, Pa. , (4 . nedě l i vměs. , vSoko lo¬
vně, roh Orianna aGirard Ave.) taj. V. Moravek, S. W. Corner
Front <k Master Sts.

T. J. SOKOL Schenectady, N. Y., schůze 1. a3. pondělí vmistn.
A. ftíhy. Bohemia House, Ellis st., M. Pl. —Taj. Aug. Sokol,
P. O . B . 4 0 6 .

T. J. SOKOL Westfield, Mass.; (:
& 1 2 0 M e a d o w s t . ) , j e d . F r . N

1 . a 3 . s t ř e d u v S o k o l o v n ě , 11 8
á h l o v s k ý , 8 F o w l e r s t .

Sokol Aincrický“, ěnsopis.Sokolstva čes.-americ. Nákladem výkonného výboru Národní Jednoty Sokolské.
VYCHÁZÍ IB. KAŽDÉHO MESÍCE VNEW YOEKD, N. Y.

Dr. K. Stulík, pořadatel, 626 S. Lincoln St., Chicago, UL Jan Černý, jednatel výk. výb. N. j. S., 437 E. 71st St., New York.
Veěkeré dopisy pro „SOKOLA AMERICKÉHO budtež zasýlány pořadateli.



T Ě K E M ^ ^^^SOlVové knihy.
časopis v6uovan;ř zájmňm tflocvičným, za-

loieuý r. 1871 Drem. Mir. T.vrSem \y-
cbáz i redakc i Dra . Jos . E . Sche inera

jednou za mčsíc o3—4 arSich apřináSi

poučné články otřlocviku, organisaci
spolkové, články technické zpéra před¬
ních pracovnikfl sokolských. Dále při¬
náSi zpnivy otčlocviku ze zemí slovan¬
ských iciziny, fenilleton, rázné zprávy
a p o d .

Předplatné na rok do.Viueriky obnáSi $1.10.

Adressa:“ S o k o l ’ ' , P r a h a ,
Václavské námésti Cislo 70.

pro chorobné aslabé
a b l a h o d á r n ým n á -
] ) o i c m p r o z d r a v é
jsou

íéa' sklade uvýkonného výboru
Xár. Jed. Sokolské;

1. Tyrš Mir., Dr.: Základové tě lo¬
cviku 

2 . K o ž i S e k F r . ;

k o n i n a S i ř . .

: p r ^ T 7 - á .
~ p r í r o d . r L í

$ 1 . 0 0

Cvičební večery na
. 1 0

3. Jindř. Fiigner: Životopis
4. Vaniček Karel; Sokolstvo, jeho

s mě r a c i l . — K o m e n s ký J a n . \ m o s
ajeho snahy tě locv ičné. Obě za . .

6. Scheiner, Jos. E. Dr.: T ě l e s n á
cvičeni ve starém věku
hry mládeže

●6 . K ož i S e k F r. C v iče b n í v eče r y n a
hrazdě 

100 příkladů cvičeni

. 1 0

N a . i c v i n n é
. 0 3 z i i í i š i ť h v S o n o m aB R A N D Y

jsou v.vboru.vtu
U o m Á c m i

I ť k ť i u .
J ídej te

z b o i i o d V . . t . i i c b
o b c h o d u i V v i a

neumj i l i j e na
skl.adě. p;šte

. n á m o c e u n i k . >
d a l š í

Vo d r o b n o s t i .

. 65
. 4 5 v l a s t n í c h ť o i i n t y ,
. 1 2

C a l i f o r n i a .v i n i c< . > 1

. 18prostných
8. Hron Karel: O c v i č e b n í s o u s t a v ě . 2 0

9. MendikJan: Povely ku podrob¬
nému procvičení poř. cvičeni

10. Scheiuer, Jos. E. Dr.: Ú v a h y a
řeč i Dra, Mir. TyrSe.
—PovSechné úvahy ověc i Soko l¬
ské, I. 1

11. PovSechné úvahy ověci Sok., I. 2. . 2 5
pro Školy aspolky 

12. Klenka Jos.: Tělocvičné hry pro
pro Školy; I. Bez nářadí1 5

13. Klenka Jos.: Těl. hry pro Školy;
II. Snářadím

14. HanuSová Kl.: D ě t s k ý t ě l o c v i k . . . 2 0
H ry m ičem p ro

Vš i c h n i S o k o l o v é
mě l i bv zná t i :. 05 F . K o r b e l B r o s

6 8 4 - 6 W . 1 2 t h S t . .
Ch icago , I l l s .

■ >

Úvahy ařeči Dra. IMirosla-
v;i Tyrše. Pořádá Dr. Jos. E.
S e h e i i i e r .

1. l’ovšeclmé iivahy ovéei so¬
kolské. —Díl prvé 25e. Díl dru¬
hý 25c.

Objednávejte btuV nsvýeh sbo¬
rů neb ujednatele výkonného vý¬
boru N. J. S.

.25

FR. KUBOVETZ3 2

c h o v á n a i í > k l a d é

ncjlciiší obliv
pro pány, dámy a

d i t k y .
Má vý tečné

u n i o v é

D o n g l a s b o t y.

. 2 5

1 5 . I
veselou mládež

1 6 . H o r á l e k F r . : P é r e m S o k o l í m , s e -
Sit 1—4

17. Korálek Fr.: Na přední stráž0 5
18. Pexa Vád.: C v i č e b n í v e č e r y n a

bradlech
19. III. slet všesokolský vPraze
20. TyrS Mir. Dr. stručný nástin živo¬

ta apůsobení jeho
21. Veselý J. Z.: Těl. pro Školy niiSi

astřední
22. Klenka Jos.: Cvičební večery na

kruzích
23. Kurz Vilém: Úvod do Těl. Školské-

. 1 5

1 4 0 9

Ave. A, ^
. 2 0 N a š i m c v i č i t e lům !

' n a k o n i n aC v i č e b n í v e ě e r v
šíř. Sestavil František Kožíšek.
Cena 10c. ^

Objednávejte buď usvých sbo- .
rů nebo ujednatele výkonného l(ae najdCni tO ptave?
vvbom N. J. S. -

r o h 7 5 . u l .. 1 8
.30 K T e - w " Y o r l ^ -

. 1 0

.20

.10
v P L Z EŇS K É P I V N I C I

Vě ísle 1616 Broadway,
C L E V E L A N D , O . ,

jest pravé změSCanského pivovaru zPlzně
avýborný ležák zPlzeňského pivovaru
vClevelandu, jakož ivSechno občer¬
stveni adoutníky nejlepSi jakosti. —
— E l e k t r i c k é o s v ě t l e n i a v ě t r n í k p r o
ochlazeni. Vpřižeň se poroučí

I F . T . r r r v u x e č e l r .

.32h o

Naše evangeliu m!
Sokolstvo, jeho směr acíl.
Úvahy Karla Vanička. Cena 2c.

Objednávejte buď usvých sbo¬
rů nebo ujednatele výkonného
výboru N. J. S.

24. Vaniček Kar.: Sokolské epiStoly
od 1. do 4. seSitn, jeden výtisk .. . 0 2

25. Ploc Kar.: Návod oprvé pomoci
při úrazech anebodáon

26. Dlouhý Fr.: Tělověda azdravově¬
da 

Jos. Klenka, skoky prosté, útokem a
o t y č i

Jos. Klenka, skoky smiSene na kdre a
na atole . - - . .

Dr. J. Vaniček: Orohováni (box) a
Šermu holí dlouhou (baton) -

.25

.60

.10

. 1 0

. 1 0

pozemkový, na oheň a
-NC život 3{e^

poj išťnjíc i jednatel ,
ÚŘADOVNY:

Knihy tyto, pokud zásoba
dtači, zasýlá vyplacené jednatel vý¬
konného výboru tomu, kdo při ob¬
jednání pošle výše udanou částku
buď ve známkách, nebo poukázkou
poštovní.

Oznamujte vSok. Am.
Bl ižš í sdě l í F. L ie r.

T lO E. 71. n l . .JAN ČERNÝ,
4 3 7 E . 7 1 s t S t . , N e w Y o r k .

318 E. 73. iil., New York,
a367 IVoolsey AveNew York City. L . I . C ,● 5

L



C D Z X X S L 1 0 0 L C D - \ r s L t & l .

D r. X a r e l á t - a l i k
x^É22:^:Ěa

S b o r n í k S o k o l s k ý
n a r o k 1 8 í ) 8 .

Vydal A. V. Pi-á^r, náč. župy
Ta tšo v ^ ' a S o k . K o l í n s k é h o .

C e n a 3 8 c e n t l i .

Objednávejte buď usvých sborů
nebo u jednate le Vvk . V \ 'bo
ru X. J. S

8 2 8 S O . L I N C O L N S T .
Může b^-tl zavolán zkterékoli lékárny vCbicBKU:

—T ť l e l o i i : Wes t I í > í »2 . —

Vlékámé p. C. G. Foufka, rob 18. nl. aCenter Ave.
v e če r o d C . 3 0 d o 8 h o d i n .

T O X 3 I 3 S r C S - X j O ^ ,
MANUFACTURER OF ALL KINDS OF

ÍTMHASTIC APPARATDS. IVACLAV lí. DIBELKA,Iarchitekt.
IUčitel kresby na Vyšší škole,
lil Úřadovna, 1315 záp. IG. ul.

blíže California Ave.,
Chlca«o. 111.

Oznamu j te vSoko le Amer i ckém.
O F F I C E ,

27 .Johnson St., Chicíigo, 111.
(Cenníky svyobrazením náiiui zasýlám

požádání zdarma. Bl ižš í sdě l í F. Bicr, 410 E. 71 St.^n a

N e w Y o r k .] X

E l ..sl-u e .

Má hojně aáHobet iý ak lad JOHN J. D70ŠAI! Si SPOL. sokolské stejnokroje!
I S o k o l s k y k r o j c v i c e b n i !
ociě^v^rxl Sl I s i r e i c D i ,

5 9 8 - 6 0 0 B L U E I S L A N D A V E .

V Ý B O R N É O B U V I
pro p£in3^ idámy.

OvlCební Utře více všech drnhd proSok. za ceny levné

Zhotovuji sokolské »<ejiiokroJe, kroje cvičební pro Sokoly ipro žactvo imáji im sklade sokolské piísy imo¬
nogramy. Vše vcenách nejnižších. Též oděv hotový izakázkový, klobouky, čepice atd.červená, modrá —ne, ale

C 3 Y X = L I X _ .

o b s l o t i ž í V á s

ne j lepš ím domácím a impor to¬
vaným pravým plzeňským.

Chu tným lunčem avš ím , čeho
jest kblahu tělesnému zapotřebí.

Navštivte jej !

S O K O L A M E R I C KÝ * ' ,
Spojen^^ch Státech Severní Amerik\',
redakcí Dra. Karla Štulíka vChicagu, 525 So. Lincoln St. —Před¬
platné do Čech 1zl. 50 kr. přijímá Awpravčí Fr. Lier, 410 E. 71st
S t . , New Yo rk C i t y, N . Y.

o rgán Národn í Jedno ty Soko lské ve
V3'chází 15. každého měsíce

M

613 W. 18. ul. Chicago.

Kdo zEvropy zasílá předplatné mezinárodní po¬
š tovn í poukázkou, sdě l to také ihned

O z n a m u j t e
v “ S o k o l e A m e r i c k é m * * .

B l i ž š í s dě l í P. I v i e r ,

410 B. 71st St.,

v ý p r a v č í m u . Z
poukázky není vidno, kdo jest zasílatelem, ato působí
obtíže jak při výpravě tak ipři vybírání peněz
ště zdejší.

n a p o -

N e w Y o r k . v N e w Yo r k u , v k v ě t n u 1 8 9 7 .

Nár. Jed. Sok. ve Spoj. Státech Sev. Am., vydavatel ..Sok, Am.“

U čm e s e o d z a č á t k u !
Z á k l a d o v é t ě l o c v i k u .

Sepsal Dr. Aliroslav T3'rš. Cena
$1.00. Objednávejte buď usvých
s b o r ů n e b o u j e d n a t e l e v \ ' k o n n é -
ho výboru N. J. S.

{ /O

dříve Česká Pivovarnická Sool. vChicas-u
6 8 4 - 7 0 6 B L U E I S L A N D A V E

L 1


