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Hled’te zdravi mladeze.

Ziti ve velkém méstd v letnich parnech, znamena
muditi se, at jiz dlovék nucen jest pracovati neb lelko-
vati.

Kdo jen trochu mtiZe, vyjede si v letd na venek, aby
trochu se osvéZil a zdravi své poopravil. Pro velkomé-
gtaka takovy pobyt na venku jest témék nutnosti. Vsak
je-li ho tieba osobdm dospélym, tim potFebnéjsim jest
mladezi. Tato mé v nejparnéjsich mésicich skolni
prazdniny, nebof tolik moudrosti prece nabyli skorem
viude 1idé, Ze i mladezi jest tieba odpodinku.

Mnozi ovSem a to velmi mnozi radi by vidéli, aby
préazdnin nebylo nikdy a aby mlddez byla stile zapia-
Zena.

Takovi dobrodinci mladeZe také se o to postaraji,
aby nezahélela, i najdou jiz syym détem pies prizdniny
néjakou tu préci, pii které vydélaji néjaky dollar a pii
tom doma nezlobi.

V&ak nemyslete, Ze takto se svymi détmi zachizi jen
né&jaci nevzdoélani poSetilei, neb lidé, kteri na kazdy cent
ekaji, aby mohli rodinu svou uziviti. Podivili byste se,
kdybyste vedeli, jaci pinové vzdelani, zimoZnia dobie
si stojici, takto nelidsky se svymi détmi zachdzeji.

Na prikladech nejlépe se dlovék udi. Znime jedno-
ho piedika strany svobodomyslné, jenZ jediného svého
syna (o ostatni déti piisel zanedbivéinim) o Skolnich
prazdniniach posflal na vydélek do tovarny, kde po 10
neb 11 hodin denné piilepoval na boxuitky obrizky za
mizerny plat.

Hoch ten vyrostl v slabocha, skorem v mrzika.

A tak déje se 2el s mnonym z nasich hochi a dé-

| viat. A® se mnoho deklamuje o lasce otcovské a ma-

teiské, zdd se dasto, Ze nékteil rodite maji déti jen k
vili tomu, Ze se spoléhaji na né, Ze je budou vstdii pod-
porovati a 2iviti. To jest jejich konedny ecil.

Kdyby aspoit pfi tom hleddli je tak vychovati, aby
k dkolu takovému podporovatelskému byli schopni.

Jest nam vzdy lito mladeze piredcasné do price za-
piazené, a tim vice litujeme, kdyZ mladeZi 8kolni ani o
prizdnindch nem4 se dostati odpotinku.

To tak mnoho nestoji, poslat déti na nékolik tydnd
na cerstvy vzduch na farmu nékam.

Co platno jest posylati do cvideni déti predéasnon
praci sediené? Z téch sotva v télocvidnéch udélime
zdravé a silné jinochy a divky. Tém tieba néteho ji-
ného nez télocviku v zavienych teéloevitnich, po imorné
a nudné prici nékde v Sapu neb obchodu.

Kazdy otec a matka méli by byt toho pamétlivi, 2e
déti jejich také maji svi prive, i Ze oni jsou jim povinni
udiniti mladi jejich pokud mozno piijemné a vychovati
je co moZno zdravé a silné.

Ze mnozi rodidové této povinnosti nehledi, uvedli
jsme jiZ vyse.

Kdo nezazil trochu stosti v mladi a kdo v mladi
pevného zikladu zdravi svému nepolozil, u véku dospé-
1ém ni jednoho ni drubého nenajde.

V zdjmu doroste naSeho obracime se tuto ke viem
rodidtim, jiz maji ditky, by pokud to jen trochu mozno,
poslali je o Skolnich prazdninach na venek, a neni-li to
jim moZao, af aspoil popieji jim volnosti co nejvétsi a
af neposylaji je nékam za bidngch nékolik centd dFiti
ge a mofiti ve prospéch nenasytného kapitilu a tak zmr-
zaditi se jiz u véku atlém.

Také primlouvame se za to, aby mlideZ nase o
prézdninéch na 3kolach veiejngch nebyla posflina do
jakékoli skoly jiné.

Popiejte détem svym oddechu a odpotinku, —
hledte zdravi mliadeze.

Z rise sportuy.

Mezi mnohé zdpasy amer. athlettt zaznamenany
byly 1. ervna t. r. jedny zivody, jez tesily se zvlaStni
pozornosti viech pratel athletiky jakoz i veiejného ame-
rického tisku. Na den ten potddiny zivedy na Marshall
Field v Chaieagu, sdruzenim zvanym “Intercollegiate
Conference Athletic Association”, vy némZ zastoupeno
jest as desct universit americkych, tak zvangch “Middle
West” stati. Na zivodech samygch podilu bralo celkem
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devet 2kol s raznym podtem zdstupet. Nejéetnéji za-
stoupena byla universita Michigan — as 25 zdvodniky,
pak universita Chicago as 20, Wisconsin 16, ostatni pak
z nichz jedna pouze tii borce k zivo-
dfim tém vyslala. Cislice tyto Gerpiny jsou ze seznamu
zéivodnikt, ve skutetnosti byly v3ak je3té mensi. To
oviem nikterak nevadilo tomu, by nepsalo se o “stech
zivodnika”, snad k vali véi3i reklamé.

Ucastenstvi na jednotlivgeh zivodech bylo pak cel-
kem dosti slabé. To vysvétliti nutno tim, Ze mnohy ze
zavodnikii sacastnil se toliko jednoho zavodu. Tak ku
pi. mnozi ze zavodnika zdvodili pouze ve skoku o tydi a
nicem jiném. Jini opét pouze ve skoku do vyiky neb
dilky. Jini opét pouze bazenim 16 1b. koule neb kladi-
vem se zubyvali. Nejvétsi potet zavodniki sGéastnil se
beho, z nichZ kazdy pouze na rizngch vzdilenostech
bébit podila brali. Vaech zavodn bylo 14, a sice: Béhy:
100 varda, 220 yardd, 440 yardd, 880 yardd, 1 mile, 2
milo: pak béh viménny pii étyrélennych éetich na vzdi-
lenost 1 mile. Behy s piekazkami byly na yvzdilenost
120 a 220 yardii. Mimo to zivodéno ve skokn o tyci,
skoku dalekém 2 vysokém, ve vrhani diskn, 16 1b. koule
a 16 1b. kladiva. Jednotlivych zavodt sadastnilo ge
pramérné od 10 do 15 borefi, z nichz kazdyg byl v oboru
svém jak Fikame gpecialistou.

Nezalezi mné sice mnoho na tom, zda nékdo z nas
stejngch vysledki v raznych zavodech téch «los{tlmef
nez ¥ vali posouzeni podam zde miru, jaké dosazeno pil
zapasech teéchto a sice: ooty

100 yardi, &as 10 sekund.

290 ¢ . s 22a 35 sek.

440 B 12 0 e

mensim podétem,

880 » 2 minuty a 1 sek.

1 mile, i Pl 34 a 2 5 sek.

92 mile, 5 LS 9 a3 5 sek.

Boh 120 yardd s prekizkami, &as — 15 a 4-5 sek.
220 5 = 25 a 2-5 ,,

»

Skok vysoky — b stop, 9% palce.

Skok daleky, 22 stop, 4} pal.

Skok o tydi, 11 stop, 1} pal.

vrh disku, 113 stop a 10 pal.

vrh 16 lib. koule, 37 stop a 9} pal.

vrh 16 lib. kladiva, 129 stop, 7} pal.

Dle vysledkl‘l dosazenyeh v zivodech mohlo by se
souditi, ze museli se jich sazastniti athleti prvni tiidy.
Tomu také tak bylo, neZ athleti vyvinutych télesnd, tak
jak my dokonalého athleta si piredstavujem, téch nebylo
ta nazbyt. Mnohé tak zvané “hvézdy” ¢inili na piitom-
né Sokoly dosti trapnyg dojem, podavajice ukézku a obraz
jednostranuého eviteni, jez ze stanoviska viestranného
vgvinu téla ani pod dosti mirnou kritikou by neobstili.
To tykalo se pak blavné bézet a skokant do vyse i dale
ky, jimZ vetsi péte o jich téla odporutiti by se mohla.

Zvlagtui Gkaz phi zavodech tichto byl, Ze co télesné
dokonnlosti se t¥yce, pochlubiti se ji mohli hlavné ti,
kdoz vrhanim kouli, diskem mneb kladivem se zabyvali.
7 téeh mnozi méli téla opravdu pékné vyvinuti. Zv1ast-
ni skupinu tvorili skokani o tyéi. Jak velky rozdil byl
tu mezi nimi a skokany do vysky? Kdezto posledni po
votsing byli, abych tak tekl “éahouui”, jichZ paze a prsa
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nestily za poviimnuti, méli skokani o ty@i tela soumér-
né vyvinutd, za jichZ paze ani zidny Sokol stydéti by se
nemusel. 7 téch k nafemu potéieni nejlépe se vyjimal
Clech Karel Dyoiik z Mich. university, jehoz télo svéd.
tilo, Ze pak-li ne nyni, toz prece diive vSestrannd&jsi té-
locvik pestoval.

Nez povdimnéme si nyni, pro¢ péstuje se mezi
athlety télocvik v mezich tak pochybenych? Na prvnim
mist® jest to snaha po dosazeni nejvyssich vysledkd v
jednotlivgch oborech athletiky, ¢ehoz dociliti moZno je~
nom tim spiisobem, kdyZ cvitenci vénuji se pouze tako-
v§m ecvitenim, k nimz piirozené schopnosti chovaji.
Proto maji dnes na zdejsich vyssich skolach i v spoleich
své behouny, skokany a pod. Drubd blavni vina spadi
na spsob souzeni zivodnika samych. Ten prakticky a
i n nis dasto vychvalovany spiisob sonzeni dle A. A. U.
jest snad jednoduch, ale nikdy ne sprivny a s pojmem
téloevikn se srovnivajici spitsob souzeni. Pro celé spol-
ky ztistane si to jesté stejné, jezto kazdy vysle pro jisté
zhpasy vybrané cvitence, viak pro jednotlivee milo jest
povzbuzujici. Kdo z jednotlived nemdi nadéji pii nej-
mensim na cenu tieti pii sivodu jednotlivém, ten vibec
ani k zavodu takovému se , neprihlasi, proto Ze prvy do-
stane boddt 5, druby 8 a tieti 1 bod. Ostatni neziskaji
ani pro svij spolek ani pro sebe niteho. Nat péstovati
pak cviteni, v némz nemozno vyniknouti? A vyniknouti
— tof hlavni snahea v3ech athleti.

Co niis se tyde, tu chybou by bylo tvrditi, Ze nasinei
po vyniknuti netouzi, ba ani nepieji si, by tak lhostej~
nymi k zavodaum nadim byli, nez u nis velky rozdil v
tom, jak vyniknouti mozno. U n#s vyniknouti muZe
pouze ten, kdo vEestranné cvideni péstuje, kdezto u
athlettt pravy opak toho. Zde jevi se pak teprv ta pravi
cena naseho cviteni i splisobu zivodd, jez méniti hii-
chem by bylo. Dle pravidel A. A. U. mtZe dobry bé-
houn zvitéziti tteba ve tiech zapasech na kratkou vzddi~
lenost a obdr# za to 15 boda. Jiny cvitenee, ktery ve
viech zde uvedenych zipasech dostal by tieti cenu v
kazdém, ziistane za nim, ziskav pouze 14 bodi, a piece
kazdy doznd, Ze tento posledni jest mnohem lep&im
athletem neZ ten, ktery pouze béhi se stitastnil a po
vétging ani nie jiného nedovede. Lec athleti tak vse-
strannd necvici, jeZto pri vEestranném cvieni nemozno
vyniknouti, coZz hlavni pozadavek sportu.

Jediné vée, jeZ se mi u athlett libi a vSeobecné po-
chvaly zasluhuje jest, Ze pro své tak zvané “Track” a
“Field Events” maji velmi krasné upravené pozemky,
tak Ze cviteni na zdravém vzduchu podporovino je:t
tou nejlepsi dpravou a pohodlim ku eviteni, coZ nemilo
k dosazeni jich, pro nas tak vzécnych vysledki v riz-
nych evidenich, pihispiva. Jak mozno dociliti skoku o
tysi do vyse pies 11 stop, to vysvétli se nasinei tepry,
kdyZ sezné zabizeni ku skoku tomu pripraveni. A tak
mé se to i v jingeh piipadech. Nez af piipravy ku cvi-
deni jsou tu jakékoliv, pak prece jen slouziti maji k vy~
vinu fysickych sil téla a ne k piemahédni neb docela ubi-
jeni jich. A to jest privé to, co nejtrapnéji ptisobilo na
mne pii piihlizeni k zdvodiam témto. Ze vBeho nejvetsi
pozornost vénovina tu byla zivodim v béhu na jednu a
dve mile. Pii zakondeni obou téchto béhit propuklo
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obecenstvo v divoky jasot, povzbuzujic ubohé bézce,
jimz o¢i z ddalka vystupopaly, a jichZ obliteje nimahou
az Seredny vyraz na se braly, k napnuti poslednich sil,
jichZz vibee zidnému jiz se nedostivalo. Po dostibnuti
cile nboziaei padali vysilenim k zemi a nékteré museli
odnésti jako kusy diev, — nez to ani dost milo nezara-
zilo slavné publikum, spise zdilo se, 2e v pravé opojeni
a nadgeni je to privadélo, coz nekoneénym kiikem na
jevo diavano.

Kdo neveli, ze sport jest povahy znemrasiujici,
nechf jde se nan podivati. Dle ndhledu mnoh§ch ma
sice své dobré stranky, ale prave to jest pii tom ta nej-
vetsi chyba, Ze ti kdoz sportu se vénuji, zapominaji vy-
uzitkovati jich a proto cena sportn jest pranepatrnd, —
wi-li ceny néjaké vibee.

- e

Prvy den v St. Louisu.

Pozehnej otec.... atd., zde to hieje, libovala si
skupina bratrd opoustéjiei vlak, jehoZ komon tézee od-
dychoval po dlouhé cesté,jejiz konedna meta bylo Union
Depot v St. Louis.

Tak kam pak ptijdeme — ach, jiZ jest po starosti,
zde jest ochotny bratr Hlavatek, ten zavede nds na mi-
sto patiitné. Vsak rychle, netouzime po nicem tak, jak
po terstvé vode, v niz &lovek za tak mnohyeh okolnosti
nejvetsi levy naleza.

Po vodé touzil kazdy, ovSem Ze mnohy z eené
skupiny piednost by byl dal vodé pievaiené, v niz jests
jiné piisady obsazeny json, — neZ znimy hlas velel:
Na karn! a za chvili ujizdeli jsme jiz k cili své cesty.

Allen ave. a 9. ulice. Poznavime siii T, J. S. St.
Louis dle dekoraci. Rychle slézdame jeden za druhym
a vie spécha v misto, jez na piistich nékolik dni za novy
domov nam ustanoveno.

Jednatel br. Tiiska vitd nds s usmévavou tviii, aa
divné mu snad, ze tak maly hloudek lidi dovede stropit
takovy rimus, neb kaZzdy podini si, jak by cestu kolem
gvota byl vykonal. Nez, jste zde doma a udélejte si
kazdy pohodli, jak komu libo. K tomu ovSem nikdo
dvakrite pobizeti se nenechal,

Po malém obderstveni shani se kazdy po vodé a tu
k radosti vSech oznameno ném, Ze “nahoie” k najemu
volnému pouziti nachizi se sprchy, kterdz zprava s jiso-
tem uvitana.

Veder otekava nas zabava ©¢i vedirek uvitini zivod-
niki a tu kazdy snaZi se upraviti zevndjsek svij tak, by
¢inil dobry dojem — vzdyf piijdou nas privitati nejen
Sokolové, ale i Sokolky a tim vysvétlime si snad téz,
prod viichni tak Gzkostlivé se oprasuji a drhnou — dr-
hnou, v8ak pii tom néjak divné ua Finouei se vodu po-
hlizi, pii Gem% rizné poznamky a vtipy o drendznim ka-
nalu kolem jen se sypou. Ne?, voda chladi a v horku,

_jaké privé bylo, tlovék neni a nesmi byti tuze vybira-

vym a jak skutetnost nas poutila, privykli jsme ji (té
vode) drive, neZ z poditku jsme odekavali.

V tase tom plirazila i teta Sokola Cechie a tu 8po-
letné odebrali jsme se v§iechni do pripravenych pro nas
kasdren, jeZz na galerii sind pro nés pripraveny byly. Ze

tii stran kolem galerie rozestaveny pékné nové polni
postele, z nichz hofi rizna poiadi dle &et ihned mezi
sebe rozdélili. Zde dokon®ena téz Gprava viech a jiz
schizeli se do sind® tetul Sokolové, Sokolky a Cesi st.-
louisiti, piratelé to mistni jednoty.

Bez dlouhého nuceni zasedlo se ku stoldm a v brz-
ku pratelskd a bratrskda zdibava nachazela se v plném
proudu. Zde sesli se opét stari zndmi z let diivejsich,
jimZ opétaé setkani nemalou radost, ale i litkn k hovoru
poskytovalo. Vzdyf kazdy z nds, kdo nékolika zdvoda
se stidastnil, m& zndimé a dobré druhy takika po vSech
kondinéch této zemd.

Dobra vedeie, po niz mnozi z pribylyeh zavodnika
vice touzili nez snad pravé zihodno bylo, dobrou niladu
jenom posilnila a tak ubihal &as rychleji nez mnohym
milo bylo, jezto zabava ukonditi se méla v jedenact ho-
din, by zavodnikitm dostatecny &as k odpodinku posky-
tnut byl. Nez &lovék mini a nékdy té2z své amysly
moni. A tak bylo tomu i zde. ]

Starosta mistni jednoty privital zavodniky piipad-
nou iedi, v niz poukazoval na vyznam zavodd pro C‘echy
st.-louiské, jakoz i pial Sokoltim z Chicaga, by chvile
straivené jimi mezi bratry st.-louiskgmi, staly se jim co
moZni nejpiijemnéjsimi. Jemu za bratrské phivitani,
jakoZ i vSem piitommym za pozornost vénovanou Soko-
lim chicagskym, kritkoun fedi podékoval nadelnik Zupy.
Ackoliv &as vywmdiieny pro veter ten jiz vyprsel, nezdilo
se piitomnym dostavati se chuti k rozehodu a Fetnicky
zapas, jenZ na to rozvinut, pozdrzel piritomné pohroma-
de hodn& pies 12 hodin, kdy piitomnému br. trubadi
dan byl pokyn, by zatroubil povel k rozehodu, jejz pii-
tomni téz nasledovali.

Tim zakonten prvni den zdvodnikd v St. Louis a
chicagsti ubirali se na vykdzand jim mista, kdeZ doufali
potiebucho odpotinku nalézti. Ted ku svému sklamani
ghledali, Ze ani nejlepsi vile bratra st.-louisk§ch nemte
poskytnouti jim potiebného klidu, jeito malomocni
jsou proti piirode, jez den ten obdatila St. Louis “te-
plou vlnou”, pod jejim% vlivem klidny spinek byl zcela
nemoZny. Proto kazdy téz netrpélivé odekival prvy
zablesk rauniho svétla, pii némz jiz vétsina jich naché-
zela se v nadvori télocvidny, jsouce mdlo posilnéni k
priei nastavajici. A. H.

Zavody zupy Stredni.

Bratii st.-louissti neprivem obavali se, Ze zdvodnici
7 Chicaga zaspati by mohli hodinu ursenou ku vstavani
a proto ochotny br. z &ety trubasn prislibil zatroubiti
jim buditek as o Sesté hodiné ranni, NeZ nebylo toho
tieba. Mnozi ze zivodnikd jiz o atvrté hodiné ranni
hoveli si v malé zahrddee TJS St. Louis, lapajice o néco
verstvejsi vzduch, jehoZz po dobu uréenou ku spanku
Gplné postradali. O pité hodind viichni byli jiz na no~
hou, pies to, Ze vétsina z nich ani i4dné neusnula a ne-
mohouce posilniti se spankem, hledeli studenymi spr-
charai ob&erstviti se, by télu nabradili to, o¢ dusné noe
je pripravila.

Po chutné snidani jeli zavodnici na misto zivodi,
kdez slunko piivitalo je 8 tvaii usmeovayou, jako by iei
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‘Tak zvané “jdmy”, v nichz cviteni odbyvati se mélo,
stagily Gplné k tomu, by &lovék v nich pies den sc¢
upekl. Jinak bylo evidité to velmi piihodné i peknd,
le¢ Zar paprski sluneénich netinil je prave likavym, ni
pf:,es miru p¥ijemnym. My sice tasto tvrdime, Ze ziavod-
fnci, pakli nejsou, toZz maji byti prec jen muzi otuzili,
Jim? choulostivost nikterak neslogi, viak v St. Louisu
hieje slunko tak mile, Ze tém, kdoz tomu dosud nepii-
vykli, neni toto dobrodini nebes zidnou pochoutkou 2
z téhoz as davodu uznal nicelnik Zupy, Ze nejlépe bude,
kdyz cviteni “v jimdach” odbude se tak rychle jak jen
mozno. Rozhodnuto proto, by skoky a zavod na hrazdé,
kteréz jiz k cvi¢eni pripraveno bylo, odbyly se nejdiive
a ostatni zdvodéni pieloZzeno do oteviené, viak kryté
tanéirny, kdeZ odpoledni slunce nemohlo zavodnikiim
Skoditi.

Se zivody mélo se zapotiti presné o osmé hodiné,
le¢ ani tentokrite ¢as nebyl piesné dodrzan, éehoZ vina
l;lpadé hlavné na vrub fotografovani nékterych skupin,
jakoz i postojil a poloh z cvieni s tyemi.

Soudcovské skupiny, celkem pouze tii, rozdéleny
tak, Ze jedna skupina &la k hrazdé, kdezto zbgvajicich
gest soudct rozdéleno opdt ve tii skupiny, z nichz kazdé
pridélen jeden skok. Tim vlastné ziskalo se o jednu
soudcovskou skupinu vice, coz postup zavoda bez odpo-
ru urychlilo.

K zivodim nastupovala stiidavé eta po Ceté, dle
uréitého rozvrhu, tak Ze zbgvajici ety mohly si ve sti-
nu strom® odpocinouti, aniz by dlouhému cekani na
pEisti zavod odkdziny byly.

Hned pii potitku zivodt seznalo se, Ze zapas O
ptedéctvi bude tuby. Jsout to skoky, jeZ takika z pra-
vidla na vysledek zivodu rozhodujici vliv maji. Ve
yy&&im oddéleni piekvapovala viechny pritomné i svého
vlastniho cvic¢itele &eta Plz. Sokola pri skoku do vy3ky,
pii ném?z seznali jsme, Ze Plzeiisti védi dobie prot piisli
a e odhodlani jsou napnouti viechny sily, by vysledek
zivodd co nejptizuivéji pro né dopadnul. Zde piekonin
byl té# rekord clevelandsky o jeden palec Sok. S. Ma-
lym, jenz skotil 5 stop 3 palce. Druhym ziistal Sokol
Vinicky, vice jak poloviéni to jiZ veterin, jenz skotil 5
stop 2 palce, po qémi pirisel Sokol Hynous se 4 stop. 10
pal., ktery neni sicé velky, nez pies to byl tietim nej-
vétsim skokem ve vySSim oddilu.

Haie dopadalo to jiz pii skoku o ty¢i. Zde jevil se
jiz ve vyssim oddilu velky rozdil ve vysi dosaZené zi-
vodniky. Zdalo se nim, Ze nepieje Stésti zdvodnikim
phi gkoku tomto. Mnozi ze zavodnikét stéZovali sina
nezvyklou vihu ty& jakoz i na slunce, proti némuz bral
ge rozbdh a snad téZ vinou toho nejvyssi skok deviti
stop, dosazeny Sokolem Malgm naplnil otekavini nase.
Druhy nejvysai skok byl 8 st. 3 pal.,, dosazeny Sok. Stra-
kou a Rehnou. Poirozhodovani o druhou cenu ve ske-
ku o tyéi zvitézil Sok. Straka, skosiv 8 st. 6 pal.

Pii skoku dalekém nevedlo se zavodnikam o mnoho
lépe. Jakkoliv misto pro skok ten bylo velmi vyhodné,
toz prece, aby potrebé Gplné vyhovovalo, bylo by byva-
lo tieba lépe je upraviti a to jmenovité co doskodiste se
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" chtélo: “....pockejte, vAm notné zatopim.” A také | tyde. Celkové vzato, skoky do dalky ztstaly pozadu ¥
zatopilo. poméru ke skokiim ostatnim. Nejveétsi skok dosazeny

tu byl Sok. Strakou, 18 stop.

3ylo-li zivodéno ve vy3Sim oddilu s chuti a zipa-
lem, tu ani niz3i oddil neztstal pozadu. Ve skoku do
v§se skoteno tiemi zivodniky po peti stopich a sice
Sok. Klenhou a Ryklem (oba Plz. Sok.) pak Sok. Pro-
chizkou od Cechie. Pri rozhodovéni o ceny zustal prv-
i Sok. Kleitha, druhym Sok. Rykl a tietim Sok. Pro-
chizka.

Ve skoku o tywi drzel se nizsi oddil téz dobie. Do-
cileno zde skoku 8 st. 9 pal. (Sokol Kleiiha), pak 8 st. 6
pal. (Sokol Rykl), pak dvou skokt po 8 st. (Sok. Voné-
sek a Cuchna) — vdichni od Plz. Sok.

Ve skoku dalekém prekonal viak oddil tento oddé-
leni vyssi. Nejvetsi skok docilen tu 18 st. 5 pal. (pr'oti
18 st. ve vyssim odd.), jez skotil Sok. Prochizka (Ce-
chie), druhy 17 st. 3 p., Sok. Srnka (St. Louis), tieti 17
st., Sok. Klenha (Plz. Sok.)

Zatim co zivod skokd blizil se ku konei, postupo-
valo se i na hrazdé, tak Ze v poledne, kdy slunitko pra-
Zilo jiz Zirem rovnikovym, preneseny bradla a koné do
tandirny, kdez chlidek a lahodny votiik na kazdého zd-
vodnika i soudce mile pisobil.

Po obédé, jenz pripraven byl pro zavodniky na zd-
vodisti, zakonden zivod ve skoku o tyti a na hrazdé,
kde#to soudcové od skoku do vysky a dilky sloudili se
ve skupinu a zapocalo se s cvitenim na bradlech.

Po jedné hodiné zatato pak téZ s evitenim na koni
na S a na dél. Zaivod na néiadich téchto nepostupo-
val tak rychle jak bychom si toho byli prali. Bylo to
tim, Ze vsichni soudcové jedné skupiny dohodovali se
spoletné na stupni i provedeni vykonu, pii temz nebyli
vzdy vsichni stejného ndhledu a tu dohodnuti se na vy-
konu a provedeni nékdy déle trvalo, nez potireba toho
vyzadovala. V tom ohledu skupina soudelt u kon¢ na
& pocinala si nejéileji a atkoliv zatala 8 praci na nakadi
tom nejpozddji, byla prvni se zdvodniky u konce, — di-
kaz to, Ze i pFi tomto spiisobu souzeni rychle pokraco-
vati se miZe.

Po zhvodu na koni na i ukonden zivod na bra-
dlech a tu ihned sloudeny obd skupiny soudcd v jednu
a piikroteno k zdvodu ve cviteni s tytemi. Zde souzeno
tak, Zze kazdému soudei piipadlo souditi jednoho cvi-
tence, k jehoZ jménu na listin®d napsal pocet bodit jemu
prisouzengych. Celé zivody ukondeny as v pil sedmé
hodiné veter.

Piihlédneme-li na zévody tyto bliZe, tu musime po-
znamenati, %o pribéh jich uspokojil nés iplnd. Vse slo
hladce, -— zAvodnici zachovali nejen pofidek, ale podr-
%eli si dobrou naladu a veselou mysl od zaditku az do
konce. I tomu nemilo piispivalo védomi viech, Ze do-
stalo se jim viude spravnéjsiho souzeni, nez jak dosud
se délo, nebof tak velky rozdil v gouzeni tiech soudeil
jako drive byval, byl tu memoznym a prostiedni vysle-
dek nahleda soudei jedné skupiny jedté byl pro vsech-
ny ngjpi'iméi'en(’\jéi a nejspravnéjsi.

Skolni vykony, jez zéroveil piindsime, byly celkem
lehké a odpovidaly stupndam vy pravidlech ur&engeb,
vyjma skok@ na koni na dél. Co secvitenosti tet se t¥-
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de, ta byla celkem dobrd, ad tu a tam trochu to vézlo,
nez pii uvaZeni viech okolnosti, nemohli jsme ani vice
otekavati.

Pii yédomi, Ze kazdy vykonal povinnost svou dle
nejlepsich sil svych, ubirali se evitenci domt — chicag-
st pak do svych kasdren, kde mimo odpotinek (?) ole-
kivaly je opét sprehy, jim2 jediné dékovati mohli za to,
ze zachovali si pruznost a tilost svou az do zdvodq, za-
¢ez téz s velkou chufi téla svi jim vydavali i po zivo-
dech, nehledice jiz vice na rozdil vody, kteriZ z potatku
podivnou se jim zdala.

Vykony sSkelni pro zavodniky
zupy Stredni.

VySsSi ocddeleni.

Hrazda:
1) 7 visu nadchmatem: u predkmihun cely obrat
gourud® — vzepieni vzklopmo — tod na zad — podmet.
2) 7 visu dvojehmatem: cely obrat ve visu ( v pr.
nebo 1.) - vysin predem - sedin na zad do prednosu -
seskok.

X Bradla:

1) Z naskoku do podporu o pazich: vzepi. vzklop-
mo - kotoul napired do sedu roznozmo (na obé Zerdd) -
vysvih pirednozmo - zinozka na pr.

2) 7 niskoku do podporu klikem: Vazpor pied-
nosmo - stoj o pravém rameni - viha oporem o pr. loket
- zanozka nal

Kan

1) Z ndskoku: Kolo odneZmo v pravo - plesvih
odbotmo na levo (do podporu vzadu) - ptesvih GnoZzmo
v pravo na zad do sedu do sedla pokos - prednozka na

na Sift.

I)l'll\'().

9) Zudskoku: Vznos v pr. - piedvih inoZmo v 1. -
stiih odbo¢mo na pr. - vysed GnoZzmo v levo po piredu
na hibet - zanozka na L.

Kan na dél.

-1) 7 naskoku do podpora po bok: vysed anozmo
v pravo po zpitku do sedla - stiiz zanozmo - plrednozka
na pravo (1)

2) 4 rozbéhu:
bok).

veleskok [)i'e(lnxoinlo snoZzmo (po

ITiZSi cadéleni.
Hrazda:

1) 7 visu nadchmatem: odkm. podmet - vzepieni
zfvésem v pravo - presvih GnoZmo v pravo na zad - tod
na zad - podmet.

9) % visu nadchmatem: svis vznesmo v piedu -
svis stiemhlav v zadu - vysazend do visn vzadu - pri-
vlekem napied prednos ve visu v piredu - seskok. ;

Bradla.

1) Na konei bradel ze stoje: vysed pFednoZmo
snoZzmo na pravou Zerd - vysed inoZmo v pravo po pre-
du do sedu roznoZmo na obé zerdé - seskok zinoZmo.

2) Z podporu klikem: Vzpor ~ vysed prednoZmo
snoZmo na pravou Zerd - viha oporem o pravy loket po
bok - odsunem seskok.

Kan na Sii:

1) % ndskoku: vysed @inoZmo v levo po zpitku na
hibet - stiih prednoZmo - prednozka na pravo.

2) Z naskoku: Piesvih skrémo v levo - vysed
finozmo v pravo po piedu na krk - seskok odsunem na
zad. :

Kuan na deél.

1) Zrozbihu: Vgsed roznozmo do sedla ~ stiih
pirednozmo do sedu jizdmo (po bok) - sesed 1noZmo s
pilobratem v pravo (1) 1

2) Veleskok roznozmo s dochmatem na krk.

- -

Druhy den zavodi.

‘Ziavody mimoirdadné. —Vedirek na
rozloudenou.

K zivoddm mimoiadngm piihlasen byl slusny po-
tet borett a olekavali jsme, Ze nabudou pii zavodech
techto rozmértt u nis dosud nevidangch. Led ku své
skodd nejsme vidy piény situace a tasto podrobiti se
musime okolnostem a ani pii nejlepsi snaze nemiZeme
provésti to, k temu nejlepsi vile se nim dostava.

Jsouf to pak blavné béhy, k jichz provadéni na prv-
nim miste tieba jest drahy, ktera dcelu svému by vyho-
vovala, jiz viak ani pti zdvodech téchto se nedostavalo a
tak behy omezeny pouze na 50 a 100 yardd, jichz vsak
aui aplny podet prihlisenych zivodnika se nestéastnil,
an mnoby nisledkem horka a price ze dne piedeslého
eitil, Ze nemoZno mu dale zdvoditi,

Vzdor vsemu vydali se vsak o osmé hodiné ranni
zavodnici do parku a po kratké pripravé stdli pohotoveé
k zapoteti béhu.

Pryni béh 50 yardd proveden ‘hladce. Nejdiive
provedeny behy zkufebni, z nich# z kazdého nejlepsi
bizee uréen pro béh konetény. Podobné mélose to i u
ba‘hu na 100 yardd. Pii béhu pryvém i drubém vedl se
zipas hlavné mezi Sok. Kleithou a Prochazkou, ad neda
ge upfiiti, ze Sok. Janda (St. Louis) byl by jim byval ne~
bezpetnym soupefem, kdyby jen trochu vice eviku byl
behtm pled zavody vénoval.

Mimo zivody tyto pozornosti zvlastni tésil se zapas
ve vrhéani koule, v kterém?to zivodu rekord cleveland-
gky opét prekondn a sice pravou rukou o 3 stopy, levoun
rukou o 1 stopu a 4 palce, celkem vrzeno obéma paZzema
61 stop, t. j. bez méla o 4 stopy vice jak o zivodech po-
glednich.

Za to trojskok nedosihl toho stupné jako loni. Nej-
Jepsi skok 36 stop jest o tii stopy mensi posledniho re-
kordu nadeho. Zajimavé jest, 2e stejny cvitenec pii
zivodech clevelandskych skodil 38 stop a 7 paled, ziskay
drubou cenu.

- N\ > : L ' 5
LY TS, U RSSO N

Zévod v Sermu a hizené 'do koge ukonten pak v sini




”"‘hr--x-r P I P e e—. e e - ——

. — 102
y ’ P VI e 1 i
T. J. Sokol St. Louis. Z obon téchto posledné jmeno- Vysledek zavodu zupy Stredni. ,
vangch zdvoda malo jsme se potédili a nevime zda pro- - :
vedeny jen tak ledabyle, by jiz jen vée bylo hotovo. Jak VYSSI ODDELENT.
PFi Sermu tak i pri hazené do koSe pocifoviana tu mald ) 1 y £ . A
zkudenost souded, jichz k zivodtm témto vzdy se nim Pryni pieborni éetovi cena: Plzensky Sokol, 720.51
nedostivalo. ‘ - bodd. (Ze tirech ¢et pouze jedna odména).
i g 3 Y 3 Pryni piebornik Sim. Maly (Plz. Sokol) 13514 b.
Tim skongeny zavody aplné o po obédé dino vsem Draby Josef Straka (Sok. Chie.) 127.60 b.
volno.. Nez zavodmc': _usnesli se, Ze piijdon k véénému Tieti 4 Jos. Zacek (Plz. Sok.) 12615 b.
odpoginkn vyprovoditi &lena nové zaloZené jednoty u 5
. St. Louisu, jenz zemiel pod nasledky nedélniho parna. Jednotlivé naiadi.
. Po pohibu zasedli vsichni na zvlast pro né piichy- ’ A Hrazda.
stanou kiru, po niZ projeli se p6 mé&sté, pii temz humoru 1. Jos. Zagek, Plz. Sok., 28 bodu.
ni vtip neschazelo a tak ubéhlo viemn odpoledne dtive, 2. Sim. Maly, Plz. Sok., 26.50 b. ;
nez ge kdo ze Sokoli nadal. 2. Vil. Krouzilka, Plz. Sok., 26.50 b.

3. A. Hynous, Plz. Sok., 25 b.
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Fi navratu do siné otekavala zavodniky jiZ zname 3 J. Rehna, Sok. Chicago, 25 b.

nitd veteie, k niz vybizeti nikoho nebylo tieba.

Po veceii 3lo se do pekné ozdobeného silu Sokola
St. Louis, kdez poFadan byl vedirek na rozloutenon, pii
némsz zarovell byl ozniamen vysledek zavodi.

Bradla. -

1. Kar. Hybler, Plz. Sok., 27 b. {
2. Jos. Zacek, Plz. Sok., 26 50 b.
3. M. Ryska, St. Louis, 25.50 b.
Pii zabavé této poznali jsme téz v tem bratii st.- 3. Sim. Maly, Plz. Sok., 2550 b.
louissti nad jiné Sokoly vynikaji. Jest to pofadini za-
bav opravdu sokolskych, k nimz poiad dovedon si sami
uporadati i provésti bez cizi pomoci. V listu nasem jiz
casto poukdzino bylo na trubaze nsse jako na nejvotsi
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" Kun na Sir.
1. Siw. Maly, Plz. Sok., 28.25 b.
2. J. Jonak, St. Louis, 26.50 b. .A
3. Kar. Hybler, Plz. Sok., 26 b. ’

zlo, jez pri mnohych prilezitostech nis suzuje, — mnez oL / :
kdo slysel ¢etu trubatt TJS St. Louis o vedirku tomto, ; : Kan e dél. ‘1
ten pridel k nahledu, %e i zlo wiiZe se stati prijemnym, 1. J. Ju'ouéek: Sok. (Ehlcngo, 2550 b. l
piijde-li k rafinovani do rukou povolangch. Zajisté 2. J. Straka, Sok. Chicago, 2450 b. |
viichni z piitomnych s ochotou nejvetsi byli by vysle- 3. J. Brda, St. Louis, 23 50 b. '3
chli jesté nekolik ¢isel tety trubadd, jimZ za vykony jich Skok vysoky. 1
ualezi nade nejlepsi uzndni, 1. Sim. Maly, Plz. Sok., 5 stop 3 palce. 1‘
: A coz spanilé Sokolky? Ty neztistivaji ani za sil- 2. V. Vinicky, Plz. Sok, 5 st. 2 p. ‘
né sim pohlavim pozadu a dovedon zapéti bez pripravy 3. A. Hynous, Plz. Sok., 4 st. 10 p.
aZ milo. Skok daleky.

O komiky nemaji v St. Lounisu také nouzi. Nejsou 1. Jos Straka, Sok. Chicago, 18 st.
to pak komikové tuctového rizu, jakymi ge v Chicagu 2. M Ryska, St. Lonis, 16 st. 10 p. |
auusime Gasto nechati dobrovolné muditi — naopak, jest 3. J. Rehna, Sok. Chicago, 16 st 1 p. t
pii nich oprn.vdu’néco pavodniho a tusime, Ze sexteto Sko.k SSXD 4
starych. panen ziskalo by slavu i dobré divadelni spo- 1. Sim. Maly, Plz. Sokol, 9 stop. t
lebnosti. ' 9. J. Straka, Sok. Chicago, 8 st. 3 (6) pal. |

Mezi bohatym programem ozuamen {éz vysledek 3. J. Rehna, Sok. Chicago, 8 st. 3 p. .‘
zavodfi. Co v)353ho oddéleni se tyte, tu nestavalo zidné Rt e
pochybnosti, jak kterd Zeta pochodila, za to viak v niz- TR e U y
gim oddéleni napnuti potrvalo az do konece. Nam libilo NIZSI ODDELENL
se, ze i ti, kdoZ méné sastnymi byli, prijali vysledek s Prvni preborna cetova cena: Plz. Sokol 695.45 b.
tvaii jasnou n slibem na ytech, Ze co jimi zameskino Druhé . o ,  Sok. Cechie 65886 b.

tuto, pristé si vynahradi. To zdd se nam opravdu ju-
nacké!

TNCE J

Pryni pirebornik Z. J. Klenha, Plz. Sok., 125.75 b. :

Diive jest® nez nkondime tuto struénou zpravu, nu- Druby > St. Hlavavek, Sok. Cechie, 121 99 b. |
ceni jsme vyslovili 'Tél. Jed. Sokol v St. Louis nejvy S5 Tieti =5 Vojt. Cuchna, Plz. Sok., 121 33 b.
uznani za brateské prijati jakoz i postarini se o zivod-

niky z Chicaga. . Spasob, jakym mistni jednota posta- Jednotlivée naradi.

rala se o ziavodniky nase, pozornost, jakou témto voéno-

Hrazda.
vala, jisté dlouho vevymizi ndm z paméti. 1. K Doubek: 8ok, Caohie. 27.60' b
Kéz bylo by mezi nami tak pokrocilyeh, uvédomé- 2. St. Hlavacek, Sok. Cechie, 25.50 b. '

Igeh a v pravdé sokolskyeh jednot vice! Na zdar! ' 3. Viel. Vonasek, Plz, Sok., 24.75 b.
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Bradla.

St. Hlavitek, Sok. Cechie, 24.50 b.
K. Bergstein, St. Louis, 24.25 b.
Vojt. Cuchna, Plz. Sok., 24 b.

Kin na Sir.
St. Hlavacek, Sok. Cechie, 25.75 b.
Vojt. Cuchna, Plz. Sok., 23.75 b.
Fr. Burian, St. Louis, 23.75 b.
Viel. Vonisek, Plz. Sok., 23.50 b.
TI'r. Bergstein, St. Louis, 23.50 b.
Jan Churan, Cechie, 23.50 b.

Kuaa na dél.
Z. J. Klenha, Plz. Sok., 24.50 b.
V. Vonasek, Plz. Sok. 24 b.
St. Rykl, Plz. Sck., 23.75 b.
Skok vysoky.
7. J. Klenha, Plz. Sok., 5 st.
St. Rykl, Plz. Sok., 5 st. _
Jan Prochézka, Sok. Cechie, 5 st.
Skok daleky.
Jan Prochiizka, Sok. Cechie, 18 st. 5 p.-
Otto Srnka, St. Louis, 17 st. 3 p.
7. J. Klenha, Plz. Sok., 17 st.

Skok o tyéi.

7. J. Klenha, Plz, Sok., 8 st. 9 p. '
St. Rykl, Plz. Soks 8 st. 6 p.

V. Vonsasek, Plz. Sokol, S st

V. Cachna, e "

ZAVODY MIMORADNE.
Béh 50 varda.

7. J. Klenha, Plz. Sokol — &as 6 sek.

"Jan Prochazka, Sokol Cechie, 6 1-5 sek.

BLéh 100 yardu.
Jan Prochizka (Cechie) 11 sek.
7. J. Klenha, (Plz. Sokol) 11 1-5 sek.
Vrhidni 16 Jib. kouli.
Aut. Tittl, (Plz. Sokol) pr. i L. — 61 stop.
Simon Maly, o &
Trojskok.
Jan Prochizka (Cechie) 36 stop 2} pal.
M. Ryska (St. Louis) 35
St. Rykl (Plz. Sokol) 34 , 10 ,

S‘L‘l'l”.
August Raisler
J. Vondra
Vapivdni biemen.
Kavel Doubek (Cechie) 28krit
M. Ryska (St. Lonis) 27krat
Vilém Krouzilka (Plz, Sokol) 27krit

52 st. 5 pal.
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K ceskému dnu v St. Louisu.

O zivodech Stiedni zupy v St. Louisu pofddin tak
zvany Gesky den, k némuz pozviany téz deské katolické
gpolky mistni. Okolnost ta zavdala Dennici Novovéku
& Sotku piidinu k poznimkdam, jeZ na jiném misté pii-
nadime.

My se vytkim jejich nebrinime, nebof pokladati
Sokolstvo americké, sdruzené v NUJ. S, za organisaci
svobodomyslnou, jest spravno.

Nisledkem fakta toho zda se, 2e pomdry, jez se v
Cesstvu americkém od let utvorily, vyluduji vSechno
spole¢né vystupovini spolkt sokolskyeh a katolickyeh.

Ovsem stalo se jiz nejednou a to jedind z té pridiny,
aby poiidand slavnost byla okazalejsi, 2e spolky svobo-
domyslné a katolické spoletné vebejné vystoupily a tak
célkem neudilo se i v St. Louisu o poslednich zavodech
niteho, teho pred tim nikdy nebylo.

My pro takové spoledné parady nejsme, nebof vi-
bec parddim a zbytetnému pochodovini po ulicich ne-
piejeme, nevidouce, Ze by véei nasi pi infselo prospéchu.

Mistni poméry v St. Louis, které oviem dopodrob-
na neznéme, budou asi takové, Ze tam, kde tieba, aby °
desky Zivel ukizal se mohutng, odkladaji se stranou
ySechny Fiznosti smysleni a vyzuani, i vystoupi vSichni
padinei co CeSi — a to jest spravné tim, Ze poridajici
v§bor zavodni nazval slavnost predzivodni “Cesk fm
dnew” a nikoli dnem sokolskym neb jinym, vysvitiuje
se, pro¢ pozidal o utastenstvi na ném téz spolky ka-
tolické.

Neminime se o celé té véei sikiti, vyzadovalo by to
hodné mista a mnohym by se nelibilo, co bychom nu-
ceni byli uvésti; cheeme zmiuniti se tuto pouze o tom, e
neni tieba poukazovati Sokolstvu americkému na Sokol-
stvo v Cechiteh, jako na néjaky vzor svobodomyslnosti,
jak &ini to ku pi. Dennice Novoveku nasledujicim:

“Kdoz z nasich nirodoved a “half and half” svo-
bodomyslniki se domnivaji, ze Sokolstvo nema se
svobodomyslnosti nic spoletného, jsouc pouze ni-
rodné-vlasteneckoun organisaci bez jakébokoli. my-
glenkového zbarveni a smaru, tém odporudujeme
provolini vzd¢lavacibho odboru Ceské Obee Sokol-
ské, vyzyvajici vedkeré sokolské jednoty ve svazu
tesko slovanského Sokolstya sdruzené, aby vyrodéni
den upileni Mistra Jana Husa piedniskoun neb ji-
nym dastojnym spisobem oslavily. “Doporuduje
se”, tteme v tom provoldni, “aby oslava Husova
stala se za soulinnosti viech pokrokovyeh spolki a
zivla mistnich.”—Pokrokovi spolkové a zivlové jsou
oviem svobodomyslni, takZe Sokolové mohou bez-
peénd na spoluptisobeni & soudinnost jejich pii
Husovych slavnostech potitat.

Dile pravi provolini, Ze by teénici neméli obme-
zovati se jen na vylideni Zivota Husova & Einnosti
jeho, ale také necht dotknou se pl'lsobeui predchid-
cit, soutasnikit a nasledovnikia Husovych, zviasts
Stitného, Milite, Jeronyma Prazského, Jana Zeliv-
ského, Zizky, obou Prokopti, Rohade z Dubé a Chel-
tického. Sokolové, di provolani dile, pusobtez k
tomn, aby mistnosti nasich spolkd, vei'eju:') mistno-
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sti vitbee a piibytky vsech pokrokovgch a svobodo-
mysingch Cechtt ozdobeny byly podobiznami nebo
poprsimi Husa, Zizky, Prokopa Velkého atd. — a
ovéem i novovékych nisledovnika a zvelebitel pa-
mitky slavngch téch Cecha.

Zatim co v sokolovnich nalezime? V néktergch
kromé mensich podobizen Fuegnera a Tyrse nena-
jdeme nez snad velikdnské obrazy starostit dotyéné
jednoty. Hus, Jeronym, Zizka, Chelcicky, Havli-
&ek, Smetana, Klacel —, po podobiznich téchto pio-

- néra svobody duchovni, z kteréz piece Sokolstvo
se zrodilo, marné se obliZime.

Doufime v3ak, Ze i v tomto ohledu se dotkime
opravy, a Z2e Sokeolstvo americké, vzpamatujic se z
pritomné ochablosti ducha a neteénosti srdce, bude
hledati pookiéni a posily opét u vzneSengch pred-
stavitelt veliké myslenky, neb Cechové nemaji na-
déje v spasu led jako nérod pokrokovy a svobodo-
myslny”.

Bylo by to hezké, kdybychom si mohli ze Sokol-
stva v Cechach vziti priklad, vsak od toho chran nés
pambu, abychom byli tak svobodomyslni jak oni jsou.

Hned v nésledujicich Fideich uverejuéngeh v Den-
nici Novovéku pod onémi ndmi shora uvedenymi, vy-
klidé ona sama, jakd ta teskd svobodomyslnost v nasi
vlasti jest; pravi totiz doslovné:

“Pan Gustav Doerfl jest ¢esky bdsnik, o n&mz je
znamo, Ze je odchovancem ¢eského protestantismu,
ktery se poklada za pokracovatele tesko-bratrstvi a
husitstvi. V mnohgeh basnich svyeh mnolio hoie-
kuje nad Gpadkem Ceské slavy a Ziluje na piivodce
toho ipadku — katolickou proti-reformaci, jiz na
zkizu Cechii provedli jak znimo Habsburgové.

Tim vice jsme pirekvapeni, kdyz v “Nar. Politice”
ze dne 13. tervna, kteri nds jesté pied uzavienim
listu dosla, ¢teme vitaci a holdovaci béasen od téhoz
podivného odkojence .teského husitstvi, v némz se
pred léty utvrzovati dal az ve Skotsku, kde nejaky
tas na studiich pobyl. Novy to doklad k nasemn
éastému tvrzeni, 2e eskd svobodomyslnost
jest jen vrechnipolitura, asi tak jako
civilisa®ni politura mnohgych Ameri-
kant a Zze naSemu lidu schazi “jadro”

S takovym posudkem Den. Nov. z plna srdce
gsoulilasime. My né&jaké opravdové svobodomyslnosti,
takové, kterda by méla téz néjaké “jadro” a nebyla
pouhou vrehni politurou v Cechéch, nezuime
ani v Fadach sokolskgch.

Tak jak my zde svobodomyslnosti rozumime, byl
svobodomyslnym v Cechieh Vojta Naprstek, viak ten
byl takovym v nisledek svého pobytu zde.

Tu a tam snad jsou Sokolové v Cechach protikleri-
kalni, ale katoliky jsou v&ichni, 8% na ndco mdlo zda a
protestantt. A to své katclictvi si nedaji jen tak lehko
vzit, theba tikali, Ze nic nevéli a do kostela nechodi.
Poiadatel t. 1. ma 0 tom dosti zkudenosti. To bylo pie~
mlouvéani od predikda sokolskych, kdyz chtél se dat
oddati_Gredné pii navitove své v Cechiich r. 1887! A
Ze si nedal Fiei a utinil po svém, nezapomnéli mu ne-

kteii jeste do dnes, jak se o tom o své lonské nivitéve
tam presvedeil. ;

Kdyby chteli Sokolové v Cechiach Husa skuteéné
oslaviti, tu by udinili piredevsim tak vystoupenim z Fim-
ské cirkve, nebof pravy ctitel Husav a uvédomely Cech
znajici déjiny gvého ndaroda, nemiZe piece zustati Fim-
skym katolikem !

Tak rozumime véel my.

Tieba mime také nvé slabé strinky, jsme my Soko-
lové ameriéti, pok‘ud svobodum)'h'ln()sti se tyte, o néko-
lik set let pred nadimi bratry v Cechich a proto nemu-
gime k nim pro moudrust choditi. Dovedeme choditi
na vliastnich nohou!

-

Cesky den v St. Louisu.

Jiz zihy z rdna 23. Eervna pozorovat bylo ¢ily ruch v télocvidnd
Sokola, aé slavnost samotnd pfipadala na odpoledne. Na hodiny
dopoledni pfipadala viak zkouska na cvideni s tyéemi a schiize
soudefl, co% obé zaujimalo pozornost vech Sokold.

As v 9:30 hod. dan povel k nastoupeni k evi¢enim s tydemi zn
pritvodu hudby. Ke cti mistoi Jedooty nutno doznati, Ze znopa-
tfila pro cvitence pékné Zelezné niklované tyte, s nimiz cvideni ne-
jen péknd se vyjimi, ale i mnobem vydatn&j&i jest neZ cvideni s
tySemi dFevénymi, jakyeh z neporozuméni aZ do dnes u mnohych
nafich sbori se uZiva.

Zkouska odbyla se hladce. Cviéeni, aZ na malé v§jimky, na-
evideno bylo vBude stejné a po malém vysvétleni Elo vie hravé.

Rovués hladce odbyla se i schiize soudell. K vili lepS§imu
porozuméni vlech pravidel, pFeStena tato. Toliko pravid'o pro
ferm zménéno v sonhlasu s Sermitskymi pravidly. Rovnéz i znim-
kovani skokil pozménéno tak, by neptichizelo se do odporu s pra-
vidly podtafskymi pii sgitini vdech bodd, t.j dvandctiny pteve-
deny tu v zlomky desetinné, &im% price p W8tarl pfivedena v pravé
koleje. Ku konci schiize rozdéleny jeStd skupiny soudcovské, dimz
skon&ena price dopoledni.

Odpoledne vyhrazeno pro slavnost nejen Sokold, ale i vSech
Cech st -louniskych bez rozdilu vyzndri. Bylo to poprvé, kdy ge-
sk lid v St. Louis spojil se k projevu okdzalému v sile dosud ne-
vidané. Byli jsme tu svédiky t¥etiho 8eského dne, uspotddaného
lidem pafim v této nové vlasti, v nichz vedeni pii luSuici na&i pou-
ze jedinow myé&lenxon, vyznadujici siln aety nusdi k pivoda svému,
Pouténa to ndalost pro nis. Poudna jiZz proto, Ze ptesviddila nis o
tom, Ze neni nis zde tak malo, naopak, Ze nds sila zde v¥181 nez
dosud jsme tu#li, jiz vSak nemo%no niém bylo poznati proto, e
rozdrobeni jsme v malé hlougky navzijem se potirajici. Co plodné
price dalo by se tu uskute®niti, spojeni jsouce v jeden mohutny
celek, vedeny jednou a tou samou snahon, jejiz smér ¥izen jest po-
krokem &asu a duchem lidskosti? Nez mezi nawmi mmnoho jest
trubei tyjicich z lehkovérnosti hdské, ovladajicich 8 dostatek lid
nd%, tak ze dosti siloi jsou zabriniti kazdému uptimng;Simu se
spojeni ngfemu v myklence jediné. Co marnych pokusf din&no
jiz ve sméru tomto za prilefitosti rozli¢nych? Mimo trochu pari-
dy, jiz tasto nadbytefnou cenu prikldédime, nevykonali jsme nie
diilezitdjEiho az dosud a zmidZeme-li se kdy na vystoupeni spoled-
né, tu jest to pouze chvilkovy ukaz dobré vile, po némz poméry
mezi nami z pravidla se jeB8Ld pFiostinji.

Nemdj vim proto nikdo za 216, nejsme-li tuto pro &esky den v
St. Lonisa p¥ili nad&eni. Toho upfimného citu, jenz gvésti mdl
nds dohromady, jsme rozhodn® postrddali a pochodovani, hudba a
pivo jisté ndrodnost na¥i nezacbrani, Pro nas vyznamnymi mo-
hou se stati pouze takové udilosti, jez trvaly vliv na poméry a &i-
néni nade maji. Led zkuSenost nas poudila, Ze slavnosti nase jako
jsou *‘éeské dny” nami jiz dfive pofadané, Zidny trvalejéi uspSch
ndm nepfinesly. Jest to vie jen okamZity zﬁchvég probuzujici v
nds poznani, Ze jedné krve, jednoho niroda synové jsme, na coZ

tak rychle zapomindme jako dité na hradku, jehoZ mysl tuto jen na
okamzik zanjati dovede,
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My véfime, Ze tmysl poFadatelt byl ten nejlepsi a Ze na prv-
nim mists jednalo se jim o to, by podali diikaz svym katolickym
krajandm, %Ze riiznost nahledft nafich nepfekizi a nepiekazela by
nim p¥i dobré vitli ani budouené v pracich spoleénych. Jak daleko
ofekivini toto se vyplni, nkiZe jisté budoucnost a pokus v tom
sméru utinény, kdyZ ne pro nis viechny, toz snad pfec pro mistni
Cechy p#jaky vyznam miti bude.

Nez vratme se k slavnosti samotné a pritbdhn jejimu.

Po jedné hodiné odpoledne schizely se rézné spolky a brzy
ptikrodeno k sefadéni privodu. Prvni misto vykézano zayodni-
kfim. . Za témi nasledovali “kadeti” a jiné katolické spolky a pak
spolky svobodomysiné. Priivod nzavirala mistni jednota. Celkem
saéastnil se pritvoda vEtai potet teskych spolki ze St. Louis, takze
privod samotny &inil pékny dojem, podivaje o sile Cechtt mistnich
lichotivé vysvéd&eni. Pravime-li vSak, Ze p&kné se vyjimal, toZ
pFece mél jednu velkoun chybu a sice tu, Ze pochodovini protaho-
valo s= do nekonetns, €oZ za panujicibo vedra nebylo privé zihod-
né. Jmenovité byli to zivodniei, jimZ tato dlonhd chiize v nejvét-
#im tipala slunegnim mnoho se nelibila a jiz ani my schvalovati
nemliZeme.

Velkou tlevou pro vBechny pochodujici byl park, k nsmuz se
doElo po chiizi pro mnohé nekoneZné a pro dva udastniky téZ i
osudné, Zde dokondil se #% program ‘‘Geského dne” Fedi prof.
Simka, evidenim Zactva a Sokoli.

Ku své gkodé musime vEak doznati, #e vBechna gisla pofadu,
uréend pro slavnost parkovni, se ztricela. Re® prof. Simka, z niz
ka%dé slovo podobalo se zrnkn zlatému, ztricela se v Sumu a ryku
kol barti panujicich. Nevime prod Fe¢nisté umisténo bylo zrovna
vedle vyéepu, jistiti mizeme vBak, Ze tam se nehodilo.

S cvidenim nedopadalo to o mnoho lépe. Oviem, zde vina na
nikoho nespadi. Ze bylo neobyéejné Lorko, za to nikdo nemfize &
ze v ~jamé”, kde cvideni odbgvati se mélo, bylo dusno a% k zalk-
nuti, za to téz nikdo nemize, «Proto se muselo se cvidenim potkati
skoro az do zépadu slunce, coz ovéem cvileni samému mnoho ne-
prospélo, /

Prvnim &islem bylo evigeni dennich Ziki a Zatek T. J. Sokol
St. Lonis, pod dozorem cviditele Sokola Aug. Tesafe. O cvideni
tomto mdzeme ¥ici, Ze bylo pékné provedeno a co skladby se tyce,
bylo jedno z téch nejlepsich, jakgeh kdy svédky jsme byli. Byl to
jmenovité pryni oddil, ktery nejen provedenim, ale i skladbou
obecenstvo i znalce uchvacoval, .

Druhym &islem bylo evigeni Sokolek a Sekancfi. Cvideni tato,
provedeni s kuZely, nevystihla &islo pfedchazejici v sestaveni ani
provedeni. Byl to snad krifky %as, v n¥mZ cvideni ta byla nacvi-
Gena, jenz lepiibo provedeni téz ani nep¥ipustil,

Pietim tislem bylo evideni Sokoltt s tyéemi. O cviteni tomto
mozno Fici, ze provedeno dosti dob¥e, ad ne tak, by Tici se mohlo,
Ze nfig aplnd uspokojilo. Byl to pak hlavné &tvrty oddil, v n¥mZz
trochn to vazlo, coZz! celkovémn wzhledn provedeni dosti ngkodilo.
Nez uvazime-li rozpoloZeni a unavu, v jaké evidenci po dlonhém
pochodn ve vedrii pro mnohé piimo nesnesitelném se nalezali, —
nembzeme tuto tak p¥isnéd souditi, jak za okolnosti jinych jistd
bychom udiniti neopomenuli. Z ohledf téch téz vynechdno cvige-
ni na natadi, an potadatel piigel k nibledn, Ze nenizihodno pred
zivody vyberpivati silu zivodnikn do posledniho tazeni, kteréito
rozhodnuti velkon vétSinou cvitench s povdékem piijato.

Pohlizejice na pribéh Ceského dne se stanoviska ne &isté od-
borncho, tu doznaviuia rvidi, Ze na kakdého piitomného sinvnost
celiv plisobila dojmem tim nejlepim a jsme presvédéeni, ze Ceki
st -louissti dlouho pamatoyati budon na tuto svou slavnost nirod-

ni, VéFime, Ze pEl polasi snesitelndjsim i jednotliva éisla s lepSim

nspéchem by se byla setkala, "as celkovy dojem vEech byl, jak jiz
dfive febeno, dobry. Povizili se, Ze vio v den ten konané, jen
kn povznefeni mySlenky sokolské podniknuto, tu jistd nikdo ne-
bude litovati price # tfeba i nimahy pro dobro nias samych pod-
stoupené a s uspokojenim i pot@Senim vzpominati ka¥dy z nis
bude na slufny o distojnyg pribsh nejvétsi slavnosti Sokol a Ce-
cha st.-loniskych. Na zdar!

.
1
:

Telegramy doslé k zavodum zupy Stiedni.
~

Cedar Rapids, In.—Zdar zévoddm Valim pfeji Sokolové cedar-
mpidm'i a volaji Vim h#imeve Na zdar!

J. M. Blatovsky.

Chicugo, Ill.—Sokoloveé tuste se o spijte k vitézstvi. Na zdar!
Starosta Plz. Sokola.
Cedar Rapids, In.—Bratfi! Zdar a slive my3lence sokolské
budiz heslem Vakim p¥i dnednich zivodech,

Za vednkel Pravdy Adolf Mach.

Chicago, I1l.— Blahop¥ejem zdaru Zupy Stiedni, jakoZ i zdaru
boredt Sokola Chicago v dnednich zavodech, Na zdar!
Fr. Kabon,
starosta Sok. Chicago.
Cedar Rapids, Ia.—Brat#i!
vodiim”“Vafim mnoho zdara,

Duchem jsem s Vimi a pleji zd-
Na zdar! Fr. Filip.
Chicago, 11l.— Pfijméte bratrsky pozdrav v heslu: tnite se! —
Na zdar! — Za T. J. Sok. Cechii F. Hrdlicka.
Cleveland, O.—Jen ddl sp&j Sokole k cili vytknutému.—Srded-

ny pozdray od Stibra.
Cedar Rapids, In. — Zdar zivodil nechf piispéje myslence so-

kolské. Na zdar! Dr. R. Jitinsky, Engelthaler a HuSek.
Chieago, Ill. — V pazi siln, v srdci smdélost a vitézstvi Vim —

vold br. Plz. Sokola B. J. Benes.

Cedar Rapids, Ia,—Va¥im zivodfin volt bfimavé Na zdar !
Ferda Engelthaler.
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Pri zivodech zupy Stiredni

v St. Louis i)oloien na program “Cesky den”, k ndmu¥ pozviny
tamni deské spolky katolické. Dennice Novovéku ze dne 20. wm, m.
psala o té nezvyklé udilosti:

“Dne 23, éervna zahijeny budou velikou nérodni slavnosti, na
jejiz program jsme jiz minule upozornili, zivody Zupy Stiedni.
Aby "“Cesky den” — tent jest ndzev neddlni slavnosti — mél hodnd
Cesky riz, bude v gele privodn umisténo fimské rytifstvo. Ci to
byl ndpad nevime, ale soudime, Ze poFadajici vybor si vzal za vzor
CGesky den chicagsky. Zapomndl viak, Ze kdyZz dva délaji totéz,
neni to totéz. Sokolsky privod s Fimskym spolkem v &ele, jehoz
uéely nejsou nirodni ani sokolské, nybrz Fimské, jest nesrovnalost,
kterd mitiZe Sokoldm sphsobit nejednun nepfijemnost. Coz kdyby
na pf. ten rytifaky spolek na oplatku pozval si Sokoly na slavnost
kostelni, Sliby? A coz jestli Fim3ti katolici v SE Lonis budou
po Ceském'dnu ¥ikati: “My vis vytrhli,. Bez nds by ta vade pu-
rada byla byvala bledd!” Takto mluvili ¥im#ti po Ceském dni v
Chicagu, ptiosobili se vSechnu zisluhu a svobodomyslngm nezbyl
nez — vztek lidi, ktefi poznali, Z» prohloupili.

Tim Zidoucnd&jsi jest, kdyz jiz se tato chyba stala, aby vecky
svobodomyslné a nirodni spolky v St. Louis a viikoli v nejvatSim
podétu na slavnost pFitihly a priivodu se zadastnily.” —

“8Botek” ze dne 5. t. m. pifie o téze ndalosti: (Odsoudiv cho-
vini se lidu Seského pri nedivnd navBtévd cisaFovd v Praze, pokra-
¢uje : .
*‘OvBem, snadno je nékoho z bezpedné dilky soudit, ale jind
otdzka jest, je-li spravedlivo, aby byl soudce horsi nez deli-
kvent, kterého posili do Satlavy nebo k trpnému priva. O
prazském oslavovini cisafe France Josefa Xel Sesko americky-

mi listy jeden hlas — hlas naprostého opovrieni a skutedného
nebo strojeného rozhordeni, ze mohlo se hlavni mésto geskébo 3
krilovstvi se vii svou vlasteneckon intelligenci tak zapome-
nout. To bychom my zajisté nikdy neudslali, nikdy! Ale
moZnd, Z¢ svedeme ndkdy lecos horfibo, nebo aspoit zroyna

tak oBklivého a bezcharakterniho.

Predstpvme si, Ze by poslouchal ndkdo cizi nage furiantské
svobodomyslné fedi a potom by vizil s nimi nase skutky —
nevim, nevim, jestli by si leckdys neodplivl, Kdo nas jinak
neznd a &te jenom klerikilni listy, domnivi se zajisté, Ze jsme

rsami kovi¥i, vBecko riz na riz a jedna rina pidnj#i nez dru- ¥
ha — a zatim my se u kazdé piilezitosti krdime a podléziame,
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jako bychom byli vyrostli mezi cirkusovymi padici. Pokny
pripad utdSené pruinost: a ohebnosti podali nedavno st.-louis-
Bti Sokolové a je 8koda, Ze na ten jejich mistrovsky kotrmelec
mimo Dennici Novovikn 2ddny¥ Zurnal neupozornil. Vysvét-
luje se to tim, Ze jsou st.-lonisiti jondci vibee ostychavi —
proto nedivali program své slavnosti na velky buben. Ale
dostal se ndm pifece na odi, t¥ebas Ze aZ ‘‘post festum'’, a nad
bychom zapirali — spdsobil nim opravdové prekvapeni. To
jo skutednd odza, zelend jako bridl, v tom naSem rozervaném
nirodnim brambofisti!

V St. Louisu byly onehdy odbfviny 2upui zivody sokolske
a tamni Té&l. Jednota Sokol, aby udalost tuto ‘‘jak se patii”
oslavila, pofddala ulicemi staroslavného mésta na velké fece
privod, do néhoZ pfizvala si mimo svobodomysiné spolky také
bratry katoliky. A aby vidéli, jak si jich vazi, dala jich polo-
vitku hned za soudee a zivodniky a drunhou pilku za Cespesa-
ky a pred Sokoly a Tibority. Kadeti 8li v tom Fimském regi-
mentu arci napted, ale i bez nich byla by by¥vala “‘boZich bo-
jovnikdl" hnedle del3i fada nef téch “'svétskych” — bylot v

privodu zastoupeno neménd neZ devét svatych patrond (nd.

ktefi “tuplovand”), sv. Jobanesa z Népomuku v to politaje.
Neschizelo uz nic, neZ aby byli v tom “‘mirdi” taky vezli vo-
pata s biskupskon &epiei a na trakali omazského pimpatera
Vrdinka, an deklamuje: Kadetd 8eto, nadéje naSe.... Pochy-
bujeme divodnd, Ze m¥li v Prelondi o poslednim sviceni sti-
kadky takovy privod!

Jenom ze se to ndkterym st.-loniskym krajantim, ktefi jsou
svobodomysini opravdu a ne po sokolsku, jaksi nelibilo a *‘ne-
vyzpytni Prozietelnost” dala také na jevo dost makavd, Ze s
takovym katolicko-svobodomyslngm kamardSoftem nesouhlasi,
Porazilaf uzehem jednoho Sokola a jednoho Fimana — aby
byla kritika jejich pfatelstvi uplod spravcdliva.  Ostatnd ne-
objevil ten privod nic nového — #e chodi st.-louissti Sokolové
s funusy do kostela, bylo tam divno zndmo & %e patii ndkteré
dlenky damského odborn Sokola (Vlasty) ziroveh ke spolku
Fimsko katolickyeh panen, to vyzpivali uZz tamni vrabei po
viiech stfechidch. Jsou to idealni poméry v tomhle St. Lonisu,
snmé smitovini, sbratfoviani s bozi pozehnini, Je vidét, Ze
tam Zije a ovidi jonak, ktery kdyZ stil pfed lety nad hrobem
zakladatele Sokolstva, povidal duchaplng, Ze pfisli se tam nasi
Sokolové — po-mo-dlit.  Nu, tak modlete se, brat¥i, abyste
nevesli v pokuSeni neznabozstvi !

. —

Fysiologie télesnych cviceni.
Napsal Dr. Fern. Lagrange.-

')

(Pokragovani.)
IL.

Snazi-li se undyehany &lovek studovati sim sebe a rozbivati
boutlivé pocity, jakgeh zakoufi, jest mu obtizno oznaditi presnd
avou nevolnost @ presuym zpiisobem ji nmistiti v té neb oné asti
téla. Jeden vEak dojem pfece yiechny ostatni ovlidd a dosti pre-
8nd se vyznaduje: jest to pocit zvysend dychaci pot¥eby, jiZz nemo-
#no uspokojiti.

Zvyteni dychaci potieby jest zakladni znak udychini.

V dem zilezi potfeba dechu? Zn jakyeh podminek se vyvo-
zuje a prod¢ rozmnozeni svaloyé price piivodi zvyseni této potieby ?
T'o json otizky. jeZ tEeba roziesiti, abychom postibli spojitost ndy-
chini se svalovym evidenim, je je vyvozuje.

Potieba dyc,lnini jest jakysi npmvovntol dychaci vykonnosti,
Jost to poeit, jen nuti osobu zvySiti vice ménd podet a hloubku
- dyehacich pohybl\, dle v&tSi neb mengi pot¥eby, aby se v téle odi-
stila krev, t. j. aby se vriatily zilné krvi viastnosti tepnové krve zi-
ménou nadm¥rného kyslitniku unbliditého, jejz krev chova, kysli-
kem z ovzdusi vzatym.

Ni hlad, ni Zizeh, ani Zidnd jind pFirozens pot¥eba nevyvozuje
v t¥le tak rychlého vzrufieni, jako potfeba dychini, neni-li ji za-
dost ndindno. Proto Zadna jind potfeba neni spojena tak tSsnym
zpisobem s ochranou téla,

Dychini mi vskutku za Gel braniti nas pted nalehavym ne-
bezpedenstvim, vyludujic z krve kysli¥nik ublidity, opravdivy jed,
jehoz nahromaddni v téle midze privoditi za ‘n¥kolik minut smrt.

Kyslidnik uhlidity jest vyrobek desessimilace, vypl¥vajicl ze
sivotnich spalovini. TvoFi se v t¥le nepletrits, po viechen das,
dokud se udriuje Zivodisné teplo, t.). po ecely Zivol. Nepodléha I
oby&ejnd t¥lo jeho pisobenim Zidnému ziému adinku, jest to pro-
to, Za se vyluduje bez prestini plicemi.

Télo mitZe beze Skody snifeti jenom urdité muno#stvi kyslidni-
ku ubliditého. Prestoupi-li se toto mnoZstvi, nastivd ibned nevol-
nost. Tato nevolnost, jek se jmenuje dychaci obtif, potfeba dy-
chati, duSnost, jest upozorndnim, je# nids chrini pfed nabhromads-
nim otravné litky v krvi.

Nadmdrni pfitownost kysli¢niku uhliditého v krvi jest vyoho-
dift¥m pocitu, jen? nis pudovd nuti, a n¥kdy i ples nadi viili, k
adinndjiimu dychini.

V8echny okolnosti, které zvétSuji nebo zmenguji moo#stvi ky-
slitniku ubliditébo, v krvi obsa¥eného, zmifnji v témie zpiisobu
Gsiloost d¥chaci potteby a polet dy¥chacich pohybd, -— znameni,
kterym se tato potfeba zevnd projevuje.

Kdykoliv t&lo vyribi méné kyslidnikn uhliditého, nef za pravi-
delného stavu, zmenZuje se dychaci potfeba a dyehaci pohyby se
uvolituji. To se pozornje po &as spanku. Spici'élovék vyvozuje
ménd kyshidnizu uhliditého nek bdici; proto jest.jeho dychini vol-
ndjsi. :
Zvlastd za spinku prezimujicich zvifat mize se pozorovati vel-
mi tizk¥ vztah mezi zmenSenim kyslitnikn vhliditého v tdle a se-
slabenim dychaci pot#eby.

Dle podivanhodngel pokusi Regnanitovyeh jest ‘vyvozovini
kysliéniku ublititého svistd ve stava zimniho spinku thicetkrat
mendi, nex ve stava bddui. Takté lze pozorovati prekvapujiel
zmenseni dychaci potFeby u zvifete ve stava plezimovini. Naproti
tomu jest zj15t¥no, Ze p¥i probuzeni rozmmnoiuje se nihle vyvozo-
vini kyslidniku ubligitého, a Ze poZadavky dgchini nabyvaji ihned
gvé velkerd didraznosti,

Sviff, zimnim spinkem omx'\me'ny. byl mmistén pod sklendn¥m
zvonem malych rozm¥rt, okraje zvonu byly prilepeny tmelem ke
stolu, na kterém byl pfistroj postaven, Zevni vzduch nemobl
proto vnikati pod zvon a dychdni zvifete bylo odkazino na malé
muo¥stvi vzduchu, vjeho vzeni obsaeného. Doknd trval spinek,
dgehini bylo dostatednd ukijeno a zvife mohlo Ziti po kolik ¢?m\ o
tomto pranepatrném mnoZstvi kysliku bez projeveni jakckoliv ne-
vile. Jednoho dne prudkym ndrazem na zvon byl svist probuzen,
Sotva se zvife probudilo, projevovalo svym neklidem a nesonfad-
pymi hrndnimi pohyby velikou dgchaci obti#, a zhynulo ndusenim
v ndkolika minutach. MnoZstvi vzduchu, jez mu dostadavalo ubi-
jiti Zivot pfed probuzenim, nedostadilo mu jiZ po probnz.eni ze
zimniho spinku, Probuzeni rozmnozilo nible Zinnost astroji, vy-
vozovani kysligniku nhliitého stalo se znadn¥jSim, & nasyca?ﬁ krve
timto plynem zvé&tSilo pozadavky dychani, je# malé muozstvi vzdu-
chu ve zvonu nemohlo ukojiti.

Je-li pom¥r kyslignikin uhlid¢itého, v krvi obsageného, mensi
ne¥ pravidelud, pot¥eba dychaci se zmeninje, nuproti. t.'omn vinlf
zviét&ujo se pokazdé, kdykoliv se stivi tento plyn hojndjsi. Snazi-li
ge kysliénik ublidity nahromaditi so ve veliké wmife, nabyvi d?clm-
¢i potfeba charaktera ddrazné duSnosti, lizkosti, & vyvolivi dy-
chaci pohyby stile siludji a podetn¥)i,

Vst¥ikuneme-1i kyslidnik nhlidity do zil psa, zrychli se jeho dy-
chdni, stane se sklitenym a tzkostlivym; zvife projevuje stile votsi
dychaci obtiz, PokraSuje-li se ve vst¥ikovini bez prestdni, phi-
znnky stivaji se t&28imi, & zvife konednd podlehi z8 zjevi nduseni,
Zidné zkonmini nemize oslabiti platnost tohoto pokusu. Doka-
zujef rozhodnym spiisobem, Ze dgchaci potieba 8¢ zvysnje, je-li v
krvi kyslidnik ublidity v nadbytka a ne pouze — jok s6,za to mdlo
— neni li’ dostatedné mnpozstvi kyslikn, V pfikladé nidmi nvedo-
ném psu, majicimu dychaei cesty volny, nemiZe véru nie preka.

yeti, aby nevnikal do jeho plic vzdudny kyslik ¥ pravidelném
mnozstyi, a pfece se vyvozujo udychini a zjevy dudnosti mohon se
stiti smrielnymi. ]

' Dychaci potfeba vyvozuje se tody s wsilim, jeZ jest pomémo s
mno#stvim kyslidnikn uhliditého v krvi nahromad¥ného.
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Nahromadéni kysliénikn ubligitého v téle mize byti zpiisobe-
_no n¥kolika picinami. Mtze bfti uveden do téla z venku dfcha-
¢imi cestami, a pak se pozornji podobné zjevy, jaké jsme uvedli u
pokusného psa. Tak se stiva, e vypary kédd s kvasicim vinem
zplsobnji smrt udufenim. y

Tytéz p¥ipady mohkon se ndati, kdy# kysliénik uhlitity, ‘mmto
aby byl uvidén zeyné do téa, prosté se v téle zadrzuje u(;;uk'mf
prekiazkon, jez zmenduje vylufoyvaci molintnost plic, Tak unmira
dit® mizdfivkon podléhajic udngeni kysliénfkem uhliZitym, ktery
nemfize byti vyluéovin v dostatedném mnozstvi pro uepini dycha-
cich cest.

Koeéné jest tFeti pFitine nabromadési kyslidniku ubliZitého
v krvi: nahromadéni mbze vzniknouti nadmérnou vyrobou a to se
stavi pfi nisilném evideni.

Jest to pravda fysiologii dokizaud, Ze zvite vyvozuje tim vice
ksisliénikn ubliditébo, &im vice vykondvd svalové price. Price
Bansonovy dokizaly, Ze u velikgch zvifat, juko u koné neb n vol.j.
mnezstvi kysligniku ubligitého dgchinim vylouenéno jest z ivo)-
vasobeno i ztrojuasobeno, podrobujeme li je namahavé praci, juko
b&hu, (A, Sanson, la Respiration des grands animaux )

Poto v&i6r vyrabini kysligniku ubliditého po 8as prace bylo
zjisténo u viech zvitat i u hmyzn.

U1 v&el obsshnje sedmadvacetkrits vice kysliénikn ulligit¢ho,
kdy2 roj pracuje, nez kdyz odpo8ivi.

Koneéné u ¢lovéka obdrZime dfchanim v duném Case:

035 grm, kysli¢niku nbligitého za spinkn;

060 ,, » § pii sedfni;

165 ,/- " ) pFt Léhu,

Mimo pFirfistek kyshiénika uhligitého dgchasim vylngovaniho
zjilnje se po dobn price té2 rozmnozené vylufovini toh:oto plyna
kozi Fies toto rozmnozené vyludovani kysliénikn nhhEitého vée-
ml eestami zlistavd jim télo nasyceno jestd jisty ¢as po nkonéeni
eviGeni. Usmrtime-li zvife po ndsilném evideni, nelezoeme, 76
svaly jebo obsahuji wnohem vice kysliZniku ublifitého, nez za
pravidelucho stayu a Ze krev tepen stemnéla a stala se co do Iuéeb-
neho slozeni podobnoun kryi zilni.

Oddava i se élovEk syalové praci, yyvoznje se v celém jeho
fistroji nadbytek kysliéniku uhligitého. Clovék, jenZ vykonavi
velmi nasiloé evideni, jest olirozen duSuosti pravd tak, jako zvife,

jemuz se vatfikl kyshiéoik uhlidity do zil. V obou piipadech phi-
diua d¥chacich pornch jest tiz: jest to otraveni krve toutéz otrav-
non litkou; u ¢lovéka svalovon praci ndgehaného jed nebyl ovBem
uveden z venku, n¥brz utvolil se v fistroji samém. Jest to desassi-
milagni virobek, kterd se nahromedil v téle ve velikém mnoZstvi.

P#lisué mnozstvi kysligniku uliligitého v krvi pFivodi pocit
duBnosti. Dufnost anebo zvétEend potielia dfchini vyvozuje zvra-
tem zvétieni d gehaciho @sili. Rozpoutiva se zipas otravného ply-
na s vyludoveeiml A8Ur0ji, jez maji za kol vypuzovati jej z téla.
Po delsi nebo krntfi &ad, dle dgehaci schopnosti osoby, vyrovnivi
zv$8enn Ginoost plic naidbytek vgroby kysliénikn ubliéitého, a ne-
ville jest suesiteloa. Iozmuoznje-li se vBak price, vyroba piesa-
haje vylutovac mohnutnost tistrojn; plieni sklipky nedostaénji na
vidveleni véeho kyshéniku nhligitého, jeiz jim krev pFindéi, a plyn
we nabrom: @uje. Prerudi-h se v tomto okamziku prace, vyvozo-
vaui otravoého plysu klesé na pravidelnou miru, a plyn, ktery
(&la obsshoynlo v nadmife, vylnénje se, & nevile mizi. P okratu-
je 1 se naproti tomu ¥e evideni bez ustiul, nahromad@aje se kyslic-
nik ubiidgivy ve veliké mite n jest s to, aby zpiisolnl tézké prihody
8 i smrt zaduBenim.

Pulk azky jest vztah, ktery vlidne mezi svalovon praci, mnoZ-
sivim kyslidnikn ubliGitého v t@le a velikosti dyehaci obtiZe oso-
bow poeifovane. Syalovd prées rozmnoznje kyslidnik uhligity v
kryi, nadmira puk tohoto plyna piivodi zvgeni dychaci potieby.

Tak se vysvétinje tenteo zikon, jenZ vyplfvi z pozorovani fukt,
o jejz tuto vyhlainjeme:

Intensita ndgehani po éas evideni jest v p¥Hmém poméru s vy-
dajem sily, kterého toto eviteni v daném &ase pozaduje.

Pridging udgehbdni jest jakysi druh otravy t&la jednim z jeho
viastnich desasgimilaénich vyrobkf, sebeotrava kyslitnikem uhli-
gitym., Naedmrné zvyfeni dychaci pot¥eby a nadmdrné zviétSeni

- 108 —

dgchacich pohybt, jeZ pozornjeme u &lovika syalovym cvifenim
udgchaného, pochizi z ohroZeni otravou a usili, jez t&lo podnika,
by rychle jed vylouéilo.

(PokraZovini.)
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Ceta trubac¢u a bubeniku T. J. 8. v St. Louis, Mo.

Ceta trabadsko bubenicka T.J. S. v St. Louisu zaloZena byla
na jafe r, 1803, Prvni zakladatelé jsou Sokolové J Vrina, V. Pro-
chiiskn a Karel Bergstein. Tito byli prvnimi trubadi; aZ po néko-
lika tydunech se priblisili nékteFi mladi lenové a evitili se pod do-
hledem nékolika hudebnikd, V roce "899 Citala Ceta jiZ as dvandct
¢lent, TehoZ rokn pfi€¢ingnim Slend uspofidin koncert a z tistého
ptebytkn a z milodarf p:iv. odboru “Vlasty'* byly zakoupeny né-
stroje.

Pak teprve poéalo se pravidelné cvidit.

Nékteré turnerské sbory vesmés ndémecké, mély jiz své ety
mnohem dfive, prote: uspofidaly mezi sebou zivody, ke kterym i
nafie ¢eta pozvina byla. Zavodit se mdélo o st¥ibrny pohdr, drahd
cena roh &isté vypracovany stfibrem v cend $30, tieti céna ame-
ricky prapor.

NuBe truba&sko bubenickd &eta jaksi nerada to viddla, kde
udednici se méh jit méFit se samymi vyskolenymi trubaéi a bube-
niky sborit némeckych tnrneri. A hle — &eta nade pii tomto prv-
nim utkdnoi se s &ctami némeckymi vydobyla druhon cenu a uvedla
obecenstvo v nadBeni. O1 té doby pak Seta nade byla vice v zni-
mosti, vzriistajic viiZihledd; pilngmi cvidenimi pak stala se jednon
z nejlepsich et v neSem mésté, oblibena jsonc vekkerym obecen-
stvem,

Hrou pfirody so stalo, Ze &lenové json viichni vespolek svorni
a po stupni zrostli.

Druké zivody o tentyz pobar, ktery deta n¥meckych turnerit
ze St, Louis pFi prvnich zavodech vydobyla, odbyvany v St. Louis
Hall, dne 20. dubna t. r,

Tyto zivody vyvoliny byly nadi &etou, pondvad% tato uznala
nutnost pokofiti podruhé némecké Zety, ktere sobd prisvojovaly
velké jméno.

Pryni cena o drubyeh zivodech byl zmindny jiz stiibrny po-
bir, druhd americky prapor zlatymi tFisndmi lemovany, v cend as
$25 neb vice, tFeti cena nddoba na pivo; pryni cena pro trubade
zlaty medil a pro bubenika téz, Zivodilo se o pét cen a zdvodi
86 sitdastnilo 6 det.

Tentokrite nafe Eata vydobyla sob® nejlepsi jméno, odnesdi ze
z@vodikté 3 ceny. AZkoli po priva mély byt vBzchny prvni, pfizeh
niweckych souded prisoudila Ectovou prvni cenn Social Turners
G.18, tak Ze ji odevzdali z jedn&ch rukon Ndmed do drnhych. Nase
¢«a obdrzeln drabon &etovou cenn, awmericky prapor. Sokol A.
Probost cenn trubade a Sok. K. Dolej¥i cenn bubenika, tedy z 5
cen na 6 ¢et nade Geta odnesla 3, Drubyceh zivodd sidastnili se
niasledujiei Sok. trubadi:

Ant, Proboit, Vaclav Prochiéska, Jr. Holman, Tom. Siman,

Karel Bergstein, Otto Srnka, Karel Hodan a Jun Laciny.
Nuslednjici bubenunici:
Karel Dolej#i, J. Tockstein, M. Ryska, Viclav Hruby, Vieclav
Ttiska, J. Jondk, R. Jind, Fr. Kalista, Fr. Vandk, V. Srnka, J.
Holoubek a Chas Jefibek, Druam Major; Jos. Siman, praporeénik.

Na zdar! F. Holman,
BECLAE SIS

B 19 o e A (e '

YV New Yorku, dne 2. gervna 1901.— Doufim, Ze mi bude po- .

pfano mista, abych pounkizal na ndkterd napomenuti nageho dopi-
sovatele. Po nfkolikawdsitoim mideni promluvil opdt a nafikd
s8i ve svém poslednim dopise na ten nihubek, kterého pry se mu
mélo dostati. Nevim zda-li cos podobného bylo Feeno v té ledno-
vé schiizi, ji se na to nepamatnji a doposud Zidny bratr, kterg byl
v té schiizi pfitomen. Pamatuji se jen na to, Ze se ndm oviditelsky
sbor v té schiizi ddkoval, pondvadZz se &lenové jeho domnivali, Ze
by bylo lépe, aby to zkusil n¥kdo jiny, pak-li toti% jednota souhlasi
8 tim dopisem, jak byl br. dopisovatelem sepsin, Oekal jsem, Ze
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néktery z nich ndleZitd v¥c tu objasnia to také v naSem dasopise,
nejenom ve schilzi jednoty.

JelikoZ se tak nestalo, patrn® brathi cviditelové mysli, bezpo-
chyby Ze bude lépe, kdyZ se to projednd mezi nami. Ale json n&-
které vioi, na které musim naSemu dopisovateli poukdzati. V té
lednové schitzi byl #adan vice &leny, aby kdyZ jiz chee néco psit,
drzel se urditych diat. Tak to bylo velikym prestfelenim, kdyz
psal, #e chodi do cviteni 19 cvifencd a i Ze maji 6 eviditeld —a
hle! posledni zpriva nadelnika Zupy Vych,, kterd byla v témz &isle
naleho &asopisu uvetéjn¥na, udivi, 2e cvidicich &lend je 89, pri-
mérnd passtsva 40 — a t¥E skoro pomér je v posledani zpravd. Kde
jo tedy dopisovatel se svym tyrzenim? Odknd tuto zpriva Serpal ?
A poukazovati na ten nepatrny plat, ktery oviditel za syé namahini
md, jest rovnéz nediisledné.

Znam pontkud pomdry v nadi jednotd za poslednich 18 rokf,
cvidil jsem od rokn 1503 a dovedu si predstavit, jak asi muselo tém
eviditeldm bygti! VSecku tu liknavost nEkterych Elend slo#il dopi-
sovatel na bedra jejich! Pamatuji se na to, %e jsme prichizeli do
cvideni a Ze zvliltd v poslednich Setdch jsme nemili eviditele stilé-
ho; kaZdy pfiSel kdyZ mohl, né&kolikrit se stalo, Ze nepfisel evidi-
tel #Zadny, nebo jeden velmi pozdd. OvSem, byly také Sasy, kdy
evitilo v Nir. budova v 5. ulici §0—100 $lend najednou. 'Iak se ta
ginnost st¥idala jako ted@! Ale jednu vyhodu mime ted a ta je, Ze
méme vidy dosti oviliteld ve ovideni, a odbornd vzdélanyeh cvidi-
telt, ktefi pracuji viewi monywmi prostfedky, by cvideni stalo se
mezi nami osvézujici zdbavou a nabddaji Sleny stile, by eviteni
navistévovali,

A proto nemdl dopisovatel tak nepfedloZend psiti! Je doble
poukazovati na chyby & nabddati k dobrému. Ale pak se musi do-
pisovatel Fiditi dle svého ptislovi sdm a ne kdyz mu ndkdo ve schi-
zi poukiize na jeho vady, nazvati jej *‘navrhovatelem ndhubku”,
On musi hledéti, aby jeho statisticka dita se shodovala se zpravami
nidelnikil a nepsat co se povida u biru, — co tam se mluavi, z toho
se mdlo do dasopisu hodi, — a chee-li Kritisovati vSe, musi si také
za &as nechati Fici smySleni jinyeh, on také neni neomylnym. Vy-
tgkati, Zo takové kusy jako “‘Ravugiolo™ se pro nds nehodi, jest téx
nedisledné! Neméme-li divati Samberkovy fra¥ky, co se ma pak
briti? Kazd§ kus se nepovede, aby se libil vEem ! Ten ma tu,
onen jinou vadu! Ale pledeviim musime naSe obecenstvo sezna-
movati s populirnimi &eskymi spisovateli.

A brojeni nd¥kterych &lenid proti pofdddni oper pveckym od-
borem jest nerozumné, & xovn¥E ndkteré poznimky bratra dopiso-
vatele o provedeni opery ‘Marta”, Pévecky odbor zaslouZi si
azndni za tu snahu, aby sezndmil nafe obecenstvo a bratry ziroven
s pFednimi hudebnimi skladateli a s uglechtilon hudbou a um&nim
vitbee! Oviem je to spojeno s velkym vydénim, ale jeltd na tom
jednota neztratila; jestli se ztrati jednou, podruhé se vydsli, —
Kdyby mdli takovy pévecky sbor jinde jako je ndd, tak by si zaji-
sté dopisovatel nedovolil psiti, by tu neb onu opern nedivali, ale
zv1i%ts ne pii takovém provedeni jaké bylo pii poslednim predsta-
veni “Marty”, kde na posledni den pro nemoc sl. KoSové alohn
«Marty” prevzala sl. Mafenka Lierova 8 provedla ji s neodekdva-
nym uspéchem.

'‘Neminim tim br. dopisovateli vnucovati svoje min¥ni, ale
vim, Ze jest to mindni vice 8lendt a Ze tudiZ Ziddm také o slySeni)
MiZe so dasemn poukizati na v¥eliké vady & povzbuditi kn nipravs,
ale vyhledavati je tam kde nejsou, neb mysleti, z6 kdy# ji¥ so pi¥e,
%o 86 musi do toho neb onoho “dloubnouti”, to pak musi i toho
nejnadSensjsiho omrzeti.

Vim, #e roztrpdeni po pledteni lednoyvého dopisu bylo vieo-
becné, viak kdyby br. dopisovatel si nebyl chtél pfivlastniti ten
ndhubek, bylo by se na to zapomndlo, Takto ale bylo mindni vice
tlent, by také ostatni Sokolové a obecenstvo, co nds Easopis &ton,
v#duli, Ze to neni u nds tak hrozné, jak se to v téch dopisech 1idi a
%e takovd &innost, jako W nis, by méla byti viade, pak %o by to v
Sokolstvu Sesko-americkém jinak dopadalo!—S pozdravem,

Josef Vesely.

Y Newarku, N. J., 21. Gervon '001.— N4 br, tajemnik a dopi-
sovatel od nageho sboru odstoupil a byl jsem na jeho misto co do-

" pisovatel zvolen, atkoliv myslim, Ze bylo mezi nafimi bratry mno-
hem schopndjéich a starSich dlent, ktefi by byli dfadu tomu spife
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zadost udinili, nezli ji. Nechtdl si to ale vzit 3idny na starost aj8
skutednd nevim, zda-li ten itad ku spokojenosti bratrd zastanu. —
Viak jen s kurd#i do toho, nebo bez kuraie se nideho nedokiZe —
a jsa heslem tim ozbrojen, chipu se pera.

PredevSim vzdivim dik br. Rycheckému, Ze ifad tajemnika’

na sebe vzal a doufém, Ze ho sprivnd tak jako ho jif po 2 léta za-
stdval, opdt zastivat bude.

R4 bych n¥jakon potdSitelnou zprivn do orginu sokolského
psal, ale — — pot&Sitelnou zpriva k dopisu tomu jest zde t¥Zko
mezi ndmi hledat.

Ohlédnuy se ¢ naSi cvidirnd, snadno spolitim naSe cvidici
Sleny, adkoliv jednota i cvititel dini co mozno, by ¥lenové chodili
cvidit, ubyvi cvidencd napofid. A konednd, kdo jejich dlouhon
prici Gplné zkazil, byl pan hostinsky, zapoviddv bratrdm Cesko-
slovanského Sokola, kte#i mezi nimi cvidili, by.do mistnosti ne-
chodili. Doufim, zda-li ta novon cvidirnu si vybleddme, do nds
zeela jiny Zivot vanikne.

V posledni naSi schidzi byl opét novy &len navrien a jsem si
predem jist, Ze jej na$ vySetfujici vybor za schopného ku vstoupe-
pi do nadeho sboru uznd, a navrhujicimu bratra vyslovuji timto ve
jménu sboru srdedny dik.

Bratti, co jif jsem slySel nivrhd na stavéni nafi vlastoi budo-
vy! Nezaslechl jsem vSak jeStd aci jeden, ktery by k n&jakému
ukondeni vedl a pak-li budeme pofdde tak jednat, jak jsme dosnd
s vici onou jednali, tak zde budovu nikdy mit nebudeme, Protok
Zv1astd Vy stardi a schopndj8i brat#i se v¥ci {é ujméte a jd doufim,
3o naSe bratrské jedunoty naSemu (odstrSenéwuu) sboru téx nirad
oteviou a dle moZnosti nim nipomocni budon. V kritkém dase
pak buda snad moci psiti radostny dopis o tilém Zivotd v nasi
ylastni budové.

Psal bych vice, kdybyeh v¥d¥l potdSitelnon zprivu, ale psit
samou smutnou, boli mnd samotného, protod uzayirim dnedni do-
pis v domnénce, Zo budn moei plistd radostn¥jsi zprava podati.

Na zdar! Edward Zeman,

St. Louis, Mo., 2. 8ce. '001. — Zavody Zupy Stfedni v St.
Lonis, jsou minulost.

Muooho a mnoho yvzpominek zfistavili po sobd jak st.-loniskym
tak chicagskym hostim. Pilni chicagsti zdvodnie: diouho budon
vzpominati na ty imorné dny, ktergeh jim bylo v St. Louis zaZiti;
adkoliv tyto horké dni pfec jen byly osvizeny sem tam mnohou
krasnou chvilkou, jak doufim. .

Jiz v sobotu odpoledne, kdy pisatel t¥chto ¥adkd kradel po jiz. ‘

dvanicté ulici, byl vdade zastavovin a tazin, kdy Ze ptijedou ti
chicagsti zivodnici, Cely Sesky svit se t&dil nanéa viibee na So-
kolstvo — tu bastu ¥eského ndroda. CQesky St. Louis slavil v t&ch
dnech pryng, ale také okdzale. JiZni 12. ulice takika tonula v moii
geskych a americkych viajek a draperii a rizus ta besla mluvila k
srdeim Cechdl a pobizela je k dalSi svorné a pospolité priei. A
viru, kridel-li chodec v sobotu veder eskonm &tvrti, tu projel mu
tslem jakys divny pocit hrdosti, %e jest Cechem.

QOedstva st.-loniskému utkvi zajisté dlonho v mysli ned&le 23,
dervna, kdy svornd druh vedle druha krigeli kol zistupth rzné ni-
rodnosti, ktefi divnd pohlizeli na ten skvaly a nekonedny pritvod,
jakoby se ptiti chtdli: “A toto jsom sami CeSi?’ A ty tvife v
pritvodn jim odpovidaly: ‘‘Ano, my jsme Qeki, — jsme potomei
téch, kteti kdys otidsali celon Evropon, kteti prefili krvavé boje o
svi priva, vlast a jazyk, odkazy to oted a plecz vlasti se brat mu-
seli, ktefi nesmé&li nic s sebou vzili, nez tu svaton fed a ty sladké

isnd’,

% Pritvod prechdzi a diviei odchdzejis jingmi dojmy — vZdyt
vidsli dnes Cechy, barbary, na které vetejny st.-louisky tisk metal
kal & vrhal urizky mnohokrite; a ti, kte¥i &li a% do parku, mezi ni-
miZ i representanti onoho tisku, mali pi¥ilezitost obdivovati muge,
ktery jim sejmul b¥lmo & o a povEdél jim tolik pravdy a tolik
krasného o téoh Oedich, o tom ndrodn, z nsho# sim vySel a jemui
virné a viastenecké sluzby neunavnd proukazuje, Sokol prof. B.
Simek z Towa City, Towa, Snad ted@ budeme v St. Louisu vice re-
gpektovini; bylo jiZ na Ease, aby fesky lid povstal 7z diimoty, v nik
aZ do dnes trval. ;

Jiz v sobotu p¥i banketu poviimli si n¥kteFi ehicaghti brati
mnohého, co u nds je a deho oni postridaji, nejlépe s€ zamlouvalo




zivodnikm ubytovaei zafizeni, Ze totiz budou véichni pohromads.

Pti zkoun#ce cvideni s tyéemi v nedéli rano, vzbudil vﬁeobccno.t}
pozornost mezi pfitomugmi Cechy a Sokoly br. A. Haller, svoji
riznon postavou a bodron povahon, mnohym se velice libil svymi
iseZnymi povely a svym — die vyjidieni se mnohych — “'hejt-
mansk¥m” vzezfenim.

Horkygeh pir hodin za%ili zivodnici pFi priivodu v n:.-d.ﬁh od-
poledue, kdy vedro panovalo tak nesnesitelus, Ze 4 osoby tiZzehem
klesly, mezi nimiZ i nesfastng br, Sok. Viclav Holmnn, &len nové
jednoty Sokol Mount Pleasant. Ve chvili, kdy posledni z privodn
do parkn vehézeli, on v umirajicim stava z parkn odviZen byl.

Zibava v parkn se rozproudila a% k veCern, kdy horko pomi-
nulo. Cvigeni ditek odmnéno bylo bouflivym potleskem, pii temZ
znovu vzpomenuto br. Aug. Tesafe a jeho vzorné Zkoly. Zel,'ic z
programu zivodnikd se moblo odbyvati pouze 1. &islo a to cviZeni
8 ty®emi, an &as pokroéil a obecenstvo bylo zidostivo tance.

Chicagti brat¥i viétlinon se odebrali jiZ o 9. hodiné vcée;r dn
téloeviny, byli po pritvodn umoFeni a chtéli se spinkem pf)tul'nlh

na druby den k zivodfim. Za to st.-lonis&ti ho#i setrvali vérnd aZ
do 12 hodin a mnoho jich je&ts ke vSemn, po tak imorném duu,
tanéilo jako o zdvod. Shledali to tuké druby den.

Pondali byl nejpernéjsi den pro zévodniky, sondce 2 vj.hor. -
Nehoda se pfi zivodech nestala Zidnd, a% na nkteré odfeniny sem
tam, avZak opdleni byli zivodnici dZsné. V pondéli veter a po-
zA4&ji je#ts, mnohy Sokol zatinal rty anebo stihl obligej k hroy:né-
mnu dsmévn, pak-li se jej nékdo nevédomky na choulostivém mistd
dotkaul.

Vysledek zivodl vi kaZay. 3

Chicagsti zvitézili na celé ¢ite. V ntery p¥ed polednem zavody
nkon¢eny. Odpoledne spolu s bratry Sokoly z Chicaga doprovo-,
dili jsme neifastného br. Viclava Holmane k poslednimu odpodin-
kun. Divny to byl obraz; kdyz priéivod ubiral se kol slavnostnd
okri&lené télocviény, nad ni% vlila do piil Zerds staZeni viajka. —
Pfed tilocviznou vzdali jsme “odchdzejicimu do lepSiho svéta”
posledni Zest.— :

Za kratk gch pir okamZiki octli jsme se ve voze ponli¢ni driby
a pavitivili ndkolik mist v nzfem velkém St. Lonis. Hostdim na-
Zim Jibilo se vinde. Nejlépe se jim zamlouval Anheuser-Bush
pivovar,

Po projizdce v tery veder byla pfatelski zibava na rozloute-
non se zavodniky a zArovefi oznimen vysledek zivodii, Na pro-
gramu bylo nékolik Zigel, pdvecké sbory se driely znamenitd a za
8Y¢ vykony sklizely pochvaly riiznd.

Ne# ukonéim, jest na mistd, abych téz vzpomnél na vybor.

Zivodni vybor, ktery mél prici rozdélenou a mél kritkou dobu
jen, byl pfec jen v €as hotov, Ddmy, které si vzaly stravovini Zi-
vodnik@ na starost, zasluhuji vefkeré uznini. Celgch 5 dni setr-
valy na mists, ad price jejich stézovina byla nesnesitelnym hor-
kom (chvilemi stoupl teplomér az na 104), a povazime-li, Ze dimy
tyto mély pouze Eritkych pir hodin k svémn odpodinku, tu znjisté
nznfme, jakoun obéf pro nas pfinesly, za niZ neni dost, vzdati jen
diky. Vybor obstariavaci a tigkovy pracoval pilud t¥i tydny, jeh-o
prace byla také velkd, rozepisovat se, co v¥e pro dobro zivodii udi-
nil, neni mozno; sta®l, kdy%Z se zminim o tom, jak v ttery jeden
po drubém tnavou klesali,

Chyaln$ se musim zminit o onom houfku, ktery v nedéli a v
ponddli mél v parkn na%ini na starosti, které p¥i teplotd 103 posta-
vovali bratéi J. Jifitek a F. Holman dodrZeli aZ do titerka odpole-
dne, kdy br. F. Holman pFemo¥en yedrem klesl, a co tyto ¥idky
pi&i, jest posud na loZe upoutin,

Vybor dekoradni, af jiZz lenové anelb dimy a sestry od Vlasty
zasluhnji takeé dik. FFizivodech Stfedni zupy Sokolské se zkritka
ukazalo, ktefi jsou b1 pravi pracovnici a Sckolové ve sboru naﬁpm.

A tek jako jsem siasto vzpowndl, vzpomindm opét; a to na
jednu piseti, kde stojis ““Uprchly ty krisné chvile, — vzpominky
wmn& zbyly jen”. Dnes jiz malo stop po zivodech, vie opdt ve
stargel kolejich. V podveer se schizivime pod témi znimymi
stromy na nafemn AvoTé 4 vzpomindme na uplynulé zivody a chi-
ongské hosty, tak juko nékteri chicaghti na ten vesely, horky a na
poupata bohaty St. Lowms, — Na zdaer!

Wm. ¥, Prochiizka, dop.
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V St. Lonis, Mo., 3. éce.—(Z 'TJS Mount Plessant). V gerv-
nové schiizi odhodlali jsme se za ucelem pfipojenise k N, J. 8.,
pozidati mistni jednotn o soublas, jehoZ se nim dostalo; tudiz ne-
bude jiz dlouho trvati, kdy ofekavime politek Cinnosti ve sboru.

Jak jsem povdéden tomu, Ze veBkeré ty slavnosti a sokolské
okdzalosti jiz minuly; ne snad z neptiznd, to to, vidyf bych pak
nebyl **hoden jménp Sokol”, ale tu&im, #e i vy chicagsti se mnon
povdééni jste, neb pfi 100 stupnich vedra by mély *“‘mirde a pari-
dy"” si nechat apln& zajit; &tésti, ze br. Tesa¥ dovedl vzdorovat
fkoln si z privoda vyjmul:

Téz sbor nak siudastnil se sokols ... eh, chei psiti Beského
dne, coZ vBak zaplatil Zivotemn milého &lena svého, Vie. Holmana.
Vyploiv tikol sviij dofed aZ na misto, ubohy, vedrem premozen,
npadl, skonav okamZité tém&F v krnhu bratfi svych,

‘‘Nezastavnjte — jdéte dile!” tak slySim veleni pHi konei pri-
vodu, jenz jesté zbyl za nami. Ale, vZdyt Zivot — to tak mdilo —
kdo zastavoval by se k vili takové malitkosti, by snad pornail sou.
lad okamzity ? Takovy jest sviéta bdh! Zivot kiepsi nade smrti!

Krisny byl pohfeb nesfastného bratra nafeho. Vyslouzil¢ br.
starosta st.-loniského Sokola Fednil za sbor ndé a bratfi od Mt. PL
prokizali jemn posledni sluzbu v krojich. Do domn smutka do-
stavili se vebkefi zivodnici, jiz jej pfi velebné hudbé az k Sokolo-
vné doprovodili, kde mezi dvéma fadami vykvétu Zupy St¥edni
profel — a zmizel obraz dojemny! \

Tak se to patfi, sokoldti bratii! Vim dikdt netfeba, — Privd

pted 13 roky odnesli ném zavodnici starostu a nyni, to dosud vpi-
suje se v pomnéni nafe, — — — Fr. Siroky.

YV

Vsem nacelnikim shoru, zastoupenych v Zipadni
zupe !

Omaha, Neb,, 15, Gervna 1901.

Timto oznamnji viem ndgelnikiim sbordl v Zupd Zipadni za-
stoupenych, Ze Zupnim nagelnikem jest Sok. Old¥ich Jelen, 1233
So. 14th Str., Omaha, Neb., a vyzgvam je ddtklivé, aby mu zasg-
lali zpravy tykajici se evideni u svych sborfl, aby pfece jednou za-
vladl po¥idek. Posledni dobou mél Zupni vybor nemalé potize
ndrZeti si Zupnibo nidelnika, ktefizto tlenové se museli vidy vzdati
svého afadu, an nemohli vykondvati své povinnosti sprivng, a &i
to byla vina? Jen nddelnikil sbordi, ktefi nekonali to co mali dé-
lat. Bylo by vérn jiZ na ase, aby nitelnici se zvedli ze své nedba-
losti a hled®li své povinnosti Fadnd zastivati, jak se slugi a patii.
Jedind tim si udrZime Zupniho nddelnika a jestli ale nifelnici ne-
budou konat svon povinnost, tu bude Zupa Zépadni bez nagelnika.
Doufim, Ze bratfi nielnici nenechaji k tomu dojiti a pro pristd
budou konat svou povinnost vidi nidelniku Zip. Zupy.

Na zdar! Jos. R. Fiala,
taj. Zap. Zupy.

-

— Pri zévodech némeckyceh telocvitngeh spolki, tedy
tolik co Sokolt v Milwaukee tyto dny odbyvangch, stal
se prvnim piebornikem Frank Hudedek od spolku Bahn
F'rei. Ve viech oborech télocviku byl prvnim. Skok
na vysku 5 stop 2 pal. Pouze sedm turnéra se uchazelo
o prvni misto mezi pieborniky a Hudetek byl ve viech
zavodech 25 bodu napied. Co cena v této skuping, v
kteréZ zahrnut skok na vysku, ddlku, o ty®i a §plhani po
provazu, jest &estny vénec a diplom a jest povazovina
co nejvyssi statni est, kteréz mutize turner dosihnout.
Letos tato ¢est u némeckgeh turnerskgch &ili téloevit-
nyech spolki ve stitu Wisconsinu piipadla Frank Hu-
detkovi. Jak jméno ukazuje, jest prvnim piebornikem
némeckych turnéra v Zupé wisconsingké — ne Némec—
ale Cech,
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Pirijem a vydiani N, J. 8. za mesic ¢erven 1901,
Pfijem:

Cerven 5. Sok. Jed. Philadelphia za I a IL '001 . .... 19.30
e 6. Za rozlidné knihy od F J Trunedka, Clev.,.. 2.44
7. TJIS Cech,:za I. "001 . vnsis i o sosaiaside 47.50
., 18 ,, Podlipny, dopl.zam.r.ana L901.,. 11.00
% 21. .o v Milwankeezal."001 .. ... .. iiiiee 25.90
., Crete, Neb,, za IL 001, ... ...ecncns 13.90

. 922, Predplatné od TJS Springfield , Mass,, na
SOK AN oo e oicaianvianions s aesiphsigian oo 1.—
,, 28, TJSvIslip, L. I, za B B ) R S R T - 2.90
10c. poplatek na sjezd za rok 0L ... . 1.10

$124.34

Hotovost 2z min. M38.3. . .cieacersnvannns . S1270.590

Ohroem ........... $1,304 03
Vydani:

N ) Pofadateli S. A, za Serven 1001 ... .. 0.0 20,00
Jednateli za bednn pro cony a telegram..... 1

Za zlaté a st¥ibraé znaky sokolské a vénce br.
3r@AOVE. < cios o aiaiis T sinteie sl aislaisiaranty 67.50

., 22, Za telegram zaslany k zivoddm Zupy SiFedni
doSt. Lonis . .......... B S A2

br. V. K. THiskovi zaslino na vyplatu souded
R PpoBtaTA L. e 225 00

o 80, "Za sondcovské a podtaFske listiny br, F. Lie-
POV (il fRas /s i o rarote Rmlalathieo o/s bisis, oivi s stug s 28.00

b, 90, Za 3100 v¥t. S. AL pro &rv, 1001, poStovnéi s
VIPAVOW it iiiian s ranesstentuannas 87.00
Uhrnen......... $128.83

PEIJOI .oy o vesnisss $1304.03
Vyddni. .. coo soee 28,83

Hotovost $966.10 a sice fond pro pf. bth evid, 42.85
F‘n"q] pro })f‘l§li Hjl!'&(l ; 30 k! R e R e SIS 330.30
U. S. bondy vkupni cendi. ... ... i ceeeeii 339 00
Hotovost skntednd. ..covvoveiiiriiiiiiiiinieenanen s, . 253.95

zprav za L. stvrtleti '001.  Dosud nezaslaly zpravy ani odpovEd@ nd-
gledujici jednoty: TJS Newark, N. J., TJS Linwood, Neb., TJS
Milligan, Neb., a TJS So. Omaha, Neb,

Pak-li ony jednoty zZprivu nezaslon do 27, tervence t. r., bu-

dou dle stanov N. J. 8. suspendoviny.
& Jan Cerny, jed.

el & AP

ZApisy o schiizich vykonného vyboru N. J..S.

New York, 10, ervna 1901, —Starosta Fr. Iroch zahdjil v ur-
ity das schizi,

Ze zistuped schizeli V. Hampl a V. Zvonik.

Schiize tato byla odbyvina za uidelem podini zprivy vyborn na
tiloovik, tykajici se ziivodl Zupy StiFedni.

Vybor udivi, Ze ceny budon stat as £70. Zprava piijata a vy-
boru uloZeno ceny zaopatiit,

T, J. Cechie oznamuje, Ze br, F. Chmatal nemiZe slouZit co
sondee pii zévodech yupy St¥edni, To samé uvidi br. J. Cermik,
Na misto br. Chmatala zvolen br, F. Sucha od 'T. J, Cechie,

Usneseno dopsat T. J. 8. St. Louis, by zvolila jeSt& jednoho

goudcee.

to schitze nkondena. | ;
e M. Grabenstein, zepisovatel.

New York, dne 1. 8ervence 1901, — Namdstek br. J. Pavlik
zahijil v nepl‘itomnosti starosty schiizi. Ze zistupel schizel br,

V. Zyonik. Starosta se pozd&ji dostavil,
. J. Fiigner zasili zprivu a poplatek $13.30

Blask ”» " ) 32.5“
Westfield " 3 " 3.20
Last Islip " ) W 3.30

896610
Brat#i! Jiz v minulém gisle S, A. #idal jsem jednoty o zaslini

Crete, Neb., zasili zpriva a poplatek 13.90

Podlipn)‘ " " " 11.00
" Philadelphia ,, s i 19.30
Cechie 5 . 4 47.50
Milwaukee S A M 25.90

Br. Trunedek zasili za knihy $2.44,

Br, Cervenka zasilé protest stran zdvodd Zupy St¥edni; uddivi,
ze dle jeho nzodni T. J. Chicago mdla dostat drubon &etovou od-
mdnn, a dile Ze jednotlivei od té samé jednoty byli oprdvodni k
cendim. Celd zilezitost byla ponechina k rozhodnuti ai dojdon
sondcovské listiny a zpriva z ondch zavodi.

S. J. Blesk podivi protest proti povoleni nové jednoty v Balti-
more a jelikoZ podiva pidné ddkazy prod nemi byt povolens, byl
protest jednoblasnd schvilen.

Plzeisky Sokol se hlisi 0 odm¥nu za vydriowini (8l. Skoly za
rok 1900. Usneseno, by jednatel dopsal shora uvedené jednot¥,
by upozornila nidelnika Zupy Stfedni, by on zaslal zpriva vrebni-
mu piadelniku k potvrzeni a az bude potvrzena, tak odmdma bude
vyplacena. {

Vybor ns tdlocvik padal zprivn, Ze ceny na zivody Zupy Sti.
byly na patfitné misto zasliny.

Na to schiize skontena. M. Grabonstein,

tajemnik.

Zikaz ‘“kopané’ ve Skolich m¥sta “BudapeSts doporndil
magistrit tam¥j¥im zdstupedm m¥sta. Jiz d¥ive v jedné schilzi
obecniho zastupitelstva mésta Budapesti udinil August del Medico
nivrh, aby ve velkerych obecnich Skolich ‘‘kopand” byla zakdzina
a mimo to, aby ministrn vyudovini podina byla Zidost, aby take
#ikim stitnich st¥ednich a vysokych Skol tuto bru zakdzal. Svdj
nédvrh oddvodnoval tim, e **kopand” jest velmi nebezpednd hra, a
3o zlomeniny kosti,. vait¥ni drazy, jakoZz i smrt tonto hrou byvaji
zavindény. KdyZ svaz uherskych athletit o tomto nidvrhu se dozyd-
asl, podal Zidost na mdstskou radu budapestskoun, aby tento nivrh
zamitla, jeito kopand jest velice zdravd hra, t¥lo silici & Ze naho-
dilé piipady nedtdsti, pfi kaZdém sportu se pfibdzeji. Podndt k
tomuto nivrhu zavdaly udilosti, jez pfibodily se p¥i zavodech be:-
linskych footbalistd proti uherskému athletickému klabn a proti
budapesiskym technikdm dne 22, dubna m.r. Dopoledue brdli
berlinsti proti athletickémn klubn., P¥i tom byl hoovedsky nad-
poradik tak silnd kopnut, Ze utrpdl zlomeninu kosti, Mnohem hi-
e vedlo se berlinskému zubnimu techniku Hillerovi, Uprostied
zdpasu jeden odpirce udinil itok hiavou na Hillera; tento klopytl,
upadl a utrpdl dvojiton zlomeninu pravého predlokti a kosti nosai.
Po piiloZeni nutnych obvazii nastoupil Hiller se svymi kollegy
gpuecni cestu do Berlina, kdez mu vZak musila byti paZe odfiata
pro stdlé hnisini. Mimo to m3li mnozi hridi oblideje kevi potii-
snény. Tim vak neni dost. Odpoledne hrili berlinkti proti bu-
dapeStskym technik@im a pfi tom utrpdl technik Mayer tak t&zka
pomnéni, Ze musil byti odnesen. > _Sl..!l.

Jak &loviék roste vySetfoval zeyrubnd Dr. V. Camerer a
podal o tom zajimavé vysledky ve “Vid. khin. obzorun”. Viha na
konci prvého roku ditéte nezivisi tak na zpsobu vyZivy jako spife
na vize pfi narozeni. Pisobnost jeji jevi se jestd ve véku ddtském.
Skodlivé plsobeni umdlé vyZivy v prvém stvrtleti vyrovodvi se
vitSim prirtistkem vihy v druhém &tvrtleti a v ndslednjicich m¥si-
oich. Pribyvini délky a viby t&la pokradnje v célku spola. U
chlapee vySkn tdla po rychlém ristu v prynieh letech pribyva od
412 et pomaleji, Pfirdstek roni v tomto dase obnasi 5 em. Ol
19—16 let stoupne tento pfiristek op¥t na 6.5 8% 7cm. Chlapec
prestivi riist oby&ejnd v 17tém roce. "Divky roston nejpomaleji od
5—101et (5—6 em.) Od 1014 lot roston rychleji & plirstek ob-
nAsi 6 om. ro¥nd. VSeobeen® piestivaji dgvdata rdst po 15. roku.
Jak se vysvitli, Ze velky poSet hochil a d8vaat roste jeSts po 17 po
piipadd po 15 roku? Tento opozdény rist jest dle Dr. Camerera

nutny, ponévadz jej privodily p¥ekiiky, které se vyskytly v dase .

tolesného vzrdstu. RovndZ zvEtSeni vihy, pokud joj 1ze viastnimn
vzrastu piiditaty, pFestiva u chlapce mezi 1819 rokem a u ddvdat
mezi 15—16 rokem; od té doby plisobi na vihu aspolt v nejblizsich
810 letech okolnosti Gplnd rdzné, Sm,
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Clenoveé novi a vyloudeni. i

1 — 0d TJS Podlipny v Detroit, Mich., odstoupil Mat. Birta a |
Anton Loula. Na zdar! Pavel Mar#ik, taj.
— Do TJS So. Omaha ptijati v Zervou: Frank Kubin a Josef
Hlivka. Na zdar! Fr. Bendk, taj.
Viie. Schneider, star,

WA PRODEJ!

Mime na prodej za velmi levnou cenu tdplny “set” gokolského
n4dini, totiz hrazda, bradla, kon¥, &inky, tyé na skok a Zinénky.
Sokol ‘“Jifi z Podébrad’’.
J. D. WOLF, Clarkson, Colfax Co., Neb.

Adresujte:

ADRESAR NARODNI JEDNOTY SOKOLSKE

VYRONNY VYBOR NARODNI JEDNOTY SOK.V NEW YORKU: |
Schfize kazdé 1. pondéli v mésici v Sokolovné, 420—24 E. 71 st. ‘
Fr. Hroch, starosta, 457 Rodney St., Brooklyn, N. Y; J. Pavlik ‘
naméstek, 404 v¥ch. 71. ul; Jan Cerny jednatel, 437 E. Tlst St. |
Max Grebenstein tajemnik, 716 E. 161st St.; F. Lier, pokl,
410 E. T1st St.; vybor télocvitny: Ferd. Martyny, F. Bartunék a
A. Jahoda; vybor u¢etni: Vie. Humpl, St. Kostka a V. Zvonik. |
Négelnik J. Stibr 84 McBride st., Cleveland, O., podnag. Ferd. l
Engelthaler, Cedar Rapids, Ia., a Ant. Haller, Chicago, Ills.

Zupa V¥ychodni, sidlo v New Yorku.

~ Ustf. vgb.: st. Vée. Hampl, nimdstek AL Bliha, jed. J. A. Kne- l
dlhans 420—424 E. Tlst 8t,, N. Y., pokl. K. Iteho#, nis. Fr. |
Bartunék 318 E, Tlst St., dnatelnici I. Viclav Kfizek, IL l
J. Uher, fin. vybor Al. Bliha, V. K¥iZek, — Schiize kazdou 1.
sobotu v mésici v 8 hodin veler, v Sokolovné 420—424 71. ul.

|
SOK.JED. BLESK Baltimore; (schiize 3. pitek u br. Jos. Kletky l
1513 Ashland Ave.), Sylv. Stiegler, dop., 1006 N. Castle St.

T.J. S. BOHEMIA, Bohemia, L. I, N. Y., (posl. sobotu) jedn. |
Fr. Huml.

T. J. SOKOL Brooklyn, N.Y., (2.pondéli), tej. Fr. Hroch 457
Rodney st. A

SOKOL CLEVELAND, (3. nedéli v Sokolovné, roh Central ave. a
Plymouth st.), taj. Frank Skala, 16 Beckman St.

SOKOL CECH, Cleveland, O.; (2. neddli v Sokolovnd,
Wendal ave.), taj. Fr. Vondrisek, 111 Petrie st.

SOKOL CESKO ZABAVNI, Cley, O., (schiize 3. nedéli v Sokolské
gini) Frank Cais, 562 Dennison Ave.

T#l. a Podp. Jed. BUDIVOJ, Detroit, Mich., (1. pondéli v Sokolo-
vn&, roh Erskine a St. Antoine sts.) tajemnik Jos. Janetek 698
Antoine st.

T. J. S. PODLIPNY, Detroit, Mich.; (druhy pétek v Sokolovnd,
roh Tillman a Ash ul.), taj, P. Mar#ik, 499 Clark Ave , utetni
Jos. Vimer 176 Rollins st.

T. J. SOKOL, East Islip, L. I, N. Y., (2. sobotun v Sokolovng),
taj. Jan Kroupa, Box 211,

© 7. J.S. FUEGNER, L. I. City, N. Y., (2. sobotn n Wokala, 1 Skill-
man ave.) taj., M. Bene#, 488 Bouleward, Rawenswood, L. I.

T. J. SOKOL Newark, N, J., (druhé pondé&li, roh 9. ul. a 15. ave.)
V. J. Rychetsky, 433—15th ave.

8. J. SVORNOST, MorrisaniaN. Y., (1. nedé&li) taj. Jan Duda 777
Melrose ave.

T, J. SOKOL, New York; (schiize 2, a posl. ponddli, 420-22-24 i,
71st St.,) taj. J. L. Jedli¢ka, 420—422 —424 E, Tlst St.

SOK. JED. PHILADELPHIA, Pa., (4. neddli v mé., v Sokolo-
vn®, roh Orianna a Girard Ave.) taj. V. Mordvek, S. W. Corner
Front & Master Sts, <

T.J. SOKOL Schenectady, N. Y., achiize 1. a 3. pond&li v mistn.
A. (l;miy,‘ll(s‘ghemm House, Ellis st., M. Pl. — Taj. Aug. Sokol,
P. O. B, 466,

T. J. SOKOL Wenlﬁeld,. Mass.; (1. a 3. stfedu v Sokolovnd, 118
& 120 Meadow st.), jed. Ir. Nahlovsky, 8 Fowler st.

¢is. 6

Ctenariim Sokola Amerického v Americe!

Zidime slnfné viecky zdejsi &tendfe Sokola Amerického, by
laskavé sdalili jednateli vyk. vgborn na adresu: Jan Cerny, 437
E. Tist St., New York City, sidla télocvidnych spolki slovanskych,

a moZno-li i misto, kde schiize konaji, — pokud nejsou obsaZeny V
adresifi N. J. 8. v Sok. Am. uvefeyfiovaném. Zn jakoukoli zpriva

ve smyslu tohoto provolani vzdivéme hned timto povinny srdeény
dik. Vykonnyg vybor Nur. Jed. Sokolské
v New Yorku.

e

YE SPOJ. STATECH.

Zupa Stiredni, sidlo v Chicagu, Il

Ufadnici Zupni: Naselnik Antonin Haller, 818 So. Ashland
Ave., podnigelnici Jos. Pokorng a Fr. Holub; taj. Jos. Slaut 1528
S 41st Ave.; pokl. Vicl. Vonasek.

PLZ. SOK. Chic.; (2.a4. Stvrtek), taj. Vil Krouzilka, 722 W 12th
Jouleward.

SOKOL CHICAGO, Chie., (1, a 3. stfedu v Sokolovng, 1118 Kedzie
ave.), taj. Stépin A. Sis, 1286 So. Turner Ave.

TEL. J. CECHIE Chicago; (1. a 3. pondgli v sini “Cechie” 32—34
Emma St.), taj. Anton Havlik 525 Evergreen Ave.

T. J. 8. TABOR, Chicago, 1L, (1. a 3. Styrtek u T. Andrle 1333--35
So. 40th Court), taj. V. Bartofi, 1411 bo. 42 Ave.

| OES. AM. SOKOL Manitowoe, Wis.; (2. stfedu v sini Slovanské

Lipy), Aug, Kropdtek taj., 401 N. 8th St.

| T.J. SOKOL St. Lounis, Mo.; (2_ a 4. pondéli v Sokolovn®, Toh

9. ul. a Allen Ave.), taj. Fr. Siroky, 4705 Nebraska Ave.

T. JED. SOKOL v Glen Carbon, Madison Co,, Ill. — Tajemnik
Martin Korbelik, Glen Carbon, Ills.

Zu'pn Zapadni, sidlo v Omaze, Neb.

Ostf. vyb.: Starosta Fr. Jelen 1911 So, 15th St., taj. J. R. Fiala,
1718 So. 8th St., pokl. Jan Mathauser. Daldi 8lenové vyboru
Jos, Vonisek a Oldf, Jelen, Schiize kazdy druhy péitek v
Sokolovnd,

T, J. S. KAREL JONAS, Abie, Neb., (1. ned8li) Josef Hasik, taj. >

TJS. HVEZDA ZAPADU, Black Wolf, Kansas, (1. neddli), taj.
Jos. Jifidek, K
T. J. SOKOL ZIZKA, Bruno, Neb.; (1. ned.), taj. Viie. Blatny.

TYRS C. R. SOK., Cedar Rapids, In.; (1. neddli v Sokolovn®, 7th
ave., bet. 2nd & 3rd st.), taj. V. M. Hlavka, 308—11th Ave.

T. J. SOKOL, Crete Neb., (2. neddli ve své sini), taj. Mat. Kuncl.
T, J. SOKOL, Linwood, Neb., (1. nedgli), taj. Frank Dodekal.

T, J. 8. Milligan, Neb., (2. nedsli v Central Hall brat¥i Jichd), Fr.
Hrdy, jed.

T, J. SOKOL Omaha; (2. 8tvrtek), taj. K. 8palek 1227 So, 15th St.

T. J. 8. Plattsmouth, Neb., (2. pondsli) taj. Jos. J. Nejedly.
T. J. SOKOL, Prague, Nef)., (2. pond.), Tom. Viasik, zap.
T. J. SOKOL, Schuyler, Neb., (3. ponddli), taj. V. Sudik.
T. J. BOKOL, So, Omaha, Neb. (1.pon.) taj. F. Bendk, 18th & N st.

T. J. S. KAREL JONAS, Wilson, Kansas; (2. neddli), jednatel
J. W. Somer, ) f

ysS0kol Americky*, éasopis Sokolstva Ces.-americ. Ndkladem vykonného vyboru Nirodni Jednoty Sokolské, - 3
YYOHAZT 16. EAZDEHO MESICE V NEW YORKU, N. Y.
Dr. K. Stulik, pofadatel, 526 8. Lincoln St., Chicago, Ill, Jan Cerny, jednatel v§k. vgb. N. J. 8., 487 E. 71st St., New York,

Velkeré dopisy pro ,,SOKOLA AMERIOKEHO'* budtef zasflany pofadateli,




Nové

knihy.

Na’ skladé u vykonného v¥boru

1. Tyr8 Mir.,, Dr.: Zakladové té&lo-
(2 1 B A T s LS $1.00
2. KoziZek Fr.: Ovidebni vedery na
e T Y B S e 10
3. Jind¥, Fiigner: Zivotopis.. 10
4. Vanitek Karel: Sokolstvo, jeho
smér a cil. —Komensky Jan Amos
a jeho snahy tdloevidné., Obd za, . 03
5. Scheiner, Jos. E. Dr.: Té&lesnd
evideni ve starém véku. .., ... ... .66
Vet UYL O T L R e 45
6. Kozikek Fr. Ovilebni vedery na
hrasd8: . .=, 0iSans 12
7. i 100 pFikladd evideni
Prosinyohs; . veis e chin ntali A8
8. Hron Karel: O ecvidebni soustavé .20
9. Mendik Jan: Povely ku podrob-
nému procyideni pof. evideni. .. .. 05
10. Scheiner, Jos. E. Dr.: Uvahy a
fedi Dra, Mir. TyrSe.
— Poviechné uvahy o véci Sokol-
7R S B e e L SRR T e e .25
11. PovSechné avahy o véci Sok., I. 2. .25
pro 8koly a spolky .............. .32
12. Klenka Jos.: Té&locvitné hry pro
pro 8koly; I. Bez nafadi .. .. .. 15
13. Klenka Jos.: T&l hry pro Skoly;
0 ESH B Y- 0 e e DUR R E TR I .25
14. HanuSovd Kl,.: Détsky t&loevik.. .20
15. - s Hry mitem pro
veselou mlade¥. ... .............. 15
16. Hordlek Fr.: FPérem Sokolim, se-
N e S R I e A SO e s 20 |
17. Hordlek Fr.: Na pfednistraz ..,. .05
18. Pexa Vicl.: Cvidebni vedery na
DIRAAIEON ;5 1os's o waisinisto-aiaiate oo ais /ol .18
19. III. slet v8esokolsky v Praze..... 30
20. Tyr& Mir. Dr. strudny néstin #ivo-
ta a Fﬁaobeni JORO e s .10
21. Vesely J. Z.: Tél. pro Skoly nia&i
astfedni ........ s aip 3 IR .20
22. Klenka Jos.: Ovidebni vedery na
EXuZIOR s e e sis s inioieins Sah el .10
928. Kurz Vilém: Uvod do T&l. Skolské- s
) b SO e s R s .3
24, Vanidek Kar.: Sokolské epiktoly
od 1. do 4. seBitu, jeden vytisk .. .02
25. Ploc Kar.: Nivod o§rve pomoci
#i drazech a nehodéch, . . . . .25
26. Blouhy Fr.: T&lovéda a zdravovs-
AR ..uvinieanaaneneiens /A 60
Jos. Klenka, skoky prosté, tutokem a
o tydi - - s = - - 10
Jos. Klenka, skoky smifené na koee a
na stole - = . - - .10
Dr. J. Vanigek: O rohovéni (box) a
Sermu boli dlouhou (baton) . - .10

Nar. Jed. Sokolské:

g@~ Knihy tyto, pokud zdasoba

.atadi, zasyla vyplacene jednatel vy-
konného vyboru tomu, kdo pii ob-

jednani posle vySe udanou &astku
bud ve znimkach, nebo poukazkou

postovni.

JAN CERNY,
437 E. 71st St.,

New York City.

dasopis vénovany zijmim tfocvidnym, za-

lozeny r. 1871 Drem. Mir. TyrSem vy-

chizi redakei Dra. Jos. E. Scheinera
jednou za mdsic o 3—4 arSich a p¥inasi
poudné dlinky o td¥locviku, organisaci
spolkové, dlinky technické z péra pied-
nich pracovnikd sokolskyeh. Dile phi-
na¥i zprivy o téloeviku ze zemi slovan-
skych i ciziny, feumlleton, rizné zprivy
a pod.

Predplatné na rok do Ameriky obnasi $1.10.

Adressa: *‘Sokol”, Praba,

Viclavské namésti dislo 70.

Vsichni Sokolove
méli by zndti:
l"\':\hy a fedi Dra. Mirosla-
va Tyrse.
Scheiner.

I. PovSechné fivahy o véei so-

Povada Dr. Jos. E. |

kolské. — Dil prvy 25¢. Dil dru- |

hy 25c:

Objednévejte bud u svych sbo-
rii neb u jednatele vy¥konného vy-
boru N. J. S.

Nasim cvigitelum!
Cvicebni velery na koni na
§it. Sestavil Frantisek KoZiSek.
Cena 10c. ¥

Objednévejte bud u svych sbo-
rit nebo u jednatele vykonného
vyboru N. J. S.

Nase evangelium!
onolstvo, jeho smér a cil.
Uvahy Karla Vanicka. Cena 2c.

Objednéivejte bud u svych sbo-
rit nebo u jednatele vykonného
vyboru N. J. S,

TAIN CEPEX
pozemkovy, na ohei a
> Zivot ¥<
pojist’ujici jednatel.
URADOVNY :

318 E. 3. ul., New York,
a 367 Woolsey Ave., L. L. C,

| EKEM__~

pro chorobné a slabé
2 blahoddrnym na-
pojem pro zdravé

Pprirodiil
vinsas

Nase vinné

BRANDY

json vybornym

z nasieh v Sonoma

vlastnich County,

. \“ .hmhnkn a 2 v
vinie T s California
nim o cennik a
dalsi

podrobnosti.

F. Korbel & Bros,,

684-6 W. 12th St.,
Chicago, Ills.

FR. KUBOVETZ

chov4 na skladé

nejlepsi obuy

pro piny, dimy a -
ditky.

Ma vytedné /

uniové i

Douglas boty.

1409
Ave. A,

roh 75. ul,
Ne~x~ Yorlk.

Kde najdem to prave?
V PLZENSRE PIVNICI
v &isle 1616 Broadway,

CLEVELAXD, O.,

jest pravé z m¥&tanského pivovaru z Plznd
a vyborny lezik z Plzetiského pivovarn
v Clevelandu, jako# i vSechno obder-
stveni a doutniky nejlepsi jakosti, —
— Elektrické osvétleni & vétrn¥k pro
ochlazeni. V p#izefs se poroudi

F.JT."Trunelek.

Oznamujte v Sok. Am,
Blizsi sdéli F. Lier,
410 E. 71. ul,

New York.



Chicagskv oznamovatel.

;v"'(a ," - T s .
vOTELIYT &I,
MANUFACTURER OF ALL KINDS OF

GTMUASTIC APPARATIS.

OFFICE,
27 Johnson St., Chicago, I11.

(Cenniky s vyobrugf:uim nagini zasylam na
pozadani zdarma,

E ARFEIT:, PIDTres

605 Bluc Isl. JAY.,Ehic.

M hojné zésobeny sklad

VYBORNE OBUVI

pro pany i dimy.
Cvidebnisttevice viech druhd proSok. za ceny levné.,

Cervena, modra — ne, ale
EOESETE TN SE A T, A,
obslouzi Vas
nejlepsim domicim a importo-
vanym pravym plzefiskym.
Chutnym lunem a v§im, &eho
jest k blahu télesnému zapotfebi.
Navstivte jej!

613 W. 18. ul. - Chicago.

Oznamujte
v “Sokole Americkém‘:.
Blizsi sdéli P Lier,
410 E. 71st St.,
New York.

Ucéme se od zacatku!
Zakladové téloeviku.

Sepsal Dr. Miroslav Tyrs. Cena
$1.00. Objednavejte bud u svych
sborti nebo u jednatele vvkonné-
ho vyboru N. J. S.

Dr Karel Stulik

LEXZ AR
< A L

—_— BRAITEIOTIS,

B28 SO. LINCOLN ST.
MiZe byti zavolin z kterékoll lékdirny v Chicagu:

Sbornik Sokolsky

na rok 1898.

Vydal A. V. Pragr, nad. zZupy
TyrSovy a Sok. Kolinského.
Cena 33 centn.
Objedndvejte bud u svych shorir
nebo u jednatele Vik. Vibo

ru N. J.. 8

— Teleton: West 1092, —
V lékirné p. C. G. Foulka, roh 18, ul. a Center Ave.

veder od 6.30 do 8 hodin.

'}j VACLAY B. DIBELKA,
' ARCHITEKT., <~

v ws v

Ucitel kresby na Vy3siskole.

Oznamujte v Sokole Americkém.

Uradovna, 1315 zap. 16. ul.

;
H blize California Ave., "I
o)

Chicago, 111,

Bliz51 sdéli F. lLaer, 410 E. 71 St.,

New York.

. Sokolske stejnokroje!
JUHN J' DVURM{ & SPUL' Sokci)lslszy ksl"oncviéeB]ni!
odevni a zakazkovi krejci,
598—600 BLUE ISLAND AVE.

Zhotovuji sokolské stejnokroje, kroje cvi¢ebni pro Sokoly i pro zactvo i majl na skladé sokoleké pisy i mo-
nogramy. VSe v cenich nejnizéich. Téz odév hotovy i zakidzkovy, klobouky, ¢epice atd,

HLSOKOL AMERICKY*, organ Narodni Jednoty Sokolské ve
Spojenych Statech Severni Ameriky, vychdzi 15. kazdého mésice
redakei Dra. Karla Stulika v Chicagu, 525 So. Lincoln St. — Pred-
platné do Cech 1 zl. 50 kr. prijima vypravdi Fr. Lier, 410 E. 71st
St., New York City, N. Y.

Kdo z Evropy zasila predplatné mezinarodni po-

stovni poukazkou, sdél to také ihned vypravéimu. Z
W poukdazky neni vidno, kdo jest zasilatelem, a to pusobi
obtiZe jak pfi vypravé tak i pfi vybirdni penéz na po-
Sté zdejsi.
V New Yorkn, v kvétnu 1897.

Ndr. Jed. Sok. ve Spoj. Stitech Sev, Am., vydavatel wSok, Am,*

YTLAS PREWING (0.,

diive Ceska Pivovarnicka Svol. v Chicasu
684 — 706 BLUE ISLAND AVE




