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sokolsk\ 'ch k lobouků , koš i l , pásů amonogramů , cv ičebních koš i l ,
odznaků, hotových oíjlckíi cvičeVmích ])ro žáky. Stejnokroje zhoto-

zasvlám ďo kterékoli části S])í>jen\'ch Stáitťi. —Vše vcenách Vvráibí všeho druhu stejnokroje
apot řeby sokolské, s t řelecké a
spolkové vůbec, klobouky ačap-
k3" pro pane- achlapce, dětské 1

chlapecké oblekj’.

v u j i a
ne jn ižš ích .

K. Hurl, knjťí aklohoučník, óíhi Hluo Isl. Av., (hicaíro, 111,

Ukažte svou barvu
ít K í k r . i t - b y . .

Sokolský
odznak Hojný sklad modního zbož í pro

pán^', kufr^’, vak^', torb}-, peně¬
ženky- ařemení uvelkém výběru.

b í l e aó ř - r veně e i i i a í l ova í íý . j ež
z h o t o v n v v e l í r r i i h l e fl i i é i - ^ t k o l
J a n W . \ V j > a , c l e n I ' I z H o k f > U v
C h i c A í fi i , z a c e n y v e l m i l e v n é .
l " O t ř e b u j c t e - I i h o d i n k y, j / r h l e -

y , d i a m a n t y , n e l » c o k o l i v z
obora zlatnického, u^etřite pe¬
něz , když A i dop i .^c te pro ná.*
r e n n i k .

K n o fl í k z l a t ý . . . .
PííZlaceiiý

. . . $ 1 . 0 0

. C O c l u .

Sljory, jež oíjjcíliiají jc
ficil tucet Iicl) více, <>l)fir-
ží iiít všedi tleset iiroeent
. ' i r.^ ižk v.

u

Dodavatel Tél. Jednoty ,,Sokol
v N e w Y o r k u .

< <

W. J. Wiša &Syn.
331 l e t D a S t O l i i c a - g - c , Z l l .

K I Z Š T I Z Z Y

uvýk. výb. N. J. S. na skladě :« J O S . i E C u L o l Y a - ř .
341 v. 73. u l ice ,

N e w Y o r k .

Z D o r ? : . t o r

E . V ^ E J V ^ O D A ,
Tyrš Mír., Dr.: Základové tělocviku ,.$1.00
K ož íše k F r. : C v iče b n í v eče r y n a k o n i

na šiř

Jindřich Fuegner. Životopis
Vaniček Kar.; Sokolstvo, jeho směr aci l
Komenský Jan Amos a jeho snahy

tělocvičné. Obě za

Sche ine r, Jos . E . Dr. : Tě l esná cv iče¬
ni ve starém věku

Kožíšek Fr.: Cvičební večery na hra¬
zdě

,, 100 příkladů cvičeni prost-

Z r i l X I L É K AŘ , A l í i n a s k l a d ě . . .

knřácké iškolní potřeby, braěkv,
cukrttvinky, knihy, jako: t l u -
maěe, slovníky, kuchařky-, zá.-
bavné isvobodomyslné knihy,
č í tanky- a td .—Skla t l HOBOKA
iostatních Fahrneyovýcli léků.

Pojišťuje udobrý-eli společností.
Zrtstnpajir číi'<oj)i'iy:

Amerikán, Duch Času, Doimic-
n o s t a S v o j a n .

. 1 0

. 1 0

3 3 4 v . 7 2 . u l i c e ,
N e w Y o r k .

v é » 1 ( -

. 0 3

. 6 6

S b o r n í k S o k o l s k ý 1 2
I I í i r o l e 1 w o í í

pokud zásoba stačí prodává za
2,óct. jednatel vvkonného vvboru

N. J. S.

. 1 8ných
Hron Karel: Ocvičební soustavě 2 0

Mendik Jan: Povely ku podrobnému
procvičeni poř. cvičeni

Sebeiner Jos. E. Dr.: Úvahy ařeči
dra. Mir. Tyrše. Povšechné úvahy
ověci Sokolské, I. 1

.05

N á k l a d e m
— v j - d á n a b y l a —i i s t ře d i i í l i o

v ý b o r u
Východní
ž u p y
v N e w
Y o r k u

.26

Povšechné úvahy ověci Sok., I. 2.. . 2 6
Klenka Jos.: Tělocvičné hry pro ško¬

ly, I. bez nářadí
K l e n k a J o s . T ě l . h r y . I I . S n á ř a d í m . . . 2 6
Hanušová Kl.; Dětský tělocvik

Hry míčem pro vese-

Nejnovější sbírka
Sokolských písní.

.16

. 2 0

t ft t

loii mládež

Horálek F.: Pérem Sokolím; seS.l—i .20
Na přední stráž . . . . j . . . .

Sládek Jos. V.: České písně
J o s . K l e n k a : S k o k y p r o s t é , ú t o k e m a

. 1 6

1 . seš i t po 3cen tech . 0 6* 1

. 0 6

zasí lá na požádání každému veselému Sokolu
jednatel ú. v. Yý-ch. žuiiy . 1 0o t y č i

●Jos. Klenko: S k o k y s m í še n é n a k o z e
a u a s t o l e - - - - -

Dr. J. Vaniček: O rohováni (box) a
šermu holí dlouhou (baton) -

Knihy tyto, pokud zásoba stačí, zasýlá
vyplacené jednatel výk. výb, tomu, kdo při
objednání pošle výše udanou částku buď ve
známkách, nebo poukázkou poštovní.

Jan Černý, 437 E. 71st St., N. V.

J O S . A . K X B D L H A N S , . 1 0

Í - 2 0 — 4 - 2 4 - P a s t 7 1 s t S t . ,
. 1 0X B W Y O R K C I T Y .

X. B. —Každý- kdo si jiřtjc objednat! jaký-koliv počet zpěvníků
l i c n í z e v p o š t o v n í c h z n á m k á c h j e d e nn e i - b ť z a š l e p ř e d e m

d v o u c e n t o v ý - c h .
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S U B S C R I P T I O N 5 0 c . P E B Y E A R .

ORGÁN NAR. JED. SOKOLSKÉ.
50c. rocn^.— Do t>chI * řO( lp ln tn« . . z l . 1 . 5 0

J L i o t á r n a r e d a k c e . - P ř i s p S v k y a d o p i s y d o S o k . A m .
mnsi být vrukon pořadatele do 5. dne mfisice, vnSmž mají býti
uveřejněny. Rukopisy uschovají se na dobu 3měsiofl, pak se zniěi.

zredaktorň jejich iii^inil tak dle svého jemu vlastního
spňsobu, Denuice mírné, Šotek ostře. Mj, dobře vč-
douce, že pořádající výbor sL-louiský veden byl těmi
uejlepšími úmysly, kdy pozval kslavnosti spolky kato¬
lické, nijakých výtek jsme mu proto nečinili, snažíce se
vysvětliti pohnutky ktakovému společnému vystoupení.

Psali jsme přece zřejmě ;“Ovšem stalo se již ne¬
jednou ato jedině zté příčiny, aby pořádaná slavnost
byla okázalejší, že spolky svobodomyslné akatolické
společně veřejně vystoupily atak celkem neudálo se iv
St. Louisů oposledních závodech ničeho, čeho před tím
nikdy nebylo”. Adále psali jsme: “Místní poměry v
St Louisu, které "ovšem dopodrobna neznáme, budou
asi takové, že tam, kde ti'eba, abj’ český živel ukázal se
mohutně, odkládají se stranou všechny různosti smýšle¬
ní avyznání, ivystoupí všichni našinci co Češi —ato
jest správné. Tim, že pořádající výbor závodní nazval
slavnost předzávodní “Českým dnem” anikoli dnem so¬
kolským neb jiným, vysvětluje se, proč požádal oúča¬
stenství na něm též spolky katolické”.

Tím doufáme, že jsme věc tu náležitě vysvětlili a
povinnosti své vůči T. J. S. vSt. Louisu vplné míře do¬
stáli, inezasluhujeme proto žádných výčitek.

Že jsme přímo proti výtkám Dennice Novověku a
Šotka st-louiský pořádající výbor nebránili, musí býti
každému zřejmo ztoho, kdo zná, jaké poměry celkem
mezi spolkj’ sokolskými akatolickými jsou. Obrana
příslušela tu jednotě st.-louiské ata ji také vt. č. podá¬
vá resolucí, již na jiném místě přinášíme.

Tím doufáme, že celá záležitost ta jest skoncována,
iže nezanechá ubratří sk-louiských žádných trpkostí, i
že bude nám všem pro budoucnost dobrou zkušeností.

I j i s t á r n a v ý p r a v ě i h o . — F ř e s t ě h o v i i n i n e c h f o z n ú -
mi výpr.ivčímu přesidlivSi Sokol sám, mořno-li do 3. neb 4. toho
kterého luěsico, spodotknutím, ku kterému sboru náleží. Nově
ods toup lé avy loučené č l eny nech t oznp " i u j e t a j emn ík neb úče tn í
výpravčímu pravidelně každý měsíc.

O B s ^ H C -

JeStě kčeskému dnu vSt. Louis. —Kčemu pořádáme jednací
sjezdy.—Z posledních zilvodň. —Třetí olympiáda.- Něco ožíněn¬
kách.— Fysiologie tělesných cvičení.— Pěstujme hry vpřírodě. —
Závodní cvičeni prostná ksjezdu italských jednot. —Ze župy Vý¬
chodní. —Tabulky soudců ze závodů župy Střední vSt. Louis. —
Zpráva oTJS vNewnrku. —Zasláno. —Dopisy: ZChicaga, St.
Louisu, Baltimore aNew Yorku.— Zápisy oschůzích v. v. N. J. S.
—Finanční zprávy jed. v. v. arůzná oznámení.

J e š t ě k č e s k é m u d n u v S t . L o u i s u .

Známe dobře Těl. Jed. vSt. Louis ičetné její členy
po léta, ivěděli jsme onich vždy, že snaží se úkolu své¬
mu sokolskému dostáti co nejlépe, očemž dlouholetá
pilná jejich práce ipotěšitelné výsledky výrazně pro¬
mlouvají. Věděli jsme jistě, že jednota ta co nejhorli¬
věji se přičiní, aby závody župy Střední, jež vsídle jejím
včervnu min. byly odbývány, setkaly se siispěchem
největším. Vtom smyslu psali jsme několikráte před
závody avočekávání svém jsme se nikterak nesklamali.
Každý kdo závodům těm byl přítomen, byl spokojen a
má jen chválu pro Sokoly st.-louiské za jejich péči apři¬
č i něn í .

c o

Dovedeme se vmysliti vnáladu bratří st -louiekých
po závodech, jež po velkém úkolu zdárně provedeném
byla přirozeně co nejlepší, neboť každý kdo vyplní nále¬
žitě svou povinnost, cítí vodměnu blahé uspokojení.

Avnáladu tu přimísilo se náhle trochu trpkosti
následkem krit ik, jež ozávodním čenkóm dnu st.-loui-
ském přinesla “Denuice Novověku” f
kritiky uveřejnili jsme včísle minulém.

Uveřejněním kritik oněch učinili jsme jen svoji po¬
vinnost, neboť měli jsme po léta amáme posud za uži¬
tečné uveřejňovat! to, co nás se přímo týká, vSok. Am.,
ať již jest to chvála či hana, imáme za to, že činíce tak,
č i n í m e d o b ř e .

“Dennice Novověku

K č e m u p o ř á d á m e j e d n a c í s j e z d y ?

otázka tato musí napadnout! každého upřímného
Sokola, který za poslední dva roky sledoval řadu událo¬
stí vnašem středu akterý to snaší organisací až posud
vážně myslí. Kčemu vydali jsme takovou spoustu pe¬
něz za ty všechny sjezdy, když přijímají se tam pravidlo,
která se neprovádí, aneb přijmou se zákony, které se v
zápětí zase zruší ?Věc byla by ukrutně směšnou, kdyby
nebyla tak příliš vážnou. Zdá se mi, že kdybychom
chtěli veřejnost pobavit nějakými kratochvilnými histo¬
riemi, nemusili bychom po nich pátrat! ani varchivech
slavného města Kocourkova.

Od sjezdu detroitského, kde zrušena byla vřadách
našich úmrtní podpora aSokolská jednota postavena
byla na pevnější základy, nebylo sjezdu, který by při-

Šotek”, kteréž

Šotek” jsou přední naše
listy svobodomyslné, atu ovšem zřejmo, že se svého
stanoviska posuzovaly společné vystoupení Sokolů aka-
tolickéch spolků očeském dnu st.-louiském, každý pak

a
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pokrnř-ovat, musíme zkoušet Prorokora znás není ní-
Netvrdíin, že jsem neomylným, řeknu-li, že by

pořáflání závodů dle onoho způsobu přineslo vše to, co
jsem oůekával. Také ale nevěřim, že by bylo takovým
hrozným zlem. Neodsuzujme, pokud nevyslyšíme,
nezavrhujme, jiokud se nepřesvědčíme,
tolik; nemohlo se to spodobnými závodj’jedno\i zl

lostuěiuční by měli ti, kdož tak příkř

hesí žádoucí osvěžení. Ba některý spíše ještě uškodil
než prospěl. Kdo má za to, že tvrzení toto jest poněkud
smělé, railerád se dám od něho přesvědčit, že se mýlím.

Promluvme si několik slov oposledním sjezdu
Učiněny byly sice některé změny —po¬

změnil se kroj —ale hlavní práce vložena byla na bedra
tělocvičného výboru. Ten měl naliti do ochabujícího
tělesa trochu nové krve. Nuž, hlavním dílem jeho byl
cvicitelský liěh. Ten se sice prqvedl, ale ne tak jak si
jej výbor představoval. Proč učitelům běhu zůstala
spousta látky, skterou se nemohli jiřed posluchače do-
statiV Poněvač bratří posluchači nebyli sto vše ta
rychle strávit —co určeno bylo na jednu hodinu, tomu
věnovati se musilo hodin několik atak zmařeno bylo
mnoho drahého času. Některé jednoty sice vyslaly do
běhu své nejlepší síly —astěmi byla radost pracovat-
jiné poslaly pouze toho, kdo náhodou mohl na to obcto-
vati čas anebo kdo jeti chtěl. Čí tedy vina, že jim kurs
nepřinesl to ovoce, jaké očekávaly iBeč to podotýkaní
jen tak mimochodem. Výbor na tělocvik vypracoval
ještě jiné zákony apravidla —ajaký osud je potka .
Kde jsou ty cvičitelské běliy župní, onichž je vstano¬
vách zvláštní článek ?

Jeden článek praví, že závodníci po
závodech mají na základě nabytých zkušeností odporu-

pořádání závodů atyto sjezdu pii-

k d o .

A
o m a ž s k é r n . A t u c h c i ř í c i

i U -

s i t { J a k é z a r
proti návrliu vystoupili, kdyby mohli říci: hle, výsledek!
Ati, kdož si té změny přáli —ajá mezi nimi byli by
nuceni jen tlouci se vj)r8a aříci:

Otázka tato zůstala nerozhodnutou: líIy tvrdíme, že
druhá strana tvrdí, že ni-

'●mea cul pa”.

by se oprava ta osvědčila —
koliv; —my se zkoušky nebojíme —ale druhá strana
vynaložila všechny síly, aby zkouška jirovedena nebyla.
Jsme tedy zase tam, kdo jsme byli —akvůli tomu jsme

Zkouška by nás nic nebylaodbývali sjezd až vOmaze!
stála —kdyby se náš spůsob neosvědčil, zrušení bylo
by díleni jednoho měsíce. Ale když ono se jednalo hla¬
vně oto, že by se to bylo třeba osvědčilo aono to po¬
cházelo. ...“Aye, there is tho rub”, řekl Hamlet.

Pamatuji se —vždyť ty rány cítím y>o dnes —jak
do mne Ijušeno bylo se všech stran, když jsem před lety
j)očal horliti proti podpoře. Tenkráte jsem též podrýval
základy —zasazoval jednotě ránu za ránou ba jed¬
nalo se mi prý oúplné rozbití jednoty —měl jsem být
vyštván jako škůdce ——adnes? Jednota se vzpru-
žila amně zbylo jen to blahé vědomí, že jsem to mínil s
jednotou lépe, nežli ti, co nejvíce křičeli. Byla to těžší
zkouška, kterou jsme tenkráte sjednotou provedli —a
jednota obstá la,
zkoušku akdyby se byla neosvědčila, bylo by nás to
přesvědčilo pádněji, nežli celá spousta všelijakých laci¬
ných v t ipů .

Rozepsal jsem se proto otéto věci, poněvač to bylo
jedním zhlavních usnesení sjezdu,
dežl bylo na nás voláno —amy měli poctivě za to, že
toto by byl jeden způsob, jak ji přivábit. Borci to
schválili jako jeden muž —ale Sokolové, kteří nezávodí,
rozhodli, že —tak se závody pořádat nemají. Aproto

emohu nikterak zbavit té myšlénky, že naše sjezdy

skončených

č i t i některé změny v
štímu odjíoručiti.

Odbývány byly závody v
sešli azměny odporučili. Sokolové prominou, že se k
této věci opět vracím —nerad to činím, aby čtenář ne-

tni jedná oto, “míti poslední slovo” —ni-
to, jak směšně si někdy

Clevelandu, závodníci se

Snesla by byla zajisté ituto malou
myslil, žc se
koliv; rád bych poukázal na

když myslíme, že vyhlížíme náramně vážně.počínáme.
Kdo jest nejspůsobilejším ktomu, aby rozhodoval o
jak závody mají býti pořádány ?Na prvním místě

JSOU to závodníci sami —oni nejlépe poznávají, kde co
chybí, akde třeba oprav. Proto jim také sjezd
to právo dal. Nuže tedy, závodníci všichni, bez
jediného hlasu odporu schválili návrh, aby závody byly
rozděleny na dva oddíly —a) nářadí, b) skoky, běhy,
vrhy, šerm atd. —Opakuji ještě jednou, že ve schůzi zá¬
vodníků bylo to snadšením přijato —aco se stalo?
Vzdor tomu, že každý uznati musí, že závodník jest spů-

závodech než kdokoliv jiný, na vzdor

t o m . M u s í m e v á b i t m l á -

s e n

jsou věcí úplně zbytečnou. Co plátno jezditi do da"
lekých měst atam dělati zákony, které se pak jednodu¬
chou cestou, písemně zruší?sobilejším jednati

,že sjezd jim také to právo dal —věc byla předlo-
hůzícb, kde obyčejně zasedá většina necvičí-

rozhodlo, že to, co závodníci pro závody

J . Č e r m á k .
t o m u

ž e n a v e s c

c í c h a t u s e

Iporučili, nemůže býti dobré —Sokol, který nikdy ne-
nezávodil, musí tomu přece lépe rozumět! Vždyť

často onávrzích ryze sokolské věci se týka-
Se všech stran se před sjezdem volalo:

—Kdo by chtěl býti ve všem všude řádným kře¬
sťanem, jiti totiž úplně dle nauky křesťanské, ten sotva
stál by vřadách pěstitelů tělocviku. Idea křesťanství
jest tělo umrtvovati, ono pohlíží na tělo jen jako na zby¬
tečnou přítěž apřekážku duše ve snaze dosáhnouti ži¬
v o t a v ě č n é h o .

Život pozemský jest mu jen jakousi přípravou pro život
věčný. My, kteří pěstujeme ideu sokolskou, smýšlíme
trochu jinak akdybychom byli žili se svými ideami o
několik set let dříve, byli by nás pokládali za kacíře.
Kdo zná dějiny tělocviku, tomu otom dlouhých výkladů
n e t ř e b a .

Říma upadlo také pěstování tělocviku. Adnes kdyby
různé ty křesťanské církve měly té moci, co kdysi mí-

0 (

c v i č i l a

víme, jak se
jících, hlasuje!
hledtež nějakým spůsobem získati mládež —přijměte z
americké athletiky co za dobré uznáte —doba apoměry

Nuže, výbor uposlechl, závodníci návrh
S k o r o t o

Jemu tělo není ničím, spása duše vším.

to vyžadují!
učinili ale my jej zase ve schůzi zvrát i l i ,
vypadá, jako historie

O v š e m ,

o h n u t é m h ř e b u ” .
ned iv i l j sem se , že návrh schvá lený

závodníky, aby závody pořádány byly ve dvou od¬
dílech, padl. Vždyť se oněm psalo, jako by byl přímo
ohrožoval základy jednoty IAle, Sokolové, chcerae-li

Upadnutím pohanského Řecka apohanského

J
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vuly, jisti! by žťuliiýeli tíMocviónýcb spolkli nebylo. Na-
jilenie-li dnes vedle spolkli tidocviiliiých, jichž členstvo
skládá se výliraJnč zinnžil svobodomyslných, ikřesfan-
ské spolky tčlocvičué, jest vidčti ztoho ponze, že moc¬
nému proudu moderního vycliovatelství musilo do jisté
aspoň míry ikřesfanství se podvolili apřispilsobiti, ne-
chtčlo li ztráceli. Spolky tiirnersko isokolské vKvropč
izde byly ajsou pokládány za orgauisace svobodomysl¬
né akteré znich nejsou, ty zvláštiiim cejchem to ozna¬
čují, ku ph přívlastkem “katolický” neb “křesfanský”.

náSplník docela mluvil otřetím stupni, jako bychom byli děti),
sáhli po veletocích, dobrá jejich vůle neděl.ati příliš velké vfkony
tim přišla vzmar, výsledek byl ale tím jistější —první adruhá
cena. Na ostatním nářadí se dělo se stupni to samé, pak-li se
nemý l ím . Na zda r ! V . K o t e k .

T ře t í o l y m p i á d a .

P o d á v á D r . J i ř í G u t h .

Za líbezných dnů řeckého jam avrámci, který nemohl býtí
vhodnějším, zahájeny byly vdubnu 1896 prvni obnovené hry
olympskó, osvěživši veliký ten moderní rozmach ve výchově mlá¬
deže, jimž duch její má nalézti větší posily vtělesném podkladě
svém. než bývalo dosud, vtěch dobách horeěného snažení duSev-

Z p o s l e d n í c h z č í v o d ů .

ního, kdy pro všechen veliký vzlet myšlenkový těla poněkud zapo¬
mínáno. Sjak velikým úspěchem setkala se olympiáda prvni v
Athénách, známo obecně, ajaké byly její výsledky, toho byli jsme
svědky loni, 1900, vPaříži při olympiádě druhé, která, kdyby byla
bývala řízena rukou povolanější aza okolnosti příznivějších, byla
by dojista bývala nej velkolepější dosavadní manifestaci snahy po
harmonii ve výchově tělesné, ato, jak co do počtu činných účast¬
níků, tak ipo stránce jich skvělých výkonů.

Kde bude olympiáda třetí aza jakých okolnosti?
Jlezinárodní výbor pro Ury olympické,' skládající se dnes z25

členů pod předsednictvím barona Piera de Corbetin, ajemuž kon¬
gresem olympickým zr. 1894 jest uloženo, stanovití mista jednotli¬
vých olympiád, měl sejiti se tentokráte vPraze, jakožto přiroze¬
n é m s t ře d u E v r o p y,

St.-louiské závody, při kterých poprvé bylo použito změně¬
ných pravidel, odbyly se, mohu říci, dosti hladce, zcela po bratr-
sku, což by mělo býtí při ziívodech každých.

Bylo skutečně milo ziívo<liti vtom nadšení, jaké vSt. Lonisu
mezi tamními bratry panovalo. Závody tyto, jak doufám, uspo¬
kojily každého, kdož ziivodil, —tu atam ovšem ne úplně, leč tak
bylo abude vždy —všichni ceny obdrželi nemohou, mohlo by
to ale nějak udělat, aby někteří, po většině skokani, nebyli unavo¬
váni dostáváním diplomů, okteré, zdá se mi, ani již příliš nodbnji,
neb při každých skoro závodech vidíme skokany ty stojné. Znám
jednoho který takřka bez přípravného cviku odne.sl 3ceny vSt.
Louisu. Týž sice pomůže dosti vzískáni bodů, siím ale by si již
přál, by někdo jiný též nějakou tu cenu na skok odnesl —atak je
to snad umnohých. Souzení skoků, myslím, že se vydařilo
vým rozvrhem bodů.

Na koni na dél byla novinka asice: na volný musel býti též
jeden veloskok; jak se ktomu přišlo nevím, to však je jisto, že to
bylo právě naop.ik než jak to bylo uvedeno vnávrzích při cleve-
landských závodech učiněných.

Druhou novinkou byly ziivody ve cvičeni styčemi; tato my¬
slím se příliš nezdařila adle toho snimi naloženo. Nevím, zda-li
jsme učinili dobře vřaděnim těchto cviků do hlavních závodů, není
sice provedení ani souzení podobných cvičeni nijak obtížné, ale
celá věc, tak jak byla odbyta vSt. Lonisu, nevyhověla té pravé
stnínce, jak by měla ajak mnohý očekával, tu myslil jsem, že do¬
sáhneme skvělejšího výsledku, ale takto se to podobalo více zkouš¬
ce jen, než-li zápasu.

Při souzení takových cvičeni měl by každý soudce je znáti, ji¬
nak jo výsledek nejistý, neřku-li nahodilý. Nevím jak tento oddíl
byl celkově souzen, bylo-li ale na bodech sráženo jen za chyby
zmatkové, tedy jsme se úplně chybili cíle. Jelikož zprávy vSok.
Am. výsledek těchto cvičeni nepodaly, nemohu prozatím podati
žádných příkladů osouzení, ale zdii se mi, že nějakých oprav bude
zde zapotřebí. Na prvním místě by měla býti ta, by tato cvičeni
nespadala mezi jiné ziivody asouzeni jich by se dělo jinak,
by místo jednotlivců souzena byla celá četa, aby se závodilo
cenu zvláštní, tak bychom měli ojeden četový zápas více, když na
jiném četové ceny odpadly, což se nemělo stiíti, alespoft na nářadí
měly zůstat ceny četové též.

Ještě něco jsem při st.-louiskýoh závodech postřehl asice, že
pomalu ale jistě snižujeme naše výkony od stupně astupni, bn-
deme-li tak pokračovat dále, uvidíme na závodech brzy jen samé
výkony cirkusové.

Pochybuji, že snižováni stupftů nesnadnosti děje se na úkor
těch, kteří snad na nářadí jsou oněco lepši než jiní, proč ale se tak
tedy děje? Ci má se tímto naše členstvo povzbuzovat květší od-
vážnosti, nevyvíjí se tato dosti sama sebou za každých okolnosti ?

Chceme-li podpořiti závodivost, proti které se toho jeden čas
tolik napsalo, (ano istupell pátý odpadal aaby závoděno bylo
četově), tedy tak učiňme ale jinou cestou, cesty jsou ktomu mno¬
hé, na př, stupňování každého tvaru zvláště, což by bylo nejspra-
vedlivější, neb pak by každý dostal co zasloužil.

Zmiňuji se otéto věci zté příčiny, že někteří závodníci od
Ceohie, dozvěděvše se na místě závodním, že toč oŠlápi na hrazdě,
který chtěli dělati, bude jim dán nejspíše do čtvrtého stupně, (br,

s e

přípravy ktéto schůzi byly tu již také
3 n e ¬ k o n á n y.

Zatím však okolnosti se změnily, náhoda tomu chtěla, že velká
většina ztěch členů výboru mezinárodního, kteří vůbec mohli se
dostavili, sjela se za svými záležitostmi vPaříži, atak za krásného
květnového nína projíždím valným kusem Cech avalným kusem
střední Evropy, plné květů, svěží zeleně, plné světla, vůně alásky
májové, pospíchaje do Paříže.

Automobil-Clnb, který má svoje místnosti vlevém paláci —
směrem od Obelisku —na Plače de la Concorde, nabídl svoje po¬
hostinství mezinárodnímu výboru, jsme členy klubu po všechen
čas pobytu svého vPaříži. Jsou tu ziistnpcové Francie, Anglie,
Spojených Států, Kuska, Itálie, Nizozemí, Švýcarska, íieckaiCech,
kdežto ziistupcové Německa, Uher, Rumunska aDánska poslali
svoje votum ve hlavni otázce, oniž bude jednáno.

Kde bude konána olympiáda třetí r. 1904 ?
Kongres r. 1894 stanovil olympiádu prvni do Athén, druhou

do Paříže, aaby dílo jeho podrželo ráz mezinárodní asvětový, do¬
poručil třetí olympiádu do New Yorku, na ničem závažně však v
této příčině se neusnášeje.

Vněkterých řečech pronesených loni při mezinárodních závo¬
dech sportovních vPaříži byla učiněna zmínka oStokholmu, však
zmínka nijak zdůvodněna. Po úvodních slovech pana de Couber-
tina, ve kterých zejmena spovděkem přijato mnou pronesené po¬
litováni Prahy, že schůze nemohla býti konána tam, oznámil před¬
seda, že dvě města americká ucházejí se očest třetí olympiády,
tot iž Chicago aSt. Louis.

a s i c e

o

St. Louis bude míti r. 1904 světovou výstavu amíní asi, že
olympiáda byla by jí atrakcí velmi vítanou, jako byly mezinárodní
ziívody sportovní pro výstavu pařížskou, aprostřednictvím konsn-
látu podalo formální žádost sjistými zárukami. Vzhledem ktěmto,
jakož ipo zkušenostech pařížských byl by výbor mezinárodní asi
nabídku přijal, kdyby nebylo —Chicaga, které vyslalo do schůze
svého advokáta, Henryho Hreala, jemuž bylo zastávati před mezi¬
národním výborem zájmy Chicaga. Objemný balík spisů adokladů
rozložil před sebou advokát Chicaga na důkaz, kterak se vAmerice
pracovalo pro třetí hry olympické. Již před několika měsíci se¬
stoupil se vChicagu místui výbor za předsednictví presidenta uni¬
versity dra. Harpera aco hlavni, zahájil již vydatnou subskripci,
která vdobě velmi krátké zaj ist i la $l((0.000.

Všecka tuto čísla nejsou jen pouhým lákavým slibem, nýbrž
úředně, na francouzském konsulátu pověřené aprostřednictvím
francouzského ministerstva vnějších záležitosti Mezinárodnímu vý-
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IV. všcsokolský slet.botu pio hry olympické domSené závazky. V^bor chicaKHký vydal
dokonce již agitačni brožarkn “The Olympian Games oř 190-1” (v
téže čteme včtu ;“The eelection will be made by tho International
Olympian Committee at ameeting to be held iu Pragne witbin tbe
neit few weeka), ve které podává podrobný rozpočet vfieoh připrav
avečkerého vystrojeni her. Že by spojilo Chicago solympiádou i
oslavu stoletého svého založení, nemůže bytí olyiupiadč nijak
úkor, zvyňi naopak jeji lesk.

Volba amerického mčsta pro takový meeting má ovňem svoje
velké nesnáze —pro Pvropany —předevŘím —řoknčmo to hned a
npřimné —nesnáze finanční. Cesta přes oceán, třeba že dnes ne¬
poskytuje obtíží skoro žádných, přece jen je drahá, apak jeStě da¬
leká cesta drahou, nejen vAmerice, ale namnoze také vEvropč a
pobyt vAmerice. Vzpometime, sjakými obtížemi bylo ziipasiti
českému vybom pro hry olympické, než mohl vyslati do Paříže 6
závodníků, kterým mohl poskytnout! prostředků jen velice skrov¬
ných, za ty do Ameriky mohl by vyslati sotva jednoho. Námitky
podobné nemčli jsme při schůzi jenom my, mčli je vfiichni. Prak¬
tičtí aprozíraví Američané byli vSak dobře připraveni na námitku
tu aadvokát Chicaga odpovčdčl na ni ihned, že městu bude jen s
velikou ctí, bnde-li moci pozvati určitý počet závodníků zkaždé
země ahostiti je; rozhodující činitelé vlády Spoj. Států slíbili do¬
konce, že poSlon válečnou cvičební loď do Evropy pro činné účast¬
níky příštích závodů. Tato ochota, jakož iokolnost, že případný
čistý výtěžek slavnosti připadne Mezinárodnímu výboru pro hry
olympické, vylučuje naprosto podezření ziStnosti.

Vzhledem kzápalu, sjakým Chicago vyftlo třetí olyropiadč
vstříc, jakož ivzhledem ke mnohým jiným Chicagu příznivým
okolnostem vzdal se New York vftech nároků na hry olympické r.
191)4 ataké delegát města Ht. Louis, hrabě de Penaloza nahlížel, že
zápas 8ním je dosti pochybný anenaléhal již tak, jak by byl mél.

Bylo pak přijato v6emi hlasy Mezinárodního výboru, aby třetí
olympiáda konána byla vChicagu r. 1904 asi vměsíci září ato v
době čtrnácti dnů, tak aby neopakovalo se pařížské roztaženi her

dobu několika měsíců.
Ověcech, které Chicago ke hrám chystá, nechceme se jeStě ro-

zepisovati, je na to brzo. Tolik jest jisto, že buduje předevSím
obrovské stadium se 30.000 místy kseděni, 80.000 místy kstání,
ovŘem nikoli zpentelického mramoru, ale docela moderně—z ocele
Vedle toho prostranné čekárny, sině klubovní, toiletni atd. Nebu¬
de to podnik tak neurčitý avratký, jako neblahé paměti stadium
pařížské, protože výstavba stadia chicagského jest již teď zabez¬
pečena.

Staroslavná nafio Praha se svou rázovitou ponurosti azasmuSi-
lostí věkovitých historických památek ase vňiui českým svým
obyvatelstvem jakoby byla omládla, ojařila se, rozohnila aneze-
mdlévajicím nadSenim aruchem se oživila.

Kanní, dopoledni, ano iodpoledni vlnky přivážely bozCetný
počet účastníků významné mnnifcstnCni sokolské slavnosti ami¬
lých hosti. Po celý den fiumělo to avířilo ulicemi, jeř pestřily se
stejnokrojem ačervení volných koňil sokolských.

Časně zrána na rozsáhlém cvičiSti na pláni letenské zahájené
zjivody podaly neklamný důkaz, na jak vysoký stupeů dokonalosti

Kázef t soko lská zazá ř i l a
S t a a
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Sokolstvem byl unás proveden tělocvik,
při cvičeni tom nejskvělejSim výsledkem svého úspěchu,
sta českých junáků, nesčetný počet nadějného dorostu, jakož ipod
praporem sokolským zorganizovaných žen adívek podalo z<le skvě¬
lý důkaz výcviku za kázně sokolské. Zde bylo lze viděti, co zmůže
kázeů —ato kázeft, jíž každý se dobrovolně podrobuje.

Když tisíce atisíce svalnatých paži se pozvedlo, tu zvláStni
Bylo to velkolepé cvičeníjakési teplo rozlilo se nitrem diváctva.

pravé české domobrany; sta atisíce příslufiníků její, kteří bez roz¬
dílu stavu, povoláni, let avěku, bez rozdílu politických stran a
frakcí postavili se pod prapor sokolský, jejž vztýčili nezapomenu¬
telný Fúgner aTyrS, ukázalo zde svou zdatnost, čaokost, jarost a
s í l u . —

Jedním znej významnějších okamžiků po stránce jaksi vnitřní,
byl nad jiné dojemný adůstojný hold, který vzdalo celé Sokolstvo
zakladatelům apěstitelům mySlénky sokolské, nezapomenutelnému
.1. FUgnerovi adru. M. TyrBovi, na společném pomníku jejich na
hřbitovech olSanských.

Lidová slavnost na výstaviSti byla pak radostným projevem
nejSirfiich mas českého lidu nad zdarem započatých velkých svátků
n a ě e b o S o k o l s t v a .

Dno 30. června pořádán průvod slavnostně ozdobenými ulice¬
mi, vnichž bezčetné davy nadfienim aradostí lidu vzruSenóho 8
jásotem opravdovým avítacím vítaly Sokolstvo.

Přátelské večery vyzněly nn Žofíně avNárodním domě vino¬
hradském stejným nadSeným jásotem.

Ohromné množství cvičenoů, GOOO seřaditi aprovádět! snimi
obtížná cvičení, vyžaduje píle anámahy.

Opůl páté hodině odpoledni vstoupily na cvičiště řady Sokolů,
kteří byli uvítáni hlučným potleskem abouřlivým provoláváním
“Sláva” a“Na zdar!” Jižnímu proudu velel náčelník br. Klenka,
asevernímu br. Bílek. Když proudy uprostřed cvičiStě se setkaly,
rozdělil se každý na dva proudy dvanáotistupové, které po krátkém
reji 80 rozdělily nn 16 proudů Sestistupovýob; po obratu ku hlavni
tribuně zaujaly proudy na jediný povel náčelníka O. O. S. br. Vo¬
nička. který byl na bariéře nad representačni tribunou, čelný i
b očný r o z s t u p .

Apo té nastalo divadlo, při němž srdce se vprsou chvělo a
plnilo se nndSením ajásotem nad výkony nevyrovnané přesnosti,
ladnosti akrásy. Za zvuků fanfar ukazatelé předcházeli výkony
prostnýoh cvičeni, která opakováno Gtisicovým mužstvem byla
vrcholem dne včerejšího. Zahájena základním postavením: Stoj
spatný, hned na prvém povelení:
slýchanou bouři potlesku. Jako nekonečné moře vlnila se nepře¬
hledná spousta lidských těl při krásných zvucich hudby před zraky
ztichlých diváků, kteří co chvíli propukali vneutuchající potlesk.
Tak provedeny: Stoj zánožmo, výpad, půlobrat, vzpřim, vztyk,
vzpor akonečně klik sneobyčejnou přesností adokonalosti ane¬
přeháníme, řekneme-li, že vSeohno přítomné obecenstvo bylo pří¬
mo jako očarováno úchvatností nádherného divadla.

Vystoupeni dorostu, jenž vpočtu 1600 cvičenoů po té vystou¬
pil, bylo uvítáno hlučným potleskem avoláním “Na zdar!” Fěkně
amalebně rozestav i l i se ov ičenci , dán povel aukazovate lé za zvuků
fanfar prováděli přesně cvičení styčemi, jehož každý oddíl byl od¬
měněn bouřlivým potleskem obecenstva.

Potom dorost provedl hry, znichž jestřáb, hra na kopanou v
kruhu, hra obruči nhonění míče velice se líbily; provedena cvičen
na hrazdách, bradlech ikoních adorost sklidil bouři pochvaly.

n a

Hned, jakmile telegrafováno do Chicaga usnesení mezinárod¬
ního komitétu, přistoupilo se tam kdefinitivnímu stanoveni celé¬
ho aparátu správního, záležejícího zkanceláře tiskové, ředitele
kanceláře atd. Podrobnosti otom dojdou, jakož obSirné zprávy
obsahovati bude 3. číslo “Kevue Olympique”, kterou mezinárodní
výbor vydává pro svoje přátely.

Zprávy aspoft stručné obudoucnosti her olympickýoh přinesly
skoro vSecky listy francouzské aanglické.

Po nezdařeném pokusu Unie des sociétes francaises de sports
athlétiques, založiti mezinárodni svaz sportovních klubů atbletio-
kých, obrátila se ústřední jednota athletických spolků amerických
na výbor mezinárodni (v sezeni dne 23. května prostřednictvím p.
Sheldona, bratra známého vítěze zloňských závodů pařížských),
aby založil jednotu mezinárodní apřípravné kroky ktomu jsou
zahájeny. Mimo to očtvrtou olympiádu uchází se již nyní Berlín,
aí mezinárodní výbor nemůže dáti slibu závazného, zejména pokud
nemá pevných záruk zdaru, tak jako měl vAthénách adílem vPa¬
říž i nebo nyní vChicagu.

Ježto schůze výboru mezinárodního konala se za čestného
předsednictví presidenta republiky, neváhal Loubet přijati výbor

slavnostní audienci, při niž provodil snahy komitétu slovy velmi
l i c h o t i v ý m i .

My Cechové obstáli jsme se cti při závodech pařížských anení
J e n

Připažit, teď!” vyvolala ne-

v e

velkých překážek, abychom se súčastnili iolympiády třetí,
lisilné práce je třeba, zejména těch, kteří činně chtějí se súčastniti
závodů příštích apráce ičeského komitétu pro hry olympické, kte¬
rý ostatně zahájil již období nové své činnosti, bohdá jeStě úspěS-
ně jSi.

Á
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Prflvod sokolský 10. června. Jiř dávno před
8. hodinou kupilo se obecenstvo vulicích, kudy se měl průvod
ubirat. Bampa před budovou musejní byla nabita acelé náměstí
Václavské bylo nejvíce obsazeno, poněvadž tam byl nejlepší pře¬
hled. Voknech ana balkonech byla hlava na hlavě, zvikýřů vy¬
kukovaly hlavy, ano icimbuří na okrajích střech byla obsazena,
zejmena na “KoSiku” ana budově rady zemědělské.

Vpřední řadě špalíru tísnila se “káhata”, jak zovou se učůové
v t ě l o c v i k u .

Jakeši teplo vlévá se člověku vduši, když poslouchá apozo¬
ruje nadšeni ve zracích. Avzástupech jest vše elito vjeden celek
pod dojmem jediné myšlénky, hoch hovoří se starcem, odraný
chuďas aelegantně oděným pánem.

Nahoře umusea zavlály šátky. Avlají šátky dámy, mávají
klobouky muži, na ulici ivoknech bouří to mohutným sokolským
‘●Na zdar!" To patři Černohorcům vkočárech. Zas Francouzi
opěšali těSi se nadšeným projevům. Oboji nesměli se sůCastnit
průvodu. Na Poláky, kterým bylo povoleno sůčastnit se průvodu,
volá značná část obecenstva “Czoleml”, načež oni navzájem po¬
zdravuji českým ‘‘na zdar!" Ostatní slovanští hosté obdržeh také
svůj díl za pobratimství. Bouřlivé ovace přijali zahraniční Soko¬
lové apak zejmena Sokol vídefiský. Také Moravanům aSlezanům
pronášeny bouřlivé salvy jásotu slavnostního. Zvláště Olomoucký
Sokol vítán voláním: Držte se vOlomouci! Když došlo na jed¬
notlivé spolky vohrožených místech, zvyšovalo se vždy voláni.
Ten průvod prostřed ulicí, jenž červenal se řadou jako vlčí máky,
ty dámy vpředních řadách, jejichž kloboučky žlutaly se jako ko¬
pretiny, ity zadni řady, celá naplněná ulice idomy, plnými divá¬
ků až na střechy nahoru —vše to tvořilo jeden jediný slitý jásavý
celek. Žádná škrobenost jak při jiných slavnostech —vše tak po
domácku. To na zdar soken vyjadřovalo: Vy jste naši, aklidně
mu odpovídalo pozdravné máváni čapek sokolských: "Tak jest,
tak jest!” Apřicházeli známi. To jsou naši, volá se ze zástupu.
Tamhle doktor X. Atam je poslanec Y. Na'zdar, Venco! apo¬
dobné výkřiky ozývají se vzástupu.

Maně napadne vám porovnat dnešní slavnost se slavnostmi
svatojanskými. Také přece přicházejí venkované, přicházejí zná¬
mi. Ale zeptejte se někoho, zdali mu známi přijeli, bude vám od¬
povídat vyhýbavě:
nout si zázračný jazyk apod.” Ale dnes nemusíte se nikoho vy¬
ptávat, kdo má zde známé. Pochiubí se vám
opravdu Praha slovanská, slovanští hosté uznávají tento význam,
dnes jest Praha ičeská —česká dekorace, český hovor všude, dnes
jest Praha isokolská, všude při styku obyvatelstva jeví se srdeč-

noobvyklá. Pozorujete, jak překypují ústa, čím srdce plno.
VOeletné ulici ze šlechtického kasina házeno kvítí na fran¬

couzské hosty, na Poláky, na Černohorce ana
skou, jež průvodu sokolskému jela včele. Jiná četa jízdy sokol¬
ské průvod uzavírala. Ženské odbory adorost vprůvodu nešly.

Odpoledne ruch slavnostní přenesl se na cvičiště. Praha jako
by vymřela.

V e ř e j n é c v i č e n i n e d ě l n í ,
čalo přesně vustanovený čas abylo zahájeno cvičením hosti. Nej¬
dříve asi 80 Poláků zopakovalo sobotní malebné hulánské o\ičeni

originální lahodné hudby. Nastoupili Čtyrstupem,

Dorost vedený br. Fojfarem byl oděn vmalebný, pestrý kroj,
na zp ť ísob černohorského.

České paní adívky předstoupily tuto poprvé před nejširši ve¬
řejnost aodnesly také palmu vítězství. Bylo-li vystoupeni dorostu
ajeho výkony odměněny zaslouženým potleskem, byly výkony od¬
b o rů že n s kýc h o d měněn y n e j z a s l o už i l e jš i m u z n á n í m a p ř í m o f r e -
n e t i c k ým p o t l e s k e m .

Již objevení se pevných řad, postupujících přesným krokem
pani adívek, vesměs vtemně modrých cvičebních šatech se světle
modrým Širokým límcem atakovou též širokou šerpou kolem pasu
vyvolalo nesmírný jásot. Když pak za zvuků lahodných fanfar
provedena cvičení skužely, cvičení na nářadích ahry, odnášely si
vracející se české ženy ze cvičiště do seřadiSf takový neslýchaný
projev jiísavého uznáni, že bude jim pro celý život blahou upo¬
m í n k o u .

Ocvičení napsal znalec tělocviku do "Času Cvičeni mělo
tř i novinky. Fř i cvičeni dospě lých novinkou byl pokus ovládat
povelem při prostných cvicích 6000 cvičících. NejvySši dosud
ovládaný počet bylo 4000 cvičících: při pařížských sletech proto se
kprostným cvičením zkaždé jednoty zástidně připouští jen 15 cvi¬
čících. Nástup nrozstup 6000 Sokolů se podařil úplně, ale jen u
zkotišky; na sletu trochu váznul, ale přes to působil velice efek¬
tně. Proudy přišly od severu azjihu ze dvou seřadiSE, vedli je p.
Jos. Klenka ap. Kudolf Bílek. Osnovy nastoupeni koncipoval p.
Job. Klenka, náměstek náčelníka C. O. 8. (také osnovy pro nastou¬
pení dorostu adívčích odborů); velel dr. Jindřich Vaniček. Prou¬
dy byly o24 mužích, jež se pak rozestoupily v16 proudů ošesti
mužích. Velelo se praporci; měly být větší, rozestup byl by se
lépe zdařil. Cviky prostné sestávaly zpěti oddílů, třetí měl obraty
útočné (ůpolnické), pátý obraty zmísta (což je velmi nesnadné) a
obraty kzemi sklonné. Hledal-li by vtom někdo lyriku asymbol,
tož to mohlo představovat přípravy kboji, boj za vlast, již osvo¬
bozenou pak radostí líbají —bojovnici vítězní! Tento pátý oddíl
byl kabinetnim kouskem výcviku (zdařil se úplně). Na vyvýše¬
ných místech ukazovali cvičeni napřed (spíše obecenstvu než So¬
kolům) pp. Zyntl ze Smíchova, Mueller, Zápotocký aErben (ze
Ž ižkova.)

Potom cvičil dorost: drobni hoši aučni živnostenští. Eozstup
azákryt hoši provedli lépe, než učtiové. Také oba drobní předcvi-
Citeló, kteří na vyvýšených místech ukazovali cvičeni, upoutali po¬
zornost obecenstva: jeden zhošíků těch ukazoval cviky avážnosti
senátora, druhý seleganci přímo rozkošnou, ale oba velmi dobře.
Dorost cvičil tyčemi; cvičeni se úplně zdařilo, ač obsahovalo ne¬
snadné obraty ahudba sotva dobře hrála známou pěknou skladbu
ěoborovu zr. 1896. Potom dorost cvičil na nářadích ahry. Zher
hodila by se příště velmi dobře hra sobručemi; rozumně upravena
skýtala by obraz velmi malebný. Méně vhodná ke sletu je hra
‘‘honění míče pod koleny”; obecenstvo zní totiž nic nevidí. Cvi¬
čeni dorostu súčaatnilo se 1600 asnad ivíce hochů aučňů. Cvi¬
čení toto na sletech sokolských je ještě novinkou; řídili je pp.

‘‘I ano, odešli někam na Hradčany prohléd-

sám. Dnes jest

n o s t

jizdní četu sokol-

Fejfar aSekyra.
Sotva dorost cvičeni své ukončil, přišlo vširokém proudu na

Otk) žen cvičit kuželi (prvé to větší cvičení ženských odborů.) Ná¬
stup irozstup se zdařil icvičeni samo. Potom cvičily na nářadích
ahry se zpěvy. Cviky na nářadích byly vesměs delikátně vybrány.
Cvičení řídili pp. Zápotocký aBílek.

Ješ tě neukonč i l y ženy své cv ičen i asvé hry, když p ř i ohváta l i
cvičit hosté francouzšti apolští. Gymnasté provedli malebné sku¬
pinové cviky prostné sdelšími tyčemi. Cvičeni ta představovala
souboje aútoky. Potom cvičili na nářadích, hlavně na bradlech a
uváděli smělosti, přesnosti aeleganci svých výkonů obecenstvo v
úžas. Potlesku nebylo ještě konce, když na cvičiště přichvátalo
asi 160 Poláků ze Lvova, zKrakova, zPřemySlu, ftešova aodjinud,
kteří provedli nejmalebnější cvičení tohoto dne. Bylo to cvičení
podobné kuželům, ale užívali dlouhých tyči spraporeCky (na zpiV
sob starých pik).

Vmyslete se nyní na ovičigig: pěkná pohoda, všude plno barev,
zvuků, veselí alahody, na cvičišti cvičí 6000 dospělých, 1700 doro¬
stu, skoro 1000 žen, vhledišti kol kolem na obvodu rozestoupeno

16,000 Sokolů vkrojích ana tribunách sedí 6000 hostí ana

Nedělní cvičeni za-

8pikami
přešli vosmistnp; cvičení mělo čtyry oddíly aměli ukazovatelo.
Dojem byl velmi malebný, harmonický arytmický. Některé sku¬
piny polské potom cvičily ještě za cvičeni českých družstev na ná¬
ř a d í c h .

z a

Po nich cvičili hosté francouzští: nejdříve provedli cvičení s
palcáty (16 osob)
útvary východiskové (kruh, řady, čtverce) irozstupy- Francouzové
při cvičeních prostných nemají ukazovatele, nemívají hudby a
cvičí bez povelů —apřece spřesnosti překvapující.

Po té zase skupina pařížská provedla nové cvičení prostné, slo¬
žené zvětšího počtu prvků ize smělejších kombinací, než nu jaké

odvažují češt i Sokolové.
Na nářadích cvičili gymnasté na dvou:

způsob batonováni, měníce při tom neustálen a

s e

bradlech ana hra¬
zdě. Uvádíme aspoň na hrazdě: překoty při předkmíhu azákmi-
hu, velkotouče napřed sroznožkou ze zákmihu, dvojobraty při ztl-
kmihu, vellíotonCe sobraty. Prvky tyto objevovaly se vpestrých
sestavách anejrozmanitějSích polohách. Vše svědčilo oneobvy-

n a

j e n a

jiných tísní se přes 20,000 diváků, ochozy kol cvičiště plny, plni¬
čky amáte náladu cvičeni sokolského.
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‘●VOtříílácli, které vCechách ivRokolst\n pnuuji, étenio:
SokolHtvn bylo velice dobře pozorovat dv5 ostře se odlifiujici vrst-

Jcdni byli voženi po 1’razo vko&irech zhostiny na hostinn,
jet se střídaly srftzn^ini ziibavauii.
apo celodenní lojjoté délániui pirády astiifážo luCRfákftni krčili se
vzastrčených hospftdkách, kde to bylo hodnč laciné. Ti, kteří
pracovali acvičili, uičli nedostatek, kileíto druzi, kteří vodili na
procházku svá ohromná břicha, ojd^vali přebytkem. Ukazovali s
pýchou cizozemcftm:

( i d o v z d á 1 1 i
k r á l . h 1 . u i 6 K t u

jiálni rady pařížské, odvdččujice
úslrety jim přinesenou, odevzdali starostovi panu dru. Srbovi pře-
kriisný čestný dar 1'ařiže, {'i^antickou skvostnou vázu sevresskou,
vysoce cenný to výrobek uměleckého prňmyslu francouzského.

Váza 1metr 30 cm. vysoká azpálené majoliky zhotovená je
modré pfldč zdobena fialovými kvčty aornamenty emailovými,
mimo to na nčkolika místech zlatými ráfky vroubená. Nápis na
ní dosud nebyl umístěn, ježto den odevzdáni nebyl do poslední
chvíle vydán. Leč vnejbližŘich dnech bude nápis ten na zvláňt-
nim bronzovém podstavci provedený, zFrancie do Prahy přivezen,
nači!Í se také rozhodne, kde má býti překrásné toto dilo umístěno,

m ě s t a P a ř í ž e . Z l a t é , p o ¬
kud se týče stříbrné medaile města Paříže byly uděleny před od¬
jezdem delegace municipální rady pařížské p. presidentem rady U.
Ilaussetem těmto vynikajícím azasloužilým osobám zastupitelstva
král. hl. města Prahy, jež bylo hostitelkou rady pařížské: staro¬
stovi dru. VI. Srbovi, pp. dru. Fričovi ainž. Noubortovi za neoby¬
čejnou horlivost osvědčenou vpřípravách kuvítáni. Luboňi Je¬
řábkovi udělena medaile na znamení dikft za ochotu, sjakou dele¬
gaci vyfiel vstříc na hranice království,
udělena zlatá medaile na znamení vděčnosti Paříže kpatriarchovi
styků česko francouzských. Jaroslavu Vrchlickému za velké zá¬
sluhy oŘířoní literatury francouzské. Pp. JUDr. Podlipuémii a
JUDr. Scheinerovi uděleny medaile na znamení vděčnosti za uví¬
táni, jehož se delegaci bylo dostalo vřadách Sokolstva. Za žurna¬
listické zá.sluhy uděleny byly medaile p. V. Hladíkovi, spisovateli
ačlenu redakce Nár. Listů ap. JUC. K. Žákovi, Clenu red. Hlasu
N á r o d a .

klém výcviku amrStno.sti gymnastů piatrně kziimožnějRíni třídám
náležejících. Hanácký sokol jeden (rolník) poznamenal:
kdo ví, jak by se sroublem na poli při práci oháněli!

Moravané aSlezané překvapili svým cvičením příjemně jako
při sletech minulých. Cvičifitě na ráz ožije jiným životem, obe¬
censtvo rozjaří se novou podívanou apotleskem, voláním hlaholí
celá prostora. Prostředek cvičil skuiiiny; ze SestistupA, osmistu-
pA rázem vyrostaly na dva tři povely. Puk ve dvě čelné hvězdy se
rozestoupli aseakupili azhvězd těch vybudovaly se na
živé věže, kopule, fontány ajiné přepodivné útvary. J>evá třetina
cvičiště oživena byla živým nářadím. Moravané donesli si tyče
dlouhé adelSi. Zdlouhých inlělali si hrazdy', vždy dva adva jo
držíce, třetí p.-tk na ní cvičili. ZdelSich (po dvou) udělali živá
bradla; čtyři je drželi, pátý cvičil. Živé tyto hrazdy abradla tvo¬
řily skupiny dlouhé do hloubky. Ivysoce vysokou hrazdu živou
uměli si Moravané na 2-3povely zbudovat. 1’odezdívky tvořili
tři atři pevné rukoma spjati; na jich ramenou stiUi <lva živi nosiči
hrazdy. VSe napířed bylo přikrčeno, když “devátí” na tyto hrazdy
potutelné se vySinuli. Na to na povel se zdvihla “podezdívka” do
výSe muže, asní zdvihla se hrazda. Na druhý povel nosiči

podezdívce” stojící rukoma vyzvedli hrazdu do výSo. Nový po¬
vel avSe seskočilo dolA aposbivilo se vrovnou řadu.

Na pravé třetině moravského cvičeni hrály se lidové moravské
hry upravené methodicky. Nové hry provedly župy Palackého
(valaSská) alaSská východomoravská. ZvláStě jednota frenStatská.

VSechna cvičeni byla velmi zdařilá.
NejstarSí cvičící Sokol při tomto sletu byl p. Ant. Novák zČe¬

ské Třebové; jest mu 71 let, cvičil prostná ana stole metacím.
Ze Švýcarska přece přijelo ňest gymna.stA, Francouzů, ze sym¬

patie kSokolům, ale neměli práva zastupovat oficiálně Švýcarskou
t ě l o c v i č n o u f e d e r a c i .

v S a k

v y .
Druzi klusali jiřSky po ulicích

l l l e d t e , c o d o v e d e m e ! ”3—-1 povely
Č e s t n é h o d a r u m ě s t a 1 ’ a ř í ž e

Fráze. Váženi zá.stupcové munici-
s e z a l á s k u m ě s t e m P r a h o u v

n a

n a

m e d a i l iU d ě l e n í

Panu dru. F. L. Kiegrovi

D o z v u k y . F r a n c o u z o v é d á v a l i v h o t e l u u Č e r n é h o k o n ě
banket, n.a nějž pozvali české výtečníky ahonorace. Dr. Fr L.
líieger seděl po pravici apurkmistr Dr. Hrb po levici presidentu
municipální rady Pařížské. Francouzové vynikají vzácným taktem

velkou uhlazeností. President Pař ížského obecního zastuj i i fel-
stva jiřipil krásně drn. Riegerovl jako patriarchovi českého probu¬
zeni, adr. Kieger Sfastně odpověděl. Dr. Herold, který jsa znám
jako obratný řečník, měl také přípitek, ovSom francouzský
konec český, jen že vřeči své nedovedl udržeti navizdě svou velkou
zálibu vpřehnaných frázích, jimž neodpovídá skutečnost.
Herold pravil: “A více nežli sympatie cítíme kFrancii, my kni
c í t í m e l á s k u ,
štvi” jo naším ideálem, je motivem našeho národního boje. liek-
něte doma, že jste zde našli národ, který vždy bojoval pro nejvySSí
statky lidstva, řekněte, že milujeme svou vlasf asvůj jazyk, aže
jsme hotovi je hájiti do krajností, ařekněte, že milujem Francii!”
(Hlučný souhlas: Sláva Francii!), poněvadž Francie vždy kráčela
včele lidstva acivilisace, poněvadž Francie zasluhuje býti milo

o d k ažd é h o . ( Výb o r ně ! Výb o r ně ! ) Ače s k y z a k o nč i l d r.

a

a n a

N ě c o o ž í n ě n k á c h .D r .

P í š e V . Š v á o h a .Vznešené heslo Francie “Svoboda, rovnost, bratr-

Známo snad každému, proč při cvičeních svých upotřebujeme
Tři jsou to příčiny: 1. abychom neublížili svým údůmž í n ě n e k ,

na tvrdé půdě, 2. abychom se nesmekali na půdě hladké a3. aby¬
chom i»řesně stanovili místo.

1. Klademe žíněnky pod každé nářadí, abychom se ueudařili.
kdybychom spadli. Svědomitě prostíráme žíněnky všude, kam
doskakujeme, bychom nohy nepolámali aneb aspoň si nezpůsobo¬
vali bolesti při prudkém ačastém doskoku. Opatrně přikrýváme^
celou plochu, na které volný zápas nebo různosti provádíme, by
pád při porazu nebo při cviku, ne dost obratně provedeném, pocitů
nepříjemných anebo iznámek viditelných nezpůsobil. 2. Podlaha
vtělocvičnách, také půda na některých cvičištích nekrytých, bývá
hladká (onde dřevo, tu tráva nebo vlhká země je hladká, nebo půda
sypká). Při skoku snadno se nohy smekají, stává se tak odraz a
rozběh nejistým, doskok nebezpečným. Při zápasu aněkterých
odporech snadno mi^že býti tato hladkost příčinou prohry. 3,
Chceme-li stanovití, odkud nebo kam doskočiti, položíme také ží¬
něnku. Přetlaky nebo ipřetahováni konají se na prostoru žíněn¬
kami vymezeném, aby tak zřetelnějším bylo, kdo zpole vypuzen.

Toto apodobné uváděno bývá, aby dokázána byla potřeba

v a n o u

Herold jiovýšcným hlasem; ítekněte, že láska naše kvám je unás
důsledkem naši výchovy, naši úcty kspravedlnosti, naši lásky k
lidskosti, ku všem těm ideálům, za něž Francie bojuje!”

Ktomu poznamenává orgán dělnického lidu, ten spravedlivý
‘SlySeli j.ste to, dělníci čeští, slyšeli jste to vy vSich-orgán totiž;

ni kdož denně pociťujete tvrdou ruku mladočeských měšťáků na
Bvé šíji vdílně, továrně, na poli, vobci azemi? MladočoSiijsou
prý pro svobodu, rovnost abratrství abojuji prý za všechny ideá¬
ly, za něž bojuje Francie! MladoČeSi, kteří neuznávají českého
dělníka, svého pokrovnilio bratra, za rovnocenného člena národa,
kteří mu upírají všech lidských aobčanských práv, kteří jej štvou
Xolici, má li se mu vnich dostat domovského práva,^ kteří mu pa¬
dají do zad, když se utká vtěžkém boji seizáckými vyssavateli,
kteří ve službách zpátečnickým fcudálům aklerikálům již dávno
zaprodali všechnu svobodomyslnost aiiokrokovost, ti že jsou pro
svobodu, rovonst abratrství ?■’

Kritika tato jest perná, ale horší jest, žo jo hodně pravdivá.
Dnešního dne totiž bojují vCechách za civilisaci, —za svobodu,
rovnost abratrství jen strany, které jsou od tak řečených vlastenců
vyhlaSíivány za nečeské, ne li dokonce za mezinárodni anená-

r o d n í .

ž í n ě n e k .

Př ihlédněme kjednotl ivým důvodům.
1. Cvičeni naše 20,150ých obratností vyžaduji, neboť závodi-

vosti puzeni, snažíme se ve všem—zvláště ve skoku aodraze —re¬
kord ntvořiti nebo se aspoň kdosavadnímu rekordu co nejvíce
přibližiti. Způsob provádění není při tom takový, bychom vždy¬
cky byli jisti, že se nikomu ze cviCenců nehoda nestane, anebo že

J
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něnky jeu vtom připiulS, když cvičenci spolu záptisioi ua jedné a
téžo žinSnce stoji. Jinak také nic platna by nebyla, neboť by nji-
žděla ise zápasnikom. fiekové mivali vgymnasiích dráhu pro běh
uríenou hlubokém piskem posypanou. (Scheiner; Dějiny cvičeni
tělesních. I. dil, str. 70). Nevidíme daleko ahluboko, proto také
uCime .se běhati jen po tvrdé půdě, bezpečné. Měli bychom zvy¬
kat! ina podmínky nepříznivé, bychom vpříznivějších tim více
dokilndi. Jen tam, kde by opravdu hrozilo nebezpečí, měli bychom
užiti pomůcek, ale pomůcek jin ř̂ch —přihodnějSioh. Těmi, zdá

Z t ě c h t o t ř i

8i každý .siim ivnebezpečí pomoci dovede. Novimo, proč to neb
ono konáme, nepbime se tedy také. jak nejlépe cvičiti ase učiti.
Tim stává 80 cvičeni naSc nebezpečným: nebezpečným vůbec ane¬
bo jen některému stupni cvičenců.

Jo takových cvičeni třeba? Nelze uěkteni cvičeni odložiti pro
cvičence vyspě lejSi? Xeni možno j inak postupovali? Chceme
vychovávati. ůliVme cviky bezpečné, kterými se téhož výsledku
dodě lati můžeme. Proč tedy nebezpečných už ivati? Nepodpo¬
rujme ziivodem chorobnou ctižiidostivost, kteroužto moderní pae-
dagogika naprosto zavrhuje. Ciaimo li tak, pak ověem nutně mu-
simo vyhovovati cvičencům imódě aprováděti snimi to, co je jim
dosud nebezpečno. Proto ov.Som musi se cvičeni taková “dřit”
(také jeden “znamenitý” způsob vyučování), neboť cesta přípravy
bezpečné adokonalého nacvičeni jest dlouhá abudoucím ziivodní-
kům nudná. Výsledky takového cvčeui jsou známy aneznámy.
Ubýváni cvičenců ve spolcích tělocvičných jedním znojamutuěj-
Sich, Skoda na zdrávi —hlavně jsou to choroby srdce anervového
systému —jedním znejSkodlivě jSich.

Namitue l i někdo, že stat i se může nehoda ipř i cvičeni docela

se, jsou gumové podeSve, smůla apísek nebo sádra,
posledních v5ak mnoho Škodlivého prachu se nadělá.

3. Žíněnkami se nejlépe místo označuje, protože zpravidla
jiných pomůcek vhodných ktomu nemíváme, nebo že se nám
vhodnějšími býti nezdají.

Misto odskoku jen zřídka kde azřidka kdy označováno bývá
žíněnkou. Toho si lze dovolili jedině při nepatrných skocích.
Abychom také při cvičeni apři ziivodech misto pro doskok určene,

kde jest půda tvrdá, čarou označovali, není mnoho platné
proto, že cvičeneo vběhu čáru nevidí atudíž nemůže zrakem od¬
měřili vzdálenost atak stanovití silu odrazu. Známo jest, jak
mnohem dál skočiti dovedeme, když známe rozměr prostoru urče¬
ného. Proto jest nutno při učeni se skoku zřetelně vytknonti mí¬
sto, na něž máme doskočiti. Cim zřetelnější označeni, tím větSi
pomoc. Žíněnky —veliké plochy —odliSné barvy jsou dobrou
pomůckou. Kdyby jinak nebyly zjivadné, dobře bychom jich mo¬
hli užiti. Položme vSak místo nich předměty nepružné, odliSné
barvy, dost veliké, tenké atéhož účelu dosáhneme.

Ktomu, zdá se, hodily by se linoleové desky nebo pruhy vo¬
skovaného plátna, nebo kůže, vhorSich případech kus pytloviny
nebo kus starého koberce kpodlaze připíchnutého. Při ziivodech
venku nejlépe se určuje misto doskoku na půdě skypřené. Totéž
zařízení vhodným se býti zdá ipro označeni mista odskoku, misto
nebezpečných můstků anezřetelných čar.

Pro odpory by se podobně hranice mohly označovati.
v.ěak čára úplně staCi, neboť icvičenci irozhodčí dobře shléduouti
mohou, kdo přes čáru kročil. Pohyby tu nejsou tak prudké.

Mimo to záhodno přihléduouti také knásledujicimu;
■1. Žíněnky jsou velice drahé. Ítiídné, dokonalé žíněnky, koži

na obou stranách potažené apravými žíněmi naplněné, jsou pro
mnohé jednoty anebo školy nedosažitelnou věci. Jedna taková je

(50—90 zlatých. Olevných žíněnkách (plátěných, travou plně¬
ných) možno řici:“Láce za láci, peníze darmo!”

5. Udržuje se vnich snadno jemný prach, zdraví lidskému
velice škodlivý. Cim levnější žíněnky, tim horší jsou vté přičíně.
Kde nebývá naprosto čistá adokonalá podlaha, nebo kde se upo-
třebuje žíněnek ina letním cvičišti, tu nevýhoda ta tím více vpo¬
předí vystupuje. Čím menší péče věnuje se čistění, t. j. prokle-
páváni aotíráni jich, tím násobnějši jest škodlivost. 1při nejlep-
Sích žíněnkách, při opatrnosti apéči co největší, naprosto prachu
znich se nezbavíme. Lékaři také dokazuji, že vžíněnkách ana
jejich povrchu snadno se udržují amnoží různé pli.sně aziirodky
některých nakažlivých chorob, jež zniCiti možno prostředky desin¬
fekčními ačistěním nejdůkladnějším. Kde pak mohou řici osvé
tělocvičně, že je dokonale čistá? Kde si mohou dopřáli, by žíněn¬
ky svoje před každým cvičením dokonale proklepali aprach s
nich setřeli? Kdo de.sin£ikuji žíněnky na povrchu iuvnitř? Kde
si toho dopřeji, by časem žíněnky d.ali rozpáratí, obsah jejich vy¬
brali anovými žíněmi čistými je naplnili, nebo aspoň žíně vyprali
11 desiufikovati ?Dřehližime obyčejně škodlivé účinky prachu a
nechceme viděli zárodky plodící choroby. Při cvičeni celé plíce
pracuji, hluboko vdechujeme; zvlášť učitel nebo cvičitel největší
podíl mívá ztakových mraků prachových, poněvadž obyčejně blíz¬
ko žíněnek stává. Všude hlásáme, že chceme tělocvikem prospi-

Aejhle !Pro pouhou kratochvíli svou vydáváme sebe i

t a m

bezpečném, odpovídám, že při cvičeni řádně arozumně vedeném
přihodí se úraz nebo pád jen zřídkakdy, za kolik let jednou. A
také tomu bychom neměli předcházeli žíněnkami azáchranou, ný¬
brž duchapřítomnosti aobratno.sti cvičenců. Nespoléhejme se na
měkkou půdu, kteni jen někde vpřírodě se vyškytá.

Klademe-li žíněnky, bychom zmírnili nárazy, tu přímo proti
tělocviku mluvimo. Vždyť tvrdíme, že cvičením se otužujemo a
schopnosti iorgány svoje zdokonalujeme, že připravujeme se pro
život aučíme se překližky abolesti snáze překonávali. Tim se ne-
otužujeme, když jenom na měkké dopadiimo, při skoku apři pora-

Tím se nozdokoualujemo, uživamo li stálo jen pružných ží¬
něnek misto pružných nohou. Tu sice na jedné straně —při skoku

chceme dosici pružnosti pokud možno největší, zatím co na
druhé straně —při doskoku —na pružné nohy spoléhali se ne-

Kdo vpřírodě, či vživotě, přihodí se nám, abychom do-

z e c h .

T u
c h c e m e ,

skočili ua vystlanou měkkou půdu? Zdá se být rozumuějSim připra¬
vovali se na horší podmínky životni, než jaké se vyskytuji. Aby¬
chom bolest nezpůsobili, prostíráme žíněnky. Je spr.ivnou výeho-

při které prostředky jsou věci hlavni acíl věci vedlejší? Ghce-
cvičence ktomu přivésti, aby bez bolesti také dopadali dovedl.

Ať se naučí spoléhali ua sobe ana svoje údy adovednosti, pak
vždycky dobře pochodí. Nám ovšem zdá se požadavek takový tro¬
chu tvrdým, snad krutým, neboť se domníváme, že by každého
cvičence tak nohy nebo tělo bolelo jako nás, když zvykli jsouce do-

půdu měkkou, někdy na tvrdou podlahu skočíme,

v a .
m o

z a

padali stále na
i.nobo když při zápasu arůznostech na zem padneme. Nejen pro¬
stým rozumem, nýbrž izkušeností jest dokázáno, že nebylo by
třeba žíněnek pro tuto příčinu. Kdo zvyklý jest skákali jen na
měkké, ̂ vrdě skočí na tvrdou půdu aspíš idřivé si ublížili může
než ten, který jest zvyklý na tvrdé skákali; také pád onoho je mno¬
hem nebezpečnější než toho, který pozvolna astále na půdu tvr¬
dou vzápasu nebo při různostech klekali se učil. Tento znenáhla
tvrdosti půdy odolávali se naučil.

2. Žíněnky jsou dr.snějSi utž mnohá půda, na které cvičíme.
Proto jo klademe na mista, kam doskakujemo, často ina odskoči-
Ste, také při zápasu aodporech; akdybychom imísto krozběhu
měli hladké anebylo po ruce ani písku ani smůly, ruději bychom

Dojíme se pádu, neradi bychom byli poraženi, za ton e s k á k a l i ,

obětujeme všechny výhody, plynoucí zdovednosti ipo kluzké a
sypké půdě se pohybovali, na půdu hladkou doskakovati astakové
odráželi. Jak Často samy žíněnky při prudkém, z.dálky vykonaném

ujíždějí pod nohama, zapomínáme, že tim snadno pád
pád nejnebezpeč -

d o s k o k u

přivoděn býti může, jest jasno; pád nazad
nější. Apři doskoku, kolmému směru se přibližujicira, nosmek-
neme so ani ua podlaze hladké. Mimo to žíněnky mohou býti při-
Cinou podvrtnuti, vyvrtnuti, zlomeni nohy ipoSinuti jiných části
těla, když náhodou doskoCime na jejich hranu. Jsou vždy vysoké,
(tlusté, silné). Atotéž všechno jdatí ipro případ, kde žíněnku
kladomo na misto, odkud odrážíme. Nestává so to často, ale přec.
Při dlouhém skoku ujede žíněnka právě tak jako můstek. Proč
tedy uživati ve případě tomto žíněnky, když hrozí stejné nebezpečí
jako smůstkem ajako bez můstku ?Abychom so mohli bezpečně
opřiti odrsnou půdu při zápasu nebo odporech, pomohou nám ži-

v a l i .
bližního svého vnebezpečí pokazili zdraví svoje. Vždyť nevíme,
který zárodek choroby ve vzdnclui okolním se vznáší. Vždyť ne¬
víme, kdo znás ve chvíli té jest nachýlen zárodku takovému vtělo
svém poskytnouti půdy příznivé. Křičíme po každém vrahu, jenž
bližního oživot aneb ozdraví připravil. Ukamenovali bychom

Asami dovedeme ktomn klidně přihližeti, jak některý ze
"soudruhů našich nejbližších, snad nejmilejšich, částečně též vinou
naši by měl zabynouti —pro naši zábavu akomedii? Kdo zmis

j e j .

L
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připsat! 8i tolio přeje na svědomí? Snad ze řad noňich tíikto jeden
padne: Anení to člověk, bližní, bratr uíiS? Uspořme si komedií,
užívejme rozuma anebudeme potřebovat! žíněnek.

Kdybychom se tak chtěli trochn vrátit! se svým cvičením do
přirozených koleji, mohli bychom snadno žíněnky zpočtu potřeb¬
ných pomčeek vypnstiti. Ve Škole to zatím není možně. Zodpo¬
vědnost (dle vůle nebo znalosti auznáni soudcových ajiosuzovate-
lových různě vehká; nutí učitele dnes jeStě jich užívali. Ve spolcích
tělocvičných té zodpovědnosti není. Proto.není třeba jich ani zté
příčiny uživati. Zkusme cvičiti bez žíněnek abrzy uzříme, že jsou
náč iním zbytečným.

Ale předpokládáme-li cvičení co možná nojuásiluějSi avyužit-
kujome-li bez Setřeni veSkeré svalové sily těla při jakékoliv dýchací
mohutnosti osoby, udýcháni vyvodí se skoro okamžitě, ježto sva¬
lová soustava ve svěm celku může vyrobili vdaiiéiu čase více ky-
sličuiku uhličitého, než ho plíce mohou vyloučili.

Ztéto příčiny jest dftležito při cvičeni veliké rychlosti jako
běhu, novynakládati hned zpočátku veSkereho úsilí, jehož jsme
schopni, ale Betřiti se na počátku. Ab3’chom se vyvarovali udý¬
cháni po dobu cvičení, třeba přizpftsoliovnti svalovou prací kvylu¬
čovací mohutnosti plic tak, aby množství kysličníku uhličitého v
daném čase vyrobeného nebylo větSi, než mohou ho vtémže čase
odbýti dýchací průduchy.

Přivyklost ke cvičení nebo práci přivodí pudově člověka uobo
zvíře kupravení velikosti svalového úsilí dle dýchací mohutnosti
takovým způsobem, že jest uněho množství kysličníku uhličitého,
svaly vyrobeného, vrovnováze skysličníkem uhličitým plícemi vy¬
lučovaným. Tak se stává, že každý člověk, každé zvíře dospívá při
práci rychlosti chodu, —nebo spiSo postupu (train) —jehož nesmi
se vzduti, má-li si nSetřiti dýcháni.

I'ři kofiských dostizích bývají některá zvířata určena jaksi pro
hru. Ona dávají so na počiítku vpáděni snažíce se tak strhuouti
soupeře do nejprudCího trj’sku. Účelem tohoto počínáni jest při¬
nutit! jiné koně kvybočení zjich chodu, kdežto soudruh zkonírny
má 80 na pozoru, aby se neocitl ihned vpředu, když soupeři počí¬
nají ztráceli svých sil. Kůfi, jenž vybočuje ze svého chodu, jest z
fysiologického stanoviska zvířetem, jež vyvodí více kysl ičníku
uhličitého, než může vyloučiti. Odtud pochází rychlá otrava, jež
oebromuje jebo výkonnost. Aby kůfi zvítězi l , musí skoro-vždy
vynnlož i t i vdaném čase veSkerou rychlost, jíž jeho nohy jsou
schopny, amusí se tudíž vzduti svého chodu. Ale to jest uměni
jockeyovo pnstiti jej zchodu co možná pozdě tak, aby nebyl vy¬
staven nevyhnutelné otravě dříve, než docela blízko mety.

ťřece vSak, a£ si jakkoli počínáme, pokraCnje-li so vnásilném
cvičeni bez iiřestání po jistý čas, nastane udýcháni, ačkoliv osoba
nevychází ze svého chodu. Dejme tomu, že svalová práce vyvozuje
právě takové množství kysličníku uhličitého, jaké mohou plíce vy¬
loučiti. Udýchání nevznikne na počátku, poněvadž výroba svylu¬
čováním bude vrovnováze. Apřece, pokračuje-li se vpráci, dý¬
cháni se stiží. Tuk na př. umírněný běh, jenž může býti snáSon
pět minut bez udýcháni, prodlouží-li so na čtvrt hodiny bez zvět-
Bení prvotní rychlosti, způsobí udýchání.

To proto, že dýchací schopnost osoby pokračováním vcvičení
se zmenSiije, ač množství práce so nemění. Samým dějem práce
vyvozuji sa poruchy ve výkonnosti dýchacího přístroje. Krevní
oběh vplicích jest činnějSi avyplývá ztoho zpočátku činné pře¬
krvení tohoto ústroje. Pozdě j i se pozoruje vzápětí únavy trpné
překrvení ze znásí 1něni pravého srdce, jehož smrSřováni noni
dosti silno, by prohnalo krev jemným rozvětvením plinnich cév. Z
druhé strany čivná ústředí kysličníkem uhličitým, jejž krev přivá¬
dí, živě jsouce podrážděna reagují na pohyby plic zvratnými účin¬
ky, jež ěini dýcháni krátkým, unáhleným, nepravidelným.

Překrvení plic, znepravidelněni dýchacích pohybů, sesíleni,
pak seslabeni úderů srdce jsou četnými podružnými činiteli udý¬
chání, jež probádáme vpřiSti kapitole. Jich úkol jest důležit při
vyvození duBnosti během cvičeni, ježto činí překážky svobodné
výkonnosti plic ato vokamž iku, kdy by tento ústroj mě l zapo¬
třebí, by jeho výkonnost byla jeBtě důraznějBi.

( P o t r ačo V á n í . )

F ys i o l og ie tě l e sných cv ičen í .

Napisal Dr. Pern, Lagrange.

(Pokračování.)
I I I ,

Přehlédneme-li vBechny okolnosti, za kterých nastává udý¬
cháni, shledáme, že naSe theorie může jo dostatečně vysvětlili.

Má-li se udýchání vyvodili, jest nutno, aby bylo užito cvičení
vhojné dávce, ježto jest třeba, aby rozmnoženi kysličnikn uhliči¬
tého bylo dosti rychlé, by přivodilo nadměrné nahromaděni tohoto
plynu ana.syceni krve.

Zdvojnásobuje li jen na př. cvičení výrobu kysličníku uhliči¬
tého, udýchání se neuskuteční, ježto vylučování tohoto plynu může
se dle nálezů Samsonových po čas práce ztrojnásobili. Dýcháni
stalo by se činnějBím, ale nebylo by nedostatečuo. Vyvozuje li
naproti tomu svalová práce po daný Čas větBi množství kysličníku
uhličitého, než plíce mohou vyloučiti, vyvodí se vtěle nahromadě¬
ni tohoto plynu, dýchací nevůle zvětBi se každou vteřinou adovrSí
se přeruBením práce.

Tak se vysvětlují zjevy, jež překvapují pozorovatele pří prová¬
dění tělesných cvičení, ajež ukazují, jak nastává svalová únava
podmínek, které se liSí od podmínek udýcháni.

Množství kysličníku uhličitého, svalovou skupinou vdaném
čase vyrobeného, jest poměrno sprací, jakou tato skupina svalová
vykonává. Zdruhé strany práce, kterou svalová skupina může
vykonávali bez únavy, jest vpřímém poměru se silou, t.j.s po¬
čtem aobjemem svalů, znichž se tato skupina skládá. Umístěno-li
jest tedy cvičeni ve skupině svalů málo objemné, nastane vní úna¬
va dřivé, než vydá velké množství práce anež so vkrvi nahromadí
značný obsah kysličníku uhličitého. Vylučovací mohutnost plic
bude větBi, než mohutnost práce výkonných svalů; svalová únava
dostaví se před udýcháním. Jsou-li naproti tomu svaly včinnost
nvetlené velmi mocny avelmi četný, budou moci provésti, dříve
než se unaví, velmi veliký souhrn práce atím též velmi značné
rozmnoženi kysl ičníku uhl ič i tého. Mohutnost práce bude vě tBi ,
než vylučovací mohutnost plic. Udýchání dostaví se tuto dříve
n e ž ú n a v a .

Proto cvičení paži, jichž svaly jsou poměrně sláby, konči se
nejčastěji únavou, aniž přivodí udýchání. Tyto svaly vykonávají
pomě rně málo práce na jednou; umdléva j í d ř íve , než vyvod i ly
množství kysličníku uhličitého, kudýcháni potřebného.

Naproti tomu dolní údy smocnými svými svalovými hmotami
mohou vněkolika vteřioách dodali veliký souhrn práce avrhnouti
do krve veliké množství kysl. uhlič i tého. Požadujeme-li na nich
veSkeré práce, již jsou schopny, vyvozuji vkrátké době mnohem
více kysličníku uhličitého, než plíce mohou vyloučiti. Udýcháni
pak přeruBi cvičení tehdy, když jsou svaly jeBtčpluy síly.

Udýchání vzniká vždy, vyvoziije-li se svalovou prací vdaném
Čase více kysličníku uhličitého, než ho mohou plíce vtémže čase
v y l o u č i t i .

Množství práce kudýcháni potřebné nebude tedy pro každého
totéž, ježto vfiechny osoby nejsou sto, aby vyloučily plícemi totéž
množství kysličníku uhličitého vdaném č.-ise. Může se říci, že pro
každou osobu jest vplatnosti koericieut udýcháni, který so mění
dle její dýchací schojjnosti. Okamžik, kdy udýchání se vyvozuje,
může býti zpožděn silon osoby, objemností její plic, úplnou nepo-
TUŘonosti jejiho srdce apřeilevSim dovednosti uživati svých dýoha-
.o i ch ús t ro jů .

z a

P ě s t u j m e h r y v p ř í r o d ě .

N e - w Yo r k , 2 2 č e r v e n c e 1 9 0 1 .

Jsa dosud kánětem na luzích amerických, trpělivě, mlčky če¬
kal jsem, co 8jarem přinese nám český ruch, po stránce výchovy
tělesné ahygieny. Mimo dva výlety Bkolni mládeže avýpravu
Bkoly P. Piska ku ládenníniu pobytu na ferialni osadě, nespozoro-
val jsem ničeho. Apřece vzdor tomu, žo naSe tělocvičny dobře
řízeny jsou, nemohou vyhovovali nám ve vBem, neboť soustřeďují
jen malý zlomek lidu naěeho. Neměli bychom ustátí jen na této
č i n n o s t i .

i
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6ení, zároveň co zástnpeft Vjfch. župy. Usneseno, by byli vysláni
2členové na útraty župy asice zvoleni Sokolové Ant. Jahoila aK.
fiehoř, sdoložením, by hleděli zároveň upozorniti Cleny spolku
Karel HavUCek ve Springfield, Mass., na přistoupeni kJí. J. S.

Zástnpeňm těmto má bft placena pouze cesta.
TJS Svornost plati na příspěvky $1.50. Vydáni-ar zarámování

diplomu zClev. $3.55.— Balí krohování co cena odevzdána zilstup-
ci jejich AI. Blilhovi. —Za zpěvníky od br. liehoře (52c. —Na to
s c h ů z e s k o n č e n a .

D n e 2 0 . k v ě t n a ’ 9 0 1 :

Schůzi zahájil starosta V. Hampl npřítomnosti vSech členů
výboru. Protokol zminulé schůze čten apřijat. Zprávy ospo¬
lečném cvičeni vBrooklynů aTJS Westfield byly přijaty.

TJS New York odkoupila rám na diplom. Sok. AI. Bláha do¬
platil 50c. kžupnimu poplatku za TJS Svornost pro rok 1'JUO. —
Celkový p ř í jem vtéto schůzi byl :

TJS New York za rám
S v o r n o s t v M o r r i s i m i i

NaŘo česká čtvrt tiik jest přelidněna ano vzorem nejlepSi či¬
stoty apořádku. Kdybychom měli po ruce statistiku úmrti ane¬
moci avznámost nám příčiny jejich uvedeny byly, tu jistě upo¬
zornily by nás ku zvýSeni opatřeni, ku zlepSeni životosprávy atě¬
lesné výchovy.

Nejsem povolaným vtomto oboru, snad někdy —nějaký bratr
lékař, odkryje nám tuto rouSku. Chci jen ponkázati na pěstováni
hor avycházek vpřírodě. Kdo proSel Školou dobře řízené jednoty
ve vlasti, ten vi, že vStipenon lásku ku přírodě avolnému pobytu v
ni, neztratil celým životem abyla mu vzpruhou vSude ve vBech
životních dobách. Nafio brk přečetné pikniky nevyhovuji mnohé¬
mu ajsou pro četné rodiny dosti nákladné.

Snad učiní se výtka: Lid dělný žádá ziibavy živějSi anedo-
stači mu vycházka ahra vpřírodě, —tu odpovídám, že značné
procento volilo by ziibavu jinou, kdyby místo jen stávající nabí¬
dnuta mu byla jiná. Ne každý má vrozené heslo: “ P o m o z s i
8 ! i m ! ” $ 2 . 5 0

Nechc i snad novou tn to s ta ros t s lož i t í na bedra cv ič i t e lského
sboru —máf on dost i co č in i t i doma, —dnes obraoim se na sestry
Sokolky, doufaje, že ony kdyby chtěly, brzy oživily by hřiště v
parcích aseznámili mnohého sknisami zdejšího okolí. Avnašem
společenském životě brzy pociťovali bychom toho účinky.

Akdyby jenom malá část lidu našeho převedena byla zulic a
uzavřených místnosti neb odjinud do volné přírody, již vykonáno
by bylo dosti.

. 50
t t

C i n i ú h r n e m .
Vydáni Sok. Fr. Bartnňkovi za poštovné vI. čtvrtletí 1901,

52 oty.—Na to schůze skončena.
D n e 1 7 . č e r v n a ’ 9 0 1 .

Protokol čten zminulé schůze apřijat. Zástupci všichni pří¬
tomni.—Dopis od výk. výb. N. J. S. přijat susnesením, by se dle
názoru toho jednalo. —Oznámeno, že poLl. nslř. výboru Sokol K.
ftehoř odcestoval do Westfield, Mass., tudíž má být jednota new¬
yorská požádána ozvoleni nového člena
Vých. župy. Volba nového pokladníka ponechána do příští .schů¬
ze. Knihu alistiny, jakož ipeníze odvedl br. ftehoř. Jednatel
má vše prohlédnouti azprávu podati vpříští schůzi. Zpráva o
jednotě westfieldské jakož 1ospolku “K. Havliček” ve Sprmgfield,
Mass., přijaty. —TJS Fúgner vL. I. City má být upomenuta, by
tělocvik byl vní vice pěstován.— Jednatel má za.slati telegram bla¬
hopřejný ku závodům župy Střední vSt. Louis, Mo., odbývaným
23. června t. r. —Usneseno, by spolku K. Havliček ve Springfield
předplacen azasílán byl časopis Sokol Americký, na účet Vých.
župy asice 2čísla, po čas, než-lí sami by si jej odbirali neb při-

Podána zpráva ocvičeni uTJS Brooklyn.
Cenu vydobyl při skoku vysokém 5.2 Sokol Ant. Mysliveček, člen
TJS New York.—Vydání vtéto schůzi bylo:

Na cenu pro cvičení vBrooklyně
Cestovné K. ftehoř aAnt. Jahoda do Westfield.

Na to schůze skončena.

$ 3 . 0 0

E . Z .N a z d a r !

Zúrodni ovičení prostiiú
k s j e z d u i t a l s k ý c h j e d n o t t ě l o c v i č n ý c h v

B o l o g n i v k v č t n u 1 9 0 1 .

zástupce do výboruc o

1 . C v i č e n i .

1. Výpad vlevo stranou.
Zapažit (poloha hřbetní).

2. Výpad vlevo vpřed zevnitř.
Předpažit v1. vzhůru zevnitř ozapažit vprávo zevnitř.

3. Stoj spatný, př ipaž it.
I .—C. na d ruhou s t r anu . stoupili kN. J. 8.

2 . C v i č e n i .

1 . S t ř e h v 1 . s t r a n o u .

Předpažit (poloha palcová).
2. Kruhem bočným nahoru předpažit (poloha hřbetní).

Přísunem levé nohy stoj spatný adřep (paty sražené).
3. Vztyk ap ř ipaž i t .
4. G. na druhou stranu.
Poznámka: Vokamžiku, kdy počíná se kruh bočný nahoru,

přisune se levá noha; dřep provede se ziirovoň sdokončením
k r u h u .

$ 2 . 0 0

1 2 . 0 0

Dne 15. července ’901:
Starosta V. Hampl zahájil schůzi upřítomnosti všech členů

výboru. Protokol zminulé schůze čten apřijat. Zástupce do vý¬
boru od TJS New York. 8ok. A. Mysliveček, bjl přijat. Dopis od
spolku K. Havlíček přijat kvědomí. Sok. Jed. Blesk vBaltimore
zasílá sdopisem pňlletni poplatek župni za 150 členů —$7.50. —
TJS East Islip zasílá $1.10 aTJS Westfield 80o. župniho poplatku.
Ant Mysliveček zvolen za pokladníka abok. A. Bláha zvolen za
podnáčelníka župy. Usneseno, by jednatel dopsal všem jailnotám

upomínkou na řádné placeni příspěvků.— bok. J. Uhrovi od TJS
cestovné do schůzi

3 . C v i č e n i .

1. a) Přednožit vlevo.
Zapažit.

b) Stoj zánožmo v1.
Vzpažit (v poloze dlanni).

2. Přísunem 1. nohy stoj spatný apředklon (prsty dotýkají se
špiček nohou.)

3. Vzpřim apřipažit.
4.—6. na druhou stranu.
Každé cvičeni opětuje se třikrát; mezi každým cvičením jest

krátká pausa.

s

Fiigner, L. I. City, má být vyplaceno $3.00 za
r. 1900. Poštovné náčelníku za II. čtvrtletí ’901 —^Sc. —Poštov¬
né, telegram avýměna čeku jednateli —88o. Předplaceni Sok.
Am. do Springfield $1. —Br. K. ftehořovi má být zaplacena ztráta
času 1den po čas ve Westfield, $3.00. —Jednatel oznamuje, že
pokladní kniha jo vúplném pořádku asice:V . P e x a .

S 6 S . 2 8
7 7 . 1 7

Hotové jmění zroku 1900
Příjem do června ’901...Ze župy Východní.

Činí líhrnem $ 1 4 5 . 4 5
4 2 . 7 6Vydání do března ’901c h ů z i ú s t ř e d n í h o V ý b o r u V ý c h .

ž u p y v N e w Y o r k u .
Z á p i s y z e s

Čisté jmění $ 1 0 2 . 6 9
7 0 . 0 0

3 2 6 9
Na bondech uTJS New York
Br. K. ftehoř odvedl hotově..
Na to schůzi starosta ukonč i l .

Dne 18. dubna 1901:
Schůzi zahájil starosta V. Hampl. Protokol zminulé schůze

čten apřijat. Zástupci všichni přítomni. Ctěn dopis od T. J. S.
Bohemia apřijat, však ponechán na dobu pozdější. Dopis od TJS
Westfield. jež žádá výbor oněkolik členů pro jejich veřejné ovi-

J o s . A . l í n e d l h a n s ,
jednatel.

i ; .
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S O U D C O V S K É L I S T I N Y
ze závodů župy Střední N. J. S. ve Sp. Státech, odb. vSt. Louis, Mo*,

v D N I Í C H 2 2 . A 2 3 . ČE R V N A 1 9 0 1 .

V y š š í o d d ě l e n í .
I 3 : r s i z d . a . ;

Petr Cburaň, Rudolf Hurt uAnt. IUj«:k. SOUDCOVK: V. K. Třinka, Ant. Po.Aout uFr. Hchuh.SOVDCiJXk:

a ďa s s a● a - c o .o o o oc o ooMJ m é n a J e d n o t a z Á v o d n i k u : o o

a . c a 45K JW t.%s > .ss s I I>> a&t f í o c oc o c oIC l w _9 9

T. J. S. St. Loiii>j:
M, KyHka 
Tom. Ulricb
V i í c . T ř í s k a m l . . . .
Jan Brda 
Em. Perka
Juu Jonák

2 5 5 0
23 75
2 3 7 5
2 1 . 7 5
2 0 7 5
18 75

4. ’ 55 m 4'4 4
i k i h ' 3 - 3
4 1 3 3 I 4
33 :43 I33
3.3 I3'34I23 '3

43.1, 3-i 3 i 5 42
43 / ,n 4 203 43 i 3 4 3 i
444 4 203n 4 3 3 4

43 3n 4 1934 J U . 3
2 2

43.13 193 4n 4 2 i 4 3
34 23 18323 2 3 i3

I1233
Sokol Ch icago:

J a n J i r o m ^ e k . . .
Aug . Ra is le r . . .
J08. Straka
J a n K r i z a n . . . .
J o s . R e h n a . . . .
J a n V o n d r a . . . .

4 2 2 5 0
2 4 7 5

45 2 3 > 4 3 2
4 3 3

4 43 H 4 3 i
4 4203 4 53 i n 4 3

2 45 23J 4 5H 3 4 2 4 533 5 33
5 2 U
. 25

3 173

4 5 2 44 3 i 4 42 1 2 4 4 332

44 4 4 2 4 . 2 54 4 44 4 i 4 4 43
3 2 04 3535 2 333 33 3U 4

1 3 9 . 5 01313
Plzeňský Sokol:

Simon Malý. .
A n t . H v u o n š .

K a r e l H ý b l e r
Josef Žaíjek ..
V d . K r o u ž i l k a
Vac. Vinický .

4 2 5 . 5 0
2 4 6 0

5 4 54 2«3 4 4 ^2133 4 5 5
44 2 5 44.1 4 4

43 ’43
493 5 4 443

43 5 2 743 4 2 4 44 433 4
4 . '5 4 2(5 50

23 25
2 3 . 7 5

43 2 8 4 i 4 4 5 44343 4.1 5
í 22

5 420.1, 4 33 4 433 4 334.1 43 5

2i|2
4 43 433 4 4: 44 3 433 150.1513

I S l ů . ř L n a . d . é l :
SOUDCOVÉ; Fotr Chiiraň, Rudolf Uiirt, Ant. Utíjclt.

n a , é i ř :
SOUDCOVÉ: Aug. Tosař, Rudolf Ezentcr. Ant. Červenka.

T. J . S . S t . Lou is ;
M. Ryska 
Tom. Ulricb
V á c . T ř í s k a m l . . . .
Jan Brda 
Em. Perka
Jan Joiiak

3.75 5 2 5 . 2 5 4 4 2 . 5 0 44 4.50 3
3.60 4 4
4 2 6 3 5 0 4 . 2 5
350 3 4
2.60 3.75 3.50

5 3 . 5 0 3 2 1
4 2 3 3 . 2 5 3 4 3 44 3 . 5 0 3 20 25

2 1 . 2 5
23 50
1 8 . 7 5
2 1 . 5 0

4 4 4 44 . 2 5 2 4 2 5
2 1 . 6 0

3 . 2 5 3
2 . 5 0 4
2 . 5 0 2 . 7 5 3 . 5 0
3 . 5 0 3 . 5 0 3 . 5 0

34
4 4 . 6 0 4 4 5 0 44 3
43 . 2 5 2 2 4 2 45
5 26.50 4 34 5 4 44 6 04

1 4 2 . 6 0

S o k o l C h i c a g o :
Jan Jirouáek
Aug. Raisler
Jos. vStraka
Jan Kri/.an
Jos. Řtíluia
Jan Vunrlra

Plzeňský Sokol;
Šimon Malý
Ant. Hvnonň
Karel Uýbler
Josef Žaftek
Vil. Kroužilka
Vác. Vinický

4 4 4 50
1 .50 2
3 5 0 4 . 5 0
1 . 5 0 3 5 0

3.50j4
2 . 6 0 3

4 4 . 5 0
4 2 . 5 0
4 4 . 5 0

4 25.50
3 16 75
4 2 4 5 0
3 18.50
4 2 3 .
3 16.50

4 4 2 4 5 0
2 4 2 5

4 . 5 0
2 7 5

4 2 6 4 . 6 0 3 7 5
54 3 . 7 534 5 0 4
5 2 54 2 5 3 5 0 3 2 5

3 7 5 4
3 . 7 5 3 . 5 0 3 . 7 5
3 6 0 3 . 5 0 4

- 5 4 4
3.76 5
3.26 4
4.50 3

3 44 2 4 5 0
2 3 2 6
2 2 5 0

3 5 04
4 46 3 . 5 0

1 . 5 04 33 . 5 0
1 4 4

4 2 54 . 7 6 5 3 . 7 5 2 . 7 5 4 . 5 0
3 . 5 0 3 . 5 0 4
3 5 0 2 . 7 5 4

4 . 7 5 4 . 2 5 4 5 0 5 2 8 . 2 5
2 3 . 5 0

4 4 2 3 . 2 5
2 2 . 7 5
2 0 . 7 5
2 2 . 2 5
1 8 . 5 0

1 9 . 7 5

4 4 3 . 7 54 350 4 4 44
4 6 0 2 6 3350 44 5 0 4 2 5 3 7 5

3 . 5 0 3 . 5 0 4 5 0
3 7 5 3 2 6 3
3 5 0 3 . 7 5 3 5 0

5 4
4 3 . 7 54 3 7 6 2 3 2 6

2 1 . 5 0

2 2 . 5 0

3 4 4 . 6 0 3 4
4 3 3.75 4

3.25 3
4 3 5 0

3 . 7 5
3 . 2 6 1 . 5 0 3

2 . 6 0 34 444
1 4 5

(Pokračováni.)
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SeSli jsto se co do počtu dosti auzavřeli mezi sebou, že na při-
gtč —vité snad, co cbci řici, jak mnobý spohnutím jste byl slíbil!
Doufám, že slova vaSebo náčelníka, V. Ptáčníka, dojdou ohlasu iu
druhých krajauň newarskýob, mnohých bývalých členč Sokola, že
zavládne snad mezi vánu opčt ten bývalý pomSr, abude mně veli-

milé, ba celé Vých. župě, až na přiStě budu moci konstatovat!,
že jednota vaěe zdárně opět pokračuje ačlenově jeji se tnži vpráci
sokolské, připravujíce se čilo nu příští žnpni závody do Uiltimoro.

Zpráva o'ról. Jed. Sokol vNewarkii, N. J.
N e w Yo r k , 1 . s r p n a 1 0 0 1 .

Starým aod pradávných dob zajisté snad již užívaným vče-
akém jazyku jo přísloví “J’ráce kvapná —málo bývá platná”, které
mnohdy osvědč í se ve lm i dob ře vnašem obecném ž i vo tě , ač ne
právě tak, jak se vyslovuje, tak že jo možno často užívati za jakési
pojítko knevytrvalosti, lenivosti, neb cosi podobného.

Tuk dosti často ivnašem sokolském působeni se stane, že v
tom neb onom místě, kdo usazeno jo více neb méně českých kraja¬
nů, založí se sokolský spolek tělocvičný, af již jakýmkoliv způso¬
bem, uinolidy jednotlivci, neb blízkou jednotou sokolskou zokolí

Tu obyčejně vza&itcich bývá nejen dosti členů přihlášeno ku
sboru takovému, ale ina všech strunách jeví se pilnost ve všem,
obzvláště ve cvičeni. Většina neřku-li každý Clen pracuje seč sily
jeho staCi až do únavy, po čase pak přihlásí se sbor ten kNárodní
Jednotě Sokolské, kcelku Sokolstva česko-amerického, jakož to no¬
v á v ě t o v k o š a t é h o s t r o m u .

c o

Nechci bádati, zjakých pramenů to vše vzešlo, že vSiik na pří¬
ště se můžete podobného třeni, af již vjakýchkoliv případech,
uvarovali, neb dobře vité, že žiídné dobré následky to nemá. Po¬
mněte jen, co všechna dřivějSi pníce byla platna, kdež dnešního
duo skoro musíte opět počiti od začátku. Ato doufám, že bude
ztiroveft dobrý počiitek, klidně, svorně, třeba pomalu, ale jistě, av
pi-aci opětné že vam statečně budou stati po bok Těl. Sbor Dívek a
Pani, jenž jak zdoslechu jsem seznal, bude co nejdříve uvás za¬
l o že n .

Kouče dopis svůj, prosil bych Vas bnttři, by skutečně jste po¬
kračovali na cestě pevně, jak na Sokoly se sluší, byste mne měli

omluvena, doufaje na přiStě jen ve vše dobré. Dudiž jasno
mezi námi !

Kdalší obnovené činnosti Vaši volám předem mé upřímné
V á s

Prací žiipuibo výboru pak jest —aten také skutečně všemožně
KO přičiftuje ato čtusto, dávati sboru novému ponaučeni, podporo-
vati všemi prostředky, by sbor takový mohl lépe vzrňstati aprospi-
vuti na poli sokolském. Obyčejně vprvním čase působí na to, by
sbor měl schopného cviěitele, který by lásku anauku otělocviku
ělonňm těm vštípil, než jsou ato, aby sami ze svého středu měli
někoho, jenž by místo ono zastával ajaksi vůdcem kdobrému,
vSesokolskému mohl býti scbcpen.

'J’ak pracuje se pilně rok, dva ipo několik roků, jakoby vzim-
ničnéiu uapjeti. Jednota zdárně pokračuje vpřed, ělonů stiile při¬
bývá, takže sbor ten roste jako zvody, jak se řiká. Vpoměrně
dosti krátkém čase jednotě takové jo možno již iborce nu závody
v y s l a t i .

z a

sokolské ■-Na zdar !”
J o s . . V. K n e d l h a n s .

( Z a s l á n o . )

" V š e i x L , j i c l i ž s e t o t ý č e !
Od Těl. Jed. Sokol vM. Louis, Mo.

Český den, pořádaný vSt. Lonisu upříležitosti ziivodů Slředui
župy N. J. Sokolské, zavdal podnět ku kritice arůzným pozuám-
liám v&isopisech “Dcnnici Novověku” u“Šotku”. Jelikož se tam

Těl. Jed. Sokol ze St. Louisn poukazuje, jako by se pořádáním
českého dne stala snad hrubá obyba aneb dokonce př.čin ačlánky
ča.sopisň oněch otištěny byly ziiroveň v“Sokole .Americkém”, jest
povinnosti našeho sboru, aby vňěi Sokolstvn aěeské veřejnosti v
Americe vůbec prohlášeno bylo, zjakých příčin český den pořá¬
dán byl. —

VSt. Louisn nenaskytla se dosud vhodná příležitost ku spo¬
lečnému vystoupení Čechů, kterého by se súčastnily všecky české
polky bez rozdílu vyznáni neb smýšleni, aby veřejnost americká

jiného nabyla názoru omis. Postrádáno toho častěji azvláště když
naši “češti Bratří” pomocí anglického tiiku české jméno snižovali,
jakož ipři jiných příležitostech. Však spojeni takového nedalo se
vůči různému smýšleni jednotlivých stran docíliti. až pořiídáni zá¬
vodů přivedlo myšlénku onu opět na přetřes.

Zohledu, že naše Jednota Sokol nejsnáze by tohoto spojení
dociliti mohla, uzavřel závodní výbor otázali se všech iiiistuich
českých spolků, zdali by na Český den společuč vystoupili chtěly.
Všecky projevily ochotu apři společné schůzi ziistupcň různých
spolků nebylo žádné oposice, všichni uznávali toto společné vy¬
stoupení Čechů pro nás za prospěšné ažiidoaci. český den ,se
vzdor panujícímu vedru vydařil, každý byl celkem svýsledkem
spokojen. Anglický iněmecký tisk projevil vůči Čechům uznáni
jako nikdy před tím, pouze některé naše časopisy azvláště ●●Š jtek”
zChicaga nalézají vtom přičinil miti nás za terč svého hromobiti.
Vytýká se nám, že šly očeském dnu katolické spolky ssebou Ano,
jako č«ši šly snámi. Máme snad my Čechové američtí pěstovali
onen strannický fanatismus až do těch krajnosti, že má trěeti mezí
námi jako ta ěinská zecT abránili nám za každou cenu vňěi cizině
společně vystoupili? Či snad stává ještě jiných přičiň, proč se
oněm pánům tento český den atato jednou za dloubá léta docílená
shoda nel íb i ly?

Sokol Americký vČísle 7. pravi, že se poznámkám ouěoh časo-
jiisň nebrání, že uznává za správno považovali Sokolstvo naše za
organisaci svobodomyslnou. Jednota naše osobě nikdy netvrdila,
že jest sborem katolickým, neb náboženským vůbec, to dokazuje
celá jeji dosnvádní ěimost. Dři pořádání přednášek nikdy se ne¬
kladly řečníkům jakékoli meze, každý voluč pronášel své názory,
proti nimž nemusel miti nikdo svobodomyslný výtky.

Každému upřímnému Sokolu, který třeba dost málo citil by
Jíro věc sokolskou, musí srdce vtělo zaplesali, slyši li neb doCte-li
uo otakovéto jednotě, kdo blodí každý, by co nejvíce pro Sokola
udělal, kdo jeden druhého hlodi předstibnoiiti. Tak sbor ten po¬
kračuje, dokud dli mezi členstvem láska bratrská —sokolská.

Jakého zk lamáni však dočká se takový Soko l , k terý pozorn je
shilou č innost svého sboru se sborem takovým, když po dosti krát¬
kém Ďase nedozví se ani tó nejmenSí zpnivy osboru tom, akdyž
slyší k nemalému sklamáni nejen celé Národní Jednoty Sokol¬
ské, ičlenstva všeho vůbec, že sbor ten zapadá —klesá !

Bohužel, takovýchto případů se již unaši N. J. S. stalo mnoho
asko ro vkaždém ě i s l e Sok . Amer i ckého j es t č l ánek posuz i i j i o i o
klesáni jednot, stiíle hledající nápravu vtom. jak by se dalo podob¬
ným událostem vSokolovně přítrž něinit. Avšak do dnešui doby
nenalezl se dosud prostředek podobný. Ktomu ziiroveň druží se
dotaz, jak je to jen možné, 6i vina to jest?

Musíme si však vinu přikládali sami sobě, naši netečnosti, lik-
navo.sti. A o d k u d p o c h á z í v š e t o ? J e n z a s e z n á s , p o n e j v í c e z
našeho kruhu sokolského.

Jsou případy, kde rozproudí se nevraživost, ba skoro bych
mohl řici nepravá sokolská láska, kde rodinné aosobní záležitosti
často bývají přenášeny do věci isnad schůzi spolkových apod.
Nechci Siřili slov otéto naši slabé stránce, však dozajista větší dil

n a

s

všeho zla obsažen jest tuto.
Mým původním úmyslem však bylo, podali stručný popis o

Těl. Jed. Newark, ježto .so mi naskytla příležitost pobyti mezí bra
Iry Newarskými po několik hodin.

Nemiiiim zrovna porovnali jednotu newar.skou soblavouíui to¬
hoto dopisu, však probereine-li veškerou Činnost newarské jednoty
od jejího založeni až do dnešní doby. musíme posoudili aspoň čá¬
stečně adati jirůchod pravdě, že klesla na nej nižší stupefi !

DosucTte sami. jaká bvla jeduota vaše před
4—() lety, jak byla silná vpočtu žactva, členstva ijakési hotovosti

Měli jsto své cvičitele idosti ovičenců, ba skoro po-

Bra l ř i newaiSt i !

v j a t k l a d u ě
ýSleli jste již ina stavbu vlastuí tělocvičny,

Dracovníoi spolkoví byli vstalém sjíojeui ve zprávách jak s
výk. výb. N. J- !á., ižupnim výborem. Dohlédněte však dnes !
Nejen že jste rozptýleni od sboru, ale kdo máte ono nadějné žactvo,
cviěence azprávu spolkovou ?Spozoroval jsem, že sice jste klesli,

dnes opět po více než 6měsících úplného odpočinku svolal vás
náčelník vašeho sboru do cvičení pořadového ina nářadí.

u i

a
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Proto DemftžciDo pominonti mlčením, že ináfl sokolHký orgán

otwknje články zoněch čaeopisč. Nevíme, co pohnalo bratra po¬
řadatele lišta kotištěni onono ntokn. Na mnohý dobrý článek z
časopisů snad místa není, vSak hanopis na zkrouceně zprávě sesta¬
vený se jeStě otiskuje arozSiřuje. Zpráva vŠotku, kterou tam ja¬
kýsi “také dobrodinec” zaslal, jest vněkterých částech nepravdivá
aslavná rerlakce onoho listu musila si ku pomoci vytáhnonti ipří¬
pad noScho bratra cviěitele. Sok. Tesaře, který se již před léty
stal Acvičitel náá snspořá^lánim českého dne ani vůbec co činiti
neměl !Dodáváme, že cviíitel ve schůzi sborn prohlásil, že on
sám tím míněn jest anechf se smysl jeho slov tehdá pronesených
vyklá/lá jakkoli, zajisté inafii páni redaktoři nejsou vždycky neo'-
mylnýmť aproto zdá se nám, že by ku “strhání” někoho použili
každého prostředku, třeba to byl případ sebe starBÍ. Vytýká se
uátn ito počasí, jako bychom si byli to vedro očeském dnu objed¬
nali. musí na pomoc ita “prozřetelnost”, jako by snad jindy nikdo
úžehem neklesl, vSak dosti toho:

Prohlaáujeme tímto jednou pro vždy; Zohledu, že sbor uáS
azvlaátě výbor závodní konal svoji povinnost apracoval ku j)o-
vzneseni českého jména, aže přičinil se, pokud sily jeho stačily,
aby vfie připravil co možno nejlépe kzávodům apohodli závodníků,
považujeme tyto výtky vča.sopisech za přehnané anespravedlivé.
Smutná, to zajisté odměna členům výboru, kteří úkolu svému mu¬
seli věnovati mnoho Ca.su apráce. Na jejich svízele nevzpomene
si nikdo. Sbor náě má vědomi, že povinnost svoji koná anehodlá
se dáti žádným kantorstyím srážeti, třeba pocházelo od časopisu
‘‘Šotka”, 8jehož slovůtným panem redaktorem polemiku žiíduou
věsti nechceme. Tam, kde se do resolnčuiho výboru již předem
buBí a“ušlechtilými” poznámkami výbor onen kboji téměř vyzý¬
vá, polemika věcná asluBná vůbec možná není. Onomu pánu ne¬
zaleželo na tom, jak dalece zpráva ctěného zpravodaje spolehlivou
jest, jinak by se byl lépe přesvědčil.

Úmysl náň jest pouze ten, aby uveřejněním tohoto dopisu nufie
Sokolstvo aveřejnost česká věděly, jaký vlastně to byl ten hrozný
“přečin”, který jsme pořádáním českého dne učinili.

Za “Tél . .Jednotu Sokol ,St . Louis” :

J D O I S " Z " .

Vriiioagll, dno ii‘2. čce. '901. (Ze Sokola Chicago.) —Proč
náS dopisovatel br. HareB žitdných zpráv onuBi činno.sli nezasílá,
pověděl nám vjedné zposledních naáich schůzi.

Než, nemůžeme snaáim milým bratrem souhlasit, neb nepřá¬
tel se nemáme bát, atim méně to sboru ufikodi, pak-li se na věc
správně poukiíže —co by se mělo aco by se nemělo konali.

Jednáni sokolského sboru má být knihou otevřenou, -- nejsme
přece žiidným tajným spolkem !

že se děje dost “kotrmelců” unaBich sborů, to víme !
Pak-li se vBak na věc poukáže veřejně, ono to vice "Btipne” a

tu jest vždy čas, bychom hleděli býti lepBimi vuaBem jednáni.
.Kdo pilně přečitá náB orgán atoho by se mělo každému dostat,

ví, že jsme chybovali, avčem hlavně, to také víme.
Kdo dnes nahlédne do nafiich tělocvičen, tu zajisté se mu vtírá

na mysl otázka, jsme-li skutečně spolkem tělocvičným, anebo také
jen tak spolkem zábavným.

Kdo se mnou vzpomene na bývalou TJ. S. (nyní Slov. Lipn),
kdo působil pořadatel t. 1., ten zajisté dozná, že tam bylo to pravé
konáni, kdo hlavni účel náS byl dosažen. Sokolové od Sok. Plz.
tu zase vzpomínají na Sok. Čermáka, kde mezi nimi též co cvičitel
půs o b i l .

■ 1

žel, že jsme nehleděli anedovedli ony sily udržet mezi námi,
ajich práci ocenit.

Jelikož naBemu cvičiteli vyprBí lhůta tento měsio, byl zvolen
výbor, by se poohlédl po dobrém cvičiteli. který by si hleděl sprá¬
vně svých povinností. Výbor navBtivil br. Čermáka, neb doufal,
že ho získá —jest.nám tu tak na blízku !.Jelikož prý čas mu toho
nedovoluje, uvolil se nás toliko cvičit zase vneděli dopoledne, a
ve středu .Sokolky.

Nafie Bcrmiřská četa, jež se dodělala velkého úspěchu při po¬
sledním nafiem veřejném vystoupení, získá nových 8členů. Perná
práce tu čeká jak pro ně, tak ipro cvičitolo.

Sbor též bude hledět získat naBe ženy adivky pro cvičeni, zá-
N a z d a r !

Karel Milč ic,
Váo . K . T ř í ska ,

. A n t o n P e S o u t ,
Fr. J. Holman,
J o s e f J i ř i č e k .

Na základě toho, že Sokol Americký otiskl kritiky časopisů
“Šotka” a“Dennice Novověku”, přeje si náS sbor, by toto prohlá¬
šeni rozhodně uveřejněno bylo vSok. Americkém.

Za Tě l . Jed. Sokol

roveft se .Sokolkami. Bylo by kpřání, aby se tuk stalo, neb víme,
že ženské nejsou zrovna uejlepBimi přátely naSÍ věci. To vidíme,
když se některý ten náB Sokol oženi, jak se hrne —do cvičení.

Při výletu C. S. P. S. 14. července t. r. utkala se nafie četa s
četou Plz. Sokola opředáctví ve hře “házená do koBe". Výsledek
byl, že naBe četa získala 30 bodů, kdežto četu Plz. Sok 8bodů. Uo
zapisovatel onoho výsledku byl též Sportiug Editor, Sok. Krou-
žilka, který neuznal za dobré onen výsledek uveřejnit, ato zase
jen proto, že vtom nebyl Plz. Sokol. Tak se unás hledí nu celek,
máme též t rochu zkufienost i znaBich pos ledních závodů .

Ke konci dopisu jest mi se zminiti oté nafii divadelní společ¬
nosti, která čítá as dvanáct členů, vesměs to Sokolů; někteří též
patři ke katolickému spolku “Česká Lípa". Účelem jejich bude
p o m á h a l i o běm a s t r a n á m .

NaBi ochotníci učinili hodně pro sbor náS po stránce finanční,
itaké dost nei)řijemnosti. Budoucnost by měla ukázat, že jsme z
těch truců již vyrostli aže dovedeme pracovat pouze pro věc
sokolskou tuk, jak s i toho zaslouž í . Na zdar !

Resolučni výbor:

J o s e f J i ř í č e k ,
s t a r o s t a .

F r . J . H o l m a n ,
t a j e m n í k .

*Piknik, pořádaný Sok. Jed. Blesk vBaltimore, vponděli 15.
Července, vydařil se znamenitě. Byla to tak krásná podívaná na
ten velkolepý průvod, kterého se súčastnily mimo Sokola, řád Bla¬
ník CSPS Bpraporem ařád Baltimore CSBPJ též spraporem.
NejlepBi vfiak podívaná byla na malé Sokoliky, kteří si vprůvodu
tak statně vykračovali akterým stejnokroj pěkně sluBel. AvBak
nejvělBí podívaná byla na výletu, kde malí Sokolici začali cvičit
pod dohledem cvičitele řr. Štětky. To byla skutečná radost viděli
ty malé jonáky, jak každý povel stakovou lehkostí ajistotou vy¬
konávají, že ti stáři Sokolici by to tak nedokázali. OvSem, hlavní
zasliiíiu má p. Štětka co cvičitel atím dokázal, že nadarmo nebyl v
kursu vChicagu aže si př ivezl odtamtud bohaté zkufienosti co
cvičitel. .\tnsim se tež zminiti, že na výlet přifila též deputace od
Polského Sokola vjejich národním kroji sokolském adá se očeká¬
vat, že to sbratří Sokoliky vpodporování snahy sokolské. Dosud
nikdo znás Cechů vůbec nevěděl ani, že existuje nějaký Polský
Sokol. Byla to od soudruhů polských skutečně chvályhodná věc,
za což zasluhuji uznáni. Zábava byla nu vfiech stranách živá a
veselá avté dobré náladě si usmyslili někteří, kteří jeStě nejsou
Sokoly, utvoř i l i klub apak se př idali najednou kSokolu, což se
také uskutečnilo advacet nových, samýcb řádných mužů, se za.
psalo, že se stanou Sokoly. Tak tedy zisknli Sokolové dvojnásob
n ě ; d o b r ý v ý t ě ž e k z e z á b a v y

August Kaisler, 1390 W. 22. St.

VSt. Louis, Mo., 1. srpna 1901.—(Z T. J. S. Mount Pleasant)
—Sbor naš toužebně očekává zvěsf, cp odpověď na žádost svoji k
výk. výboru opřijetí do N. J. 8., již 16. července byl zaslal, neb
sobě přeje býti na líroveň postavenu vBem sborům sokolským, co
právoplatnosti se týče, dále uznává, že jen ve spojení jest síla ajen
co sbor sdružený že může zdárně pod dohledem Nár, Jed. Sokolské
p r o s p í v a t i .

Máme zkufienost i žel, až dost i , kde sbory, ato dost i s i lné ibo¬
haté, na jedné straně nenáležici ku nár. sdruženi, živořily
kly, ana druhé struně, sbory odstoupivfií zcelku, protloukají
Sne lepBím osudem se potkávají prvních. Věřime, že 1, ato hla¬
vně činnost, zvláfitě tělocvičná, prospívati nemůže, není li pod do¬
zorem aooliranou ústředního tělesa, jehož péčí astarosti jest, zá¬
sadu aúčel vytknutý provádět! aspravovali. Stanovy N. J. Bok.
j s o u i s t a n o v a m i n a fi i m i .

a z a u i -

s e a

a p ř í růs t e k ‘ 2 0 n o výc h č l e nů ,
svědčí nejlépe osymps^i' kSokolu, neb činy mluví samy za sebe.

T o
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cházeli sblahou upomínkou na prvé setkáni se Sokoly českými a
z a ž i t o u z á b a v u .

AČ jest polský národ vBaltimore uvčtSinS proti Cechťlm, mají
jeden sokolský sbor, spočtem asi 34 členft ajen malé procento z
nich má stejnokroj.

Oonom výletě se utvořil sokolský 24členný klub, který již žá¬
dal opřijmutí do naSi jednoty; 22 členů zonoho klubu bude v
přiSti schůzi sborové přijato za členy.

Zájem onaSi věc jevi se na vSech stranách; tři mistni dámské
sbory J. C. D. pořádaly vdubnu Národní ples ve prospěch naSeho
podniku, zněhož odevzdáno S226.00 čistého výtěžku stavebnímu
výboru. Sbor Sokolek pořádal soukromou zábavu, zniž odevzdal
$26.51 stav. výb. Snaživé naSe sestry Sokolky činí v9e možné, by
nám vnaSem dile pomohly, dokonce zvl.iStní měsíční příspěvek
pláli ve prospěch Sokolovny. Aprotož stavební výbor vyslovuje
tímto diky auznání Sborn Sokolek za jejich snahy podporovali
ná.s vnaSem podniku.

Cvičení řadové jest vždy překaženo deStěm, cvičení na náčiní
jest obstojně obzvlážC od žáků navštěvováno, aohledem na letoSni
vedro. Doufejme, až zavita chladné p.>ča8i inaSe tělocvična se
cvičenci naplní, ku přípravám na příští župni závody.

N a z d a r !

Jest nás doposud malý hlouček. 32; proto ale přece hledíme
toho, bychom vstupovali vŠlépěje mnohaletých předchozích nás,
by neležel idoiU náš ladem, by slovo skutkem bylo učiněno.

Sbor náš od počátku toužil po potřebném náčiní ku cvičeni
nutném; měli jsme nářadí vdohledu, leč cena zaů byla nad sla¬
boučké síly naše. Nápjeti toto však pouze 6týdnů trvalo. Cos.
Kat. Beseda měla na prodej náčiní, jež jí cyklon byl ponechal, od
kteréhož času necvičila. Před půl třetím rokem nabízeno bylo
sboru St. L.,* však nezakoupeno, neb zde právě Sokolovna jest s
důstatek opatřena. Nyní výbor náš jednal okoupi téhož náčiní,
jehož cena určena na $75.00.
příznivější, neb jsme je obdrželi za $35.tX); tudíž dnes vlastníme:
1železnou hrazdu, co dar sboru St. Louis, dále ‘zakoupené mičiní
jest: 1 kůti, 1koza, dvoje bradla, 1žiněnka kokos., 60 dřevěných
železných tyči, 26 párů kuželů, 1pnižiiý můstek, 1menši, 17

párů železných činek, žebřík se stojanem, šplh, lano ityč, skok
do výšky, 3páry končiřů, 6masek pro šerm, věšáky pro činky a
k u ž e l y .

Druhá návštěva výboru pak byla

a

Nyní, majíce náčiní atoužíce po cvičení, byli jsme nuceni na-
Itu náhoda nám popřála. Zjednali jame letnijmouti místnost,

místo 18x30x16, kryté pouze, nám však prozatím stačili musí. Jen
1stopu kdyby bylo vyšší.

Tak jsme konečně zahájili cvičeni, prozatím členů, vneděli
dop., 21. čce. Nyni cvičíme pravidelně vúterý, vpatek avneděli
(dop ); členů cvičí 12—14. Vmin. cvičení navštívil mls aanámi
cvičil br. M. Ryska; stěchou pravím, již to hledí jako kousek sbo¬
ru sokolského. Pozítří chceme započít pobaviti azasvětili ita
naše budoucí kánátka, jež ovšem na po&Uek hrami aprostnými

Bude nám potřeba trošku té bratrské rady apo-

S. Stiegler, dop.

XiMV York, 2srpna 1001. —“Kdo prý rád tancuje, muzikám
plati. přijmou jej do nebe andělé svati !” Božičkn !To tedy my
zde vNew Y'orku máme čáku na to nebíčko jistou. Ta spousta
výletů všeho druhu, pak bálů, tanečních škol ajiných ajiných
tancování by nám to nebe pojistila. Azvláště letos, kdy od 28.
září až do 6. října potrvii výstava pořiidaná ve prospěch Sokolovny
8že vedle obsazováni, vyhráváni, bude též tóncováni, netřeba po¬
dotýkat. Aže tancujeme rádi, to jsme již nesčislněkráte dokázali.
Spředběžnými pracemi pro výstavu jest výbor jakž takž již hotov.
Nyní nastává však ta práce nejtnžSi, jak totiž sehnat dost předmě¬
tů, aby také vté výstavě něco bylo; oto zase starají se však Soko¬
lové, příznivkyně aSokolky irůzné přátelské nám spolky, jimž
zaslaný byly sběrací listiny, každým však způsobem výstava bude
skutečně velkolepou, neboC různé pěvecké adramatické spolky
přislíbily spoluůčinkování; tak na prvním místě sluši jmenovat!
spolek Záboj, Hlahol-Dalibor, Národní Jednotu, spolek Olymp a
Dram. čtenářský spolek sv. Cecilie; ovšem ináš dram. apěvecký
odbor něčim se proslaví, též dítky pěvecké školy našim pěv. odb.
zařízené, nám poskytnou nějaký duševní požitek. Doufáme, že
dítky účinkovali budou odpoledne ane večer.

Jak vidno opěkný program bude náležitě postaráno, musím
vsak ještě podotknout!, že iněkteří jednotlivci přislíbili účinko¬
vali, azáleží tudíž na nás, aby sběrací listiny nebyly vráceny
prázdné. Starý veterán Lojzik Hubal předpověděl dobrý výsledek,
poněvadž prý začínáme svýstavou na sv. Václava, patrona české
země, aže Lojzik je pobožný, to víme všichni, vždyť také hned
řekl, když jeden zvýboru pravil, že to bude samé žebráni: “Inu,
žebrání sem, žebrání tam, vždyť na pána boha pořád jeptišky a
páteři žebrají apán bůh má víc než my, oni žebrají na kostely, v
kterých nám dávají tu chudičkou útěchu, že až po smrti budeme
blaženi amy žebráme na Sokolovnu, kde sílíme ducha itělo a
chceme mit tu blaženost již zde na zemi, zvláště když si posilníme
tělo “prazdrojem”. Výstava zahájena bude vsobotu, dne 28. září
t. r. průvodem.

Vneděli 18. srpna pořádá jednota naše výlet do Sulzeroya
Westchester parku, který hraničí akrásným romantickým Bronx
parkem. Výlet bude celodenní aproto odporučovati jej musím,
neboť té přírody jest nám skutečně po úmorných parnech opravdu
třeba, ťark jest opravdu krásný azajisté že bratří Sokolové se
výletu súčastni isrodinami, bude jim to stát za to, zvláště když i
jízda jest odesák levnější než na Long Island. Proto kdo výletu

súčastniS, vsedni na dráhu III. ave., kup si lístek za 8centů au
mostu horlemského přesedni do káry snápisem “Tremont”, ta jede
kolem parku. Výbor se postará, aby, bude-li možno, kar jezdilo
dost, jen aby bylo hezky.

Ve schůzi jednoty 29. července, když přečten byl dopis Sokola
Štulika, tu br. starosta podotkl, že trochu té polemiky vSok. Am,
neškodí, ovšem když jest polemika slušná, ato jest, co já také
uznávám, vzdor tomu neměl jsem míněni sbr. Veselým polemizo-

n v é s t i m u s í m e ,

moci od zkušených aschopných, čehož doufáme, že se nám vzá¬
jmu tělocviku dostane.

Příštím našim blahosnem jest založeni knihovny. Knihovnika
již jsme si připravili, tak ještě nějaké ty Citanky, pokrm duše.

Doufám, že mi ostatní bratři dopisovatelé odpustí, že ubírám
jim místa; ale myslím, že by mělo býti ze 37 sborů vorgánu více
dopisů než 4—7, jako se děje za minulý celý rok. Bratři dopiso¬
vatelé, kčinu —nechť zvíme ovašich sborech ! Na zdar !

Fr. Široký.

lliiltliiiore, 1. srpna 1901.—Cas plyne adoba příštích žnpnich
..j zvolna ale jistě blíži, newyorští bratří činí rozsáhlé při-

ku BÚČastnění se závodů vBaltimore amy se činíme vSemo-
z á v o d ů s e

p r a v ý
žně, bychom mohli bratry závodníky anávštěvníky důstojně přiví¬
tat ato ve vlastni dvoraně. Sokolovna musí do té doby stát! —

—však možno-li aza jakých okolností, nechť seozývají se hlasy,
optá každý stavebního výboru.

Pozemek pro sift jest zaplacen, čistý jest jako padlý sníh. Ale
stavebnímu výboru není přítomně možno potřebné peníze na stav¬
bu vcelku se vypůjčit, poněvadž se již někdo oto postaral uvšech
místních sládků, by nám nebylo půjčeno. Zté příčiny se stav.
výbor usnesl sbírat uSokolů apříznivců úpisy nejméně 50 doll.;
na každý jednotlivý obnos bude vystavena směnka splatná ve 3
letech nesoucí 3proč. Tak chce výbor získat asi $3000 aněco se
pak vypůjčit (menši obnos se snáže obdrží) avystavět dle vzoru
newyorské Sokolovny.

Výbor zkusil své štěstí súpisni listinou adostal za prvních ně¬
kolik hodin úpisy na 1000 dol., jest tudíž stav. výbor pln naděje,
že se to zdaří. Mohli by ovšem sami Sokolové sčeskou veřejnosti
vystavět ale jsou dosud bratři, kteří -ještě ani centem nepřispěli,
aniž jinak pracovali. Tak silný sbor achceme jen asi za patnáct
tisíc síh. „ ,■- , ,

Dne 16 července odbýván druhý výlet jednoty, obloha zrana
jak kožich, občas deŠť, to však Sokoliky neodstrašilo. Průvod sa¬
motný ěiníl pěkný dojem na diváky, ježto se súčastnilo více svo¬
bodomyslných spolků apak žáci ve cvičebním stejnokroii překva¬
pili každého. Vparku pak žiici cvičili prostocvik ku všeobecné
spokojenosti. Mnohý otec neb matka se zálibou každý pohyb
svého synáčka sledovali, diváci pak pochvalou neskrblili.

Odpoledne se obloha usmála, což přivábilo dosti slušný počet
účastníků. Podotknouti též dlužno, že nás navštívili bratři Sok.

B a v i l i s e s r d e č n ě a o d -

s e

Poláci vpolském stejnokroji, počtem 6.

L
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Váti, nznal jsem vSak, že mnsiín, neb jsem tioo povinen br. pořa¬
dateli itím, kteří dopisy zKew Yorka čtou, aby si neinyHleli, ío
jednota newyorská zvolila za dopi ovatele člověka, který píňo jen
proto, aby “dlonbal”, anebo aby boural kde nestavě l —zkrátka
rejpala.

která se stala vtiafieni sboru, totiž, že jsme odložili iiaSc stejno¬
kroje. Usnesly jsme se, žc místo stojiiokrojo jest povinna Uiii lú
sestra zřiditi si kroj cvičební, vněmž má navědviti jednou za mě¬
síc cvičení prostná akroková. Dále, i>ři cvičeni pořadovém, které
odbýváme jednou za čtvrt lota, máme též nositi kroj cvičební, jeli¬
kož dloubá fiaty (zvliífitě ty svlečkami) jsou při pochodech ajiři
obratech jenom překážkou.

Nyní jest povinnosti vfiech sester, by přesně zachovaly usne¬
seni sborové aaby si nepředstavovaly tak hrozné oí)léknouti se
jednou za měsíc do cvičebních fiatft a]>řijiti do cvičení. Velkou
většinou jsou dívky naSo nuceny při práci celý don seděti, tak by
bylo velice prospěfiné pro ně cvičeni.

Kdyby sestry nafio četly vic Sokola Amerického, tak by věděly,
jak blahodárně tělocvik pěsobi nu zdraví lidské, aze IKO lidkyří by
mnohem větfii procento navštěvovalo cvičení. Doufám vfiuk, ži! se
časem vfio napraví
n á m i .

Když jsem se na zimu roznemohl apřestal cvičit, tu jsem se
při každé příležitosti dotazoval bnitrfl jak to chodí ve cvičeni a
bratr jeden mi řekl: “Včffra nás bylo ve cvičeni 2C iscvičiteli”, —

j iný m i řek l zase j i ndy ; “Ale včera bylo málo členě ve cvičení, já
jich napočítal 21, měl bys do Sokola něco nap.sat acvičitelský sbor
trochu vyburcovat, aby hledali cesty aprostředky, jak by se docí¬
lila větSí návštěva cvičeni. Vprosincové zprávě náčelníka bylo a
U) jsem viděl na své oči, vjednom cvičení 21 členě, vjednom 28
Členě avjednom myslím 32—33, zle tedy mohu br. Vesolýho pře¬
svědčit ‘'statistickými dáty”. Otom osudném náhubku raději po¬
mlčím, protože vím, že br. V. otom nerad slyfií, podotknu jen to¬
lik, že mívám někdy takové okamžiky, že se nemohu upainatovnt,
co jsem měl včera kvečeři, apřece mám dobrou pamět adobrý
sluch izrak. Otom vyhledáváni rad, kdo prý nejsou, by
cbalo napsat povíc. VSeclino na světě má snad nějakou vadu, nic
není tak dokonalé, by to nemohlo být dokonulejfii, ale unás ne¬
jsou pražádné vady. Mně vytknul br. Veselý, že jsem přestřelil,
sám vftak nedostřelil. Otoru vfiak si povíme dle příležitosti Sok.
Veselý se táže: Nemáme-li dávati íamberkovy trafiky,
pak bráti ?Pokud já se pamatujn, tedy za posledních asi 5rokě
snad se nedávalo od Samberka nic ahnilo se přece. Chco-li nás
br. V. aDram. sbor seznámiti spopulárními českými spisovateli,
aC nám dává jejich nejpopuláruějSí dilaane kusy, kte¬
ré se nehrajon ani vžádné zastrčené Lhotě.

žo d í vč í tě l o cv i k na lezne pevné pědy imez i

Dno .30. června pořádal niifi sbor výlet do .lalielkova Oak 1lili
Parku. Vzdor tomu,'že panovalo nosnesitolné vedro, návfttěva
byla velmi četná, tak že čistý výnos obuáfii (bez vstupenek člen-
kyfi) přo.s $.00.00. Ted se opět chystiimo na výlet Těl. Jed. Sokol,
který se odbývá dne 18. srpna do SnlzePs Westchester Parku, kdo
bratři Sokolové provedou některé tělocvičné hry apěvecké odbory
zapěji několik smifienýcb sborě.

s e n o -

c o H O m u

Končím dopis tento stouhou spatřili též nějaký dopis od ji¬
ných sesterských sborě. Dřivé přece zalétl nějaký článek do Sok. '
Amerického, ale nyní, kromě poznámek, které činí bratři Sokolové
ve svých dopisech, iiovimo ničeho. Doufám, žo se sestry polopfii a
co nejdřív nechají též osobě něčeho věděli. Na zdar!Obrojeni některých členě proti operám jest zase jeden punkt,

vkterém jest br. V. na omylu; přece nebude br. V. tvrdit, že jest
opera jako opera aže se musí každá líbit. .Já se nikdy nepamatnjn,
že bych byl podceňoval obětavost, schopnost azásluhy členě pěv.
odboru, ale to jsem psal abudu to psuti vždy, žo dáváni těžkých,
výpravných anákladných oper by mělo přestat aspoě unás; pro
opery mui-í být obecenstvo atoho my nemáme anikdy ho mít ne¬
budeme akdybychom si ho měli teprve vychovávat, dej pán běh
dobrou noc. Tím vfiak není řečeno, že by se neměly opery dávat,

ale takové, pro jaké má lid pochopení. Apotom br. Veselý

Mario Siměnkova.

Zápisy oscliůxích výkonného výboru N. J. S.

New York, 5. srpna 1901. —Starosta Fr. Hroch zahájil vur¬
č i tý čas Bcbězi.

Zápis oposlední sebězi byl po přečteni přijat.
T. J. S. Svornost zasílá zpnivu za II. Čtvrti, apoplatek $10 00.

P r a g u o
Bohemia ,, , ,
Manitowoc , ,
Schonectady , ,
Milligan, ,
C h i c a g o
Schnyler , ,
So. Omaha , ,
St. Louis , ,
Omaha ,, .

aodráží si $10 za vydržování těl. Školy.
T. J. Cechío zasílá zprávu ažádá oposhověni spoplatkem, což

Jjylo povoleno.
B. Blatný zMilligan zasílá 88o. za knížky.
Uloženo br. jednateli, by dopsal C. O. S. vPraze, zdali vydají

slavnostní číslo 4. sletu vfiesokolského; vpádu, že by se tak stalo,
má jednatel právo dle svého dobrozdání jistý počet jich odebrat!

Dále uloženo br. jednateli, by uveřejnil vS. A. telegram, který
zaslal na závody župy Střední ajenž jim nebyl doručen. v

Usneseno, by župa Západní Škrtla dluh TJS St. Louis, vob¬
nosu $28.00, jelikož onen dluh byl přeuesen na župu Střední, dle
s jezdového usnesen í .

Žádost sokolského sboru zMouut Pleasant, Mo.. opřijeti do
N. J. S. byla odložena do přičti sobězo, až dojde schválení od TJS
v S t . L o u i s .

Vrchní náčelník br. Štíbr zaslaťdopis. vkterém oznamuje, že -
náčelník župy Střední mu jeStě nezaslal žádnou zpráva za vydržo¬
vání těl. Školy za rok 1900.

TJS New York žádá o4anglické knihy, pojednávající otělo-
tcviku; uloženo výboru na tělocvik, by je objednal.

a n o ,

píSe, že Dram. sbor nás chce seznámit sčeskými spisovateli a
Pěv. odbo r zas nás seznamu ješ c i z ím i sk l ada te l i . Nedávno
jsem četl dopis zPrahy, vkterém dopisovatel vyjmenoval hezkou
řadu pěvodnícli Českých oper aoperet od dobrých Českých sklada-
telě, které vypraveny byly již vloni novým družstvem Nár. diva¬
dla avSechny se líbily. Co se nám vté cizotě tak zamlouvá? Jame
již takovými od pravěku, vždy jsme dávali přednost cizímu než
svému, učit se znát něco cizého, když jeStě neznám ani své, toC
přece trochu podivné. Chodívali jsme si do ciziny pro krále, pro
/oč ipro jména ateď ipro umění, azatím cizina obdivuje naSe

naSe skladatele. Že prý mysleli si, když se piSe, že se
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n n i é l c e a

musí do toho neb onoho “dloubnout”, mn.sí prý omrzeli itoho
nejnadSenějSíbo. Dnes, teprve dnes jsem tomu rád, že jsem ne¬
psal měj lednový dopis hned vloni asi vřijnii, jinak bych si to
pokládal za smrtelný břich, íe br. Veselý opustil Dram. sbor zomr-
zelosti nad rriými dojiisy. To vSak bych si přál vědět, komu uSko-
dil neb co poSkodil ten měj dopis. Jest snad někde menSi čin¬
nost? Byl ten dopis na Škodu? Že jsem se tak nepokrytě apřímo
vyjádřil, za to já nemohu, lepBi než abych někde ryl aBuSkal po¬
tají. U“báru” vSak moje “statistická dáta” nečerpám, neboť jsem

dopisech tu “bárovmi” kritiku několikrát odsoudil, to pone-

I I

s á n a v
chávám povolanějším.

Vposledním Čase jednota naSo utěSeně vzrěstá, tak vposled¬
ních třech mě.sičnieb schězich jsme přijiunli vkaždé pět, šest, no¬
vých ódě ajsou to sami mladí li.lé od 18 do 31 rokě; jen houSť 1
Jen aby í'- "i'di byli dobři Clonové, ale jeStě lepfti Sokolové. Jak se
dovídám, irnorrisanská jednota Svornost posledním Časem neoby-
' vzrostla, čítá prý již asi na pěl sta Cloně. N a z d a r !

A l o i s B o h d a n o c k ý .
Čejně

New York, dne 4. srpna 1901. —(Z Těl. sboru Dívek aPani.)
 gradosti chápu se péra tentokráte, abych uveřejnila změnu.

tWiiÍHii h > a
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FiiiaiiťUÍ zpráva výk. výb. N. J. S. za II. čtvrtletí
0(1 1. kv. do 31. července 1901.

žiiilosti ozAslniné listiny pro br. Joa. Kohouta aJosefa Fiala
vyhovCno. ■

T. J. Cechio fcidá zúalnžní listiny pro br. Josefa KřiSfána a
Jana Sládla, což povoleno.

Finaníni v^bor podal rpnivn, že vynaBel knihy pokladníka a
jediiatolc vúplném poř i idkn.

výbor na tělocvik podal zprávn, že prohlédl soudcovské listiny
ziivodň župy Slředni aseznal, že nasondilo se dle pravidel.

N a t o s c h ů z e u k o n č e n a .

P ř í j e m ;

Od sborů za vstupné apříspěvky
Úroky zbondů za II. čtvrtletí
výcvik avzdělání ve sborech
Fond pro při.Bti sjezd roku 1903 
Sokol Americký
Vráceno br. V. K. TřLskon ze zaslaných mu peněz na vý¬

platu soudců při závodech Střední župy vSt. Louis..

$602.55
3,00
5 . 7 8
2 . 6 0

z e
3 . 0 0

M. Grnbenstein, zapisovatel.
2 7 . 0 0

$643.94
$1,215.99Příjem si vydání N. J. S. za měsíc červoii(‘C 1901. Hotovost zmin. čtvrtletí

$1,S59.93Ú h r n e m
P ř í j e m :

Červenec 1. Sok. Jed. Blesk za I. '901
T J S We s t fi e l i l ,

, , F ú g n e r ,
3 . Vn íceno b r. V. K . T ř í skou ze zas laných

mu peněz na výplatu soudců při ziivodeoh
Střední župy vSt. Louis

10. Za rozličné knihy od br. F. Hrdýho z
Millignn, Neb

11. TJS Hvězda Západu, Kans., za II. ’90I..
13. Úroky zbondů za II. čtvrti. ’901
17. TJS Newark, N. J., za I. aII. ’90I

„Bohemia, za II. ’901
Omaha, Neb., za II. ’901
Připsáno TJS Omaha za vydržováni těl.
Školy co náhrada
TJS Prague, Neb., za II. ’901

20. Za knihy od FJBlatného zMilligan.Neb
26. C. A. S. Manitowoo, Wis., za U. '901

TJS Schenectady, za II. '901
„ M i l l i g a n , N e b . , z a I V. ’ 9 0 0 a I . ’ 9 0 1

27. Plzeftský Sokol, Ohio., za II. '901
No vstupné od TJS Mt. Pleasant, Mo

30. TJS New York, za II. '901

V y d á n í :
$ 3 2 . 5 0 3 2 1 . 0 0

3 2 7 . 8 3
1 0 . 0 0

51 25

Sokol Americký
Závody aslavnosti
Denní tělocvičné Školy
Slnžné zapisovateli, pokl. ajednateli
Výcvik avzdělání ve sborech
Poštovné, dovozné apod
Kňzné vydání

3 . 2 0
1 3 . 3 0

t t

. 64
2 7 . 0 0 3 . 7 0

1 . 0 4
I I

. 28
$ 7 1 5 . 4 6

3 . 7 0
I I

$ 1 8 5 9 . 9 3
. 715.46

P ř í j em
Vydání
Hotovost.. $ 1 1 4 4 . 4 7

3 . 0 0
I I

7 . 8 0
> 1

5 . 4 018 .
J a n Č e r n ý , j e d n a t e l .1 9 . 2 0

1 0 . 0 0

ItTa, ■'cr3TS"^étleia.o'a.I7 . 5 0
. 8 8

I I

Bratří! Sopravdovou chuti béřu červencové číslo Sok. Am.
do rukon opřehlížím, jak asi závody Střední župy, odbývané vSt.
Louis, pro Sokolstvo česko-americké skončily. Četl jsem všecky
telegramy od různých jednot, ale od výk. výb. N. J. S. aVých.
žnpy jsem žádný neviděl —apřec byly telegramy zaslány do St.
Louis, na adresu br. W. K. Třísky, cor. 9th St. &Allen ave., dne
22. června t. r. Nemohu si vysvětlit, kam se ony telegramy poděly,
zda-li nebyly dodány, neb co se snimi stalo, nevíme. Bude::;;
pátrati po příčině. J a n C e r n ý . j e d .

7 . 2 0
3 . 4 0

4 2 . 0 0
5 6 . 9 0
1 0 . 0 0

9 7 . 8 0

2 6 .
t |

I I

I I

$ 3 5 1 . 0 6
$ 9 6 6 . 1 0H o t o v o s t z m i n . m ě s . :

Úhrnem $ 1 , 3 1 7 . 1 6
C l o n o v é ! n o v i n , v y l o w ť í o n i .

V y d á n i :

18. Náhrada za vydrž. těl. Školy TJS Omaha
26. Pořadateli S. A. za červenec 1901
31. Za 3100 výt. S. A. pro červenec 1901, poSt.

isvýpravou
Služné za II. čtvrti. '901, taj. Grabenstein

pokl. F. Lierovi
jed. J.̂ Cernýmu

Poštovné jednateli od 1. květ. do 31. čce.

_Do Jed. TyrS Cedar Ilapids Sokol přijati novi členové vII.
Čtvrtletí: Pr. Petránek, Adolf DrahoS, Fr. HruSka, Vác. Záleský,
Jan Štastný, Jos. BureS, Jos. Janda, Jos. Břiborský. Jos. Šimek,
Fr. Hlavatý, Alois Laufek aVino. Truneček.—Na zdar!

' V. M . H l á v k a , t a j .
2 TJS Podlipný vDetroit odstoupil Fr. Kočovský aKarel

gtědronský. Pro neplacení vyloučen Fr. Šimon.— Na zdar!
Pavel MarSik, t iý.

__ Do sboru Sokol Cleveland přijat Jos. VondráSek ml.; od¬
stoupli: Bedř. Jabůrek, Vác. Hodina aJos. Zeman; navrženi: Vi¬
lém Končana aJan Wild. Na zdar! Fr. Skala, jedn.

Vác. Titt l, starosta.

1 0 . 0 0
2 0 . 0 0

Č e r v e n e c

I I

8 7 . 1 0

8 . 7 6
6 . 0 0I I

I I I I

3 7 . 6 0
I I I I

4 . 3 4

Ú h r n e m $ 1 7 2 . 6 9

$ 1 3 1 7 . 1 6
1 7 2 . 6 9

P ř í j e m
Vydání _Do C. A. S. vMani towoc p ř i ja t Josef Ginz l .

Gust. Kropáček, taj.
__ Ze Sok. Chicago odstoupili následující: Fr. Fortelka, Vác,

Husa, J. V. Chvátal, Jan Šlapák aOtto Formánek; přistoupil Vlád.
Špatný; pro neplaceni vyloučen Jan Stejskal.— Na zdar!

Fr. Štěpánek, taj.
Do Sok. Čech vClevelandu přijati: Jan Čížek, Ig. Farejzl,

F,d. Čermák, V. Ševčík aM. Matěja; uvedeni: J- Úižek aIg. Fa¬
rejzl od Sok. Clev. Navrženi: Jos. Šnajt aV. Svoboda.

N a z d a r !

Hotovost $1144,47 asice fond propř. běh cvič.
Fond pro přiSti sjezd r. 1903 
U. S. bondy vkupní ceně
Hotovost skutečná

4 2 . 8 5
, 3 3 2 . 9 0

3 3 9 0 0

4 2 9 . 7 2

$ 11 4 4 . 4 7

Ant. Jedlička, taj.
Upozorfiuji br. jednoty, které jeStě nezapravily povinný pří¬

spěvek do fondu pro sjezd, by tak učinily, neb příspěvky ony se
vybírají od 1. ledna 901. Na zdar !

_ZTJS St. Louis odstoupili; Jos. Burian, Anton HaSek a
Pr. J. Holman, taj.
Job. Jiříček, stár.

Jan Šatt.— Na zdar !
J a n Č e r n ý , j e d .
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Č tenářům Sokola Amerického vAmerice!I D o S t . I _ i 0 1 3 j . S , I v I O .

žiuliinie Hlufinfi vňecky zdejSi čtenňřo Sokola Ainorického, by
laHkavg Hdělili jednatc-Ii vík. výboru na adresu: Jun Corný, 137

iE. 71ut St., Now York City, sídla tělocvičných spolkA slovanských,
amožno-li imisto, kde scbfize konají, —pokud nejsou obsaženy v
adrcmiři N. J. S. vSok. Am. uveřojftovančm. Za jakoukoli zprávu
ve smyslu tohoto provoláni vzdáváme hned tímto povinny srdečný

výkonný výbor Nur. Jed. Sokolská
v N e w Y o r k u .

Oprava, ze .S. A. č. 7. -První zakladatelé čety trub. btib.
T. J. Sokol St. Louis, jsou: O. Srnka, K. JJergstein, J. Vrána a
V . F . P r o c h á z k a .

Zasílejte ve prospěch něniectvim ohrožených Jednot so¬
kolských vCechách upotřebené známky poStovni, korrespon-
denčni lístky spohledy mést apodobné poStovní tiskopisy
redukci tohoto listu, jež je do Cech zíiSle.

Dr. K. Štulík, 625 So. Lincoln St., Chicago, Ills.
d i k .

ADRESÁŘ NÁRODNÍ JEDNOTY SOKOLSKÉ VE SPOJ. STÁTECH.

:^tKONN’Ý VÝBOR NÁRODNÍ JEDN01'Y SOK.V NEW YORKU:
Schůze každé 1. pondělí vměsíci vSokolovně, 420—24 E. 71 st.
Fr. Hroch, starosta, 457 Rodney St., Brooklyn, N. Y; J. Pavlík
náměstek, 404 vých. 71. ul.; .Jan Cerny jednatel, 437 E. 71st St. j
Max Grabenstein tajemník, 710 E. lOlst St.; F. Lier, xmkl.,
410 E. 71st St.; výbor tělocvičný: Ferd. Martyny, F. Bartoněk a
A. Jahoda; výbor účetní: Vác. Hampl, St. Kostka aV. Zvoník.
Náčelník J. Štíbr 84 McBride st., Cleveland, O., podnáč. Ferd.
Engeltbaler, Cedar Rapide, la., aAnt. Haller, Chicago, Ills.

« i < l l o v I V o w Y o r l c x i .

CJstř. výb.: st. Vác. Ham^d, náměstek AI. Biža, jed. J. A. Kne-
dlhans 420—424 E. 71st St., N. Y., pokl. A. Mysliveček, náč. F.
Bartoněk 318 E. 71st ,St., podnaCelník AI. Bláha; £in. výbor
F e r d . M a r t y n y a A n t . J a h o d a . — S c h ů z e k a ž d o u 1 . s o b o t u v
m ě s í c i v 8 h o d i n v e č e r , v S o k o l o v n ě 4 2 0 — 4 2 4 7 1 . n l .

SOK. JED. BLESK Baltimore; (schůze 3. pátek ubr. Jos. Klečky
1513 Ashland Ave.), Sylv. Stiegler, dop., 1006 N. Ca.stle St.

T. J. S. BOHEMLA, Bohemia, L. I., N. Y., (posl. sobotu) jedn.
F r . H n m l .

T. J. SOKOL Brooklyn, N. Y., (2. pondělí), taj. Fr. Hroch 467
R o d n e y s t .

SOKOL CLEVELAND, (3. nedě l i vSokolovně, roh Central ave. a
Plymonth st.), taj. Frank Skala, 16 Beckman St.

SOKOL ČECH, Cleveland, O.; (2. neděli vSokolovně, čís. 6
Wendal ave.), taj. Fr. VonJráSek, 111 Petrie st.

SOKOL ČESKO ZABAVNI, Clev, O., (schůze 3. neděli vSokolské
síni) Frank Cais, 562 Dennison Ave.

Těl. aPodp Jed. BUDIVOJ, Detroit, Mích., (1. pondělí vSokolo¬
vně, roh Erskine aSt. Antoine sts.) tajemník Jos. Janeček 698
A n t o i n e s t .

T. J. S. PODLIPNÝ, Detroit, Mich.; (druhý pátek vSokolovně,
roh TiUman aAsh ul.), taj. F. MarSik, 499 Clark Ave ,účetní
Jos . V ime r 176 Ro l l i n s s t .

T. J. SOKOL, East Islip, L. I., N. Y., (2. sobotu vSokolovně),
taj. Jan Kroupa, Box 211.

T. J. R. FUEGNER, L. I. City, N. Y., (2. sobotu uWokala, 1Skill-
inan ave.) taj., M. BeneS, 488 Bouleward, Rawenswood, L. I.

T. J. SOKOL Newark, N. J., (druhé pondělí, roh 9. ul. a15. ave.)
V. J. Rychetský, 433—15th ave.

8. J. SVORNOST, MorrisaniaN. Y., (1. neděli) taj. Jan Duda 777
M e l r o s e a v e .

T. J. SOKOL, New York; (schůze 2. aposl. pondělí, 420-22-24 E.
71st Bt.,) taj. J. D. Jedlička, 420—422-424 E. 71st St.

SOK. JED. FHILADEI jPHIA, Pa. , (4 . sobotu vměs . , vSoko lo¬
vně v8hodin večer, S. W. Cornei 9th &Columbia Ave.), taj.
M. Hora, 1514 N. Alder St.

T. J. SOKOL Scheneotady, N. Y., sobňze 1. a3. pondělí vmístn.
A. Ílíhy, Bohemia House, Ellis st., M. 1’1. —Taj. Aug. Sokol,
P. O . B . 4 6 6 .

T. J. SOKOL VVestfield, Mass.; (1. a3. středu vSokolovně , 118
&120 Meadow st.), jed. Fr. Náhlovský, 8Fowler st.

2 u . l > a ř S t ř o c l i i í , i s i c l l o v C l i l o a u r u , 1 1 1 .

Úřadníci župni : Náčelník Jos. Pokorný, ])odnáčcIiiik Fr.
Holub; taj. Jos. Šlauf 1528 S41st Ave.; pokl. Vad. Vomísek.

PLZ. SOK. Chic.; (2. a4. čtvrtek), taj. Vil. Kroužilka, 722 W12th
B o u l e w a r d .

SOKOL CHICAGO, Chic.. (1. a3. středu vSokolovně, 1118 Kedzio
ave.), taj. Štěpán A. Šůs, 1286 So. Turner Ave.

TÉL. J. CECHIE Chicago; (1. a3. pondělí vsini “Cechie” 32—34
Emma St.), taj. Anton Havlík 525 Evergreen Ave.

T. J. S. TÁBOR, Chicago, 111., (1. a3. čtvrtek uT. Andrlo 1333-36
So. 40th Court), taj. V. Bartolí, 1411 So. 42 Ave.

CES. AM. SOKOL Manitowoc, Wis.; (2. středu vsini Slovanské
Lípy), Aug, Kropáček taj., 401 N. 8th St.

T. J. SOKOL St. Louis, Mo.; (2. a4. pondě lí vSokolovně, roh
9. ul. aAllen Ave.), taj. Fr. Holman, 2349 So. llth st.

T. JED. SOKOL vGlen Carbon, Madison Co., 111. —Tajemník
M a r t i n K o r b e l i k , G l e n C a r b o n , I l l s .

2 t l p a . Z a p a d n i , s í d l o - v O n x a z o , l V o l > .

Ďstř. výb.: Starosta Fr. Jelen 1911 So. 16th St., taj. Oldř. Jelen,
1233 So. 14th St., pokl. Jan Mathauser. Dalňí členové výboru
J o b . V o n á s e k a O l d ř . J e l e n .

S o k o l o v n ě .

T. J. S. KABEL JONÁŠ, Abie, Neb., (1. neděli) Josef Hasik, taj.
TJS. HVĚZDA ZAPADU, Black Wolf, Kansas, (1. neděli), taj.

J o s . J i ř í č e k .

T. J. SOKOL ŽIŽKA, Bruno, Neb.; (1. ned.), taj. Vác. Blatný.
TYRŠ O. R. SOK., Cedar Bapids, la.; (1. neděli vSokolovně, 7th

ave., bet. 2nd <t 3rd st.), taj. V. M. Hlávka, 308—llth Ave.

T. J. SOKOL, Crete Neb., (2. neděli ve své síni), taj. Mat. Kunci.
T. J. SOKOL, Linwood, Neb., (1. neděli), taj. Frank Dočekal.

,T. J. S. Milligan, Neb., (2. neděli vCentral Halí bratří Jichů), Fr.
H r d ý , j e d .

T. J. SOKOL Omaha; (2. čtvrtek), taj. K. Špalek 1227 So. 15th St.
T. J. S. Plattsmouth, Neb., (2. pondělí) taj. Jos. J. Nejedly.
T. J. SOKOL, Prague, Neb., (2. pond.), Tom. Vlasák, zap.
T. J. SOKOL, Schuyler, Neb., (3. pondělí), taj. V. Sudík.
T. J. SOKOL, So. Omaha, Neb. (l.pon.) taj. F. Benák, 18th &Nst.
T.J.S. KAREL JONÁŠ, Wilson, Kansas; (2. neděli), jednatel

J . W . S o m e r .

Schůze každý druhý pátek v

Sokol Amerlcký“, časopiR.SokolBtrn čeH.-amcrlc. Nákladem výkonného výboru Národní Jednoty Sokolské.
VYCHÁZÍ 18. KAŽDÉHO MESÍCE VNEW YOBKH, N. Y.

Dr. K. Štulík, pořadatel, 626 8. Lincoln St., Ohioago, 111. Jan Černý, jednatel výk. výb. N. J. 8., 437 E. 71st Sk, New York.
YeSkeré dopisy pro „SOKOLA AMEBIOKEHO" buďtež easýlány pořadateli.

i



T,ĚKEM●éécii

Vové knihy.
Časopis věuovanV z»»jiuňm třlocviCným, za¬

ložen.̂  r. 1871 Dreui. Mír. Tyršem ̂ T■
cbázi rodakoí Dra. Jos. E. Sclieinera

pro chorobné aslabé
a V i l a h o d á n i Ý i n n á -
] i o j e m p r o z d r a v é
jsou

i\ 'a sklade i i výkonného výboru
Xár. Je t i . Soko lské :

jednou za mřsic o3—4 arších apřináší ^
otřlocviku, organisacil . Tyrš Mir. , Dr. ; Základové t í lo-

cviku

2 . K ož íše k F r. ; C v iče b n í v eče r y n a

koni na Siř

poučné články
spolkové, články technické zpéra před¬
ních pracovnikA aokolskřeb. Dtile při

$ 1 . 0 0

I ^ r l r o d - n l
. 1 0

^ í n a .3. .Jindř. FUgner: Životopis
4 . Va n i č e k K a r e l : S o k o k s t v o , j e h o

s mč r a c i l . — K o m e n s ký J a n . \ n i o s
ajeho snahy tč locvičné. Obč za. .

6. Scheiner, Jo.s. E. Dr.: T ě l e s n á
cvičení ve starém věku

hry mládeže
6. Kožíšek Fr. Cvičební večery na

hrazdě 

100 přikladA cvičení

. 1 0 tělocviku ze zemi slovan-naši zprávy o

skfch iciziny, feuilleton, různé zpnivy X u š . - v i u t l é

z n a š i c h v S o n o m a. 0 3 B R A N D Yapod.

P ředplatné ua

. \ d r e s s a :

rok do.\meriky obnaSi $1.10

●●Sokol". Praha,
Václavské náiuřsti číslo 7o.

j s o u v ýb o r n ým
t l o m i c i m

I v k e i u .
Ž.ulejio utAo

z b o i i o d V * i i o h
o b c h o d n í k u a

n c u i H j i - l i j e l i t i
s k l a d e ,

Q A i u o < ' c n m k a
d a l s i

p o d i x ^ b n o s t i .

.G5
v l a s t n í c h County,.45

. 1 2
v i n i c ( i d i f o r n i a .t . ■ f

. 18p r o s t n ý c U
8 . H r o n K a r e l : O c v i č e b n í s o u s t a v ě . 2 0

9. HendikJan: Povely ku podrob¬
nému procvičení poř. cvičení

10. Scheiner, Jos. E. Dr.: Úvahy a
řeč i Dra. Mir. Tyrše.
—Povšechné úvahy ověc i Soko l¬
ské, I. 1

11. Povšechné úvahy ověci Sok., I. 2. . 2 5
pro školy aspolky 

12. Klenka Jos.: Tělocvičné hry pro
pro školy; I. Bez nářadí 1 5

13. Klenka Jos.: Těl. hry pro školy;
I I . S n á ř a d í m

Vš ichni Sokolové
inéli bv znáti:

F . K o r b e l & B r o s
684-1 ) W. 12 th S t . .

Ch icago. I l l s .

.05
● í

Ú vah va řeč i D ra . M i ros l t i -
Pořádá Dr. Jos. E.v a T y r š e .

S c h e i n e r .
. 2 5

I . Povšechné úva l i y ovee i so -
-Díl prvý 25c. Díl dru-

. 3 2

k o l s k é .

hý 25e.
Objednávejte buď nsvých sbo-

ríi neb ujednatele výkonného vý¬
boru N. J. S.

Oznamujte

V S O K O L E A M E R I C K É M .
Bl ižš í sdě l í F. L icr,

4 - 1 0 E . T l s t S t . ,

N e w Y o r k .

. 2 5

14. Hanušová Kt.:D ě t . s k ý t ě l o c v i k . . . 2 0
Hry m íčem p ro1 6 . ● I

veselou mládež

16. Horálck Fr.: P é r e m S o k o l í m , s e ¬
šit 1—4

.15

Naš im cv ič i te lům!.20

17. Korálek Fr.; Na přední straž ( > 5 |
18. Pexa Václ.: C v i č e b i i i v e č e r y n a

bradlech
1 9 . I I I . s l e t v S e s o k o l s ký v P r a z e . . . .
20. Tyrš Mir. Dr. stručný nástin živo¬

tu apůsobeni jeho .
21. Veselý J. Z.: Těl. pro školy uižSi

astřední
22. Klenka Jos.: Cvičební večery ua

kruzích ... -
23. Kurz Vilém: Úvod do Těl. Skolské-

jo !Cvičební večery na n a
';to fšíř. Sestavil František Kožíšek.

C e n a 1 0 c .

Objednávejte buď
ňnebo ujednatele výkonného

svvch sbo FR. KUBIVETZ. 1 0 n

. 2 0 I T l

jvýboru N. J. S.
chová na skladě

nej lepší obil v
pro pány, dimy

d í t k y.
Ma vý tečné

u m o v é

D o u g l a s b o t y.

.10 I

3 2 ;h o a

Naše evangeliem!
Soko1stvo, jehosměr acíl.
Úvahv Karla Vanička.

24. V'aniček Kar.: Sokolské epištoly
od 1. do 4sešitu, jeden výtisk .. . 0 2

25. Ploc Kar.: Návod oprvé pomoci
při úrazech anehodách

26. Dlouhý Fr.: Tělověda azdravově¬
da ●●--

Jos . K lenka . skoky p ros te , ú tokem a
o t y č i

Jos. Klenka, skoky smišeue ua koze a
na stole - - - - -

Dr. J. Vaniček: O rohován i ( ^ b ox ) a
šermu holi dlouhou (baton) -

. 2 5
C e n a 2 c .

Objednáivejte btiď nsvých sbo-
!rů nebo ujednatele výkonného

výboni N. J. S.

1 4 0 9,50

Ave. A,
' r o h 7 5 . u l .

.10 I

. 1 0

. 1 0

pozemkový, lui oheň a
ž i v o t

poj išťující jednatel,
ÚŘ A D O V N Y :

I ® * K n i h y t y t o , p o k u d z á s o b a
stačí, zasýlá vyplaceno jednatel vý¬
konného výboru tomu, kdo. při ob¬
jednání pošle výše udanou částku
buď ve známkách, nebo poukázkou '
poš tovní .

Oznamujte vSok. Am.
IBližší sdělí I'. Licr,

● i l O E . 7 1 . t i l .
1

JAN ÚEILNÝ,
437 K. 71.~t St., N e w Y o r k .

.31S E. r:l. ul., Xetv Vorh,
a367 VVoolsey Ave., INew York City. 1. C.



O l i i o a g s f c ^ o z r i a r ^ o - ^ a t e l -

D r . K a r e l S t a l i k
^ZK -

- o - - < C 5 v

6 2 B S O . L I N C O L N S T .

S b o r n í k S o k o l s k ý
r o k 1 8 9 8 .I l i l

Vyda l A. V. Prá j í r, náč . žu] )V
T v r š o v v a S o k . K o l í n s k é l i o .

C e n a 8 3 c e n t ů .

Objednávejte buď usvých sborů
nebo ujednatele Vyk. Vybo
ru N. J. S

lUi<! hýtí zavoUn 7. ktíTékoll lékárny vChicagu:
- T r I . - l o i i : I V c s t 1 0 1 c _ * . —

VlékániB p. C. O. Foi iřka, roh 18. i i l . aCenter Ave.

v e f c r o d n . ' M d o 8 h o d i n .

3 S T

MANUFACTURER OF ALL KINOS OF SŤ
VÁCI.AV 11. DIIIEI.KA,

lARCHITEKT.
Učitel kresby na V\'šší škole.
Úřadovna, 1315 záp. IG. ul.

b l í ž e C a l i f o r n i a A v e .
Chirago. 111.

ÍTMHASTIC APPARATIIS. i Oznamujte vSokole Americkém.
O F F I C E ,

27 Johnson 8 t Chicsigo, 111.● >

Bližší sdě lí F. Licr, 410 E. 71 St.,(Cenníky svyobnizeniin náčiní za.sýlám na
požádání zdarma.

N e w Y o r k .

J 1K 1 . A . F R . E I L . F = > I T T E 3

é e i l i l s l -u e

JOHIJ. P7CŘAIA SP S o k o l s k é s t e j n o k r o j e !
Sokolský kroj cvičební!

SL I s i r e i c i ,
5 9 8 - 6 0 0 B L U E I S L A N D A V E .

Má hojně zásobeny sklad

V Ý B O R N É O B U V I U l

pro pány idámy.
Ovlíební střevíce všech druhů pro Sok. za ceny lovné.

Zhotovují sokolské stejnokroje, kroje cvičební pro Sokoly ipro žactvo imají na skladě sokolské pasy imo¬
nogramy. Vše vcenách nejniž.šich. Též oděv hotový izakázkový, klobouky, čepice std.Červená, modrá —ne, ale

O Y I X
S O K O L A M E R I C K Y orgán Národní Jednot\" Sokolské ve

Spojených Státech Severní Ameriky, vychází 15. každého měsíce

i t

o b s l o už í V á s f y

nejlepším domácím aimporto- ,
váným pravým plzeňským. |

Chutným luněem avším, čeho i
jest kblahu tělesnému zapotřebí. i

Navštivte jej ! |

redakcí Dra. Kaida Štulíka vChicagu, 525 So. Lincoln St. —Přcd-
[jlatné do Čech 1zl. 50 kr.
St. , New York City, N. Y.

přijímá výju-avěí Fr. Lier, 410 E. 71 st

Kdo zEvropy zasílá předplatné mezinárodní jio-
štovní poukázkou, sděl to také ihned výpravčímu. Z
poukázky není vidno, kdo jest zasílatelem, ato působí
obtíže jak při V3'pravč tedv ipři vjdiírání peněz na po¬
ště zdejší,

v N e w Y o r k u , v k v č t m i 1 S 9 7 .

613 W. 18. ul. Chicago, i

O z n a m u j t e
v “ S o k o l e A m e r i c k é m * * .

B l ižš í sdě l í F. Jáer,

410 E. 71 st St.,
Nár. Jed, Sok. ve Spoj. Státech Sev. Aui., vydavatel ,,Sok Aul"

WTLAS I N Q -
r*

N e w Y o r k .
{ /O

dříve Óeská Pivovarnická Snol. vChicae-ii
6 8 4 - 7 0 6 B L U E I S L A N D A V EU čm e s e o d z a č á t k u !

z á k L i d o v é t ě 1 o e v i k u .

Sepsal l ) r. Miroslav Tyrš . Cena
$1.00. Objednávejte Imď usvých
sborů ncl)o ujednaLele výkonné- j
ho výboru N. J. S. |

Bratři Sokolové! Jakmile se přestěhujete, oznamte
laskavě i hned novou svou ad re¬

su výpravč ímu Sokola .Amerického,
F R . L I E R O V I ,

4 1 0 E . č i s t S t . , N e w Yo r k C i t v .

1


