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Chce tomu 1id?

Zatim co pravidelné spolky tdélocviéné, af jiz sokol-
gké, turnérské, gymnastické a jinak se jmenujici, snazi
se o to, aby zjednaly co nejvétsiho rozsifeni iddnému
téloeviku, i co pFidinuji se pilnd, aby hned mladezi do-
stalo se potrebného télocviéného vychovini bud ve sko-
lich veiejnych neb v jejich télocvitnich spolkovyceh, a
co dulezitd tato sdruZeni jen s malym porozuménim se-
tkivaji se u lidu, daki se znamenitd riznym klubim
gportovnim & jinym, v nichz cviteni kond se obydejné
jednostranné & za okolnosti takovych vétsinou, Ze ne-
mize miti Z4dného suslechfujiciho & mravnost povzna-
Sejiciho idinku na ty, kteri v nich se schizeji a nékteré-
mu odvétvi télocviku dle své vlastni naklonnosti a vile
ge vénuji. Nedivno hovorili jsme s mladikem, jenz
kdysi pnlné dost evidival u sboru sokolského. Nyni po-
chyaluje si cvideni v télocvitném klubu, i jest hrdym na
to, 2e ke klubu tomu patii. Clentt mé klub ten pies sto,
v pokladnd mé pfes $5.000 a kdo chce se v ném stati
slenem, musi zaplatiti $10.00 vstupnébo. Za to vsak
mize si do klubové mistnosti prijiti, kdy se mu zlibi, i
miZe si v ni provadéti cvideni, jakA mu napadnou, aniz
by byl obmezovén disciplinou, hez které sokolské eviteni
nedd se obejiti. A mladeZ tak rada podind si uplné sa-
mostatnd, deéld nejradsi, co sama chee a mysli pti tom,
%e dold vie dobfe, ba mnohem lépe, nez mohl by ji
nékdo stardi a zkudend&jsi poraditi a ukfizati. Jest v tom
mnoho sviidnosti pro mléadez, nalezeti ke klubdim, které
gi sami #idi & v nichZ nikdo ni¢im je neobmezu je.

A klubt podobngch jest v kazdém misté pon¢kud
silngji Cechy obydleném hned nékolik. Pr tom to
nejlepsi jest, Ze jsou-li tlenové Jepch pyéni na své tlen-

stvi klubovni, jsou jejich rodi&e (vétsinou nedostatednd
vzdélani) tim hrdéjsi na to, Ze syn neb synové jejich
patii také ke klubu. Vzdyf zaslechli jen ziidka kdy
slovo ,klub®“ a piedstavovali si pod tim slovem vZdy
bith vi co, zvlists ditdvali-li vielijaké krviky, jejichz hr-
dinové oby&ejné jsou lideni, jak po klubech bud penize
rozhazovali, neb si k nim faleSnou hrou pomihali. A
posetilost lidski jest tak nevy&erpatelnou !

Niteho na véci neméni, Ze Zijeme v repubhce, v niZ%
tituly neplati a v niZ vsichni ob&ané jsou sobé rovai.
Znémo prece, jak honi se zbohatli ameriéti vydiidusi za
zbankrotélymi hejsky evropské aristokracie, aby je s
titulemn pro své decery ulovili. A véite, ad jest to tak
malicherné a na pohled piimo zda se posstilé, ba aZ ne-
uveritelné, jsou mnozi jak oteové tak i matky, ktefi
pySni se tim a chlubi, 2e maji syna neb syny také u
klubu. Jim zda se, Ze jest to pro rodinu jejich jakési
vyznamendni, néco, deho si kazdy z jejich sousedd a
sousedek poptiti nemiize.

A ptdme-li se po piiding, prod rizné ty kluby, jez
pro narodui ni§ zivot & vychovu mlideze zidnébo vy-
znamu nemaji, mohly nabyti tolik pady a vaZnosti mezi
nimi, Ze dostava se jim skorem vieobecné podpory Ceské
vefejnosti, tu musime stéZovati si predevsim do naseho
dasopisectva, Ze vyneslo je na firover jinych spolki pro
nirodni nase byti a’ zachovéni dilezityeh, i Ze obecen-
stvo nevyvede z bludu, kdyZ toto niklonnost & podporu
svou jim vénuje, zapominajic pti tom podporovati spol-
ky, jichZ existence jest pro sileni a zachovani deského

zivlu v Aqlel_'ice nutnou.
Probirejte se trochu nasimi hlavné dennimi listy a

co v nich shledite? Porada li néjakou bezvyznamnou
zébavu, néjaky tanec, néjaky bezvgznamuy klub, tu nan
jdete o ni dloubé zprivy a chvily v tasopisech, které,
poradal-li sbor sokolsky veiejné cvideni neb zivody, neb
poudnou néjakou predndsku, bud prinesou o nich zpri-
vidku zcela nepatrnon, neb vibec se o podniku celém
ani nezmini, protoZze nemél u nich sbor sokolsky ozndm-
ky. A to, myslime, e prece sprivné neni, byt bychom
i verili, Ze i tesky &asopis musi hleddti si vedle povin-
nosti svych vlasteneckych hlavné strinky obehodni.
Kam prichizeji v§tézky ze zdbav sokolskych neb jingch
podnikt spolkd sokolskgch ? Maji snad élenové sbord
sokolskych z toho piimo pro sebe néjakgch vyhod,

jestliZe obecenstvo podniky jich pOdPOl‘UJe? Nikoli.

Ve vytéZené obraci se na raznéjsi a vhodnéjsi providéni
povinnosti sokolskgch, hlavné ve prospéeh ceské mli-
deze, a nikdo posnd nesly3el, Ze by sokolsky sbor z po-
kladny své vzal jeding dollar, aby zai svym dlentim
né&jakou zibavu neb pitka pripravil,
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Jak jinak bfvi u vdelijakgch klubd. Lid to vi a
vypriavi si o tom, co ktery klub na zibavé té neb oné
neb na vyletu vydélal, i vi také dobie, co si za vyt&Zzené
penize pak potidil. Hlavn® oviem zajima se lid o to,
jak v klubu se z vytéZenych penéz dobte poméli, jak se
za né vesele pilo, papalo atd. A lid, a& dobfe to vi, na
co svou hiivnou prispél, udini tak po drnhé a po treti
zase, zvlasté kdyZ jest k tomu vi3elijakymi likavymi
oznamkami a ,puffy® jesté vybizen. Nechceme, aby
nékdo nam neporozumdl a domyslel se, Ze snad jsme
nepiitely spolkit ziabavngeh, i Ze nepfejeme snad mla-
dezi, Ze se bavi.

Nikoli! Toho obého jsme daleci.

Zivot lidsky jest piilis kratky a vypluén vétSinou
spiSe trudy a starostmi, nez radosti. Zvlasté Zivot muZe
dospélého byva jen pln prace, nimahy a to skorem vieo-
beené tak, Ze v ném zAbavé nezkricené starostmi ani
nelze se oddati.

Této okolnosti jest mladeZ dospivajici dobie si vé-
doma, i snaZi se, aby pokud k tomu &as a prilezitost,
néco uzila. Toho nikdo rozumny ji nemiZe zazlivati.
Mladost — radost! Af jen uzije kazdy mladi co nejlépe
a co nejprijemné&ji, pozdéji beztoho nebude miti k tomu
ani chuti, ani nilady, ni snad piilezitosti a prostredk.
Viak chce-li se nase mladeZ baviti, af pii tom neobraci
se na &eskou vebejnost, ktera ma pied sebou dilezi-
téjsi narodni povinnosti, nez jest podpora klubd zabav-
nych.

2 Jestlize tu a tam d&teme, Ze néjaky zabavny klub
piispél k ndrodnim Wddeldm, byva to spiSe vyminkou.
Kdyby lid nas trochu vice pfremyslel saim, nebera za
pravdu v3e, co kde &te, pak musil by jisté svou prizeni
a podporu trochu jinak rozdavati, heZ phitomné se
déje.

] Nezasluhuji si snad sbory sokolské na prvém misté
podpory vieobecné ?

Nejsou sbory ty pro nés co Cechy, kteki co Cesii v
potomstvu svém zde se checeme zachovati, spolky na
prvém misté nejdalezitéjsimi ?

Nevychovidvaji @gim priavé ony mlidez zdravou,
mravoou a pii tomFirodné uvédomélou a k teske véci
lisku chovajiei?

Nejsou to sbory sokolské, které viude vedle Skol
télocviényeh snazi se podporovati a nékde i samy vydr-
zuji Geské skoly pre mladeZ nasi, by se nam neodeizila ?

Zdali kde vice nez privé ve sborech sokolskyeh jest
vizen jazyk esky, jsa vyhradud a povinnd pouzivan jak
pii jednani sborovém, tak i v télocviéng, z kteréz vychi-
zeji mladi muZ dobfe tesky hovokici a po &eskn eitici,
kteii diive nez do sokolského sboru vstoupili, Gesky sko-
rem nezunali.

Tak vedle toho, Ze mladez ziskiva v téloeviénich

" nafich na zdravi, jest ndm tam i vricena Ziviu eskému,

a to pro viechen ¢as piisti, nebof kdo ve &kole sokol-

#ké Cechem se poznal a vychoval, ten se nim vice ne-

odeizi.

Tuto jen kritece jyme uvedli, jaké ddlezitosti ni-
rodni maji sbory sokolské pro Cedstvo americké a tu-
Bime, Ze nensujde se nikdo, kdo mohl by pravem Fici, Ze

slova nade nejsou od prvéhio aZ do posledniho ryzou
pravdon.
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A piece nuceni jsme Gastéji narikati, Ze lid nas ne~
podporuje vée sokolskou, jak tato si zasluhuje, i Ze
lehkomysln® hiivnu svoji obraci na véci pro nasi tesko
vefrejnost nikterak dalezité a vyznamné, ba dasto piimo
skodlivé.

Ze se tak d&je, jest skutkem — a to Zel skutkem,
z néhoZ mélo povzbuzujicich nadéji pro budoucno Ces~
stva amerického lze &erpati.

Pri smutné té perspektivé dluzno si odpoyeddti
spravné, zda skutedné chee tomu 1id ?

Chce lid podporou svou plytvati na nepotiebnosti
Gmyslné, & &ini tak jaksi bezvédomky ? Af jest tomu
tak & onak, méme za to, Ze k nastoupeni cesty lepsi po-
zd& neni, musilo by se v3ak v tom sméru pulsobiti.

A teprve potom, kdyZ pokus podobny by selhal,
mohli bychom s oddanosti do osudu fici: ,Lid tomu
chce — mnelze jinak 1« —

Zazracny vtélocvik.

Jedno latinské piislovi pravi, Ze ,za prici bohové
vie prodaji.“ To bezpochyby Ze jest lepsi, nez ono, jeZ
nadla néjakd zboZnd -duse, pravic ,clovéte piidini se &
pambu ti pomize |«

My pfi naSem sokolském télocviku nespoléhiame se
na zidnou boZskou pomoc aniZ jinou, Jsouce presvéd-
teni, Ze musime vSe od A aZ po Z dobyti si syym vlast-
nim pricinénim, svoji vlastni praci.

A tato nage price, cviGeni téla, mé-li miti Zidouciho
acinku, musi bgti nékdy praci hodné naméhavon, Gnav-
nou, takovou, pti niz kazdy sval nucen jest spoluptso-
biti, pfi niZz ¢asto prsa téZce se zdvihaji a klesaji, srdce
silné a rychle busi a pot s &ela a po plecich nékdy v po-
tatkach stéka.

Néco zanéco!

Za usilovnou préci a namahu v t&loeviéné a za pro-
viizejici je Gnavu, tim piijemnéjsi osvéZeni, ozdravéni a
pocit lehkosti, veselosti a §tésti po nasledujicim pak od-
podinku.

Jen ten, kdo s liskou po del&i dobu télocvik sokol-
sky péstoval, mizZe popsati, jaké jsou to pocity blahého
uspokojeni a piekypujici sily a rozjaienosti, jez vydatné
cvideni sokolskd provizeji.

Af cvidime v nejkrutsich mrazech &i v nejparndjsim
lété, ovdem kondme-li evideni sobé primétend, vidy za
pilné jich provadéni jest pocit piijemné spokojenosti a
lehkosti, jakého jinak sotva lze dociliti.

Vedle téchto uvedenych piijemnych zkuSenosti ten,
kdo po léta evidil, dobte vi, jak zvolna jen ptibgvalo mu
sil, jak pomalu domdhal ge vlady nad svymi fidy a celym
télem, i jak pomalu pribgvalo svaliim jeho na objemu,
takze mnohy citil se v otekavéini svém zklaman. Ten,
kdo chlubil se kdy v télocviéné krasné vyvinutym, sil-
nym a mohutnym télem, ten obytejud celd léta piluym
cvitenim ztravil, neZ je nabyl.

Pevnych svalt evidenim nepiibyva tak rychle, jako
piibyva nékterym sidla hojnym jidlem a pitim, to vime
viichni, ktefi pilné jsme evidivali neb posud evicime. Ty
doby v3ak, kdy tieba bylo k ziskéni pevného a silného
téla dlouho cviditi a tim zdravi si otuZovati a zajistovati,
jiz minuly — asponi zde v Americe.
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Byli jsme patrné posetilei, Ze jsme se tak namahali,
nevédouce, Ze jsou cesty muohem kratsi a pohodlnéjsi k
ziskdni daleko lepsich vysledkn, nez jak§ch miZeme po
tuhé a dlouhé praci sokolskym télocvikem nabygvati. —

Kazdy, kdo &te anglické denniky, tydenniky neb
mésiéniky, nalezl v nich nipadné oznimky, v nichz
ohladuji se a piislibuji bijeéné vysledky jistych podle
jména oznamovatele pokiténych systémi télocviénygeh.

A ponévad od jakziva platilo a posud plati ,svét
chece bygti klamén,” nalézaji takovi oznamovatelé hojné
zakaznikd, jinak nmemohli by platiti za drahé oznimky
obnosy penéz, jez jdou do znadnych tisie.

Vsimli jsme si nékolikrite oznimek podobngch.
Slibuje se v nich vyléciti télocvikem v3echny mozné ne-
duby a nemoce a sesiliti a utuziti vdechny ty, kteti své
penize poslou, aby za né obdrZeli predpis, jaki cviteni
maji provadéti. —

Jest pravda, Ze mezi témi posetilei, jichZ ovSem &iti
se do statisici a dle vieho do milion, jsou nékteid,
jimZz providéni doporudengeh cviteni dosti prospéje,
nebof takovi jinak by byli tieba vibec zidngch evideni
ani vydatnéjsich pohybi nekonali. Vsak v oznamkach
¢och slibuje se a také doporutenimi se dosvédeuje, ze
po tiiceti neb Sedesitidennim jich provadéni rozsiii se
kos prsni o 4 aZ 61 vice paled a jiné podobné bijetnd
nemozné sliby se &ini.

Kdo mé jen trochu soudného rozumu, ten vi, Ze ta-
kovych slibovanych vysledkd zidngm téloevikem doei-
liti nelze. Vée pak mé tu smutnou stranku, Ze osizeni o
penize a sklamani ve svych odekivanich ztrati divéra k
tdloeviku vibec a i k télocyviku radnému.

Ové&em neZ se takovi napaleni vzpamatuji a domluvi,
mnozi z nich stydi se mluviti o tom, jak byli osaleni —
zatim oznamovatel vSelijakého zdzradného systemu tdlo-
cvitného dosti zbohatl, i mazZe jiti na odpodinek, aneb
prigel jiz opét na néco jiného, nového, co také potihne a
vylika z posetilett nové tisice neb i statisice. )

Ze takovymi Svindly trpi i Fadny télocvik, snadno
1ze se domysleti.

Bylo by to pro mnohé znamenitou vyhodou, kdyby
tak nékolika jen lehkymi pohyby denné po nékolik jen
okamzikd provédénymi, mohli ze sebe udélati lidi silné
a zdravé.

Kdy# viak to nejde! —

Bez namahy & vytrvalosti ani téloevikem zézraki se

nedoeili. —

Vérte vv( boha!

Pod népisem nadepsangm ,Véite v boha“ piinesli
jsme v m. & vylatek z glinku K. Vanitka ,Citu vice's,
uyerejnéného v Sokolu. Ze bychom kdy mohli se po-
tkati s tetbou toho drubu v uejstarsim &asopisu Sokol-
stva, jejz Tyrs zalozil a po léta ¥idil, toho véru Ze nikdy
jsme se nenaddli. )

Mnohokrite méli jsme prilezitost poukdzati na
smutny ten kaz, jak svobodomyslnosti v Cechich sotva
podle jména stvé, ijak ji tam i v Sokolstvu jest aplny
nedostatek, nebof Zesky ¢lovék ve vlasti své usedly jest
plng ohledd a jeli jiného smysleni nez vétsinou panuji-

-

cibo, dovede je zakryti, aby jen nezdil se napadnym &
nemél néjakych nepiijemuosti neb obtiZi ve svém zavi-
slém obytejné postaveni, a tak jak jiz kdys jsme uvedli,
vyjma Vojty Naprstka, jenz ve Spojenyeh Statech po
jistou dobn zil, tézko najiti tam svobodomyslnika zisad-
niho a za takového vetejné se piiznivajiciho. Jest to
pohodinéjsi pochybovat neb nevérit, ale pii tom nikoho
z vébicich si nerozhnévat prizndanim se k tomu.  Slusi-li
takové smysleni Sokolu, o tom af soudi kazdy Gtenal
sim.

Jak v ohledu tom zcela jinak a to mnohem lépe jest
v Sokolstvu americkém.

Pamatujeme se, Z¢ za mladfch nasich let byloiv
Cechach trochu jinak.

Co mladi studenti sotva 13 neb 14leti pilné jsme
debatoviva-li o viie, i byli jsme v dobé té hotovymi ji2 ne-
vérei, ad zidny z nis podle K. Vanitka uvidéného Maz~
ziniho nebyl tlovekem, ktery skryval néjaky zlodin pred
ostatnimi lidmi a snazil se — popiraje boha — zbariti se
jediného sviédka, pred nimz ho nemohl zatajiti a potla-
diti vyeitky svédomi, jez ho tripily; snad to byl tyran,
jenz se svobodou uloupil polovitku duse svym bratiim &
pokougel se nahraditi vzgvinim hrubého nésili viru v
povinnost & v pravo nesmrtelné.

Pokud se pamatujerue, byli jsme, co jsme tehdy jiZ
v 2idného boha neveéili, hochy pravé as tak hodnymi
neb nehodngmi, jako ti, co véfili (a téch bylo tenkrite
velmi mdlo). .

Vedlo by to daleko, abychom ligili tuto, jaka litost
nis pojala, kdyZ uvedenou minule staf Vanitkovu v So-
kolu jsme etli, nebot ona nad jiné vymluvnéji illustruje,
jaké pomeéry Zel v Cechéch zavlidly, i bylo by také ne-
vhodno, vénovati v asopisu nasem misto vyvodim toho,
co K. Vanitek ve prospéch viry v boha uvadi.

Nasi Sokolové nepotiebuji zidného v ohledu tom
dalsiho poucovani, nebof dévno vybavili se z pout lid-
stvo tak tizici a je ve vS8em pokroku zdr2ujiei viry v boha
néjakého. Uvedeme pouze toto : \

V jakém postaveni byl by dnes desky néirod, kdyby
se byl vice staral o sebe a své potieby ne# o boba, zda
jisti ho 8 omadkou & bez omadky (Haylicek); kdyby na
misté opousténi vlasti s bibli zachranénou, byl bibli
zahodil a Fidil se z bible jen starozidovskym ,,0ko za oko,
zub za zub.“

Je-li skuteénd lidem tieba boha, pak jsme opatného
minéni, nez jest ono, jez mel pan Mazzini & mé K. Va-
nitek.

Pro lidi Spatné, 214, zlodince, jest tieba boha i s jeho
nebem a peklem, aby jim byli straseni.

Pro lidi dobré boha netieba, ti maji vZdy nékoho
neb néco lepdiho, nez jest néjaky smysleny bih. Dite
az do dospélosti milujie 8vé rodide nade viecko, stieZise
péchati zlo, by jich nezarmoutilo, i snaZi se ¢initi dobro,
Ly je potésilo, nebof jejich radost jest i jeho radosti.

Pozdéji mi muz wilenku, jeZ jest jeho bohem a pak
zenu a déti, jeZ jsou jeho bozstvem a pro ty pracuje a
namdbd se a snaZi se jen dobré konati, véda, Ze kondni
zla mélo by pro jeho milatky zlych nasledkd. OvSem pro
darebiks, &loviéka skrz na skrz zl6ho, takové domdei
bo2stvo nedostadi, nad tim musi viseti a kmitati se stdle
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metla ve spiisobé ,boha“, jak se od pradavna lidem pro
postrach maloval.

A komu kondni dobra v 4zkém kruhu jeho rodiny
nedostaduje, ma tu jest& obec a po piipadé cely narod
neb lidstvo, jez miiZe si za boha ustanoviti a jim slouziti.

A pfi tom p¥i vS8em nepotiebuje studovati Zidného
nébozenstvi, jako byli jsme k tomu ve koldch své vlasti
nuceni, sta¢i mu, Fidi-li se zasadou — neéiil jinym, co sim
mas nerad! —

Vira a Nevéra.

V orginu nasem ,,Sokolu Americkém* ze dne 15.
listopadu mame otistény vyfatek z dlanku K. Vanitka:
»Cita vice!® Clinek onen psin byl sice pro poméry
&eské, nieméné jest i pro nds zajimavym. Pisatel dopo-
ruénje viru v boha a pravi : ,,Nebeite lidu nagemu viru
v bolia, neb cennéjsiho nad vira nemohl ¢lovék nepiitel
lidu vziti“ Daéle pravi: ,Negace & nevéra jest vée
pohodlné, ale cestou k poznini neni.“ Prvou podmin-
kou k nipravé jest pry zjisténi skutednosti. A skuted-
nost onu piedvadi si tim, Ze poukazuje na vSecky pohro-
my a svizele, jeZ nirod nad prodélal od prvnich dob kie-
stanstvi a kondi, Ze Rim dokonal veliké dilo své a tézkou
nohou zaslapnul narod nas. Z toho vyvadi, Ze tyto pre-
vraty a zmény ndboZenské piinesly dvoje ovoce, nibo~
Zenskou snaSelivost a nevéru. A priavé na tuto nevéru
pisatel &linku onoho miki a ji na vrub pak pripisuje
velkou &asf — ne-li viecky — nyn&jsi svizele a nesrov-
nalosti ve spole®nosti lidské a z toho pochazejici zlo.

Nuze, pohlédnéme té nevéie trochu blize v odi,
odkud prichézi a jak se v jednotlivém ¢lovéku vyvinuje.
Piednd mohu se stati nevércem z ptikladu, pouceni a
vliva jingeh. Za druhé, mohu dojiti k témuz cili vlast-
nim premyslenim a zkouménim.

Prvnéjsi spiisob jest dosti snadnym a jest ovSem
nejvice piistupnym lidem, kteii se nevérei stanou z po-
hodli, asv3ak druhgm spiisobem dojiti mozno k eili ono-
mu po vice ménd dlouhém duSevnim boji a pievratu.
Kazdému &lovéku, ktery neni k tomuto svétu, k piirode
a veskerym jeji vyjevim tuplué& lhostejnym, prijde je-
dnou ta doba, kdy se zastavi pred onoun velikou otazkou:
»Odkud a kam ?* Ja existuji, j& jsem. Vikol sebe vidim
miliony jingch. Jsem postaven doprostied piirody, Ziji.
Pohlédnu k obloze, spatiim wiriady neznamyeh, tajtpl-
nyeh téles. Ackoli vim, Ze zrak mij jest dosti obmeze~
nym, vim piedce, Ze vidim pro smysly své velikou &asf
vesmoérnosti, viehomira. K tomu druzi se v mysli mé
rlizné vyjevy prirodni, celé Ziti ve své tajuplnosti. Sama
sebou vnucuje se mi otdzka ,,odkud a kam* a zida odpo-
védi. Kde jest ptivod mij a pivod veskerého lidstva,
jaky jest vlastné Gzel mdj a ¢il? Proé jsem zde a k de-
mu celi ta piiroda? Utecle néjakého to vse snad mit
musi! A na otizky tyto dival si dlovék od pravéku od-
poved tim, Ze si predstavoval moenost jiston, jiz stvoieni
gvéta a tim i sebe plipisoval. Usel a il lidstva vyzna-
den byl dle toho, jak si jej to neb ono naboZenstvi u-
pravilo.

To byla snad ta nejsnazii cesta, kterou Glovék na
otéizku svou ,odkud a kam* diti si mohl. Také snad

ka?dé néboZenstvi nynéjsi doby. o sobé tvrdi, Ze ono
jediné jistou a spravnou odpovéd na otazku tuto dava a
neni vZdy radno tvrzeni ono v pochybnost briti, aby si
snad podobny pochybova& nespiisobil nepritelstvi a
nebyl hned vyhlaSen za nevérce a nepiitele spoletnosti
lidské, bera ji nejvétsi poklad — viru.

Paklize vSak lidstvo dospélo tak daleko, Ze si eil
svlj a fitel na tomto svété pevné stanovilo, mohlo by
tedy s klidnou mysli na tomto vysledku spotinouti a
cely sviij vezdejsi Zivot dle toho zaiiditi. My v3ak shle-
davame, Ze se tak nedéje.

Zminény &lanek uvadi vyhatek ze spisu italského
vlastence Josefa Mazziniho, v ném% tyz pravi: Prvnim
atheistou snad byl &lovék, ktery skryval néjaky zlocin a
snazil se, popiraje boha, zbaviti se jediného svédka, nneb
pry to byl tyran, ktery se svobodou uloupil polovigkn
duse svym bratiim a pokouselse nahraditi vzfvinim
hrubého nésili viru v povinnost a v privo nesmrtelné.
Prihlédneme-li vSak k dé&jinfm lidstva, tu shleddme, Ze
pokud d&jiny viibec sahaji, mélo lidstvo své pochybo~
vate. Kazdéd vira méla své reformatory, kazdy narod
své mudrce, filosofy. Duch lidsky nezastavil se na vy-
sledku, ktery mu naboZenstvi stanovilo, on bidal, zkou-
mal a premyslel dile, hledal pravdu a stile také nové,
tteba zdanlivé pravdy stanovil. Z toho vyplyva, Ze
tlovék o tom, co mu podavino bylo, Gplnd ve svém
nitru presvédten nebyl, on pochyboval, hledal dikazd
a touto 2ddosti po pravdé veden, konetnd& sviij nazor
gvétovy, svou odpovéd na otdzku ,odkud a kam® si
tvofil. A za toto poznani svého ndazoru, své pravdy,
polozil mnohy myslitel, mnohy reformétor svij Zivot;
mnohy, ktery pied véky byl utracen, dnes jest osla-
VOvAN

Néabozenstvi pravi: Ja podivam jedinou spravnou
odpovéd, u mné jest kazdému cesta ku blaZenému cili
oteviena. Pochybovati o odpovédi mé aneb ji vyvraceti
jest zlotinem proti lidstvn, nebof se tim o to nejdrazsi
olupuje.

Jsou vSak lidé, kterym odpoveéd ona nedostaduje,
oni uzaviraji svtj vlastni néizor svétovy. Oni pravi:
Vim, ze jsem. Odkud piivod mij a mij jaky je tdel —
nevim. Jsem zde pouze pro tento kratky éas mého Zi-
vota? Stiva jeSté néjaky dalsi zivot? Ci snad, jsa
tasti té nekone®né ptirody, budu s ni také prodélavati
viecky promény, smrt i opdt vzkifseni do nekonetna?
Byl jsem jiz nekdy zde, &i budu tu jednou zase ?

Nevim. Véda, adkoli dosti pokrocild, mi dostatedné
odpovédi a dikazi podati nemaZe, vSe je pfede mnou
zahaleno rongkou tajemstvi, jeZ snad nebude rozieseno
nikdy.

Proti odpovédi niboZenstvi se véuk nitro moje vzpi-
rd, nemohu uvériti, ze bych pro sviij kriatky 2ivot mohl
byti mocnosti néjakou, odsouzen ku vé&né smrti neb
mukém, pakliZe nebyl Zivot mtj snad dosti dobrym.
Vzdyf podléhiam viem vliviim piirody a svébo vlastniho
tela, které mi déno bylo a jehoz vyvoj a ¢innosf ani
uplné v moei mé nejsou. Vim, ze jsem. Vim, Ze 2iji
uprostied miliontt stejnych bytosti, které stejnou se
mnou bolest i radost citi. Npa otézku ,,odkud a kam*
sice odpoved dati nemohu, v3ak vérim v dobro, protoZe
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vim, Ze jako dobro blaZi mne, blaZi i mé spolubytosti.
Vérim, ?e¢ budu-li konati dobro tak, jak mé sily stadi,
vyplnim tidel Zivota svého. To jest asi obraz svétového
néizoru, jak si jej mnohy nevérec, treba s vétsim neb
mensim odstinem vytvoii. NuZe, miiZe snad vidi ndzo-
rim jinych snaSelivy &lovék kldsti rizné zlo nynéjsi
spolednosti lidské na vrub nevércim podobného druhu ?
OvSem najdou se mezi nevérci téZ lidé zli, tak dobte,
jako mezi véiicimi. Vsak lidstvo v celku, tieba se mno-
hdy hrubé prohiesilo, pfedce jen k dobru sméiuje.
Vidyt doby zlé mnohokrit se jiZz ve spoletnosti opako-
valy, narodové velci Zili Zivot slavny a zase klesli a zhy-
nuli, aby na troskdch jejich zbudoval duch lidsky spo-
lednost novou, jesté velkolepdjsi.

Opravy spoletenskych poméri lidstva bylo tieba za
dob daynych, jest nyni a bude i v budoucnosti, jesti to
cesta vyvoje. Neni sprivno klsti zlo nynéjsi spoledno-
sti na ficet nevére, vZdyf nevérec i véiiei pfeji sobé v
zdsads jedno a to samé, totiz: dobro! Jako by nebylo
spravno brati véiicimu jeho viru, pakli se v ni stastnym
citi, neni ani spravno nepiiti svobody smysleni nevérei,
pakli se sv§m nizorem spokojen jest. —

Clének onen déle pravi: ,Vira viru budi, nevéra
plodi nedtvéru a nejistotu. Jindy co slovo, to skila a
a dnes na viecko smlouvu a kolek.“ Jest to znamy idedl
o téch zlatych, starych ¢asech. Viak otevite déjiny a
patite. Kral Sigmund byl piec silné viry a hle, zradné
rusi slovo své & slib Husovi dany. Karel IV. svoji zlatou
bulou na veé&né dasy ztvrdil nerozdélitelnost a prava
zemi koruny teské, aby pak priva tato Habsburkové,
katolici kovani a tudiZ viru majiei, vzdor vSem koruno-
vadnim piisahdm nohou smélou poslapali. MiZe se
ukézati na skutky nedivéry jesté Gern&jsi, vzdor vai
vire. Krasny to =zajisté ptiklad, jehoZ ndsledovala
Slechta a vibec ona tiida lidu moc a privo v rukou ma-
jici. Ano, v dobiich pobélohorskgeh byl piec lid v Ce-
chéch silné viry & predce to bylo proii dobou nejvétsich
Gtrap po celé véky. Kdoz maZe vypoditati viecky ty
vzdechy a kletby lidu selského z onéch dob? A zvlast-
nim Fizenim osudu lid tento Gekati musel aZ na svobo-
dafe, ne-li neveérce, cisaie Josefa II., nezli postaveni
jeho zmirnéno bylo. Ty krésné, zlaté, staré Sasy, skoda
jich!? :
Eu konci se v 8lanku onom vola : ,,Zapiisahéam vis,
nebefte lidu viru!“ A dile: , Mravouku syou nemil-
3ete stavéti na jiném ziklads, nezli na nejvétsim phikd-
zéni: ,Milovati budes blizniho svého!“ To jest privé
ten kamen urazu, pro obeeny lid jest toto heslo nejvys-
8im prikdzénim, k tomu snad patti téz dalsi : ,Modlete
se za vrehnost | Lid potiebuje nédeho vice, nezli pouba
slova viry, byt byla i sebe krisnsjsi. Hladového nena-
sytite operou ani zpévem tieba viech devatero kird
andélekych. Jest to drsné pravda, ale pravdou ztstane
prec! Necht knéZstvo zahfmi hlasem moengm to nej-
vétsl prikézéni v usi v8ech, necht také rodovi i penéZni
glechta slysi slova: ,Kazdy &lovek jest tvdj bliznil“
Neoht knésstvo naSe ukéZe tomu lidu, Ze citi 8 nim,
necht pracuje proil, mé piec v Cechéch veliky vliv,
nechf ukéze lidu vice praktické viry a lid ten vyjde mu
vetiic s jasotem.

Nelze piece otekavat, Ze ten obecny lid sloi na sebe
8 pouhou vérou cnost odrikani a bude jako ten rusky
sedlak, o némZ kdosi napsal, Ze v dobéch tézkych si
vzdychne : ,,Bih je vysoko, car je daleko, musim tedy
trpot 1«

Zlo nynéjsi spoletnosti lidské ma syé koreny jinde
& universilnim lékem viry a psanim proti nevéfe se vy-
hojiti nedd. Povzneste lid hmotné a budete jej moci
povznést i duSevné, Chtiti vypéstovati u tlovéka utla-
teného, o svou existenci tézce zdpasiciho néjaky idedl,
povznésti jej k nélemu vyssimu, jest véci nemoznou.
V zdravém, volném téle — zdravy duch !

>

s Yérte v boha.*
Uvaha o #linku K. Vaniska ,Citu vicel«
Podéava V. Krouzilka.

Véru Ze mne aZ zamrazilo, kdy# jsem si pozorné
pretetl ¢linek pisatele ,, Epistol”, Karla Vanidka, uverej-
nény ve véstniku Sokold ve staré vlasti, a podivnou
hudbou znéla v mé dusi slova jednoho z nejprominent-
néjsich predakd Sokolstva. Znam jej jiz co maly hoch,
tehdy z TyrSova téloevitného tistayu v Praze, kdy co
nedospéli studentici, ale plni nadseni pro svobodu, jsme
nani hledivali jaksi s bazlivou uctivosti. Hitali jsme jeho
slova, kdyZ k nam u jisté prilezitosti promluvil co nadel-
nik praZzského Sokola*), hltali jsme radikélni ponaudeni
— a dnes takovd chladnd sprcha! Nasi narodni existenci
je pry zapotiebi boha! Toho boha, jehoZ sluhové osvéd-
¢ili se byti nejkrut&jdimi neprateli svobody deského na-
rods, mame se dovolivati za smilovani, kdyZ jsme se
jakz takZ z klepet klerikalismu ponékud vymanili a u-
nikli tak nebezpeti, Ze nirod nas bude nirodem v dé&ji-
nich skonalym a sladkd nase materstina mrtvym jazy-
kem. Té blaméZe si véru Sokolové nezaslouzili od muze,
kterého stavili nejblize Tyrsovi a Fuegnerovi.

Nez k véci! Sokol Vanitek pravi, 2e jsme ,,nirodem
nestastnym od prvniho zébiesku déjin“ atd. V tom
oviem je mnoho pravdy, ale také mnoho omylu. KaZdy
nirod mél v minulosti své svétlé doby a doby fpadku.
Doba Piemysloved, zahajujici déjiny nase, zajisté ne-
miize byti nazvina dobou neitastnou, nebof vyznaduje
premnoho krisngch ptikladit rozkvétn nadi staré viasti.
Doba Karla 1V., kdy se Cechiim obdivoval cely tehdy
zndmy svét, rovnéZ nemtize podporovati Vanitkovo
liteni o naSem nestoésti. Nejkrutéjsich ran, které nam
hrozily vybynutim, dozil se nérod nas v bouilivyeh do-
bich stredovéku a novy vék pak ovéem se jimi hem#i.
i price viak to bylo v¢sledkem ? Pouze spor, ktery
bih je lepsi a laskavejsi, zda protestantsky nebo kato-
licky. Proto vraZdil bratr bratra na tkor celé vlasti,
vehndn byv do krvavé fesi nesvédomitym knézstvem.

nNeberte af védome ¢i bezdeky lidu nasemu jediné
opory, jez mu jestd zbyla v dobich zlgeh — viru v boha
spravedlivého“ atd. pravi Sokol Vanidek na jiném misté.
Zda se to spise ironickou poznémkou z tist uvédomélého
Sokola — a prece je to opravdove jim minéno. Sokol

) | Pozr.?. rec!. To se asi br. Krousilka m#lj se Sokolem Jindrou
Vani¥kem, jenZ jest nielnikem Sokola prags,
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| Vanitek nesmi pFi svém napomenuti zapomenout, Ze ! aby byl dile veden na provazci klamu a lpé&l na kiestan -
prosty lid zcela logicky spojuje viru v ,spravedlivého* | ské moralce, nybrz ze mé byti soustavné seznamovin se
boha*) s neobmezenou ficton k jeho slubim a proto skutetnosti a ne vychovivan ve strachu pied pekelnym
v tom obledu muiZeme Giniti sméle namitky dovozené | ohném. Poznini pravyeh zisad lidskosti déla z muzd
priklady : ’ charaktery, udi je ctiti dobro a nendvidéti zlo, déla
Nejsmutnajsi periodou v teskych dejiuich jest bez | z nich rozumné obtany, upiimné viastence a lidi, ktefi
¢ odporu truchlivia éra po bitvé belohorské, kde zdalo se, | v jeditné pyse nechtéji se podobati bohu (k jehoZ obraza
ze kdys mocnému Ceskému kmeni zasazena byla rana | jsou pry stvoieni), ale aspoil skuteénym lidem. Mize-li
posledni. Po vypsini osudné bitvy pravi otec nagich | se klam o bozské existenci kazati s kazatelen, aby se lid
déjepisen, Palacky : ,,Porazkon Gechtt na Bilé Hote | drzel ,una uzdé“, pro¢ by se mu z téchze mist neméla
doséhla strana Spanélsko-jesnitski kone®né cile svého hldsati pravda? Zasada pak lidskosti budiz obsaZena v
atd. — — — a zavedeni neobmezené samovlady na misto | nékolika slovech : Cint dobire! Co nechces, aby ti jini
starodavniho ziizeni zemského, “¥%) ¢inili, necin ty jim!
Juk se pak Cechtim vedlo pod touto krasdou vladou, | — — — — — =— — — — — — —
vi kazdé dite, které si asponi jednou protetlo teské dé- | | Kdyby tak dnes Havli¢ek z hirobu vstal a pretetl si
jiny. Kterak muZze nyni upfimny Cech miti fietu k in- | &linek Sokola Vanitka, zajisté by znovu ulehl do hrobu
dividuim, jez osvédtila se byti nejahlavnéjsimi nepii- | — studem, Ze ti, kdoz mu byli nejblize smyslenim, Gesti
teli naroda nadeho, kterak miZe miti ddvéru v boha, Sokolové, jsou dnes poudovéni timto spliscbem. Ji pak
jehoz ta individua jsou primymi tlumodniky“? To za- | kojim se tou nadéj, Ze slanek Vani¢kdv v nasi narodni
jisté je absurdni. gardd nenalezue trodné pudy.
Dovolavati se Mazziniho se Sokol Vani¢ek rozhodné -
! nemusgil. Clanka svémn tim jenom ubliZil. Zdaji-li se Solzol Araericks.
nékomu divody Vanitkovy na oko logickymi, pak zajisté AR
] ihned zméni svaj fsudek, ma-li vériti, ze Vanitek uznava — Poradatel Sok. Am. velmi &asto nalézd se pri
pravdou, co napsal Mazziui. Vyzadovalo by to mnoho | svém povolani v takovgch okolnostech, v nichz jak br.
mista, kdybychom se zde pokouseli o vyvraceni v&iab- | V. K Tiiska ve svém dopisu uvédi, nalézaji se obdas
gurdnosti Mazzinibo &liuku, ale uvedeme aspoit né&co. | krejei, od nichZ se Zidi, aby pracovali pouze 24 hodiny
Mazzini pravi : denné. Pii nejlepsi vili neni mu moZno vypraviti kazdé
,Bah jest. Nemusime a nechceme to dokazovati: | &islo Sok. Am. tak, jak by si toho pidl. Vsak i za okol-
pokouseti se o to, zdilo by se nim rouhdnim, jako popi- | nosti piiznivéjsich, kdyby dostivalo se mu vice &asu,
rati to — blaznovstvim. Buah jest, protoze my jsme* — | jest jednotlivei téma&i nemozno Gplné vyhovéti pozadav-
Ale, ale, to je pohodlng pan, ten pan Mazzini! | kim, jaké do orghnu svého klademe. Tu treba soudin-
Nemusime a necheeme tedy dokazovati? Pak ovSem | nosti i jingch bratii. Vedle zprav z raznych sbord,
také nedokazeme. Kdyby byl Darwin nedokazoval, ni- | kterych z muohyeh po celé dlouhé roky se nam nedo-
kdo by mu byl nevéril. Kdyby Kopernikovo uteni o | stane, vadi bychom dostivali prispdvky jednajici o véci
olieni se zemé kol slunce nebylo dokizino, do dues by | sokolské povsechné, o cvideni dospélych i dorostu, vy-
jesté ,,primi“ nistupei vieveédouciho otee i'snad ueni | pracovini r@zngch cvideni a pod. bud pavodni neb pre-
pini profesoii vykladali trnoucim Zikam, e slunce to¢i | klady. Jsme presvéddeni, Ze jest dosti Sokoli schop-
ge kolem zewmd. Existence kazdé sily na svété musila | ngch, kteti by mohli pro Sok. Am. cenné prispévky na-
byti dokizana, ale existence ,nejvyedi sily®, véavédouned, | psati, i byli jsme za takové vzdy povdédni. Uznivame,
véemohouei, nejv§s spravedlive a dobrotivé, die Muzzi- | Ze pravé takovym schopnym bratiim &asu voluého se
niho dokazovat se nemusi, ba nechee. Inu jednodnse nedostiva, i necheeme, aby obétovali jej ¢asopisu nademu
proto, ze nemiize. Cirkevni veédatofi jinébo zrna nejsou | bez nabrady. Jsme ochotni za kazdy vhodny prispévek
tak pohodlni, ti aspon hledi dokazovat. ( pro Sok. Am. platiti odménu, jak jsme jiz i diive v né-
Popirati boha pry je — blaznovstvi. - OvSem, to by ktergch pripadech &inili, i ujistujeme pielem viechny
mnsili nejdiive viickui nevérel byti prozkonmdui ¢ diag- | prispivatele, Ze dinnosti svou ziskaji si nasdi vdéenost i
nosa jejich mozkn by to dokazala — kdyby totiz ddkaz | dtenékd, i zaslub o vée sokolskou. Dosavadnim piispi-
byl phipustén. vateldm vysldvujeme diky nejsrdednéjsi. —
Kazde veta Mazziniho hemzi se poduboymi vystiel- — Nekolikrate jiz zminili jsme se o tom a upiimné
! ky ztFesténé fantasie, 7e zda se, jakoby byl spisavatel jsme doporugovali, aby evicenci nadich téloeviéngeh skol
' délul v ,.Povinnostech lovéka® pokini za hiich, kterého | tvorili jakés kluby. Bylijsme v ptitiné té tdzéni o po-
ge goudasna dopustil, e podebnym pisemuictvim Sive drobuéjsi navrh, k temuz odpovidame, ze celd vée jest
‘ viugské delnictvo. prajeduoduchd, Ze Zzadnych dlouhgeh vyklada nepotie-
i Kondim, n mnoho toho, eco by se dalo vytgkat. Vé- | buje. Mladsi nadi cvitenei, ti, co chodi jesté do veiej-
i Fim pevné, Ze ku nmravnéni naseho lidu neni zapotiebi, | ngeh 3kol, tvofi kluby podobné ve skolach, a sice kazdd
z T8 debor spravedlivost pravé Sokol Vanidek nejlépe vystihuje t¥ida pro sebe. Zvol si ze sebe predsednictvo, jakoZz se
2 wlovy : o dwme narod neifastng od pryého zabresku dgjin, jich déje ve spoleich a zdbavni vybor. Predsednictvo ridi
L3 vlhdos postuvil mis na vispu nejvie ohrodenou Ziviem neptitel- | klub, jako rizeny jsou spolky a zébavui vybor stard se o
.?‘ g, Lrel p jednal s nami spravedlive, jako s jinymi? program a jeho provedeni pti zdbavdch, jeZ konaji se
iy ‘ **)  Palack$ o Mal§, XIL Dal#i panovini Ferdinanda IL obydejné jednou za mésic. Mimo to bfva jmenovan kri-
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tik, jenz o pofrddané zabavé poda v nasledujici schizi
posudek. Jestli dovedou 2Zaci takovéto kluby radnd
spravovati ve fkole, bud za ptispéni neb s obasnou jen
radou uditelky, dovedou toho také zici a Zakyné nasich
télocviéngeh &kol. Od eviditelt af jen dostane se jim k
zaloZeni klubt takovych popudu. Na programu zibav
mohou vedle téloeviku byti deklamace, hudba, zpév a
pod. Prospéje se jimi mladezi nasi také tim, Ze cviditi
se bude pfi tom v redi teské. Piispévek v klubech ta-
kovyeh muze byti zcela nepatrng, pouze nékolik centit
mésiend. Na odznaeich klubovnich, jménu a jinych do-
vedou se jich mladi &lenové sami dohodnouti. Jsou
zdejsi deéti k jednéni spolkovému jiz ve 8kolach vedeny,
i dejme jim jen ptilezitost, aby v praksi svych védomosti
vyuzitkovali; zajisté Ze budou jejich rozéafnym jedndnim
staii prekvapeni. A v klubech takovych jisté mlidez
nade blize se seznami, spiateli a k véci sokolské prilne.
Nevime, pro¢ ve sborech v tom ohledu nideho se neéini.
Vydéni by s tim nebylo, v3ak aspéch byl by jisty.

— ,Jak muzeme 2&dat zdjem pro cviteni od lidi ne-
znajicich jeho cenu? A tento zajem probudit znamena
ptedns uvédoméni, vzdélini. A pak bude miti i evideni
trvani.© — Tak sprivné pise br. F. Tuma, ¢len filadel-
fické jednoty sokolské ve svém dopisu. Kolikrite jiz
psali jsme, Ze musi byti jak obecenstvo, tak i ¢lenové
sokolskych sbord poutovani o cené a prospésnosti télo-
cviku, aby ziskdval tento novych, detné&jsich a vytrva-
lych péstiteld. A piece jen v mélokterém sboru sokol-
ském déje se cos v tom sméru. Nedivno pak, Ze jsme
stile na jednom fleku zde. — Dile pise ty2 bratr trefné:
»Lepsi poméry délnika vzpruzuji vechen spolkovy Zi-
vot. Tedy vSechny spolky maji uzZitek z Gsilovné price
tach, kteri pracujia bojuji o lepsi poméry hospodaiské
a prece se jim stavi namnoze ziejmé nepritelsky.” —
Jak to vhodnd posuzuje br. Tuma nasSe zabavy.

— Tesime se srdednd vzdy z ispéchi at kteréhokoli
sboru sokolského, nebof kazdy dosaZeny tdspdch jest
jen vysledkem & dosvéddenim predchézejici ho prace,
kterou byl ziskdn. A potésuji-li nis fispéchy silngch a
stargeh sbori sokolskych v moengch deskych osadich v
nagich veleméstech, tim vice radosti a povzbuzeni do
budoucnosti tézime z dspéchi sbord mladych v pomérné
slabgeh a nedetngch jen osadich deskych zalozenych.
Tak zvlasted radosti naplnil nis dopis neGnavného a stile
horlivé pracujiciho bratra Hubdlka, nitelnika T. J. Sok.
Karel Jonad ve Wilson, Kans,, jimZ, jak v min. ¢isle jsme
ge zminili, rozradostnén a cely Sfasten oznamoval, Ze
sbor jeho po nékolikaleté namaze a znaénych obétich
otevice slavnostn® dne 25. list. t. r. svou vlastni Narodni
Sifi. V tomto isle popisuje br. Hubdlek zdafilou slay-
nost otevieni jediné snad teské télocvidny ve velkém
statu Kansas, i dovedeme se vziti v jeho spolubratii po-
city radosti & usp(_)kojeni, kdyz uzieli vrchol tuZeb svych
— vlastni télocviénu — vénovanou Gdelum sokolskym.
Zajisté 2e véichni Sokolové Nar. Jed. Sok. tesi se ze
zdarné sinnosti & @spéchu T. J. 8. Kar. Jonas ve Wilson,
Kans.,, a Ze tamni bratry provazi nés vsech prni neju-
primnéjsi, aby 1 nadé}e v budoucnosti tak Gspésné a vy-
datné pro zdar véci gokolské a tim oviem nasi teské
obotave pusobili. Skoda, Ze sta a tisice mil vzdalenosti

déli nds od bratii wilsonskyeh. Duchem jsme, bratii,
s Vami. — Na zdar!

= Bratr F. Siroky zmiiiuje se ve svém dopisu o ne-
blahém tkazu, revnivosti totiz spolkd podpirnych na
sbory sokolské, kteréz mely by co nejvice podporovati a
to. u v;las’t.nim zijmu. Dobte uvadi br. Siroky: ,Sbor Y>
inici zadost povinnosti své vadi
svemu poslini, maji ndroka na tu
nejs8irdi hmotnou i mravni podpo-
ru od celé nasi svobodomyslné S po-
le¢nosti. Odumrou-1i ony, nemo-
hou vzkvétati spolky podporujici,
88poN ne co spolky ceské.“ — Svatd
pravda! Jen v soudinnosti teskych spolkd podpﬁrnych

& sokolskgch jest obapolny Gspéch. -
e o

Silak Sandow o presidentn Rooseveltovi.

Due 2. listopadu navativil pozvin byv svitovy silik Engen
Sandow presidenta Roosevelta a dojem, juky si o presidentu udinil,
vyslovuje nédsledovné;

":)esz to podivohodny mu ! Nevids] jsem nikdy tolik gily a
tilosti. Vedel do pokoje, priskodil ke mns, popadl mne za ruku a
u}hledél s¢ mi do oka — a to vSechno rizem, vie najednou — udi-
vilo mne to. Mim silnou ruku a n¥kdy nevédomky zmidknn ruka
mi podivanou trochu silng, aviak vyZadovalo by to trochu namé-
hini, kdybych cht¥l zmasknouti prsty presidentovy. Jeho uchopeni
jest prudké, procitdné, jez dosvideunje, 2o jest za rukou velika Zi-
votni sila & ohromnd &ivni Sinnost. Jeho zpfisoby, jeho objeveni
se — vBechno oznaduje moe. Na prvni pohled v ném katd§ poznd
silaka, nebof vyhlizi jako silik, a tak také jedna i citi. Umi se sdm
dreti na uzd® vyborns, Jest si Jist ka¥dého ze svyech divi a vi,
co ktery dovede. Zkusil je vEechny a z kazdého si udini ndjaké
cviteni. Jeho kroky Po svétniel jsou mocné, jeho potfeseni rukoun
ﬂo{é a pohled¥ni na vis dikladné, tak ze jest znati, Ze nejen télo,
s';letl dl;:)h tff; ;o:dpml::uje. Nic nedsla na polo. Duchovnd i télesnd
jest pohotov. é chvile k &i i j
g nnosti, Jesti stdle svym, jak na

Postuva jeho od silné hlavy aZ vnou patu jest moe
srostitd; nese se jako silik, stoji pﬂnl::, }:epatk'y tf:: najud 8 n::;
pevné. Jest stile ‘““na pozoru”, stile ‘“‘natazen” a v pFfipadu potfeby
byl by prvnim, jen# po¥ne konati. Kdy# jest dila zapotfebi, nemohl
by pfi tom stiti a divati se, jak jini pracuji,

Jest to vysledek p¥irozeného stavu a sily, kterd mu prichizi ze
stalého cvideni. Tak prekypoval bujarosti, kdyZ jsem jej vidsl, Ze
bych se byl pranic nepodivil, kdyby byl p¥ede mnou preskodil stil
neb 2idli jen na ddkaz prekypujiciho zdravi a sily. Kdyby byl
povolin jakoZto nejvydsi velitel vojska vytahnouti do pole, byl by
okamzZitd pohotov¥ zapoditi nejobtiZnejsi tafeni a sotva by se v celé
arméd® nalezlo n8koho, aby tak snadno a spokojend nesl bfimé vy-
pravy, jako president.

Pobybuje se moen¥; kradi jako na perich a kdyZ se zastavi,
pak stoji a bylo by asi nesnadno obydejnému silikn dostati jej s
fnma Stav jeho jest vitedny. O8i jeho jsou jasné a zi¥ivé i barva
jeho znadi nezmdrné zdravi. Jest pevny, jako skala. Takovy viidce
doveds nadchnouti své bojovniky a zd4 se mi, Ze jest na koniseds,
nepfemozitelnym. Neni snad také Zidného kond na sv6LS, jej% by
Roosevelt nedovedl zkrotiti, Kan poznd ph prvnim zmiadknuti
uzdy, #e md pina svého na sob8. Civy presidentovy nepotfebuji
1é8eni, nebof maji stilé ovideni, Jest jako mlady dub, pevny a
:nlny — Fekl bych Ze celé sloZeni jeho téla z ného dini Slovdka ze

eleza.

Jisém, pravi Eugene Sandow, zajimim se o tdlocvik a jeho
Bifeni v lidstvu, Silicky zpisob #ivota presidentova pFisini vice
k tomu, aby se t8locvik rozsi¥il a stal oblibendjdim, ne#li viechna
moje snaha a bude to pomahat k dokonalosti vyvinuti mu#d i #en
americkych nemilo, Kdy# ma t&locvik takového zastance, jakym
jest mu president, jen sim dennd ovidi t¥i hodiny, pak midZeme
miti naddji, Ze téloovidna zasada zvitézi v Sirokfoh kruzich.” (Sv.)
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SOUDCOVSKE LISTINY

ze zavodu zupy Stredni N. J. S. ve Sp. Statech, odb. v St. Louis, Mo.,
V DNECH 22. A 23. CERVNA 1901.

Nizsi oddéleni.

(PokraZovini.)

Skok daleky. Skok vysoky Skok o ty¢i.
b 4 ot Soudeové: Rudolf Ezenter, Ant, Pefout, V. K. Tfiska, Fr. Schuh. Aug, Tesaf, A. Cervenka.
Jména zavodniku i
a jednot: - - = = zot | Nejvéta Nejvatai
g @ = - > = Bl(;tl)ldﬁ 2 b Bodd | Uhrnem . Bodd | Uhrnem
= - - E 2 druZstyu skok skok
T. J. S. St. Louis :
I Ceta: Cyril Sadlo....... 14 10 154 15.6 15.6 5.50 46 6 7-8 5.33
Otto Srnka _..... 15 16.7 17.3 173 7.25 48 6.66 7-4 4.66
Josef Janda . ... 149 15.8 15.7 15.8 5.64 4-4 5.33 6-6 3
K. Bergstein ... 14.10 15.8 15.2 15 8 5.64 39 3 6 2
Fr. Burian . ..... 12 13.6 13.2 13.6 3.50 4-0 4 5-6 1
Vinés. Cervenka...| 13.10 13.2 13.8 | 13.10 3.83 4.2 4.66 6-6 3 18 99
V. Sedivee....... 133 13.2 13 4 13 4 3.33 44 5.33 34.98 0
11, Zeta: Jos. Holoubek....| 14.6 13.6 14.5 14 6 4.50 4-2 4 66 0
Jan Cerny....... 129 | 13.10 13.9 | 1310 3.83 36 2 0
Aut. Chaloupecky| 12.6 13 13 13 3 42 4.66 0
Bfet. Lisac...... 16.1 15 15.2 16.1 6.08 4.6 6 0
Viée. Srnka, nahr, 147 14 14.9 149 4.75 4-8 6.66 0
Fr. Vuch, nabr. . 144 14.7 14.7 14.7 4.58 3-9 3 8
J. Addmek, nahr, 12.3 12.6 12 12.6 2.50 26.74 3-9 3 26,98
Plzetisky Sokol :
Jos. Kleftha ............. 15 16.5 17 17 7 5.0 8 8-9 7.50
Vie. Vonasek............ 13.10 149 15.4 15 4 5.33 46 6 8 6
Sten. Rykli, ;' .coviooais 13.10 16.6 16.9 16 9 6.756 5-0 8 8.6 7
dos, Holas.. ............ 12.6 14.2 14.10 14.10 4.83 46 6 7 4
Yoj. Cuchna.........:... 14.4 — 15.1 15.1 5.08 4-6 6 8 6
Fr. Prufa, nahr..... .... 13 13.3 13.9 13.9 3.75 44 5.33 7-4 {4+66)
" T 1 1Y S R e 15 15.6 16.3 16.3 6.25 35.24 4.6 6 40.33 6 2 32.50
T. J. Sokol Cechie :
SOV Botek=: ... .0 0% e 12.10 12 9 141 14.1 4.08 4.0 4 7-8 5.33
Karel Donbek ........... 13.11 13.3 13.5 13.5 341 4.2 4.66 0
Stan. Hlavagek.......... — 15.1 - 15.1 5.08 4.8 6.66 7 4
JanChurafi.............. 14.3 149 148 14 9 4.75 4.4 5.33 74 4.66
Jan Prochézka... ....... 17.1 18 18.5 18.5 8.41 5-0 8 6-6 3
Vojt. Kalapsa.. ..., ...... — 15.10 15.9 15.10 5.83 48 6.66 6 2 18.99
Jar. Sladek, nabr........ 15.1 14.6 15.11 15.11 5.91 37.68 4.6 6 35.21 7 4
T. J. Sokol Tébor :
Jos. Pokorny ......... = 14 4 14.10 14.5 14.10 4.83 4.4 b5.33 6-6 3

Twviceni s tyEemi.

Soudeové: August TesaF, Rudolf Ezenter, Ant. Cervenkn, V. K. Triska, A. Pedout.

Wizsi odddéleni:

Jména jednot a zivodniki: Bodi Uhrnem Jména jednot a zavodniki Bodi Uhrnem
T. J. 8. St. Lomis: Vie. Vonasek (Tesat) i 8.50
L Both: Oy BRAIO. oo s ¢ o v itonin obs 8.50 Stan. Rykl,,........... o ad
(G115 5 SRR S e | 9.50 Jos. Holas..... R R AR UGN . 8.75
Josef Janda (Tesa¥) ............ 9 Voj. Cuchna ,.......... 9
K. Bergstein (T8.)............. 9.50 Fr. Prusa, ndbr....... 9 .25
RO BURIRIL (20 st s Ik 8.50 Ant. DIve 5500 0 8.50 64.75
= Vine. Cervenka............ ..... 8 53
V. Sedivee, ndhr. .., .. .......... 8 T. J. Sokol Oechie :
1I. &eta:Jos. Holoubek. .., .%............ 8 Vie. Kotek. . ... BT U R SR Ry [ 8.50
SR ORERE L BN Do Sl i 7.50 Karel Doubek (Tesa¥)................... 8.50
Ant. Chaloupecky .. ............ 6.50 Stan. Hlavagek..... ......... s RS 9
Bfet. Lisac (Tesaf) ............. 7 JanObnrait; oo Ao 0o s DT s e . 9.75
Viie Sroka, ndahr. ..., ......... 9 Jan Prochfizka .......cceeevnnn..... tdoicn 8.50
b 2 i 10 TN 1) e S 7.50 45.50 Vojbi IKalBpBRS, &5 s SRS 9 53.26
Jos. Adamek, ndhr, . ... ..., 7.60 Jar. Slﬂde{ 11 T R R R S SR N il
Plzetisk ¥y Sokol @ T. J. Sokol Tébor :
| JOBy SEICBNRG S Ve e sivne o b 7/ s'e sl Jos, Pokorny ................ Serris Hahta 9
=
3
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Fysiologie télesnych cvideni.

Napsal Dr. Fern. Lagrange.

(PokraZovini z &isla 8.)
Kapitola ITI.
Udyfechdini.
Mechanismus udyehdni. — Zvratné poruchy dgchacich pohybd. —
Fysické pocity a mravni dojmy. — PFetrhované dychdni. — Prod
se udychdme ménd v Sermirnd nez ve volném prostoru. — Zvraty
od kyslidniku uhligitého zivisejici. — Zvraty jsou prvotnd uzitedny;
Skodnymi se stdvaji svon vystfednosti. — NebezpcSenstvi pudo-
vych pohybt. — Ukol srdce pti udgchini. — Cinné prekrveni. —
Unava srdedniho svalstva a trpné prekryeni plic. — Ukol srdee jest
druhotny. — Zmizeni udychini p¥es trvini poruch v obdhu krve
po cvideni. — Osobni pozorovéni; vystoupeni na Oanigou. — O
usili; jeho tkol pfi udfchani, — Rychlost ndychéni p¥i zépasa. —
Bsh vytrvaly a bdh o rychlost. — Na¥e pozorovini o rhytmu dy-
chacim pti udfchéni. — Nestejuost dvou temp dgchacich pFi udy-
chiini; pfidiny této nestejnosti.

Podstatnou podminkou dychdni jest, #e se v plicich zjedndva
styk atmosferického vzduchu se Zilnou krvi, aby vdychany vzduf:h
postoupil svij kyslik krvi a krev se zbavila vymé&nou svého kyslis-
niku ubliditého. Jest patrno, Ze ka%li pFekizka svobodného vstu-
pu krve do plicnich vlisednic anebo snadného p¥istupu vzduchu do
plicnich gklipkd udini jistd dychaci vykon neiplugm. :

A ndsilnd ovideni zplsobuji pornchu djchacich pohyb ¥inice
je mén¥ ainnymi k nastfebini vzduchu do plic v témze én‘se.. kdy
zpiisobuji v krevoim ob&hu nepravidelnosti, jez mohon stiZiti obdh
krye v plicich. :

Oba tyto udinky zasluhuji polzomého studia.

Cvideni miie miti na dfchaci pohyby p¥imou pitsobnost, jeito
jisté svalové vykony se vykondvaji pomoci hrudnich aneb h’l'beb-
nich gyald. Tyto svaly jsou okam#itd odvriceny od svého ul.:olu
jako svaltt dfehadt, jakmile se jich poutije ku prici. Mobon i za-
staviti dfehéni, opiraji-li 8e o Zebra, aby hybaly patema. .

Usili, o n&m#% jsme obirn& mlavili v kapitole o pohybech, jest
typem vykont, jeZ zastavnji dychani znepohyblivénim hrudnikn.

Tento vykon mi dva dileité vysledky vzhledem ke krevnimu
ob&hu, a to predevlim, Ze poruduje dgchaci vykonnost. Ale _mﬂ
té% ten utinek, #e na okamZik p¥eki#i vym&ns plynd a to obyejnd
ve chvili, kdy vymdna jest nejnalehavéjsi. Zastaveni dfchini ve
stavu klidu nemé t&2kych nisledkdl, nebof nésleduje po n§m vidy
tdinkem kompensace !‘ﬂqa ro?s&hlejﬁieh a hlubSich decl'm, jeZ brzy
vyluduji kyslidnik ubhé!tj, jenZ nemiize pti pfedpoklidaném sva-
lovém klidu zadrzen b¥ti v krvi v nadm&rném mnozstvi. Ale na-
stane.li p¥i préci tsili, pi‘eruE'i se dinnost plic privé vy okamiiku,
kdy by jich ginnost méls.bju zvySeun; zastaveni dychdni za_vini
" ‘cestu kudy mél byti -kyshiSuik.ummny vylonden pr§v6 v okam#iku,
kdy s’valy vyvozuji tFikrdte tolik plynu, net za pravidelného stava.
Dychéni, jeZ sotvs vybovovalo potfebs tala po das svobodaé plieni
v¥konnosti, stivé se n& riz nedostatesnym, jakmile se pohybu
bradnika pfeka#i. Tak °P5t°“§1é zastaveni dychini po &as price
miZe ge stati velice udinnou pridinou duiinosti, kdeito za stavu
klidy, vyvolavé toliko pfechodnou nevoli. ;

Ale tisil & ostatni 8VAIOVé vykony, k zastaveni nmebo prekice
¥ebernich popohybﬂ zplisobilé, nejsoun nejénswjﬁimx' ptidinami po-
ruch, je# pozorujeme U dyehacich pohyb bhem ovideni. Dychiini
jest 'velmi gasto proméndno ve FVém rhytmu, svém rozsahu a pol?tn,
aniz jest zapotiebi dOVOlﬁV‘atl se pfimé Sinnosti vykondvaného
oviseny, Dosti Sasto pozorujeme, Ze oviSen), jich# vykondvini ne-.
pofaduje pi‘iapéni hrudnich svald, poruguji pfece hluboce dinnost

hyb. Al |
hmdl;;;: ::otoy zvratnym udinkem, ¥e se pocituje neptimé pisobeni

ovm;ni;atny aginky, k zm8nd dychaciho rhétmu zpisobilé, maji za
Vjuho:]igko yozdilné dojlfly » & plice json &asto vystaveny jich
GSinkam, jekto 26dnY¥ 8tT0j neni vice vnimav¥jsi nad nd. Abychom
dobie po'chopili zvratné uf!mky. pro né% maji plicevnimavost, tfeba
vzpomenouti, %@ %ivé dojmy fygické nebo mordlni maji vibec na-

chylnost projevovati se mimovolngmi pohyby, a #e tyto pohyby
mohou miti za sidlo tak dob¥e svaly Zivota ustrojného, jako svaly
Zivota vzta¥ného.

Jdeme-li blizko kabiny, v ni% n&jaké osoba s poprvé koupe
ve studené sprie, slySime povzdechy a zajikini. Tyto nedlénkovane
zvuky, jeZ se podobaji vykfikQm tzkosti, jsou prostd zdvisly O"}
zvratnych G¥inkd. Pocit studena, jed zpisobuje spreha na hrudaoi
stény, plendsi se k Sivnimu fstfedi a vyvolivi podri#dsni, z n¥hoZ
vyPlfvaji nahld dsilog vdechovini a vydechovini. Vzduach jest
prudce vhin#n do plic aneb vyhin¥n z nich v preryvkich a zachvi-
vi hlasivkami, aniz vile zakroSuje, Je-li dojem studené vody
velmi dfirazny, ma%e se aginek dovrSiti dplnym zastavenim dycha-
ci v¥konnosti; Znemozfuje se vstup vzduchu do phe, jako# i v¥-
stup vniklého vzduchu. Odtug pochizi Gzkost a okawiité ziducha,
je# ¥ini vnimavym osobim poditky lésent vodou velmi trapnymi.

Kad¢ nasilng fysicky pocit, af je sidlo jeho jakekoliv, miZe
té2 plisobiti svym Gdinkem na dychaci vykonnost. Radost, bolest
a strach mohou zpisobiti Pti dychacich pohybech zvratné Gdinky,
jeZ se zovou smich, vzlgkani, vzdech a vzk¥ik.

Jsouli dfchaci pohyby porufeny ve svém rhytmu, nastane
povidy udfchini i pH svalovém klidu. Tak duSevni pHisiny zvit-
Buji velice Zasto niichylnost osoby k udychini p#i cvideni. N&jaké
ovideni, jef se vykondvi s klidngm dechem, kdy# jest mysl prosta
vii starosti, privodi brzy dychaci poruchy ptipojuje-li se k n¥mn
£ivé zaujeti,

Ti, kdok mali phileitost doprovizeti na répasibts dys lidi
zvyklé zachizeni s megem, v&di, %e se tito udychévaji nepom¥rnd
rychleji pti souboji ne pi dtokn v Sermirnd,

Utlumujici vzroseng Pisobi svym nginkem na dychéni zvifat
priivé tak jako na dfchéni Slovska, Vnimavy kif, jejf tfréme po
das price anebo jen mu pFisnd hrozime hlasem, brzy se ndfehd.

Z e plitiny divoki zvifata pres vatsi jich pivyklost k dnavd
mohou biti chycena na lova domécimi zvifsty, Pes nepomdrnd
ménd rychly ne¥ zajic mze zajice unaviti; strach, ktery pocifuje
pronésledované zvire, poruduje jeho dfchéni a gbavuje je veliké
&isti jeho prost¥edka, .

Mravni dojmy, tak jako fysické pocity, mohon zmenSovati
dyehaci schopnost toliko zvratnymi dinky, jez poruduji pravidel-
nou vykonnost dychaci. Pasobenim strachu se dfchaci pohyby
brzy pres mirn zrychlujj, brzy se obletinji a zastavuji na okamZik,
brzy nisleduji za gebon v nestejngch mezerach., Nedostatek sou-
Fadnosti a nepo¥idek dychacich pohybi, jej& pozornjeme pti stra-
chn, podobd se velmi nesouvislosti retnich pohybd, jet zabrafiuji
vzrusenému Slovskn pfesnd svii slova uslinkovati, — Tak utlumu-
jict vzruSeni mbZe zpdsobiti jakgsi dranh dychacibio zajikani.

Neporidek dgchacich pohybit porusuje pravidelnost vymény
plynd, je se d3je v plicich mezi #ilnon krvi s vogjdim vzduchem,
a prekiti takto hluhoce ogistovani krye, Neni-li dfchdni vice pra-
videlno, nemfife byt kyslidnik uhligity, praci vytvoteny, vylon¥en
v tom poméru, v jakém se tyofi, kyslik pak nemfiZe byti pFividén
v tom pom&ru, v jakém ho tlo poZaduje; od toho okamziku dychaci
potfeba neni uhdjena a nastivg udgchdini,

Tak mohon mrayng dojmy pispivati syfm Gdinkem k Gdinkn
price, ¥a nastane udgchani, ne siceo zvtSenym tvo¥enim kyslidniku
uhbliditého, nybr zabransnim pravidelného jeho vyludovéni, Oim
je osoba citlivEjsi, tim sngge pisobi vzrufeni na jeji dfchaci vy-
konnost. Odtnd poohdzi prevaha lidi klidngch & sebe v jistych
télesnfoh cvidenich ovlddajicioh, Strach bgti poraZen, zaujeti
vidaH se okam#its p¥ekonan $m, mohon zmensiti dychact schopnost
sportovnika jinak velige silného, ale p#ili& citlivého, a pripraviti ho
o cenu béhu nebo veslatského zivodu,

Jest znadni podobnost dychacich poruch, na prudkém mray-
nim dojmu se zaklidajicioh, & porachami silného fysického pocita.
Zicela tak pFekvapujici Jest podobnost, porovndvime-li zmény, velmi
Zivym vzraSenim zptsobené, se zm¥nami, jez zpiisobuje velmi ni-
silné ovideni, — Nahodime-li ge k dlovéku z hrizy oddychujicima,
miZeme 8¢ 0 n¥m domnivati, ¥e ge udychal prudkfm béhem. V
ohou pfipadech jest obraz ty#: nepravidelns dfehdni, preryvani
fel a zsinali plef.

U dlovéka Zivym fysickym dojmem postizeného, jako chladem
spreby, u Sloveka prestraiieného a u Slovéka bshem udychaného
jest spoledng prvek k pornfient dgchéni sptisobily: jest to otfes
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(choe), kterg pocifuje krajina divnich dstfedi, jex ovlddi dychaci
pohyby. Studeni sprcha plisobi na djchini prudkym pocitem,
jej%z ko#ni fivy sdéluji mozkun. Strach piisobi vyvozenim otfesu
v Sivngeh astFedich, jehoZ mechanismus neni nim znim, ale jehoZ
uginky jsou podobny adinkam fysickfch dojmi. Co se tyde svalové
prace, ta piisobi svym adinkem na dychaci dstfedi, pon&vadZ pro-
nikav¥ promé&iinje slozeni krve; nabromaduje v niv nadmife ky-
slidnik uhlidity, a tato slonenina ma vlastnost vyvozovati v pro-
dlouZené mise, kde vznikaji dychaci &iyy, podrizdéni, které pFivodi
zvratnym adinkem hluboké zmény v dfchacich pohybech.

Podrizdéni, kyslitnikem uhliditym krve v prodlouZené mise
zplisobené, neni pocifovéno osobou tak pfesnd jako zevnd&&i pocit,
ale projevnje se djchaci potfebou, je# bezprostfednd vyvolava v
dychacich svalech zvratné pohyby. Tyto pohyby zcela mimovolné
1maji za udel vylouditi energidtdji z téla kysiitnik nhlidity, jenZz se
snaZi nahromaditi se v p¥ilis silném mnozstvi.

II.

Jest fysiologicky zakon, Ze plisobnosti dojmu nebezpetenstvi
ohladujicibho, astroje reaguji a namihaji se zbaviti se Bkodlivého
Sinitele. Zroko prachu do oka vniklé vyvoliva zvratné pohyby,
wrkini, &im% se vidka snai prach, abychom tak ¥ekli, vymeésti:
tkvi-li cizi t&leso v dfchacich pradusich, vyvoliva isilny kagel; tkvi-
li v nozdrich, zpiisobuje kychdni.

 Viechny tyto vgkony se vyvoznji zvratnym tdinkem, a taktéz
to déje se zvratnym tdinkem, Ze kysli®nik ublidity jsa v nadmife
vyvoliva zrychlené dychaci pohyby, je jej maji vyludovati.

Pud, jehoZ pomoci se dychaci pohyby pfi nisilném ecviteni
zméfuji, jest tedy tzce spojen se zachovanim jedince, a zdi se byti
na prvoi pohled podivnym, Ze miZe zplisobiti 8kodné vysledky a
pfekaziti provedeni vykonn, jez ovlidi.

Déje se tak proto, %e pud jest slepd sila, jeZ mé&fi diraznost
8vé dinnosti dle prudkosti pociténého podriZddni, aniZ se stard o
vysledek. Pozornjeme kaZdodennd, Ze nejtézsi pfihody vyplyvaji
z pfehnaného nebo nemistného zakroteni mimovolné mohufnosti
nstroji. Tak se stivi, Ze peristaltickd smrEfovani stfeva, prvotn®
k vyhnéani ciziho tSlesa nebo nestravné potravy uZitend mohon
zphsobiti svout pfehnanou dinnosti t&Zké nemoci, na pf. stfevni
vsunuti, Tak jest tomu téz p¥i smrifovani krahnvého svalu videk,
je# miiZe zhorditi oéni onemocn¥ni se svétloplachosti sprjend.  Za-
vieni vitka v pFipads, kde se oko boji svétla, jest pudovy pobyb a
prvotné uZiteény, KdyZ viak jest svitloplachost silni, nastane z
nadmérné drazdivosti oka nadm&rnd zaviraci usili, kfed, kterda miize
dospéti aZ k prevriceni okraje vidka dovnit¥, tak Ze pak Fasy spi-
sobuji bolestné t¥eni na rohovee. k

Privé tak pfi plicich umirn&né zvyeni dychaciho popudn &ini
vykonnost vydajn&jsi a podporuje olisténi krve; pohyby hrudniku
stivaji se rozsihlej¥imi a Setn&jdimi, uviad¥ji vice vzduchu do plic
a vyluguji vice kyslitknikn uhhditého. KdyZ vlak jest podrizddni
Sivnich ustfedi piilis Zivé a stane-li se dfchaci pot¥eba pfemriténon,
pohyby nabudou nadmérné rychlosti a to jest prva ptidina, jez &ini
vykonnost nedostate¢noun. Velmi pfesné pokusy skutednd dokazuji,
#e kdy# jest dgchacich pobybil v minuté p¥es urdity podet, mnoz-
stvi vydechovaného kyslidnika nhligitého se zmenSuje v poméru, v
jakém ge podet dechil zvitduje.

Zryohlinje-li se mirn& dgehini, podet pohybd vyrovnivd nedo-
statednost kaZdého jednotlivého pohybu a 8loviEk, ktery dfchd 30-
krite za minutn, vylondi kone&ng v celkn vice kysliénika uhligitého
ne# dlovék, kterg dycha 16krit v tém#e Sase. Pfendhluje-li se vBak
dychini pfes mirn, nedostivi se kyslidniku uhliditému 3asu, by
pronikl sklipky, a pohyb vydechu vypuzuje vzdoch skoro takovy,
jaky vstoupil.

A tak zvratny Ginek, prvotné prospéfng, je#to povzbudil df-
ehdni a udinil je platn&jfim, stavd se konednd prekdzkou pravidel-
nosti v této vykonnosti a stvofnje nebezpedenstvi pro télo.

Zvykem dospivime k jistému ovlidini vykont, které obydejnd
viili nepodlehaji. Pomoci opdtovngeh a vytrvalych vsidi miZe
dlovik vitéznd zipasiti s dychacimi zveaty, je# jej nuti zrychlovati
pFes mirn dychmci pohyby. To jest tajemstyvi vytrvalosti viai
udgchani, jiz ziskavaji b&Zci z povolani. Domohou se upraveni

dyohaci S innosti & zabrafinji plicim poddaveti se tomuto druha

gtiedtdng, za jehoZ viddy hrud supéjie dychaci pohyby vlastnd jen
naznaduje.

Néktefi nemoeni podavaji ndm zvli&tni ukizku tohoto ovlidani,
jehoz mizeme uZiti obydejné pfi pobybech mimovolnych, abychom
je zadrzeli i upravili. Lidé dusni, dulnosti ode divpa postiZeni,
naudili se vzdorovati popudu, jenZ nuti kazdého &lovéka 8 t8ikym
dechem opakovati 8asto dychaci pohyb. Naudi se zvolfiovati rhyt-
mus dychani a prodluzovati co moZnd nejvice jeho trvini. Tim
zpisobem dospivaji k zlepSeni svého stayu, aniz se nemoc zlepsila.
Lidé rozedmon plic trpici, ktefi maji po leta t&Zky dech, uméji

dychati a uzivaji svych Spatngeh plic 1épe, neZ na poditku nemoci..

Zvoltiujice dgchdni, dini je platn&jsim,

Svalové cvideni, jeZ zrychluje dychaci pohyby na poditkn undy-
chini, pfivodi dasto, vykoniva-li se pfili8 dlouho, nadm&rné oble-
ndni a i okamzZité zastaveni téchto pohybd.

Oba tyto opaéné aginky zaklidaji se na zvratnych udincich, jez
jsou vyvozoviny podraZdénim Sivnich ust¥edi kysli®nikem uhlidi-
tym. Takové umirn&né podriZdéoi prodlouzené michy, jaké vzbu-
zuje na pf. mirnd divka kyslidniku ubliSitého, pfivodi zrychlené
dgchini; naproti tomn velmi silné podrizdéni, takové, jaké muZe
vzbuditi velikd divka tohoto plynn, vyvozuje jeho oblen&ni. Pozo-
rujeme tyto rozdilné vysledky ve viech pFipadech, kde plicni Sivy
jsou podrobeny podrézdovacim ptiSindm, af jsou tyto piidiny
jakékoliv. Tak elektrisujice u pokusného zviFete slabs éiv bloudi-
vy, ktery zisobuje plice, vyvodime zrychleni dychéni, elektrisujice
ty# ¢iv velmi silng, pfivodime oblendni aitplné zastaveni dfcha-
eich pohybd,

V nejpokrodilejfich obdobich udgchéni, tehdy, kdy nisilné
¢videni naliromadilo v krvi nadm&rné mnoZstvi kyslidniku uhlidi-
tého, pozorujeme, %e se nevyvozuje jiz zrychlené, nfbrz preryvané
dychani, zastavkami pferuSované, a konednd tplné zastaveni dy-
chacich pobybi. (Pokragovéni.)

—_———————————

Otevireni Narodni Siné ve Wilson, Kansas,
Pise V. Hubdlek.

Tounha nade splnéna !

Cil ni8 dosazen !

Budoucnost nafe oteviena !

Zusvétil jsem sluzby své véei sokolské.

Viecko namdhdni, svizele, sklamani, sebezapirini, opukténost
v dob® nejtézsi, vée — vle jsem pochoval k zapomenuti v tom oka-
mZiku, kdyz jsem spat¥il vliti prapor na kopuli na#i nové Néirodni
Sing dne 25. listop. t. r. a myslim, %e vSickni brat¥i ze stavebniho
vyboru tak jako ja téz udinili. —

T. J. Sokol K. Joni¥ md hlontek pracovniki, ktefi v dobs
nejtézsi, v dobd, kdy se myslilo, Ze jsme opusté&ni ode viech lidi,
slozili slib, %e neodchyli se od svého programu ani o pid, kdyby
provedeni jeho trvalo t¥eba deset let.

Staré pfislovi pravi, Ze odvazlivémn Ht¥sti preje, a jestli se
toto pfislovi osvéddilo nékdy pravdivym, toZ stalo se tak jisté v na-
%em podniku.

Abych popisoval stavbu nh#i, neni mn& toho t¥eba, neb jsem
tak udinil v dnorovém &isle rodniku tohoto, pod ndzvem ,,Mezi
bratry.‘*

Plin na stavbu dle nasich nddrtkd zhotovil p. Cover, architekt
zdej8i a stavbu provedli panove Josef Kyasnidka, mistr zednicky
a p. Wulf, kontraktor zdejsi, prici ode dfeva. Celkovy niklad na
stavbu do dne otev¥eni jest 6 400 doliarl. Z mistnosti, ktere se v
Néarodni Sini naléza)i, jest dohotovena pouze tslocvidos, kterazto
stala 1300 dollard zvla§ts. Ostatni mistnosti 8ekaji svého dohoto-
veni nakladem asi $1500.

Zatizeni do Nérodni Siné mdme jiZ ndsledujici:

C a7 Y U L o o e n iR N DRl Sy $ 400

SI01I08, ABOIURN LS. o e sl e caisa ioeing saies Tous s s 300

VytapaoX: SaPimeny o ittt il il el R e b S s e 300

B AR S0 T o Te SR s SN s 4 e oia %1 L8 o STae SRR S W AT D 300
Ohrnem . vs s S ss s . $1300

Program slavoostniho otevFeni sind na#i byl :

1. Hudba.

2. Proslov pfedsedy slavnostniho vybora.
8. Zpév ,,Kde domoy mij*, smifeny sbor,

R ace o "ias PSS .

MhAadad . Db L Db Jo by by L b ot mact iz 2l ol S

Batd s

B
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Anglicky proslov, p. J. Dlabal.
Hudba.
Slavnostni Fet, Sokol L Kostoryz.
Zpdv, ,,Pochod Sokold**, smifeny sbor.
Deklamace, br. B. Michalidek,
. Duetto, sleény Sliva a Vlasta Sekavcové.
10. Hudba.
11. Zav&redni Fed, Sok. V. Hubalek.

Veder bylo divadlo. Divala se frasza ,,Lord Cesnek'!, pak
byl ples.

Jak z programu vidno, byl slavnostnim fFeénikem bratr Kosto-
ryz z Omahy, kterého nim vysiala Zupa. Bratr Kostoryz jest nadin
talentem Fednickym tak bohatym, #e jeho vymlnvnost se fine jako
mohutny proud Teky, sp&chajici ku svému veletoku. K slavnosti
nis doSel blahopfejny a povzbuzujici telegram od tisttednibo vy-
born #upy Zépadni.

Budova Nirodni Sind stoji dle na%eho dobrozdini na nejlepsim
mists mesta Wilsonu, jelikoZ jest nmo#nsn pohled na ni viem ce-
stnjicim jedoucim po drize Union Pacific.

Na zaditku stavby s mmnoha stran bylo pochybovino, Ze tak
velky podnik pﬁv?deme k cili, avlak kdyz budova byla postavena,
byli jsme zahrnovini ?Ympntiemi, aviak sympatie bez udinné akee
nemaji ceny — © tom jsme se dostatedn¥ presviddili.

Na zdar !

©oam o

-

pékny kus amerického sportu.

Prévé jako vysoce si viZime udlechtilého tnZeni se t¥la jnké
podivi ném sokolsk¥ t¥locvik, privd tak nendvidime surovy sport,
jenz takové oblibé. t&8i se u americké mlddeze, Nejsurovdjsim
vstielkem sportu jest hra na kopanou tak oblibeni zde a v dobd
posledni v Evrops. Takovy tilocyik, pi n¥m# pleri?i se hnity,
hraadm rozbiji se 1ebKY & jind smrtelni zranni se rozdivaji, mdze
najiti p¥itel 8 zastancd jen u lidi k surovosti p¥iklondnych & v zne-
mravndlosti si libujicich.  Ob&ti kopané json velmi Setné jak Saso-
pisecké zpravy tem& dennd nis o tom ponduji, i nejsou hridim
patrnd nideho platny ochranné prostredky a vystroj, v ndmi vy-
padaji hrozivéji nek ‘“km_’dénci stfedoviei, ktefi chrinili téla svi
pevngmi krapyii & vystroji Zeleznon a ocelovon.

Zvlasts smutnou okolnosti p¥i kopané jest, Ze v dob posledni
i itl§ mlade# Skolni seji uchytila, tik 26 mo#no dennd na rdznych
h¥iftich spatfiti celé zistupy hookd jako hastrodie plistrojengch
hrati v kopanou, PFiniZlimon si své nedosp#lé dy a jinak Zivoty
své ohrozuji. A tREOVS 8port zabijicky se amerioké Skolni mladei
libi a na mistd aby byla od n&ho odvracovina, jestd jest k n¥mu
! Ze mi%e hra takovd, kterd vlastnd pro svou ne-
bezpednost ani hrou ""‘_nﬂ byti nemize, jen Epatny a zhonbny vliv
na mlides miti, jest ztejuo.

Ov&em Spatnd v80 oby¥ejns najde vice zastanclt nez v8e dobri.
Jest to plece rozdilujiel pl'o_mlnidei, kdy vrha se bez rozmyslu a se
zanicenim do nebezpedi, b némg b o divot. Uo? jest proti tomu
na% sokolsky taloevik, P kterém tak nesnadno jest zlomiti si vaz
inak 86 zl\b“i |
deské mlddeZ dobte ten rozdil také vyciti. USlechtily
udnym, za to viak n¥co takoveho jako kopand vy-
soca zdbavoym- Podivime tuto dsudek jednohio 2 nakich dennich
list@t o kopané, 8 nim# apiné souhlasime:

Zabavd pti '“ii se rozrazeji lebky.

S pl‘iahodem 0!?"100“9110 stoleti dostayila se celd fada rozliénych
novygch zAbav télo1 ducha osviinjicich. Jmenovitd mlidez, kterd
vyhyba se odpotinku, naBla si rizné kratochvile o Ly, ale jak to u
ni byvi obyiejen neptala e, zda-li vBecky vyhovuji svému deln.
Postagilo ji kdy% Ji bavila a nic vie. Jedaou z novygeh her pro
zibavu 8 tuzeni t&la je kopand &ili hra kopacim midem. Je toma
asi deset let, €0 tato hra v Americe nejvice zdomécngla a protoze se
mlddezi tak Jibilt byla schvilena nejen uditelstvem rozlidngeh
astavil 'vyuhovawlskyoh: Vydich udilist jakoZ i Hirdi veFejnosti,
Znkliddna droZstve kol".!“_l: Jjejichz idelem bylo pouze kriceni vol-
nébo Sasu touto bron & jak ji nazyyaji mnozi sportem a doslo tak
daleko, Ze misty viadovina kopand mezi pfedméty vyuovaci. Je
viak otazks, zdali hra ve 8vé podstats je takovou, jakou skutednd

byti md 8 zdali 86 STOVDAVA 86 zakony mravnostia ethiky.

povzbuzovana

neb j
A naBe
t&loevik jest ain

Ulelem hry mé byti nejen cvik téla a ducha, aleimravné
Blechtdni Elovika. Podivejme se véak jak vyhovnje témto idelim
kopand. Sotva byla letos na rodzim zahdjena sesona kopaciho
n‘nbe. plinisely noviny zprivy o rozlidnych nehodich hridd. Ten
si vymkl nohu, ten zas ruka, tam byla nékomu zlomena Zebra,
jinde zas nalomen ndkomu vaz. Posledni vaZnon nehodou pfi
kopané bylo nebezpedné zran&ni Jamesa Miltona Sheldona, kapi-
tina drufstva “kopané” na Chicagské universitd, Mu ten le#i ve
stavn ‘kntlckém ve cvidebné mistnosti universitni nisledkem pora-
néni, jeho? doznal minulou sobotu pti hie a 1ékat jej ofetfujici dr.
Jos. E. Rflycroft 86 obivi nejhorsiho. Osobni pHitelé Sheldonovi
pochy l')'“.ll. Ze nemocny opusti kdy svoje ldiko. Sheldon Fidil
ugeau_: Maroon po celon prvni &ist hry a také na poditku isti
druhé, -Pokouﬁel se pak zastayiti hru, ale byl pfi tom udefen ko-
lenem jednoho hride s takovou prudkosti do hlavy, Ze mn byla
prom!ena' lebka. Vzdor svému poran&ni nepozbyl védomi a mohl
se bez c1zi pomoci odebrati z mistnosti, v niZ byl zranén na venek.
Za n&kolik minut viak skles] a byl dopmveﬁ do evidebné mistnosti
3uell Hallu,. kdet se mn dostalo 1ékafského oSetfeni. Sheldondy
P([,;T_‘l)):lj& 1; &Lr:::‘. Ill. Pacient jest 8lenem drufstva universitnibo

_ Nyni se tifeme vicek phiteld kratochvilnfeh her a sport, kde
2o je mravr_:i a fysicky Wdel kopané? (o mize byti morilniao pHi
tom, kdyl' jedna strana se snazi pfedstihnouti drubou bez obledu
zpi‘grﬂi:h Slendim protivné strany né&kolik tuctd Zeber a hndtd ?
Co je pti tom zulechtujiciho a talo cvidiciho? PHipoustime, 2e 56
miZe Eovék zranit i plithrach sebe nevinndjsich, ale je to Fidky
ptipad a nikdo to obydejus nepredvidi, kdedto pti kopané se mus
potitat na pravdSpodobnost, #e bude aspoh jeden nos rozbit a kdyk
e to, Ze bude nekterg z hrasd jinak pocbroumdn. A takovyhle
sport odporudnji jedits uditelé a mluvi o ném s nadSenim jako o véci
Pmsl}éﬁ‘ﬂﬂ Kdo by se opovétil proti kopané mluvit nebo psit, byl
by nimi povaZovén za ignoranta a blizua, Za takovgeh okolnosti
ovem nezbyvi ne# pomysliti si: Kdo chee kam, pomozme mu tam,
K'dyi to nai«la pény profesory bavi a t&§i divati se na sve sgvéfend
Ziky, jak si pH kopané pferaZeji ebra a hnity o kdy# jsou s tim
rodide srozuméni, nelze nic dslat nes lhostejnd prikyvovat a my-

t;leti. si 8vé: Pro mé za ms potludte se jako hnilice, kdyZ vim to
je milé a vzicné |

DoPrIIs—<Y.

Philadelphia, 2¢. listopadu 1901, — Byl jsem #idin n8kolika
bratry Sokoly, abych n&co napsal do orginu 8. A. To jest viak
i nﬂnfm:.é t82ké, aeb vyiaduje to zaptent sama sebe, a tomu
Jseu.l se ngm‘.)l. Doufdm nle, #e vice t¥eba jest odhaliti pravdn, a
tu-li bratfi Sokolové nesnesou, co pak ma potom za vyznam zviti
se So.kolem @ pydniti se Tyrfem a Fiignerem ?
~ Sokolové, neopovazil bych se tohoto kroku, kdybyeh vidsl, ¥e
jest zde jiny, ktery by nestrann¥ji na rozhdrané poméry mezi pami
hled&l a zprévu o Sinnosti nati poddval; zel, #e co jsem ak dosud
ikl Phu",‘,ldphie' bylo vétSinou osobni. Odpoultim viak tu
olfybn tém, jiz se Ji dopustili, neb vim, #e poméry, v jakych #ijeme
nam n;to slabou strinku vice ménd vEtipily a shledivime se 8 ni i
u mu#d vzdélangeh. Vim, #e i ji podlehim okolnostem, které nim
délnikdm stavi hradby za hradbou v cestd ku pokroku, touze za
gl)x::?'::;;m? 8e, dusice probuzenon liskn k ideilim lidskosti,
et o 5; °§ to P°‘°“jk°m Husitd, snazim se bfti muZem a tato
ziaada ve 108 probouai Lrdost a pevaost, kterd se #idngch ek
ki v“sm a tfeba Ze nezdatilo se mi viechny hradby stéei,
i) bomt. %e co nezda¥i se stardim, vykonaji — moji mladsi
Sokola, 'kai:i . :ﬂﬁi potom'ci. Jen ku pFedn, mi byti heslem kaZdého
g s "0 probudilého Cecha, katdého ddlnika. Véichni
TN dru:nost poklidati za svatou, vAdi sobd, nafim rodi-
Kt n;h S MO, My vBichni jsme jiz proili kus sivota, z

erého jsme se méli priudit lepsimu a ne jak Zel se ndkdy dgje,
vESL nichylnosti kn &patnémn. Jsem v tomto m¥std rok u jednoty
St;l::hlgzdelpm& X Za. tuto dobu neni znamenati #idného pokroku
: m:}' ho a pak-li u jednotlived se probudi vatsi dinnosf, zatladnje
.‘?b"":::::.dmh’ ch, Tato Spatugmi okolnostmi ¥ nephitelskon
Vant.  Ja Vyp¥stovina, jevi se ve viech smérech naseho pdso-
eni. Jedna chyba, za kterou Sinim bratry Sokoly :odpovédnjmil




=

— 188 —

Je ta, Ze po celon dobu trvani jednoty se tak silnd brénili kazdé
suaze, sméfujici ku vzdélani duSevnimu, af jiZ byly pokusy v tom
sméru &in¥ny od kohokoliv. Bra‘fi, doba pokroku, v niZ Zijeme
nemd, obvzldsté Sokoldm, vitdpovat nendvist proti socialistdm,
pokrofilym Zidim neb d&lnikfim organisovanym. Tolik v&domi
mfime viichni miti, Ze tyto zjevy jsoun Etépn¥m ovocem tich velkych
obéti, ku kterym ptFispdli i nadi nirodni militkové Hus, Havlitek a
jini. Cim vice tohoto ovoce, tim bliZe jsme cilim sokolskym.
Myslim, Ze ta snaba po lepsi Sinnosti, ani ten natek, tgkajici se
slabého aZastenstvi ve cvideni, u mnohych nejsou dosti npfimny a
nedochizeji ndlezitého pochopeni. Jak miZeme Zidat zijem pro
cvideni od lidi neznajicich jeho cenu? A tento zdjem probudit,
znamend pfednd uvddomé&ni, vzdélini, a pak bude miti i cvideni
trviani. Vé&tSina Sokolll necviéi k vili zdravi, nybrZ z touhy po
vitézstvich na zivodistich. Nejsoun-li zdvody, pfestivi mnoho
lepSich cviencd cvidit. Doznévim, Ze kaZdd snaha md miti svon
odmé#nu, ale tato nesmi byti hlavnim cilem cvideni, k vili ni samé
sbory sokolské neexistuji. Je.li tedy vzd&lini velkou oporou ku
cvideni, jest povinnosti sboril toto vBemoZnd probudit, &8 ne mn
prekazet. Jiz v né&kolika dopisech jsem &etl pozndmky, Ze nafe
podporujici jednoty t&2i ze cvifeni a nejsou vd&inymi tém, ktefi
nezistnd proto pracuji, zdravé silné muze stil§m cvidenim vypésto-
vat. Sami zapomindime, Ze 2inime totéZ stavice se neptitelsky
nejen proti jednotliveim, nybrz i proti celym strandm, s nimiz
tolik spoleéného miame. TaZi se vlech, jichZz pamdf jest deldi a
rozhled v&tai, jak trpi sokolské sbory i vlechny jiné spolky za ho-
spodifskeé krise, ano i v lepSich pom¥rech se tisice délnikd (a to
jsou také Ce¥i) vymlonvé, Ze se maji co ohandt aby svou existenci
uhdjili, Ze jim nezbyvd po dlouhé pracovni dob® asu a ze Spatné
mzdy penize na spolky. Znim mnoho pfimych o tom dokladd

Lepsi pomé&ry délnikl zpruZuji vBechen spolkovy ¥ivot. Tedy
vSechny spolky maji uZitek z isilovné price téch, ktefi pracuji a
bojuji o lepsi poméry hospoda¥ské a pfec se jim stavi na mnoze
zjevnd nepfitelsky. Doufdm, ¥e i u nids nastane obrat k lep&imu
ale kdy? A% budeme silou okolnosti k tomu donuceni. Ci musime
Sekat ve vSem na pfiklad od Némed? Pak-li ano, i tu nim jiZ né-
mecké spolky turné¥ské daly pFiklad, ale od nds zlistiva nepoviim-
nuty. Pamatuje, &i vlastnd povSimnul si n¥kdo jak silné jest jiz
vyvinut u Turnerd zéjem o ddlnickou otézku, okolo ni# se celé
slavnostni ¥edi na sletu turnérském roku pfedeSlého ve Filadelfii
odbyvaném todily. Ba oni se nestyddli ani za spolky hlisici se k
zisadd socinlni, ani za Jeské Sokoly sulastn¥né na této slaynosti.
Oni potadaji pfednasky o &istd socidlnich otdzkich. Neni divu,
#e se pak pokrodilejdi d&lnici jich ¥ad nevzdaluji.

Stvani proti #idim by nem&lo mit mista v ¥adich nagich, kdyz
oni jako my cht&ji byti pokroki¥i a v&nuji své schopnosti, das,
tém¥e zdsadém co my. ZakoFen¥nd antipatije proti Zidim jest
znémkou nevzdéléni a to co Zidovstvim minime, af ho provddi pak
k¥estan anebo %id, maji stejnou snahu. Bojovat a nendvidit toto
#idovstvi, srozumitelndji Yeleno kramdifstvi, Sidbu, podvody v¥eho
druhn a zpite®nictvi, md byti téZ spolednou snahou nds vsech,
kteti se citime byt poSkozeni. Nendvid¥éni Slovéka, z ndho# pokrok
udinil socialistu, jest stejnd nemistné, dotud, pokud se tento nejevi
socialistou takovym, jakym ndm ho ridi kapitalisté a vhichni zpd-

tednici okazuji.
Ziddte-1i, aby pro sbor pracoval a p¥indSel vEemoZné ob¥ti, Vas

bavil na jevisti, pak jste i Vy jemu pvvinni stejnou méroun splicet
a ne-li, aspofi neuriZet, neltvat a konen¥i pro jeho piesv&ddeni
ho nevylufovat ze sboru. Jedndni takové ma Zpatné nasledky.
Piesvéddeni druhého mit ve viZnosti, znamend jisty stupefi vzds-
l4ni a za to se Zadny Sokol stydéti nemd. Osobni spory, které se
tak n nis zakofenily a bez nich%Z jedind schiize se neobejde, vzaly
by zihy za své, kdyby jen &dstednd staré chyby pdchané byly po-
znény & bylo k tomau hledéno je napravit a ne v ka#zdé schiizi pofa-
dové podavat stiznosti jeden na druhého. Kdo mé sondit? Kazdy
se dovoliva sympaltije pro sebe a #idd, aby se proti drubému za-
krogilo. To znamend stdlé nesviry a odpuzovéni od shoru, ktery
tim pak hmotn® a jest8 vice mravnd trpi. Poukazovat na viestranné
chyby by bylo ode mné nerozumné a mnoho bych tim nenapravil.
Jedno sl ale dovolim, Podat nAvrh vefejn&, ktery nemoZno ve
schizich prosadit, neb jest vidy jiz tak pozds kdy# p¥ijdou na ¥adu
volné nivrhy; v nafiem &asopise podén, bude miti vice vlivu,
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Mame knihovnu, ale chudou a #e je chudou, md v ni centd
detba, kterd tam nepatfi, ale to co tam byti m4é, postrédime. Vy-
mluva, Ze nikdo o dobron &etbu nepoZadi a raddji po rominech
sahd, neplati. Na¥i povinnosti jest zijem pro dobrou &etbu pro-
budit, nikoliv dusit. Za né&kolik dollard se nechd nakonpit dosti
spisil poudnygch a neni-li mozno najednou, tudiZ po %ase. Co se
vyhodi pen&z do roka na véci ménd potfebné, ménd uzitedné. Do-
brd knihovna Vam ponese lepsi procenta, neZ penize na banku.
Spéchime do mistnosti se pobavit, hrajem karty a kule®nik a ti co
to neumdji, neb nejsou milovnici toho, zibavy postradaji. Kdyz
se miiZe konpit kule&nik beze vieho dlouhého rad¥ni, jest nemistné
stavét se proti ndvrhu, by poudné Sasopisy byly ptedplaceny a ve
spolkové mistnosti vyvéSeny, jen proto, Ze si to vSichni nepfejete,
neb vymlouvite se, by to déti roztrhaly a znidily. CoZ neni vice
véci cennych v mistnosti v dosahu d&tem? CoZ nemiZe jeden
dobry ndvrh byt pfijat aspofi na zkousku? Dile divim ndvrh, by
bylo vzato zp&t vylondeni téch bratril, ktef¥i byli vyloudeni, jak vis
vétSina dnes doznavi pouze z osobniho nepfitelstvi jednotlived,
ktefi uz snad vSichni sbor opustili. Timto krokem doznite, Ze
jste opravdu Sokoly.

Konedndé o schiizich.

Nade schiize nejsou v tom nejmen#im co maji byt, niprava jest
zde t8zki. Cas ve schiizi nestadi ani probrat zdleZitosti finandni.
Za m¥&sic se nahrne udtd za pivo a jiné ndpoje, led, opravy v hile,
poklizeni a za jiné price. Tyto vezmou mnoho Zasu a splsobi
mnoho mrzutost), tak Ze nezbude &asu a vie ostatni musi ustoupit
aneb povrchnd se probere.

Tu by nefkodilo, aby misto schiize jedné, po¥idaly se dvé mé-
sidné. Jedna af vénovina jest zaleZitostem finandnim a drubd
volnému rozhovorn a kn vzdé&lini. Z toho prece nehrozi Zidné
nebezpedi, naopak &lenové si mohon osvojit vice sokolstvi a vSe-
stranného rozhledu. V t&chto schiizich se mohon povzbudit zma-
latn¥li dlenové ku lepsi Sinnosti, To zatim postadi. A ted si pfe-
&tu co jsem napsal.

Snad se timto nezavdé&im redakei 8. A. Prepisovat viak ne-
budn, minal-li jsem se 8 logikon, nebylo to zlomyslnd, Ném d&l-
nikfim n&co schdzi, a to ndco jest vitsi prilezitost ku vzddlini a
vice blahobytu, vice pokojné mysle a vice dasu, pak byckom i my
mohli psati v¥cndji. Redakee i Steni¥i nechf vezmou ohled k
tomu. Co jsem zapomnél jest podati zprdvu o pfisobeni sboru.

Nejvitsi pozornost juko vBude jinde, se vénuje “zibavim za
8istd obchodnim cilem a tu se omylem domy#lime, Ze jsme vykonali
néco pro pokrok nirodni a sokolsky. J4& tyto zibavy, pokud maji
jen za popud vyddlek odsuzuji, a k tomu mdm mnoho divodd.
Kazda zibava, obzvli&td ta, kterd se setkA s nezdarem zanecLdvd
po sobé pfidiny k nesvirim. Minime-li bratrstvi do opravdy, prod
ndm mé byti milé, aby bratr té%ce vydélané penize propil a pro-
dastoval? Pofidali jsme vylet. KaZdy vfletnik prozahdlel den,
muozi utratili $5 00 i vice a proddlali jsme. Prod? Cht3li jsme
pofidat vylet na maly podet Cechil velky, spojeny s velkymi vylo-
hami. Vyletnici za svou ndmahu a penize se nepobavili.

Vefejné cvideni evidencti bylo jedingm zadostiudindnim, Byf-
valy ndgelnik br. Piibramsky se vzdal nddelnictvi; pkiSinou toho
byly nesviry.

Na jeho misto zvolen za n4elnika mlady Sokol Pavlik, kterf
ze vBech sil sBe vynasnaZuje, dostit svym povinnostem, co¥ jistd
vyZaduje pii velké lhostejnosti lendt velké nimahy a trpélivosti.
3. list. pofidali jsme s malymi cviSenci cvideni vefejné ve spolkoa
vé mistnosti.

Toto vefejné a na tak kritky Sas p¥iprav zdakilé cvideni, pro-
budilo n mnohych rodidd divéru a malfch ovidened hrdost.

Sbor velkych cvitenctl se také vzpamatoval, Ze jest jeho povin-
nosti na p¥istich zivodech v Baltimore projektovanych na pEisti
rok okizat svoji dinnost a usnesl se mimo pilné cvideni, pofddat
zibavy, z kterych Sisty vytéZek méa byt vénovén na vflohy cestovné
do Baltimore. TéZ sludno podotknout, Ze jsme se z d¥ivéjsi sind,
kterd se zddla nevyhovovat, vystéhovali do mistnosti ‘‘Columbia
Hall”, kterd jest prostrandjsi, pro ovifeni viak nevyhovuje ana neni
ani 12 stop vysokd. Pro zibavy vBak jest dosti prostrannd, JelikoZ
za timto uZelem se tato mistnost pronajala, jest mi nevysvétlitélno,
prod potidéme mafkarni ples na Sylvestra v mistnosti velké, kdyZ
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ji z polovice nenaplnime. Nad platime z na¥i sin¥ tak velky n{\jem?
Vice skromnosti by ndm nefkodilo.

Jest zde ndkolik dobrgch &lend, kte¥i json nad miru obdtavi,
sniSenlivi a vytrvali, nebyt jich, Sinnost calého sboru by snad jiZ
byla zanikla. Ochotnické druistvo Pokrok podalo téz svoji Sinnost,
Ochotnici se spokoji, kdyZ podotknu, %e své tlohy provedli nad
odekdvani. Jest Zidoucno, by p¥i vybirini kust brali zfetel na
kusy pokrokové, by zibava se spojila s pondenim. Pamatujte, Ze
divadlo md byt Ekolou Zivota. S nad&ji v lepsi budouncnost volim
Na zdar pokrokn !

Fr. Tima.

St. Louis, Mo., dne 30. listopadu 1901. — (Ze Sokola v St.
Lonis.) Dnes je na mnd bych také podal zpriva o nds & nai innosti
zébavni. Dne 2. t. m. pofidala nafe Seta trubadd a bubenikd **bil
z nouze”. Jaké to slovo "'z nouze”! Ani mn¥ nenapadne na mysl
%e bychom u naSeho Sokola m&li n¥jakon *‘nounzi”, vim jen o jedné
a to je *‘nouze” o &leny v t&locviku. — Bych se zminil o onom bile
jak as vie dopadlo toZ musim Fici #e vskutkn dosti dobfe; ho#i se
&inili o sto Sest, navit&va byla dosti &etnd a zébava nenuceni. Bylo
to radost poslouchat ono chiest¥ni jak kazdého kapsa obt&Zkina
byla tdmi m¥d¥nymi dukitky z ryzé m¥ds. Litoval jsem jen po-
kladnika za ndlevnon, naSeho Sok. Jifizka jak chudik natahoval
ruku po té m¥&di a ani jeden neodpustil, kafdy musel vysizet na
cent, z ruky do ruky. To tak trvalo as do pfilnoci, pak zadali jinou
barvu, m&d&na dola i bylo tfeba sihnout hloub do kapsy. Tu
objevily se ty pravé a tak to 8lo v¥e ptknd a# nadefla 1 hodina o
pilnoci a tu jako Da povel bylo dost! Zidné pivo vie! Vie
utichlo ! (M&li jsme u nds zikon a% tuze hloupy. Dle n¥ho totiZ

zdbava a tanec mohly byti dile, ale beze vieho nipoje a% do 4 hod, |

rino, pak se moblo zadit pit znova.) Nafi bubenici a trubadi se
opevnili a to dobfe. Pustili prived, rozdali “souveniers” pro
kaZdého, a nef se kdo nadil, nilevna se octla na m¥sts Musy umdni
a sice za jevistém. (Kdo nemél povirajici listek musel trpdt Zizeh
ale jak pravi pFislovi zapovézené ovoce chutnd nejlépe, tedy
kaidy se &inil 0 ptitrZ, by jich nskolik vytihl.) Ve 4 hodiny nilevna
86 opdt na své AHVEjHi stanoviSts stihovala a byla plnd az do bilého
dne. Tato zébava naich byla velmi zdafilé aZ na to, %e jsem ne-
vid#l 26dnon nouzi u nikoho aZ rino, Néktefi mali potiz kdyZ nohy
jim vypovidaly sluzbu. Ze vytaiek bude dosti sluiny, je jisté,
vzdor tomn, %e sklenice moku neb doutnik stil penze 4 centy.
Kdy# jsem v t8ch zibavich, zminim se jeSt§ o jiné. N4S divadelni
odbor pofidal pfedstaveni ““Bratr honik” o tyden pozd&ji, ad se
trochu obéval, ze bude milo obecenstva, vBak byl pravy opak.
Sokolové m&li volny vstup a k tomu pritelé Sokola vyplnili dosti
slugng prostora nadi télocvidny. D¥ sehrin velmi hladce a ani
neni jinak mo#no, neb Fiditel divadla Sok. Reiner se ptidinil by
tlohy dal do gpolehlivych rukon, dim# vysledek zajistén, Jsem nu
to hrdy, 2e mime U nafeho sboru sily ochotnické jak muZské, tak
Zenské vyborné. Jen trochu vice dobré vile by neschdzelo a pri-
ce nadich ochotnikd bude odm&hoyina vZdy velkon navitévon jako
se dokizalo pti tomto div. predstaveni. Jak jsem zprva sdélil,
méme nouzi o dleny Ve 0“59.11& a bude to as u vSech sokolskych
sbori stejné, neb ka¥dy dopisovatel stazuje si, %e nnsgaln doba pro
krejdi a tudiZ kazd§ hledi, by v8e zdvojndsobnil co promeskal. Pak
mu nezbyva sasu, bY mohl 2 neb 3 hodiny v tydou obtovat, by
8vé télo opdtnd otuzil a na dalsi vytrvalost upevnil. Myslim ale, Ze
tolik gasu miize prec k‘ai.dy ob&tovat, vidyt to jeho prospéch vlast-
ni! Ji se dal do krejdi, J“.ko by sbory sokolské sestdvaly ze samych
krejsi, snad by pak mobli myslet, %a sbor sokolsky by nemohl
existovat bez nich, i to to — nznivim, ¥e u nis je téz ndkolik toho
Femesla ale Ze by to moblo oslabovat evideni bude mnohémn divné,
aonoje to prece pravdou. Prod nejdon viichni Sokolové bez
ohledn na femeslo, cvidit ? . Vzdy € téloevik potfebuje kazdy Slovek,
nejen Sokol neb gnad krejéi; prod se nevymlouvime ku p¥. na
Bevee, chei Tici obuvniky, trublife, tesate, barvife s j. & snad t
pracuji jen 8 neb 9 bodin denni% a ne jako krej& 24 hodin? Znim
dosti &lend nakeho sbory, %o pii kazdé prilezitosti Fikaji ‘‘jd za®nu
zase cyidit, j& budu evidit 8 Zotou starfich Zlend, ji 8 medvédi”; to
y takovych pro thi drufstya. Moze si kazdy dle libost
k budou d&lat druzstva pryni neb drphi? Ta pomalu
taxiich Elend je tak maly podet, #e je spolitim na

miéme ted
vybrat. Co P&
se zmen¥n)i, 8

jedné ruce a o etd medv¥édi ani nevim, Kdy% tak ptijdu do t&lo-
oviku a rozhlednn se kde jsou'8lenové tu 4, nejvice 8 v oblekirn&
se pEipravuji a to je pln¥ni té nadi sokolské zisady, pro kterou sbory
se ob&tnji. Myslim, #e zapomindme naSich tvred, ano zapomi-
name svého vlastniho dobra, svého zdravi.

Nemim v tmyslu n¥koho nutit tam, kam jej to netihne, to by
velmi mdlo pomohlo. My sob¥ nerozumime a v&nujeme se rad&ji
svym viastnim libdstkim a ostatni nechime ladem. PFijde ale
jednou &as, e budeme litovati toho minulého &asu, kterym jsme v
mlidi plytvali, ale bude pozd¥, tuze pozds. Co jsou nim platny
vedkeré nadSené uchvacujici fe¥i, co jsou ndm platny prednisky,
kdyZ je neumime ocenit. Hledime- vzddlivat lid a sami jsme ke
viemu lhostejni. Co uZ nds Sok. Fr, Vrinase namluvil, by &leno-
vé spoledné s rodinami trivili ned¥Ini veSery v nali &itirn&, by se
mezi sebou poudili, pobavili, a seznali, Zkritka my toho nepot¥e-
bujeme, nim stadi zdbava jind a jinde. Pamatuji, #e pokud sbor
nad pemél vlastni télocvidny byl kaZdy pilny jako mravenee. S
radosti chodil kazdy do t&locvikn i do schize a i zdbavy byly upfi-
mné&j8i. Tehdy stile se Fikalo: ,,Jen miti vlastni mistnost, to jest
co ndm schazi”, Ale od té doby, co mdme vlastni t¥locvitnu, se
vie zm¥nilo. Ze jsme ziskali na dlenstya neuptu, ale na Tinnosti
jsme ztratili dvojndsob. A také jsem dosud nevidédl taky polet
ovidencil v na¥i t8loevidng, jako kdyZ jsme byli v cizim. Sokolové,
sklani se rok ku konei i vzpominejme, co jsme udinili a co na nas
je dile k praci. Hledme p¥isti rok nahraditi to, co jsme promeskali
a zanechme toho ‘jd jsem také Sokol” ale Feknéme “‘my jsme So-
kolové”. DokiZeme v8e, kdyZ budeme ruku v rnce piln& pracovat
na véel, kteron nim zanechali nadi nesmrtelni tviircové myslénky
sokolské, PFiStim rokem k nové dinnosti, k nové prici. Na zdar!

V. K. Tiiska.

Mount Pleasant, Mo., 30. list. —Nouze naudila Dalibora housti
— o sbor a8 piti. Dne 14. t. m. pojmenovin pdvecky nis odbor
jménem *‘Dalibor”, Clend piln& cvidi 12, kazdého hlasn 3, jako 'z
nd&lini”. Nds velmi &innost tato zajima a sbratfuje. Nafadi télo-
cvidné nyni zatim m4 prazdoiny a v suchu odpo¥ivi. Jest nim to
lito, ale pomoci neni, Tak byvi n vSech potitkd temdF kazdého
sborn. Se sviZenim mista pro nafi budounei mistnost bylo timto
tydnem zapolato, Prostfedky patime: Majetek sboru na hotovosti
$150.00, pfes $100.00 upsanych pijéek slenstva a tolikéz od Elentt
T.J.5. St. L. n plitel a dal¥i tpisy jsou v osekivini. (innost nade
obmezuje se nyni vyhradnd na Zp&v a starost o svoje sebe ménd
postatitelné piistte¥i, Cviditel nad p. Jos. Hrdlitka zaslubuje
uznéni & vd&ku Jednoty nasi za ob&tave price pro niis dinéné. Za
kritky ten &as vypsal nové zpévy a sborky pro nis a v ptedposledni
pévecké hodind prekvapil nis rozko¥nym pochodem nazvanym
“Pochod Dalibor”, jejZ byl sim pro nés slogil, Diplom dlenstvi N.
J. 8. doBel nds a krasnym provedenim jsme vice ne# rozradostndni,
Je viddt, Ze N. J. 8. nechivé sob¥ zflefeti na vykonech i povinno-
stech svych. Nadéji se, Ze i shor na¥ stane se vzornym a fidngm
dlenem N, J. Sokolské a %e povinnosti svgch #adnd plniti bude.

V nedéli dne 10. listopadu jsem m&l den radosti. Na pFimluvu
br. V. K. Tiisky, nagd. St. L. Sokola zajel jsem k Sokolu Mat. Jo-
hanesovi, kde prekvapen a obtiZen jsem byl v pravdé sladkym
bfemenem — *‘sweet burden” ¥ekne Ameridan, kdy# nese své prvo-
rozéné — hromadoun krisnych, vesmds nov$ vizanjych a cennych
kaoib, jeZ jsem ve dvou dstech jedva nesl. Br. Johanes, velmi
vzdélany muZ, domokl se co umélecky ¥ezbdf singného majetku a
vedle t?bo drahocenné knihovny, z které ob¥as podobné Blechetné
dary 8ini. Mezi knibami nam darovanymi, nalezi se téf dilo
Ilustrované d¥jiny svita od Kosiny, jez jsou ve své plivodni vazb¥,
B|:au‘e Mat. Johanesi, shor nd8 vzdivi tobs srdedné diky za neoby-
tejné vzicny dar Tvdj. Dile obobatil ty# den knibovnu pasi by-
valy zdvodnik a Blen St. L. Nokola p. Jos, Duchek ml., vénovinim
vizanych rodnikd Am. i Prazskébo Sokola a dvdma povidkami.
Pan Lisec Fr., jenZ prispdl dvéma tlocvis. knitkami, HanuSové
divdim téloevikem a prof. Kurze iivodem do tslooviku, je znim, co
stary knihomil & viastnik objemné knihovny, v niZ Sl. Naud. se
pyBni, a Jdoufim, #e si Xifeji vzpomene jest® na knihovnu nasi,
Také Sbor Sloy. Lipa darovala shorn kniby, které jroun z vEt¥i Sisti
v pravds historické, ne-li predhistorické a budeme si jich vi¥it u¥
jen k vili jejich sta¥i; §koda jen, ¥e mnohé z nich jsou netiplni dila,
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Mezi t&mi knihami pochlubiti se mtiZeme Tylovym Pra¥skym
Poslem z r, 48, dv&ma svazky Palackého d&jin, Chocholondkovym

' “Kocourkovem” a j. Profez ptijmdte vefkefi dircové vielé naSe

diky. A% obdrzime slibené knihy od T. J. Sokol, coZ bude jiZ
brzy, otevfe Sbor nas knibovnu pro své &lenstvo; dile byly nim
ptislibeny jests knihy od Sb. Slovauska Lipa, je% vlastni nejvétsi
€es. knihovnn y stitd, jejiz zakladatelem a pfizniveem byl p. Vojt.
Néprstek za pobytu svého v Americe. Nechf 8ifi se knihami védini
nafe! Predb&iné price k uvedeni nalemu do N. J. 8. byly v min.
schitzi pfedsevzaty; minime uspoFidati toto ve st¥fedu Sokolstva St.
L., v Sokolovné a spojiti s pFitelskou zabavou a doufime, e bratti
oni budon ndm népomocni, neb musime spolehati napofid pouze
na ten jisty kroh ptitel sokolské véci mezi Cestvem nasim.

Pfi tomto op#t napadi mne mySlénka, jejiz projev odklidal
jsem a% na dnes. Zjev tento, %e Sokolstvo ponejvice odkdzino v
této vlasti nasi pouze na jistou vrstva pfiznived svych a stile tychz,
vidnym jest mejen snad u nés v St. L. ale po celgch Sp. Stitech.

Jak kruSngch po&itkil a syizelného Zivota bylo zaZiti tak mno-
hému sboru i v m&stech silnd Cechy osazenych, kde jingch, najmé
podp. spolk jiz stévalo. Vé&tSina nasich eskych sini tak zvanych
»84l0"”, byla zbudovina ne sokolskymi sbory, led ptece Cechy.
Nirodnich &es. simi mime dnes velkou ¥adu, je# slouZi z 99 proc.
vSem moZnym ideldim, jen ne télocviku. Nechf neslySim namitek,
Ze to vinou C. S. P. 8., aneb kterékoliv jiné podpiirné es. jednoty-
VZdyf &es. am. Sokolové jsou z deviti desetin &leny on&ch podp.
spolkfl, tudiZ vinili by sami sebe. Pouka%te mi na jedinou na¥i
Ses. nar. sifi, kde Sokol té% jest spolubydlitelem, (ne vak pod-

‘bydlitelem nZkde ve sklepeni, viak v sédle), kde sbora t&locvid.

vykdzino prvni misto a jé Vim budu povdd%en. A pfece pfemy-
Blejicimu npfimnému Sokolu se bude zdati, Ze to podpirngch spol-
kil nejpfedndjsi povinnosti, (vedle podpory své oviem), by staraly
se o vzriist a prospéch sbord sokolskych; vZdyf tyto jsou tou jedi-
noun pripravonou jich Sekancli, osamotndlon 8kolon t&lesné zdatno-
sti a sily, z SehoZ prospschu mé jak &len, tak ispolek. Vyhody
skytané podpirnymi spolky dlenfim sok. sbord dnes nejdou dosti
hluboko v&ci samé na koten a tudiZ s vSeobecn® #4doucim ufinkem
se nepotkdvaji, majice za udel agitaci. Zde neziytud zapotfebl
vzdjemné soudinnosti, jak se strany nasi, tak i jednot podpirngch.
Vidyi pfece jsme vsichni Cedi a zoveme se svobodomysinymi a
plece stivi odletgch hrizi tnn onde, jakds nevysvétlitelnd antipatie,
tak ze zdi se, Ze vina v Ziveni této spodivé na stranich obou, tak
#e vekutkn vy strany se tvofime, na mistd sludovinia vzdjemné
podpory. Ve sborech sok. vychovivaji se izdravi, i 8eBti po-
tomei néroda naSeho, z nich% rekrutuji se nejsnize lenové pro
na%e nirodni podpirné Jednoty. Neoddavejme se t¥m klamnym
illusim, Ze Zivota na¥eho nirodniho jest jiz na krdtce, tim jen do-
zndvime sami svoji nedbalost a netednost viidi jedinym nafim nér,
sborfim sokolskym. Zel, méme dosti dikazl, kde mnozi horlivi
pracovnici u podp. jednot jsou zaujati proti vEemru, co se sokol-
stvim souvisi, tak i ditky své téZ vedon, a tu neni diva, Ze sbory
naSe nevzristaji. Kdyby jen dorost sdm sob&, své viili ponechdn
byl, zileZzelo by pouze na nds, bychom si jej pro sebe vychovati
hled8li. Vyskytuji se Vzicné pripady, kde ditky v roding, jsouce
teaky vychoviny, zfistaly Sokoly a jsou &leny C. S. P. 8. neb J. T,
& jinfeh Jednot. Sokolstvi, slovo to zna%i Zinnost, prici, stilou,
peunavnou s v nadi deské povaze pohfichu neni Sinnosti této s
distatek. Sbory, @inici zadost povinnosti své viidi svému poslini,
waji narokd na ta nejdirdi hmotnon i mravni podporn od celé nasi
svobodowmyslué spolednosti,. Odumfon-li ony, nemohon zkvétati
spolky podporujici, aspofi ne co spolky &eské. Na zdar !

Fr, Siroky.

Chicago, 3. prosince, 1901. — (Ze Sokola Tébor.) — Prvoi rok
v tom nad@jném dvacitem stoleti, bliZi se valo® kn konei, prodeZ
citim se povinna, abych &istedné uéty z nadeho plisobeni vefejnosti
podal, Prednd musim obZalovat sim sebe, Ze totiz svoji dopisova-
telskon povinnost jsem Spatnd zastdval, mélo & nideho nenapsav.
Oastokrite jsem mél jiz péro namodene, jen zadit; viak ne¥lo to a
pFiding 7 Nerad vedu stesky o ni¥ky, neb vim, e to &tendfe jen
nudi s unavoje.

Tak mé& mnohy Sokol fekl : CoZ se nemdzel pochlubit s vysled-
kem baziru, jejz jsme letoEniho roku potidali ye prospéch umoteni

dlubu pa na¥ich pozemkdch viznonciho? Co% nevydélali jsme
slufnou sumu $650.00. Ano, slnSnd to suma, ale brat¥i vi dobfe,
%e mohla a zasluhovala byt mnohem skvé&lejsi, kdyby t. zv, svobo-
domysIni krajané novotdboriti tak liknavi nebyli a nenechdvali
nirodni podniky jiti kolem sebe, fkonce, bize mé se to jiz také
obejde.

Tedy vystava se nim zdafila, aspoli tak, Ze pozemky pFed 6
lety zakoupené konednd dluhu jsou sprostény.

Tak jednoho bfemena jsme se zbavili, bychom je op&tnd za
mnohem t&251 vyménili.

Zavlid]l mezi nami totiZ ruch stavebni a to s takovou silou a
energii, %e Zidnych prekiZek se biat nechceme, Na pozemkich,
nalezajicich se na rohu 41. Ave. a 13. ul.,, bude se co nejdfive vy-
pinat chlouba Sokola Tébor. Budova sice dfevind, na kteronZ
vzdor zakazu d¥evénych staveb, nad mayor velkomysln& nim po-
voleni udélil. Rozmdr budovy 49x125, vyska 24, ve piedu dole
mistnost hostinskd, nad tim sifi pro schize a byt jednateliv a
hlavni sifi 49x80, vzadu mistnost pro Skolu, Ve ma byt pohodlnd
a modernd zafizeno. Plin a rozpodty vypracoval chvalné znimy
architekt Sokol Randik a kontrakt na stavbu podavSe nejni2si na-
bidku (osm tisic doll.) obdrZeli osv&d¥eni stavitelové Malecha a
Erba, &lenové to shorn. Nyni jest tfeba jen svornost, 8innost a
obé&tavost, jen takto bude nim mozZno podnik tak smé&ly provést a
udrZet. Cvideni n nas stdle pokulhavd, ad sbor nds posledni dobou
na dlenstva zmohutn&l; jest nds jiz 68 &lend a op&t n&kolik navr-
Zeno. A pfece stile to samé! My starfi Slenové jsme jiz ndkoli-
krite tetu zaloZili a vidy ze zalitku se kaZdému libilo, jaky Ze
pdkny vedir ve cvidirnd striavime, ale najednou z toho op#t nic,
ptestane jeden po drubém i ti mladi, ktefiZz by se mohli s pdknon

Letou honosit.

Mysli opét, Ze by toto délali pfili8 mnoho, zanedbivaji téZ.
Zakt evidi primé&rnd 20, a nadelnik nas, Sokol Pokorny mi tu dro-
botinu skoro stile sim na starosti, a8 zkou#el jiZ mnohy§ bratr Sok.
niddelnika vystfidat, zdd se, Ze Zddného jiného ti mali rozpustilei
se nechti bit. Dne 26. ¥ijua potidaly nade sestry Sokolky Tébor
ples z nouze. A skute#n® tam byla nonze, ne snad o nipoje, téch
tam bylo, Ze prodavali sklenkn toho ndrodniho moku za 4'c. a
jidla darmo mluvit, stoly a% se prohybaly. Ale abych pf¥ece ptifel
k v&ci, nouze byla velika, totiZ o bratry Sokoly ! v jich% nivitdvu
Sokolky nafe velkou nadé&ji kladly, t&Sice se jak je vytodi a zatim
musely vzit za vdék s nesokoly. Za to se nle taky v nasich milych
sestFidkich vzboutila bojovnd krev deskych amazonek., Chtély pry
na%i nyni prazdnou pokladnu obmyslit v§téZkem, jenZ jest n¥co pres
piil sta, ale ne a ne.

Doufém vzdor tomu, Ze po chladném uviZeni ndm tu netednost
pro tentokrite odpusti a my za to v té nové sini jim to na pFists
vynahradime. Dne 19. t. m. pfipadd ndm vg§rodni volba afednikd,
a tu by mé&l kaZdy bratr p¥ijit a vzit podilu na jedndni. P¥eji véci
na#i jakoZ i vBem Sokoldm Bfastny novy rok ! Hojné dinnosti volam
Na zdar! Aug. Prochizka, dop.

Y Long Island City, dne 4 prosince 1901, — Zpriva o spoled-
ném evideni, jez pofiddino bylo jednotou dne 22. zi¥i, byla velmi
dob¥e podéna v poslednim &isle ,,Sok. Am.** brem, V., Hamplem,
#e netfeba mnd se o tom vice rozepisovati. V kaZdém tém¥F dopi-
8e jednot nasich jest velice nafikino, Ze télocvik jest ménd neb vice
zanedbdvan. ‘PotéZz jest asi n jednoty na¥i, adkoliv shor nds jest
dosti silng (80 &l.), pFec pfijde do potadového cvideni ne vice ne
20 neb 25 Slentt, OvSem kdyby mnozi brat¥i vidéli mistnost, v niz
jest ndm cviditi, tedy by se nedivili, neb i pfi tak malém poduvu se
tam sotva obrititi miZeme,

Jednota na#e, nahlednouc¢ toho naléhavou potfebu, by sobd
postavila stének 8V0J VLASTNI, by co do poétu 8lenstva i do
poétu Cedstva zde bydliciho, bylo kde se schizeti, cviditi a své zd-
bavy odbyvati, udinila jiz ve sméru tom kroky pfipravné. Pozemek
k cili tomnto urdeny jest jiz zakoupen a sice v cend t¥i tisic dolla-
rit. To vBak bylo celé jméni jednoty nasi. Tedy pozemek bychom
m&li, aviak na stavbu pen&z vice neni, protez vydany 25centove
kolky a 5dollarové dluhopisy.

Mistni spolky nafe téZ uvolily se v&t#i ¢istku zapdjditi. K Gde-
lu tomutd zvoleny stavebni vybor tusilovnd pracuje, aby podnik
nim vBem spoletny pfifel co nejdive k uskutedndni. Vybor ten
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v posledni své schiizi usnesl se pozidati vSecky jednoty zastonpené
v Nir, Jed. Sok. o sebe mensi piijeku, na niz vydiny budon dlubo-
pisy, a doufd pevng, Ze mu pomocené ruky odepieno nebude.

Dne 13. m, m. pofddin byl selsky ples ct. OSP DS Columbia &
T&l. Sboru Pani a Divek ve prosp¥ch na¥i télocvidny, jenZ ptinesl
dosti ,,hmotny‘‘ vytéZek, za¥ez nechf p¥ijmon srdedny dik za jich
obdtavost od jednoty nafi.

Minulé schiize naSe byla nominadni, v ni% op8t navrien za
starostu obdtavy bratr M. Trunedek, pti femz doufim, Ze sbor nis
opé&t v rozkvdtu pokradovati bude,

Jebts jest mnd podotkuouti, e dramaticky odbor ni¥ pofadd
na bozi hod divadelni pfedstaveni a sice v Schunetzen Parku.

Aby se viem bratrim Sokoldm dobte vedlo, yolim jim k No-

vému roku Na zdar !
Jos. V. Svoboda, dop.

Pisemnictvi.— Ctyfi mundednici svo-
body duchovni® (Mistr Jan Hus — Jeronym
Prazsky — Geronym Savanarola a Giordano Bruno) jest
nizev knihy vydané tiskem a nikladem Denuice Novo-
véku v Olevelandu, O. XKniha vénovina spisovatelem
Viaclavem Snajdrem faddm (. S P.S. Vénovini éini
spisovatel slovy: V divéte, ze tlenové Cesko-Slovan-
skyech Podporujicich Spolki, — pokladangch za hlavni
bastu svobodomyslnosti ¢eské v Americe, naleznou v
kunizee té hojného poudeni a povzbuzeni; a naddje se, Ze
v phesvodéeni svém utvrzeni budou vzneengm piikla-
dem &tyi velkych mudednikd dachovni svobody, pripi=
suji jim tuto knizku.

Doporudujeme knihu tu viem Sokoltim, aby si ji za-
opat#ili a doporudili ji ku koupi i svym znamym, Bratii
evitiei spoleénd mohli by si ji objednati. Cena jest velmi
mirné, ba nepatrnd, pouze 15 cta. Ctendi vedle poud-
ného a zajimavého textu najde i nékolik slusnyeh vyob-
razeni, a to: Jan Hus, Hustv rodny domek, Prachaticky
chram a g&kola, I'Jpé.leui Mistra Jeronyma a Pomnik Gi-
ordana Bruna v Rimé — Objednivky adresujte:

,Dennice Novovéku*, Cleveland, O.

* Vyznam vegetarianismu aabstinence pro sport je nepopiratel-
nym, a nejlep8im dokladem profi je mnoho pfipadd, v nichZ absti-
nenti nebo vegetariani pfi zivodech zvitszili. Tak letos ve veslai-
skych zivodech zvitézivai n¥mecky mistr veslat Richard Gedebush
nepozival dle viastnibo uddni v poslednich dvou letech trainingn
#idngch lihoyych napoji, nekoutil a nejedl maso. Podobns osvéd-
sili se vegetaridni pfi pochodu o zivod mezi Brnem a Prostéjovem,
kde zvitazili dva vegetariini a jeden abstinent. Prvnim byl H.
Zerndt, dlouholety vegetaridn, kterg nsel 58.7 km. v 6 Lhodindch 58
minutdch bez jakéhokoliv odpoSinku a po 2 hodindeh odpodinku
byl zcela zotaven. Druhym byl Pukl z Prahy (7 h. 5 m.) nbstinent,
tfetim pak Neuner (7 b. 16 m.) vegetarian. Ostatni, kdoz udastnili
ge zivodd, nebyli vegetaridny ani abstinenty a nedostali se viibee
kcili Tyto vyledky mnoZici se den ke dni okazuji, jak vysoky
v§znam mé abstinence 2 vegetarianismus pro sport a Ze nelze se
jim jen tak vysmivatl. (_)ﬁtﬂtné zase je dobffe zndmon viei, Ze sport
sém privadi k abstinencl, a Ze mnozi, kdoz dfive muoho pili, kdyz
odauli se t¥eba cyklistice, piti prestali,

SVEaRER e N Y,

Zapisy o sehizich vykonngho vyhora N. J. 8.

New York, doe 4. listopadu 1901, — Starosta Fr. Hroch za-
hajil schizi. ;
Nepfitomnl

Fr. Lier.
Zapisovatelem pro ten veder zvolen Fr. Bartundk.

el Jed. Sokol ve Schuyler 24d6 80 vytiskd stanoy NJS. Usne-
seno ji vyhovat.

zapisovatel M. Grabenstein, Ferd. Martyny s

Na stiZnost jednot ohledn¥ nespriavného zasilini prafského
Sokola doBla omluva, Ze bude vSe dob¥e vyfizeno.

T&. Jed. Sokol v Glen Carbon zasilé Zidost, aby vfkonnyf v¥-
bor ji zakoupil pot¥ebné ni¥adi ku eviteni, Ze ho bude v m¥sidnich
splitkdich spliceti, jinnk Ze ji neni moZno cvidebni &innost dobie
zaliti. Usneseno vyhovéti ji dle stanov, t. j. e si musi ona jedoota
raopatfiti rutitele. Jednatel md ji v tom smysla dopsat a dalsi
potfebné vyjednat.

A. Haller zaslal zp&t $5.00, které mn byly zaslioy za praci, jif
vykonal jako zpravodsj pti zivodech zupy Sttedni. Pravi, Ze prici
tu vykonal zdarma.

TJS. Cechie v Chicaga Zidala za posedkini za tfeti Stvrtleti. —
Usneseno ji vyhovati.

Sokolskd Jednota Blesk v Baltimore zaslala svoje opravené sta-
novy k prohlédnuti. Na vybor jmenovini Viclav Hampl, Stdpin
Kostka a Franta Bartundk,

TJS v Glen Carbon zaslin diplom.

Vybor aletni ozndmil, Ze nalezl knihy v potddkn.

U%et za dasopis Sokol prazsky odkizan k vyplaceni.

Zprivy za t¥eti Stvrtleti zaslaly nasledujiei jednoty:

Budivoj v Detroit zpriva a poplatek $11.60.

Schuyler zprdvu.

Manitowoe zpriava a $6.90.

Bohemia, L. I,, zpriva a $4.60.

Podlipny v Detroit zpriava a $11.—

Qechie v Ohicagu zprivu.

Abie zprivu a $6.50.

Newark zpriva a $4 60.

Glen Carbon zpriva a $4 40,

Cedar Rapids zprivu a $31.80.

Tidbor v Chicagn zpravu,

Chicago zpravu a $31.30,

Prague zpriva a $6.80,

Cesko- Zdbavoi Sokol v Clevelandu zpravu a $20.30.

Pizenisky Sokol v Chicagu zprivu a $54 90.

Omaha zprivu a $27.80.

Islip zpravu a $1 80,

Black Wolf zpriva a $3.20.

Cleveland zprivu a $16.30.

Bruno zpravu a $2.80.

Scheneotady zpravu,

Linwood nezaslala zprivy za 2 dtvrtloeti.

Nébradu za vydrZovini ¥koly t&locvisné obdrely jednoty Bu-
divoj $10.— a Sokol Cleveland $10.—,

Pondvad nic dalsiho neptedlehalo, schiize nkondens.

Na zdar ! Franta Bartundk,

v této schizi zapisovatel.

-

Piijem a vydini N, J. 8. za mésic listop. 1901.

Pijem:
Listop. 2. TJS Zizka v Bruno, Neb..........ccccemeeeezee
4. ,, Podlipny v Detroit ............. seen
Gt NEW NORKU 5.0 S e
13 ,, CGech vClavelandn ... .......co000enes

13. Predpl. na 8. A. od Klst. Sok, v Chi

cagu
14 Drohi splitka na dluh od Klat. Sok. v Chicagu... 5.—
14. Pedpl. nu S. A. od F. S. Smrdka 3.
21, TIS v Plattsmonth . ......... .., .ccrererneancen
2 R Y Filidelﬁi ..............................
bR RN @ U e ORI N T S
W or RRBOR Y ORI <2 7 b s B A e oo 110
$ 276.50
Hotovost z min, Stvrtletis, ... .....0coc0veer _f_l,:?_.gn_.?g
Uhrnem ........o-- $1,497 40
Vyddani:
Listop. 8. Za t&ocvi¥né knihy cizojazyéné objednané br. F.
Lierem pro Plz. Sok. a TJS v New Yorku...... $ 15.28
21, Poradateli Sok, Am, za listop.'901. ......coevers 20;;
40,

23. Za 39 vyt. Sok. pra¥s. pro jednoty za rok 1901, .
30. Za 8200 v¥t. 8. A. § vypravou & poiit. pro listop
1901, br. F. LAFOV. . .. ouvusivivsannnensnesnnss 87.90

Ohroem........- $164.13
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-

Pl oL e

-
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P¥jem............. $1497.40
Vydani eese. 16413
Hotovost $1333,27 a sice fond pro p¥. b&h cvid. 42.85
Fond pro pFistisjezd r. 1903 .......c0oviuerinnnnnannn.. 332.90
U.S. bondy v kupni cend...........oevueenn cennnnnnns 339.—
Hotovost BRULeSDA . .5  ooiviiiciifves seis s ot osnnsssinnmnon 618.52
$1,333.27
Jan Gern}, jed.

Clenové novi a vyloudeni.

— Do Sokola *“Cech” p¥ijat Edward Cermak, J. W. Peterka. —

Odstupni listinu obdrZel Vic, Bene#. Na zdar!

Ant. Jedlidka, taj.
— Z T. Jednoty Podlipny vylouden Vilim Charypa v listopadu

pro neplaceni ptisp&vkd, Na zdar!

Pavel Mar#ik, taj.

ADRESAR NARODNI JEDNOTY SOKOLSKE VE SP0J. STATECH.

VYRONNY VYBOR NARODNI JEDNOTY SOK.V NEW YORKU:
Schize kaZdé 1. ponddli v msici v Sokolovn¥, 420—24 E. 71 st.
Fr. Hroch, starosta, 457 Rodney St., Brooklyn, N. Y; J. Pavlik
namé&stek, 404 vych. 71. ul.; Jan Cerny jednatel, 437 E. 71st St.
Max Grabenstein tajemnik, 716 E. 161st St.; F. Lier, pokl.,
410 E. T1st St,; vybor t&locvidny: Ferd. Martyny, ¥, Bartunék a
A. Jahoda; vybor udetni: Vic. Hampl, St. Kostka a V. Zvonik.
Néagelnik J. Stibr 84 McBride st., Cleveland, O., podnd&. Ferd.
Engelthaler, Cedar Rapids, Ia., a Jos. Pokorn¥, Chicago, Ills.

Zupa Vy¥ychodni, sidlo v New Yorlku.

Ust¥. vyb.: st. Véac. Hampl, ndmdstek AL BiZa, jed. J. A. Kne-
dlhans 420—424 E. 71st St., N. Y., pokl. A. Myslive&ek, nid. F.
Bartunék 318 E. 7lst St., podnadelnik Al. Bldha; fin. vybor
Ferd. Martyny a Ant. Jahoda. — Schize ka#dé 3. pondé&li v
mésici v 8 hodin veder, v Sokolovné 420—424 71. nl.

BOK.JED. BLESK Baltimore; (schiize 3. pitek u br. Jos. Kletky
1513 Ashland Ave.), Sylv. Stiegler, dop., 1006 N. Castle St.

T.J. S. BOHEMIA, Bohemia, L. I, N. Y., (posl. sobotu) jedn.
Fr. Huml.

T. J. SOKOL Brooklyn, N.Y., (2. pond?li), taj. Fr. Hroch 457
Rodney st.

SOEKOL CLEVELAND, (3. ned&li v Sokolovn&, roh Central ave. a
Plymouth st.), taj. Frank Skala, 16 Beckman St.

SOKOL CECH, Cleveland, O.; (2. ned&li v Sokolovnd, &is. 6
Wendal ave.), taj. Ant. Jedlidka, 29 Dakota st.

SOKOL CESKO ZABAVNI, Clev, O., (schiize 3. nedsli v Sokolské
sini) Frank Cais, 562 Dennison Ave.

T&l. a Podp. Jed. BUDIVOJ, Detroit, Mich., (1. pondé&li v Sokolo-
vné, roh Erskine a St. Antoine sts.) tajemnik Jos. Jane&ek 698
Antoine st.

T. J. 8. PODLIPNY, Detroit, Mich.; (druh§ patek v Sokolovng,

roh Tillman & Ash ul.), taj, P. Mar¥ik, 499 Clark Ave , Gdetni
Jos. Vimer 176 Rollins st.

T.J. SOKOL, East Islip, L. I, N. Y., (2. sobotu v Sokolovn¥),
taj. Jan Kroupa, Box 211., Islip, N. Y.

T. J. 8. FUEGNER, L. L City, N. Y., (2. sobotu 317 Moore St.)
taj., M. Benes, 488 Bouleward, Rawenswood, L. I.

T. J. SOKOL Newark, N. J., (druhé pond&li, roh 9. ul. a 15. ave.)
V. J. Rychetsky¥, 433—15th ave.

8. J. SVORNOST, MorrisaniaN. Y., (1.neddli) taj. Jan Duda 777
Melrose ave.

T. J. SOKOL, New York; (schiize 2, a posl. pondéli, 420-22-24 E.
T1st St.,) taj. J. L. Jedlizka, 420—4&2!—424 E. Tlst St.

SOK. JED. PH_LLADELPHIA, Pa., (4. sobotu v mé&., v Sokolo-
vné v 8 hodin veder, 8. W. Corner 9th & Columbia Ave.), taj.
M. Hora, 1514 N. Alder St,

T.J. SOKOL Schenectady, N. Y., schiize 1. a 3. pond&li v mistn.
A. Rihy, Bohemia House, Ellis st., M. Pl. — Taj. Aug. Sokol,
P. 0. B. 466.

T. J. BOKOL Westfield, Mass,; (1. a 3. stfedu v Sokolovnd, 118
& 120 Meadow st.), jed. Fr. Nahlovsky, 8 Fowler st.

Zupa StFedni, sidlo v Chicagu, Ill.

Ufadnici Zupni: Nagelnik Jos. Pokorny, podnédelnik Fr.
Holub; taj. Jos. Slanf 1528 S 41st Ave.; pokl. Vacl. Vonisek.

PLZ. SOK. Chic.; (2.a4. &tvrtek), taj. Vil. Krouzilka, 722 W 12th
Bouleward.

SOKOL CHICAGO, Chic.. (1. a 3. stfedu v Sokolovn¥, 1118 Kedzie
ave.), taj. St&pan A. Sds, 1286 So. Turner Ave,

TEL. J. CECHIE Chicago; (1. a 3. pondsli v sini ‘Cechie” 32—34
Emma St.), taj. Josef Hejno 74 Emma St.

T. J. 8. TABOR, Chicago, IlL, (1. a 3. 8tvrtek u T, Andrle 1333--35
So. 40th Court), taj. V. Bartofi, 1411 So. 42 Ave.

OES. AM. SOKOL Manitowoe, Wis.; (2. stfedu v sini Slovanské
Lipy), Aug. Kropidek taj., 401 N. 8th St,

T. J. SOKOL’ St. Lounis, Mo.; (2. a 4. pond&li v Sokolovns, roh
9. ul, a Allen Ave.), taj. Fr. Holman, 2349 So, 11th st.

T. J. S. Mount Pleasant, St. Louis, Mo.; (2. a 4. stfedu); taj.
Tom. Duchek, 2846 Neosho st.

T.JED. SOKOL v Glen Carbon, Madison Co,, Ill. — Tajemnik
Martin Korbelik, Glen Carbon, Ills.

Zapa Zapadni, sidlo v Omaze, Neb.

Ust¥. vyb.: Starosta Fr. Jelen 1911 So. 15th St., taj. Oldf¥. Jelen,
1233 So. 14th St., pokl. Jan Mathauser. Dal’i &lenové vyboru
"Jos. Vonések a Jind¥. Kraus. — Schiize kazd§ druhy pitek v
Sokolovnd.

T. J. 8. KAREL JONAS, Abie, Neb., (1. nedsli) Josef Hasik, taj.
TJS. HVEZDA ZAPADU, Black Wolf, Kansas, (1. nedsli), taj.
Jos, Jitidek,

T. J. SOKOL ZIZEA, Bruno, Neb.; (1. ned.), taj. Viic. Blatny.

TYRS C. R. SOK., Cedar Rapids, In.; (1. neddli v Sokolovnd, Tth
ave., bet, 2nd & 3rd st.), taj. V. M. Hldvka, 308—11th Ave.

L. J. SOKOL, Crete Neb., (2. nedéli ve své sini), taj. Mat. Kuncl.
T. J. SOKOL, Linwood, Neb., (1. ned8li), taj. Frank Dodekal.

L. J. 8. Milligan, Neb., (2. nedéli v Central Hall brat#i Jichd), Fr.
Hrdy, jed.

T. J. SOKOL Omaha; (2. Stvrtek), taj. K. Spalek 1227 So. 15th St.

T. J. 8. Plattsmouth, Neb., (2. pondéli) taj. Jos. J. Nejedly.
T. J. SOKOL, Prague, Neb., (2. pond.), Tom. Viasdk, zap.
T. J. SOKOL, Schuyler, Neb., (3. pond#li), taj. V. Sudik.
T. J. SOKOL, S8o. Omaha, Neb. (1.pon.) taj. F. Benik, 18th & N st.

T. J. 8. KAREL JONAS, Wilson, Kansas; (2. mneddli), jednatel
J. W. Somer.

3

yyNokol Americky*’, éasopis Sokolstva Ces,-americ. Nikladem vykonného vyhoru Nirodni Jednoty Sokolské,
VYCHAZE 15. KAZDEHO MESfOE V NEW YORKU, N. Y.

Dr, K. Stulik, potadatel, 626 8. Lincoln 8t., Chicago, TIL Jan Cerny, jednatel vyk. vgb. N. J. 8., 487 E. Tlst 8t., New York,
Vebkeré dopisy pro ,,SOROLA AMERICEEHO' budtek zasfliny pofadatell,
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Nové knihy.

Na skladé u vykonného vé¢horu
Nar. Jed. Sokolské:

1. Tyrs Mir., Dr.: Zskladové t&lo-

OVIRTL 55 08 aratoie waa el s ety $£1.00
2. Kozifek Fr.: Cvilebni vedery na

KODI DA B gy oL e b st .10
3. Jindf. Fiigner: Zivotopis....... .10

4, Vanidek Karel: Sokolstvo, jeho
sm¥r a cil.—Komensky Jan Amos
a jebo snahy télocvidné., Ob&za.. .03

5. Scheiner, Jos. E. Dr.: Té&lesnd
cvideni ve starém véku. ... .. . . .65
hry-mifdeXe i il st e .45

6. KozZifek Fr. Cviebni vedery na

hrazd® .. .ot = 55

9. - 100 ptikladd ovideni

prostoyoh. ... il aitit L, 18 |

8. Hron Karel:
9. Mendik Jan:

O ovidebni soustavd .20
Povely ku podrob-

€6 Y gAY 2?2
SOKUL",
asopis vénovany zdjmim t&locvitnym, za-

lozeny r. 1871 Drem. Mir. TyrSem vy-

chézi redakei Dra. Jos. E. Scheinera

jednou za mésic v 3—4 arSich a prinaki |

poudné &linky o t&locvikn, organisaci
spolkové, linky technické z pera pied-
nich pracovniki sokolskyeh. Dile pHi-

nadi zpravy o télocviku ze zemi slovan- |

skyeh i ciziny, femlleton, rizné zZprivy

a pod.

Pfedplatné na rok do Ameriky obna¥i $1.10, |

Adressa: *‘Sokol”, Praba,

Viclavské nimésti &islo 70.

Vsichni Sokolove

nému procvideni pof, evideni, . ... 05 |

10. Scheiner, Jos. E. Dr.: Uvahy a
tedi Dra, Mir. Tyrse.
— Poviechné uvaby o véci Sokol-

8ké, 1. 1. v siiieeiis et 25
11. PovBechné tvahy o v&ci Sok., I. 2. .25

pro skoly a spolky .............. .32
12. Klenka Jos.: Téloevidné hry pro

pro Skoly; I. Bez ndfadi .. .... 15
13. Klenka Jos.: T&l. hry pro Skoly;

IL. Sndfadim,...iioceeinnnn,... .25
14, Hanudové Kl.: Détsky t&locvik.. .20

15. o o Hry mi%em pro
veselou mldde®.... . ............. 15

16. Hordlek Fr.: Pérem Sokolim, se-
Bitl—4..... co00000 ke sl 20

17. Hordlek Fr.: Na predni straz . ... :05

18. Pexa Vicl.: Ovidebni velery na
Bradlea e ek .18

19. III. slet viesokolsky v Praze. ... . 30
20, Tyrs Mir. Dr. strudny ndstin Zivo-
ta a plisobeni jeho ...... ... . . .10
21. Vesely J. Z.: Té&l. pro Bkoly nizsi
atPedny o it an s el .20
22. Klenka Jos.: OviSebni vedery na
krugich ,.... csoesercesssenancon 10
23. Kurz Vilém: Uvod do T&l, Bkolské-

............... .32
924, Vanidek Kar.: Sokolské epistoly

od 1. do 4 sefitu, jeden vytisk .. .02
925. Ploc Kar.: Ndivod o prvé pomoci

pii tirazech a nehoddch. ... ... .. .25
26. Dlouhy Fr.: Télovéda a zdravovs-
e S i e IRty S .80

Jos. Klenka, skoky prosté, tutokem a
o ty&i - - - - - .
Jos. Klenka, skoky smiSené na koze a
na stole - - - - =
Dr. J. Vanidek: O robovini (box) a

Sermu holi dlonhon (baton) - - .10

10

10

s& Knpihy tyto, pokud zasoba
stady, zasyla vyplacene jednatel vy-
konného vybora tomu, kdo pii ob-
jednani posle vyse udanou &istku
bud ve znamkéach, nebo poukizkou

postovni. X
JAN CERNY,

437 E. T1st St.,
New York City.

‘ méli by znati:

' Uvahy a feli Dra. Mirosla-
| va TyrSe.
| Scheiner.

| 1. Povsechné tivahy o véei so-
|

i kolské. — Dil prvy¥ 25¢. Dil dru-
| hy 25c.

| Objednavejte bud u svych sbo-
rfi neb u jednatele vikonného vy-

boru N. J. S.

Nagim cvic¢itelim!
Cvilebni vefery na koni na

$it. Sestavil FrantiSek KozZiSek-
Cena 10c.

rit nebo u jednatele vykonného

vy¥boru N. J. S.

T AIT CEFPER
pozemkovy, na oheil a
=¥ Zivot ¥=
pojist’ujici jednatel,
URADOVNY :

318 E. 73. ul., New York,
a 367 Woolsey Ave., L. L C,

Porada Dr. Jos. E. |

Objednévejte bud' u svych sbo- |

L EKEM_ -

l
l
} pro chorobné a slabé
|

@ a blahodarnym né-

pojem pro zdravé
JSOU Luinninnnnmnsrnnnanaananes
rava
W -
| prircoeimi
ving
— Nade vinné
| z naSich | gpanpy |V Sonoma
| jsou vybornym
domacim
| vlastnich [ wxem. | County,
| Zidejte nase
zbozi od Vasich
. obchodniki a 2
| vinie nemajili Je v | California.
| nam o cennika
| daldi
| podrobnosti.

! F. Korbel & Bros,

684-6 W. 12th St.,
‘ Chicago, Ills.

Oznamujte

V SOKOLE AMERICKEM.
Bliz§i sdéli F. Lier,
410 E. T1st St.,

New York.

|
‘ Nase evangelium!

| Sokolstvo, jeho smér a cfl.
i Uvahy Karla Vanicka. Cena 2c.
| Objednévejte bud u svych sbo-
' rit nebo u jednatele vykonného
: vyboru N. J. S.

‘ Oznamujte v Sok. Am.
Bliz§i sdéli F. Lier,
410 E. 71. ul,

New York.




Chicagskv oznamovatel.

TOEIT GLOY,
MANUFACTURER OF ALL KINDS OF

RTMUASTIC APRARATLS.

OFFICE,
27 Johnson St., Chicago, Il

(Cenniky s vyobrazenim nagini zasflém na
pozidini zdarma.

KARFET, PITTE

605 Bluc Lol A2.,Ehic.
M4 hojné zdsobeny sklad
VYBORNE OBUVI
pro pany i damy.
Ovidebnistfevice vSech druhid proSok. za ceny levné.

Cervené., modrid — ne, ale
OYRII,2, F I ATI,A,
obslouzi Vas
nejlepSim domécim a importo-
vanym pravym plzefiskym.
Chutnym lun¢em a vSim, &eho

Jest k blahu télesnému zapotfebi.
Navstivte jej! ‘

613 W. 18. ul. Chicago.

Oznamujte
v “‘Sokole Americkém*",
Blizsi sdéli F. Lier,
410 E. 71st St.,
New York.

Ucme se od zadatku! |
Zakladové téloeviku.

Sepsal Dr. Miroslay Tyrs. Cena ’
$1.00. Objednévejte bud' u svych

shorti nebo u jednatele vikonné- |
ho vyboru N. J. S. ;

| w

v
£ .
Dr. Karel Stulik
LEX AR
> A
— RAINEIOTIC,
B2B SO. LINCOLN ST.

MdZe bytl zavolin z kterékoll lékirny v Chicagu:
— Telefon: West 1092, —

V lékirné p. C. G. Fouéka, roh 18, ul. a Center Ave.
veder od 6,30 do 8 hodin.

Sbornik Sokolsky
na rok 1898S.

Vydal A. V. Pragr, nad. zupy
TyrSovy a Sok. Kolinského.
Cena 33 centn.
Objednavejte bud' u svych shorts
nebo u jednatele Vyk. Vibo

ru N. J. S

[

VACLAY B. DIBELKA, X 9o
| Oznamujte v Sokole Americkém.

ARCHITEKT. <=

Utitel kresby na Vyssiskole.

Utadovna, 1315 z4p. 16. ul.

Bliz&i sdéli F. Lier, 410 E. 71 St.,
blize California Ave.,

JUEK . DYORAR & §P0L, Sokolske stejnokrojet,
odevni a zakazkovi kreici,
598—600 BLUE ISLAND AVE.

Zhotovuji sokolské stejnokroje, kroje cvidebni pro Sokoly i pro Zactvo i maji na skladé sokolské pdsy i mo-
nogramy. Ve v cendch nejniziich. TéZ odév hotovy i zakizkovy, klobouky, tepice atd.

New York.

»SOKOL Al\"IERICK\“'“. organ Narodni Jednoty Sokolské ve
Spojenych Stédtech Severni Ameriky, vychézi 15. kaZdého mdsice
redakei Dra. Karla Stulika v Chicagu, 525 So. Lincoln St. — Pfed-
platné do Cech 1 zI. 50 kr. pfijima vipravdi Fr. Lier, 410 E. 7T1st
St., New York City, N. V.

Kdo z Evropy zasila pfedplatné mezinidrodni po-
stovni poukézkou, sdél to také ihned vy¥pravéimu. Z
poukizky neni vidno, kdo jest zasilatelem, a to plisobi
obtize jak pfi v¥pravé tak i pfi vybirdni penéz na po-
Sté zdejsi.

V New Yorku, v kvétnu 1897.
Niir. Jed. Sok. ve Spoj, Stitech Sey. Am., vydavatel , Sok. Am.*

) :
ATLAS FREWIMG JP/@Q,

diive Ceska Pivovarnicka Svol. v Chicacu
684 — 706 BLUE ISLAND AVE
Jakmile se prest¢hujete, oznamte

Brati'i SOkOlOVé! laskavé ihned novou svou adre-

su vypravéimu Sokola Amerického,

FR. LIEROVI,
410 E. 71st’St., New York City-







