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Fosuaek o Pamatniku.
“Zenské Listy” pisi: “Pamatnik
Nar. Jednoty Sokolské. Kniha, kterou
vydala Nirodni Sokolska Jednota v pa-
méf svého 2sletého trvani, jest jednim
¢ nejpéknéjsich dél tohoto druhu. Jest
to “Pamatnik” v pravém slova toho
smyslu, nejen svym razem a obsahem
ale i svou tipravou, ktera jest skuteéné
krasnd. Mnoho takovych véci v nasi
€esko-americké literatufe nemame. a
musime si jich proto tim vice vaziti.
Prispévatelfi jest cela fada a jich pri-
spévky peclivé srovnal Sokol dr. J.
Rudis-Jic¢insky. Jsou v mém obsazeny
d&jiny Narodni Jednoty a viech sokol-
skych sborii k této Jednote nalezeji-
cich, zivotopisna data muzi vskutkn
o véc zaslouzilveh, rizné ¢lanky a stati
ze sokolského oboru, nékteré vZpomin-
kv, vazné i vesclé, a jiiné pékné véei.
Nékteré &lanky jsou vskutku pozoru-
hodné., Kniha jest ozdobena celou ra-
dou péknych fotografii a illustraci, PO-

chazejicich od A. Petrtyla, I. Hruiky,
Gustava F. Jedlicky, dra. J. Rudise-
Ji¢inského a Trmy RudiSové. Vzhledem

tomu vSemu mozno skuteéné fiei. ze
slouzi “Pamatnik”, vydany Vvkonnym
viborem N. J. S., ku cti nadi cesko-
americké literatury. Prodava se za
$1.25. Objednavky adresuite: Jan Cer-
ny, 437 E. 71. St., New York.”

Nasim cvicitelam!
Cvi¢ebni ve&ery na koni na
Sif. — Sestavil FrantiSek KoZisek.
Cena icc.
Objednavejte bud’ u svych sborfi neb
u jednatele v¥konného vyboru N. J. S,

vydany na oslavu 23-letého trvani téze nakladem Vy-
konného Vyboru. Kniha jest nejen vérnym obrazem
prace sokolské, ale obsahuje mnoho odbornych i zaji-
mavych Elankd, episod, vesel{ch i vaznych piibéhit ze
viech témér diilezitéjsich osad ceskych v Americe, jest
znacného objemu a tpravy distojné. Jest zde prvni
toho druhu, skvostnych, péivodnich vyobrazeni a s né-
kolika pfilohami razu cenného.

157~ Cena pouze $1.25. w5t

Objednavky pfijima a proti zaslani dotyéného ob-
nosu knihu ihned zasle: Jan Cerny, jednatel V. V.,
437 E. 71st St., New York, N. Y
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Ceskému étenaistvu, boretim nadim, sokoliun a so-
kolkam doporucujeme puvodni,

bohaté illustrované

dilo, praci to veskrze bratfi nasich a sester
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Vyhlaska.

Timto upozorfiujeme bratrské Jed-
noty, ze Vyk. Vybor N. J. S, proda
1200 1b. ¢inek, bez dovozu, za 3c libru.

Déile proda Vyk. Vyb. RYTINY
(cuts) obraza z Pamatniku N, J. S, za
ceny mirné,  Rytiny hodi se dobfe
pro jednoty a zvIlasté pro bratry ob-
chodniky.

Zadame br. tajemniky, by na vyhla-
Sku tuto své Jednoty a bratry upozor-
nili.

Objednavky pfijima jednatel V., v,
Jan Cerny, 437 E. 715t St., New York.

OZNAMKY
¢eskych obchodnikii, ¢eské vyroby »
prace, v odbor nis télocviény a jiny
spadajici a oznamky viibec jakéhokoliy
druhu, razu ¢istého, dojdou listem na-
$im znaéného rozsireni. “Sokol Ame
ricky” jest velice vyhodnym prostied
kem oznamovacim po celé Unii vlasti
nasi nové. O podminkach a poplatkn
za oznamovani podrobnosti ochotné u-
dili jednatel V. V., aneb jeho k cili to-

mu ustanoveni zvlastni jednatelové, —
Piste pod adresou:

JAN CERNY,

Listdrna vypravciho.

New York: Geier Karel, gor E. go st.
prestéhoval se, Jos. Oktavee, 48 Beck

Ironx, prestchoval se,

Brooklyn: F. Cerovsky, 887 Willough-
by ave., posta ho nenasla.

Cleveland: Jan Fiser, 14 Storer Pl pre-
st¢hoval sce.

Curtis Bay: Al Kalivoda a Sylv. Viach
nehlast se o list,

Philadelphia: Jan Semerad, prestéhoval
se a nevi se kan.

St. Louis: Ant. Chabr, 1017 S. 10 st..
zasilame spravné na tu adresu, nevi-
me, kde se list ztrici.

Chicago: Al Vileta, 1248 S. 40 Ct., od
Sok. Cechie, prestéhoval se; Jan Mo-

.
st.,

437 E. 715t Street, New York City.

ravec, 2113 N. 47 st, od Sok. Praha.
prestéhoval se; Fr. Svejda, 1832 W.
47 st., prestechoval se; R, Jandus, 4800
Throop st., od Plz. Sokola, neni tam:
John Baumel, 380 W. 18 st., odstého-
val se.

F X ]
Zmeény adres,

prestéhovani, necht kazdy bratr, anelr
sestra oznami vypravéimu piimo, totéz
plati i o predplatitelich viibec, o zmé-
niach oznamcek s dohodnutim s jednate-
lem V. V., jakoz i zastaveni listu. O
¢isla na ukazku rovnéz piste piimo vy-
pravéimu, a sice:
“SOKOL AMERICKY"”
566 W. 18th Street, Chicago, Il

Strana
Velikému narodu ruskému, atd. . ... 369
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Zensky telocvik . . 37y

Prvni vitézné druzstvo T. J. S, New

York (vyobrazeni) . ............
Z déjin magnetiZnosti, atd.
Par slov do vétru ......... .. ... . .38z
Kulturni vyznam téloevikn |
Sokolky Plzenského Sokola (vyoh.) 384

7.upa Sev.-Vychodni (vyobr.) ...... 335
Cviceni zactva .. .....0 SRS e 386
Poznamky k naSemu nazvoslovi . .. 388
Zavod v fermu bodmo (vyobr,) ....38%0
Cviceni s kuzely . ............. ... 200"
Véda, uméni a prace ......o.i.. ... 302
Z nasich kruha . . cvee sven s 393
Tiché vody, romin od Havlasy . . 304
Z: Poznan€ i s woviiiiiin e cn o 300
Dopisy . . veiiiiiiiiiiin 300+
Vzrist Plzenského Sokola . ... .. 397
Listarna redakce, zpravy ze zup, proto-

kol V. V., atd.




SOKOL AMERICKY

ENTERED ASs SpcoNp-Crass MATTER Jax. M, 1904, Ar THE PosT-OFFICE AT CHICAGO, ILL.

——————

Ro¢nik XXVI. CHICAGO, 15. PROSINCE 1904. Cislo 12

]
g Lm

Velikému narodu ruskému, veskerému lidu, bratiim
a sestram nasim slovanskym, nas pozdrav!

idouce ty nescetné obéte na stateich, krvi a zivotech, které prinasi v dobé pri-
tomné narod Vas cely, bez rozdilu, ndrod bohatyrsky, stateény, jehoz
hrdinost a neposkvrnény karakter vzdy celé rodiné slavské pravym byl
vzorem, prichazime i my sokolové, obéané americti, sdruzeni ve velikou Narodni

lednotu Sokolskou ve Spoienveh Statech, abychom vvslovili Vam viem své sym-
: POjeEnyc g 3 J

patie, abychom spolu s Vami truchlili nad nestéstim valky, jez postihlo narod Vas.

Sami véfice, Ze jen vyvinem téla @ ducha, mravnim povznesenim, karakte-
rem a Slechetnymi snahami na prospéch lidstva veskerého a snahami pokrokovymi
dojiti 1ze té pravé svobody, tésime se rozve ji a ideam sokolskym, jez i u Vas priz-
nivého a bratrského doznavaji prijeti, i doufame, Ze stanou se tim jedinym
mastkem vsech narodi slovanskych ku spoleéné praci na prospéch myslénky vie-
sfovanské, myslénky, kterd rozhodné v lidskosti vreholiti ma.

Kéz stane se tak za nemnoha leta a K tomu nale prani upiimné, jako ve-
skerému zdaru celého naroda Vaseho.

Ndirodni Jednota Sokolskd re Spojenijeh Stitech.

VYKONNY v¥non

JMARTYNY, starost MAX GRABENSTEIN, tajemnik,

Dino v New Yorku meésté a statt, v mésici prosinei roku 1904.

S ¢
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Jisty bankovni president ukradl $54,000 vklada-
telum svym kdes ve statu Towé a soudee poslal jej na
osmnacte meésicu do vézeni, kde sedi ¢lovék, ktery
ukradl sousedovi slepici a odsouzen byl za ¢in tento
na Sest let. Bankér prijal pry rozsudek soudcee klid-
neé, aby ne.

Jiz nékolikrate za tu dobu, co vedeme list nas ne-
ohrozené a jen pravdeé vstric, doznali jsme zde sklamani
a jinde opét zadostiucinéni, ba stalo sc i, ze kdyz fali
jsme do zivého, prineslo kizenou napravu a to nam li-
choti. Snahy nase jsou upfimmé a poctivé i nedivte
se, pakli hodite kamenem do houfa husi, Ze jesté ted’
ta prava se ozve, tieba jednalo se o lez a klam sche
lepsim plastikem “vlasteneckym™ ukryty,

Jestli si nékdo mysli, Ze tim si hodné vytrucuje,
ze prospivi si, aneb prospiva své jednoté, af jiz toho
druhu, ¢ onoho, jenze eské, kdyz k zapolu zupnimu,
slavnostem sokolskim a cviéenim pozve radéji Némee,
turnery, nez-li bratry Cechy, jiz nidhodou jiny maji
kroj, jiného jsou smyileni, za to ale sokolové dobii
a véci nasi oddani, toz myli se velice. Podava tim jen
ditkaz, Ze to tak zvané bratrstvi kastuje, Ze rozdéluje je
v prihradky, které obéanu zemé této rozhodné neslu,
sokolu pak tim méné.

Sokolové a sokolky! Lezi pred vami dvanicté &-
slo “Sokola Amerického” v nové hprave, Viplnil list
vase ofekivani? Ci jevi jesté &etné nedostatky? Vy-
slovte se primo. My snazime se poctivé tikolu svémm
dostati — ale my chceme od Vias slyéet, jaky list jste
ofekavali, zdali jsme ofekivini VaSe nezklamali,
Uptimmy pokyn, kde a jak zlepSeni dociliti, milejdi
nam bude, nezli slova bezvyznamné pochvaly, ponévad

vytknete-li nam pochybeni, opomenuti — budeme vé-
dét, ze jste &etli a nejenom Cetli, ale také premy-
Sleli. [

Jiz v fijnovém &isle prinesli jsme provolini ze
Sokola prazského pod ohlavenim: “K ucténi pamatky
Husovy.” Na kolik bratfi nadi a sestry prani tu vy-
slovenému vyhovéli a br. Scheinerovi riizné pamatky
a jiné z oslay nasich Husovych poslali, nevime, Dylo
by vSak jen vhodné a nanejvys slusné, abychom bra-
trim nasim v Cechich poslali shirku co mozna n~japl-
néjsi. Mozné, ze bylo by nejlepsi, kdyby ve \ ‘ech
shorech nasich schnali jsme vie co lze a poslali V. V.
nasemu do New Yorku, ten pak by celou zasilku nej-
1épe obstaral. Vylohy tak by nebyly téméi 7adné i vy-
hnuli bychom se tieha riznym duplikatinm. )

: Prestoupiti od slov ku skutkium jest dojista jen
slechetné, tim slechetné;jsi,

= kde jednd se o umirnéni
bidy, bolesti a zalu, kde

pomahi se bratru vehnanému

SOKOL AMERICKY
REDAKCNI

UVAHY.

nikoliv viastni vinow, v zapas hrozny, ktery vilkou
=fije. Ten trpict a z ran krvacejici Elovék rusky, jako
tei Clovek japonsky, jiz dnes navzajem se vrazdi, po-
trebuji pomoci vedatné na zimu pak zvIaste, treba via-
dy jejich v boj je vehnavsi se o né staraly, starati maji.
K tomu pak, aby pomdhalo se co neja¢innéji, prispiva
rusky Cerveny kiiz, v jehoz prospéch zavedly nékteré
shory u nas shirky, jiz proto, ze¢ mezi témi bratry Rusy
i nmohy dnes hoch cesky z Volyné a z Kaykazu.

U nds nékteri lidé musi miti vzdy néco “extra”
Tak jestli se odbyvi zdobeni hrobu na priklad v uréity
a stanoveny den, oni si jednoduse usporadaji zdobeni
hrobu zvIAst v den jiny a tak se stiva, ze v nékterém
mensim o anésté zdobi se hroby po cely mésie, neli déle.
Jinde usporadaji Husovu tryznu tieba desatého misto
sestého éervence; narozeni Havlickovo o tyden po-
zdeji atak vzdy, jen ne v tu dobu, kdy vlastné pamatka
pripadi.  Nu a nam to pripada trochu moc hloupé,
nebot viastni viznam takych dna pak odpada a osla-
vy pamatné slavnosti a tryzny vedle opozdénych oslav
nasich bohatyrii Fuegnera a Tyrse
tuctové.

vypadaji moc

“Svet zalezi z neséislnych malickosti”, tak pre-
svédénje nias drobnohled, dalekohied uéi nas poznavati
svety jiné a véda den ode dne bourd, co riizna nabozen-
stvi na hloupost lidskou poéitajice, vybajila. Nabozen-
stvi postridajic dokladi musi ustoupiti védé a pravdam
vsemocené prirody. A tu tieba jen zapamatovati si, e
hmota jest vSe, co jevi se smysliim naSim, Ze vypliuje
jisty prostor.  Hmota rozsahlosti obmezené slove télo.
I'riroda jest souhrn viech tél nadi zemékoule a nauky
prirodni zpytuji téla ve viech pomérech jejich a tak
nalezla se souvislost vyvinu z nejmensich &steéek k
tehim nejvétsim a nejdokonalejsim, az k télu &loveka,
jakz z ptvodnich tvart se jevi.

Jedné véei u viech nynéjsich jednot veliky svaz
spolecny by prospél a to jest, ze stalé ty narky na
dostatek odborné vzdélanych cvicitelit  spie by od-
padly, spise proto, ze silny svaz, vétsi pocet shorii, po-
skytl by veétsi jesté poptavku, a tak povolani cviditelské
stalo by se unas zadoucim i mohlo by se 1épe honoro-
vati, zejména kdyz nasly by se cesty jak &ist nejen
technickd svazu, ale finandni by se tispéné vedla. Také
pofidini kursu hylo by snazsim, aniz by cviitel, neb
ucitel patiici k této jednoté musel koukat na toho ol
druhé strany skrze prsty, bal se ho pozvati k sobé d>
cvicirny, k zavodu, nebo k poradam a rozhovoriun oil-
bornym na prospéch obapony.

ne-

Pékna hesla a vegkerd prohlaeni zisad maji-li
skuteéné w nis dojiti splnéni, musi proniknouti do
viech Fad nasich, zfistati p¥i pouhych, tieba dobfe mi-
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Musime se dle toho
zariditi, tak aby cely ten rozsah ziasad a prohlaseni na-
sich stal se majetkem vesker¢ho ¢Elenstva sbhoru na-
Sich. To se stane oviem jen nalezitym porozumeénim,
poznavanim a poucovanim se navzijem, prednaskami,

nénych slovech nelze ani nam.

rozhovory a vysvétlenim nalezitym vseho toho, co pre-
daci nasi a ¢inovnici nejlepsi u véci nasi na prospéch
lidu svého hledali. Proto vitime prednasky a prace
podobné, treba skrovné z pocatku vzdy s radosti a li-
tujeme jen, ze ve shorech nasich minulého mésice ne-
vzpomelo se viude Tyrse a Fuegnera, jakz dojista byti
melo, —

L nis si potrpime €asto na hesla, jen co jest pravda
a veliké heslo “Co Cech, to sokol™ opakuje vam asto
mnohy bratr.  Sta¢t viak prehlédnouti jména téch
mnohych mésicne vyloucenych u téch kterveh sbort,
abychom razem se presvédéili, ze co Cech nemiize a
nesmi Smahem byti sokol, ze proto pravé, ze ten, ¢
onen jest také krajan, kalibru vselikého v rodiné na$i
sokolské mista nema.  Pocet u nas nerozhoduje jako
prave jakost ¢lenstva, a tu jsou nékdy viminky, ze
treba na né davati pozor. — Jest jiz tech sokoli z “bus-
inessu” u nas dost a dost, téch polovicatyeh i téch ce-
I¥eh druhbu vielikého, a téch, kdoz lezou k nam jen z
ohledu, aby véci, jiz pochopiti nedovedou, spise sko-
dili, nez-li prospivali. Jef véru na ¢&inovnicich téch
kterych sborti, aby pravé v tom ohledu sbory své chri-
nili, —

Zvlastni zpravodaj celného amerického listu, po-
pisuje podrobné krvavou bitvu u Liao-yangu, pravi:
mezi jinym: “. . . a kdyZ noc snesla se nad krajem
hriizy, vidéti bylo na stranich a roklich kmitati se ¢etna
svétla téch, ktefi po bojisti sbirali ranéné a i jitro na-
stalé zastihlo je jesté pri pilné prici — jesté hledali
a snaseli ranéné ruské vojaky, kteri v denni bitve zra-
eni byli a v hustém desti lezeti musili po celou noc na
strani, v kefich, v rokli. Zda nalezen byl kazdy ten ra-
nény ubozak v tom ohromném prostoru? Kolik bo-
lestnych stontl, vychazejicich ze zimni¢né se chvéjicich
1t ziistalo nevyslySano? Az v budoucnosti &insky sed-
lik nékde klopytne pres hromadu lidskych kosti — ani
tenkrite nebude svét s to nalézti na otazku tuto odpo-
vedi.” — A naSe 20. stoleti s pravou rozkosi sleduje
krvavé ty scény a tleskd nadsenou pochvalu tém, kdoz
vice zivott lidskych zmari, kdoz vice nevyslovné bédy
a zkazy rozsiti dovedou. &

Nestastna moda dava nyni opét nové Snérovacky,
jez stahnou hrudnik v dolejsi Casti jesté vice, nez-li
pred tim, tedy nova zavada, jiz cely tvar hrudniho ko-
Se se méni a to pravé v mistech pro zenu a divku nej-

""" Nejen, ze trpi veskeré tstroji, srdee,
jatra, slezina a Gstroji zazivaci, hlavné zaludek, ale i -
stroje, v nichz dozrava pokoleni dalsi. Choulostivé
zmény v poloze téchto organti, nasledkent stlagent a se-

Snérovani, sptisobi nerozvazlivé zené mnohé svizele na
cely jeji zivot a zvlaste divkam v dobeé jich vyvoje, kdy
nejsilnéji probouzi se jejich marnivost a libivost, ano
nekteré matky Snéruji jiz i skolni ditky. Tak jsme uva-
zovali, pohlizejice minule ve vykladni skfifi jistého
modniho zavodu i varujeme znovu a znovu sestry nase
zvlaste, jakoz zadame je v zajmu véci dobré a vSemu
lidstvu prospésné, aby vsude kde jen poneékud lze, bro-

! jily proti snérovackam a poukazovaly na zahubné zo-
troCeni jisté Casti zenského pohlavi, zotroCeni na nejvys
pitomou modou.

.
\

Uméni, véda a prace jsou a maji byti vSech lidi
bez rozdilu, jsou mezinarodni a tu néjakého rozliSovani
osobniho, narodnostniho a dle presvedéent pry byt
nema.  Jsme téhoz nahledu, jenze se nékdy prihodi
na priklad, jako o némeckém dnu v St. Louisu na vy-
stave, ze si pani poroudi, aby jim hudebnici Francouzo-
veé zahrali “Wacht am Rhein.,” Nezahrali a radéji mi-
sta sva opustili. Muzeme se jim diviti? A prosim, ~
tito hudebnici maji v fadach svych také tolik a tolik
virtuost, jenze tito francouzsti virtuosové maji jesté
tolik karakteru a narodniho uvédomeéni, Ze jednaji dle
sveho osobniho presvedéeni i tam, kde treba slusna se
jim dava a slibuje odména hmotna. Proto ¢lovek, tre-
ba byl hudebnikem a virtuosem prvého tadu, svého
presvédcéeni nastroji svému podriditi zrovna nemusi,
ba jsou jisté ohledy na spoleCnost v které se nejen po-
hybuje, zejména tehdy, kdyz spoleénost ta o mravni
a hmotny vysledek tispéchit jeho se starala. Pak oviem
tu jsou jesté véci dvé, jimz oby€ejné se rika slusnost
a vdek, mimo taktu.

Co bidy, co nedtésti na svété zavinilo jiz nemirné
piti — co ubohych rodin rozervano — co existenci zni-
feno — co lidi nadéjnych za zdi zalarni privedlo! Vi-
dime-li ¢loveéka lihovinami premozencho, kterak potaci
se k domovu, prvni nase vzpominka plati ubohym dé-
tem — ubohé Zené — které se strachem a tizkosti ode-
kavaji prichod toho, na néhoz &ekati by mély s touhou,
radosti a laskou! Dobie fekl americky védator, Ze
piti jest nejhroznéjsi kletbou lidstva — neb &ini z obéti
svych zlogince, vrha celé rodiny v bidu — piivadi na
svet deéty zpolazmrzacelé — casto k dusevnimu vyvinu
pIné neschopné. A prec najdou se lidé, ktefi tuto
nestastnou vasedi jsou s to vefejné hajiti, snazice se tak
téziti z toho, ze dovedou chytie hovéti slabosti lidské.
Vystup proti nemirnému piti — a zihy uslysis, ze “u-
bohému lidu nedopiejes ani trochu toho posilneéni( !)”
— ba vyhlagen buded za nepritele svobody(!). Nie
neni pohodinéjsiho a také vynosnéjsiho, jako hoveéti

slabostem lidu — ale také nezniame vétsiho hitsnika
nad toho, ko z lidské mizerie svij blahobyt si bu-
duje. <

‘V poslednim &isle “Sokolské Besidky™ oznamttje
br. Stuchlik, ze opravdu kresla poradatelského se vzda,
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a jiz k viili zdravi a poméram se utvarivsim vzdati pry
musi. Toho tim vice litujeme, Ze priavé nyni jest treba
viech téch sil raznych a uprimnych, jez svédomité a po-
ctivé zasahnouti mohou v utvoreni svazu, jakz minule
jsme o ném psali. Dobfe pravi tyz bratr v poznam-
kich svych k navrhtim ku sjezdu jednoty jejich mezi
jingym: — “Besidka” projevila uz divno nahled umir-
nénych clentt Jednoty dél. sokolti a doporucovala —
pokud toho poméry dovoluji — spoleénou prici té-
locviénou se vSim ostatnim Sokolstvem americkym. Leé
rada jeji vyznéla na prazdno a na nase Zupni zavody
pozvani byli jen turnefi. Ma-li nastati ve stycich
amer. délnickych sokolli se Sokolstvem jinych jednot
odpovidajici aspofi &isteéné pojmu sokolského bra-
trstvi, jest tfeba zanechati koneéné starych svirii, ne-
ohrivati je znovu pfi kazdé prilezitosti a ukazati také
jednou porozuméni pro vyhody, které piinasi spoleéni
prace s lidmi stejného rodu, stejné krve, téhoz jazyka,
tychzZ snah a cili jako mame my.”

“Kdyby vynilezei nenarazili viude na tu prozluk-
lou okolnost, ze tfenim ztraci se sila,” &eme v jednom
listé, “bylo by pro né pravou hrackou vynajiti vécny
samohyb™ — a nasi reformatofi by velmi lchce zrefor-
movali lidskou spole¢nost a pfivedli- ji zihy k stupni
dokonalosti, kdyby nenarizeli zase pfi kazdém svém
pocindni ma pfirozenost lidskou. Ano — ta priroze-
nost lidska jest to, o niz tiisti se ty nejkrasnéjsi snahy
— lidskd pfirozenost jest to, ktera celou spoleénost
zdrzuje na draze pokroku. Na papife mlizeme vypraco-
vati si pfimo idedlni obraz a ve skuteénosti se nam vie
roztristi o pfirozenost lidskou. Méli jsme zde osady,
po nichz kazdy s horoucimi  zapalem zatouzil, kdyz
o nich Cetl — a v kratké dobé byla veiejnost pickva-
pena zpravou o jejich tpadku.  Osadnici nebyli s to
podiiditisvé za jmy osobni zajmuam celku
— avse rozbilo se o tu neblahou pfirozenost lidskou.”
A kdyz jsme tento posudek éetli, napadlo nam, zdali
i tém, kdoz po leta marné snazi se o to, posinouti So-
kolstvo o néjaky ten stupeil vyie, nestavi se v cestu
také ta nesfastna prirozenost lidska. é.

Ve Philadelphii uznali, jak veliké dopustili se pied
lety chyby, kdyZ nechtéli postaviti sochu Tomase Paina
do sini muZzit slavnych, vedle jingch, jiz neocénitelné
ziskali si zisluhy o tuto nasi novou vlast a lid ame-
ricky viibec. Teprve ted’ socha velikého™ svobodaie
a spolubudovatele této republiky bude umisténa podle
rozhodnuti i lidu tam, kam davno jiz patiila. Nejen
ze dotyéni sprava jiz tak rozhodla, ale lid sim si do-
brovolnym a ¢asopisy zavedenym hlasovanim tak usta-
novil. Nyni ale mélo by se téz pripomenout Eerstva panu
presidentovi T. Rooseveltovi, 7e bylo by jen na case,
aby také on se jednoduse a upiimné jako muz pravy
priznal, Ze v knize své, v zivotopisu o guvernérovi Mo-
risovi, spfisobem nanejvys nmeomalenym urazil a pa-
matku Painovu zneuctil, kdy# byl nazval dudevniho ve-
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Sana anmze na ten ¢as vynikajiciho dojista: “so the
filthy little atheist” (str. 251). Philadelphia nahlédla
svou chybu, opravila ji a nyni jest jen na panu presi-
dentovi, aby se ukiazal v pravém svétle a bez koketovéni
zde s katoliky, tam protestanty a pod., aby jednoduse
dokizal, Zef opravdu dokonalym muzem, jenz i k chy-
hé se prizna.

V' Iékirnickém a odborném listé éteme pod jmé-
nem “Liquozone”, jak nasleduje: “Tot jest jméno pa-
tentové pripravky, jez hojné se oznamuje jako 1ék,
stery se hodi na vie a vie i vyhoji, neduh jakykoliv,
jez stiha lidstvo trpici. Vzorek tohoto Iéku koupeny
v trhu byl luéebné zkouman spolehlivimi lucebniky
s visledkem nasledujicim: Vody 98.61 procent, kyse-
liny sirkové 1.03, kyseliny sirné 0.28, chlorovodiku jen
nepatrna stopa, nedistoty z vody as 0.06 procent.
Zpriva dodava, ze “vise uvedené &islice ukazuji, ze
pripravka nazvana Liquozone poziistava z vody, k niz
se pridalo trochu kyseliny sirkové a sirné. Stopa chlo-
rovediku miize pochizeti také od chlori obsazenych
ve vodé samé.  Nedistoty jsou jen proto, ze voda ne-
byla ani destilovana. Podle toho neni rozhodné prav-
dou a sprivné, aby se této pfipravee pripisovaly vlast-
nosti oznamované, nebot jest to jednoduchi smés upl-
ne bezvyznamna a bez Géinkd viibec. Nejhlavneéjsi asi
je, 7« stoji tolik penéz, za dollar lihviéka, kdy# sami si
ji pripraviti mzeme za jeden cent cely gallon. “List
radzminény vyiial rozbor onen z 1ékafského tvdenniku
“Armerican Medicine™.

To je porad narku na vzmahani se neveéry a to pra-
veé tam, kde méli by se snazit o odstranéni zneuzivani
nabozenstvi. Zde vydavaji klerikilové Casopis, zasa-
huji do politiky, tu modli se za vitézstvi té, & oné stra-
ny, tam kupci s odpustky, jinde prodivaji tak zvané
ostatky a uéi ten svij lid, aby Zivot nabozensky spa-
troval jediné v tcastenstvi pri obradech, jichz smysl
milokdy chape a stal se slepé jim oddanym, byl jejich
nistrojem, proti kazdému pokroku, kazdé volnéjsi my-
slénce. A tak neni jen u nas, ale tam doma jesté hiife.
Tak pise katolicky knéz v “Novém Zivoté” o klerikali-
smu: “Klerikal jest néasilnik, jen? nestiti se omezovati
svobodu svédomi ramenem svétskym, zheuZivati nibo-
zenstvi pro sobecké tgely svétské, nesnasenlivec, jenz
hlavni diiraz klade na mrtvou literu a formu.” Tohle,
kdybychom napsali my, povidal by vam ihned tieba
i néktery bratr a vlazny sokol, e jen stale Sfourame,
ze jsme nesnasenlivi, Ze tak té pravé svobodomyslnosti
rozuméti se nema a kdo vi co. Ba u nékterych jde ta
jejich také syobodomyslnost tak daleko, ze dostanou-li
policek na tvar jednu, nastréi ochotné hned tvar dru-
hou i pokrei si dovedné rameny.

Sokolka, zejména ta, ktera jest uditellcou na $ko-

lach verejnveh, aneb jinak predbézného nabyla vazdé-
lani, mohla by dojista poslouziti véci nasi a ziroveii so-
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bé zajistiti péknou budoucnost, kdyby se chtéla vénovati
telocviku zcela, navstévujic k cili tomu néktery tstav
americky, aneb jesté lépe onen turnern v Milwaukee,
Wis. Byla by pak prvou nasi cviditelkou, odborné vzde-
lanou a pri tom od nas samotnych nikterak by zaviseti
nemusela a to pravé znamena mnoho. Na kolik jen
pro list nas a druzky sveé, pokud vilastni osnovy cvicebni
by prospéti mohla, nehledé ani k tomu, pokud soustavy
nasi se tycée a obeznament kruht cizich. 'V dstave tur-
nertt uci se ovsem soustaveé némecké i soustavam jinym
a prednasi se o veécech viech odborné vzdélanym cvi-
citelim potrehnyeh, aby tu 1 onde jak z theorie, tak
prakee sloziti mohly zkouzky co nejlépe. Vyuluje se
v jazyku némeckém i anglickém, a Skola sama uznavana
jest jako normalka. Mimo to jest tu jesté jeden tistav
podobny, kde u¢i se pouze anglicky, vSak také soustave
némecké i Svédskému téloeviku a pod. a sice v New
Haven Normal of Gymmnastics. V obou téchto usta-
vech jest nékolik ucitelek ze Skol verejnych, jez vzde-
lati se chti na uéitelky télocviku.

Nékteri nadi bratii v Cechach a na Moravée po-
rade si jesté mysli, ze ta Amerika jest zemi zaslibenou,
ze kazdy virtuos, aneb viibec Cesky ¢lovék tu musi
udélati kariéru a zbohatnout zahy, ze stadi pouze spo-
lechnouti se na krajany a bratry ve sborech sokolskych.
Jet klam, o kterém tolik se jiz u nas napsalo, tolik va-
rovani nasledovalo, avSak navzdor tomu pofade jesté
mnozi bratii ndm pisou a pisou, abychom jim poradili.
Nase rada jest jednoduchd a tyka se bez rozdilu kazdé-
ho nasince. DBez znalosti angliiny prace tu neni, ani
zaméstnani pro nikoho vitbec, leda price nadenické
a postésti-li se remesiniku v jeho oboru, toz ziidka
kdy se stiva. Kdo chee pracovati a konati i price
nejhrubsi musi dnes jiz miti néjaky obnos v zaloze.
aby mohl vydrzeti a po pripadé se vratiti domi. Ten
kdo ma potiebny kapital a rozumi rolni€eni miize
ovsem i tu zaditi, ale zaéne Gplné znovu a musi se hod-
né uditi,, nezli sezna poméry a anglicina opeét a opét
bude schizeti. Sklamani zeje tu ze viech koutfi jako
jinde a zalatky i zde jsou nékdy hodné krusné, tieba
v mnohém bratri radi poradi, vsak vice na nich adati
nelze. Ti pak, kdo vrati se domi s nepofizenou, oby-
¢ejné pravdu neradi povi, neradi pfiznaji, 7e té a té
prace se §titili, ze jednoduse pro Ameriku se nehodi.

Shory sokolské vzdy prispivaly na podniky narod-
ni a slechetné. Stalo se viak také Casto, e jsme vy-
hazovali penize piimo bajetné na véci nezadouct, aniz
hledéli jsme se plewedcm. zda to, & ono podpory nasi
hodno. Jiz nékolikrate jsme se vyslovili na misté tom-
to, Ze sice nejsme pro pouhy kamen a stavbu naklad-
nych pomniki, ale tam, kde jest véc jiz po leta v
proudu, ze méli bychom také pomoci, zejména lkdyz
jednit se o ucténi pamatky muze jakym byl bratr Ka-
rel Jonas, - Nasledujici jsou obnosy sokoly a7 dosud
dotycnému vyboru v Racine, Wis., poslané a N. J. S.

jest tu dosti zastoupena, a¢ by mohla byti mnohem
vice :

T. J. S. Tabor, Caledonie, Wis., (3krate)

glEnem . .. ol e T SR ATl $75.60

T. J. S. pani a divek, Kar. Svétla, Caledo-

gt Wis., (3krite) .. i i et 21.00

TEJ. S. MladoZech, Racine, Wis., = 7. oo cen o 10.00
-~ Blesk, Bdltimore, Md_: 10080 1000 10.00
" Podlipny, Detroit, Mich., ............ 7.00
" Karel Jonis, ‘Abie, Neb, .....u.ison 6.60
> Westfield, -Mass,, . .l ok ot e . 5.00
% New Yotk N, N, o e e 5.00
M - Zizka, Bruno] INebi! & D' ¢ Toanaiig 5.00
2 Humboldt INEh, . i e bt e 5.00
¥ Plattsmouth;” Neb?, ' % DAl SR 0N 5.00
”  Karel Jonas, Wilson, Kan., .......... 5.00
7 Cleveland, 'Oh10; .0 % Soidishin SR Seee 3.00
= Milwaukee, Wis,, « £ s S00 N a 0N S 5100
*  Fuegner, Long Island .......... ... 3.00
Y Crete, Neb., v . e b ool elieres Wi h 2,
I Newadk] Noodo o avariaenin et 2.00
”  Mosna, Philadelphia, Pa., -\ u «vuinns 2.00
" Palacky, Wilson, Kansas, .. . ........ 1.00
¢ Omaha, Nebi; oo a Mot s e s s E00

Jiz nékolikrate méli jsme prilezitost stézovati si
do nevdeku lidu naseho vadi tém, kdoz byli profi pilné
a svédomité pracovali, nelitujice obéti nijakych, jen
kdyz celku prospeli.  Mluvili jsme tu nékolikrate jiz
na priklad o Karlu Jonasovi, Sokolstvu nanejvys od-
danému, vynikajicimu to Cechu, aviak jisté nikomu
z nas nenapadlo, abychom vzpomnéli si na lidi drob-
néjsi a nanejvys néinné prace na prospéch véci nasi
a celé jednoty. Tam kdesi na Narodnim hibitove v
Chicagu jest opustény rov nascho &lovéka, jenz byl
by vZzdy pro Sokolstvo dal vie a sbor sviij zvlaste. v
jednote pak zaujimal kdys rovnéz postaveni z fad pr-
vy¥eh, ano i vedl v téch pocateich nasich i list nas, jak
jen mohl, jest to br. A. Volensky. Skoro zda se, ze
bratii nasi chicagsti nan jiz zapoméli, ne-li, toz prile-
zitosti tu dosti, na pi. zalozeni nadace Volenského
v nékterém tstavé télocviéném pro nadaného bratra,
jenz vénovati by se chtél cvicitelstvi a vyucovani telo-
cvikut vuibec, ostatné také sestra by to byti mohla. —
Sehnati na Skolné z pocatku by stacilo dojista. Jsou
to tak illuse, namitne dojista mnohy : My, ktefi se
nemiizeme za celou fadu let zmoci na Utulnu a sirotci-
nec, My, kteti nejsme s to schnati dosti na mrtvy ka-
men na hrob: Jonasay, my, ktefi za cela ty &tvrtstoleti
a vice let n1 mnoho kloudného se jesté nezmohli v 7i-
voté narodnim, my, kteif od slov k &indm mame daleko

‘a nasi budnici ku kapse vlastni jesté dale, my abvchom

se kK nétemu ro?hnupa]l nécemu opravdovému ? Toto,
vzdyt zda se, 7e i tv naSe daleko vznethve]el a jemnéjsi
a nézZn¢jsiho srdee, zeny nase a dévy své IF rantisky Gre-
qomvc také zapomeély a nemusily i nemusi, jest-li jest
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pravda, ze ty jejich jednoty tu nejsou jen pro poulié
pojisténi a podporu v nemoci. Ale tak jsme my, tak
jsou ti druzi a tak bude dale snad, jedna lepsi myslénka
vedle té druhé a vSechny pochoviny pod tupym a lho-
stejnym zvukem kowvu, dollaru,

Redaker “Domacnosti” velice rozéilila poznamka
v minulém “S. A.” urefejnéné, tykajici se sporu v ra-
dech C. S. P. S, o organstvi a k nemalému podiveni
nasemu radi nam, “ze méli jsme si viimati véci a ne
0sob” — coz viastmé jest nim vzdy hlavnim vodit-
kem pri viech nasich posudcich. My védéli velmi do-
bie, ze byl ve sjezdu podan névrh, aby br. S. byl zvo-
len poradatelem a ze navrh ten byl porazen. Okolnost
ta ale neméni ani dosti milo na naSem nahledu, ze
sjezd jest sptisobilejsim k tomu, voliti poradatele, nezli
nékolikaclenné Gstredni téleso. Ve sjezdu zastoupeny
jsou viechny fady, zastupci mohou o potiebnych kva-
lifikacich kandidatt lépe mluviti a rozhodovati, nezli
nekolik jednotliven, tfeba tito byli odéni autoritou
stfedniho télesa. Pri volbé poradatele sjezdem pri-
tomni zastupei mohli jim znamé a schopné éleny snad-
no navrhnouti a o jich schopnostech otevienéji mluviti,
nezli to mohou uéiniti aspiranti sami ve svych prihla-
skiieh. Koho by sjezd byl zvolil, jest nam tplné Thostej-
nc. Jediné, co nam tanulo na mysli, byla v éc¢, 7¢ by
volbou poradatele ve sjezdu snad cely ten neblahy
spor byl zazehnan — a na osobich nam pii tom pranic
rezalezelo. My nevédéli — a po dnes nevime — kdo
visechno se o poradatelstvi hlasil, neb hlasi, a jest nam
Ihostejno, je-li poradatel orginu C. S, P. S. z Cleve-
landu anebo z Milwaukee a pravé proto, ze meli
jsine jen mravni stranku celé té otazky na zieteli, pro-
nesli jsme sviij nahled, jakym spiisobem se mohlo ne-
biahému a nedbstojnému sporu predejiti. — Mohl-li
sjezd sokolsky zvoliti si redakei, “aniz by byl pied tim
¢inil néjaké pravoplatné prohlaseni k tém, jiz by se
o redaktorstvi chtéli uchazeti,”” — nevime, pro¢ by
totéz nemohl provésti sjezd C. S. P. S, Pfi prilezitosti
té nam vyéita red. D., Ze se otirame( ) o Ceské stu-
dentstvo, ale pii té lekei, jakou mam za tu opovazlivost
nasi ustedril, jsouw nam velice podivny dvé véci: Prvni,
z¢ dle nahledu pana redaktora, &lovék musi napied
Ceskym studentem byt, nezli ho miize posuzovat — a
druhé, Ze pan redaktor vidél jenom to, co jsme psali
my a nevidél to, co o Ceském studenstvu napsal Dr.
Tyrs ¢

Denni Easopisy chicagské prinesly provolani Pa-
tronatu ¢es. angl. svob. Skoly, v némsz svobodomysIné
spolky vyz{vany jsou, aby spole&né uchopily se my-
slénky stavby nové narodni sing, jakéhosi strediska,
které by mélo slouziti za opravidové ohnisko naScho na-
rodniho a svobodomysiného snazeni. V provolani &ni
se téz zminka o tom, Ze spousta Ceskyth penéz zanasi
Se kazdym rokem do anglickych divadel a vysloveno
Jest prani, aby v budové nové zFizeno bylo téz divadlo,

které by “vibilo i nas ¢esko-americky dorost.” — Sou-
hlasime 1plné se¢ zminénym Patroniatem, ze na vzdor
cetnému poctu Ceskyeh sini, podobného stinku jest
citéna u nas velka potieba.  Avsak, ma-li na ¢esky zivel
uvaleno byti nové bremeno, dojde-li k stavbé projekto-
vané budovy, at dockiame se siné ve skuteénosti, o jaké
se mluvi v provolani. Upozorfiujeme na to proto, po-
rnévaé se stavbami “dustojnych stanku” mame az po-
sud velmi truchlivé zkusenosti. Co obyéejné ma u nas
byti dle provolini “dstavem”, “Skolou”, “dustojnym
stiediskem™, z toho ve skuteénosti stanou se pouhé
tancirny — tam dobré tcele kréiti s¢ musi v tmavych
koutcich. Mi-li v nové budové byti divadlo, at jest to
divadlo skutecné — bez téch viech nepéknych zjeva,
s jakymi se v nasem divadle setkavame a které slusny
cesko-americky dorost jenom odpuzuje.  Vystavme si
budovu sebe nakladnéjsi, sebe krasnéjsi, vykiazeme-li
v ni opét tanci prvé misto jen proto, ponévaé nejvice
vynasi, budeme-li trpéti, aby vchod obléhan byl v dobe
divadla neb koncertu nezbednou, na slusné lidi pokfi-
kujici mladezi, budeme-li trpéti, aby v scény divadelni
neb v prednes koncertni misil se cinkot sklenic a hluc-
ny hovor z blizké nilevny, budeme-li trpéti, aby ovzdusi
snecistovino bylo  pii divadle neb koncertu mraky
houre, pak neéekejme, ze budeme do mistnosti té vi-
Liti Cesko-americky dorost, ktery jest na lepsi poradek
uvykly, ktery by rad mezi nami se bavil, ale nucen jest
vyhledavati si zabavy v ovzdusi cizim, ponévaé obraz-
ky, Jichz jsme se dotekli, jej z ¢eskych sini vypuzuji.
Mame-li v Gmyslu postaviti nové stiedisko se starymi
vadami, se stary'mi nesvary, pak viabece radéji nezadi-
nejme — takovych “stankt” ma ceské Chicago jiz vice
nez'i dost. C.

——

Dostiavame celé rady dopistiv, v nichz souhlas ve-
de se s nami, ze ve sluzbach pravdy pracujeme o listu
naseho zvelebeni.  Vime, co nam schizi, i vime, kde
riizné jesté opraviti tieba, tak jako vime, Ze v naSem
i sokolském zZivoté nebyva mnohé zalozeno na pravdé,
ale ze €asto nad slovy ano i skutky mmohyeh vladne
ohled brzy na to a zase na ono, pretvarka a businesai-
stvi druhu nejhorsiho, jez pak se 1zi, podvodem a kla-
mem si ruce podavaji, jen kdyz lze se vySplhati na vy-
sluni lidské piizné, jen kdyz z toho dollar kyne, tieba
prava a Cistd zisada sokolska trpéla nejvice. Tak pise
nam bratr, jehoz si vazime, znajice jej jako &Gnovnika
opravdového: “Nejvétsi  sokolskou cnosti jest dle
Tyrse “svornost, rovnost a bratrstvi”, VySe poznani
a osvojeni toho nestadi vyumeélkovani jich v masy so-
kolské jako néco, co samo sebou jest velmi zvudné, ale
prazdné. Nejde nam od ledvi a Feknéme farizejujeme
a papouskujeme piilis smédné s dobrem sokolskym.
Déje se tak v mnohych jednotich a pfikladii dosti po
ruce. Hezké méstecko s jesté hezéim shorem sokol-
skym. Rekl jsem jesté hezéim sborem sokolskym? Nu,
dejme tomu, Ze se tak mysli. Sbor ma dosti &entt a
jisté miize miti jesté vice, ale pro samou &nnost so-
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kolskou nemohou se ani jednou za mésic sejit.  Prog,
bratri? Ponévac jinde v saloné za to schazime se a
dosti a dosti se vymluvime, pro¢ bychom méli o téze
véel jesté jednou mluvit ve schuzi? Tam redi se mluvi
a starosta vazi je sokolskym sveédomim, kdezto zde
rec¢i se mluvi a predsedajict naléva pivo. A tak tam
starosta sboru, zde pak ten neb onen salonik wdili
slovo tomu, ktery prave dava nalit, a nyni hrrr! na
vie, co se mu neliby, nadavky a urazky litaji a kdo ma,
aneb mel podilu na praci ve sboru, ten se jisté lecos
dovi. Posledni sloveo mé ten, jenz nejdéle vvdrzi. Kazdy
odchizi z této generalni schuze s jinymi pocity, jeden
roztrpéen, druhy vitézoslavne, treti s poznanim nééeho
noveho, A coz ten pozorovatel a tichy poslucha¢? To-

mu se oteviely ol snad docela a ten mel-li kdy jakés -

svinpatie k sokolstvi, zde ztraci je naprosto, nebot ne-
chee se stati obeétt téch salonich reéniku. Od té doby
vyhyba se viemu, co ¢pi sokolstvim — mysli, ze tak
spravne jednd nejen pro svij klid, ale i pro ostatni.
V" jeho mozku vse to pracuje, jak je mozna, bratrstvi,
svornost a rovnost v této spolecnosti, kde i price ¢i-
novniku yejzaslouzilejsich se podeenuje. Koneéné pri-
chizi k niahledu, ze prece jen &ini dobie, nejde-li mezi
ne, nebof on zachovava si dobrou vili se viemi a coz
hlavni, ma pokoj. Neni tedy divu, ze mnohy aé dobry
sokol vyhybia se nasi spolecnosti, aneb dokonce vzdava
se ¢lenstvi, Miuzete se mu divit 7 Zde neni se emu divit,
jediné veliké nasi ospalosti, ne-li sleposti, nevidime
aneb necheeme vidét tyto hnusné viedy nasi spoleé-
nosti, jez nanmoze jsou jesté jednotlivei schvalovany
a podporovany. Zda se mi, slySim-li podobné reéi, jako
by to byly fezy nasi sokolské spolecnosti, rezy, které
providény jsou na zdravém téle, zbyteéné téch, jiz
si v nich libuji. Jsou to tak zvani sokoliti budnici s bi-
¢em otrokarskym, s velkou hubou a prazdnym mozkem,
kteii zpivaji ku piedu, ku predu a jdouce zpét, klopi-
taji pres vlastni télo a mysli, ze jsou Ivové, kdyz Sky-
taii nejjasnéjsi hesla sokolskd. Diky, Ze neni podob-
nych prikladi viude. Ve jménu svaté véci sokolské
reknéme koneéné “stat”. Nechvalme se ustaviéne, ale
kde chyba jest, feknéme si slusné a na pravém misté
a dle znamého hesla:* Pravdu sobé mluyme, ale dobfi
spolu bud'me!” Nevypinejme hrdé hlavu, vime-li, 7¢
strop, ktery klene se nad nasi hlavou, jest dosud nizky,
a byt pod touto nizkou strechou poznavejme se, spo-
jujme se, shratiujme se, dokud neupevnime se nevzro-
steme uvnitf i z vendi, abychom teprvé nejen hlavu, ale
i prsa vypnuli nad vitézstvim hrdého védomi nad mali-
chernosti pomluy bézného zivota. Upevnéni ve svedo-
mi sokolském a kondni jeho povinnosti k lidskosti takZ
i k sobe.”

oS8 8

“Nemd se tak zlehka a na polo pohrdlivé o pouhém
cvieni téla mluvit. Silme jenom t&lo, silme tim prostiedné
téz zdatnost viile své.

tuce jiné,” M. Tyrs

Pro sileni ducha jsou tu zas insti-

(31}

Bezdratova telegrafie.

K tomu vSemu, co jsme si jiz na misté tomto po-
vedéli, abychom tim spiSe vysveétliti si mohli ptisobeni
proudit elektrickych u vysokém napjeti, jak je v tele-
grafii bezdratové potiebujeme a pomoci vin vzduchem
od mista k mistu, kde stanice dotyéné zatrizeny jsou,
posylame, slusi jesté dodati, co je napjeti elektricke,
co minime mnozstvim elcktiiay a jak oznacujeme hu-
stotu elektrickou. Tak elektrisujeme-li hmotu rozkla-
dem priblizujice se k ni hmotou elektrickou, jevi &ast
blizsi elektrinou riznojmennou a stav takto vyvozeny,
vedle &asti stenojmenné, zoveme influenci Cili sou-
budem. Prechizi-li elekttina s jedné hmoty na druhon,
musi miti prechod ten néjakou piicinu, jakz Veder
pravi, uvadéje za priklad teplo, jez rovmnez z jedné
hmoty na druhou méné teplou prechazi. Elektrina
viak pouze tehdy z jedné hmoty na druhou se da pre-
vésti, maji-li elektiiny na obou hmotich rizny stav,
ktery pak zoveme napjetim. Elektiina jen tehdy se pre-
vede, je-li toto napjeti na obou hmotach nestejné. Ve-
likost sily, kterou na sebe elektrické hmoty plisobi, jest
zavisli na mmnozstvi elektiiny a na vzdalenosti hmot
od sebe. Coulomb pral: “Sila, kterou na sebe elektri-
cké hmoty plisobi, jest rovna soucinu jejich vzdaleno-
sti, silou tou se bud’ hmoty pritahuji aneb odpuzuji,
dle toho maji-li elektrinu stejnou, aneb ruznou.” A
nyni jesté k hustoté. Na télesech elektrickych naleza se
clektrina, jakz jiz jsme si povédeli, pouze na povrchu,
nikdy nevnikd do vnitr, ona zde tvori, abychom tak
deli, jakousi vrstvu, ktera na riznych mistech téhoz
vodi¢e muze byti ruzné hustd, Cili tiustd na vy&nivaji-
cich mistech nejvice vynikajici, nezli na pouhé plose.
Je-li elektiina na celém povrchu télesa stejnomérne
rozdélena, to jest vrstva jeji ma viude stejnou tlouskuy,
nazyvame ono mnozstvi elektriny, které jest rozlozeno
na plodené jednicce, hustotou elektrickou. Tolik nyni
vedouce vratime se opét k nasemu predmeétu hlavnimu.,

PRAKTICKE ' POUZITI VLN PROUDO-
VODNYCH. — Vezméme do &ervena rozehiaton tyé

kovovou i sezname, ze taz Siti teplo a sice v podobé
vin, kteréz zahiejou kazly predmeét v bezprostiedni
blizkosti se nalezajicl. Podobné viny etérové, jez vznik-
nou nasledkem proudu elektrickych sptisobi proudy
v nejblizSim svém sousedstvi a obvodu. Pakli tento
obvod  proudovodny jest hodné blizko a v souladu
s proudem vlastntho vyboje, objevi se nam zcela zie-
telné a jasné jiskra, aneb Iépe tefeno  tolik a tolik
jisker od proudu zavislych, jez dotkneme-li se vodice
i schopny jsou dati nam rin. Cim viee vzdilenost
mezi témito proudy se zvétsuje, tim projevy druhého
proudu vyse zminéné slabsimi se stivaji, a tu musime
sihnouti k né&jakému pristroji citelnéjSimu, ktery by
nam zachvéy a jiskru elektrickou sebe slabsi zjevil a
zachytil.  V3eliké stroje k cili tomu shotoveny byly
i zkouSely se, jen aby proud elektricky na této strane
prenésti se mohi na stranu druhou, aniz by bylo tieba
dritu, Jest to Branlyova rourka, zvand “coaher”,
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o které jiz na pocatku jsme se zminili. Strojek doka-
zuje, jakz vime, ze jestli jsou umistény dvé elektrody
v néjaké isolujici rource a mezi nimi kovové piliny,
zméni sviij odpor proti proudu, jakmile na né dopad-
nou a uhodi viny elektrické. Abychom dosihly vyisled-
ku v telegrafii bezdratové co nejlepsSich, musi rourka
ralezité ovsem umisténa byti. Rourka tato sklenéna,
aneb jiného Spatného vodice, jest asi 4 millimetry
v rozméru a ma dvé jenmé a pevné umisténé elektrody
u stiedu svém, jez jdou po délce vlastni rourky a jsou
spojeny s kovovymi knoflicky na obou koncich rourky,
a sice dratkem, ktery jde ku knoflickim ovsem skrze
sklo. Mezi obéma elektrody nalezi se prostora v podo-
bé V, as od jednoho do tFi millimetru v délce své a tu
praveé nalezaji se ony kovové piliny, o nichz jiz vyse
byla fe¢. Ruzné kovy na elektrody se pouzivaji, tak
jako pokud pilin se tyée. V coahereru Slabyho a Mar-
contho rourka jest sklenéni, elektrody z jemného stii-
bra a piliny z niklu a oxidovaného stfibra.

Vyciténi pfistroju tohoto jest rozdilné a lisi se se
siupném oxidace pilin, se vzdalenosti elektrod a vel-
kosti i mmozstvim pilin viibec. Slabyho pristrojek na-
zyva se arco-coaherer a jest vzduchoprizdni i pevné
uzaviena rourka. Normalni odpor jen ponékud jem-
ného piistrojku tohoto jest obrovsky a nejslabsi &la-
nek nemfize vydati dost lehounky proud, aby pfistro-
jek jiz nepracoval a vy3si napjeti vydrzi u mife pFimo
Gzasné. A tak umoziiuje se pii vysokém napjeti na
Craté stanice vysilaci poslani vyvozené jiskry na drat
stanice pfijimaci a tam ji dle toho jakého druhu byla
napise, ili oznaéi strojek Morsetv. Vzdalenost stanic
nevadi nikterak, aby viny elektrické ve vzduchu ne-
staly se proudovodnymi, aby nalezitym pferuSovanim
proudu telegrafovalo se jako déje se po dratu, éli
pise a zvésti se podavaji pomoci tecek a &arek, jez
oviem také tvori celou abecedu a tak dorozumivani
snadno se umoziuje. Také tu oviem mame tedy zdroj
proudu, pristroj, ktery znameni telegrafické spiiso-
buje a po vinich vzduchem do vzdalenosti vysila a pfi-
stroj, ktery prijav proud elektricky t¢inkem jeho zna-
meni sptisobuje. Jest patrno, ze stladime-li na stanici
vysilaci normalni kli¢ Morsetv s pakou jeho jen na
okamzik, udéla rydlo na prouzek papiru na stanici pri-
jimaci tecku, tladime-li déle bude utvofena ¢arka, pro-
toze rydlo jest %u stile se pohybujicimu se prouzku
papiru déle tlafeno. V klidu se prouzek nepohybuje.

Abychom véci snize porozuméli, zminime se jen
jesté o vlastnim zakladu této telegrafie nové doby.
Vedeme-li v jedné svétnici silny drat, v dostateénd
v¥si, aby nepfekazel, ktery zde zastupuje drat hlavni,
Cili primarni, jak? fFeleno jiz bylo, civky navodné, po-
dél jedné stény a na ni jej skobami pfipevnime, po té
m'evzi konce viozime silnéjsi elektricky zdroj, preruso-
vace proudu, na piiklad kladivko Necfovo a dile té3

kli¢ Morscova telegrafu, mame Thned uzavieny
broudovod. - V sousedni svétnici vedeme § timto dra-
tem: rovnobézné jiny, tenky drat, mezi jehoz konce

viozime telefon. Uvedeme-li prerusovace v ¢innost,
uslysime v telefonu vedlejsi svétnice bzuceni. Preru-
sme-lit v oprvni svétnici proud jesté kliéem, vzbuzuji
s vodrité druhé svétnice navedené popudy proudové,
ikicre jasné v telefonu slySime a dobie rozeznaviune,
Lylo-li spojeni kratsi neb delsi. Z kratkého a deliiho
preruseni proudu lze sestaviti celou abecedu, jakz udi-
no jiz, Vzdialenost dratu zalezi na sile proudu, ¢im
s:iinejsi proud, tim dale lze je od sebe poloziti. W. H.
iI'reece spojil hlavnim dritem obee Aarau a Kyntyre
ve Skotsku pres kopee 1,000 metrii vysoky a obejmul
tim plochu 3,000,000 metri, konce driatu byly zapusté-
ny do zemé. Drit podruzny byl podobné zafizen a spo-
jen s telefonem. 15 Rathenau uzil k vedeni proudu
vody v jezere Vannském. Na vysilaci, prvni, stanici
byly zavéseny na drity do jezera desky 15 metrin vy-
suké a nad vodou byly mezi konce téchto driti vepjaty
prerusovaé, batterie 75 malych akkumulatori a klié
Morseuv.  Na prijimajici, druhé, stanici byly zavéseny
do jezera dvé desky pouze 4 m. plochy a mezi konce
jejich dratii vepjat telefon. Desky jedné i druhé sta-
nice byly od sebe vzdileny asi 50,300 metrii. Spustil-li
se samo¢inny preruSovaé na stanici prvni, rozbihaly se
viny mezi deskami na této stanici vzbuzené vodou az
h stanici druhé, kdez se blana telefonu rozechvéla.
Fouzijeme-li na stanici prvni k rozdélovani samocinné
prerusovaného proudu kli¢e, ‘est na stanici druhé v te-
lefonu slySeti kratsi a delsi zvuky. Takto bylo telegra-
fovino do vzdilenosti 4,500 metrii a vliv ostrova v této
vzdalenosti polozeného nebyl patrny. Misto telefonu
(iie se pristroj psaci a JdepeSe tak se posylaji zde, aby
onde se zaznamenaly., (Pokracovini.)

B

Kroj co - “‘posvatny odkaz’.

Nejednou jiz uvazovali jsme o tom, &m to jest,
ze Sokolstvo naSe tak hlemyzdim krokem speje k vy-
tknutému cili — Ze po Ennosti bezméla témér pil sto-
leti trvajici, jsme pravé tak daleko té vySe, na jaké
sokol stati ma, jako jsme byli pfi samych poéatcich,
Jednou z pricin jest ta, ze pravy téel télesné vychovy
nebyl posud ani nami samymi spravné pochopen, a
drubou pricinou jest, ze tim svim “posvitnym zapa-
lem™ Ipime ¢asto na malichernostech, a kdyz pak ve-

Skery ten zapal vyplytvame na zbyteénosti, nedostivi

s¢ nam ho na véci vazné.

Mohli bychom uvésti celou fadu prikladdq, jak ca-
sto zcela nepatrné véci, nemajici s pravym poslanim
Sokolstva nic spoleéného, byly s to, privadéti nas do
takového rozruchu, 7e vzduch kolem nas tasl se sa-
mou “posvatnosti” — samymi zvuénymi hesly — a kde
jednalo se o vée dilezitou, ziistavali jsme klidnymi,
aneb odbyli jsme vie pouhym pokréenim ramen,

Jednou z téchto malichernosti, na které co na
“posvatném odkazu” houzevnaté nékteii sokolové Ipi,
jest kroj. Co nis se ty&e, pohlizime na kroj — at
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uz kroj esky anebo americky — jako na vée zcela
vedlejsi.  Kdybychom byli tolik energie, premysleni,
mluveni vénovali tomu, jak zdokonalena by byti méla
u nas télesna vychova, co vénovali jsme otizce Kroje,
byvli bychom vykonali mnohem vice dobra. Vime ze
zkuSenosti, ze sokolové, kteri toho o kroji nejvice na-
deklamuji, do cvideni ani nohou nepichnou, ani ditky
své do cviceni neposylaji a o pravém poslani telocvic-
nych sborii ani ponéti nemaji. Vime také z dob mi-
nulych, Ze &asto ti sokolové, ktefi na sviij kroj nedali
ni¢eho dopustit, prohlasSujice ho za “posvatny odkaz
nasich tviirci” — pfi navratu z vyletli v tom “posvit-
ném odkazu” chovali se tak, ze by se byl nas Tyrs musil
v hrobé obracet, kdyby byl si védom toho, ze to byl
vlastné jenom ten kroj, ktery jako “posvatny odkaz”
Sokolstvu zanechal: To jsou fakta, ktera upriti nelze
— a prece ¢asto u nis ta nejkrasnéjsi véc ustoupiti
musila do pozadi pred otazkou kroje — ba kroj jest
to, ktery péstitele myslénky sokolské v zemi této roz-
délil na dva tabory — kroj jest to, ktery jako nezdolna
hradba stoji mezi nami, z¢ nejsme s to, podati si ruce
k spoleéné, opravdové, vazné prici!

V poslednim &isle “Sok, Am.” pise bratr Kosar
o slougeni se obou organisaci sokolskych pod jeden

. prapor. Prali bychom si toho srdeéné — neb spoje-

nymi silami byli bychom s to mmohem vice dokazati,
slouc¢enim podali bychom nezvratny ditkaz, ze poéin:'x-
me chapati pravé poslani Jednot sokolskych a ze jedna
se nam ma prvnim misté o to, aby Sokolstvo uéinilo na
vytknuté drize opét krok ku predu. Br. Kosar dotyka
se téz otazky kroje a pravi mezi jinym, “ze Cesky kroj
nemél by byti zavrhovan jako pro tuto zem nevhodny,
kdyz ho hrdé nosili nasi sokolsti velikani . . .”" atd.

Bylo ndm jiz pired lety znidmo, jak soudil dr. Tyrs
o sokolském kroji, a slova jeho vzdy tanula nam na
mysli, kdykoliv jsme &etli neby slySeli o “posvatnosti
kroje”, o nedotknutelnosti “drahého odkazu” — ale
nechtice nikomu kaziti radost, mijeli jsme vylevy tyto
miléenim. Jelikoz ale mame za to, Ze otazka kroje jisté
vystoupi do popredi, poéne-li se vazné jednati o slou-
Ceni Sokolstva pod jeden prapor, nebude na skodu,
kdyz uvedeme slova dra. TyrSe, jak on soudil o kroji
sokolském.

“Cervend barva”, psal Tyr§ v &anku “Telocvik
v ohledu esthetickém, “bezprosttedné u pleti dodava
ji barvu Spatnou, nezdravou, kdyZ oblicej zrovna Eej‘-
veni neprekypuje. Kajda o sobé neprakticka jest, ze
by zvlastf bez onéch Suskil, jak se nosi nyni, prilis
“krasna byla, také nikdo tvrditi nebude; slovanské jsou
na ni jen Sifirky, jinak je to mémecka “Turnjacke”,
tedy st cvi¢ebniho obleku a jako takova teprve Svr-
chované nepraktickd a ve vem Gzici, O &epici ra-
déji poml&im. Je zkritka jisto, 7e jsme prave
neomylni nebyli, kdyz jsme nyn&jsi kroj sokols_k)" se-
stavovali a vskutku potieba zmény jiz davno s¢ citi
a_citila. Tmavéjsi spadky, misto kazajky bluza, pod

.

nbiliakosileaerny Satek a‘jinrép'o-‘kl'}"w

ka na hlavu, tof byl souhrn navrhii vyslovenych.”
: Tak o sokolském kroji soudil Tyrs — a nelze tu-
diz tvrditi, kdyz tak o ném soudil, ze by jej byl “s hrdo-
sti a pychou nosil”, anebo jak se jindy hlasalo, ze jej
byl Sokolstvu jako “posvatny odkaz” zanechal. Lec
to jest vedlejsi. My prejeme si spojeni jednot sokol-
skvch z plna srdce bez ohledu na kroj, a tsudek TyrSav
uvadime zde jenom proto, abychom byli usetreni toho
vétného opakovani o “posvatném odkazu”. Tyrs byl
prilis povznesenym nad malichernosti takove, jako jest
kroj — jest znamo, ze nebyl zrovna obdivovatelem
malebného kroje sokolského a proto méli bychom i my
otazku kroje ponechati stranou a vénovati trochu po-
zornosti tém opravdovym odkazum, tomu
pravému uceni TyrSovu c.
R

Athlet na stolci presidentském.

O nynéjsim presidentu republiky severo-americké
piSe se vSim pravem, ze jest idealem mladé generace.
Zadna mladez nevyrovnd se dnes mladezi americké
v péstovani her a v lasce k osvézujicimu sportu ve vol-
ném ovzdusi — a od dob Washingtonovych nezasedal
na stolci presidentském muz, jenz by byl tak oddan te-
lesnym cvikiim, jako president nynéjsi. O Washing-
tonovi jest znamo, ze rad oddaval se sportu, ze vynikal
nad své kolegy ve skoku a béhu, ze byl naruzivim
loveem a velice si na svém télesném vyvinu zakladal —
ale president Roosevelt jest pravy typ amerického uni-
versitntho athleta.

.V oatlém véku svém byl Roosevelt velmi slabé té-
lesné soustavy a proto jedinou touhou jeho bylo, vy-
rovnati se silou a obratnosti ostatnim studujicim a
s celou cnergii oddal se cvidenim télesnym. A na ném
pravé se osvédéilo, co zmuze laska k véci, pile a zelez-
ni vytrvalost — nebot nékolik roki staéilo, aby z 1tlé-
ho mladika stal se prvni athlet, jenz nad jiné vynikal
odvahou — vyznamenavaje se hlavné v zapasu a ro-
hovani. Dnes nalezi president Roosevelt k nejodvaz-
néjsim jezdetim, a v boxu jest nebezpetnym soupeiem
i mnohym profesionelnim boxertim. Konéifem a Savli
vladne s takovou obratnosti, ze vzbudil obdiv i vynika-
jiciho italského Sermife, jenz na svych cestich do
Washingtonu zavital.

Jelikoz blahodarné ti¢inky cvikii télesnych sam na
sobé poznal, jest prirozeno, Ze i jeho déti vedeny jsou
k tomu, aby télocvik s touz vytrvalosti péstovaly a
neistarsi syn jeho byl Elenem Cety footballové ve Skole
Croton.

I politi¢ti odpiirci Rooseveltovi neodvazi se upfiti,
ze Roosevelt jest dokonalym muZem v pravém toho
slova smyslu — a ze raznd, nezdolnd viile, ktera ka-
rakterisuje veskeré jeho pofinani, jest vysledkem pé-
stovini her a dlouholetych eviceni télesnych., &

LR ‘

Prvni povinnosti kazdého ¢lovéka jest byti zdravym
- a -silnym. Emerson.
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datele do 1. dne mésice, v némz maji byt uvebejnény a 1o jefté s vhradou,
Ze price pilnéjEi s dileZitéaj®i vady nm)i phednost.  Rukopisy se nevraci a
neschovdvaji dél-, nezli od &isln & Eisla.

PrestZhovini ozndmi v¥praviimn kaZd$ pFesidlivéi se sokol sam. a sice

moZuo-1 do poslednibo toho kterého mésice, s podotknutin, ku kterému

sboru ndlezi. Nové odstouplé a vyloulené cleny oznamuje tajemnik
aneb Géetni sborl vpravéimu KaZdy mésic,

Tiskdrna a vypravét listu:
NARODNI TISKARNA, 566 W. 18Lh Street, CHICAGO, ILL.

T

Pou&eni o tuberkulose.

V minulém disle listu naseho v rozvrhu latky té-
locviéné ¢ini se téz zminka v prvé &asti o poudeni a pro-
stfedcich proti rozsirovani tuberkulosy, &ili nikaze
to, ktera v lidstvu i zvifectvu radi mérou znaénou, —
Pravda, tuberkulosa miize byti kozni, miize se vyskyto-
vati v tkani, ruznych Gstrojich téla, v kostech, klou-
bech, zlazAch, v hrdle, varlatech atd., viak nejzhoubnéj-
§1 a nejcastéjsi jeji tvar jsou souchotiny &ili tuberku-
losa plic. Nemoc tato radi od davnych dob v lidstvu
ve viech dilech svéta, v kazdém [)d(ll'l(‘-bi i kazdém plC*
meni, na horich i v dolinach, ne¢ini rozdilu mezi bo-
hatym a chudym, mezi silnym a hubenym, ani mezi
mladym a starym, &ili nevnimavym pred tuberkulosou
neni nikdo. Umrtnost vSech nakazlivych nemoci do-
hromady nedosahuje é&sla amrtnosti tuberkulosou,
kdezto jiné nakazlivé nemoce a choroby vyskytnou se
jen nékdy a nékde, prijdou a zase odejdou, buji tuber-
kulosa stale. A co hlavniho mezi zivly pristéhovalecky-
mi a také tedy mezi Cechy u nds tu v Americe jevi se
Gmrtnost ma souchotiny zvlasté v dobé posledni velice
a co nejhorsiho i v Rakousku i po této strance, jak
Honl pravi, jsou zemé koruny &eské na tom nejhiife,
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Dédiénost u nas tedy asi sotva se vylouéiti da, mima
vSsechny ty jiné priéiny, o nichz si tu hodlame poho-
voriti. Nikaza ovSem tu hlavné pada na vihu. A co
jest vlastné nakaza?

Kazdy, myslim, jiz vi, Ze nemoc nakazlivi mtze se
jeviti jednotlivé aneéb hned hromadné, ¢ili epidemicky.
Tak lze mluviti tedy o primé, aneb nepiimé nakaze,
infekei, sdélnosti.  Nemoc prichazi s nemocného na
zdravého a podstata jeji je nakazlivina, jez onu na-
kaza pusobi. Nikaza jest pric¢inou chorob piemmo-
hyci, ba mozno rici, ze vétsina osob, jez jsou nemocny,
ochuravéla nakazou. Souchotiny jsou nemoci nakazli-
vou, jakz recéeno jiz. Nestovice jsou podminény na-
kazou jako uplavice. Vedle tyfu stievniho mozno
jmenovati tireba mor. Skvrnity tyf, uplavice, zluta
zimnice, zavratny tyf, cholera, difterie, horeéka omlad-
nic, ztrnuti, nakazliva spala, spalnicky, osypky, nesto-
vice, chripka atd. atd., viechny tyto choroby jsou spii-
sobeny nakazou. Nevyéetli jsme jich ani pélovinu,
jet jich velikd fada. Postavili jsme vySe vedle sebe
choroby, které ackoliv jsou nakazlivé, prece od sebe
se 1is1, na priklad nikazou samou, jeji prudkosti, vy-
trvaiosti, vitbec vlastnostmi nakazy. Onemocnél-li né-

kdo na priklad svrabem, také se o ném fika, Ze se na-

kazil. “Cela rada koznich chorob §ifi se nakazou —
a jak rozdilné jevi se tyto neduhy oku pozorovatele,
di Kvét, “ac vesmés jsou nakazlivy.”

Proto nemoci nakazlivou rozumi se, jakZ napsali
jsme kdys, taky stav chorobny, jenz vznikia vniknutim
a napotomnym mohutnym rozplemenénim  zarodki
zvanych microorganismy, mikroby, bacilli a pod., v té-
le lidském aneb zvifecim, pak-li poskytnuty byly jim
podminky pro taky vyvoj a tkafi vlastni nebyla dosti
silnou, aby 1itok snaze vydrzela. PFi tom vznik nemoci
a priichod predstaviti si lze tak, Ze Zivotni rozvoj o-
néch zarodki spojen jest nerozluéné se vznikem otrav-
nych latek, jez v téle nemocného krouzi a tak vlastni
nemoc privodi.  Dluzno viak podotknouti, Ze nékteré
nakazlivé nemoci ziistavaji zcela jen mistnimi. One-
mocnéni zistavi obmezeno jen na jistou tkaii a ne-
mocny ma obtize plynouci pouze z poruseni wvykonu
této nemocené tkani. Jsou vsak jiné nemoci nakazlivé,
jez moené zasahuji ve fysiologicky vykon velkého po-
¢tu tkani a Gstroji. Proto rozeznivame nakazu mistni
a celkovou, jez opét zataditi 1ze v nékolik skupin,

Predeviim jsou tu neduhy nakazlivé, jez §ifi se
s ¢loveka na ¢lovéka. Nazyvame je kontagiosni. Jest
to s jedné strany Elovék nemocny, ktery nakazlivinu
u veliké mife vyrabi, s druhé strany zdravy, ktery na-
kazlivinu prijme a stejnou nemoci pak ochuravi. Jest
cesta nakazy piima, nebof nakazlivinu vyrabéjici z4-
rodky putuji primo s nemocného na zdravého a sice
bud’ vzduchem, vodou anch primym stykem, pokrmem,
nipojem, Saty, pradlem, posteli, pokryvkami, pefina-
mi, nafadim vseho druhu atd. Za piiklad sta&i uvésti
souchoté. '
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A nyni podivejmez se na skupinu druhou, jez zove
se miasmaticka, kdyz nakaza urcité jen k pudeé se pou-
ta. Nemoci takové se nedaji prenaseti z mista na mi-
sto; ovsem Clovék, ktery takovym neduhem byl stizen,
nost jej s sebou, at si jde kamkoliv, ale ¢lovéka zdra-
vého nenakazi. Vhodny priklad mame na nemoci ba-
henni, malarii, jez v nékterych statech jiznich takika
na dennim je pofradku.
jsou nakazlivé, protoze podstatou jejich je nakaza, ma-
ze obmezuje se na urcité krajiny,
aniz by s ¢lovéka na ¢loveka byla prenosnou. U téchto

Choroby také oviem rovnéz
jict tu vlastnost,

nemoeci vyrabi oviem nakazu puada, nalézajic se pod
arcitymi vlivy tepla a vlhka. Nakaza mtze vniknouti
do ustroji lidského, v némz zastiva uvkryta a vyvine
se tiebas na vzdaleném misté.  Neéktefi nasi vojaci pii-
nesli si malarii z Kuby a Filipin az domd, jakz s do-
statek znamo.

Dale slusi se zminiti jesté o jedné skupiné nemoct
nakazlivych. Taz naléza se, abychom tak déli, upro-
stied onéch jiz jmenovanych.  Jsou to neduhy mias-
maticko-kontagiosni a radi se k nim vedle cholery asij-
ské, tyf stievni &ili biisni (horkd nemoc, hlavnicka),
mor, zlutad zimnice, uplavice &ili Cervenka, V takych
pripadech nabyva zarodek nakazy obycejné, ackoliv ne
vzdy, teprvé mimo télo lidské v obydli, aneb okoli ne-
mocného nakazlivych vlastnosti svyceh, tak Ze vniknuy
pak vzduchem aneb pokrmy do tistroji ¢loveka zdravé-
ho, toto nakazi.

7 predeslanych tu Fadkiv étendi dojista pocho-
pil, v ¢em vlastné nakaza zalezi, jak se §ifi a co vlastné
jest. Nesmime si vSak rozhodné mysleti snad, ze ve-
sker¢ bakterie a ty rtuzné drobounké potviirky ve vzdu-
chu poletujici a se tvorici jsou vesmes nebezpecné. —
Jest pravda, ze Fada téchto potmésilych zivokti, ktefi
ohrozuji nase zdravi, ba Zivot nas, jest poznina a pro-
zkoumana ditkladné — vsak prece do skupiny, ktera se
jmenuje bakterie, patii i nc‘koneéln'\'r pocet  drobnyveh
tstroji, jez neublizi ani kuieti, které jsou doccla ne-
vinny a neziji ani na (et zdravi lidského, ani na Skodu
zvirat. DBa bez nich neméli bychom dobrého syra, mlé
ka, kvasu, chleba, octa atd. Vsak o tom néklly jindy.

Vritime se nyni k tuberkulose. JakZ ziznamy
Grednimi v naSem statu i jinde zjisténo jest, radi tu-
berkulosa nejvice u véku dospélejsim, &li t# &tvrtiny
amrti tuberkulosou spadaji ve vék v{délky schopny’
a to dojista pada hodné na viahu, zvliste povazime-li,
7e 7:trz'1ta majetku, kterou piisobi tuberkulosa, zvySuje
se jeSté ztratou, jez povstava rozSifenim tuberkulosy
i u domdcich zvifat, zvlasté u hovéziho dobytka a drii-
beze. Ano, Ize tvrditi, ze zAdny mor, Z4dn4 valka, ani
pohroma zivelni nespiisobi tolik ztrat na Zivotech a ma-
jetku, jako souchotiny. Otdzka potirani tuberkulosy
jest tedy po strance nejen zdravotni, ale i po strance
nz'lrO'r}ohospod:'li"ské velediilezita, a pro nas, jiz chceme
lid 1121§' miti zdravym a silnym, tim vaznéjsi, &m vice
poucenim vzajemnym prospéti mitZeme, (Pokr.)

Verejna sokolska cviseni.

Pro¢ poradame verejna cvieni? Odpoveéd’ na tuto
otazku jest velice jednoducha: Abychom podali ukaz-
ku o vysledku nasi prace a vysledkem tim
abychom myslence télesné vychovy zjednali vice priz-
nived, vice peéstiteli.  Pokud ale pri cviceni atlych di-
tek sin jest preplnéna koutem a sokolove sami staraji
se vydatné o to, aby mraky dymu ty malé cvience vic
a vice zahalovaly — potud verejnost bude kroutit ne-
duverive hlavou nad tim nasim hlasanim, nebotf pravem
miize se tazati: Jak mohou péstovati silu a zdravi ti,
kdoz nezachovavaji prvni a ten nejhlavnejsi zakon
hygieny ? — Pokud vidéti budeme na cvicistich sokoly
s lopatkama vysedlyma a s hrudnikem splosténym, po-
tud pravem verejnost muze nam poukazovati na to,
ze nepestujeme télocvik viestranny, jehoz hlavnim ci-
lem jest soumérny, krasny vyvin téla, nybrz ze péstu-
jeme télocvik jen pro okazalost a ze svizny krok, ele-
gantni pohyb, klenuta hrud’ existuji u nas jenom ve
slavnostnich redich. Pokud prostna cvicenmi zactva ne-
budcu odpovidati véku a povaze déti a pokud tyto
nuceny jsou provadeti tézkopadna cviceni, jaka Casto
i dospélého sokola privadéji “z tempa”, pokud u di-
vitka budi cvieni déti vice smichu nezli potéseni a ra-
dosti — potud musime miti za to, ze tam to s télesnou
vychovou déti jesté zna¢neé pokulhdva. To jsou obraz-
Ky, jaké se zrakum nasSim posud dosti Casto zjevuji,
ale myslénka cviditelskych-kursli prece u nas nemuze
nabyti pudy, ponéva¢ chovame to blahé vedomi, ze
jsme jiz tak dokonalyai, ze zadn¢ho poucovani vibec
nepotrebujeme. .

EEE

Zensky t3locvik.

Zda se, ze 1 mezi pomerné zkusenyini uditely télo-
cviku nejsou nazory o télocviku zenském posud dosti
ustaleny, DBa i 1ékari pronaseny jsou ndhledy tak riiz-
né, ze nelze se diviti, kdyz vyroky jejich pokladany
jsou ugjtely télocviku za neomylny, ze potom shleda-
vame se s takovou raznosti ndhledit o tomto tak dile-
zitém odboru vychovy telesné.

Vseobecné viak uznavano jest, ze “o zenském teé-
locviku nelze miuviti diive, pokud dévée neoctne se
v dobé prechodu z véku détského do véku divéiho.”
AZ do té doby pry netieba Ciniti ve cvideni ditek obé-
ho pohlavi zadného rozdilu, nebof u dévéat shledavame
£e se stejnou kostrou, s témitéz skupinami svalstva,
s témitéz organy, jako jest srdce, plice, zaludek, mozek
— a organy tyto vyzaduji stejnou péci jak pri cviéenich
chlapeit tak pii cvienich dévéat.”

Ridime-li se viak touto zasadou, nesmime piece
jenom pustiti se zictele tu dilezitou okolnost, 7e chla-
pec vstupuje do télocvieny mnohem otuzilejsi, nezli
dévee stejného viku, Chlapee od té chvile, kdy miize
ponechan byti bez dozoru, oddava se ruznym hram,
béhd, skade a riizné hry provadi diive jesté, nezli do-
speje véku skolniho, A dévée? Znamo jest, jak uboha
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Gévéatka musi zlistavati stale
matéinym, znamo jest, ze

pod peclivim dozorem
rodice jiz v atlém véku nici

stastné doby détstvi svych dcerusek tim, ze pridrzuji
je stale jen doma pri ruénich pracich, pri hudbé

a nékteré matky jsou tak
béhnuti dcerusky své v 8.

“unladylike”

nerozumny, ze veselé pro-

nch 10. roce pokladaji za

velice nesptiscbné, za Tim se stava, ze

velika vétsSina divek jiz v utlém véku, kdy nestiva -

neb spise kdy nemélo by stivati — zadnych fysiolo-

druzstvo T. J. S. New

Prwvni vitézné

Cvicitel Ant. Jahoda, Fr. Lier mil,,

gickych pricin k riiznosti cvifeni télesnych, vstupuje
Z toho sezna-
“ze az do 12.
pro rozdélovani
muzsky” a zensky”, — miize dopoustéti
se veliké chyby, ba velikého hiichu na svéfené jemu
mladezi, kdyz nepoditd s tou okolnosti,

do télocvicny ve stavu velice bédném.
me, ze ucitel, jenz opira se o vyrok —
roku mnestava

télocviku na *

fysiologickych pricin

jak rodice vy-
chovavaji chlapce a jak vychovavaji (lc\n ata. A jeli-
koz rodiée sami &ini ve vychové ditek svych veliky
rozdil, (na tikor ubohych dévéat) musi téZ uditel
télocviku vytknouti sobé jisté hranice, které pri cviceni

York ve vyss

i

Jos. Oktavec, Jos.

MERICKY

’ v ws 'y 3.8 - 2 . I, P A
slabych, z vétsiho dilu chudokrevnych deéveéat prekrociti

by nemél. -

Pripustme ale, ze \'~1'.21»11:yi do nasi zulw‘\i('r‘._'.

obého ]mhl'v\'i stejné zdravy, stejné vyvinuty, ze ne-

treba nam éiniti rozdilu v jejich cvi¢enich v dobé dét-

stvi — jakmile ale dostavi se ona perioda, kdy divka

prekrocuje hranice détstvi, nutno P Cinati si s nejvetsi

coatrnosti a v této dobé ucitelové fysiologie a hygieny

neznalt mohou yatnou volbou cvika vice zla,

SPuse DIty S|

m oddéleni pri hlavnich zavodech v St. Louis, Mo

Volman, Jos. Gregor, Hug. Sekyra.

nezhi dobra. Co jest dr. Schmidt turnerstvu némecké-
mu, tim jest dr. Sargent gymmastim americkym. Dr.
Sargent jest nejenom vynikajicim lékarem, ale zaroveil
dlovholetym cviditelem télocviku na universite FHar-
vard a tudiz pravem pokladan jest v oboru télocviku
hygienického za pryvni autoritu na této posokouli, ~ A
poslySme, co pravi tento muz o télocviku Zenském:

“Zavodivost v rfiznych télocviényeh predmétech
jest to, kterd privadi neprirozené napinani a jest s to
privésti télocvik divéi v nevaznost. Hlavni pak na-
mitka proti zavodéni divek jest, ze mnozi uditelé téio-

I — —
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P—

| ——————— -
P - —

-



SOKOL AMERICKY

cviku nejsou obeznameni s rozdily télesného tistroji
obého pohlavi v dobé dospivani. Jakmile prekroci divka
dobu détstvi, cviceni télesnd musi byti tak prispusobe-
na, aby vyhovovala organickym potrebam zeny. Ale
miti divky k tomu, aby oddavaly se tézkym télocviénym
jimiz  rizeny jsou hry
chlapeu, pripravovati je na zavody timtéz spusobem,
jak pripravujeme chlapee, neni jenom krutym pro div-
ky, ale jest samovrazednym pro celé pokoleni.”

zapasum s témitéz pravidly,

Jest to jinymi slovy tentyz nahled o zavedech di-
vek, jaky pronesl “Sok. Am.” po sletu st. louisském.
Jizpripravamisamymi pod dozorem nezkusSeného
ucitele mohou divky porusiti sviij organism a tak po-
loziti zaklad budouci chorobé. Na zavody samé nutno
pohlizeti téz se :tanoviska psychologického. Nutno
miti na zieteli tu okolnost, ze dévce jest mysle mmo-
hem vznétlivéjsi, nezli mladik — Ze spisSe jest v nebez-
pe¢i zapomenuti, zapomenuti nasledku, jaké pro ni
mize miti posledni napjeti sil, Ze v rozechvéni svém
nevidi nic nez ten cil, ktery dosihnouti musi stlj co
stiij, ze tizeji nese porazku svoji neb domnélou kiivdu,
a v takovém stavu dusevniho rozruchu neméli bychom
rikdy predvadeéti divky péci nasi svérené pred zraky
Sirfiho divactva. Divéim télocvikem obzvlasté mame
znazornovati vse, co jest krasného, uslechtilého, nebof
jenom tim spuisobem jsme s to ziskati mu prizné tam,
kde se posud na zensky telocvik pohlizi s predsudkem.
Zavodivosti pouze predsudky proti télocviku Zenské-
mu silime.

A kdyz jiz jednou rozepsali jsme se o télocviku
zenském, nebude od mista, doplnime-li &anek tento
poukizinim na to, jak se v riiznych téloeviénich (na-
fich i cizich) pii cviceni dévéat hiesi. Snahou cviditelit
spolkovyeh byva na prvnim misté vyvinouti u zada-
tecnika svalstvo na. pazich, aby tomuto umoinéno hylo
vyvkonavati rizné umeélé cviky na naradich., A dle
methody této ridi se nanmmoze i pri cviceni divek —
¢asto 1 téch, které nikdy pred tim cvideni télesna ne-
péstovaly a v dospivajicim veéku teprv hledaji spasu
v telocviku €asto na radu 1ékart. Kolik uditeli télocvi-
ku, jimZ jest cvifeni divek svéreno, premysli o tom,
které skupiny svalstva jsou pro nastivajici zenu a
matku nejdilezitéjSimi a ze kletd Zenskd moda zavi-
nuje, Ze pravé tyto dilezité svaly jsou u divek a Zen
nejvice zanedbany? S takovymi véemi my si prilis
hlavy nelamem — cvicime vSechny stejné dle staré
obvyklé Sablony: probereme cviky ve visu, z téchto
prejdeme k cvikiim v podporu, aneb probereme né-
jaké skoky a tim jest vSe odbyto. Nékde zase cvicitel
ridi se choutkami cvicenek a aby udrzel si oblibu jako
“hodny cvicitel”, voli cviky a nairadi, které se cviden-
kam nejvice zamlouva, a tato nedbalost zaviiuje, ze
nedocili se u téch, kdoz cvi¢eni nejpilnéji navitévuji
a v télocviénich nasich zdravi vyhledavaji, Geink 7a-
doucich. Pric¢ina nezdaru leZi v tom, Ze. cvieni sval-
stva, které jest pro cvifenky nejdilezitéjsi (a které,
zel, byva z pravidla nejzanedbanéjsi a ni¢emnymi mo-
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dami ne¢jznetvorenéjsi), nezanedbiviame-li ho docela,
vénujeme mu jen malou pozornost. Jest to svalstvo
bederni a svalstvo chranici dutinu brisni.  Nekelik
uklona, predklont neb zaklonu pri kratkych a €asto
ledabylo provadénych cvicenich prostnych nestaci —
k dukladnému procvicent a sesileni svalstva tohoto
mela by byti vénovana vetsi &ast cvicebni hodiny. Na-
mitne se nam snad, ze cvicebni hodina stati by se mohla
takto velice fadni a zZe by u cvicenek zijem o télocvik
zahy pominul, jelikoz malo jest téch, které navstévuji
telocviény k vili zdravi, vyhledavajice v hodiné cviceb-
ni vice zabavu. Viak i tu dovede si dumyslny cvicitel
pomoci. Zaénéme na priklad cvicebni hodinu kratkym
a peknym cvifenim poradovym — pri kterém ved'me
prisny dozor na pékny, lehky krok a primé drzeni téla.
Jiz samotné primé drzeni téla ma do jisté miry vliv na
svalstvo zanedbané. Provadéni cvieni poradovych
stava se velice zajimavym a poutavym, stiidaji-li se
kroky obyéejné s jednoduchymi kroky ozdobnymi. Ze
prostnia cviceni upraviti lze tak, ze provadéma jsou
s chuti a zalibou, jest znamo, a jiz pii téchto cviceni
trupu hrati by melo hlavni ulohu. A prikrodime-li
k naradi — véru neni snad jediného naradi v télocvic-
nach nasich, na kterém by se svalstvo, o némz &inéna
jest shora zminka, nedalo vwdatneé procviditi. 1 ta
jednoduchda, u nas znaéné zanedbivana kladina jest
ra cviky podobné velice bohata a t&si se u cvidenek
pro svoji rozmanitost a zabavnost velké oblibé. Po
cviCeni na naradi prikroéme k ladnim cvikim kroki
ozdobnych, jichz mame dnes jiz zasobu véru nevyder-
patelnou a zakoncitt muzeme oblibenou hrou nebo
lehkymi prostnymi; dle vzoru nékterého znimého tance
upravenymi a mame program hodiny cviéebni, v némz
i ta nejvybiravéjsi cvienka nenalezne nic suchopar-
né¢ho.  Upravenim cvicebniho programu jen dle to-
hoto povrchniho narysu docilime toho, Ze cvicenky.
s radosti a touhou budou spechati do hodiny nasledu-
jici a-my pak tésiti se mizeme tim védomim, Ze jako
cvicitelé Zzenskych oborti kondme svédomité svoji po-
vinnost, ¢
LR

Z d&jin magnetiznosti, elektFiny a elektro-
techniky.
(Pokracovani.)
Mezi muzi, ktefi si ziskali nejvétsi zasluhy o technické
upotrebeni elektiiny, vynikli hlavné: Michal Faraday, nar
22—9., r. 1791 v Newington-Butts u Londyna, byl synem ko-
véfe. Do 22, roku byl knihafem a jako takovy mel prile-
7ivost, piedisti rozmanité knihy, které byly dany k vazbs:
z téch vybiral obyejné knihy fysikdlniho a chemického ob-
sabu.  Roku 1813 poslouchal cyklus vefejnych prednasek,
které v “Royal Institution” konal sir H. Davy, a prednaiky
ty vypracoval pisemn&. Predloziv je Davymu, vzbudil jeho
pozornost, az ho Davy vzal k sob& do laboratofe za po-
mocnika.  Maje zde veskeru pfilezitost, studoval v prazdné
chvili s velikou horlivosti fysiku a lutbu. 'V roce 1827 stal
s¢ professorem luéby pii Royal Institution v Londyné, a v
lc.tcch 1820 — 1842 byl také uditelem pti akademii ve Wool-
wichu (zemfel 25.—8. roku 1867 v Hamtoncourtg).
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Faraday jest zajisté z nejznamenitéjSich badateli priro-
dy; jemu dékujeme za statické zakony elektriny, za indukei
(soubud) a diamagneticnost. }iz z theorie Ampérovy bylo
1ze souditi, ze 1¢inku elektrického proudu na magnetku ol-
povidati musi protiiéinek magnetky na drat. Mezi mno
hymi, kteri marné hledéli acinck ten objeviti, byl zpocatku
(roku 1825) také Farday. Teprve kdyz (r. 1831) zanechand
pokusy obnovoval, podafilo se mu po mnohych nezdarech
objeviti hledany protiicinek; ovsem byl vysledek mnohem
jinaci, nezli se nadal.

Farday vyzkousel, ze v okamziku, kdyZ se proud v e¢lekt-
rickém proudovodu uzavie, ve blizkém dratu (proudovodu)
vznikne okamzity proud. Pokus ten Fardayovi dostaZil,
aby v kritkém case poznal viechny indukéni vyjevy, i in-
dukce zemské magneti¢nosti nezlistala mu neznamou. Jak
ohromny dosah mél ten objev, vidime na rozkvetu clektro-
techniky dnesni; na ném zaljzena jest telegrafie, telefoniz,
ridici astroji svitilen obloukovych, elektrické stroje atd..
se kterymiz viemi se budeme pozdéji zabyvati; sméle mozno
tici, ze zaklad k nynéjsi budo.é clektrotechniky
Faraday.

Humphry Davy (nar. 17.—12 r. 1778 v Penzance v
Kornvallu), syn xylografa, odbyv v rodiiti s prostfednim
prospéchem nizsi skoly vstoupil 1. 1795 k mistnimu chi-
rurgovi v lékiarné do uéeni. Tam vénoval se s velkou pili
redlnim védam, ale nezanedbaval cizich feci. Kdyz roka
1798 Dr. Beddal v Bristolu zalozil gneumaticky astav 1é-
¢ebny, ve kterém 1é¢il kysliénikem dusiénatym. pomahal mu
Davy a objevil pohodInéjsi zplisob jecho vyroby. Sotva 20
lety psal do knihy Dr. Beddala pojednani, kterad byla velmi
priznivé posouzena. Na doporuceni hrabéte Rumfords
byl jmenovan professorem lucby pfi pravé ziizeném “Royal
Institution”, na kterémz misté si ziskal brzy velikého uzna-
ni. Pak prednadel také o luébé v hospodaZstvi polnim, st4l
se Clenem, pozdéji sekretarem a pozdéji predsedou kril.
“Societéta.” V roce 1812 povysen za rytife oZenil se br-
haté a cestoval pak ¢€asto na pevninu. Nisledkem malé
mrtvice vzdal se r. 1827 svych mist a odstéhoval se na pe-
vninu, aby své porusSené zdravi zlepsil. Tu zdrzoval se deldi
dobu v Lublani a bavil se na rozko3né polozenich jezerech
weisenfeldskych oblibenym  sobé rybafenim; zde napsal
“Salmonia” & “Rybatfské dny”, kde podrobné navadi, jalk
ryby chytati pomoci rozmanitych umélych much: do popisu
toho vlozil sem tam filosofické rozmluvy s prately jeho. -
“Utécha na cestach” vznikla také v dobé jeho cest po Evro-
pé. Zemvel 30.—5., r. 2829 v Gentu vraceje se domii, Jeho
prace a piisobnobnosti elektrického proudu na ludebné sloy:-
¢eniny pochodi z let 1806.

polozil

Mezi nejditlezitéjdi objevy Davyho ndlezi: rozklad ze-
min (alkalickych slougenin) v jejich soucastky; dikaz, 7o
rozklad ten jest polarni, L. j. Z¢ hmoty rozlozené chovaji se
kladné a zaporné elektricky. dikaz, ze jest chlor télo jedno-
duché atd. atd.

Objev: ty zalozily theorii elektrochemickou. TPodnét
k pracim tém dali sice rozkladem vody Nicholson a Kai-
liske, ale véci samé nevylozili. Teprve Davy, uziv k roz-
kladu zcela &isté vody a zlatych kaliskh, dokazal, Ze voda
sestava pouze z kysliku a vodiku a Ze ostatni hmoty, kterd
byly pfi d¥ivéjdich rozkladech objeveny, pochodily pouze z
necistot vody nebo ze ¢astic nadob k rozkladu pouzitfch,
a ze tedy nespravndym jest nahled, Ze hmoty tyto nevznikaji
elektrolytickym ficinkem proudu. V¥sledkem téch pokusa
byla theorie, jiz podal asi témito slovy:

Dovolavaje se pokusii z roku 1800, 1801, 1802 a mnoko
novych skuteénosti, ze kterych vyplyva, ze horlaviny a ky-
slik, alkalie a kyseliny, okyslicené a drahé kovy, ze veskerc
ty hmoty jsou k sobé v poméru elekifiny ziporné a kladné,

SOKOL AMERICKY

sondim, ze viechna elektfinou spusobeni spojeni a rozklady
zakladaji se na elektrické pritazlivosti a clektrickém odpu-
sovani, a proto dochiazim domnénky, ze lucebni a eleki-
rickd pritazlivost vznikid touze pric¢inou, kterd v onom pii-
padé na prvky, v tomto na celé masy hmot pusobi, a 2z~
pres to taz viastnost, za raznych pozménéni. jest také pri-
cinou viech onéch vyjevii, které riznymi Voltovymi spo-
jenimi vznikaji. Theorie ta opirala se hlavné o rozklad po
Tyto poviechné naértnure
zasady uvedl v jasnou, presnou formu jcho zik Faraday.
Talk na pfr. vidél Davy pricinu rozkladu elektrolytické poly
Proto nazval Fa-
raday poly elektrodami, a sice zapornou eclektrodu nazval
katodon a kladnou anodou. Faraday udal také, jak lze elekt-
trolytické 0cinky proudi mériti, a sestrojil k tomu znamv
Voltaclektrometr, nebo-li zkratka Voltametr; pri tom bylo
mu méeritkem mnozstvi rozlozené vody. Fristrojem tim ob-
jevil také elektrolyticky zakon: Elektrelysa uréité hmoty
jest timérna sile proudu a rizné hmoty rozklada tyz proud
v poméru jejich vah atomovych (1853) chemickych equiva-
lentit,

Predeslavie vieobecnou ¢ast déjin o magnetic¢nosti a
clektfing, pfistupme k déjinim elcktrotechniky, kterda ze za-
kladin pravé vypsanych vyrostla. IDéEjepis jeji oviem psati
nemuzeme, vzdyt malo desitileti teprv roste, ale prece lze
vyliciti, jak rostla a rychle rostla. Pravé z toho rychléha
vzriustu jejitho nadéjeme se krasné budoucnosti  elektro-
techniky, kterd dosavade stiné nékterymi nedostatky ve vy-
robé elektrickych proudiv. (Vecer.)

Nerovnou rychlosti §ifi se upotfebeni proudiy elektric-
kych proti virobé jejich, kterd za onémi valné pokulhava.
Nejstarsim ditkem elektrotechniky jest telegrafie, ktera upo-
trebitelnymi telegrafy  od Steinheila, Morsca, Cooka a
Wheatstona (1837) vystoupila ze zdi fysikdlnich kabineti
ve skutecny zivot.

Skoro soucasné (1838) zavedl Jacobi jiny odbor elektro-
techniky, jez obstaraval sriZeni se kovilt z roztokd, byla to
galvanotechnika, Teprve po velkolepych vysledeich obou
jmenovanych oborti elektrotechniky byli povzbuzeni bada-
telé, aby stardi, jiz znamé pokusy opakovali a je praktické
potiehé prisphisobili.  Jiz Davy ukazal (1810), jak mocné
svétlo 1ze galvanickym proudem vyvoditi a neschizelo také
dosti volné sestrojenych svitilen, které obloukové svétio
stale vyvozovaly. Ale ocekavani ve svétlo to kladené ne-
mohlo se spniti, jelikoz vyvozovani proudu bylo velmi ob-
tizné, nebezpeéné a drahé. Jediné bylo upotfebovano svétla
obloukového k efektnim osvétlenim pri slavnostech a na
divadlech. Také zarové svétlo zrodilo se jiz v r, 1838, kdy
Jobard v Bruselu navrhl a jeho zak de Chongy sestrojil
(1844) prvni Zirovku s uhlem. Ale také vynilez tento cekal
na nové spiisoby vyvozeni proudiiv az do let sedmdesatych,
kdyZz vstoupila ve vitézné zavodéni s jinymi svétly,

Za stejnych okolnosti nemohly se také elektrické poho-
ny ujati, a¢ jiz v roce 1834 dal Negro elektricky pohon se-
strojiti, zminény jiz Jakobi zlepSenym svym pohonem na
Néveé lod’kou pohyhoval, ano neschazelo také pokusfi, aby
se pohontt téch uZilo k pohybu vozii; v Groeningich byli to
Stratingh a Becker, v Turinu Botto. Tak vypoécitavali by-
chom jeSté jinych nalezfi, které vesmds ukazovaly nova a
nova upotfebeni elektrickych proudi, byly obdivovany, jeli-
koz ale v praktickém zivoté jest nutno pocitati, nebylo jich
upotieheno. (Pokratovani.)

tase a sody v jejich soucasti.

json pouze vychodistém pro 1azné prvky.

B

“Véc sokolskd bére se za hcelem vSeobeenym, ideal-
nim, za télesnym a Casteéné téz mravnim vychovanim
naroda.” M. Tyrs.
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Par slov do vétru. ...

Pro¢ do vétru?  Inu, nez-li je preéte mnohy z vas a
mnohid usméje se atrpné a list odlozite, jako cinivate vzdy,
kdykoliv se jedna o véc vaznou, ktera sice vyzaduje napra-
vy, ale vam tak jak jest vyhovi a nejen vam ale i tém mno-
hym od nichz vice byste ¢ekali. U mas jakoby to staré
jesuitské prislovi:  “Ulel svéti prostiedky,” znovu naby-
valo pole, bez ohledu na pravidla slusnosti, zasady a po-
otivé presvédéeni. Vim, Ze zvédawi jste opét, co zase ma-
me v priadle, neli?  Vim, ze pokud vias osobné se netyka,
date nadm za pravdu, ale béda tomu nasemu kosi redaktor-
skému. az novy prijde prival z téch kruhii, které treba ne-
jmenovany hned se na nas trostuji a tu praci nasi uprim-
nou dovedou nam “zpfijemniti” jen co je pravda. Viak k
véel

ne zcela noveé.

“Ucel svéii prostredky,” siii naSe, aneb sokolna jest
zadluzena, potrebujeme penéz, hodne penéz a kozla se
ptaime, zdali byli jsme dosti praktidti pri stavbé madi veliké
sokolny. Divime se, ze ten byvaly ruch v t&locviene staré
a skroviioucké v nové a prostorné i nikladné, jakoby u-
tuchl, Ze necvici se, jak se oekavalo, za to ale se tancuje,
tancuje se dnes pri skvélém plesu “jaternickovém”, zitra “ia-
ponském” a po druhé tieba s klubem “bilgch indiani’”
a pod. Neni jiz dost pitomych niazvii ani na vieliké ty “vel-
kolepé” a proto se sahne jednoduSe i k trdlovacce zrna
horsiho, kam pusti se kazdy bez rozdilu, ba prijdou i vie-
liké holZicky, dollary utraci jen coz, svét ucel, ano sveéti
— a ty prostredky . ... A v té smésici ‘riizné jsou nase
déti. naSe dévéata, nadi hosi a bavi se, hodn& nenucené se
bavi. MiZete se divit? Hrajeme si na “sokoly,” hrajeme si
na “pokrokare” a nevyrostli jsme dosud 2 détskych kathotek
rozumu, ktery takovyto styk nadéje nasi, rozhodne zatratiti
musi. Jen podivejte se do té zaplavy muzik, tanch, ohla-
Senych plesitt atd. Co se tu penéz vyplytva a probije, téz-
ce vydrenych penéz, jez jinak by se daly upotiebiti a mno-
ha naSe sokolna zaplatiti, jen kdybychom chtéli, kdyby-
chom si rozuméli a pak — kdyby nebylo téch mnoha mezi
nami, kteri zde prodavaji ten & onen lezak, tam néjaké ty
bufty, sodovky, slané rohlitky, anebo téch, kdoz tuze radi
jsou za “barem” a u listkdi, aniz by na zfetel; méli zajmy
sboru svého. A na tom neni dosti, vzdyf i dnes oznamuji
denni listy celé spousty vyletit a picnicii na leto fady Ce-
skych spolkfi tu i onde najdete téz shor sokolsky. Co jen
u takych prilezitosti padne dollari, co “hlavobol™ a “u-
mravnéni” té nasi mlideze nasleduje, neli jesté riizné ma-
lickosti. A témto a t&m podobnym podnikiim nadiva Se
“Zivot spolecensky a narodni,” tieba nemély s narodnosti
co Ciniti a vydélek, prasprosty vydélek byl vrcholem ve-
skerého “snazeni..”

Jinde opét vzpomene si mékolik lidi, a usporadaji 0-
hromnou slavnost narodni, ano zalozi si k cili tomu néjaky
velice dilezity odbor sboru, ktery, aby ihned vyplnil davno
citénou potfebu pozve si feéniky a ti ubozi mamahaji se
se€ sily jejich jen, aby té mladezi masi vysvtlili co nejlépe
vznesené dilo sokolské. Hudba zahrila a ta chybéti nesmi,
tiecha to stalo hodné dollarciv, a nasleduje, kdyz ne ples
aspoii “tabule” a zpév a jaky zpév: “Pijme, pijme, piime
radi” atd. Tu padne slovo, tam dvé a nehrajou-1i se zrov-
na karty, povida se lecos kluzského. Ve pak co mladez pii
takovéto “poslavnosti” slysi a vidi, jedem jest pro jeii
mysl a mrav. Nemluvime tu dojista o zabave uslechtilé,
skuteéné, aniz jsme z téch, kdoZ nevinné by hrati chtéli li-
lie. ale s hnusem mnohdy jsme se obratili, jsouce bezdéiné
podobné “zabave” pritomni, kde v kouii a prachu matka
s nemluvnétem na rukou ¢ekala, aZ nejstardi deeruska ieii
viechny kouty s hochy povah vielikych, promete. — Tak
skontila slavnost “narodni” a rano nejstarsi holka celd

thledla a nevyspald, utahand a sokolka k tomu, pospichd -
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Casné do “Sapu”, aby tu v “Sundaly”, tam “ovesnou moudku’
a jinde “na kalhotech” vlozila cely tyden prace, tak aby v so-
botu mohla jiti na “slavnost™ jinou. Vseliké takové a po-
dobné slavnosti odpoutavaji zajem lidu od prace skute¢né,
ten lid si mysli, ze kdyz tolik minule prohy¥il na “sokol-
ském™ vyletu, ze muze k vili dobrodinému ucelu utanco-
vati se ma “velikolepém” C. S. P. S, a tak ide to dile do
nekonecna a opravdu-li pomoci tfeba v néfem pékném kréi
rameny a jestli smysly jeho jesté nebyly zcela otupeny
i uzna, ale nemi, nemize miti, nebof chudéra se po celon
fadu let pro narod “drel”, neznaje rozdilu mezi veéci vaz-
nou a vyznamnou. Proto také nedivte se, kdyz dnes véc
sokolska jesté v mnohych kruzich medozniva pochopeni,
kdyz jesté jest mnoho téch, kdoz mysli si, Ze navstévou za-
bav vykonali jiz dosti a mavStéva télocviény jimi. aneb dit-
kami jejich jest zbyteénou. Povazme jen. co vse se o ta-
kovych slavnostech utrati, na co vie se vénuji celé haldy
penéz a jak mnohdy za zcela bezielné tiepeni a pozlatko
vyhazuji se dollary, které mohly prospéti jinace. Na Hu-
sovu tryznu pali zde ohiostroje, tam kupuji drahé lampi-
ony a kdyby koupili pro knihovnu svou néjaké lepsi po-
jedauni o mistru a obhajei pravdy, prospéli by wice. Trpi-
me, stinéme . . . .

Neni pochyby, ze takovymto umélkovanim, takovimto
fang'itkarstvim, vyhazovanim penéz a ochuzovanim sami
sebe trpime v prvé radé sami, pak podniky naSe a celd mase
dobra véc, jejiz pochopeni nemiize nikterak pokracovati,
pakli misto opravdové prace staci jalova fraze, pakli misto
poctivé snahy lecjaky humbuk prevladati smi, jestli misto
¢inu sta¢i leckomus z nas pouhd parada, jestli kazdy sebe-
kriklavéjsi klam, darovany, aneb vyZzebrany omluvi dollar.
jestli za Cocovici prizné v businesu dovedeme prodat pre-
svédéeni své a cynicky kazdy lepsi ¢il a snahu odbydeme
chrasténim dollareiiv v kapse, do které jinak loktem nemii-
zeme, jedna-li se opravdu o dobré . . . .

R
Postavme vedle obycejnych zavodi sily a obratnosti

téz jiné, zavody krasy. Tim suSlechtime ziroveni celého
tlovéka — neb jen tam je zaruka zlepSeni. M. Tyrs.

LR R

Kulturni vyznam télocviku.

(Z Teci br. Vac. Snajdra na jubileini slavnosti Sokola Cech
dne 6. listopadu 1004.)

Hry déti zakladem té€locviku.

Cténi pratelé, — bratri sokolové!

Jako z lidové pisné prodlenim doby vyvinula se novo-
VEka narodni opera, jez jest nejnadherndiSim kvétem hu-
debniho uméni, tak z prostych her chlaped vyvinul se béhem
dlouhych vékit moderni télocvik, ktery je nejen podstatnou
casti verejného zdravotnictvi, ale i nejbezpednéjsim  zakla-
dem sebezachovani kazdého naroda.

Z malych véci veliké se rodi. Co byvalo oddechem
duse po viedni klopoté, co byvalo plesem srdce sladkym
pocitem vainé vzruseného. z toho vyrostlo velkolepé umé-
lecké dilo. Co byvala détska hra, to stalo se moenou pakou
zvelebeni a zachovani plemene.

Vzpomeiime si na nékteré détské hry a 1isté pozname
v nich pocatky nascho télocviku.

Hrali jsme si jisté viichni na honicku. Mysleli jsme
a myslili i stafi, ze je to hra bujné mladeze a zatim byl to
potatek béhu o zivod, jejz podle presnych pravidel péstuji
Bymnastové mejvzdélanéjSich narodi.

A jako v nepatrné bukvici ukryt jest budouci obrovsky
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buk, tak v té nepatrné honicce skryval se dilezity prostre-
dek opatrovani vyzivy

Lkdyz ¢lovék, jsa jesté na stupni divo-
1 zdar lovu zavisel na

cha, lovem zvére 4
bézeti umél, vice ulovil

rychlém béhu. Kdo hbit
a lépe sebe a rodinu

1eé to mebyl jediny prospéch rychlého béhu, v nemz

ve hfe na honicku. — Kdo umél

se mladez za davna cs

rychle bé&hati, spise uniknul i

.1

zveri 1 zlému clové

¢,
niahlé povodni a bura-

i Sificimu se pozaru stepy a prerie
ceitei laviné s hor do tdoli se ritict.

Vidime te
dilezitym cvike

r, ze¢ hra ma honicku byla u prvotnich lidi

¢ snaziimu uhajeni zivobyti a mejen pou-
hou zabavou.

Sokolky Plzenského Sokola: Cviceni

Dnes pohlizime na hry vitbec jinak nez se na né pohli-
zelo za naseho mladi a drive jesté, kdy lidé neméli ve zvyku
studovati viecky zjevy az ke kofenu a odtud ve vSech jejich
vztazich k slozitému zivotu.

Jako u zvirat, tak u ¢lovéka hra mlad’at jest cviceni pro
zivot. A kdyz z hry déti vyvinul se télocvik, bylo to jako
kdyz z opatrovny (kindergarten), slouzici vice hie mezli
skolnimu uceni vyvinula se vazna Skolni price, jez ma za
ucel vyevik a mohitnost ducha.

Kromé honi¢ky hrali jsme si na schovavacku. Kdo se
uméli nejlépe schovat a v pravé chvili vyrazit, byli vitézové.
Nuz, nevidime obraz té hry ve vale¢nictvi? Kazdému z nis
jest znamo, jak dilezité jest ve valce, umime-li se dobie
schovat nepriteli, af jiz za skalisko, stromy lesni, pahrbky

mu. JTomu

Za détsl
]Ill.‘-'.l."j noy )
skem mlacenim j shusta se déie, jest to
IIII-:/t:\' a ‘l;l'w"i P ,-7'!)'." sport. l)”:‘”:““

zapasnict jsou t svalt, hbi-
I

tost ndii, mrstnost

‘/ '.‘.IH‘I ve

chvili mebezpedt a A krasa mocené vyvinutych teél

1,‘.:1111.3:1 sochare k nejsl: jSsim vytvorum dlata,

Fotografoval F. Janish.

kiizely v Lemps’ parku, St. Louis, Mo.

Také jsme jako kluci maruzivé radi se koupali a plavali.
A plavani, na néz se pohlizelo tehdy jen jako na hru a roz-
pustilost, jez hroznou byla zvlasté maminkam, jest dnes
rovnéz dulezitou asti télocviku. Kdo umi plavat, slouzi
neien svému zdravi, ale meutopi se, aspoin ne tak snadno,
. a mize také nékdy tonoucimu zachraniti Zivot.

Vylézali jsme a soukali se na vysoké stromy, vrchy,
<kaly, staré zdé& a sestupujice, ucili jsme se opatrnosti, cvi-
cili jync oko i vtip, hmat i silu viech tdi. Byvaly t:) pod-
niky zhusta krkolomné a slo tu nezfidka o krk. Splhini
£ 5 lezeni do v¥de jest dilezitym odborem télocviku, —
tam se to dé&je viecko podle pfesnych pravidel télovéde-
ckéch, je to kontrolovano wysSim rozumem a nebezpeci
pni:'un:’uﬁ hnatl a zlomeni vazu jest odstranéno a vysledkem
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jest obratnost, ohebnost, smélost a jistota vsech pohybi
téla. Sovy a jiné ptaky vysoko hnizdici vybirat, to uz ne-
lezem, ale kdyz by ka potreba v obrané rodiny, obce,

vlasti, dovede sol

ruzitkovati, cemu se v télo-

cviéné hravé byl

Skakali jsme pres strouhy a prikopy, t se zdi a stromi,
tu obyceiné pred hlidacem owve — a nékdy jsme se po-
radné smageh narazi

za rozpustilost trestuhodnou.
3

se i. Rodi¢e nasi pokladali to

A prece jak dulezitym cvice-

to

nim jsou takové skoky, kdyz télo-

Milo ktery tfebas pomysli, Ze toho bude v zivoté
nokdy potrebovat.

provozuji jinosi v
cvicné.
A prece tak mnohy zachranil Stastnym

a jistym skokem Zivot sob& nebo bliznimu, zejména pii ne-

Zupa Severo-Vychodni:

Cvicent s

nadalém piadu s mostu, pri pozaru nebo povodni. Jsou také
mnohé priklady, 7e skok s hradeb od nepfitele oblezenych
a rychly a opatrny potom béh do pratelského tabora, pri-
vedl sevienému méstu véasnou pomoc a vysvobozeni.
Také se davno pozorovalo, ze hoSi vynikajici v hrach,
vynikali také v uceni, a kdyz vyrostli v muze, vynikli zahy
nejen v zivoté soukromém, ve svych povolanich vselikych,
ale i ve sluzb& obcee a vlasti své, a nékteri proslayili se i jako
hrdinové a dobrodinci ¢lovécenstva. Kluk, ktery se boji
preskocit louzi, nejdfiv se V ni skoupd. Naproti tomu
kluk, ktery se mehrozi skoku, preskoci, a kdo z mladi do-
vede preskakovat louze, nelekd se v dospélosti ani hodné
strouhy, zvlasté ceka-li.ho na druhém brehu mlynarovic
Mafenka pebo farmifova Lidka se sladkou odménou. A
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zastoupi-li mu k ni cestu sok, jak mu teprvé dokonaly télo-
cvik prijde vhod. Vite » divka na prsa s -hrdou

tézi vrhne s

jei odmé&nila celovanim, odbéhne te-
prvé do domu pro arniku a ko§; a posle s tim porazené¢ho
soka k jeho mamince.

odevzdanosti, a kdyz

Pu d

sebezachovani otcem her

narodnich
a soustavného tel

elocviku

Neni divu, e jiz u starych narodi, jakmile dostoupili
vyssiho stupné vzdélanosti, setkdvame se zprvu s verejnymi
hrami, pak s méné vyvinutou télocviku.
V proslavené Fecké bisni Iliad® dotitame se, ze takové hry

vice soustavou

Fotograioval F. Janish.

tycemi v Lemp's parky, St. Louis, Mo.

provozovany pii pohibu Achillova pritele, Patrokla. Nej-
prvé prisla jizda o zavod na dvoukolych vozech a cenou
byla Zena krasni, v péci o diim zbéhla. Takova cena v A-
merice byla by tusim sadoucnéjsi nez v starém Recku.
Americanky v pééi o domacnost mnoho si nelibuji, ale
krasné jsoun, as k zblaznéni krasné a proto jim asi muzi tu
druhou polovici Homerova verSe — tu péci o domacnost
odpousti.

Sokolové viak, ad krase také rozumi, nespokojili by se
pouhou krisou, ale polozili by tusim diiraz ma tu péci o do-
méacnost, a v té vycvicily nase slicné divky dobré matky
jejich.

Druhd hra, o miz je v Iliadé zminka, tykala se zapasu
na pésté. Ten byl jiz tenkrdte osklivy a basnik Thady
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nechvalné o ném soudil. Péstni zapasnik, Eppius, pravil:
“Ja chei libru jeho masa a trochu rozdreenych kosti jeho.”
Sam pak se ten pugilista pFiznava, ze v boji na poli valeéném
nestoji za mic. Péstni zapasnici nejsou dodnes hrdinove,
leda u baru.

Treti hra zalezela v kfizkovani; ¢tvrtd v béhu o zavod:
pata v Sermu; Sestd ve vrhani tyéi zeleznyceh; sedma v stiel-

" b€ z lukii a posledni v metani ostépii. Tato byla nejuslechti-

lejsi..

Vsecky tyto hry mély prirozeny piivod, zrodily se z pu-
du sebeobrany. Dvojkolého vozu uzivalo se se valce. Muz
mél byt vycvicen v uzivani rukou svych, tak aby mohl od-
razit Gtok. Mél umét vladnouti meéem, aby sklal nepritele,
mél umét uzlvati luc¢isté k témuz aceli. A kdyz byl porazen,
mél umét utikat, aby unikl smrti. Metaje oStép, mél zasa-
hnouti protivaika a kdyz by sc octnul ¢lovék proti ¢lovéku,
mél byti vycvicen v zapasu.

Clovék se od pocatku potykal. Byl nucen se rvat, neb
zivot jest vlastné nepretrzity boj. Zhusta zilezel na tom
zivot nejen jeho, ale i rodiny a pribuznygch. A ¢lovék bude
se muset rvat tak dlouho jesté, nez povznese se na takovou
vy¥si, aby s té vysokosti vidél, ze nikdo nemiize dopustiti se

nasili na jiném aniz by tim neubliZil sam sobé. Kdo jnému
ublizuje, sim sobé Skodi.

Télocvik u staryech Reka.

Stafi Rekové, osviceny marod, védéli, ze télo a dule
jsou spolu slouceny tak tésné, ze kdo télu ublizuje, i dusi
wmu-¢ini a kdo dusi trapi Ze i télo mudi. Oni védeél, ze
v¥vinu téla prospiva zdravi, Ze dodava odvahy, neohroze-
nosti, vytrvalosti, sebedfivéry, a venkoncem i mravnosti
pokoleni lidského. Otuzili, silni, samostatni nirodové jsou
mravnéjsi nez zzenstili, choulostivi a podrobeni. Zdravi
pak jest uhelny kimen blazenosti. Padesat nebo sto mili-
onti Rockefellerovych nekoupi neporusené traveni a veselou
mysl naseho nejchudsiho sokola. Ne ze bych mél ze slabé-
1o Z.ludku naseho spoluobéama obé. Jana Rockefellera ra
dost. - Naopak! Pfal bych mu — tiebas zaludek sviij, ale
jeho bych nechtél na vyménu ani za viecky jeho miliony.

A zdravi lidé byvaji veseli, a veseli lidé jsou nejvétiim
pozehnianim kazdé spoleénosti.

Télocvik, sokolstvo, ma wvelikou zasluhu o zdravi ve-
fejné; télocvik piispivd k bodrosti.

Télocvik tfibi také kriasochuf, umélecky vkus a smysl
pro uméni, jehoz hlavni zasadou jest soumérnost a ladnost.
Hled'te, jak divky zajiskfi ocima, jak jim tvAfe zbarvyi rii-
ménec, kdyZz spatii zastup Svarnych sokolikii, Nejen vy-
vinutost téla jejich, ale i muzny, stateény duch, bodri mysl
2 usSlechtily spfisob jejich divky vabi.

O vsecky tyto véci a mnohé jiné, zejména o spolecensky
zivot Cesky, ziskal si Sokol Cech nevyhladitelnou zasluhu.

Co vykonal Sokol Cech. Jeho vit&zsyvi

Dnesni stribrné jubileum jest slavnost vitézna. Jest
to hymnus, jenz sterymi mocnymi hlasy Cechovu slivu
hlasd, —

Tézka zprvu byla jeho pouf — slySeli jste o tom z fist
predeslych Feénikit —, tézka, ale ne nadarmo dal s iméno
Cech, — a Cech, jak dé&jiny nale, staré i nové vypravuji,
nemel ustlano na riizich, nybrz po trni, bodladi a ostrém
kameni putovati musil pouf Zivota.

TéZce se to kradelo mladému Sokolu Cech v tomto
mésté, sokolskou myslénku nechapajicim. Jeden sokolsky
shor ored nim na mneteénost neuvédomélého lidu zahynul,
4 nastupece jeho, Sokol Cech, dlouho se lekal osudu po-
dobného,

Na stésti thoval v lané svém hlouéek jonakn, ktefi st
<libili, Zze se nevzdaji.  Pracovali a doufali. Vidim je vie-
cky, zvlasté jednoho, Frantu Sluku, ktery mne nejéastéji
v redakei mé na Champlain st. navitévoval, aby si postézo-
val na ochablost a neteénost, aby se poradil, a — novym
provolanim v mladinké tehdy “Dennici” bratry a obecenstvo
probudil a rozohnil,

John Prosck budil ochablé svym pritrpkiym, polo po-
smévacnym, pol, dobremysinym spiisobem, jonuz nivde

odolati ‘neumél,

A z hrobu Jana Kusty slyfim tufi hlas: “Nenechte to
padnout, hosi!”

A hosi to padnout nenechali. — Novych a novych pra-
covnikit vyhledali a do price zaprahli, cviceni zasluhou so-
kola Josefa Stibra, jehoz jméno v zlaté knize sboru vzdycky
se bude stkviti, zvelebovali, nové a nové nacini porizovali
a posléze tuto distojnou Sokolovnu si postavili: a od té
chvile, snahou takovych sokoli jako Antoninové Petras,
Sacha a Pik, dile Jos. Blaha, V. Stibr, Karel Rybak, Matéj
Zeman, Josef a Vojta Charvatové, Tomas Woceliel, Fr. a
Josei Linek, Jos. Fréka, John Hradek, bratii Uhrové, Je-
dlickové, Heroldové a jinych a jinych stile ku predu se
brali, 2z dnes s hrdosti obhlizeti mohou rozlehlé pole po-
zehnané ¢innosti své.

OvSem zZe bez obétovné a peélivé pomoci zen a divek
nasich nebyli by sokolové tak krasné a veliké dilo svedli.
Tém také budiz vdék a uznani. |1 tu_se ukazalo jako ve
vojné husitské, ze kde Cechovi po boku stateéna Zena a
Svarnda déva stoji, tam je nepfemozitelny.

Cemu Ze nas uéi tato slavnost vitézna?

Ze spasa vicho dobrého jest v doufani a praci.

Nezoufejme nikdy, kdyz se nam hned dilo nedafi. Dmy-
chejme do sebe mepatrnéjsiho plaménku nadéje vytrvale a
z plnych plic, — a nez se nzdéjem, z plaménecku moeny
plapol vyilehne, jenz zapudi tmu a zimu beznadéjnosti a
nezdaru.

Pracujme pilné a vytrvale. Neni zAdna zem tak neplod-
na, aby nevydala rostlinu, kdyz ji budeme kypfit a opatro-
vat. Neocekidveime ovoce hned, dopfeime semenu &asu,
aby wvzkli¢ilo, kofinky zapustilo, hlavicku k slunci vztycilo,
— viak Ze jisté nadejde den #n& a sklizné pozehnané.

D. N.
R

Cesky sokol vynikejz i dokonalou vzdélanosti zeyni pFi
vystupovini veskerém. 3 M. Tyrs.
AT S T i
Cvigeni Zactva.

Téloeviénou &innost shorli nasich nutno dnes déliti na
tri hlavni obory a sice: na télocvik détsky, télocvik Zen a té-
locvik muzii, z nichs jeden kazdy tutéz zakladni myslénku,
tentyz Gcel sleduje, viak v podstaté a vyméru znaéné od sehe
se lisi.  Pravime-li, ze v podstaté a v¥méru znaéné od seoe
se lisi, toz mini se tim, 7e k dosaZeni vlastniho ucele, uzi-
vame v kazdém tomto jednotlivém oboru cviceni jinych cest
v apravé cviéeni samych. Jiz tomu tak ve skuteénosti, o tom
nelze pochybovati. Uvedeme pouze pfiklad zndzorny. Vez-
méme cvicebni litku jedné hodiny pro muie a sezniame
bez viech obtizi, zé té stejnd latky nemozno nam upotie-
biti pro cviceni Zen a k stejinému zavérku prijiti musime i v
pripadu opacném. Ze uziti mohlo by se cviebni latky ur-
cené pro muze pro cvicen ditek, to netieba snad na misté
tomto vyvraceti. Jediné blizéi ptibuznost cvikii shledavame
ve cvideni zen a dévéat pod 14 rokfi starych, a¢ i tu, pokud
apravy cviceni se t¢ka rozdilu ¢initi musime,

Ve shorech nagich, u nich# po v&t3iné cviceni ditek za-

vedeno bylo, Easto shleddvame se s likazy, kteréz o nedosta-



—

SOKOL AMERICKY

teéném pochopeni cviceni ditek nas presvédéuji. Vina toho
nespada viak na nedostatek dobré viile bratra cvicitele, ny-
brz spise na to, ze jemu nebylo dopfano, by sc spiisoby -
pravy cviceni pro ditky seznamiti se mohl, ze nedo-
stava se jemu ¢asu, ktery Kk poznani a seznameni se s poza-
davky cviceni déti vénovati by mohl.

Neni proto vzdy spravné karati. Kazdy, kdo
zna, mél by pomahati a Setrnym sphisobem poudovati.
Neboli nic vice, jako kdyz za dobrou vali a snaha uprimnoun,
rezavé posudky a snad dokonce posméch se sklidi. Neni
viak také dobre, pakli spoléhajice se na vlastni védomi, ze
koname nejvice co schopnosti nase nam dovoluji, odmitame
dobrou radu bratrii zkuSené&jsich. Nedavno slyseli jsme vy-
rok, ze ¢eho postradime, jsou ob&tavi a neziitni &lenové
shorit evititelskych. Uznavame radi, aviak tvrdime, ze jesté
vice rpostradame schopnych sil ucitelskych, Dobra
vitlle a obétavost neni viechno, ¢ehoz k vytizeni télocvicen
nasich potrebujeme: K nim musi se druziti i znalost véc
a pakli té_neni — se Spatnym vysledkem sejde se ta dobra
ville a obétavost nasSe. o

Pripustime-li, ze k cviceni nascho ¢lenstva dosti schop-
nych sil mame, pak nesmime ale zavirati o¢i nad tim, Ze
ku cvi¢eni ditek rozhodné nedostatek jich pocifujem. Hled™-
me na poméry nase tak, jak skutecnymi jsou, a nezakry-
vejme umélymi vyroky skutecny stav véci.

Mluvime-li o cviceni ditek, pak na prynim misté potre-
bujem i n&koho, kdo cviceni takova by i Fidil a to jest uéitel.
Kdo viak ¥idi u nas po vétsing, ba skoro vyhradné cviceni
ta? — Jsou to bratii, ktefi stavse se ¢leny sboru, vytrvalosti
a pili svou vydinuli se k ¢lenstvi cvicitelskyeh sbora. Zku-
Senosti jejich, pokud jich ziskali, tykaji se pouze cviceni neb
vedeni druzstev ¢lenstva.  JelikoZz vSak i nékoho ku cviceni
déti potrebujeme, ustanovi se néktery &len  cvicitelského
sboru ku cviceni déti.  Cvicitel takovy pozni ovsem ne-
snaze, o iakych se nikdy jemu mezdilo. Poznalf to mnohy
pfi prynim mastoupeni déti v fad pFi prvém spolecné pro-
vedeném obratu. A nesnaz celd spocivala — v ¢em? Chtélf
bratr ten hned pii prvém pokusu uplatniti svoje zasady:
raznosti, presnosti a kazné. Cht&lf hned v prvni hodiné na-
délati z ditek téch mladych sokolikd, k nim%Z mluvil a velel
reCi muzit dospélych, ¢emuz détskd mysl porozuméti ne-
miize. Kritce, pred ditky postavil se dosp&ly muz, a snazi
se priméti ditky, by vzily se mysli i duchem v poméry a ko-
nani muze dospélého. Tof jsou pozadavky, které jisté se-
tkaji se pri cviceni s nezdarem. Kazdy nezdar oviem bratr
ten “razn&” opravuje, a pravé touto raznosti vzbudi se opét
u ditek réizné pocity. U déti tichych, mesmélych, jSou to
pocity strachu &ili bazné a u téch ZivéjSich, hlavn& chlapeit
skotaivych opét pocity odporu. Pakli jedni konaji na P9~
vel vie obriacené ze strachu pred pokdranim, druzi kazi cvi-
ceni zlmysIné a jak v cviCeni podobném to vyhlizi, snadno
se domyslime.

Od déti mnoho soudnosti & rozumu pozadovati nelze.
AMnohem sndze pracuje se to cviliteli, ktery stile na pa-
méti ma, Ze pracuje s détmi, jichz dkolem nenj studovati
povrchu svého ucitele, nybrz opaén&. Tteba jen vzpome-
nouti si na vlastni détska 1éta. Kazd¢ z nis mel razné
ucitele. Vzpomeiite si na né a vzpomenete si té7, zda u kaz-
dého z nich jste stejné prospivali? Kladnych odpovédi na
otizku takou nebylo by mnoho. Kdybychom cht&li rozbirati
otazku tuto dale, poznali bychom téZ, Ze i my v nasem mladi
prosnivali jsme ve $kole dle toho, jak ktery uditel doved! nds
ovlidati a co hlavniho, jakym splisobem uebni latku po-
dati ndm dovedl. A co t¥kd se podani ulebni latky ve gkole,
to tvka se i podani cvicebni latky v télocviéng,

Bylo by proto chybné chtiti. by déti prispfisobily se €vi-
¢eni nasemu, tak jak pFi cviceni Elenstva s nim jsme se S€-
znamili, n¢brz my musime cviceni naSe pFispiisobiti l)OP'"
davkiim d&ti a taktéZz musime i zméniti spasob ovladani té

blize

vice Vi,

vice

. mo hrozné.

2
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drobotiny od spiisobil, jakych pri Fizeni druzstev clent uzi-
vame. V pripadech mnohych postaveni nascho cvicitele
mladeze neni pravé zavidéni hodné. My setkame se v teélo-
cvienach nasich s miladiky jiz dospivajicimi, jimz nase Ceské
povely piisobi boleni hlavy, s nimiz mnozi ani po nekolika-
leté navitéve cviceni uplné sprateliti se nemohou. A coz
teprye deéti?

Ucitelé teélocviku na skolach v Cechach prispusobuji si
ndzvoslovi pro potfebu svou bez ohledu na terminologii
nasi a to jediné proto, ze mnohé terminy, které ve Skole jako
uréité pojmy se mevyviji, jasnou predstavn a ur¢ité pocho-
A to déje se tam, kde do-
cesting. —

peni povelu u zaka porusuji.
stiva se détem zikladniho Skolniho vzdélani v
Jak vypada to u porovnani déti v télocvicnach mnaSich? —
V téch velka vétSina zactva privedla by jisté ulitele ne-
znajiciho poméry naSe tou svou &estinou k zoufalstvi. —
Vzdor tomu zada se prec na cviditelich naSich, by i u cvi-
ceni déti Fidili se dle u mds zavedenych vzort pro &lenstvo,
a béda cviciteli, ktery pri cviceni ditek nechal by se chytiti
pri vydani nespravného (dle naseho pojmu) poveln

U nas nehledélo se az dosud mnoho na to, zda détska
mysl pochopiti muze to, co cvicitelem ditku veleno bylo. —
Né&které ty povely mase musi pro sluch naSich Ceskych di-
tek navitévujicich vétiinou pouze anglické Skoly, zniti pri-
Na to se vsak nchledi. My zkritka zadame na
cviditeli, pakli ditky dostateiné Gesky neznaji, by je Cesky
mluviti naucit, K zadosti té, kazdy, kdo poméry nase zna,
pricini velky otaznik. K pochopeni mmohych povell, jme-
novité pf¥i cvicenich poradovych, nestali béZna znalost miu-
vy Ceské, k tomu tieba i rozumu clovéka dospélého a ten
zadny uditel ditku dati nemuze. Stijz zde maly priklad:
Pii oby&ejném nastupu k prostnym vede cvicitel ditky v za-
stupu a chee boénou preménou uvésti ditky v ctyfstupy. —
Dle u nas uzivanych (Mendikovych) povell, chee-li vydati
cviditel spravny povel musi veleti: “botné na levo (pr) v
Ctyistup. prvni Ctyfstup v fad srazit v levo (pr.) celem!
po-chod!” — — Na zdejsich Skolach pfi steiné zméné veli
se kratce: “First four left (r.) Face!” Priklad ten neni oje-
dingly, led jiz z toho pozname, jak velky rozdil v povelech
téchto pro pochopeni jeho Skolakem.

Vzhledem k otdzce této dostiava se nas cvicitel ditek do
nesnizi, z nich? pomize si jediné sprivn€ tim, kdyZz pro-
spéchu Zactva prednost da pred vyméfenymi jemu vyrazy
pro ovladani cvicicich zak.

Zadny z nas nemize schvalovati libovolné tvofeni ni-
zvil jednotlivei a rozhodné& jsme proti tomu pii cvieni osob
dospélych, viak pfi cviceni déti v¥jimky za hiich povazovati
nemiZeme. Kde sehnati mohl by cvicitel nas pro potrebu
svou ku cvigeni déti néjaké “upravené” pomicky v podohé
ustalenych a pro potfebu hodicich se uSebnic — nevime.

Dovolme proto cviciteliim naSim. v zajmu a prospéchu
télocviénych $kol naSich, pomahati si jak nejlépe mohou
az do Easu, kdy lepich pomiicek se jim dostane.

Tak jako nemozno pro vyuCovani déti vidy s dobrym
visledkem pouZivati pojimenovini, kteréhoz pfi cviteni do-
spél¥ch uzivame, tak ani nemiZeme pouziti mnohych pra-
videl, pro rozvrzeni cvicebni latky pro cvicence dospélé od-
porucovanych.

Vezméme si za priklad cviceni prostnd, tvovici nejdii-
leZitdisi to &ast t&locviku détského.

Ve viech odbornych kmhm'nad! sbortt naSich nalezneme
dnes spisek vydany nakladem C. 0. S, pod nazvem “Sto
piikladii cvieni prostngch.” Povinnosti kazdého &lena cvi-
citelského sboru bylo a dosud jest, by s obsahem dila toho
Gn!né seznimen byl. Vime téz i dobfe, Ze 1 mnohych sbori
dle spisku toho se cvicilo, a jesté dnes u mnohych se cvici.
Piipustme, Ze mnohy cvicitel. #idé se dle ptikladi ve spisu
tom uvedenveh, s Gspéchem pii cviceni ¢lenstva prostnim
vyufoval. Nam skyta se nyni otdzka, zda i pti cyiceni ditek,
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die podobné rozvrzenych a rozdélenych prikladd, prihlizejice
k' formé.jich, fiditi se, odporuciti miizeme. Chceme-li, by
odpovéd’ nase vyznéla v souhlasu s Gcely vSech télesnych
cviceni vitbec, pak nemozno.nim dlouho se rozmysleti a nu-
ceni jsme fici, ze mikoliv. Tim ovSem nemini se Fici, Ze
latka sneSénia ve “Sto prikladech”, neni dobri. Naopak,
jest znamenitd to sbirka cviéeni prostnych, pékné rozdé-
lengch, sbirka, kteri usnadiiuje niam systematicky procvi-
ceéni viech dilezitéjdich pohybft ve cvicenich prostnych se
vyskytujicich. Prficina, pro¢ formy podobné u cviceni di-
tek se meodporucuji, vézi v tom, ze v prikladech téch hledi
se hiavné na theoretické rozdéleni pohybt v ramce riiznych
osnov slozenych bez ohledu na to, jakou mérou svalova
soustava téla se jimi zaméstni. Nam nezilezi pak tolik na
precviéeni a rozebrani viech pohybifi, jako na zaméstnini
a “procviceni celého téla a proto s formou piikladi téch
souhlasiti nemfizeme.

V télocviku sSkolském ustileno jest pravidlo, ze pfi cvi-
¢enich prostngch zaméstnati musime paZe, nohy a trup a sice
v kazdé cvicebni hodiné. Proto dopustil by se chyby cvi-
¢itel, jenz z ohledu na priklady jemu znimé, uréoval by si
pro jednotlivé hodiny viyhradné cviky pazi neb cviky nohou
aneb cviky trupu, jak v nékterych spisech se nam odpo-
rucuje. (Pokracovani.)

A ST

MiuzZeme-li vydélati dolar, vstaneme k viili tomu ochotné
treba o piilnoci — vénovati ale dvé hodiny cvideni, na to
jsme prilis pohodlni — a pfi tom stile deklamujeme, Ze
“zdravi jest nejcennéjsim pokladem Clovéka'.

e

Poznamky k nasemu nazvoslovi.

(Prispévek k posudku nynéjsiho stavu.)
(Pokracovani.)

. Chtéje pojem a rozsah metit (druhy hlavni, podfizené
jakoz i veSkery zpaisoby) na jediném naradi vyloziti, pokla-
daje to za vyhodné, nemohl ‘Tyrs jinak, nez koné k tomu
voliti a proto jej na prvé misto pred- ostatni ndtadi metové
v soustavé zaradil. - - .

--Mohl tak uéiniti tim spiSe, ze kifi, koza a stil byly si
vzajemné blizsi, nez jsou dnes. '

To jsou diivody, ze kterych “Zaklady” po skoku o tyéi
kladou koné a-pak teprve kozu a stil a po téch bradla, ag
vetSi pribuznost koné a bradel prehlédnuta nebyla.

Doklady, ze kterych vylicené pravé stanovisko “Zakla-
di”* vyvozeno bylo, jsou tézeny jednak z dila samého, jednak
z jing¢h praci Tyr3ovych z té doby (“Sokol” r. 1871. a 1872),
jednak z prednasck jeho o “Vieobeené ¢asti soustavy Sokol-
ské”, pofadanych pro cekitele cviGitelského sboru Sokola
Prazského. i

Tvrdil jsem, Ze kiifi, koza a stil byly si bliZsi, nez jsou
dnes; to dokazuje nasledujici: ;

T. Za vhodnd a Gitelnd cviCeni na koze na Sif uvadéji
“Zaklady” vysed roznoimo a roznozku; dile pravi: Vised
inezmo a finozka jak na koni na $if se dé&je; totéz plati o z4-
nozce, o stojce (vyskok skrémo; viz str. 453, — 46.) a ko-
nefné o pfemetu (461 — 354.) Po vykladu “ducky” dokli-
daji: Pro kozu ma dél oviem toliko roznozka, skréka, ducka
a pfemet se hodi. Nebyly tudiz toliko mety roznoimo a
skr{:mo '(6{1151‘!01 odchylmo, pfipatmo) poklidany za pfime-
f'qué,i_tg_z’_’g,;gle i vSecky mety ostatni; bvaly pak nejen jedno-
thivei, ale i druZstvy v télocviéngch hodinich cvideny, co¥
dosvédeuii jednak rozvrhy cvicebni, jednak mnohé cviky
v “Spkole” otifténé. Tyrs sim v “Sokole” roku 1872, v g-
vaze “O vefejnych cvidenich mistnich” na str. 08. jako pf'i;
klﬁd cviceni. druzstey na Koze na &F uvadi nékteré. mety

roznozmo, skrémo a premet kiikem, na str. 108, pak .n. roz-
nozmo, unozmo a prednozmo.

Jyly tudiz viechny druhy met (ticba ne ve viech tva-
rech) na koze bézné jako na koni; tim naznaéen obsah cvi-
civa na koze, s kterymz soustava ¢itati musila.

2. Cvicivo na stole celkem v t¢mz rozsahu cviceno by-
valo jak je tomu dnes a jak v Klenkovych “Skocich sraise-
nych na koze a na stole” sestaveno jest, ac také nékteré vy-
drze (stoj o hlavé, o predlokti i o rukou, jakoz i rucko-
vant ve stoji vzporném) obvyklymi byly.

3. Také cvicivo na koni bez madel v témz celkové bylo
rozméru provadéno jako dnes (az na stfize roznozmo, tehdy
neznamé); na koni s madly previadala cvi¢eni podobnd cvi-
kiim na koze béznym, nebof nynéjsi mnohonisobné sesta-
vy na zadném niradi, na tomto pak zejména obvyklymi ne-
byly. Povsechni povaha tohoto naradi (kon¢) od ostat-
niho metového naradi (kozy a stolu) zvIast tudiz se neli-
$ila, a proto koza, stiil a ki mnohem blizsi si byly, nez jsou
dnes. Ponévadz pak veskery témér cviky na koze a stole
provadéné ve cvi¢ivu na koni obsazeny jsou, a zde v mno-
hem rozmanitéjiich tvarech se jevi, mluvi TyrS pouze o ko-
ni co predstaviteli vicho metového nafadi, a kde uvadi
i ostatni, stavi koné na misto prvé a pak teprve fadi kozu
a stal, —

Tak v “Zakladech” pfi victu odvétvi cviceni na néitadi
po skoku o tyéi uvadi “mety na koni a koze”, eviceni na bra-
dlech atd. stil viibec nejmenuje (414/7); pii vykladu jedno-
tlivich odvétvi pod nizvem “koza” (461/54.) popis naradi
a cvifivo na necelé strané vyklada, o stole kratce na &tvr-
tin€ strany se zmifuje, a¢ oviem pred tim koni skorem dva-
nicte stran sénoval.

Tvrdil jsem dale, ze “Zaklady” jednotlivé mctové na-
radi nerozliSuji, nybrz ze kozu a stiil za koné jinych toliko
rozméritv pokladaji; v té pri¢iné na str. 461/34 Cteme
“Koza, kterouz jaksi za zkraceného koné povazovati mii-
zeme...” Mimo vyslovné potvrzeni toto o koze, o stole
dosvédcuje to ta okolnost, z¢ cviky na stole zvIa§té se ne-
vykladaji, “pfencsef nafi kazdy snadno cviceni, kterdZz na
koni byl seznal” (462/53.)

To také, jakoz i daldi tvrzeni, Ze v&tsi piibuznost koné
a bradel pfehlédnuta nebyla, osvéduje odstavee ¢) v “So-
kole” roku 1871 na str. 187., otiitény, kteryz zni:

“Uspofadani dilit af je zpredu divodné, &im zde vy-
rozumivime, Ze pofad jednotlivych oddilit nikterak libovoiny
byti nesmi. Jedna €ast k druhé af prirozend se poji a cely
porad budiz takovy, zef po vyloZeni jeho kazdy nahlédne,
ze vitbec ani jingm b¥ti nemiize. Tak je na pf. co do ni-
fadi hlavnich, o nichz pravidlem po skocich se projednava,
porad jediné a viestranné dfivodny zajisté tento: r. ki,
2. bradla, 3. hrazda, nikoli viak 1. kiifi, 2. hrazda, 3. bradla,
neb dokonce snad 1. bradla, 2. kiii, 3. hrazda. Nebof cvi-
¢eni na koni namnoze pomoci skoku se déjici k predcha-
zejicim “skok@im” pfirozené se poji. Na koni pak v¥hrad-
né téméf v podporu cvitime, jemu jsou tedy bradla nejblize
pribuznd, pfi nichz taktéz podpor prevldda a u kterych mety
z kon€& sem pfenesené nejdiilczitéjsi ¢ast cviceni tvoii, 6)
a po nich teprve prichazi hrazda, u niz k podporu u mire
mnohem v&tsi vis se drui.” )

Z téch viech divodiv, jakoz i proto, Ze pide své “Zikla-
dy” mél TyrS na mysli podati struéné presny prehled ve-
e . .

6)  Tehdy vysokgch bradel jsme neznali (cvicime na
nich od roku 1882): za to v mnohem v&tsi mife nes nyni
cvitivano z vnéisi strany, coz obyéeiné s mistku se délo,
a nejcastéii rozbéhem. T pruzného miistku byvalo tu-uzi-
vano a nékde snad dosud tak se ddje.

o D aihasibar o ) 1Y oo sonacanns SECIRYRES . o S Eaad oa il b ot '
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skeré latky cvicebni,7) vypisuje podrobné cviceni na kom

pfi vykladu cviciva na koze a stole prosté ku koni se od-
volava
To stanovisko ma Tyrs také (tusim, ze r. 1881.), kdy

vykladaje v poslednim jim Fizeném kursu pro cekatele vie-

obecnou Cast soustavy pravi, ze

chtéje byti struénym, uvadi

z metového naradi (kan, koza, stul) koné na misté prvém,
kazd¢ho druhu mett nejlépe vy-

nikne, a pak viechny druhy metn snad na kotoule ve

nebot na koni podstata
az
vsech zpusobech

Poradi

tomto zakladé:

zde ;l-»,'tl.‘xii lze.
metového naradi dle “Zakladd” tkvi tedy na

1. theoretického pouceni hledaji hlavné cviditelé, kteri
vlastné jednotlivé tvary cvitebni z prakse znaji a jimz tudiz
predeviim o soustavny prehled celé latky t&locviéné jednati
se bude. y

2. Proto podan bud’ co moznd struéné&, aby prilisnou
obsahlosti latky podané prehlednost netrpéla,

3. Jezto na koni skoro viechny tvary z kozy a stolu
obsazeny jsou, postaci dukladnéji vypsati pouze cviceni na
koni, protez bud' na prvé misto polozen, 8)

Ackoli tedy také v dobé sepsani “Zaklada” z metoveého
naradi ko k bradlim byl nejblize, coz vyslovne i vytknuto,
prece nebyl umistén bezprostredné pred bradla, aviak také
zadné, obsahem cvitiva zvlasté néjak odlisné naradi mezi
kon¢ a bradla zarazeno nebylo, nybrz koza a stul, které byly
a jsou téze podstaty jako kun, ¢imz piibuznosti naradi do
praktické miry Setfeno.

Ohledy praktické pred pribuznosti v soustave nasi ne-
jednou rozhodovaly; tak nedéli Tyr§ cviceni na naradi Vv
hlavni odvétvi: visy, podpory, sedy, ruckovani (stoupani,
Splhani), obraty, komihani (krouzeni), houpani (kolovani),
vzepreni, vymyky, premyky, toce, mety a vydrze nybrz za
hlavni odvétvi poklada: skoky prosté. Gtokem, o tydi, mety
na koze a stole, cviceni na koni, bradlech, hrazde atd,) Diu-
vody toho zaznamenava v “Sokole” r. 1871 na str. 126. Dale
na pr. podmety neuvadi mezi mety, nybrz vyklada je pii
komihani na hrazdé (Z. T. 481/74).

b. Zménily se poméry tak znainé, Ze od dosavadniho
poradi je ustoupiti?

Znacnou mérou vzrostla cvicebni litka na koni, zejména
na koni s madly, a to nejen tim, Ze pFibylo novych cvikivs
ale hlavné tim, ze cvicime tu mety v sestavich ;'Clmi slozi-
tych, cehoz drive nebylo. Z té pficiny tryime v podporu
na natadi tom déle, coz na koze nebo stole nebyva; tim sti-
va se oviem kiii s madly bradliim je

SLE blizi, nez byval dii-
ve. — Mimo to samostatny a dilezity druh cyigebni “vi-

7) “Nebylo by byvalo prace snadnéjsi, nez-1i knize té-
‘to dodati objemu tiebas desectkrite vétsiho, aviak myslili
jsme, Ze na zalatek nutno jakychsi mezi klast, zef cviciteli
predeviim prehledu a plného opanovani materialu cyicebni-
ho zapotfebi jest...” pravi TyrS v “Predmluve” K dilu
svému.

8) Srovnej ku pr. cvicivo na koni na dél s m., pro-
vedené o ver. cviceni Prazského sboru cvititelského, o kte-
rémz Tyr§ v “Sokole” r. 1872 na str. 124. poznamendva:
“Cviceni sboru cvicitelského na kterémkoli nifadi ma nim
podati pokud mozno tplny obraz vikong na ném moznych
od samych zacatktv az k vrcholiim nejvyssim neb aspoft
k tém, k nimz v jednoté dosud dospéno a které s jistotou
se provozuji. Pofad ten musi byt arci presné soustavny
a ‘]3?51"])0\':'mi ku cvicenim t€z5im oviem rychlé” Také
cvicivo cvic. shoru Sok. Prazského na koni na &i o verei-

ném cvigeni -r. 1887 miize byti mFitkem tehdejéi povahy
koné, —

asy

Fotograioval Fr. Lier, ml, New Yo

Zavod: v- Sermu bodmo.

drze” na koze viabec, na stole pak jen v mife nepatrné cvi-
¢ime, takze podstatnym cvidivem na n’tadi téch nejsou, na
kont vSak a bradlech jeden z hlavnich druhiiv cvicebnich
tvori také tim obé tato naradi pribuzné

Ponévadz rozmnozilo cviceni na naradi hlavnim
(koni, bradlech, hrazdé a kruzich), ¢as télocviku vyméreny
viak zustal tyz (vétSinou trikrite v t¥dnu po hoding), bylo
nutno jinak omeziti rozsah cviciva; 0) tvary méné dulezité
(nebo nebezpeéné) uplné vypustény (na pr. cela odvétvi
cvikiiv na klading, visuté hrazdé a j.) ty tvary pak; které v -
¢innéj$im a rozmanit&jSim zpusdbu na nékterém nafadi se
provozuji, tomuto vyhrazeny.

simi jsou.

se

Tim ovSem rozsah cviciva
na jednotlivém naradi se zménil; tak stalo se na koze, na
které dnes pouze m. roznozmo, skrémo (duémo, diepmo,
nebof duleti jest drepéti; viz Jos. Jungmanna Slovnik str.
496, pripatmo) a odchylmo koname, tak stalo se stolu, kde
vydrze vypouitime.
Z metového naradi nejbohatsi na druhy cvidebni zii-
stiva kiifi; cvicime na
koze: m. roznozmo, skrémo (duémo, pripatmo), odchylmo,
koni b. m.: roznozmo, skrémo, (du¢mo), odchylmo, odboc-
mo, prednozmo, zanozmo,

stole: roznozmo, skrémo (duémo, pripatmo) odchylmo,
odbo¢mo, prednozmo, zdnoimo, kotoule, pieckoty, pre-
mety,

koni s. m.: roznozmo, skrémo (duimo, pfipatmo), odchyl-
mo, tinozmo, odboémo, prednozmo, zinoZmo, prekoty,
Premety, vydrze.

Kdybychom srovnavali nafadi tato jen dle tvarg jedno-
duchych, stanovili bychom za hlavni odvétvi cviky na meto-
vém nafadi, za podrizena odvétvi pak cviky na koze, koni
b. m., stole a koni s. m. Pfihlédneme-li viak ke zpiisobu
cvieni na jednotlivém nafadi, shledavime, Ze podstata cvi-
¢eni na koze zale# v prenaSeni nohou a trupu na nafadi nebo
Pi-cs né, tedy ve cvicich, pfi kterych podporem pouze pro-
ideme; tim stavaji se tvary ty blizkymi ku skokfim o tydi,
kdc’ také kratkou celkem jen dobu v podporu (a visu) se-
trvame; takova cviteni Klenka nazyvd skokem smisenym.
s—

9) Nebof by se tak jen na tikor vlastnich nifadim ovi-

iﬂlv diti mohlo pfi pFisné vymé&feném €ase jednotlivému na-
radi, —

rk.
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S KUZELY.

: Provedené Damskym odborem Plzenského Sokola pfi sletn v St Louis, M.
(Viz vyobrazeni na str. 384.)

Cviceni provadi se v Sestistupech a rozdéleno tak, ze
zistupy 1., 3., 4. a 6. cvici sestry stejné, kdezto zastupy

cvici spolecné sestavy jiné.
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Cvi¢eni vypsani pro ¢tyry zastupy uvedend jsou pro
zastup 1. a 4., zastupy 3. a 6. cviCi ty stejné sestry s tim
rozdilem, Ze v opac¢nou stranu je provadéji, t. j. kdyz 1. a 4.
cvici v levo, tu 3. a 6. cvi¢i v pravo a opacné, coz plati pro
cviceni pohybii i krouzeni. Zastupy 2. a 5. maji provedeni
jednotné, — Celé cviceni rozdéleno na tii skupiny, mezi ni-
miz zadnych ])E‘cstfl\'ck neni. Kazda skupina rozdélena jest
na Ctyry c¢asti o 32 dobach. Pri cviceni zastupii ¢tyrech
rovna se tieti Cast ¢Asti prvé a Ctvrta ¢asti druhé, Pri za-
stupech 2. a 5. rovna se tfeti ¢ast Casti prvé a Ctvrta Cast

jest stizené cviceni ¢asti druhé.

Cvileni pro zastup prvy a treti ((tvrty a Sesty).
Plivodni postaveni: stoj spatny, kiuzele skrémo vztyéené.
I. ODDIL.

A.

1—2. Vzpazit v levo zevnitf — odpazit v pravo (ki-
zele a paze v jedné primce se nalezaji.)
Vypad v levo stranou.

3—4 Odpazit v levo — pravou skréit vzpazmo dovnitf
(ktizele rovnobézné, v poloze Sikmé v levo stranou.)
Uklon na levo — uhyb v pravo.

5—6 Jako 1—2.
7—8 Piuvodni postaveni.
B.

Z upazeni na pravo, kuzele v poloze rovné.

1. Velky kmih v predu na pravo do upazeni na levo.

2—3 TFi malé vodorovné kruhy na pravo do upazeni
na pravo. Pryni kruh nad, druhy pod a tfeti opét nad ru-

kama. (Paze soucasné s provadénymi kruhy pfechazi v upa-
zeni na levo predpazenim do upazeni na pravo tak ze pryni
kruh provedem z upazeni na levo, druhy v predpazeni a tieti
Vv upazeni na pravo.
4. Velky kmih dolni v pfedu na pravo, do vzpazeni,
3. Stfedni kruhy, pravou v predu levou vzadu (za le-
vym ramenem — paze jsou pak opét ve vzpazeni.)
6. Velké kruhy v predu na pravo.
7. Velké kmihy v predu na pravo, do upazeni na levo.
8. Malé kruhy na levo (kruhy pocinaji pohybem doli.)
Nasledujicich 8 dob to samé v opacénou stranu.

C:
Z posledni doby krouzeni pfejdeme bez prestavky hned
ve cviceni pohybii pod A. vyznaZenych.
D.

V D. opakujeme krouzeni stejného pofadu jak v B.
uvedeno.

Cvileni pro zastup druhy a paty.

Plivodni postaveni: stoj spatny, kiizele skrémo vztycené.

I. ODDIL.
A
1—2 Predpazit  dovnitt. Stoj  zanozmy v levo —
predklon,
3—4 Upazit. Prisunem L nohy vypon,
5—60 Jako 1—2.
7—8.  Phivaodni postaveni.

B.

Ze vzpazeni, kiizele vztycéené

1. Velké kmihy v predu zevnitt do pfedpazeni dovnit¥
(leva nad pravou.)

2. Malé kruhy vodorovné zevniti nad rukama do roz-
pazeni.

3. Velké kmihy v predu zevnitt do vzpazeni
(obloukem dolnim,)

4. Stredni kruhy v zadu zevnitt (za stejnojmenymi
rameny.)

5—6 Velké kruhy v predu zevnitt spojené se stied
nimi kruhy v zadu (za télem, v pripazeni.) ’

7. Malé kruhy v predu zevniti (ve vzpaZeni.)

8. Stiedni kruhy v zadu zevnitf (za stejnojmenymi
rameny.)

C.

Jako cviceni A. I.

D.

Jako cvi¢eni B. 1., viak krouzeni provadi se nesou-
dobné, pocinajice pazi levou na dobu prvni a pazi pravou
na dobu drohou. Pofad kruhit pro obé paze jest tentyz
jak v cviceni B.' udano, rozdil oviem vézi v tom, ze pazi
pravotl konadme tyz kruh co levou vzdy o jednu dobu po-
zdéji. —




SOKOL AMERICKY

II. ODDIL
A

1—2 Predpazit dovnitt (ktzele v jedné pfimce se stej-
nojmenou pazi.) Stoj zanozmy v levo — predklon.

3—4 Vazpazit zevnitt (kiizele v jedné piimce se stejno-
jmenou pazi). Stoj prednozny v levo. (Vzprim.)
Jako 1—2.

Puavodni postaveni.

5—0

7—‘\.

B.

Ze vzpazeni, kuzele vztycené.

1. Velké kmihy v predu zevniti do predpazeni dovnitf,
l. nad pr.

2. Dva malé¢ vodorowné kruhy zevnitd do rozpazenti,
prvni kruhy pod rukama, druhé kruhy nad rukama.

3. Velké kmihy v predu zevniti (dolnimi oblouky) do
vzpazeni.

4. Stiedni kruhy vzadu zevnit (se stejnojmenymi ra-
meny.) —

5—6 Velké kruhy zevnitf, spojené se stiednimi kruhy
za télem. (Pfi prynim pal kruhu prejdeme do zapazeni
dovnitf, z n¢hoz stredni kruhy provedem. Pii dokondeni
kruhtt stfednich prijdem viak opét do pripazeni dovnitf,
z néhoz druhy pal kruh vykoname, tak Ze paze opét ve
vzpazeni se nachazeji.)

7. Stiedni kruhy vzadu zevniti (za stejnojmenymi
meny.)

8 Malé kruhy v predu zevniti.

ra-

C.

Jako cviceni A. II.

D.

Jako cviceni B. II.

ODDIL.
A.

1—2 Vzpazit na levo (kiizele v jedné piimee ge stejno-
jmenou pazi.) Stoj Gnozmy v levo.

3—4 Kmihem spodnim predpazit vzhiiru (kazele v stej-
né poloze.) Pil obrat v pravo (obrat konime na 1. noze.)
Stoj zanozmy v pravo.

5—6 Jako 1—2. (Opét kmihem spodnim.) Levi noha
zuistane na svém misté a pri obratu v levo pravou nohu do
stoje tnozné¢ho posunem a prenesenim vihy téla na pravou
nohu opét ve stoji tnozmo v levo se nachizime,

7—38 Plivodni postaveni.

IT1.

B. 3
Ze vzpazeni, kiizele vztycené.
1. Velké kmihy v predu dovnitt (do Pripazeni,)
2. Stiedni kruhy v predu dovnitf,
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1I. ODDIL.
A.

I—2 Vzpazit zevnitf. Vypon.

3—4 Upazit kmihem dovnitr. Podfep Gnozimo v levo.
5—6 Jako 1—2. (ale komihem zevniti.)
7—3 Puavodni postaveni.

B.

Z upazeni na levo, kuizele vodorovné.

1. Velké kmihy v predu na levo do upazeni na pravo.

2—3 Tti malé kruhy: prvni kruhy (kolmé) na levo za
pravym ramenem, druhé kruhy vodorovné na levo v pred-
pazeni pod rukama a tfeti kruhy (kolmé) na levo za levym
ramenem, (Po vykonani kruhti téch paze jsou v upazeni
na levo.)

4. Malé kruhy na levo vné pazi.

Velké kmihy v predu na levo do vzpazeni.
Stredni kruhy v zadu na levo (ve vzpazeni.)

o

7- Velké kmihy v predu na levo do upazeni na pravo.

8 Malé kruhy na pravo vné pazi (podinaji pohybem
dolu).
Druhych osm dob to samé v opaénoun stranu.

G
Jako cvicenmi A. II.

D.

Jako cviceni B. II., vSak krouzeni provadi se nesou-
dobné. Na prvni dobu pravou pazi zadiname, na druhou
pazi levou nasledujeme. V osmé dobé, po niz porad kruhi
v opafnou stranu se méni, konime vsak tou pazi, na jejiz
stran€ v upazeni jsme (v prvych osmi dobach, tedy pravoun)
maly kruh na pravo pFfed rukou a v dob& prvé (z na-
sledujicich osmi dob ) ten samy kruh za rukou, to jest pazi
té pridime jeden kruh za tim G&elem, by leva paZe pravon
predesla ku cvideni sestavy na stranu drubou.

ODDIL..

Al
Predpazit vzhiiru pravou — zapazit levou (kfzele
v stejné poloze jako paze.) Stoj zanozmy v levo.

3—4 Zapazit dovnitf pravou — kryt vrchni levou (oba
kizele v poloze rovné, kuzel levy pfevraceny, t. j. phdice
k levému rameni sméfuje.) Poklek v levo.

56 Jako 1—2.

IIL

1—2

7—5 Piivodni postaveni.

B.
Ze vzpazeni, kiizele vztycené.
1. Velké kmihy v predu zevniti do pfedpazeni dovniti.
2. Hmatem plngm podvritit kiizele pod lokty do upa-
zeni skrémo. (Pfi predpazeni dovnitf kiizele jsou v poloze
rovné, z niz pidice kiizelii spustime do polohy kolmé a krk
plnym hmatem uchopime. Zaroveii s podvricenim kiuizeliy
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3. Stfedni kruhy v zadu dovnit (zatélem, v zapazeni.)
4. Stfedni kruhy v predu doynitf (pfed télem — z pri-
pazeni) s kmihem do upaZeni.

5. Malé kruhy dovniti za pazema s kmihem do vzpa-

zeni, —
Malé kruhy v predu dovnitf (ve vzpazeni.)

7. Stfedni kruhy v zadu dovnitf (se stejnojmenymi

rameny, ze vzpazeni.)
8. Velké kruhy v pfedu dovnitf (do vzpazeni.)

C.

Jako eviéeni A, I1II.

D.
i Jako cviceni B. IIL

i polohy pazi ménime, t. j. s pfedpazeni dovniti paZe skr-
¢ime upazmo. pri ¢emz kizele stile plnym hmatem drzime;
pidice za lokty $ikmé stranou sméruji).

3. Malé kruhy zevnitf za pazema hmatem volnym pri
pazich skréenych upazmo. (Pri zméné hmatu prsty s krku
se smeknou a pouze hlavici uchopi.)

4. Malé kruhy zevniti pred pazema v upazeni.

5. Velké kmihy v predu zevniti do vzpazeni.

6. Malé kruhy, levou v predu — pravou v zadu.
7. Malé kruhy, levou v zadu — pravou v predu.
8. Velké kruhy v predu zevnitf.

(33
Jako cviceni A. TIL.

D

Jako cviceni B. IIL., stupiiuje se viak tim, ze v tfeti lo-
bé koname dva kruhy prevratné (hadi kruhy) na dobu &tvr-
ton viak pfi pazich skréenych upazmo volnym hmatem malé
kruhy zevniti za pazema provedeme.

' SO S

véda, uméni a prace.

— “Slavie” otiskujic redakcni listu naseho o riiznych
umélcich a virtuosech ¢eskych k nam se hrnuvsich, souhlasi
fiplné s nami a varovnym hlasem nadim i pfipojuje, ze bylo
by zihodno, aby téch mékolik upfimné minénych slov oti-
sknuto bylo v listech &eskych, ve vlasti nadi staré zv]asté.
Jsme téhoz nahledu, obavame se viak, Ze by nam po pfipadé
opét nékdo aneb pisateli, nevlastenectvi mohl vmetnouti
v tvar. Vime, takové véci se jiz staly.

— Jedni-li se nékde o potfeni klamu, o pouéeni lidu
vitbee, nemitze ani byti dosti rozsifeni trochu pouéeni, af jiZ
toho, & z onoho eboru. Proto jen mis téi, ze prednaska
nade, kterou jsme méli na mezinirodnim kongresu svobo-
domyslngch, v St. Louis, Mo., wvysla jiz ve ¢tyfech jazycich
a to v listé nasem, pak némecky, anglicky a mejnov&ji v ja-
zyku francouzském v listu odborném, kdezto “Western
Medical Review"” jiz z predu si ji zamluvil, tak jako “Ame-
rikanischer Turnzeitung.”

— Ve velikém mésiéniku “Century Magazine” nalezame
nadherné vyzdobeny &lanek pracemi A. Muchy psany
Christian Brintonem a sice pod nazvem “Alfons Mucha
a nové zahady”. Clinek psin jest objektivné a znalcem,
jenz predmét ovlada. Neni tu zbytené titérnosti pochval-
né. ale nalezity rozbor praci velikého Ceského umélce, jenz
v oberu svém pry jest nzdostizitelnym. MySlénky jeho
provedeny json u slohu svém zcela originelné a razovité.

— V Praze sestavil se Anglo-americky hudebni klub,
ktery své schiizky vidy v Hotel de Saxe odbyval. Nyni
viak pozménil jméno své v Anglo-Americkou Kolonii.
Ucastnici-clenové téhoz jsou chovanci proslulé konservato-
fe Ceské, ponejvice zaci proslavené houslové 3koly prof.
Seviika., Prvni schiize “Prague Anglo-American Clubu”
odbyvina ve zminéném hotelu. Po umélecké strance do-
padla skvéle, pie br. Styblo v D. H. Rozumi se, Zc nejvétsi
nadieni vzbudilo objeveni se profesora — ucitele vSech —
Seviika. Pritomen byl téz americky konsul, p. Ledoux,
president klubu prof. W. Grant Egbert atd. Z dam pri-
tomna byla komtesa Marica Andrissyovi a madame Pau-
mierovd de Verger.

— Housle, jez vyrovnaji se nejlepSim mastrojam ne-
smrtelného houslafe italského Stradivaria, vyrabi krajan
J. Wiida v Clevelandu, tak aspoii pise “Dennice Novovéku”
mezi jingm: “Housle ty, tvaru uSlechtilého, vynikaji bo-

hatyni, okrouhlym, silnym a pfi tom lahodnym  zvukem
dlouhych zachvévii. Zejména struna “a” vydavi zvuk jako
nejéistsi zvonovina. Housle ty rozezvudi nejprostornéjsi
koncertni sal, takova jest sila tonl jejich. Pri tom jsou
tony &isté, jako vysoustruhované, nikoli rozttepené nebd
hrubé, a jimaji zvlastni lahodou. Pan Wilda vyrobil také
nastroj tonit jemnéjdich, neobycejné sladkych. Jak to dela;
jest cviem jeho tajemstvim, jez mu nikdo nedovede odkou-
kati ani odniti.

— V Des Moines, Ta., konal sjezd 13. prosince statni les-
nicky spolek, kdez prednasel téz prof. Simek, a sice ma thé-
ma “Znovuzalesnéni-Towy a stromy pro iowska mésta.”

— Spolek vytvarnych uméleli v Chicagu, Mikulas Ales,
uspofadal prvni vystavu ve dnech 10. a 11. prosince.

— “Ruskd symfonickd spolecnost” zahajila v Carnegice
Hall v New Yorku druhou sézonu symfonickych koncerti,
Uspoiada celkem Sest koncerti. Dirigentem koncertti téch,
pFi nichi Géinkuje orchester 75 hudebnikii, je Modest Alt-
schuler, absolvent carské konservatofe v Moskvé. Sehriny
budou nejlepdi hudebni skladby staré i nové skoly.

— Pani Frantitka Janouskova, slavni americkd tra-
gédka, zemiela dne 29. m. m. v Amityville, na Long Islandu
v f0tulné pro sestarlé herce. Byla tam hereckym spolkem
vydrzovina as rok, a posledni &tyfi mésice dlela v nemoc-
nici. Méla 74 let a narodila se v Praze, ale pfisla do ciziny
a méla némecké vychovani.

— Vizdy jsme tvrdili, Ze cvi¢eni prostnd daji se skom-
binovati tak, ze i pro cviciho tu dosti ndmahy. V tom
ohledu francouziti gymnasté podali v Arrasu madim dokladi
nejlepdich. Pravit bratr Zabka, Ze nade prostna jsou pouhou
hratkou u porovnani s onémi Francouzii, kde unozeni, pred-
nozeni, zaklon, predklon, ve vodorovné poloze provadi se
nejen ladng, ale se zalibou, tisecné a presné,

—. Cheeme-li se uplatniti a jinym aspofi trochu ukézati,
jest nevyhnutelné, abychom stali se silnymi kazdym spiiso-
bem. V olfchodé i pramyslu vice dojista je mista, meZli
vinde tam kde mlati se prazdné frize o wlastencctvi a pfi
tom jedince se obohacuje na ukor druhych. Jak jinak se
oproti tomu vyjima prace jako ona v Kaledonii u Racine,
Wis., kde nadi staraji se viemozné o zaloZeni cukrovaru,
Tak jsou jiz vypracoviny plany ma postaveni zdvodu za
$600.000. Louis Volter a Josef Stehlik, ktefi stoji v Cele

‘o
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hnuti, udivaji, Zze 300 farmaii se podepsalo na slib, ze budou
péstovati cukrovki.  Aby cukrovar mohl s ispéchem pra-
covati, bude treba, aby mu byla dodavana cukrovka. vype-
stovanda na 2,500 az 3,000 akrech. — V' Chicagu pak minule
slavnostnim spiisobem otevieli jiz tieti &esky pivovar. Do-
délani praci na atulné a sirotéinci bylo by oviem lepst

= Vystoupeni ¢eského umélee, pianisty Frimla v New
Yorku v Carnegie Hall setkalo se s nejlepSim aspéchem.
Sift byla preplnéna. Tyden na to uspofadal Friml fadu
Koncertit v sini Hendelsohnové.

— Proslaveny dvorni rada profesor K. V. Zengler v Pra-
ze proved] zdarilé pokusy s iotografovanim neviditelného.
Tak na pi. fotografoval Prahu v nejhlubdi noci z observa-
tore na  Hradéanech. O tomto
icho vynalezu a pokusech jeho s radiem v ranhoji¢stvi, ja-
koZz i pokusech nasich vlastnich pfednaSeli jsme minule 1é-
katské jednoté lowa Union i ukdzali snimky nase vlastni

— "“The Allentown Morning Call” vychizejici v mésté
t¢hoz jména v Pennsylvanii chvali nascho krajana Kryla,
ktery tentokrite cestuje ve spoleénosti Sty umélen prvého
fadu, jiz koncertuji po vétdich méstech na viastni vrub.
Vlastni skladby Krylovy na jcho nastroj se zvlaste pry libi.

— Ceské kluby Jan Amos Komensk¥ se mnoi a co
hlavniho i pracuji. Tak v Patterson, N. Y. zalozen klub
toho jména po znamenitém uciteli lidu svého za ncelem vy-
drzovani ¢eské skoly. kdezto klub v South Omaze usporadal
minule zajimavou debatu o tom, zdali hostince jsou méstu
potiebny.  Vysledek byl zapornym po rozhodnuti soudeit
a feli Jos. V. Stérby. jenz pral mimo jiné: “Clovék potie-
buje spoleénost, nenajde-li ji. jde do saloonti: tam viak je
tolik prilezitosti ke zkaze télesné i mravni, ze saloony misto,
co by mély byti mistem uslechtilé zibavy a oberstveni, sti-
‘aji se pramenem zla a zhouby. Dejme lidu mistnosti, kde
najde ochotného prijeti, uilechtilé zabavy a pouceni a uvi-
dime, ze zhoubny vliv saloosnd, ne-li- pomine, bude aspon
omezen” Ty¥z klub utka se v téchto dnech s onim ze statni
nniversity nebrasské v otazee nynéjsi valky rusko-japonské.

— Pryni Hustiv pomnik na zapadé americkém ziizen
byl na hibitové ve Spillville. la., obétavosti sleény Anny
Mladé a odhalen 6. listopadu za ohromného acastenstvi
krajanii ze Sirého okoli. Dr. Iska byl Feénikem pfi té pri-
lezitosti.  Tak wvida, na ¢em se Cechové ameridti 4 hlavne
oni chicagdti tak dlouho a dlouho marné “hubou namahali”,
tu jedinka, obétava duse v prostinké osade dokazala sama.

— Obraz Svabinského, predstavajici divky u stavu, v Ce-
ské vystavee v rakouském pavilonu v St Louis, Mo, prodan
byl za $3000. Obraz byl bez odporu nejlepsim z celé vy-
stavky v palici a tésil se velké pozornosti viech navitévniki.

— V Clevelandu, O., pofada kapela Great Western zimni

Snimky jsou skvosiné.

koncerty, k nimz prodavaji se listky na celé obdobi a sice
po dollaru na étyry koncerty pro ctyiélennoy rodinu. - Spii-

sobem timto i nejchuddi -mize si doprati udlechtilého po-
zitku a zabavy zajisté dojista nejlepsi.  Porady vykazuji kla-
sick&_’r price a skladby slovanské. Dva koncerty uréeny jsou
do Ceské Narodni siné.

— Vyznamenani krajana J. Krivky 2z Chicaga na své-
tové vistavé v St. Louisu za jeho v¥robky rikavickirské
mély by byt pobidkou i jinymi nasinetim, aby pii podobnych
vzacnych prilezitostech nezistavali doma a s (rochou té
energie Ucastnili se zapast Cestnych na poli prace, Co do-
drého pronikne samo, samo sc chvali i nepotrebuje bomba-
stické reklamy. Krivka mimo jiné vystavoval rukavice, které
sam vynalezl a také sam vyrabi.  Jsou rukavice pro na-
pliiovace lahvi, kterazto prace vzdy spojena s nebezpecim.
ZvIasté pii napliiovani lahvi pivem, sodou a podobnym.
stavalo se €asto, ze lahev se roztrhla a €lovék praci zamest-
nany. byl mnohdy dosti tézce zranén. Vynalezem Krifko-
vym je nebezpedi ucinéna pritrz.  Rukavice jsou » kofiské

a Marek také Sfastné vyhral

398

Kiize a ta je zvlastnim spiisobem vydélana, Ze zfistane stale
mekka a neztvrdne, je-li mamocena. Jest pochopitelno, ze
vynalezem rukavic vzbuzen byl zijem odbornych kruhd a
vlaste jednoty sladki.  Komise udilejici ceny uznala, ze
zasluhuje si Krifka prvni ceny, tak zvané nejvyssi ceny, a
také mu ji udélila. Vynalezce zasle téz rukavice na vystavu
do Portland, Oregon, kde budou v uméleckém palaci vysta-
veny. Krivka byl rovnéz pozadan jednotou sladki ameri-
ckych, aby vynalezl také néco, ¢im chranén by byl oblicej
clovéka lahve maplinjiciho, i sestavil zvlastni masku. Ru-
kavice Krivkovy byly patentoviny 235. Cervna 1903, kdeito
na masku obdrzel vynalezce patent z jara.

R

Z nasSich kruht.

— T. J. Sokol Tyrs v Cedar Rapids vzpomeéla a pokud
vime jedind v celé N. J. S. pamiétného dne pohibu nezapo-
menttelného velikina sokolského Mir. TyrSe, dne 9. listopa-
du, vzpoméla téz bitvy bélohorské a pred Sikem cvicenctt,
dne 15. listopadu Gimrti drahého ndm zakladatele Sokolstva
a druba TyrSova, velikého Fuegnera.

— Nyni také pricinénim organisatora br. A. Tesare.
zalozen sbor sokolsky 1 v East St. Louis, I, Schize k cili
tomu odbyvana byla dosti navstivena a nékolik &lentt za-
psano. Dale zaklada se sbor v Patterson, N. Y. Jen tak daie
a vaude.

— V South Omaze minule oteviena byla spfisobem slav-
nostnim Narodni sif, spoledny to majetek T. J. Sokol a fidu
Hvézda Svobody Z. C. P. J. Sok. Stérba uvital lid a hosty
v cetném poltu se dostavivsi, nadez presio se k vilastnimu
poradu, jenz sestaval z proslovit a zpévu Zactva Geské svo-
bodomysiné Skoly atd., zpévu Lyry z Omahy a tedi. Miu-
vili prof. B. Simek z Towa City a br. J. Rosicky z Omahy,

— Ku zpravé o pomniku Holubovu ve Vidni sdéluje se
z domu Naprstkova v Praze, Ze jest tam uchovan original
zavéti dra. Holuba, kterou poslal roku 1873 do vlasti ze své
prvni africké cesty a o miz v dopisu Vojtovi Niprstkovi
pravi: “By tento muj testament byl vydan tiskem co mé »o-
sledni, jediné slovo k mému nejdrahocenn&simu narodu.”
Ze zavéti verejnost bude zajimati a k prokdzini pravého
smysleni Holubova je nejkarakteristi¢téjsi tento tfryvek: —
“Priimi, milostivy nirode, co Ti dnes podavam sim sebou.
Obétuii Tob¢ své Stésti, svij zivot, jen abych mohl prispéti
k Tvému blahu, Tvé cti, vypliiuje tim jen svatou povinnost
kazdeho z Tvych déti”

— Utadovna Hlavniho Radu C. S. P. S, jez poslednim
siezdem byla prelozena do St. Louis, sorganisovana jak na-
sleduje:  Predseda A. J. Ceika, dozorce Jos. Stankovsky,
tajemnik J. V. Lunak, pokladnik Jos. Novak, priivodéi Boh.
Cerny, vnitini straz V. K. Triska, venkovni strdZ F. Jirauch,
Vybor zilozniho fondu: Jos. Baloun, M Weil, J. St¢s. Fi-
nanéni vibor: F. Hrabacka, Jiljii Siska a Jos. Ermantraut.

— Dne 23 fijna ucinil ve West Texas krajan Adolf Ma-
rek sazku s Ant. Buzkem. Ze jej donese na zadech na farmu
Snelovu, vzdalenost 12 mil, za 0 hodin. Sézka obnasela §s.
A nejen ze bfemeno své, vi-
7ict praveé tolik. jako nosi¢ sam, v ur€ity €as na misto do-
nesl, n¥brz vykonal tuto cestu za 8 a piil hod.

— Nisledujici také sport zaslouzi jen naseho odsouzeni,
Tak sdéluje se, 7¢ pri bazarn v sini Cechie na Emma ul, v
Chicagun méli fecko-fimsky zapas mezi Rizitkou a Jos.
Drchotou, ktery skonéil pro Drchotu spisabem velmi ne-
blah¥m, nebof mu byla vykloubena noha v kotniku, a pre-
razena stehenni kost. —

— Konference délnickych télocvidngch jednot prazskych
kondna byla v nedéli dne 30, Fijna odpoledne v hostinei
“U jelena” na Smichove, Sucastnilo se ji pies tricet de-
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legati jednot prazskych; mistni organisace ma Smichové
zastoupena 3 delegaty. Schizi fidil soudruh Loutschka,
Mrazek a Hornik.

— Kazdé posilnéni nasich fad vitime ridi a tak sc ma
i s pfidruzenim sc Klubu Plzenskych Bicyklisti k Plzen-
skému Sokolu v Chicagu. Splisobem tim ziskda sbor 140
mladsich sil a prospéch bude obapolny o tom nepochy-
bujeme.

— Policista Cech v New Yorku s nasazenim vlastniho
zivota zachranil z hoficitho domu nemocnou zenu a malé
jeji novorozené. Takovy ¢in hrdinny zaslouzi vyzname-
nani spiSe, nezli réjakého kaprala na vojné.

— Verejné cviceni Sokola Slavského v Chicagu doki-
zalo, jakz sdéluje se nam, ze bratfi zejména Zactvo a zi-
kyné diikladné se pripravili. Celkem cvic¢ilo s¢ dobre, ac nra-
bych chyb bylo dost. Prostni s praporecky a tycemi sc
libila, téz ona wvétsich zakyn s ¢inkami a kazely. Také tu
bylo wvidéti, jak riizna pile vénuje s¢ v jednotich cvicenim
prostnym, U vecer cvi¢ilo se ¢ile na naradi. Nastup dél se
rychle a klidné, téz stridani. Milé bylo pfihlizeni na rej a
prostna, jak nékteri cvicenci cviky ladné provadéji a jini
zrovna jako u nas, ledabylo. Prostnda jsou mnohym piilis
snadna a prec chybam vyvarovati se nemohou. Pokrok v
celku byl znatelnym za coz diky nalezi viidéi sile uprimné «
véci oddané br. J. KoSarovi, a cvi¢iteli br. K. Rabinakovi.
Br. V. Cermik skoé¢il do vyse 8 stop a 4 palcc. Navitcéva
byla hojnou, coz pro nas znaéi mnoho.

— Své sympatie s Rusy v pritomné valce osvédéil ma-
kavym zpuasobem spolek Katolického Délnika ve Wahoo,
Neb., povoliv $15.75 na rusky Cerveny kiiz

K tomu dodati slusi, ze T. J. TyrS Cedar Rapids So-
kol nejen ze k cili témuz povolil $5.00 z pokladny spolkovd,
ale pricinénim nékolika bratfi sebral pouze mezi bratry pri
béhem nékolika dni $35.20, jez budou dodiny na misto, kde
nejvice prospéji tém, jiz nemohou za to, zZe vehnani json
v boj se viemi jeho strastmi a bidou. Vedle projevi naseho
slovy, ciny takovéto jen svédci o lidskosti, snaze poctive.
jiz netfeba dlouhého oznamovani a vytruboviani do svéta,

— Spolek svobodnych myslitelt “Augustin. Smetana”
v Praze, v Cechich, vesel v zivot. Letos také obeslal kon-
gres “Volné myslénky v Rimé” jednim delegitem, Pelantem,
jakz zminili jsme se jiz

— Velkofad C. S. P. S. v Ohio, pomgili na zalozeni
od}ioru omladiny, kde by byl vychovan dorost pro zminénd
spolky.

— Nchodi se rozhodné a sludi nam prapodivng, kdvz
u prilezitosti oslav pamatngch a vaznych na pofadu vecera
vyskytuji se odrhovacky neb kuplety. Tak jako neni péknd,
jestli karban, tanec, pitka a zpév vieliky néasleduje.

— Kdepak jsou viichni ti po sborech zvoleni dopisova-
telé? Ci opravdu jsme to dotahli jiz tak daleko, Ze budeme
se bati pronésti sliivko nepokryté pravdy? Snazime se vy-
hovéti, sec lze, a jestli pfejeme si ze shorit viech zprav i po-
kynii, cheeme jen tak na prospéch celku nascho celého, P#H-
klady tdhnou.

— Uvédomémez si vyznam dobré knihy, kter{ thvi v o-
?lodﬁujicich. obohacujicich a povznaSejicich vlivech na du-
s:evni ’obor kazdého z nds. Tim se odliSuje dobri kniha od
SD{lt’f!F. kterd jest plania a jalova, drazdi spodniho &loveka,
nejnizii pudy a vASné.

— V Omaze, Neb., zaloZena byla Svobodna Obee a hned
shp e e

P padly. To tykd se
;?s‘:;;el;:aose:d;; P 4 .t pomkey pHmo skvdstad.
a Jde navstivit nejdiive toho, maji ti

Sl.ruzi dopal a naopak a podle toho vypadi veSkera spolkova
cinnost.

— S viech stran dochdzi nas zprivy o souhlasu s na-

vrhiem br. Kosafe, pokud velikého svazu Sokolstva v Ame-
rice se tyée.  I'ri tom viak nemdélo by jen zastati, ba ani
poulé projevy sonhlasné shori, jako T. J. S. Mladocech v
Raciné a eelé Vyehodni Zupy nestaéd, tu musi podle navrhu

1

nascho v ¢isle minulém pusobiti se primo na V. V. téch kte-
ryeh jednot a odtud ku kroku praktickému a skuteénému.
Néjakd pak porada vzajemnd jest nezbytna.

— T. J. Sokol Chicago poradala velikon vystavu v so-
kolné sveé, velikou jednak bolatym a opravdo skvostnym
usporadianim a velikim féastenstvim hidn a prizniven shoru,
IJ«'I-\" se snazi

— Véstnik armady mandzurske o ceském Sokolstvu.
Poslanee Klofaé, ktery se z bojisté navratil, sdéluje: Ve
zminéném listé, Rlzvmim to orpanu KNuropatkina, nikdy nic
jin¢ho nevidél, nez zpravy z voiny. A tu mezi riiznymi tele-
“Sokoli Cechit,”  Jednim z typic-
kieh a zvIASC zajimavich zieva ¢eskeého zivota jevi se byti

gramy Cte tento napis:

Sokolstvo.  Antor lict jeho vznik a staly rozvoj, popisuje
icho Géel: z jedné strany umravniti niarod a duchovné posi-
lit, pFi tom pak dodat mu slovanského citéni: z druhé strany
pak vyeviciti jeho fysickeé sily, vychovati jej v pruznosti a
discipliné, Se stanoviska specialné eského nmelo Sokolstvo
prejiti v Sirdi kruhy vieslovanské a sokolska organisace tal:¢
ziizena byla i u jingeh Slovann, U Ceehit fe to narodni

\'!v‘! «L‘u.

X
Tiché vody.

Romédn od Bohumila Havlasy. (Pokracovini.)

“Coze jest pisen ziti, zde u vnadném letnim zitidi?”

Ten ptik kdy peje, péje lasku;

ten cerv, kdy dySe, dyse lasku;

ten kef, kdy Sumi, Sumi lasku.

O pry¢, mi Andalusko! Zde v lasce kazdy utone!"

Jeptiska polozila bilou ruku na ¢elo. Nékdo tleskl fe-
ditele od zadu na rameno. “Cekate na mne?” smala se pév-
kyné Bohdana, “O pane fediteli, ¢tu vam na olich vasi
prosbu:  Karesi, Karedi nas, nepojedeme nikam; predesla
jsem vas. Mame hosta a ranéné, zakazala jsem si kazdé
cestovani. A piitiskla ruku mile prekvapenému fediteli
na rty., —

“Jak rozumna. Dékuji, dékuji!” pravil on.  Chtél jsem
‘4s prosit!”?

“Co jest?” tazala se Amata nepochopujic ni¢eho.

“Obchodni zalezitosti, ma drahd, a ty se netykaji vas.”
smala se rusovlasad Fornarina.

“Jen mue, Milosti, jejz celé panstvi nendvidi, aé ostaind
viecky zamecké milnje,” stézoval si Feditel s vyjasnénou
it “Coz pochopitelné.  Sleéna dosvEdSi — penize, 1-
spory ... to lid na mne svadi — nu ano, dri¢, vie odnesu
za vsecky.”

“Doprovod'te mne domi, pane, za pokutu,” poroucela
Bohdana. “SluZebnice, mé damy.” A uklonila se.

“Chtéla byeh se modlit,” fekla Amata-Valeria, pohli-
zejic na milenku baronova.  “Bozeno, prines mi modlithy,
pomodlim se, musim se modlit.”

VIIL

Zanct hrozil zhorsiti paranéni setnika. Doktor Sylvin
V1... PriSel ihned za jitra; vidél s cesty Amatu-Valerii ve
zhoznosti klaSterni zachazeti do kostela, Byl unaven. “Ko-
chal jsem se ve krise Boubina,” pravil baronee.

“Dobie, Ze jdete!” volal mu vstiic baron, kdy# se s nim
setkal o devaté u snidand; “jinak se proméni mij zamek v
nemocnici.  Baronka si stézovala véera ma hlavu, setnik se
zhorSil, nef mou zanedbavite, a ona nenabyva Zivota.”

“Ve tfech dnech?” odvétil s tsmEvem 1ékaf,

- ...-<...5
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“Nuze, ve ttech dnech. Délejte zizraky.”
“Zkusim to tedy, svoli-li pacienti.”
“Ruc¢im za kazdé¢ho. Lusku, sem za mnou!”

“Pokud nebude kazdid moznost v horsi obrat nemoci
sctnikovy vyloucena, zlstanu vizdy cely den v D..; dou-
fam, ze to bude trvat jen tii nebo Etyry dny. Velebna se-
stra snad se podrobi mému vedeni, a milostiva pani?”

“Zapoénéte u mne.”

Baron odeSel se psem,

“Nemas sily,” huhlal reditel Kares, “nemas — neni —
marno!”

“Chei-li, i umiraje,” odtusil lékaf. Vyraz jeho oka se
dnes nchodil ku klidnému usméva.  Také rty jeho zdaly se
byti tenSimi, tsméyv nasledovné ostrejSim. Po snidani se
odebral k baronce na balkon. Vzal ji z ruky velkou, v kuzi
vdzanou knihu.  “Nalézam vas &astéji u této genalogie.”

“Nalezi ke vzacnosti zimecké knihovny. Ctu v ni rada,
vite to. Myslim, Ze pochazi z konce XVI. stoleti, tak néjak.
Interessuji mne zaslé ty rody velmozq ¢eskych. Pochybuj,
z¢ ma jesté nékdo exemplar této vzacné Cceské knihy.”

“Daobrte, pani baronko,” kynul 1ékar, uscdaje blize damy;
“hovorme o Slavatech, Krajitich, Slicich, Budoveich, Ro-
zembercich atd., proto jsme zvolili tuto hodinu.”

“Neslusi vam ironie, doktore. Pane V1.., shledava=n
vis dnes rozéilenym, nemluvite klidng.”

“Ostry horsky vzduch!” Pohtizil prsty pravé ruky do
tmavého, plného vousu.  “Milostpani, iste chorobna. Vé-
Fite, ze vas vylééim?”

“Ne!”

“Necheete pouziti mé rady?”

“Kolik rokt tomu, co jsem vam rekla,
mozno?"’ —

“Znite ucinek jedu?”

“Na¢ tato otazka?”

“Co I¢kar prozkoumam nejprye zdejsi vzduch — ne-
braiite mne. Vas chotf baron vas nemiluje.” Pomlcel. —
“Miluje stale, Sest roka jiz Bohdanu, jez jest podnes rozkos-
na, dobra, plivabna, kterdz jest matkou baronova ditéte.”

Trhla rukou. “Pro¢ mi to povidate?”

Neodvétil,. “A ona jej miluje.”

'I‘3aronkz} se zasmusila. “Ncnfill.x_.ii uz svého chotd.”

Ne tolik, jako jindy,” opravil ji lékaf.

“Nemiluji ho!” rekla hrdé.
dodala prudce.

Rty Iékatovy sevrely se, viak pokracoval:
zavolal Binelliho, myslil, Ze jej milujete j

“Binelli mne nemiluje.”

“Vse jedno, miloval, neb mél
vati.,” —

“Nerozumim

Ze mi to ne-

“Neomlouvejte se vy sam!”

"Bnrnn
ako on vas."

aspoin mys] vias milo-

am!”

“Nechci také, abyste této vt porozuméla, Dnes chveé-
jete se pfed Amatou, obavate se, abyste v jeji ocich ne-
klesla, az se dovi, ¢im je Bohdana vasemu chotj.”

“Pro¢ mne tryznite?”

“Chei, abyste byla donucena odtud odejiti, Vzdalte ©¢,
jdéte na cesty, odejdéte aspofi na rok tohoto zatisi, zbavie
se dojmii stale stejnych, pouzijte prirody, abyste se 7O
ni zachovala.

Oloupite nase chudé okoli o Flechetnou 40-
broditelku, ale —

“Zastanu!”
“A dojmy, o nichz mluvim, vas Zni¢L.”
“Nevim.”

_ Kdyby byla baronka pohledéla ted’ na Iékate, byla by
jnsté’zpozorovala nervosni Skubnuti v obliceji, jako by 3¢
n:}:ﬂﬂhal néco vyktiknouti. “Ja to vim,” odytil, “oblice]
vas to jevi. Vy stirnete” — baronka zastenala — “fizasné
starnete!” i

“Jdétez, jdétez, o nechte mne!”

“Cizina, cesta, jemnéjsi dojmy vas zotavi, ozivi. Takt:
se stanete seslou, nesympatickou.”

Baronka zamrucela a zaryla ruku do coiffury, ktercu
si zkazila. “Nalézate mne seslou, jsem stara Zena, a sou-
sedici mladi mne déla osklivou. Jdétez, jdétez, rozumim, po-
uzil jste jedu. A seSlé Zeny nemaji miti srdee, je to tak
nespravedlivé!”  Nepohlédla na lékate, jehoz oko byic
sklopeno.

“Vy odjedete!” zvolal opétné.

“Chtél jste mne odtud vypudit?” Zraky obou setkaly se.
V jeji dlela nevyslovna vycitka, jeho zifily zimnién& “Vy
mi neurvete, co si srdce privlastnilo, vim to, aspoii to mi
ponechate,” fekla; “slySela jsem z vasich Gst pravdu o sobé
dékuji vam; pane doktore, ja zustanu!”

Do pokoje vbéhl pes lékarv. “Lusk uprchl baronovi,'
rekl Iékaf. “Bud’te Stastna, milostpani.” Klidny jeho hlac
se nepatrné chvél, kdyz vychazel; baronka to necitila. --
Zdrcena zena pohlizela dlouho za tim, jejz léta jiz milovala
Pes marné lizal jeji ruce.

Doktor kracel kvapné do kiidla, kde lezel ranéng se
tnik. “Jak jsem ji ublizil,” mrucel; “ubohi Zena! Viak do-
mnival jsem se, Ze tim poboutim jeji jesitnost, ze odejde a v
ruchu svéta zapomene. Ten nestastny pobyt zde! Ji ode-
jiti nemohu. “Nez,” dolozil pak divaym tonem, “prece
odejdu a ona pak téz. Uboha zena!™

Vstoupil k Binellimu.
ted" sluhu pryé, vytahl z
nemocnému ziraje na néj
on!” zvolal.

“Jak, Gruber, penéznik!” zvolal lékat a dodal pohlizeje
do tvife setnikovy: “Do tydne vstanete z postele.” — Vra-
ska na ¢ele jevila utajenou energii.

“Co mi chcete rici?”

“Rad bych védél, co cheete poéiti.”

“Nevim.” —

“Jest treba, abyste se rozhodl. Tyden po zaceleni rany
miiZete jiz vstati, ale neradim vam, abyste vysel z loZnice,
Mohl byste opét ulehnouti. Po uplynuti jesté jednoho tydnn
odjedete.”

“Kdo to pravil?”

“Ja1r —

“Nemohu!”

“Zde naleznete, ¢eho vam tieba.”

“O naleznu, pfisambiih, naleznu!” zaplily o&i nemocne-
ho. — “Pane, ted’ je to néco jiného,” mrudel setnik; ne-
tykd se to — slyste, zaprisdhnu se vam, Ze se budu ch
promluviti o své zalezitosti,. Nemohu odejiti!”

“Co zamyslite?”

“Zapomefite na mne, pane!”

“A neuSetFim-li vas?”

Z ran¢ného o¢i vyslehl blesk, ruk: :eho vzihla se po
obvazu. Doktor jej zadrzel. “Silence!” zyolal.

“Vidite!” pravil toliko nemocny a slovo to bylo zirove
otazkou, —

Jiz rano jej navstivil. Odeslal
tobolky navstivenku a podal ii
bystre. Ten sebou trhl. “Opét

ramt

o
“Nuze, nejprve vas uzdravim,” Sdtusil, stihnuv obryvi
lékar,

“Diky! diky!” —

Sylvin V1... nepoviiml si ruky, kterouz mu podaval
setnik de Binelli a vysel z pokoje. -

“Tyz mramorovy muz!” zahuéel ranény,

“Nas mirny doktor!” vitala tohoto na korridoru ruso-
vlasi Bohdana. “Smim dé&lat samaritanku?” tizala se,

“Sle¢no, neslusi se, aby mlada dima samotna navsré-
vovala mladistvého nemocného.”

“Seredny doktore!” udefila ho v&ifem baronoy

¥ a Forna-
rina,

“Dojdu si pro velebnou sestru.” A kdyz nalezla se-

-
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stru Amatu-Valerii, radila ji: “Pojd'te, ma draha velebai
sestro! -Navstévovati nemocné jest kfest’anskou povinno-
sti, a mawstévovati hezké nemocné jest pfijemnym kiesfan-
stvim. Neobavejte se,” koncila téSivé pozorujic neklid n--
vinné'divky;,“jdcme k vasemu sestrenci.”

A vesly k nemocnému nedlouho po lékari, kdyz setui-
kiiy zrak tupé utkvél na okné, a v jeho hlavé kolotalo tisice
myslének kupicich se kol jedné bytosti, jejiz obraz zapudlil
1 pasmo planei, které byl zosnoval prichod lékate Sylviaa
Wi... “Nebesa!” zvolal, spatriv vstupujici damy. Volaa
jeho ruka se vztahla jim vstfic, namahal se vztati. Hied
oka mladého muze, jenz uéinil, Ze se Amata-Valeria zachvé-
ia, salal radostné.

Bohdana zadrzela druzku u dveri a pozdvihla se Zertov-
nou hrozbou ruku: “Opovazte se pozdvihnouti se — ute-
ceme! Bastienne, privazte pacienta.”

g

“Jsem mrtvolou!

“0O, opovazte se! Pred smrti mladi prcha! Bastienne,
dejte nam sedadla. Chceme, abyste lezel klidné, pane de
Binelli, jako posluiné décko, kdyz mu matka vypravuje po-
hadky. Povidala je téz vam?”

“Nemél jsem to 5tésti.”

(Pokracovani.)
ofn, B
Z Poznang,

3 1. listop., 1904.

Mily list Tvaij jsem obdrzel a byl jsem mile pfekvapen.
Ani v duchu mné nenapadlo, ze i tamu Vis za mofem mi-
zete se vykazati praci, jakou vidim v listé VaSem. Nis tu
tésilo viak hlavné, ze v “Sokole” také vzpomnéli Jste si
pfed Casem na &tvrty slet sokolsky Sokolstva polského, jez
v Tisi velkonémecké a fisi bodaki, dokazal, Ze navzdor viem
zakazlim a Gfedniho stihini, véc sokolskd i tu pokracuje —
Déjiny soustavného télocviku sokolského v fadach polskych
v Poznani a jinde datuji se od té chvile co i ¢eské zahraniéni
spolky s midmahou a obtizemi zakladaly jednoty sokolské
a Sokolstvo zejména v Hali¢i pokroéilo. Byl pomaly to vy-
voj télocviéného zivota a tak Polaci tpici pod nasilnou ru-
kou vlady pruské, jez vyhlazeni jich v ¢ele ma svého “kul-
turniho” programu, hledali v Sokolstvu utuzeni mladeze své,
jez nalezité zkaznéna zhstavala by v privalu némeckém zcela
polskou i byla schopna obé&ti pro vlast, jiz dravec uchvatiti
se-snazi. Pokratovalo se pomalu, viak tak, Ze utvofen ko-
neéné i Svaz polskych sokoldt Fise némecké a ten svolal jii
ctvrty slet, jakz Jste jiz psali na den 3. ¢ervence t. r. Po roce
piipravngch praci, slet se odbyl. Chces, abych Vam o ném
néco napsal. Jako postaveni viech Slovanii v Némcich jest
vymineéné, tak jest i s Polaky a tak také byl i slet. Z po-
fadu zakéazala vlada vefejné cviceni zZen a dorostu, zactva
a zkouzky, veskeré ucastenstvi bratfi z ciziny a hosti a aby
byla mira dovrSena, zeny a Zactvo ani na slet nesmély, a-
castenstvi vefejnosti bylo vylouceno a jen ten, kdo mél prii-
kazni listek, smél na cvicidté. Na §tésti ale bylo jich hodné,
jiz prisli a listky méli, ba tolik, Ze vedle téch Zen a divek
i zactva sokolského, jiz prijeli z Berlina, Slezka, Saska.
Vestfalska, ba Polabi, byla demonstrace polska tplnou,
tfeba jen tichou, za to ale ficinnou. Odtud se vysvétluje,
proé¢ tu madi odjinud a Vasi z Cech nebyli, a¢ dali o sobé sly-
Seti péknou zdravici, totéz plati o Sokolstvu polském v A-
merice, viak od Vas nedoslo ani fadky. a¢ pravé posily také
ze vzdali nejvice pilisobi, jakz vime z Lublané,

Slet byl zabajen fi¢astenstvim pii bohosluzb& Na vas
dojista pilisebi nezvykle, viak s mami Polaky jinak predsta-
viti si nelze. V dvorané Apollo pofadan lidovy koncert a
starosta svazu Chrzanowski pritomné uvital, jakoz i sta-

rosta Jednoty mistni Dr. Karas. Oba mluvili ohnivé, jak
jen Polak dovede. Vliastni zavody odbyly se za plotem za-
hrady San Domingo a to za dozoru komisara a jejich vy-
pomocnych 1 tajnych.  Plot potazen byl platnem jen, aby
nebylo vidéti do vnitr a vSude namaloviano, zef tu soukrome
shromazdéni.  Viada povazuje cizé, ¢ili nenémecke spolky
télocvicné, zvIasté sokoly, za spolky “politické.”  Proto to-
lik strachu a divnych apatreni. iimz § mnohy rozumnéjsi tur-
ner ~¢ smal

Na poradu pristrizeném zustala vzorna  jednotlivych
jednot. rej ma kole, spoleénia s tyCemi, skupiny, tyCe ve
ctverei, bradla, hrazda a kan, ¢inky a cviceni s pikami s bé-
lo-modrymi praporei.  Boret bylo skoro osm set, tedy o 400
vice, nezli posledné,  Cyiceni okrska na naradi bylo dobré,
cviéeni s pikami nejvice nas prekvapovalo. Cvifeni s tycemi
spolecnd Sla pékné, az na malé viminky u jednotlivet. Na
naradi s¢ borei viech okreski tuzili. Celek prozrazoval sveé-
domity nacvik a neunavnou pili. Sokolky poltem asi sto,
kdyz nemohly cviéit s borei. odjely si na vylet do Staro-
louky a tam cvicily v zahradé Kempiové s kuzely. Krouzeni
se jim zvedlo.  Celkovy vysledek jest uspokojivy a slet do-
jista bude miti v nasledek. 7e polské Sokolstvo v fadich
svyeh jen zmohutni, nebot ¢im vice Polaka pronasledovani,
tim ohnivéjsi jeho odpor a to nejen v Némcich, ale i jinde.
A tak bude i s myilénkou sokolskou. jez §ifi se vacihlede
za hranicemi vlasti Vasi, tam u Vas za morem a Slovanii
vithee, podle viech téch vzort eskyeh doma i za hranicemi.
Viaude maji své listy vérné véei oddané a své orginy « mezi

témi organ poznanisky “Sokol” také se snazi. Na zdar!
(N45 preklad.) P. Kolwick.
o8 b
DOPISY.

So. Omaha, Neb., 3. liston.

I'ri volbé Cinovnikia byl jsem zvolen dopisovatelem, ale
ne praveé velmi pilngm, myslim viak, ze udélati aspoii nékdy
jest prece lepsim, nezli nikdy a proto aspoi ku konci mé
lhitty prichazim s troskou, aby bratfi u sboru prestali na
mne pravem bruéet.  Nejprve musim ve vieobecnou zna-
most uvésti, ze dne 20. t. m. poradana bude u nis slavnost
otevieni Niarodni Siné, (naicho piistiho domova), ku kteréz
viechny bratr a sestry jsme zvali. Sifi postavena jest naSim
shorem a Radem Hvézda Svobdy & 45 Z. C. B. J. a nalezaji
se ti evicirna, zasedaci sin, v pfrizemi pak byt pro domovni-
ka, nalevna, vytipéci zafizeni atd. Hospody v budové nebu-
de, n¥brz misto jeji zaujimati budou pékné dvé mistnosti
pro nasi ¢eskou Skolu, v miz po dlouhou dobu vyuéuje sokol
Jos. Stérba, jemu? vypomaha nyni bratranec téhoz jména.

Cinnost v nasem sboru nyni ochabla a i ten nas shéraci
vybor nepracuje velmi pilné. Bylo by na ¢ase, aby se &inil
s radov¥m vyborem spolecné, aby prestaly narazky ze se
v sini blyskati chceme, ale pracovati ne. Pamatujte, brat¥i,
ze solkolu sludi nefinavna ¢innost ponékud 1épe, nezli za-
spavani, zejména kdyz jste si ikol rovnéz vzali na se. Budova
vliastnéna bude spoleéné, tedy se ma téz spoleéné pracovati.

Aby snad si nékdo myslel, ze “kor’ nic nedélime, to ne!
Zactvo se tuzi pilné.  Pramérné cvici zakd 63 a 7acek 16,
v tom bychom tedy mohli byti spokojeni, az snad na cvici-
tele, ktefi s tou drobotinou maji kapitalni kus prace.

Abych vypisoval, co jsme letos jiz udélali, nestoji za to,
ponévac toho neni mnoho a bylo by Skoda ubirati thn mista
nziteénéisi latee.

Doufam, Ze budu moci ja aneb miij nastupce psati s lepsi
chuti. 2z bude sbor ubytovan ve viastnim domové a lepsi
cinnost se rozvine mezi ¢lenstvem, a aby se tak stalo,
k tomu volam

Na zdar! ' Leo. J. Hort.
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Cleveland, O., 23. list., 1904
Prilozend zasylam Ti “Pamatnik,” ktery jsme vydali na
oslavu 2sletého trvani nascho sboru-Sokola Cech. Byla jedna
z nejzdarilejSich a nejdistojnéjdich slavnosti zde porada-
nych i nemusim dojista vysvétlovati, ze nas zvliste tcasten-
stvi lidu potésilo a posilnilo k daldi praci. Vidélit jsme, ze
véc nase dozniva uznani. Pofad vlastni ma slavnosti byl
nasledujici: V nedéli, dne 6. listopadu zahajena byla slav-
nost predsedou zabavniho vyboru br, Charvitem, pak mlu-
vil starosta sboru br. A. Petrai a slavnostni fe¢, jiz do-
jista na jiném misté otisknes, mél br. Vaclay Snajdr. Bratr
nacelnik nas, Jos. Stibr, mluvil téz a jak se predpokladati
da, pfimo a po sokolsku, kdezto fed¢ slavnostniho reénika
v obsahu svém byla nejen na mejvys pou¢nou, ale opravdu
slavnostni.  Pritomnym libily se obé& Feéi, tak jako predsta-
veni bratfi zakladateliiv, z nichz zhstali s nimi az do této
doby bratfi: Jos. Blaha, Fr. Sluka a Jos. Prosek a élent,
jiz u sboru jsou po dvacet let: bratii Ant. Sicha, Jos. Stibr,
a Vicl. Stibr. U veéer méli jsme akademii za spolutiéinko-
vani péveckych i ochotnickych sbori, a sice v Ceské Narod-
ni sini. Tu opét mél proslov br. J. Stibr. Pév sbor Lumif
zapél smés slovanskych pisni i nasledovalo cviceni s l)'é'tm.l
dorostu. Tu jsi vidél pilnou ruku cvititele ve viem konani,
ne vse nové, ale krasy ne vzdy vidané. Dorost vedl si zdatné.
Pak nasledoval duet “Pozdrav z vlasti” Sixty a Kratochvila,
op¢t shor Lumir a koneéné cviteni hochii nasich s <inka-
mi. — Také tu pozorovatel byl prekvapen presnosti a ladnou
soustavou. Sok. Kratochvil prednes] based, pak nasledoval
kuplet a cviceni s kruhy sokolek. A to oviem.se opét li-
bilo, nebof sestry drzely se stateéné. Sixta zapél pisné Bla-
tacké a slavnost skonéila obrazem sokolskym. Zdar byl
uplnym. Sbor nas ¢ita nyni 284 Clentt a ma i odbory: so-
kolek, trubac¢it a bubeniki a zibavny. Ditek, zaki a iék?’_ﬂ
pfihlasenych jest 240 a cvitencit viech pres 35. Nynéjsi €i-
novnici sboru jsou: starosta A. Petras, Jos. Kulas, tajemnik,
A. Sicha, pokladnik, Jan Kofan, naméstek, Frant. \’ﬁéh?s
ucetnik, Josei Stibr, nacclnik, Vaclav Stibr, Vojt. Chnr\':ft
a Karel Cermak, vybor majetku, FrantiSek Sluka, dopi-
sovatel, —

New York, 29. listopadu 1904

Slavné americké posviceni jsme odbyli, kazdy z hloubt
své zbozné -duse podékoval panu bohu za viecko co dal
i co nedal, podékovali jsme bohyni “Prosperité” za dl:.'l-
hého krocana, za vysoké renty, za drahé maso a za V3¢
co nam jeji milostivd ruka podiva prostfednictvim blaho-
darnych trustii. Panujici hvézdou pro rok 1004 jest Smrt?-
nos, a kdo ¢éte zpravy z dalekého vychodu, ten doznd, ZC
Smrtonos panuje hrozné, proto se téime, 7¢ rok se ch)'l’!
ku konci a s nim snad vezme konec i hrozné vraidé“}
v Mandzursku. Doufejme, ze vezme také konec vrazdéni
na americkych drahich, divadlech, na lodich i jinde. My
jako sokolové, méli bychom pod&kovati sobe ma vzajem
za tu velikou neteénost. za hroznou liknavost ku viemu, €0
soKolstvim se zove. "Ve vCerej§i schiizi jednoty podaval
cvicitelsky shor zpravy malo pot&Sitelné. Na vcfcjnél}‘
cviceni ¢lenit v sobotu 10. listopadu bylo &lensi mimo €Vi-
Cicich tolik, ze by je na prstech jedné ruky spocital. L
cviceni chodi &lenti tolik, Ze by je poimul do naruéi. @ ASs
kdy to-yypada; jako by mél cvifeni pouze shor cvicitelsky:
Na Sibtink4ch chceme potadat rej, nacelnik potiebuje 720
¢lenti, dalo by se predpokladat, Ze jest to snadné dostat
z 500 €lenfi potfebnych do reje 120, To to! : Dnes se _Cm“'
bime, Ze mame 300 &lentt. K¢z bychom se viak mohli Pos
chlubit, Ze mame 500 sokolit. Viak dalekd cesta, marné
volini! To co jsem v¥Se napsal, jest trest zpravy sboru
cvicitelského. Snad tedy jest 1épe v jinveh odborech? Uﬂ:
nové snad nemohou do cviéeni, pondvad jsou pietizeni praci

v Jinych vyborech? ‘Také ne. - Spocitime-li ten krouzek
clenmi ¢innych, dostaneme okrouhlé é&islo asi 150 vieho
vsudy, ve cviteni, ve zpévu, v dramatice a v rizngch vybo-
rech. Tomu se fika Ginnost! Kde vézi téch 350 sokolikd,
ktefi nedélaji apln@ nic? Viadyf nékdy nemiizeme privolit
clena ani na vypomoc nékterému vyboru. Takové Stiteni
se prace ve sboru sokolském jest sokola nedistojné. Kdyz
ale se nékdy néktery sokol splete a zacne s chuti a s nad-
Senim zadarmo a poctivé pracovat, tu maZeme byt jisti, ze
toho brzy necha, ze si tu prici brzy zhnusi, anebo mu i
zhnusi jinl. Zadne se fikat, ten jest ctizadostivy, uz tam
je dost dilowho, nebo, ten se do viecho hrabe atd.. to by
viak jesté ullo, ale kdyZ taci, ktefi nic ned&laji, anebo nic
zadarmo neudélaji, zadnou jest€ zlehGovat a podezfivat, pak
jest konec. Pak nedostanete sokola sebe nadsenéistho
do Zadné prace a k zadné Einnosti, nebof si to bratrstvi
sokolské zaéne podivné vykladat. Nu, viak o tom jiz dost.

Bratrsky Sbor Slov. Sokolti odvedl] polovic <istého vy-
tézku ze selského plesu ve prospéch nasi Sokolovny. Céastka
asi 81 dollarti jest s upfimnym dikem od bratii Slovaka
prijata, a sokolové by si méli tento dar zapamatovat. A
jeSté jeden dar jest mi zaznamenati: Divadelni predsta-
veni ve prospéch Sokolovny, které poradaly manzelky a
priznivkyné sokoll, se vydarilo, dik tdinné agitaci se strany
priznivkyn, tak ze Cisty vytézek bude asi 200 dollarfi. So-
kolové by se méli priznivkynim odvd&dit hojnym navste-
vovanim vseho, co poradaji, tak aspon je presvédiime, Ze
jejich praci uznivime a jejich Zinnosti ve prospéch nasi
Sokolovny si vazime.

Velkolepé otevreni obchodu v med&li dne 20. listopadu
1004. V tomto &eském obchodé prodava se vyhlidka na
kralovstvi bozi po smrti, snimaji se tam hrichy, prodavaji
odpustky a vielijaké jiné .po smrti uzitedné veoi. Majite-
lem, &i spise “managerem” toho obchodu je ‘povéstny pater
Prout a tichym partnerem snad je Tomasek Dunn, demo-
kraticky “lidr" zdejsiho distriktu. mimo nekolika Geskych
jednatelt z riznych tibori. Pred otevienim a vysvécenim
pané Proutova obchodu biskupem Farleyem byl opétnd
velky poulini pritvod s hudbou a prapery, ag to bylo, jak
isem podotknul, v nedéli, a u nas nesmi hrat v ned&li na
ulici ani flaSinet, vSak nedélni zakon jak se zda jest upe-
ceny pouze po jedné strané, totiz jest upeteny pouze pro
nekatoliky a mevérce a pro kazdého, kdo neni s panem
Proutem, Pied Proutem se sklonil i policajtiiv obusek
4 policajt sim kracel jako kufatko pfed Proutovim proce-
sim.  Bozinkn, kdo tak vidi do politického a knézského
zakulisi, ten spraskne ruce, Dcmokratiok)" politikdt To-
masek Dunniiv, pater Prout, arcibiskup Farley a jests jeden
pan bratr v jednom ko&afe v privodu pii svéceni ceského
kostela, meni-li to prodezielé? Sokolové, premysleime
9 vécech a pozorujme, co se kolem mas d&je. Ostatné «é&-
jou se zde véci, nad nimiz rozum primérného smrtelnika
ZUstiva  stat, zejmenma kdyZ nahledne i do ‘nadich kruhii
trochu hloub. Al -Bohdaneclq'r.

S a8

Vzrist Plzenského Sokola.

Plzensky Sokol skvétad a roste utéSend, Radujeme se
uptimné z kazdého pokroku sborit nasich a s nami zarado-
val se zajisté kazdy upfimny sokol, jenZ pritomen byl vy-
“Namné slavnosti dne 8 t. m. v sini Plzenského Sokola od-
b¥vané. V udany den pipojeno bylo &lenstvo klubu Plzen-
skych bicyklisti k Plzenskému Sokolu, kterdzto udilost
Oslavena byla skvélym privodem po ulicich Geské Plene
a pripadnou oslavou y budové sborové. Privod byl opravdu
skvely, feg nad néj razovitosti vyniklo prijiméni ¢lend, nyni
11Z byvalého klubu Plzenskych bicyklist. Nebylo tu titer-
Nosti, ani fe¢i frazovitych. Kazdé slovo pronesené tykalo
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se udilosti samotné, bylo neli¢ené, vychizejici z pocitit
wupfimnych, ze srdci pro nase spolecné, sokolské zajmy bi-
jicich. Reéi razu ¢&isté sokolského.

Shor Plzenského Sokola ziskal tim asi 120 novych
"&lenti, ¢lentt mlad$ch a po vétsiné pracovniki osvédéenych,
majicich upfimnou chuf k dalsi praci pod praporem novym,
coz pro Plzensky Sokol vice ceny ma, nezli majetek, spoje-
nim tim ziskany. Plz. Sokol &itd nyni asi 430 €lentl, pro
jichz pohodli a zibavu zfidil na celém druhém a Casti tic-
ttho poschodi své budovy, mistnosti pro pouzivani cleny
vyhrazené. Na tfetim poschodi nalezd se ¢itarna; na dru-
hém poschodi jsou tfi jiné mistnosti, z nichz jelna velmi
pékné upravena urcena jest za hovornu (parlor), v druhé
(byvalé jidelné) umistény jsou dva kuletniky a mistnost
tfeti vyhrazena pro kufaky. Kritce feéeno, Plz. Sokol
zFidil pro &lenstvo své druhy domov, ktery pro prislusniky
jeho po cely den otevieny a pfistupny jest.

Nyni doé¢kalo se élenstvo sboru toho, po ¢em tak dlouho
touzilo. Shor aé vlastni budovu velkou a péknou, nemél
mistnosti jediné, kterouz k pouzivani &lentim vyhraditi by
byl mohl. K vali umofovani dluhu pronajimati muselo se
vie, co v budové k pronajmuti bylo. Jak nam prozrazcno
bylo, jedni se nyni o pripojeni opét jiného spolku k Plz.
Sokolu a tu pripadid nam na mysl opét ta stard otazka, zda
i jednou toho se doc¢kame, Ze i v okoli tom zivorici sokol-
ské shory k poznani pfijdou, ze slouéenim se jich, nejvice
samy sobé by prospély a ¢lentim svym za prici i platy jich,
néjakych vihod by poskytnouti mohly. Ze samé bratrské
lasky a z nadeni pro zasady sokolské v blizkém okoli Plz.
Sokola mame &tyry jiné sbory, z nichz ani jeden nevlastni
postacitelnych mistnosti pro tcele své. Sloucenim sbort
téchto povstal by spolek pres 1000 &lenit Citajici a co pii
shoru s tak¥m poctem &lenstva dokdzati by se mohlo, neni
tieba vykladati. My té&ime se prozatim z toho, zZe Plz.
Sokol zaujal stanowvisko “otevienych dveri”’, ma
zakladé ijehoz kazdému rarodnimu spolku pfipojeni umoz-
néno bylo.

Gratulujeme Plzenskému Sokolu k dspéchu jeho a té-
Sime se, ze brzy opét nové, pot&itelné zpravy uslySime. Na
zdar!

AE % %

Listarna redakce.

F.: Pozadali jsme viechny, aby cviceni ona spoleéna
ze zavodfi a sletu v St. Louis poslali vypracovani br.
Hallerovi, zejména pokud sokolek se ty¢e. Posud dosly
pouze oblouky br. Tesafe. Nasi vinou neni. Vime, ze nam
lecos schazi jesté, viak starame se.

Novy§: Odpuste, ale opét neuverejnime. Mame do-
pisit podobnfch celou sbirku. Vyckejte dopisu soukro-
mého, dle toho se pak zafid'te i bud'te ujidtén, ze jako vidy
hodlame jen konati svou povinnost.
¢ S.: Nehnévej se, aviak pti navalu latky jiné, nemohli
jsme tam dat. Pochopis sam.

New York City: Hamlet povidal kdysi cosi o
Dansku. Pravda, kiiklavé a dost, viak tkolem listu naseho
nepi a nemiize byt, abychom drhli moutenina, jako nam
?'lfu nenapadne zabgvat se zbozim proutovskym, kdyZ po-
mflp)'r prut byl by vhodné&j§i. Vzdyf i jinde o nic lépe, pfe-
tvarka i licomérnictvi plati vice a dollar nejvice.

Farma¥: Nechte toho a nevyhazujte penéz. Té&si
nas, ze list na§ Stete. Porad'te se u véci té s mistnim 1é-
ka'?cm. Jestli deera tak dlouho kasle. méla davno jit k pro-
blidce 1ékatské. Penéz, jez na humbuk jste vyhazel. mohla
ayni s prospéchem uziti, jestli musi opravdu zménit pod-

'n‘(-bi. Cheete-li udame vam adresu specialisty v Omaze.
Yam pemite daleko, '

Ze Zupy Vychodni v New Yorku:

New York, 2. listopadu 190¢.

Zapis ze schiize Ustfedniho Vyboru Vychodni zupy.
aodbyvané dne 21 listopadu 1904. .

Stzrosta V. Hampl zahajil tuto. Ze zastupen nepri-
tomni Myslivedek, Vokal a Sklenka. Zipis o minulé schiizi
po precteni prijat.  Dopis od jednoty 2 Westiteld, Mass,
piiiat, na kteryz jednatel odpovi. Dopis sokola Fr. Stétky
, Paltimore zaslany na zup. nacelnika téz. Cten, ohledné
jeinoty v Curtis Bay a byvaleho cvicitele Al Pokornyho.
Usneseno, aby mu vyplaceno bylo za 12 cest jako cvicitel
Curtis Bay dle dfivéjsiho usneseni po $1.30 za jedno cvi-
ceni a $10.00 odmény za sorganisovini téze, tedy thrnens
$28,  Jednota “Blesk™ v Baltimore ma byt pozadina o zva-
leni nového cvicitele.  Br. F. Filip, ¢len jed. “Fuegner',
piihladuje se co ¢len zabavniho vyboru pro pofadini zup.
zavodit.  Schivze tohoto viborn odbfvi se na den dikavzdan
24. listop. Poznameniano, ze saklada se novy ‘shor télo-
cvieny v Pattersom, N. Y, Zprava nacelnika i pokladnika
prijata.  Pro dobro prolten dopis br. Kosafe z Chicaga
pro zalozeni svazu Ceskoslovanského Sokolstva v Americe,
ktery se souhlasem byl piijat. Po tomto schiize nkoncenz.

Jos. A. Knedlhans, jed.

A
“Vyuénj milo — ale tomu mélu vyuduj dukladne™.
Roussea.
RN

Zprava jednatele Zupy Stredni.
St. Louis, Mo., 20. listopadu 1904.

Zapisky . v. Zupy Sti. v St. Louis, Mo., ze schize
dne 17. listopadu 1904.

Starosta br. Sedivee zahajil schiizi.  Ze zastupet nepri-
tomen Holman a Kalista, Mt. Pl Zapisky zc schiize mi-
nulé &teny a piijaty jak znély. St. Louis Sokol vysila bratra
C. Sadlo, co zastupee za br. Ulricha, jenz pfitomen a piijat.
Ucet St. L. L. za 150 post. listkii a tisk na $2.50 ¢ten, pijat
a vyplacen. Za pokladnika Zzupy stiedni zvolen byl br. Sadlo
Cyril, jemuz jednatel pokladnu odevzdal; prijato.  Usne-
seno uspofadati prednasku v Edwardsville a tamni shor
navitiviti celkové; pripravné prace vykonati ma organi-
cator, br. Tesaf, na jehoz oznameni mi jednatel svolati
cchiizi f. v. Na to cteny stanovy, jez méa jednatel die oprav
uéineénveh vypsati.  Piijem zadny. Vydej $2.50.

24. listopadn 1904. (Zvlastni schiize.)

Schiizi této predsedal br. J. Janda. Nepritomen Se~
divee. Triska, Redl, Locffelman St. L., Kalista, Holman,
Mt. Pl Schiize tato svolana a konana za ucelem sorgani-
sovani nového sboru v East St. Louis, 111, v kterémz smé-
ru podava ustavovatel, br. A. Tesar, svoii zpravu, dovo-
zuje, ze s predbéznymi pracemi jest tak daleko, ze vhodno
prikrociti ku svolani schiize a ku celkové navitévé krajant
tamitéz  Zprava tato s nadienim prijata, neb blizkd a po-
mérné silnd &eska osada opraviiuje k nadéjim, dodélati se
fspéchu v sméru nasem dobrého. Protoz usneseno zadati
tisk 300 letaki, jimiz svolava se schiize krajanti E. St. L.
na 4. prosinec 1904 ve 2 hod, odpol. a jednatel svolati ma
vibh. Gsti, by se v kroji néastnil niavitévy v E. St. Louis:
prijato.  Zaroven usneseno, podati maly, zibavné poucny.
prednaskovy program dle Casu a moznosti, najimé v piipadé
priznivych vysledkit v dosabu. Usneseno proto posunouti
BAVEtEVH agitaéni, spojenon s prednaskou, do Edwardsville,
na dobu nejblize pFisti; prijato.

Na zdar! Fr. Siroky, jednatel.
AL :

Snahou nadi jest ziti tak, aby nad nasim hrobem nikdo
nemusil Fici:  “O mrtvych jen dpbré.”
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Prijem a vydani Nar. Jed. Sokolské za mésic
listopad 1904.

Listop. Prijem $ c
1. Zaoaz Pamatnika od T, J. S, Fuegner, L. I.......15.00
t. T o S, Svornost, N. Y. za TIL 1904 vecesnes - 100
1: ' ). 'So Brooklyn; N. Y, za I 1004: . coisdeeesi 380
4. Sokol Tabor, Chicago, za I1, a na 111, 1904......2060
4. Sokol Horymir, Curtis Bay, Md,, za 111. 1904.... 6.30
5. Za 5 Pamatnikn N. Y. - Vascares e e e s oG
7. Predplatn¢ na Sokola \!n\!h‘\\llu daTees ve e
0. S. J. Philadelphia, Pa., za 111 1904..............1880

T Jo Si Newark, N. Joza TTID 1004000000 o Dt

T.. J..'S. Briino, Neb., za J1L 1004... 000 ons oo dRid
10. T. J. S. Westflield, Mass., za 111, 1904............ 0.00
10, * o za 1 Pamatnik . ........... 125
10, =, = 30. plat. ¢&len. knizek........ .30
11. Sokol Chicago, pryni splatka na Pamatnik......12.50
12. Sokol Slovanska Lipa, Chicago, za 111. 1904, ....,58.60
12, b s za 4 Pamatniky <o oo DO
15. Za 3 Pamatniky od Nar. Tiskarny, Chicago...... 375
15. Predplatn¢ na Sok. Am. z Nar. Tisk,, ('hic:lg.».... 73
17.. T. J. S. St. Louis, Mo., za 111. 1904, y 00.40
17. C. A. Sokol, Manitowoe, Wisy za llIA nn4 11.50
19. P. J. Budivoj, Detroit, Migh,, za 111. li)(ll,,.,,,,. 1.60
10). b £ Prips. na prisp. z tél. Skoly za 1003. .20.00
19. 2% ‘ohlasku v Sok. AMeEr ..ol S.00
2r. Pryvni splatka na Pamatnik od Sokol Omaha, Neb. 6.23
26, Sokol Clevelaml, Clev., O., za 111 1004..........347
30: Predpl ma. Soke AMeTr. e adsasiilne . o adiebiin 75
30. Za 3 Pamatniky od ]J. Borecké¢ho............ .. .. 375
30. Za 2 Pamitniky od C. A. S., Manitowoe, Wis. .. ... 2.30

$302.70

Hotovost z minul¢ho mésice 1250.11

Uhlirnem .$1021.81

Listop., Vydani' $ ¢

3. Za tii rytiny pro S. A, Franklin Co., Chicago.. 4.80
3. Za dv& zinkové rytiny pro S. A. br., Petrtylovi 1.50
. Za poStovné na Pamit. a cuty Nar, Tisk.. Bt

'; Za 3035 vyt. S. A, s vipr. a podt. za Fijen, N, lul\ 248.78

Drubd splatka ze tisk Pamatniku, Nar. Tisk.....200.00
,s, Procenta z ohliSck za r. 1004 br. T. Stefkovi.... 15.40
19. Nahrada za vydrz. t&l skoly za r. 1903,

B PLY, Budivoj...... 20.00
26. Vreh, pot. S A, za listop., J. Rudis-Ji¢insky...... 30.00
26. Vyp. pot. S. A. za listopad, A. Hallerovi, .. ... .. 10.00
26. V¥p. pof. S. A. za listopad, Jos. Cermakovi. .. ... 10.00
Uhrnem . . .. RCR RO 1.V 1y

ST v S BT A . $1,621.81
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HOtOR0SE 4 o Mitrevtdaenmt $1,077.04

Na bankach uloZzeny jsou fondy a sice:

IO DEOUITENT CRIC:, /wdiisn, oot a5e i S s hes s 0 $ 42 85
FFond pro pristi sjezd v Detroit, Mich, .., ., ... 3206.22
Fond zakladni Nar. Jed. Sok. .+ 300.00

N VU S. Savitigs. Banku. oo, e SIS $100.60

Na Germania Savings Banku o ..o 0, 300.00

Na Dry Dock Savings Banku............... von 300.00

Hotovost u pokladnika’ Vi Vioe.oodios sl e o 377.04

L
TOHIHER i, 08 <tk s o e e $1,077.04

Timto upozorfinjeme br, iednoty, které nezaplatily po-
platek do fondu pro sjezd za rok 1004, by ‘1]\ ucinily do kon-
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ce prosince t. r., neb dle stanov N. J. S. po¢ne V. V. vybi-
rati od 1. ledna 1903 poplatek onen za r. 1005. Tedy zadame
br. jednoty, které se jeSté za r. 1904 nevyrovnaly, by tak ne-
odkladné ucinily, bysme je nemuseh uverejiiovat v Sokole.
Doufame, ze toho poviimnuto bude.

Na zdar! Jan Cerny, jednatel.

Zapis o schazi vykonného vyboru N. J. S.

New York, 5. prosince, 1904.
Starosta F. Martyny zahajil schiizi. Schazel ¢len V.
Zvonil.

Zapis o schiizi odbyvané dne 31. Fijna prijat. T. J. S.
Manitowoc oznamuje, ze zaslany jim Pamatnik do tamnéjsi
knihovny obdrzeli. -

Nar. Tiskarna zastla dopis, v kterém zada Vyk. Vyb,,
zdali maji byti n&jaké zmény v novém roéniku Sok. Am.
udélany. Vyk. Vyb. zidné zmény na Sok. Amer. mechce,
ma zistati tak, jak nyni vychazi. Zaroveil zasilaji ucet za
vyprava a tisk Sok. Am. za mésic listopad v obnosu $143.27,
ktery byl prijat a k vyplaceni odkdzan.

T. J. S. Hubna na Moravé zada Vyk. Vyb., by jim byl
vénovan jeden vytisk Pamatniku. Zadosti vyhovéno a jed-
nateli ulozeno, by jeden vytisk Pamatniku tamnéjSimu sbo-
ri1 zaslal.

Tél. Jed. Sok. New \orl\ zada zaslané listiny pro bratry
Alois Jahoda, V. Hampl, S. Kohout a M. Chvatil; zalosti
vvhovéno. Zaroven se taznjl. zdali Vyk. Vyb. jiz obdrzel
preklad t&snopisnych zapiskii z posledniho sjezdu odbyva-
ného v St. Louis, coz Vyk. Vyb. dosud neobdrzel, ackoliv
jiz 0 to pana Krile pozadal. Usneseno, by bylo dopsano
tel. sbortim do Chicaga, by se ony o to postaraly a onen pre-
klad od p. Krale hledély dostati. Vrchni potadatel Dr. J.
Rudis Jic¢insky oznamuije, ze na zadost Vyk. Vyb., by prijmul
dopisovatelstyi do Sok. Prazského, tak ucinil a ze jiz do
Sok. Prazského dopis zaslal. Zaroven zasila ucet za cestov-
né a ztratu Casu pri sjezdu Obei Svobodomyslnych v St.
T.ouis v obnosu $40.00. Ucet prijat a k vyplaceni odkazan.

Br. A. Haller vrchni macelnik ozmamuje, ze mu neni
mozno o platu poftafa z hlavnich zavodit nic urovati a po-
nechava zalezitost Vyk. Vyb. k rozhodnati.

Br. jednatel oznamuje, ze zaslal rozlicné tiskopisy T.
J. S. Omaha.

Usneseno Vyk. Vb, by se dopsalo viem T&l. sboriim
do Chicaga a je uvddomil, ze Vyk. Vyb. schvaluje navrh

sok. Kosare, nacelnika Zupy Fiigner-Tyrs, ktery byl v
“Borci” uvereinén. Zaroven se ma dopsati Zupé Figner-

TyrS a vibec viem sborum, by mezi sebou zvolili vybor,
ktery navrh onen v skuteénost uvede.

Ulozeno Jed., by vyzval T. J. S. v St. Louis, Mo., by
hied€li zaslati zpravu z hlavnich zavoda. — Nasledujici Jed.
zaslaly zpravy a poplatky:

EERIE S, TABGE 1) . L wheces U 4 33010 AT ot S R20I00.
2 Horymir:-. '« : Jals 10 I e visleaieies niees e 10,30

2 Philadelphia . . . «esissesnean. R A I IS 2 S0 1880

P Newark oo 4 i e R A=Y ste sk TR0

> Briio: &5 s o e i e e s e et e o laie RS A O

7 Westield: . xS v ea e O o avae MO.00
St Lonis f o tompaus sl e s u e v o 0040

" Slov. I.i‘})ﬂ 55" % e el B o IR SRR GRS 2 S (v o)

o ‘\l':mitm\nc ,,,,, X OO 1 caseraeeeass 11,50

Ry Rlldl\’()] _____ A R A S R T T A P8 5o )
PHnrava 74 \y(lrIO‘\am TEl Skoly .......... 20,00

2 ICTEWOIAN . o A it v s et e B Giote g 20
Shor Sokolek OmMmaha o o «oviosossnes sveissantyas seses TLIO
Omaha, prvni splatku na Pamatnik . .....«c006.25

“ LS. Fiigner dodateéni poplatek za 3 nové 'J"“Y 1.59
Na to schiize skonlena, M. Grahenstein,




Adresar Narod. Jed. Sokolské ve Sp. Statech

VYKONNY VYBOR Narodni jednoty sokolské v New
Yorku: Schiize kazdé 1. pondéli v mésici v Sokolovnég, 420
24 E. 71 st. F. Martyny, starosta, 1329 First Ave.; F. Bar-
tunék, naméstek, 318 E. 71st St.; Jan Cerny, jednatel, 437 L.
71st St.; Max Grabenstein, tajemnik, 1 Teasdale Pl.; F. Lier
pokl.,, 410 E. 71st St.; vybor télocviény: V. Hampl, A, Ja-
hoda a Kar. Hrbek; vybor Gicéetni: Fr. Hroch, Stépan Kost-
ka a V. Zvonik. Ndicelnik A. Haller, 818 S. Ashland ave.,
Chicago, Ill.; podnacelnici Aug. Tesar, St. Louis, Mo. a Fr.
Filip, Cedar Rapids, Ia.

Zupa Vychodni, sidlo v New Yorku.

USTREDNI VYBOR: Starosta Vic. Hampl, naméstek

" Ant. Myslivecek, jednatel Jos. A. Knedlhans, 420-424 East
7ist St., N. Y. City, pokladnik Stan. Sykora, nacelnik Fr.
Bartunék, 318 E. 7i1st St., podniacelnik Ed. Vokal, finanéni
vybor Jos. Sklenka a Ferd. Martiny. — Schiize odbyva se
kazdé 3. pondéli v mésici v 8 hodin vecer v Sokolovné, 420
az 424 vych. 71. ulice, N. Y

SOK. JED. BLESK v Baltimore; schiize 2. patek v So-
kolovné, S. E. cor. Gay
N. Duncan Alley.

T. J. CESKO-SLOVANSKY SOKOL v Bayonne, N.J.
odbyva schfize v mistnost Geo. Wasko, 94—96 E. 22nd St.,
taj. Jan Halik, 267 E. 22nd St.

T. J. SOKOL, Brooklyn, N. Y., 2. pondéli, tajemnik
Vie. Svare, 512 Lorimer St.

T. J. S.. FUEGNER, L. 1., City, N. Y.; 2. sobotu, 317
Moore St.; taj. Filip Vojtéch, 166 Skillman ave., Long
Island City.

T. J. SOKOL, Newark, N. J.; 2. pondéli v mistnosti H
Pfeifera, roh 15. av. a 9. ul,, taj. Al. Rovensky, 93 Vaverly av.

S. J. SVORNOST, Morrisania, N. Y.; 1. sobotu v mist-
nosti Ed. Freye, 700 E. 166th St.; taji. J. Sramek, 700 E.
167th Street.

T. J. SOKOL, New York; 2. a posl. pondéli, 420-22-24
E. 71st St.; taj. Jos. A. Knedihans, 420-22-24 E. 71st St.

SOK. JED. PHILADELPHIA, Pa.; 1. nedéli v mésici
v Ceské budové a sokolovné, 2zu2 N. Marshall St. ve 3 hod.
odpol.; taj. Leo. J. Pavlik, 86 N. Orkney St.

T. J. SOKOL, Westfield, Mass.; 1. a 3. stiedu v Soko-
lovné, 118—120 Meadow St.

T. J. SOKOIL, New Bediord, Mass., taj.
144 Bowditch St.

T.J. S. HORYMIR v Curtis Bay, Md.; schiize 3. nedéli
v Narodni sini C. S. P. S., taj. Matéj Kubik, 17 Cerecal St

SBOR SOKOLEK Sok. Jed. Blesk v Baltimore, Md.,
3. nedéli v sokolovné, S. E. cor. Gay and Preston st.; ta).
Antonie Tavik, 1734 Ashland ave.

Zupa Sev.-Vychodni, sidlo v Clevelandu, O.

USTREDNI VYBOR: Starosta Jos. Stibr, tajemnik
Fr. Cais, 14 Irand Army Ct., Cleveland, O., pokladnik A.
Panka, nacelnik Jan Frys, roh Tillman ave. a Ash. St.,
Detroit, Mich., I. podnacelnil Josef Stibr, I1I. podnacelnik
A. Panka. Dalsi ¢lenové vyboru: Jan Chabek, Jos. Rozhoi,
Mat. Krejzl, V. Bernrajter, Jos. Oufada, V. Stibr. — Schiize
4. nedéli odpol. ve 2 hodiny u “Sokola Cech”.

SOKOL CLEVELAND, 3. nzdéli v Sokolovné, roh
Central ave. a Plymouth st., jedn. Emil Slapak, 15 Capitol
Street. ¢

SOKOL CECH, Cleveland, O.; 2 nedéli v Sokolovné,
6 Wendell ave.; taj. J. O. Kulas, 11709 Broadway.

SOKOL CESKO ZABAVNI, Cleveland, O.; 1. étvrtek
v Sokolské sini; taj. Fr. Cais, 14 Grand Army Ct.

. TEL. A PODP. JED. BUDIVO]J, Detroit, Mich.; 1.
pondéli v Sokolovné&, roh Erskine a St. Antoine Sts.; taj.
Jos. Janecek, 608 Antoine St.

T. J. S. PODLIPNY, Detroit, Mich.:
lovn&, roh Tillman a Ash ul; taj. Boh. Masak, 408
ILa Salle Ave.; técinik Bedf. Masak, 103 Tillman Awve.

SOKOL LORAIN, Lorain, O.; 4. nedéli ve 2 hod. odp..

v sini Aloise Stolby, 422 Charles St.; taj. O. Tomasek, So.
Broadway,

and Preston Sts.; Fr. Benes, 040

Fr. Halma,

2. patek v Soko-

Zupa Stiedni, sidlo v St. Louis, Mo.
USTREDNI VYBOR: Starosta Vac. Sedivec, jednatel

Fr. Siroky, 3430 Itaska St, nacelnik V. K. Triska, 1011
Geyer Av,, podnacelmici: J. Jirousek, Chicago, 11, Ferd.
Engelthaler, Cedar Rapids, la.: ustavovatel Aug. Tesar,
2334 S. 13. St. J. Janda, B. Redl. L. Lociielman, R. Hol-
man, Fr. Kalista, T. Ulrich.

PLZENSKY SOKOL, Chicago; 2.
Riuizicka, 524 W. 18th Place;
Harding Ave.

SOKOIL CHICAGO, Chicago: 1. a 3. stredu v Soko-
lovné, 1118 Kedzie ave.; taj. Josef Zeman, 1049 Iroy Str.
) TEL. JED. CECHIE, Chicago; 1. a 3. pondéli v sini
Cechie, 32—34 Emma st.; taj. Vac.Dvorak, 667 Milwaukee av

T.]. S. TABOR, Chicago; 1. a 3. ¢tvrtek v nové shorové
sini, 1300—2 41st ave.; taj. Fr. Kyzivat, 1355 So. 42nd Ave.

T. J. S. PRAHA, Chicago (Town of Lake); schiize 1.
a 3. stiredu v sini Patroniatu C. S. P. S.; taj. Vojta Vorel,
1930 W. 47th St. )

SOKOL SLOVANSKA LIPA, Chicago; schiize kazdy
ctvrtck v sokolovné, 106-108 DeKoven St.; tajemnik  Jind.
Hajek, 133 W. Taylor St.

CES.-AMER. SOKOL, Manitowoe, Wis.; 2. stiedu v
sini Slevan. Lipy; Jos. A. Heyduk, taj., 1612 Wolmer St.

T. J. SOKOL, St. Louis, Mo.; 2. a 4. pondéli v Soko-
lovné, roh . ul. a Allen ave.; taj. Karel Miléic, 1527
Picker St.

T. J. S. MOUNT PLEASANT, St. Louis, Mo.; 1. a 3.
stiedu; taj. Jos. Cerny, 4711 Minnesota ave.

TYRS C. R. SOKOL., Cedar Rapids, Ia.; 1. nedéli v
Sokolovné, roh 3. ul. a 7. ave.; taj. J. J. Hrbek, 1306 So.
2nd Str.

SEOR SOKOLEK VLASTA, St. Louis, Mo.; 3. pon-
déli v Sokolovné, roh 9. ul. a Allen ave.; taj. Josefina Beck,
1856 So. 12th Str.

Zupa Zapadni, sidlo v Omaze, Neb.

Ustiedni vybor: Starosta Jos. Mik, tajemnik Oldfich
Jelen, 1231 So. 14th St., pokl. Jan Mathauser, naéelnik Rud.
Havelka, 1446 S. 16th St.; podnacelnici: Frant. Pavlik.
Prague, Neb., Bed. Vasak, Wilber, Neb. Dalsi ¢lenové vy-
boru Alois Jiran, Anna Zikmund a Barbora Sperl.

T. J. S. KAREL JONAS, Abie, Neb.; 1. nedéli; taj.
Jos. Donat.

T. J. S. HVEEZDA ZAPADU, Black Wolf, Kansas; 1.
nedéli; taj. Josef Dolecek, Ellsworth, Kansas.

T.J. SOKOL ZIZKA, Bruno, Neb.; 1. nedéli; taj. Vac.
Blatny.

T. J. SOKOL, Crete, Neb.;
Mat. Kunel,

T. J. SOKOL, Milligan, Neb.; 2. nedéli v Central Hall
bratfi Jichii; taj. V. F. Bousa.

T. J. SOKOL, Omaha;
1213 William St.

T. J. SOKOL. Plattsmouth, Neb., 2. pond., taj. L. Jiran

T. J. SOKOL, Prague. Neb.; 2 pondé&li; taj. A, L.
Vlasak.
_ T.J. SOKOL, Schuyler, Neb.; 2. stfedu v mésici v sini
C. 8. P. S.; taj. F. J. Kovar.

T. J. SOKOL, So. Omaha, Neb.; 1. pondéli, tajemnik
Jan Ohnesorg, 191 So. 24th St.

T. J. S. KAREL JONAS, Wilson, Kansas; 2. a 4. ne-
déli; taj. J. W. Somer.

T. J. SOKOL, Wilber, Neb.; 1. patek v Sokolovné; taj.
V. J. Kacer.

T. J. SOKOIL, San
Kantner, 4206 — 24th St.

SBOR SOKOLEK, Plattsmouth,
Rebecca Haines.

SBOR SOKOLEK LIBUSE, So. Omaha, Neb.; 2. ne-
déli v mistnosti F. Franka, 2oth and S, Sts.; tajemnice
Barbora Sperlova, 2oth and S. Sts.

SBOR SOKOLEK, Omaha, Neb.;
1906 S. 12th St.

a 4. ¢tvrtek; taj. V.
ucet. B. V. Nejedly, 825 So.

2. nedéli ve své sini; taj.

2. stfedu: taj. Rud. Fibinger,

Francisco, Cal.  Tajemmik Boh.

Neb., tajemnice

taj. Fr. Krajicek,
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