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SOKOL

AMERICRKY

ZVLA§TNI

poskytujem
ct. sborum
sokolskym

CHICAGO, ILL.

NejvétsSi ryze Cesky strizni a modni zavod v Americe. !

aces 0o

558 56/563 2565 BLUF [SLAND AVE.

UPLNE
CVICEBNI
OBLEKY

>4 .
pro Ziaky mame
velmi lacino.

pfi objed-
nidvkdch
sborovych.

porculdnového a

Uplny v¥bér zboZi stFiZniho, oblekit pro pdnyichlapce,

pldstének, 3dli, dimskych klobouku, obuvi, nddobi sklenéného,

plechového, karpetu, hracek,

atd., atd.

M:ime na skladé
pravé ceské tri-
kotové modré
kalhoty do cvi-
ceni, téz kosile,

zZeketu,

pasy a stfevice.

SOKOLSKFE

STEIJNOKROJE.

JACOB

WILLIG

vyrabitel -

télocvieného naradi

Zatizeni télocvicen vénuje se zviastni

pozornost.

2 Washinuotaon 1, Chicanwa,

SOKOLSKY KROJ CVICEBNT.

J. J. Dvorak & Sp_._

«Xs

odévni a zakazkovi krejci.

Zhotovu ji s«
monog

kolské ste ]nn,\rn]l
ramy. V3&e v cendce h nejnizsich.

Mateg Houdek

(diive MuZik)

Zlatnicky a hodinarsky obehod

- v Cisle —-
1338—1. Ave., mezi 71.a 72. ul.

Johnty v¥bér zlntgeh u stitbroye th #perki, hodi-
nek, Fuzk, m . prstend, atd,  Viestul Vi
robs Klenota s oranaty, zintveh nausnice
zvunyeh “éo
prstent o pod.
zoruost, zZylisté zasnzovani démanti. — Dlouho-
letd zkufenost jest zirukoun dobré price.

Vyhlaska.

bratrské Jed-

ovyeh cdznaki, snunuich

Timto upozoriiujeme

noty, ze Vyk. Vybor N. J. S. proda
1200 1b. ¢inek, bez dovozu, za 3¢ libru.

Dale prodia Vyk. Vyb. RYTINY
(cuts) obrazii z Pamatniku N. J. S. za |
ceny mirné. Rytiny hodi se dobre
pro jednoty a zvIASté pro bratry ob-

chodniky.
Objednavky piijima

Jan Cerny, 437 E. 715t St

kroje evidebni pro Sokoly i pro Zuetvo i miji na sk tndé soke
TéZ oniey hotovy § zakdzko wy.

\rlx\l\nu venuie se pedlivid po- |

jednatel V. V. |
, New York. |

598-600 Blue Island Ave

sKeé pasy

Klobouk y, Cepiee, atd,

Ferda Martyny
zafidil prvni tiidy

modni obchod pro pany a hochy

1329 Prvni Avenue,
NEW YORK

Nejnovéjsi vzorky kosil, nakrénika .

spodniho pradla mam na skladé vz

hojnost, jakoz i chlapecké odévy. Sa

kolské kosile, nakréniky a vitbec ve

Skeré cvicebni potieby jsou u mné
vzdy k dostani.

Zmeény adres,

prestéhovani, necht kazdy bratr, anch
sestra oznami vypravcéimu pirimo, totéz
plati i o predplatitelich vitbec, o zmé-
nich oznamek s dohodnutim s jednate-
lem V. V., jakoz i zastaveni listu. O
¢isla na ukazku rovnéz piSte primo vy-
pravéimu, a sice:

“SOKOL AMERICKY"
566 W. 18th Street, Chicago, 1l

,iv'lhlni‘\'.

HLEDA SE

viestranndé vzdélany cvicitel, jenz
by mohl predloziti odpornéeni od
un kterdé jest ¢lenem. Sluz-

né $200 roéncé. Ma prevziti rizeni

eviceni T, J. Sokol  Podlipny v
Detroit, Mich. Jednota se zava-

zuje. ze praci obstara v kazdém
odboru. l'fl}ll'l\]\\

Ir. Masak, taj..
Detroit, Mich.

adresujte na
183 LaSalle ave.,

$L446484484488888088880082
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SOKOL

PRIJEM.

Za vstupné a piispévky od sborfi..................$5,638.55

Dobrovolna sbirka delegatii na sjezdn pro povodni
Stizen6 v Cochfich'. . Lo ... Wy & . 50.10
ZASDYOABTEIDONAY = - o v ois oo i wiois oroaslote s b s s s s’ 337.50
DOKOYEAINEUTERT - s o 57h s dila) & ookt e A o 1815 it o o 254.78
D0 LoONAEDYOUBIEZA . . 0 oo e Al sk il e 270.55
Vyevik a vzdélani ve sborech.........c.......... 31.60
Fambtnslk NEr-Jed, Bok. s il tsiesetiiesnie s 119.90
B R s alas B e g R B 13.15
VRIONAI DA DEFAMS . i . it e e e s s T e s 64.00
Oz DRI Ao Tatesim o505 olors oo o153 510 3 oo e b od e 9.00
L e s N o X SN (SN &8 S 17.30
£7,106.63
HOLOVOSE DO BIOZATL a1 Ut ot ars s e Aol B se os 5% o eis ol 3,095.24
N AN L B e L L T AT $10,201.87

Prijem .
Vydéini . .

Hotovost .

..................

® ssrerest et e e

AMERICKY

VYDANI.

Sokol' Americky: . i veioscns e snne srenssssiae$3535.30
V¥evik a vzdélanf ve sborech.......ccopuneevnsios. 02,90
Sjezdy, zvody a slavnosti............o.iiiiiiain 2,233.30
dif BT 1) L S ) T K ) e e L G R 290,00
ROUZBE VIRADL oo iae o momweisormslics smmsazaiaso wsie e s 5/as 57.37
SluZné Grednilkl N\ J. By Liisiaai aibalatieitaaraaiaySiaers 362.50
PoStoynS, ‘AOVOZ B POA.. o oviiooisisinie sioreisinosinie niisaisim 58.53
TASKODIBY, . 1« 5r0mais o) a7a1s 7050055045 sV ala s s o TaTe 50 7556 343.24
Bondy Spojenfeh Stath. ..o damsensss 339.60
o8 T vid b E e e O O e R oS s o . 1,142.35
Zilohy: N8, MEXAAE. o < ivizmrsiis den s aaTes 64.00
Rizné, povodni stizené v Cechitch. ... ....oouuu.... 100.10
OFDRBIBREOF s s et e sl o s e S R e e p s s 10.60
Uhrnem . . .unsies s SRR A e B B0 98:79

soeiaiesie s weceisieimiereve o BLULBO0L:ST

................... 8,628.79

sivmeia v aiesatessiess B 1;078.08

Timto upozorfiuji br. Jednoty, které zaslaly poplatek za rok 1904 v mésici tmorn 1905, Ze neni na této Zprave
zanefen, neb 31. ledna 1905 uzaviraly se knihy Vyk. Vgb. Nar. Jed. Sokolské.
Déle prosim br. fin. taj.,, by zprivu tuto si prohlédli a se sv¥mi &tvrtletnimi zprivami porovnali.

Na zdar!

K POVSIMNUTI VSEM SOKOLUM A JEDNOTAM N. J. S.

Bratii Sokolové! — Cechové soucitni!

Vikiikem bolesti skontil jednoté na&i rok 1904, Tiché
Sumavské misto nade, leziei téméi u hranic mohutného N&-
mecka, vzru$eno bylo o sviteich vénoénich zprivon, Ze brar
Josef Safrinek, byvaly nacelnik Zupy Sumavské a jednoty
nasi, pfehorlivy ¢len dramatického odboru nafeho, pH vy-
kondiviini sokolské povinnosti, dbaje toho, by usneseni jod-
noty vzhledem ku konéeni taneénich zdbav o 2. hodiné no¢ni
zachowéiviino bylo, byl rukou fikladnou zavraZdén.

TFi mladiei, bezpochyby nepritelé sokolské organisace
postvini, pfisli do Sokolovny za kazdon cenu zpiisobiti vytra-
nost a profo jeden z nich na klidné vyzvéni Safr.’mka, by
mistnost’ opustili, odpovédél bodnutim noze. Ost¥{ zasihlo
michu, pretalo ji, a nebozik ve chvili ochromen za stragngel.
holesti v nékolika dnech zemiel, zanechav zde vdovn k prici
témér neschopnou a étyry malé ditky.

Jménem téchto nebohyeh dusi, jimz urvin Zivitel, jez su-
rovym &inem uvrzeny v bidu, vznidime k dobr§m srdeim ge-
skym upfimnon proshu za milodar. Jsme povinni o to pro-
siti, jezto bratr Satrinek byl liorlivym sokolem, jsme povinni
to z lisky bratrské a soucitu k nebohé rodind.

Prosime, prispiite!

V. Nové Kdyni. done 16, Gnora 1905. Za
dednotu Sokol v Nové Kdgni

Jos. Kolout, t. & jed., Emil T8ida, t. & starosta Sok.

Pravost tohoto fidaje se potvrzuje a Zidost bratrské dn-
brodinnosti se doporuéunje.

Za piedsednictvo Sumavské Zupy Sclkolské v Planiei,

Leo. Hauwzlik, zupni starosta, . Valentin, t. & Jed.

téloevidnou

AT AT Y

Strom svobody njal se vzdy jen tenkrite, kdyz
zalit byl kevi tyrani: Barere.

Jan Cerny, jednatel.

Posudek o Pamatniku.

‘‘Domacnost’’ piSe: — Pamétnik Nirodni Jednoty So-
kolské ve Spojenych Statech, vydany na oslavu 25letého
trvini nikladem vgkonného vyboru N. J. S. a redakei dra.
J. RudiSe-Ji¢inského, je kniba na ¢esko-americké poméry roz-
méri opravdu Getyhodnyeh. M4t 224 velkych stran zajima-
vého obsahu, jenz pozistivi z nejrozmanitéj§ich  deldich
i kratsich stati, zpriv, upominek, bésniek atd., doprovize-
nyeh Cetnymi zdafilymi podobiznami, obrazy sini, evideni
atd., jakoZ i kresbami, jez poridili A. Petrtyl, J. Hruska, Gu-
stav I Jedlicka, dr. J. Rudi$-Ji¢insky a Irma Rudifova. Je
to, ““bez zivisti i pochlebovéani’’ fedeno, pékni kniha pa-
métni a my jsme presvédéeni, Ze v ni mnohy sokol, zv1asts
vlaznéjsi, najde moenon vzpruhu k povzneseni svyeh sokol-
sk¥eh a nirodnich ¢itd. Net¥eba dokladati, Ze ‘‘ Pamftnik’’
mcl by nalézati misto v knihovné kazdého sokola.

R

HLEDA SE viestranné vzdélany eviditel, jenk by

byl té% schopen vyulovati ¢eskou Skolu
Tel Jed. Sokol Jonas ve Wilson, Kans., zaru¢uje $50.00 meé-
siéné, po pifpadé i vice, plat od jednoty a v jistém ,0boru
price. Jen muz pevného karakteru at se hlisi. Odpornéeni
jest Zédoueno. Piihlagky adresujte na V. Hubilek, taj. T.
J. Sokol Jonds, Wilson, Kansas.

AT ALY

Kdo z Evropy zasila predplatné

mezinarodni poukéizkou, sdél to také ihned-jednateli
Vykonného Vyboru Nar. Jed. Sok., Tan Cernymu, 437
E. 71st Str.,, New York City. Z poukazky neni vidno,
kdo jest zasilatelem, a co piisobi obtiZe pii vybirani pe-
néz na poste zdejsi, a penize tyto jsou obyéeiné zasila-
ny zpél, ponévac jednatel nevi jméno zasilatele.




SOKOL AMERICKY

ENTERED AS SECOND-CLASS MarTTER JaN. lTH, 1004, AT Tae Post-Orrice

ATt Cuicaco, Iy,

Rocnik XXVII.

CHICAGO, 15. BREZNA 1905. Cislo 3.

REDAKCNI

Mnoho a mnoho jest jeSté téch, jiz o pivabech,
prospésnosti a iéelnostech véel nasi nevedi a mnoho,
Jiz védeti nechti, co zatim mnozi o nezi$tné prici So-
kolstva a razovitych zjevech jeho jen ledabyle ho-
vori t¥eba védéli jen pramilo, aneb nas viitbee ne-
znali. Ten hon za existenci, Gporny ten boj Zivotni,
prisnost jeho a zde u nds v Americe ten désny let z8
dollarem, nedovoluji mnohému, aby se mohl sezni-
miti s nejblizsimi svého okoli, aby uznati mohl, ze lze
také pracovati pro vée Slechetnou a dobrou, aniz by
vzdy za tim nasledovati musela reklama, aneb z té re=
klamy plynouci dollirce.

Cesky obehodnik af té & oné Ceské osady a mésta
musi stile a stiale podporovati vie co teské i ¢ini tak
mnohdy rid, t¥eba jiz i hodn& jsa vyterpin. Pomi-
hi Ceskému celku, ale ten zpropadeny celek, vlastué
ti jednotlivei jeho jdou a koupi kazdy $mejd a kaid:\':
tak zvany ‘bargain’ o vyprodeji v lecjakém ‘‘fairu,’
aneb pieplati i vée, aniZ by se jen na chvili nad tim
pozastavil, kdyZ? mu daji ‘‘kuponek’’ na tu & um}
prreskvostnou premii: persky koberee z baviny, zlatf:
hodinky z pakfonu a pod. za tolik a tolik kupont.
jeden kupon vzdy na dollar vlastni koupéd. Ja.k
naivni! Svij k svému vi kdy jit Zebrat, ale koupit
se musi u jiného.

Hruby materialismus, shon po mamonu a nezti-
zenych zibavich neslusi tém, kdoZ uvédomélost i vol-
nost v pohybu a volnost mysle jaré, vedle ovladani
sebe a podiizeni celku vepsali si ve §tit, jako my. T¢
locvikem soustavnym ve zdravém téle yyrovnime me:
zery, jez za nynéjsiho pokroku v primyslu a prici
povstivaji tim, Ze co nejmensi podet svalii se namihd
a druhé v jednostranném pohybu zahdli, A pn’w?
timto vyrovndvanim ziskiva pak t&lo celé, vznikd
soulad, ohebnost, jemnost i krisa zevngjiku a n Zen
téla, pi1 pohledu na néz srdee mue jen okifvé, vida
tu volnost v pohybu, bystré oko a jarou mysl §lechet-
nou, jiz Zena evi¢iei obycejné se honositi miiZze.

Otrocké poniZenost, bezitelné poddanstvi a pla-
zeni se prede v8im co jen ¢izé jsou chyby mnohého
nasinee, ktery sdm plnon hubu maje svobody, rovno-
sti a bratrstvi, dostane-li se k n€jakému tomu Z4bku,

UVAHY.

treba sebepodtizen&jsimu, jiZz snazi se diti soudrn-
hiim svym v priei pocititi co on jako Cesky ‘‘fore-
man’’ yiéi ¢eskému ¢lovéku u ného préiei hledajicimu
miZe si dovolit. Taei jsme my kubici; podlézavi viia
Jinym, a panoviti, neli docela surovi vidi svym vlast-
nim. Na povrchu zddme se byti lidmi pokrokovymi,
ale neobratné a drsné spusoby ukazuji, ze kulturni
nitér neni na ras prilis silny, Ze té svobody, jiz sami
tak radi Gtastni se stavime hned, jeli Jen trochu pii-
leZitost tomu druhému — nedopiFejeme. A tak Jjest
v téch vrstvich naSich délnikn, jiz ¢asto navzajem se
potiraji a tak jest i s témi, jiz nihedou zaujimaji ne-
Jaké to postaveni v uiadé, obehodu a jinde.

Staryeh Cechitv enosti bylo hajiti jazyka matep-
ského, druhou pak podporovati vie co s hijenim to-
kym souviselo, jakoZ i podporou viech téch, kdoz 1i-
dumilnyeh skntki si zaslonzili. A tak od dob nepa
meétnyeh nalézite ve staryeh pamitkich pisemnich
odkazy &eskyeh lidi pro chudé studenty, na prace
umélecké na vyzdobu Prahy stovézaté, na zaopatieni
a vyuéeni sirotku, nakrmeni chudyeh a podobng, Od-
kazy, stipendia a fondy tu i onde zaklddany, jakoby
na dikaz, Ze nebylo lakoty, ale spiSe v&édomi u t&ch
staryeh nagich, Ze z tohoto svéta nikam tam na onen
vicky plné grofi prenésti nelze. A vidite enost zi-
stane cnosti vSude a tu, kdyby nasli se mezi nam:
idé, jiZ odkazy vécem naSim Ceskym zde i ve vlasti.
by na prospéch lidu svého ¢inili, kdyZ v niru¢ moené
prirody se navraei, jaky stavéli by si to skvostny

pomnik v srdeich vdéényeh, pomnik leps$i mramoru.
Ve staté Texasu nesmi se patentni 16k, ktery

zhoji kazdy katar i nekatar a takhle zove se “Peruna’
prodiavati viabec a sice proto, Ze ukfzalo se. Fe {a
brynda, jako mnoho jinych jest vlastng hodné silna
korala. A takovych humbukii najdete celé sloupee
oznamovanych po vSech listech, jimZ blaho &tendi-
stva jest ni¢im a vlastni kapsa nade vSe. Ba ndkters
také listy jdou tak daleko, Ze na kazdé strince v o.
znimkové Easti maji veliké illustrované nesmysie
humbukaia a na jiné strance vyiatky ze zdravovady,
rady a pokyny pro trpélivé étendvstvo, z ndho¥ de-
laji si bud: blazny na té, aneb oné strané listn, Jjen
kdyZ se vyplaci. A nejkrdasnéjsi pii tom, Ze obycejné
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do té nestiridmosti lidu se stézuje, alkoholismus zavr-
huje, chlast veSkery odsuzuje na strance prvé a na
strance druhé s velikou illustraci a obrizkem lihv:
breberky, jakoz i podobiznami vSech vylééenych —
sic — odporuéuje se ‘‘1ék’’ plny lihu, lihu nejhorsiho
druhu.

“V zajmu Cesko-amerického Sokolstva!’’ Tal
nadepsin jest éldnek v ‘‘Besidce Sokolské’, orginu
to Jednoty Délnickyeh Americkych Sokolii, v éisle
kdy novy poradatel zasedl k prici své. Zaradovaii
jsme se nad obsahem plnym upFimné snahy a rad po-
ctivych i vidime z toho jen, Ze jiZz jiz blizi se doba,
kdy porozuméni véei nasi spole¢né, dojde ocenéni
véude, kde lid uas pokrokumilovny, ve zdatnosti, vy-
spélosti a opravdové praci preje si zdhy podstafné
zmény vychovné a utéSenych €inl v celém jadru
a vykvetu ziti naSeho i v nové této vlasti. Mame pii-
stoupiti k jednani. MAame se sejiti vSichni nyni bez
rozdilu, jiz d¥ive jsme se svarili a zbyteéné prici
vlastni podryvajice, pokra¢ovati jsme nemohli a na
poli téloeviku nevykazovali vysledkii nutnych. Clo-
véku pfi pomySleni, Ze ta ledovd kiira odporu ne-
vhodného, ba nesmyslného, prolomena, Ze vie odstra-
niti se mé krokem v pred za praci spoletnou, jest
jaksi blaze i té§i se blahou nadéji, Ze od slov' mno-
hyeh i na mnohé dojde — skutky, na mnohé €iny.

Cim to jest, Ze zidé domahaji se vSude vynikaji-

c¢ich postaveni — 7e v kazdém povolani predstihuji
daleko zZivly ostatni — o nés Cefich ani nemluvé?

Vezméme na piiklad naSe velkd mésta americké
v nichZ &elni novina¥i jsou zidé, éelni pravnici jsou
7idé, ve védé 1ékarské predni mista zaujimaji Zidé —-
a obchody? Nejvétsi obehody velikyeh mést naSich
json v rukou zidovskyeh. Cim to jest? Na§ hd
miva ve zvyku svadéti to ‘‘na Stésti’’, nebo hledi
¢asto pfi¢inu zdaru toho ve vlastnostech, jimiz zi
dovsky zivel rad snizuje — ale nejlepsi a dle vSeho
také nejpravdivéjsi vysvétleni k tomu podavi Ffila-
delficky ¢asopis ‘‘Saturday Evening Post”, jern?
v jedné redakéni tivaze pravi: ¢ ‘Nejpilnéjsimi navsté-
vovateli veFejnych Eitdren jsou zidé; nejlepsimi na-
vitévovateli verejnych kol jsou Zidé; nejlepsimi pa-
trony méstskych a stitnich koleji a universit jsonu
7idé.”? 'V tom asi vézi hlavni p¥iéina, proé Zzivel Zi-
dovsky plni piedni mista ve vSech odborech — nebiof
&tarny, bohaté doméci knihovny, Skoly pripravi ¢io-
véka lépe pro zdpas #votni, nezli — darda nebo
taroky. ¢.

Kdyby kazdy éesky ¢lovék v Americe nvédomil
si, Ze jsou jisté povinnosti, jeZ ma viidi sobé samému,
ze json jisté povinnosti viiéi roding a tomu Zeskénmm
celku, ktery od samyeh prvopoéitkil osadnietvi a pii-
stéhovaleetvi do zem® této volné, se ofi staral a via-
chny jiné jiz po téch prvnich p¥isli, ba i o ty, jiz po

nis prijdou, zakladanim spolki podpurnych, skol,

riiznyeh podniki a obehodu, dilen, spolkit hospodai-

sk¥eh, osadnich, spolkit vzdélavacich, vypomoenych,
jednot téloeviénFeh atd., tu muselo by byti jindce.
Vzdyt stacil by jeden, jedinky cent mésiéné, jako
dafi k téelim nasim niarodnim a dobrym, jeden cen’
od kazdého pokrokového élovéka ceského, a zahy
méli bychom fond z néhoZz bez bombastu, bez kiiklavé
oznamky a humbuku tolik dobrého by poriditi ce
dalo ku vétsi eti a zdsluze a na prospéeh lidu pro lid
¢eského plivodu v eelé Americe. A vidite, nemuseli
bychom pak vSe ani vytancovat, ani vyZebronit, di-
vajice kazd{ bez rozdilu stejné k stejnym uceliim,
vedle vSech téech moZngeh a lidumilnyeh odkazii,
o nichZ na misté jiném je rec.

V minulém ““Sok. Am.’’ prinesli jsme kritkou
fivahu o lidech, ktefi skryvajice se za jméno bud’to
“Pozorovatel”’, “‘Pritel pravdy’’ atd. ¢ini ttoky na
osoby neb spolky a nazvali jsme takové zikernické
napadini zbabélstvim. A nyni ¢teme, jak o téch
anonymech soudil jeden nejprednéjsi filosof nové
doby. ‘‘Anonymita’, pravi, ‘‘jest pouhym plasti-
kem, za nimZ skryvi se ¢asto nepatrnost samozvané-
ho kritika. Jest véru neuvéritelné, jakou nestoud-
nost lidé ti prozradi, jaké literarni kejklirstvi dove-
dou pdchati, ¢iti-li se byti skrytymi ve stinu anony-
mity. Doporutoval byeh proti takovému pocinani
jediny vydatny 1ék a sice: ‘“Ni¢emo, tvé jmé-
no! Nebot kdo stahne si klobouk pies o¢i a napadé
na vefejnosti osoby pohybujici se beze vSeho prestro-

jeni, bez zakukleni — to neni ¢inem gentlemana —
to jest ¢in ni¢emy — padoucha! JiZz Goethe pravil,
7e mepfitel, jenz postavi se nim tvari v tvar, jest
muzZem Tectyhodnym — ale nepfitel, jenZ fitodi z -

krytu, jest podly, zbabély ni¢ema. Anonymita by
méla byti z vefejného tisku Gplné vymyténa —
i kazdy ¢lanek ve vefejném ¢asopise mél by nésti
podpis pisatele.”” — Nasi Cetni pani “‘Pozorovatelé’’,
“Piatelé pravdy’ a ‘“Veritasové’ méli by si tento
posudek vyvésiti nékam, kde by ho méli éasto na
ocich. ¢..

Jedno anglické p¥islovi pravi, Ze ‘‘charity should
begin at home’’ (dobrodinnost mé pocinati doma).
RAdi vidime, Géastni-li se Zeny Zivota vefejného,
radi vidime pilné pracovnice brati ucast v tom neb
onom podniku #lechetném — radi vidime, kdyZ Zeny
opousti Gizky kruh svych domécnosti a schizeji se
k vzAjemnému poudovéini neb pobaveni se. Zel ale,
7e v mnoha piipadech n&které Zeny toto veFejné pii-
soheni své Zenon do krajnosti — neb musi nileZeti
ku kazdé organisaci, at zaloZi se to neb ono, musi
ony b¥ti mezi prvnimi — ba jsou Zeny, které néleZeji
k Sesti ba aZ osmi spolkiim a v kaZdém tom spolku
snazi se byti velice ¢innymi. Jaky toho miZe biti
vysledek tam, kde Zena takové jest matkou nékolika

-
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ditek? V Gtlém véku décka jest hlavnim &initelem
pri jeho duSevnim vyvoji uslechtujiei vliv matéin —
a muze matka vénovati ditkim svym tolik péce, tolik
pozornosti, co cny vyzaduji, kdyz kazdého tydne stri-
viti musi nékolik veceru ve schiizich? Jak pozname-
nali jsme shora — vitime Zeny naSe vzdy na poli ve-
Fejného pusobeni, ale kde vefejnd pilisobnost, pre-
hnané ‘‘spolkateni’’ ma za nasledek zanedbdvini
rodiny, tam by velice prospélo, kdyby vedle nipisu
““Charity begins at home’’— vyvéSen byl jesté je-
den a sice: **What is home without mother.” ¢

Kdo vlastné pokracuje, ten pambu, aneb ti lidé?
Povazte jen, jesté pred pirma lety déti do kostela
jdouei mrzly a v kostele s obnaZenymi hlavitkami na
studené dlazb® vydéany jsou nachlazeni, véfiei zimou
se tetelice prosili boha na kolenou libajice sochy ka-
menné a studené i kropice se z jedné kropenky té-
mér zamrzlé, A dnes! Zde vedle mnohé bidy lidské
a chudoby ¢ouhd veliky komin ze za chrimem, kde
jest parni kotel na vytapéni kostela a blikajiei svicky
nahrazuje elekirickd zarovka, podlaha jest vyhiati
a také ty kropenky chovaji vodu teplejsi. A jaké
teprvé jest pohodli k uetivini toho pAmbicka v koste-
lech presbyteriinii a jinych ecirkvi bohatSich, jaka
nadhera, co tiepeni a pozlatka zbyteéného a drahych
kobereft a sedadel, jichZ cena jde do tisiet. Jakd
drahocenni to okna, jaké stavby, vedle staveb riz-
n¥ch farnich mistnosti, sini, tabernikla a Skol, kde
hraje se divadlo, kiiZelky a poradaji se zdbavy a;e
vstupnym a tu i onde se vydélavaji penize do tisiei,
ba i ku vétsi eti a slavé boZi se pije a hyii vielijak
o0 ‘“‘socials’’ pii zmrzling. A vidite z téchto * obcho-
d,”’ z téehto velikyeh piijmu a staveb se dané o
plati, ba péni patefi a kazatelové ani mnoho osobxﬁ
dan& nedaji méstu, okresu aneb statu a s nimi odhad{i
préce maji nejvice.

Pokladame za svoji povinnost promluviti V{lin(f
slovo 'k sokoliim c¢hicagskym, abychom poukﬁvZall
jim na ohromné zivazky, jaké Sokolstvo pl‘OSt.l'ed'
nietvim zéstupett na se vzalo a jimz stlij co stil] .do-
stéti musi. Parfdnimi, skvostngmi frasemi u lidu
nafeho dnes jiz mnoho se nedocili, nebot téch ‘‘yyne-
%enosti’’ byly &asto u nés vyplytviny hotové spou-
sty na malicherné véei, Ze dnes horovani pOdObI.“‘f
verejnosti ¢eskon malo pohne. Zde jest treba mluvitl
oteviend a poukézati sokoliim na tu nutnost,‘ze
viichni jako jeden muz musi p¥iloZiti ruky k dilu,
mali vieslovansky den chicagského Sokolstva S€-
tkéﬁ se se zdarem. Jest zndmo, Ze najata byla Siv“
jeji# ziskdni vyZaduje ohromné obéti finanéni a Pri-
poditdme-li k tomu nevyhnutelné vydani ostatni, 01:
time p¥i pouhyceh predbéZnyeh rozpotétech, Ee.m“Sl
se'pracovati na vSech stranich co nejusilovnéji, aPy
vEem zévazkim mohlo se dostiti. Pokud nés se ti’cf,
byli‘jsme a jsme posud toho néhledu, Ze by bylo by-

valo lépe, kdyby p»o tento prvni pokus vybor nebyl
bral na svi bedra tolik zodpovédnosti — ale vée jest
hotova a nezbyvé nic jiného, nezli Fiei sokolim ote-
viené: pracuj kazdy jednotlivee co nej-
usilovnéji, aby ucastenstvi lidu ¢esko-slovanského
bylo co nejvétsi — nebot liknavost a spoléhéni se jen
na paridni provolini mohlo by velmi téZzee dotknouti
se pokladen jednotlivyeh sboru. ¢.

Staré prisiovi jiz di, Ze ani ke nadarmo ne-

“hrabe & prece jsou tak mnozi mezi nami, jiz sebelika-

véj8imu nesmyslu, sebepitoméjsi nabidee a ¢irému po-
dvodu, jen kdyz hodné velikymi a tuénymi pisme-
nami cznamovan jest v novinach veéri a budon vérit,
aZ do posledni pismeny a posledniho ztraceného
centu. ‘‘PiSte si k nam o katalog premii, které da-
me kazdému zdarma. jen kdyz prilozi pulicek a to-
lik a tolik kolki na zasilku.”— *Vynosné zaméstnani
zarutujeme kazdému a doma, kdo nam dopise a posle
na vzorky jeden dollar i postovné.’ —“‘NemuZeme
oznamovati a proto posilime vim tento obéZnik. By!
jste nam odporuden jako muz v okoli svém vlivu pe-
Yivajici. NaSe olejové pozemky v Mexiku jsou jiz
piipraveny k dodavee oleje na 20.000 galloni pouze
z jednoho derpadla a téch mdme jiz postaveno deset.
Podily stoji pouze padesat centit kus. Hotové po-
Slete na adresu: atd.”” — ‘“Koupite-li u nis a rozpro-
date znimym pét st¥ibrnyeh pribori za $5.00 kus, do-
stanete stiibrnou konviei v cené $10.00 nidavkem.”’
Tak sebrali jsme jen z nékolika listii, o nichZ souditi
by se dalo,7e jsou listy seriosni a vérohodné.zZe étendve
své védomé by nebalamutily a pfee. Neni-li i to a po-
dobn¥ humkuk veskery jen sama loterie vypoéitand
na tak mmohého. jen# sedne na vé&jitku, chté za nie
néco!

Na jiném misté zmifiujeme se o tom, jak vyslo-
vil se jeden elny list americky o Zidech, jeZ postavil
mezi v8emi zivly zemi tuto obfvajicimi na prvni mi-
sto co se tyte jejich touhy po vySSim vzdélini. Jest
v tom velikd porce pravdy, kterou nelze popiiti
Zadn$mi asmisky, Zadnymi omluvami, jest to faktum,
které neoslabime i kdybychom pred nim své oéi za-
virali. Dokladit k tomu mohli byehom uvésti dosti
i my. Pisatel tohoto jest zamé&stnan jako uéitel t&io-
eviku na vy&i £kole, kterou navstévuje znaéné pro-
cento 7akii zidovsk¥eh a téZ feskyeh. A kdeZto déti
téeh nejehndsich Zida, zivieich se dosti nuzné podomni-
nimi obchody, vytrvaji ve Skole aZ do posledniho
roéniku, a vstupuji pak bud’to do fistavu pro vzdé-
1ani uéiteld, do universit, do pravnickych neb 1éka¥-
skych koleji. vétSina déti néirodnosti naSi opouSti
Skolu, jakmile si najdou né&jaké zaméstndni. A to
jsou tasto déti 1idi dosti zimoZnych. Jaky mizZe byti
toho piirozeny vysledek? Ze d&ti rodidi Zidovskgeh
po nékolika letech zaujimaji vysokd postaveni, kde
svilj Zivel dfistojné representuji, kdeito my zdéme
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se byti spokojeni s tim, dostane-li echlapee néjaky ten
““dzab’’ o nékolik let drive, tfeba v pozdéjSim véku
mél dosti tuly zdpas o existenci. To jest jedna tru-
chliva skuteénost, kterou nelze popiiti. Cita se, 7e
jest v Chieagu na 100.000 Cechii, mezi nimiz dobra
tfetina Zije v slusnych pomérech, velky pocet jich
vlddne jménim, Ze mohou byti sméle za zimozné po-
kladéni, a spocitejme si to GZasné malé procento Zi-
kit éesk¥ch, ktefi vyjdou jenom méstské vyssi Skoly
(High School) — a spoéitejme si pocet éeskyeh Zaki
na Skolich vysokyeh; to nam bude nejlepSim dokla-
dem k té smutné pravdé, Ze viiéi vzdélani svych ditek
Jjsme az h¥iSné neteénymi. é.

Pozoruhodni jsou slova, jimiZ zakonéuje br. 1., J.
Palda Fadu svych “‘Vzpominek’ po delsi jiz dobu
uveiejiiovanyeh, pozoruhodni nejen proto, Ze tykaj
se hlavné v zivéreéné stati nis Sokoli, ale také proto,
Ze vytryskla z up¥imné snahy prospéti tomu naSemn
celku Ceskému, Ze obsaZena tu rada, s niZ dojista
kazdy z nés souhlasiti bude. Nyni pak, kdy Sokol-
stvo americké hotovi se ku prvym krokiim prace spo-
leéné, jak z ohledii mravnich, tak i praktickych rada
tato lidu naSemu p¥ichézi jen v €as. Ano, mélo by
price na$i byti 1épe uznivéno, méli bychom miti
vSude pFiznivee, ba co dime, kazdy cesky élovék mei
by véei nasi dobré a poetivé byti naklonén. Vizdyt
ty naSe téloeviény nejlepsi jsou Skoly naSi mladeze,
kde zdravi jim zabezpeéujice, rodu svému je zacho-
vivajice, uéime je zdatnosti, cnostem mravnim a sna.
him pokrokovym vitbee. Préci podjali jsme se do-
brovolné, neZistné, mnohého jsme docilili, mnohé
o tom doklady, jako mnoho nam jesté chybi, v3ak to
vSe pii npfimné viili a ve spojeni vSech nés bez roz-
dilu za pomoei lidu naseho — doufejme, Ze doho-
nime. Br. Palda piSe:

‘“Z toho celkem mnepatrného a tryvkovitého
obrazu naseho Zivota v Americe, ktery v téchto vzpo-
minkéch jsem podal, seznal mily ¢tena¥, Ze poznanim
svych pot¥eb i viili dosti bohati jsme byli a ué&inili
mnohé nabéhy za vyssimi cily neb vétsimi a daleko-
sdhlejSimi podniky, které vSak z pravidla se nam
nezdaftily. Nedosahli jsme celkové narodni organi-
sace, ba ani organisace Zivlu vyslovné svobodomy-
slného, bez niz vétsi dila jsou nemozna. Rizné ty
pri¢iny, co tomu piekézely, lze shrnouti v jednu:
nebyli jsme s toho. V podnicich mistnich, osobné
i spolkové, dosti se nim da¥ilo. Mnoho pomniki &in-
nosti nasi na dlouho zde bude zachovano. Té&$ime
se bohatému novinaistvi i svoji vlastni malinkou li-
teraturu mame. Jednotlivus honosi se tu a tam slu-
Snymi zavody, neb skvélymi farmami, jako? i Gest-
nému zastoupeni vefejnému se t&3i. Spolky maji své
siné neb budovy Skolni, své nirodni hibitovy atd.

Misty kvetou a hojné dobra konaji spolky vypo
mocné a pojisfujici proti ohni. Spolkit podpiirngck
v pddu nemoei neb imrti méme mnoho set, muiskgch

i zenskyeh, slou¢enyeh v jednotich chvalné prospi-
vajicich. Viubee podniktum, okamzity neb brzky
hmotny pozitek slibujicim, velmi dobre se u nas da-
rilo. Zpévu celkem nemnoho, divadlu ochotnickému
vice. Prednaskovym a vibee vzdélavacim podnikiim
neb snahim slabé.  Jedinym kriasnym, dusi potésuji-
cim a oblazujicim zjevem neziStného niarodniho, osve-
tového a pokrokového snazeni v éeské Americe, je
nase Sokolstvo. To své doby moenym rozmachem
vymanilo se z pout toho hmotného prospécharstvi
spoleéného s nirodnosti a vice se nim spoutat nedalo.
Velika a stile vzriustajici Narodni Jednota Sokolski
je dnes jedinou mohutnou organisaei ¢eskou, zasve-
cenou jenom téloeviku a snahdm narodnim a pokro
kovym. Uvolnéna od sledoviani Gi¢celu hmotného pro-
spéchu — na svém misté ovSem velmi dobrych a zi-
sluznych — rozsifuje stile pole svoji ptisobnosti v du-
chovnim a ndrodnim ohledu. Na této své draze je je-
dinou a celou nadéji, co téleso hotové a moené, v pii-
¢iné dalSich pekrokit naSich néarodnich v této zem:.
Ona jedind pievziti by mohla na sebe tkoly, pro jienz
dosaZeni vyhradné zorganisovati jsme se nedovedl,
neb neobivi sc vynaloziti néjaky ten dollar, kdyZ
vidi, Ze tim piispéje ku cti a povzneSeni nasi nirod-
nosti. A toho v pravdé narodniho smyslu, dobro
obeené ocefiujiciho, je predevsim potiebi, kde o zajmy
ryze narodni, duchovni, tedy idedlni se jedna. So-
kolstvo naSe neni prosto nedostatki, jakZ ani byti ne-
miuiZe, ale pro jedinou tu vlastnost, Ze se snaZi a obé-
tuje, bez ofekavaini hmotnyeh uZitklt v odménu, za-
slouZi veSkeru podporu, mravni i hmotnoun, co ji duse
uznald kazdého upiimného naSince dati dovede. —
Vsichni, kdo mohou, méli by odkazy ¢€i jinak zdsluZné
organisace této pamétlivi byti, aby uéinnou pozor-
nosti svou a piitelstvim skutkem projevenym napo-
radhali rozsifovati pole jeji ¢innosti.”

Tusime, Ze praci v listu tomto od samého prvoe-
poc¢iatku nedali jsme nikdy a neddme piileZitost ni-
komu, aby snad o nis ¥ici mohl, Ze byli jsme jeSitni,
Ze snahy naSe nebyly by dosti upfimné a pronesen#
minéni, tFeba rozhodni a sebe pravdivéjsi, poctivi.
Zname ten Zivot nas§ po fadu let, naudili jsme se znéti
tmavé i svétlé jeho stranky a vady, vime kde tfeba
fezu, aby hnis vytrysknouti musel a riana ¢ista spise
se zahojila. Vé&déli jsme, Ze ¢ekd nés price a vime,
7e price té bude jestd vice, nezli dojde k uskuted-
néni snah nasich po Svazu Sokolstva veskerého v A-
merice, vime, Ze mnohé budou piekazky, ale ani v du-
chu by nas nenapadlo, Ze v opravdové préci a v &inu
skuteéném, ktery jiz ddvno vlastné stati se mél, mohi
by nékdo jen stinu né&jakého slavomamu hledati,
kdyZ pFece jedné se o prospéch celku a zase jen celku.
A jestd smutnéji plisobi na vis, kdyz ti bratérkové
polsti, jiz vlastné za vSe eo maji, vd&ei jen eskym
shortim sokolskym a snahim nasim, jiZ nyni sami
prohladuji, Ze s nimi ve Svaz neptijdou. A pro& ne-
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pijdou? Protoze pry N. J. S. projevila bratrskémn
nirodu ruskému své sympatie nad neltéstim valky.
Véru, znamenity to diavod, ktery jestli pravdivym,
¢leny té slavské rodiny, bratry Poliky zrovna ne
Slechti. A tu jen dobie pravi ‘‘Besidka Sokolska,'’
Jakz na jiném misté otiskujeme, abychom, pokud
Svazu se tyée nejprvé spoléhali na sebe, sbory tesks,
jednoty a zupy nase. Vyslovili jsme také jiz pochyb-
nost, Ze bratii Poldci plijdon s nimi, Ze zpatetnické
Zivly jejich je mezi nds nepusti ani k Géelim prosté
a Cisté na povzneseni téloeviku se nesoucim, ale ta-
kovéto divody jsme opravdu netekali. Vée tato.
jakZ doufime ostatné na sjezdu Jednoty Délnicko-
Americkyceh Sokolit, dne 30. dubna v Elizabeth,
N. J. dojde nélezitého povsimnuti a také v naSem
V. V. dobfie se chape. Komu neni rady, neni ani pe
moei, kdo vyvinu téla se vénuje mysl zanedbivajz,
Jest jako ten sckol, jenZ na spar sviyj britky pouto
si zavésil, jen aby u volny let krajem nemusil a z0-
stal radéji v kleci svého piana, jen# o svobodu jej pri-
pravil.

R

KDE TO VEZzI?

Co jiz se jen napsalo o téch sebevrazdich jedno-
tlivyeh &eskyeh lidi, co ostudy v ocich Amm'i&an'"l
natropily ty mnohé duSe proradné, jeZ za jidassky
peniz a trochu toho chlebitka vylitovaly Cesky zivel
svobodomyslny jako sebevrahy, vylicovaly v let{wich:
listech anglickych a koneén& po misiich. A kd_w:
“bratérkové’’ byli hotovi, prisli tu opét jini ptéel
Cerni s troSkou do mlyna a stile vedou svou, Ze ne-
véra pry vede k sebevrazdé a podobné. Druha strana
hdjie se riizné podavd divody, snadno potird ll‘(‘;-
smyslné tvrzeni lidi¢ek *‘ve vife otetiv setrvavsich ;
at jiz katolikii, aneb protestantii, lidi z krve Gesk?
hanobicich. A vée tdhne se jako dlouhé zmije, ktera
ob éns kousne, chiiapne, ale nikdy ne za pravy kO:
nee. Stésti jests, Ze takyeh proradnych lidicek neri
mezi ndmi mnoho vlastni rod ostouzejicich, jinak na-
déje v ten lid, v jeho ¢eské védomi, Geskou poct,i\:ost
a jeho snahy upFimné musela by odpadnouti. AvSak
k véei. : :

Neni to ani vira, ani nevéra, per se, kterd mi za
nisledek tolik sebevrazd mezi C‘ochy, ale jsou to po-
meéry spoledenské, poméry pracovni a co hlavnihq
poméry rodinné, a dosti ¢asto slabost povSechna, ne-!l
zbabglost za ndhlého rozechvéni, jez mnohého prinutl-
ly, #e sahl si na Zivot, vedle téch nékolika ojedinélyeh
pripadi navalu choromyslnosti, zonfalstvi nad zmrza-
¢enim, nezhojitelnymi neduhy, ziduméivosti z bid'y_.
naboZenské tiestivky, zhrzené lasky, a jinych 1)i"i(-m:
& p. Mluvime ze zkusenosti celé Fady let a v povolini
svém lékarském méli jsme dost prilezitosti vée stu-
dovati. A mame-li si ¥ei pravdu, toz udinime my
nevoriei 1 voriei dobre, kdyz zadneme uvazovati a ro%-

mmné k véei prihliZzejice zlu na vlastni dostaneme se
koten, aniz bychom pro nés jiny méeli plastik a pro
odpiirce také jiny.

Poméry rodinné, vychova rodinnd, s rozvody
1 bez nich, at jiz v&Ficich, aneb nevéficich a tu to
Vveézi! Snad nikde neni vidét tu nadi ubohost, milo-
moce a ni¢cemnost, jako pravé v téch odvislyeh rodi-
eich, kde otee bezstarostny jest ochlasta, aneb kde
na druhé strané matka se zapoméla pije, hy¥i, aneb
Jinak k nestésti rodiny prispivda. A hle, dle toho pak
jest v¥chova ditek. Cely ten Zivot nas zipas a boj,
k némuz zdatnosti jak téla, tak mysle nutime se k od-
poru a vzdoru, stivi se vSude bezeennym, kde Spat-
nou vychovou nedovedli jsme dociliti zdatnosti du-
Sevni prendSejici ¢loveéka pres prekaZky a ndstrahy
a uspusobujici jej k tuhému odporu a pevné vili.
kde zapoméli jsme pomérit a okoli flovéka, kde za-
poméli jsme byti lidmi viiéi sobé, sv¥m a viem tém
skupinim, které tvori jednotlivé rodiny, kmeny a né-
rody, krevnich i spoleénfeh vztahti a zijmi, kde
zapoméli jsme povinnosti svieh viéi sobd a svim,
nikterak se netuzice. Pohyb a ruch je Zivot, chabost
a ne¢innost hniloba a smrt.

Za meptiznivych poméri v jak¥eh mnozi 7iji,
kdyz ty kleté dollary ubivaji nastivaji neshody, ne-
svary, Zena hubuje, sama nechtie, aneh pomoei ne-
mohoue, mu# jde a pije a konetné si v nivalu trestiv-
Ky zoufa. Jinde opdt déti alkoholiki slabyeh Jjsouce
si! zahy poklesaji, v&t$i ndimahy nesnesou a také se-
bevrazdou konéi, myslice kdo vi jakou vyvedly hrdi-
nost, o niz pak Ceské listy na tolika a tolika sloupeich
se rozepiSou az do téch podrobnosti a kazdé kapky
z pod bFitvy vytrysklé krve. Takovéto vylideni pii-
sobi opét na jiného, zmoeni se jej manie, zejména
Jestli jest u spolku, mé nadé&ji na poh¥eb s hudbou
a fanfirou, a dostane-li rodina pojistné a jiZz znovu
sensaéni tu zpriva mistni. Jinde tolik malych jest
d¢ti, samé to drobotina, matka die do unavy a otee
souchotinay bidé a nouzi stile ve tvar hlediei, sihne
si na zivot, aby jen tém svy¥m ulevil, zde opé&t &lovik
nezhojitelnym neduhem tripeny (a tu vétiei i ne-
Vériei stejnou méa bolest) uéini viemu rézem konee.
Prestal yzdorovati a nevida nikde pomoei, pomohl
si sdm. A v tom ohledu i mnohy knéz, mnohy kaza-
tel nebyl lepSim, ale také proto mebyl horsim zkra-
chovaného Zivnostnika, zbloudiviiho inteligenta se
utrativ§iho.

Jak nepatrnym jest Clovék tvor na zemi této
v tom letu a zimniéném chvatu jednotliven se pred-
Hﬁhllji(‘i(*h, tam tisice se jich pobije ve vilee za ho-
dinu a zde, & onde jeden ¢ervik fesky sim se nii.
Tam hromadni, knéZimi Zehnand vraida tisiel, zde
proklaty jedinee, %e podlehl. Podlehl a to jeste ani
ne vlastni mnohdy vinou.

My vypraveli mu o tom velikém ““hedinovi’’,
ktery vrazdil viechno na potkiani, povidali Jsme mu
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v hriizostrasnfch roménech o celém potoku krve lid-
ské, predkladali jsme mu Skvéry, z nichZ Spina a
krev kapala, kde na tucty bylo znésilnéni, hy¥eni
po kréméich, karbanu, vrazd, brlohii a vyli¢eni nefe-
sti, prepadeni, souboji a sebevrazd atd. a tak kiesta-
na i nekfesfana, véficiho i nevérce lehtali jsme a
drazdili lidskou krvi, vrazdou, puchem mrtvol i psali
jsme mu i jiné jeSté sensace, natiskli sni¥e, aby mohl
sdzet do loterie i prohrat vSe a si zoufat, dali jsme
mu ‘pieskvostnon’ rubriku ze soudnich sini i vypésto-
vali jsme ty otce rodin a matky tak, Ze i détem da-
vali tuto a jinou duSevni kofalku, ni¢ice zdravi jejich
predéasnon praci a duSevni zdravi rominy otisko-
van$mi, prekladanymi i illustrovanymi, az béda. A
vedle této dusevni koralky ani nas nenapadlo, Ze
hffenim, dupandou a podporou vielikych, podezie-
I¥ch kloubkii, ba i mnohgch spolkit schvalovali jsme
tieba mimodék nestiidmost, poZitkarstvi druhu nej-
horsiho a z toho vieho vyplynuvsi nefesté, s veke-
rymi sliby hedvabi Zenim a odpomoci v Cas! Viz
mnohé ozniamky! Ty pak poznendhlu §itily se do
rodin naSich a vysledek? MlideZ se nim kazila,
sta¥f zpiti duSevni ko¥alon i alkoholem opravdovym,
myslice, Ze jsou ve svobodné zemi, Ze mohou si délat
co chti, klesali, znemravnéli, surovéli, az sesurovéli
zeela, kéizeii véude mizela a zlo¢in toho, € onoho
druhu vedle ¢astyeh tikazi choromyslnosti poznena-
hlu tu i onde se v ¥adach &eskych jevil vie a viee.
Vériei mél aspoii nékdy prileZitost se vyzpovidati,
odlehéil si, ale nevéiiei ten byl jiz hotov. Rozdrazdé-
ny élovék, af ten & onen. sotva nejniZzsi pudy a vasgnd
na nzdé udrz a rodiny podle toho pak vypadaly.
Tam zac¢alo se a konce byly na opratce, ne-li v kalu
netesti, bidy a z téch opét nékde pod mostem v Fece,
vedle vech téch vymoZenosti jako svir, leZ a klam,
price vielikyeh odiezancii, bezcharakternich lidi a
humbukéii, jiz v nezdravém klidu a hnilobé lovice,
$klebi se na nés ve znameni dollaru s éeskou zotro-
“ilosti, Thostejnosti k vlastni véei a proradnosti, jez
z kazdé slabosti druhého ko¥isti. Nezapirejme si to-
ho, ani nezapirejte si vy tam na druhé strang, Ze lid
ubohy¥ muzikon, v¥leini pitkou a rvaékou ve spolcich
udrzujice, ohlupujete, Ze nedate mu prijiti do pra-
vyeh koleji, Ze nedéte mu posily ani na mysli, ani na
téle, Ze neudite jej odvaze a vzdoru Zivota, ale pito-
mému strachu pred peklem a oéisteem, Ze balamutite
Jjej zpovédi a slovem bozim, jez nikdy od boha nebylo
a nemohlo, nebof bohem vSemocné jest priroda. Po-
mozte uvédomit ten lid svilj, nautte jej znati pravdy
nezvratné i vychovévejte jej tak, aby ten Zivot
kriatky stal se hodnym zapasu a zdpas ten Cestny,
aby nebyl s to zdolati vili, odvahu a zdatnost nikoho
z nas. Nauéte jej méné piti, vice a lépe jisti, naudte
Jjej oluZovani a sebevrazd dojista ubyde. Pochopu-
jete? Nadivat svobodomysilnym k viili nékolika jed-
notlivetum jest zrovna tak podstatné, jako vysmivat

se pobliznénému a v ndbozenské trestivee se utra-
tiviimu a viniti hned vSechny véiiei.

Sila vSemu vzdorujiei, sila mysle i téla json
zbrané dojista nejvydatnéjsi, jez bezprostiedni vli-
viun prirody samotné i vliviim pomérit a okolnosti
vzdorovati dovede. A jak opatiime si tyto sily a kde
zaciti? Nejprvé u sebe, vlastnim vyvinem k vyvinu
celdho nafeho celku, ktery tieba poméry byly sebe
nepiiznivéjsi, v jakgch Zijeme, aneb Ziti musime, vy-
drzi soutéz, vydrzi sebe tvrdsi zdpasy a s upornou
snahou vZdy spiSe preskoéi, pielomi, ale — nepod-
leze. Tim v8ak rozhodné neni Feceno, Ze chtéli by-
chom zasahovati do osobnich priav Ceského ¢lovéka'
a jako vedeme jej ku st¥idmosti v jidle a piti i jingch
poziteich, tak dovolivime se rozumu jeho vyspélého
a mysle nilezité vyvinuté i u véei tak choulostivé,
jako jest znifeni sebe sama. Nazyvat to vSak sebe-
vrazdou nelze. Vrazdou v ofich zikona jest imyslné
znic¢eni nékoho jiného, kdezto v tomto piipadé trpiei
tervik, jenZ nihodou élovék se zove, jsa pranepatr-
nou ¢asteékon té p¥irody, kterdz jej v Zivot povolala,
se té prirodé vraei, nemaje dosti sily, dosti ville a
zdatnosti, aby vydrZel v tom zépase lidstva a viru
zavratném. Sklamal se on v ni & ona v ném, kdoZ
vi? A jestli slaboch, toZ silngj§imu vSemu ustoupiti
musi tak jako tak a jako ¢lovék ni¢i jiné tvory slabsi
a druhu nizsiho za dely své vlastni vyZivy a pokro-
ku, tak nechf na vili ma uéiniti trapeni svému ko-
nee vlastni rukou, jestli tu vyvoji jinyeh jest jen na
prekizku, jestli ¢Ginem svym neubliZi tém jinym na
ném zavislym, jestli chory a mrzidk nezhojitelny,
jenZ jinym stdle na obtiz. Zni snad nelidsky a prece
mnohem lid§t&jsi, nezli k viili jednomu élovéku, aby
jich viee trpélo, 1idstéjsi, nezli, kdyZ na povel vlad
néjaky ten hrdina k zahubeni jinyeh i zahubeni své
podniké s tisici a tisiei jingeh. Jaky tu rozdil? Je-
den skutek nésilny jako druhy, tam povoleny, zde
odsuzovany.

To vie na poméry nase uvedeno, ukazuje jasné.
cestu jakou se nutno brati ndm, chceme-li i na dile
7iti svym éeskym Zivotem, dobrym a poctivym a
vlastni silou povznésti se na svériizny atvar i v zemi_
této. Povidat se pree a jeli pravda, Ze ‘‘Clovék,
jenz téloevikem se tnzi a vyvinuje, vede Zivof Eisty
a stiidmy, Ze tam kde se téloevik péstuje, nelze byti.
mu# rozmazlenému, zzenitilému a snadno podléha-
jiefmu vliviim vielikym, tam Ze jsou naopak Eivy
silné a svaly kamenné, mysl jard, muZové kiepei,
mohutni a rézni i zdatni, charaktery’’ — bylo by jen
#4doueno, abyehom ge dle toho u vychové lidu svého
zasadili my8lénku sokolskou ve SirSi naSe vrstvy
nvésti a tak, kdy# jiz ndm star§im ne, toZ aspofi tém
mlad$m a tém détem nafim zdravim pripravili lepsi
budonenost, uspiisobivie je 1épe k zépasu Zivotnimu,
jenz s pokrokem viibee, vzdy vétSich a vétsich poza-
davki klade na jedince i celé celky.
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JAK ZADATI O PATENT.

casto, Ze krajané nasi meli velmi
Stastnou myslénku, z niz praktiétsjsi eizinee by byl
dovedl znaind téZiti — ale krajan nas oby¢ejné ne-
védél, kam s vynélezem svym se obratit. jakyeh kro-
ki uéiniti, aby si wradni ceston vynilez svuj po-
Jistil, a tak s vynzitkovinim vynélezn svého otélel,
az se s podobriou véei pied verejnosti vytasil nékdo
Jiny. Proto nebude z mista, kdy# se kritee zminime
0 tom, jak pocinati by si mél ten, jenz néjaky vynd-
lez uéini a rad by si jej proti padélateltun pojistil —
¢ili jinymi slovy, jak¥m spiisobem se ve Spoj. Sta-
tech Zida o vydani patentu.

Stalo se iz

Prvni, co uciniti tieba jest, dopsati na adresu
“*Commissioner of patents, Washington, D. C.”" a #i-
dati o zasléni *‘Rules of Practice’’, kterd¥to pravidla
Jsou kazdému zadateli zaslina na pozadani zdarma.
V odstaveich na str. 9. aZ do stranky 17. dany jsou
zadatelim o patent podrobné néivody, tykajici se
vykresu a formy, jiz zachovati nutno pri zadosti
0 patent.

Vypraeujte si zidost dle navodi uvedengeh, vy-
hotovte neb dejte si vyhotoviti vykres dle pravidel
vytéenyeh, dejte si své listiny stvrditi notaiem a vie
zaslete opét na shora uvedenou adresu s poplatkem
$15. Poplatek tento sloZen byti musi s prvni zadosti
— a dostane-li zadatel pozd&ji ozndmeni, Je patent
mu na jeho vyrdilez vydin bude, musi zaslati jesté
dalSich $20. ‘

Je-li Zadatel schopny, mizZe si zidost a vykresy
vyhotoviti sdm, ne-li, musi si dati vikres vyhotoviti
kreslitem a vypracovdni Zadosti sveriti pravniku,
ktery se podobuymi zdleZitostmi zvlast zabyva (pa-
tent lawyers). Poplatky pravnikii téchto se velice
riizni — ale nikdy neobniSeji ménd nezli $20. Oby-
¢ejné viska poplatku ¥idi se dle dileZitosti vynélezu.

Obédva-li se vynilezee, Ze¢ by mu mohl nékdo
myslénku jeho odeiziti diive, neZli mu patent uradui
cestou vydan bude, aneb nezli vyndlez zdokonal: tak.
aby mohl o patent zidati, miiZe se proti tomu poji-
stiti dvojim splisobem. MiiZe vyhotoviti listinu, zva-
nou ““ecaveat’’, v niz kritee vyli¢i sviij vynalez, s do-
datkem, Z%e vynélez ten neni posud zdokonalen a
““caveat’’ zasle komisa¥i vlidnimu ve Washingtonu.
Listina ta jest v platnosti jeden rok a musi se za jeji
vtéleni sloZiti p.oplatek $10. Kdyby do roka vyndlez
nebyl jesté dostatetné zdokonalen, miiZe se prodlou-
Ziti opét o dalsi rok a s novou %idosti musi zaslati
zadatel opét $10. Navod, jak vyhotoviti listinu zva-
nou ‘‘eaveat’’, jest podén v instrukeich stranky 52.
a 53. Jin4 cesta, jak mitZeme se pojistiti proti odei-
zeni nasi mySlénky, jest néasledujici: Sv&iime se
nékterému znidmému s vynalezem svym, a ten miZe
piiseZzné stvrditi pred notdfem, %e mu byl takovy 2
takovy vynélez okéizin, neb vysvétlen; datum vypo-
védi té bud’ peélivé zaznamenéno pro p¥ipad, Ze by

se nékdo s vynélezem objevil, aby se mohlo dokézati,
kdo z obou byl prvnim.

Nékteri vyndlezei, diive nezli vydaji za Zadosti
a vy¥kresy néjaké penize, obriti se vidy diive na
odbornika nékterého ve Washingtonu se idosti, aby
se v uradovné patentni presvédéili, nebyl-li tam na
podobnou vée posud patent vydan. SluZbu takovou
vykond odbornik za odm&nu ne méné nez $2 a ne
vice nez $5. 4

Je-li vyndlezee chudy, nabidne nékterému to-
virniku poloviei neb &tvrtinu zdjmu na vyndlezu,
nacez tento, uznd-li vynélez za dobry, milerdd pred-
bézné vydéani zapravi. Zdriha-li se tak prakticky
tovirnik neb obchodnik uéiniti, mizZe byti vynalezee
Jist, Ze vyndlez jeho nema valné ceny. Velkyeh sum
penéz jest vyplytvino v Americe za patenty, o kte-
r¥ch po vydéni Gradnich listin neni vice slySeti. Pro-
to kazdy, neZli o patent pozida, dob¥e udini, kdyz
napied hodnotu patentu svého néleZzité zjisti. é.
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CVICENI DECHOVA.

Mozné dost, Ze ndzev tohoto ¢lanku bude se mno-
hému zdat podivnym a prece jen t¥eba, abychom
1 0 véei této se navzdjem poudili, abychom védali,
pokud lze plice nase posilniti, abychom v&déli jak
se stiti muze, aniz bylo by tiFeba k tomu vSelikych
téch pitvornyeh a nesmyslnyeh stroji, které tak
¢asto leekde na mistech vefejnfeh vidime. Rozumné
cvideni plie pro kazdého z nds nemalé jest diileZito-
sti, ba jsou choroby, kde viee prospivd, neZli celd
putna vsSelikyeh lekvarii a vychvalovanyeh paten-
tek. V pojednéni tomto obmezime se pouze na né-
které sphsoby, které v lékaFstvi k posile plie po-
uZivime a o nichz z vlastni zkuSenosti vime, %e o-
pravdu vydaji. Tak jsou to zejména: Piisobnost na
citlivé nervidky koZni, ddle volné dychéni z hlubo-
ka, vypéstovani a utuZeni svalli, jeZ k dychdni p¥i-
spivaji a utuZeni brénice, kterd, jakZ jiZ v jiném
¢lanku jsme si povédéli, k rozsifovéini hrudniku p¥i
vdechovani napomahid, vedle zmén pot¥ebngech a utu-
zeni i v¥eeh druhych svalii, které branici v ohledu
tom podpornji. Jak vime vdechovini vzduchu do
plic umoZnéno jest roztahovinim se hrudniku a tim
ziroveii plic; toto roziifovani hrudniku dé&je se
hlavn& pomoei svalu, ktery brénice se zove a naléza
se jako piehrada mezi dutinon hrudni a b¥isni. Tato
brinice se p¥i vdechu smriti, po malé piestivee na-
stane vydmuti se brinice do dutiny hrudni, tato se
tim zmensi a vytladuje vzduch z plie. Mimo brénice,
JakZ jiz na jiném mist® jsme si povédéli, sdastiiuji
Sé pii zmenSovani 2 zveétSovani dutiny hrudni téz
svaly prsni, meziZeberni a hibetni i spiisobuji pohyb
predni strany hrudniku p¥i dfchéni.

Plisobnost na citlivé nerviéky koZni. — Majice
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na zieteli vie to co povédéli jsme si jiz v listé nagem
o plicich a srdei, jakoZ i zv¥Sené ¢innosti obou tistro-
ji. upozornime hlavné na to, Ze takova zvySeni éin-
nost I vlastnimu utuZeni onéch tstroji, dojista jen
dilezitfeh, vzbuditi se di pFim¥m plisobenim na kiazi
téla naSeho a osvéZenim téZze studenou vodou, po
kterém v zapéti nasledovati musi vhodné a Giéinné tie-
ni. Spiisobem tim nejen, Ze se otuZijeme na téle proti
zevnéjiim vliviim riznym a celé télo nase vice vy-
drzi, ale piisobime pFimo na stfedy nervové, jez vé-
vodi a Fidi dyechini, obéh krevni, triveni, vyZiva
a vyméSovini. Zvyiend éinnost krevni v obéhu svém
k drobounkym neryviun koZnim, jevi se i k dotyénym
fistrojim a na dech stimulaci stiedit nervovyeh, jez
dfchini pravidluji, vice lze piisobiti od povrehu ko-
7niho poé¢inaje nezli u vlastnich zavitech nervovych
a vybézeich jejich vnitinich. Soustavné a pravidelné
oplachovini prsou studenon vodon za hodin rannich
po nastalém odpocinku téla phsobi tedy na stiedy
nervové, jez dech ridi vydatné a prospéji, utuzujice
nas celkem. Tim v3ak neni Feéeno, Ze jsme snad pro
vieliké premrsfovani a nesmyslnou vodoléébu, ktera
jako patentky na vSechno se hodi Smahem.

Volny dech hluboky. — A k tomu stroji a me-
chanickych rour a podobné netreba, ba naopak staéi
nam kdyZ dovedems si zvykati na volny a piece vy-
datny vdech, jakoz i hluboky¥ vydech. Nauéime-li se
dichati takto, ehrinice v zimé plice tsty zavienymi,
toz prospéjeme si vice, nezli kazdym tzkostlivym
choulenim se doma za kamny, jeZ ¢istého vzduchu
plieim tak potiebného nis zbavuje. Studovali jsme
plice mnoha a mnoha nemocnych i porovnavali s pli-
cemi zdravymi pomoei paprskit Roentgenovych a tu
dulezitost hlubokého dychani volného madmiru se
zjevila, zejména tam, kde nauéili jsme se dech vidy
na chvili zadrZeti mezi vdechem a vydechem. Tako-
vito prestavka s hlubokym vydechem nisledovavsim
dovolujé dikladné provétrani plic i miiZe potrvati
minutu az dvé, ma-li byti pro nias ceny opravdové.
Také uzitetnym se jevi, kdyZ evic¢iei hluboko vde-
¢hna poéiti si sdm pro sebe, splisobem tim aZ osm-
desat napoéifati 1ze na hlas p¥i trochu prakei, a ma-
me tun pak eviéeni vdechovd i vydechu majednou.
A jestli ¢cheeme rychleji plice utuziti a vypéstovati,
aneb kde toho potiteha kiZe k viili té & oné chorobé,
toz stac¢i pouzivati k eili tomu vzduchu stladeného,
jakZ léka¥sky kabinet pneumaticky jej doda be-
zpetné, plisobé nejen na objem hrudniku, ale i vy-
datnost a rozedmu vibeec. '

Vypéstovani a wtuZeni svali, jez k dychani pii-
spivaji. — Nevéfime rozhodné ve vypéstovani a evi-
ceni svali Jednostranné, jako nevéiime v prospédnost
eviceni, jez mélo by v mésledek zmohutnéni hrud-
niku pouze a jeho jednotlivych svalit. Jsme pro vy-
vin téla eelého a soustavny evik, ktery celému télu
by prispival a je utnzil, veskeré svalstvo stejné za-
méstnal dle potiehy. A jako jest pravdou, Ze jedno-

ctranné eviéeni hrudnik miiZe hodné vyvinout a k u-
tuzeni svalstva jeho prispéti, tak opét na druhé
«irané nesmime zapomenouti, Ze takovito jedno-
«trannost snadno na nis vymstiti by se mohla, otuZic
mezizeberni, prsni a svaly Sije i beder tou mérou, Ze
pozbyti by mohly v tomto pripadé nanejvys dilezité
hbitosti, prispivajice pouze ku zvySené nehybnosti
a tuhosti celého hrudniku, zménivse tvar prsou jen
v nasé neprospéch. Slabé svaly hrudni jesté nedo-
kazuji zmensenou silu a hodnotu, nebof rozedma se
jevi snize vlastni puisobnosti plie, neZli spiisobilosti
cvalstva hrudniku. Cviéeni dechovi nemaji zrovna
sa nasledek a vliv na dychéni pFimy, ale vy¥sledky
dobré tim se dosahuji, Ze odstrafiuje se odpor v obé-
hu krevnim, éimZ oviem proud krve tepenni se zvét-
Suje, co zatim prekrveni v zilach nésledkem zvétse-
ného mnozstvi krve v tepnich odpadd, kdezto Ein-
nost srdeéni a naimaha jeho vzhledem na volné prou-
déni krve v tepnéich se umensuje. Srdee jest vlastné
hlavnim podnétem vyvinu plie. A jako kazdy jiny
sval. za svou silu énnosti vdechové jen vdééi. Jed-
nost‘rnnnﬁ. eviteni a prepindni kazdé srdei jen Skodi,
kde#to soustavni a piiméfendi cviceni mu prospi-
vaji. Proto af evideni jsou druhu jakéhokoliv, vzdy
tolikk na zreteli miti tieba, abychom prestali ihned,
pakli jevi se tu kratky dech a onde srdee-li tiepeta
piili§ se chvéjic a naméhajic. Podle naseho nizoru
k vypéstovani svalstva veskerého jsou prostni nase
nejlep§i pro slabé a postupni eviceni na naradi, dle
soustavy nadi pro ty, kdo# jiz se otuZili. Ostatné také
plavani tu jen doporuéiti lze, tu zaméstniny jsou
svaly hrudniku vedle viech druhyeh svalii, zejména
kontetin. Ze zasad vSeobeené platnych nejdiilezi
t&j&i jsou pak tyto: Pii eviceni pohybovych pak zvla-
5t&, predeviim bedlivé upnuti pozornosti nutno pii
jednotlivieh evidenich : mit evidici mysleti jen na po-
hyb nohou, rukou a podobné. KaZda sebemensi po-
drobnost, kazda pid’ pohybu musi bedivé byti sle-
dovéana a védomé& pravidlovina, jen tim docilime, 7e
posléze riz pohybu proveden byvéd témé automa-
ticky. Takové soustieddni pozornosti jest tieba pro
¢lab&iho z podatkn finavné a mnozi nemoeni jsou evi-
Fonim vice zmoZeni dufevnd, nezli télesné, aviak ne-
potrvi  nikdy na dlouho, providime-li eviky sou
stavné a postupnd s veskerou vytrvalosti, sechopno-
sti energického napjeti, vile a porozuméni. Jestli
tieba eviteni opakovati a ¢astéji pravidelng provi-
déti, tu nutno oviem tinavé a prepjeti se vyvarovati,
pristupujice k jednotlivym eviklim zotaveni a s no-
yymi silami. PFi plovéini mimo prostni mame oviem
i posilujiei i¢inek vody na IRIVAR

Zmény ve spiisobu dyehéni a utnZeni branice. —
Roz&iFeni kofe hrudniho déje se zvednutim Zeber a
klesanim branice. Pii obyfejném dychini pracuii
také svaly biisni, kdezto pohyb Zeber neni veliky,
zejména v hoveni ¢asti prsou. U Zen jest naopak,

s

tu poklesini branice jest mensi, co zatim hoieni éAst

»
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prsou se spise nadouvi a pohybuje,

: a pohy Jet zcela piiro-
zeno, e dech za pomoei branice

: ’ muzi, jako Zen po-
moei svalit meziZebernich v mnohgeh pripadech jest

zeela nevhodny a na zivadu vlastnimy v¥vinu plic.
Tu pak stacéi opraviti vée pouhoy zménou tboru a
Satlt Zen, avSak u muzi musi se 1% udiniti néco ji-
ného, cheeme-li zmény doeiliti. K tomy uceli po-
uziva se kaucéukovyeh pasi, jez umisti se na prsou,
kde titeba a eviéi se tak, aby dechoyé pohyby se zmé-
nily bez jakékoliv vétSi ndmahy, Spflsob;m timto
mizeme libovelné eviditi branici, aneh jing svaly tu-
. rozsirujice
hrudnik dle toho, jakZ ten & onen evidenee toho po-
ttebuje. Jestli pak ten, ¢ onen sval nezd
vati dobre, jest chabym u v¥konu svém aneb Kklidu
potrebuje, toz jednoduse opatii se nilepkou, jakz 16-
kai za dobré uzni. Jak vidéti takovito cviteni de-
chovi mohou mit jen prospény vliv na ty, jiz jsou
slabé soustavy, slabé vyvinutého hrudniku, vSak nez
se k nim prikroéi jest vZdy dobi¥e poraditi se s 16ka-
Fem, jenz eviditeli jiz dojista nivod dd k prieci sou-
stavné.

ziti, které pak na dech maji Jisty vliy

a se praco-

R

LETNI ZABAVA SOKOLEK.

Téloeviény nase byvaji z pravidla v dobé letni
zavieny — nebot kazdy, jakmile mu jen as dovoli,
spéchd ven — do nasich parki, aby plice své naplnil
SvéZim vzduchem, ktery celému télu nafemu jako by
novych sil, nového zivota dodéval. Ale &im se oby-
¢ejné bavime v téch naSich sadech? Bud’to sedime
neé¢inné na lavee a zevlujem na kolemjdoueci — ¢asto
vysedime hodinu neb dvé na vlhké trave anebo
stojime opodél tennisového h¥i§té a pohlizime, jak
mlideZ jinych nérodnosti bavi se p&knou, uslechtilou
hrou lawn-tennis zvanou, obdivujeme se hbitosti a
uhlazenosti pohybt mladych divek — ale sami k né-
¢emu podobnémmn nebyli jsme s to posud se odhodlati.

A meznime opravdu uSlechtilejsi, krisndjsi a
viece osvézujiei hry v dob& jarni a letni, neli jest
tennis. Kréasné okoli, veseld spoletnost, uflechtild
hra, poskytujici prilezitost k v8emoZnym hbitym po
hybtim — to jest kouzlo, které pudi do hry neodola-
telné kazdého, kdo do ni byl jednou zasvéecen — ale
zel! &eskyeh divek, hru tu péstujicich jest az posnd
velmi maélo.

Nemohly by naSe sokolky odhodlati se k tomu,
v letd hie této se ponékud vénovati? At nevymlouvi
se nikdo na nedostatek ¢asu-— i po préei, po celoden-
nim sezeni v uzaviené mistnosti mime jets dosti
dasu straviti hodinu neb vice na tennisovém hiisti.
V sobotu odpoledne se obyCejné v &etngeh zavodech
nepracuje — jaka to krasnd piileZitost k t&lesnému
i dufevnimu osvézeni ¢ilou, uslechtilon hrou! Hiisté
tennisové jsou v nasi¢h pareich pékn& upravena —
neni t¥eba nie jiného nezli zaopat¥iti si pot¥ebné véei

ku hie, které nevyZaduji velky¥ch penéznich obsti —
hrici tennisu oby®ejné jsou k zalitednikiim velmi
pozorni a ochotni, rddi kazdého do hry zasveti —
coz nevyzaduje mnoho €asu ani naméhani — 3 tak
pii dobré viili v kratkém Case zdomdenime v té veselé
spolednosti ‘tennisovel’” tak, Ze se nim z ni nikdy
ani domit nechce. Budeme miti to pot&Seni v sezons
letosni s ¢eskymi sokolkami na h¥istich Castéji se
setkati? c.

OO

ZVVYSENI RYCHLOSTI PARNICH LODi

Italsky c¢asopis ““Roma Tribuna™ piinesl ne-
divno podrobny popis vynilezu Dra. Carlo de
Lungo-a, profesora fysiky na université janovské.
Vynilez ten pry zvysi znaéné ryechlost parnich lodi.
takZze vzdilenost mezi Evropou a Amerikou bude
opétné znadéné zkracena. Cetni vyndlezei pokouseli
se v posledni dobé o rozlusténi problemu tohoto ye-
mo7nym splisobem, ale zdilo se, Ze lidsky dimysl
v zdokonalovini hnaei sily lodi dostoupil mezi, pres
které nemiiZe dile. KdyZ nebyli s to zdokonaliti silu
hnaei, pokouseli se o to, jak seslabiti odpor, ktery
voda klade lodim zdrZujic je tak v rychlejsi plavbé
— ale pri vSech svych pokusech vénovali stéle jen
pozornost stavbé lodi, a vymysleli vSemozné tvary,
jen aby lod’ p¥i svém pohybu nachiizela co mozno
nejslabii odpor. Jmenovany italsk¥ vynalezee viak
obriitil pozornost k vodé a premyslel o tom, zdali by
se odpor jeji nedal néjakym splisobem seslabiti a jak
se nyni oznamuje, setkaly se posaviidni zkousky jeho
s ivlnym zdarem.

V &em vynilez tento zdleZi? Jak oslabiti odpor
spoust vod, lod’ obklopujicich? Jediny spisob by
byl, tak uvazoval dr. Del Lungo, rozrediti vodu tak,
aby nemohla klasti lodi takovy¥ odpor, nadez problem
ten bude rozlustén. Lod’ nebude-li nucena pieko-
navati moeny cdpor vody, bude se moeci hnéti v pied
rychlosti dvojnasobnou. A jakfm spiisobem se toho
docili?  ZvlaStnimi piistroji Zene se z lodi do vod
lod® obklopujicich mnoZstvi vzduchu, &m# zna¥na
vrstva vody v bliz§im okoli lodi zmé&ni se ve vrstvu
pény, ktera postupu lodi jen slaby odpor klisti mii-
Ze. Zmd&na tato mé tentyz u€inek jako namazéini kol
u jakéhokoliv stroje — odpor jest seslaben a stroj
miiZe pohybovati se lehéeji a také rychleji. Vyné-
lezce odebral se jiz do Liverpoolu, aby pokusy své
opakoval s vétSimi lodémi — a setké-li se i zde se
zdarem, budeme za kratky ¢as Cisti oznfimeni: 7 New
Yorku do Bremen neb Hamburku za &tyry dny!

¢.
LR R

Opravdovy pracovnik nikdy nechlubi se tim, co
vykonati hodlda — mléi a pracuje. Mluvka za to jen
mluvi a nekoné.
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K éemu jest statistika?

Statistika jest vypoéetni nauka, podavajici na-
zorny prehled stavu zemé, lidi, pramyslu atd.

Snad kazda vlada neb zemé mé pri vykonnych
uradovnich svyeh odbory, zabyvajici se vyhradné
touto statistikou, kterdZ nejlep&im jest méritkem pii
sledovani tpadku neb pokroku zemé. NaSe vlada
vede statistiku nad jiné diikladnou a my miiZeme se
z ni dozvédéti presné mnoho-1i obili v zemi vypésténo
bylo, co se do zemé p¥ivezlo, mnoho-li obyvatelstvo
dluhu nadélalo a mnoho-li na dluh splaceno bylo; jak
celé bohatstvi Spoj. Stath nekiesfansky mezi obyva-
telstvo jeho rozdéleno atd.

Nejsou to vSak pouze vladni uradovny, kterd
soustavné a p¥ehledné znizornéni podobné vedou. —
Kazdy zavod, hlavné viak vétsi podniky, vedou dii-
kladnou statistikn o eeloroénim obchodu svém. Spol-
lfy — celd druZeni spolkii vedoun statistiku o poétu
(:lfanstva svého, o stavu majetkn jeho, o éinnosti jeho.
(.ﬁlm statistika takova jest ditkladndjsi, Giplnéji, tim
Jasngjsi poskytuje piehled predmétu, jehoz se tyka.

Nérodni Jednota Sokolskd vede tyZ samostatny
piehled o stavu svého élenstva, ktergito piehled &er-

pén jest ze zprav sbory zasilanymi. Ze &tvrtletnich
zprav sborit zasilangeh V. V. N. J. S. sestavuji se
tabulky, udavajici po¢et ¢lenstva, variist i klesnuti
poétu jeho, stav jméni jednotlivyeh sbori, vykazuji
piehled pFijmu a vydéni a pod. Druhé zprivy, majici
nam podati pfehled o &innosti nasi jsou zpravy ni-
Zelnické, z nichZz Zupni i vrehni nadcelniei prehledné
zpravy sestaviti maji.

Pokud zprav prvich se tyée, dik Cilosti jedna-
telit V. V., kteii sestavili nam obéasné zpriavy di-
kladné, tak Ze v ohledu tom méme zachovalé zpravy
dosti podrobné. Hife vypadd to vSak s naSi stati-
stikou, pokud téloeviéné éinnosti nasi se dotyka.

Uplnost téchto zpriv zavisi Gplné na ¢inovnicieh,
do jiehZ tifadit volime — jak zvykli jsme si rikati,
bratry spolehlivé.  Je-li to pravdou, ovSem otdzkou
jest jinou.

Nam pripadi uverejniti eceloroéni zprivu za rek
1904, na niz t&&ili jsme se, Ze podd nim uplny, prav:
divy a skuteény stav éinnosti v téloeviénach nasich.
kteryZ jst zachovin, bude nim v budoucnosti dobrym
a spolehlivim mé&Fitkem — Fekneme, Ze pokroku na-
Seho. Jak spolehlivim méFitkem zpravy ty vSak bu-
doun, to snadno domysliti se miZeme z tohoto pfi-
kladu: nicelnik Zupy Vyehodni stéZuje si na velkou
liknavost shorovych nacelniki, z nichZ nékteri zpravy
docela nezaslali. V Severovychodni Zupé zastou-
peno Sest shorii. Uplné zpravy dosly pouze od étyr
shorii. V Zupé Stiedni z desiti sborit iplné zprivy za-
slalo shortt osm. V Zupé Zipadni zastoupeno {¥iniet
shorit sokolsk¥ch a tii shory sokolek. Ze vsech téch
16ti sborii zaslal aplnou zpravu pouze jeden sbor,
dva zaslaly zprivy Gisteéné a ostatni zcela nie.

Z takovych zpriv mi se pak sestavovat stati-
stika Nérodni Jednoty Sokolské, kterdZ iplnym a
presnym méritkem naseho stavu byti ma.

Tvrdili jsme vZdy, Ze zastivati u shoru urad na-
¢elnika, jest &estnym vyznamendnim pro kazdého
¢lena. DuleZitost a zodpovédnost titadu toho vyZa-
duje, by na mista nagelnické volili jsme bratry pou-
ze spolehlivé a obétavé, by ve skute€nosti ostatnimu
¢lenstvu za vzor slouziti mohli. Samo sebou se roz-
umi, Ze chee-li nékdo &initi naroky na uznéani uradu
jeho, byt to i niéelnik byl, musi nejd¥ive sim povin-
nosti své zastavati. Jak ale zpravy nis pouéuji, ne-
namahaji se mmnozi brat¥i mmnoho, aby v oédich
¢lenstva tifad nacelnicky povznesli. SpiSe nedbalosti
a neporidkem vyznamenava se mnohy z téch, kdoZ
edfastnou nédhodou twfadem dileZitym povéFeni byii.

Stanovy N. J. S. #4daji na nié. sbhorii, by posilali
kazdého Etvrt roku dle zaslanyeh jim listin {iplné
zpravy o &innosti v t&loeviénd nécelnikiim Zupnim.
Ze zprav téch maji se pak sestavovati zpravy o vy-
sledlku téloeviéné éinnosti eelé N. J. 8., majicich pro
nay dulezitost velikoun.

Kam to viak spéjeme, jak spolehlivim voditkem
mohon ndm byti zpriavy sestavené z nouze jenom tak
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pro formu, by vibec n&jakych zpriv jsme méli?
Jakou divéru miZeme klisti ve zprivy, kterfeh
Zapni nééelnici v mnohych piipadech doZebrivati se
musi? Jakou nad&ji klasti miiZeme ve vysledek nasi
téloeviéné ¢innosti, kdyz ti, kdoZ viidémi Siniteli v
téloeviéné Einnosti, kdyz ti, kdoZ viid¥imi &initely v
I¥mi &inovniky jsou?

Jestli Ze mé statistika N. J. S. uverejiiovati se
pouze pro formu, aniz byla \plné spolehlivou, pak je
to zbytetnym vyhazovinim penéz 2 marni price pro
ty, kdoZ s prici tou ve spojeni json. Domlouvéni.
prosby, ani vyhrozovini mnoho nespomohou. Ni-
prava prijiti miize pouze z jednoho pramene. A pra-
menem tim jsou shory samotné. Nebudou-li shory
nase prihlizeti k tomu, by &inovnici vSichni konali
spravné povinnosti své a by i nidelnici jednou za t¥i
mésice povinnost svou oproti N. J. 8. vykonali a ¥id-
né vyplnéné zpravy na- patfini mista zaslali, tak
dlouho nebudou miti z ni spravy ceny veliké, zpravy
celkové, majiei slouziti za statistiku ¢innosti N. J. S
Dotkame se nékdy ndpravy, by nemuseli jsme budou-
ené stile opakujiei narek poslouchati? Doufejme -—
viak by nebylo to doufinim bezv¥slednym, jest
nutno, by v tomto piipadu niprava stala se co nej-
d¥ive — lépe Fefeno hned.

oAt

CO NAM VADI.

V poslednim &isle ‘‘Sokola’’ zminili jsme se
0 tom, Ze za tu dlouhou dobu, eo myslénka sokolskdi
Jest v lidu Gesko-americkém Sifena, neucinili jsme
takovy pokrok, jak bychom byli opravnéni otekédvati
a jak by dileziti vée ta zasluhovala. A prece
V poslednich letech méla nim v agitaei nadi byti ve-
lice ndipomoenoun hlavné ta okolnost, 7e kruhy lékai-
ské vychové télesné vénuji vice pozornosti a v et-
nych piipadech stali se jejimi nejhorlivéj§imi za-
stanei a podporovately.

Ze by se myslénka vychovy télesné piezila, jak
néktefi mudrici nim cht&ji namluvit, o tom nelze
viibee mluviti — nebot pozorujeme, Ze 1id zdejsi vy-
chové télesné stile viee pozornosti vénuje, yerejné
¢asopisy, které diive psaly o t&loeviku jako o pou-
hém sportu, o kratochvili mlddeZe, dnes vybizeji ob-
chodniky, Zeny a divky, aby tydné nékolik hodin
téloeviku vénovali — i na uditelky $kol verejnyeh
naléhéno jest, aby Skolni téloevidny pilné navstévo-
valy, tam t&la své tuZily a tak pro t&7ké povolani své
spiisobilej§imi se stavaly. A vstupme dnes do kte-
réhokoliv téloevieného ustavu amerického —— pre-
kvapi nés ten pofet mladeZe obého pohlavi, Jak
s chuti oddévé se ¢asto dosti suchoparngm evikim —
prekvapi nis ty ¢etné Fady cvidicich ¥en a divek, pre-
kvapi nés ten velky polet star§ich péndi, s jakon chuti
provadéji eviceni predepsand — kde#to u néas, kte¥i

vlastné nélezime k tém, kdo myslénku vychovy té-
lesné s Némei prvni zde SiFiti pocali, slySime stdle
jen stesky na netetnost — a kde v lideni plest a ji-
nych zibav nezni nadSeni naSe mezi, pero ihned
ochabne, jakmile zavadi o ruch v télocviéng.

Cim to jest?

Uminili jsme si p¥i¢inu toho vypétrati a ji pak
stiyj eo stij odstraniti. Je-li 1éka¥ povolin k nemoe-
nému, musi rozpoznati napfed chorobu, neZli jest
s to predepsati 1ék — on musi zndti p¥i¢inu choroby.
nezli muze podati 1ék, ktery postup nemoeci zamezi.
Tak i my, cht&jice zniti pravou pFidinu této nasi ne-
tenosti viiéi hlavnimu uéeli, pro ktery jednoty
sokolské povoliny byly v Zivot, vyzvali jsme v po-
slednim ¢&isle up¥imné, dobre smyflejici bratry, aby
ndm byli nipomoeni v pitrani po té pravé piicing —
a tu prive prisli jsme na jednu z nich.

Kolik bratrit na vyzvéini naSe se ozvalo?

Chtéli jsme zavésti pro tento ‘‘reformaéni od-
bor®’ zylastni rubrikn, ¢ekali jsme, %é ozvon se hlasy
ze viech jednot, a Ze timto spoleénym tsilim poda¥i
se nam p¥i¢iny ochablosti nasi vynajiti a spoledn§m
usilim, %e té% poda¥ se nim pFidiny ty odstraniti.

A vysledek tohoto naSeho vyzvini poudil nas
0 tom, Ze jedna z hlavnich chorob, na kterou jiz po
leta bylo mezi nami stéZovéno a kterd nis podnes ne-
opustila, jest: bud’to véei nis se ty¥kajiei viibec ne-
ttem — aneb Eteme-li, ziistAvame vii#i Zivotnim otdz-
kiim své organisace fipIn& neteénymi. A to jest jed-
nou z nasich chorob. Kdyby dnes jednota nase vypla-
cela podporu, at jiz v pfipadu Gmrti nebo nemoci a
list se ji nepiiznivé dotekl, hoj, co resoluci by se do
orgénu shrnulo, jaké debaty byly by vyvolany v jed-
notich, jaky ruch pohnul by rizem celfm {&lesem!
ale n4s hlavni cfl, ten niAmi nepohne. Nak bylo, fidk
bude — co se nedotfké p¥imo kapsy, to nis hned tak
z klidu nevyrusi. ¢.

R R

FEUILLETON.

Uvaha o “protindvrhu’,

.

Co jest to vlastné, tenhle “‘protinivrh’’? Nasi
““spolka¥i’’ a ““spolka¥ky’’ budou se asi otézce této
divit — a jA véru nebyl bych ani dost malo prekva-
pen, kdyby néktery nas vySkoleny ‘‘spolki#’’ nebo
‘‘spolkérka’’ vysmili se mi za tu moji nevidomost,
kterou zde vefejnd stavim na odiv otdzkou: ‘en ¥e
vlastn& je to ten protindvrh?’’ Clovek pres tricet
rokfi v Americe a neznati to kvitko, které vypisto-
vano bylo na #irném poli naSeho spolkového - vlast-
né spolkarského — zivota! A piee, moji drazi, ne-
ost¥ehim se jesté jedwou opakovati tu svoji otfzkn :
““co Ze vlastnd je to tenhle protinavrh9”

Rekl jsem, Ze ‘“protinivrh’’ jest kvitko vypésto-
vané jen vyhradné v naSem ¢eském sadu —— nebot
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pochybnji, Ze by se kterdkoliv nirodnost nééim po-
dobnym pochlubiti mohla. Skoda jenom, Ze neni
znam pilivodee jeho. Mohl by bFti pySnfm na ten
svilj vynilez — vZdyt ni¢im naSe schiize tak bohaté
neopl¥vaji, jako témi prozluklymi ‘‘protinavrhy’’.

J4a bych mél piivodee toho “‘protindvrhu’ skoro
v podezieni, Ze byl nejzarputilejSim odplircem vSech
nagich piedsedit — nebot, je-li v nasi spolkiiské han-
t¥ree néco, co jest s to obyéejného smrtelnika, jemuz
osud vtiskl do ruky predsednickou pali¢kn, privadét
na pokraj zoufalstvi, co i pii sibifské zimé jest s to
vazné éelo jeho pokrgti bohatymi kriipéjemi potu,
jest to tenhle hrozny ‘‘protindvrh’.

A jesté jiny eil zdd se miti ten “‘protiniavrh”’.
Chee-li nékdo poSinouti do pozadi néjaky navrh,
ktery se mu mechce zamlouvat, af jiz je ten nivrh

‘

dobry nebo $patny — na to se u nis tak nekoukd,
jako spiSe na to, od koho nivrh pochizi — nakupi

se kolem ného spousta ‘‘protindvrhii’” a za pil hodi-
ny v té pyramidé piivodni navrh neni ani vidét —
viibee se o ném nejedni — piedsedovi zni v usich
“protindvrhy’® a ‘‘protindvrhy’ proti “‘protini-
vrhiim’’ a élovék by musil byt zrovna Sa]amotmem,
aby v té spousté ¢parlamentarnich vyrazii’’ udrzel
si pFed oéima néivrh pivodni.

A tady vidime, Ze mé ten ‘‘protindvrh’ jesté
jing fitel — a to jest protdhnonti do nekoneéna nase
schiize, poskytnouti éetnym Feénikim p¥ileZitost
mluviti jeden pies druhého dlonho do noci, aniz by
mohl piedseda proud jejich vymluvnosti zastaviti —
jeliko# — ““dr# se piesné parlamentirniho Fadu’’.
A tim se stava, 7Ze se v nasich schiizich toho vzdy
spousty namluvi a malo — ujedné.

Netieba snad ani zvlast 1iéiti, jaky pribéh ma
jednéni v nafich schiizich. Jeden bratr podéa nivrh —
dobréd — néavrh je tedy ‘‘na stole’’. Druhy bratr se
v zApéti prihrne’s ‘“protindvrhem’” — ¢imz se octnou
na stole navrhy dva. Ted’ se mluvi pro névrh prvni
a pro ‘‘protinidvrh’’ a za malou chvili se z toho vy-
klube navrh tieti — a jaky potom div, Ze po vice nez
hodinu trvajici debaté ozyvaji se tu a tam hlasy, aby
se prece vysvétlilo, ‘o éem se vlastné jedna’’. Ale
to je pravé to — kdo pak to potom v tom mmoZstvi
névrhit a “‘protindvrhit’’ mize védét?

Dal jsem si jednou tu préci, abych v parlamen-
tdrnim ¥adu vyhledal aspoii néjakou pri¢inu, kterd
by mohla Zeskému ‘‘protindvrhu’’ zavdati pFi¢inu
k existenei — a nevim, pridel-li jsem na to pravé.
Parlamentarni #4d dovoluje, Ze se k nivrhu miiZe po-
dati dodatek — nAvrh plvodni mozno doplnit — a
o tomto dodatku hlasuje se dfive, tak aby pak “‘na
stole leZel”” navrh v celém znéni.

““Aha’ — napadlo mne; ‘“‘kdykoliv se v nasi
deské schiizi vytasi nékdo s ‘‘protindvrhem”, a mé
se prikrociti k hlasovini, obytejné slySsime predsedu
oznamovati: ““brat¥i, jsoun zde na stole dva nivrhy
— navrh a protindyrh —dleparlamentéarniho

4 du (slySte!) musi se o protindvrhu hlasovati dii-
ve, kdo je tedy proto, aby. ..”" atd. atd.

Za takového “‘parlamentirniho vedeni’ schiize
uz se také stalo, ze pan predseda dal hlasovati
o “‘protindvrhu’’, ktery byl velkou vétsinou piijat
— potom dal ‘‘dle parlamentarniho po¥idku’’ od-
hlasovat niavrh — a ten byl taky p¥ijat — nebot bylo

viee ““‘pro’’ nezli “‘proti’’ — a pak vedla se dlouho
pies piil noe debata o tom, co vlastné mé platit: *‘né-
yrh’’ — nebo ““protindvrh’. Jak vidét, kocourkov-

sky parlament by se mohl od nis jesté mnohému pii-
ucit.

Na$i péani predsedové by si méli vEtipit v pamét,
7e “protindvrhu’’ vitbee nikdy nestiavi a stivati ne-
mize. Je-li din ve schiizi navrh, mi se debatovati.

jediné o podaném nivrhu — a o Zidném nivrhu
jiném. K nivrhu mozno navrhnouti dodatek — coZ

si asi u nés éasto pletem s ‘“protindvrhem’ — a zad-
ny jing niavrh nema byti *‘pripustén’’, pokud nebylo
rozhodnuto o tomto. Méa-li nékdo néjaky jiny, lepsi
nivrh, mi privo mluviti proti podanému ndvrhu,
divody o jeho zavrzeni se pFiciniti a teprv kdyZ prv-
ni niavrh byl porazen, mize se zahajiti debata o né-
vrhu novém.

Kdybychom jen dle tohoto pravidla se Fidili,
byly by naSe schiize mnohem hladéeji vedeny, uspo-
fili bychom si zmatki, uget¥ili bychom hojné éasu —
a dobri vée by tak ¢asto nep¥iSla na zmar v ziplavé
“protindvrhii’’.

Proto podavam néavrh, aby aspoii v naSich so-
kolsk¥eh schiizich vEem ‘‘protindvrhiim’’ bylo na
vzdy odzvonéno a otekavém s plnou divérou, Ze se
proti tomuto navrhu nevytasi nikdo s “‘protind-

v

vrhem?”’. ¢.

EE

VSESLOVANSKY SOKOLSKY DEN V CHICAGU.

Doba letoSniho roku prinesla opétnd v fady nafe novou
¢innost, svezi silu a lasku k vytrvalé daldi prici. Slavnost
Vieslovanského Sokolského Dne, ku které Sokolstvo Chicaga
se pripravuje, pfispéla zajisté vydatnd k naSemu probuzenfi.
Ve shoreeh, kde i zimniho ¢asu drzely se stile prazdniny, tam
se evitenim se pilné zadalo. Ve sborech, kde diive dva nebo
t¥i sokolové evideni navitévovali, tam ziime nyni dvé nebo
tii ety smaZivyeh bratii, kfefi potem svym skripéji to po-
svAtné nifadi, na kterém jiz tak divno se nevidéli.

Slavnost VEeslovanského Sokolského Dne mé miti vy-
znam dalekoséhly, nebude to jenom spoleiné eviéeni, kde pii-
Ginnosti spoleéné presvédéiti cheeme i sama sebe, jak daleko
jsme u véei pokroé€ili, slavnost nage ma ndm byti dnem pa-
matnym, dnem opravdové slavnostnim, ktery z paméti nasi
nemé tak hned zmizeti. Cheeme se pod jednim praporem bra-
trské svornosti shromazditi, poznati se, poutiti se o véei so-
kolské, navzijem zahnati veskeré piedsudky a zi&ti osobni,
wéiniti prvy a rozhodny krok k sbratieni nafemu.

RAz, ktery slavnost nage miti mé, jest sim v sobé vy-
znamn¥, a proto pii vSech nds dobré vili a prici o Gplném
zdarn slavnosti této nelze pochybovati.

Jak v minul§ch schiizich tist¥edniho v§boru pro poiada-
ni Véesl. Sok. Dne bylo usneseno, pozvaly se mimo mistni
i druhé sbory sokolské 6% ku spoleénému eviéeni, jak tajem-
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nikem jim jiz ozndmeno bylo. Shory, které evideni sadastniti
by se chtély, pfihlasiti se maji v ase co nejkratsim. Téz
veskeré spolky slovanské ku slavnosti pozviny budou, bez
rozdilu. Slavnost, jak jiz uvedeno, odbyvati se bude dne 30.
dubna v mistnosti Collisea, kterd pronajmuta byla na jeden
den za ¢éastku $600.00. Castka ta Jiz ku predu zaplacena
byti musi. Ku doplnéni a obohaceni poFadu ziskéna byla
Ustiedni Péveckd Jednota, kterd prednese nékolik disel. Vy-
déini, spojené se zkouskami Ustiedni Pévecké Jednoty hraditi
mi Gstfedni vybor, demuZ na Zadost se vyhovi. Vlastni po-
fad slavnosti sestaven jest asi nisledovné:

Réno od 8. hodiny zkousky sokoli, sokolek, zactva, Pév.
Ustiedni Jednoty. Potrvaji az do polédne. Odpoledue v jed-
nu hodinu sestavi se priivod u Plzenského Sokola, odkud
v pil druhé pochodem piijde se do Colliesa. Privodu siéast-
ni se pouze sokolové a sokolky. Ku tieti hodiné odpol. zapo-
¢ne se se evifenim Zactva, sokolek a sokolfi, které frvati mi
asi do 5 hodin. Pak nésledovati bude nékolik &isel, jex pred-
nese hudba, nadez vystoupi Ustiedni Pévecki Jednota.

Program jest zajisté vhodny¥, a proto neni a nemélo by
mezi nami byti obavy, Ze prostrannd mistnost Collisea ne-
bude v&ei nadi piznivym lidem slovansk§m vibee
pfeplnéna a tak zdar finandni i mravni zaruden. Podobné
slavnost v takyeh rozmérech, jako leto¥niho roku Sokolstvo
v Chicagu usporidd, nebyla jiz divno odbyviina, a doufdme,
Ze bude znuiny polet bratii a sester z druhgeh sbori, zvli-
Sté blizsich, naseho venkova i z ddli, jiZ nis mileradi navstivi.
Béhem minulého mésice diny téz vstupenky do prodeje a ji-
sté jiz v Jase co nejkratSim rozprodiny budou. Slavnost
nafe mi byti slavnosti vedkerého Sokolstva a lidu slovan-
ského v Chicagu, avSak prekvapeni jsme byli, poditajice mezi
Slovany i bratry Polaky, ktefi nim spiisobem dosti zfejmym
védéti nechali, Ze nechtéji s nimi miti nic spole¢ného, pro-
toZe projevili jsme nade vielé sympathie k zuboZenému ng
rodu ruskému, jehoz Polici jsou odvikymi nepiitely. Nu,
neskodi, a lépe veédéti v &as. —

TéSice se na shleddni s bratry a sestrami na$imi ze viech
konéin Unie, doufdme, Ze v fase co mejkratiim své rvozhod-
nuti nim oznéimi a po p¥ipadé o sniZené jizdné pozidajice
k nfim si vyleti, abychom dle toho v piipravéich Fiditi se
mohli, tak aby pohostinstvi a shromézdéni nafe o Vieslovan-
ském Sokolském'dnu bylo opravdovdé bratrské., Todice se na
prizei veSkeryeh sbori sokolskych, volame jim vstiie hii-
mavé Na zdar a na shledanou v Chicagu.

Tr. Klepal.
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O ZDANENI CIREEVNIHO MAJETEU.

Trest druhé Fedi prof. J. J. Krile, na sjezdu ‘‘Svo-
bodngeh Mysliteld’’ v St. Louis, Mo.

““Mnohym z vas jest bezpochyby znimo ze zpriv den-
nich novin, Ze ¢,katolicky biskup chicaZsky’’ napresrok po-
prvé bude platiti dand ze svého kniZeciho palfce na Sov.
State ul. a North ave., ze kterého dosud nikdy dani neplatil.
Ve stiaté Tllinoisu osvobozen jest od dani eirkevni majotek,
ktery jest cele vénovén bohosluzbé. Nikdo snad nebude tvr-
diti, Ze by arcibiskupova jidelna, loZnice nebo mastal byla v.é.-
novéina bohosluzbé; a proto jest ofividno, Ze assesofi porusili
svou dfadni piisahu, kdyZz i residenci arecibiskupskou t_)SVO-
bodili od dani, nebot mald kaplitka ve velikém palici ne-
uéini z ného ditm bohosluzby. Stejnym privem mohl by pak
pozadovat osvobozeni od dani kazdy véiici, ktery so ve své
komiirco modli, a viechno biimé dani by spadlo na nevéree.

Cirkev nikdy neplatila dani z arcibiskupské residence,
ale letoSniho roku arcibiskup Quigley ‘‘vidél nové svét.l.(f’ %
a sty svého pravnika P. J. O'Keeffa ‘‘dobrovolns’’ piijal
berni odhad na $280.000 na svou resideneci.
biskupa byl by mnohem zésluZnéjs, kdyby byl bfval opravdu
dobrovolnym. Ve skuteénosti v8ak byl k nému donucen vy-

Tento &in arei-

-1
-1

stoupenim Jednoty spolkit pro rovné zdanéni, v niz zastou-
pena je také nase feskd Stra% Osvojengeh. Tato jednota za-
dala totiz Zalobu proti revisorim dani (board of review),
aby je donutila ulozit dail na areibiskupskoun residenci, a pan
arcibiskup honem couvnul a poddal se, aby soudni prelideni
nepostavilo jeho cirkev do sviétla piilis ostrého. Jednota
zminényeh spolkit oviem neustala, ani neustane, dokud vie-
chny cirkve v Chicagu nebudou platit dai ze vSeho svého
majetku, ktery neslouzi vyhradné bohosluZebnym adeliim,
nebo ktery ony na vydélek pronajimaji., Tim spusobem za
mnoho milionit majetku bude platit dafi, a b¥imé ostatnich
S¢ pomeérnd ulehéd.

Az posud Zidny z obhdéjedt cirkve nepodal nim presvéd-
¢iv¥eh dikazi, pro¥ by cirkevni majetek mdl byti osvobozen
od dani, a to pouze proto, Ze takov¥chto diivedi prijati nelze.
Co jest dai? VSeobeeny nuceny piispévek na vydrZovéni
vlady. Je to piispévek vieobeeny, protoZe se neopird o Za-
dny zvladtni pomér poplatnika ke v1ide, a je to prispévek
na vydrzovini vliady vibee, protoZe to neni plat za néjaky
ur¢ity vykon vlidnich dfedniki, nybrz prosté prispévek na
hrazeni vyloh zemésprivy, jejiz v¥hody jsou vieobeené a ne-
daji se méFiti podle svého tdinku na Jjednotlivee, a nelze tedy
dle toho ze ndé platiti. Obéané tedy plati dand nikoli za
ur¢ité sluzby vlidni, n¥brz prosté jakoe &lenové ecivilizované
spoletnosti prispivaji na vylohy zemésprivy. A pondvad
vlida je pro vSechny, slusi se, aby dan platili viichni, a neni
duvodi, pro& by pravé ecirkevni majetek mél b¥ti osvobozen
od dani, kdyZ majetek na piiklad délniki jest danim po-
droben. Proto jest tplné spravedlivo, aby cirkevni obee,
které také pozivaji vyhod zemdsprivy a vlidni ochrany, pla-
tily dang jako kazdy jiny. Kdyby cirkevnici méli lépe vy-
vinut§ smysl pro &est, platili by dané dobrovolné, a nebrali
by od stitu osvobozeni od dani, které se svymi Gdinky rovné
Zebriické almuZné.

Jest zajimavo pozorovati, kterak biskupové umdji se
dovolivati ochrany stftu proti svim ovelkim, a kterak do-
vedou najednou dychati studené i horké, jde-i Jim o to, aby
sé vyhnuli placeni dani. Pouni je v této véei zkuSenost
stitu Wisconsinu. Kdyz tam pied lety ktergsi katolicky bi-
skup zavfel veérieim kostel, ktery oni sami zaplatili, a byl od
nich Zalovin, odvolal se pfed soudem na to, %e v ‘¢dydu’’
on £idm jest jmenovén jako majitel, a nejvySsi sond mu pii-
znal, Ze jako majitel smi se svim majetkem naklidati dle
libosti.  Zeela jinak viak mluvil zesnuly areibiskup mil-
wancky, Katzer, kdyz mésto Milwaukee najednou odhadlo
jeho majetek a vymihalo od ného dand za nékolik let. Dle
wisconsinského zikona osvobozeni jest od dani majetek eir-
kevnich obef, nikoli viak majetek jednotliveiy, a proto ma-
Jjetek arcibiskupsky ot¢ividné podléhal dani. Tu se vEak pan
arcibiskup vymlouval, Ze pry majetek aé v ‘“dydu’’ pii-
psin jemu, vlastné jest pry majetkem cirkevnim, a Ze by
tudiz mal byti od dané osvobozen. NejvySsi soud viak mu
Pripomenuyl spor svrehu zminény a zérovei podotknul, e taz
vée nemize byti najednou fernd i bild: kdyz &lo jednomu
biskupovi o to, aby véfieim zaviel kostel, to byl majetek
jeho; ale kdyz jing biskup mél platit dand, tvrdil hned, Ze
majetek neni jeho — ale takovéhe kejklifstvi soud neuznal
a4 potvrdil daii vypsanou na majetek katolického biskupa
v Milwaukee.

Kolik pozemkového majetku cirkve ve Spojenych Statech
vlastni, nelze Fiei uréitd, ale bezpeind lze tvrditi, Ze jeho
cena prevysuje bilion dollard! Dané, které by mél tento ma-
Jetek platit, musi platit ostatni lid, a to je véru nespravedl-
nost do nehe volajiei. Proto odporudujeme svobodomysl-
n¥m v jingeh méstech, aby se ¥idili dle p¥ikladu Chicazskych
& Spojen¥ymi silami zakrotili, aby donutili eirkve platit dang,
Pokud jich statni dstava nechrini, Chranili je dstava, Sifite
nitlak na gstavni konvenei; chrinili je pouze zfikon,jdéte
na legislaturu, a chranili je pouze nesvédomitf assessori,
Jdéte na assessory. Mnozi z téchto pinii vynechivaji z ber-
nich seznamii i takovy majetek cirkevni, ktery zfkonem
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neni od dané osvobozen; &inf tak ze strachu pfed volili z cir-
kevnich kruhii, a takovi zbabélei musi byti od nés pFinu-
ceni, aby konali svou povinnost, tak aby délnik nebyl nucen
platit za milion&fské cirkevni korporace.’’

Svojan,

R

V ZAIJMU CGESKO-AMERICKEHO SOKOLSTVA.

V posledni schiizi Ustfedniho v§boru DEéL Amer. Sokolil
usneseno bylo, odporuéiti pFistimu nafemu sjezdu, aby Jed-
nota DéL. Amer. Sokolil vyslala zastupce na viesokolsky sjezd
ve Spojenyeh Statech, urfeny ku vzijemnému se shliZeni
viech sokolskych sborit v Americe, na kterémito sjezdu maji
zéstupei nasi plsobiti pro ustanoveni vSesokolské dstfedni
jednoty, v které zastoupeny by byly vSechny sokolské shory
teské, — pouze Ceské, a sice z divodi téeh, Ze vétdina pol-
skfeh i jihoslovanskyeh shorii sokolskych prodehnuta jest
v té mife duchem zpiteénictvi, Ze by mohla ohroZovati svym
zastoupenim zdar a féelnost zamySleného svazku. Diivod
zajisté v plné mife opravnény a hodny pfemysleni pro vie-
chny, kdoZz maji na zfeteli staly reformaéni v§voj Sokolstva
v této zemi. Nepochybuji, Ze budeme se s mnohymi roz-
chfizeti v nihledech ve véei této, aviak predpoklidime, Ze
kazdy sokolsky sbor bez rozdilu, ku kterému svazku néilezi,
bude hledéti na celou zéleZitost sjednoceni Cisté se zAjmem
ku praktickym v¥hoddm, které nim méi podobné sdruZeni
pfinésti. — —

Z idealnich potieb zajisté nevytryskla myslénka sjedno-
ceni! Stalo se tak z potfeb praktick§ch nékolikrite jiz
opakovangech jak v orgéinu N. J. 8., tak v tomto listé. A jiz
proto, Ze potfeby, které nuti nfis vzajemné k tak dilezitému
kroku mohou byti pfekonény jenom dlouholetou svornou spo-

lufi¢innosti, — musi ndm zéleZeti na tom, aby GspéSnost no-
vého sdruZeni byla zaruéena na 1éta a nebyla ohroZena ne-
snéfenlivosti se Zivli, — Feknéme treba Zivld klerikdlnich,

které v jinoslovanskych, specielné polském Sokolstvu pie-
viddaji a ovladaji.

Na prvni pohled zdilo by se &lovéku neznalému pomérii
v riiznfeh téeh sokolskyeh sborech, Ze rozpory a rozdily
mezi N. J. S. a jinoslovanskymi sokoly nejsou ani zpolovice
tak velké, jako ty, mezi N. J. 8. a D&. Amer. Sokoly — ale
neni tomu tak.

Prihlizime-li pfi ludtéai téchto zdsadnich rozdili k tomu-
Ze N. J. 8. a ji ptibuzné sbory sokolské za poslednich nikolik
rokii staly se daleko modernéjim sdruZenim, neZ byly pied
desiti 1éty, a %e jak dnes z ¢innosti jejich zjevno, jsou vedeny
duchem svobodomyslnosti, — svobodomyslnéjsi, dislednjsi,
nez jakou se honosi riizné ty svazky &eskoslovanskych spol-
kii. Naproti tomu jinoslovanské, zv14dté polské sbory sokol-
ské, nejen Ze neundinily v tom sméru nijak§eh krokii kn pie-
du, ony spife poklesly v zfsaddch Sokolstvi, které zde ve
svobodné zemi mé byti svoji dinnosti a zésadnosti vzorem.

Z uvedeného zjevno, Ze nepomér mezi v§Se uvedenymi
shory spi¥e se bthem poslednich let piiostiil nez vyrovnal.
Na druhé strand viak propast zejiei mezi Nir. Jed. Sokolskou
a Dél Amer. Sokoly zménila se v poslednich letech v o¥fch
bedlivého pozorovatele do té miry, %e nebyti oné paldivé
othzky socialni, kterd nepfipousti u Dél. Amer. Sokolii dstu-
pek ten nejmensi v cestdch a prostfedeich p¥i vykondvéni
svého uréeni na poli socialné-demokratickém, — Fekl byeh,
Z¢ moznéjsi jest spoluprace Jednoty D&l Amer. Sokolii s N,
J. 8.1 ve yécech lokélnich, nez spolupriice toho druhu s pie-
dem uvedenymi sbory sokolii konservativnich. A Ze ve vi-
cech odborov§eh miize se pracovat 8 dorozuménim obou téch-
to jednot jednotné, o tom snad nepochybuje zadny ji%z dnes.

Piival &asu pieSel pies doby, kdy nesmifitelni nenfvist
znemoziiovala jakékoli shlizeni se jmenovanych jednot, a tie-

ba jen ve véecech télocviéngeh. Ale jako vie na svidtdé se

éim dal tim vice zdokonaluje a umraviiuje, tak i v tomto

pfipadé obé jednoty musi fasem k néihlediim opi&nym pFijiti,
nez jaké panovaly mezi nimi pfed lety, nebot poméry se valné
zménily, i ¢lenové i hesla se zménili, a my stojime pfed vel-
kou skuteénosti, s kterou musime pocéitat a ta jest:

Zalozenim Dél. Amer. Sokollt vzpruZena byla é&innost
u N. J. 8. do té miry, jako nikdy pfed tim, kteriZto Cinnost
pFirozené privodila rozmach, jak¥ by nikdy nebyl byval pfi-
vodén nevejit Dél. Amer. Sokol v zivot. To samé soucasné
délo se i na strané druhé, Jednou v zivot uvedeny DElL Am.
Sokol Sel pres viechny prekféizky v pied, nepodléhaje néstra-
ham a svizelim, ponévaé jsa zalozen na podkladu modernim
(modernéjsim nez o jakém snad Tyrs a Fuegner v dobé svého
pusobeni snili) mél dosfi pFivrzenei, kterfm ta nejvétsi obét
nebyla tézkou. Tim DéEL Amer. Sokol zaujal v Ceskoame-
rickém spoleéenském zivoté misto, které vynutilo respekt i u
jeho nepfitel. A dnes stoji zde dva silné shory — oba dva
8 jinymi zfsadami, nei jakych méli kratce po zaloZeni Dél
Amer. Sokoli. Zasady é&innosti i vystupoviini na venek.
Star4 hesla pobledla na obou stranfich.

U staré jednoty konservatismus ustoupil svobodomysl-
nosti, sniSenlivost nastoupila misto nendvisti ale nastou-
pila na strané druhé téz. Emancipovala-li se jedna strana
z konservatismu — emancipovala se druhé z bombastickych
friazi a nevhodnyeh kalkulaei, které sprovizely ji v zadit-
cich. A dnes jakoby z koupele vysla, stoji zde Gplné klidnd
vedle sebe dvé télesa uvidénd ve stejnou takika d&innost
onou jistotou zdaru a préice — jistotou zdaru, kterd obhd té-
lesa sproviizela viechny posledni leta v kaZdém jejich podinu.
Tak vyhlizi to dnes mezi nami. Nyni v3ak pijdeme-li ddle,
prijdeme k velice zivazné otfzece: Ku jakému eili povedou
cesty — jaké cesty té &i oné jednoty?

Kazd4 z nieh musi miti uréity program a urlilé cesty
k uréitému cili, — Dospél-li jinoch v muZe, musi uréiti si
s@ér Zivota i piisobnosti a Gel Zivota — jinak neni muz —

jest titina,

Dospély-li sokolské jednoty v této zemi aZ na stupei,
kde nachfizime se dnes v okamZiku, kde vyslovuji se po-
viechné pro spoluéinnost alespoii ve véeech celkovyeh, —
musi nezbytné sobé preduréiti cesty svoje k urditému cili;
— jinak by muselo b§ti $koda mista, které by zabraly na
poli kulturni i intelektuelni pilisobnosti.

A jsem jist, Ze budeli poditino se vSemi okolnostmi,
které piivadi pomér Ceské emigrace ku svobodné republice
a postaveni élenii sokolii naproti vzméhajicimu se nepoméru
socifln® hospodaiskému — bude-li s tim v8im poéitino, Ze
nebudeme se o mnoho rozchfizeti ani ve svém poslini ani
v programu, nehot &innost mame, jak zminéno, stejnou jiz
nyni. Proto v zéjmu velk§eh &inii vitim snahu ku sbliZeni
se s plnym védomim blahodfirné udelnosti jeho.

¢¢‘Besidka Sokolskf.”’

R

0 PRVE POMOCI RANENYM.

KREV. — Né&ktefi fzkostlivi lidé p¥i spatieni krve
misto, aby hledéli pomoeci utikaji. Tolik o nikom z nés se
#ici nesmi, nebot my kazdé ztrity krve at jiZz vlastni, aneb
jiného &lovéka, jenZ byl poranén, zabrfinime, sed sily nafe
pomahajice. Nejprvé musime si uvédomiti, Ze krev jest
vlastnim Zivitelem kaZdé buiky téla lidského, kazdé &A-
stetky toho kterého tkaniva svalového, veSkerych tstroji
viibee, ano i kostry a hlavné mozku i nervii. Ztratime-li to-
lik a tolik krve z téla, sotva ji jiz nahraditi miiZeme, odtud
také prod dnes v sfizeni bantk a pousténi Zilou jiz se nevé¥i
a také pijavky jiz tak &asto se nesfizi, jako byvalo kdys za
lazebnikit a feléard. Pokud pak vlastniho ob&hu krevniho
se tyde, jest tieha védéti, e v té pravé chvili, kdy srdee
se stahne, krev z levé komory vZene se do srdeénice, jakZ
tudim jome si jiZ minule povédsli. Ze srdefnice vtede do
vétgieh odvétvi tepen, pak odtud do menSich a konednd do
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vldseénic. Mezi tim co proudi vlisednicemi jasnd barva
Gervené krve se méni jix v tmavodervenou. To d&je se proto,
ze krev jiZz pozbyla tu znaénd kysliku, ktery z plic si byla
na cestu svou nabrala, pfibirajie kyseliny uhlidité z riiznych
istroji a jinyeh latek odpadkovfeh z tkaniva télesného.
Z vliselnie, krev, nyni Zilni zvand, jde nahoru zp&t do pravé
pied-komory srdelni, pak do komory pravé a odtud do plic
v téch nejdrobnéjSich Zilkich k nélezitému okyslieni, vy-
davsi veskeré nepotfebné piry a jiné s dechem z téla. A tak
jde stejnym pochodem dile. Jestli se stane dychéni ne-
iplnym, oviem i okyslideni krve vézne a v¥ziva celého téla'l
trpi. A tu opdt tfeba vzpomenouti Endrovadky, kterd cely
tvar hrudniho kofe m&ni. Pii dychini se hrudnik rozsifuje,
zvIasté ve své dolni prostorndjdi a pohyblivejsi &dsti, pravé
té, kterd modernim korsetem byvi nejvice stisnéna. A tu
oviem spolu s plicemi i srdce trpi. Snérovalkou vytladeno
byvi hrotem svym na stranu pravou. Tim se mohutndjsi
cévy srdee — srdeénice, plicnice — nepFirozend stodi, ob¥h
krve stizi, nastivf buSeni srdee, zfivraté. Ale i jinde na
VEétSi vzdilenost od srdee jevi se zfejmé poruchy v obdhu
krve. Krev misty se stavi, zejména jestli jeStd tn aneb
onde jest pevngeh podvazkil na nohou a p., pak krev ipﬂt‘“i'!
proudi, zily se roztahuji, vznikaji tak zvané méstky, Jjez
prasknou i mnohdy a veliké krvéceni spilisobi, Jnxenovn}lé
piiznaky poruSeného obdhu tim zietelndji vystoupi, jakmile
srdei ukladd se t8z&8i priice, tedy tieba sebelehéim cvic‘.e}lfm
prostnyceh, krokii a podobné, zvlisté ale pii tanei. N?dwtc
ge tedy Ctendiky, pakli Fekneme, Ze Snérovadka do evidirny
rozhodné nepatfi a z&dné z viis viibee neprospdje.

A co ta krev vlastnd jest? .

Krev jest kapalina barvy dervené i skladd se z kapaliny
bezbarvé, aneb nazloutlé, moku to krevniho a malfch kula-
t¥eh télisek, &ili bundk krevnich, jeZ pouze drobnohledem ro-
zeznati 1ze. V jednom kubickém milimetru zdravé krve jest
as pét milionii téchto krvinek, bunék a mnoZstvi krve obnési
u dosp&lého &lovika asi jednu tfinfictinu vihy tdlesné, coZ
Se rovnf desiti libram p¥i 130 liber télesné vahy. Mime (}V&
druhy kryinek a sice fervené a bilé. Pryé jsou deskowtéy
na hranfich zakulacené a na plochfich prohloubené a sklﬂ.daJ?
Se v podstaté z haemaglobinu, zvlastni to sloufeniny kr\:l
Cervené barvy dodévajici; slouenina tato jakZ Ploe di, Evt'fl'i
s kyslikem sloufeninu, kteri zase snadno kyslik uvoliuje.
Bilé krvinky jsou vétsi krvinek &ervengeh, jsou kulaté a ob-
sahu zrnitého, téch jest v krvi mnohem méng, nezli bux‘lék
Cervengeh, Mimo to, podle Menéikova, pluji v krvi .malléti
tvorové, jimz se ¥ika fagoeyti. A ty maji v téle h(.]ském,
dokund je mladé, kol velmi viZzny. Ony plovou v krvi, sidli
v jienu, v Zaludku, v priiduikéch a vedou tam vSude zfpas
proti zlym a Skodlivym mikroblim. Ony piisobi k tomu, al')y
se v nfs neujimaly ustaviéné nové a nové nemoci. Cim sil-
néjsi jsou fagoeyti, tim lip, nebot pak snadndji zmohou z8-
hubné vymésky mikrobll. Jsou-li vak fagoeyti slabi aneb
Jje-li mikrobii p#ili§ mnoho — pak ovSem zfipas je nerovny &
nemoe v élovéku vznikéd a postupuje.

NeZ bshem let fagoeytd piibyvi — a to je chyba. Ony
pak vrhaji se i na krevni buiiky, které télo udrzuji a buduji.
Tak tieba poziraji buiiky barvivové, které dodawaji bﬂl'Vlf
vlasiim — a tim élovék pFichdzi o ozdobu své hlavy. Oni
pohleuji buiiky, jez dodévaji nim svéZest pleti — a tim vy-
volivaji ony zmény v tkanich, jeZ jsou znéimkon pi‘ibj'vaji—
ciho std¥i. Ony pFiviidi na tento spilisob &lovéka do omoho
stavu — ktery zoveme obylejné — starobnim vysilenim.

K tomu vSemu pak dodati musime, %e krev neslouZi jen
k v§%ive, ale také zahfivani téla, jeZ hlavné za pomoei bunék
¢ervenych se ddje. Ty v plicich do sebe piijimaji kyslik a
Jsouce syrovatedinou krevni po veskeryeh fistrojich rozvi-
dény, v8em dstrojim také kyslik dodfivaji i prijimaji zaso
z nich jako na vyménu kyselinu uhlid¢itou. Tak vysvéflll.le
se zména barvy krve z jasné &ervené v tmavou. Bilé krvinky
slonZi jednak ku vytvofeni se krevnich t&lisek éervenfdl':
jakZ déje se hlavnd ve slezing, orgénu to, v kterém také nej-

prvé se vetSi muoZstvi bilfeh krvinek objevuje, jestli néjakd
choroba krevni se vyskytla a silotvorné buiky v Zidoueim
odporu proti hltavym fagoeytim klesaji. Krevni choroby,
Jjako blednitka a jiné, vedle vaznéjdich chorob, jako tuber-
kulosa, choroby Zliz, malarie a jiné, poznfvime dnes tim, Ze
kapku krve rozfedime a pak dime pod drobnohled tak za¥i-
zeny, aby jednotlivé krvinky se spolitaly, rozlifujice polet
bilfeh a &erven¥eh co nejspravnéji. Takovéto rozpoznéni
léka¥ské mnohdy nemoenému prospije a lékat spife vi, co
16¢iti mé.

Mok krevni jest slo¥en z vody, bilkuy, vlikniny, tukid a
riznyeh soli, obsahuje také litky vizivné z potravy prijaté,
nepotiebné sloudeniny z ustroji do krve pfeslé aneb mélo po-
hleeného kysliku, dfle kyselinu uhliditon a dusik.

Piiroda sama dobfe védoue, co veliké krviceni pro télo
mohlo by mit za nisledky, postarala se jiz vidy o prvni po-
moce v pripadu poranéni a sice tim, Ze tak dimyslnd si to za-
Fidila, Ze jakmile krev opusti v téle naSem i mimo, cévstvo
své — sriiZi se, zvIasté ale na vzduchu. Za nedlouho poine
se vyluovati vliknina v krvi rozpuSténd ve spiisobd vidken,
kteri obsahuji buiiky krevni a tvofi pevnou ssedlinu, kolad
krevni, slitinu krevni zvanou. Nad ssedlinou nalezi se Zlu-
tava kapalina a to jest syrovatina, jest tedy mok krevni zba-
veny vlikeniny, jez v ném byla dfive rozpustina, a nyni se
srazila,

Slezina, kterd na hodnoté a ob&hu krve hlavn® se podili,
pokud bundk se tyle, jakZ jsme jiZ byli si povEdéli, je barvy
tmavolervené a nalezd se v levo v dutind b¥idn{ piimo pod
bréniei.

Zbyva nfm, aby pojednéni v této &isti bylo uplné, zmi-
niti se také o tom, Ze mimo cévy krevni mime v téle lidském
také jesté cévy mizni. Jich tkolem jest stfebanou zaZitinu
vV pochodu triveni ze stfeva tenkého, aneb piebytek lditek
vyZivngeh, jichZ krev jednotlivym tstrojim poskytla, zase
do obthu krevniho ptevésti. I tyto cevy potinaji v dstrojich
Jemngmi vldsedninami a podobaji se zilam, kteréz obytejné
provizi,

Zlazy mizni vytvoFuji se z miznie, na mnohych mistech
propletenim se eév krevnich s miznicemi; z téchto ¥laz pri-
Jima miza buiiky miznf, jeZ rovnaji se bilfm krvinkam. Jestli
néktery ud byl poranén, nastal otok, pfekrveni, aneb réna
Jestli jest neéistd, aneb v bezprostfedni blizkosti #14z choro-
ba n&jak4 se jevi, nador a otrava vibee, toz zlézy tyto opuch-
nou, zv&tsi se a zatvrdnou, snaZice se zbaviti télo latek ¥kod-
livyeh a z téla je odvédé&jice. Priei tuto kond miza, tekutina
rovnéZ bezbarvi, trochu naZloutld, aneb nadervensld. Taz
rovnéz skladd se z moku a bunék miznieh, Tolik nam proza-
tim z télovédy postaéi, abychom na pFisté rozhovoiili se
© tstrojich zaZivacich, ledvinfich a p., i mohli konednd pii-
stoupiti ku vlastni prvé pomoei p¥i firazech a nehodéch,

(Pokradovini,)
N

‘‘PRESKOC, PRELOM, ALE NEPODLEZ!'

V lednovém ¢isle listu naSeho jest zminka pritele Bore-
ckého o (Jeském Brod¥, a ta piivedla mné na vzpominky
z roku 1887 v Cechéich a Ceském Brodé zvIase, Byla jedna
7 téch mnohgeh slavnosti konanyeh v Cechdeh za pobytu so-
koli americkych, kter& mi pro mne dilleZity vyznam a ze
zkuSenosti slouzit miize za pFiklad. P#i hosting na polest
americkym sokoliim dévané, vyjdu ven a potkém bratra,
jenz mne zastavi zvolanim: ‘¢ Preskoé, pielom, ale nepodlez!?’’
A neili z diva jsem se probral, odpovim mu nadim na zdar.
Ptd se mnd pak, zda% nezndm, aneb jestli téz je ptitomen
Frantigelk Kasgpar z Ameriky? ITnu oviem, Ze znim, a Jest téz
Pritomen, nebot stoji pred tebou. J4& jsem sim, po ndmZ se
ptas,

V malé chvili prijde opst sokol a znovu zdravi: ‘¢Pie.
skod, pfelom, ale nepodlez!’’ podivaje rukn onommu bratru,
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kierd se mnou stoji a tu mastane seznamoviini. A hle, kazdy
ktery k nam pFisehéizi, kazdy ma totéZ heslo: ‘‘ Preskoé, pre-
lem, ale nepodlez!’’ Bylit vdichni sokolové z mého rodiste,
z Holie. Po odbyt§eh zivodech ozvou se hlasy: ‘‘Kdo pie-
skoéil? Kdo zvitézil?”’

Sokol Macas z Holie. Opét tedy rodik z mého mésta, a
jiz stoji pfed nami.

¢¢ Preskoé, pFelom, ale napodlez!’’ a tak i ostatni odpovi.
Zajimalo mne to zvl4stni heslo, které uzivali tak népadné,
snad pouze sokolové z Holie.

Starosta Sokola holického, Bfetislav Stépanck, se mne
taze, kdy ptijedu do Holic? ‘‘AZ po slavnostech v Brné’’,
odpovim.

¢“Ne,tak nety musis jeti s némi, jsi jiz 10 dnl v Cechich
a doma’s jesté nebyl. Otec tviij se té nemiiZe dockat i na¥idil
mné, abychom bez tebe nejezdili, ‘‘Ale vzdyt pfece nemohu
dnes, snad zitra, nebof nyni, dnes neni moZno!’’ — ‘‘Ka-
ipare! Preskoé, pielom, ale nepodlez a pojed’ 8 nimi!’’? —
Co? Jak? Pojeded tedy, he, Zadné okolky!’’ — ““Pojedu, po-
jedu s vami dnes, dnes budu jiz vidéti mého dobrého starého
otce. Na zdar! Na zdar, ho$i!’’ — ¢‘Presko¢, prelom, ale ne-
podlez!’’ zavznélo ze vSech fist bratii holickych. Jak zvlast-
ni, jak ale pFipadné!

Doma pak, jsa pozvén do schiize Sokola, byl jsem pozé-
dén o par slov, vak odpovédél jsem pod dojmy mnohymi, Ze
nejsem pripraven ani sehopen néeo kloudného prednést a pak,
7 jiz bylo toho za ten kratky Cas tak dost povédino, ale
jedno Ze byeh si jako pFal, aby mné vysvétlili to jejich Casté
heslo: ““Pieskoé, pielom, ale nepodlez!’’ a z jak§ch piiéin
si ono heslo zvolili.

‘“Sokole KasSpare, toto heslo mé pro kazdého &loveka
velky a diillezity a nékdy uziteény vyznam. N4§ sokolsk§ né-
rod je uZivi proti svym nepfatelim, coZ dojista ti znimo,
av&ak i jednotlivy ¢lovék mi nékdy nepfitele, aneb potka
ués néjaké nedtésti, které nis miiZe lehce zmafit, kdybychom
se hned poddali a tu mame miti vZdy na zfeteli: Preskot,
pielom, ale nepodlez! Pochopujes? Ostatné hled’, sokole
KaSpare, kazdy sokol zde pritomny miZe tobé ukiizati v jeho
zapiskdch na kazdé takika strince: ‘‘Preskoé, prelom, ale
nepodlez!*? a ja dam ti tu radu, by’s toto heslo dobie si za-
pamatoval a zapsal do kazdé tvé kmihy a tvojich zépiski:
¢* Pfeskoé, ptelom, ale nepodlez!’’

Navritiv se zpét do Ameriky, zapamatoval jsem si ono
heslo a psal jsem je vzdy pii kaZdé pifleZitosti a do kazdé
mé knihy.

Obehod byl dobrgm a dafilo se mi i snad byeh byl jiz
zapomél hesla, aé jsem je mél na oéich dosti asto a véru ne-
myslel jsem, ze tak zéhy budu je sim potiebovat, aneb, Ze
by mélo miti pro mne néjakého vyznamu, aZ nadeSel rok
1802, Tu obehod milj zafal ochabovat pfi velké soutézi a ja
musel uvazovat a premyéfet. — Prodat obehod? Kdo ho
koupi? Prohlizim knihy, oteviu a na prvé strince slova po-
vzbuzeni: ¢‘Peskod, pfelom, ale nepodlez!’’ — Rule k dilu
i vedl jsem obchod dile, avSak s mysli ochablou jiz, drZe se
jeSté hesla nafich z rodisté. A vite, pro¢ vieho toho vzpomi-
néim? Tnu, z prikladd se ¢lovék uéi a ze Zivota. Roku 1893
moje nfijemnice byla nihodou v mém doms#, a& ne p¥imo mou
vinou poranéna. Obstarim lékafe sim a &infm eo moZno,
aby neméla piidiny k Zalobé. Zel nestadilo, spokojena nebyla,
ba ani ne s drahon posluhou. A nyni se mné ale zagala hlava
teéit, a jA nevéda si rady, co &initi, myslel jsem si, Ze 1épe
l)cbit' na tomto svété a starat se o jiné. Zoufal jsem, jiz jen
Jakou smrt volit nejlépe? A tak v mySlénkédch o tomto po-
slednim, jdu kol psaciho stolku a oteviu knihu. A opét &a-
royné slova zejou mi vstiic: ‘Pieskoé, pfelom, ale nepodlez!’
Na prvni pohled se mi vyjasnilo a ji opét zadosti povolim

(ona mohla stonat d4al). Nékolik tydnd uplynulo. Platil jsem
a4 nambhal se. VEak z&hy zaéala presahovati trpélivost
i kapsu. —

Ano, bylo pravé na Cesky den o vystavdé svétové, moje
rodina byla na vistavé a jA samojeding doma a v obehodu.

Bylo mi teskno, aé bylo v sobotu, nebylo privé prili§ pilno.
Oznfmilo se mi jednodude, Ze vie, co jsem uéinil, jiz nestali,
7e 7adi se $600 niahrady, aneb soud. A vite, co znamend se
soudit s nékym v Chieagu? Kde vzit? Nu, ted’ jiz nepie-
sko¢im, to mne piipravi o rozum. Co délat? Méla priavnika
ode dne firazu a ja dosud rady nikde nebral. Musim se téz
poradit, hajdy tedy k priavniku.

Pravnik radi, vyrovnini, a ji uznivaje jeho rady, dim
mu plnou moe tak uéiniti. Nedoslo k nému, ale k Zalob@é na
£15,000 odskodného za bolest, atd.

Toto ale pFesahovalo jiz meze trpélivosti, tof nemoiné
jiz vydrzet. Vydéni soudni, majetek nic nenesl, obehod Spat-
n¥. Snad nyni bylo by pfee lépe, kdybyeh si vzal Zivot, nezli
ce tak souzit a starat bez vlastni viny. Marnost, heslo sem
aneb tam. Sila vitézné, sila viemu vzdorujici mne opousti.
Takto rozumuji a pFemy&lim. Ve se kol mné toti, jiz jsem
myslel, Ze pozb¥vim rozumu, nebot’ jsem jiZ nevaédél, ani co se
kolem déje. V tom: ‘‘ Frank Kagpar!’’ zhurta nékdo zavold.
Ohlédnu se, poslidek piinfsi dopisy, otvirdm, prohlizim, a hle,
tn jeden dopis z Cech, z mého rodisté. Oteviu a &tu: ¢« Mileny
bratie, sokole KaSpare! Sly3eli jsme o nesnfzich Tvyeh, litu-
jeme Té ale nepodlez, nepodlez! Ve se moZzni jesté skonéi
k lep§imu a Ty bude§ vitézem. Jen zdatnost a muZny ¢in!??

Piem$&lim a moje mysl byla v mém rodisti u mych
dobr§eh rodiéi a sokolii, kde jsem zaZil za mého pobytu téch

“upfimngeh projevi bratrstvi, jakyeh se kdy jen komu do-

stalo. Vzdor opanoval mysl mou viiéi ndstrahiim a ji posilnén
a osvéZen se odhodlal, Ze budu &ekat at se jiz déje tak ne-
bo tak.

Viak, mil§ étenfii, nemysli, Ze toto jiZz bylo mé posledni
utrpeni, aé soud byl pFed samym vyvolinim vyrovnin se
ztriatou $600.00. Odlehéilo se mi ovSem, ale ne na dlouho,
neb dluhii stdle piib§valo, az mné obchod zavieli, majetek
miij propadl a ji ztratil vie, co jsem mél.

Visledky mé 30-leté price, namiahéini a stradani zmafeny
a znideny! Viak nejen, ze jsem ztratil jméni, ale ztratil jsem
i pritele. Byl jsem povazovin za nehodného mnohymi, jiz
nemohli pochopit, kdy% jsem udélal fpadek, Ze bych nemdl
mit penéz! Jaké néizory!

Kdo by toto jiz mohl presko&iti? Na stard kolena
octnouti se v takov§ehto pomérech. Jesté jsem viak nepodlez,
a s pevnou villf pravého sokola Sel jsem farmaiit, mysle, Ze
budu miti vieho dost, a Ze vSe budu moei zihy nahraditi,
avdak chyba livky. Vie se zddlo podobat k lepdimu, ale nyni
zatala proti mne pracovat piiroda, a proti piirodé tézko bo-
jovat a se brinit. Zle znovu, at uznfivim, Ze na farmé miZe
jesté nejspisSe ¢lovék uhdjit zivobyti pii dobrém a moudrém
fizeni, a i jeSté udélat penize, nebot farmafeni jest obchod
tak jako jing. JenZe nyni na sklonku pfec jen jiz budu mu-
set podlezt, nyni se jiz musim poddat, ale jen té zubaté, mat
jiz na mne namifeno, a ji jsa jiz pfes 60 sotva budu ské-
kat . . .. A vidite tomu vzdoru, odvaze a tuhosti v zipase
Zivotnim naudil jsem se a mam jen z téch nafich fad nezist-
ngch a pfee pilngeh pro blaho lidu svého.

I'r. Kaspar.

R

SOKOLSTVO CHICAGA VESKERYM SBORUM SOKOL-
SKYM VE SPOJ. STATECH V AMERICE!

Bratii Sokolové!

Blizi se otekivani doba diistojné nasi slavnosti ‘¢VSe-
slovanskélio Sokolského dne, kterou dne 30, dubna leto$niho
roku Sokolstvo v Chicagn unspoiddd. — Mileradi konéme
v tuto chvili své povinnosti zvouce Vis mileni bratii a se-
stry jménem vedkerého Sokolstva Chicagského ku této sla-
vnosti, doufajice, Ze piani nafemu dojista vyhovite, nebot
jednft se tu o Gspéch Sokolstva veSkerého. £

Cheeme pii slavnosti této co mohutny celek opétné vy-
stoupiti, prospéch viéei sokolské ve viem nad pouhou snahu

I

“
¢
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jednotlivee postaviti, cheeme spoletnym timto &inem navzi-
jem k dalsi a vydatn®jsi priei povzbuditi, v uviédoméni
sokolském se utuziti, dikazem nezvratnym presvédéiti ve-
Skery lid nas slovansk¥ o neunavné a vytrvalé préei nasi.

Slavnost naSe bude obrazem krisnym,
cheeme v

povznasejicim,
nepiehledném ruchu evidisté pritelim i odpir-
ciim nas$im o nadSené snaze a jaré sile sokolské dikazi ja-
snych podati, véei spoleéné nového uznéni v kruzich ndroda
nafeho vydobyti. ProtoZ pfijd’te viichni, kdo vérn¥mi bra-
try a sestrami jste se ndm stali, necht hrdé zabuii Vam to
srdece sokolské, az pod mohutnou peruti sokolskou se shro-
mézdime, bratr bratru, sestra sestie, upfimnd pravice tisk-
nouti budeme, az sraZzeni v pevném Siku junidk po boku
starce, ktery pod praporem nasim seSediveél, v dotyéném na-
Sem stejnokroji s ¢elem hrdé vypnutfm na spoleéné zdvo-
disté snah junfieckych ubirati se budeme. — Tak tedy se sna-
hou up¥imnon, s réznosti zdvojenou k piipravim poslednim.

Budiz nam Vseslovansky Sokolsky den slavnosti distoj-
nou, dnem pro vizdy slavnym, nezapomenutelnym. ProtoZ
piijd’te# jeden kaZdy, kdo ctitely jste vznefené viei sokol-
ské, jediné piitomnosti Vadi dokéZete nim své upiimné eity
bratrské i sesterské, prijd’te viichni, kdoZz prijiti jste nim
prislibili, neb tim polozite ziklad véei dobré, kterd zdzirn.\"(th
vysledkit prindsti mi v buloucnosti. — Necht slavaost gase
jest tim prvnim krokem ku sbratfeni néis viech, pomijejiC?
veskeré klamné predsudky, které az dosud namnoze npi‘imn't'
snahy hanobily, zapominajice veSkerych protivenstvi, bud™
me jednim duchem, jednim télem u viei sokolské; necht tato
Jiskra lasky bratrské v nis vice neumird, nedejme zahynouti
véei dobré a s jarou silon vztyéme opét prapor nds k zemi
so sklindjicf, — — f

Budiz piinim nds vieeh, aby Sokolstvu na svobodné
pidé americké vzedla opétnd novi doba, nezistaniz opét jt‘ll
pFi pouhém usneseni, zde vyZaduje se opltnd price, které
Aéastniti se musime vSichni, ktefi shromizdéni jsme pod pe-
ruti sokolskou, necht zde prvné stane se skutkem priice spo-
ledn4, jez a% dosavid na¥im pouhym pifinim byla — tot’ bude
vysledek zajisté skvély, neotekiivany. MySlénka naSe na-
bude vyznamn pro vedkery lid nas slovansky, kterym S‘pO'
lend ve stiteeh této mové vlasti nadi Zijem, tim upevnime
pisku, vefkeré kruhy prizniveil nadich spinajici. Proto hled -
me pod novym timto heslem spojiti se v mohutny jeden ce-
lek opravdové sokolsky, zaklad k v&ei veliké jest jiz 1’01?'
Zen, proto hled’me zbudovati dilo dobré, pokud silon mu#
nou celek ovliddne. Tot budiz vyznam slavnosti nasi spo-
leéné, s mysli povznefenou, se srdcem tlukoneim naii mysli’c(‘;
hled’me se sbratiiti, poznati a nadehnouti ku préici nove &
diistojné! Pliime povinnosti své vérné a zdatné!

Budiz nam ‘¢ Vieslovansky Sokolsky den’’ prvnim kro-
kem k opravdovému shratieni, kn prici spoletné, ku Svazu
vetkerého Sokolstva Slovanského v Americe. Na zdar! Na
shledanou v Chicagu! 3

Za fist¥edni vybor pro Vieslovansky Sokolsky den v (?lu-
cagu : Petr Churaii, pfed., Fr. Klepal, taj.
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CVIOENI PROSTNA.

Télocviéné soustavy viech velkyeh a Fadnych teloevié-
n¥eh sdrureni kladou velkou vihu v evideni prostnf a v ¥0Z
b;)ru cviteni télesnyeh vykazuji jim mista dilezitého. TZ
neni vi¥ak pouhé shoda okolnosti — naopak; cevideni proshl'..
nabyla v¥znamu svého pro vydatnost a daleZzitost svou Pit
eviteni vétsiho podtu evideneil a s ukfizkami evideni téch se-
tkavime se pii viech vefejnyeh evidenich,

Nejen u nas, ale i vSude jinde vyvinuly se jisté fﬂl‘m.\:
apravy evideni téch, které jak se rikd ““vzily?’? se a udrzely
pFevahu svoji pfi viech mozngeh prilezitostech dlouhou i"ml{:
let, %e tim mnohdy i v§znam evifeni prostnych, hlavnd via
bohatost jich k platnosti piivedeny bgti nemaobly:

Pokud upravy ecvifeni prostnyeh pro vefejnd ecvideni
u sborii se ty¥ée, priznati sludi, Ze rozhodujicim vlivem piso-
bily na né riiznd evileni sletové.

Rozhlédneme-li se i mimo kruh nds, seznime, Ze po kai-
dém velkém sletu vSechna evifeni prostné pii evidenich Zu-
pnich az nipadnd népodobila evideni sletové. A kdybychom
dile sledovali verejné evifeni nejmensich ¢lankl sdruZeni,
to jest sborl samyeh, tam opét naleznete jak vérné cvideni
sietovi neb Zupni se opakuji.

Pokud nés samych pozorovini toto se t¥kd, neni to u nds
0 nie lepsi, spife jesté k horfimu zivérku dospéjeme. A pro¢?

Jinde, kde eviteni sletovii neb Zupni uddvaji ziklad pro
ipravua evideni sborovyeh, nachiizime v evifenich prvych
znatelny pokrok v novosti jich, co sloZeni se tykd. Nisled-
kem toho i pfi evideni sbori s jiston rozmanitosti se setki-
viime. U néis vSak ani pii sletech evifeni spoleéné od sebe
valné se nelif§i. Kdybychom probrali cvifeni spoleéné vsech

SOK. MARIE TESAROVA,
prvé prebornice ze zivodi v St. Louis, Mo.

nasich hlaynich zivodid neb sletl, ve viech najdeme (az na
malou v§jimku) jednu a tu stejnou Sablonu. Spoledné evideni
Zup rovnéz s lepsimi vysledky vykéazati se nemohou.

Cviteni spoleénit byla u nds az hiiSné zanedbivina a
maly pokrok zaznamenati miazeme tepry od tasu, kdy bor-
cim nafim eviéeni ta v povinny zivod zatadéna byla. —
U mnoh§eh shorit jeSté dlouho po tom mnozi borei pochopiti
nemoh]i; proé ve evitebni hodiné, &as treba jen kratky, pii
prostnyeh sadastniti se maji, kdyZ velkotouée Zidngceh obtizi
Jim nepiisobily. Dle toho také ¢asto spoleéné dopadla a pii-
zniviime, %e nebylo to zadnym potéSenim na tuto ukizku
nasich télesngeh cvideni se divati pfi rizngeh prileZitosteeh
a slavnostech nadich.

Neteotnost ku evitenim spoletnym se smutymi vysledky
provizené nutila ¢inovniky nase k tomu, Ze pro spoleénfi cvi-
¢eni Zup neb celé N. J. S. volili vZdy evideni co moznd jed-
noduchia — y nas zdoméendla. Ti eviditelové! kteri brali
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cviéeni ta za podklad pro sestaveni cvieni pro sbory své,
nemohli a nenasli u nich rozmanité vzorky a proto i u sborii
nasich nachéizime pfi vefejnych evienich tu samou jedno-
tvérnost, kterdZ hodnotu’eviéeni spoleénfeh na malou miru
snizuje.

Posuzujeme-li se stejného stanoviska fpravu eviéeni
Zactva neb sokolek, toZ s niapadnym rozdilem se setkavime.
U mnoh§ch shorii poéinaji si v tom ohledu cviéitelé zcela ji-
nak a radi doznévéme, Ze mnohf eviéeni ta co fipravy i pro-
vedeni se tyk&, mezi cviéeni vzornii je povyduje. Na po-
slednfm sletn méli jsme piileZitost o tom se presvédéiti, ze
v ohoru tom pokrok i vynalézavost cviéitelii naSich nejsou
obmezeny. Ci mi se u nés véfiti, Ze bohatost spoleéngch evi-
¢eni pouze u déti neb sokolek k platnosti a plnému pounziti
privésti se miize?

Zajisté dozné kazdy, Ze co moZnym vloziti v skladbu
cvic¢eni pro déti neb sokolky, moZnym jest i pfi skladbé evi-
éeni pro sokoly, jsou-li cvideni prv§eh piisobivi a obliben4
na zékladé jich ménivosti obrazedl i pohybii, proé nemohli
bychom takym spiisobem i evideni sokoldl vypracovati? Brani
nim v tom néeco? Zajisté Ze ne!

Cviéeni na pohled nepatrni a jednoduchi daji se snadno
zméniti v evifeni poutavé a na pohled slozité, aniz bychom
pfi tom pamét a silu cviéencd pFetizili. Zménoun ruchu pri
pfechodu s jedné polohy do druhé, zménou mista, zménou
strany z niz se spoleéné cviéilo, z éehoz rozdilné obrazee po-
vstivaji, zménou pohybii a pfidivénim pohybii jingeh k tém,
kteréz se jiz evicily, rozdélenim riiznfeh sestay mezi jedno-
tlivé zdstupy, zménon dtvarii nastoupeni v kterém evideni
providime a sice zménon Gtvaru pro jednotlivé oddily, neb
i zménami v jednotlivyeh oddilech samgch. Rozmanitosti
v fipravé eviéeni dociliti miiZeme pak je$té mnoh# a mnoha
jin¥mi spiisoby.

Pracuji-li se cvifeni spoleéni na zikladé téchto zmén,
pak musi se tak dit dle uréitého rozvrhu a pofidku. Cvi-
¢eni spoleéné sestaveni bez uréitého pfedbéZného planu, zii-
stavaji pouhym nahromadénim riiznyech pohybii, jich% celek
nic uréitého nepredvadi.

Pro lehéi pochopeni, jak§m spiisobem rizné zmény pri
spoleén¥ch pouziti miiZeme, podivame tuto piiklad eviteni
zeela jednoduch§ceh, z nichz vSak zmény pouZité vytvoii cvi-
éeni obrazeové, kteréz nejen divika upoutaji, ale i cvigfei
vétsi mérou zajimaji. Cvideni celé budiz ze &ty¥ oddild.
Kazdy oddil rozdélen na tii &asti bez prestivky za sehou
provedenyeh. Rozdil v éastech kaZdého oddilu pozistava
v niislednjicim: v &sti prvé vSichni evidici spoleéné v stej-
nou stranu, t. j. jednou v levo, pak v pravo a celé jestd jed-
nou opakuji — v &4sti druhé zistupy prvy a druhy eviéi proti
sobé, tieti a tvrty taktéz, (musi byt sudy polet zéstupi),
t. j. prvni (pravy krajni) zastup poéini eviditi v pravo, dru-
b¥ zfstup (nejblizsi od pravého na levo postaveny) stejné
cvideni podind eviditi v levo. V &dsti t¥eti zachové se stejny
poridek jako v &4sti druhé s tim rozdilem, Ze zistupy prvni
a tteti zaéinaji eviditi na dobu prvni, zistupy druhy a étvrty
na dobu fFeti. V prvgeh dvou oddilech zachovén jest ruch
miry, v druhfeh dvou ruch jest rufen se stfednim a sice v od-
délen{ tfetim na konei, ve étvrtém na za¥atku oddili. Majice
rozdéleni toto stanovené, potiebujeme zaznamenati pouze
prvni &ast kazdého oddilu, neb zmény podFizuji se predem
stanovenym pravidlem.

Zikladni postaveni: Stoj spatny, pFipaZit, ruce v pést
seviené,

Ruch udévin jest v poétu stiednich dob.

OddilT. A.
1—2 V§pad v levo stranou, hled v pravo. PaZe skriit za-
pazmo,
3—4 Pil obrat v pravo — piedhyb v pravo. Pravou tréit
v pfed vzhiiru — levou zapaZit.
5—6 Pilobratem v levo — 12—2,
78 Prisunem levé nohy stoj spatng. PripaZit (tréit doli.)

Druhfeh osm dob eviéi se stejné ophéné, celé pak jestd

jednou se opakuje a hned prejde se bez zastivky v &ist:
B
v niz stejné sestavy se provedou, pouze Ze zAstup prvni za-
¢inft eviéiti v pravo a zastup druhy v levo, to jest lich§ a su-
dy zastup cviéi proti sobé. Cvifeni v pofadu tom opét &ty-
rykrit stfidavé provedeme a hned v &ast tieti bez prestavky
prejdeme v éist:
C
v niz zistupy liché (prvni a tfeti) potinaji eviditi na dobu
prvni kdezto zastupy sudé (druh¥ a étvrty) zlstanou stéti
a zacénou eviciti na dobu tFeti, t. j. zdstupy liché konaji na
1—2 v¥pad v pravo stranou a paZe skréi zapaZmo, zistupy
sudé vytrvaji v ziikladnim postaveni. Na 3—4 zéstupy liché
vykonaji pilobrat v levo, pfedhyb v levo, tréi levou v pied
vzhiiru a pravou zapazi; zastupy sudé konaji vypad v levo
stranou, hled obrécen v pravo a paZe skréi zapaZmo. Na
5—6 zfstupy liché pillobratem v pravo polohy v doby 1—2
zaujmou sudé pak pilobratem v pravo v piedhyb v pravo
pFejdou, pravou tréi v pred vzhiiru a levou zapazi. Na 7—S8
liché zastupy zfkladni postaveni zaujmou, sudé zistupy pil
obratem v levo v postaveni z pFedehiizejici doby se vraef.
Na 1—2 z nésledujicich osmi dob zistupy liché v opfi¢nou
stranu eviéeni opakuji, kdezto sudé zistupy v zikladni po-
staveni pfijdou a na 3—4 rovnéz v opiénou stranu eviditi
zacinaji.
Oddil 11, A.

1—2 Vygpad v levou stranu, hled v levo, levou vzpazit ze-
vniti — pravou odpazit.

3—4  Pilobrat v pravo — poklek v levo. Pravou kryt vrehni
—levou zapazit.

5—6 Vaztyk s piilobratem v levo jako 1—2,

7-—8 Pfisunem levé nohy stoj spatny.

Pripazit.
B.
Liché a sudé zéstupy eviéi proti sobé v tom pofadku, jak
pii prvém oddél. B. udéno bylo.
C.
Liché zistupy zadinaji na 1—2, sudé vydrzi v zdkladnim
postaveni a poénou ecviditi az z doby 3—4 v tom pofadu, jako
v oddél, T, €, udéno.

.

0Oddil III. A.
1 Stoj tinoZny v levo, hled v levo. PiZe skréit upazmo.
Stoj zénozny v levo dovniti — predklon. Péaze mrstit
v predpaZeni.

3—4 Vg¥pad v levo stranou, hled v levo. Levou vzpaZit ze:
vnitf, pravou odpaZit.

5—6 Uhyb v pravo — hled v levo. PéZe skréit upaZmo.

7—8 Piisunem levé nohy stoj spatny. Mrstit stranou v pfi-

pazeni.
B. ¢
Opét stejny pofad jak v pfedchézejicich odd. v B. se
zachovf. Zistupy liché a sudé cvidi proti sobé.

C.
Pofad jako v C predehéizejicich oddili.
0ddil IV. A.
1—2 Stoj zénozny v levo dovnitf. UpaZit.
3—4 Pilobrat v levo — stieh v levo pied.
Péaze skréit zapa%mo.
5 Vgpad v levo v pred. Levou tréit v pied (sot vrehni)

— pravou tréit dolil.
6 Odhyb v prave. Pravou vzpaZit (zapaZzmo) levou skr-
¢it zapaZmo.
Pfedhyb v levo. Pravou rub spodni (obloukem na
zad) levou kryt vrechni.
8 Piisunem levé nohy stoj spatny.

Pripazit.

i |

B.
Opét liehé a sudé zhstupy cviéi proti eobé.

e
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C.
Stejny pofddek jako v C. pfedchfizejici¢h oddild.
o %

Cvi¢eni druhu tohoto nemiZeme odporuditi k prilezito-
stem, kde sGéastni se spoleénych cvidenci riznyeh sbord
a sice z toho divodu, Ze kazdy cvidenec musi zanjmouti misto
v jistém zlstupu. Kdyby cviéeni znal sebe lépe, zaradite-li
Jjej ze sudého do lichého zdstupu neb opadné, snadno celé evi-
¢eni splete. Pro vefejné evieni sborii viak evideni podobné
lipravy odporuéuji se, neb poutavost jich osviéd®ena jest.

SN

CVICENI PROSTNA

pro zivody Zapadni Zupy, porddané v Bruno, Neb.,
16., 17. a 18. Cervna, 1905.

Sestavil Vaclay Blatny, naé. T. J. 8. Zizka, v Bruno, Neb.

Zakladni postaveni: stoj spatny — piipazit.
Ruch: mirny.
Casomira: 1—2—3—4.
Kazdy oddil evidi se 4krit v pravo a 4krit v levo.
Oddil I.
1. Stoj tkroény v levo. VzpaZzit (poloha paleovd.)
2. Piisunem levé nohy stoj spatny a ihned stoj dkroény
v pravo. Upazit kruby zevniti.

3. Pil obrat v levo — predhyb v levo. Predpazit vzhiru
(v poloze hibetni) levi nejkratsi cestou, pravii oblonkem
dolnim.

4. Prisunem pravé nohy stoj spatny.

Pripazit.
oddil II.

. Stoj zfkroény v pravo. VzpaZit zevniti (poloha hibetni.)
2. Pil obrat v pravo ve stoj rozkroiny — ptedklon.
Pripazit.
3. Pil obrat v pravo na patich — pfedhyb v pravo.

Pravou piedpazit vzhira — levou zapazit (poloha
h¥betni.)
4. Piisunem pravé nohy stoj spatny.
Ptipazit.
Oddil IIL

1. Stoj dkrofny v pravo.
Upazit (poloha hibetni.)

2. Pil obrat v levo na patich — predhyb v levo.

Pravou ptedpazit vzhiru (dolnim obloukem), levou za
pazit (poloha palcové.)

. 3. Vypad v pravo v pred. .
Rub vrehnf pravou (kruhem napfed — dolit), levou skréit
zapaZmo (poloha palcovi.)

4. Pil obrat v levo a piisunem pravé nohy stoj spatny.
Piipazit.

0ddil IV.

1. Vypad v pravo v pfed.

Pravou predpaZit vzhiiru, levou zapaZit (poloha paleovéi.)

Cely obrat v levo — poklek v pravo. Vzpazit (pravi

obloukem dolnim — poloha palcové.)

3. Vztyk a vypad v pravo v pied.

Upazit (poloha palcovi.)
4. Pi{sunem pravé nohy stoj spatny.

.!‘3

Piipazit.
0ddil V.
1. Pil obrat v levo a poklek v pravo. Paze skréit za-
pazmo.)
2. Vztyk a v§pad v pravo stranou. Tréit vzhiiru (poloha
palcova.)
3. Pl obrat v levo s prisunem pravé nohy v diep.
4. Vatyk.
Pripazit.

Zavody ¥iditi se budou dle stanov N. J. S. a nisledkem
toho zdvoditi budon sokolové i ve v¥¥e uvedenyeh evifenich
prostngeh. Pro sokolky ustanovil v¥bor na téloevik evi-
deni s kiizely, provedend o svétové vystavé v St. Louis, jichZ
popis nalézf se v patém &isle min. rod. Sokola Amerického.

Na zdar! Véeclav Blatn¥, néd.

-

Udelem jednot téloeviényeh jest péstovati silu
a zdravi, jez lid nazfva nejeennéjsimi poklady &lo-
véka. A piee nékteri mudriei na nis volaji: evidite-li
pouze télo — jste spolky beze vSeho vyznamu.

N

CVICENTI ZACTVA.
Pokradovéini.

Pri evideni &lenstva na néfadi, viechna snaha obraeci se
k rychlémn postupu vyeviku a jmenovit® u evilenedl, na néz
pohliZime jako na budouei zfvodniky, omlouviime vSechno
prepindni sil tim, Ze bliZiei se zdvody vSechno to ‘‘dieni’’
vyzaduji. SlySeli jsme té% jiz st¥Zovati sobé mnohého evi-
titele na to, co platno jest jemu viechno védomi o soustay-
ném pésténi téla, kdyZ rozhodnd z&di se od druistev jeho,
by ze zdvodid vritili se co vitézové s cenami nejpfedndj¥imi.
Na cvititele, jichZ druZstva bez zvl&dtnich vyznamendni ze
zavodll se vraceji, nepravem pohlizi se u munohfeh sborit
jako na evilitele nedostatedné a tu mnoh¥ eviditel jenom
k vili tomu, by vyhnul se pfedsudkiim jemu nep¥iznivych,
Fidi evifeni dru¥stev jemu svéfenyeh, ne s ohledem na cvi-
¢eni télesnd, nybrz s chledem na bliZiei se zivody vzdor
tomu, %e i cviditeli samému se zivodni horetka protivi a po-
dobné ¥izeni cvidebnich hodin s jeho pojmy o evidenich té-
lesnych se nesrovnévaji. Zévody nasSe zaujimaji v8ak a% do-
sud diilezité misto v &innosti nadi a at' privem & neprivem,
piikladd se jim u sboril tolik dileZitosti, ze pod vlivem jich
konime &asto i to, s ¢im rozhodnd nesouhlasime.

Pri evicteni Zactva viak vSechny vymluvy na zivody
a podobné odpadaji a jakékc{liv prehinéni cvideni na né-
fadi ni¢im omluviti nemiiZeme. Vime dobfe, Ze mnohé t&-
loeviény zafizenim svym pro cvifeni Zikidl jsou nepostadi-
telné, vime i dob¥e, ze v mnohych télocviindch neni evideni
na nfifadi pouhym doplikem cvileni Zactva, jak diive jsme
poznamenali, Tam, kde evifenfm prostnym, pofadovym
a hrim méné gasn se vénuje nez eviteni na nifadi, pfestava
toto byti pouhym doplikem hodiny eviebni a stane se tou
dileZitdj8i ¢4sti cvideni samo sebou. To vSak by nic ne-
vadilo, kdyby podrizujice se nutnosti, evidilo se na néfadi
piiméfend %k sile a stafi evifencli. VSude nedéje se tak.
Piipady, v nich# prehéni se cvifeni Ziki na nétadi pravé
tak jako p¥i cviteni nad@jngeh zdvodniki, nejsou ojedindlé.

Smutné fkazy podobné svédéi o naprostém nepochopeni,
proé evieni Zactva zavedeno bylo.

V povolanf vychovatelském stal se téloevik Einitelem
diileZitym. DaleZitost jeho mnespolivi viak v moZnosti zi-
skiini cen néjakyeh pii zavodech nahodilfeh a ve fkolich
hodiny evi¢ebni zavedeny byly jediné a pouze z ohledii zdra-
votnich. T&loevik ve skole nahraditi mé ditku pohyh, o kte-
ry% pfipraveno jest nucenym sedénim, k némuz jix v atlém
véku pfinuceno bylo, coZ neustivi bez 0&inkii na dgchaei
ustroje jeho.

Jest vEeobeend znémo, %e pii klidném sedéni vykonna
dinnost dgehacich fstroji obmezuje se na spodni &ist plic,
nfisledkem &eho# &4st hrudni nedostateinym  provétrénim
trpi. Chaba préice d¥chacich tistroji zavifinje v zépdti ne-
dostatedné okyslidovéni krve, kteréZ pfi vyvinu tdla jest
faktorem ddlezitym. Daldi zlo povstavajici z dlonhého se-
déni a u Zkolnich adti dasto se vyskytujici, jsou rizné zk¥i-
veniny pétefe. Nejéastdji vyskytuje se u nich vybodeni pé-
tete (skoliosa) kterf# vznik sviij m& v nesprivném seddni

»
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pri psani. Skoliosa neni pak jen poubym znetvorenim teéla,
ale zaviiinje sama poruchy i jingch fdstroji télesnyeh.”)

Zuazenim hrudniku brani se vydatnému rozdifovini plic,
pFekézi se Einnosti srdeéni, Gstroje bFisni jsou shora stlaéeny,
nésledkem ¢ehoZ vznikaji choroby, které i Zivot ditéte ohro-
zuji (souchotiny, vady srdeéni, poruchy zaZzivaci a pod.

Poruchy tyto potirdny byly s poéitku tim, Ze zavadény
lavice pfiméfené setrojené dle velikosti déti. V mnohych
zemich zaveden byl téz stojaty splisob psani, a tim mélo se
zabréniti chybnému sedéni pfi psani, k némuz pii pismé leza-
tém dité svidéno byva. Viak nadéje do ného kladené spl-
nény nebyly.

Nejlepsim prostfedkem k zabrinéni zkfiveni pitere jest
sileni svalstva, kteréz pilisobi pfimo na vyvin eceiého téla.
Proto zaveden byl téloevik i na Skoldch obeengeh, Cvideni
na Skolich téch pozistiva takika vyhradné z cvikii prostngch
a kde okolnosti tomu dovoluji, i hry se provozuji a téloevik
stal se tim dilezitym ¢initelem pFi zdravotni v§chové mla-
deze, —

Pro nasi mlidez pak zavedeny byly i u sborii nagich
hodiny eviéebni. U nis stalo se tak s popudii mnoh§ech. Ne-
Jjedné se tu pouze o nihradu pohybu, o kteryZz &kola dité pii-
pravuje a v mnohych piipadech vice vihy se klade na to,
ze z déti odehovame si dorost, z néhoZ opét Fady naseho cvi-
ticiho ¢Elenstva dopliinjem. Vgsledkem toho byva, ze jiz
i na déti pohlizime co na budouei cviéence naSe a dle toho
evi¢eni osob dospélfeh je prispisobujeme. V tom ovéem evi-
Ceni na néfadi hlavni hraje filohun, z éehoZ obyéejné i éasto
vyskytujici se pfepinfini sil cvicicich povstivd. Leé kdyby
i celd budoucnost naSe od zavedeného evideni fkolnich di-
tek u sborlt naSich zévisela, tak jesté neopriviiuje nis to
k tomu, by v horlivosti své cyicili jsme déti splisobem, kte-
rim spiSe opéényeh vysledklt na zdravi jejich docilime, nez
k éemu evi€enim pfispéti jim, Gkolem nasim na prvnim misté
b#ti musi.

Proto jesté jednou opakujeme: bud’me pfi evideni mla-
deze na néfadi opatrni. Varujme se viech tuZeb po vyso-
kém vyeviku mlideZe. Ve volbé druhii evikit polinejme si
opatrné. Mnohé nfifadi a na ném obvykly druh eviéeni byt
i stupné nejnizsiho, snadno porusiti mohou pfirozeny tvar
kostry evitence. Dévejme piddnost evidenim ve viem pro-
stém i smiSeném; na koni na 8if a na dél péstujme vice skoky
(pteskoky) s piidanim evideni metit v podporu. Mo samé
plati o koze. UvAazime-li, Ze ¢initi ndm tu s détmi od Festi do
étrndcti let, pak nutno cbmeziti evi¢eni tvari v podporu na
miru nejmen$i. Tak jmenovité na bradlech, poknd evideni
podporii se tyké, pripustiti miizeme eviky pouze takové, pii
nichZ podpor na nejniz8i miru ¢asu se obmezuje, coZz plati
pro déti despélejdi. Zaky nizsi tfidy nutno pfed cvidenim
v podporu na bradlech chréniti Gplné. Nékteré druby cvi-
¢ebni nutno z rozvrhu pro evideni déti Skrtnouti’aplné. To
plati hlavié o rutkovéni v podporu a viech cvienich v pod-
poru klikem. Velky népon a tieni kosti, kteréz u ditka jsou
ve stavu kostnaténi, vystavuje je nebezpeli zktiveni a cviky,
kterymi ditkn prospéti v myslu jsme méli, éasto zdravi jeho
poskozujeme.

Neni tedy tak snadnoun véei pri evileni Zactva kol udi-
tele provadéti. Price ta, sama sebou nevdééni, chova pro
cviditele v sobé tolik zodpovidnosti, Ze nedd se jen tak po-
vrehné odbyvati. Nestaéi tu pak téZ pouhf znalost soustavy
a4 uméni v tvorbé sestav. Zde tieba i jinyeh védomosti z o+

(* Pri skolise jest hrudni &st péitefe prohnuta na pravo,
ast bederni vyhnuta wa levo. Obratle hrudni otddeji se pii
tom tak, Ze jejich trnové nfsadee jsou také na pravo obri-
ceny. Prava lopatka jest v§¥e neZ levi a jest zvladts dolni
svou &isti fak ku pfedu posunuta, %e tim celé pravé rameno
vynikne. Zk¥iveni toho shGfastni seo cely hrudnilk, Zadnfi
édst pravyeh Zeber jest silné vypouklf, kdeito levk strana
Jjest sploftild. Soudasnd zapadi cely hrudnik, takze vzdale-
nost Zeber se znadné zmeni.

boru télovédy a zdravovédy, tvorieich zdklad téloeviku Skol-
ského.

Vyhovéti pozadavkiim vSestrannosti neni tedy tak ob-
tizné, jako stanoviti pFiméfenost evikit pro mlidez cviciei.
V tom ohledu nezbyvia eviéiteliim nasim nie jiného, nez pilné
viéimati si odborngch listd a spisi o téloeviku pojednivajicich
a téloeviku Skolském zvIlasteé,

Drive jeité, nez prikro¢ime k rozvedeni eviéeni samyeh,
poukfizati nutno na posledni, jinak vSak dilezity poZadavek
nagi methody, a tou jest rozmanitost.

Vybefme ty nejladnéjsi eviky prostné neb poradové, pro
kteréz vzbudili jsme zdlibu i u Zactva vzdor tomu, Ze oby-
¢ejnd se tvrdi, Ze u Zactva nejmensi oblibé se tési; brzy pie-
stanou je s ehuti provadéti, budeme-li dlouho a stile to samé
evideni opakovati. Vezméme eviéeni nifad’ovi a z nich
u chlapeiit oblibeného koné na dél a i tu stejného vysledku
se dodélime velmi brzy, nebudeme-li prihliZeti k tomu, by
rozmanitost evikd pFi ném nevynikla. 'V tom ohledu ani hry
vyjimky neéini. Jedné a té samé hry déti brzy se nasyti
(pozoruhodné jest viak, Zze vyjimku ¢ini mi¢ odpalovy ‘‘base
hall’?, proto moZno pripustiti k ni téZ Ziky dospélejsi.)

Rozmanitost spodivajici v hodiné evi¢ebni, ¢ini Ziku Cas
striveny v téloeviéné zdbavndjsi a s tim i ziliba v evideni
u zaetva se zvySuje. Ztrieili Zactvo chut ku evileni, pak
jest to pouze nisledkem jednotvarnosti z evifeni pochézejiei
a od eviteni takového velkfeh vysledkit ofekfivati nemii-
zeme. Nenf proto postaditelnym pFipraviti rozmanitou litku
pro hodinu eviéebni, my rozmanitost zastivati musime i ve
srovnéni jedné hodiny s druhou.

Vzdy a viude se viak nedéje tak. Byvi to hlavné v dase
vefejnych evifeni, kdy v hodinfich eviéebnich stéle jedno
a to samé se opakuje a doba pfiprav na zbyteéné dlouhy &as
se protahuje. Tam, kde cvidebni litka ndlezité jest rozvr-
zena a soustavné se probird, tam i z cvideni probranych po-
t¥ebnd eviéeni pro vefejné upraviti se daji a snadno se i na-
eviéi. Neni proto tfeba t¥i az étyry mésice a nékdy i vice
na p¥ipravu Zaetva k vefejnému cviceni obétovati. Cviteni
takovi, byt i sebe lépe upravena byla, Zactvo jiz davno pred
verejn¥m omrzela a evideni celkem berou na se nitér eviéeni
pouze pro dojem vypoéitanyeh, z nich%Z vyplyvi zabavnost
pouze pro divika o eviteni vefejném, jemuZ jsou novinkou,
v kteréz viak cvidici mélo piitazlivosti nachiizeji. Zde pfi-
ehiizi k pluému uplatnéni staré Ceské piislovi: vieho moe
Skodi, —

Zadn§ ecvititel nemdl by zapominati na to, %e ecvilent
zaetva nebylo zavedeno u shorit naSich pouze proto, by jim
o eviteni vefejném poehlubiti jsme se mohli, Ukol eviteni
téch jest vAzZndjsi, a na eviditeli zéleZi, by dovedl vSechny
dobré strinky cvifeni spojiti v jedno tak, by uzite&né, zi-
bavnym a Zactvu vidy zajimajicim ufenim se stalo.

Pokradovani.

LR

POZNAMKY K NASEMU NAZVOSLOV{.
Prispévek k posudku nyndjsiho stavu. (Pokrafovéni.)

Pak oviem ‘‘seSiny, sfity a odkmihy,’’ které dosud pii
¢¢yymyeich’’ uvidény jsou (Z. T. 483./76. a 484/77.), jiz p¥i
jednotlivieh vzepienich, tedy aspoii z &hsti uvedeny byti
musi. 12) L

12) Svého ¢asn udinil Koziek (nemylim-li se té% v tom-
to listu) navrh rozlifovati spAdy a stity, jako délime vze-
preni a vymyky, a dle toho, d&ji-li se cestou kterou oby¥ejné
vzepieni konéime, nebo cestou, kterou vymyky providime,
a rozeznivati siln klesaei a spoustdei (sesukovaei), tak jako
to éinime pii sile vzpiraci a pFitahovaei (vysukovaef.) Talé
Klenka ve Sborniku na rok 1895 str. 93. a 94, k tomu radi:
¢¢Pohybujeme-li se z podporn do visu smérem opadnym touZe
cestou jako p¥i v¥myku, nazgvame pohyb ten seSinem, kond i

e
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Abych nemusil tak prilis fasto pod &iru se uchy¥lit, uvedu

zde jesté — prve neZ pokrafovati budu v ‘‘Poznimkéch’'"
k nézvoslovi ve sbirce ‘*Cvifeni pro IV. slet viesokolsk§ r.
1901. — ty pripady, které obsirn&jfiho vykladu potiebuji,

4 0 nichZz pojednati nemé&l byeh jiné piileZitosti nez pod
carou.

1. Casto sl¥chime a také dodisti se miZeme, %e ‘‘pod-
por o ziilokti’’ jakoZ i ‘“podpor o paZich’’ mdly by k visim
Citdny byti, a to z toho diivodu, Ze a.) pii ndm sila pritaho-
vaci (vysukovaei) pisobi a nikoli vzpiraei, a b.) proto, Ze
z ntho provésti moZno vSechna vzpirini tahem, pritrhem,
vzklopmo, kmihem, pii predkmibhu i p¥i zikmihu jako z ostat-
nich vist, coz nejlépe na bradlech pokos vynikd.*’

K prvému divodu a.) doklidim:

Ze pisobi tu sila vysukovaci, lze tak dobfe tvrdit, jako
Ze plsobi tu sila vzpiracl (srovnej: ‘‘podpor leZmo o pa-
Zich (pokos) za rukama — zvolna a napjaté jakoz i kliken
vzpor lezmo); po té strince di se poloha ta &itati bud’' k
podporiim nebo visim. Teézko je na pi. také Fiei pii ¢ vze
pieni tahem,’’ kdy prestivi sila vysukovaci plisobit a déin-
kuje sila vzpiraei, spife jeStd borec citi, kdy pievladda uz
sila vzpiraef, divik vSak toho ani neuvidi. (Ze i v podporu
sila pritahovaci spolupiisobiti miiZe, vidno z p¥ikladu: pod-
por lezmo o paZich — klik leZmo; viz déle ‘‘podpor lezmo
o piredlokti na svrehni strané Zebfiku. Podobnd zas pod-
mety a kmih podmetmo aé ve visu se konaji, prece z ¢asti
téz silou vzpiraci se provadeéji.

Proé¢ Tyr§ &it4 polohu tu k podporiim?

1. Jezto ‘‘sila vzpiraci’’ a ‘‘sila vysukovaei’’ pro né-
které piipady zni piili§ neuréit®, stanovil 506./99. pro biznou
potiebu znak viditelny: ramena a zilokti (aspoii z vetsi &a-
sti) jsou pfi podporu nad podporou (srovnej popis ‘‘visa v
loktech’? 479./72. a ‘‘podporu o zilokti’? 480./73.)

2. Pro zjednoduSeni pojmu ‘‘tod’’: to¢ v loktech = 2
podporu o zdlokti (vzadu) prejdu otofenim napied, nebo na-
zad visem stfemhlav o predlokti zas do podporu o zdlokli
(Z. 7. 487./80.); kdybychom podpor o zélokti za vis pokla-
dali, a p¥i tom na dosavadnim vyméru tofe trvali, nesméli
bychom evik ten to¢i jmenovati; za kotoul visem téz bychom
ho miti nemohli, jezto pro kotoul vedle pietéideni je prizna-
kem pohyb kulivy nebo valiv§, t. j. kuleni téla, po pkipadd
pouzo zilokti’’ (tedy z podporu o zilokti) prostd ¢‘premet
napied z visu o zélokti do visu o zdlokti’’ aé p¥i tom prechd-
zim visem stfemhlav o predlokti, a tedy nféizev ten je mnepii-
léhavy; podobnd je tomu s ‘‘tofi nazad”’, kterd viak poc'lﬂ’ﬁ'
trupem vysazenym, i musila by nazvina byti ‘‘prekotem
nazad z visu o zalokti.’’ Dle toho pak oviem téz ‘‘podpor
rozpa¥mo’’ (hrazdovy to podpor o paZich) a ‘‘tod rozpazmo’’
se volnd; siitem, provfdi-li se ryehle.”” — Pi vzpirfni smér
pohybu jde od mohou k hlavé. Opalny pohyb z podporu do
visu jmenuje se klesfinim, stane-li se volné, a spfidem, pro-
vede-li se rychle. RozliSujeme vZdy seSin — klesénf, spad
— sFit. A& mélo by to jistou cenu pro soustavu, neujalo s
a také ve shirce rozdilu se nedini, nybrZ zachovava se zpi:
sob stari. Tyr& z obou pfechodii z visu do podporn nebo
sedu vyklada nejprve vymyky, a jako viude jinde také zde
popisuje hned cestu zptedni a ¥esi ot.ﬁzku tu samostatné, bez
ohledu na vymyky nebo vzepfeni; &inf tak jednak dle miry,
jednak dle sméru, jednak dle ryehlosti, jakoZ i dle toho, zda
piimo nebo vy¥vihem (po v¥Svihu), zévésem a p. prechod Z
podporu se d&je (483/76., 484/77.); dle miry pohybu ¢&itd song
toliko prechody z podporu nebo sedu do visu (po piipad.
stoje) vyloudiv tak klesini; dle sméru rozeznfvi pfefné“?
napfed, nazad nebo stranou konané, a dle rychlosti: sesiny &
stity ¢‘spadu’’ neuZivaje. Dle posledniho dglidla rozeznd-
vati miizeme stity podmetmo (prosté podmety z podporu ng‘
z§vané), sfity odkmihem (prosté odkmihy zvané), skity zave:
sem, vigsem v podkoleni & pod.

Proti rozlifovani tvarii téch dle Kozigka nebylo by my~
slim zvl&gt zavazngeh divodily, ale také neni rozeznbviini
toho v praksi potiebi; proti pojmenovini jednoho z téch zpttl;
sobily klesfnfm plati viak tytéZz divody, kterd jsou pro
nerozliSovani vzepfeni a vzporil.

zviiny by bfti musily. Nebo bychom musili pojem todi téz
na prechody z visu podporem nebo sedem do visu rozfiFiti.

3. Pro zjednoduSeni pojmu kotoul: dle dosavadniho
vymezeni pouze podporem a nikoli také visem moZny (na pr.
‘‘kotoul rozpazmo nazad’’ na bradlech.)

4. ““Stoj o pazich’’ byl by dle toho pouhym ‘‘visem
sttemhlav o pazich’'' jako podobny tvar ‘‘vis stremhlav o
predlobti’’ z visu leZmo o predlokti. Ze by také dosavadni
‘‘podpory vznesmo o pazieh’’, jakoz i “‘podpory leZmo o pa-
zich’’ za visy potitiny byti musily, je ofividné. To byly by
disledky!

Divod druhy b.) nepoklidim za tak véZny, abych ho
zvIASt jeStd rozvadél; ostatné bude prilezitost nizor sviij vy-
loZiti na mistd, kdy nfizev ‘‘vzpor’’ a ‘‘vzepFeni’’ dle uii-
viini jich (a) v ‘‘Zékladech,”” b.) po vydéni jich a e) ve
shirce) rozeznéivati sludi.

2. Neustdleny jsou pojmy prekotd, tvoficich spolu s
premety a kotouly jeden z vedlejfich drubii metd; vSechny
tfi pro strudnost ndzvu spoleind ‘‘mety prevratmo.’’

Tak jako ostatni mety (Z. T. 495./88.), tak i tyto ‘‘mety
prevratmo’’ déli se na ‘‘mety prevratmo visem’’ a na mety
‘‘prevratmo podporem’’.

K prvym na pi. &itati musime prechod ze svisu v piedu
otofenim t&la o osu ramenni do svisu vzadu nebo naopak
proviidény: ‘‘svis v pfedu — piekot na zad zvolna (na hrazdd
zvany ‘‘piekot na zad privlekem’’) do svisu vzadu (Z. T.
478./71. a 495./88.); podobné pickoty jsou dile ‘‘ze svisu v
predu — piekot na zad do visu vznesmo vzadu’’ nebo ‘‘do
visu stfemhlay vzadu'' a j.

Kterak vymeziti pojem ‘‘metd prevratmo?’’ Sledujme,
které tvary k nim &it&me, bud’ je kotouly, pfemety nebo pie
koty naz§vajice.

a) Kotoule. Tak jmenujeme nékteré pohyby, kterfmi
zvedinim nohou a trupu prichizime v polohy prevréicené
(stfemhlav), nebo spuSténim nohou a trupu vracime se z po-
loh pievrficenyeh, aneb spojenim zveddni a pokrafujiciho v
témZ sméry spoudténi nohou a trupu prochéizime polohou pie-
vricenou; zved4ni a spousténi to déje se u kotoulit otddenim
o osu 8ifky, a to tak, Ze providi se bud’ napfed nebo na zad,
dle toho, kond-li se pohyb ve sméru oblieje, nebo ve smérun
zadni &4sti hlavy.

Priklady kotoulit na bradlech:

1. ““Stoj vzporem (pokos uvnit¥) — zvelna v stoj kli-
kem — kotoul napted zvolna v podporu vznesmo o paZich.’’

2. ““Vzpor lezmo za rukama — zvolna v podpor leZmo
o pazich (smykem chodidel) — zvolna kotoul rozpaZmo
napfed v stoj o paZich.’’

3. ““Podpor o paZich — kotoul na zad zvolna do sedu
roznozmo pokos za rukama.’’

4. ‘‘Stoj o paZich — kotoul rozpaZmo na zad prohnutd
do podporu, vznesmo o pazich.'’

5. ‘‘Z komih&ni v podporu o paZich — kotoul rozpazmo
napi¥ed prohnuté.’’

U nékterfeh z téehto kotoulh méme k¥iZ aZ do konce
prohnuty, u jinjfch od potitku vysazeny, u nikterfeh zprva
vysazeny, pak prohnuty, u jinych opaéné z poéfitku prohnuty,
pak vysazeny; (to meni tudiZ tou podstatnou znimkou ko-
tould, kterou od jinyeh pievrati se lifi), jak se nikde ndava
(stalo se i v listé tomto), nybrz pouhym délidlem kotoulii.
Spolefnd vlastnost vieeh kotoulit je otdceni o osu Sifky ka-
livim (valivgm) pohybem na opirajicim se zilokti (nebo
pii ““riznostech’’ trupu); mira otofeni tu byva 90 stupid
(jako p¥i ev, 1. a 2.), 180 stupiit (jako pii ev. 3.), 270 stupid
(jako pii ey, 4.), nejéastéji viak 360 stupiii'{; nerozhoduje
tedy zde mira ototeni, ale prichod polohou prevricenou,

Jsou tudiz kotoule mety konané prevratem o osu &irky
valivim (kulivym, kotoulovitfm) pohybem na opfeném z-
lokti neho trupu provédénym, mohou tudiZ toliko v pod.
poru kondny hfti.

b) Piemety a piekoty jsou podobné mety s prevraty,
lifici se od predeslyeh tim, Ze opora je tu pevnd (vis za ruce,
podpor za ruce: vzpor a klik, nebo za predlokti a p.), pohyh
pouze todivy, nekulivy.

Piemety konaji se od poleti a% do ukonfeni prohnuts,
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mohou tudiZ netoliko napfed a nazad se diti, ale také stra
noun (tedy ne pouze o osu Sifky, ale také o osu hloubky.)

Prekoty poéinaji vysazené, a teprve v posledni chvili
k¥iZ se prohyba.

Mety pFevratmo jsou tudiZ pohyby vzniklé otdfenim téli
o osu &ifky nebo hloubky v polohy stfemhlav, nebo z polohy
stfemhlav anebo i polohou stfemhlav. Diti se mize bud’
visem nebo podporem, nebo lehem (na stole, na zemi.)

Timto vymezenim pojmu oviem vEichni se nefidime;
proto mnozi na pf. ‘‘zéfvih’ &itaji za ‘‘vyEvih pfemetno,’’
jinf za v§dvih zéinoZmo’’, o &emZ na pfiméfeném misté po-
drobnéji se zminim. Tu jen, abych na dileZitost véeci pou-
kézal, pfipominfim:

V na%i soustavé po vétSiné nizvem cvikn naznalena zé-
roveii piisludnost tvaru k druhiim evigebnim, dle nichZ cvi-
éebni rozvrhy zatizeny jsou; proto, jakoZ i z toho diivodu,
Ze mnozi hlavné ze sprivného nézvoslovi sprivné soustavu
téloeviénon pozndvati mohou, neni lhostejno, kterak ten nob
onen tvar jmenujeme, zda na pf. zoveme ho ‘‘odsunem’’ neb
¢ odkmihem?’, ‘“siitem nebo piekotem’’ a p.

A ponévaé nékteré pojmy nejsou pfesné vymezeny, ne-
json ani nézory o pFisluSnosti nékterych tvarit ustileny a
neni tudiz ani nédzvoslovi jednotné. !

Kdy eviéiti na p¥f. pfechod ‘‘ze vzporu pfi zikmihu v
podpor o paZich?’’ Zajisté, kdyZ v rozsahu cvitebnim sta-
noveni sestava: ‘‘komihfini — podpory, vzpirini a klesani’’.
a pfece pfechod ten bfvA nazyvin ‘‘odsunem’’, tedy jmé-
nem jednoho z podfizengeh druhit metd! Nebo na hrazd:,
po piipadé kruzich ‘‘ze zporu v pfedu — sfit na zad do visu
vznesmo v pfedu’’ bfvéi také nazgvin: ‘‘pfekot na zad do
visn vznesmo v predu’’; dle prvého nfizvu nélezel by tvar
ten k vymykiim, po pFipadé vzepfenim, dle druhého k me-
tim. —

To jsou viak piipady, o kterfch bude déle podrobnéji
pojednfino pfi pojednéni jednotlivych nétfadi, z nichZ na pr-
vém misté budon bradla, pak hrazda a kruhy.

Prve viak jesté poukézéino bud’ na to, kterak ve ‘‘Cvi-
Zeni pro IV. slet VEesokolsky r. 19017’ uréuje se zfikladni
postaveni, kteréz dle stejnych zésad pro kazdé tam uvedené
nafadi upraveno byti ma.

A.) Sestavy na koni (60 cvifeni) v tom sméru ozna-
éeny takto:

a) ‘“Z vy&vihu tinoZmo pozpfitku — .
evid. 9.)

by ¢¢Z piedvihu GnoZmo levou (pr.) vné — ., .?? (str.
20. a 21. cvié. 1., 3., 5., 6. a 7.; str. 27. — 29. ev. 2, 4., O
a 9.; str. 70. ad. A., str. 72. ad. D.)

¢) ‘“Dohmat na predni m. pravou (obréc. hm.), levou
na krk — ..2% ev. 4. (20.), 1., 3, 6, 7. a 8. (27. — 29.),
ad. C. (72).

d) ‘‘Z nfskoku — dohmat pr. na pf. m,, levou na krk
— ... cv. 8. 2 10. (21.); 10. (29).

e) ‘‘Z nfiskoku — predvih . . .”’ ev. 2. (20.)

f) ““Kolo . ..”’ (str. 71. ad. B. s pozniimkou: ‘‘Potini
se z niskoku.’’)

B.) ZAkladni postaveni cvikid na bradlech (40 sestav)
uréeno tim spiisobem, %e prevlada znadnd rozmanitost; nékde
se vyznaluje, Ze sestava poéind z polohy uvniti (pfi ev. 8vi-
hov§eh odd. vys.), jinde nikoli; za to uréeno, Ze evik 8. (str.
27.) mé poéiti uprostied; viude naznadeno, poliné-li evik na
zaéfitku nebo na konei, viak pfi ev. 9. (16). nepoznamenino,
Ze podinfi z vnéjsi strany.

C.) Na hrazdé uvadéji se sestavy:

a) ‘‘Z pokmihu nadhm. (podhm. nebo dvojhm.) —’’

b) ¢“Z komihini nadhm. (podhm. nebo dvojhm.) —’’

e) ““Ze svisu v pfedu nadhm, (podhm. nebo dvoj-
hm.) —7?

D.) Na kruzich:

a) ‘‘Z pokmihu ve svisu v predu;’’
b) ‘*Z komihéni ve svisu v pfedu;’’
e) ‘‘Bvis v pfedu —’7.

.2 (str. 21

Ze vicho patrna snaha oproti diivéjiku strunéji a piec
pFesné uréiti zdkladni ‘postaveni, dosud viak se spiisob Gpln&
nevzil a odtud v_vsw}tlitclnz’x neucelenost a rozmanitost do-

savadni, (Pokradovéini.)

R

Z NASICH EKERUHU.
Hlidka doméici.

- Cvitiei éeta bratfi naSich ve Schuyler, Neb., ma nyni
odborné vzdélaného a dobrého eviéitele v br. S. Kostlanovi,
ktery cviéi i ve Fremont. T§z dojizdi do Schuyler vzdy
v nedéli. Sbor v Ely, Ia., pak ziskal eviéitele naSeho, br.
K. L. Jadrni¢ka.

— Litujeme opravdu, Ze jen sbor v St. Louis, Mo., vzpo-
mél spusobem pripadnym zaloZeni prvého shoru sokolského
ve Spu’ienj'ch Statech, V ‘‘Pamitniku’’ naSem o tom di-
kladné jsou zaznamy, v listé naSem bylo v dotyéné rubrice
ze St. Louis psino a pfec uddlost pro nis dojista vyznamnd
ziistala eelkem nepovSimnuta.

— Kdyz tak élovék vidi ty drahocenné kroje, plné zla-
tého téepeni, ty poniklované helmy s kohoutim a jinym pe-
iim pestrfch barev, skvostné kordy a vySivané pasy, drahé
lemovani a bohaté v¥lozky vSelikfeh téeh ‘“1itiFa’’ toho &i
onoho svatého, vedle ‘‘kadetii’” a jinych a ten ‘‘Zerveny kiiZ
v bilém poli’’ na misté sokolského monogramu sokoli ‘‘kato-
lick§eh,”? tu teprvé a nfiramné rychle prijdeme k tomu po-
znéni, Ze kroj rozhodné sokola nedéld, délati nesmi. Myslime
totiZz toho pravého sokola, jemuZ na vyvinu téla i ducha zi-
leZi a ne na néjaké bezvyznamné pentlidee.

— . J. Sokol v St. Louis, Mo., vzpoméla spiisobem na
nejvys vhodnym zalozeni prvého sboru sokolského v Ame-
rice, shoru svého v St. Louis, Mo. (']tyi-icot let od doby té
jiz uplynulo. Jaka to doba, co mravenéi i nezidtné tu bylo
price a ku podivu pravé v té kolébece amerického Sokolstvi
dnes jeSté marné hledal bys leckde pochopeni té ¥lechetné
véei nadi. Kdo rad by poznal trpké ty zalitky, kdo zajimi
se 0 Sokolstvi vilbee a vznik jeho zde i v zemi této ulini jen
dobie, kdyz opatii si ‘‘Pamétnik’’ N. J. 8, a protte si ty
jednotlivé kapitoly nAmahy a snah upfimngch po zdatnosti
lidu, jenz je4té dnes neni zcela nés.

— V nékterfeh méstech, kde Skolni rady lidu jsou pif
znivy, mély by sbory nae pFififiovati se o zatizeni h¥ist ve-
fejngeh, letnich téloeviten a pod. a vedle toho hlavnd starati
se o zFizeni velikgch lidovyeh 14zni. Peluje-li se nékde o zda-
néni cirkevniho majetku, zAjmy obanské mistni a otézky
vefejné, bud’tez sokolové vidy v fadéch prvnich, zejména
pak tam, kde &kolnfm radfm o resoluce a protesty proti &teni
bible a modlithé na $koldch vefejnych se jedn&. Niklon-
nosti k nerozhodnosti tu neplati, chceme-li néco byt v olich
jinyeh, musime se ukézati jaei jsmé a co chceme, musime se i
vzmuZit a stAlym ruchem upravovati si cestu ka §tésti a -
gpéchu.

— Néarodni Slovensky Spolek podpiirng usporfdal v So-
kolovné v 71, nl. v New Yorku oslavu svého patnéctiletého
trvani a pribéh celého velera byl v ka%dém ohledu distojny
a piFiméfeny vyznamu slavnosti nejvétdi slovenské organi-
zace. Téz v Chicagu, Clevelandé, Pittsburgu a jinde oslavy se
konaly. Navitéva v New Yorku byla velikd. Slavnost za-
héjil predseda poFfidaciho vyboru, Aurel Ruman, ktery delsi
fedi uvital obecenstvo, poukfizav mimo jiné na politické po-
méry na Slovaédi, na vyznam Nar. Slov. Spolku a na zésluhy
jeho zakladatele, p¥itele naSeho P. V. Rovnianka.  Slovensky
Spevokol T. J. Sokol zapél sbor ‘‘Hej Sloviei.”? Mimo jiné
mluvil anglicky té% Tom. Capek, predseda Slovanského
zdruzeni,

-— PFibyly ndm 3 sbory, a to jeden na vychods v New
Bedford, Mass., a dva na zipadd, v Dodge, Neb., a San Fran-
ciseo,Cal. Pribyly 8 shory a s nimi celd ¥ada nasich lidi,jiz vé-

Lt U
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novati se chti préci, kéZz jen dosah jeji jak ndlezi pochopi
a spolu s nimi k &inliim se ponesou. Slov jiz v téch Fadéch
bylo dosti. Prfice tieba a to price dikladné. T&Si nds, Ze
s nimi jsou, jako réidi jsme i zaloZeni sboru v East St. Louis
pri¢inénim neunavného ¢&inovnika, br. A, Tesafe. Také ti
hoki zihy budou u nis, jakZ se slibuje. Jen dil tak na cestd
v pfed, s naddji a divérou. Pokud vime jest i vyhlidka na
zalozeni sboru v Clutier, Ia., kde mnozi bohat$i farm&fi Eesti
rddi by mlidezi dali prileZitost ku evikim télesnyw i ob-
starali by nfifadi potfebné v mistnosti vzdusné a pékné, kterd
tam jiz jest. Totéz plati i o Towa City. Také sbor v Ely,
Ia., dojista zéhy pro &lenstvi v N. J. S. rozhodne, co zatim
v Minnesoté a ve Wisconsinu rovndz trochu zaagitovati by
se mohlo.

-~ Vime, Ze leckde méli by mnadi samostatné sbory a
druZstva svobodomysln¥ch, ale price a &innost rozhila se
celkem o nedinnost, jiz vykofistili Zivlové vSeliei. Priznati
poctivd barvu jest u mmnohyech tichoflipkd a lididek stdle o
‘“snéSenlivosti’’ hovoriefch pFili§ radikilni, jinde opét po-
chopeni organisace mebylo a tak Zivlim zpatefnickym vy-
dfina ta i ona Yeské osada ma pospas. Proto t&3 nds jen,
kdyZz &teme o naZich jiz se &ini jak ndisleduje: ¢« Ceskd Svt:‘-
bodnfi Obee v Chicagn vyzvala Sokol Chicago, aby zaloZil
v Ueské Kalifornii samostatné téleso toho druhu, jehoZ ule-
lem by bylo starati se o rozkvet &eského svobodomysiného
Skolstvi v nadi osadé. Na toto vyzvéni Svobodné Ovbee zvo-
lil Sokol Chicago dvoutlenny vybor, jemuZ celou tuto zéle-
Zitost na bedra vloZil. Zminény vibor rozhodl se, aby za vife
zminén¥m wdelem svolina byla hromodni schiize v nedéli,
dne 26. inora o 2. hod. odpol. ve velké sini Sokola Chicago.
Do schiize zvali jsme viechny svobodomysiné muze a Zeny,
jako% i vfechny piedsedy a tajemniky vsech svohodomysl-
n¥ch spolkil, jak muZskyeh tak i Zen. Ziddme na nich, aby
ptilozili pomoené ruky ku préci spoleéné. Za Sokol Chicago
Véclav Roubal a F. Fivek, agitaéni vybor.”’ Provoléni ne-
ziistalo bez v¥sledku, schiize zdaFila se uplné. Jen vice
takyeh pokusit i jinde. 3

— Ji% jednou upozornili jsme, %e ve evidirnich n?hch
mély by byt rozhodn® vhodné piirudni 1ékdrny, o jichz po-
uziti eviditel v&dsl by co nejvice. Aby védél, piseme v haft,i':
tomto dotyéné &lanky zdravotni i odborné o ¢¢Pryvé pomoclt
atd., seznamujice nade hochy i s télov&dou, pokud v kréitkém
nistinu viibee lze. Takovéto lékérnitka musi obsahqvatl
veikeré léky, obvazy a pomiicky, jichZ jest zapotiebi pfi na-
stalé nehodé, firazu, onemoenéni, mdlobg, kiedi atd.’ l?rnvda.,
obsah 1ékfirni¢ky neslouZi a nemiiZe k dalsimu lédeni, jednd-li
se o piipad vA¥n¥, tu musi byt povolén 1ékai ihned. Proto néﬁ
78dost n¥ktergeh brati stiiji zde obsah takové pi‘i_n}t‘.ni 1é-
kérny, jak% snadno vSude ve mdstd i mendim pofiditi se dé
u kazdého dobrého lékérnika, jenZ i potfebné lahvifky @
sk¥inku vhodnou obstard. Obsah: Eter octovy, ¢pavek, octan
hlinit§, karbolové voda, cognac, olej s vodou vipenou D&
spfileniny. Vedkerf tato 16&iva bud’tez v lahvich se zabrou-
Senou zfitkou a vpélenymi nfpisy. Borova vaselina, nﬁ.lepkg'
natotené, néplast, jodoformové niplast, kaudukovi nfplast,
bezpedné Spendliky, houba, miska, pinceta, niiZky, stétec,
1zitka, lapis, cukr, balifek Brunsové vaty, karbholové vaty,
chloroZelezité vaty, 14hev ghzu hydrofilového, lihev bor?véhg
ghzu, jodoformového glzu, kalikov& obfinadla, organtinov
obinadla, Bilrotiiv batist, karbolové m¥dlo, kartafek na ruce.
Ve umisténo budiz v zaviené skiini pevné, kterou mo#no
dle potfeby s mista na misto pienfifeti. Nivod ke kaZdé 1;’“;
rudni 16kfrnd bud’ ptiloZen. Znovu naplnéni neb doplnen
obstarati 1ze hned a levnd. Klitek mdjz eviditel vzdy PO
ruce, —

— Na sjezd a k zivodim Severo-Amerického Turnefské-
ho Svazu, jehoZ stéastni se i turnefi z Némee, a které.odb)":
vaji se ve dnech 21. az 25. gervna t. r. v Indianapolis, PO
zvéni json vedkeré Gelné organisace télocviiné a také nd
N. J. 8. dostalo se lichotivého pozvéini.

Véci ceské a slovanské.

— Délnické téloevidné jednoty v Cechéich vyddvaji nyni
svilj vlastni list pod nézvem ‘‘Té&loeviény Ruch.’’

— Ceska Obee Sokolskd vypsala cenu na struiné a vené
pojednini na théma ‘‘Prod evidime,’’ jenZz vydéno bude ve
formé letdku k roziifeni do nejSirSich vrstev lidu.

— Ministersto wnit¥nich zdlezitosti v Bulharsku dalo
v rozpodet letofniho roku urlité obnosy obeenim a okresnim
radim na t&loevidny jundckych zdruZeni zemskyeh i vybidlo
je mimo to k zaklidini hii¥t a letnich téloeviden.

— Téloevidny spolek ‘“Sever’’ v Petrohradé@, porddal dne
5. Gnora veiejné, jez pod dojmy udélosti se sbéhnuvsich, do-
padlo slufné, Na poradu byla prostné, cvifeni kiiZely, na
nidfadi druzstvo prvé, na vysokyeh bradlech a skupiny.

— O belgickém sletu Svazu tamnich gymnasti zastou-
peno bylo Sokolstvo feské br. Muehlbachem z PaFiZe. Mezi
riznymi uvitacimi ndpisy byl i pozdrav nds ‘*Na zdar’’
vhodné umistnén. Slet odbfval se v fervenci v Mons a zda
ril se uplné,

— Sokolstvo teské pozvino bylo téZ na druh¥ mezini-
rodni kongres pro télesnon vychovu mlédeze, jenZ odbyva se
letos od 28. srpna aZ do 1. z&Fi pod protektoritem krdle bel-
gického v Lutychu. Tamtéz odbyvé se ve dnech 14, — 18.
srpna sjezd téloeviényeh jednot.

— Neddvné jubileum 40letého trvini ,Amerického
klubu dam?’ v Praze mélo do sebe cosi zvIasté tklivého. Ceské
Zeny k popudu nezapomenutel. Vojty Néprstka utvorily roku
1865 u Hatank sdruZeni za felem vzddlivini srdee a ducha
zeny ve sméru pokrokovém a svobodomyslném. Otazka Zenska
u nis tedy nadla oviem Ze jen v tésném krouzku Néprstkovy
spolednosti pochopeni jiz tehddz. Bez nadsfizky lze Fiei, Ze
‘¢ Americky klub dam’’ byl své doby instituei, kterou jsme
predstihli samé Némee o fadu let. Dik ovSem Vojtovi Né-
prstkovi, ktery své zdravé zkuSenosti a nové idey o Zivoté
ze zmotské syé pouti vytednd dovedl prive prostfedkem Zen
a matek v doméenosti, v rodinu &eského ¢lovéka propagovati.
V historii #eské kultury a snah o dulevni neodvislost nasi
zeny ‘‘ Americky klub dam’’ mé své Cestné misto zabezpe-
fené. Nebylo by viak spravedlivé nevzpominati také v ta-
kové chvili ¥lechetné choti Vojty Naprstka, pani Josefy,
kter& byla manZeli svému v snaze o povzneseni Zeny Zeské
nejhorlivéj¥i pomoenici a kterd na poli tom dodnes pracovati
neustala. Pi. Josefd Naprstkové fest a vdéénd pamet!

Sokolky.

—- Vime, %e sestry nafe pomérnd vice &tou, nezli mnohy
bratr, ktery tfeba u nitru svém piesvéden jest o diilezitosti
préce nasi a listu nafeho. Jak bylo by jen hezké, kdyby so-
kolky rovnéy staraly se o rozdifeni kruhu &tenéistva ‘‘Sokola
Amerického,?? kdyby petovaly hlavné i o to, aby dostalo se
ném podpory vefejnosti, jez oznamuje a u niZ kupujeme.
Nékdy staéi jedinké dobré slivko a toho na prospéch véci
na& mohly by sestry jiz nékdy ztratit. Mimo to budou-li
samy &ist a ve shorech svyeh piedéitat si navzdjem riizné ty
price v listé tomto, dojista vzpomenou si ndjakym tim ¥4-
dkem na orgin svilj a pomohou.

— Hovoif se nyni o Svazu Sokolstva Amerického. KaZd§
hratr se piiprayné té préiei té8f. Coz pak ale sokolky? Co ty
tomu ¥ikaji, vzdyt tfka se vie celd organisace N. T, 8. Rddi
bychom od nich dostali zprav. Vime, co Zena jest s to vy-
konati, vime na kolik prospély sbory a odbory sokolek t&m
kterym jednotdm jednotlivé a tu stadi poukfzati hlavné na
ryze Geskon organisaciei Zen, jejiz dilo i sestrim naSim mélo
by bfti vzorem. Minime totiz J. €. D. — Nejroziirens;jsi
Jednota Ceskyeh Dam &t v piitomné dobd celkem 13.128
idkyfi. Throné jméni jest $156.356.19. Celkem &itd J. 4. D.
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125 sborii. Od 1. ledna 1904 do 2. ledna 1905 pFibyl jeden
sbor a 228 ddkyn a $12.522.28 majetku. V tomto pilleti bylo
pfijmuto celkem 338 novfeh adkyn, zemielo 35, festné od-
stoupilo 37, odstupni list si vzalo 7 adkyf, vylouéeno pro ne-
placeni 31, pFijato s pFestupni listinou 12, pFijato s odstupni
listinou 2, odmrsténo 7 Gdkyii. V tomto pilleti se vyplatilo
podpory v nemoeci od sborli v obnosu $6.212.63, dobrovolni
podpora $813.51, na nirodni Géely $340.19, na Skoly $425.32.
Zdaliz pri éteni téchto Cislic nezdd se vim sestry, Ze i vy
mohly by jste se priciniti, Ze mohly by jste znaéné prispéti
k rozkvetu milé nasi jednoty, tiastnice se price veskeré, —
Nékteré odbory ostatné dosud vAhaji pFfidanim se k N, J. S.
Proé to a naé?

Dorost.

— Zévody zactva v brusleni na ledé a karneval uspofi-
déiny byly pfi¢inénim eviéitele br. J. Stibra, v Clevelandu,
0., za tuto zimu nékolikrite. U té prilezitosti i ceny rozdany
a mlédez na éistém vzduchu se uslechtile bavila a za do-
zoru uéitele svého dokézala, eo se di vie dobrého pro ni udé-
lat, jen kdyZ se chee.

— Dne 18. t. m. potadi T. J. 8. Cech v Clevelandu, jako
kazdého roku détsky karneval, kde dorost a Zaetvo navza-
jem se bavi pod dohledem star¥ich. Letos rozdino bude Zest
cen nejlepSim maskdam. Nevime, zdali pofid4 se u veler neb
odpoledne. My rozhodné jsme pro odpiildne i odporuénjeme
sborfim, jeZ mladeZz na ‘‘Sibfinky’’ své a to dojista pravem
nepousti, aby té drobotiné udélaly radost po prikladu shoru
Cech v sobotu, aneb nedéli odpildne a sice v mistnostech,
kde se nekoufi a nepije.

— Tam, kde déti v tovédrnich pracuji a v dolech driti
musi, jak ne&fastny musi b¥t ten dorost, a proto napadlo
minule biskupovi M. J. Hebanovi ve Serantonu, Pa., v ka-
zéni jeho, ze dorost a ditky v tovarnéeh, dilnich a na uhel-
nych dolech mély by mit v nedéli trochu téloeviku. Tihle pani
pitefi a kazatelové jsou moe velei dobrodinei — lidu, jen co
jest pravda. Sest dni naméhavi price télesni a sedmy den
nékolik hodin téloeviku — to nazyvaji anglické Casopisy li-
dumiln¥m nivrhem. Nebylo by lépe zapovédit détskou praci
v tovirnich a na dolech a eviéit soustavné a éasto,

— A jesté o téch besidkich nedélnich, jez viude pro do-
rost n4s bychom miti méli. Jsme rozhodné proto, aby poudo-
vini tu délo se spiisobem vice zibavnym a s ohledem na
stdfi jednotlivyeh chovaneil, vedle néleZité samostatnosti
v riizngeh hréch a pod. jez snadno poskytnouti lze. Tim
oviem nemyslime nikterak snad hru karet, hry mlideZe o pe-
nize, aneb néjaké hejskovské kousky. Zeptejte se jen cvi-
Gitell svfch a ti jiz dojista dovedou zménit zdbavu vasi gko-
dlivou, spoleénost nevhodnou v uflechtilon, uzitetnou a pro-
spéfnou. Nekteré sbory nafe maji potfebné mistnosti, kde
mlidez baviti se miiZe rozhovory, éetbon, predniskami, hrami
vhodn¥mi, spoleénym besedovanim, jez nasleduje spoledny
zikusek, v 16té zmrzlina a pod.

— Kouteni cigaret jest na utlé télo dorostu zabijakem.
Co platno bylo by vam cvititi télo své, kdyZ na druhé strané
by jste se otravovali zhoubnou cigaretou, obsahujici jedovaty
nikotin. Pfednd dostanete zandét hrtanu a pridusnie, co za-
tim prvy pokus zaplatite divenim a jestli koufite mnoho
trpi srdee, ba i zrak, ktery otupi, co zatim mysl poklesa.
Bremer tvrdi, Ze dité koutici v sedmi letech, stiva se ve 14
alkoholikem, v 25 morfinistou, v 30 pak vrhne se na kokain.
Pridateli k tomu $patné druhy whiskey, jez obsahuji v Ame-
rice jen samy fusl, abychom tak déli, pridite-li nemray zvla-
§t& na venkové na farmfich éeskych rozied’ovini istého alko-
holn a néeni se tomuto fepitiva’’ z mladi, pak nedivte se, %e
nfisledky jsou nékdy hrozné. A jak to vypadd, kdyz mladik
sotva détskym stievickiim odrostly vytahne leckde pFi ¢¢z4-
bavé’” aneh nékde i na nafem viletds z néiprsni kapsy ldhev
Kotaly a dfvé tomu druhému i jingm piipit. Snad divite se,
pro¢ pravé v této rubrice o tom mluvime, my jiZ nejsme roz-

hodné sami Zadngmi temperenclafi. Cinime tak k vagemu
uvarovini a pouéeni, jez snadno i na jiné prenésti mizZete
a nékdy jiz jen pouhon radoun soudruhu prospéjete.

— Besidka ditek v Sok. Slovanské Lipy. Béhem tohoto
roku pofidal sbor ‘“Sokol Slovanskid Lipa’’ v Chicagu dva-
krate besidku détskon, kterd dle usneseni poiddati se bude
kazdy mésic pro vedkeré Zactvo, které evideni navitévuje.
Pryni dvé besidky v téchto mésicich poridané, navitiveny
byly az 20 ditkami, z nichZ nékteré predniSely bisné, zpivy
a pod., takZe zajimavy program ditky do nadfeni uvedl. Cvi-
c¢itel dorostu Frant. Klepal promluvil vzdy nékolik upiim-
nych slov, o déjindich naroda éeského, o Sokolstvi, o vchové,
kterou dorost nés prisvejiti si musi. Pri posledni besidee
vzpomenuto bylo téZ necohroZeného bojovnika za svobodu
lidu amerického, J. Washingtona. Jest jen na &ase, aby si
sokolské shory nafe vSimaly vice vychovy naSeho dorostu,
hledice jej pouéiti o véei, pro kterou jsme jej ziskali, Zakla-
dini podobngeh besidek pro dorost nis jest ta jedind cesta,
kteri ten zuboZeny stav mlideZe nasi miZe zlepiti, a proto
bylo by zihodno, aby sbory naSe véei této vénovaly zvlastni
pozornost,

&S

VEDA, UMENI A PRACE.

— Umélee a pianista v Chicagu zvlasté oblibeny Bed.
Holub pfFijal na se fizeni orchestru v Biltmore, N. C., kamZ
se i odebral.

— Dr. J. C. Placik v Clevelandu, O., ustanoven byl vy-
pomoenym méstskym lu¢ebnikem a piidélen do laboratofe
v méstském chudobinei.

— Richard Vilim, vedenim otce svého Jos. Vilima, Zika
prazské konservatofe, tak na mily néstroj svij, prvé housle
se zdokonalil, Ze pFijat byl do orchestru v Hot Springs, Ark.,
jako prvy houslista,

— Veliky odborny list ‘‘The Archives of Physiological
Therapy’’ piinasi v ¢&isle bieznovém pojednini o ‘‘Radiu
v chirurgii,”” dle pfednffky nadi i s velkerymi illustracemi
a pokusnymi pracemi.

— Viiclav Jiskra,- flen pittsburského orchestru vynikd,
jakz kritika soufasnd o ném piSe na néstroj sviij basu a sice
tak, Ze sola jeho koncertni budi obdiv nemaly, TyZ jest Zi-
kem prof. Simandla a rodik ze Zinkova u Nepomuk.

— Dr. Ale$ Hrdli¢ka, fiditel anthropologického depart-
mentu v Nirodnim musen ve Washingtoné nalézi se opét
na cesté vyzkumné a sice v Arizoné, za Gcelem prozkouméni
zvykit a spiisobu i ziti domorodei, vedle 1ékafskych a anthro-
pologickfeh zkouméni viibee.

— AL Trnka po nivratu svém z Cech dostal jako odcho-
vanee prof. Sevéika a na mnohd odporuteni misto utitele
housli na hudebnim tastavu v Rochester, N. Y. Tamni listy
chvali techniku Trokovu a odbornici methodu Sevéikovu do-
poruéujice, vzdivaji umélei nafemu zaslouZeny hold za hru
jeho na housle v prvém jeho koncertu v tstavé poiddaném.

— V Ceské odbolce vefejné knihovny v Chicagu v Plzni
zatizené se Cte a to dosti &te, tak Ze pro nové knihy, jez pii-
ginénim ‘‘StrdZe’’ zakoupeny byly darem sprivy Ceského
Narodniho Hibitova dojista pfipravena jest &l poptévka.
Vedle doplnéni teského oddéleni knihovny vefejné ve mésté
tento krok dojista jest jen chvéalyhodny a naSineim v Chi-
cagu divi dobré vysvédéeni.

— Jiz v minulém ¢&isle méli jsme piileZitost poukéizati na
mistech téchto na blahoddrnou &¢innost Zenského klubu‘Sna-
ha’’ v Chicagu a dnes milerddi nvefejiujeme téch par slov
upiimnyeh ¢“Ceskym Zenfim v Chicagu,’’ jak% z klubu toho
nag dofla.  NaSi snahou jest sorganisovati a podporovati
snahy a prici veskern po lidovém vzdéléni, starati se peélivé
o dorost né§ a vychovu jeho télesnou i mysle. Kdokoliv pak
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podid ruky své z nadich k dilu tomu obsfihlému a nipravé po-
mérn stivajicich v tom Ziti naSem &eském, zv1asts pak Zeny
nase nejvice uschopnélé, kdyz vzdélané a uvédomdélé, ten nim
Jest jen vitin. Kéz mnohy zdar provizi priei klubu, jehoZ
piredsedkou jest sestra Klira Klausovd a tajemniei Dr. Alice
G. Masarykova.

— Psali jsme jiZ o prosincovém &isle ¥asopisu ¢¢Chari-
"’ v New Yorku i zminili se o blahoplodné préci téch nas
Sich lidi, jiz vlddnounce dobfe perem a angliinou, dovedli na-
¢rtnouti mnohé z kruhii feskych a slovanskyeh viibee pro list
nadzminény. Nejlepsim a objektivnim &lankem bez odporu
jest onen pritele naseho, novindre zkufeného a obratného
‘“Sloviiei v Americe’’ z pera P. V. Rovnianka. Pak jsou tu
staté: ““Slované v Americe. — Chorvaté., — Dalmatinei. —
Cernohorei. — Bulhati a Srbové. — Ceské Zeny v New
Yorku. — Ceskd nféirodni hymna ‘*Kde domov miij’? v pre-
kladu.

ties

Slované a Mad'afi a jiné nirodnosti v novém prou-
du pristéhovalectva. — Cechové v Chicagu. — Cedti farméii
ve Wisconsinu. — Slované v oblasti uhlodoli. — Uginky slo-
vanského pristéhovalectvi na primysl. — Slované v uhlodo-
lech v Illinois. — Litvini v Americe. — O baltimorsk§ch
Polieich. — Rusini v Americe. — Duchoborei. — Domédenost
a spoledenské poméry Slovanii’’ atd.

— JiZ nékolikrite na mistech téchto jsme si Fekli, Ze nds
hned tak velikit ta pochvala listi eizich, nechytne, ale kdyZ
list némeeky nadi ‘‘svornost’ ddva za piiklad Etendiim
svim, toZ piece jen chté nechtd pokriime rameny. My Ce-
chové, a svorni! Stoji proto za to, abychom nésledujici vy-
fiali z ‘“*New Yorskych Listd,”” ne snad k vili té poclxvale,
jako spife k viili tomu, abyechom si vzali k srdei a byli
opravdu a viude takymi, jakZ jini si nds predstavuji. Vsak
slySme co pife ‘‘Morgen Journal:’’  ““Ce¥i maji tstfedni
organisaci, ‘‘Ceskou Dobrotinnou a Vzdélavaci spole(‘.nost,’.’
k niZ nélezeji témdt viechny Ceské spolky ve mistd, snddeji
se svorné v pySném stinku dstfedni organisace, v feské Né-
rodni Budové.!? Déale ligen je tu vznik Nirodni Budovy,
jeji finandni stav a vyjmenovini nyn&jsi ¢lenové tiditelstva.
Ze se v deské Narodni Budové po domécku zafidily také Ce-
tné némecké spolky, mitZe se zddti na prvni pohled podivnym,
uvazi-li se, ze Némei a Cechové v Cechiich se tak ostie po:
tiraji. Jisto je v¥ak, e v Nirodni Budovd se Cechové a Némei
dob¥e snafeji. A prod by také neméli? Jedinym \'étéinl.éo‘
skym spolkem, jen# k istiedni organisaci vice nendleZi, Jes_f‘i
Tél. Jed. Sokol, kterd si ve vfch. 71. ul. zbudovala svoji
vlastni téloevi¢nu, jez je velmi pfkné zafizena a Fadi se
k nejkrisndj¥im téloevitnim ve méstd,”’

— Pomalu, ale prece zdi se, Ze do obori vsech proni-
kéme. Tak projdete-li pozorné tuto skrovnikou rubriku za
cely rok minuly, shledite jen ku svému potiSeni, Ze piece ten
nis zivot desky vykazuje tu i onde strinky aspoii trochu ﬂV*'f‘
telnéd, ba %e od let minulfch v podstaté se lifime, jak intelli-
genei, tak mnohym tGsp&chem. A k témto fispdehiim Fadime
zv1asté kazdy listek vaviinu, :
aneh sokolka. Z téeh pak jest to tentokrite sokolka Julie
Lierova, kterd dne 24. inora vystoupila epolu s druhymi cho-
vanci dramatické Skoly jména jen zvulného f‘Stanhope
Whateroft Dramatic School’’ v divadle Garrick, v N‘-:‘V
Yorku, v jednoaktovee ‘A Bachelor’s wife,’’ jako qulo-
Pokud nam bylo sdéleno, sestra Lierova jevi nadanf i v'ymklﬂ-
nad jiné. Zjev jeji mily, gestikulace spravnd a piednes
vhodny i nflezité vystizeni a doufejme, ze zajisti ji misto
zahy mezi viemi témi, kdoZ na trnitou sic, viak umélec]‘-w}}
«l:ll{ se drahu. Zname jeji temperament, znime i snahy JeI!
po vyniknuti a bude nés jen tesiti, pakli nadéje v ni kladené
budou ku eti jeji, véhlasn a prospéchu jména Eeského. Jsou
kluzkf ta prkna, jeZ svét znamenaji, vEak vedle naSich Dvo-
Fakit a jingel, kéz i jméno Lier, jako hviézdy se zastkvi. —
Mnohy zdar, hodn& energie a pile.

— ¢“New Yorské Listy’’ novéfice, %o sebelidumiln®jsi

suahy na ochranu rakouskyeh piistéhovaled se strany vIddy

ktery dobyde si &lovék nis,
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rakouské, by vzhledem na stédvajici poméry pomohly, pravi
mezi jinym: ¢ Jak jsme se Jiz zminili, v New Yorku meské
tou dobou odborny rada Kaltenbrunn z rakouského mini-
sterstva vnitra, jemuZ svifena byla dloha aby udinil jakési
kroky za ddelem sorganisovéini jakési podpirné akee, jejiz
ifelem bylo by pFistéhovaleiim z Rakouska skitat prvou po-
moe a po pripadé dobrou radu jak vpraviti se do zdejSich po-
mérii. Nemé-li tento tvimysl rakouské vlady politického po-
zadi — pan Kaltenbrunn alespoii tvrdi, Ze jednd se tu pouze
o akei lidumilnou — nelze miti proti nému ZidnFeh nami-
tek. Hiife viak mé se to s jeho provedenim. Pan Kalten-
brunn medké v New Yorku jiZz ndkolik tfdni, a tu pFifel k
poznéni, Ze bez spoluplisobeni zde usazenyeh bfvalfeh pii-
slu¥nikli rakouskyeh neddi se nmaprosto mic délati. Jingmi
slovy: Rakouskd vlida nemiiZe pro svoje vystéhovalce udiniti
nifeho, jestliZe neujmon se jich jejich krajané. Za takovyeh
okolnosti jest ale také nemoZno, aby snad ehtéla kontrolo-
vati organisaci, je* za tim ufelem byla by zaloZena. Proto
také dojde-li viibee k néjaké akei v tom sméru, akee ta mu-
sela by byt fizena odtud a mnikoliv z Vidn&.’' X tomn do-
divdme, Ze spoleni akee Rakulanid i zde jest nemoZnou, a
bylo by mnohem lépe, kdyby na piiklad Zivly slovanské tu
uvédomily si povinnost postarati se sami o pfistéhovalee a to
tim spiisobem, Ze zfidily by si spolefn¥ dalm pristéhovalecky,
jehoZ spriva vSak musela by se nalézati pod dozorem lidi
opravdovyeh a nikoli vydfiduchit bankovnich, paroplavebnich
a jinyeh jednatelii, jiZz z podniku by koFistiti chtdli. Slovéei
se 0 vée kdys zajimali a podle jejich vzoru snad mohli by-
chom i my. g

IO

TICHE VODY.

Roméan od Bohumila Havlasy. (Pokracoviini.)

IX.

Pomniku minulosti!

Nenalezi§ v fadu téch, jichz jméno zahrnuje v sobé& hi-
storii doby své, tvé jméno neznélo nikdy bourlivé po luzich
Cechie, zdi tvé nerodily velikiny mece ani ducha. Prikopy
tvé nepohlcovaly cety bratfi, ani nerozpinaly zejici narud
cizi laji vstiic; tys nedal zdklad k Ziti niroda, k historii
staleti jako VySehrad, s tvych hradeb nezavladla korouhev
vitézna k Zalu vrahft Seskych vlasti, jméno Hostyn bylo by
pro tebe lichotivym, jako jméno Sion vylhanym. neb tys
téZ nepochoval v sobé athlety husitsk¥ch dob, athlety Ce-
ského niroda a svétové svobody!

Mluvim to k tob&, Helfenburku, jenz jsi nebyl ani Vy-
fehradem, Zvikovem, ani Hlubokou, Tynem Karlovym, Kri-
voklatem, ani Rabim a Sionem — jenz nebyl's nicim tim,
¢im ony yiechny byly. Ty's neziel feudilnich kral, ad jsi
nilezel velmoziim RoZmberskym; pod tebou neprolita krev
pohlavira slavného rodu jako pod knizeci Hlubokou; ty's
neslychal jako Zvikov kralovského pévce Eeského, jejz sice
pobufoval hlas zvonu, ale ne hrdé chvastini cizozemce; —
sladké Septy milostenck krilovskych byly tobé cizi, cizejsi
nez sten ubohého lidu a cizejsi nez niciva liboviile Slechty, —
Ty, Helfenburku, nepoznal jsi nabozné sebezapirini velikého
krale, jenz nejvetsi byl v kofeni se zncn3r:}vnélé' knézské
fize; ty's neslylel vasnivy hlas krdle “lenivého,” jenz &est-
n&jsi byl ve své lenosti, nez jini ve své Cinnosti, krale, jejz
nazgvali vagnivcem, ponévadz hfimal hrozivé na malé tyrany
lidu, na Slechtické vysadniky, ponévadz ncklanél se ¥imské
klerice a cizing, Ty's jej neslySel, toho krile, jenz nebyl
pres to vEe kralem lidu! A prisla doba vzneSeni, doba, ve
kteréz narodu ¢eskému bylo vdechnuto bozstvi, a ty's hledél
ni narozeni muze veleducha se sousedy svymi, hradem Hu-
sou a Vosuli, Ty's byl i svédkem narozeni muze, jemuz so-
tva pomnénku vrhlo do minulosti nevdécné Clovécenstvo.
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onoho muze, jenz byl skvélym, v zatisi se lesknoucim me-

teorem slavy ceské. riji
vzneseny Cheléicky! — Ty’s necinné pokoril se a neskryval
neprately lidu ceského jako velmozny Rabi. — Neozvalo se
tvé jméno dfilezité ani v dobé slavného, geniilntho kréle po-
ctivce, ani v dobé vladefi, synii to bratrského néiroda.

Ty's stal klidné, i kdyz ozyvalo se ¢asti Cechie volani:
“7iv bud’ Ferdinand Habsbursky!” jenz prvni otfisl cesky-
mi vlastmi, a stal’s klidné, i kdyz diktoval jeho naslednik
Ferdinand II. zihubu Cechii, a pohlizel’'s opét mrtvé na
hordy vrazednych cizdkit a tyranskych pochopi Lamormai-
na, toho sluhy Rima,

Ty’s slysel od staleti sténani lidu, byl’s svédkem dnii
jeho nadSeni a velikosti, mdloby, padu, smrtelné drimoty,
procitnuti.

Tvé navrdi nebylo ani Hostynem ani Cerchovem,
lesy ani Sumavou ani Ceskym lesem, kdyZ pomsténa mnoz-
stvikriat ohrozena samobytnost ceské fiSe i svoboda niroda,
kdez pomsténa zpupnost cizdctva. Ale i tvé okoli zrodilo
nejvétdi muze naroda, velikany svéta!

Ztratil's i velmoze-pany, pany-krale i vladafe své a za-
gel’s, zahynul’s, —

Migel’s vzdy a byl jsi také umlCen . . . Ani rozhorlené
poruceni, ani kriipéj krve neuzfely svéta, kdyz byl urcen
tvij pad. Nalozili s tebou jako s otrokem, s tebou, jenz

snad jsi sim prechovaval vladafe otrocici okolni lid!

Po tobé! — —

A nize tvich omSenych zficenin vybujil Zivot. Ke smrti
uStvany nirod vstal, Zije, zivota si dobyva. Prestane Zivo-
fiti, tvé zficeniny se toho dockaji! Cim byl tento nirod,
tento lid — mrtvolou — tim budes ty, Helfenburku, a na
tvich troskach vystavi lid okolni jeden z pomnikii syobody
naroda, a nejen té, nybrz i jeden z pomnikii svobody &isté
lidské! — KéZ jen ji pochopi, brzo, brzo! —

* % *

TiSe dfima pusty hrad Helfenburg v jiznich Cechich
spanek smrti. Na strmém se tfi stran vrchu ve hlubokém
lese naléza cestovatel jeho zficeniny. Za Leopolda byl na
rozkaz vladni i on opustén a vydan hfe pfirody v Zertvu. —

Od vesnice a zamku D— jest pfistup namahavy, za to od
B— pfijede pohodiné povoz az ku brané&. Hrad mi posud
vysoké, dosti zachovalé hradby. Mald postranni branka
a velkd bréna, oviem bez vefeji, vedou do vnitra, V pfed-
dvori stoji hradni véz o samoté. Dale se vstupuje na hrad-
ni nadvoii a k byvalym zameckym bytim. Pristup do po-
schodi jest dnes jiz nemozny, pred nemnoha jesté lety bylo
lIze vystoupiti na hlavni véz a do sklepeni, kteréz jsou dnes
jiz zasypany. Nadvofri, prehradi i jednotlivé zdi jsou po-
rostly kefi a stromy. Rozko$né vyletni misto jest to dnes.

Nékolik dni po udalostech posledné vypravovangch
staly pod branami Helfenburku dvé ekvipaze. Zamedti pani
ucinili sem vylet.

Na nédvoii ve vysoké travé ve stinu hradnich zdi roz-
loZila se unaven# spoleénost. Baron, baronka, Bohdana, mata
8li pésky, setnik de Binelli, jenZ pies viechen zfikaz léka-
Fiv odhodlal se séastniti v§letu, byl donucen jednohasnym
vyrokem viech vézti se az ku brand. Baron pohliZeje vzhiirn
k bfvalému obydli hradnich pénd pravil: ‘‘Zelim zaglgch
dob, ne snad proto, Ze bych je pokladal za krdsné, zlaté doby,
Jak se Fikéivd, ale k vili sobé. Je to egoismus. PFal bych si
Ziti v rytiisk§eh stoletich; ma povaha by se v nich potkala
8 Gspéchem.’’

‘‘Souhlasim!’’ zvolala Bohdana. ‘‘Skoda téch krasngch
dob! Jak by to bylo hezké, kdyby pan baron byl jednim
z kralovskych neb rozmbersk$ch purkrabi, nebo kdyby docela
byl pinem zde, — J4 na priklad, byla bych vasi nejponize-
néjs sluZebnici, pane barone, nf§ Kared vadim véznikem.
Z dlouhé ehvile mohl byste mne nékdy zapiéhnouti do pluhu,
rozumi se, Ze by to mé bujné krvi neudkodilo, a ubohého Ka-

tvé,
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rese shoditi tfeba s véZe. Jak bychom byli blaZeni!’’ vzdy-
chla zlomyslné.

‘“A povazujete mne za tak ukrutného?’’

‘K smichu, jako by moderni muZi byli mensimi tyrany.
Nezapfahite nés téz do pluhu forem a povinnosti, nesha-
vujete niis pfefasto s vézi nadéji, snii a tak dile a tak
dale???

““Sleéna jest nebezpeénid odpirkyné, s ni nemozno se
hédat,”’ pravil Binelli.

‘“Nemocnym se promiji,”” odtusila s laSkovnou velkomy-
slnosti baronova milenka.

“Dik},'ll o

Baronka vyhybajic se jako vZdy rozmluvé, ve které se
aéastnila Bohdana, hovoFila tie s Amatou-Valerii, kteri po-
hlizela na vée kolem sebe jako na novinku.

““Smim se vmisiti do vasi rozmluvy?’’ nachylil se k mim
baron.

Baronka pohlédla na baronovu tvir, jez zistavala i pii
veselosti pFisnou. ‘¢ Vite, Zze vZdy mluvivam vazné, barone,
a to by vis nudilo,”’ odvétila.

““‘Kdoz vil”’

‘“Prosim, str§ée, nepochybuj aspoii tenkrit,”’ podporo-
vala baronku Amata-Valeria, ‘‘nebot tetinka odpovidala na
mé otdzky, a mé otézky nejsou takové, aby t& bavily!’’

‘‘Skromné jeptiska kavaliral’’

‘‘Pravda, sle¢no Bohdano.”’

Baronka polozila hlavu do stinného klinu mladé boro-
vice, baron si zap4lil doutnik, téZ Binelli.

‘¢Hle, tito!’’ fekla s posuiikem Bohdana k jeptiSce, kdyZz
byly obé povstaly a poodesly nékolik krokil.

‘‘NuzZe?’’ usmila se mlada divka.

‘“Zapominaji jsouce zapominfini, jeden, druhy i tfeti.
A my, drahi jeptifko, postarime se o né. Vite, ze jsem po-
radatelkou vyjezdu, mou tedy také dlohou jest, abych se
o pohosténi vyletnikii starala. Také jsem nezapomnéla,’’

‘“Aj, budeme pod Sirym nebem strojiti!*’

‘“Ano, radujte se, mladd divko, strojiti, vafiti jako pied
dvanficti — ta dvanfctka se tyfe viis — nebo pied osmnicti
— osmnfictka se rdi za mne — lety. VsSak nevim, zavdédim-li
se svou kuchyni hostiim; ranni vitr mi Septal cosi o chladu
a o ¢aji, jej%Z vy i baron radi pijete; vzala jsem tedy koieni
duchaplnyeh, &aj, a vyrobek rozkosnikii, samovar. Zikusky
a baronova lzhiidka bordeaux doplni svaéinu pod zelenou.
Pomozte mi hledati néjaky stinek hodny kuchyiiského do-
brodéje. Ho! ho!’’ zvolala niAmoinickym vykiikem a uké-
zala druZee na vedlejsi zdi. ‘‘Viteliz, co ten jest, & lépe,
co to byvalo??’

‘“Ofekiviim, Ze mi to povite.”’

‘‘Zajisté. Jsou to byvalé stéje; vizte tam ten vyklenek,
norici se téméf v Seru zdi a v zelenu rostlinstva, tam jest
nafe Palestina. Hahaha, drah4 Amato! v byvalém stdjnim
ptisténku bude dnes pohost’ovéino Slechtické panstvo Koenig-
sberské rodiny.’’

Obé dobéhly na vykazané misto. Amata s rozkoSi di-
téte odhazovala néZnymi prsty kameny ve vyklenku, Boh-
dana hledala pfihodné misto pro svou kuchyii. ‘‘Cténé pan-
stvo!’’ zvolala, kdyZ byly hotovy, ‘‘dovoleno nabidnouti vam
venkovskou svadinu v helfenburskych ziiceninich®’’

‘“Co ¥ikate, baronko?’’ thzal se Koenigsberg.

‘“Kdo pohostuje?’’ -

‘‘Bletna Bohdana, ma tante, a j& uvidim!’’ sméila se
jeptifka odpinajic si pasku na hlavé a dlouhy zfivoj. Chtéla
se pozbaviti pouta hlavy stdvajic se na okamzik knézkou do-
mécnosti. Hodila obé Bohdané do klinu.

‘“Amato!’’ zvolala pfekvapena baronka Valga hledic na
divku. Péska pojiei vlas a utajujiei jeho sviidnon hadovi-
tost i nézny lesk ponechala tomuto vlasu volnost. Kuderavé
zivitky makupily se v okamZiku nad bilym &elem divky.

““Amato!’’ zvolal baron pozdvihnuv se a udiven ziral
na tuto hlavu, kterou néhle uvolnény a odkryty vlas uédinil
dokonale krasnou.

¢“Oh, knéZko vnady,’’ zvolal setnik de Binelli, npustiv
doutnik a vztyéiv se v posiei pokleknuti. Baronka, Bohdana
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i baron pohlédli na muZe, jenZz takto vyktikl, a Binelli nésilnd
stahl tvar ke komickému v¥razu. VEak hled plny néhy, pln§
touhy marné naméhal se utajiti, hled, jenz objimal, pronikal
i travil mladou jeptisku, kterd jako druzi pohliZela na tvéf
mladého muze. Druzi odvritili pozornost od Binelliho. Tva¥
velebné sestry Amaty-Valerie pliala poprvé snad vielfm ru-
méncem, mladd divka seznala dojem, jejz u vSech zpisobila.

“Ma drahd, jak krisnd jste!’’ Septala ji Bohdana, *‘Vy-
prosim si pozd&ji na vis polibek za onoho muzii, ktefi by se
do viis zamilovali, aneb za onoho mladika, jejz jste nemilo-
srdné ranila.”’

Amata-Valeria odskotila od Septajici. ‘‘Jest prijat nés
niavrh?’? zvolala.

‘“Prijat! pFijat!’’ zvolali vSichni, i sama Bohdana. Ni-
kdo neprojevil slova o dojmu posledniho okamziku, toliko ba-
ronka pravila: ‘‘Dobife &ini§, mé dité, ze si d¥14S pohodli.
Mezi nimi netieba odznaku, vime, co jsi a ¢im jsme tvému
stavu povinni.’’

¢¢Nafe net se patrné zotavuje,”’ pravil na to baron.

‘‘Dnes o tom nepochybuji, a¢ jesté viera bych byla tvr-
dila opak toho,’’ zndla odpovéd’ barondina. ‘‘A kdy vy se
zotavite?’’ obritila se k Binellimu.

‘¢Jsem jiz zdrdv, milostivi pani,’’ odtusil on, pohliZeje
jare kolem sebe.

¢‘Tvane, Ivane! pFines nédinil’’ volala mezi tim baro-
nova milenka se zdi. A po chvili dodala: ‘“Nebo ne, napfed
pfines zfsoby.’’ A opit: ‘‘Bastienne! Bastienne! vodu,
vodu!’’ A opdt zn#l Amatin altovy zvonivy hlas: ¢‘Pravim

« véim; Ze ¥aj uvatim sama. Mé&jte slitovén{l”’

Setnik Binelli kvapil co nejspéinéji k pfedhradi, aby pie-
defel Tvana aebo Bastienna. Marné volal baron: ‘¢ Chran se,
Binelli!’? U brény odial tyZ Ivanovi tlumok s kuchyni Boh-
daninou a pFinesl jej ddmém. Za chvili ozvalo se se zibradli:
‘“Vodu, vodu!?’

Na volani FBohdany znéla odpovéd’ Amatina: ¢‘Sama
Jji pFinesu, dejte mi nfidobu!’’

. ““‘Nevite, kdc je studénka?’’

““Dovedu sestfenku; dovolite, velebnd Amato?’’

‘¢ Tedy.?’

' ¢Tot Binelli ji doproviizi,’’ ¥ekla protahlym hlasem
Valga z Koenigsherku.

‘‘Prot tak pravite?’’

¢“Bojim se odpovédéti vam.”’

‘‘Bojite se mne?’’

¢¢Nikoli, ¢l.fivim se, abych svou odpovéd’ neslySela. —
Ostatn®, barone, mySlénce té nepatfi ani uziiti boZiho své-
tla.?? — :

Baron usedl a pohlédl na chot. Tiknavost, v jakou se
ukolébéival, zmizela na okamzik. ‘‘Prod mluvite vidy lehko-
v&#n8 0 mém sestienci, Valgo?’’ téizal se.

“‘Proto e se snaim, abych vZdy mluvila o lidech dle
jich povahy.’’ |

‘A jak o mn& mluvite?’’ vyhrnul baren ret upiraje fer-
né piisné oko na damu. 5 '

“Vy jste nemdl nikdy piidiny stéZovati si na nedosta-
tetnou tictu s mé strany,’’ odvétila hrdd.

¢¢Odpustte.’’ Dovolil si vziti jeji ruku a vésti ji k rtim.
V dobd pohybu ruky mluvil: ““Vy tedy nemilujete Binel-
liho?'?

““Jakd to otazkal’’

¢¢Odpustte, vy mu nepfejete?’’ piindal ruku choti své
a% na milimetr k Gstim. 4

¢Proé hych mu nepila, kdyZ ho lituji?’’

Baron zapomn&l ruku v piededlé poloze. ““Titujete?’’

¢¢Json 1ids, jez nemiizeme nenfvidét, i kdy% jimi pohr-
ddme; jsou lidé, jez litujeme, pondvad jsou piili§ mali, aby
vzbudili v nis vielejif pocit.”’

¢¢ A mezi které nflezim ja?’’ tézal se skoro zvédavé, po-
hliZeje na kulatou ruku baroninu. )

“‘Mezi ty, jim#z jsme odpustili, a jeZ ctime nemilujice
jich uz.?? 4

¢“) ne nadarmo nazvali vs velevzdélanou, a ne na-
darmo nazval jsem vés jiz pred lety Slechetnou.’’ Po}!bll

kvapné ruku josi a vloZil ji zp&t do klinu démy. ‘A ji se
domyslel, Ze budete toho setnika milovat jako on vés, Ze bu-
dete Stastna, kdyZ ne mou ctnosti, aspoii svon volnosti, které
jsem vam chtdl poptiti, byt i choulostiv, v nejvyssi mire.?’

Na tvéiri baronky piesel bleskem pohrdavy Gsmév. ¢ My-
lil jste se! Za prvé mne setnik Binelli nikdy nemiloval mimo
snad nékolik beodin mladického poblouzeni; on mne nemiluje,
leda by chtél Ihat: eit lasky. Za druhé i kdybyeh j& jej byla
milovala, nikdy Lych nebyla phijala lisku jeho z ruky vasi,
barone! Jsem 14iliS hrda, jako vy barone, a chovim jeSitnost,
kteréz vy pohiefujete, a kterd mne &ini nékdy nisilné ctnost-
nou. Slovem, méla bych dosti hrdosti odmitnouti lisku vami
dovolenou a poskytnutou, jako bych nepozbyvala hrdosti
a sily milovati i proti vadi vali, kdyz jste byl pozbyl
priva na mne.'"

V té dobé navracel se postranni brankou s Amatou-
Valerii Binelli, jenZ byl sebéhl s hradniho vrchu do prikopu
v nejprudsim béhu.

¢8et¥te sel’’ volala na ndj starostlivé Amata.

‘¢Zalezi vaAm na mne?’’ obritil se v polou vrehw se zakied
tvari.

““Vzdyt jsve &lenem rodiny!’’

€O!?? zamrudel nevrle a kvapil nesa konévku kfigtdlo-
vou ke studdnce. Po chvili ho dostihla. Sehnula se a na-
brala zprvu do sklenice zkouSejic, zdaZ jest voda Sista. Néz-
né prsty divéiny ponofrily se v kristilovou hladinu ve skleniei
a rosa zistavii na nieh, tipytila se jako démanty v zaFi slu-
neéni. —

‘“‘Dejte mi piti!’’ zvolal setnik, pohlenje Zidostivé po-
trisnéné riZzové prsty.

‘“Jste uhtat, tee s viis proudem pot.’’

Pit! pit!?? Septal, zajikaje se vésnivou boufi v nitru.
Nabrala a podala mm. Vypil jednim lokem ledovou vodu
a upiraje silajiei zraky na divku pritdhl jeji ruku ke rtiim
a ndsilné pustil pak ruku to ze své, ‘‘Zda se mi, Ze vodz ta
jest posvécena vasi rukou,’’ pravil temnd.

‘“Nemfim vrpeSenost posvéceni,”’ odtuSila skoro malo-
mysIné zpomeauvsi na cosi a kvapné vody nabrala, nadez kré-
tela k brance.

Tentokriate sc setnik dvakriite musil zastavit, nez vysel
ke brin&, Bolesti zatal zuby.

‘“Vy trpite, zbledl jste!’’ wvzkiikla, pozorujic jej po-
druhé., —

‘‘Rana — ale jiz je dobre.”’ Vybéhl

Voda se za nékolik minut vafila. Setnik byl opét u ba-
rona. ‘‘Mé porunéni se mi hldsilo,”’ pravil.

‘‘Miize zastupovat u véis hlas svédomi,”” fekla chladnd
baronka,

(Pokradovéni.)
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Z VLASTI NASI STARE.

V Semileeh, 19. iinora, 1905,

Nepsala jsem jiz dlonho a tu mné& vyburcoval, abych
tak ddéla, znovu ten mily list” VAs, jenZ pravideln® dochfzi.
Cinnosti Va¥i mnohy zdar, divime se ji a radujeme se tu
z ni. Smér VAS na vzddlani vrstev lidu nejdirSich a povzbu-
zujiei jen kn spoléeni a bratrstvi se nim zamlouvd. U Véas
oviem k tomu teskému rozvoji dojista nejpFiznivejsi jsou
podminky, nez zde ve vlasti a okolnost co zejména komaji
shory sokolské padd tim viee na viihu,  Vykonali jste price
mnoho, viak dosti dobrého neni nikdy. Proto v pted a zase
v pred!

Jak vidsti i sestry naSe po boku bratii svyeh se &ini a tu
nim zprivy o spoletném vystoupeni v Chicagu v Colliseum,
jakZ jsi psal v poslednim ‘‘Sokolu’’ se i my tu télime, do-
bie védouce, 7e bude to pritkaz priee mejlepsi. Tu o Ame-
rice panuji mnohdy nfhledy vieliké, ba i o Sokolstvn ameri-
¢kém pife mnohy, jenZ nihodon byl také na vystavé v St,
Louis, jakoby bylo nfim ¢izé a ono piee zdd se, Ze tomu privé
naopak, kdy¥ uvAzime poméry a okolnosti veskeré vedle toho,
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co jiz vykonéno. VZdyt i u nfis a jsme doma, schiazi v So-
kolstvi trochu viee bratii, jiz by s opravdov¥m nadSenim
pracovali, ktefi by vice bratry spojovali, a nikoliv chapali
se kazdé prileZitosti ku sporu a roztrZee, tu i onde ji podné-
enjice. OvSem jsou u nas fady éinovnikil mnohych, jako ku
prikladu byl nas nezapomenutelny bratr Jand’ourek v Zupé:
nasj, ale v dobé posledni i mnoh§ jing odeSel, kdezto Jjini
Jiz nastoupiti by méli v 8ik, na pfetizeni price stézuji, zahy
se nas vzdalujice. A to Zel plati hlavné o intelligenci, ten
délnik dobry a chudf, ten nejdéle setrva a v pokrokovich
snahdch nejlépe dnes si u nis vede. Ale co jest i nejlepsi
vojsko bez videe?

V néktergeh téch mistech nadeho Podkrkonoi, kde v fe-
skfeh menSindch pFevladi samostatné Zivnostnietvo, intelli-
gence, tedy stfedni ifida, jsou poméry smutné, v rolnictvu
mnoho kuténi nenajdes a jen to odvislé délnictvo zasah4 v ten
podezfely namnoze klid a hnilobu. A podle toho jest i ve
mnohych sbhorech, kde i evifeni upada. Piebihati do tibora
nepiitelského jakoby jiz i nékde bylo modon a tak jsme
leckde vzdor préei ochranné tam, kde jsme byli pfed lety.

Snad jest u Vas 1épe? Nerada bych, abyste viak m'yslc-li,
ze snad jest tak viude. Mluvim tu o Podkrkono&i, kde jest
tolik price nés eké, tolik vykonati se musi. Podle mého
vykonal by se tu dobry kus poslini, kdyby roziifovaly se
¢asopisy nade sokolské. Jest jich pékni Fada a z téch m.':'u-m
i mnoho, které nepronikly dosud v ty malé domky téch ehud-
Sich, tkaleiiv zejména, kde prospély by viee, nezli mnoh¥ tak
zvany list politicky a jiné s klerikélnim rouchem, jimz stra-
nictvi jde nade vie. A v tento proud jak rady by strhly
Sokolstvo, Ze pak se nedd, tu kazdé pouzije se piilezitosi:
k hanobeni veliké na&i jednoty i celé véeci nadi, ba doglo i rak
daleko, Ze i ty snahy velikin{i naSich nejlepsi se zlehéu i
a posuzuji a cviéeni se vyhost dd pifed kartami a politikon
za stolem, podle ‘‘rad’’ tak mnohy¥ch ‘‘opravifi.'’ Vialk
dosti o tom.  Viely pozdrav viem VAim a upiimné Na zdar.

K. K

R

DOPISY.

Abie, Neb., 14. tinora 1905.

Povinnost dopisovatele v tomto roce uloZena mné, ale
je dosti obtiznd, jelikoZ neni latky, kterd by mohla nig shor
povySit nad jiné, aneb uvésti na rovei.

Cvidiei ¢eta spala bezméla cely minuly rok, doufim viak,
ze snad se v tomto roce probudi. Bratii, kam to spéjeme?
Neméme dosti sily a dosti viile, abychom néco podnikli?
Nemame tady dosti mlagych jinochi, kteii by se dali ziskat
jen tim jiz, kdyby sbor edbyval pravidelné schiize? Doufam,
ze vie mime po ruce, jen s chuti do price a zdar nas ne-
mine. Ci mAme to krdsné pole nechat zaristat plevelem a
nikdy ho neobdélavat? Zajisté, Ze fekne kazdy z vas, 7Ze
chyh, kterfeh jsme se dopustili v roce minulém, v nasledek
by miti mohlo, Ze by dlouho netrvalo, aby kdys tak trodné
pole bylo zase znifeno. Na $tésti, bratii, nikdy neni pozdé,
jest lepsi nékdy, neZli nikdy, a proto kazdy dbej, aby se shor
zveleboval, nejen hmotné, nybrz skutkem a praci, jiz jediné
s¢ dodélime tspéchu.

Cinovnici v tomto roce byli zvoleni néasledujici: Starosta
Fr. Maru#ik, naméstek, Jos. Donat, tajemnik, Jan Vavra,
G¢etnik, Emil Hurt, pokladnik, Jifi MaZek, praporeénik, Jos.
Magek, ndiéelnik, Emil Hurt, v¥bor majetku, Jos. Marugik.
Vine. Koskan, Jan Nigrin, dopisovatel do ‘‘S. A."’ Wm, Jo-
hannes, Na zdar! Wm. Johannes.

St. Louis, Mo., 22. {inora 1905.
Jen v zdravém téle sidli zdrava mysl. Totot' jest heslo,
ni kterém eela ¢innost téloeviéndeh jednot Spociva, a jemuz
valnd &ast nagieh &lend dosud neporozuméla aneh rozuméti
nechee.  Cheemedi  tedy miti zdravou mysl, musime miti
zdravé telo, a cheeme-li miti zdravé télo, musime ho nélezi-
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t¥m cvidenim tuziti, k ¢emuz se nejlépe hodi nas soustavny
téloevik., Pravdu tohoto netfeba dlouhymi dikazy odivod-
fiovati, o tom jiz napsiny knihy a kaZzdy sokol miiZe se pfe-
svédéit sam. Aviak dokud nasi ¢lenové budou bloudit tou
chybnou myslénkoun, ze zadosti uéinili své sokolské povin-
nosti, kdyz s ochotou zastivaji néjaky ten afad, neb vybor,
anch cokoli mimo evif¢eni, potud budou evi¢irny naSe prézd-
né, prachem naplnéné, a proto taci bratii nejsou skutedni
sokolové, ngbrz jen sokolové dle jména. Prvni povinnosti
kazdého sokola jest, navitévovati evifeni, asponn poradové,
kdyZ ne jinak, a pak feprv mize Géinkovat v rozliéngch od-
borech dle libosti a Zidny mu nebude zividét, vzdyt my
eviéiei bychom téz radi zpivali nebo hriali divadla, kdyby
nim ¢as k tomu dovoloval. Cviéeni pofadova nejsou nic ji-
ného nezli eviéeni prostné, neboli pohyby paZi, trupu a nohou,
na misté neb v pochodn kaZdému snadnd aniz t¥eba zvlastni-
ho kroje, neb stieviell, n¥brz jen trochu dobré viile. Cviceni
prostné trvaji pouze pal hodiny, proto, ptijdete-li v pill de-
vaté, jste v devét hodin hotovi, a pak si miiZete sméle za-
zpivat, a ji vim za to ruéim, Ze i ten zpév pak pljde s vEétsi
chuti a laskou nezli diive. Nuz k dilu tedy!

Nedavno zalozeny sbor v Edwardsville, 1ll, ve ktery
jsme kladli velké nadéje, pomalu dokondvi, i nezbyva jiz
mnoho, -aby se rozpadl. Nevim piiiny, pro¢ se tak mé stht,
jelikoZz tamnéjsi bratfi méli vSechny vyhody na své strané,
nebot’ méli k volnému pouZivini dobie zafizenou télocviénu
némeckyeh turnérit a nd% vybor Zupni jim vysylal schopné
eviditele.

Za to ale novy shor v East St. Louis, Ill, se snaZi, aby
nim vynahradil to, co jsme v Edwardsville ztratili. A% jest
jich pouze 14, jsou vdichni dobii hoSi, na které se miizZeme
spolehnouti, a jejich nicelnik pravidelné chodi evidit k ném,
aby se Gplné seznimil s povinnostmi svymi. Tém je oviem
hiife, nebot nemaji Zadné mistnosti, kde by mohli cvidit,
aviak jak se z poslednich zpriv dovidim, chee sokol Dvoiak
Jiz v kritkém fase mistnost jim postavit. 4. bfezna budon jiz
pofddat maskarni ples, i kojime se nadéji, Ze co nevidét
prapor N. J. 8. bude mit o jednu hvézditku vice. Na zdar!

Jest mym potéfenim oznéimiti, %e prostiednictvim Zupy
stiedni budou se op&t pofddat spoleiné cvifeni nadeho sboru
a bratrského sboru Mount Pleasant, kterd se tak as pred
rokem osvédéila. Téz prednafkovy vybor mé néco za lubem.

V odpovéd’ na dopis sokola Hrbka v poslednim ¢isle
listu naseho jest mi dluZno podotknouti, %Ze ni§ sbor se nie
neobyéejného neopovizil, nybrz Ze pouze piijal zprivu vy-
boru tak, jak byla podina. Vybor stil na tom a stoji dosud,
ze neoslavoval pouze mistni sbor, nybrZz celou Jednotu ve
Spojenych Stitech a s timto uvédoménim pilnd pracoval. Ze
““éesk¢ den’’ se mesetkal s finanénim fspéchem tak, jak se
otekfvalo, neni vinou nasi, ngbrZ zdejiich spoletenskych po-
mérit feskyeh. My véadli jiz predem, Ze z ‘‘Eeského dne’’
mnoho nebude finan¢né, aviak téSili jsme se naddji, %e So-
kolstvo néis vytrhne mordlné, ale i zde byli jsme sklamfni
aplné. Telegram Vykonného Vyboru ‘‘Bud’ ve Stadium,
anebo nic’’ byl toho p¥ifinou. Ostatnd sbor nis dosud ne-
iekl, Ze onen fndlet platit nebude a nechce a pokud tak neu-
¢inf, nemi ZAdn§ prava nadm ndleho vyditat. Ze Zelezniéni
vozy drihy Wabash nebyly skvostné, neni vinou na3f, nybrz
spoleénosti samé, nim se jednalo pouze o to, abychom mohli
jeti spoleéné, a jelikoz poulidni kéry nebyly k dostfni za
zadnou cenu, musili jsme se podrobiti osudu. Ubytovéni 400
zavodnikii neni tak lehké, jak se na prvni pohled zda; proto,
jeslize néktefi nebyli obslouZeni tak, jak se patiilo, to% se
musi odpustit, vZdyt nasi zivodniei byli ridi, Ze mohli spati
na zemi, pFi podobné slavnosti v &eském Chicagu. Trochu té
namahy a neptijemnosti u takyeh prileZitosti jest vinde.

Dne 12, iinora nafe ochotnické druZstvo potrfidalo divadlo
festrakonieky dudak’’ pii slugné ndvstéve, ad venku teplo-
mér klesl nékolik stupiit pod nulu, diikaz to, jak velké piiz-
ni nas shor se Lo, ;

Druhy den na to po pravidelné schiizi oslavovali jsme
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40leté zaloZeni naSeho sboru slavnostnim vedirkem. Vzdor
Spatnému pocasi dostavilo se mnoho ¢lenil, téz bratrské jed-
noty Mount Pleasant, East St. Louis a Sokolky, byly nilezitd
zastoupeny.

Slavnostnim Feinikem byl sok. Tesa¥, ktery poukézav
na vyznamnou upominku zaloZeni prvniho sboru sokolského
v této zemi, zakondil s piinim, aby dnesni jednota pokra-
¢ovala dile za eily vytknutymi. Sokol V. K. Triska preletl
z ‘‘Pamitniku’’ dé&jiny naleho sboru za prvnich deset let
a sokol F. J. Holman vénoval nikolik slov uznfini ‘‘Sokolu
Americkému’’, jako nejlepSimu &eskému mésiéniku v této
zemi. Nékolik srdein¥ch slov promluvili dile sokolové: Fr.
Siroky za sbor Mt. Pleasant a J. Dvoiik za sbor v Fast St.
Louis. Mezi jednotlivimi &isly prednesla maSe 16-¢lennd
‘“plechovi’’ kapela nékolik skladeb., A¥ zabava byla péknd,
nebyla takovou pfee, jakou jsme privem otekivali, podita-
Jice jedté na veétdi zdjem.

Dne 23. dubna oslavime tuto udélost velkym vefejnym
cviéenim, k CemuZ budou vyzvini téZ i nadi némedti a svy-
carsti sousedé. Bratii sokolové, nenechte se déle pobizet a
prijd’te do evifeni, nebof tim nejlépe vefejnosti dokfdzeme
pro jednou a pro vzdy, Ze &inime to, co hlisime, pro nds
i pro né&, pro sebe a pro lid. Na zdar! Fr. Vich.

So. Omaha, 25. tinora 1905.

Ve vyroéni naSi schiizi hodili mi na krk brichové trad
dopisovatele a ponévad povinnosti dle sil sv§ch dostfti mi-
nim, pFichizim také s troskou.

Na prvém misté miniti se musim o nafem vefejném
cvideni (prvém to v nasem vlastnim stinku), poiidaném
0 novém roce. Jedno staré Ceské piislovi pravi: Co pry élo-
vék déld na novy rok, to déld cely rok, a proto jsme polozili
cvideni na den ten, abychom méli evidirny plnou téz po celf
rok, a jak se mi zdd, za¢ind se piislovi osvédéovati.

Nade novoroéni verejné vydatilo se s prospdchem, jak
mravnim, tak i hmotnym. Cvieni zapodalo o tf¥eti hodiné
odpoledne prostnym cvifenim sokolek sboru Libufe v podtu
dvanfiet. Clenové cvidili na bradlech, hrazdé a koni na dél.
Zatky do 14 let, v poftu 12, vedenim mé malitkosti, mely
dvé prostné, cvifeni na kilii na ¥i¥ a skok vysoky. Zhei do
14 let, v podtu 24, vedenim sok. Vaiikéta, cvi¢ily na koni na
§if a skok vysoky. Tof se rozumi, Ze &isla byla néleZitd se
stavena a vie Slo, jako kdyZ tiskne. Tentokrite viecky v¥-
kony byly lehounké a dle toho téZ dopadly v provedeni, Ne-
bylo u divéki Zidného vstivéini vlasii na hlavg, a %e se celé
t¥i hodiny trvajiel cvifeni libilo, nasvédéoval fasty potlesk.
U veder pak byla zibava. )

Bylo to nejzdafilejsi vefejné cvileni ze vfech sborem
dosud poifidanych a pFindSi ndm jiZ také trochu ovoce. Ui;
necvi¢ime t¥i nebo piil &tvrtého, nybrZ méme primérnd mezi
24 a 30 velkych cvienci. Ne, aby si snad nékdo myslel, Ze
ti evidenci sestvaji ze samych &lenil, to ne! Aspoii 70 pro-
centy naSich ¢lenli nehne zhola nie. Mnohy z na$ich hocb‘ﬂ
si mysli, %e si zvolil na¢elnika proto, aby si mé&l z koho tropit
8agky, a aby ho néddelnik poslouchal. Pakli ndfelnik mu .dﬁj
na srozuménou, %e 8 poslouchénim to musi ve evideni jiti
obriicend, je zle a trucuje se. Tak tedy cvidicich &lenil ne-
pribyvé, aby evidirna byla pfeplnéna, ale za to piibyva ne-
¢lenti, a ti v&di dobie, Ze poslouchati se musi a jsou spo-
kojeni.

Dne 4, bfezna porfdati bude sbor ‘‘Sibfinky’’, které%
dle vSech znfimek se nim téZ vydafi,

Se sokolskym na zdar viem brat¥im! Jos. Stérba.

St. Louis, dne 26. tinora 1905.
Jsem nové zvolenou dopisovatelkou do ‘‘Sokola Ameri-
ckého’? a povaZuji za svou povinnost zmfniti se o ¢innostl
shoru naseho.
Mam za to, %e &innost ta jest uspokojivA v tomto novém
roce, nebot' sokolky nade jsou dosti &il6 i uznfivaji, %e piece
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jen ten t&loevik jim neni na Skodu. Nivitéva evitenek Jest
obstojnd, aviak prece bylo by zihodno, aby se jestd vice se-
stry télocviku stdastnily, tak abychom dosihly jeSté vétiiho
poétu. Skoda, Ze nékteré naSe sestry se téloeviku vyhybaji
a radéji jin¥m spiisobem promarni ten veter, Doufam, Ze si
téZ rozmyslite, milé sestry, a %e i vam stane se téloevik prv-
nim vafim Géelem, a Ze téZ cvifeni navitévovati budete, Cim
nds bude vice v evidirnd, tim nidm bude veseleji a Cinnost
nase pijde k duhu viem. Méam za to, Ze by i nafe vdané se-
stry, kterym okelnosti dovoluji, se mély eviGeni téZ saastnit,
tak by tém mladfim sestrim se staly prikladem, Vidyt
i viim snad eviteni na 3kodu nebude! Nafim telem jest te-
locvik. Sestry, jez evifeni navStdvuji, nyni evidi pilné a tu
doufim, Ze by se i vim mezi ndmi zalibilo. Cvi¥im sama od
mého nejitlejsiho mladi a vZdy jsem v evifeni nadla sVoji
nejlepsi zibavu a pozndvim, ¥e mnd to bylo Jen ku prospé-
chu. A ty sestry, jez evifeni delSi &as navitdvuji, uznaly asi
totéz,

Dne 23. dubna sbor Sokol pofada slavnost na oslavu Ety-
Ficetiletého trvani, spojenou s vefejnym evifenim a m¥m
piinim by bylo, aby sestry podtem sv¥m dokdizaly svoji silu
pii onom cviéeni, kteréhoZ se té% sidastnime.

Co se tyte naseho péveckého odboru, jest vidét, Ze jeho
¢innost jaksi ochdibla. Co pFitinou toho, nemohu si vysveét-
liti. VSak bylo by 8kodou, kdyby tato jedna dobri ratolest
sboru naSeho zaniknouti méla, a proto, sestry, nelibi-li se
vim snad néeo, Fekndte to pfimo ve sehiizi naSi. Vim, Ze
sestry diive rady zpivaly, a proto nebylo by spriavné, aby-
chom nechaly zpéy najednou padnouti. Priznivam se, Ze
rida &itdm ‘‘Sokola Amerického’’, a myslim, Ze by to byloe
ku prospéchu naSim sestram, aby jej vice fetly, ponévaé tam
najdou dosti pouéné Jatky. A kdyby vice nalich sester do
‘‘Sokola’’ psalo, stal by se list pro nis jedté zajimavéjsim,
vedle nové rubriky, jiz pofadatelstvo zavedlo.

Déle musim vysloviti podiv sviij, pro¢ sbory sokolek,

které dosud k Nar. Jed. nepatii, se téZ neprihlasi. Co jest
toho pri¢inou? Méam za to, Ze i nadi povinnosti jest tak

pracovati jako nasi bratii sokolové, a proto jen Zfidoueno by
bylo, aby sestry, které dosud k Nir. Jed. Sokolské nepatii,
podaly nim pravice své, aby nipomoeny byly nim ve vSech
snahfich naSich,

Jest to mij prvni dopis a tu Z&ddm, zdali jsem vie spriv-
né nevystihla tak, jak by bylo Zidoueno, za prominuti. Snad
pozdéji budu moei napsati vice. Na zdar! Marie Tesafova,

St. Louis, Mo., 27. tinora 1905.

Myslil jsem, %e nebudu mit zeela Zidné latky ku dopisu,
ale ono p¥ece néco se nastiddd. Prednd musim ozndmiti, Ze
nifelnik na§ sok. Al. Starek evidil naSe ditky skorem dva
mésice a nyni nam jej pilné obdobi v jeho zamdstnfini zase
odfialo, tak%e jsme se octli zase na holi¢kéeh,

Bylo jiZz ve sehiizich mnoho rokovino a rozumovéino, az
do nekonedéna, avSak k cili kyZenému piijiti nemizZeme,
Z&dny eviditel onu prici zdarma aneb za maly plat konat
nemiize a také nechce. Mnohy si snad mysli, vidyt maji
Jjiz svou a také peknou téloeviénu! T.o jest.', })ratii, vlastné
snad ta chyba, %e zdroj slabych n“'f'f’h piijmit nestaduje.
Aviak kdybychom néjemné platit musili, bylo by to mnohem
hitfe. O tom m#ame pFikladi dosti. Namitne téz snad nékdo,
ze sbor vydr7uje nedélni &eskou svobodon.nyslnou Skolu, — ta
viak jest podporovéna jednotou Té.bOl‘.l.tl'l, l.?.oh&é. z Dubé,
a ddmskym t&loeviénym shorem Slavie, jimZ jsme jen dikem
zaviizéni, A ostatnd kdyby Skola ona méla prestat, pak ne-
budeme plnit piikéizani jedno ani druhé:.

Nechei viak, aby se stalo zase n&jaké nedorozuméni,
aneb aby m& mily sbor stavén byl do Spatného svétla. To
nikoliv. Jsme volni platit jakoukoli pi‘im'éi"enou ¢astku evi-
diteli za vykonané sluzby. Ba, nafi se jiz ohliZi tieba po
Némei, kdy# nemiizeme Cecha dostat, jen aby ditky alespoii
jednou tydng cvidily. Posudek o tom neeht si ndini kazdy
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shm. Mané vSak tak mané napadl vyrok br. Jahody z New
Yorku, kter§ nfm mezi jingm pravil, kdyz s nimi zde na z4-
vodech v loni dlel: ‘‘Kdyby se nékdy stalo, Ze bych nékdy
musil neb chtél pfestat eviéit, tak jest jiz 10 az 12 bratii

n mého sborn tak nélezité vyeviéeno, Ze jedenkazd§ miZe
mé misto zaujmoutil’’ Tof, bratfi, zividéni hodné. A nyni

8 tim pravym ven: CoZ kdyby se nékterému z téch pFebyteé-
nfeh eviéiteli onen velkoméstsky' Zivot znechutil, aneb, Ze
by néktery nemél to, po ¢em touZil, nemohl by najit domov
mezi ndmi? Vzdyt mnoho bratfi nase poméry dosti dobfe
poznalo i stalo by to za to, kdyby se tak néjak povedlo.

Déle jest mé oznimiti, Ze sbor pofiadal jednu zibavu.
Uéastenstvi bylo chabé, PFi té pfileZitosti byl vydraZzen Siei
stroj, na ktery posledné ‘‘hodil’’ sokol Jan Novotny $25.00.
Podotknouti slufi, Ze stroj onen byl zakoupen sborem pro
véenoun v¥stavu, porfdanon minulého léta a vyhrin sokol-
sk¥m sborem Chicago, ktery jej sboru zpét daroval. Pri-
jméte, bratfi od sboru Chicago, viely dik! Na zdar! Damsky
odbor Sokola Slavie pofidal dvé zlbavy, které se jim obé
skvéle vydafily. Z v§tézkn nim zaplatily Géet za zavedeni
elektrického osvétleni. Na zdar, milé sestry!

V mésiei bFeznu ind se konat u nés Zupni pfednéizka a
spoleéné eviceni s T¢l Jed. Sok. St. Louis. Den neni jesté
urfen. Na zdar! Jos. Cerny.

Cedar Rapids, Ta., 28. finora 1905.
Jednota Tyri Cedar Rapids Sokol zvolila na rok 1905
nésledujici ¢inovniky: Jos. Halq, starosta; V. Janda, namé-
stek; B. O. Jandera, tajemnik; F. Dostal, Géetnik; J. J.
Hrbek, pokladnik; F. Filip, ndcelnik; ¥r. Hradecky, dopisc;-
vatel. Na zdar! B. 0. Jandera.

Omaha, Nebr., dne 1. bfezna 1905.

Doufém, Ze mi popiejete mista v nasem sokolském orgl.
nu. Pfedevsim musim ozndmiti ¢inovniky, ktefi byli zvoleni
ve vyro¢ni schiizi na rok 1905. Starostou znovuzvolen sok.
R. Havelka, ndméstkem sok. V. Snajdr, tajemnik sok. R. F:-
‘binger; féetnik sok, A. Suchy; pokladnik sok. J. Kolaény;
vybor zébavni sok. J, Mik, V. Snajdr, O. Jelen, J, Mathau-
ser a Ant. Kieéek. Vybor majetku na 3 roky sok. V. Po-
vondra; knihovnik sok. Jos. Skalik; vybor hibitovni: sok. V.
Tauchen; Skolni v§bor: sok. R. Fibinger a J. Kola¢ny; pra-
poreénici sok. Kar. Pyeha a Fr. Kieéek; dopisovatel do Solk.
Amer. sok E. Pakes. Po volbé se pokralov alo ve schiizi, kte-
ri. se protahla dlonho ples pilnoe. Bylo by Zidoucno, aby
schiize byly zahdjeny vzdy uréifé v 8 hodin tak, aby se pie-
de§lo zbyteénému mnohdy protahovéni. Zdejsi shor it pies
145 &lenti, vesmés samé mladsi sily, a ty dosti se éini, Ve cvi-
&irné panuje ruch dobrf, ad mohl by bgt lepsi. Téz i nas
pévecky odbor se piipravuje na velky koncert asi v polovici
kvétna t. r. Bylo by Zfdoueno, aby vdichni Elenové, kteii
k odboru tomuto se hlisi, chodili spravné do cviéeni kazdy
tyden, tak aby jsme si neuitizli ostudy u obecenstva. Také
byeh navrhoval, aby &lenové sboru zdejgiho, jiz se trochu
zajimaji o zpév, se v nejvétsim poctu prihlasili. Toto plati
i pro sestry sokolky. Zdejsi shor pofddal ve své sini maskar-
ni ples, ktery se vydafil znamenits. — Konéim syiij dopis,
abych nebral mista 'unym dopisovateliim.

Na zdar! E. Pakes.

New York, dne 1. bfezna 1905.

Jako znovu zvoleni dopisovatelka do ‘‘Sokola Ameri-
ckého’’ pokladam za Svoji povinnost, podati zprivu o &in-
nosti naseho sboru. Byla bych velmi rada vidéla, kdyby
Jjind sestra Vzala si ikol dopisovatelky, aneb aspoii néktery
z mgeh GFadi jingeh, ale sestry, jako by se byly proti mné
mniuvxlv, nechtéla Z4dna se nechati na mé misto zvoliti, tak
mné nic jiného nezbyvalo, nezli nechati v8e pri starém. Je-
dinou Gtéchon véak jest mi, Ze nejsem ojedinéld, Ze vedle mé
jest fada jingeh, které stifiou na tutéZ nemoe, jako ja — to-
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tiz Ze jsou témi spolkovymi pracemi pietiZeny, unaveny —
rady by se jich aspoii na ¢as zbavily, trochu si odpoéinuly,
kdyz ale pfijde k volbé, tu nemiZeme na jejich mista jiné
zvoliti a tak ostane vie vZdy pii starém a v téchze kolejich.

Zvolené ¢inovnice pro tento rok jsou: A. Veseld, starost-
ka, M. Siminkové, niméstka, J. Voriskova, tajemnice, ¥.
Nejedld, Géetni a sestra Bébrovi, pokladni.

Ve evifeni pokraénjeme dosti dobie, evideni navitévuje
od 60 do 70 sester a éekanek. NA&S cviditel br. Martyny
rozvrhl eviéenky na 7 druzstev, ke kaZdému druzstvu pak dal
po jedné schopnéjsi evicenky jako eviéitelku, takZe zatizeni
to mé v nasledek lepsi poiddek ve cvifeni viibee. Za vzorné
chovani a nivétévu evideni v minulém roce odméniény byly
nasledujici sestry: Smolova L., Heislerova M., Voriskova
Riz., Svobodovd Lot., Kutilkova RiZz, I\O/]xkov.:. Kar., Za-
kovii Z., Hordékova A., Jezkova M., Semeradovii A., Stefko-
vi E. a ¢ekanka Riz RiSankova. Douféim, Ze sestry ucho-

vaji v milé upominece darky ty, a Ze /ust.mou dile \7ornyml
a horlivimi evidenkami, jak byly aZ dosud.

Dne 15. dubna slavime nale piijeti k Nar. Jed. Sok,
doufim, Ze bratfi sokolové s niimi diistojné oslavi den témn,
a dostavi se tentokrite shorové vSichni do jednoho.

Dne 26. Gnora nag zabavni vybor poiidal divadelni pfed-
staveni ‘“Jifikovo vidéni’’ od K. Tyla, pfi domé {iplné vypro-
daném, tak myslim, %e sluiny obmnos pfipadne ve prospéch
Sokolovny. Vgprava a souhra byly velmi skvostné, takze
mnohy vyslovil piani, aby kus ten se opakoval. Srdc(né diky
vzdavam sestie M. Cerelové (v tGloze Kadenky) a br. Jos.
Kraupnerovi (Jifikovi) a téZ i ostatnim bratfim a sestrim
fitinkujicim. Zvlagtni diky vyslovuji sestfe Lierové, za pri-
pu(lnou béseii, kterou prednesla k upominee 70-letého vyroéi
nasi hymny ‘‘Kde domov miij’’. Déle dékuji p. V. Rabo-
chovi za vzorné naeviéeni 7puu, bratru Martynymu za na-
eviteni sester zvIasté pékného baletu a bratrim M. ankow
a K. Hrbkovi za vedeni rezie. Naposled musim viak poprosxtx
bratry reziséry, aby odpustili ndm, Ze bychom byly bez méla
snédly viechny ty kolade v zikulisi diive, nezli prisly na
misto svého urdeni — totiZ na jevisté do krdmKu. Byly do-
bré! Slibuji, Ze se polepSime! Na zdar! M, Sxmﬁnkdvé

—_— fen Aait _y.'

New York 2 bxozun 1905

Jest mi nejvétsim potdSenim, mohu-li se zminiti o Ze-
nfich tak &ilyeh a ob&tavyeh jako klub ManZelek a Piizpiv-
kyii Sokolii. Klub téchto ob&tavyeh pani a divek,. Jeni jiz
nékolikrate nfis dary ve prospéeh Sokolovny piekvapil, uéinil

tak opétné, a to dvakrat brzy za sebon, a sice: v mésiei pro-
sinei 1904 odvedly sboru Fiditeld $200 a v mésici lednu- 1905
zase $150, zaleZ necht pFijmou nés negsrdeéné;éi dik.

Nebylo by dobie, bratii sokolové, kdybychom si z nasich
Piiznivkyii vzali piiklad a jako ony, starali a snaZili se
o umofeni dluhu na télocviéné nadi vdznoueiho? Vi(lyt,’ So-
kolna jest majetkem nés viech spoleénym. “S\brmky s po-
fadané dne 11. finora, vydaFily se znamenité, k &emu# pro-
vedeni reje vedenim sok. A. Jahody nemélo. pfisp&lo. So-
kolky nafe pofadaly divadelni pfedstaveni ‘Jifikovo v1d6ni’
v nedéli dne 26. finora pFi velké ndvitévé ve prospéch So-
kolny. Tak zase spadne ¢fst bfemena z beder nasich. :

V nedéli, dne 19, finora, méla byt pofidéina poudné pred-
nédka, ponévaé ale pin, jenz mél pfednéset, na dva dny pFed
tim odfekl, a k ziskéni Feénika jiného bylo iz, pozdé poré-
dfino pouze zfibavni odpoledne, jez vyneslo $42 ve I?TOSPéch
Sokolny: Jen tolik,bych kladl. prednégkovau vyboru na
srdee, aby pii§té pro prednééky nage hleddl ziskat jen takové
muZe, jimz na daném slovu vice zhleZi.

V nedéli, dne 26. bfezna, porddi jednota nafe veiejné
eviteni Zaectva,’ JOL bude, dounféim, nejvétsi ukizkou eviteni
gokolské mlideze va Spoj. Sthtech, a proto apeluji na vSechny
bratry sokoly, kter§m jest moZno, aby piitomnosti svou pii
vefejném evideni dokhzali, Ze uznavaji télocvik co prvni (lel
Sokolstva, ¢o% u piilezitosti prijmuti do sboru slavnostnd, pro-
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hlisili a dle toho i osv&dé&iti povinni jsou. Bratfi pak jednot
sousednich, na né% spadd povinnost evileni mlideze, aneb
cvifenei viibee, by si rovnéZz neméli nechat ujit prileZitost
ku pochyceni tak mnohého od evicitelld stardich a tim uleh&ili
prici vlastni a méli by v den ten rovndz prijit mezi nds. Na

zdar! Ant. Myslivetek.
R
LISTARNA REDAKCE.
F. K. List Tviij jsme dostali. Kolik pernych slov prav-

dy v ném. Litujeme T¢é a jak pomoci? CoZ nejblizsi pii-
buzni Tvoji jsou zeela bez citu, aneb nechti védéti o osudn
Tvém? Vime pFece, ze oplfvaji statky pozemskymi. Inu,
ten Zivot lame lidi opravdové, co zatim mnohy budnik bez
citu a bez slz pomahd ty drubé lamat. Jaké tu porada? Ve
zmuZilosti jest naddje, jenZe ta vidy nesyti.

Matka: Vzduch ve sviétniei musi byt vzdy disty, bez
prachu a zipachu. Pfi odebiriini popzle z kamen nesmime
prach rozvifit, drizdi ku kasli a sliznicim Skodi. Vyvétrini
na vSech stranfich a zotevirinim oken lepsi, nezli delsi ve-
trani oknem jednim. Teplota nesmi presahovati 70 stupiii.
Télesny pohyb soustavny prospije, jako &isty vzduch a dobr'é,
v¥Zivni strava, prospije lépe onoho léku o némz t\'rdi’, ze
vyhoji souchotd. Ustiice se pro nemocnou hodi, tak jako
Cerstva vajitka, V soukromém dopise vice.

A. 8. New York: Obsahuji fusl nejhordiho druhu, proto
bojovati proti alkoholismu jest jen priice zdsluZnd. Viak
pouhy zikaz neni jeité napravenim zla skuteéného.

Tajemnik: Souhlasime zcela. N&¥ list mé se nejen &ist,
ale rozivovat viude, kde jen pontkud lze. Podporou listu
podporujeme vlastné sami sebe, velkeri nase snazeni a‘t\l
¢im vice bylo by oznimek nadich lidi, tim vice ziska list.
Pokus se tedy.

R

PISEMNICTVI.

Mélo méme &esko-americkych listi odbornyeh a z téch
milo jest ‘‘Hospodai'’ rozhodnd kazdym rolnikem lepsi a
lepsi. Nyni nastoupil 15. ro¥nik préce opravdové a pq!u‘:eni
lidu ve vrstvéch jeho u nfs dojista nejvice pokratujicich.
- Minime nafe farmerstvo, jemuz list jest opravdu ridcem d‘f'

brym, p¥idifiuje se o poskytnuti litky v obsahu svém co nej-
lep$i. Prvé éislo nového roéniku ozdobeno jest listem titul-
nim, kter§, kdyby byl kreslil Cech, mohl dopadnouti lépe.
Jinak ale &islo vyniké i doporudujeme je zejména naéim. na
venkové k bedlivému pieéteni, soudice, Ze list si jisté preg'
plati. Predplatné obnfsi jen $1. Adresujte: ‘‘Hospoddf™,
Omaha, Neb.

‘“Vychova télesna’’, kterd vychfzi v Brné redakei Jaro-
slava Karfiska a nfkladem A. Pi¥y, knihkupece, jest listem
zv1i§té pro mafe cviditele vhodnym. Tu najdou tolik zaji-
mavé latky téloeviéné, rizngch sestav a her pro mlideZ, Ze
mnohé se jim hodi a iize slouziti jen k daliimu a pilnéﬂ_ll‘f
studiu, jak nejlépe si vésti v nadich sokolnfich, Odpornéill
Jjsme list ten jiZ jedenkriite pro cenny obsah jeho. V osmém
pak seditu 1ibi se nim zvla¥té ‘‘Moravské hry’’—BoZend
Marefovh — ¢‘Poudovfini o Setfeni chrupu v hodinfich télo-
eviéngeh?’ — Jan Svozil — ¢‘Osnova litky Zupniho kurst
cviditelského pro Zemské odbory’’ — Hylek-Voda. — atd.
Predplatné roéné K. 5.50.

Jen mile byli jsme piekvapeni Sestnfcti strinkovou bro-
Zurou, jiz vydala ‘¢Stri% Osvojenyeh’’ v Chicagn. A pro¢?
Tim, %e se lidu podd ‘‘Zpriva ze sjezdu americkjeh Sve-
hodn§ch Mysliteldi’’, jakZ v St. Louisu, Mo., poiidin byl,
zpriva pravdivi a uéastnika téhoZz J. J. Krile s popisem
nejen celého pritbéhu vlastniho sjezdu a jedndni, rozprav
védeck$eh atd., ale i trest prednfifek Seskych zdstuped, sthvé
se broZura nejen zajimavym a pouénym &tenim, ale pomﬁckgu
agita®ni nanejvys. Mimo to jest iz ¥et br. K. Pelanta, jiZ

mél na sjezdu , Volné MySlénky’’ v Rimg, ‘‘Cedi a Vatikén®’
a kratounky, vSak velice pozoruhodny program striiZe Osvo-
jenyeh s nadpisy: Co checeme? Co délame?’’ Rozsifovinim
takovéto fetby Striz kond opravdun priei zéisluZnou na uve-
doméni lidu svého, préei, jiz uznani dostati by se mélo od
vSech naSich svoboddid, jiz za &leny StraZe hlisiti by se méli.
DopiSte si o tuto novou priei tajemniku: Rudolf Janda, 612
So. Centre Ave., Chicago, Il

‘‘Besidka Sokolsk&’’, orgiin Jednoty Dé&lnickfeh Ameri-
ckych Sokolit dostala nového pofadatele, jak jsme jiz byli
oznfimili a sice br. Em. V. Vosku, ktery hned pii prvé prile-
zitosti dokézal, Ze zdjem Sokolstva ¢eského v Americe mu
uprimné na srdei lezi a z ohledun toho ve $lépéjich predehiidee
svého pracuje, s nami dojista o Svaz se pfitini. Jsme tomu
rddi i pouzivime této prileZitosti, abychom bratry i sestry
na list tento pékny a laciny upozornili. Prindsi v kazdém
¢isle i Clinky technické, aneb jiné k hlelu svému vybrané,
odpovidajici snahfm pokrokovym, vedle tendence socialni.
A kdyZz tak mnohé si pfeftete sami na prvy pohled seznite,
ze ti hoSi z onoho tébora nejson tak zli, ba co vice v mnohém
¢ini 1 o co my usilujeme. List snazi se zbaviti Zivot nas
reznyeh vad, jako my a sméry volné i Ziti svobodomyslné mu
nade vSe, coz riizné mensi nedostatky dojista vyvazi.

N

ZAPIS O SCHUZI VYKONNEHO VYBORU N. J. S.

New York, N. Y., 6. bfezna, 1905,

Starosta F. Martyny zahdijil schiizi; ze ¢lenii sehizeli ni-
méstek F. Bartunék a V. Zvonik.

Zapis o minulé schiizi po predteni prijat.

Teél. Jed. Sokol z Nové Kdyné zasila Zz&dost, ve které
#4dd Vyk., Vyb. N. J. 8., by nééim prispéli rodiné sokola
Safrinka. Dopis piijat a usneseno, by byl v Sok. Am. uve-
fejuén a jednatelé jsou ziddéni, by se ho vSimli a pomoe ro-
dind oné dle moznosti poskytli.

Do&lé pozvéni k banketu od Tél. Jed. Zizka z Lond$na
bylo pFijato a uloZeno zapisovateli, by jim zaslal podékujici
dopis za vzpominku na nés.

Rusy vyslanec zaslal dopis, ve kterém oznamuje, Ze ob-
drzel projev sympatie jemu N. J. 8. zaslany a vyslovuje nej-
vielejsi dik a oznamuje, Ze bude na patfiéné misto zaslan.

T&l. Jed. Slovanskd Lipa zasild dopis, v kterém 2zida
Vyk. V¥b., by jim oznémil, zdali élinek 4ty, hlava 1. z hlav-
nich stanov jest v platnosti. — Usneseno, by &linek onea
byl v Sok. Am. uvefejnén a jednoty se vyzyvaji, by jej za-
chovavaly. )

4. Xdo ¢lenem stati se chee, musi bfti navrZen &lenem
shoru, a k tomu hotov® priloziti celé zipisné; ruditi za za.
pisné neni dovoleno. NepFijmutym zapisné se vrati. Jel
v méstd, kde navrreny diive bydlel, téloeviény shor k N4-
rodni Jednots Sokolské patiiei, musi jeho navrZeni tam ozni-
meno byti. — Neptijde-li odtamtud do 30 dni nijakd n&
mitka, 1ze o pém hlasovati. Jeli nimitka takovd udindna,
rozhodne o ni vykonny vybor, jeli na zavadu pFijmuti Seke-
tele za élena & nikoli. Zfdost o prijmuti do shoru budiZ pro-
tokolné zanesena a origindl jeji uschovin ve spolkovém ar-
ehivu. Takovéto navrzeni musi téZ do t¥dne mistnim soo.
rim ozniimeno byti. (Formuldfe Zfdosti o oznimeni zasild
vykonny vybor.)

Vrehni pofadatel Dr. R. J. Ji¢insky zasyla dopis, ve kte-
rém oznamuje, %e zaslal jeden vytisk Pamétnika a Sok. Am.
T8l Jed. Sokol v Jiding, a Ze chee za cely roénik Sok. Am.,
a za Pamatnik zaplatit. Usneseno, by se od br. Ji¢inskéiio
plat nepfijimal a aby to bylo br. Ji¢inskému vénoviino,

NAr. Tiskérna zas§la tfet za tisk a vypravu Sok. Am.
za mésic nor v obnosu $180.70.  Ulet piijat a k vyplaceni
odkfizén,

UloZeno zapisovateli, by dopsal vrehnimu nédelnika Ant.
Hallerovi, by jej upomenul, by podéval vice své viastni price
v Sok. Am., ani tak dychtivé ofekiviime.
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Vybor na téloevik podal zprivu, Ze zaopatiil Zidané ni-
¢ini Tél. Jed. Patterson a New Bedford a Ze vie bylo za-

slino. Na to schiize skonéena.
Nisledujici jednoty zaslaly zprivu a poplatek:

T. J. Sokol Cechie, Chicago.....ccovevnvvnnenn......$ 6.80
¢HA L EN S TRl | LT Y S S 34.10
T. J. 8. Mt. Pleasant, St. Louis, Pamétniky........... 5.00
T. J. 8. Zizka, Bruno, Neb.:..ue.iveceisrsoetannnn. 10.40
T. J. S. Zizka do fondu pro 8jezd. ................... 3.20
BT 20k, 78 P anBEIEICT 2 o0 stsss srarards aroacss/sraidl 8.75
I"rvni splitka na Pamétniky, (')echie, Chicago......... 20.00
BB MANEOWOE, WS, <.l slalir, + o isie sloaiotiia sce s osiosiun 10.50
ST 8 Omaliny N, s s aate s o 55 8l 5555 s o e 42.10
T. J. 8. So. Omaha, Neb. za Pamétniky............... 16.25
Sokolky LibuSe, So. Omaha, Neb......ooovvviunn..... 3.25
AR Pragne, NOD .o\ w2t s aa s aas i viss e o s 28.60
T. J. S. Prague, Neb,, na 8jezd........oovvvvuun.... 4.50
L L ST o ] N O R R R i U SN 21.60
T. J. 8. 8t. Louis, druhi splitka na Pamatniky...... .. 18.75

M. Grabenstein, dop.

PRIJEM A VYDANI N. J. 8. ZA MESIC UNOR 1905,

Unor. Piijem. $ ¢
1 T..J. Cechie do fondu pro sjezd za r. 1904 . ... 6.80
7 Sbor sokolek Plattsmouth, Neb. ............ 1.60
7 Sbor sokolek Vlasta, St. Louis, Mo. .......... 7.60
7 Sok. Slovanskid Lipa, Chicago ................ 56,40
T3 S WIAIBET, INebD.. < 52 vivissicsstrasisiiee oo o s 14.80
7 T.J. 8. Budivoj, Detroit, Mich. ............... 21.60
7 T.J. 8. Budivoj, Detroit, Mich., za Pamitniky

R R R SN L 10.00

O BT B Svornost, 1IN Yol yodnesse s ies eaas 16.80

7 T.J. 8. Svornost, N. Y., do fondu pro sjezd
ZOIROR - TDOD L 275, ke oisie)siems 5iops oo 9 010 0 0% aTe"e1s"s 00" 5.00

OB NOWRYK: N, .. e v ssiiars o' oo oterosias s s'a'srs aletare 14.70
7 T.J.S. Newark, N. J., za Pamétniky N. J. S..... 16.25
7 T, I8 TyrE O. R. Sokol, C. B. 8. v.....ou.eas 252.80
7 T.J.S. Tyrg C. R. Sokol do fondu pro sjezd

za druhé piiletf 1904 . . . ....cocvieennnnnn., 7.00

7 'T. J. S. Podlipny, Detroit, Mich. . ............ 19.00
8 I. . J.S. Praha, Chicago ....ceseicvesacsesaons 34.40
8 T. J. 8. Mt. Pleasant, St. Louis, Mo., za Pa-

mAatniky . . . . ceiiceiecenceeceneiniiioneee 5.00

ORI S 22k aBrano, Neb: i -« s .ssvsmaiasvaeasi 10.40

9 T.J. 8. Zizka, Bruno, Neb., do fondu pro sjezd

22 POK 1904 . .. ...c..cieecesosonntsersencains 3.20
9 T. J. 8. Zizka, Bruno, Neb., za Pamitniky

IN G TS G T R S S G S SIS O 8.75

9 Predpl. na S. A. od br. Jos. Jedlicky, N. Y.,

ODSOIRRRE. . 0 e cotiesase e ssnsnsheva s 3.00

% ) A S e (','cchic, Chiceago, prvni splitku na Pa-

MBI 0 S s oe oya oo wion = oia e nis (0/0 0.0 o 20.00

131 (€. A. 8., Manitowoe, WiB. .....covoeresecccnns 10.50

15  Pfedplatné na Sok. Amer. .....c...ooveenen. 1.50

16 T. J. S. Omaha, Neb. ......cooeneecnnenneenn © 42010

18. T. J. 8. So. Omaha, Neb., za 13 Pamitnikii

s O I o o e g S TSR SO 16.256

20 Sbor sokolek Libufe, So. Omaha, Neb. ........ 3.26

25 T. J. B. Prague, Neb. ...coovvoneecccecconnn, 28.60

25 T. J. S. Prague, Neb., do fondu pro sjezd za

ORI A S S aie s s ol o s oreis e siaia e isa's AR e 4.50

e PRSI 15 1 B (o ) O R e S AN 21.60

28 Predpl. na 8. A. na piil rokn od F. Plodr,

RN 0 IBCRY e v T s s e e siea s 59
$ 665.-10

Hotovost z minule .......coveveveronenas 1573.08
OBRRONL ,'at5 s i iid g o5 oo SRS $2238.48

AMERICKY

Tnor. \Y y dani, $ e

2 Za 7. mésieq poStovnd taj. V. V. M. Graben-

(12 T AP T, WL TS Sl - TN WY JNOL 3y, -t T 2,08
10 Za 4107 vytiska S. A. s v¥pravou a posSt. pro
loden Bt Ny "TI8ks: i s aRma s sl seie s 180.21
10 Za postovné wrehnimu nicelnikovi N, J. S, za

rok 1904 br. A. Hallerovi .......covivivinnnes 4.16
10 Za knihy pro jednatele a taj. V. V. ............ 4.25
11  Zilobha na nifadi pro T. J. S. Patterson, N. Y. .. 75.00
18  Dodateéné néafadi pro T. J. S, Patterson N, Y. ... 35.25
28  Vreh, pofad. S. A, za fGnor, Dr. J. R, Ji¢inskému.. 30.00
28 Vgp. pof. S. A. za anor, br. Jos. Cermikovi .... 10.00
28 Vyp. poi. 8. A. za ftnor, br. A. Hallerovi ...... 10.00
v o QNN .| 1. - $351.85

PHem ;.00 i ivimssasdavimsaaviviiiees 288848

VRAANE 0" oiwmnoiniespamais aipiloisonme o 351.85

HotovoBt i o v isavmeeeisess $1886.63
Na bankiich uloZené jsou fondy a sice: $
Fond pro piisti sjezd v Detroit, Mich ............ 455.82
IFond pro pfisti béh uéitelsky.........oooevviinn 42.85
Fond zikladni Néar. Jed. Sok. .....vvveriiiennes 300.00
Na Germania Savings banku ........c0c0iiai, 300.00
Na Dry Dock Savings banku .....o.oeiiiiiaiiae, 300.00
Hotovost u pokladnika V. V. N.JL S, ceveiinn, 1286.63
$1886.63

Jak je vidét z celoroéni zprivy, nezaplatilo jednatelovi
do fondu pro sjezd za r. 1904 muoho jednot, tudiz Zidime br.
jednoty, by nahlédli do rubriky dluhujiei a doufime, Ze se
Na zdar!

VvV oease co ll(‘]l\'l.’li\llll \'anl".lll.'l]l.
Jan cerny, jedns .
£l Cer 'y J 1 ltl‘]

a8 a8
CESKYM ZENAM V CHICAGU!

Bude tomu rok, co sestoupilo se nékolik professionelnich
Zen Gesk§eh v krouzek za téelem sebevzdélini a spoleéné
priice v nalehav§eh otfizkéeh dennich. NeodvdZily jsme se
pied vefejnost vystoupiti, pokud neujasnily jsme si cestu,
kterou eile svého miZeme dojiti. Dnes podivime cil i me-
thodu svou &eské vefejnosti. V prvni fadé jde nim o sebe-
vzdélani, jeho% hledime dociliti referity a pfednéSkami, jeZ
thasteénd podavaji &lenkyné, &dstelné odbornici v otézkéch,
0 né% se zajimame. Dile povazujeme &ilé dudevni spojeni
g Clechami za diilezité a toto se nim umoZni prostiednictvim
««Zen. krouzku Slavie’’, studentskym spolkem, jenZ m#é cile
podobné ciliim klubu nageho ‘‘Snaha’. Tato pak price sebe
vzdiélivaei mi nés vyzbrojiti tak, abychom &nnd mohly byt
nfipomoené bratriim a i sestrim svym v jejich prici ve ve-
fejuém Zivoté &eském v Chicagn. Jsouee Zeny, zvIasté
o mlideZ se zajimfme, je% vyzaduje tolik péfe a udinné la-
sky — a budeme s radosti spolupracovati v otfizkfch, tykaji-
eich se dorostu nafeho. Konelné struénymi Gvahami o &e-
ském Zivotd, uverejiovanymi v listech anglickyeh, doufime
seznimit §irdi vefejnost s mejlepSimi strinkami néroda na-
%cho. Cilem jest nfim pokrok, methodou pravda. — Schiize,
jez budou zajimavé pro Sirdi veiejnost, oznimime v dennich
listech.

Za %ensky klub ‘‘Snaha’’

Klara Klausovi, t. & pieds. Al. G. Masarykova, t. & taj.

LR P

Plato byv tazin, co soudi o hané, jakou na ného
kydali jeho odpiirei, pravil: ““Budu Ziti tak, aby ha-
nam tém nikdo neuvéril.”” Jak klidnym miiZze zistati
viiéi hané ten, jehoZ chrani §tit ¢istého svédomi.
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SOKOL AMERICKY

NOViI, VYLOUCENI A ODSTOUPL{ CLENOVE.

- Do Sokola Cech v Clevelandu piijati byli: J. A. Ne-
viata a Vielay Chott.
. — Do T.J. 8. Zizka v Bruno, Neb., prijati byli: John
Sandera, Jos. Oufada.

— Do T. J. Sokol v So. Omaha piijati byli: Josef Kné-
zinek a Jos. V. Stérba; vylouéeni pro neplaceni: Hynek Prii-
cha, Jos. Hurt.

— T. J. Sokol v Plattsmouth, Neb., vyloudila nésledujiei
¢leny pro neplaceni: Vie. Jilek, Vojtéch Jirikovsky, Matdj
Slavitek, Vie. Ptaéek; odstoupil Jakub Novik.

— Z T. P. J. Budivoj v Detroit, Mich., vylondeni pro ne-
placeni: Tom. Tup§ a Vil. Tupy.

— Do T. J. S. New York piijat: John Pechfi¢ek, Ant.
Nozi¢ka.

— Do T. J. 8. Svornost v Morrisania piijat: Karel Cer-
vinka.

— Do T. J. 8. v Newarku prijat: Ant. Hylar. ¢

— Do Sok. Jed. Blesk v Baltimore ptijati byli: Jan Jed-
licka, Jan Cerny, Bernard Opava, Ed. Balvin, .

— Z 'T. J. 8. Mt. Pleasant v St. Louis vyloudeni pro ne-
Placeni: Jan Reznidek a Alois S\'nu-; s prestupni listinou pri-
jat Jos. Kurka: odstupni list vzali: Jan Ujka, Vée. Lang-
meier, 1

— Od T. J. S. Fuegner v Long Island, N. Y., odstoupil
Pilnadek Jan; prestupni listinu obdrZel Novotn§ Jos. (Ku
kterému shoru pirestoupil ?)

— Od Sokola Cleveland, v Clevelandu, odstoupli: Fr.
Baley a Fr. Svare.

— Do T. J. Sokol Jonas ve Wilson, Kans., prijati: Jos.
Vaiidsek, Jan Rezibek, Jos. RezAis, Matéj Zeman.

— Do T. J. S. v Crete, Neb., prijati: Karel Kokrda, Jak.
Husa, jr., Jos. \ olesensky; odstoupil: Jos. Chalupa.

—— Do T. J. Sokol v St. Louis, Mo., piijati: Fr. Kratky,
Vée. Vudy, L. J. Veselsk¥, Vic. Zavadil, Jakab Kadera, Ad.
Kreeh, Jos. Razek, Ed. Sedivee.

— Do Jed. Tyrs Cedar Rapids Soko! piijati: Jos. Ko-
stecka a Ant. Zeman. Jaké maji adresy? Nebylo udéno.

~— Do T. J. 8. Tabor v Chieagu prijati byli: Véelay Ci-
Zek, Vielav Kostner, Fr. Okoun, Karel Hlizek, Josef Synek,
Josef Zach, Jan Loudl; zemiel Emil Jedlid¢ka. .

— Do T. J. S, Praha v Chicagn prijat byl s prestupni li-
stinou z Cech Pavel Berdinek; se sborem se vypoiddali a zno-
vu pfijati byli: V. Briizek a A. Pfohl; zemfel Petr Hrudidka.

a8t
ZAPISKY USTRED. VYBORU ZUPY STREDNI N. J. S.

14, schiize, dne 19. ledna 1905.

Starosta V. Sedivee zahdjil schiizi u piitomnosti viech
zistupeii. Zipisky z wvrosincové schiize éteny a sehvéleny.
Usneseno rozeslati uéty sborum za Il 15-leti 1904, Ustavo-
vatel oznamuje, Ze vustiedni vybor navstivil 1. St. Louis, kd(’
byla dne 8. ledna zaloZzena novi vétev pod jménem Tél Jed.
Sokol East St. Louis, éitajici 14 &lenii, jejiz nadelnik dojizdi
do St. L. Sokola do eyideni téloeviényeh., Dohlizeei vybor pro
St. L. a okali vleZen bru. J. Jandovi. Uéty povolené: Sok.
zpévniky 1. a I1. ve dvou exemplafich $1.00. Pfcdplutné na
““Bes. Sok.’’ rok 1905, 60e. Jednateli za rok 1904 postovné
$2.90, niihrada za cestovné $1.70, sluzné £6.00. Nadel, za rok
1904 postovné 60e, sluzné $£5.00, Cviditeli shorn Mt. Pl za
prosinec 1904 $5.00. Piijem zadny, vyvdani $22.80.

15. sehiize, due 16. tinora 1905.

Starosta V. Sedivee zahdjil schiizi. Ze zistupef nppi‘““‘
men AL Starek, Mt. PL Zapisky z min, schiize ¢teny a pi'ijat'}:v
dakoZz i zpriva za TV. 14-leti a celoroéni z yoku 1904, cok pii-
jato dle znéni. V§bhor sotetni stvrzuje poiddek kndh zupnich
za rok minuly. Usneseno adati tisk V. V. schyilenyeh sta-
nov Zupy ve 2000 vytiseich a tyto na shory rozeslati, Br. Tesaf.i
podiva zprivu co organisator, sbor v I, St. 1., Ze opraviuje
k nadéjim b¥ti ¢ilym a brzkym élenem N. J. S. V. Edwards-
ville pak dluzno miti pcshovn se shorem do jara, kdy donfa

o e Condy * » JH0 o i B - A TV TR

dociliti zidoueného smérn v nové organisaci. V uzndni do-
brych snah a zddrné price ustavovatele v roce minulém
usneseno é&fistedné hraditi jemu vylohy a cestovné deseti
dollary, coz pfijato. Zpriva nadelnikem predloZena, zaslina
b¥ti ma na nidé N, J. S. Usneseno, ana predniska u sborn
Alt. PL odloZena na hiezen, porédati v t¥Z den spol. evideni
tamtéz s vhodnym programem. Poplatky shori za II. pulleti
1904 dosly: Plzensky Sokol $14.85, T. J. S. St. Louis $9.90,
doplatek 5¢, T. J. S. Slov. Lipa $9.60, Tyr§ Cedar Rapids
Sokol $7.90, T. J. S. Praha $5.35, Ces. Am. Sokol $1.80. Vy-
dej: Nahrada ustavovateli £10.00, eviditeli Mt. Pl. shoru za
leden $5.00. Piijem $49.45, vydini $15.00. Na zdar! 4
Franta Siroky, jednatel.

Finanéni zpriva jednatele Zupy st¥edni za IV. dtvrtleti 1004,

Pirijem.

V pokiadné z minulého étvrtleti ......... SO AR Ry T
15. prosince Sok. Mt. Pleasant za II. pilletf......... 2.3
#88.93

Vydéani
17. listopadu 130 postovnich listkd a tisk St. L. L.....22.350

1. “pros.’ 500 Tetkl B L Ti i e A e i 1.50
$4.00
Cel§ TpRIFen & L. itss s e s o el e 288,03
Celé vydéinf . ...... o o RNV | SR Sl M 4.00
Zbgva v pokISdn® . L iR e e 284,03
Rozvrh pfijmn a vydani Zupy stiedni za rok 1901
P¥ijem.
O4d afdla Zupy v Chicagn «:ihivsosirsnssnian st i $ 13.53
{an b AT T B vy | WO TR S ST R SR 53.50
Vriceno PEAAD L EBOr Gl .0 ¥ ot ere roda e vl s S ~—.60
NGHrEdR -z CviBent ;o o et e e s 6.00
Rozpo(-._ ol Zg’\p, Zupy za T. C. R. ORI - or B LS 27.20
Ulhirnem e R S S SR NI SRt o s [ 1o
Vydiani.
IDOVOZNG. . ek eraon en e R et S T R PO $—.70
N S AP SR 5 (LK AR SRR 8,50
(25X 13 0 TRV s e 30 1t LA AN S 1.20
Cestovné organisitoru . . ....s Skt ayess SO e e ha e e i T t 1.00
GVIGItellm o5 S i s oo At B e e e s e A 12.00
[elairain: . B0 g STl I e I Lo LA —.25
BZING i o 1 e A A s oA e o N S A e —.05
Postovni NSTy- Cnn  Xea)ns Sbiu Bt o iaisie e/ e s d S e 1.50
Uhrnem . . . o151 e RS TR TR e ST S8 s P T L O Y ()
JEdcn Ty o A DA T E e L ++$110.83
VN IR o o =t e R A sy Bt 25.90 :
Jost PHORIBANG ». i cxrs UGN A R ot it 84 g8
Wm. J. Sedivee, starosta. I'r. Siroky, jednatel.
Podetni vibor: Aug. Tesaf, Fr. Kalista, Jos. Janda.
Upozornéni ct. shorum Zupy stiedni! o
Uvidim na védomi touto cestou tém b, Einovnikin, jiz

PEISpévky na Zupu odvidi, aby tyto pouze na Jednatele
silali, aby tento pak zbyteéné Géty znovu nezasilal,
sbor, jenZz dosud dluhuje se zida, aby se vyrovnal. Zaslal jsem
4 dopisy hezvyslednd. Mam rad zpravy iplné a proto pro-
sim, aby nestézoval se tikol mij zhyteénd, Kdyhy aspodi od-
povéd’ zaslina byla! <o nejdiive poslany budou, (d¥iv nez.
toto &isti hudeme), stunovy Zupni na shory a v¥hor astiedni
zdd, ahy kazdy ¢len vetknul sobé tyto do svieh stanov do-
méeich, nel hlavnich N. J. S,
S bratrskfm Na zdar!

it~
Onen

F. Sirokg, jed. Z. S,

et o
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Adresat Narod. Jed. Sokolské ve Sp. Statech

Vykonny Vybor Nirodni Jednoty Sokolské v New Yorku:
Schiize kazdé 1. pondéli v mésiei v Sokolovné, 420 24 E, 71.
St. F. Martyny, starosta, 1329 First Ave.; F. Bartunék, ni-
méstek, 318 E. 71st St.; Jan Cern§, jednatel, 437 E. 7T1st St.,
Max Grabenstein, tajemnik, 1 Teasdale PL; F. Lier, pokl,
410 E. T1st St.; v¥bor téloeviény: V. Hampl, A. Jahoda a I.
Mrhek; vybor Géetni: ¥r. Hroch, Stépin Kostka a V. Zvonik.
Nadelnik A. Haller, 818 S. Ashland Ave., Chicago, Ill.; pod-
n4éelnici Aug. Tesa¥, St. Louis, Mo. a Fr. Filip, Cedar
Rapids, 1a. .

ZUPA VYCHODNI, SIDLO V NEW YORKU.

Ustiedni Vybor: Starosta Viel. Hampl, niméstek Ant.
Myslivedek, jednatel Jos. A. Knedlhans, 420—424 East 7T1st
Str., N. Y. City, pokladnik Stan Sykora, nfcéelnik Fr. Bartn-
nék, 318 E. Tlst St., podnééelnik Ed. Vokil, finanéni vybor
Jos. Sklenka a Ferd. Martyny. — Schiize odbyvi se kazdé 3.
pondélf v mésiei v 8 hod. veder v Sokolovné, 420—424 vych.
71. ulice, N. Y.

Sok. Jed. Blesk v Baltimore; schiize 2. pitek v Soko-
lovné, 8, E. cor. Gay and Preston Sts.; Frank Cermilk, 1027
N. Castle St.

T. J. Cesko-Slovansky Sokol v Bayonne, N. J.; tajemnik
Jos. Stransky 187 E. 22. St.

T. J. Sokol Brooklyn, N. Y., 2. pondéli, tajemnik Frant.
Hroeh, 457 Rodney St.

T. J. S. Fuegner, L. I. City, N. Y.; 2. sobotu ve Volkerts
Hall, 270-272 Prospect St.; taj. Fil. Vojtéeh, 166 Skillman
ave., Long Island City, N. Y.

T. J. Sokol, Newark, N. J.; 2. pondéli v mistnosti 1.
Pfeifera, roh 15, Ave. a 9. ul,, taj. Al Rovensky, 93 Va-
verly Ave.

T. J. S. Svornost, Morrisania, N. Y.; 1. sobotu v mistnosti
Ed. Freye, 700 E. 166th St.; taj. J. Srdmek, 907 E. 167th St.

T. J. Sokol, New York; 2. a posledni pondéli, 420—22—
24 E. T1st St.; taj. Jos. A. Knedlhans, 420—22—24 E. T1st St.

Sok. Jed Philadelphia, Pa.; 1. nedéli v mésici v Ceské
budové a Sokolovné, 2202 N. Marshall St. ve 3 hod odpol.;
taj. Leo. J. Pavlik, 866 N. Orkney St.

T. J. Sokol, Westfield, Mass.; 1. a 3. stfedu v Sokolovu?,
118—120 Meadow St.; taj. Vael. Kyli§, 6 Sycamore St.

T. J. 8. Horymir v Curtis Bay, Md.; schiize 3. nedéli v
Nérodni sini C. S. P. S., taj. Matéj Kubik, 17 Cereal St.

T. J. §. Patterson, N. Y.; c. of Fr. Uhef.

Shor Sokolek Sok. Jed. Blesk v Baltimore, Md.; 3. ned#li
v Sokolovné, S. E. cor. Gay and Preston St.; taj. Anton:e
Tavik, 2028 Ashland Ave.

Tél. Shor Pani a Divek v New Yorku. Schiize posledni
ttvrtek v mésici v Sokolovné, 420—424 E. T1st St.; taj. J.
Voriskovd, 414 E. 71st Str.

ZUPA SEV..VYCHODNi, SipLO V CLEVELANDU, O.

Ustiedni Vybor: Starosta Jos. Stibr; tajemnik F. Cais,
14 Grand Army Ct., Cleveland, O.; pokladnik A. Pinka; né-
delnik Jan Fry§, roh Tillman Ave. a Ash. St., Detroit, Mich.;
1. podnételnik Jos. Stibr, IT. podnéelnik A. Pinka. Dalsi
#lenové vboru: Jan Chébek, Jos. Rozhofi, Mat. Krejzl, V.
Bernajter, Jos. Oufada, V. Stibr. — Schiize 4. nedéli odpoi.
ve 2 hod. u ‘‘Sokola Uech.”’

Sokol Cleveland, 3 nedéli v Sokolovné, roh Central Ave.
a Plymouth St.; jedn. Emil Slapik, 15 Capitol Street.

Sokol Gech, Cleveland, O.; 2. ¢tvrtek v Sokolovng, & 6
Wendal ave.; taj. V. J. Stibr, 2177 Wilson Ave.

Sok. Gesko-Zabavni, Cleveland, O.; 1. étvriek v Sokolské
sini; taj. Fr. Cais, 14 Grand Army Ct.

T&l. a Podp. Jed. Budivoj, Detroit, Mich.; 1. pondéli v So-
kolovné, roh Erskine a St. Antoine Sts.; taj. Jos, Janedek,
GOS8 Antoine St.

T. J. 8. Podlipng, Detroit, Mich.; 2. pitek v Sokolovné,
roh Tillman a Ash ul.; taj. Fr. Masik, 483 La Salle Ave.;
néetnik Fr. DraZan.

Sokol Lorain, Lorain, O.; 4. nedéli ve 2 hod. odpol., v sini
Aloise Stolby, 422 Charles St.; taj. O. Tomfsek, S. Broadway.

ZUPA STREDNI, SiDLO V ST. LOUIS, MO.

Ustiedni Vybor:
Siroky, 2450 Itaska St.; pokladnik Cyril Sddlo; nicelnik Vi
K. Tiiska, 1911 Geyer ave.; podndéelniciz J. Jirousek, Chi-
cago, 111.; Ferd. Engelthaler, Cedar Rapids, Ta.; ustavovatel
Aug. Tesaf, 2334 So. 13. St.; J. Janda, B. Redl, L. Loeffel-
man, Fr. Kalista, Ant. Stirek.

Plzensky Sokol, Chicago; 2. a 4. étvrtek; taj. V. Rizi¢ka,
524 W. 18th Place; Géet. I'r. Mayer.

Sokol Chicago, Chicago,.Ill.; 1. a 3. stiedu v Sokolovud,
1118 Kedzie Ave.; taj. Jos. Zeman, 1049 Troy Str.

Tél. Jed. Cechie, Chicago, IlL; 1. a 3. pondéli v sini Cle-
chie, 32—34 Emma St.; taj. V. Dvofik, 667 Milwaukee Ave.

T. J. S. Tabor, Chicago, Ill.; 1. a 3. étvrtek v nové sbo-
rové mistnosti 1300—1302 41st Ave.; taj. Fr. Kyzivit, 1255
So. 42nd Ave.

T. J. S. Praha, Chicago, Ill, (Town of Lake); schiize X
a 3. stiedu v sini Patronatu C. 8. P. S.; taj. Vojta Vorel,
1939 W. 47th Str.

Sokol Slovanska Lipa, Chicago, Ill.; schiize kazdy étvrtek
v Sokolovné, 106—108 De Koven St.; taj. Jindf. J. Hiajek, 133
W. Taylor Str.

Ges. Amer. Sokol, Manitowoc, Wis.; 2. stfedu v sini Slov.
Lipy; Jos. A. Heyduk, taj., 1612 Wolmer St.

T. J. Sokol, St. Louis, Mo.; 2. a 4. pondéli v Sokolovné,
roh 9. ul. a Allen Ave.; taj. V. K. T¥iska, 1911 Geyer Ave.

T. J. S. Mount Pleasant, St. Louis, Mo.; 1. a 3. stiedn:
taj. Frant. Sirok§, 3450 Itaska St.

Tyr§ C. R. Sokol, Cedar Rapids, Ia.; 1. nediéli v Soko-
lovné, roh 3. ul. a 7. Ave.; taj. B. O. Jandera, 201—I4th Ave.

Shor Sokolek Vlasta, St. Louis, Mo.; 3. pondéli v Soio-
lovné, roh 9. ul. a Allen Ave.; tajem. Amalie Janiseh, 1719
Dollman St.

ZUPA ZAPADNi, SIDLO V OMAZE, NEB.

Ustiedni vibor: Starosta Jos. Mik, tajemnik Oldiich Ja
len, 1231 So. 14th St., pokladnik Jan Mathauser, nédelnik
Rud. Havelka, 1446 So. 16th St.; podnéidelnici: Frant. Pavlik,
Prague, Neb.; Bed. Vasak, Wilber, Neb. Dalsi &lenové vy-
horu Alois Jiran, Vaclav Blatn§ z Bruno, Marie Patié a Ri-
zenn Sedladek. Sechiize 3. nedéli v Sokolovné v Omaze, Neb.

T. J. S. Karel Jonag, Abie, Neb.; 1. neddli; taj. Josef
Donit.

T. J. S. Hvézda Zapadu, Black Wolf, Kansas; 1. nedéli;
taj. Jos. Doletek, Ellsworth, Kansas.

T. J. Sokol Zizka, Bruno, Neb.; 1. medéli; taj. Vdeclav
Blatny.

T. J. Sokol, Crete, Neb.; 2. nedéli ve své sini; taj. Mat.
Kunel.

T. J. Sokol, Milligan, Neb.; 2. nedéli v Central
bratii Jichii; taj. V. I. Bousa.

T. J. Sokol, Omaha; 2. stiedu; taj. Rud. Fibinger, 1213
Williams St.

T. J. Sokol Plattsmouth, Neb.; 2. pondéli; taj. L. Jiran.

T. J. Sokol Prague, Neb.; 2. pondéli; taj. A. L. Vlasik

T. J. Sokol, Schuyler, Neb.; 2. stfedu v mésici v sini .
s, P. S, taj. I, T Svoboda.

T. J. S. Sokol, So. Omaha, Neb.; 1. pond&li;
Ohnesorg, 191 So. 24th St.

T. J. 8. Karel Jonas, Wilson, Kansas; 2. a 4. nedéli; taj.
V. Hubélek.

T. J. Sokol, Wilber, Neb.; 1. pitek v Sokolovné; taj. V.
J. Kader.

Sbor Sokolek, Plattsmouth, Neb.; tajemnice
Haines.

Shor Sokolek Libuge, So. Omaha, Neb.; 2. nedéli v mist
nosti F. Franka, 20th and S. Sts.; tajemnice Barbora Kubin,
480. S. 19th St.

Sbor Sokolek, Omaha, Neb.; taj. Frantiska Semerid,
1256 So. 16th St.

T. J. S. Dodge, Neb.; schiize 2. ébvrtek v sini Div. Dru?-
stva, taj. Jindf. Studniéka. .

T. J. S. San Francisco, Cal; tajemnik Boh. Kantner,
4206 — 24, St.

Hall

taj. Jan

Rebecca

Starosta Viel. Sedivee, jednatel Fr.

>
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Ceskému &tenafstyu, borclim nasim, sokoliim a so-
kolkam doporu¢ujeme piivodni, bohaté illustrované
dilo, praci to veskrze bratfi naSich a sester

PAMATNIK

Nir. Jed. Sokolské ve Sp. Stdtech,

vydany na oslavu 235-letého trvani téze nakladem Vy-
konného Vyboru. Kniha jest nejen vérnym obrazem
prace sokolské, ale obsahuje mnoho odbornych i zaji-
mavych &lanki, episod, veselych i vaznych pribéha ze
viech témér dilezitéjsich osad Ceskych v Americe, jest
znaéného objemu a tpravy diistojné, Jest zde prvni
toho druhu, skvostnych, piivodnich vyobrazeni a s ne-
kolika prilohami razu cenného.

Cena pouze $1.25. "7%1

Objednavky prijima a proti zaslani dotyEnéh? ob-
nosu knihu ihned zasle: Jan Cerny, jednatcl VN s
437 E. 71st St.,, New York, N. Y.

V. ]. STIBR

viastni prvni t¥idy

Odevni Obchod
V C. 1415 BROADWAY,
vedle Ces. Nar. Sineé, Cleveland, O.

MA na skladé aplng vybér obleki pro
piny a chlapee, klobonky, ¢epice, kosile
atd. VeSkeré sokolské potieby k stejno-
kroji i kn eviceni jsou vzdy u néj k do
stéini.

“Sokol”
casopis vénovany zajmuam téloeviénym,
zalozeny r. 1871 Drem. Mir. Tyriem,
vychazi redakei Dra. Jos. E. Scheinera
jednou za mésic o — 4 arSich, pFinasi
poucné clinky o télocviku, organisaci
spolkové, clanky technické z péra pred-
nich pracovnikit sokolskych. Dale pfi-
nasi zprivy o télocviku ze zemi slo-
vanskych 1 ciziny, feuilleton,
zpravy a pod.

Predplatné na rok do Ame-

riky obnasi $1.10.

“SOKOL"”, Praha.
Vaclavské namésti &islo yo.

rizné

Adressa:

meli by zndti:

Uvahy a fe¢i Dra. Miroslava
Tyrse. Pofddd Dr. J. E. Scheiner.

I. Povéechné uvahy o véci
sokolské. — Dil prvy 23¢c. Dil
druhy 25¢.

Objednavejte bud’ u svych sborii neb

u jédnntclc vykonného vyboru N. J. S.

OZNAMKY

ceskych obchodnikil, &eské vyroby =

prace, v odbor nas télocviény a jing
spadajici a oznamky viibec jakéhokoliv
druhu, razu ¢istého, dojdou listem na-
3im znacného rozsifeni. “Spkol Ame-
ricky” jest velice vyhodngm prostred
kem oznamovacim po celé Unii vlasti
nadéi nové. O podminkiach a poplatku

za oznamovani podrobnosti ochotné& u-

dili jednatel V. V., aneb jeho k cili to-

mu ustanoveni zvlastni jednatelové. —

Piste pod adresou:

JAN CERNY,
437 E. 718t Street, New York City.

Ué¢me se od zagatku!
Zakladové télocviku, — Sepsal
Dr. Miroslav Tyri. Cena 21,00,

Obje(lnévcjtc'blld' u svich shorti neb
u jednatele v¥konncho vibory N. J. S.

NOVE KNIHY.
Na skladé u vykonného
Nar. Jed. Sokolské:
1. Tyr§ Mir,, Dr.: Zakladové té-
oV o e W ETNGRIRRY. | $1.00
2. Kozisek Fr.: Cvicebni vecery
na koni na Sir . .
3. Jindf. Fugner: Zivotopis .... .Io
4. Vanicek Karel: Sokolstvo, je-
ho smér a cil—Komensky Jan
Amos a jeho snahy télocvicné.

vyboru

ObR el SN RN | s o
5. Scheiner, Jos. E. Dr.: Télesna
cviceni ve starém véku ...... .65
6. Hanusova Kl. Duchacka: Hry
MIAAEEE o et vaes b .43
7. Pexa Vaclav: Cvicebni vetery
= AR NERTAE .S e A e et 20

8. Kozisek Fr.: 100 prikladii cvi-
ceni prostnych . . ..........0 18
9. Hron K.: O cvicebni soustavé .20
1. Scheiner.Jos. E. Dr.: Uvahy a
reci Dra. Mir. Tyrse.
—Povsechné tivahy o véci So-
kolské, 1. 1
12. Povsech. tivahy o véci Sok..l.2 .23
13. Klenka Jos.: Té&locvicné hry
pro Skoly; I. Bez nafadi .... .15

| 14. Klenka Jos.: Télocviéné hry
pro skoly; IL. S niradim .... .25
. HanuSova K.: Détsky télocvik .2
& “  Hry mitem . . a8

. Pexa Vacl.: Cyvicebni vecery
na ‘bradlech & . <iciaeaseies a8
. Tyr. Mir. Dr.: Zivotopis...... .10

. Klenka Jos.: Cvicebni velery
DR RIS A .I0

22. Vanicek Kar.: Sokolské epi-
Stoly od 1. do 4. ses, 1 vytisk .02
23. Ploc K.: Navod o prvé pomoci
pri urazech a nehodach .... .25
24. Dlouhy Fr.: Télovéda a zdra-
L) £ - B PR B e L .30
. Klenka Jos., skoky prosté, -
tOKEM MO EPEE v o et .10
26. Klenka Jos.: Skoky smiSené
na koze a na stole . ......... .10
27. Vanicek J. Dr.: O rohovéani
(box) a Sermu holi dlouhou
DRLON) . iR e .10
28. Ocenasek August: Zipas . . . .20
20. Sladek Jos. V.: Ceské pisné.. .05
30. Klenka Jos.: CviCeni s kuzely .15
31. IIL. slet vSesokolsky v Praze .30
32. IV. slet vSesokol. v Praze, cena
10 seSitlt s postovni zasilkou 1.50
10 seSitii bez poStovni zisilky 1.50
" Knihy tyto, pokud zisoba staci,
zasyla vyplacené jednatel vykonného
vyboru tomu, kdo pti objednavee posle
vyse udanou ¢astku bud’ ve znamkach,
nebo poukazkou poStovni.
JAN CERNY,
437 E. 71st St., New York City.

Nasim cvicitelam!

Cvic¢ebni vec¢ery na koni
SiF. — Sestavil F¥anti§ek Ku!fﬁ?le
Cena 10c.

Objednavejte bud’ u svych shorfi neb

u jednatele vykonného vyboru N. J. S,

]
tn




SOKOL AMERICKY

Jar. S;‘Sr "1: piddle st

Kral sfliteln, je nejlepsi prostiredek ku posilenf

téla. NejzdraveéjSim ndpojem po télocviku. nebot’

neunavi Zaludek a pfece jey privede do pravidelné

Ginnosti. — Odporugen lékafi. —gasilin do viech
¢asti Spojenych Stdtu.

ATLAS BREWING (0.,

CHICAGO.

Ukazte 7e jste Sokolove

A kupte sijeden z nasSich zlatych odznaki
v barvach ceskych, bilé a Eervené.,

Odznaky zvldstni ku presentaci atd,

« zhotovi vidm co nejvkusnéji Sokol Gis. 2
Cis. 1. S g 5 2 . 1S, 2.
Zlaty Kuoftik (na J. W. Wisa, clen Plzenského So- Qely zlaty od znnk
b kola v Chicagu. $1.50; pozlaceny 75 c.
B M.” ‘, Y, | Wt agy { Jmeno na zlavg odznak
zinceny 50e. ~ ————e e dame zdarmsn,

Potfebujete-li pékné hodinky, l""' n neb cokoliv z oboru zlatnické hu,
piste si o nds 40 str. Cesky cennik. NaSe zdsoba jest ne JVELSi a ceny nejnizsi,

wW. J. WISHE & SY N

381 West l8th h st., bnucagov I

Benes a Chalupa, v;

jeden z nejvétsich

CESKYCH MODNICH OBCHODU

".‘. Y. 1442 Prvni Ave., roh 75, ul.,
o ——— NEW YORK. =

Velky viber odévii nqnuvcbxch stfihi a vzorki. Velky vybér unio-
vych klobouku Vrchni kosile, nidkréniky, spodni pradlo, ponoZky
a rukavice. Obstarav ame veSkeré polxgb) Pro sokolské jednoty.

| Solidm’ obsluha. |

Pravni zdleZitosti v Cechach.
Vymahame dédicné podlly a vyhoto\!lljcmc pravoplatné plné moci, kvitance,
vymazy atd. Jsme ve spojeni se viemi advokaty a notiri v Rakousko-Uher-
sku. Sta zalezitosti lacino a rychle vynzeno a statisice korun pohledavek

vymozeno. Vyplaty se déji prostrednictvim anostenskc banky v Praze.
Dotazy se zodpovidaji zdarma,

TOMAS CAPEK & CO., advokatni a notaFska kancelaF,
300 E. 7211({ St.,_New York City.

Atlas Brewing Co.:_

(d¥ive Cesk4 Pivovarnick4 Spulen‘inost)

684-706 Blue Island Ave.

CHICAGO, ILLINOIS.

LEKEM__/

pro chorobné a slabé a bla-
hodarnym napojem pro zdra-
v€ Json caiisiesivoeaaisies

PRAEAVA
PRIRODNI
VINA

Naude vinné
___“~» |BRANDY| s
z nasich |” “‘,."i\'.l".,:r':\m v Sonoma
vematinich | _sunp, | CORLY,

vinic et o, | California

skludd, pifte

"o - ném o conuik 1 T T~
| i etk s |~

podrobnosti.

F. KORBEL & BROS.,
684-6 W. 12th St. Chicago, IIL.

Jos. A. Matousek

364 East 72nd St.,
NEW YORK

ZAKAZKOVY KREJCI

Sokolské stejnokroje a cvicebni
kalhoty pro sokoly a Zactvo.

FRANK SISKA,

1357 Prvni Avenue,
mezi 72. a 73.ul,, New York,

ma na skladé velky vybér klo-
boukii, ¢epic a deStnikd.

Sokolské klobouky obstardvidm pro
vicchuy Jc.,duotj, Vesmés uniové zbo#{

EMIL CASTKA,

vlastni

nejstar$i Ceskou 1ékarnu,
roh 1. Ave.a 73. ul., New York.

Léky se pripravuji co ne]pecllvejn dle
lékatskych predpisit ve dne i v noci.
Patentni léky vSeho druhu na skladé,

Za klasnik,

foto graf,

402 vych. 71.ul.,  New York.




