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S O K O L A M E R 1 ( ' K V

Z V L Á Š T N Í Ú P L N É
0 CVIČEBNÍ0V Ý H O D Y

^59.56/. 963 ‘’j^S65 3£U£ /5ÍAND Al/£,
O B L E K YC H I C A G O . I L L .

p o s k y t u j e m
c t . s b o r ů m

s o k o l s k ý m
p ř i o b j e d -
n á v k á c h

s b o r o v ý c h .

Největší ryze český stř ižní amódní závod vAmerice. pro žáky máme
v e l m i l a c i n o .

M á m e n a s k l a d ě

pravě ěeskě tri¬
k o t o v é m o d r é

ka lho t } ' do cv i -
C e n í , t éž k oš i l e ,
pasy as t řev íce .

Cpliiý výběr zboží střižního, obleků pro pány ichlapce, žeketů,
pláštěnek, šálu, dámských klobonkíi, obuvi, náílobí skleněného,
p o r c u l á n o v é h o a p l e c h o v é h o . k : i r p e i fi . h r a ě e k . t d . . a t d .

J . 4 C O B W I L L I G JOSEF SÝKORA,
LÉKÁRNÍK ACHEMISTA,

n e j v ě t š í č e s k á l é k á r n a
v i n ě . s t ě X o w ' i ' o r k u .

/ N a l o že n a r o k u 1 8 8 1 .

R o h 7 2 . u l . a I s t A v e .

— v v r a b i t e l —

t ě l o c v i č n é h o n á ř a d í

Zař zení tělocvičen věnuje se zvláštní
c o z o r n o s t . V . j . S T I B R

7/ W, N f , , C ' / i 0 - 0 , vlastní první třídy

. . O d é v n í O b c h o dS O K O L S K É S T E J N O K R O J E . S O K O L S K Ý K K O . Í I Č E l i X Í

J . J . Dvo řák &Sp . v C . 1 4 1 5 B R O A D WAY,
v e d l e C e s . N á r. S i n é , C l e v e l a n d , O .

Má na skladě úplný výběr obleků pro
pány achlapce, klobouky, čepice, košile
atd. 1eškeré sokolské potřeby kstejno¬
kroji iku cvičení jsou vždv uněj kdo¬
s t á n í .

Oděvn í azakázkov í k re jč í . 5 9 8 - 6 0 0 B l u e I s l a n d Av e .
ZtK.t Vliji sokolské stejnokroje, kroje cviřetni pro Sokoly ipro ž.eiv., i s k l i i d ě s o k o l - k é i m s v i

ii»r»iioíirsimy. Vse vcvnácli ufjni/Mfli. Tež ooev hoiotý i/nkM/ko\ <. kl<»l»onkv, ‘

Ferda MartynyM a t ě j H o u d e k
I T l I

za ř í d i l p r vn í i řo ly( d ř í v e M už í k )

;módní obchod pro pány ahochy
1 3 2 9 P r v n í

N E W Y O R K

ZlatnWalioflMřslííoliclio s t - .

H e d a k ě n í ú v a h y . . .
Z n t i š i c h r o z h o v o r u . .

A 'e ře jná h ř íš tě vCh ie t igp . . . ,
l ^ o u ě e n í o t u b e r k i d o s o . .

L ě i ň n i e j i o ě á t e k . . .
Lěn i e s o j d o v n t . . . . .
Náhled cvič. sboru uow-yorského .
Otom jtřckladu české sousttivy
Ve ř e j n á e v i ě e n í d ě t s k á
Keuiletou
Z n a š i c h k r u h ů . . . . .
Věda, umění ii práee ..
C v i č e n í ž a e t v a . . . .

Povinné v.vkony jiro závody Se-
v e r o - a m e r . T i i r n e r l i u n d u v J n d i -
at iaj iol is, l iul . , 21-2.5 června. 1905

Xázvosloví 

l í t IA v e n i i e .
v č í s l e 1(15

1338-1. Ave., mezi 71. a72. ul. ;Nejnovějši vzorky ko,šil. nákréniků .
í s p o d n í h o p r á d l a m á m n a s k l a d ě v i d y

hojnost, jakož ichlapecké oděvy
ko lské koš i l e , nák rčn íky
š k e r é

. 1 6 '

. 16 ř

. 169
i

Boha tý výh ř r z l a tých as t ř í h rných Sp íTk i i , hod i¬
nek. ř« tízkft. náušnic, prstenii, atd. Vlastní vý¬
r o b a k l e n o t u s ř p s k ý n ú t r r a n á t y. z l a t ý c h n a u ř n i c
zvaných ‘čoček”, s|>olkových rtlznaku, snubních
p r s t e nů a p o d . S p r á v k á m v čn n j e . s e p e č l i v á
z o r n o s t . z v l á S t é z a s a z o v á n i d é m a n t ů . — D l o u h o ¬
letá zkuřenost jest zárukou dobré práce.

S o
a v ů b e c v e

c v i č e b n í p o t ř e b y j s o u u m n ě
v ž d y k d o s t á n í

170
1 7 1J O -

1 ' 1

V š i c h n i S o k o l o v é
m ě l i b y z u á t i :

Úvahy a řeč i Dra . M i ros lava
Tyrše. Pořádá Dr J. E. Scheii ivr.

I . P o v š e c h n é ú v a h y o v ě c i
s o k o l s k é . — U í l p r v ý 2 5 c , D í l
d r u h ý 2 - c .

Objednávejte buď usvých sborů neb
za iujednatele výkonného výboru N. J. S.

1 7

. . . . I ř l

.... 1 7 5

178
V y h l á š k a .

Tímto upozorňujeme bratrské Jed- .
noty, že Výk. Výbor N. J. S. prodá |
1200 Ib. činek, bez dovozu, za 3c libru, j

Dále prodá Výk. Výb. RYTINY
(euts) obrazů zPamátníku N. J. S.
c e n y n i í r n é . R y t i n y h o d í s e d o b ře
pro jednoty azvláště pro bratry ob¬
chodníky.

1 7 9

I

1 8 1

3 8 2

n u p i s y . .U č m e s e o d z a č á t k u !
Z á k l a d o v é t ě l o c v i k u . — í ^ e p s a i

Dr. Miroslav Tyrš . Cena Sl.OO
Ol^ednyky přijímá jednatel V. V. |Objednávejte buď usvých sborů nebPií.iem íi vydání X'. .1. ,S. ...

Jan Černý, 437 E. yist St., New York. iujednatele výkonného výboru N. J. S.Žui'!' Zájmdiií —Zájus .....

. .184
Zápis za schůze v.vk. v.\-boni .. 1 8 ! . i
Župa střední \1 8 9

1 9 0

1 9 0



S O K O L A M E R I C KÝ
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R o č n í k X X V I I . C H I C A G O , 1 5 . ČE RV N A 1 9 0 5 . Č í s l o 6 .

R E D A K Č N Í Ú V A H Y .

V l a -\’lastiMu'otvi .se unás iiojímá všelijak,
slenčí” každý vydavatel novin, když počne nveřcj-
nov.it 1nový román, “vlastenčí'’ každý, kdo má nč-
jaký vládní, státní aměstský liřad, když potřebuje
hlasy svýeli krajanu, “vlastenčí” leckterý vyrábitel
patentn ie l i medueín ve svém “v las teneckém” ka len¬
dáři, kde slibuje uzdravení za tolik atolik dollaru
bezcenné břečky a“vlastenčí” ten ionen kvfili
1‘eklamě vnovinách, které hotovy jsou prodati se za
to l ik f , to l ik s t ř íbrných avolat i ; “ l losana
eozuměli vlastní věci asi tolik, jako jisté vousaté
arohaté zvířátko j ietržel i . “Vlastenectví” i 'or ro¬
ven ue Oldy.

hajování zde zapotřebí? Rylo někdy cizím tiskem
jmé11 oěeskézlehčováno —napadáno? Nikoliv,
když nám časem syly vytýkány naše některé ne¬
pěkné zvyk\', bouř l ivé výtržnosti —pohlíželi jsme
na výtku takovou jako na “útok na český národ” —
ato jenom iiroto, že nechtěli jsme se přiznati, že
jsme kvýtkám těm často sami zavdali příčinu. Při
Iiodohnýeh příležitostech obyčejně svolali jsme selui-
zi. vníž několik řečníků předneslo nastudované řeči
t> Zižkovi aHusovi —akdyž jsme tuto vlasteneckou
povinnost vykonali, bověli jsme před tváří velkoměst¬
ského lidu ue]iekným svým zvykům dále. Kdyby
nám ausilícký tisk dnes vytkl, že a'0 svém středu
trpíme, aby naše mládež obého pohlaví vnízkých du-
paudách brala mravní itělesnou zkázu, kdyby nám
někdo veřejně vytkl, že česká “letní místa” stávají

neděli jak neděli jevištěm těch nejhnusnějšícb
scén —jak bmhuue potom ťo “jméno české před ci¬
zinou bájit i?” Piaič nevytkueme si raději
ř ičel pracovali klomu. abychom sami nezavdávali
khanlivým posudkům příčiny? Zahajme nejdříve
činnost mezi sebou —vystupujme bez bázně, neohro¬
ženě proti všemu, co če.ské jméno hanobí, co mládež
naši mravně itělesně ničí —anebude nám nikdy
třeba “hájiti české jméno před cizinou”. Americký
lid posuzuje nás dle toho. jakými jsme —ajakmile
kpřesvědčení tomu přijdeme, bude to lu-vním krokem
kdávno kýžené nápra^fě.

,třeba

Často jsme slýchali a' našich sokolských schůzích
I'oznámky in-oti vydržování tělocvičné školy, proti
placení cvičitele —poněvač se to prý sboru nevyplá¬
cí. Atyto poznámky vycházely často zúst tako-
'■.vch sokolů, kteří též iiomáhali sestavovali do st.a-
>'ov ěláidíy oIdavním cíli Sokolstva, které ma na
pevním místě “pečovati otělesný A’ývin naší mláde-

dakým právem nazývá se sbor taký sokolským,
ktei'ý jest ochoten vydržovali tělocvičnou školu .le-
"om po tu dobu, pokud se tato vyplácí? Táže se
obec, výplatí-li se jí vydržování škol? Sokokský sbor
ubral si za ju-vní cíl pěstovati tělocvik, jiečovati oIc-
lesuý vývin českého dorostu, anemá-li chuti tomuto
hlavnímu řičeli svému přinésti oběť, čím dříve svine
prapor sokolský, tím lépe!

Poměr otrocký nesnáší se svědomím síly adů¬
stojnosti lidské alež krátké má nohy. Proto jen dů¬
kazem jest nevyspělosti lidu našeho, když dá se unést
slovy všelijakého fangličkáře, člověka zaprodajného
neb bezcharakterního abez přesvědčení následuje
jej, aby dobrou, poctivou anebojácně vyslovenou
liravdu pomohl kamenovatí. Však tak bjdo avždy
jest mezi námi, kde dnes tak zvaná inteligence libuje
si vživotě otráveném, vše vypočítává si na effekt a
sama jsouc nezdravá nedbá těch konců—těch konců.

s e

z a s v u . i

, ,z e .

c .

c .

Člověk by my.slcl. že kdo ví jak ti svobodomyslní
musí být vřadách našich silní. Poznáte však ihned
tú slabost, úžasnou elmbost arozervanost vlastních
lidí, když dojde ktak zvané polemice českých listů
svobodomyslných, listů, jež zzvětšiny pro práci naší
íuaji jen ú.směv útrirný apomáhají asi tak
předběžným asokolským.jak bylo nedávno vChicagu
přede dnem vColiseu. Nám na štěstí tohoto českého
tisku třeba nebylo, my nečekáme divý odnikud, ale
od neúnavných, nových audatných činů svépomoci
npráce opravdové očekáváme výsledky,
mnohému po chuti, aneb ne. Pr.avíť Tyrš:
důstojno .sebc podceňovat, avšak nebezpečno
možno sobě lichotit asebe klamat asamozrádno smá¬
lem se spokojit, kde jenom skutek svrehoAvaný spasí
ačinnost kvrcholům nejvyšším se nesoucí.

p r á č e m

a ť j i ž t o
J e n e -< (

Každé město, kde jest jenom poněkud větší
osada ěe.sko-anierická, mělo kdysi anebo má posud
spolek, který obral .si za blavní účel “hájiti jméno
české j)řed cizinou.” Má jméno če.ské nějakého ob-

a n e -
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(('iiir-ř v.šccliny námdiiost i
r-(‘š1í SOlvO-

í i k tc r is t i cky i i i i ta i i fiJak y.(‘ 7.;ii)isku V^ýk. Výkoni .sa do/,vídáme, má
kýti vydán an<;]ioký překlad o“éeské soii.st,íive tě-
lf>cvi(mó.” l’ócl(‘m .s))iskn toho je.*-! .seznámili an*rli-
eko kndiy trdoevióné snaší vyiiěovaeí melliodon, kte-
lá, jak povnó vóríme, vyniká nad všecdiny jim',
nie však za to, že Jřivo, no/.li hnde možno prikror-ili
ki)řekladn ati^li(d<ómn, mrd hy hýli ncjdříví! npfaven
spisek výhratině

r

hyly vkonlVrenei té zastoupeny, .)(Miom
lově pofhdiným .sj(*zdfim vénnjí pramalou i)ozoruost.

ostaráme .si* oto, |)roiiikuouti ěe-
lh 'as teus t v í

j e n o m m y m :
skýnd národními tanci do eizíídi kndiu..
při konfereiiei iiodoltné aukázka rfizuveh těch kvetu,
které vypěstováipy hyly iia píidé české, ])řiiieslo hy
nám více nii-avního zisku, nežli eidé řady jinýcdi věcí,
akt<*ré často vydáme velké snmy |)eiičz

. M á -

n e m a j í e í o m e t h o d čp r o e i z i n e e ,
naší íic*jrnenšího zdání
dušeji, tak ahy stal s(; každému
ttdnýř t i .
vého [Podnes vřeči české nemáme,
cizí neum nevyhovovalo.

c .spisek psaný eo nejjedno- n

eo ii('jvíe(; pordiopi-
1’oknd naší! včdomosti sahají, spisku tako- Kekli jsme vminulém čísle, že o[)ravdu-li ehee-

;!\kruzích našich nčjaké ná|)rav.v, chceme-li o|)rav-
du li<lu svého poučení, že musíme dnes začít ivlastně

t o h o

Dí lo Hronovo hy J I M !

Xemá-li [mmičz na vydání
an<rlickeho s|)isku očeské .soustavč hýti obětováno
zhy tečnč ,

vychovatelů
jež v[po.slední dohč

nejprvé utěch tak zvaných
lidu, čili včeském novinář.ství,
ohjevilo o|)čt tolik hnusných vředfi, tolik kalu z
vla.stních řad ahezeharaklerimsi i, že člověku jen na
div no, jak mohl ten lid [)o léta tak tr|)čti ajak muže
snést idtuís, když pouhé “Kefused“ na poště stačí,

není jist nikdo před osobními útoky, ať již

mela hy (kská Oh<!e Sokolská hýti [požá¬
daná, ahy učkt(‘réh(p (pdhípniíka ěeskélup vyzvala (p .s<í-
[psarpí p<p(hplpppéh(p díla .sIppIpcppp CÍP ippppžpppp nej[POch(P|PÍ-

[při .se[pisovárpí téhípž ;phy hpjipp byl zi'-etel
to, že díhp jest [psáppo [ppvp cízíppcc, zvětšíhpp dílu tíi-

kfpv<‘, kteří fp ipějjikp! metlpppdě cvičeppí pp;i ppář.idí ip(!-

telně jším,
j p a

l)pp<‘a

inpppplpppletá [pp-ác(! jehíp azásliphy jsou jakékoliv, dnes
zhíiPiohí se vše šippípIpcup, jcpi když vindiradu přijde
všpdiký dpplap-. h(Pi-.ší ještě (ppioIppp Kcpckefellera, dnes
kipždý deippajíppřr aipppvivně s>pipstlé chlapisko muže
hezlP’(*stppč kííždpppi [pppotivpppp sppííhu [)o [Jripvdě [jošlapa-
ti, ap'<íippppeppt Pije se nadávk(pu, dynamitem akrvákem
avšelikýpui hanebnými, l)a idvojsmyslnými oznám-
kami pa"pzpiýeh hipmhuků se to slavné "vzdělávaní”
tpplup lidu našehíp dipdělá. Jepi pěkně pi-avdu si řek-
ppčte a[piaivdu ctíce, nemu.síte se utíkati knadávkám
a.sípfistickýipi vytáčkám, aniž třeba slušného posudku
npíjeti tam, kde imnohé důvody jsou pro náležitý

mají [ponětí vííhec —a[pak te[pp'v nuphhp hy si! poppiý-
šletí na [překlail apitrlicdvý.
(pcipíze zhyteěppč.

.Jinak hychipipp obětovali
e .

●Ispppp jistil zaměstnání, názné [Pi-pptVsp*, kde mnohý
č l o v ě k d r u h ů m
že, není-li totiž sobcem
se stará aosvůj váček.

svým acelé s[Píp|eěu(>sti prosípčti niů-
aěhpvčkem, který jen osehe

Xa kolik na [příklad lékaři
zde ionde po nemocnicích, na klinikčich aporadnách
svých i .soukromých apracovnách vykonají dolo-a
[pro chudý lid bez ripzdílu. Xikdo se tím nechlublí,
nikde sbombastem neohlašují anvědomí vykonané
povinnosti konají dobré dále.
člověkem každým,
to imchvalu aoznámkii, jest asi tolik, jakip chybiti a
kchybě se ne[přiznati, třeba dělo se tak na říkipi’
c e l k u .

r ť p z h o v o r .Atak měl(p by být s
Vykonat i dcpbré acht í t ihned za

Obáváme .se, že dcpjde-li opravdu ktipinu, že So-
ěesk(p-amcideké súěasti i í .se sletu junáctva

českíp-shpvauskélup vIb-aze, stane se tak opět bez
všech [.předběžných [pří[prav —jako .se stalo r. 1887
—aže ěesko-ameriětí sokolové opět nebudou sto pro¬
kázat! se ničím jiným, nežli cvičením na nářadí,
před rokem navidupváno bylo “Sok. Am.”, aby utvo¬
řila se jakási technická komise, která by vypracovala
imzná cvičení, vČechách neobvyklá neb docela ne¬
známá —ale hlas ten zůstal hlasem volajícího na
poušti. Ačkoliv cvičení kůžely vČechách již značně
zdomácnělo, přece jen věříme, že by pečlivě sestavené
cvičení tot(p těšilo se velké pozornosti. Dále máme
velmi krásná cvičení kruhy (jmenovitě pro sokolky),
lyze americké hry a—americký box. čeští sokolové
vzbudili vAmerice pozorno.st znázorněním boxu
l’i-anc(PUz,ského —což kdyby ve spůsobu prostných
vypiaicoviin byl box aujílickýs Nebyla by to ryze
americká zvláštnost? Pěkně se.stavené cvičení toto
se všemi útoky, kryty ařinik.v působí velice efektně
amůže jím hýli [Pfpdána pěkná ukázka jednoho znej¬
populárnějších tělesných cvičení amerických.

k ( p l s t v ( p

Vkipnferenei učitelů tělocviku, (pdbývané vdub¬
nu vměstě New Y(Pi-ku, dle z[práv odb(Pi-nýeh
časpppisů hlavním [předmětem rokípvání byly —■ tance.
'1'y nej[předněj.ší autority tělocvičné po.suzovaly hod-
iKPtu různých tanců , je j ich v l iv na duševní i tě lesný
vývin, apo skončených debatách znázorněny byly
před četně .shi-oniážděným obecenstvem různé náro¬
dní tance, po nichž vtělocvičných kruzích vpřítomné
době jest sháilka [přínup zimničná. Vyjma různ.ýcb tak
z v a nýc h

J i ž

í i k lasick.ýeh aesthetických tanců
znazpprněny následující; Tanec š[paněl,ský, provede¬
ný d ružs tvem d ívek tě l ocv ičného k lubu sv. Bar to lo -

b y l y

Oleje; tíiiMH! irský (Irish i-eel), [Piaivedený členy klu¬
bu Anderson;
tčl. školy německého turnvereinu ;švédská kadi-illa,
anisk.v nái-odní tanec, pispveden.ý žákyněmi uew-
yoi-.ské iMPrmální školy. Jak vidět všechny národno¬
sti před četnými odborníky [lochlubily se svými ka-

tanec cikánský, [irovedcný žačkami

c .

h
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to vysvřtlovati. Práco iiašo rozhodná apodle znění
stanov naši X. d. S.. práee na prospěch auzdravení
l idi i našelio antnzetd doznala nznání amy jsme spo
ko jen i . —

Cvičení znamená poliyb ajtoliyh jest život.
Rušný život pak se jeví vzávodn atn není dojista
divn, že ve veškerých žnpáeli j)ilně .se cvičilo tam,
kde liotoví se kzávodňm. .lenže takovýto život
předzávodní arneh měl hy pot rvát ina déle vtělocvi¬
čnách našieii. kde dnes invětšíeli shorň zdá se. jako¬
by veškerá snaha věnována hýla mládeži aškolám
tělocvičným, co zatím bratři asestry jen vptmičrn
malém evičí. Není tak ovšem všnde, ale tam kde je
měli, bychom za včas prohlédnout.

“Česká Š t t ráž " vChieasín dokázala j iž někol ik¬
ráte- že myslí to se zájmy lidn svého npřimně iže se
snaží ovyniknntí jelní každým směrem. Agitace její
vzájnui odbočky české veřejné knihovny jest dojista
ještě vživé paměti, tak jako její zdařilá sehňze pro-
-rramová. kde snahy “Stráže" doznaly nejlepšího po-
e h o p e n í i k n d i ň š i r š í c h a v d o b ě p o s l e d n í j e s t t n
o[U“t zařízení iiďormační kanceláře českých přistěho-
valeh. Avidíte ijiným .směrem “Stráž" iičinně pra-
eiije. Ztiajíi dňlež.itost representace jiřed tváří cizi¬
ny apoehopnjíe snahy jiných nánnlností. jež zdobí
místa vi'ř(‘jná aparky ]>omníky s\ýeh velikánů, pe¬
čuje nyní ioto. aby vChicajíii zb\idován byl pomník
v e l i k é m u b u d i t e l i a i n n č e n í k n n á r o d n í m n K a r i n

Havlíčkovi. Sami nejsme jen pro tvrdý kámen, ví-
im'ť . že miláček ten l idn vsrdcích jeh<» zapsán jest
d ů k l a d n ě , v š a k e h e e m e - l i d o k á z a l i c i z i n ě , ž e i n á r o d

náš má své velikány, muže se tak stáli jen šířením
známosti ])raeí jt'jieh aovšem také i]iomníkem na
m í s t ě v e ř e j n é m . K c í l i t o m n k o n a j í s e j i ž s b í r k y
ibylo by jen kpřání, aby vedle oněch na pomník
Karlu donášovi, p»d<račovaly eo nejlépe aaby pomní-
k.v oba stály eo nejdříve, když již myšlenky ty v
pi-ondu jsou. Cváděti za příklad Němce, aneb Polá¬
ky nebndeme, ale tolik dovolíme si říci, že ioin mají
iměli také mnohé jiné ]>odniky rozdělané ai)řeee
m n o h é n o v é u s k u t e č n i l i .

d a k é b m h ' ú č a s t e n s t v í S o k i d s t v a č e s k o - a m e r i e k é -

ho při Tnrnťestn vIndianapolis? Dle přípravných
prací bude to jedna zneejskvčlejšíeh manifestací tělo
cvičných, jakou kdy kterákoliv oriíanisaee tělo(‘vičná
vzemi této pořádala aNár. ded. Sídcolská měla by
být i zastoupena deleiraneí eo nejčetnčjší. Každá
zupa měla by vyslati tam své činovníky- jednotlivé
sbory měly by vy.slati tam své evičitele, Nár. -led.
Sokolská měla by tam eo eeh>k býti zastou|uma —
neboť j)ozort.váním takovýeh slavností tělocvičných
obzor vědomostí
jednotlivé sbory j
i n n . s í .

s v ý c h š í ř í m e , z č e h o ž | ) o t o m
istěmi celá oruaidsaee jen těž i l i

Ale zdá se, že když nejsme sto snčastniti se
s.tezdti takového eo borei, když nemfižeme súčastiuti
se sjezdu eo zápasníci oeenn. že pak obe.slání .slav¬
ností tělocvičných pokládáno je za zcela zbytečné —
kdežto co pozorovatelé získali bychom více nežli eo
ziskati bychom mohli co vítězové. e .

^ýyní, když nad veškeru i>oehybnost bylo zjištč-
že iMatice Vyššího Vzdělání není nic anebyla,

nežli i’áz\i soidíromého, ba zcela osobního, když roz-
hodl tak na resolnci sboru T. J. Tyrš Cedír Rapid.?

nejstarší tamní spolek český, spolek Ctenář-
Vzái)ětí největší anejstarší Rád C.

I’- S. Prokop Veliký, mělo by konečně dojít již k'
●skoncování nechutného sporu. Do s[)orn zataženi
K^di jsme my ajiní bratři mimoděk, ale nevadí, m< -

jen to zadostučinění, že jednali jsme poctivě ana
pvospěch lidu svého, jemuž podnik národní rozhodně
náleží análežeti má. Nadzmíněný sboi- sokolský
přidal .se krozhodnutí spolku Ptenářského aPro¬
kopa Velikého, aby famosní nominace nynějšího Vý¬
konného Výboru IMatice, jenž sám se do úřadů na¬
vrhl asám jsa obviněn zvolil si sviáj vlastní výbor

vyšetřující”, tedy zcela stranický, byla zrušena a
ráz podniku záslužného se změnil. Sboiy ony t^i
navrhují totiž, aby každý člen IMatice měl vMatie’-
pouze jen jeden hlas volební anic více, třeba sebe
více dal příspěvku, tak aby iten chuďas, který může
niéně dát, týchž požíval práv, jako kterýkoliv na¬
h á č .

n o .

- l e s t l i e h e e m e o o b . s a h u b i b l e r o z h o d o v a t i , m u s í ¬

me nevyhnutelně ten obsah znát ai>ak se ovšem vy¬
smějeme všem, kdož učí, že snůška ta nemravných
]iohádek jest původu božského. Ajestli čtení této
knihy vydá někdy jako nejlepší modlitba, pak věrp
nedivíme se jistému listu křesťanskému, když nade¬
píše článek .svůj úvodník “Kdo může změřiti sílu a
moc modlitby?” Jaká to otázka? Tdobře p(Vlotýká
ktomn list jiný. že zrovna tak nadepsati by se mohlo:

Kdo mť iže změř i t i sílu amoe ohonu morčete?” Od¬
pověď byla by na to zcela ]>rostinká: Nikdo, ju-otože
morče ohonu nemá. Jsou dvě rozdílné to věci- mod-
liti se kbohu abýti vyslyšámi, čili dostati odněkud
tam shora také odpověď.

í^okol,
«>bv ahned

< <

( (

^tarý činovník apřítel náš ui)římný, vyslovuje
veliké potěšení nad tím, že i)Oslední sjezd S. P. R.
navázal styky snašimi řadami, jakož velice jej těší
zdravice, již dostali jsme minulo ku din vColiseum
b r a t ř íNám záleželo na věci, lid rozhodl, pokud nás naš i ch H lavn í I ^ řadovny těch to řádů , však

různé ty živly podivné osobně ahmotně poškotb.ti Imed ktoTun připojuje, jako dávný ajiž zapomenutý
se snažili, za to, že neohroženě hájili jsme pravdu,
nevadí , inechtě l i bychom rozhodně na mís tech těch- l i k

pracovník, našince poctivý ašlechetný hned neko¬
jen triikýeh slov. Tak píše nám mezi jiným:
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Jak jest Ti známo, Ze pl-ed sjezdem Č. S. I^ S. vSt.
Louis bylo horováno na íilevu bratřím, zvláště těm
sta tým apráce nese l iopn j 'm anuzným. A jak se
knim sjezd zachoval? Jeť i)řínio směšné kdyby ne¬
bylo zároveň smutné dost. Ryl přijat návrh, že žád¬
ný člen nesmí žádat anesJíií žádný řád udělit podpo¬
ru nuznému práci neschoiuiému bi-atru, pokud není
tento č l enem .35 le t anedosáhne věku ( i5 le t . Pak
muže mu být udělena [)římo královská podpora> jež
nesmí přesahovat .$50—ročně. Avšak takový člen
ubožák musí míti jeho povinnosti křádu vřiplném
pořádku, totiž nesmí ani centu být dlužen, ba co
více, musí si, al)y tučné podpory získali inohl, zai)la-
tit f)říspěvk3’ kiVidu na celý i-ok na před. 'I’o ol)náší
as .$.30 ročně. Za 3ó let uloží člen taký as .$1,0Ó0
vřádu. J.sem ku příkladu členem 2~) let anyní v01
letech práce neschopen. Nczaf>latíni-li jednou j)ří-
spěvky, co .se se mnou stane? lnu, bude se jednat dle
stanov abude po “bratrství.

jsme se oto, aby vodboniých lishudi dozvěděli se
otom, kdo aco vlastně sokolové jsou, jak pracuji
sdělníky vzápase obytí jejich jen .souhlasícc» ataké
dotyčný výbor náš vCliicajru uvedl pisálky auglické-
lio listu ua pravou míru. \’šak na tom nemělo by být i
dost, již jiroto, že dotyčná Zujia čili okrsek turner-
ský se ozval aúředně j)rohlásil inlamní lež tisku
aiijrliekého za urážku veškerého turnérstva, jež vždy
hotovo jest kobhajobě vlasti, však kimliccajtským
službám proti stávkářúm dělníkům nikdy .se nepro-
jiújčí. Prohlášení jejich jm.sláno bylo nejen mayo-
rovi města ve dnech právě minulých cestou úřední,
ale iveškerému tisku anglickému vChicagu aně¬
kterým l is tům odborným. Tol ik uč in i l i turné ř i a
také činovníci Střední Župy naší vykonají jistě to¬
též. Prohlášení zásad našich zřejmě dokazuje,
my jako sokolové slidem dělným jdeme avážíce
všech institucí země této, eheemc aby ten dělný lid
náš byl silnějším aotužilejším ku v.šem možným zá¬
pasům, aby ve vývoji těla iducha postavit! se mohl
vedlo lidí jiných, lidí organisovaných na vzájemný
l»ros])ěeh, kdež chájie se význam sebekázně, této slav¬
né vychovatelky charakterů. Zkázněné Siky naše>
jež viděli ])ísálkové vColiseu jak krásně hodili se
jim do krámu, když na ten lid přistěhovalý arovněž
organisovaný chtě l i hodit blátem. Atu my za ty
naše řady jen jednu mámo odpověď, aby pro příště
právě ty štvavé asensační plátky anglické, jež tak
rády hanobí živly přistěhovalé, ze svých domácností
sokol.ských jsme vyhodili, neotravovali obsahem je¬
jich vylhaným členy rodin svých. Totéž platí oli¬
stech všech ičeských, jež nemají pro Sokolstvo nic
j iného než pohanu. Rozumě j te azař iď te se dle
t o h o . —

< (

/ e

s i

y y

● n

ivPennsylvanii při.jat byl zákon, jenž jest jen
lidským atak šlechetným, že ivjiných státech hoj¬
ného dojiti bj’’ měl následování. .Jest te zákon proti
dětské práci avPennsylvanii zvláště mnoho zname¬
ná, kde na tolik ubohých dětských duší vpotu tváři
avprachu vdolech zaměstnáno bylo.
ukáže se být pravým požehnáním lidu, již jiroto) že
izákon onucené návštěvě školní nyní spíše prováděti
.se dá.

P ř i j e t í zákona

í

I
JKflyby byl Carnegie toho náhledu, že veškeré

větší podniky veřejné nalezati se mají ve vlastnictví
obcí a.států, jakž minule radil mayorovi Dunneovi
vChicagu, nemuselo býti krveprolití viromestead,
nemusel pán dnes iikájet svědomí své dary adobro¬
činností, jež vmnohém jeví trhliny. Také Rockefeller
nemusel by se dnes namáhat arozdávat dollary, na
nichž krev amozoly jeho dělnictva lpí
A j i n í humbuká ř i , budn íc i azazoban í sobc i nemuse l i
by dělat do “vyššího vzdělání” toho lidu, který po
léta na základě jeho hlouposti odírali, tak úzkostlivě
vyhýbajíce se ve.škeré pochvale, že to své
každé mramorové desky vtloukali. Jací to dobro¬
dinci chudých

I

Rralři naši .Slováci aChorváté pilně oto dbají,
aby soustavný tělocvik amyšlénka naše sokolská
iv je j ich l id pronik la. VChicagu cv ič í nový sbor
chorvatský bi\ Klepal, kdežto vNew Yorku br. My¬
sliveček, již byl shochy svými, bratry Slováky vzá¬
vodu atak ijinde jest. Bratři Slováci také pilně
nyní olistu svém vlastním pracují. Týž vycházeti
bude každý druhý pátek vměsíci a.sice prozatím o24
stránkách, tiskem P. V. Rovnianka &spol. vPitts-
burgu. Pa. Rozesýlati se bude celkem na 3,200 členů,
kdežto vpořadatelství se uvázali bratři Jan A. Jan-
ček aKarol Štia.sný, vAllegheny, Pa.

na koste ly.

“ i ó ” d o

Veliký adojista jen pochopitelný rozruch vyvo¬
lala zpráva jistého “žlutého” asensačního plátku
vChicagu, záhy po úspěchu našich vColiseum, že
prý asi deset tisíc turnerů apět tisíc sokolů nabídlo
služby své proti stávkářúm mayorovi města Chicaga
D u n n e o v i .

jistý vynikající turner ataké známý krajan náš, ja-
kol)y oni byli časopis ověci informovali. Ukázalo
se však záhy, že byla to pouhá ahanebná kachna,
vv-počítaná jen na urážku obou organisací těloevič-
iiých, jak oné turnerů, tak naši sokolské. Postarali

Tuhle kdo.si přál, že nové myšlénky těžko se za¬
náší do všelikých těch těles, organisací aspolků na¬
šich. Nová myšlénka —více práce. Tuť prvý ná¬
raz adridiý, že dnes myslcti si může člověk každý
volně, třeba neměl domů abohatství. Rozhlédněme se
jen vůkol co různých unás všude spolků, co tříštění
sil aco práce vystoupením společným vykonati by se
dalo. Jen že mnohému tiskaři tolik atolik nových

Ve spojení se zprávmu tou jmenován byl
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.stanov a,jiiu'* právo «lo roka hy iikylo, ir.nohé vhulnou-
ví vvliviiiv tolik atolik “vti”, neli dollarfi. Jak jinak
jest nyní v
spojovací všude se jeví
v n i o l i u t n é n i c e l k u z v í těz i t i l z e .
inohutnývli rozmachů

jsou ojiravdu pozondiodná aněkdy mnohému znás,
jako tloklad by se hoditi mohla uvádíme doslovně.

našich sborech sokolských, kde snahy
av.šude se uznává, že jen

Ně k o l i k t a k o v ý c h
našich spolcěných, jako byl

Tak praví se tu pod ohlavením “'Tělocvik'’ jak ná-
-slcduje: -^^ocí obdivuhodného zákona přírody stává
se. že jednotlivé ěásli těla. do jisté míry vzmáhají se
co do síly, schopnosti aobjemu- vtom poměru vja-

oueu vColi.seu yChicas^u apak bude každý, kdo kém se jich užívá. Při tělocviku uvádí se vplatnost
Čech, to .sokol. Či neviděli jste toho právě vColiseu,
jak se čerstva hlásili tak mnozí knám, vidouce, že
|>raee se zdařila, ba hlásili se ity mnohé potvňrky, se ncpřcpíuá až do ú[)lného unavení, všechny ostatní
jež jaktěživi nehnuli ani prstem. Adobře psal nám části těla uvádí

l'o jest nyní rozumu iiáním se zdokonaluje,
co kde ajak, do mlejna přijíždí str- j- časným cvičením. nat\vvá čerstvé síly akrev hnaná

n e o b v y k l o u

tento zákon pořadně na všechny části avkoncích
na celou soustavu vcelkové ěinuo.sti. Jestli námaha

.se v.soulad sonou částí, která napí-
tUičh krve, rozproudění ob-niiiude i>řítel náš upřímný:

ii kritik,
eové pro vejražku, kteří dříve ani zrna- ani vošat-
'■■y nepřinesli. Jako to jitactvo nebeské, které neseje,
mi nežne, ale atd.

( ( r

l» rmlkost í do všech část í tě lesné sou¬
stavy. povzbuzuje všechny její výkony, tak žc záhy
se objeví známky líovšeehného zlepšení zdravr. Ai
mysl. ]>akli současně pěstovámi jiřemýšlením, stane

Dělení práce” mělo by vkaždém .sboru našem se mocnější ai)evnějSí.”
^ni.iiti ohlasu, ueehceme-li se doěkati, aby několik
jednotliveiá, nynějších upřímných ěiuovuíku tu aneb
'nide konečně vj-sííeui jsouce ]ů-estali, aniž byli by tu
náhradníci, aniž měli by tu někoho, kdo břímě správy
nd nich by i)řevzal. Dnes zdá se, že všiide pracuje
jen několik dobrých duší, ať čtete zprávy zkterého¬
koliv sbo

( (

e *

ZNAŠICH ROZHOVORŮ.

Pamatujme si. že jen úplná acelá pravda může
vzápase schybou, klamem alží zvítězilí. Poloviční
pravdy ;aist:ivají jen kopím otujiělým,
duchovním boji uemolmu dosáhnouti cíle. zejména
když to ostří jejich namířeno jest proti živlům vlád¬
noucím abohatým. Pamatujme si, že veškeré vědy
mají jedno společné ato je.st opět pravda, ta pravda,
za kterou se právě ty různé vědy i>aehtí, zkoumají
avyšetřují. Avtéto snaze vědy navzájem se pod¬
porují. tvoříce tak jistý celek,
.se opakují se v.šemi těmi
j e d n o t n o s t i .

j e ž v t o m
jru vSu-le se tak jeví. Jak dlouho mi”iže ta-

kový pracovník vydrželi- když imnohdy zápasili mu
jest nejen sdanými poměry, ale snevědomostí, ne-
nrvalostí aneupřímností těch, kdož rádi hází klackj'
pod nohy, sami uikt3.;dí se nenamáhajíce. Rozdělte
prače ve sborech, dejte každému jen určitou část
ntato část pal-: bude niíše alépe vykonána, nežli ně¬
kolik cé-.’l. částí vru cou ■naveného jednotlivce. Na
n á řa d í

vněmž různé zákony
charaktery povšechuostí a

máme veškerému přepínání sil se vyhnouti
^vtělocvičně vůbec, avysilování ajtřepíuání tako¬
vému holdujeme. Jak podivné!

Amy pokračujíce sdobou, podle zákona, který
Lamarck aDarwin nám byli tak znamenitě označili
zákon, který sluje vývojem, zákon pokroku

Hekli jsme již několikráte, že nás lak hned pár zápase našem životním, vidíme pravdu vždv
slov pochvaly zúst magistrátů apánů zradnic ne- něji ajasněji ave zcela nových imohutných tvarech,
oliytí, alě slova pana Sextona odnu našem vColiseu Co druhdy, podle Riviera, Jiálcželo pověře, něčemu
byla vtom ohledu pozoruhodná, že složila povinný nadpřirozenému anadpozemskému, dnes zcela
hokl Českým matkám, jež dítky své soustavnému tě- umné ajednoduše te vysvětlíme,locviku, sokolům na vychování dávají. AvAngliiTělesa, cnichž se myslelofže ve .svém .sloî ní zá-
minule vLondon Ealing, upříležitosti veřejného vy- visela od životní činnosti nějaké, látky organické
stoupení dámského spolku, vedením přítele Sokol- >b (sjsou prozkoumána atvoří se cestou lučební dle
štva Eugene Snily, kde inaši byli zLondýna, promiň- iihovii'.-- naší —aku podivu, že naše vědění se právě
yil jmenem evičenek G. O. Farr, člen městské rady, šíří jen důkladnými rozbory, jichž vý.sledky srovná-
jenž poukázav na důležitost tělocviku, pravil oSo- váním aporovnáváním vedou kvýzkumům. Zákony
kolstvu, že “Sokol” jest nejen chloubou svého ná- se tvoří asice tak, žc stávají se jednoduššími víc a
roda, ale taktéž obranou své řeči asvého původu, více amy ve všem dnes vidíme činnost jednotnou
ten Sokol, jenž ivAnglii se nalézá ive Spojených pohyb azase rušný pohyb, jenž tu ionde životem
-Státech- jako odvětví velikého sdružení českého So- .--e c< lc jeví.
k o l s t v a . ”

v t o m

z ře t e l -

r o z -

Studniete-li ťysiologii, napadne vás hned, aby
pátrali jste po vlasliiím našem původu anásledkem
toho ovšem i])o původu celého okolí našeho. Askór
ch tě l i bvch

Nebude as zmimo vůbec, že odůležitosti tělocvi¬
ku promlouvají různá díla, jako jest na příklad zná-,
má “Chamber’s Eneyelopedia” apimtože slova její

o

om tvrditi, že studií fysiologie náležitou
člověk l?j rvé stáivá se filosofem. Jak t aké moh l i
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kéni ústrojí, jož neznámo? my l>yl ojroism, samé iiclivalitelství asamo násilí, po¬
věra aohlupování těcli, kdož sami volné myšlénky
noznajíco, [xalo jim klamu oohotně šíj svou skláněli,
kholinm různým se modlíee, kbohům onichž ničeho
nověděli aojso\ienosli jejich se přosvčděiti nemo¬
hou. dak jinak tu vyjímá se {)ráce myslitelův oprav-
dovýeli na ijrospéeh v.šeeh eelkův lidských bez roz¬
dílu. dak jinak jeví se dobročinnost opravdová a
láska kbližnímu, když vedena jest snahou poctivou
prospě l i anez iš tně .

Atu právě přicházíme ktomu podřízení se
prvků iiašeho ústrojí. Máme za to, že dnes, spoléha¬
jíce !ia čisté pojmy ťysiolo^io, můžeme směle pokra¬
čovat! na vývoji lidu svého, vzdělávali jej autužo¬
vat! na těle ivmysli, aby tím spíše poslání své vpří-

lě [mebopil aksoutěži izáj)asu oto bytí své lépe
byl připraven vtom chaosu všelikých škodlivých
ipro.sj)ěšnýeh růzností, jež pravdě vždy ustoupiti
musí. rěme jej pravdy znáti, pravdy ctíti avovlá¬
dání těchto i)ravd podříditi se stávajícímu pořádku
si)oleěnosti lidské, jejíž hlavním činitelem rozum sí¬
dlící vsoustavě nervové býti má. Rozum azase roz¬
u m a d l ( ! t o h o i v e š k e r é n a z í r á n í n a t e n ž i v o t n á š v

přítomnosti, jež jako vše vpřírodě změnám oroz¬
kladu j iodlél iá.

Xení pochyby, že rozum jest majetkem jednot¬
livce, aneb měl by být, jako rozum majetkem jest
velikých aušlechtilých celků, jejichž snahy ku pro-
si)ěchu adobru veškerého lidu se nesou. Rozum
vládne, aneb vládnout! by měl veškerým ústrojím je-
dince> jako ústrojím života společenského, států a
vlád. Rozum je.st mistrem, jenž neshody aspoiy u-
rovnati může, jako roziun všude tam, kde pověra,
klam ašalba, j)ouěením vítězí akde násilí tam opět
rozum mnohé na opravu vykonat! může, na opravu
lidstva, jež samo vsobě není zlé, jen když ty síly

bychom rozumovati om”
Avidíte "řtc to v.še se děje ještě fines ěbuiy mnohých
faknit universitních, jimž staré jfuřáde jest milejší,
nežli mnohé nové nezvratné j)ravdy. i^raeují jfoflle
šablony ';● říkají tomu “vy.šší” vzdělání.

.\'ai>íšou dnes celé svazky kněh obohu, duši atěle
aubí ra j íce .se s tarou vyš lapanou s tezkou theo lomi ,
tu něcf) sleví, tam jiné přidají al[>í na své dualistické
theorii .se v.šemi jejími ná.sletlky Atf> v.še děje so
jedině protta že vlastno.sti avýkony žijící tkáně, zvlá-
.ště ale sou.stavy nervové, jsou jim neznámy, ajako
neznámé otáčí se nějakým tím s[)iritualisniem atak
mají býti živly neznáíné vysvětlovány něčím co ne¬
víme itvoří se důsledky, jež r.jzhodně munohoM býti
správný . Aktomu chybně Hartbez, aby tím vě tš í
zmatek .spůsffb i l , i f ř ida l t řet í ná i ik i i zrovna tak nc-
pocbopiteln(>u jako druhé dvě. A[fřece jest jisto, že
jxníze náiika ohmotě, jest tou jeflinou, již známe, již
l z e s i v y s vě t l i t i . S t u d u j e m e - l i v l a s t n o s t i n e r o s t ně
hmoty, apotom hmoty ústrojné, snadno př i jdeme
kpoznání co vlastně jest orí^anismem, ahlavně po¬
kud se týče ústrojí těla lidského, se všemi jeho vý¬
kony rostlinnými, ž ivoč išnými aj)sychi(-kými.

Fysio lofr ie vysvě t lu je vše co se vústro j í našem
děje. toutf) fysiolojíií byl právě Kiviěrfí upozorněn
na filosofickou náuku veliké dů lež i tosti. ' l 'o je.st
podřízení prvků tohoto ústrojí, že rovná se jfoflřízcní
všeho toho co tvoř í společmiskon míru.

i í

r o f

í,

Pravdou jest, že tytéž zákony se ojfakují vovzdu¬
ší neorganickém, jako vovzduší organickém, ajako
vovzíliiší ž ivota našeho společenského. Pohyb je
všude stěmitéž cbaraktery, vzájemnou výměnou a
do[)lňováním se sil, všude zápas, stavy vývoje, výběr,
čili jedním slovem nesmrtelné zákony vývoje-{)ravda
n a n e j výš n e . s j j r a v e d i i v é z á k o n y, j ež v e d l y b y n á s
kčinům surovým, kdybychom se proti nim neopatří-
ee, nesdružili se ve společnosti, jež nad hlavami svý- vůdčí dobře volí.
mi postavili .si moe znich samých vyeháizejíeí, jež
bflč la by nad pořádkem, anad t ím, aby se vyrovnaly
různé tak zvané nesrovnalosti spůsobené zákony pří¬
r o d y.

Kolik tu práce? Ktúik plodných myšlenek? Ana
kolik všem nám pracovati třeba, aby ivlidu našem
ten rozum zvítězil, aby snažil se poznati pravdy, aby
věděl, co mu pro.spívá, aby věděl tak muž ižena naše,
ido!'ost náš, který když utužíme snapjetím všech
sil, abychom věc naši vzdělavatelnou avýchovnou
xduijili prospějeme jen tím tomu našemu českému
celku ivzemi této, tinbíce jen pojem lidovosti. Snaž-

Atu opět berouce útočiště kautoritám, jako me .se býti vzory vpráci své veškeré, buďme mlad-
Lamarek aDarwin, můžeme sníti ozcela rozumovém ším příkladem vrozumování apoznávání pravd ipo-
apř i rozeném náboženství budoucnosti, jež založeno bídkou knálež i tému vývoji vmysli ina tě le au-
bnde na nauce “lidé se tvoří ze svého okolí” atu pak zdravění vcelém žití našem společenském, jež vrcholí
celá soustava morálky —” Přičiňme se, aby naši ve štěstí člověka zde na zemi ane jinde,
bližní takými se stali avnejlepšíeh byli poměrech,
aby uvývoji svém jen prospívali adobře konali.

Tak ovšem muselo by .se díti, bez ohledu na ně-

Tak tedy ve l i ce nesnadným apov innos t í těžkou
vlády jest x>ůsobiti proti mnohým zákonům přírod¬
ním, jež pochá,zejíce ze síly, opakujeme vý.slovnč,
poskvrněny jsou nespravedlností.

J í f
J >

“S í la cv ikem z ískaná , mravem se zachov ř i vá .
jakou odměnti, nějaké spasení, ale čistě zlidových Kdo nemravem ničí jarost asílu svou, ten není pra-
aupříniných snah. Zdaliž pak snahy také nejsou výni sokolem, ten nenáleží pod prápor náš.”
jiných krásnější? Vše dosavadní různých živlů .sa- M. Tyrš.
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V E Ř E J N Á H Ř Í Š T Ě V C H I C A G U . vládu foot-ball. Vedle těchto míst, vyhražených pro
populární americké hry, jsou zde četné pažity, kde
mohou se menší děti haviti svými vlastními hrami.
Ani jediné stopy pudy neleží zde ladem —kde není
místa pro liry, tam nasázeny jsou stinné stromy —
hujné keře, takže celek tvoří ten nejrozkošuější o-
hraz. Večer jest celé prostranství osvětleno nesčet¬
ným počtem světel elekti-ických.

.\a severním konci hří.ště .stojí skupina krásných
hudov —● tvořících jaký.si trojhran. Vejděme do
hlavní hudovy, zjichž oken jest vyhlídka na celé
hříště. Vpřízemí hudovy té nalezame čítárnu, jakož
imístnost, kde možno uspokojit i ižaludek. Vdru¬
hém poschodí jest sál, jenž propůjčován hude chudé¬
mu lidu pro schůze, kde hudou konány přednášky
matkám ovýchově dětí, kam zván bude lid kušlech¬
tilým /.áhaváiu. Zhudovy této jdeme vkusně upi-a-
veným podloubím do budovy druhé, kde nalézají se
lázně atělocvična pro muže achlapce. Jsou zde
pěkné ohlekárny, sprchy smalým hasenem; tělocvič¬
na opatřena nejmodernčjším nářadím, ťvičitel. jenž
byl zde ustanoven, aby bděl nad tělesnou výchovou,
udal nám. že se mu vprvních dnech přihlásilo na
1000 žáků různého stáři. Odpoledne vyučováni jsou
tělocviku chlapci školní, večer opět ti. kdož vdobě
denní nuceni jsou pracovali. Vbudově třetí jest tě¬
locvična pro ženy —stejné velikosti —ale nářadí
zde jest více vzoru švédského. Koupelny, sprchy,
oblékárny, jako vtělocvičné mužské —jenom ojed¬
nu místnost jest zde více. Jest to místnost, vníž
mohou dívky iženy rychle po koupeli osušiti své vla¬
sy, aby se na cestě kdomovu ncnachladily. Mezi
těmito třemi budovami jest prostranné nádvoří, vje¬
hož středu jest plovárna akolem plovárny jest též
několik ohrad, naplněných pískem.

Atakovýchto hřišť, jež jsme jen ki-átcc tuto po¬
psali, má pouze jižní strana Chicajra již nyní dva-
náct. Vcelém plánu není opojiienuto ničeho, co
by mohlo mládež poutati, co by mohlo mládeži pro¬
spět! —jest zde postaráno jak ouSlechťování tělesné
tak'i vzdělávání duševní —aproto dnes již odbor¬
níci zblízka izdaleka přicházejí do Chicaga, aby
prohlédli si novou vymoženost naši: veřejná hříště,
jakými nemůže .se dnešní doby pochlubiti žádné mě¬
s t o n a s v ě t ě !

Ji.stý cestovatel nazval Chicago městem extre-
im°i aměstem divů —městem, vněmž jako vžádném
jiném městě, zrcadlí .se ta pravá e!iergie amerického
l idu. Vžádném městě není soust ředěno to l ik ex t ré¬
mů jako vtéto metropoli amerického západu; neda¬
leko té nejkrásnější residence amerického boháče
krčí se nuzná dřevěná chata, památka ještě dětských

na blízku těch nej-d o b t o h o t o “ m l a d é h o o b r a

krásnějších čtvrtí anádherných sadů, zříti lze ulice,
jakými se ani pověstný Cařihrad pochlubiti nemůže.
OChicagu jest známo též, že nic nevykoná polovi-

z ř i zovat i

1 >

akdyž bylo oznámeno, že počne
pro děti vchudších třídách,

●cškerá jiná

ě a t ě

v e ř e j i ! á h ř í š t ě
věděl každý, že ivtomto ohledu iířckona v
města. Chicago žárlivě střeží svoji pověst .jako

obra západu”, akdyž i)řikročeno bylo kzřizování
veřejných hřišť, nechtělo nápodobovati jiná města
—chtělo, abv světová mě.sta sem přicházela si pro

C h i -

( (

--utaké se mu to vplné míře podařilo,
jakými žádné

v z o r y

cago má dnes ta nejkrásnější hříště,
jiné město vcelém světě pochlubiti se nemůže.

Pisatel slyšel opřípravných pracích, věděl, ž
hříště, sjichž zařizováním
budou vkaždém ohledu dokonalá, ale když těchto
dnů je navštívil, doznali musil, že to, co spatřil, pře¬
sahuje to nejsmělejší očekávání.

Jelikož všechna hříště jsou zřízena dle stejného
vzoru, pokusíme se popsati jedno znich, které pr»'d
měsícem asi bylo i>ro oluuauistvo otevřeno, (cle biisti

položeno jest, jako všechny ostat-
í t ř í d o u .

započalo se během zuny,

zaujímá 10 akrů a
ní, včásti města, obydlené cbudší, pracovní -
Vejdeme po širokém cementovém chodníku, ana pra¬
vé straně již upoutá náš zrak zajímavý obrázek.
Veliká cementová ohrada naplněna jest vodou

té vykázáno jest
čisté vodě

—■ n e

více než asi stopíi hlubokou —av
místo malým dětem, aby se do sytosti v
brodily. Voda jest mělká, aby nebylo žádného ne¬
bezpečí pro případ, že by snad některé děcko se
smeklo ave vodě upadlo. Uprostřed nádržky teto
jest vodotrysk, jenž stále dodává zásobu čisté vody.
Kolem nádržky vodní, vníž pohodlně může se broditi
až na 50 dětí, jsou cementové ohrady vyplněné jem-

c h l a d -ným pískem —takže když děcko broděním v
né vodě se unaví, může si opět vteplém písku odpo-
ěinouti nebo si pohráti. Akolem těchto rozestaveny

velkém kruhu lavičky, nu nichž sedí matky,
pozorující své maličké. Na levo od tohoto místa
maličkých rozprostírá se pěkně pravené hříště pro

,které leží poněkud níže, aby vzimě,
hráti míč, přeměněno býti mohlo na

Kolem hříště rozestaveno jest ohromné

e .

J S O U v e Nepřipadne vám nikdy, pakliže budeme lepiti
na peň sokokský účely jiné, žc stáváme se spolkem
universálním, konkurenčním spolkům odborným, a
pro to nenáv iděným? Devatero řemese l
ž e b r o t a .

( (

b a s e b a l í

kdy nemůže se
l í l x i Z lŠ t G

množství laviček pro diváky. Opodál hříště míčového
jest upraven krásný pažit, který obehnán jest dra¬
hou pro běh —astřed vyhražen jest tennisu. Když
ukončí se sézona tennisová, zaujme vmístech těchto

( <

d e s a t e r á

K . V a n i č e k .? >

Někteří lidé prokazují nám často velmi přátel¬
ské služby tím, když nám veřejně projeví svoje ne¬
p řá t e l s t v í .
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S O K O L A M E R I C K Ý jíce, jiebiideine se vrliati vnebezpečí j)r-íiné> aneb ue-
j)řínié nákazy. Jest pravda, pokud dědičnosti tuber-
knlo.sy se týče i)annje dosud spor, věc není zcela
určila, v.šak voliledn tom dávno již jest známo ivy-
j)ozoi-ovalo .se uvšedi tvorfi, že přináší ssebou na
svět známky svélio rodu. “Tento přírodní zákon,
jakž Honí dí, “jeví se tím, že dítkj' dědí po rodičích
barvu vlasu, barvu očí, postavu, dědí však také .sla¬
bé .složení tělesné, plochý hrudník> dlouhý krk atd.
Dědí .se ivlastnosti, tak neobyčejná paměť azruč¬
nost. Dědí se v.šak izvláštní odchylky, tak jiříkla-
dem jsou nám rodiny, unichž dědí se nadjioěetné
prsty a])od. atak inemoc, aneb její zárodek muže
dítě ssebou na svět přinésti. Tyto zjevy pozorován.v
již dříve uživočichu; příkladem nám budiž onemocně
ní bourců se vy.skytující, nazvané ferbiua. Toto one¬
mocnění rozšiřuje se tím způsobem, že zmotýlů pře¬
cházejí zárodky na vajíčka. Iučlověka jest tedy
m o ž n o s t d ě d i č n é h o z a t í ž e n í n e m o c í .

Není pochyby, že nákaza může vzííiknouti, po¬
kud děcka se týče, již vlůně matčině. Nákaza otce
o d m a t k y, a n e b z v a j íčk a m a tč i n a d o s u d d o k á z á n a
není. Ve většině [iřípadcch nakazí se dítko jxi naro¬
zení. Tato nákaza může'býti jiříímu aneb ze .špatné
[lotravy. Dle toho nemusí v.šak každé novorozeně z
rodičů 1ubei-kulosuích skutečně vždy nemocí touto
býti napadeno. Atak jest tu možnost trojí votázce
dědičnost i , jakž .se udává odborníky nej lepš ími
a s i c e :

ČASOPIS NÁItODyí JEDSOTY SOKOLSKÉ VE SI’OJ. STÁTECH

P u b i t s h e d m o n t h l y b y t h e N A T I O N A L P R I N T I N G i P U B . C O . ,
3 6 6 W . I S t h S t . C h i c a K O , l l l i n o i a

Offící/il Pap<;r of the United BoheiDian Gymrmstíc Associutiont.
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Cleny oznamuje lajeinníkaneb účetní sboru výpravčímu každý mísíc. ^ ^

a s i c e

1. Tuberkulosní rodiče mají potomstvo .sice
zdravé, to jest tiiberkulo.sy ušetřené, ale slabého tě¬
lesného složení, čímž toto se stává ktuberkulose ná¬
chylnějším. Takové děti onemocní snáze čili zárodek
tuberkulo.sy vjejich organismu snadně j i utkví ase
rozmnoží, nežli udítek slabostí tělesnou nezatížených
astále utužovaných. Zejména onemocní takové dít¬
ky, které zůstávají doma usvých tnberkulosních ro¬
dičů, žijí snimi vúzkém styku aneb dokonce tuber¬
kulosní matkou jsou kojeny. Dět i takové snadno
vletech pozdějších při různé práci, řemeslu avza¬
městnání vůbec tuberkulosou bývají stiženy oproti
jiným dítkám. Atu dojista tělocvik soustavný auži¬
tečnost jeho nejvíce padá na váhu, neboť čím více
tělo vzdoru aodporu se naučilo, tím také silnějším se
stává anemocem vůbec tak snadno nepodlehne. Mi¬
mo to takové soustavné utužování těla, jakž vídáme
je vtělocvičnách našich uvýchově mládeže jest i
s v ě ž e n í m .

2. Druhá možnost jest ta> že dítě narodí se sku¬
tečně již svyvinutou tuberkulosou. Tu ovšem dítě
takové dlouhého věku se nedočká azmírá vdobě,
kdy úmrtí jeho nemá vzápětí značné škody se sta¬
noviska společenského.

3. Konečně může se narodit! dítě zdánlivě zdra¬
vé, ale zárodek nemoci přešel již do těla jeho vlůně
mateřském, aniž by byl nemoc spůsobil. Teprve po-

T i s k d r n a a v ý p r a v č í l i s t u ;
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POUČENÍ OTUBERKULOSE.
Dnes na všech stranách avšech státech Unie

uznává se potřeba poučení lidu otéto zhoubné ne-
nvoci anás jen těší, že předešlé statě naše otomto
předmětu doznávají uznání tak mnohých,
pak dovolujeme si jen podotknout!, že ochotně zodpo¬
víme každý dotaz vtéto věci, aneb pokud zdravot¬
nictví, životosprávy apod. se týče, pakli tazatel jen
na li.st se podepíše, aneb chce-li zvědět eos listem sou¬
kromým zašle nám známku na odpověď,
pokusech arůzných výzkumech dnes již se ví, že tu-
berkulo.sa vzačátcích vyléčiti se dá, kdežto vpřípa¬
dech pokročilých mnohé úlevy lze poskytnout! ajiné
chrán i t ! .

K t o m u

P o m n o h a

0 -

Tolik předeslavše zmíníme se hlavně odědičnosti
tuberkulo.sy, což zohledů ochranných izohledů so¬
ciálních dojista veliké jest důležitosti, neboť je-li dě¬
dičnost souchotin jista

I

aneb jen možná, pak na.stává
nám tu, jako sokolům úkol obzvláště důležitý, neboť
vmnohém případě utužováním všech těch slabých
můžeme prospěti nad míru. Ano, vpřípadech sňatků
oněch náchylných dáme si zvláště pozor avěc zna-

i
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lolú. Činitelé tito týkají se nakažlivého zárodku,
závisí na vlivech zevních, jakož ina povaze ústrojí
těla napadeného, ať již lidského, aneb zvířecího.

Ki. vzniknutí onemocnění tuberkulosního jest
třeba, aby zárodek tnberkulosní nejen vnikl do
ústroji, ale aby skutečně měl také dosti životní síly a
účinnosti. Nestaří tn jen tedy pouhé vniknutí, toť
by každý znás musel dostat souchotě.

zději, třeba po letech, zárodek až dosud skrytý ])OČne
se jitřit aonemocnění spúsobí, jestli tělu neposkytne
se přílež itost zvláštního utužení análež ité výž ivy.
A tu mnoho dá se dě l a t i .

Jest problém to zvláště důležitý. Týkáf .se hlav¬
ně těch ubohých achudých dělníků, kdož obklopeni
jsou denně jen zející bídou aokolnostmi co nejnepři-
znivějšími, okolnostmi, jež nedovolují jim, aby se
])řed tnberknlo.sou jak náležitě chránili sami. svých
aj iných vnejbl ižš ím svém okolí . Tací chuďasové
nemohou si stav svůj nijak zlepšiti amimoděk stávají
se dál adále zdrojem nákazy aspolečnost celá jen
trpí. Tn poslání těch kdož dnes lidu dobré mají na
zřeteli dojista jest veliké. Ti, kdož mají hmotné a
všechny jiné jn-ostředky, molion si doi)řáti náležité
léčby hned od samých počátků, mohou odjeti do ji¬
ných krajin, mohou si dopřáti veškeré pohodlí, klid

jiné co třeba. ])oknd vlastní životosprávy se týče.
.Mohou si zajeti do sanitarií ajiných ústavů adáti
se léěiti inemusí vydávali se na j)Ospas hnilobě, tě¬
s n é m u a z k a že n é m u v z d u e b n t e n e m e n t n í c h d o m i i ,
úmorné práci, aby měli co jíst, vpřeplněných adíl¬
ných dílnách nalézající .se vúzkých ašpinavých uli¬
cích velikých kouřem naplněných měst, aneb na mís¬
tech prachu aodpailků plných. Tací chuďasové
tuberkulosou stiženu trjií velice, anikde není pomoci.
Tak zmírají po stech celé rpdiny, nákaza se šíří a
město, stát avláda, ba nikdo .se oně nestará,
vdobě poslední, jakoby trochu soucitu tu ionde se
vyskytlo ve městech, kde mnohé dělnické organisaee,
obvodní ošetřovatelky arůzní lékaři zdravotních od¬
borů konají mnohou práci záchrannou Však to vso
nikterak nestačuje, nemají-li tisíce a
zmírati na dále. Něco stát se musí ajednotlivé or-
ganisacc odborné, městské správy, státy avláda měly
by ototo “něco” záhy se postarali. Jest nevyhnu¬
telné, aby itito chudí měli příležitost kuzdravení se,
možnoli) aby měli příležitost kiilevě. Jsouli tu mno¬
hé nadace adary pro jiné nemocnice, jiným organi-
sacím, proč by nemohly být také ktakovému účelu
dojista jen šlechetnému, šlechetnějšímu, nežli po.sta-
vení toho, aneb onoho kostela sdrahocennými okny
ii bohatě vyšívanými měšními i-onchy a]).
tyto apodobné titěrnosti tak zvanému bohu nepro¬
spějí atu na zemi za hodnotu jejich eo
dým i^rokázati by se dalo.

Vr á t í m e s e v ša k k n a š í v l a s t n í

Když v tě l e
našem slabém ažitím nezřízeným půdu sami nákaze
přijm.víme. pak zárodek spíše se uchj-tí. Jinou pod¬
mínkou dále jest tu také množství vniklých zárodků,
k t e r é vboji sutuženým tělem podlehnou, pakli ná¬
kaza toto otužení přemoci nemůže, to jest, vmístěj
kde nákaza vznikla akde také vlastní boj
n u l .

s e r o z v i -

1'č lo lidské bojuje proti nákaze krví
svými šťávami ajinými prostředky, jakž
míscě jsme již psali, jestli zvítězí tělo zárodky
u b l í - í

s v o u ,

na j i ném
m u n e -

amy tak nemoci zůstaneme ušetřeni. Jestli
zárodků jest více, musí činnost těla aoběhu krve.
lepší krve .se rovněž zvětšiti avíce bojovati, však jed¬
notlivý závodek snáze se zničí asnadno je.st

rakc místo aspnsob nákazy jsou mnoli-
dy rozliodnjícím činitelem pro vznik nemoci,
berknlo.sy vznikají onemocnění nejčastěji plícemi a
zažív.uily, ostatní tvary .se vyskytují méně.
to podmínkám iiři.stnpují ještě podmínky vyplívající
zpovahy ústrojí napadeného.
l>odiubí. krajina,
velk(,st bytu ajiné, atn ovšem vlastní vliv je.st nepří¬
mý, za to ale hlavním

a

z t ě l a
v v M u - i n .

r t u -

K t ě m -

Podmínky zevní jsou :
roční doba. obydlí, světelnost aTe p r v e

činitelem při této nákaze jest
povaha člověka samotného asíla jeho.
liojednáme příště.

O t o m v š a k

tisíce chuďasů .<* 1

UČIŇME POČÁTEK.

Od prvních dnů založení Nár. Jed. Sokolské usi
lovali jsme oto, bychom veškerou i
skeron svou energii obrátili ktomu, i

‘bopné evičitele. ťítih jsme již tenkráte.

svou snahu, ve-
o d e h o v á v a t i s i

S (
že tam jest

Achillova pata naší organisaee —aač pokročili jsme
ve směru lom značně, zbývá nám ještě mnoho kvyk
nání. Stěžnjeme-li si na ochablost vjednotách našich,
mohli bychom směle říci, že hlavní vinu
jenž má vpravém slova smyslu býti duší sboru
kol.ského.

0 -

VŠeeliny
n e . s e c v i ě i t e b

dobrého chu- s o -

aby- Tělocvičný běh, uspořádaný svelkými oběťmi,
i-ozŠíři! trochu odborných znalostí do slabších jednot
-ale na tom není dosti. My musíme ve směru tom
pracovati dále, akdybychom měli po.slední dollar
věnovali na zdokonalování cvičitelů,
ods t raš i l i .

Jedná se nyní oto, aby se žipia Fnegner-Tyršova
aněl. J('dnotii zblížily jak.si sN. J. S. Jakým s(iň:,n-
bem by se to docíliti dalo, otom prone.seny byly ná¬
hledy různé. Naším plánem bylo, sloučili napřed cvi-

r o z p r a v C ;

choin promluvili si ještě trochu opodmínkách vznik
tuberknlosy. Povídali jsme si již minule, že vznik
tnbtrkulosy podmíněn jest vniknutí bacilbí Kochova
do oiganismu čili těla. Atolik se dnes na nrčito ví,
že bez tohoto baeillu není tnbďknlosy. Nesmíme si
však představovali věc tak, jakoby každému vnik¬
nutí činitele tuberknlosy již následovalo onemocnění.

u

n e . s m í n á s t o
Spočívá vtom naše budoucnost.

Máli })o vniknutí bacilla Kochova
nouti, jest potřebí, aby spolupůsobilo několik čini-

propnk-n e m o e
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ki(!Viií íi znenáhla rozliostí se vnás pocit čistélio ao-
●svěženého těla, snímž ovšem imysl se jaksi uvolní
amy hned jinak ])raciijeme po takové koupeli apě¬
kném se vyj»lavání. Cvičení to jest rovněž soustav-
)éimělo hy být kde jen i)oněknd lze, vi)ořadu na¬
šem jak pro sokoly, sokolky idorost.

'J’i, kdož musí těžce j)racovati vdusných míst-
imstech atovárnách, jakož iti, kdož jen stále sedí
vúřadovnách apo obchodech, měli by denně se kou-
pali aučili .se jtlavat. Jakmile se naučí j)ovažovati
j)lování za tlenní cvičení, jež čím pravidelněji .se pro-
\áflí, tím účiiiější se jeví, tím ]>ro ně lépe. Odtud
l .aké proč nduvíme ověc i zv láš tě v tu to dobu roční ,
j)řii)omínajíce naším, že na léto vedle sprch vtělo¬
cvičně iovlastní plovárny by se ])ostarati měli, do¬
rostu tak mnohou zábavu aužitečnou nanejvýš při-
jnvavivše.

čitel.stvo třech orf^anisací --apři tom zvolna, ale ji¬
stě, připravovati jnidii .sloučení pevnějšímu, sloučení
t r v a l e jš í m u .

Ať ale zhlížení to provedeno jest spůsobem ja¬
kýmkoliv? my přimlouváme se vřele za to, když sjezd
rozhodl se proti jjořádání kursu, aby svolána byla
aspoň konference cvič itelu do některého menšího mě¬
sta, atam aby naši cvičitelové strávili tři neb čtyry
dny j)řednáškanii, debatami orůzných otázkátdi acvi
č e n í m .

Sjezd tento představujeme si následovně:
sláii budiž orírani.sacemi těmi; každý
bez rozdílu musil by se zavázali kpřednášce (před¬
mět libovolný) azkušenější cvičitelové by byli
ceni .sdčliti praktické odborné vědomosti své sostat¬
ními. Každý cvičitel má .svoje libú.stky, své si)eciali-
ty, vn ichž vyn iká

O b e -
ú č a s t n í k

n i

akdyby část vědomostí těch
sdělil so.statními, nalezli by všichni účastníci .sjezdu
dosti nového materiálu pro další práci,
cvičení dětská, hry, cvičení dívčí, tance, cvičení kuže¬
ly? íi .]"● e. j., kterým by se mohly při pilné piaici tři neb
čtyry dny vyplniti —abr. cvičitelové? novými vědo¬
mostmi anázory obohacení, vrátili by .se chutě kdál.ší
práci avzájemně se poznavše, své bratrství utuživše,
mohli by pak připravovati půdu kutvoření jedtioho,
mocného celku Sokolstva česko-ainei ickélio.

Hlavní příčinou proč ])lování nedostalo se dosud
uznání jako pravidelného cvičení jest to, že stále se
tvrdilo amnohými ještě dnes jjovídá atím nepravý
i>ázor vlidu vzbuzuje, že plování jest vysilující sport
—náhled to, který povstal jn-ávě znejlepšího dů¬
kazu oopravdové ceně jeho. ?Jc .s t p ravda, že za¬
čátečník se při prvních cvičeních unaví, stále se po-
boiišeje, aby nad vodou se udržel, však to jest pouhá
únava, žádné však vysílení; únava jaké pociťujem
vprvých cvičebních hodinách na nářadí apod. —
1'lování jest cvičením velice namahavým, pakli je
]řej)ínáme atu jest téměř jisto, že každý začátečník
stále astále se nutě přepíná ajistě se unaviti musí,
není-li nad ním řádného dozoru plavčíka acvičitele
vůbec. Tak jest však jen prvé dva ananejvýš tř i
d n i . —

J s o u z d e

c .

UČME SE PLOVAT.

^Podivili by jste se zavítavše do tak mnohé osady,
ba ivětšího mě.stečka amerického. že není tam lázní,
není na školách veřejných tělocviku aplováren te¬
prve ne. My, kteří jsme na to vše zČech zvyklí, po¬
divíme se aještě více se podivíme, když shledáme,
že proti koupelnám veřejným, jako tělocvičnám
mnoze jest zakořeněný ještě předsudek.

Ten, který j iž dovede udi-žeti hlavu nad vodou,
mní “š lapat vodu” aneb “hrabat trochu rukama,
aspoň poněkud snáze se bude učit, jinak ale jest
stěmi, již hned se “topí.
hybu arázu třeba někde na podlaze, j?ako opro.st-
ných, anebo na prkénku vysutém na břiše ležíce
ana povel ; Jed-na, dvě , t ř i pravidelně , jakoby vodu
plochou ruky brázdíce se tužiti. Jakmile takto se
připravili na suchu jdou napás ana bidlo plavčíkovo
do vody. Záhy již jde to vúsele atakový začátečník,
když denně se učí aplave na jisté vzdálenosti avji-
.ston dobu, na břiše, stranou, na zádech ajinak koná
mnohdy na prospěch těla svého více, nežli plavec
starší, který nedbá, kdy má dost. Cvičení takové
nejen že jest zdravé, ale při.spívá ksesilnění autužení
svals tva výdatně .

Plavec dokonalý chce-li míti asi tolikéž dobrého
zdenních svých hodin plování věnovaných, musí na-
cvičiti si nějaký nový pohyb aupnouti my.sl kně¬
čemu, co teprvé dokázati hodlá. Spiisobem tím plo-
?,'ání azávodění jeho sdruhými stává se zábavnějším
ačím zábavnějším, soustavnějším astále doplňova¬
ným, abychom tak děli, tím iprospěšnějším.

? ?

n a -

A p o v š í -
3nnete-li si čí.slice apoměru kolik vtom kterém městě
lidí umí plavat, tu .se znovu zhrozíte ajiž nikterak
se nedivíte, že při té či oné katastrofě lodní na jezeře,
aneb na řece tolik atolik lidí muselo utonouti, nežli
pomoc se dostavila. Plavat již zohledu praktického
ana vlastní svůj zájem nměti by měl nevyhnutelně
každý, sokol pak bez výminky. Jest cvičení to, jež
ímládeži naši by prospělo azohledů zdravotních
soiistavně prováděno při.spěje rovněž kohižení. Nej¬
zajímavější však, že icvičení takové starším se hodí
atěm pohodlnějším, již stěžují si tak často na druhá
cvičení tělocvičná, že buď mnoho času zaberou, aneb
vyžadují různého nářadí,
noduché, zábavné aco hlavního, že napomáhá výpě¬
st ováti sval,
který se na ni nachytal ze šatstva, vzduchu aze za¬
m ě s t n á n í .

Ti naučiti .se musí po-> >

P lován í jes t cv ičen í jed -

kůže změkne se vším tím povlakem

Všechen ten rmut ulpělý na těle .se .smyje
asteče, drobné póry kiiže se otevrou aslouží lépe
■s\ému učelu, nejsouce zacpány.
L a m a a n o h a m a

M í r n ý p o h y b r u -
Vurč i tém tempu povzbudí oběh

A
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JMovaiií jest lékem iia Jiinohé uemoee. Ano, lé¬
kem, který vyváží celou spoustu patent nich medioin
avychvalované jejich dobroty. Jest lékem posilují¬
cím, dobrým na vlasy apravým sílitelem srdce, plic,
jež kzvý.šeué činnosti Tiabádá ataké kůži prospívá,
působí na ústrojí zažívací, pravidluje stolici abrání
zánětům nozder, hrdla a]irůdušek, jež {)osiluje iotu¬
žil je ku zvýšené alei>ší činnosti. Celkem řečeno,
denní koupel aplování udrží tčlo od hlavy až kpatě
ve znamenitém stavxi zdravotním, jež žádné chou¬
lostivění nestriú autuží se ku náležitému vzdoru
ijarou mj'sl přivodí, jež nikdy se nelekne avpádu
potřebí i.s mohutným živlem vodou, dovede zápasiti.
^'Instí lidé plováním zbavují se tuku aslabí sesilují
s e v e s v a l s t v u s v é m .

ru cvičitelskému před vrchním cvičitelem placeným
apříčiny udávají následující: 1. cvičitel pdacený
nemůže vše zastati sám, musí míti pomáhatele, jenž
ale není placen aproto jeho práce pak není úplnou.
2. Jeden cvičitel iten nejlepší se
stává .se jednostranným,
laní, tam se neodchovávají síly

vyčerpá acvičení
3. Kde jest cvičitel zpovo-

c v i ě i t e l s k é .

Co nás se týče, my dáváme vždy přednost vrch¬
nímu cvičiteli placenému před sborem cvičitelským.
Kde jedná se otělocvik spolkový, tam sbor cvičitel-
s k ý ú k o l u v y h o v í ú p l ně — l ečs v t u n u v n y n ě j š í
době, kde dětský adívčí tělocvik vyžaduje síly od-

cvičitelský nepostačuje.
Cvičitel placený má dosti času stále víc avíce se
vzdě lávati, zdokonalovali —
čerpání nemůže býti ."eči —
ského sboru, Irteří pracují zpouhé ochoty, ěiniti ne¬
mohou. Úřad cviěiíele dnes jest tak důležitý
zaduje důkladnou

h o r n ě v z dě l a n é , t a m s b o r

proto oně jakém vy¬
to ale č lenové evič i tel-1’oněvaě plování není nikterak cvičením jedno-

5<traným avedle soustavného tělocviku, jako jeho
podstatná část prováděno, musí jen jn-ospěti, stačí
ziuínínie-li se ještě otom, že svaly, otužené plováním,
hší se od oněch vypěstovaných cvičením asportem
jednostranýTU, jsoutě ve vláknivu svém daleko tužší

nikoliv jen nabubřené, jsou hebší adaleko hbitější.
~toho ohledu plování dojista snadno scvičením ná¬
činí soustavným spojití se dá, ba bude jen je dopl¬
ňovali, již proto, že šlachy .svalové plováním se stá-
■''‘Úí olejnatějšími asnáze se smršťují, dodávajíce
lak svalstvu těla veškerého ještě větší ladnosti apo¬
hybu různějšího, pi-avidelnějšího aurčitějšího. Ano,
I-lování vpřípadech tidiosti svalu jest nad jiné lé-
Kem dobrým, který ina nervy dotyčných svalů pu-
●‘^'obiti ninsí. Ostatně, že působí, snadno lze dokazati,
Porovnáme-li jakost krve ve zrychleném oběhu
plavce, jenž byl právě zvody vystoupil. Minule jsme
napočítali o26 rudých krevních tělísek vkiud plavce
''íce, nežli athleta, jenž touže dobou běhal ozávod ve
stejné jinak míře aváze. I

Proč se více neplove jest asi vina ta okolnost,
že na plování pohlíží se jako na cvičení, které jen

letě se prováděti dá súspěchem ana venku.
Pravda, přes plování vpřírodě není, avšak dnes jsou
již ive větších městech plovárny vtělocvičnách avy-

také P lzeňský Soko l vChicagu v tom
Naši ať kdekoliv,

ý, že vy-
přípravu. jako každé jiné povo-

atomu, jenž práci koná vedle jiného zaměst¬
nání. není ani při nejlepsí vůli možno tolik vědomo¬
s t í s i

l á n i

osvojili, co jest kcvičitelskému {xivolání ue-
Kde naberou členové cvičitelského sbo-

časn doplnili své technické vědomosti aspoň po-
znalostí fysiologie, hygieny tělocvičné, která

mu.sí býti nám při cvičení dítek aodborů dívčích
pnnodčím nad jiné důležitým? Svědomitý, obrat
uy cvičitel nemá zapotřebí pomahatelů —pouze má
potřebu při tělocviku členstva vůdců jednotlivých
družstev, pro než ale vždy sám cvičení vypracuje.
Ktomu zvoliti si může vkaždé hodině člena jiného.
Jedinou vážnou námitkou bratří new-yorských jest,
že placený cvičitel neodehovává nové síly. Ale to
jest opět vinou sborů. Kdyby sbor, jenž splaceným
evicitelem smlouvu uzavírá, připojil k.smlouvě člá-

“že povinností jeho jest konali vurčitých Ihů-
tách přednášky,
č i te lský k
zakusi l i obé

a

v y h n u t e l n o .
r u

n ě k n d

n e k .

čili vésti vedle cvičení jakýsi cvi-
,itato námitka by odpadla,
pracovali jsme po léta ve sborech cvi

čitelských azastávali jsmř úřad
c v i č i t e l e

1 y
u r s M y

cvi-

vrchního, placeného
—avíme, že teprv tenkráte jest možno

osvojovat! ,si potřebné odborné znalosti, když tělo¬
cvik stane se povoláním. Jest si přáti, aby izjiných
jednot ozvaly se hlasy,
naše názory se tříbí.

p lác í se a
uhledu dojista nemůže si stěžovat,
oplování anaučení se mu imládeže naši asokolck
zvláštč měli by pečovat aozřizování veřejných
houpelen aplovái*en usilovali, kde jen příležitost

neboť výměnou vzá jemnou
c .

OTOM PŘEKLADU ČESKÉ SOUSTAVY.
Dle usnesení sjezdu má Výk. Výbor postarati

oto, aby pojednání očeské soustavě tělocvičné
dáno bylo vpřekladu anglickém. Máme za to, že
k̂ tomu asi tak záhy nepřijde, neboť nemáme včešti¬
ně spisku, jehož bychom mohli kpřekladu anglické¬
mu použiti —očemž zmiňujeme se na jiném místě.
Příčina, proč kpředmětu tomu se vracíme jest ta,
že nejsme sto tyto dva věci vhlavě si srovnali:

se naskytne.

NÁHLED CVIČ. SBORU NEW-YORSKÉHO.
Sok. Am.”, abychom pojednali

společně otom, jak vzpružiti činnost vnašich tělo¬
cvičnách, ozval se první sbor evičitelský jednoty
new-yor.ské, anáhled sboru toho jest asi tento: Chy¬
bou jest, že sbory nestarají se oorganisování sborů
ovičitelskýeh. Bratři východní dávají přednost sbo-

s e

v y -
( C

Na vyzvání
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VEŘEJNÁ CVIČENÍ DĚTSKÁ.Když .sjezd .šetřil penězi, jichž mělo býti obětováno
na další vzdělávání cviěitelů našich, že byl ocho¬
ten obětovati peníze na jmněování cviěitelů cizích.

První .starostí naší mělo by býti, docíliti co mož¬
no největší náj^ravy ve svém vlastním středu
teprv když toho jsme docílili, věnovali trochu po¬
zornosti apeněz účelům jiným. My nemůžeme dnes
ještě říci, že se vnašich .sborech cvicí přesně dle
.soustavy české —posud nemáme tolik cviěitelů, aby¬
chom mohli právem říci, že ve všech jednotách cvičí
se tak, jako by se cv ič i l i mě lo . Vnašem referátu o

.sokolském dnu” vChicagu pronesli jsme oprávně¬
nou stížnost na to, že při takové vzácné příležitosti,
kde sezvali j.sme .si tolik cizích odborníků, nevěno¬
vali jsme jediného čí.sla na programu tomu, aby tam
česká methoda tělocvičná byla znázorněna. Aco si
onás potom pomy.slí ti cizí odborníci, jimž dáme do
rukou anglický .spi.sek očeské soustavě, když nás na¬
vštíví, aby tu methodu viděli znázorněnou aku své¬
mu překvapení —nic podobného neshledají? Ne¬
tvrdíme, že .s-e nikde dle naší soustavy necvičí, ale
jisto jest, že se sou.stava ta posud do našeho těle.sa
úplně nevžila. (Jeho jest nám tedy více za[)otřebí;
vydávali anglický spis očeské soustavě, anebo sta¬
rali .se dříve ošíření odborných znalostí mezi cvičiteli
n a š i m i ?

Oveřejjiých <viěeních dětských tiapsalo anamlu¬
vilo se jak unás tak ivcizích kruzích velmi mnoho
apřece i>o dnes nezdá se, že by onich l»yl jakýsi
ustálený náhled. .Mluví se proti tak zvaným cviče¬
ním “výpravným”, ale čím více se j)roti nim mluví,
tím více jeden cviěitel namáhá se přes druhého, aby
svými “parádními” cvičeními v>uiikl nad jiné. Že
děje se tak často na úkor dětí, nezkušenému ale cti¬
žádostivému cvičiteli svěřených, netřeba ani podo-
týkati. Ajaká veřejná nazýváme “výpravnými”,
čili po anglicku “fancy”? Jsou to cvičení taková,
vnichž “tvůrčí duch” cvičitele má před zraky di¬
váků co nejskvěleji se zaskvíti. Jsou taková cvičení
na místě? Xena])íná S(; při nich ěivní soustava děcka
|)řes příliš? Na tyto otázky lze dáti tuto odpověď:
jsou na místě inejsou —dítky mohou cvičení [)0-
dobná zcela hravě prováděli amohou [)ři nich také
vytrpě l i hotová du.ševní muka.

V.še z á l ež í n a c v ič i t e l i s a n i é n i .

Učiňme malé porovnání: Zkušený učitel, jemuž
jest svěříuia du.ševní výchova děcka, nežli počne útlé
dítě učit číst, učí ho i)ísmeny, slabiky, ztěch tvoří
slova, ze slov věty —atak dítě zcela hravě naučí
se čisti. Vezměme ale člověka, jenž třeba umí dobře
číst, ale nemá j)ončtí opostupném vyučování. Ten
uslyší na vlastní uši, že tak útlé děti pěkiič čtou —
ajtostavme ho pak do školní světnice; on nemaje
[)ojmu opostupném vyučování, j)OČne děti mořit
líni. ž(‘ bude chtít, aby rázem četly ])i'ávě tak, jak-
sly.šel ty druhé —aškola pod takovým uč i telem
s t a n e s e d ě t e m h o t o v o u m u č í r n o u .

Totéž [)latí i])ři vyučování tělocviku. Ovládá-li
cviěitel veškerý bohatý materiál cvičební, dovede si
látku tu rozdělit, podává ji dítkám soustavně, kráče¬
je ku předu opatrně, čině od známého kneznámému
jen malé kroky, nedopouští se žádného přestupku,
když si j)ři veřejném cvičení dovolí již trochu té tak
zvané “okázalosti”. Je potřeba jen nacvičené prvky
sloučili vladný celek adítky provedou vše zcela hra¬
vě, bez jakékoliv duševní námahy, což pozorovali je
na jejich jistém, nenuceném pohybu, na klidném,
veselém výrazu jejich dětských tváří. Zde nelze
proti tak zvaným “parádním” cvičením ničeho na-
niítati —naopak můžeme je spíše schvalovat!, po-
nčvač zkušenost nás učí, že cvičení podobná získají
věci naši více příznivců, nežli jakákoliv cvičení jiná.
Jenom tenkráte lze cvičení podobná odsouditi, kde
cviěitel po něčem “extra” puzen, zabíhá do výstřed¬
ností, hraničící se směšností.

Jsou ale případy, kdy musíme cvičení taková
se vší rozhodností odsouditi. Vezměme ku příkladu
cvičitele, který jako shora zmíněný učitel, opostuP"
ném vyučování zdání nemá, nedovede si látku roz-
dč l i t i —jest pouhým náiiodobitelem. Uvidí-l i ta¬
kový cvičení, které se nieu zalíbí, umíní si též takto

a

i (

Vtomoto směru nebylo sjezdem učiněno ničeho
—ač veškeré stesky, týkající .se ochabující činnosti
v n a š i c h t ě l o c v i č n á c h vyznívaj í v jednom atom¬
též tonu: nedostatek odborně vzdělaných cviěitelů.

i>roto přimlouváme se vřele, aby to
menul .sjezd, vzato bylo znova vúvahu Výk. Výbo¬
r e m s p o l e čně s j e d n o t a m i . U o d a ř i l o s e n á m ča s t o

( ‘ O ( ) } ) 0 *

po sjezdu dosti dobrá usneseni tolioto zrusit.i, proe
bychom nemohili pokusiti se jednou oto, chybu
.sjezdem uč iněnou (?) napi-avi t i? Aaž toho do¬
cílíme, až vychováme si tolik odborných sil, že ne¬
bude třeba vésti nářek na tento citelný nedostatek,
pak budeme moci .starali se oto, aby cizí kruhy obe
známeny byly snaší výtečnou soustavou asice po¬
mocí spisků, účastenstvím vevičitel.ských .sjezdech
a n g l i c k ý c h a h l a v n ě
v á n í m .

n a š í m v e ře j n ým v y s t u p o -
č .

Pokyn sokolům: “Tak zvané ča.sopisy, které
píší neurvalei, ale ne redaktoři, do veřejných čítá¬
ren nepat ř í . 7 y

‘ Vě . s tn í k Soko l ský . ’

Jak dlouho to je.ště trvati bude, že nejkrušněj¬
ší postavení mezi námi bude míti ten, kdo štít sokol¬
ský č i s tým zachovat i se snaž í?”

Jit

Nap řed č lenstvo vtě locvičně pravidelně ke
cvičení sbromážďovati, pak' na ně vzdělavatelsky
působiti, toť unás postup správný.

< (

K . V a n i č e k .

4
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uťitclové, nechtě.ií-li stati se jednotvárnými, musí
stále i)átrati, zdokonalovali se. musí stále svoje vě-
ilomosti novou anovou látkou obohaeovati. Co od-

ěasto taková nov inka do dě t í

se ]řcd veřejnosti zaskvíti, sestaví .si cviCení beze
všeho ladu askladu atouto strakatou směsí bez d ř í¬
vější prňpravy pak děti trájií, jen aby vyhověl své
marnivosti; vpřípadu takovém T\utno pořádání po-
●lobných veřejných cvičení odsoudili stou největší
rozhodností. Pozorujme jen při cvičení tom ubohé
d í t k y
zrazující nedostatek průpravy, schází jim základ —

sužujeme, jest, že se
vtlouká beze všech cviků průpravných —atu ne¬
jenom že trpí dílo samé na své kráse, ale trpí iděti,
ktere na místo osvěžení nalézají ve cvičení pouz3
duševní námahu, čivní vysílení.

s v

pohyby jejieb jsou nejisté, neobratné, pro-

i

Sl i isk i ivý iu i lovo louín i O o l l i o r ' . s W o c k l v

m

z Ú D O L Í O T R AV Y A S M R T I ,

tisku avyrabitolu patentek nu iiuu ubiliún..č i l i s n i k i i i i t í v e ř o j i i ú l i o

l’roto opakujeme, že tak jak možno jest na jed¬
nom místě cvičení výiiravná schvalovali, tak možno
též na druhém místě se vším právem je odsoudili. —
Cvičitelové naši dobře učiní, budou-li otom vprázd¬
ných chvílích trochu přemýšleti aučiní sobě to pra¬
vidlo, že veřejné cvičení má býti jakýmsi .souhrnem,
l a d n ým o b r a z e m t o h o , č e n i u j s m e b y l i d . ' -
t k y s a m i u č i l i .

zraky jejich úzkostlivě upřeny jsou na cvičite^e
každého svalu jejich tváří zírá nejistota, bázeň ---
jest na nich vidět, že zápolí sněčím neznámým
čím nezvyklým —amy cítíme, že zde dopoušdí se
cvičitel na dětech velikého hříchu. Nemáme žádné¬
mu za zlé, že “odkoukaných” věcí snaží se použiti,
jimi svoji zásobu cvičebního materiálu obohatili.
Naopak, jest to chvalitebné, neb všichni svědomití

s n e -

č .

i i k U i L
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F E U I L L E T O N . svojí postavou zaslupiijo nám ecistii, l)yckom ncmolili
dále, “ví.š t(‘iikrát —(.'ákra, už je tomu skoro čtvrt
s l o l e t í

(diica<,o), včei-viiu, ]!)().").
—ale to kyl}’ tenkrát jiný časy, co?”

A n o — a l e t e d. řeknu, že není na tomto š í rém
světě ělověka, jehož hyeli
nedůvěřivě hlavou. Vždyť

i i J í í

n a z d a r ” - - m u s í m . . .

‘‘Zas musím -— ja ti toho mám tolik co povídat
a o n p o ř á d n a ú t ě k u . Ta k c o — l e i d c i - á t — v í š —
kfle jsou ty časy! —to hylo tenkrát jiný co?”

vypravíme ze sehe mocně, neboť vnás
zuří .sopka —kterou jen jiohled na dohi-áckou tvář
starého kamaráda i)onékud mírní, ‘‘ale dnes ...

Víš, já tě n-.áin rád”, i)řerušuje nám řeč náš
kamarád-trapiě, “víš, já tě měl dycky rád --víš —
eakra —tenkrát —no, osli j)ak si na to někdy vz])o-
7ueneš ?

nenávidě l, čtenář zavrtí
p iý každý č lověk

vsrdci svém tajný koutek, vněmž ukryt.a jest zášť,
vněmž uki*yt jest liněv —ale věř mi, milý čtenáři,
já otakovém koutku nevím. Ař-eknudi někdy ně¬
komu, co se mu nelíbí, eo jej pohněvá, učiním to

že to, co jsem řekl,
že jest léjje užiti dar

m a

> ?“ A n o

> J

pouze proto, ponévač mám za to,
jest pravda, aponěvač vím, ;
í\*či kvyjadřování, eo oj)ravdu myslíme, nežli iižívati
daru řeči ktomu, abychom jím j.ravé srnýšhmí své
zakrývali, jak se vživotě našem nyní děje.

Aproě ti to, milý ětenáři.

( í

í

j y

í i

za j is tě —A n o > y při tom se podíváme na ho-
povídám ?^ - C o j e s t

tobě do toho že ano? Chtěl j.sem .se nejdříve omlu-
viti, aby j.si nemyslil, že j.sem nějaký zlý člověk,
ti zaěnu vyprávět, že jsou
vživotě lidském, kdy .se

( l i n k y.
i i

Xo —nedělej, jako l)ys pospíchal —člověk tě
uvidí jednou za tolik let —arád by ti toho tolik
řek —tak co: už je to ale všechno dávno, eo?

Dávno”, od|)oví(láme slichou rosi"nací.
>fo jo, hochu —stárucm —co i)ak tenkrát —

to bylo jiný než led’, vid’? Ale, eo jsem chtěl ještě
říct —no jo! cákra —ale já li i(ovíni, tenkrát to pře¬
ci bylo v.šechno jiný, viď?

H m — . .

No a—věř, já si na to často vzi)omínám —teď
už to není takový, jako to bývalo —ti mladí už ne¬
jsou lakoví, jako my jsme bývali ...

N e . . .

a z

přece někdy
vnás probouzí skrytá šelma

—kdy již již toneme vneliezjiečí státi se hotovým
tygrem, kdy —odpu.sť milý čtenáři —mu.síme selirati
veškerou svoji sílu, bychom nevrhli se na svého bliž¬
ního anezardou.sili ho

okamž iky y )

6 i

í (

na místě. Hrozná to .slova, --
takovém úvodu, není-liž pravda? Ale, jen zpytuj
každý své svědomí, rozpomeň se každý na své zkn-
šimosti ajá j.sem jist, že každý zvás nalezne vnich
méjakou kapitolu, kdy divoká šelma vítězila ^
nade vším lidským —kdy byli byste sto ukládat
obezživotí —třeba istarého kamarád
i b r a t r a s o k o l a .

y yp o
i i y y

( í

y y
V O V H S

< i y y

a d o k o n c e < ( Avíš co, pojď tuhle na jednu a. tam si to do-a

p o v í m e . . . y y

A j e š tě n e vě ř í š?

Vprav se tedy, prosím, do následující šitu
Ty .spěcháš —vAmerice .se vůbec vždycky
—řekneme, že jdeš někam

—každá minuta jest ti drah
1když ti nevinné skotačivé děcko vběhne do cesty,
s e s m y k a j í s e t i
která by se velmi nepěkně vyjímala vtisku —
pojednou pádná pravice dopadne na tvá záda ado
uš í t i zazní hlučné:

Ahalou! Kdy jsme se už neviděli —■ počkej
— n e u t í k e j — c á k r a
v i d í m .

Věční bohové! Jak žehnám tomu, kdo vynašel
na světě žízeň —neb, nebýti žízně, snad by mne byl
niuj druh zdávných let umořil k.smrti svými boha-
týnd vzpomínkami —anebo by se byl stal obětí mé
z u ř i v o s t i .

a c e :

s p e -
z a v e l m i d fi l e ž i t o u

c h á

zá lež i tos t í b ao u

Ale ta zuřivost trvá jen chvíli —druhý den do-
brému tomu člověku zase zplna srdce odpouštíme —
jenom kdyby neměl takovou spoustu zajímavých vě¬
cí kV3’[)rávění, když máme na spěch!

Aještě jiný druh lidí nás někdy přivádí na po¬
kraj zoiďalství —aě neprobouzí vnás takové hrozné
myš léidív, jako shora uvedený . Vypravujte něco
ve společnosti —řekněte, že se to stalo osedmé ho¬
dině, on vám skočí do řeči: “mýlíš se, bylo to pět
minut ])o sedmé” —řekněte: bylo to a.si tři míle,
on vás opraví, že to “nemohlo být více než dvě atři
čtvrtě míle” —atak vás pronásleduje, až do konce
historie, pakli totiž před ukončením ještě neumlknete
a n e b o s e n a n ě h o n e v r h n e t e .

s těs ně s e v ře nýc h r t u s l o v a ,
a t u

i i

no to jsem rád že tě zaseje
) y

( i

Na zdar”,
vtéto chvíli —.spěchám ...

odpovídáš. C (

těš í mne —ale l i tuj i
y y

Eeo —.spěchám —já ti dám —já ti mám to-
Hk eo povídat. Tak eo, zdali pak se pamatuješ —
víš, cákra, kolik je tomu už let byly to časy, co?

Ano tenkrát —ale až se někdy sejdem, tak
si povíme —dnes musím ...

Ja ti povím, mn.sím —to by tak hrálo
se tak těšil, až se stebou sejdu.

) y

i i

y y

Azdali pak jste už někdy ])oslouchali člověka,
který ve svém vyprávění má rád všechno na vlas?
Začne třeba nějakou událostí, která se stala před
desíti loty, nělcdy vsedm hodin večer,
kraěuje ve svém podrobném vyprávění,
že to vsedm nebylo

i i

a j á
No, tak, e.sli pak

.se pamatuješ —ale byly to tenkrát ěa.sy, co?
Ano —ale —odpusť
Povídám”, pokračuje starý druh

) ) < ( N o ” , p o -
já my.slíni.

well, mohlo být tak opůl

< (
y y < (

( <

, a m o c n o u
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Návštěva byla velice pěkná apořad přiměřený.hujo uznání.
—Sokolská Jednota Blesk vBal t imore, Md., zt rat i la mi-

iny.slím, že to přeci jc-osnié a n e b o p ř e c i n e
lioni bylo vsedm ...dému (totiž l irdinovi té li isto- nule člena jednolio znejlepších. Jest to vcelém světě našem

sokolském dojista známý br. Ant. Prímus, jenž věci naši. po¬
kud choroba jej nezastihla byl oddán poctivě aSokolstvo
miloval nade vše. A' radách bratř í svých balt imorských pů¬
sobil účinně aplatně, sobětavostí všech těch, jimž věc naše
jde nad různé světa poklady. Primus prodělal téměř veškerá
čestná místa usvého sboru; býval dlouholetým náčelníkem,
později evičitelem Sokolek abyl též zástupcem S. J. Blesk
při všesokolském sletu vCechách. A' posledních letech však
stižen byl Vipornou, vleklou nemoci, jež zabraňovala mu na
veřejném jednání činného podílu bráti akonečně sklátila jej
\hrob. Bratři pohřbili jej spoctami. Kéž j>racovníkúm ta¬
kým na dlouhá léta zachována jest paměť všech nás.

—A' “ l l r va tskě Zas tavě " doč í táme se , že up ř í l ež i t os t i
o t e v ře n í c h o r v á t s k é k n i h o v n y v C h i c a g u z a l o že n b y l t é i
chorvátský sbor sokolský . Br. Klepal podle sl ibu daného se
dostavi l ivysvě t l i l př í tomným zásady naše iposlání vrcholící
u výv o j i l i d u tě l e s n é m i v n n " s l i j a r é . B r. l l i n k o S i r o v a t k a ,
bývalý č len záhřebského Sokola staral se opř ípravné kroky
co nejvíce atak stalo se, že opravdu isbor sokolský Chor-
vátů byl založen. A'' prvé té schůzce př ihlásil i se za č leny
již následující: B r . A n t e B i a n k i n i n i , J u r a j M a m e k , H i n k o
tširovatka, .Anton Narič, Kosto Vnkovič-Aleiě, Stan. Šulen-
tič, A'jekosl:iv C'op, Stj. Skendrovič. Stj. Lehnamer, A’lado
(hienl ič , Franjo Strmič . Pranjo A’ idnar, Anton Biščan, Ivan
Simec, J. Mlakar, .Anton Šimunič. A'iktor Bezjak, Stj. Brezar,
Alijo Kuklič, Andrijaševiě A’inko, Škoc Ivan, M. .\Ialjevac,
Niko Krapac, ml., .\ug. Seljan.

— A l i u u l e z e m ř e l v e A V a u t o s a u A l i h v a u k e e v n e m o c n i c i

l>o dlouhé chorobě br. J. Kutík vstáří 37 let. Týž byl č le¬
nem T. J. S. vAlilwaukee, AVis. Kozumí se, že bratř i vhoj¬
ném jmčíu jiohřbu se súčastnili.

rio) mohlo být —no, co hjxdi tak řek, co mu mohlo
být? fuikých 30 roku —ačkoliv, mohl být spíš oněco
m l a d š í já bych řek, žc mu mohla být dvacet osm
— a s p o ň t a k v y p a d a l
h á d a t — n o . n a l e t e c h n e z á l e ž í -

—ačkoliv, nechci se oto
ale spíš bych řek,

že byl mhulší —
Akdyž takové apodobné vypravování slyšíte po

celou hodinu anevíte posud, co se stalo, nebo se vfibec
stát iničlo, v.šeehna láska kbližnímu ustupuje ajejí
místo zaujímá touha ]io řinu, za který se na policejní
stanici jilatí ipři dobrém advokátu iičtka. —Ale
jakáž pomoc, každý člověk má .své chyby, akdož vi,
co se zase jinému nelibí na nás. Aostatně —jnk
jodnotvárným by byl ten život, kdybychom byli
A'šiehni stejni —kdybychom se nemohli časem na ně¬
koho jiohněvat aněkdy zase nřkoinu se zasmát ?

5 >

5.

.●« j * j *

z N A Š I C H K R U H Ů .

H l í d k a d o m á c í .

stěžov.al si1’anmtujcmo so, žc nedávno pražský “Sokol
do tisku českého,̂  zejména však do velikých denníků českých,
že věci sokolské nevěnuje zcela žádné pozornosti aco soko¬
lové sami nenapíši, žc do listu se nedostane, ať již jedna
opodnik sokolský apráci jakoukoliv asebedíilexitější. A.jak
vypadá unás vAmerice? Tu jest poměrně ještě hůře. Břcd
zraky různých redaktorů spíše každý pitomý sport dojde oce¬
nění, nežli opravdová snaha a]>rácc sokolská, ba co více pro
Sokolstvo není ani tolik porozuměni, ani tolik místa vliste
nezbývá, aby povědělo se lidu upřímně ozásadách organisaco
dojist.a jen pokrokové ačinnosti ve směru uzdravěni lidu
vůbec. Jaký pak tedy div, když ta česká žurnalistik.a ne^ i
nni omohutném avpravdě pozoruhodném kroku jaký sa

i n u l c v B l i -
s k u -

i p ř i j a l i
s t a n o -

b r a t r y

} y

s e

—A'eřejné T. d. S. Alladočech vIlacině, AA'is., dne 20.
května jiořádané, zdař i lo so vkaždém ohledu. Návštěva byla
slušná apoř :u l dost i poutavý . A’ykazovalť č ís la následující ,
spo lu soněmi bra t ř í ases ter zA l i lwaukee se dos tav ivš í ch :
1. Tlučeni měchu, .1. S.; 2. Prostná tyčemi, žáci; 3. Rej, so-
kolky zAlihvaukoe; r>. Kruhy abradla, T. .T. S. Mladočech;
0. Hrazda. T. .1. S. Milwaukoe aRacine; 7. Kroužení kůžolů,
J. S.; 8. Prostná cvičení, T. J. S. Alilwaukee aRacine.

—Jindy čilý sbor T. J. S. Crete, probral se poněkud
z m r á k o t , a k d yž s t a rš í č l e n o v é n e c v ič í , t ož z ača l i c v ič i t
asiioů mladí vedením br. K. Jelínka asice dvakráte vtýdnu.
Těšíme se na ]iodrobnosti sboru, kněmuž sami jsme kdysi
pat ř i l i avíme, že tam mnohé p ř i t rochu dobré vů l i docí l i t i
s e d á .

so na sjezdu Dělnických .Amerických Sokolů ra
zabeth, N. J. Bratři naši totiž ukázali jakým sokol vc
tečnosti býti má, pokud svobodomyslnosti se týče
články spinov, jež rozhodně staví tuto organisaci na
visko nepokryté apřímé. Nežádáme pro sebo, ani pro ^
zdruhého t:ibora, nežli aspoň tolik, aby zjev tak důležitý,
.jako onen oněmž jsme sc zmínili, byl aspoň zaznamenán vi-
stech, jež tvrdí osobě, že jsou rázu svobodomyslného,

n.a infámní útok na české aslovanské Sokol-
slavnostech našich vColi-

d ů t k l i -

—Alinule psal nám bratr, jehož velice si vážíme, zmi
ňuje sc oté práci miši sokolské, j:ikž ^těch kterých městech
se jeví asi takto: “Nyní zase poněkud lépe amísto odpo¬
činku, nov:i práce, nový ruch anové starosti kočekávání.
Eh což! ‘Na vojně sc bojuje ana hostině sc hoduje.’ Jenio
my vždy jen do boje za ostatní atito zase na hostinu za nás
a t a k j s m e j a k o t e n
a t d .

— V z h l e d e m

stvo, jakž uveřejněn byl hned po
s e u v e.. žlutém’’ plátku “American’’ napsali jsme na

óádost dotyčného výboru našeho vChicagu článek do od-
‘‘Sokolové vc

( í

v o u ž
i ( A l i l c i d o , y y jenž vždycky vede svouhorného listu anglického :i -sice pod názvem

Spojených Státech.’’ A'" článku snažili jsme sc vystihnouti
hlavně vše co širší veřejnost by zajímalo, pokud práce nasi
vlastní se týče, j.akož idovolili jsme si vysvětliti stanovisko
naše, jako lidí pokrokových snah, vůči dělnictvu, jež orga
nisací čelí nelítostným vyssávačům. Psali jsme listu odbor¬
nému jedině ztoho ohledu, poněvač vcenu plátků sensač-
ních nikterak věřiti nemůžeme aodtud sotva nápravy dočkati

y y

— N aš i v O i n a z e j s o u a s i r á d i , že b r. R . H a v e l k a s e k
opět navrátil ato nejen proto, že získal výhodné postavení,
ale iproto, že bude mít dojista dosti příležitosti zase “pra¬
c o v a t ’ ’ a n a t o m z á l e ž í .

—A'' zápasu řecko-římském, který odbýval so minule
vOedar Rapids, la. vSokolně mezi Fr. Růžičkou aATayesem
zKanady zvítězil vdruhém atřetím náběhu Růžička, však
vOuuize záhy na to Růžička vz:i]iasii sEm. Klankem pro¬
hrál, však na témž soiii ieř i vyhrál hned vzápětí vc AVilbor.
Prvého zápasu byl i , jsmo př í tomni imi lorádi dozná¬
váme, že zájias není lak surovým, jakž si snad mnohý předsta-
vov:il, ba naopak! Také br. Novák abr. Průcha sc vz:ipasu
1 1 n á s v e d e n í m b r . K ů ž i č k y z k u s i l i a b r . N o v á k z ů s t a l t í -
t ě z e m .

m r a

s e l z e .

Župním náčelníkem na ]iříšti dva roky .Tednoty Děl¬
nických Amerických Sokolů zvolen na sjezdu br. F. Hrbek
zAVest Hoboken; N. J., prvým podnáčelnikem br. Jos. Ko¬
šař zNew Yorku adruhým br. J. Kašpar zWest Hoboken.
l’říští .sjezd odbývá so vBaltimore roku 1907.

-A’’oře.jné cvičéni T. .T. S. ve Schiiyler vydařilo se n;id
očekávání, za což ovšem hlavně cvičitel br. Kostlán zašlu-
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—Dne 21. května ustavil se nový Ústřeilní Výbor JJól.
Amer. Sokola vNew Yorku. Starostou jest l»r. H. V. Tůma,
níiniěstkem br. .\. Decker, tajemníkem br. Fr. líužička, úéct-
níkem br. ,Jos. Huebner, jmkladní sestra VyácliradovA.

Am!.● ric, káveř(; jii ost
r o z v o j

Ktomu poilotknuuti v.šak illiižno, že pr.aviileliié žuímí závody
oilliývá letos Župa Severo-Výcliodiií asice vDetroit, Midi.
Kžiijió té náleží sbory Sokol (-'levolaiid, Čech, Cesko žábavní
z<'levelandii, T. .1. Fodj). Hudivoj aT. .1. S. Podlipný zDe¬
t r o i t a S o k o l I . o r a i n , O . žC l e v e l a n d i i v y p r a v e n a b u d e
zvláš tní loď vý letní, j /okud nám známo.

—V' f,'edar Ra]iids ve městě to jiokojů avšech možných
inemožných věc í kos te ln í ch i j i ných ch tě l i j i án i r cve rem l i
zavř ít nedě lní představení divadelní, naš i ochotnici však se
věci vzej.řeli astěžovali si městské radě ata rozumně důvo-
dy jejiidi uznavši, hodila petici rcvcrcnilů na stfil zajisté
jen j io zásluze.

—Dne 21. in. m. nový o j iét sbor uveden byl do naš í
asice sbor, jenž nedávno založen byl přičiněnim

br.atří st. louiských vKast St. Louis. Vlastní uvedení, jed-
notliichý však významný to obřad, provedeno odpoledne za
velikého úěastenství mnoha hosti i . Uvečer usjmřádáno bylo

[iředstavení aněkteří zbratří našich iiromluvili
k [ i ř í tomným, zejména br. Tesa ř , v lastní organisátor.

V ě c i č e s k é a s l o v a n s k é .

— V c h i c a g s k é m l i s t u č t e m e :
měla by zvčděti, že Sokolstvo naše iiéstuje duševní
atělesnou sílu kušlechtilejším účelům, nežli práti se smou¬
řeníny pro nekalé zájmy kapitalistů,
až budou potřebovat! pomoci jejich lidé ncsjíravedlivé uti¬
skovaní, pak budou sokolové vřadě prvých bojovnikn
jirávo aspravedlnost, avšak ktomu bohdá nedojde, aby so¬
kol dělal sprostého pochopa kapitalistům vnekalém jejich
boji proti čestné práci.

— P í š e s e n á m :

< {

AŽ hu í le o l i roxo i ia v las t

z a

> >

(v . . 1 . . s .Dne 14. května odbýval
Sokol” veřejné cvičení, jež mne neuspokojilo,
kolky imdali důkaz práce, však z500 členů cvičilo pouze 20
sokolů ato jenom na nářadí. Smutný to důkaz vyspělosti
sokolské. Máme starost ožactvo asokolky, znichž pro bu¬
doucí řady málo uchováme, však Sokolstvu věnujeme málo
péče. Kde j.sou ty řady hochů našich bývalých?
kam to spějeme? Atak, žel ijinde dosti,
něna, jakž ze souhlasných zpráv listů se dozvítláme.
činily, že otcové amatky tu shromáždění dost adost se
d o v á l i .

( (

1'lzenský
žactvo :

í i

i b o -

< l i v. a d e l n í

C o t o .
Síň byla napl-; i

1

—Pražská T. .1. Sokol konala, dne '.i. dubn.a 11. valnou
hronuidu od svého z.-iložení :i sice z:i starosty br. Scheincr.i
.-1 za úc:isti přes 2'l() br.atří. .leilnot.a zakoupí soiisedni clům
vŽitné ulici kcíli rozšiření tělocvičny iui)r;ivuje ])ilné roil-
ný domek mistr.a .lan.a Husa vHusinci. Kur.sy 0. O. S. po-
řáilány byly jiro obé pohlaví bez rozdílu.

— B r a t ř i n aš i ( , ' l i o r v : 4 t é a s n i m i c e lý s l o v a n s ký s vě t
truchlí nad ztrátou velikého Slovami biskui):t .1. .Tiří Stross-
nmyer.a, velikého j)řítele myšlénky sokolské :i kněze, j.akých
hneil t.ak každý národ nemá: Volných :i mocných myšlének!

O. S. položila proto na rov velikého Slov:ina věnec ipo-
sl.al.a jjrojey vřelé sympatie lidu chorvátskému aSokolstvu
z v l á š t ě .

D ě t i s e
t

r a -

Hr. Hallerovi, jako cvičiteli té drobotiny, dostal
uznání aodměny,.jaké .si za svoji práci ačinnost

By] obdarován nejen kyticemi.
Víme, žo bratr náš nikdy a

nikde nevyhle<lával zvláštní pocty, že vědomí vykonané po¬
vinnosti mu stačilo, proto v.šak přece jen těšíme .se, že také
někily činy opravdové dojdou jiovšimnutí.

1
o s e

n e ú n a v n o u
j i s tě j en zas louž i l ,
izlatým odznakem na památku.

a l e

— . J a k ž jiném místě po zásluze jsme otl.soudili, vedle
dotyčného okrsku německých turnerů, stalo se, žo chicagský
‘‘American” ve zvbištním čísle večerním, uvedl, že 10,000
turnerů a.'1,000 českých sokolů nabídli průběhem velké stávky
vozků vChicagu panující
p r o t i s t á v k á ř ům .

n a

fmayorov i Dunneov i s lužby své
List uvedl vynikajícího turnéra Tě. Hoech-

—Vminulém čísle zmínili jsme se několika řádky na
místě tomto očinnosti našich bratří na Kuši, jakož iochy¬
staném cvičení ž:ictv;i br. Šojipa adnes vyjímáme ze zpráv
došlých, jak náslccluje: ‘‘Na státní rcálcc vMoskvě us])o-
ř i i i láno j i rvě veřejné cvičení ruského žactva. ‘ ‘Vědomost i
ovečeru tělocvičném najisaly: ‘‘Ve středu us[)ořádáno bylo
vbudově moskevské reá lky na Kudv inské Sadové ve řejné
cvičeni žáku čvrté tří<ly jmenovaného učiliště. Vprostran¬
né, jasně elektricky osvětlené tělocvičně sešlo se mnoho obe¬
censtva. Více nežli 50 žáků provedlo rozmanitá cvičení j>o-
řadová isborová, vyznamenávající se velkou přesností, vzor¬
ným pořáilkem aúhledností inass —dále byly pochody a
běhy. Na to ve l i ce e f fek tn ím azv láš tn ím rozs tupem t ř ída
] ) řeSl : i vzás tupy aza ukazován í lepých cv ičenců Kn ížka ,
Čecha, LejiSina, Vasiljcva aMalajov.-i jala se prováděti
proslná cvičení, která vpodstatě jeví se býti dosti složitými
ao l i t ížnými . ” Kc fe rá t uzav řen vy l íčen ím da lš í čás t i tě l o¬
cvičného večera, her askoků, jakož idofilé akončí: O b e ¬
censtvo živě tleskalo junnýin borcům. Večer byl zdařilý a
zůstavdl výborný dojem, on znač í nový úspěch české věci
n a K u . s i . ”

stera, jakoby mluvil za Němce aK. .7. Vopičku, za Čechy.
Věc se vyšetřovala iukázalo se, že byl to jako obyčejně hum¬
b u k i ( žlutého tisku. oněmž ostatně nejlé])!; svědč ! násle¬
dující prohlášení, které poslal mayor města Chicaga Dunne
sokolským sborům chicagským: ‘‘Českým sokolským sbo¬
rům vChicagu. l’ánové: .'Vbych učinil po spravedlnosti ji.
Karlu J. Vojáčkovi, potvrzuji tímto, že článek minulé so¬
boty vodpoledních časojiisech oče.ském Sokolstvu jest chyb-
nym, pokud se týče p. K. .7. Vopičky. Nikdy mně neřekl,
že mohu dostati .'1,000 českých Sokolů kpolicejní sliižliě.
Spotěšením jirohlašuju, žo
ho vykonal vzájmu míru, snaže se, aby stávka byla klidně
u r o v n á n a a r b i t r a e í .

r r

I

1

na moji žádost jian Vojiičk.a nino-

Súctou K. I ' ’ . Dunne, mayor. f f

N a š i ve s tá tu Nebraska po řáda l i vždy své v las tn í
závody státní atentokráte budou to dvacáté státní závody
sokolské, jež však odbývati se budou pod dozorem dotyčné
Župy asice, ve dnech 16., 17. a18. června vBruno, Neb.,
jakž již jsme sdělili. Vlastní pořad jest rozvržen takto:
Vpůtek 16. června o7:.30 večer bude vsíni .7os. Hlaváče
uvítání borců, soudců, sokolek, sokolů ahostů,
vSokolovně pak schůze borců asoudců.

—■ ICurs Jíro výcvik učitelů uvedení her mládeže pořádal
sjíolek Jíro jiěstování her české mládeže vPraze”, řízením

.7. Klenky, lýurs trval od 25. do .30. dubna.

S o k o l k y .

—- Sbory sokolek tvoři samostatné sbory N. .7. S., totiž
ty, které se až dosud za členy jiřihlásily, druhé zůstávají
odbory ' těch k te rých sboru soko lských . VN. .7 . S . ma j í
stejná práva istejné povinnosti sbratry svými ataké na
sjezdy' mohou vysílati zástujico' své. Zdíi se však, že vně¬
kterých sborech sester imSich jest to buď kroj, aneb otázka
fimmční, jež až dosud překážely jim, aby přidaly se knám
asnámi byli vN. ,7. S. l*rvé snadno se urovná, jen když
dofiíSoii si našemu V. V. avěc druhá neměla by padati tak
příliš uá váhu, kde jedná se odobro celku.

O 8 : 3 0 v e č e r
V s o b o t u d n e 1 7 .

června odbývati se budou závody, počínaje o7:30 ráno a
súčastní se jich, jakž výbor doufá, sbory sokolů zOmahy,
South Omahy, Plattsmouth, Wilber, Ořete, Milligan, Prague,
Bodge, Brainard, Bruno, Abie, Olarkson aTňnwood zNo-
brasky asbory sokolek zOmahy, South Omahy, Plattsmouth
a S c h u y l e r .
7 \ a n s .

í <

Též se čekají sokolové zIVilson aBlack Wolf,
TT večer bude zábava, jejíž jiořad vykazuje řeč, zpěv

.'I různá čísla koncertní,
z á v o d ů .

Zde také oznámen bude vý.sledek
ZOmahy bude vypraven zvláštní vlak avneděli

jiak bude společný výlet do parku V. A. Pro.škovce, kdož
sokolové podají ukázku prostných ivýcviku na nářadí jed¬
notlivých družstev, kdežto sokolky budou cvičit kůžely. To¬
lik zvěděli jsme zčasopisů. Podrobných zpráv nemáme.

A
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—Obuv žcii ailívck jest stejnč ovládána rozmary mody.
jako kterákoliv část úboru. Marnivost žádá, aby noha

vskutku, .'vsiioň vypadala malou, úzkou, vysokého
nártu, jednim slovem, aby byla prý úhledná aktomu přiilá
se vysoký podpatek. Vtakovéto těsné obuvi noha trj>i, chú-

jest nejistá akaždé chybné naš lápnutí jest bolestné.
l’roto užíváme ve eviéení zvláštních střevíců, nejen kvňb
vlastnímu pohodl i a le ibozj ieěnost i . Která pak zvás si
zvykne na obuv volnější abez vysokých podpatků, jen sama
z í s k á .

Pohleďme kolem sebe apozorujme zdejší dívk%.
.lakinile odrostou krátkým sukním, vyšlainiji si důstojně ja¬
ko nějaké matróny, neprovozují žádné hry, žádná cviětni
!i jedině ěas od ěasu při tanci moři své tělo iduši svou. Pro¬
to též jsou jiohyby mnohé loudavé aneúhledné, strojené. Xa
druhé straně přirovnejte ěilé sokolky, jež spřekvapující
lehkostí se houpají na hrazdě, krouží kůžely, ajejich pohybv
js(ui plné živosti, jarosti, sily apůvabů. Ve Sehuyler prý
by ‘‘babičky” klepaly odívkách, kdyby něco podobného se
z d e z ača l o . N e s m y s l 1 O z v e - l i s e něk t e r á c u d n á d á m iěk a
ju -o t i dokona lému asous tavnému tě l ocv iku , m luv í znevědo-

< <

J i u y m :

n o n i - l i

z e

—.Jestli chcete vědět, j:ik viiozdějšieh dobách působí
na kůži tváře různá líčidla, podívejte se jen na tváře herc-

jež denně už í va j í l íě i < l e l . aby t vá ře naby l y u rč i t ého ,
Špatná líčidla mohou ispusobiti

otravu aj)odrážditi kůž i měrou značnou. Víme. že naš.

mosti; nedbejte jejich řeči. Kdy by řídil tělocvik vzděla¬
ný azkušený cvičitel, neměla by ani jedna dívka otáleti, ale
chopiti se věci rázně abez ohledu na babské řeči jiti rovně
v p ř e d .

ček ,
ú l o h o t i ž á d i i n é h o v v r a z u .

Naše děvčátka adívky budou za krátký čas dospě-

Cvičení sokolok skůželi vColiscu, řízené cvičitelom br. A. llallerem

lými ženami, mnohé jimi už jsou, ačím jest žena tělesné
zakrně lá? Jaká matka může bý t i z takové?
od takové očekávat i? Dostojí svým svátým povinnostem?
Nikdy ne, ani zpolovice. Nemusíme sobě vychovávali žádné
Amázonky, ale potřebujemo ženy zdárné, které se dovedou
ohnouti, aniž by se musely báti, že jim některá žebra j)rnsk-
nou, které dovedou rovně státi, aniž by musely l>ýti staženv
ocelovými péry vycpanou šněrovačkou. Dbejte hlasu
umu, no2)oslouchejto moji maličkost, ale |)ohlédněte do velko¬
měst atažte se naš ich velikánů ajiředákii.
že by naše mladé dívky za rok tělocvik utužil tělesně atéž
ivelice zvýšil jejich krásu. Postavte se do řady, vv mladé
dívky, atužte se vytrvale. Jen tak se zvás stanou dok:,
nalé ženy avzonié matky za nynějších časů tříděné práce
l i d s k é . ”

sokolky takového poučováni uei)otřebuji, ale vycházíme zto¬
ho stanoviska, že vždy dobře věděti co nejvíce apo případe
jiným poradit i .

—Nastaly doby různých výletů. Vpřírodě vždy náu'.
Sokol však asokolka ty uvýběru všelikých

P o m ů ž e n á r o i l

jest volněji,
pic-niců jsou opatrnější jiných aobyčejně, zejména jsou
vkroji, snaží se býti mládeži jiné vzory.

—Oveřejném, jež pořádala T. ,T. S. ve
vystoupily jako hosté též ělenkyně dívčího sboru z
asice vedením cvič i te le svého br. Kost lána.
ského tělocviku byl tu dán zřetelně na .jevo inení pochyby,
že právě toto vystoupení asnahii mnohých děvušek českých
o n o l \ o m ě s t a b u d e m í t z á h y v n á s l e d e k z a ř í z e n i s b o r u s o -

- l i

Schuyler, Neb.,
F r e i n o n t

r o z -

Prospěch žen- .Jsem jiřesvědčen.

kolek. Přáli bychom si toho opravdu atěš í nás jen, co na
psal minulo “Pokroku” ověci té br. Svoboda, pravě mezi
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—New yorátí veslaři čeští hotovi se ojičt kzávodům,
kdežto jinč již náležitá odbyli,
ř ízená, jes t j iž tčničř hotova,
ř e c e J l a r l c i n .

veslařů jest asi $110.000.
—Nyní po smrti ZicRlerovč, jehož polární výjirava sve¬

litelem jejím brooklynským krajanem Fialou zmizela, vydal
se ivévoíla Orleanský na parníku Bclgico na vyi)átráuí Fialy.

—Na sjezdu Jednoty Dělnických Amerických Sokolů
vEl izabeth , N. b ra ly č i l ou účast i soko lky a také ony
přímo ajednomyslné vyslovily se pro veškeré snahy pokro¬
kové asvobodomyslné. Není-li potéšitelna tato ukázka o-
pravdového pokroku? Ajak pak jest usborů sokolek naš ich,
jestli pak již přečtla si některá »nich naše zásady? Ajakž
konání své za ř íd i ly s i podle toho? Víme ty naše sest ř ičky
maj í v j tods ta tč vě tš í v l i v na nás , než l i my sami a tu do-
j i s ta j en věc dů l ež i t á . Tak jako mnohý b ra t r, t ak imnohá
ještě dnes sestř ička jest třeba slažná, ale ty upřímné anail-
ěené pracovnice svobodomyslnost i konečně musí vyhrát i a
vyhra jou , p ravdou vyhra jou .

—Veřejné cvičení žákyň tělocvičného spolku paní a<lí-
vek pražských, konané dne IG. dubna zdař i lo se zcela. 80
cvičenek provedlo re j za zvuku hudby. í te j vyznamenal se
svou pes t ros t í anácv i kem. Ku konc i r e j e imovedeny po¬
čá tky t ance sp řeměnou sku j i i n vob razc í ch různých . Cv i¬
čení pro í í tná spruty se rovněž povedla vedením cv ič i te lky
sestry Ptáčkové. Olenky necvičily, až zase prý podruhé.
Jak vidět vPraze ty starší si ty mladší děvušky samy cvičí,
kdežto unás ještě ani jedné sokolce nenaj>adlo, že by mohla
jako uč i te lka tě locviku prospě t i sobě isvým.

Jejich loilěnice skvostně za-
Jest jednou znojlepších na

Nák lad obnáše l as $13 .000 ace lý ma je tek

Dr. Chmelíček-Luhan jmenován byl vNew Yorku ko-
l’řejeme kolegovi vnovém úřadu

v ě ť i n a š í a
m isa řem zdravotn í ra t l y.
mnoho zdaru, již jmoto že znám jest jako i)řítel
v o d b o r u s v é m v y n i k á .

—Ch. Trefný vSt. Louis, Mo., vynalezl zvláštní ozna
inovací stroj, jenž sám veškeré oznamované i»ředměty bude
proilávat na místě. Česká firma strojnická bratří našicb
l ío lman a .J i ř íček ch t í s t ro j vy rábě t auvés t do t rhu .

— N a m o z i n á r o d n í m k o n g r e s u l é k a ř ů , l í o e n t g c n o v c ú
vDer l í né vm inu lém měs í c i na pamá tku vyna lezen í Koen t -
genovýeh pstiirsku ajirvého jich desítiletí vlékařství uspořá¬
daném, byla celá řada zajímavých liřoduáSek mužů vynika¬
jících ze všech možných končin světa. My požádáni jsouce,
napsali pro kongres vlastní studii skiagrafie mozku apřed¬
nášku tu illustrovali. Dnes práce prošla již odborným tiskem
německým, francouzským aanglickým ibiulc uveřejněna
ičeskými listy lékařskými. Přednášku četl za nás tajemník
k o n g r e s u .

—Na s tá tn í zemědě l ské ko l le j i vL inco ln , Neb. , g radu¬
oval prvý český studující asice J. W. Holub ze So. Omahy.

—l’ozoruhodný jest vynález T. J. Hrubého aT. .1. .li-
řlka vChicfigu, jímž zabránit! se má utonutí, ať již do¬
tyčná osoba plavat umí, aneb no. Jest to jistý druh rukáv-
iilků, jež se nafouknou ana ruce navléknou, načež udrží
každého nad vodou. Rukávníky rozhodně nahradí lodí pásv
ochranné, zejména ty, jako byly na pověstném “Slocum”.
Rukávníky sahají od lokte až kzápěstí, jsou lehounké i
SI adno se leckde umíst í . Vynálezci dal i s i je pateutovat i
vc Spojených Státech, vAnglii, Německu avo Francii.

—České pěvecké kvartetto zČech jest unás dojista
vdobré pamě t i . .Tak nám Dr. A. Svojš ik , manager, oznámil
přijedou se přátelé ti milí na nás opět podívat, neboť chti
tentokráte vydati se na cestu kolem světa, české písni všude
vavříny získávajíce. Tentokráte přijede snimi tenor Karel
šefrling, dobrá to sila.

—OKrylových úspěších vKalifornii píše dnes mnohý
list odborný, tak jako tisk anglický tamní. SKrylem kon¬
c e r t o v a l i n a f e s t i v a l u v S a n F r a n c i s c u i v L o s A n g e l e s
Franc i i d ruz í češ t í č l enové kape ly Inncsovy, j akž m inu le
jsme sdělili. »

—Jestli se opravdu povede podnik, oněmž Ctli jsme
nedávno vlistech chicagských, totiž jestli zřízena bude
včeské Kalifornii, vChicagu česká nemocnice, pak zaslouží
si dotyčné kruhy jen úplného uznání. Podnik tak záslužný
azároveň tak potřebný vyváží daleko více, nežli všeliké ty
bombastické “obětě” lecjakého českého mecenáše, jenž zpa¬
tentních břeCek alidu českého zbohatna, dělá nyní do “vyš¬
šího vzdělání”, ač sám sotva dovede se podepsat akloudné
řádky napsat. Již měli jsme leckde mnohé podniky, však
myšlénka zříditi kooperativní lidovou českou nemocnici je¬
ště tu nebyla. Chválíme za to naše krajany včeské Kali¬
fornii, je nejen vidět, že mají cit, ale srdce na pravém mí¬
stě . Ypodniku jest několik českých lékařů alékárníků
ačím více bude sil odborných, tkn lépe.

—VClevelandě mají dva české pivováry náležející pou¬
ze avýhradně kapitálu českému avChicagu se nyní jedná
ozřízení “Českého Bazáru”. Co to, že tak najednou se za¬
č ínáme iup la tňovat ivobchodech vě tš ího rázu?

—Tak ko l i k rá te p ř i p řeh l ížen í j edno t l i vých p rog ramů
těch kterých ústavů hudebních, kde působí české síly učitel¬
ské, jsme se podivili, proč nevěnuje se trochu více pozorno¬
sti českým skladbám původním, zejména tam, kde na příklad

D o r o s t .

—.Jako každoročně tak i letos pořádal new yorský sbor
Jednoty Dě ln ických Amer ických Hokolň vý le t žactva svého
do Washington jiarku vAstoria asice dne 10. t. m. Žactvo
za pi lno.st svou cvičeJmí dostalo malé dárky, jako na po¬
v z b u z e n í .

—Cvičení tě lesná uschvacují mocně mysl mládeže. Vi¬
děli jsme toho jiři velikém vystoujiení té drobotiny vColi-
s e u m v C h i c a g u . J a k á j e v i l a s e t u s e b e věd o m o s t v tě c h
očích malých junáků adívek hbitých aveselých. Příjemné
potěšení zpodařených výkonů, pochvala cvičitelů apotlesk
lidu rozjařeného, jakoby byl je
jich nitru, ajak se piyšnili!

z v e l i č o v a l f f u v l a s t n í m( (

—Vc škole ten dorost náš pravd.a mnohému nauč í se
užitečnému pro ten život náš azápas obytí, ale zdraví
trn největší poklad dostane mládež unás asice právě vté
době, kdy nejvíce se vyvíjí. Hoši unás odvykají si těkavo¬
sti, snaží se pravdě aodhodlanosti, kdežto dívky přilnouce
ku cvičení na těle asvěžesti ipěkných tvarech získají.

—Až ta naše drobotina vyroste, naučíc se vtělocvičně
hbitosti, odvaze astatečnosti, oč bude lepší té drobotiny
vychované někde za kamny vbavlnce até drobotiny, která
bez náležitého dozoru po ulicich se toulati může amůže pro¬
vádě t lecos? Sokolstvo má své tě locvičné školy, j iné spolky
také mají školy. Vnašich školách však učíme ten dorost,
oby chápal zásady naše sokohské avěci naší někdy prospěti
mohl, kdežto vjiných, ba isvobodomyslných školách svo¬
bodomyslných spolků lizkostlivě mnozí se vyhýbají, jen aby
s i t o s n ě k ým “ n e p o k a z i l y ” ,
myslných, kdo slečny učitelky jedna jest unitariánka, druhá
presbyteriánka apan učitel kovaný helvct ati mají vycho¬
vávat dítky školy svobodomyslné.

—Nyní tělocvičné hry jsou na denním pořádku. Dny
jsou krásné ana venku, když poslechnete svého cvičitole,
dojista se pobavíte, až si svámi do okolí města vašeho, aneb
někam na farmy vjdeti. .Jestli pak tam je řeka cvičiteli
co do hloubky známá, dojista dovolí vám ise vyplavali a
vykoupa l i .

Ano, známo školy svobodo-

VĚD A , U MĚN Í A P R Á C E .

—Mucha vrátí se do Paříže, však na podzim jistě uspo¬
řádá výstavu prací svých vAmerican Art Gallery, na 23.
ub aMad ison ave . vNew Yorku . Oz ř í zen í umě l ecké ško ly,
jíi mistr Mucha byl by vůdčím duchem, se vyjednává, pro¬
zatím ale jdou jeho illustrace, zvláštního, třeba náboženské-
b● r á z u , o d l i s t u k l i s t u .
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poilán liyti má průkaz schopnosti žáků českých ústav na¬
vštěvujících. Víme, že uměni jest majetkem lidi všech, ne¬
jsme nikterak úzkostliví, nechceme Smahem vše, ale také
tolik víme, že ten český otce, česká máti jsouce jiH zkoušce
také vposluehačstvu tu českou skladbu, jako my rádi by
slyšeli, .lestli opravdu jsme národem muzikantů, proč toho
ukaždé příležitosti nedat na jevo. či není ten náš výběr
vytříbený dost, aneb není dosti materiálu po rucet Pochy¬
bujeme. Ostatně nepovídáme tu sami nic nového, neboť čtli
jsme nedávno pojednání Dr. ,T. E. Vojana vXew Yorku, kte¬
rý napsal, že úkolem české emifjrace jest dojista upravovali
vjezd té naší nádherné aEvrojtou již uznané hudby na prkna
koncer tní ad ivadelní zdejš í , kde často méně cenné opery
francouzské aitalské se oblibě těší, co zatím my sami pro tu
hudbu naši askladby skvostné, české nejevíme pi.diopení.

klademe tuto na rozdíl od spůsobu, jakým celý povel prová¬
díme při cvičencich dospělých. Při dospělýclv již při pr\-ni
slabice povelu nohu levou nadzvedáme apři slabice druhé
(pochod) již váhu těla opět na levou nohu přenášíme, do-
Slapujíce na ní.
celého povelu. Krok samotný znázorní se skrčením levé no¬
hy (mírně), zněhož do přednoží (opět mírného) přechá¬
zíme apak nohou již napjatou původní místo levé nohy opět
zaujmem, to jest, zpřednožení jednoduše přinožime
tak, že patu levou kpravé přirazíme. Při tom noha
pudu neopouští, však vokamžiku, kdy levou přednožmo skr-
cujem, pravá slabě podřepí, kdež levou do přednožení šineme
čili napínáme, ipravá se op- tnapne avokamžiku, kdy na
levé chodidlo plně došlapujem, pravá noha pouze špičkou
podlahy se dotýká, jsouc vkolenou slabě pokrčena. —To¬
hoto spůsobu pochodu na místě, užívá se súspěchem vřadu,
j e l i k o ž
p o r u š í . —

Při žactvu výkon ten konáme až po vydání

a s i c e

p ravá

—Slč. Dr. -Mice Masarykova, která na universitě chi-
cajiské po celý rok studovala, snažíc se opoznání method
velikých učilišť amerických, usjíořádala několik přednášek
vChicajiu ataké unás vCedar Rapids na různá théma li¬
dová. Přičiněním jejím založen byl též klub žen professionel-
ních “Snaha” vChicagu. Slečna jest nejen milý zjev, ale
●studentka pilná aopravdová, jakž ze studie její vminulém
čísle listu našeho uveřejněné vysvítá. Nyní odjela domů
do Prahy. Přejeme jí vše dobré itěšíme se na mnohé vý¬
sledky práce její upřímně.

—● Aopět můžeme referovati onašem skladateli J.
š k o l e

vyřizování řadu při pochodu tomto nikdy s e n e -

●liný spůsob pochodu na místě jest střídavě znázorněni
kroku levou ipravou nr jou, hodící se lépe pro žactvo již po¬
kroč i le jš í , k terémuž
t o m t o n e č i n í t o l i k o b t í ž i .

111-ženi vyřízeného řadu při pochodu
,Tento spůsob pochodu na místě,

není potřeba zvláště popisovali. Platí zde pravidlo, že po¬
hyb levé nohy, popsaný uprvého spůsobu pochodu na místě,
konáme tuto inohou pravou. Pohyb nohou odpovídá zde
úplně pohybu nohou při pochodu zmísta (unás lére zná-
niého)s tím rozdílem, že jiůvodniho místa neopouštíme.

Pochod začínáme na povel aopět na povel se ukončuje.
Vtělocviku spolkovém užívá se kpřerušení pochodu povelu
zastavit —stát! Při cvičení žactva našeho, užívejme však
pouze povelu: stát!

Dle soustavy naší může se povel kpřerušení pochodu
vydati na kteroukoliv nohu. Pravidlem jest, že noha, která
při vydání povelu vzadu se nacházela,
krok adruhá se kní přisune.

krejšovi, jenž profesorem jest na Virgilově klavírní
vNew Y"orku. VSeslovanské sdružení tamtéž pořádalo totiž,
d n e

vynikl, vedle již známé nám pěvkyně prvého řádu Blank.V
●Turkovi. Dr. Urbánek, lékař zholandských kolonií ve vý¬
chodní Indii přednášel ocestách svých asokolky Urbanova
aKuchařova pěkně zapěly.

května večírek, kdo Mokrejš hrou svou skladeb svých

1

vykoná ještě jeden
Pravidlo to jest ovšem vý¬

hodné pro velícího aodpovídá snad ivíce všestrannosti, však
při cvičení žactva, jmenovitě tam, kde často pochody při
hudbě se provádějí, neosvědčilo se zpříčin ijiných, pochod
vždy přírazem (přísunem) pravé nohy se zakončuje.

Při cvičení kroků na místě, vodítkem budiž nám osm
dob středních, odpovídajících osmi krokům obyčejným vpo¬
chodu pokud výměru času se týče. Vtěch, pro lehčí pocho¬
pení žactva, začátek iukončeni pochodu nacvičíme tím spů-
sobom, žo po povelu: pochod! —poCít.áme vruchu středním
od jedné do osmi. Na 1levá krok naznačuje, na dvě pravá
tak koná, na 3opět levá, atd., až na 8pravá noha mírným
podupem pochod ukončí. Iv zakončení jiochodu nutno ovšem
dáti též povel asice jak již dříve uvedeno, pouhé stát! Po¬
vol kzastavení udati nutno na dobu šestou, tak žo ještě levá
noha celý krok apravá pouhý přísun znázorní.

Dle počtu dob připadnou Jtroky nohou

C V I Č E N Í Ž A C T V A .

(Pokračování . )

činíce poznámku ocvičení kroků na místě azmist.a,
přicházíme opět ku cvičením uevičcnců dospělých jen málo
neb docela neprováděných. Při cvičení žactva jsou však
cvičení tato důležitou průpravou ku cvičením pořadovým,
kterýmž ipři cvičení dospělých více pozornosti věnovali, by
nám neuškodilo. .Tak často nuceni jsme snášeti poznámky
o“Souptivém iloudavém” kroku cvičících žáků neb sokolů!
Aproč?

Mnozí bratři domnívají se dosud, žo pochod achůze
s t á v ájedno a to též znamen.a j í . Ve skutečnost i pochodem

tenkráte, jeli jednotlivci neb větším celkem dle ji-
Pochod skládá se pak

s e c h ů z e

stých výměrů apravidel prováděná,
zkroků pravé alevé nohy střídavě prováděných aprávě
na správnosti aúhlednosti těchto kroků velkou měrou i
vzhled celého pochodu závisí.

Při cvičení žactva průpravou křádně prováděnému kro¬
ku slouží pochod na místě. .U začátečníků, konáme-li po¬
chod na místě vřadu, necháme cvčíci spojití ruce některým
spůsobem dříve popsaným proto, by vyřízení řadu
jsme udržel i .

Pochod na místě provádčti možno dvojím spůsobem. Pri
způsobu prvním, začátečníkům přístupnějším, pouze
noha půdu opouští ana své julvodní místo se n.avrací; pri
spůsobu druhém obě nohy tentýž stojný pohyb vykonají, pů¬
vodní místo opět zaujimajíce.

Sžáky nejmladšimi cvičíme obyčejně spůsob první a
sice tak, žč krok naznačujem vždy levou nohou. Povelu uží¬
váme následujícího:

P o c h o d e m n a m í s t ě — p o c h o d !
Nebudeme se pouštěti na místě tomto do podrobností,

To ť v ě c í

n a :

1 3 4I 5 C 8
1. 1. 1. 1 . .

(příraz poilupem.)
Povely kpříkladu tomuto uvedou se následovně:
P o c h o d e m n a m í s tě — p o c h o d !

1 2 3 4 5 stát! 7 8 .

Dodati sluší ještě, že po povelu pochod, počítá se hlasitě
až 5, na místo 6velíme však zvýšeným hlasem stát aopět

7 a 8 d o d á m e .
Při prvně uvedeném spůsobu pochodu na místě uvedeno

bylo, že noha pravá podlahu neopouští,
osmi kroků opět se uvádí, žo na dobu poslední pravá noha
přirazí podupem. Stůjž zde proto zřejmě uvedeno,
koná se jakýkoliv počet kroků vpochodu na místě, při po¬
slední době, vníž vlastně již přísun spadá, pravá noha zá-
nožmo se pokrčí amírným podupem klevé připatí.

Po nacvičeni osmi kroku (na místě), ncobmezený počet
kroků cvičiti můžeme. Není pak nutno stále od jedné do
osmi počítati. To nahradí se tleskáním rukou neb klepáním

j > r. p r . p r . n r .

s n a z e

1

Zde p ř i p ř ik ladu

ž o a ť

jakým spůsobem návěští apovel vyjádřit! se má.
snad již všude Sdostatek známou. Za to však větší váhu



1 8 0
S O K O L A M E R I C K Ý

tyže opodlahu ateprve posledních osm dob před zastavením
'euvedeného příkladu odpočítáme. Užákii pokročilejších
1toto počítání konečně odpadá avelí se pouze: stát! —Jeďna
—dvě. Povel stát nutno ovšem vydati vdobě šesté, do ktc-
TZkrok pravé nohy spadá, načet levou krok se naznačí a
p r a v o u s e u k o n č í .

Při cvičení kroku přihlížejme, by i>rovádény byly ‘živě’
^ece. Známo jest, ie při trochu píle docílí se j)ři nich
eegance, kteráž vmnohých tělocvičnách užactva úplně se
postrádá. Varujme se však všeho zbytečného hřmotu adu-
pani. Toho vprůpravě co pomoci nepotřebujeme.

Po pochodu

Pro větší počet kroků (více než sedm) zaměníme povel
avelíme místo uvedeného počtu kroků, pro naše žactvo sro¬
zumi te lně jš í :

V p ř e d — p o c h o d !
Kznst.avcní vpochodu velíme jako při cvičení pochodu

na místě, asice vokamžiku, kdy na pravou noliii došlapu-
jem velí se:

S t á t ! — J e d n a — d v ě .

Jako při pochodu na místě ituto po povelu levá noli:i
ještě jeden krok vykoná apravá se kní [iřisiine.

Konámc-li jiochod vzad, velíme:
V z a d — p o c h o d !
Kpřerušení pochodu vzad užívá se stejného povelu jako

při pochodu vpřed. Ituto vydáme povel vokamžiku, k<lyi
na pravou nohu došlapujem atedy o])ět levou jeden krok
V' zad 8přísunem pravou na zad vykonáme.

,Tako při pochodu n;i místě ituto všeho zbytečného du-
jiání se vystříhejme,
žactvo současně stojnou nohou vykračovalo, d.ají jemu ná¬
vod, by p ř i k roku levé nohy
zději mívají opět potíž stím, že cvičící před tím varovati
m u s í .

místě, přistupujeme kpochodu zmísta,
oznamenali jsme již dříve, žc není úkolem naším vpo-

jeí nání tomto složení cvičení pořadových rozebírat!. Oč nám
se jedná jest cvičitele naše na různé pomůcky upozorniti, po-

l̂ terýchž ladný, svižný krok adokonalejší součinnosti
pri větším počtu cvičících spíše deocíliti můžeme,
toho také rozebíráme
Chodu —to jest krok.

n a

Z d ů v o d u

tento nejd ř íve nej rnenš í součást po- M n o z i c v i č i t e l é s o h l c i l u n a t o , b y

l ’ o -,s podu[)cm doSlapovalo.Při cvičení kroku vykročí se vždy levou nohou (nikdy
pravou), bez ohledu na to, kolik kroků provádíme. Vykro-
●enî  předcházeti musí správné základní postavení, při kte-
remž nohy jsou napjaté ve stoji spatném, špičky chodi<lcl
směruji zevnitř, vúhlu 60—6.5 st. (neužíváme tedy stoj spa-
tny, pravouhclný), tělo vzpřímené srameny rnírnč na zad
staženými; páže volně svislé po stranách těla, slabě jsou v
otěch ohnuté; hlava zjtříma držena abrtiila mírně zdvižena;
ústa zavřená ahled směřujž vpřed. Váha těla spočívá na
ce ých chodidlech aspíše více váhy na přední část chodidel,
nez na paty přepustíme. Celé držení těla budiž však prosto
p řepínáni .

Kažílý cvdčitcl usnadní práci sám sobě adocílí se žact-
sczimmuje-li cvičonce postup’’!)

Proto také |)ř i cvičeni
vem daleko lepších výsletlků
Hcviky, které navzájem se doplňují,
kroků apochodu, seznámíme žactvo co nejdříve se změnou
k r o k u .

Pozoruje-li cvičitci, žc některý zcvičících jinou nohou
v e l í m u : z m ě n i t — k r o k ! D ř í v e

n a c v i č í m e
vykračuje, než ost.atní,
ovšem, než jednotlivcům změnu kroku nařizujem
ji se všemi společně,
levé (pr.) rychlého přísunu jiravé (I.) nohy ajiředkroku levé
(jir.) nohy. Změnu kroku nacvičíme na obě nohy aprová-
děmi jest ve dvou dobách následkem čehož žactvu po povelu
(krok!) počítáme ještě: jedn:i —dvě.
žactvu vž i l y vě tš í dů raz na
|)ak tleskáním, údery tyči, počítáním ne!) hlášením levá —
])rav'á. Při počítání pohyb levé nohy stiadá na číslo liché,
j)ohyb pravé na číslo snilé, jak dříve při pochodu na místě
znázorněno bylo. Dle toho změna kroku při počítání vypadá

— Z měn a k r o k u s e s t á v á z p ře d k r o k u

Nejrnenší počet kroků jest ovsem jeden. Pro žactvo platí
zde pravidlo, že jeden krok vpřed vykonaný, zaujímá dvě
střední doby asice na 1připadá stoj výkročný levou ana
2přísun pravé na stoj spatný. Dle toho konáme kroky:

Jeden krok =2doby =1—2, krok —přísun.
Dva kroky =3doby =1—2—3, krok —krok —přísun.
Tři kroky =4doby =1—2—3

krok —přísun.
Dle toho idálší počet kroků se rozvrhuje. Zmethodické-

ho stanoviska, neudáváme j)ři cvičení kroků větší počet no*
kroků sedm, vdobách osmi provedených.
Následující povely užívají se kprovedení určitého počtu

l’ř i j iochodu dáváme
jířcdkrok levé nohy ať jest to

4 — , k r o k — k r o k —

t . a k t o :

65 72 3 41
d v ěk r o k j ednaz m C n i t

Změnu kroku iirovádímc tuto v7. a8. době.
kdo vlastně jedna hlásíme, levá noha předkročí apravá kní
rychle se liřisune; vdobě 8., hlásíme: dvě atu levá opět před-
krok koná atím pohyb levé noliy sčísla lichého na číslo sudé
převeden byl. Pohyb pravé nohy sčísla lichého na číslo
sudé dle stojného pravidla převodem. Vpříkladu uvedené
pravidlo plného významu nabývá pak tam, kde iiochody při
hudbě se provádí.

Ztoho, co uvedeno bylo opochodu na místě apochodu
zmísta, sestaviti dají se již příklady pro hodiny cvičební.
Pro lehčí pochopení, jakým způsobem látku zde popsanou v
příklady spracovati možno, přidáváme ktomu malou ukázku.

1. Pochodem na místě —pochod!
2 . S t á t ! ( J e d n a — d vě ) .
3. Jeden krok vpřed —teď! (jedna —dvě).
4. Tři kroky vpřed —teď! (Jedna až čtyry.

Jeden k rok vzad —teď ! (Jedna až dvě ) .
Tři kroky vzad —teď! (Jedna až čtyry.)

7. Sedm kroků vpřed —teď! (Jedna až osm.)
8. Sedm kroků vzad —teď ! (Jedna až osm.)
9 . V p ř e d — p o c h o d !

1 0 . S t á t ! ( . l e d n a — d vě . )
1 3 . V p ř e d — p o c h o d !
1 4 . N i l m í s t ě — p o c h o d !
1 . 5 . V z a d — p o c h o d !
1 6 . N a m í s t ě — p o c h o d !
1 7 . V j i ř e d — p o c h o d !

1. p r . p r .k r o k ů .

Jeden krok vpřed —teď! Jedna —dvě.
D v a k r o k y v p ř e d — t e ď ! J e d n a — d v ě — t ř i .
T ř i k r o k y v p ř e d — t eď ! J e d n a

V d o b ě 7 .

d v ě — t ř i

Podobně ipři větším počtu kroků velíme.
Kroky cvičíme vsak též ivzad apovely odvozují s«

od dřívějších, spouhou záměnou slůvka vpřed. >

č t y r y.

J e d e n k r o k v z a d — t eď ! J e d n a — d v ě .
D v a k r o k y v z a d — t e ď ! J e d n a — d v ě — t ř i .
T ř i k r o k y v z a d — t e ď ! J e d n a
Podobně velí se opět ipři větším počtu kroků.
Vpříkladech těchto, ve všech případech, kde sudý po¬

č e t k r o k ů

d v ě — t ř i — č t y r y .

se provádí, naskytuje se nutnost přísun ilevou
nohou prováděti aodchylujeme se tím od pravidla při po¬
chodu uvedeného, že pochod vždy přísunem pravé nohy za¬
k o n č í m e .

Mezi pochodem, tedy neurčitým počtem kroků aur¬
čitým počtem kroků, třeba dělati rozdílu anení podmíněno
cvičení kroků přírazu pravé nohy tou měrou, by pouze lichý
počet kroků se prováděl.

Cvičení kroků vpřed ivzad provádíme, vlastně, nacvi-
čujem vždy vútvaru čelném.

Cvičení určitého počtu kroků sloužit! má nám za prů¬
pravu kdocílení svižné chůze aprávě proto při nich žactvo
spodmínkami správného kroku seznámiti musíme. Na vy¬
světlení iukázání skýtá se tu cvičitoli více příležitosti než
př i pochodu nepřetrž i tém,

5 .
f ) .

áL .
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l8. Změnit —krok! (Jedna —dvě) .
U» . Změn i t k rok ! ( Jedna —dvě . )
2 0 . S t á t ! ( J e d n a — d v ě ) .
2 1 . V z a d — p o c h o d !

Z m ě n i t — k r o k ! ( J e d n a — d v ě ) .
2 3 . Z měn i t — k r o k ! ( . Tc d n a — d vě . )
2 4 . S t á t ! ( J e d n a — d v ě ) .
Ole uvedeného, beze všelio velkélio dňmyalu, innohoná-

soliný počet př ikladli sestavili so niiiže.

B r a d l a .

1 . Z r o z běh u n á s k o k d o p o d p o r u o p a ž í c h u p r o s t ře d
bradel —vzpor vzklopmo do sedu roznožmo před rukama —
vvšv ih p řednožmo —podpor ležmo vp ředu —závěs vprávo
a l u o z i k m i h c m v l e v o z á n o ž k a n a l e v o .

2 . Ze s to je pokos uvn i t ř b rade l —výskok do podporu
opaž í ch —kotou l zvo lna do sedu roznožmo za rukama —
zvo lna s to j o ramenou
—zvolna kotoul napřed do podporu opaž ích —seskok uvnitř
b r a d e l .

' I

' iO t >

(zpět do sedu roznožmo za rukama
N

(Pokračování.)
iK ů ň n a d é l .

1. Přednožka na právo sdohmatem na hřbet.
2. Zrozběhu výskok do podporu ležmo vpředu (dohmat

n a k r k ) — s e s k o k s t ř i ž m o .
íP o v i n n é v ý k o n y

pro závody Severo-amer. Turnerbundu vIndian.apolis,
Ind. , 21 —25 června 1905.

Pro hrazdu, bradla akoně na dél, vypsáno po dvou vý¬
konech. Ztěch vylosován však bude na každém nářadí vý-

D m h á t ř í d a .

H r a z d a .

zkmihu vzepření vzklop-
ino —p řešvih odbočme do podporu vzadu —celý obrat do

1. Sv is vp ředu nadhmatem

il

M ‘JUk

)

Zakládající členové T. J. S. vSan Pranciscu, Cal.

> kon jeden, který povinným výkonem pro všechny závodníky
s c s t a n e .

podporu vpředu —toč na zad —přemyk předem.
2. Ze sv isu vp ředu nadhmatem —zvo lna v is

vpředu —průvlek do visu střemhlav vzadu v á h a v e
v i s u v z a i l n

v z n e s m o

a h r a z dě i n a b r a -Aby předešlo so tomu, by náhodou na
dlooh výkony na sílu vylosovány byly, ustanoveno, že pn-

hrjizdě volba na výkon švihový, bude na bradlech
Pro koně na šíř vý-

n a n ě m

s v i s v z a d u —trupem vysazeným zpět aprů¬
vlek do visu vznesmo vpředu —výšin předem —sřit na zad.p a d n e - l i n a

provádět so výkon silou (aneb opáčně).
komi povinných není ajen jeden výkon volný
provádět bude.

B r a d l a .
s e

1. Zrozběhu náskok do vzporu uprostřed bradel
Sun na zad do podporu opažích —vzpor upředkmihu do
sodu roznožmo před rukama —výSvih přednožmo —kolo zá-
iiožmo vlevo (nad 1. žerdí) —kolo zánožmo vprávo (nad
pr. žerdí) —zákmih pozvýš, dvakrát (naznačit stoj
kou vzporem) —přednožka vprávo sobratem vlevo.

2. Zvisu stojino vpředu —vzepřeni tahem do vzporu
—přednos —zvolna stoj olevém rameni —stoj opravém
rameni —zvolna zpět do přednosu —půl obrat do podporu
vp řednosu na jedné žerd i —seskok .

o d -

P r v i i í t ř í d a .

H r a z d a .

1. Náskok do visu vpředu nadhmatem —vzpřímení
levo vnitř —přešvih únožmo vprávo po předu

o r u -

z á v ě s o i n v

(s obratem vlevo) do podporu vpředu —toč na z.ad —
p o d m ě t .

2. Ze svisu vpředu pochmatem sehyb —přehmat
ruč —ve schybu nadhmat —svis —vzepření tělem do pod-

kliku olevé zpět do visu —vzepření tahem do poil-
z a d d o s v i s u v

s o u -

K ů fi n a d é l .
p o r n v

póru vkl iku opravé —vzpor —seš in na
předu —● seskok.

1 . P řednožka sobra tem (dovn i t ř ) , dohmatem na k rk .
2 . Z á n o ž k a a d v o u h m a t e m d o s e d l a .
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T ř e t í t ř í d a .

H r a z d a .

Zde už i to s lova vzpor pro po lo l iu .
různé se jmenuje:

řsa stránce 4( i t . /ú7. vodstavci 1. č teme:
cvičení rozeznáváme zilc J. mimo .skok 11) do jiodporu, po-
●stiipováni po žerdích najiřed uel) n:iz:id či ručkování, 2. pře¬
cházení zjednoho zpiisohii podporu do druhélio —■ vzejiření
a k l e c i i n i . . .

Tu je jířcmčna niž.šího podporu ve vy.š.š i imzván.-i vze-

l ’ ř c c h o d s á m v š a k

( < C o d o d r u h u1 . Ze svisu vpředu dvojhmatem, levá nad, j.ravá pod-
hmat —vzepření pří zákmihu aspojití přešvih únožmo vlevo
'^nč —celý obrat vprávo jiředhmatcm levé ruky —jiřešvih
únožmo vprávo nazad —spád nazad do visu
předu —vzepření vzklopnio —toč na zad —přcmyk —vel-
p řc m y k .

v z n e s m o v

2. Ze svisu vpředu nadhmatem —vzepření tahem sou-
—sešin napřed do visu střemhlav vpředu —přechod

váhou do visu vpředu —i)řechod zvolna do visu
vpředu —průvlek do visu střemhlav vzadu —přecliod vá¬
hou do visu vzadu —puSténím jedné ruky dvojný obrat —
výšin předem —zánožka na přemet.

H r a d l a .

1. Znáskoku do visu vysezené uprostřed bradel —
předkmihu vzepření vzklopmo aspojití stoj orukou vzpo-
“—zpět apokrokem kliemo celý obrat do vzporu vpřed-

—kmihem kliemo stoj orukou vzporem —zpét au
předkmihu spád nazad do podporu opažích vznesmo
vzklopmo —zánožka přes obé žerdé.

2. Ze stoje pobok uprostřed bradel —výskok do vzpo¬
ru pokos aspojit výsed roznožmo vpřed rukama —zvolna
kotoul nazad do vzporu přednosmo —zdvihem stoj orukou
vzporem —zvolna zpét až do váhy abez vydržení přednožka

právo sobra tem vprávo.

p ř e n í m .

Vodstavci 10. (na téže strané) uváidějí se jinrl 2. Vzíd-
rání :i klecjíní zmény jiodporú soliejitim názvu vzpor nebo
vzejiření. Tejirvc až voilstavci jioslednini zas je zmínka
ovze i< ření .

iVa str. Ki.ó./óS. vodstavci 7. mluví se však zas ospojeni
kn i i l i u so vz j d rá n ím" a p a k “ vz íd rá n i km i i í cm .

iJále však názvy vzepření nékolikráte se vyskytuji (str.
■K;ó./58. odst.avcc 10., 12. aposlední, pak na mnohých místech
na str. IO!»./d2. a470/0:5.; 408/01.)

r u č

v z n e s m o

1 1 ! )

u

r e m

n o s u

c h o m s e v n í p o z d r že l i , n a v r á t i t , t e d y v y k o n a t z d v i h d o
Jiodporu vznesmo azpét. Je tedy vznos výdrž i, j iodjior
vznesmo polohou ajiřechod do jiolohy vznesmo do vznosu,
vah (=;vznos vodorovný jirohnuté) nebo stojů jiřevrácených
zdvihem 1’odstatou je tu ovšem “vznesení truj iu’’ , —
(Srovnej stím “jiodjiory vznesmo’’ vúvaze Ivoží.škové v
Sokole zr. 190.3 str. 10).

ISfezi podpory smíšenými neuvádéjí “Základy’’ jiodpory
sedmo; on i ch j i r av í :
klid též ruk.ama žerdí se držíme, rovnéž ksmíšeným podjio-
rům čítati mohli, pozdéji se zmíníme’’ (4G4./57.) Tyrš jo
tudíž čítal vesmés ksedům, ač mu to patrné neušlo, že některé
znich .spíše podjiorem jsou (vzpor pokos na bradlech se za¬
věšenou jiravou nohou nebo obou před pravou rukou, nebe
zavěšením roznožmo před rukama, na hrazdě jiravou nohou
vně rukou .a pod.); učinil tak asi jiro stručnost názvu “vý-
seď’, kterým též do poloh těch vcházíme (z nich “seseď’).
Tomuto jiojmu (“výsedu’’), jakož isesedli’’ stálo ubíráme:
nejjirvc st.alo se tak na prospěch “přeSvihu’’, pak “přesko-

seskoku’’ (ze sedu), později pak zas ve prosjíčcii
( v i z K l e n k o v y “ S k o k y s m í š e n é n a k o z e a

v z j i o r

n . a

K ů ň n a d é l .

Veleskok roznožmo sdohmatern na krk. Můstek tři
.střevíce od koně vzdálený.

2. Veleskok skrčmo sdohmatern na krk.

t l Orozličných sedech, jež bychom, po-1 .

P o z n á m k y k n a š e m u n á z v o s l o v í .
PřLspěvek kposudku nynějšího .stavu. (Pokračování.)
^1ři vzjiírání není třeba užívati rčení tahem ajiřítrhem,

stačí zvolna arychle, kterých beztoho užiti musíme pro
k l e s á n í ,

l í č e n í i ( vzklopmo’’, “předkmihem
jsou jak vzpíráním tak vzejiřením společná.

V e s b í r c e

f f i { z á k m i h e m ’ ’ 1 1 í ía k u

výs k o k u
s t o l e ’ ’ , 1 8 9 8 . ) . P řešv i h
snad z“výsedů’’ záhy aspoň tvary přešvihu jedné nohy do
sedu na druhou, nepřeSvihnutou nohu (jako: ze vzporu na
madlech jiřeSvih únožmo pravou vně sobratem vlevo na¬
zad do sedu pobok levou na hřbetě koně; nebo na bradlech

jiřeSvich zánožmo (snožmo) vjiravo ajiřeSvih přednožmo
levou do podporu sedmo pravou nohou před pravou rukou
aj)od.),ač nepohltí-li ho zúpln.a, čemuž nasvědčuji dnešní

seskoky ze scdu’’ ;pak budou také
přeskoky zo sedu’’ . Výsed asesen

tím úplně zmizí atak zbudou zpodřízených druhů metů jen
jednoduché: 1. výšvih aseSvih, 2. výskok aseskok, 3. odsun
(a snad i“odšvih’’) 4. přešvih, 5. přeskok; dále složité
C. záludy, 7. stříže, 8. kruhy (kola, kruhy, závity).

14) Dle Klenky “ná.skok”. ( “Sokol
254.); “Nesprávno jest říkati “skok,’’ poněvač při skoku
rozeznáváme tři části: odskok —přeskok (=let) adoskok,
které při náskoa se nejeví, ataktéž nesprávným jest užívati

výskok,’’ který značí skok nohama na nějaké nářadí, t. j.
skok prostý bez pomoci rukou.’’ Od doby té uplynulo bez
mála osm let, aza tu dobu změnil Klenka svůj náhled jako
vmnohém jiném itu aspoň potud, že užívá názvu “výskok
také pro skok emíšený (viz ‘Skoky smíšené na koze astole’),
ato nejen jiro tvary, kde nohama na nářadí přicházíme, ale
také Jíro výsedy.

í ( 1 i

se nečiní všude rozdílu mezi vzjiorcm -i vze¬
přením: při cvicích švihových je sice vždy přechod
šich poloh podporu do vyšších opažích natažených
van jako vzpor, ne tak při všech tahových; tu hned prvníc v i č e n í z n í :

však dosud nen í nasycen , poz ř i
z n i z -

o z n a c o -

Jiodporu opažích kmihem jiodjior ležmo o
pažích za rukama—vzepření tahem souruč,’’ podobné též

podporu opředloktí—vzepření souruč (zvolna?
( í

y y

r ych le? ) .
K e n i

y y

sjírávné ustálené (viz Sokol zr. 1881 str. 42., 70.,
80.) aodůvodněné názvy měniti nebo libovolně užívati,
narne beztoho dost na jiných neurovnaných pojmech.

Kterak je tomu v
Vdobě vydání “Základů’’ název vzepření pouze v

t o m t o o d l i š n é m

í ( výskoky do sedu ’ ’ , a
j iřeSvihy do sedu’’ a

( t

{ ( ( C

( í
Z á k l a d e c h ' ‘ ?

užívání běžný nebyl; otom svědčí toto:
Ka stránce 4G3./5G. mezi způsoby podporu prostého (13)

u\adí so: “Vzpor jiři pažích úplně napjatých, hlavě nazad
Nklojioné, kříži jirohniitém

y y Z r . 1 8 9 5 . s t r .

chodidlech nazad odehnutých.a > t

(i3) Mezi Jiodpory prostými
podpory vznesmo (ani podpor
shledáváme
4G8./G1.:
r u k a m a

neuvádě j í “Základy
v z n e s m o o p a ž í c h ) , z a t o
m e z i “ v ý d r ž e m i ’ ’ n a s t r .

Vznos jízdmo vznikne, když ze sedu jizdmo za
a, pozvedneme trup tak, že nohama žerdí se nedotý-

P°̂ ^obne vznos roznožmo ze sedu roznožmo povstává.Dle toho “vznos snožmo

( <> >

s e s p o l o h a m i t ě m i
1 1

1 1

1 1 (vzporem, klikem) byl by pro.stý
sp řednožen ím azvednu tým t rupem

^P^s,vidla do polohy vodorovné (jinak též
.nos poníž ’), jakožto průprava ku zdvihu (do stojů a

pod.); setrvání vpoloze takové
p o l o h a s a m a v ša k “
vznesmo’ ’ ) do n íž

p o d p o r
(—vznesením)

n a r u k o u N á s k o k

Z . T. 483 . /7G. ,
n ě h o v š a k u ž í v á n o t a k é

y y

nebyl však Tyršovi neznám, uíivalť ho také:
Sokol’’ 1871. str. 24., 33., 42., 49. aj. Vedlo

zodrazu’’ (=z odskoku, zná¬
skoku), “zo stoje’’ (místo nevhodného “z místa,’’ jak na¬
svědčují “Tabulky tě locvičné’’ II. ad A. č. 7. nebo ad B. č.
1., nebo ad O. č. 13. atd.)

{ i

i i
( t

V Z
{ (

je ovšem výdrž í , vznosem,
v z p o r v z n e s m o ’ ’ ( p o p ř í p a d ě “ k l i d

můžeme zvolna přejit, ahned, aniž by-
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V“Soko le ’ ’ z r. 1S71 . vysky tu je se “odsun zánožn io
na str. U., 15., 62., 141., 152., 167., 174.

Všude uveden pouze tvar záuožmo ato buď ze s to je
nebo zpodporu vpředu (třeba vsestavě); obsahuje tedy kaž¬
dý zuvedených tu tvarů složku: výšvihu zř inožmo aseskoku
nazad. Tyrš neuž íval však názvu odsun pro každou složku
toho druhu, což zjevno zdalš ího:

Tabulkách tě locviěnýeh I I . ’ ’ (kůň) doč í táme se, že
< s o i d o ;

1. sesedem (únožmo, zánožmo, přednožnio),15.)
2 . p řeskokem,
3. odsunem,
4 . o d i v í h e u i ,
5. seskokem (ze stoje, k leku).16)

J 3

V“Tabulkách tě locvičných 111. ’ ’ k“Základům’’ prh
loženýcli pod 11. ětcine:

V z p í r á n i a k 1 e c ú u í . ( Z m ě n y p o d p o r u . )
Ztoho všeho lze odvodi l i , že v“Základech’’ pojei i

vzpor užívá se toliko pro polohu (viz mimo uvedená místa
těž str. 4SO./7:!., 4‘.14./S7., 501./96. aj.), přechod s;Vm však
někdy vzpíráním, j indy vzepřením se jmenuje.

Uvážíine-h však, že “Základy’’ vycházely
(1868—1872) .a že přesnější názvosloví (t. j. určitější vymezo¬
vání pojmu, teprv se eutvořilo (srovnej tehdejší užívání ná¬
zvů napřed, nazad, popředu —● pozpátku, podporů smíšených
asedu, sesedli aseskoků, řečených zde vzpírání avzepřeni,
polohy opažích azálokti, hmatů hřbetních
pod.), můžeme tvrdili, žo názory vpozdějších sešitech (Zá¬
klady vycházely po sešitech) jsou závažnějšími; tu pak shle¬
dáme následující:

a) Ovzpíráni (změna podporu) jedná so nejprve na
sfr. 461./56. aaž po str. 470./63. jmenují so jednak vzpírá¬
ním, jednak vzepřením,

b) Na str. 47S./68. poprvě vyskytuje .se vzepření
přeehoil zvisu do podporu apo tom už nikde pro vzpíraní pozjiátkii (odr: 1;
názvu vzepření se neužívá, ač onich jedná so ještě na stráň- cv. 4. L. ‘-Půlkola únožmo v1., výsed (únožmo) vpr.
co 1S0./72., 4!)4./S7., 502./95. a506.—90., vmístech těch pak i>ozpatku (o<lraz)”;
mluví se pouze opřechodech zpodporu do podporu.

cZíi to na str. 4S4./77. pod nápisem: “S. Vzepření’’ c v . 4 . 3 . P.
Vzepřením vyrozumíváme přechody zvisu proste-

nebo zvisu smíšeného do sedu, vzpiraeí silou
v “ Z á k h i - k r k u ( o i l r a z ) ’ ’ ;

c\-. 09. “Výsed (roznožmo) jediioruě popředu (dnes na¬
p ře d ) n a k r k ( o d r a z ) ’ ’ ;

cv. 7 .3 . “Výsed ( roznožmo) zpros ta na k rk (odraz) ” ;
Dnes ovšem názvu odraz v tomto smys lu neuž í váme;

uvádím to jen jako ukázku, kterak ponenáhlu pojmy urč i tě j i
se vymezují, př i čemž “Základy’’ pro všechny případy sdo¬
statek iiotřobných názvů poskytují; tak neužíváme dnes ná¬
zvu “podě l ’ ’ (ve cv. 6.3., 13., 33. a55. zmíněného č lánku)
anahrašujemo ho d le pot řeby názvem ‘ ‘pobok’’ nebo “po¬
kos” . Podobně názvu “sv í rka ’ ’ neuž í váme v tom významu,
k terý d ř í ve mě l ‘ v iz “Tabu lky tě l ocv ičně 11 . ” ad F. č . 9 .
a ‘ ‘Tabulky tě locv ičné 111.” ad F. VI . č . 2 . ) , nýbrž v j iném
(viz Klenkovy“ Skoky smíš . na koze astole” str. 5.) ; také
pro vzepření “cukem” poskytly “Základy” (525./51S.) při¬
léha j í c í název “p ř í t r hem” (a t ak kdybychom mě l i v yh le¬
da l i , k te ré nové názvy od vydání “Zák ladů ” ( tedy za 30
let) vznikly, shledali bychom jich pouze několik: snad jenom

stalky” a“spád”, ostatní: přešvih, podpor nebo vis zá-
nož i . - .e, odbočmo apod., závěs roznožmo vnártech, zdvih,
přodkruk (zákrok atd.) jsou pouze obdobně utvořené názvy
od podobných auž už ívaných; nabyla ovšem ita práva do¬
movského, neboť jsou běžná bezmála patnácte let.

16) Dnes názvu ‘ iseskok” už ívá se též pro p řechody
ze vzjiorů jízdmo, ze vzporů stojino, klečmo, ležmo, zvýdrží.

Metů zánožmo se týkaje, nejeví ano ize sedů do sloje na zemi; ve sbírce “Cvičení pro IV.
výsed, slet. vr. 1901” také pro opačný výkon náskoku, tedy ze

svisu, zváhy visem, zpodiioru, přednosu vzporem .a pod., pro
kterou už i l Tyrš v “Soko le” z r. 1872. na s t r. 125. a13.3 .
n á z v u “ o d s k o k ” :

V í fd e l š í d o b u

dlaňových a

15) Sešed roznožmo je tu vypuš těn, neboť po ně jaký
čas profi užíváno názvu “odraz,” očemž svědčí jednak Z. T.
45S./51. odstavec prvv, pak v‘‘Sokole’’ zroku 1872. na str.
1 2 4 . —133. Tyršem zaznamenané cviky na koni na dél s. m.:

cv. 3. P. “l ’ů l ' . ' - la únožmo vpr., výsed (únožmo) vlevoc o

Výsed přednožmo vlevo na krk (odraz)”;
Výsed (přednožmo) pokos jednonož, jedno-( (

ruč na krk (odraz^
c v . 6 3 .

p r . a v i s e :

ho do vzporu
paži způsobené.” Otakovém vzepření jedná so
dech” ještě na str. -195./8S., 502./95., 505./98. a506.—-99.

d) V“Tabulkách tělocvičných”, které zvlášť přesne
akteré patrně naposledy sestaveny, nikde změna

záhlaví h lavního
řečených

k l e -

( {

Výsed roznožmo podél (dnes pe l . - , ruce na( í

r oz l išu j i
p o d p o r u “ v z e p ře n í m
podporového nářadí (bradel) jak vtextu, tak na ře
tabulkách (111.) ad B. správný název zní: “vzpírání .v
e á n í .

I 3 3 S O n e ; i i n c n u j e ; v

3 3
, 3 3‘ ‘ Zák lady

však rozdíl
Přesně pozdější názor Tyršův vtéto vmnohých ju

iiých příčinách zjistiti lze na dochovaných cvičeních, .Icz
pro cviCitelskou hodinu Tyrš připravoval. (Viz ostatně “0\i-
čební t.abulky” v“Sokole

11 . O d s u m . — To h o t o n á z v u u ž i t o v e s b í r c e n a

Ztoho, my.slím, lze idným právem tvrdili, žo
zimCátku vzpíráni avzepřeni nerozlišují, později
t u č i n í .

zr. 1881. str. 70. a80.)3 3

str. Iř. a
.při cv. 1-, 3.,2 718. při cv. 4., 6. a10.; pak na stránce 24

8-, 9. ajiných. Ve většině případů užito ho pro změnu vzporu
při zákmihu vpodpor opažích, také však pro záměnu vzporu
ležmo za rukama smykem chodidel nazad vpodpor lezmo

pažích (str. 19. cv. 20.)
Dle toho znamenal by' odsun tolik co přechod ze vzporu

(snad izkliku nebo podporu ležmo opředloktí) do pod¬
poru ležmo opažích posunutím nazad (obyčejně zákniihmu)
provedený, ač bývali jsme uvyklí odsun za jeden z
ných druhů metů pokládali (viz “Sokol” zr. 1871. str. IH-
sloupec 2. řádek 12. shora:
se mezi elementy adruhy podřízenými

í {

O

( (

výšv ih ,
střiž, odsun, zánožka akolo —■ rozdílu žádného.)

“Základech” název odsun není uveden tam, kdo ne,;-
k o u i ;

V

spíše bychom ho hledali, totiž při výpisu cvičení na
také v“Ukazovateli” Základů ho není. Za to najdeme ho
v“Tabulkách tělocvičných II. (kůň),” kdo uvádí se jednak
při výčtu podřízených druhu metu:

l “ B . M e t y z á n o ž m o : ,
1. Výšvih. 5 . O d s u n .
2 . Výs e d .
3 - . S e š e d .
4 . V v s k o k .

Výšvih únožmo vpr., kolo (únožmo) po¬
předu (dnes napřed) vlevo (odskok)”;

Výšvih únožmo v1., kolo (únožmo) po-

v e c v . 7 . P .

< ív e c v . 8 . T j .

předu (dnes najiřed) vpr. (odskok)”;
ve cv. 26. L. “Výsed (odbočmo) do podporu vzadu (od¬

skok ) ” ;6 . S t ř í ž .

7 . Kolo (pů l , ce lé) .
8 . Z á n o ž k a .

Výšvih únožmo v1., celé kolo (odbočmo)< iv e c v . 3 0 . L .

vpr. do podporu (odskok)”;
v e c v . 3 9 . P .

3 3

Výšvih únožmo vpr., půlkola (přednož-t iSkoně se sejde.< t í í

j e d n a k v o d s t a v c i :
Ježto vtextu “Základů” není vyložen, sledujme, kterak

Tyršem ajeho vrstevníky byl užíván,
zroku 1872. na str. 125. vúvaze “O veřej-

jo cv. 19. P. (=z pravé strany' koně
Výšvih únožmo vpr., odsun zánožmo.

mo) vpr. jednonož (odskok)”;
Zvýskoku přednožmo pobok přednos po-( (v e c v . 8 4 . I j .

bok (odskok ) . ’ ’
Dá li se takový odskok se značnějším vý’Sviliem, nazýván

b y l “ o d š v i h .

3 3V “ S o k o l e
ných cvičeních místních
n a d é l a m . )

3 3

3 3 f 3( i

I

i .
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D O P I S Y . iiilouvat, íe nemají pás, kalhoty aneb éistou kosily. Po vé-
škerých ])řípravách byli jsme nuceni spokojit se pohleiiem na
jiné, jak jim to krásné šlo, akdyž naše 1. četa počala cvičit
na hrazdě, musili jsme jim též zatřepat, neboť jsme vidě l i,
že chtějí vynahradit to, co druliá četa promeškala, avšak na¬
máhali se marně. Po sokolech zMt. 1’leasant, kteří měli dle
j i roí^ramu cvič i t i styčemi, nebylo ž ivě památky. Tak skon-

St. Louis, 28. dubna JUOó.

V' uc.eli dne 28. dubna odpoledne ivečer slavil sbor náš
■Ibti- iete založení prvního sokolského sboru
●Státech, spolu sveřejným cvičením, událost to, po které nám

K a d o s t n ě n a d

ve .Spojených

zůstanou mnohé ujujinínky radostně i8;nutné.
úplným zdarem tělocvičně školy asmutně nad zbědovaným ceno veřejné cvičení velkého sboru st. louisského, kolébky to
stavem .Sokolstva vůbec. Program odjiolední byl následující:

Pochod .sokolů”, sokolská kapela; 2. žlahájení slavnosti,
starosta Pr. Hurian; :{. Cvičení styčemi, větší žáci; 4. Cvi¬
čení soblouky akužely, malé žačky
řecj Sok. K:irel .Milěic; (1. Cvičení prostná, čekanci; 7. J.áseň
‘‘.Isme národ chudých
aozilobné kroky, větší žačky.

Tentokráte jsme měli to píitěšení vidéti
l.rovedeně cvičení, nýbrž
stavu, doprovázenou j iř í jemnou hudbou 20
tečně dodávalo rázu -lOti-letého jubilea,
bylo vidéti rozmanitost abohatost cviků j.rostných, což do.lá-
va lo j inak jednotvárnému asuchému cv ičení k rásu a lesk .
.\a[<řed cvičily váichni stejné pohyby jako obyčejné apak
bez přestání jiřecházely buď změnou ruchu aneb střídáním
Se řad <lo týchž cviků, stím rozdílem, že řady I. ,a 2. cvičily

řady l iché začaly cv ič i t

amerického Sokolstva, ato ještě jiři suchu, neboť z.ákon proti
čepování opo jných ná j io ju v i len j iáně by l vměs tě našem
znovu obnoven apřísné prováděn.

Tato poslední uijálost uř ivedla mne na myš lénku, kdyby
tak bylo možno, by guvernér iS'. .1. Sokolské mohl i ivěsti
vmoc jeden znaš ich neplatných zákonů , jaký by to nastal
jmjfr.ask aSum vřadách .Sokohstva ajak by se ty řady náhle
ztenčily. J’ak by nebylo j>o tak zvaných zásadních aneb du-
.Sevních sokolech ani stoj.y; ])ak bychom měli pouze obyčejné
sokoly.

I . i í

ažác i ; 0 . .S lavnostn í

f J

,sok. Fr. Vůch; 8. Cvičení sč inkami
I

n e j e ; i v z o r n é

ivelmi zajímavou apoutavou se-
mužů, což sku-

V k a ž d é m o d d í l u Ulahopřejné cioj.isy atelegramy čteny až ve schůzi, kde
byl též přítomen známý cestovatel K. St. Vráz. Nebylo jich
sic(. mnoho, :ile ty co j.řišly stály za to, obzvláště dopis I)ra-
tra .ličínskýho jiřišel j.rávě vhod, neboť vněm citoval si)ojení
se všech svobodomyslných Cechů st. louisských ]iod jeden
krov, tak jak bychom si to vš icloii [)řáli. Marně se č lenově
sháně l i po ně jakém dopisu od Výkonného Výboru, tajemník
tvrdil, že nic nedostal, akdyž j)o důkladné přehlídce skříňky
na psaní ničeho nenalezl, oznámil, že ho nejspíše listonoš za-
j i o m ně l v t a š c e .

Z.álež itost c.vič itele urovnána aspoň ])rozatímně tak, že
sokol Tesař bmle na dále cvič i t dítky bez ztráty služného
:i ěekance .a sokoly sokol Matě j Kyska snáhradou .^l.ň.OO
měsíčně. Sokolkám ponecháno zvoliti si koho si samv budou
j . řá t i .

(

proti sobě ilovnitř azevnitř, aneb
na dobu 1—2 ařaily sudé na dobu 2
dovnitř azevnitř , č ímž tvoř i ly

diváky úžasem plni ly.

4, což opět op.akováno
s e n e u s t á l e n o v ě a n o v é

Žačky sčinkami cvi-obrazce, které
čily mimo obyčejného cvičení ještě ozilobné kroky, kterými
Jiřecházely ze
{lořádku, že by mohly sloužit za vzor nám sokolům, obzvdiiStě
k d v ž

zástupů do řad čelných aofiět zjiět vtakovém

j)0 cvičení učiněn sestup adán jiovel —čelně vřad
vlevc zatočit —vlevo vbok —provedeno toto jako když

Cekíinci, zkterých cvičíte! má vždycky největší
strach, tentokráte j irovedli cvičení vzorně —bezvadně . Cel¬
k e m

u s e k n e . Myšlénka st. louiského sjíojení dostala opět velikou ránu
ato od našich liratrů samých, kteří se domnívají, že upřímné
nabízení j iravico jest j)onižování : i pokořování sboru,
se, že nájezdy několika vyloučených č lenů, kteří jsou naš i
j t ř í r ozen í nep řá te lé , ma j í vě tš í v l i v aúč i nek , než snahy
upřímně smýšlejícího lidu. Co jest nám jilatna ta hrdost’, ty
náílhorné síně, když neináine to, co jsme ve sborech sokol¬
ských hledali. Každý snad si ještě dobře jiamatuje, že když
sokol byl vpodruží, že se mnohem více cvičilo, nežli teď,
když máme všecko pohodlí. .Test čas, by každý znás konal
lépe povinnost svoji adobré výsledky toho zajisté brzy bu¬
d o u z n a t e l n ý . N a z d a r !

vzato, bylo všride vidéti rozmanitost aladnost jirove-
dení , j i ravý to t r iuf .

J V o g r a m v e č e r n í s e s t á v a l

sčinkami, cvičení sokolek skůžely acvičení sokolů aj.o-
z v a n ý c h t u r n e r ů

bylo 28, byla téhož rázu, jako ostatní shora uvedené, jiouze
stím rozdílem, že když jedny řady kroužily, druhé dělaly
rozličné výdrže, což se ovšem opakovalo dovnitř azevnitř,

2e cvičení jejich jak náleží jirovedly, není třeba podo¬
týkat!, neboť ony jilní úkol na se vzatý stakovou láskou
aoddaností, jak se na sokolky j iatř í, což by mě lo být i pří¬
kladem těm bratrům, kteří na ně pohlíží jako na samostatný
sbor, klerý by si měl platit svého vlastního cvičitele asnad
inájem. Nestavme jim tedy jiřekážky vcestu, neboť ony
dokázaly to, co my svelkým namáháním adomlouváním do¬
k á z a t n e m ů ž e m e .

Z d á

of takování cv ičení žaček

n a n á ř a d í . Sestava cvičení sokolek, j ichž

a t d .

F r . V ů c h .

B a l t i m o r e , M d . , 2 8 . k vě t n a .

íDne 3. května po dlouhé, vlekoucí se ledvinové chorobč
tiše .skonal vkruhu svých milých zasloužilý sokol, bývalý sta¬
rosta, náčelník adlouholetý cv iCi te l jednoty naš i , br. Ant .
Pr imus vstá ř í 47. roků . Poh řeb odbýván vsobotu, dne 6.

členy, dva j.o 12, dva po fi ajeden specialistou vkroužení .května zdomu smutku č. 11 N. Bethel ul. na Česko Národní
kňžidy a]>. (hdkem cvičilo 49 Němců, 12 Švýcarů aGČechů,
.rcdnota West St. Tioui.s, která vyslala nejvíce členů, cvičila
skupiny, ostatní jiak na hrazdě abradlech, ajaké to cvičení,

né veletoče, stoje orukou askrčky vykonány tak lehce
ahravě, acož ty doskoky, jako když usekne. Vše nasvědčo¬
valo tomu, že Němci jsou daleko před námi, aspoň co se sboru
našeho týče.
jiřehledný” počet cvičenců, jest těžko říci, však já vím, co já
jsem si my.slel, ato jest ta smutná stránka, okteré jsem se
s h o r a z m í n i l .

Turné ř i zastoupeni byl i ze šest i sborů asice jeden 24

h řb i tov, amimo 130 soko lů vs te jnokro j i , k te ř í doprovod i l i
milého bratra svého shudbou na poslední cestě jeho, atak
poslední úctu svou jemu prokázali, súčastnily se pohřbu ise¬
stry sokolky, jichž dlouholetým cvičitelem zesnulý byl; dále
úřadníci řádu Blaník č. 26. Č. S. P. S., kněmuž náležel, aú-
řadníci bratrského řádu Osvojených č. 136. Pěvecký odbor
Sok, .Ted. Blesk zapěl vdomě smutku dojemný chorál, po
němž starosta Syl. Stieglor .slovy tklivými, líčil činnost azá¬
sluhy zesnulého ojednotu naši, vzdávaje čest památce jeho,
apřeje mu zasloužilého klidu po vyplněném úkolu životním.
Průvod pohřební ubír.al se kolem Sokolovny, ojejíž posta¬
vení zesnulý nemálo se zajímal, ačlenem stavebního výboru
byl. Účastenství jiři pohřbu jakož iveliké množství květin
nejlépe dokazovalo, jaké lásce avážnosti zesnulý bratr tě¬
š i l se mez i námi .

. S o k o l A u l o u I > r i m u s n a r o d i l s e 3 0 . k vě t n a 1 8 5 8 v M l a d é

Vožici uTábora, kdež dčtský ajinošský včk svůj prožil. —
Vroce 1877 přijel do Baltimore, kdež trvale se usadil, pro

s a i

Co si as myslel i onás, když v idě l i ten ( i
n e -

.Tak se unás tužíme jest historka velmi zajímavá. Krátce
před veřejným upravil cvičitel prostná, knimž bylo zapo¬
třebí 16 členů, akdyž se tázal, kteří by mohli stálo choditi,
tu beze vší příčiny .a jako by n.-i vzdor ohlásilo několik členů,
že nemoliou; nejsmntnější při tom bylo, že téměř všichni byli
s v n o v é iiejpřednějSích našich sokolů. Vzdor tomu připravil
cvičitel ]iro druhou četu .skuidnové cvičení dvojic na koni na
šíř, když však přišlo kprovádění, tu se počali někteří vy-

■Ji
● _ - . . i .
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vozuje řemeslo krejčovské. Roku 1879 co mladík 211etý
stal se členem Sok. Jed. Blesk. Vykonával vzorné veškeré
povinnosti nau vložené anavštévoval pilné cvičeni, čímž
takového výcviku nabyl, ie nékolikráto co přeborník na zá¬
vody vyslán byl apo dlouhá léta úřad cvičitele kúplné spoko¬
jenost i Jednotv zastával .

víc avíce přibývají, takže se musí véci patřičné zlepšiti. —
\nynéjší tělocvičné cvičí nás 300 všech dohromady, takže
to pohodli, jež by tam mélo býti, tam již neni. Za jedno
kouiielny, které vtakové místnosti mají hlavně býti, išatnv
pro cvičcuce, nevyhovují ajiné věci nutné schází,
stavba takové místnosti vyžadovala by velikého nákladu,
nud by ovšem Sokol, sám oprav podnikaje, veliké břemeno.
^téže dobč však také zamýšlí patronát Česko-národní sině
zvetšiti svoji místní budovu. Proto jsou návrhy, že by se
mohl sbor náš spojit se správou Národní Siné vjeden celek.
To by bylo velmi dobré dojista aproto otom se ihned jednalo
jak by se mohla věc as uskutečnit,
coval jisté podmínky, na základě jichž by se mohl Sokol s
mi spojit ibyly předloženy sboru, aby bylo onich pojednáno.
Sokol Čech svolal mimořádnou schůzi. Podmínky, které po¬
dal Patronát Sokolu zní asi následovně: Jeden tisíc dollarů
dát darem, apH započetí stavby dát jeden tisíc pět set
dobu 25 let, ale těchto 1.500 doll. po 25 letech by dostal So¬
kol zpět, a300 dollarů platil ročního nájmu za vše, pouze by
si platil tedy Sokol své cvičitele. Ktomu byly vyjednány
též zabavy, již Sokol každoročně pořádá. Vtéto síni bv
mě l Sokol zavizeno;;

J e l i k o ž
Roku 1SS7 súčastnil se co zástupce

Sok. .Ted. Blesk památného výletu Sokolstva amerického do
Oecli. Nemalou zásluhu měl též oorganisováni sboru

roku 1891, navštévoval jejich schůze, aradou isku-
při ustanoveni se jim nápomocen byl. Cvičitelcin so-

kolek byl nepřetržité až do roku 1903, kdy následkem choro-
by, zárotiku to nynější příčiny smrti jeho, byl nucen úřadu
toho se vztláti. Vziiležitostech spolkových byl též neúnavně
činným aprobíraje se vzápiskách Jednoty naši, nacházím
jméno jelio vkaždém ročníku buď vúřadě neb vrůzných
v ý b o r e c h .
1 8 8 9

“ S o -
k o l e k

t k o m

) 1

Patronát na to vypra-
n t -

Roku 1887 a ISSS zastáva l ú řad mis tos tarosty,
zvolen byl starostou kterýž úřad kúplné spokojenosti

zastaval, tak že vroční schůzi pro rok 1890 aklamačné znovu
z v o l e n b v l .

n a

Náčelníkem byl vroce 1893 a1897.
uvedených dát zdo vysvítá, že zesnulý bratr náš byl

jedním ztěch, na něž vším právem hrdi býti můžeme. Ne¬
odvolatelným zákonem přírodním ze středu našeho vyrván,
odešel tam, odkud žádného návratu není, leč skutky jeho ne¬
vymizí nikdy ze zápisků azpaměti naší, abudou nejlepšim

trvalým pomníkem památky jeho. Aproto nezbývá nám
oež zvolati: Spi sladce bratře náš, po boji životním, budiž
Ti lehká ta americká půda! Zesnulý bratr zanechal zde tru-
c h l í e i

Z

n.otlerní tělocvičnu, náležité koupele
ašatny ajiné véci.

Bylo otom důkladné pojednáno azáležitost spojení od¬
hlasována apodána Patronátu, který nyní dopíše všem spol¬
kům zastoupeným, budou-li srozuměny araá-li se stavět neb

N a z d a r !n e . V á c l a v H o ř i c a .
manželku asedm dítek, znichž nejstarší Václav vstou¬

pil vo šlépěje otce svého, ajest nyní dobrým členem naším,
neboť loňského roku jako přeborník na všesloranské závody

St. Louis vyslán byl.
Bne 16. května oďj hodině odpol. skončil náhle vná¬

valu iiomatenosti život svůj sokol Vojtěch Soukup vstáři
^0 roků. Pohřbu jeho 19. května súčastnila se opět jednota
naše shudbou avstejnokroji. Členem byl od 16. května

1902.

Newark, N. J. 25. června,
asi 8měsíců od zvolení našeho dopisovatel*

uplynulo, nle doposud jsem žádného dopisu vnašem miléia
“Sokole Americkém” nenašel asnad si naši přátelé budou
domnívat, že Newarská .Tednota již ani neexistuje. Aco j«
příčina, snad neměl náš dopisovatel látky kdopisu očem by
se rozepsat imohl, aneb se nedostávalo času, či
s l e d a n i

J i ž t o m u

se mu napo-
psáti nechtělo? Alyslím, že poslední příčina asi bude

ta pravá, snadno akaždý může vzít úřad, ale také jej zastá¬
vat jest j iná otázka.

A l n o h o

Dno 1. dubna pořádána první a29. dubna druhá poučná
1zábavná přednáška sbohatým pořadem. Při první předná-
áel sokol l'>. Klsnic na thema “Sokolstvo”, jeho směr acíl,
^poměr kdě ln ické otázce”, apř i druhé sokol Jaroslav
1'ranc: “O lásce kvlasti anárodu.” Obě přednášky setkaly

srozhodným úspěchem, byly četně navštíveny, ažo se
Velice libil}', svědčil častý aneutuchající potlesk. Cyklus
příštích přednášek zahájen bude as vměsíci říjnu, načež kaž-
Jý měsíc pravidelně pořádány budou. Snahou nynějších
Rovníků jest otneziti co možno nejvíce různé taneční zábavy,
^nahraditi je zábavami vkaždém ohlodu ušlcchtilojSínii. -

F r . Č e r m á k .

našem cvičebním životě psáti nemohu, členově
naši málo do cvičení chodí, pořadové cvičeni se vůbec ne¬
navštěvuje, nepřítomnost jak nám naše stanovy předpisuji
ani ve měsíční schůzi se neoznamuje, na to nám ovšem času
vo schůzi nezbyde atak nejlépe snad bude, když naší tělo-

úplně zavřeme. Proto tedy jsme zakoupili stavební
místo, aby jsme na něm novou prostranou všem požadavkům
vyhovující tělocvičnu vystavěli?

Askoro totéž bylo iunašich sester sokolek.
jsem se jim, že cvičit nechodily, vždyť žádného cvičitele
mě l y, a k t e r é h o

e v i c n u

c i -

N e d i v i l
N a z d a r ! n e -

si samy přály byl takřka prací přemožen, ž«
snad ani cvičitelství zastávat nemohl. Ale teď se snad časy
změní, sestry obdržely jakž si samy přály —totiž jejich sta¬
rého cvičitele adoufám, že cfičební činnost
v l á d n e .

Cleveland, O. 29. května, 1905.
Bratří řokolové, krátká již jen doba nás dělí od té chví¬

le, kdy Župa Severo-východní Národní Jednoty Sokolské po¬
řádá vDetroit závody aveřejné cvičení sokolské ve dnech
2- -3. a4. července t. r. Zajisté přičiníme se, aby jsme se co
možná vnejvětším počtu dostavili ktéto slavnosti, neboť
t o b u d o u d n o v é v o

předu jde apokračuje. Zajisté chceme při slavnosti této co
mohutný celek vystoupit! aspolečným tímto činem kdalší
práci povznésti auvědomiti veškerý lid slovanský one¬
zištné, neúnavné avytrvalé práci naši. Cvičící členové So¬
kola Cech azároveň isokolky přičiňují se spolu sdruhými
místních sborů co nejvíce, aby mohly zdatně vystoupit! apři
slavnosti účinkovat!. Tak jen bratři sokolové asestry sokol¬
ky, chutě kdílu, neotálejte asúčastněte se vpočtu nejsilněj¬
ším, ať opět lid náš pozná, seč jsme. Na shledanou vDe¬
troit! Na zdar! V á c l a v H o ř i c a .

unich opě t za-
Totéž doufám, že se stane mezi námi, neboť bratři

vrte co máme jiřed sebou azdali budem tak stále pokračovat
budeme brzo ukonce. ’

JMusíiu se též pochlubit jak jsem již dříve podotknul, že
jsme zakoupili místo pro náš vlastni .Stánek; místo ono jest
krásné polohy, takřka ve středu českém anení nám více
třeba nežli trochu finanční podpory amy budeme míti to,
po čem již od začátku našeho založeni toužíme. Čekali i-
tak dlouho

kterých Sokolstvo ukážo jak stále ku

1 jsme
asnad se nám přece náš sen jednou vyplní, naše

so.stry sokolky nás vtom účeli hodně podporuji, za čež jim
jménem jednoty děkuji. Ostatně vždyť to sestry činíte též
pro Akls asamy dobře víte, že spojené síly vždy více zmo-
hou nežli ojedinělé.

Odbývali jsme zde za poslední čas několik zábav, které
ř>yly jak na finanční tak ina morální úspěch, úplně zdařilé.

Onašich posledních Šibřinkách náš osvědčený br. náčcl-
provedl rej, který ačkoliv smálo členy ačlenkyněmi

Doufám, žo příště
aspoň třikráte tolik sester abratří se súčastní apodají na-

Cleveland, 2. června, 1905.
Tělocvičná Jednota Sokola Čech zamýšlela vnynější době

zvětšit iSokolnu, poněvač požadavkům kterým by vyhovo-
vati měla vnynější době již nevyhovuje, síly sukolské stálo

n i k

p r o v e d e n získal pochv-a ly a l íb i l se.
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ná.škii, atiel)o vidět ajioslecliiiout iiinohěho f(‘.skělio umělce
a t d .

áím příznivcům opět důkaz, ít; když se něco uníis clíce také
s e t o m u ž e d o k á z a t . Av.šak zčinnosti našicli spidkii se dá málo uvořejnit,

co by mohlo zajímat; V.šc*mu se vcestu staví osolmi nevra-
co se zde u«lá Jest nanejvýš nějaká taueěiii zá-

.Isou zde dva dámské spolky, Iť. C.
Hýla radost

Jíro každého jak se ta malá drobotina jsouc ve dva odíly roz¬
d ě l e n a v e d e n í m b r . c v i č . D u d o u n l l o l l a n e m s e č i n i l a a j > o -

zdéji po obdržení různých dárků radovala.
Připravujem .se na letní zábavu; rád bych též opráci

onoho výboru něco psal, ale nechci strkat všude —jirsty.
.Jména členů výboru onoho nám zaručí doji.sta opravdový So¬
kolský den, okterém se i»pět přátelsky jiobavímc adoufám,
že žádný vparném červenci (že pršet nebude jest zaručeno)
doma za pecí nezůstane azdali ano, ať si mne pozve, ajá
mu ještě zátopám. —

rerň již rni vj<eře dochází, aproto musím ukončit, ne¬
boť by náš příští dopásovatel neměl joak co [>sáti. 1'řeji si
jen, aby každý náš j>odnik se úplně avždycky zdařil.

I ' M u . ' i r d Z u n a .

Xaše žactvo odbývalo ovánocích cvičení.
ž i v o s t a t o

bava , vý l e t an i c v í ce .
S. I’., Dělnický .spolek, Stavební sjfolečnost anejmiadši naše
.Tedno ta . Těm naš ím b ra t ř ím , k t e ř í se súčas tn i l i
naší ji-dnot\ můžeme dnes sdělit, že výlohy ata cest.a knám
nebyly marné, dosud máme sice málo členů, avšak doufejme.
Mezi jiřispívajícími jsíiu vesměs členové K. Ú. S. 1’.
sjíolečnoat bude přistavovat větší místnost amy, jak bylo
oznámeno, se budeme moci taktéž
řečeno, kdyby se tak bylo mluvilo jiřed JO. dubnem jako ve
schůzi ten den j<ořádané, mohlo být oněkolik mrzutostí méně.
Onějakém rozejití se naší jednoty nemůže dnes býti ani řeči,
oto jiostarají se zajisté ti, kteří stojí vjirvé řadě, aby jiodob-
n.á doměnka našla brzy svého konce. Cvičení vzdor nevhod-

místu na bradlech uchází, an.a hrazdě bmleme cvičit

z a l o ž e n i

. S t a v e b n í

u h n í z d i t . ' M i r n o c h o d e m

I

I
n ě m u

j io dobu letní venku.
Dude-li Župní výbor tak laskav, :i zašle nám na jmžádání

některého cvičitele, nebude mít snámi těžkou j>ráci, neboť
vnás dosti vůle anadšení, třeba liyli jsme vzačátcích. —
Svobodomyslnost naše avšech Čechů jest n.ajirostá. Důkaz
toho, že jsou zde Češi již přes 20 ridíů adosud se zde žádná
kněžská noha neudrže la . V j i os led i i ím č í s l e j sme

Omaha, Neb., 1. červn.a.
.liž je také na čase, abych napsal něco do našeho orpj.ánu

Sokola Amerického.” Čms se blíží ave cvičírnách jest opět
živo, ale jakmile bude po závodech, tak ani nehnout j.ak se
říká prstem. Dratří, měli byste cvičiti bez přestání celý rok,
atotiž dvakrát týdně, ne když je jiřed závody cvičit, apo
závodech docela nic; to jtřestává být sokolská myšlénka.
Přičiňme se, aby jsme dokázali co vlastně umíme. Také mu¬
sím sdělit i,
pad l (s láva. )
Vbřeznu ii.spořádaly .Sbor Omažských Sokolek divadlo,
pelka,” jež se setkalo svelikým zdarem. Cvičící odlM)r zá¬
roveň se sokolkami usjíořádal soukromou zábavu, která se též
dob ře vy<la ř i la . Česká Svob. Škola sehrála dě tské d ivadlo

Sněhurka” vnaší sokolské síni, které bylo bezvailně se¬
hráno, dík učiteli jejich, br. Fibingrovi za jeho píli asnahu
nastudování kusu. Výtěžek divadla obnášel přes $100.00. —

Musím též poziiíímenati, že Pěv. Odbor T. .T. .S., jež se
chystal na velký koncert totiž asi v[)olovic,i květnu, bude
pořádat místo koncertu operetu jiod názvem ‘‘Slib za pecí”
na ukončení divadelní sezóny. Opiereta bude dáv'ána 4. čer¬
vna vSokolovně , za sjxi luúč inkování cvič ícího sboru, asboru
omaž.ských sokolek. Čistý výtěžek bude věnován sboru zdej¬
šímu T. J. S. Sokolové, p)rosím Vás, jestli se jen trochu
zajímáte ozpěv, přidejte se kodboru pěveckému, na tom
základě byl odbor pěvecký založen. Vždyť bylo <a bude pio-
vždy pravdou, že zpěv lahodí každému národu, atéž každému
znás. X'uže, chopte se práce abudete viděti, že se ve vy-
aledcích nesklamete. Cvičení ve zpěvu se odbývá jednou
t ý d n ě .

i í

četli, že
shoda mezi Čechy a.Němci panuje vmnohých městech ato
nás můž(‘ jen těšit, poněvač unás jest totéž. Němci zvou nás
ku svým zálc ivám ao])áčné my je.
h las sn imi iDé ln iekveh Soko l i i se nám zamlouvá, kéž jen

že zdejší česko-arnerieký draiu. klub se j iž roz-
Ta k é m á m e v O m a z e z á b ; i v m o c , až m r z í .

P o -

T a k t é ž i fí i S v a z a s o u -

t í

11 jedné mety se sejdeme všichni.
Památník nám zaslaný, nás svou úiiravoii aobsahem

jiřímo elektrizoval, aten kdo by chtěl ii nás si jej zakoiiiiit,
což by bylo žádoiícno,
bych ještě mnohé co
jednota dále pokračovala vté drobné Jiráci, kterou vykonat
jest jen možno na jirosjíčch velikého celku našeho. Na zdarl

V á d . V l a c h .

i M ě lnechť se obrátí na tajemníka,
jisát však končím sjiřáním, by naše

i i

So. Omaha, J5. dubna.
Musím Vám sdělit, že na mne byl vložen úřad dopisova-

S o k . A n i . Ač jest totelky do našeho poučného orgánu
zatěžké pro mně, začínám přece idoufám, že trochu sestry
sjíokojenosti nabudete iprominete mnohé snad.

Náš Sbor Libuše č í tá 30 č lenkyfi aztěch nás jen cvi¬
čilo osm jednou za týden každou středu vedením br. Ed. Ku¬
bína. Nyní {iřijiraviijeme se na závody aspoň trochu,
cvičení jsou: tyčemi, činkami, skok do výše ado dálky, koz.a,
kuří na šíř apak máme různá prostná apochodové cvičení.
Ato jest vše co vám mohu sdě l i t .

Naš i b ra t ř i soko lové po řáda l i le tos
jménem Jarmark vNěmeckém Brodě,
obecenstva, byla dosti četná, ale masek bylo pouze kolem
č t y ř i ce t i ažádná vyn ika j í c í .

.Test mi jen divné, že některé .sbory sokolek dosud so
kN. J. S. nepřihlásily, ačkoliv často vdotyčné rubrice listu
našeho se otom psalo. Mám za to, že děje se tak jKUize
proto, aby mohly spíše rozvinouti činnost svou aposkytovat!
hmotnou pomoc svým dotyčným sborům.

í í f )

N a . š o

E . P a k e S .

Š ib ř inky” pod
Co se týká návštěvy

( <

New Bedford, Ma.ss., 28. května.
Málo kdy přijde úsudek onaších zdejších poměrech ku-

veřejnění vněkterém našem listu, akdo by co vlastně psal?
Každý na to hledíme jinak, aten který by chtěl nějakou
kritiku uvést kposouzení našeho společného života, širší ve-
veřejnosti, mohl by Sjuitně dopadnout, ne-li na celé čáře pro¬
padnout. Ten, který by již něco chtěl napsat byl bych mu
radou, by naše poměry dříve hezky ‘‘pohladil” apak ne¬
s t r a n n ě Tak aspoň na

Když tak pohroužíme svoje my.šlénky do našich poměrů mnoha místech se děje, jen že když jest trochu dobré vůle.
může sbor patřiti kN. J. S. apřece vpodporách sboru bratři
svých neutuchati. Pravda nastane pak více práce amusí
býti více činu, ale těm imy sestry milé měly bychom se na-
učiti, když vedle bratří svých dnes stejná'máme práva atu
istejné povinnosti. Končím můj dopis ajak bude něco pro-
.spěšnějSího anového budu vám opět psát.

( t
š k r á b l ” b v t o s n a d n e b o l e l o .

asledujeme celé hnutí, achtěli-li bychom poukázat na něco
co se příčí zásadám, narážíme na celou řadu přek.ážek, skrou¬
cených předsudků, starých zvyků, jež tak těsně přiléhají k
našemu jednáni azdá se nám, že to jinak býti nemůže, že se
n e d á n i če h o dě l a t .

Celé to hnutí naše, abychom řekli, ‘‘jde odva kroky ku
předu aojeden zpátky.” Někdo bude hledati vtěchto .slo¬
vech zase narážku, avšak my chcem aby vyznělo spíše jako
jiobidka kčilejší práci, nežli co jiného. Zajisté každý víme,
že kdyby se chtělo, že by to hnutí šlo jinou cestou, vždyť
naše spolky stojí si do.sti slušně, akdyby so spojily kcel¬
kové práci pak bychom mohli mít zde často různou před-

L u d m i l a D i e n s t b i e r o v a .

Chicago, Til., 30. května.
Uloženo mě, bych též něco do ‘‘Sokola” znašeho pů¬

sobení napsal. Činím t.ak rád, bych konečně dle možnosti
poměry naše vylíčil. Ale co jsem to řekl, vylíčil! To vypadá.

l l
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jako bych byl rozlioilmit všechno šniahcm chválit, atak bych
jenom jctlnčin jiochlcboval adruhým křivdil. Však tak ne¬
míním jít, zásadou mojí vždy dáti každámu co mu patří.

Letošní rok jiočal jiříznivě ato hned od výroční volby,
neboť se nám podařilo zvoliti činovniky takové, již skutečně
blaho arozkvet sboru na srdci mají. .len jiM^t žádoucno, aby
ze strany bratři více uznáni se jim dostalo ato vpodobě
vě tš í č innost i ;
n ě u . i .

čilé době, sjejím zdokonaleným azlacinělým tiskem ary¬
chlými prostřeilky dopravními, které vzdálenost mnohonásob
zmenšily. Při té příležitosti vzdal zasloužený hold novodobé
vzdělanosti. Potom jal se hodně široce vykládali tu dvojí
stránku lidské duše: osobní aspolečenskou, .lak obě ty
stránky vyvinuly se zdaných poměrů apotřeb. Jsme by¬
tostmi individuálními amusíme sloužiti svým osobním po¬
třebám; ;>le jsme též bytostmi společenskými amusíme pe¬
čovat iosvé potřeby siiolečenské. Nikdo nemůže být celvm
:i šťastným člověkem kdo by sloužil jen jedné této stránce.
Po by na přiklail byl život člověka sloužícího jen sobě
nic vyS.šího, obecnomyslnějšiho se nezajímajícího?
nic. Scházelo by mu teplo isvětlo. Osobní úspěchy sice těší,
člověk znich se rad:ije: ale nemá-li ještě touhy jiné, kdvž
nic obecního, spolkového, společenského jej uepoutá asrdce
jeho ]>ro nic vyššího avznešenějšího netluče, je život jeho
mil lý , bez záře asvěžest i . —Ztoho přešel řečník na naše
různé snahy národní avůbec, veřejné, jak nás oživuji iobhi-
žují, až octnul se uvlastního předmětu, své přednáškv —
soustavného tě locviku, jehož dů lež i tost obš í rně adůkladně
vvlož i l ze všech různý i-h vzhledů apro obě pohlaví, každé
věk, všeliká ;>o\ ‘ání. Hlavní důraz ale položil na jeho
liké poslání b..toiicnosti, až strojemi od práce osvobozené
lidstvo, nejen svou radost, nýbrž isvou celou tělesnou jako
duchovní spásu bude vněm nalézat i.

Průhon svoji přednášku zahájil řet-nik rozprávkou otom
e o n a z ý \ á m e o s u d e m . Vy l o ž i l c o p o z d r a v é m
osud je ajak často všech.ny ty jiodminky š-ťastného osudu
těm kterým j.-.lnotlivcům neb inárodům pře, kdežto jiným
ne. Xároil náš český vřadit, ovšem celým prtivem,
nešťastné a,ial se líčiti od prvopočátku ten těžký jeho zápas
oexistenci, Vlíčení svém dotknul se všech důležitějších
momentů zilějin českých, ťkázal jak nepřetržitým bojem
.svým astálým nebezpečím sezdatněl, vy.spěl na těle aduchu
rekovným se stal . kteréž to velké přednost i uč in i lv
duchovního vůdce národu, nejprvnějšího bojovníka za právo
rozumu, svobodu svědomí aza sprave<l lnost ke č lověku
vtom temném středověku, do .jehož husté tmy jirvní paprskv
svě t la v rhnuv, o tev řel svou směh)u
brány novému věku— tomu věku. jehož vymoženosti obrátilv
svě t adalv mu př í tomiuHi l idš tě jš í jhhIoIpu.
sitskýeh asrdce zkormucujíci jiorážce lidu českého, té rvzé
demokracie patnáctého věku, tam uLipan, přešel na úpadek
š l e c h t v v t é d o b ě ‘ ‘ z l a t é m v ě k e m

jen t;ik biule námaha jejich čuustečně odmč-
.V ne jako se stalo hiusl brzy po volbě bratru náčel¬

níkovi, kterýž jenom po dlouhém domlouvání se opětně vten
novilěěný úkol uvázal se slibem, že budou st^kolové jiřiště
dbalejší. Svolal tak umi.s velice potřebné pořailové cvičeni,
n:x nedělní ilopoledne, kily mimo několika obchodníků každý
má času dosti adostavilo se mu jich ze sto členů .sotva je.le-
náct a])ře<'e bydli velká většina vněkolika čtvercích kol So¬
kolny. Že by bratr náčelník nepožíval obliby —to právě
na opak, neboť jest velico náviděn, tak j:vk jeho schopnost
api lnost z .as luhuje ase uznává.

Zkrátka jest toho vino to naše staré: “Vš:ik beze mně

a o

H o t o v é

se to t:uii t:iky spraví. > } Anásledek je, xe se nespraví pra-
Minulý měsíc po řádal i jsme ve řejné cvičení a

směle říci, že to bylo jedno zne.ileiiSích, jež .jsme až dosud
Jiořádali; příčina toho snad, že se cvičenci naši připnivovali

S o k o l o v é

m o h un i c .

v é ¬

na s i io lupůsobení j i ř i sokolském duu vťol iseuui .
naši tentokráte vy|iravili ilvě čety vmlením náčelníka sokola
Ad. Vlka, idrželi se na veškerém nářadí dobře.
Novotný přivtsll do síně jiěkný jiočet as riO žáku,
j i rovedl cvičeni sř inkami, což se vel ice l íb i lo,
ilou večera bez odporu bylo vy
n e ú n a v n é m c v i č i t e l e m b r . . l o s . l ' o k o r n é ' m .

Sokol , los.
s n i m i z

Vša k h v é z -
r o z u m u

.vstoupení sokolek vedené jich
Žačkv do -H lot mezi ty

' l i c e s eprovedl.v cvičeni spriiporci, unás cosi nového, ato vt
zamlouvalo. Xa naše sokolk.v jsme zv.vkli, že ob.včejne svůj
úkol jirovedou dobře, v.šak tentokráte jirovedly cvičení kfi-
xely tak ladně .a vzorně, že po skončiuii bouře potlesku
c h t ě l a m í t i k o n c e .

Sokolského dne vťoliseum súčastnili jsme se vpoetu tiO,
což bylo dosti uspokojivé, ač dle mého náhletlu ajiných .so¬
kolů, kteří se súčastuili, neměl scházeti ani jeden, nebot ně¬
co podobného se tak hned vžiti našem neudá. Vež ,|snie se
chystali pořádati letos vzimě veřejnou jiřednáSku. J’-'"
jen vtéto osadě naší prospělo, ale jiro samé jiné nuzné cim
nosti apřekážk.v se prozatím sečkává. Doufám, *e jin-sti -se¬
z ó n o u t o n a h r a d í m e .

Nastává doba výletů am.y, abychom byli též vproudu,
edě l i dne

n e -

z n ě h o

a o d h o d l a n o u r u k o u

t ) d v á l e k h u -

. » y

zvané ana hroznou jxíro-
bu lidu selského, jakož iodpor její proti vladaři zčcsk.vch
řad, což vše vkoncích zavinilo Hilou Horu, na které sice
]ioraženi byli němečtí ,i;enerálové české šlechty ajejí luajatí
žoldnéři, ale nikoli český lid, ten tam nejiadl ani neprohrál.
Toho utloukli teprvé, šlechtou bídně odstrčeného azrazeného
vjeho sídlech domácích, na samotách, ve vesnicích av
stech. Každ.v myslel, že zahyne národ český- ztěch
však nemohl. Snad, že strážné jrenius člověčenstva potře¬
buje ho ještě knějaié velké službě aproto nedal mu umříti.
A^zkřísil ho apodivno hned vduchu novém. Buditelově jeho
od Palaekého až jio Havlíčka volají společn.vm hlasem: vprá¬
ci avědění je naše .spasení. To je heslo novodobé. Staré
bylo: modlí se apracuj. Nové je: pracuj avěd’, pracuj
auč se, vzdělávej apokračuj. Draci musíš státi se silným
avzděláním zdatným amocným. Atu záhy vystupují na
obzor český Tyrš aFucgner, aby dotvrdili, co započato he¬
slem dalš ím: “ve zdravém tě le zdravý duch’’ ,
celé čáře je započata, avšak nikoli dokonána. Éečník dlou¬
hým závěrkem vyličuje imvinnosti Sokolstva po stránce ná¬
rodní, duchovní imravné tam vČechách itu vté Americe
apak slovy tklivými, protkanými řadou menších přátelských
rad, Snesčetnými ale iiozornými posluchači svými se louči.

chystáme se na velk.é' výlet, kter.vž pořádáme
2. července do krásné zahrady Schuth’s Park na 22. '’^'ci
uřeky Des Plaines. Ajelikož náš .správní výbor na různé
opravy avydání hodně těch zeleňáků potřebuje, jest třeba,
aby pro výlet tento se pracovalo. Vměsíci tiřeznu měli jsme
volbu jednatele, ahlavní boj ototo místo byl veden^ mezi
sokoloiii njmějším jednatelem K. Křesťanem abr. Nedvědem;
první obdržel 48 adruhý 40 hbasů, tak že na příští tři roky
bude naším domácím opětně br. Křesť.an. Tak mě pn tom
napadlo, jak by tak bylo pěkné, kdyby bratři ivjiných pří¬
padech takových podílu brali avtiik hojném počtu se schůzi
aspoň výročních aúřastnili. Však dosti otom. Na zdar!

Aug. Procházka.

v n

m ě -
r a n , o n

b a z á r n a š í
nojdulcž i -

května. —Uspořádaný2 7 .Wi lson, Kans. ,
jednoty netěšil se té návštěvě, jakž podnik unás
tějSí si zasluhoval. Ataké po dobu obou přednášek br. L. ,T.
Paldy, ze Cedar Bapids knám zavítavšího nebylo poslucha¬
čů, jakž dojista by se očekávalo. Škoda na .straně těch, kdož

'ňech.ali doma, ať již kvůli neSťoviční epidemii zde pa-
,-avší, aneb kvůli tomu, že oznámení řečníka přišlo trochu’ ■ s p fl s o b e m

O b r o d a n a

s e

n o v

pozdě j i ,
j e n j e m u
významném zjevu, jakým je duchovni aba irodinná jednolu
Čechů amerických, na té ukrutné rozloze, jíž zaujímají, jo-

včtSí neb menší ostrůvky v^ tom obrovském moři ciziii-
Tonto úkaz jedině jo možným v- naší pokro-

Týž oprvém dnu svém rozpovídal se
vlastním amilým otom vskutku památném a Fr. Nový .

St. Louis, Mo., dno 29. května.
Chci ulevili trochu citům svým atu chci aspoň částečně

vylíč i t idojmy achvíle, které zaž i ly jsme vdobě VSeslov
n o m

s k é m t v o ř í c e . a n -
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n:i iiiiňc uvítáni. Zde ijroinluvil knám Btaro.sta sboru sok.
JUirian ui>íímnými slovy, vybízeje nás kdalší činnosti. Tak
bavili jsme se navzájem, vypravujíce zažito chvilky druhým
sestrám ibratřím našim. .Máme za to, že vše to bude niíti
ijinak dobré účinky, neboť již vpříštím cvičeni bylo pozo¬
rovat, že počet cvičících sokolek roste takže nás cvičí nyní
-10 avše jde schutí. Kéž jen sestry by neochabovaly vo
cvičení, tak bychom j»ři příštích závodech mohly se súčastnit

Končím 8upřímným pozdravem na všechny.
- M a r i o T e s a ř o v a .

ského sokolského dne vChicagu. Vezmu to zkrátka. Vyjelo
si nás asi 2u ze St. Louis ktomuto největšímu veřejnému
cvičení jaké Sokolstvo snad kdy pořádalo amy sradostí
těšily se ataké nelitujeme. Zastoupeny jsme byly 8člen
četou sokolek, které súčastnily se též cvičení kužely,
překvapeny jsme byly prijedše do Chicaga azavítavše do
P l z e ň s k é h o . S o k o l a .

n o u

J a k

. J i ž v s o b o t u večer byly jsme vybídnuty
krodině sok. Šišky, který bydlí hned vedle síně Plzeňského
Sokola, kspolečné večeři. Pohostinnost jejich nás překva¬
pila nemálo, atu hned každý znás cítil se jako doma. Byla
to pěkná podívaná jak nám všem chutnalo apaní íeiěková jen
nás pobízela. Toť se ví, že nám to všem bylo milé,
rozcházely jsme se, aby vyhledal si každý své místo "pro
ilabší pobyt. Kám několika přisouzeno bylo zůstat na místě
Večer pak sešly jsme se vPlz. Sokole, k.Je již nám připra¬
veno bylo malé uvítání. Byl to hezký začátek. Vneděli
ráno pak zkouška vColiscum. Odpoledne cvičení. Již ta
slavnostní nálada aprůvod činil na nás dojem nemarý A
když započalo cvičení žactva při tom několikatisícovém
účastenství hdu zde přítomného, tu stupňovaly se dojmy
naše. Zdálo se to jako zahrada plná krásných poupat. Byl
to obraz, jenž vynutil projev radosti snad každému. Další
pak cvičení sokolů, sokolek adorostu utvrdilo
s n a h u a c i t

Ivojnásobné.
X a z d a r !

Bra inard, Xcb. , l í ) . kvě tna.
.Isme nový sbor, byli jsme i»řijati tci)rv tento měsíc d<j

X. .1. řš., .ale i>řecc chceme nechat osobě vědět: že zas pár
dobrých bratří apracovníků j)řibylo. Zde jest velká česká
os.ada, .ale že nikdy z«le nebyl žá<lný, aby se věci chojdl .a t:ik
nyní, když jsem se odhodlal apočal pracovali tak nám to
jde, j:iko když hraje, ku předu. .\le abych taky nelhal, byla
zde již jednou sokolská jednota, ale že ještě nebyla přijatu
do N. .1. S. l’ř ihlásilo se jich asi 00 nebo více č lenů :de to
víte, když tu nebyl žádný, aby je udržel i)ospolu. Oni si
z.volili t:ikové činovníky, kteří osboi nedbali. Za peníze co
se sehnaly, koupila se hrazda anic více, tak asi dva měsíce
cvičili, pak toho nechali aaž teď po třech lotech jsem se cho¬
pil věci sám, adoufám, že nám to j)ňjdo lépe nežli ])ředeS!e,

l(0ť jak jednou již jsme připojeni kN. .T. S., tak již m.ají
všichni větší diivěru, že se sbor nerozi):idne j.ako se stalo i)řo-
dcšle aspíše se přihlašují. I’rvně když jsme piijíiuali členy
bvlo nás 11, !i sice 1!». březina t. r. ateď již nás jo 20 členů

i l vou schůz í ch . Jes t l i nám to t ak ] ) í i j do t ak do kom-n
roku nás bude asi 00 členů, alespoň toho budeme hledět do¬
cílit, neb budeme všichni pracovat azase pracovat. Mámo
cv ičen í dvak rá t týdně acv ič í nás dese t p rav ide lně , os ta tn í
jsou již starší atak se jim cvičit nechce. Nu těm již to odpu¬
stíme, však oni zase jinak dosti pracují, aby se náš sbor co
nejvíce zmohl. Následující jsou naši činovníci: Ant. Lang,
starosta, . lobu Michalík, náměstek, Syl. Drb.al, tajemník, Jos.
.r. Duhou, účetní, . los. Kostka, pokladník, Br. Kostk.a, cvič i -
tel, .Aut. Sv:inda, náčelník, Fr. Ilavl.at, prajiorcčník.

F r a n k K o s t k a .

P a k

(v n á s p a k
pro věc sokolskou úplně. Jak cítily jsme so

stastny vtěch řadách našich sokolek, skterými jsme těž
cvicily. Jen tak jsem si myslela, kdyby nás bylo tolik
jako bratri sokolů. Nu, snad itoho někdy docílíme. Odal¬
ším se rozepisovat nebudu, neboť bylo to již vminulém
kolo” popsáno. Chci jen se dále zmíniti otěch blažených
ctiviiích, které jsme vnastávajících dnech snašimi milými
bratry asestrami od Plzeňského Sokola nažily, aže toho
bylo dost, víme všechny my, jež jsme vChicagu pak plný
týden strávily. Každý den měly jsme na programu něco ji¬
ného, amy také na to nezapomeneme. Vpondělí navštívily
.isme vinný sklad bratří Korbelů, kdež jsme byly mile při-jaty sok. Pučíkem aKíi^ermayerem.
vužším kroužku v1'lzenskérn Sokole,
ř í po lečne

u c

< < S o -

v o

Večer pak byly jsme
v ú t e rý j e l y j s m e

na Národní hřbitov, jmovázeny jsouce br. Šimanem,
liallerem, soudcem Sabatem, br. Novotným ajinými. :
jedse tak ivětšinu městských parků, navrátily jsme so ve¬
čerem kdomovu. Ve středu prohlédly jsme si pivováry
ženský aGarden City, kde též byly jsme mile přijaty.

Večer pak i.řipraven nám hostům zde zbylým sokolský ve¬
čírek vPlzeňském Sokole. Bylo pro nás milým překvaiicnim
adík náš patří jak bratrům tak isestrám chicagským, zvlá¬
ště ale sestře Fialové, starostce Plzeňských Sokolek za její
milá slova uvítací. Též ivřelé díky starostovi Plz. Sokola,
br. Simanovi, za jeho laskavé uvítání anemalou ochotu,
kterou po celý čas našeho pobytu nám
navštívily jsme jatky vprůvodu sok. Šilhy azavítaly do
Town of Lake, kde jsme se též nemálo pobavily,
pak zastavily jsme se vAtlas pivováře, kde též jsme vřele
byly přijaty .sok. Kroužilkou, jakož iusok. Novotného. Ve¬
čer 

P r o -

Chicago, 111., 29. května.
P ř i j m u v n a s o p o v i n n o s t d o p i s o v a t e l e n a še h o s b o r u ,

chápu se pera teprvé nyní, abych něco napsal znašeho sboru,
čítajícího přes 70 členů. Náš sbor se drží stále apevně dopo¬
sud, ačkoliv mu bylo předělati mnohé svízele. Již mnohý sbor
doiiosud nezná. Nebudu rozepisovat! so otom, ale kvěci;
N aš i c v iče n c i n a vš těv u j í d o s t i řá d ně c v iče n í , a k d yž t o h a
třeba, jsou pohotově včas. Na doklad toho, že na veřejné
c v i č e n í v C o l i s o u m c v i č i l o o d n a š e h o s b o r u 1 4 s o k o l ů a 1 4
žáků ze školy Oechie, tedy uspokojující, ač poměr spočtem
č lenstva vůbec ne skvě lý .

Sluš í podotknout! , dnes po tak rozhodném úspěchu Si-
k o l s t v a v ešk e r é h o v C h i c a g u v C o l i s e u m , že b y l a t o n aše
Oeohic, která ku společné práci dala podnět, ač tehdy nikdo
ani se nenadá l , co zmalého askrovného zrnka vy tvo ř i t i se
dá, co za svorné působnosti apři dobré vůli unás vChi¬
cagu vykonat! lze. Kéž jen takých činů mámo více, kéž
sejdeme se uspolečné mety opět na prospěch věci naši vý¬
chovné apokrokové .

Musím poukázati též však na naše schůze, které se od¬
bývají vždy první atřetí pondělí vměsíci. Schůze jsou na¬
vštěvovány nedostatečně, dále schiize so zahájí o8J/> aneb o9.
hodině aidéle apak se prodlouží do pozdní hodiny večerní
a t o u n a v u j e . Vče m v i n a s p oč í v á , že b r a t ř í s c hůz i řá d ně
nenavš těvuj í ato vurč i tý čas? Jest to od pradávna zakoře¬
něný zvyk atu jest třeba nápravy. Dálo svolá náčelní člen¬
stvo kpořadovému cvičení adostaví se 4—5členů, jaká to
krása, co? Jak on také náčelník ztoho měl radost, bylo viděti
na něm. Nu, dobrého jioinalu: naše přísloví. Jest toho omno¬
hem více, ale počkám na příště, kdy můj dopis doufám bude

v ě n o v a l . V e č t v r t e k

N a v e č e r

p a k š l i n ě k t e ř í
p r ý d o b ř e
VIlátek pak

naši bratři do Sok. Chicago, kde též so
p r o n á s t o b y l o j iž t r o c h u m n o h o ,

vybídl naše sokolky sok. Novotný na projiždku
v.lutomobilu do Jackson Parku kdež hlavně jsme si prohlé¬
dly obrazárnu

mě l i , .a le

^ ^ museum ato opravdový byl požitek. Večer
pak hoštěny j.sme byly rodinou sok. P. Egermeyera, odkudž
zayet nás do elitního plesu do Libuše, kamž se nám pozvání
yoostalo. Atak uběhl nám týden ani jsme se nenadály,
pont eípak odjížděli jsme knašim milým domů, atak zů-

saynam jen milé dojmy avzpomínky zažitých chvil mezi
upiimnymi bratry asestrami. Akdyž nás bratři asestry
y.yprovaze 1, ještě nás nechtěli ani pustit. Následovalo lou-
I‘"b ̂ eié svoji upřímností si nás upoutalo nadobro. Srdeč-
"!' 1 ''a provázelo, když opouštěly jsme všichni již
natrazi.^^ niy voláme vám všem ještě jednou vespolek

zdar! asrdečný dík za vše co jste pro nás
učinili. Doma pak jio krátkém oddechu byly jsme překva¬
peny ní iš imi sokolkami asokoly banketem, který uspořádán

. I
(

i'*

Á
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župa Sovcro-východní zasílá seznam závodníků apořad
cvičení, kzávodům Župy Severo-výeliodní. Zároveň zasílají
jména navržených soudců koněm závodům. Yše odevzdáno
výboru na tě locvik, ausnešeno, by volba soudců byla pro¬
vedena vpříští mimořádné schůzi. Má býti zvoleno Ssoudců.

T. J. S. r ia l tsmouth zasí lá opravené stanovy ku pro¬
zkoumáni aschválení . Odevzdány výboru na stanovy.

Jednatel oznamuje, ie zaslal rozličné tiskopisy T. J. S.
l i l e s k aČc c h i i .

Výsledek hlasování onávrhu Plzeňského Sokola, by se
povolilo 1000 dollarů zpokladny X. J. S. kzávodům avše-
sokolskému sletu vCechách, byl náslcdujici:

Kásledujíci jcdnotv' hlasovaly proti návrhu: O m a h a 7 ;
M^estfield ť; Ccdar Eapids 16; Newark 5; Č. Zábavný
Praha 11; Čecn 2Si; Čechie 7; Xew Bedford 3; Mt. Pleasant 4;
Scliuylcr S; Crčte 7; Prague 5; Podlipný 6; Slov. Lípa 19;
Manitowoc -1; Plattsmouth 4; Clcvcland 12! Budivoj 7; Xew
York 50; Svornost 6; Brooklyn 1; Omaha 13; Tábor l'j; Blesk
20; Lorain 2; 1uegner 7; Žižka vBruno 4; Philadelphia 6.—
Pro h lasova ly nás ledu j íc í : San Franc isco 3 ; Ch icago 21;
Plzeňský Sokol 40. Proti návrhu odevzdáno 281; pro návrh
P l z eň s k é h o S o k o l a o d e v z d á n o 6 S h l a sů . — D l e h l a s o v á n í h l a ¬

sovalo 29 jednot proti povoleni $1000 zpokladny X. J. S.
pro závodníky kvšcsokolskému sletu, spodotknutím, že ne-
chtí imimořádný poplatek platit; zároveň navrhuji některé
jednoty ze Západní Župy, by bylo oněch pe' zpoužito ku
vyslání společného cvičitele Župě Západní, k*- rého se nutně
na západě potřebuje. Celkem odevzdáno proti návrhu Plzeň¬
ského Sokola 281, <a pro návrh 68 hlasů; následkem toho návrh
1’lzenského Sokola propadl přes dvě třetiny hlasů celé X.
J . S . —

vicc určitější votázce imSi sokolské :i pokud zájmů našich
se týče. Xa zdar! A lo is Sršeň .

Dctroit, Midi., 31. května 1905.
Xechtěl jsem jirozradit tajemství, žo Sev. Vých. župa

viiejliližšich dnech pořádá první své závody, však na tolik
domluv anetečnost našich dopisovatelů, jsem si umínil, žo
vše vyzradím. Tedy budcmo mít závody 2., 3. a4. července
t. r. To znamená velké nadšení avyrušení ze spánku, vnemz
jsme si tak libovali od posledních závodů,
ví, co to znamená, když řeknu jak se český Clevelaml na nás
připr:ivuje, amy již nemůžeme se dočkati toho dne, az opět
uviilíiue ty nám dobře známé tváře, jichž bude tolik, jak
nám slibuji. My jsme na ně tak připraveni, že se neleknem
toho největšího počtu, ani jejich bubnů atrubačů, jen při¬
jďte bratři asestry, naše náruč jest pro Vás otevřena. ^
nom mayor našeho města, jenž Vás bude vítat při banketu
vneděli 2. července, se Vás obává, že se budete chtít zdo

Vám oznamuji.

Zajisté každý

t .
● }

J e -

vozit za 3centy vpouličních kárách, atu
biatři asestry, aby jste měli pěťák vždy pohotové, neb jsme
pozvali konomu banketu policejního komisaře, dva policejní
soudce, 2kriminální soudce, ati Vám vysvětlí, j.ak se zo
máte chovat po dobu Vašeho pobytu. Tedy vidíte, že jsino
na vás připraveni. Ted ’se nám jenom jedná opondelc ".
Xeradi bychom odbývali závody uvnitř, však venkovní míst¬
nosti žá.lné vnašem městě není, mimo Detroit Athletic klu-

í, ataky dle toho jednají, neboť co totoVšak nevadí,
v ě c

b a , a t i p á n i t o v i
píši, ještě výbor neví, kdo závody budou.
Závodit budeme, ať závodíme kdekoli,
vúterý 4. července. Budo to opět sokolský svátek '>a^
rodní přehlídka toho čackého vojska, bude opět jednou n:̂ od
jásat nad junáckou tou omladinou ajarými sestrami. Xuz
junáci, dnové naše se blíží, hrdě hlavy vzhůru, capejme «
naši až ozvěna zalehne vty luhy naši kolébky, rozhlaholme
ta stísněná srdce našeho ubohého národa, povzbuďme jej
knovému ž ivotu. Vstříc volám Vám všem na

ktomu pak připojuji následující pořad slavných nasicii i
v ů b e c a s i c e :

J inak se má
n á -

í Následujioí jednoty zaslaly zprávy apoplatky: Omaha
$13.70, St. Louis 59.40, Slov. Lípa 62.20, do fondu na sjezd
$18.80; Xew York $155.10; Wilber $19.50; Ces. Z:ib. $21.00;
Žižka $14.80; Patter.son první splátku na náčiní $50.00; sbor
S o k o l e k L i b u S o $ 3 . 7 5 :

M. Orabenstcin, zapisovatel.V
I- a

ŽU PA S TŘE D N Í .
ť Vneděli, dno 2. červenec uvítání sokolů, sokolek ahm

stí upřístavu ana nádražích těch kterých drah, spo et y
průvod do Sokolny T. J. S. Budivoj. Uvečer budo ban̂počest borců, sokolek ahostí. Uvítání vlastm mayorem
města ajiných hodnostářů. Vpondělí v8hodin rňno závo¬
dy buď vD. A. C., aneb vsiní hlavní T. J. S. P
Vúterý 4. července ve dvě hodiny odpoledne Veřejn eyr
cení Scvero Východní Župy vShooting Parku, na Gra lo
av., avo středu projížďka městem ařece Detroit.
dět, jest pořad nejen vhodný, alo takový, abyouti na niiK' náš akrásný Detroit. Na zc

F. Hanuš.

Zápis zc dne 20. března, 1905.
Starosta V. Šedivec zahájil schůzi. Ze zástupců nepří¬

tomen náč. V. K. Tříska. Zápisky ze chůze min. byly přijaty.
Čtený účet za 2000 kusů župních stanov, znějící

Těl. Jed. Sok. Tábor, Chi¬

n a
I

j ak č t eny,
na $7.00, přijat akvýplatě dán.
cago, zasílá poplatek za II. Pé-letí —04 vobnosu $4.90 a
Tě l. Jed. Sok. Chicago tentýž včástce $9.85. Cvič iteli sbo¬
ru Mt. Pk, J. Jandovi, povolen účet, služné, za únor $5.00.
Jos. Janda, výbor dozorčí pro St. L. aokolí, oznamuje, žo
duo 12. března vneděli odpoledne uspořádané Župou spol.
c v i č e n í v t ě l o c v i č n ě M t . P l . s b o r u n a v š t í v i l o 8 c v i č í c í c h s b o -

k o m u z a p o m e ň

, í t , í í1
\

ZÁPIS OSCHŮZI VÝK. VÝB. N. J. S. ZE DNE 5. ČERVNA.
Zo členů scházeli

ru St. Ijouis a7cvič. sboru Mt. PL, načež uspořádán zábav¬
ně poučný rozhovor do 8. hod. več. Organisátoru, A. Tesa¬
řovi, dáno na zřetel splnomocniti jménem N. V. Župy Stř.
Jednotu vCedar K.apids, Ta., ohledně zakládání nových sbo¬
rů vstátu lowa avšeobecné organisace usměru našem; nut¬
ná scestovným spojená vydání hraditi budo pokladna Župy

Jednatel hlásí, žo rozeslal 1600 výtisků stanov Župy
na jednotlivé sbory. Příjem: Sok. Tábor popi. II. %-letí
—04 $4.90, Sok. Chicago popi. za TI. li-letl —04 $9.85. Vy¬
dej: Cvičiteli J. Janda za únor $5.00, za 2000 kusů Žup. sta¬
nov S t . L . L . $7 .00 .

i

Starosta F. ISIartyny zahájil schůzi.
Br. K. E. Hrbek byl omluven.

Zápis ominulé schůzi po přečtení přijat.
T. J. S. Crete žádá záslužní listinu pro br. Ant. Vávru,

který jest členem od 4. května 1884. Žádosti výhově
Účet Nár. Tiskárny za tisk avýi>ravu Sok. Am. ̂ .a mo-

obnosu 184.66 přijat akvýplatě odkázán.

Fr. H roch aF. L i e r.

n o .

S t ř .

s i c k v ě t e n v
Účet br. F. Licra za tisk 2000 přijíniacíeh listin

$8.00 přijat akvyplacení odkázán.
Účet br. Licra za tisk 1000 listu sčeským ohinvonun

anglickým ohlavením vobnosu $6.50 přijat

v o b n o s u

Fr. Široký, jod.N a z d a r !
a 2 0 0 k u s ů s

kvyplacení odkázán.
Účet dr. J. Rudiše-Jičinského za telegramy,

$1.50, přijat akvyplacení odkázán.
Účet p. K. 'I. Kosaře za euty vobnosu $2.80 pnjat a

kvypl.acení odkázán.
Účet br. Petrtyla za euty, vobnosu $16.10, přijat akvy¬

placení odkázán.

Zápis ze dne 15. května, 1905.
Starosta V. Šedivec zahájil schůzi. Ze zástupců nepří¬

tomen L. Loeffelman, St. L. aKalista aStarek, Mt. Pl. Zá¬
pis oliřeznové schůzi, jakož izpráva jed. za T. Ll-letí —05,
čteno apřijato. Schůze dubnová, pro nesejití se výboru,
n e k o n á n a .

'I a v o b n o s u

r
.Ted. hlásí, žo zaslal blahopř. telegram ku 30. dub-

Spojeným silám sokolským do Colisoa vChicagu. Schvá-
■A

n u

I ř ‘ N
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léno núčet x;í tvž, Jóe, povolen.
o'l .Je<lnoty Mt. l'leas:int aonii {o.senině otom iivé<lomiti.
Cvieitel }jr. Jon. Junilu vyslovil sc jmj ilalši nežistné jiiisobe-
ívtémž směru usboru Mt. 1’leasant; svilékem vzato na

l'ři té povolen úéct br. .lamly za břez. ailiib. na
$10.00 kvýplatě; přijato. T. J. K. (''eeliic, CliieaKo, zasil.á
poplatek za celý rok —01, .$0.80. 1'stavov.atel ozn.annije
vyřízení povinnosti své stranu orKani.saec ve státu lo\v;i,
●lopsav na T. C. J{. .Sokol; zároveň hlásí, že .leiliiota v!●).
St. Lous, lil., byla přijata <lo .\. J. S.

U s n e s e n o m l v o l a t i c v i ě i t e l c l'oni| j.ro příští sj<-z<l vDetroit, .Midi.
Konil pro příští běh eviěitelský
l'onil záklailni X. .1. .S.
.\'a Cermania Savin^s IS.anku
.Va l)ry Doek .Savin;;s Hanku
Hotovost II pokIaOník.a V. V. .\. .1. ,S. ......

$r.2G,
1 2 . 8 5
. ' l O O . O O

$ ; t o o . o o
; { ( M ) . o o

1,!»81.82

o o

n i

v ě i l o m í .

$2,58-I.S2
nezaslaly zprávu

C. .S. .Sokol vHayonne, ,\. .f.; T. .1. ,S. C'c-
ehie, CliicaKo; T. .1. S., St. Hmii.s, .Mo.; Sbor Sokolek Vlasta
vSt. 1/oiiis, .Mo.; r. .;. S. Karel .lonáS, .\bie, Xeb.; T. ,T. S.
1'iaKiie, Xeb.; .1. S. Srhiiyler, Xeb.; T. .1. .S. Wilsoii, Kans.;
T. .1. S. San Ur.aneiseo, Cal.

.Isoii .ještě .je.lnoty, ktiTÓ 111111111.1! ilo ťoiobi pro sjezil za
Záiláni výše jnienovaiiě jeOnoty, by zaslaly zjirávu

'. ilet iobr.ateni pošty.
X a z . l a r !

.Xásle.lnjieí je.lnoty asbory Sokolek
za I. libOí lttO.5: 'a v t u t o u v á i l ě n . a b i i -

<le 21. května; vzato ku vědomí aVýb. Ústř. má siiěastniti se.
Odevzdaná záruka je.lnatele Jirijata. .Je.lnatel iijieniene
žup. výb. dozorěí, by konal povinnosti svýidi .llo stanov;
témuž uloženo iiěiniti dotaz do Oeeh stranu neilošlýdi zpěv¬
níku sok. Příjem $0.80, vydej $10.1.5.

Fr. Široký, je.l.X . a z . l a r ! r . . k l ! » o j .

z a I .

PŽÍJEM AVYDÁNÍ N. J. S. ZA MĚSÍC KVĚTEN 1905.
K v ě t e n

Jan Černý, je.lnatel.

P ř í j e m

1. Doplatek na iiře.lj.l. S. A. o.l fíroiilit;, Ore;'on
2. T. .1. S. Podlipný, Detroit, .Midi., za J. 1905 2 0 . 1 0
a. T. .1. S. Svornost, X. Y., za I. 1905 J 8 . 0 0
2. r..J.S.Svornost, pro (>í. Šafránkovou vXové K.lýni. 2.00
2. T. J. S. Hrooklyn, X. V. :
2. T. .1. S. Hrooklyn, do fon.lii
2. Sok. Čech, Ulevdand, O.,
2. Za Památník, o.l br. F. Vácha zClevdan.l, O. 1.25
5. Předplatné na S. A. o.l K.l. Kasík, Chicago.
0. Za tělocvičné knihy, lloweLs, Xeb.
0. T. .T. S. Omaha, Xeb., za I. 1905.
6. Za Památník do Pittsbnrg, Pa

12. T. .T. S. St. Louis, Mo.,
1.3. Za těl. knihy
13. Doplatek na Památník
13. Předplatné na S. A. pro F. Kuneš, Domažlice, Čechy 1.00
lo. Sbor Sokolek Libuše, So. Omaha, Xeb., za 1. 1905 3.75
27. Př,..lpl. na S. A. o.l F. Křikava, Koztokv ii Piahv. ..I.oo
D. Predpl. na S. A. od T.IS Mladpčedi, Itacinc, Wis. .1.50
20. Predpl. na S. A. od H. B.diuslav, R. L  1 . 0 0
20. Sokol Slovanská Lípa, Chicago, za I. 1905 02.20
20. Sokol Slovanská Líj

sjezd za r. 1904.
24. Predpl. na S. A. o.l T. .7. Sokol
27. Přc.lpl. na S. A. o.l F. Křii.ora, Roztoky uPrahy,. .1.00
2í. Doplatek na S. A. zWinfiel.l, L. T., N. Y.
27. Předpl. na S. A. od Hr. llockc,
27. Za tě l . kn ížku . . .
27. Za .lva Památníky ..
27. T. .7. S. Xew York, X. Y., za 7. 1905
27. T. .7. S. Wilber, Xeb.,

$ c Zupa Západní. —Zápis.
1 . 7 5

Onialia, Xeb., 17. I.;.lna, 190.5.
Přítomní Mik, .Jelen, Ha-

P a l i i č . i v a a S e . l h l -
vz . lá lení výb. i ř i : . l i ran

Starosta .Mik zahájil schůzi,
v . - l k a , M a t h : i u s . ' r
ě k . » v : i .

V. inás.-k, Zikni i i i i . l . iva,
Xepřít.miní: Harb. Šjiorl a

Zápisky zposle.lni sdíiiz.! čteny apři.jaty. D.ijiis
zD.xlge při.jat, n;i který bylo již o.leiisán.i. D.ipis .i.l Výk.
Výb. při.jat, ohl...lně cvičení sokol.‘k v.S.i. Omaha, na který
se má .l.ipsati br. náč. llaller.ivi. D.ipis stran cvičení vSan
Fran.dskii jmne.-hán náčelníku, který má cvičení vyjisati
jim zasl.ati, avše .lalší vykonat, co jiod jeho doz.ir spa.lá.

Xasle.lující účty povoleny kvýjdatě:
llav.dka, náč.-lník služné za .Iruhé iiiillctí lílOI , 5 . 0 0
.l.den, ta.j. služné aj.oStovné za čtvrté čtvrtletí 0 . 1 5
V.másek za cestovné za celý rok 1904

z a 1 . 1 9 0 5 . . .
I p r o . s j e z . l z a r . 1 9 0 1 . . 1 . 2 0

za I. lí)05

4.40
a H l a f n ý .

90.10

7.5

1.14
43.70
1.25
59.10

i

bez zprávy. .. .
4 0

1 . 2 0‘ > r :

P ř í j e m .
W i l s o n , K a n s .
O m a h a . . . .

S o . O m a h a .

5 . 1 0
12. .50

3 . 2 0

Cidkem
P ř í j e m v t é t o s c h ů z i . . . .
Vvilání

2 0 . 8 0

$20.80
12.35

Chicago, do fondu pro) . ' i

1 8 . 8 0
v H r i i ě n a A f o r a v č . . 1 . 4 0

1Přeb.vtek
Finanční zpráva zroku 1904 č tena.

Příjem
Vyilání

$ 8 . 4 Í ;2 5

ěl. 1). A. S. 7 5
$ 1 0 0 . 3 5

1 0 0 . 5 5 (
1 0

2.50

155.10
,  l í i . 5 0

27. První splátka na náčiní od T. .1. S. Patter.son, X.Y. .50.00
Zbývá 
Vj iokladnč j ířcbytek ku konci

roku 1903 

$. .5.80z a 1 . 1 9 0 5 . . .

$150.70

$ 5 7 0 . 2 4
2 2 7 0 . 2 5 Úhrnný iiřebytek ku konci r. 1904 $102.50

Finanční zpráva t.ajeinnika za rok 1904 přijata jak čtena.
Xa to schůze starého výboru ukončena anový nastoupil. —
Týž sestává ze starých zástupců, mimo Barb. Špcrlové, která
so vzdala ana její místo zvoleny byly sborem Sokolek Jj i-
b i i S e z e . S o . O m a h a M a r i e P a t á čo v a a Rů že n a S e d l á č k o v a .

Afá sc dojisati bratřím do Bruno stran závodů, aby ozná¬
mili všem jednotám, kdy závody odbývány budou atéž m.ají
sc ui>ozornit, zdaliž by sc tam mohl odbývati kurs, aco otom
s o u d í .

Hotovost zminul. i/Detí t. r.
Úhrnei

I

r n $2846.49
K * v ě t e n !

V y d á n í
Pítpírn íL 1500 odsl. listin br. 1-^. Tjierovi 

oo' -ir"' , ‘"I l>"St. za duben X. Tisk. 204.17
29. AHch. poř. S. A.

Výp. poř. S. A.
29. Výp. poř. S. A.

Úhrnem .

$ c
7 . 5 0

za květen, Dr. .7. Rudiš-.ličínský 30.00
za kvě ten, Ant. Haller
za květen, .los. Čermák

2 9 .
1 0 . 0 0
1 0 . 0 0

●Jediná celoroční zpráva iiplná avnejlopším pořádku
sestavená došla ze So. Omahy. Ztoho by si mohly ostatní
sbory vžiti ponaučení. Usneseno, dopsati pod. náč. do Wil-
ber stran cvičení vCretc aATil igan jakož ipod. náč . Pavlí¬
k o v i k v ů l i c v i č i t e l i d o o k o l í B r u n o . N a t o s c h ů z e s k o n č e n a .

Oldřich .7. .Jelen, taj.

$ 2 0 1 . 0 7 k '

P ř í j e m . .
V y d á n í . . . I$2,840.49

2 0 1 . 0 7
J

H o t o v o s t $2,584.82

H .
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klít- zliřsilá ,ie {(olciuika anepřátelství proti veoi
ilenuím pořádkvi, jak můžeš jen l>ratře milý oil nás očekávat,
že 7. takých sloupců čerpati bychom chtěli zprávy ozávo¬
dech apod. CheeS-li mit vlistě piš nám avčas amy již
vykt ináme svoj i povinnost .

Fiat Lux: Xeuvcřejníme ataké dnes věru není již třeba.
Podruhé piš po jedné straně papíru
néjš iho. Dtdi ré pero máš .

Jelen; .Vdresář přece neni hlavní věcí. Ostatně je vkaž¬
d é m č í s l e , j e n v
náv; i l lá tky j iné .

S b o r n á š v d ě č i v š e m
buď radoti, aneb přímým činem starali se spolu snámi., ab\
soukromý ráz Matice Vyššího Vzdělaní byl nejen nad veške-

pochvbnost zjištěn, ale aby itolik se dokazailo, by jinak
V e d e n i s u a -

n a s i n aZ E ŽU P Y Z á p a d n í .

Z v l á š t n í s c h ů z e z e d n e 3 1 . l e d n a 1 9 0 5 .

Dopisy zDodjje, Bruno, Xew Yorku aClarkson čteny
:t přij.aty aonich rokováno. T’sneseno dopfciti pod. náč.
Pavlíkovi, zdali by mohl přijinouti místo cvičitele vDodge,
<'l:irkson aokolí atěž vlloxvells, apracovali oto, aby sbor
v I l o w e l l s c o n e j i i ř í v e s e p ř i p o j i l k X . J . S .
roven byl též orfianizťitorem na té cestě :i vtěch městečkách,
kde by se něco dalo dělat, sbory založiti se snažil. Plat jeho
ustanoven na .*”>0.00 měsíčně. Vlomže směru má se dopsati
br. Štěrbovi do šo. Omahy, též jeho jdat by byl $ó0.00 mě¬
síčně acestovné. Má se dopsali br. Bhitnýmu, aby co nej-
<lřívc napsal prostná anežli vše rozešle, aby přij«d s\y-
borem sem, :i prostná jak vypracoval, vzal sseboii, akdyby
mělo býti oprav, že zde státi se mohou. IT věci té má nechuti záslužný po.lniknám vČMlět nejméně tři dnv napřed, abychom měli čas svolalihou prospěti věci dobré, aby podnik lidu. který si nau platil
zvláštní schůzi. ' > « p r ú v u t o h o o d e v z d á n b y l p o u k á z a l i . j s m e s v e d o b y r e -

Bratři zClarkson žá.losti bylo vyhověno potud, že o.i- sobici na různé chyby uvedeni podniku národního, jenž vli-
poruě.ujenie X. .1. S.. abv je.l. Clarkson přijata byla >lo svazku vinu jednotlivce j.odlehai ana stížnosti aobžaloby ttiiemiu-
-V. .1. Šza polovičně ‘vkladné. Old. delen, taj. kem .lotyčného těl. sa vznesené, zmsahli ,,sine iako clonové

Vysvětleni: .lednola vClark.son, Neb., již je.lnou byla Matice uvzešlý na :■ spor. Poukázali .tsiiie hlavně na ne-
uX. .1 ynle vvpořá.lavši se sX. .1. S. aÚstře.lním Výborem oprávněnou nominaci isloženi A.̂ .Matice, ba ina zMastni

, ’ . ; , ● ‘ v v š e t ř n j i c í ” v v b o r , k t e r v s t r a n a o b z a l o v a n a s a m a s i , i m e -
/ap. /npy, odstoupla. , , , , „ ; , k o s t i v j e h o

složení uznati nemohli, tak irozhodnuti jeho, nejsouce ani
. - ' j a h o ž a l o b c i p ř e d v o l á n i , j s m e n e s c h v á l i l i .

JAKÝ ZE TO CHCEME SV místním nejst:irSím spolku českém Čtenářském ahn,
Velice jsem se podivil, čta zápis schůze odbývané za ,Kqi „n to vnejvětším íbidu Č.S. P. S. Prokop -̂kilez

příčinou-utvoření Svazu, ž.e ani jeden z oněch bratří, kteříi pHj;„o usneseni, aby každý člen Vlatice. af příspěvek lel.o
na jednání podílu brali, nepřenesl ani slovíčka o tom, zdalijest jakékoliv výše, oprávněnbyl pouze k.ie'lnomu hlasunebilo by možno utvořiti Svaz úplný, to jest spojití vše vpH hlasováni vůbec. Totéž iunas ve schůzi dne 4. červnaiednu icdinoii jeilnotu, vjeden mohutný celek, ane pouze t. r. o.lbývaiié bylo schváleno, .lakoz ipodrobná zprava br.«vaz ku docileíí jistěch vvhod ajistých částí našich. Coz starosty našeho, jež dle usneseni rovněž uverejnena bvti ma
.jest opravdu věcí ta‘k těžkou, že toho ani vzpomenuto ne- vČMc P«štím^bylo? .Tsme lidé jedné krve, jedné řeči aza stejným spě-Tel. .Ted. Tyrš (edar Rap.ds Sokol
jemo cílem apřece ještě váháme ajsme volni býtí spokeni,j. ilalq, stár. st. .

.Také to bratrstvi? Ncmůžemc-h bytí hr.i-
.Čím to jest, že chceme Svaz j.m

technický neb závodní? 0i

jíokus so ouoťo uziteč-a

Dále aby zá-

prvém nebyl, k.lyž se opravoval a.lneš pro

těm. kdož jakýmkoliv spůsobem,

r n

vzák ladech svých neu t rpě l .

T o t é ž s t a l o s e i v
v n e -

B . O . . l a m l e r a , t a j .
Pr. Fil ip, schůzi předsedající.

ale jen na polo.
Iry celými, tož ra.lěji nic
polovičatv, že chceme Sv.az jen
bylo by jen prozatimné, aneb snad jen proto, by tisklo se
ce sokolských listů, aby měli jsme ještě zvláštní ’vestniK
Nestačil by náš list iivnějSÍ dojista dobrý spřílohou technic
bon? Tof věru malicherné! .Test nám potřeba míti
not (míním jen české) tolik listů, jest to nutné, by lidé jdo
ce za jedním atýmž stejným cílem, byli ve 3neb 4 ^rozděleni, askupiny tyto by odbývaly kaz.la svuj vlast
sjezd apak ku všemu ještě jeden sje«T všech spolocn
Nikdy' Nerad činím zmínku otéto věci, leč pohled do ̂
'loucnosti mne ktomu nutí, j.scm jeden ztěch, který ve. ,
že noní-li Svaz úplný, bratr.sky celý, nebudou takové
<ly, ani ostatní práce, zvláště závody by ničím nevynikaly,

.●« d* .4

v í - L i s t á m a v ý p r a v č í h o .

Bř.-stěhovali se bez udání nové adr.'sy:
Stan Sýkor.a, .5 (.oo.lrich st., l.ong Island, X. \. I'atři

k T . . T . S . X e w Y o r k .

Long Island City, N. Y.: Ta jemník oznamuje dva nové
však jejich ailre.sy.

Philadelphia; .los. Bláha prý se i>řestěhoval do Xexv
Yorku. .Taká jest jeho adresa?

Clevelanď: .los. TT-osok, 139 Br.u.klyn st., ]>ř.'stěhoval bez
udání adresy.

Prague, Neb.: T'r. 1’. iffirtoS zklorse Blufť i>řestěhoval
s e b e z u . l á n í n o v é a d r e s y.

č leny, neudává

otom netřeba pochybovat.
N a z d a r ! Vác lav Kotek .

N o v í č l e n o v é a t d .

L i s t á r n a r e d a k c e . —'/, T. ,1. S. Newark, X. .1., vyloučen pro neplacení .liin
Bruško aodstou]>il Kust. Ivadlec.

—Do T. .1. S. vBlattsmoutl i , Neb., př i jat A'áclav Zkou¬
mal; vyrovnal se aznovu přijat A. Ptáček.

—Do T. ,T. Sokol vXew Yorku př i jat i byl i : Krout i l Aut. ,
A’^yloučeni pro neplaceui: A^^ojtišek Anton, A^a-

Z e m ř e l S c h o e n F r a u t .

Neboj se, iodborný spisovatel nalezne .losti
.cde-li si snáležitým vkusem ajeli výběr jeho

může p r o -

S l o v á k :

vděčné pole av . . .
vhodný amluva prostinká, nikoliv moc

dosti vděčného čtenářstva.

, ,u č e n á

Zkus jen pro n^S,
i i

spěti <a najde
aneb pro váš list.

Salus: Stará hesla blednou, mizí ajiná vystupuji po
nich, pr.avi P.anýrek. “Fateutky vohlodu tom hrají svou
truchlivou roli, jenže unás avjiných státech bude se Jiai

to brzo j iž. Vše legislativní jest hotovo,

K o š e K a r e l .
vřínek Fr., A'^ondráček .Tan.

—Do T. ,T. S. Fuegner vL. J. City př i jat i byli : AVil l iam
.lindř ich A''ozáb. Odstoupil Alois Ptáček.F o t i i č e k ! i

—Do T. .T. S. New Bedrord, Alass., přijat Ivarel Řílni.
— D o T. . 1 . S . l > o d l i j ) uý v D e t r o i t , j i ř i j a t i b y l i : d o l i u

Rada, Peter .T. Havlát Ua, .lohii Kočovský, ,Tos. F. Vokáč.
—Do T. .1. S. Plattsmouth přijat A'^áclav Zkoumal. Zemřel

o a

šlapat na paty a
ijiné, onichž píšeš, nevyjímaje.

Š. B.; Což ten list náš nestojí za to, aby se mu
pár řádek uvědomění? Když může se psát všelikým listůin,
jichž krváky každý slušný bratr isestra musí pohrduouti.

poslalo

Ant . Bookiueyer.
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509-511 So. 12th St. vOmazc, Neb., poří i l i la (l i lu tolio i lnihí-
vydíiní, nejlepší to důkaz obliby přcdpi.sň, jicliž jest tu
1002. Odporučujeme vřele. Cena pouze $1.

Ve d l o “ S l o v c n s k i l i o S o k o l a ” v y c l i í i z o j í c í h o v L u b l a n i ,
redakcí č i lého brat ra dr. Vik tora Murníka, jakž na n i is tcch
téchto inč l i jsme již l iří lcž i tost j iověditi, jest tu druhý spolu¬
bojovník za věc naš i “Sokol” vychézející vZňhřobé, pořada¬
t e l s t v í m b r . ] ) r . F r . B u č a r a . Ta k é o b s a h l i s t u t o h o t o d o k a ¬
zuje jen, že myšlénce sokolské jiřibývá uznáni bratří našieli
s lovanských a ť j iž S lov incň , aneb Chorvá tů . A jes t l i b ra t ř í
jejich ivAmerice budou zakládat sbory sokolské atak jako
oni dom.a si povedou budeme se tomu jen jeSté více těSiti.
F řed jda tné na rok na “Soko l ” obnáš í t ř i ko runy, na
v.ensk i Soko l ” dvé ko runy a { lů l .

Věstník Sokolské Župy liudeCské” vycliází na Kladné
vždy j i rvého každého měsíce aroční l i ředplatné obnáš í j i ro
č l eny GO ha lé řů p ro neč l eny je« lnu korunu . /odpovědným
redak to rem jes t b r. F ran t išek Kýn. Není jmehyby, že l i s ty
soko lské toho d ruhu , zv láš tě po čás t i techn ické aor j í .an i -
s .ační prospívaj í iposk} ' tu j í obraz nej lepSí co v jednot l ivých
Žujpách so koná dobrého.

Cvič i te lské Listy, odborný l is t cvič i tc lstva jednot sokol¬
ských redakcí br. Fr. Krbcna vPlzni, Goethova ul. 28S, jest
list rozhodně ná.š, ba coMíme jiomucka všem těm cvič i telňm
naš im, j iž do nedávná stěžovali si, že nemají mnoho toho z
čeho jioučení jiřímého by čerjiali, že vliteratuře sokolské
.schází něco nově jš ího co by krozš i řování az i lokoua lování
odborných vě i lomostí cvič i telo j iř ispívalo . i vše nové jířcdvá-
( lě lo, starš í upravovalo od základů . Cvič i tc l který chce po-
staviti se na úroveň sjinými, šťastnějšími zrůzných ústavů
akursů, má dnes příležitost, když jen si objeilná tyto listy,
jež jen vřele oiljioručujeme. .Isou to pěkné vzory ataké
.“poločná najdou nálež i tého spracování, třeba naj iř ík lad ků-
že l e a b a t o n z r o z v r h u s e v y p u s t i l y. C v ič i t e l s k é L i s t y c v i -
čitcli })okroěilému nei>ředpisují asestavy nikterak nevnu¬
cují, ale dávají mu příležitost kseznání ijiných jirací, jako
začátečníku jioskytnouti chti vše možné již od jirvků, posky¬
tu j íce mu vhodné vodí tko Ic rozvrhu práce úč i nné. P řed¬
platné obnáší pouze tři koruny.

—Do Sok. C'es. Záb. vClevelandu jiřijati byli: Václav
Koryta, V. ftimša. Zemřel Rudolf Kojiecký.

—Do T. .1. .S. vCrete, Neb., př i jat .\d. ,1. Kunci.
—Do Sok. Tyrš vCedar Rafp ids j i ř i j a t i by l i : Vác. S le¬

zák, Kmil Dvořák, .Tos. Vávra, Wm. Štéjiánck.
—Do Sok. .Ted. Plesk vPaltimore jiřijati: Dom. Ijcoji.

Zelenka, .Jan Solar, Kd. Mir. .Staněk, .Jos. KareS. Zemřel
A n t o n P r í m u . s .

—Do T. .T. S. vP.rnno, Neb., jiřijat .Tos. Kučjcra; odstoii-
jiil .Tan Šandera; vyloučen V.áclav liOrcnce.

—Do 1'lzenského Sokola vChica({u jiřijati byli: Dr. .Tos.
V.ašumpaur, Karel Kerner, Louis Konvalink.-i, Ttob. Rabas,
●T. .T. lírdlička, Louis Sokol, .Tos C. Wilimovsky.

í i S l o -

—Do .Sok. Slovanské T>íj>y vChicajín přijat byl .Aujíiist
T k i t e r a . i I

—Do Sok. ÍJcchie vChicaf(u jiřijati byli
Vác. KuTiálek, I-*rant. é!‘ech, .los. Hanák, TCarel Vanička, l’r.
Novotný, .Tos. Hlaváček; vyloučeni byli: ATatéj 'J'ryner, .Jan
Kroi i j ia .

v t o m t o r o c e :

K o . s l a v á m H u s o v ý m .

Karel Havlíček Borovský sejisal vroce T851 pojednání
o m i s t r u . J a n u H u s o v i . Nezměněný otisk tohoto pojednáni
vyjde koncem měsíce května abude poslán každému zpo¬
řadatelstev Husov^ých osl.av ve většíni jiočtu z.adarmo, jio-
kud 80 oně přihlásí do 20. června t. r. Kpřihlášce budiž
přiložena 20 hal. známka na porto. J’řihláSky přijímá správa

na Horách Ku tných .
t i

Uč i te lský P řehledč a s o p i s u f t

P Í S E M N I C T V Í A J I N É N O V I N K Y.

Zdařile provedené poprsí zakladatelů Sokolstv.a Fiieg-
aTyrše zhotovené sochařem br. J. Krupkou vNew

Yorku, jako relíf, jest nejen umělecké ceny, ale zároveň dílo,
jimž vyzdobiti bychom měli naše Sokolny, ba ipříbytky své.
Práce provedena jest včisté, bílé sádře, sdřevěným, černým
rámcem, aneb bronzované, vbarvě nažloutlé, napodobení to
kosti slonové. Ceny jsou mírné $6.00 až $8.00 aobal při zá-
sylce se nečítá. Pište České vydavatelské aimportní společ¬
nosti, 1422 1. ave., New York.

n e r a

Jednotlivci acelí národové, iiřeniítojíce o.svých
o.sudocli minnlých, nejlépe mohou odtud souditi na
SA'oji budoucnost.A. L. Mareš vClevebandu vydal již různé skladby, ztěch

však neposloužil nám tolik jako vydáním Album padesáti
česko-národních písní pro piano,
izamlouvá se hned k.aždému začátečníku,
hledu starý azesnulý již hudebník náš Koula vChicagu le¬
hounké skladby toho druhu kdys již vydal anyní bylo by
třeba jen Album těchže písní však ve slohu těžším ipro no-
kroěilejší. Cena Album jest pouze 55 ctů. ispoštovným.
Objednejte uA. J. Mareše, Magnet St., Clevoland, O.

R o z h l e d

Sk ladba j es t l ehounká
P o d l e n a š e h o n á -

Z E S T . L O U I S U D O C H I C A G A

D í k ů v z d á n í .

T ímto vzdáváme naše ne jv ře le jš í d íky č l enům Plzeň¬
ského Sokola ajich Sokolkám, jakož ivšem těm jež jakým¬
koliv spůsobem hledě l i nám náš pobyt vdobě VSeslov.anské-
ho dno vChicagu zpřijemniti. Jsouce překvajicni n.ad mi¬
lým jiřijetím Vaším, jakož iláskou apozorností Vaší vůči
nám, k te rouž j s te nám věnova l i , děku jeme mnohokrá te a
ujišťujeme Vás, že chvilky ony mezi Vámi zažité nevymizí
nikdy zmyslí našich aže povždy zachováme jo vmilé paměti.
Zvláště pak srdečné díky našim milým hostitelům za poho¬
stinství prokázané, jakož ioněm bratrům asestrám, jež ni¬
jakých obě t í nešet ř i l i akaždou chv i lku pobytu našeho l i l c -
dě l i nám zj iř í jemnit. Všem vám naše srdečné Na zdar!

Sokolové asokolky st. louiští.

Čím blíže jsme mnohých velikánťi, tím menšími
se nám býti zdají.

í i 7 9 jmenuje se týdenník pro zábavu apoučení,
který vydává Česká vydavatelská aimportní spol. vNew
Yorku, 1442 1. Ave. Dostali jsme několik čísel, jež rozhodně
jeví snahu, jen směr, aniž pořadatele nebyli jsme sto až
dosud vystihnouti.
těší nás, že
L i s t s á m

Po řadate l jmenován není .
Rozhled” Sokolstva povšiml si ipráce jeho.

opravdovým jest rozhledem po životě našem, vý-
covy vrodině, škole aspolečnosti aleckteré statě zněho
mohou býti předčítány, vysvětlovány
rozhovoru. Předplatné $2 na rok.

Potěšitelným úkazem unás jest však Národní Domácí
ucjiařka Cesko-američká, jakž sepsala ji na zííklaclS svó

zknscnosti M. Kosická. Kniha má 320 stran apředpisy tu
obsažené j.sou nejen snadno pochopitelné, ale takové, že líbiti
se musí nasiin hospodyňkám bez rozdílu. Národní tiskárna.

J e d n o v š a k
i <

s tát i se podkladema

L a n d c r .
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N O V É K N I H Y.

ALBUM 50 mFltNO X a s k l a d ě u v ý k o n n é h o v ý b o r u
Xár. Jed. Sokolské:

I. Tyrš Mír., Dr.: Základové tě¬
locviku :

2. Kož íšek Fr.; Cvičební večery
na koni na šiř

3. Jindř. Fúgner: Životopis 1 0
4. Vaniček Karel: Sokolstvo. je¬

ho směr aci l .—Komenský Jan
Amos ajeho snahy tě locvičné.
Obě za 

5. Scheiner, Jos. E. Dr.: Tělesná
cvičeni ve starém věku 

6. Hanušová Kl. Duchácká: Hry
mládeže

7. Pexa Václav: Cvičební večery
na hrazdě 

Uspořádal ANTHONY L. MAREŠ.
Skladba těchto písní jest Icliká však populárně sestavená, rázem sluchu

lahodící, tak že tvoří jednu krásnou směs českých písní. Xic takového
dosud vydáno nebylo—mezi těmito 50 písněmi jsou též následující:

Nad )K‘rounkou po<l Tet lnem. Kdybych já vMřl. Žežullíka kuká. Setím let jsem tt Vás.
Já ty volky nepoženu. Za vodou, Když jsem kVám chotllval, OVelvary. Na tom pražském
mosié, Pod dubem. Na Bílé Hoře. Horo, horo. Hétullnko. Kde je .sládek. Ne.stfijte mlá¬
denci, Jsi-ll ty sodláOka pán. Hrály dudy. Víera uiMéle byla. Boleslav to krušné méslo.
Když jstom já ty koué pásal. Když té vidím. Tážete se. proč jvem Slovan. Kde mňj je kraj,
lioučení, loučení. a--*6 jlnVch známech starodávných písni. Celé Album sOC. postou 55c.

AD.ESt.JTE: MAREŠ, cfeí"elfndfohio.

$1.00

. 1 0

●03

.65

●45

České ̂ akladatelské aImportní Spol.Piš te
. 2 0

1441 I. Ave., New York City, N. Y.
ozaslání na ukázku týdenního illustrovaiiého časopisu

8. Kožíšek Fr.: 100 přikladu cvi¬
čeni prostných 

9. Hron K.: Ocvičební soustavě .20
II. Scheiner.Jos. E. Dr.: Úvahy a

řeč i Dra. Mi r. Tyrše.
—Povšechné úvahy ověci So¬
kolské. I. I

. i S

!* y

n á š s k l a d d i v a d e l n í c h
T i s k o v é p r á c e .Ct. Těl. Jed. Sokol aDramatické Sbory upozoraujeme

her aknih ku za ř ízení adoplnění kn ihoven.
n a

12. Povšech. úvahy ověci Sok..I.2 .25
13. Klenka Jos.: Tělocvičné hry

pro školy; I. Bez nářadí 1 5
14. Klenka Jos.: Tě locvičné hry

pro školy; II. Snářadím 2 5
15. Hanušová K.: Dětský tě locvik .20

H r y m í č e m . . . 1 5
17. Pc.xa \'ácl.: C v i č e b n í v e č e r y

na bradlech 

iS. Tyr. Mir. Dr.: Životopis
20. Klenka Jos.: Cvičební večery

na kruzích 

S v o b o d n á Š k o l a , 9 9

vvdáva vsborem pro dobro svobodomyslných skol vAme-
ře-ké vduchu svobodomyslném k a ž d é h o

Adresa; 566 K. I8th St., Chicago, 111.
m ě s í č n í k o b r á ' . k o v v .
rice pro vÝchovu mlá leže
niěsíce apředplácí se 50c roěiiě.

16 .

. 1 8

J O S . B E R N A R D ,
. 1 0

. 1 0

22. Vaniček Kar.: Soko lské ep i¬
štoly od I. do 4. scš., Ivýt isk .02

23. Ploc K.: Návod oprvé pomoci
při úrazech anehodách 2 5

24. Dlouhý Fr. : Tě lověda azdra¬
vověda 

25. Klenka Jos., skoky prosté, ú-
tokem otyči

26. Klenka Jos.: Skoky smíšené
na koze ana stole

2 7 . Va n i če k J . D r . : O r o h o v á n í
( b o x ) a š e r m u h o l i d l o u h o u
(baton) 

28. Očenášek August: Zápas .... 2 0
?9. Sládek Jos. V.: České písně.. .05

,30. Klenka Jos. : Cvičení skužely
,31 . I I I . s l e t všesoko lský vP raze

32. IV. slet všesokol. vPraze, cena
10 sešitů spoštovní zásilkou 1.50
10 sešitů bez poštovní zásilky 1.50

Knihy tyto, pokud zásoba stačí,
zasý lá vyplacené jednatel výkonného
výboru tomu, kdo při objednávce pošle
výše udanou částku buď ve známkách,
nebo poukázkou poštovní.

JAN ČERNÝ ,

520 Blue Island Ave ,Chicago, 111.
m

; i ■50

. 1 0

. 1 0

. 1 0

!

●15
●30

P Ó R E R Y E

j Q i s c P H . n t H N

437 E. 7ist St., New York City.

Naš im cv ič i te lům!
C v i č e b n í v e č e r y n a k o n i
š í ř . — S e s t a v i l F r a n t i . š e k K o ž í . š e k .
C e n a 1 0 c .

Objednávej te buď usvých sborů neb
Iujednatele výkonného výboru N. J. S.

Největší sklad avelkoobchod .Ca.ííiV.ffi™";;?,?'';,," n a

b o z o d I v l a d ně .Zás i lky vmís tě ina venek vy ř i zu j í se

Pište si ovelkýlillustrovaMý cemiik, kterýž zu^Páu-.o zlarma

i
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ř5 ^ - ^r ^ L c h o r o b n é a s l a b é a b l a ¬
hodárným nápojem pro zdra¬
vé jsou 

F

R R I r o d n í

] i Z Í N M
Král sílitclíi, je ncjlepSí prostředek ku posílení
těla. KejzdravčjSím nápojem po tělocviku, neboť
neunaví žaludek aijrece jej přivede do ]jravidelné
činnosti. —Odporučen lékaři. —Zasílán do všech

část í Spo jených Stá tu . N í i S t í v i n n é

B R A N D Y

ATLAS BREWING CO,, J s o u v ý b n m í m
( i o i i i á t - i i n

l é k e m .

' /Adfjt f í nnSi!
z b o ž í o d V a í i o h

o l K j b o d i i í k fi n
l i cnm j i - l i J fi na

.sklade, piSte
n á m o c e n n i k a

d a i e i
p o d r o b n o s t i .

Z n a š i c h
v l a s t n í c h

v i n i c

v S o n o m a

County,
C a l i f o r n i a

C H I C A G O .

U k a ž t e ž e j s t e S o k o l o v é
F. KORBEL &BROS .

684-6 W. 12th St. Chicago, III.Akupte si jeden znašich zlatých odznaků
vbarvách českých, bílé ačervené

Jos. A. MatoušekOdznaky zvlá.štní ku presentaci atd.
zhotoví vám co nejvkusnčji Sokol
J. Vk'. Wíša, členi Plzeňského So¬

ko la vCh ica fcu .
f . i d ý z l a t ý o d z n a k

pozlac«*ný 7.1 n.
Vméno im zUtýořlznak

d á m e / d a l i n a .

Potřebujete-l i pčkné hodinky, prsten neb cokoliv zoboru zlatnického,
pi.íte si onáš 40 str. český cennik. Naše zásoba jest iiejvčtší aceny nejnižSí.

Z l i i t ý k n o fl í k í n a
k a b á t ) Í I . O O ; | k >

zlaconý 50c.
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● >

Z A K Á Z K O VÝ K R E JČ Í
W . J . W l S ř í S V N

381 Wes t I 8 th S t . , Ch i cago , l i l . Sokolské stejnokroje acvičební
kalhoty jrro sokoly ažactvo.

Beneš aChalupa,
jeden zne j vS tS íď l i

Cd

F R A N K Š I Š K A .a
I

IČESKÝCH MÓDNÍCH OBCHODŮ 1 3 5 7 P r v n í Av e n u e ,
mezi 72. a73. ul., New York,

má na skladě velký výběr klo¬
bouků , čepic adeš tníků .

O C>
1 4 4 2 P r v n í A v e . , r o h 7 5 . u l

: N E W Y O R K .

Velký výběr oděvů nejnovějších střihů avzorků. Velký výběr unio-
O v ý c h k l o b o u k ů . V r c h n í k o š i l e , n á k r č n í k y, s p o d n í p r á d l o , p o n o ž k y

arukav ice . Obstaráváme veškeré pot řeby pro soko lské jednoty.

● >

c n

h)■73

a
Soko l ské k l obouky obs ta rávám p r o

v š e c h n y j e d n o t y. Ve s m ě s u n i o v é z b o ž í .c n „

1

Právní záležitosti vČechách. EMIL ČÁSTKA.
v l a s t n í

Vymáháme dědičné podíly avyhotovujeme právoplatné plné moci, kvitance,
výmazy atd. Jsme ve spojení se všemi advokáty anotáři vRakousko-Uher-
sku. Sta záležitostí lacino arychle vyřízeno astatisíce korun pohledávek
vymoženo. Výplaty se dějí prostřednictvím Živnostenské banky vPraze.

Dotazy se zodpovídají zdarma,

advokátní anotářská kancelář,
N e w Y o r k C i t y .

nejstarší českou lékárnu,
roh 1. Ave. a73. ul.. New York.

Léky se připravují co nejpečlivěji dle
l é k a ř s k ý c h p ře d p i sů v e d n e i v n o c í .
Patentní léky všeho druhu na skladě .T O M ÁŠ ČA P E K & C O

3 0 0 E . 7 2 n d S t

● j

● 9

í k .At las Brewing Co. ,
f o t o g r a . f ,

402 vých. 71. ul.,

(dříve Česká Pivovarnická Společnost)

6 8 4 - 7 0 6 B l u e I s l a n d A v e . C H I C A G O , I L L I N O I S . N e w Yo r k
■

I


