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COE COLLEGE CAMP

v Cernovicich u Tabora pro sirotky ohrozené soucho-

tinami, zfizeny spolkem Komensky z Coe College, Ce-

dar Rapids, Towa. Uzavirka 31. prosince 1921,

-los

—_—

Prijem:

Jednotlivei v Cedar Rapids a okoli 8 283.92

Jednotlivei mimo mésto .......oveievsccons 125.90
l.egionar Jaroslav Burian, Passaic, N. J. 1,045.00
R o D Tl D e P A IS E 53.65
C. S. B Po Je it 43.00
Goi8u Jo wnnmssvpmsseisme s s s s s 67.00
ol 8 PaiSi i smnd e i e R SR S R R AT 161.35
S Y 5320 1 3 O SN IR e o oy 275.50
Jed; TADOPIHN « « & wecsse swoismsinsomassrsinniae ofans 8.00
B P Fo ommnaness a e smis sns i s nde S v 135.60
SUIEOLIE o 5o aionnaroiansssossesesso e amngeionn o m o8, @0 SoIE 166.50
T O . R Ry 68.63
Lo G Bndd snemiomievvi e R s SRR s 299.69
Razné organisace a spolky ................ 201.50
I Q0O B sicitiee e nimime smsseesin s eiersaeye o smine 35.00
Cirkve evanigelicke . . ... sews snmasaws e 218.50
Vynos z prednasky poradané 15, ledna v Ce-

dar Rapidsich & o oo e nem o onoss s 103.80
Vynos Tag Day v C. R, .. ... .. . . iiinnn 322,06
Liberty Bond; Sokol T¥rS .. oeus asaneenssrss 05.13

Orok:zn FOM s oo s 2.42
Hotovost 31 pros: 1920 i, oo s o ssici 399.08

Cellan o v o Fome s AT SRR A S $4,410.63

Viydani:

Zaslano pro Gcéele Coe College Campu do Cech

prosti, Zivn. Banky a Banky Ust. Spor.. .$3,940.00
Za tisk zapldceno . . ... 140.06
LR PORYOVIE v soan iwmmanarenereye s o e s i Boris maaISis e 76.30
Aluminové zbozi pro Coe College Camp v Cer-

novieioh v o v.oses s O, 4 e 9.00
Za posStovné za knihy zaslané ku prodeji ve

prospéch Cery: Kfi¥e . ...owuvsivvimasas 13.28
Balickova posta do Coe College Campu ,..... 6.38

Drobna vvdani . .. oo e 6.00
Knibhvedolcl « & & wswisemsemes e S 30.00
Hotovost 31. prosince 1921 ... ..o . 0. A_'j‘ﬁ[

Colkent i o www s apmessi e s i «4,410.63

Podrobny vykaz daru jednotlivych fiadu bude u-
verejnén v organech. Jménem osctirovanych a celé ia-
dy jiz pozdravenveh sirotku vzdavame vrouci diky za
pmk.u.mou lidumilnost. Nejedna osudem tézee stize.
na vdova, sama nemoci stradajici, zehna dobrotivému
srdei americkyeh darcu.

Prosime viechny priznivee, jednotlive spolky a
Fady, aby i nadale pamatovali na Coe College Camp,
ktery je v ¢eskoslovenské republice pryvnim a dosud
jedinym ustavem, zalozenym a vydrzovanym |w(| ce-
sko-americkou.

Ustav je Fizen s nevSedni svédomitosti, nebot’
tronat s Dr. Alici Masarvkovou v &ele a lulll(l Ma-
ximovi¢ usiluji, aby Coe College Camp byl po kazde
strance vzornyvm. Vsichni, kteri za pobytu v (iechich
navitivili Coe Camp, byli potéseni zdarnou praci vsech
cinitelu. Doufiame, ze kazdy, kdo zavila do (Ciech, ne-
opomene navstiviti ¢ernovickou ozdravovnu.

Od r. 1919 do konce 1921 zaslano na \\(lxlo“""
Campu thrnem milion korun, vysledek drobné price
spolku Komensky z Coe College, ktery od \.nnlho Za-
¢atku pracuje ze zasady bez béznyeh vyloh kromé za
tiskopisy, poStovné a sluzby knihvedouci. veskeré
shirky se konaji pisemné. Cestovné jakékoliv i do Cech
si hradi kazdy sam. Kazdy dollar vénovany Coe Cam-
pu je zaslin do Cech a tam upotieben vyhradné ve Pro
spéch sirotki. =

Dalsi prispévky s dikem prijima p. Frank FFilip,
Security Savings Bank, Cedar Rapids, Towa.

Anna Heybergrova,

pa-

zastupitelka Ceskoslov. Cerv. KFize v dobrovol. sluzbe.
SOKOLSTVO:

Sokol Tyrs, Cleveland Ohio ............ Liberty Bond
Sokolice LibuSe, Dallas, Texas .............. 15.00
T. J. Sokolsky Cleveland, Cleveland, Ohio . ... 15.50 -
Plzefiské SOKOICE . .vvreiinennene 10.00
Jednota Blesk, Baltimore, Md.............. ... 10.00
Sbor Sokolic, Detroit, Detroit, Mich. ..... .. ... 10.00
Sokol Mladoc¢ech, Racine, Wis. .......... .... 9.00
T. J. S. Fuegner, Long Island City, N. Y. ... ... 7.00
Sokolice Blesk, Baltimore, Md. .............. 6.00
T. J. S. Nova Vlast, Cleveland, Ohio ...... .. .. 6.00
Sokol Chicago, Chicago, Tl ................ 2.00
Sokol Tabor, Chicago, Ill. .................. 5.00
Sokol Cech, Cleveland, Ohio ................ 5.00
Shor Sokolic LibuSe, Crete, Neb. . ... ... . ... .00
T. J. S. Dodge, Dodge, Neb. ................ 5.00
Shor Sokolic, Los Angeles, Calif. ............ 2.00
T. I..8. Omaha, Omaha; Neb. cooonvnn. o, 5.00
D&l Amer. Sokol, Garfield, N. J. ... . .. .. ... 2.00
T. I. Sokol Rip, Pittsburgh, Pa. ... ... . .. .. 5.00
Shor Sokolek, Philadelphia, Pa. ......... .. ... 2.00
Zen. Odb. Sokola Mladoc¢ech, Racine, Wis. ...... 5.00
Sokol Schuvler, Schuyler, Neb. ...... ... .. ... 5.00
Zen. odb. Sok. J. A. Komensky, Chicago, 111. .. 300
T. I. Sokol Cechie, Chicago, TIl. ........... ... 2.00
T. J. Sokol Jona§, Cicero, Tl ......... . .. .. 2,00
1.S. Ord, Ord, Nebe «ovveeeneen . 2.00

T. J. Sokol South Omaha, Neb. .............. 2.00
J. A. Komensky, Cleveland, Ohio ...... .. . ... 1.00
(Ciesko Americky Sokol, Manitowoe, Wis. ... ... 1.00
Boh. Gymn. Ass’n.,, Newark, N. J. ............ L.00
T. J. Sokol Westfield, Mass. .. ..o, nn 1.00
106.50
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ZBOROV.

Od more k moii stoji germinska vojska ...
Za nimi daleko prekrasna lezi zeme . . .

A niahle — jak divoka vina,
jak horska lavina v jarni vichriei,
v Sileném letu
vie smetajice s krvavé drahy
leti jak jestiabi na diavnou korist
tri tisice!

To nejsou ti, které jsi videl véera,
hodné a pritulné hochy . . .
Promeénéni,
zraky horti,
vSichni v plameni!

Kazdy tvrdé svira svou rucénici,

bodiky barvi se lidskou krvi.

Me¢ ohnivy nad jejich hlavami . . .

A nyni jiz neni ruénic,

ni Stihlych a lichotnych $tyki:
ale jsou noze,

Jjsou bomby — —

Nad nimi vznasi se v temném kouti
duch davného hrdiny, slepého videe,
slavného bojovnika.
Tézee dopada jeho paleat
na slaré vrahy, na staré zbabélee
od Tachova.
On neopustil svojich déti . . .
V jich zilach dnes proudi zbojnicka krev
vzpurnych a piisnych dédi,
hlas déjin v jich oZiva hotici dusi,
mythické véStby posvatna vyzva,
_nesmirnou silou plni srdce,
vse, co bylo krasné a silné a volné,
vSe nejlepsi, co dalo nase plémé
dnes oziva v nich a méni paze
v kladiva.

Pired nimi $iri se hriiza a smrt.
Germanska vojska
prchaji v krvi
k Pomorantim.

Hirmi déla — a nevlidna lidska zemé
videéla zazrak. Boj ztichl.

Na poli, kde zlata zatva zraje,
ohnivé vI¢i maky
kvetou do krvava.

Boj ztichl a nasi zvitézili.

Zpivaji. Spi. Sni o milenkach.
Vecer se sklani. Ohné hoti,
nad lezenim prapory vlaji.

Na poli zlalé zatva zraje,

tam lezi padli, rany v hlavé,

lam lezi Podmol, Strnad i Plsek . . .
Vsichni se usmivaji!

Na zborovskych planich,
na hore nad Cecovou
jsou mohyly bratii.
Veliké lany zlatého zila
vitkol se vlni, vitr véje,
vzduch sumi hrdinskou pisni,
slavnymi vzpominkami
oziva kazda pésina, brazda.
Byt’ tam dnes cizi mluva znéla,
byt' tudy presly teutonské hordy,
to pole je nase!
Tam lezi s ismévem na zvadlych rtech
sto nasich bratri!
Za temnych noci
na jejich mohyle tryznu slavi
stari slovansti bozi.
Planoucim létem
zde kvetou horké, rudé maky!
Odtud zni vyzva, odtud zni prikaz
viem, kteri vahaji, vSem, kteri hynou
v potupném rabstvi!
Bratri, dnes otevrte vérna srdce!
Nezapominejte!
I bud’te zivi
na veéky svatym ohném
vroucnych a hrdinskych srdei,
jez bila i chladla
pro vis i pro vase déti
v bezmérné lasce i obéti
Rudolf Medek.
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ZAJEZD DO BETHLEHEMU, PA.,

Lu sletu a zavodum c¢es.-slov. Sololstoa.

(Z brku zpravodaje Jarky).

0 nezapomenulelnych dnech 1. Sletu nasi
Sokolské Obee v Chicagu lonského roku
bylo na konferenci s bratry slovenskymi jedn:-
no o tom, aby pFisti jejich slet a zavody spoje-
né s konvenci Tél. Slovenské Jednoty Sokoi po-
fadany byly za vydatné pomoci nove utvorivsi-
ho se Technického Svazu ceskoslovenského So-
kolstva a zaroven prislibena byla ucast ¢eskych
zup nasi Obce.

Pryvnim timto spoleénym vystoupenim n¢l
byt polozen pevny zaklad ku trvalému se slou-
Zeni v praci a v postupu spolecném na poli so-
kolském a zdarazniti nejvy$ nutnou potiebu
jednotného vedeni aspon po strance technické,
kdyz poméry a okolnosti dosud nejsou priznivy-
mi ku slou¢eni uplnému. Zda se to snad sice ne-
pochopitelnym, kdyz Cesi a Slovaci tvori dnes
svobodnou ¢eskoslovenskou republiku a i So-
kolstvo ve staré vlasti stoji pod spoleé¢nym pra-
porem Ceskoslovenské Obce Sokolské, ze my
zde v Americe stale oddéleni stojime ve dvou
samostatnych organisacich, ac v dob¢ naseho
odboje pracovali jsme spoleéné za jednim ci-
lem — za politickou svobodu Cechit a Slovaki.
Jedna z hlavnich piic¢in, jez jest na zavadu upl-
nému spojeni, jest umrtni podpora T. Sloven-
ské Jednoty Sok., ktera jako olovény cop brani
slovenskému Sokolstvu zde v Americe volné po-
hoditi hlavou a ubirali se pfimo a vyhradné jen
za idealy myslenky sokolské. Snad pri dobré
viili dala by se nalézti zlata stredni cesta, jak
odpoutati podporu od programu sokolského,
aniz by organisace vlastni utrpéla na svem do-
savadnim zrFizeni a mohla uplné se sloucili s
nasi obci sokolskou i po strance administrac-
ni. Snad nedaleka doba, az zifejmym bude ovo-
ce spoleéné prace technické, vynese Stastny na-
pad, kterym by se dala rozresiti otazka uplného
spojeni, tak aby i zde v Americe Cesi a Slovici
tvorili jednu nerozbornou frontu ceskosloven-
ského Sokolstva!

Béhem pripravnych praci Technického Vy-
boru Svazu Cs. S. aspon dle zdjmu o slet a za-
vody v Bethlehem, Pa. dalo se souditi, ze ucast
nadich 7up bude opravdu distojna co do poctu
i hodnoty jak muzskych tak zenskych druzstey
jiz z ohledu na diilezitost tohoto prvniho spolec-
ného vystoupeni. Ovsem, ze ze zapadu nepo-
¢itali jsme nasledkem velikého vydani na zvla-
$tni ucastenstvi druzstev, ale ocekavali jsme
aspoil zastoupeni, za to hlavni nadéji kladli
jsme na Zupu V¥chodni jako nejblizsi a ¢asted-
né i do Zupy Severo-vychodni. Tato v posledni
chvili zklamala, pripravovana druzstva se rozbi-

la a tak pouze 2 bratii byli vyslani br. Fr. Pli-
ska z Detroit do zavodu ve vyssim oddaeleni ao
pirebor, br. Joza Havranck jako delegal do sjez-
du cvicitelského.) Rovnez zklamala i chystana
acast Zupy Stiedni, nebot’ z oc¢ekavanyceh I
druzstev vyslala pouze jedno druzstvo muZzi, 8
misto zenského druzstva vyslana sestra Yaskov-
ski jako zastupkyné do cvic. sjezdu zaroven s
brem. Stan. Matoskou, nacelnikem Zupy.

Nejvétsi ucast projevila Zupa Vychodni,
klerd vyslala celkem 11 druzstev (6 muzskych a
5 zenskych) mimo delegatit do cvic. sjezdu a i
proto prinalezi Ivi podil na zastoupeni C-,vslil_?l"_“
Sokolstva, jez tvorilo témér jednu tiretinu evicl”
¢iho ¢élenstva na sletu a zavodech v Bethlehemu.

Mané tak vzpominame naseho lonského sle-
tu a zavodi, kdy ucast bratii slovenskych ne-
vykazovala ani plnou dvanictinu viech cvicen-
cu a omezovala se pouze na jednoty v Chicagu
a okoli, takze vydani s tim spojené bylo pra-
nepatrné.

Na chicagské konferenci 30. srpna lonského
roku byl zrejmé kladen na to duraz, aby ¥¥-
brand druzstva zupni nasi Obce podilela se Ja-
ko hosté na sletu pii spoleénych ¢vic¢enich a na
zavodech aby se stretla s vybranymi borei slo-
)'.cnsk)"mi pouze v zavodu o prebor, poncchz’l\’t}-
jice volné pole v niz$im i vy$$im oddéleni za-
vodu hlavniho druzstviim slovenskym. Le¢ vy-
l.).or sletovy, nevime z jakych pii¢in, zaslal na-
sim jednotam téz pozvani k ucasti na zavodech
hl:}\'nich a tak stalo se to, cemu chteli jsme pie-
dejiti, ze ¢eska druzstva projevila ve vsech od-
dilech zavoda znacénou prevahu nad druzstvy
nasich bratri slovenskych a tim odnesla piredni
ceny na Ukor jinak snazivych borct jednol slo-
venskych. Nejvice ovSem bila do oc¢i pre raha
baltimorského druzstva v niz§im oddéleni, skli-
dajiciho se ze dvou prebornika nasich lonskych
zivodii, ktefi dle naseho zavodniho radit nijak
by nemohli byt pripusténi k dalsimu zavodu v
niz$im oddéleni. Jejich volné sestavy na naras
di a dosaZené¢ vysledky v athletice byly by se
.?’nadno uplatnily i ve vyidim oddéleni tim spi-
se, ze pozadavky v téchto zavodech, po‘kud se
naradi ty¢e, byly asi na vysi naseho stiredniho
oddéleni zivodt minulych. Byli jsme na lo
upozornéni i z vedoucich kruhtt bratri sloven-
sl\')"qh a priznavame, ze dosti tézce jsme loho
nesli, jezto tykalo se to nasich borch, ale na
druhé strané nejasné znéni zavodniho radu pro
:_slct v Bethlehem dovolovalo podobny prehmat,
jezto ¢lanek v ném vyslovné tyka se jen prebor-
nikid stredniho oddéleni, kteri povinni jsou zi-
vodit v oddéleni vyssim.
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Pri casti vzdalenéjsich nasich zup rozhod-
né padala na vaihu otazka finanéni a jelikoz
prostredky jejich jsou skute¢né sporé, ze s tézi
dostacuji na nejnutnéjsi potieby, nelze se diviti,
ze prikladné Zupa Zapadni nemohla vyslati
druZstvo svoje, o Zupé Pacifické ani nemluve,
jezto borei jeji by museli projeti témér celou
pevninou americkou skoro 4,000 mil dlouhou.

I v Zupe Stredni dlouho uvazovano o di-
stojném zastoupeni na slovenském sletu a kdyz
posléze chystana druzstva ¢elnéjSich jednot chi-
cagskych odpadla jediné pro znaény naklad, tu
rozhodla vypraviti jedno druzstvo muzit a jedno
zen s krytim vyloh cestovnich. Na vyzvu tech-
nického odboru piihlasilo se k roziad’ovacimu
zavodu sotva tucet boren, kdezto zeny od ucasti
upustily odvolavajice se na dilezitost prave v
zivot vyvolaného samostatného vedeni zen po
strance technické, k ¢emuz bude zapotiebi i
hmotnych prostredki, aby pokud mozno nejdri-
ve odchovany byly schopné zeny ku zodpovéd-
nym ukoliim télesné vvchovy zen a zenského
dorostu. ’ ’

Dle vysledka rozrad'ovaciho zavodu sesta-
veno osmiclenné druzstvo muzii nasledovné:
Jindi. Smidl, Rich. Molcar, Flor. Holek, a Jan
Marlyny od Sokola Chicago, Gust. Jurecka a
Jl_ndi'. Uhlir od Sokola Havli¢ek-Tyrs, nahrad-
l]lci: Ilor. Vorel od S. Chicago a Ant. Novak od
S. Havlicek-Tyrs. K nim pridélen vedouci br.
Stan. Matoska, nacelnik Zupy a za zeny sestra
Paskovska.

_ Druzstvo toto spole¢né s druzstvem sloven-
ské¢ Zupy Ludevit Stur v Chicagu nacvicilo Er-
benovu Sestnacku pod vedenim bra. Jar. Jelin-
ka, s kterou vystoupilo na sletu v Bethlehem.

Ve stiedu, dne 14. ¢ervna o 10. hod. dopole-
dne“dmhou Michigan Central vyjela chicagska
druzina poétem 43 hlav ¢itajici mimo dvou
osmi¢lennych druzsteyv muzit téz osmiclenné
druZstvo zen Zupy Ludevit Stur, jeji zastupce
na konvenci, za Technicky Vybor Svazu Cs.'S;
sestra Mil. Prchalova, nacelnik br. Jar. Jelinek,
ses. Olga Mala, jednatel Svazu a naé. Z. L. Stur
br. Jan Jakab, za Zupu Sti‘edni ses. Paskovska a
nac. br. Standa Matoska, za Usti. Vzdél. Odbor
S. O. br. Kar. Prchal, za Vykon. Vybor a Ustr.
Technicky Odbor Sok. Obce br. Jarka Kosaf, je-
muz zaroven pridélen kol zpravodaje. Druzi-
né vyhrazen byl posledni viiz dlouhého vlaku,
takze vSichni ti¢astnici ihned se zatidili dle své-
ho nejlepsiho pohodli. Za zpévu a veselé nala-
dy ve spole¢nosti §varnych slovenskych sokolic
ubihala cesta po planich michiganskych aZ do
Detroitu, kde uéinéna del$i zastavka, jiz pouzili
brati'i i sestry ku ditkladnému protahnuti svych
udi, tésice se blahou nadéji, Ze na druhé stra-
né kanadské dostane se jim néjakého osvézeni
(totiz silnéjsiho) pro vyschlé jiz jazyky. A tak
v piredtuse véci pristich projeli jsme douhym

tunelem pod vodou, opoustéjice s lehkym srd-

cem na kost suché Spojené Staty, az ocitnuli
jsme se na pudé kanadské — le¢ Kanada pred
nami, kolem i za nami — ale nic, zhola nic, co
by ukojilo touhu nasi, tak zelanou. Vsude su-
cho jako u nas a tak nezbyvalo nic jiného, nez
ovlaziti suché rty tou odpornou ledovou vodou
ve vlaku, ktera tlacila v zaludku jako ty balva-
ny kolem Zelezni¢nich trati — — — A Ze jenom
voda v té dusné atmosfére, jen ledova voda, tu
neni divu, ze vseobecna vesela nalada do vece-
ra klesnula pod nulu, takze do Buffalo jsme pri-
jeli jako dfimajici druzina v zakletém zamku.

Tam nas po dlouhém presinovani, strkani a
dreani nacpali do dvou spacich vozi a hajdy po
“Lihaj voly (Lehigh Valley) vezli nas jako sva-
t¢ poutniky do Bethlehéma — — —

Byla to v pravdé noc betlémska, primo nad-
herna. Hveézdy husté roztrouseny po obloze ja-
ko oveCky a uprostred mésic v uiplnku ozaroval
matné pary nad rekou Zenouci se romantickym
ndolim  obklopenym mohutnymi lesnatymi
vrchy.

’Sechno spalo, jen zpravodaj bdél, pohlize-
je do té nadherné noci s pocity nejistoty, zda
splni se ty davné naSe nadéje, zda vzejde z
Bethléma ten spasny vykupitel budouciho spo-
jeného Sokolstva amerického, — ¢i zda souze-
no nam vedle sebe zivorit az do koneéného za-
niku v tom ohromném prerodu americkém —?

Prespavse nejkrasnéjsi krajinu z celé dlou-
hé cesty, dojeli jsme Sta’stné po 8. hod. rano k
¢ili naseho uréeni — do Bethlehema. Tam nas
jiz nedo¢kavé olekavali — vzdyt® zaslali jsme
telegram o prresném prijezdu a tak za bour-
livécho volani “Nazdar!” vjel vlak nas do stani-
ce, kde nastalo dojemné vitani . . . Hudba hrala,
prapory vlaly, slunce na obloze plalo — inu, ve-
sely byl to pochod méstem a pak vzhliru stoupa-
jicimi ulicemi do kopcii k télocviéné. Pri vsi té
pomijejici slavé bylo nam piec jen lito Svar-
nych sokolic, jak v potu tvari vlacely sva tézka
zavazadla, v nichz uloZena byla bohata vybava
pro zavody, slet, bankety, vyjizd’ky a jiné nutné
daremnosti a marnosti. Po kazdém bloku za-
stavka ku prendavani zavazadel, nebot’ téch ga-
lantnich borett bylo po skrovnu, ktefi chtéli do-
brovolné obtézkat se Zenskou pritézi ku utuze-
ni svych svalli pro zitrejSi zavody. Konecné
spoceni jak soumari stanuli jsme v télocvi¢éné se
vsemi ranci, o¢ekavajice, co vlastné dit se bude,
nebot’ to uvitani na nadrazi byla pouha naSe
“fata morgana”, Salici saharské poutniky. Po
dikladném obcerstveni, které jsme si vybajili,
bylo nam fec¢eno moudrym vyborem, Ze ubyto-
vani budem vsichni pohromadé v hotelu blizko
stanice a tudiZ Ze musime nastoupit pochod
zpét. V hlubokém pohnuti a jakémsi vzruSeni
mysle podékoval na$ zpravodaj slovy nehleda-
nymi s pouzitim “Etvernohych podobenstvi” za
uvitani nase a poskytnuti vzacné prilezitosti ku
vyeviku v stoupani do vrchu s pritézi — coz jest
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snad i soucasti nasi soustavy sokolsﬁké, ‘l.mécz
nastoupena zpatecni cesta s kopce dolu'. l’l'l' tom
jedna dobra duse projevila du'c13ap!ny vmfpad‘.
aby totiz na pristi vypravu poridil si kazdy sva
zavazadla na koleckach. A ejhle! Sotva do-
znél smich za tento napad, tu objevila se zra-
kitm na$im tézka kolecka a na nich prostorna
korba, ktera zastavila pfed nami, aby po‘]mpla
véechna zavazadla nase. Nu tak, vida, prec jen
dojemny proslov naseho zpravodaje neminul se
G¢inkem a vybor uvitaci nahradil, co dfive bylo
opomenuto. Byla to opravdu tleva hlavné pro
nase ubohé sokolice, ale Spatné to sluselo nz.xgl.ng
nejvétsim hrdintm, ze k zavazadlim pripojili i
sva hrdinna téla a nechali se pékné do hotelq
dovézt, kdezto my zbyli zbabélei jsme museli
capat v slune¢nim upalu a s taSkami v rukou
po “per pedes apostolorum” — ve zdravi pésky!

Hotel byl opravdu slusny a co hlavniho bez
“domacich prizivniki”, kteri tak radi dotérn¢
sdili postel s unavenym spadem a proto opra-
sivie svrsky svoje, rozbili jsme stanek svuj v
obou patrech jeho. Po té nastala prohlidka
vnitiku i okoli, rozepisovani nezbytnych pohled-
nic — vzdyt’ jsme byli jiz 24 hodin na cestach
— a koneéné i vyzkumna cesta do tajemstvi
bethlehemské prohibice . . .

A jelikoz “zpravodaj jest véstec ten, jenz do
vieho jest zasvécen”, objevena byla jim spasnd
oasa v suché Sahaie a to pfimo v nasem hote-
Iu! O, boy! To byla mana, ne sice ta, co pa-
dala Zidim v Egypté, za to ale osvézujici po
vSech téch trampotach — dobra “tvrda” pouze
za piilak a pivo jako kien — ba je§té horsi. Tak
jsme byli aspon na ¢as zajisténi pro nejhorsi
pripady!

Odpoledne vydali jsme se na prohlidku mi-
sta pro zavody a slet. Pro zavody zajisténo by-
lo “Lehigh University Athletic Field”, misto
vskutku idealni, dominujici nad jiznim Bethle-
hemen, odkudz je rozkosna vyhlidka na protéjsi
severni ¢ast New Bethlehemu, ktery jest oddé-
len iekou, pies kterou spojuje obé ¢asti mésta
dlouhy most. Kolem dokola vypinaji se maje-
statné vrchy lesem pokryté, z nichz jeden v po-
zadi man¢ nam pripominal na$ pamatny Rip.
Celé mésto rozseté po vrSinach déla dojem sku-
te¢ného Betlému, jak jsme vidali v détskych do-
bach ve staré vlasti o vanocich v jeslickach.
Vse tonulo v zaplavé kvéth a zelené, ba i cvi-
¢isté na terrase vroubeno bylo spoustou upina-
jieich se riizi a vSechny rozsahlé budovy univer-
sitni, ani kathedrdlu nevyjimaje, byly az ku
stie§e obrostlé brect’anem. Pohled opravdu
nadherny. Druhé evidisté na severni strané tak
zv. “Bethlehem Steel Co. Athletic Field”, sice
pckné a prostranné, nemélo jiz té romanti¢nosti
a malebného vyhledu. Toto uréeno pro sletové
verejné eviceni, avsak postradalo vSech téch vy-
hod pro cvi¢ence, jakych méli na cvidiSti uni-
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versitnim, kde byly pohodiné salny, sprehy,
koupelna a dvé¢ teloevicny.

Vecer o 8 hod. konana porada soudcu v I¢-
locviéné mistni jednoty sokolské v poblizi uni-
versity. Vrchni nacelnik T. Slov. Jed. Sok. br.
Pallo po kratkém proslovu, klada na srdee vsem
soudcum nestrannost a spravedlivost v posuzo-
ani, rozdélil prislusné skupiny souden k jed-
notlivym nafadim pro vyssi a nizsi oddeleni, @
sice po dvou, kdezto ke skokum, vrhu a behu po
tFech soudcich. Ku prostnym muzu 7 soudct
ku prostnym zen 9 soudecii. Pro nejvyspele)st
zivod o prebor na vSem naradi a v athletict
ustanoveni tii soudcové a to bri: St Matloska,
Sekera a Novotny. Na to vylosovany povinnc
sestavy na naradi a v prostnych, rozdany tabul-
ky, zavodni fad a Slo se na kuté, aby kazdy byl
rano zavcéas na svém misté.

Zdavody nizstho a vyssiho oddéleni v pdalek, dne
16. cervna.

Pred sedmou hodinou ranni bylo jiz rusno
na zavodisti, stavéno naradi, upravoviany skoky
a nedockavi borei zkouseli po riznu své sily. Ja-
ko ¢asto u nas, tak i zde ona prislove¢na do-
chvilnost sokolska siln¢ pokulhavala a bylo 1'%
hezky po osmé, kdyz dan povel k zahajeni zd-
vodit hlavnich. Hned od podatku bylo ziejmo
ze se rozvine tuhy zapas ve vy$sim oddéleni me-
zi druzstvy Sokola New Yorsk¢ho a Zupy Stied-
ni. Obé méla ve svém stifedu vynikajici prrebor-
niky. newyorsti bra. Frant. Ki#ize a chicagst
bra. Jindy. Smidla, oba to rovnocenni soupell
pro zavod o prebor. Sestaveni obou druzstev
vzhledem k jednotliveiim mimo uvedenych pire-
dikit bylo piiblizné v hodnoté své stejné, jak
dokazal i koneény vysledek zavodu, v némz roz-
hodoval rozdil pouze o 1.88 bodu. V nepatrném
tomto rozdilu $tésti pialo borciim chicagskym
a kdyby by¥val zarazen do druzstva nahradnik
br. Flor. Vorel, od Sok. Chicago, ktery se nad
ocekavani uplatnil, byl by dosazen rozdil o 10
bodi. DruZstvu newyorskému, které tak cest-
né uhajilo svoji povést a kterou nemohlo uplal-
niti té¢z na nasich loskych zavodech nasledkem
rozbili se druzstva ve vy3sim oddéleni, nalezi
vv.as]ouiené uznani, jezto zapolilo s druzstvem
zupnim,

Celkovy pribéh zavodit byl uspokojivy, at
mohli bychom vytykati zbyte¢né mareni casu
nasledkem nepraktického rozdéleni ve stridani
se druzstev, z nichZ mnoha znavena byla dlou-
hym vyékavanim. Tak na priklad v niz§im od-
déleni mohly byt dvé skupiny soudeit pro 13
druzstev a 17 jednotlivei, kdyZ vy3si oddéleni (4
druzstva a 7 jednotlivei) meélo svoji skupinu
soudci. Tim zavod na naradi mohl byt pohodl-
né¢ skoncen za dopoledne a soudcové mohli se
rozdé¢lit ku zavodium v athletice na tiri skupiny,
takze do 4 hodin mohla byt vSechna druzstva
hotova a zbylo jesté dosti ¢asu na zkousky.
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Na nasich loskych zavodech prvni den méli
jsme v nizsim oddcleni 28 druzstev a byli jsme
hotovi se vidim naradim. athlelikou a prostny-
mi do tirech hodin odpoledne. Zde viak dokon-
¢ilo hlavni zavod druzstvo chicagské skoro v 7
hodin veter, tudiz byli na zavodisti plnych 12
hodin, coz jest zavod zbyteéné vysilujici.

Pokud znamkoviani se tyée, tu rozhodné tie-
ba pro pristi zivody vymahati u viech soudcii
pouziviani desetinnych zlomku, nebot’ libovolné¢
pouzivani nepravidelnych zlomka vedle dese-
tinnych na soudcovskych listinach pusobi bra-
rim  stitatelim jenom zbyteéné potize, jak
Jsme mohli postirehnouli, zvlaste tam, kde nutno
z obou zlomki stanoviti primér. Pouzivani de-
setin (od 0.1 do 0.9) u stupnice bodové rozhodn¢

osvédcéuje se byti daleko praktiénéjdim ku
spravnému - posuzovani, jezto tim se naskyla

soudelim moznost rozlisovati provedeni vykonu
do nejjemndéjsich odstinti vzhledem ku priblizn¢

stejnému provedeni t¢hoz, coz pii pouzili Vi, 1o

a % bodu nelze piesné stanoviti.

Rovnéz znamkovani stupné nesnadnosti u
volnych vykonil, jak dosud se dé&je, dle naseho
soudu nema pro dobrého zavodnika prazadné
ceny, jezto neposkytuje mu nijaké vyhody za
I’g‘kné kombinovanou sestavu z nékolika obtiz-
l_l)'Ch tvart, kdyz dostava se mu téhoz ocenéni
Jflvko‘ zavodniku za sestavu s nejvys dvéma ob-
iznymi tvary. Zda se nam to nespravedlivym
z!{raco ‘anim, jemuz dalo by se jediné odpomo-
¢l upravenim tabulky sestay dle stupné nesnad-
nosti tvari (prvki) v ni zaradénych s ohledem
na spojitost a pirechody, z nichz nasledujici tva-
ry vychizi. Tak na pi. sestava, zahrnujici v so-
bé tvary dle stupné nesnadnosti: 3-4-5-4-5—=21:
5==4.2 bodn, kdezlo sestava: 3-5-4-5-5=22:5—
44 bodii, sestava: 4-5-4-5-5-—23:5—14.6 bodil a
tak podobné, takze sestava patého stupné kla-
sifikovala by se od 4.1 do 5 bodfi dle poctu a
hodnoly tvarit patého stupné. Tentyz pomer
by platil i stejné pro sestavy stupiii nizsich a
kazdému zavodniku dostalo by se spravedlivého
ocenéni volné sestavy zrovna tak, jako v athle-
tice dostava se mu uznani za kazdy dosazeny
{Hvlll]ec miry, aneb za kazdou pétinu vieriny pfi
héhu, ;

_ Pri upravovani nového a dokonalého zavod-
niho ¥adu mél by Technicky Vybor Svazu vziti
1 na tuto otazku patiiény zretel a privésti znim-
kovini stupné nesnadnosti volnych sestav na
patfi¢nou miru.

V zavodu narad’ovém ve vys$im oddéleni
obzvlasté vynikali z newyorskych borei bii.
Kfizové, Hron a Josefek, z chicagskych bii. Jin-
drich Smidl a Rich. Molecar, z bii. slovenskych
br. Al. Lublanovi¢ a P. Koriian, nejvice vSak
poutal svoji eleganci, pruznosti a naprostou ji-
stotou sympaticky br. Frant. Pliska z Detroit,
ktery, kdyby dosahl jisté vySe i v athletice, byl

by nejlepsim nasim borcem. Jeho volné sesta-
vy, prinasejici vzdy néco nového, byly primo
nadherné jak v provedeni, tak i ve svém sloze-
ni. .
V athletice docileno bylo v hlavnim zavodu:
ve skoku o tv¢i: br. J. Smidl 106", P. Kornan
104", Alb. Lublanovi¢ 10, Frant. Kriz 96".
ve skoku vysokém skocili bri. Ant. a Frant. Kriz,
J. Smidl 55",

ve skoku dalekém bri. Jindr. Smidl a Ant. Kiiz
187",

ve vrhu kouli 16 1b. J. Smidl 405", Fr. Kiiz 39'11”
- Jan Martyny 388", P. Kornan 376" praumeér.

(Pri vrhu kouli bylo méreno od zadni hra-
ny obvodu, takZe vrh vlastni byl zvétSen o 7
praméru kruhu, z n¢hoz se vrhalo.)

V béhu na 100 yd. dosahli bii. J. Smidl a
Ant. Kitiz 11-2/5 vterin. !

Kdyz blizil se jiz zavod hlavni ku svému
konci, tu druzstvo chicagské znavené jiz dodéla-
valo posledni zavod ve skoku o ty¢i, v némz
muselo dociliti 72 bodu, aby predstihlo druzstvo
newyorské. Jeden borec za druhym odpadal,
mezitim co br. Smidl vyc¢kaval v reservé. Kazdy
bod pocital a proto br. Molcar s poranénon no-
hou a s napjetim poslednich sil skoc¢il, ale ne-
Sta’stné dopadnul na stranu celou tihou, chrand
ranénou nohu, takze vymknul si pazi. Blesku-
rychle priskocili bri. Smidl a Jelinek, ktery
mocnym chvatem pazi napravil, ale br. Molcar
jako pravy Spartan, nedbaje bolesti, pokusil se
o dalsi skok ve snaze zachraniti ¢est svého druz-
stva. Lec¢ skok se mu nezdaril nasledkem bole-
sti a vycerpané jiz sily, takze vysledek zapasu
zavisel jiz jen na bratru Smidlovi. Schazelo je-
§to 22 bodi k vitézstvi a kdyz br. Smidl shodil
lat’ku ve vysi 104", tu zdalo se vSem, ze slunce
zapada nad druZstvem chicagskym. A tu br.
Smidl rovnéz jako pravy Spartan, pohrdaje po-
volenou opravou, dal si zvysiti lat’ku na 106",
t. j. nutnych 22 bodi, zméril vysku svoji tyéi,
chvili postial a pak nabrav posledni sily, roz-
béhl se, zabodnul a -— prenesl se bez dotyku
pites lat’ku — vitézstvi bylo dosazeno!

Napinavy tento zavod skonéen skoro o 7.
hodiné ve¢erni. Priklad tento mluvi ziejmé pro
upraveni spravn¢ho poméra naradi ku athleti-
ce v zavodech hlavnich, tak aby rekordy dosly
svého uplatnéni o zavodech zvlastnich (jednot-
livett) a v zavodech druzstev, aby jednotlivec
nemusil byt “beranem™ celého druzstva.

Po secteni tabulek soudcovskych byl vysle-
dek nasledujiei:

Ve vyssim oddéleni (zavodila 4 druzstva a
7 jednotlivell) :

1. druzstvo Zupy Stfedni docililo..989.25 bodit
2. druztsvo Sokola New York ....987.37

3. druzstvo Zupy Lud. Stur ........ 88022
4. Zupy Franciscl . « ... ..o coraii 786.75 7’
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Jednotlivei dosahli:

I. Jind. Smidl (S. Chicago) 203.55 bodu, IL.
Fr. Kiiz (New York) 189.95 boda, 111. Ant. Kriz
(New York) 179 bod, 4. Fr. Pliska (Detroit)
171.45 bodt, 5. Ant. Hron (New York) 169.10 bo-
du. %
V niz$im oddéleni (zavodilo 13 druzstev a
17 jednotlivel) :

1. druzstvo Sok. Blesk, Baltimore,. .867.65 bodi
2. druzstvo Sokola New York ....780.33 7
3. druzstvo Sokola Little Ferry ....763.14 ”
4. druzstvo Slov. Sokola, New York 73823 7
5. druzstvo Zupy Matus Cak-Tren-

c¢iansky . .......... 733.27
6. druzstvo Sb. 20. Ford City, Pa. 72058 ”
7. druzstvo Zupy Svatopluk ....... 717.80

3 Sb. 56. T. S. J. S. Phila-

delphia .- canavnt 717.80 7"

8. T.S.J. S. New York............ 716.37 7

Jednotlivci dosahli:

I. Fr. Hajek (Baltimore) 153.65 boda, II.
Mil. Zavadil (Baltimore) 152.30 bodu, III. Ant.
Cernohorsky (Baltimore) 149.90 bodii, 4. Rud.
Primus (Baltimore) 142.05 bodu, 5. Kar. Kuss
(Little Ferry) 140.05 bod:.

Dle tohoto vysledku odnesla ¢eska druzstva
i jednotlivei v8echny hlavni ceny piebornicke
vyjma IIL. ceny druzstva ve vy$$im oddéleni,
ktera pripadla slovenskym boreiim z Chicaga.

(Pokracovani).

ST

T¢elocvik a Muellertiv system.

(E. Chalupsky v “Piehledu”).

Dansky host J. P. Miiller provadél v Praze
pred tisicerymi divaky sviij systém télocviku.

Byli z nich jist¢ mnozi, kdo ptisli jen pro
pikantnost. Ale bylo jisté na sta opravdovych
ctitelt jasného propagitora télesné vychovy,
které¢ zaujala jeho kniha “Muj systém” nedavno
i desky vydand, stru¢nd, energicka, strhujici, tak
og:iifnzi od nudné formy pramérnych zdravo-
v :

Vice nez jeho kniha okouzluje viak on sam,
postava dostihujici klassické krasy feckych
soch. Zasli jsme ¢asto nad jejich reprodukcemi
i originaly a skoro nikdo nevzpomnél toho, co
psaval nas Tyrs, Ze bez feckého télocviku ne-
bylo mozno toto fecké uméni! Zjev Miillertiv o
tom presvédéil padnéji, nezli viecky diivody.

Tento muZ, dle vlastniho vypravovani v
mladi slaby i chorobny, vyeviédil se trvalou pra-
ci v ¢lovéka mohutného, vice nez athleta; nenit’
jako athlet vyvinut jednostranné, nybrz ku po-
diva haromnicky. A piece vydobyl v zavodech
spoustu prvych cen a provadi silacké vykony,
uvadeéjici v uzas. Aby jeho zkuSenosti nezista-
ly jen pro néj sama, sestavil dle nich urdita ts-
lesna cvideni ve “sviij systém”, jehoz procvice-~
ni zabere denné pouze étvrt hodiny ¢asu a tedy
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jest mozno kazdému i sebe vice zaméstnanémp.
Tvrdi, ze tyto cviky dostac¢i k vSeobecnému -
voji téla a zachovaji mu svézest do pozdnich
let. .

Zakladnim principem Miillerovym jest cvik
dychani, jednak plicemi, jednak povrchem té-
la — kozi. Proto vSecky cviky nafizuje prova-
dét pii otevienych oknech v zimé, v 1été, nebo
pod $irym nebem ; proto doporucuje, aby i v zI-
mé pri vytapéni pokoje ona ziistala pooteviena
— co pridame na otop, usetiime na lécich; pro-
to deset cvi¢eni v hlavni soustavé své vénoval
tieni kize; proto pred tato cviceni polozil ma-
lou koupel, sprchu neb omyti, aby kuize napied
byla ocisténa; a aby zas ke koupeli byla pripra-
vena tfeba potem a otevienim pord, polqzll
pired koupeli osm cvi¢enich svalovych,a posleze
aby dychani stale reguloval, proklada \'Secl‘c.\'
cviky ty jednoduchymi cvi¢enimi dechovyml.

Tot’ stru¢na dedukce a od@ivodnéni Miille-
rova systému, jak pochopite jej pri svédomitem
studiu. Dalek jsa remeslného athletstvi, jda za
cilem zdravi a rozvoje télesné¢ho. Tomu nasvéd-
¢uje i pripadna Miillerova definice télocviku a
sportu: rozdil jich netkvi v tom anebo v onom
druhu cvi¢eni — na pr. aby te¢locvikem byl sy-
stém sokolsky, sportem kopana a pod. — n)."bl"Z
v ucelu a zpusobu cviteni. Cvicit pro vyvoj te-
lesny je téloevik: cvicit pro specialni zruénost
na pr. pro zavody v kterémkoli oboru, je sport.

Miiller jde za cilem télocviénym, ne spor-
tovnim; podava v knize své strucné, ale bystre
pokyny k zivotospravé a i pii jednotlivych cvi-
¢enich poznamenava, ze jimi vyvijeji se nejen
svaly, nybrz i tstroje vnitfni: jatra, ledviny, pa-
teir atd. Pokud v téchto jednotlivostech ma
spravné minéni, anebo pokud snad se dal zave-
sti prili§ daleko, nase kratké zkusSenosti s 1‘1(":lﬂ~
ky jeho systému nemohou jesté rozhodnoutl.

Ale nejde o ty jednotlivosti, ba nejde ani o
cely systém v této podobé; kazdy mél by sx’dle
moznosti a svého zaméstnani sestavit po pripa-
dé upravit sviij vlastni systém, jimz by se ve své
zvlastni situaci nejucelnéji péstoval t&lo. Ale
jde o cvi¢eni samo, o zasadni rozhodnuti: pre-
stanu své télo zanedbavat.

A v tom je predni vyznam hlasu Miillerova
a jinych volajicich na ideologickych poustich
moderni kultury zejména k inteligenci nasi: ne-
bud’te jednostranni, nepéstujte jen pamét’ a ro-
zum, péstujte celého ducha — a celé télo. V tom
je harmonicky vyvoj. Uznejte to!

CoZ o uznani, o to by nebylo. Vétsina lidi
vam uzna koneéné viecko — v theorii. Kdo by
nemluvil o harmonii jako programu a idealu?
Ale ¥eknéme mu, Ze za tim idealem musi jit, Ze
tu ideal nezbytné predpoklada téz vychovu té-
lesnou, k ni Ze je tieba zdravého vdzuchu a tu-
diz otevrit okna — 6 hriizo!

Oteviit okna? A dokonce i v zimé? A pi
tom vysvléknut provadét lazen, svalova a treci
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cviceni? Prvni, co prameérny obéan i obcanka
na to reknou, je minéni, ze ten Miiller patrne
pQZbyl rozumu; podobné¢ minéni slySel jsem
pred n¢jakou dobou — o prof. Chodounském,
kd)é vydal své pozoruhodné uivahy o nastuzenl.
yeézime tak hluboko v predsudcich, ze mnohy
k_ou§e ruku, jez strhuje s ného pouta”, jak di
Mickiewicz. Ale piece slyste a vizte! Ten Miil-
ler v listopadovém noc¢nim chladu stoji nahy
po k.oupeli v privanu ano v pruvanu, cvi¢i svi)
system_ a nenastydne! — “Toté jisté néjaky “pri-
rodn} ¢loveék”; delal to od malicka a zvykl si. My
to délat nemiizeme. Udelat to, jsme druhy den
na marach.” Priteli, nemyslite, ze ten Miller
nékdy musil zacit, udélat to ponejpry a prece
nezh_ynul Anebo poukazujete na nahodnou ne-
;}‘a_mt?lnost Miillerovu? Neklamte sam sebe:
Ja jenz pisi tyto radky, nejsem otuzily, jsem na-
chylen k rymé, katarhu i k “nastuzeni” — a pie-
ce Jjsme cvic¢ivali davno diive, nez jsme co vé-
deli © Miillerovi, ve venkovskych jednotach so-
kolslvcyc.h v zim¢, v nevytopené télocvi¢éné, vy-
svledeni, pri otevienych oknech. Pokud se pa-
matuji, mivalo to tuéinek, Ze jsem se tak rymy
zbavil, mél-li jsem ji pravé. V knizce Miillerove
najdete jiné doklady toho druhu — doétete se
0 ditéti, které od narozeni nikdy ani vteriny ne-
bylo v uzaviené mistnosti! Tak tedy! VéFite
uz? ‘ O nic nejde, jen zaéit!

‘Ale prosim vas, jak mohu zadinat? Jsem
na to uz stary A pak, mohu provadét néjake
kozelce, ja, profesor, ji, doktor X. Y.? Bylo by
to diistojno mého stavu, mé uéenosti? Snad
bych priSel o kvinkvenalku, kdybych se vere]-
né ukazal na cvi¢eni” Ano, pane, je to t&zké.
Radite snad byt klassicky filosof a horujete sty
1 perem pro antickou kalokagathii; myslite, 20
by Vés bylo nediistojno provadét cviky, které u
u starych Hellénii chvalite a zbozhujete? Byll
Leonidas, Perikles a Plato klassickymi filology?
Naz}rali na téloevik tak, jako Vy nazirate na
Variet¢?

“Oh, mate kus pravdy — ale dnes je jina
doba., Jiné poméry, ubéhla staleti; nejde to, co
chodivalo. Olympia patii minulosti.” Nepatii,
pane. Pohlédnéte na Lva Tolstého, nejvétsiho
z1)iciho genia: sedmdesatilety stafec pracuje
fysicky, jezdi na kole, hraje tennis a béha o za-
vod s mladiky!

“Ale Tolstoj je podivin . ..” I neni, pane.
Ostatné, checete-li nakupim vam priklada odji-
nud. Positivista Spencer, tviirce moderniho na-
zoru svétového, vesloval po rybnice, mezi tim,
co diktoval své spisy. Beethoven, nejvétsi mo-
derni umélec, jako starnouci muz je$té preska-
koval stoly a zidle. Mythicky Wagner stavival
se na hlavu — a to ve spoleénosti.

“Ale tot’ prili§ drastické. Mam se snad ja
stavét na hlavu? Geniové maji ¢asto divné na-
pady. Ja nejsem Spencer ani Wagner.” Nejste;
také trvate na tom, ze jste k télocviku star? Tak

aspon jsem slychal odpovidat osoby tricetileté,
ba i mladiky ¢tyFiadvacetileté — ze jim jazyk
neupadl pii tom rouhani! . Uvedu jesté jeden
pripad ne ze zivota genid, ale z blizka: v Sokole
v Mladé Boleslavi ku nejlep$im a nejodvaznéj-
$im cvicditelam pat¥i 63lety borec, otec ¢etné ro-
diny, jenz pocal cviciti teprve ve ¢tyriceti letech.
Pral bych kazdému, aby ve svém tficatém roce
mél tolik ohné, jarosti a veselosti a idealismu,
co v téloeviku si ho uchoval tento statec, ktery
nesestarnul. Vétsina mladeZe nasi jest jim za-
hanbena. .

Nez mnohé marno presvédcovat. Nejen se
nevzdaji predsudki, ale budou se jesté vysmivat
snaham télocviénym. Ale kdo se sméje napo-
sled, sméje se nejlépe; a bylo by lépe, abychoiu
se shledali dnes v télocvicné, nez jednou v sana-
toriich pro nervové choroby! Kdo ucelné péstu-
je telocvik, je dobrodincem lidstva: zmen3uje
pocet kandidatii nemocnic, prispiva k vyhlazeni
hypochondrie, nervosy, omrzelosti a jinych
vlastnosti, které nositeli svému ¢ini zivot bre-
menem, jenz jako stin a jako metla pada i na
7ivot jeho bliznich.

Teélocvik a zvlasté péstovany pospolité, u-
drzuje mladost a navyka poradku. V nasicn
jednotach sokolskych druzi se k tomu i ohled na
uvédoméni narodni. Je v tom arci, jak nafikal
jiz Tyrs, mnoho prazdného paradnictvi a fraze,
ale ne vady. Ostatné kdo se sam nepokusil
vlastenectvi sokolské prohloubit a Sokold se
vzdy vzdaloval, at’ si nestéZuje, Ze v celo jich se
dostali Podlipni. Kdo je kde ¢inny, ten ma vliv.
Nasi Sokolové by méli upustit od jisté zaujato-
sti proti novym cvikiim a prizpisobit se cvikiim
Miillerovym. Zvlasté principu dychani. Cvicit
vice pfi otevienych oknech a cvi¢enim prostnym
vénovat dvakrate vice ¢asu nez posud. Vylou-
tenim zbyteénosti, na pf. ¢inek a omezenim cvi-
ku na naradi, ziskal by se pro to ¢as snadno. Jde
jen o pokus a vuli!

Skonc¢il bych apelem Miillerovym: Nehy¢-
kejte chorobu, nelibujte si v ni, nekoketujte s
ni! Ano, doslo to s nasi civilisaci tak daleko,
se zdravi je prezirano jako abnormalita. Chee-
me rusit sibenice a soucasné jako modu zavadi-
me Skrtici decimetrové limce pro oboji pohla-
vi, protoze inércvadky uz patrné nestaci. A tak
dale, skrtime se fysicky i dusSevné, obojky 1
predsudky. Kdy pochopime, co vlastné je v
plném smysle volnost, svoboda?

S a8 o0

Uméni ma byti zjevhym vyrazem a svrchovanym
vykvétem doby své. K tomu ndlezi, aby umélec pie-
devsim dobu tuto pojal a podstatny obsah jeji sobé& o-
svojil. V tom srozumu zédame na ném predevsim di-
kladnou vzdélanost vSeobecnou a vzdélani toto musi
oviem tim vice v sobé obsahovati, ¢im vyse vék po-
stoupil, ¢im vétsich pokladé duch lidsky jiz nastiadal.
— (Tyr§: O podminkach vyvoje a zdaru ¢innosti umé-
lecké 1873.)
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ROzné zpravy.

KE DNI 2. CERVENCE, 1917.

Dnes jest tomu pét let, co vybojovana pro nas na-
rod velevyznamna bitva u Zborova, ktera znacéi jeden z
dilezitych meznikG v historii naSeho odboje a kter:d
poprve ziskala naSim legiim svétovou povést. Ceska
brigada slozena vétSinou ze zajatch, ktefi teprve kra-
tkou dobu bylo v zajeti a prihlasili se k boji proti Ra-
kousku a Némecku, s neslychanou odvahou podnikla
utok, ktery jest ojedinélou ukizkou obétavosti a hrdin-
stvi a ktery zpiisobil jednu z nejtésich porazek vojskim
centralnich mocnosti. Z postaveni vojensky velmi $pat-
ného divokym utokem brali nadi legionafi nepiatelské
posice, nedbajice, Zze se zhusta octli ve dvojim ohni, a
v zufivém boji pronikli tak daleko, ze vpadli vzad pfFe-
kvapenym vojskiim rakouskym a némeckym, bojovali
na dvé strany s odvahou, ktera ge zdala Silenou, bojo-
vali a zvitézili. Nebylo to pouze vitézstvi jedné bitvy,
bylo to veliké vitézstvi moralni, bylo to nejvétsi nage
vitézstvi vitbec. Po bitvé u Zborova rozneslo se jméno
¢eskoslovenskych vojsk po celém svété, zvlasté mezi
nami Cechy 3lo od tst k tstiim.

Od té chvile nebylo uz v nasi staré vlasti pochy-
bovaéd, lid si 3eptal o legiich, na$i lidé v rakouské
armadé byli povésti o zborovské bitvé aplné zrevolto-
vani,

Zborovské vitézstvi zlomilo i v Rusku ony veliké
piredsudky proti naSemu hnuti, které zklamaly tolik
nasich lidi v jich vife v Rusko. Od Zborova datuje se
nové éra vyvoje ruskych legii.

Vzpominame po péti letech pamatné bitvy, vzpo-
miname nejen onoho vitézstvi, vzpominame i nad$eni,
se kterym 3li nasi lidé do boje za svobodu. To viech-
no vola dnes k nam, abychom nadéle pracovali se stej-
nym nad$enim a zapalem i obé&tavosti, abychom to, co
bylo tolikerou krvi, ttrapami a ob&tmi vybojovano,
také udrzeli a vybudovali. Pripomeneme-li si to dnes,
polozime tim nejkrasnéjsi vénec na rovy téch hrdini,
ktefi tam u Zborova zistali, padnuvie v odhodlaném
obétavém boji za svobodu naroda a lep$i jeho budou-
cnost.

Viznam Zborovského nastupu charakterisuji ty-
to motivy: Ceskoslovenska brigada, roztrou$ena do té-
to doby po celé ruské front¢ v malych oddilech, vy-
stoupila zde poprvé jako jednotné téleso a promlu-
vila pred celym svétem smélym a svobodnym hlasem
za svuj narod, krvacejici v poutech rakousko-uherské.
ho jaFfma.

Vitézna zborovska bitva byla plamennou vyzvou
vSem naSim lidem, v Rusku se nachazejicim, ktefi do-
sud neméli dosti sily a odvahy splniti d&jinny prikaz
svédomi, Organisace ¢eskoslovenského armadniho sbo-
ru, po zborovské bitvé néasledovavs$i, byla umozZnéna
prilivem svéZich posil, které ze zajateckych tabort pii-
volala vitézna brigada.

Ruské verejnosti a hlavné v ruskych vladnich kru-
zich zborovska bitva ptsobila pfevrat v nazirani na
program c¢eskoslovenskych legii a ziskala koneéného
dovoleni pro tvoreni dalSich vojenskych jednotek v ne-
obmezeném rozsahu. Zborovské vitézstvi bylo velikym
mravnim okamzikem pro rozpadavajici se ruskou ar-
madu, jejiz rozvrat v8ak dostoupil bohuzel jiz tak da-
leko, Ze mala ¢eskoslovenska armada nemohla zachra-
niti ruska vojska pred tarnopolskou katastrofou.

A je to kone¢né nejzavaznéj$i vyznam zborovské
bitvy, ktery se projevil v samotném narodé, jiz jiz kle-
sajicim pod tihou ukrutného jaFfma, jemuz vitézny vy-

krik jeho dobrych syna pfrinasel od vychodu odezvu,
aby neklesal a sebral posledni sily pro prihodny oka-
mzik odboje, ktery jiz za hranicemi zdarile byl zapo-
Cat.

Historii bitvy mozno nastiniti nékolika slovy: Ru-
ské vojenské vedeni zamy$li prorvati nepiatelskou fron-
tu u Bfezan ve sméru na Lvov. Aby byly odtud odtaig-
ny nepfriatelské sily, provadi 49. armadni sbor genera-
la Selivadeva demonstraci, ktera vyvrcholi bitvou zbo-
rovskou. MysSlenka, o kterou se opirda plan demonstra-
ce, jest myslenka bitvy na kfidlech, kiidla maji pro-
vésti hlavni uder, stifed — c¢eskoslovenska brig:’nda_ —
mé podle proposic aktivné podporovati ¢innost kiidel
vzetim fronty “392”. Pravé kridlo, Gtocici na moh}‘[u
(4. finska divise) z ¢asti selhava, levé (6. finska divi-
se) dostihuje cile (Kofiuch) — a centr. &eskoslovenska
brigada, ¢ast nejslab$i a na nepomérném ucastku roz-
tazens, rozbiji nepfitele na nejsilnéji opevnéném mi-
sté neo¢ekavané moenym prudkym tderem. Proti pli-
nu, centr stiva se hlavni a rozhodujici silon v bitvé
Dr. Vira, “Csl. Vojak”).

Ceskoslovenska armada zasdhla do boje v sile ne
vice jak 2000 bodaki. Z valeéné kotisti zabrané toho
dne pfipada na ni: na 5000 zajatcu, 20 dél, mnoho ku-
lometdi a j. materialu. Na mrtvych ztratila 150 dobro-
volnikii. Nepratelské sily zasahnuvsi do boje vyhradné
proti ¢eskoslovenské brigadé, byly z nepfatelskych u-
fednich ziAznam® stanoveny na 12 tisic muzi pé’chot_\"
s pomocnymi vojaky, se 140 kulomety, 60 praky malé
raze, 30 minomety velké raze a asi 36,000 ru¢nimi gra-
naty. ]

Uspéch Cechoslovaki byl veliky a neocekavany.
Zel, ze nebylo pohotové dostatek spolehlivych vojsk.
kterd by na misté vycerpanych ¢&eskoslovenskych do-
brovolnikii rozvinula uspéch dale. Ruska vojska zasta-
vila se na misté, kam dosly ¢asti ¢eskoslovenské b}"'
gady a klidné “odpocivala”. Tento “odpocinek” Jen
prohloubil demoralisaci ruskych vojsk a Tarnopol stal
se neodvratnym. .

Velikost vitézstvi Cechoslovakt viak to zmepsl“
nemuze. Ono jest snad jedinym zjevem v historii vz'nleé.:
nictvi a odporuje obvyklym nazorim, které byvajl
podkladem valeénych podniki. Netplna brigada sotva
v sile jednoho pluku, roztazena po nepomérné dlouhem
Ucéastku (asi 5 verst) bez velikych technickych pro-
stfedkit a bez nalezité podpory délostielectva, porazl
na hlavu nepritele nékolikrate silnéjsiho, majiciho po-
sice vybudované dle viech pravidel fortifikace, opatfe-
ného v hojnosti v§emi technickymi prostiedky. (Dr.
Vira). Krasny dikaz, ze i v modernim vale¢nictvi roz-
hodujicim ¢initelem zastava idea boje, z niz vojsko
¢erpa ducha, k ¢emuz zejména v posledni valce bylo
malo prihlizeno. Zborovska bitva jest stale vyznam-
na tim, ze se v ni na jedné strané projevila jedna
stranka charakteru ¢eskoslovenského bojovnika, kte-
rv dovede byti silnym i vytrvalym v utoku, ale slabne
v obranég, jak na to upozornil na Rusi president Masa:
ryk a jak se to pozdé&ji projevilo na Volze. Pro na$ boj
osvobozovaci bylo vitézstvi zborovské vyznamu snad
rozhodujiciho, protoZe jim representovan byl né}'od
nas pied celym svétem jako zivel mravné silny a stato-
tvorny a ziskal sympatie i davéru ostatniech narodu,
ktefi ho neznali nebo znali jen mélo. Ono také probu-
dilo, upevnilo a spojilo v odboji proti utiskovateliim
cely narod.

Ceskoslovensti dobrovolnici dodli k tomuto vitéz-
stvi tvrdou cestou. — Ono jest vyrazem jejich uprimné
lasky k c¢eSstvi a zhavé touhy po jeho svobodném roz-
vijeni. Ta liaska a touha spojovala ¢eskoslovenské do-
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brovolniky za hranici na smrt, z ni ¢erpali silu k obé-
tem pro lepsi svoji budoucnost. Narode ¢esky! Budes-li
toho pamétliv ve svém poc¢inani, pak heroicka smrt
150 Tvych synu, odpocivajicich v bratrské mohyle u
Cesové, v Krasném a na bojisti zborovském nebyla
marnou. Svi—

ZE ZUPY STREDNI.

) Ku sletu do Bethlehem, Pa., vyslala zupa 8 zavod-
nikd, kteri se sacastnili zavodi ve vysSim oddél i, o
prebor. Druzstvo toto v oddél. vy3sim obdrzelo 1. cenu
cetovou. Br. Smidl Jindrich obdrzel misto prvého pre-
bornika ve vy$$im i o piebor. PFi hlavnim dnu, Sest-
nacti¢lenné druzstvo, spojené s bratry Sloviky, pired-
f'ed_lo Erbenovu Sestnictku, ktera vyvolala velké nad-
scm."l‘éi ¢eta na hrazdé vykonala svoji povinnosl.

_ Zupni zavody dorostu muzského i zenského se od-
byvaly 1. ¢ervence v Douglas Parku. Pres to, Ze zi-
vody tyto se poiadaly v dobé, kdy byvaji jiz prazdni-
ny, pfece na zijmu mezi nasim dorostem neztratily.
Utast zivodnikit byla mnohem slabdi nezli p¥ihlise-
nych, da se to v3ak omluviti tim, ze vétsi ¢ast odjela
na svoji pravidelnou dovolenou. Dorostenci se sucast-
'_"10 32, 4 Cety a pét jednotliven. I. &etovou cenu obdr-
zel Sokol Plzeiisky po dociléni 263.3 bodé, II. cenu
§0k2] S]:'l\'s}(}" 259.55 bodu, I1L. & cenu Sokol Chicago,
246.76 bodd, a na IV. misté je Sokol Havlitek-Tyrs,
-3{-46 bodu. Prvym pirebornikem, Jindra, Sokol Plzen-
SE):_. docilil 49.36 boda, druhym Rada, Sok. Sldvsky,
47.5 bodq, tietim Narovec, Sok. Sliavsky, 47 bodd. Za-
"Of!llo se viude s touhou obstat co nejéestnéji, jak uka-
zuji vysledky. Pies 90 proc. docililo 9 dorostenci, pfes
80% — 9, pies 70 proc. — 3, pres 60 proc. 6, pres 50
proc. — 3. Dorostenck se sucastnilo 7 druzstev a 4
jednotlivkyné. Celkem 46. Prvou cenu &etovou obdriel
ﬁoknl Plzenisky, 2831/5 bodu, druhou cenu cetovou
50k0.lvI‘la\'liéck-'l‘yrs, 260.4 bodu, na tietim misté Sok.
‘ti‘;t"]‘}‘(‘k"r§'1‘5. 236.25 boda; na &tvrtém Karel Jonas,
==9.45 bodu. Sok. Chicago 229.2 bodi, Slavsky 207.6
a druhé 184.1 boda. Prva pieborkyné Jos. Petrbok,
Sok. Plzeiisky, docilila 46.55 bodid, druha Kotkovi,
S;ok. Havli¢ek-Tyrs, 16.45 bodu, a tieti E. Pefina, Sok.
Plzefisky, 45.9 boda. Pies 90 proe. docilily — 3 doro-
stenky, ptes 80 proc — 6, pies 70 proc — 17, pies 60
broc. 12, pies 50 proc — 8.

Celkové pocinani dorostu a dorostenek bylo velmi
skromné, viak obétavé.

. V nedéli dne 2. ¢ervence poiadano Zupni verejné
cviceni. U¢ast cvi¢icich pro nepfiznivou dobu byla vel-
mi slaba. Cvic¢eni se stcastnilo 165 zaki, 240 zacek, 45
dorostenci, 76 dorostenek, 90 muzi a 132 Zen. Priavod
{)nuiﬁ a dorostu byl velmi slaby — 70 muzi v kroji a
20 v obc¢anském obleku, dorostu asi 30. Hlavni jadro
tvofilo zactvo — dorostenky a zeny. Zactva 400, doro-
stenek 190.

Smutné jest, ze bratii, kteri by méli stat viude v
popfedi a prikladem sestram, méli tak malo nadSeni
a4 smyslu pro povinnost. K jednotam, které se vibec
nestcastnily spole¢ného vystoupeni, volam, by se pro-
budily a ptisté svoji nyn&jsi liknavost od&inily!

V utery dne 4. dervence se sucastnila naSe Zupa
spole¢ného vefejného cviteni American Gymnastic
Union. Sestry predvedly Sestnactku Erbenovu s vel-
1'&:\‘_111 uspéchem a bri. spole¢né s bratry Slovaky dovr-
Sili Gspéch tento Sestnactkou muZskou. Téz vzorné
druzstvo muza piedvedlo nékolik sestav na bradlech.
\fzorné toto vystoupeni obou Sestnactek nejen vyvrcho-
lilo celkovy program, ale sou¢asné i nam ptineslo -
spéch a vaznost viech.

Spravné jest, nenechavat si jen pro sebe dobré
véci, ale ukazati je také cizim. Trebaze tvorime jen
malou slozku pocetné&, viak co se tvée vyspélosti, mi-
zeme se rovnat i tém nejveétsim.

Jediné propagaci dobrych véci a dastojnym vy-
stupovanim mezi cizinou jest moZznosti, obeznamit ji
s nasi organisaci, s nasimi tuzbami a tim se v jejich
o¢ich vaznymi a rovnocennymi. Na zdar! '

Standa Matoska, zupni nacelnik.

Upozornéni! — Vsichni nacelnici jednot v Zupé
stredni necht’ okamzité zaSlou vykazy o navstévé za
mésic duben, kvéten a ¢erven na adresu:

St. MatoSka, 2619 Lawndale Ave., Chicago, Il

Kdo nechce$ konat svoji povinnost, predej svoji
svédomité&jSimu!

Ryzi epistola o vlastenectvi. Narodné-demokra-
ticky senator dr. Jan Herben napsal do nar.-demokra-
tického tydenniku ‘Tabor’ v Tabofe ¢lanek pod nadpi-
sem “Rozéilovani”, v némz piSe: “Vola se po silném
narodnim a slovanském citéni. Jak to? Jsou mezi Ce-
chy opravdu lidé, ktefi narodné neciti? — Ano, byl
uz vyhledani ubozi lidé, ktefi jsou obvitovini z nedo-
statku citit vlasteneckych, narodnich a slovanskych.
To jsou ti dobri lidé, kteri premysleji o lepSim po-
méru mezi Cechy a Némci. Ti dobfi lidé, ktefi jsou
si toho védomi, Ze pokoje mezi Cechy a Némci potie-
buje Republika. Opakuji: Republika, my, ne Némci.
Nejvétsi hanbu citim z toho, Ze se za¢iname podezfiva-
ti z vlastenectvi a ze tém Cechum, ktefi si lamou s
Némei hlavu, dala se piezdivka. Jsou pri germanofi-
lové. Déje se jim tak jako Irtum, ktefi si pfeji dohody
s Anglii. Soudim na vlas tak o této véci, jako irsky mi-
nistr Collins, ktery Fekl o Valerovi: “Stavi se, jako by
byl vétsim milovnikem svobody neZz druzi.,” Béda nam,
naplnime-li svij verejny zivot touto hanbou! Tim veétsi
hanbou, Ze Spina strika pravé na muze, kteri nevahali
obétovat Zivot pro osvobozeni svého naroda. Coz pak
Masaryk a Bene$ prchali za hranice, aby se zalibili
Némeum? Coz pak tito muzové, kterym v pripadé ne-
zdaru valeéného hrozilo aspon dozivotni vyhnanstvi,
chtéli prospét Némeim? A dokonce snad Zidam, ¢imz
nékteii zvrhli lidé opovazuji se otravovat cesky lid,
beztoho podeziivavy a chytlavy na vSechny klevety a
tajuplné napovédi? Chci patriti radéji k tém, kteri
jsou zas jednou na pranyii (jako na pt. Alois Hajn),
nezli k vlastenctm, kteii své vlastenectvi vycerpavaji
lkanim a zalobami, hledanim vinnikii a sniZovanim
vieho, co je veliké a vysoké. Mili ¢tenari, nacionalism
neni jenom pouhy cit narodni, nybrz také sluzba naro-
du! Tri sta let neméli jsme stitu a mame nyni miti
stat dokonaly a bezvadny za 3 leta? Mame miti stat
narodni a ryze narodni tim, Ze Némce a Mad’ary uml-
¢ime? Kdyz tak mluvim, nejsem kasi¢kar. Také o tom
umléeni byla Fe¢ na mensinovém snémé a nazyvalo se
to svépomoci. Tu svépomoc hlasa také dr. Lev. Brod-
sky v “Narodni Politice”. Kdyby pry Rakousko bylo
délalo politiku humanitni, nebylo by se udrzZelo ani
sto let. Mame tedy délat vac¢i Némciam politiku, jakou
Rakousko délalo proti nam, abychom se udrzeli aspon
sto let . . . D&kuji za takovou svépomoc a politickou
taktiku. Jsou mezi nami lidé, ktefi jeSté v politickém
vzdeélani neodhodlali se precisti si knihy presidentovy,
aby veédeli, ze politika humanitni vyluéuje sice nasili,
ale proto neni $pitalskou polivkou a huspeninou. Coz
pak ten president Masaryk osobné nedal priklad, co je
a co neni politikou state¢nosti jako spravedlnosti? Na-
cionalism je sluzba narodu. Tak rozuméji nacionalismu
lidé myslici, usilujici prospét, hledat cesty
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SOKOL AMERICKY

KOUTEK DOPISOVATELSKY.

Oak Park, dne 6. éervna 1922,

Opét uplynul jeden rok prace, vstoupili jsme do
nového s ocekavanim, co as dobrého a krasného nam
prinese. Jestlize budeme vSichni na svém misté a je-
den kazdy z nas s chuti p#ilozi ruku k dilu a kazdému.-
li z nas jen blaho o rozkvét nasi milé Jednoty vizdy
bude lezeti na srdei. Dne 4. ¢ervna nase Jednota pora-
dala si své viroéni vefejné cviceni s pruvodem osadou
a zpét do své sokolovny na 12. ul. Cviéeni zapocalo ve
3 hod. zvuky pochodu sokolského nastupem malych
zakyn (20) ku cvi¢eni s krouzky, které provedly hez-
ky a pak udrZovaly pékné zastupy. Mali Zzaci (16) pro-
vedli cvi¢eni s ¢inkami dosti pékné, jen Ze nedreli se
tak jako jejich druzky. Vétsi zakyné (17) prostna zup-
ni — provedly pékné a za to byly odménény obecen-
stvem bouflivim potleskem. Vétsi Zici (17) provedli
zupni prostna pékné. Dorostenci (10) provedli cviteni
zupni s tyéemi téz pékné. Cviceni Sokolic s ty¢emi se
zamlou\;alo i Sokolli prostna byla provedena pékné,
rovnéZz 1 cvi¢eni na bradlech a hrazdé. Zvlagté musim
podotknouti, ze Sokolice ukizkové cvideni (prostna s
ozdobnYmi kroky) provedly velmi zdafile.

Mili bratii, ktefi jste se nesacastnili onoho sokol-
ského nadeho svatku, prisli iste o mmnoho a vérim, ze
kdybyste byli su¢astnéni, ze byste zase se chopili prace
a tu zvIlasté pripominam bratiim cvi¢icim i tém, kte-
Fi se cviceni vyhybaji, nedbale je navstévuji nebo po-
zd€ do cviteni prichazeji. Na vas, bratii, nejvice za-
lezi, nebot’ cvitici ¢len jest jadrem jednoty a jestlize
cvicenci jednoty jsou vychovani vzorné, jak nas cvi-
¢itel bratr Horak se snazi vychovu i prikladem, pak
nase Jednota bude prospivat zdarné. Slibme si, ze bu-
deme radou i skutkem niapomoeni mlad$im bratiim,
iichZ jest dnes v téloeviéne dosti, z ¢ehoz se mzeme
pouze radovati. Uréeme si za hlavni cil nag zde ziska-
vati co mozno nejvice hochii a divek zde rozenych
myslence sokolské. Prived’me mezi sebe syny i dcery
Své a snazme se, by poznavajice nase cile, nase idealy,
svorné s nami pracovali v této nové nasi vlasti pod
jednim praporem a to cerveno-bilym a hvézdnatym,
jenz nas prijal s otevienou naruéi. SlySim ¢asto vzde-
chy, Ze neni ten Sokol, jak¥m ma byt a jakym by byti

mél. Mozni — pripoudtim, ale pak jest to va$i vinou,
bratri, jakoz i moji jako jinych, nikdy nepostaéi chtit
néco jinak¥ym — nutno k tomu pracovat svédomité a

vytrvale. Mnoho dalo by se fici, to viak by nas nespa-
silo, ale jedno, bratfi, mam na srdei a nerad bych,
aby ma zidost k vim minula se cile: Zadam od vas
jen povinnost, kterou kazdy ve svém srdei citite. Jest
nutno pracovati ruku v ruce, mame-li dojiti na vyssi
stupen. Bratfi, vidél jsem, Zze mnoho dorostencit by na-
vitévovalo cviceni i chodilo by do nasi Sokolovny, ale
nema prilezitosti, by se sjednotilo a vidim, Ze by bylo
dobfe zalozit dodostensky klub, v némz byla by nej-
lepSi prilezitost k vychové na dobré ¢lenstvo; oviem
musel by se nékdo vénovati jen vyhradné dorostovému
klubu a za pomoci ostatnich schopnych bratti dalo by
se v ném velmi mnoho udélat. Dnes je éas k tomu, by
sokolsky program, sokolstvi jako idea stala se ridici
ideou zivota; pod zornym uhlem sokolstvi daji se
pak urovnati viechny protivy socialni. Jen tfeba prak-
ticky proviadét sokolsky program. Zaroven nase Soko-
lice by mély si vzit za své a pracovat, aby se domohly
stejného prava. Dobré by bylo, kdyby jednou za &tvrt
roku byla spoletni schize se sestrami a méla vzdéla-

S

vaci program. Zde je poticeba hovoriti o jistych zasad-
nich otiazkach, tykajicich se sokolstvi vubee a p_oll"cb
Jednoty zvlasté. Posledni schuzi podaval zupni znstul’:
ce zpravu, ze zupa stiedni mini zakoupiti pozemek |\
vystupoviani Sokolstva. MySlenka jest dobra a (laln' b:\
se dobie uskutecénit, jen dobré vile a prace tieba. .l\(l.\'
by kazdy ¢len dal poplatek z hlavy $5.00 a splatil do
pal roku, byly by pozemky ¢isté a zaplacené a tfll:& b:‘
veskeré sokolské jednoty mohly spoleéné ])(')Sl:.l\’lu re-
presentaéni budovu i spole¢nou cvi¢irnu, ktera by ¢t
lému Sokolstvu byla chloubou. Jen dobra v{nle a \:bf‘
by se dalo provésti. Jednota naSe se pripravuje na “
stoupeni Zupni, které bude 2. ¢ervence v Ccrmukm.t‘
Parku na 26. ul. Zarovei Jednota nase se pFipravult
na sviaj vylet, ktery bude miti 9. cervence v hcihl'llf-
parku na 22. ul., proto bratri, ukazme, ze se na _lclosm'{n-
vyletu sejdeme do jednoho. Nuze na nejblizsi shleda
nou! Na zdar! Tomas Tovarek, dopisovatel.

St. Louis, Mo., 10. kvétna 1922

Opétné ta neuprosnia smrt zasahla svoji lcdo\'(;f'
rukou mezi sokolské rady a z naSeho kn!hu otlvol:lI :}
starého ¢lena, br. Frantiska Raffla, k.lcl‘.\" po dlou 1-:
léta u jednoty se svou rodinou pilisobil. Scs.lm ,\nm.
Swantnerovou, jednu ze zakladulclck' (I_mnskcho.o(-lgoo
ru “Vlasta” a nejstar$i nasi ochotnici fl.rm.natlc!u l
odboru. Ztracime v nich ¢leny dobré, kteri si mezi "-'.-
mi po dlouhd 1éta vidy jenom dobrou upominku zant
chali. Budiz ¢est pamatce jejich! . ' g

Na$ dramaticky odbor zakon¢il svoji sezonu PE
nou fraskou “Tazni ptaci”, jez byla sviin'i- }1:.1§|111| (;_
chotniky provedena i se svymi \'tip‘\',_‘lstcl‘_\'nn jest pre
pletena, byla obecenstvem vdééné ])l"l]alil: _

Posledni dobou se jednota pysni (l\'l:lllfl .muzs-..
mi kvartety a jednim damskym. Jedno scslu_\'u z hrnlll"_-_
A. Vosypky, F. Gregora, F. Zalou(lku.. J. l.{olncru, (l’rll"‘f_
z bratru F. Zimka, B. Stépanka, F. Reznicka, ‘A. \'l:l-*‘f
ka. Damské ze sester: M. Sedivcové, M. '.\'()\':Ik()\‘t‘. "l\.-
Jerabkové, H. Abeové. Kdekoliv v,\'stou'm. jsou nadsc-
né obecenstvem prijati, neb nejen ze kl’:lSI‘l()l! hnrn'ml“"‘
do kazdé pisné vlozi, ale 1éz i hlasy svymi \'_\'Illki‘{"
Doufiame, ze se vSichni pohromadé udrzi, ncb. x.w(n
tak pékného jsme zde v St. Louis (IODOSU'(.I ncmc‘ll. g

V nedéli dne 4. ¢ervna poradame “PE&Si vylet”, neb
jak my pédaci Fikame “vejslap”. Ze Sokolovny se \:_\‘st
presné ve 2:30 hod. rano a poSlape se axisis . k;lll[:
To nevime! Bratiti, hled’te se kazdy z vas, kdo ien mu
ze, toho nascho “pé&siho” se sucastnit, -kr!c se Jm.lnoll
do roka vzdy vesele po bratrsku v té krasné pf'iro.(lt‘ po-
bavime. Vy automobilisti, nechte ty své maginy jL‘(II‘lO.U
doma a p“ékné si chuzi natahnéte sv? udy. Chuaze )¢
pfece zdrava a “v zdravém téle zdravy duch™.

N4% “picnic” letos bude poradan spoleé¢né se “Slo-
vanskou Lipou” v “Riches Groves” v nedéli dne' 11.
¢ervna, kde zaroven se bude konati verejné cviceni.

V posledni schiizi bylo nafikano, ze ztraci posled-
ni dobou nase télocvi¢na $kola zaky. Ackoliv se tz{k
déje kazdy rok, kdyz se blizi doba prazdnin, pFece nis
to zarazi, neb nevime, zdali néktefi z nich po przw.d-
nindch se navrati. Vy matky a otcové, prosime vas, po-
silejte své déti do toho cviceni. Vzdyt’ jest to vasi po-
vinnosti, abyste své déti mezi nas cesky sokolsk_\".kruh
posilali a je v ¢eSstvi a a ¢eském jazyku zachovali. ._lak
mile to zni, kdyz nékdo z nas prijde do ¢eské l‘O(llll:\
a slySi malé déti ton nasi sladkou ¢eskou rec¢i zvatlati,
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vzdyt’ nis to nékdy az k slzim pohne kdyz si pak
vzpomeneme: “Hle, my jsme v ciziné, v nasi nové vla-
sti, ale nasSe draha mluva prece zde jeSté nehyne.” Ty
déti, ten nas dorost jest nase jedina spasa do budouc-
nosti, ty musime mezi sebou udrzeti a duch sokolsky
v jejich mysl vS$tépovati. Jestli tv ztratime, pak naSi
g‘eneraci zahyne v Americe i ten ¢esky zivot. Kdyz viak
Sl‘.ie vychovame mezi sebou, tieba ze cesky mailo neb
viibec nemluvili, oni alespoit duchem svym zustanou
Cechy a vidy jako taci se budou hlasiti. Nejlepsi du-
kaz' toho mame v némeckych Turnvereinech, kde mluvi
m!adcz pouze anglicky, viechno jejich vedeni jest an-
glické, ale oni nikdy nezaprou narodnost svych otct
vzdor tomu, Ze jiz u Ameri¢ani neni moc oblibena. V
nékterém pripadé se snad i stane, ze dité do cviceni
cho'dit nechcee, ale kdyZ ho rodi¢e jeho ze zatatku pri-
nuti, ono uz si privykne a dostane lasku k télocviku a
.Jlsté malokdy cvi¢eni vynechi.

Bratii a sestry! Proé¢ jsme se zde Cedi spojili?
Protoze chceme, aby. na§ dorost mél ty vyhody, co
dostane se jemu u organisaci jiné narodnosti. Aby-
chom jim jednou postavili téloeviénu se vSim novo-
mo_dnim zarizenim, kde by se mohli pobavit a nemu-
seli .Z:'lb(l\'ll hledati jinde, aby vidy hrdé kazdému A-
meri¢anu mohli Fici: “Ja chodim mezi Cechy, do Ce-
ské télocvicny. '

Neni-li lep3i, kdyz nase déti jsou v télocviéné pod
(lt.)zorcm cvicitele, nez kdyz beéhaji po ulicich, kde se
nl(':(:mu dobrému nenau¢i? Protoz, ktery z vas jeSté
svoje v(_le~ti do cviteni neposila, hled'te v nejblizdi dob¢
tak u¢init a my je s radosti uvitame. Na zdar!

J. Reiner.
New York, 14. ¢ervna.

Po zdaFilé sezoné dramatického odboru nastava
(l_Ol.)_a' zaslouzeného oddechu, aviak vykonny vybor mu-
si jiz nyni vybirati peélivé kusy pro pridti sezonu, tak
aby pIné piipraven mohl zahajiti nové obdobi divadel-
nich her. Jako mnoholety ¢len vyk. vyboru a zaklada-
tel dram. odboru, kterému divadlo bylo jedinym poté-
Senim (protoze v télocviku jsem neprospival), dovo-
luji si upozorniti nage damské i muiské ochotniky, Ze
sokolska dochvilnost jest jedna z nejp&knéjsich cnosti.
—-.U‘réi-li se zkou$ka na 8 hod. vecerni, ma kazdy v ¢as
b.\'.l.l na svém misté&, tak aby v ¢as zaditi se mohlo, aby
reziser nemusel ochotniky shanét po saloné, neb aby
nemusel brati vystup z prvniho a hned na to ze 3. jed-
nani, podle toho, kdo je pritomen a pak znovu se vra-
cet tam, kde nejdiive zaéal, kdyZ opét nékdo prijde.
Takova price je malo platna, vysilujici a nis ochotniki
zajisté i nedustojna. Vezmu-li iilohu, mam byti v ¢as
na misté, abych nerufené mohl vystoupiti v charakte-
ru, ktery predstavovati mam. Natikati neb vymlouvati
se na to, ze v cvi¢irné povstaly hluk nam prekaZi,
Jest sice opravnéno, avSak v tom ohledu naprava se
stati nemuze, ponévadz jiného mista mimo jevisté na
zkousky nemame a miti nemizeme. Cekati aZ po cvice-
ni také neni mozno a proto jest radno zatit v 8 hod.
vecer, by do 11. zkou$ka mohla byti hotova. KdyZ pied
lety domlouval jsem vyteéné ochotnici, Ze nas necha
na sebe dlouho &ekati, odpovédéla mi, Ze je to “v me-
dé” &ekati na hlavni osobu. U mné oviem takova “mo-
da” nema zadnou cenu a tudim, Ze ani u Zadného o-
chotnika ceny nema. Mame mnoho vyteénych sil v
okoli a ty by rady s nami téinkovaly, ale musime za-
Cit v ¢as v ¢as byti hotovi, neb druhy den &eka nas
zase denni vysilujici zaméstnani. Pri zkouSkach pak
ie nutno za jevi§tém wudrZovat naprosté ticho, aby kaz-
dy ochotnik cely déj znal, by mohl piedstaviti osobu

tak, jak autor déje ji vytvoril. Pfi dosti vysokém vstup-
ném naSe vySkolené divadelni obecenstvo zada vyko-
ny prvni tfidy a na nas zalezi, abychom je nikdy ne-
zklamali.

Sestry a bratfi odpusti za mirné upozornéni od
starého veterina ochotnického, ktery ma na zreteli
aspéch éeského divadla sokolského k nejvyssi meté . ..

Dne 12. ¢ervna byla odbyvana volebni schuze, kte-
ra byla navStivena 89 &leny. Drive se dostavovalo 250
az 300 &lenit. Coz v poslednich nékolika letech jiz do-
cela zadny zajem ¢lenové nemaji pri tak dilezité vol-
bé jako ucetniho (finan¢niho) vyboru a sboru Fidite-
10?2 Coz nemiize kafdy ¢len dvakrat za rok schizi na-
vitivit, aby védél, co se déla, pripravuje a jak se s je-
ho majetkem a pendzi naklada? Ci maji o viechno se
starat jedni a ti sami &lenové, kterym skuteéné zaleZzi
na blahu sokolské rodiny nas$i? Pocitejte, prosim, kolik
&¢lentt ma na svych bedrach 4 az 5 vybora? A myslite,
7e takto praci pretizeny ¢len mize svédomité bezplatné
svoji praci zastavat? Ci snad méa se za kaZdou praci
platit? Anebo nékterému ¢lenu pfes jeho odpor vouti
se néjaka priace: myslite, ze ji bude svédomité zasta-
vat? A proto chop se kazdy néjaké price, vykonavej
ji Fadné a poctivé a tak pomize$ k rozkvétu nejen
jednoté nasi, ale i celé ceské osadé zdejsi.

V &ervenci zapoénou nové vybory pracovati. A tu
zvlasté zalezi na finanénim vyboru, aby presné ukol
sviij vykonaval mozna snad nékteré ‘chyby ihned vy-
rovnal a kdyby nékde néco chybného shledal, co by
snad napraviti se nedalo, v nejbliz§i schiizi oznamil
bez obalil. Zadny poctivy ufednik meboji se kontroly.
Naopak je rad, Ze pfisnd prohlidka se dé€je, by se u-
branil pomluvé a domnénkam riznych mu nepfejicich
zivia . . .

Velice dilezitym ufadem jest sbor riditeld, ktery
méa na starosti celou sokolovnu a obchod v ni. Ma pod
pravem svym obchodovedu, ktery musi v kaZzdé schizi
podavati zpravu o pokroku obchodu a o stavu sokolov-
ny. Ma za povinnost odstraniti vSe, co by budové ne-
bo obchodu 8kodilo. Ma miti dohled, by mistnosti byly
viechny v Cistoté drZeny. Ma dohled nad zaméstnanci,
aby ochotné a zdvorile s kazdym hostem zachéazeli. Ma
a musi o kazdém ultu védéti a jej bedlivé prozkoumati,
nez jej schvali, at’ jiz podan je uc¢etnim sboru fid. neb
obchodovedou. A tato velika zodpovédnost musi byt
co nejpetlivéji a poctivé vykonavana. Kdo chce$ tak
pracovat, bud’ nam vitin! Na zdar!

Mich. Kafka.

Omaha, Neb., 25. ¢ervna 1922,

Na zadost bratrtt z Abie vyjeli si ufednici Zap.
fupy na missionafskou praci k nim. Byli tam téZ po-
zvani bratii z Bruna. S potéSenim doznavame, Ze jsme
byli mile pfekvapeni snahou, aby se obnovila ¢innost
ve shorech jejich. Po vyméné rozliénych néahledid a
obnoveni znamosti s bratry, byla zahdjena schiize sta-
rostou Zupy. V3ude byla projevena ziejma snaha ma
obnoveni ¢innosti a kazdy doznaval, Ze pri¢inou ochab-
losti jest nedostatek cvicitelil.

Po vyméné nidhledt byl pozidan br. Ant. Treska,
byvaly cvititel omaZské Jednoty, by na se kol cvidite-
le pirevzal. Slibil tak udiniti a doufé, Zze ¢lenové se si-
¢astni cvicéeni v silném poctu. Bylo usneseno konati
vefejné cviteni za vypomoci omazskych bratri a se-
ster, jakoZz i zaki. Zaroven bylo usneseno, aby okrs-
kové zavody byly pofadany v Bruno, Neb., ve dnech
27—28. srpna. TudiZz zadame vSechny bratry a sestry
a v&echny sbory v tomto okrsku, aby se na né co nej-
pilngji pripravili, aby nase vystoupeni dodé&lalo se ja-
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ko vzdy moralniho uspéchu. Bratii a sestry! Kazdy
spolek jest taky, jaci jsou jeho ¢lenové — v ¢innosti
shorové se ukazuje utvar jednotlivych ¢lenil. Jsou-li
obétavi a nezistni, jdou ku pFedu. Nesmime ocekavati,
ze nékdo praci za nas vykond. Necht’ kazdy z nas jest
zivy drat a ne brzdou. Pravé jsem obdrzel dopis z O-
klahomy, kde vola se po kodovném cviciteli. Totéz
Texas a ted’ i Nebraska. Dnes jsme na rozhrani! Chce-
me-li, aby nade organisace se udrzela a byla represen-
taéni jako pfed lety, je nutno, abychom cviéitele sem
dostali a to ihned. Tady ve venkovnich mistech jest
pro néj prace dost a bude nyni ocenéna. — Jestli ne-
jsou prostfedky, tak se musi nalézti. KdyZ se za valky
vypomahalo na rozli¢né podniky a to mnohokrate hod-
né odchylné naSim uéeltim, pro¢ bychom nenalezli
cestu, jak pomoci sami sobé&?

Néktefi bratfi v Bruno a Abie si stéZovali, Ze ne-
dostavaji Sokola. Zadam tajemniky sboru, aby mné za.
slali jména jich a jsou-li na knihach O. K. a ja upozor-
nim poradatele. Téz zaidam bratry tajemniky, kdyZ maji
néco na srdci, aby mné& dopsali a ja s radosti jim ode-
pidu a vysvétlim. Vidyt’ se zname, tak si davéfujme!
Na zdar! Jos. Mik, jednatel.

St. Louis, Mo., 15. ¢ervna 1922,

Mile prekvapila vechny nas zprava, ze nase “So-
kolovna” byla bratrem Jeiabkem prodana a sen nas,
ktery jiz po tak dlouha léta se nikdy nepodatil, se ko-
netné uskute¢nil. Toti%, aby vsichni svobodomyslni
Cesi se schizeli pod jednou budovou, aby jsme jednou
prisli k tomu v&domi, %e jsme vdichni Cesi a misto aby-
ch(_)m pracovali na ukor proti sob& ptilozili ruku k
praci, abychom ten Zivot na§, at’ jiz spole¢ensky neb
spolkovni zlep3ili sob& i nadim détem.

Byla nam dana kupcem lhita do 1. srpna se vysté-
hovat, tak %e nam jiZ mnoho &asu nezbyva. Stéhovani
l?ude pod dozorem br. J. Jandy, kiery po dlouha léta
ufad spriavece domu zastaval a ktery vi, kde kazdy kou-
sek majetku lezi. V posledni schizi bylo usneseno po-
Fadati slavnost na den, kdy vystoupime co spolumajet-
nici do sin& C. S. P. S., pozadati viechny spolky, aby
se ji sucastnili.

Bratfi! Na vas v8ech nyni zaleZi, zda bude naSe
Jednota v tomto spojeni prospivati. V tomto prvnim
roce bude kazdého z vas k praci tieba, neb prijde jeSté
mnoho otizek k rozluiténi, kterych bude nutno pro do-
bro celku. Tento prvni rok to rozhodne zda-li nase
price a ob&’ byla marna, aneb jestli spojenim jsme
PriSli k poznani Ze jsme vdichni Cedi a Ze jako Cesi
méame k sobé& lasku bratrskou cititi.

Vylet, ktery potfadala na%e Jednota spole¢né se
“Slovanskou Lipou” se vydatil k uspokojeni véech. Na-
vitéva byla velika, podasi krasné a vydélek nag jesté
lep8i. Opétné ukazka, %e ve spojeni je sila. V nedéli
dne 4tého Cervna poiadala naSe jedrota “Péi Vylet”
do romantického parku “Bruegge’s Grove”. S$lapali
jsme asi osm mil od konce kary, aviak cesta za hlaholu
“Trubadsko-bubenické” ¢&ety velice rychle ubihala, a
kazdy z nas péSaka jisté ztravil krasny den. Musim té
dat pochvalu na$im br. kuchafam za jejich dobrou ku-
chyf. Obr-kuchat br. Sodomka nam pripravil véru
kralovské menu. Prigti “P&§i” bude br. Sodomka jisté
zvolen co kuchaf jednohlasné.

Na zdar!

J. Reiner.
o

Co tusudek obecny nékdy za véc velmi snadnou
povazuje, nalezi zacasté k nejtéZ$im ukolim v #i&i u-
méni, — (Tyr3: Manesovy détské kartony 1879.)
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Listarna vypravéiho.
Novi a vyloudeni élenové.

— Do Baltimorské Jednoty Sokolic prijata BoZena
Parizek.

— Do T. J. S. Fuegner-Tyr$ v So. Omaha, Neb., v-
veden Jos. Urbanec.

— Ze shoru Sokolic Tyr$ v Omaze
Karolina SoHronk a Marie Serpan. Vylouceny
FrantiSka Svihovec a Teresie Sedlak.

— Do T. J. Sokol, Newark, N. J., prijat byl Fr.
Klan. :

—Do T. JI. S. Rip, Pittsburgh, Pa., prijati byli:
Viclav Cekan Jos. Weiss, Hichael Kraus, Jos. Hrach.
Pro neplaceni vylouc¢en Frant. Hrach. Zemrel Jan Si-
mandl. i

— Do T. I. S. izka v Dallas, Tex., prijati byli: Jifi
Litvik a Jos. Huff. .

— Do T. J. S. Mlado¢ech v Racine, Wis., prijal s
prest. listinou Fr. Zeman. S pFestupni listinou odce-
stoval do Ceskoslovenska Alfred Danger. Pro neplaceni
vylou¢en Ant. Macal.

— Do T. J. S. East St. Louis, IlL, pfijat byl Toma$
Janovsky. Vystoupili Albert Pazdera, Jos. Sacha. .

— Do Z. 0. Sokola Town of Lake v Chicagu pfi-
jaty byly. Julie Skusil, Lilian Cepi¢an.  Odstoupily
Anna Cerni, Kat. Gavaé, Zofie Kréik. Vylouc¢ena Ru-
zena Svacil. Zemiely: Julie Loula, Augusta Sebesla,
Anna Houser.

— Do Z. 0. Sokola Slavského v Chicagu prijaty
byly: Anna Urbanova, Frant. Muttlova. Vystoupily:
Otilie Havrankova, Marie Brzobohatia. Pro neplacen!
Skrtnuty byly: Marie Stefkova, RiiZena Beranova.

— Do T. J. S. v Denham, Minn., piijati byli: Peter
Sostik a Fred Polivka. .

— Ze Sokola Detroit Mich., vylou¢en William Mi-
1y pro iesokolské a neporadné jednani.

— Do T. J. Sokol Omaha, Neb., pfijat byl F. C. ITo-
ri¢ek a Jos. Karban. L

— Do T. J. S. Karel Jona§ v Cicero, IIlL, piijall
byli v &ervnu: Jos. Koral (s pFest. list. od Havli¢ek-
Tyrs), Julius Jozefik a dorostenci nasi Jednc!ly. Anl.
Vesely, Jar. Stransky, Rud. Spaéek. Vystoupili: Ant.
Cisar, Fr. Svoboda, Otto Hule§, Jos. Spousta, Jos. Ne-
doba. .

— Do Zen. Odboru Sokola K. Jonas v Ciceru prija-
ty byly: Emilie Melka, Ella Mrazek, Mae Cengr, pi. Kii-
zenecka, Marie Andrlik, Anna Berka. Odstoupiiy: )ll]ﬂ'
da Lastovka, Ane¥ka Wierer Marie Novotny, Josefa Ko-
laF, Frantilka Ry$ava.

— Do Z. 0. Sokola Rozvoj v Chicagu prijaty byly:
Marie Siler, Ella Siler, Bozena Pokorny, Ella Laznov-
sky. Cestné vystoupily: Bessie PeSek, Franci Bera-

-— Do T. J. S. Havli¢ek-Tyrs v Chicagu pfijati by-
nek, Bessie Kienek, Josefa Kienek.

li: Karel Tu¢ek, Anton Mrsko$, Vac. Kostka, Jar. Bo-
bek, Fr. Kostetka. Vystoupli: Gust. Holenda, Frank
Beran.

vystoupily:
byly

EEE

Nadleh&ovani sob& a vieliké jiné Sizeni odporuje
u¢elim cvi¢ebnim a poctivosti sokolské. — (Tyr3: Cvi-
¢eni sboru cvicitelského 1871.)

&% S8 oF

STROJ K VRHANI POHYBLIVYCH OBRAZU,
hodici se znamenit& pro vzdélavaci odbor nékteré iu:
py, prodd se i s nékolika filmy za é&tvrtinu ptvodni
ceny.
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ZAPISY A ZPRAVY CINNOVNIKU.

ZE SCHUZE VYKON. VYBORU SOK. OBCE.
dne 26. ¢ervna 1922, .

Pritomni: bFi. Placek, Dolezal, Simecek, Novik,
Kosar, Dvorik, Makyta, Cermak, Kubec, ses. Stépan-
kova, Brichtovi, Kubickova; omluven Dr. Mueller, z
minulé schiize br. Simecek a ses. Dobiasova. Schuzi
pritomni téZz bri. Koneény a Jelinek.

Starosta predstavil nového ¢lena Vyk. Vyb. bra.
D. F. Novika a uvital ho vielymi slovy do stfedu Sok.
Obce.

Zapis schize minulé schvilen.

Dopisy: Zupa Vychodni na zidost Vik. Vyboru
podava zpravu o ucéasti na sletu a zavodech v Bethle-
hem, Pa., dle niz podilelo se na nich 6 muzskych druz-
stev a 5 zenskych, celkem 11 druzstev s 66 ¢leny. Cel-
kové vydani bylo s vypravenim druzstev okolo patni-
cti set dollard mimo dvou zastuped na sjezd cviditel-
sky. Jezto vydani toto jest prili§ veliké, aby je mohly
jednoty neb Zupa nésti a vzhledem k tomu, Ze Vyk.
V¥b. jest ochoten hraditi jistou &astku, tak aby eské
Sokolstvo bylo distojné zastoupeno na prvém spoled-
ném vystoupeni s bratry slovenskymi, zadaji o nahradu
jedné tietiny vyloh, kdeito druhé dvé tFetiny budou
hraditi jednoty a Zupa. Zaroven zadaji o blizdi infor-
mace stran postupu spole¢né prace se slovenskym So-
kolstvem. Ze zpravy o ¢innosti mladé jednoty v CGur-
lis Bay vysvita, e vysilany cvititel z baltimorské jed-
noly kona dobrou praci. Podrobnéjsi zpravu poda br.
Hrbek, ktery piijal na se zastupovani Vyk. Vyb. S. O.
na slavnosti 50tileté jubilea Sokola Blesk v Baltimore a
sim osobné& jednotu v Curtis Bay navstivi na své zpi-
te¢ni cesté z Baltimore.

Vzhledem k diivéjsi zadosti Zupy Vychodni a hlav-
. Né tomu, Zze jednoty vychodni i Zupa prinesly vclk,\"cl}
obéti finan¢nich v poslednich letech a obzvlasté pri
obeslini nadeho sletu a zavodi minulého roku, povole-
na zidana jedna tretina ku kryti vyloh a pokud se ty-
te informaci ku praci spoleéné s bratry slovenskymi,
odk.;'nz;'mo Ust. Technickému Odboru k dal$imu vyfi-
zeni,

T. Jed. Sokol Blesk v Baltimore ku jeho 50tiletému
“jubileu ma byt zaslan blahopkejny dopis jménem Vyk.
V¥boru S. 0. Sokol Cleveland dotazuje se, jak nuloionq
bylo jiz s drive vypracovanou statistikou o spoluprici
jejich v akei osvobozovaci, kterou byli odeslali k ru-
koum Sok. Obce.

Usneseno odkazati Usti. Vzdélavacimu Odboru,
aby zélezitost tu vySet¥il, jezto vyplnéné dotazniky by-
ly vedeny pod jeho dozorem.

T. J. Sokol v St. Louis zada sprosténi poplatkit mé-
siénich za bra. Fr. Kalistu, ktery pro dlouhou nemoc
nemuize svym povinnostem vii¢i jednoté dostati a jehoZ
chee jednota jako dlouholetého ¢lena a dobrého pra-
covnika bezplatné u sboru podrzeti. Usneseno ziddost
tuto s podobnymi pripady odkazati pristimu sjezdu k
rozhodnuti.

Zaroven zasila jednota seznam nafadi a majetku
po byvalé jednoté v Edwardsville, I, ktery prevzala
ve své opatrovani.

T. J. Sokol v Milwaukee, Wis., zdé&luje, Ze zaleZi-
tost tykajici se poplatkit na hrazeni vyloh vzorného
druzstva z Cech odlo%ena k rozhodnuti do pololetni
schiize na 2. stiredu v mésici ¢ervnu, a dale zasil4 po-
zvini na vylet spojeny se zavody, ktery pofadan bude

25. cervna v Cudahy, Wis. za ucasti jednot z Racine,
Kenosha, Cudahy, sloven. a chorvatského Sokola v
Milwaukee.

Zupa Stredni zve Vykon. Vybor ku téasti na ve-
Fejné cviceni dne 2. ¢ervence, coz prijato a ¢lenové su-
¢astni se v kroji dle moznosti.

Svaz cesko-slovenskych Legionafti v Americe za-
da o vyslani delegati ku jich IIL sjezdu v druhé polo-
vici ¢ervence v Pittsburghu, Pa., kde jednati se bude
o dilezitych projektech za souhlasu zastupct velkych
organisaci, hlavné pak o zahajeni sbirkové akce k vy-
budovani invalidniho fondu ve prospéch zmrzacenych
dobrovolnikt a pozustalych rodin v Americe.

V delsi debaté o dulezitosti invalidniho fondu u-
sneseno upozorniti Svaz Cs. Legionara, aby sjezd uci-
nil apel na naSe celnéjSi narodni organisace, by byly
napomocny Amer. Nir. Sdruzeni, kterého jest povinno-
sti dle usneSeni posledni konference samo podobnou
akei zahajit. Za zastupce bude povéien z nasich rad
¢len bud’ v misté sjezdu, aneb v poblizi, aby se ule-
trilo zbyte¢né vydani.

Na to br. Kosal podiava stru¢nou zpravu o sletu a
zavodech v Bethlehem, hlavné pak ze sjezdu cvicitel-
ského. Podrobna zprava bude uverejnéna v naSem or-
ganu. Sdéluje, Ze ndvrh na reorganisaci Technického
Vyvboru Svazu Cs. S. byl bez debaty schvalen na kon-
venci Tél. Slovenské Jednoty Sok. a zavisi tudiz na
nas, zda jej schvilime. Nejdalezitéj§i pro nas jest
zrugeni UstFed. Technického Odboru S. 0., jezto dle
navrhu sjezdu cvilitelského bude veskeré zaleZitosti
technické tiditi spoleény Technicky Vybor, jehoz pod-
fizenymi slozkami budou Zupni techn. odbory,

Na obsé&hlé tkoly (jako pofadani kazidoroéné pra-

videlnych kurst cviéitelskych Zupnich i hlavnich, vy- '

drzovani dvou kocovnych cviditelt) bude dle ro¢niho
rozpo¢tu uvalena dan na kazdého muizského i Zenské-
ho ¢lena nejméné 10c¢ ¢tvrtletné, t. j. 40c roéné a mimo
to jednoty budou povinny odebirati “Technickou Hlid-
ku” po jednom vytisku za kazdych pét ¢lend. Predplat-
né na Tech. Hlidku bude stanoveno dle rozpoétu.

K tomu podava pritomny br. Jelinek referat za
Techn. Vybor a Zada, aby jak Vyk. Vybor tak i Ustf.
Tech. Odbor S. O. ptijaly podany navrh cviéit. sjezdu
bezpodmineéné jako ho prijali bratii slovensti a pfi-

pomind, ze v padu nepfijeti bude nutno Techn. Vyboru

Svazu vénovati vSechnu pozornost a pé¢i bratfim slo-
venskym a Ze Ce$i budou tim odkazéni k neéinno-
Stiie o o?

Jelikoz doposud odvadi se z pravidelnych p#i-
spévkit ku Obei 25¢ z hlavy do Usti. Techn. fondu, roz-
piredla se ziva debata, jakym zp@isobem rozvrhnouti po-
platky, aniZ by se prozatim musely zvySovat, az ko-
neéné po finanénim piehledu br. jednatele usneseno
prozatim priplatek na vydaje Techn. Svazu platiti z
fondu technického a prebytku pFijmi Sok. Obce a po-
nechati pristimu sjezdu k rozhodnuti o zvySeni poplat-
kii. Navrh na reorganisaci Technického Vyboru Sva-
zu bude uvefejnén v organu a jednoty jsou zadany,
aby dakladné se s nim obeznamily a tak sobé uvédo-
mily pristi povinnosti ve spoletné praci s bratry slo-
venskymi. Dle vytéeného programu nejlépe seznaji,

pro¢ bude nutno na pristé nale povinné poplatky u-

praviti, aby plynul z toho uZitek vieobecny.
Jelikoz pritomny br. Koneény, ¢len T. Vyb. Svazu,
odjizdi do staré vlasti a hodla se podileti na sletu ju-
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goslavského Sokolstva v Lublani, prijat navrh, aby za-
stupoval nasi Obec ve dnech slavnostnich. Br. Konec-
ny prijima a ujist'uje, ze bude nam referovat o vsech
slavnostech primo. Br. jednatel vystavi patri¢nou legi-
timaci a dopis blahopiejny. )

Ku konci rozvinula se opétna debata o neporad.
cich v adresafFi naSeho organu, jelikoz vzdor vsem
upozornénim na br. vypravéiho stiznosti se hrnou se
vSech stran. Po vysvétleni bra. jednatele i bra. F. D.
Novaka jako vydavatele dvou list, s jakymi obtizemi
jest vedeni spravného adresaie spojeno, projeven ni-
hled, zda nebylo by mozno uc¢initi pritrz vSem steskim
tim, kdyby organ byl zasilan na jednoty pro vSechny
jejich ¢leny a tyto aby se postaraly samy o dodani or-
ganu svym ¢lenim. OvSem v tom pripadé vylohy s tim
spojené musely by se hradit z prispévka k Obci. Jezto
v zalezitosti té nebylo mozno prijiti k néjakému urci-
tému zavéru, odkazano pofradateli organu, aby se po-
kusil vymoci spravné vedeni adresafe a zarovel vysSe-
tFil, mnoho-li nas stoji vypravéi listu. Tim schize
skoncena.

Prijem za c¢erven 1922:

T. J. Sokol Detroit, Mich., pfisp. za II. ¢tvrtl, $  61.90
T. J. Sokol Nova Vlast’, Cleveland, télocvic.

DEOBULY o wow errvis e s s s s 1.25
Ces. Amer. Sokol, Chicago, piisp. za 1. &tvrtl.  20.40
Shor Sokolek, Portland, Ore., piisp. za 1. ¢tvrtl. 5.40
T. J. Sok. Mlado¢ech, Racine, Wis., pfisp. za

Lo Btvertleth oo v tame T e S 29.20
Sokol Cech-Havli¢ek, Cleveland, pfisp. za I.

o3 1 98.30
T. 1. Sok. J. A. Komensky, Guy, Texas, prisp.

za IL €tvrtleti . . . ... ... .............. 4.00
T. J. S. Fuegner, Long Island City, prisp. za

i R T T 25.20
Shor So.kolek Vlastenky, Schuyler, Neb. piisp.

za Il @tvrtleti ... ..o 3.70
Sbor Sokolic Detroit, Mich., piisp. za I. étvrtl. 7.90
Sbor Sokolic Los Angeles, Calif., pfisp. za I.

' ¢ 4 U1 o T 4.30
T. J. S. VySehrad, Lucas, Kans., dluzné prisp.

IY2-—32:5:6 on sraramsssEg i as s ETR s 24.50
Sbor Divek a Pani, Schenectady, N. Y., pFisp.

g I ClyrHett s oo wsavassasan Do 2 3.00

T. J. Sokol Blesk, Baltimore, Md., pfisp. za II.

Ctvrtleti . . . .. 77.80
Od Usti. Tech. Odb. vraceno do fondu techn. 1,933.51
T. J. Sokol Schenectady, N. Y., prisp. za II.

Ctvrtleti . . .

.........................

........................... 24.10
Sokolky Tyr$, Omaha, Neb., prisp. za II.
CEVERIEH ¢ ¢ 06 ciocueainomivioreie ssiias aos s 6.30
T. J. Sokol Schuyler, Neb., pfisp. za I. &¢tvrtl 26.65
Prijem celkem . . ................ $2,357.41
Vyddni v ¢ervnu 1922:
Cis. ¢eku:
305 Kar. Prchal, cestovné vylohy zastupce U.
Y. 0; do Bethleheém . . ..woovisaasnzana $ 100.00
306 Ustf. Vyboru Zupy Vychodni na vylohy
11 druzstev . . . . v oo 500.00
307 Sluzné jednatele VYk. Vyboru za ¢erven.. 125.00
308 Jarka KoSaf, za redakci “Sok. Amer.”, . 50.00
309 PoStovné vydani uradovny Vyk. Vyb... 5.86
310 Jan Kocan, za psaci stil do Gifadovny V.V, 1.50
311 Redit. Sokola Chicago, ndjem z uradovny  20.00
312 Jarka Jelinek za red. Tech. Prilohy v S.A. 10.00
313 Narodni Tiskarna za 9100 vyt. Sok. Amer.
$331.00, za dopravu Sok. Amer. $41.11.. 372.11

314 R. Mejdrich and Co. za tisk pro U. V. O,

A AODANEN v esie g iinecme i e 4 ey ST iy 10.75

315 Franta Erben, za 50 vxt. Karlin. novinek
(EXS00D) i3 5 et conessmnrsse oo @sn e b o b e . 11.86
Vydani celkeny . .o . oo svveeses iR81,216.08

RO

Zidpis o Fadné schizi U. Vzdél. Odboru S. 0. v A,
konané v patek dne 16. ¢ervna v uiradovné br.
Dr. Muellera.

Schizi predsedal br. Dr. Mueller za pritomnosti
bii. Simeéka, Raislera, Vacka a Cerného. Omluveni:
Sestra Kostlinovi a br. Horlivy. Protokol schuze ko-
nané dne 19, kvétna 1922 ¢ten a po precteni schvalen.

Cteny dopisy, které ponejvice se tykaly dotazniku
o tinnosti sokol. jednot pro osvobozeni naseho naroda,
zaslany U. Vzdél. Odborem. Vzhledem k tomu, ze mno-
hé jednoty praci spojenou s vyplnénim dotyéného do-
tazniku predstavuji sobé ohromnou, usneseno, aby jed-
notam byl zaslan vzorek, dle kterého by mohli dotaz-
nik vyplnit.

Dile usneseno, aby lhiita stanovend na \'yp]nén!
tohoto dotazniku byla prodlouzena. Stran navazani
¢innosti na poli vzdélavacim s bratry Slovaky usnese-
no bylo, aby ihned po sletu v Bethlehem zaslan jim byl
dopis, by vyslali do U. V. O. svého zastupce. Br. Dr.
Mueller oznamuje upozornéni Vykonného Vyboru, Ze
jest nemozno dle stanov S. O. v A, aby U. V. 0. mél
svij vlastni fond. V pfripadé tomto usneseno bylo, aby
U. V. O. vypracoval a pripravil pro pristi sjezd navrh,
ve kterém by byla vytena hranice, do jaké vyse nll'li.l‘
U. V. O. disponovati finanéné, samostatné, aniz by Zza-
dal Vykonny Vybor o schvileni. Dile usneseno bylo,
by U. V. O. postupné¢ prostudoval stanovy S. O. v A.
a pripravil razné opravy a dodatky pro pristi sjezd.
S potéfenim konstatujeme, Ze mnoho jednot pripravuje
pro zimni senonu program navrzeny U. V. O, Prijal
byl téz navrh br. Cerného, aby viem jednotam zaslany
byly kratké naértky prednadek k dalezitym vzpomin-
kam vynikajicich buditeld a pracovnik narodnich a
sokolskvch. Prigti schiize dne 21. &ervence 1921. Na
zdar! Sepsal Franta Cerny.

R

Technicky Vijbor Svazu Ceskoslov. Sokolstva v Ame-

rice obsadi X
DVE MISTA KOCUJICICH CVICITELU
na dobu 1 roku od 1. zari 1922 pocinaje. Podminky
piijeti: viestranna odbornd znalost o télesné vy-
chové oboji mladeze i &lenstva dle sokolské sousta-
vy, ideova znalost sokolstvi, organisac¢ni i redénicke
schopnosti. Dobfi borei maji pfednost. Mésiéni
odména pro jednoho cvicitele obnasi $200.00. Na-
bidky s doklady o schopnosti a doporu¢enim jed-
noty, kde uchaze¢ je ¢lenem, prijima podespany
nejdéle do 19. srpna 1922, — Jarka Jelinek, nac.
S. A. S., 1816 S. Ashland Ave., Chicago, Il
At

Technicky Vybor Svazu Ceskoslov. Sokolstva v Ame-

rice vypisuje misto
PORADATELE CASOPISU

vénovaného vyhradné technickym téloeviednym zi-
lezitostem spojeného Sokolstva ¢eskoslovenského.
Vychazeti bude jednou mési¢éné o 24 stranach, for-
matu 6x9 v ¢estiné i slovenéiné. Mésiéni odména
poradateli $75.00. Nabidky prijima nejdéle do 5.
srpna 1922, a blizsi vysvéetleni poda — Jarka
Jelinek, nac¢. S. A. S., 1816 S. Ashland Ave., Chi.
cago, 111,
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TECHNICKA PRILOHA

Ridi: Jarka Jelinek, 1816 So. Ashland Ave., Chicago, Il

Standa Maloska:
PROSTNA PRO VYSPELYCH SEST ZAKU, NEB
DOROSTENCL.
Vhodné pro Akademie, neb veiejné vystoupeni.
Zakladni postaveni stoj spatny, pripazit, ruce ote-
virene.
Kazdy oddil cviti se etyFikrat, étvrty oddil dva-
krit. Celé evideni se provadi plynule (bez pohovu).
Ziklad. postav. 1. oddilu.

Dva trojstupy ve volném rozstupu, celem do hle-
diste.

ODDIL. 1.
a) Stoj vXkro¢ny pr. — skréit zapazmo (v poést
— dlani.)
b) Stoj v¥kroény 1. — tréit vpred (pést’ — pal-

covi),
¢) Pulobrat v pr. do stoje unozné¢ho pr. — u-
pazit (hibetni — prava obloukem dolu).
d) Vydrz
I a) Stoj skfizny pr. vpred — skréit predpazmo

dovnitié, pr. nad 1. (hibetni).
b) Dvojny¥ obr. v 1. do stoje skrizného L vpred
paze vydrz.

¢) Vypad v pr. stranou — Iréit do upazeni
(oleviené — hitbetni).
d) Vydrz. ‘
L a) Palobrat v pr. do kleku pr. vpied — pied-
pazit (palcova —) leva obl. dol.
b) Klek Winozno pr. — upazit (dlani).
¢) Podpor kle¢mo tinozmo pr. — prava vzpi-

zi zevnitir (kolmo vzharu) L opira se 0
zen,
d) Vydrz.
IV. a) Palobrat v 1. do vzporu lezmo za rukami —
l. prinozi.
b) Vyskok do stoje zanoiného 1. —
(htbetni),
¢) Prisunem 1. stoj spatny, pripazit.
d) Vydrz.

upazit

PRECHOD
Po prechodu stoji dvojice proli sobé.
L. a) Prva trojice 1/1 obr. v 1. do stoje zanozného
— pr. (IL trojice vydrz).
b) VSichni predkrok pr. — zapaZit
dlané ku piedu).

(pést’ —

V.

I

¢) VSichni na stirech 1. v plred —

d) Vydrz.

a) )
b) )
) Vydrz ve stiehu.

c) )
d) ) ;

ODDIL TI.

Cvici 1., 2. a 3.

a) Odhyb pr. vzad naprah k sotum vrchnim

(zapazmo skrc¢it u boku).
b) Piedhyb 1. vpied — sot vrchni pr.
¢) Sot vrchni L
d) Vydrz.
a) Napirah na rub vnéjsi pr.

b) Prisunem pr., sraz 1. vpred — pr. obl. do
vzpazeni ohne v tvl (leva vydrz).

¢) Vypad pr. vpred rub vnéjsi pr.

d) Vydrz.

a) Prisunem pr. sraz 1. vpied — skr¢il zapaz-
mo (dlani).

b) Unik 1. vzad pFedpazit dolii — (ruce ote-

virené dlané ku predu).

* ¢) Navrat na stieh 1. vpred.

d) Vydrz.

a) Naprah na rub vnéjsi 1.

b) Predhyb 1. — rub vnéjsi L
¢) Navrat na streh 1. vpred.
d) Prisunem 1. stoj spatny.

Cvic¢i 4, 5 a 6.

a) Predhyb 1. vpfed — napirah k sotam vrch-
nim.

b) Odhyb pr. vzad — kryt vrchni I
sot vrchni).

¢) Kryt vrehni pr.

d) Vydrz.

a) Predhyb 1. vpred -—
nim.

b) Klek pr. — 1. vvdrz, pr. se opird o zem
(pr. noha se posine nazad, takze pri kleku,

(odrazi

napirah k sotium spod-

1. n. jest napnutdi — trup se nato¢i na pr.

d) Vydrz.

a) Vztyk do stoje zanozného pr. — napirah ¥
sotium,

b) Kop spodni pravou — paze mrs$ti do zapa-
zeni. .

¢) Navrat na stieh.
d) Vydrz.
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IV. a) Odhyb pr. vzad — upazit (hibetni).

b) Unik 1. do podporu diepmo zanozmo L

¢) Navrat na stieh L. vpred.

d) Sraz 1. vpred a % v levo zaklad. postaveni.

Tyto ¢tyri takty se opakuji jesté jednou v tomto
postaveni, nac¢ez vyto¢ime do nasledujiciho utvaru.

I. a) Cis. 1 a 6 % obr. v pr. a stoj vykroény pr.

Cis. 2 a 3 % obr. v pr. a stoj vvkro¢ny pr.
Cis. 3 a 4 Y% obr. v 1. a stoj vykro¢ny pr.

b) Vsichni stoj vykro¢ny L
c¢) Vsichni predkrok pr. — zapazil.
d) VSichni najkratsi cestou obraty dovniti,

¢elem proti sobé a streh L
II. a) b) c¢) d) Vydrz ve stiehu.

vpred.

6 3
5 2
4 1

Znovu se opakuje druhy oddil dvakrait.
Prechod ku Ill. oddilu.
a) VSichni % obr. v L
b) Stoj vykroé¢ny I
¢) Prisunem pr. obrat nejkrasi
do hledisté. Cvic¢enci
d) Vydrz.

a stoj vikro¢ny pr.

cestoun  ¢elem

nachazi se v zastupu.

—
.

ODDIL 111

I. a) Drep — predpazit (thibetni).

b) —

¢) vypad v pr. stranou — upazit (hibetni).

d) —

a) S naponem pr., odhyb v L. stranou — paze vy-
drz.

b) —

c¢) Prisunem pr. stoj spatny — ¢elnymy obl. na-
horu, ohnout ipazmo (pést — hrbetni).

d) —

I1I. a) Pualobrat v pr. do stoje spatného — vzpazit ze-

vniti (dlané ku predu) uchopi se za ruce.

b)

¢) Unikem pr., klek pravou — predpazit zevnitf,

d) ' ’

a) Pulobrat v pr. na pr. kolené do podporu kle¢-
mo tnozmo l. — ruce se pusti 1, nejkrats$i ce-
stou vzpazi zevniti (kolmo vzhiiru) pr. se opi-
ra o zem.

1V.

b) Prisunem 1. vztyk do stoje spatného — pied-
pazit (hibetni).
c¢) Pripazit.

d) —

SOKOL AMERICKY

Tyto ¢tyri takty se opakuji jesté jednou v tomlo
postaveni, nac¢ez vyvto¢ime do nasledujiciho utvaru.
PRECHOD.
a) Cviéi 1, 4 a 2. Pulobrat v pr. a stoj vykroény L
5, 3 a 6. Pulobrat v 1. a stoj vykro¢ny L. upa-
zit, ruce na ramena.
b) Stoj vikro¢ny pr.
¢) Stoj vykrocény 1. a prisunem pr. stoj spatn}
pripazit,
I, 4 a 2 Pulobrat v L
5, 3 a 6 Palobrat v pr.

d)

Pozn.: zato¢i se o ¢tvrt kruhu — Kkrajni délaji nei-
delsi kroky a postupné stiredni nejmensi.

1. 4. 2. 5. 3. 0.

Po piechodu se opakuje 1L oddil dvakrat.
Prechod ku ctortému oddilu:

a) Vsichni obrat ¢elem ku nasledujicimu mistu
jak obrazec v trojuhelnikovém utvaru ukazu-
je a stoj vykroény pravou.

b) Stoj vykro¢ny 1

¢) Stoj vykroény pr. a prisunem 1. stoj spatny.

d) Cvicenci 3, 4, 5, obraty ¢elem dovniti, 1. 2, 6

zevnite, (ve volném rozstupu).

ODDIL V.
Cvic¢i 3, 4 a 5. »
I. a) Unik pr. vzad — predpazit vzhuary zevnilf
dlané ku predu.

b) —
¢) Podpor kle¢mo pravou — ruce se opiraji U L
nohy.
d) —
II. a) Klik kle¢mo, zanozit 1. — (prohnout).
h) —
¢) Prisunem l. klek snozmo — odpazit (hibetni).
d) —
1. a) Vziyk, predkrokem pr. stoj zanozny l. — vzpa-
7zit zevniti (dlanni).
b) —
¢) 1/1 obr. v 1. a prisunem 1. stoj spatny — paze
vydrz.
d) Cvi¢i 1, 2 a 6.
I. a) Ohnout vzpazmo — ruce v tyl
b) —
¢) Vypon — mrétit do vzpaZzeni zevniti (dlani).
d) —

Il. a) Predklon upazit (hibetni).
¢) Vipad pr. v pired vzpazit zevniti (dlani).
d) —
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L w0 Unik L
b)) —
) VzIvk, stoj vykrocny L

predpazit dolu zevnitie (dlani).

o prisunem pr. sloj
spatny — vzpazit zevniti (vSichni uchopi se
za ruce),

)

Viichni v kruhu zady dovnitie a evici spoleéné.

IV Viypad Lovpiced piredpazit dolu zevnili,

bh) —

¢) Klek pr. - vzpazit zevnili,

dy —

Voo o) Piedklon — paze vydri.

b)) —

¢) Piisunem 1, klek snozmo—zaklon, pize vydrz

) —

VI ) Pulobrat v 1. na pr. kolené do podporu kled-

mo unozmo L. (3picky se dotykaji) — 1. nej-
krat3i cestou vzpazi zevnitF, pravi se opirda o
zen.

b) —

¢) Palobrat v pr. prisunem pravé vzpor lezmo za
rukama.

d) —

4 .
VIL ) Podpor kledmo, zanozit pr.—vzpazit 1. (hitbet-
ni — trup, noha, paze v jedné pirimee).
b) —
¢) Vzprim, predkrokem pr. vztyk s pulobratem

v L. do stoje Gmozného 1. upazit (hibetni).
a) —

VIIL a) 3, 4 a 5. palobrat v 1. do stoje prednozného 1.

— vzpazil.
1, 2. a4 6. palobrat v pr. do stoje piednozného
— DPr. — vzpazit.

b) —

¢) 3, 4 a 5. piisunem L stoj spatny piedpaz. pri-
pazit,
I, 2 a 6. prisunem pr. stoj spatny — predpaZ.
pripazit.

d) —

Oddil 1V, cvici se dvakrat.

S ot
Jos. Paskovsky):
PLOVANI.
(Pokracovani).
Pripravnd cviceni na zemi
uplatni se zejména tam, kde vyucuje se vetsi pocet Zi-
k(i najednou a dokonale nacvitena, jsou bez odporu
dobrou pFipravou ku plovéani. Z potatku nacvitujeme
machy rukami ve stoji na zemi. Zde nutno Zakiim vy-
S\'ét]iti dopodrobna polohy rukou a dlani, smér pazi,
kterym tyto ve vodé pracuji a zéroven pfi tom zplsob

dychani, t. j., kdy mame vdechnouti a kdy vydechu-
jeme.

K nacvi¢eni pohybu rukami nejlépe poloziti Zi-
ka na lavicku, anebh primo na zem. Timtéz zpusobem
nacvicujeme také spoleéné pohyvby rukou a nohou.

Covideni ve vodé:
Mame-li dokonale nacvi¢ena prapravna cviceni
na zemi, mizeme je zkouSeti v mélké, asi po pas hlu-
hoké vodé, a to zase nejdfive pouhé pohyby rukami.
Pak uéitel uchopi Zika v pasu a nechd jej provadéti
pohyby rukou i nohou pozoruje pti tom, zdali provi-
dény jsou spravné. Paklize ano, tu mozno s pouZitim
plovacich méchi nechati Zika samotného plovati. Vi-
dime-li, ze potfebné pohyby dokonale ovlada, odlozi
74k méchyfe, ucitel znovu uchopi jej v pasu a pomalu
pousti jej uplné, z pocatku pridrzuje mu bradu rukou
nad vodou, ¢imz vrchni ¢asti téla poskytuje malou
oporu. Rozhodl-li se u¢itel vyucovati bez pomoci me-
chia, tedy po nacviku pohybu ve vodé nechiava jej
zkouseti ihned pohyby ve vodé.

Do hluboké vody neni radno ihned nového plavce
pustiti bez patfi¢ného bezpec¢nostniho opatieni, poné-
vadz zhusta se stava, ze pri malém rozéileni ztrati zak
sebedtvéru a zapomene pohyby stejnomérné provadéti,
coz pii neopatrnosti privoditi muiZe nejméné Fadny
dousek vody. A proto z potiatku pfFi plovani v hluboké
vodé odporuciti mozno plovaciho pasu.

Odrazy nohou pri plovani.

Pri plovani pouzivame trojiho zptisobu odrazu no-
hou ve; vodé a to:

1. Odrazu zanozmo.

2, Odrazu roznozmo.

3. Odrazu stFizmo.

Odrazu zanozmo pouziti mozno pri plovani na
prsou nebo na strané a provadi se timto
Napnuté nohy mirné v kolenou zinozmo ohneme a
hned stridavé volné napiname. Napinani nohou ne-
smi se diti s usilim, ponévadz svalstvo by se v kratkeé
dobé znavilo a vykonnost plavce znaéné zmensila.
Pohyb nohou nema byti vétsi nezli 8 coulit a ma se
provésti celou nohou, ne pouze holeni. Odraz tento
d4 se oviem provadéti také snozmo.

zphsobem:

Odraz roznofmo. Pouziva se pouze pii plovani na
prsou, na znaku, aneb pFi tak zvaném Slapani vody.
Nohy pokré¢i se k t€lu kolenama vné& nato se mirné
roznozi a napnou, tak Zze celou plochou Slapadla odra-
zime se od vody a kone¢né zvolna se snozZuji.

Odraz strizmo jest nejdilezitéj$i a nejvydatnéjsi
odraz pouzivany pii plovani zavodivém a na rychlosl
viibec. Poloha téla pii tomto odrazu musi byti boéna’
k vodé a jeho hlavni ¢ast provedena jest spodni nohou.
Spodni noha ohne se zdnoZno do vySe malo pies kole-
no a odrazi celou predni ¢asti holené a néartem. Noha
horni pohne se velmi malo ku pFedu a napne se do
polohy vodorovné s télem. Chybou jest inouti horni
nohu daleko ku predu, ponévadz tato skyta pak vodé
opor a brzdi rychlost plovani. Mezi snoZenim nohou
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a novym odrazem jest mald prestivka, kdy 1¢lo po
vykonaném odrazu plove ku predu.

Plovani na prsou stridnopaz a stridnonoz,

Nejprimitivnéjsi zpusob plovani, jehoz vzor na-
lezl ¢lovék v dobdiach nejdavnéjsich u zvifat ¢tyino-
hych, a ktery velmi snadné osvojiti se da, jest plovani
na prsou stridnopaz a stiridnonoz. Mnozi ucitelové ten-
to zpusob plovani odporucuji pro zacate¢niky, poné-
vadz jest nejjednodus$im a déje se témér bezdéénymi
pohyby ¢lovéka, ktery se ocitl v hluboké vode.

Tento zpusob plovani vidime obyc¢ejné u lidi, kte-
i sami naucili se plovati, hlavné u venkovanu koupa-
jicich se v Fekach a nemajicich prilezitosti seznati vy-
datnéjSich druha plovini. .

Provadi se tim zpasobem, Ze plavee leze na prsou
ve vodé rukami pohybuje stridnopazné ku predu a do-
la. Ruce se viemi prsty k sobé stlacenymi tvori jakési
lopatky, kterymi se voda s hora nabira a pod télo na-
hani, ¢imz se télo bez veliké namahy nad vodou udr-
zuje a zaroveil jako turbinou ku pfedu pohani. Toto
doprovazeno jest mirnymi stiidavymi pohyby nohou,
mozno Fici, Ze kopy.

Timto zplsobem, jak jiz predem feteno bylo, vel-
mi snadné nad vodou se udrzime, ale zna¢néjsi rych-
losti dosdhnouti neni mozno.

Plovdni soupazné na prsou

hodi se znamenité k mirnému volnému plovini, k raz-
nym hriam ve vodé, které vyzaduji divati se pired scbe.
PouZzivino jest velmi ¢asto jakoZto prvy zphsob pri
uceni a to z toho davodu, ze stejné pohyby obéma ru-
kami a obéma nohami provadény soudasné jsou velmi
lehce k pamatovani, ¢imz se vyucovani znadné usnad-
nuje.

Pohyby rukami provadéji se nasledovné: Skréi-
me ruce piedpazmo tak, Zze pred prsami ruce se setka-
il, na to tré¢ime rukama ku predu, obratime dlanémi
zevnitf a zvolna upaZenim pripazujeme. Odrazu noha-
mi uzivime roznoného a to stiidavé a pohvby rukou,
t. j., kdyz dodélame pohyh nohami, za¢iname machy
rukama. Pohyby rukami i nohami providime na (¥
doby.

R

SKOKY DO vobny.

Skoky do vody prispivaji nejen k péstovani od-
vahy a duchapritomnosti, ale jsou také vydatné jako
cvicéeni télesné,

Viechny skoky mo%no provadeti odrazem s pruz-
nych prken, neb pevné piady, at’ do bassinu, ¢i do vol-
ného koupalidté. Viude viak nutno dbati, aby voda
byla pfimé&fené hluboki a bezpeéna. Skakati .moinn.
bud’ nohama napted neb hlavou napied.

V stru¢nosti popisi jen nékteré skoky po hlavé.
Skoky stfemhlav provadény jsou tak, 7e télo sméiuje
k hladiné kolmo, jestlize je télo ku hladiné ikmo, neb

vodorovine pak jsou to skoky letmo. Vsechny uvedend
skoky proviadime napied z mista, pozdéji 2z rozbchu
odrazem, bud® jednonoz, neb snozmo.

Skolk stiemhlap napred. Moeny odraz snozmo v le-
tu vzpazil, kriz prohnuty. Tentyz skok mozno provi-
déti s ruznymi doprovody pazi ¢ nohou, a s ruznymi
obraty.

Stremhlav nazad z mista: Zady k vodé zvolna pa.
dime do vody. PPo odehyleni téla od kolmého postoje
na odrazidti asi o 45 mocené se odrazime nohama @
prudee predpazenim vzpazime. Nebo — primo ze zi-
kladniho prudkym vzpazenim predpazmo a odrazem
vykoniame tyz skok, ale je treba opatrnosti, abychom
nedopadli hlavou zpét na odraziSté, Tymléz zpusobem
providime i prekol nazad = prosta. (Salto) Zde je tie-
ha prudéi pohyh pazemi a vvsazeni trupu a opét ostri-
zitosti!

Prelkol nazad = postoje ¢elem k vodé nulno prove-
sti ze skoku stremhlav napied, spojen¢ho s bystrym
obratem s odrazisté vyssiho (12 stop).

Premel nazad = prosta providime obdobné jen 16
lo zustava prohnuté.

Prekol napred = prosta. Vysoky skok po odrazu, Vv
nejvysSim bodeé slozenim téla premetime a pired dopa-
dem do vody prohneme.

Premet napred provadime stile prohnuteé.

Duvojityy piemel napied neb nazad moino proveésti
o prudkém a moeném odrazu.

Skolk letmo napred s rozbéhem. Odraz do vySe 2
ku piredu, upazit, kiriz prohnuty, nohy napjaty, hla-
va nazad —— pred dopadem vzpaZime.

Tz skok stranou. o odrazu obral paze k vodé
obracend vzpazi, druhda pripazi.

Viyskokem skol sttemhlav. Odrazem skok  témer
kolmo do vyse, v nejvyssim bodé vysadit o nohich na-
pjatyeh soucasne dotyk rukami na kolen¢ prohnoul,
vzpazit ruce sepnuly, dopad do vody kolmo a blizko
odraziste.

Viskokem prednoimo o zvralem nazad skolk stiem-
hlav ze stoje ¢elem Ik vodé. 5

Vysokodaleky skok prednozmo predpazit, v nej-
vissim bodeé prudee vzpazit, soucasné trhnout hlavou
vzad a ryvehle prohnout kiiz. Dopad do vody je kol

my. J.
a2 a2t
RUZNE.
NEKTERE SVETOVE REKORDY ZEN. — Béh

na 100 yarda: sl Lines (Anglie) 11 4/5 vL

Béh na 100 yarda: sl. Lines (Anglie) 11 4/5 vi
(20. X. 1921) Skok vysoky: sl. Mattein Wilson (Ame-
rika) 1 m 45 em. Skok daleky: sl. Maric Kriesling (Né-
mecko) 5 m 54 em. Béh 440 vardua: sl. Frances King
(Amerika) 1 minuta 6 4/5 vi. 100 yarda prekazky:
sl. Mary C. Morgan (Amerika) 15 2/5 vi.. Je prospés-
né zené “lamati rekordy” misto ncelné télesné vy-
chovy?



ADRESAR

V. V. Sokolské Obce

v Americe. ‘

Adres&? Elendl V. V. Sokolské Obce v Americe

Schiize jsou v knihevné& Sokola Chicago,
2345 So. Kedzie Ave, Chicago, Ill., poslednf
pond&ld v mésfci.

Jos. I’1agex, starosts, 2847 So. Kedzie Av.,
Rockwell 2199; namdstek sestra Marie
BWpénkovs, 2232 Se. Kedzic ave., tel. Rock-
well 1386; jednatel Jarka Kodaf, 2845 So.
Kedzie Ave.; pokladnfk Jan Makyta, 1221
W. 18. St.; &lenové: J. Cermik, 2633 So.
('cntrur Park Ave., tel. Rockwell 5060; Ant.
?tﬂeznl. 2448 So. Kedzie Ave., tel. Rockwell
08; C. Popelka, 1458 So. Kedvale Ave., tel
Lawndale 6830; I'. J. Kubec, 5742 W. 22. St,
Cicero, 11, tel. Cicero 97; .Jos. Dvofik
w°9 S. Lawndale Ave.; V. Dibelka, 2743
bily 22. St.; Slaufové Marie, 4133 W. 22. St.,
Vﬁ!' Lawndale 3776; Terezie DobidSova, 1208
16.3118. St.; tel. Canal 43560; Marie Brichtov4,
bi&k So. 47 Ct., Cicero, Ill.; Katefina Ku-
dc ovi, 1417 So. Harding Ave., tel. Lawn-
ale _3636: Dr. A. Mueller, 1817 Loomis St.,
lj?l- Canal 4680. St. Simeéek, 83011 W. 19th
St.; Dug. F. Novak, 2284 So. Kedzie Ave.

.r:llovn( pen&inf poukéizky a Ceky bud'ted
psany na jméne Sokolské Obec v Americe
wb Sokol Union of America, a bud'tez posi-

y na jednatele Jarka Koiaf. K &eku pii-
poéitejte 10c na vyménu.

Ustfedni Technicky Odber. Schize {
prvn

nedéli v mésfci o 9. hod. dop. v Sokole Chi-
:lsﬂo. Za ni&. a jed. Jarka Kofaf, 1928 So.
i Ct., Berwyn, Ill. I nAam. B. Kostlin,
. nfim. J. Pokorn§, é&lenové J. Cermék,

J. Brouk, J. P &
Rrdl, T Be :}comf. Mil. Prchalovd, J

Ustfedni Vzdélavaci Odbor. Schize kaidy
thetf pitek veder u br. Muellera, 1817 Loomis
4 Tr. Ant. Mueller, pFfedseda, 1817 Loomis
o el. Canal 1948| 1884 S. Laflin St. Tel
f;r;\al 32_67; taj. Kar. Prchal, 6306 W. 23rd
g3 t;e. Cicero, Ill.; é&lenové August Raisler,
W4 Central Park Ave.; Fr. Cern§, 11385
M. 15th St.:‘R.R Vacek, 1761 W. 47th St.;
Hnn_e _Kostlinova, 18569 Throop St.; Fr.
\vm'h\'Y. 1102 W. 18th St. Simeéek, 3011

- 19th St. Jarka Koda¥.

. Veikeré dopisy Vykonnému Vyboru, neb
Ustfednimu Technickému Ddbasa budted

; resovany na jednatele: Jarka KosaF, 2345
0. Kedzie Ave., Chicago, Il

kd

2upa Vychodni. Sidlo v New Yorku

Ustfedni Vybor: Starosta Jos. Modr, 812
E.lm;lm.h St. Néméstek Vaclav Ptaénik. Po-
klad. M. Forejtové. Jednatel Charles Hrbek,
4 Lewis Ave., Elmhurst, L. L, N. Y.

ls'{'loch{llck& Vybor. Nédelnfk Jos. Gregor,
- First Ave.,, N. Y. Podn&delnik Jos.
Stmx;;a.y.!edmtel Anton Hron, 432 E. 78rd

Vzdélavaci bor: C 1 . Hrbe! d-
T g v B i

Schfize t¥etf dél I &,
420-424 E. 712:“8(:.5 ‘i:gdxcc‘o:k.s“o i

Dopisy, tfkajict ri h borl -
«fliny bud'tes na J:flnnt:lz’:ybxu. B

Sok. Jed. Blesk v Baltimore; schiize 2.
ptek v Sokolovné, 8. E. cor. Gay & Preston
Sta.; nddelnfk Fr. St3tka, 2010 8. Ashland
Ave., tajemnik Fr. Hejng, 2002 Ashland Av.

Baltimorskd Jednota Sokolic v Baltimore,

d.; achfize 4. pitek v Sokolovné; tajemnice

arie Ces 1628 Gorsuch ave. Tel. Home-
wood 4914-J; nédelnice Anna Kroupa, 906
N. Durham St.

T. J. 8. Fuegner, L. I. City, N. Y.; schiize
t. sobo’: v mdésfei v mistnosti spolkové, 270
Prospect St.; emnik Jos. g:obodl. 22
Purvis St., Long Island City, N. Y.

T. J. 8. Newark, N. J.; schiize 2. pondéli
'A "B_ghmhn Auditorium, l.'uh S I 19th
8t., irvington, N. J. :

T. J. 8. Svornest, B
se 1. sobotu v :\é‘;(d v

Bt.: tajem.

New York; schii-
fsle 487 E. 166th
Aug. VoboFil, 8818—38rd Ave.

SOKOL AMERICKY

T. J. §. New York; schiize 2. s 4. pondéli
v Sokolovn#, 420-424 E. 7Tl1st St.; tajemnfk
Ant. Gregor, 420—421 E. 71. St

Sok. Jed. Philadelpha, Pa.; schiize l.nedéli
v mésfei v Ceské Budové s Sokolovné, 2202
N. Marshall St. ve 3 hod. odpol.; tajemnfk
Emil Abeles, 2201 N.:4. St s

Tél. Shor Sokolek Philadelphla, Pa., Kk
schiize 1. nedéli v mésfel vs hod. veler v
CGeské Narodnf Budové, 2202 N. Marshall
St. Tajemnice Frances Sinkora, 6337 Wood-
bine Avenue.

T. J. S. Westfield, Mass,.; schiize 1. a 8.
stfedu v Sokolovnd, 118—120 Meadow St.;
tajemnfk Fr. Tredidk, 26 George St.

T&. Sbor Panf a Divek ¥ New Yorku;
echize poslednf &tvrtek v Sokolovné;

A. Mkankova, 417 E. 70. St. il

Té&l Sbor Divek a Panf v Long Is Yity,
N. Y.: taj. Antonie Filipova, 59—2nd Ave:
nidelnice Karolina Vandura, 199—38rd Ave.

T&l. Sbor Divek a Pani v Newark, N. J.:
schiize vidy druhou stiedu; tajemnice Elil-
ka Reminger, 867 Walnut St. i .

T. J. S. Little Ferry, N. J.; schfze
stvrtek; tajemnfk Fr. epll.u e ;ek Ath

. Sbor Dfvek s Panf v Little 'erry, N.
J.;T:!:hgzerl. pvitek: tajemnice Otiliec Mayer,
Merhof Rd., Little Ferry, N. J.

T. J. S. East Islip, L. L, N. Y.: tajemnfk
Fr. Toma, P. O. Box 810. < Bibeeid

7. J. S. Schenectady, N. Y. ze 1. X
pondélf v Sokolovné, 116—56th Ave. Taj.
Vie. Rehik, 709 Main St..seh N—

T. J. S. Divek a Pan{ v enectady, .

Maturové, 521 Webster St.
. “!“S.okol.:wl Curtis Bay, Md. Taj. Fr.
Blahut. 219 Cherry St.

-
chodni. Sidlo v Cleveland, O.

Gstiedni v¥bor: Starosta Karel Bernrei-
tex!mfca(: starost Fr. Rebeka; t&jemnﬂ:)d‘srt
Lacina, 18501 Coath Ave., Cleveland, 1:1,
pokladnik Al Kraveovi; gophovztel Fr. M.
Vicha. Schiize se konajf prvmi sobotu Vv
mésici v Sokole Gech Havlidek. g

echnicky Odbor Zupy Severovy ni
koIﬁ pn‘\cvl::elné schiize kaidou poslednlkso—
botu v mésici v sokolovné Cech-l-h;l{fég xv
8 hodin veder. Niaéelnik Viaclav nt::‘. % “;
podndéelnik Ant. Péanka, I1I. pod eal.;ss
Viclav Hofiea: tajemnik Frank Hoyer,

W. 88th St.
betu

kol Cleveland; schiize kaidou 2. 8o
v i:é:;d ve 2 hod. odpoledne v %ko&az.
8082 Quincy Ave.. S. E.; tajemnik O. %
3641 E. 98th St. & > i
. Jednota Sokolek evelan .
1. 'll‘lée]dlll v masfci ve 4. hod. odrolg S'l;.“m
nice Barbors Hudec, 2644 eEl: e
h-Havliéek, Cleveland, *J. c :
2.Sgt‘,(::t:kecv Sokolovné na ‘Wendell A;ei:.
tajemnik Vée. J. &tibr, 3261 E. 66th St., S.E.

. 8. Rip, Pittsburgh, Pa.; schiize 1.
negéllvacen.’NAr. Sfni, 1000 Vinial ssc':
tajemnik Josef Kuryvial, 928 Progress 3
N. S. Pittsburgh, Pa.

Detroit, Mich. Schisze 1. sobotu v
méss?:ldv ou.t'Ntr. Domé, roh 'l‘lllm‘n’ 5;
Butternut Ave. Taj. Walter B. Patrn¥, 1 9
Hubbard Av.; f6G&etni John Kalina, 427
Lawton Ave.

Sbor Sokolek Detroit. Schize 2. Stvrtek
v mésfei v 7 hodin veler v !_‘trodnim‘ Domé,
3009 Tillman 9ve. Tajemnice Amalie Plis-
kova, 1666 Atkinson ave.

kol Lorain, Lorain, O.: schiize 4. nedéll
v ?:én‘;cl v Sol'tolovnl.'ZAOI Kelley Pl. Ta-
jemnik Vée. Muiik, 1900 Broadway
Sokol Novi Viest, Sofitd v 5 hod
n mésfei ur
kddfm 'F:Jv:mnlk Ja: Peterka, 5107 Clark
Ave., Cleveland, O. s

1 J. 8. Jan A. Komensk§, Clevelan .
Schiize 1. stfedu v mdésfei. Taj. Jan Th-
ma, 12719 Farringten Ave.

Sokol Moravan v Toledo, O., kond schise
poslednf nedéli v mésfci (v gervnu, éervenci,
srpnu & zafFl posledni pondéli v mésici) v
mistnosti na 2002 Front St. Taj. Bart. Mika,
2314 Caledonia St.

Sokol Fuegner-Tyré v Dayton Ohio, 202

y 8 . v’y. Schiize 8. nedéli do-
poledne, Cvidi se v phtek od 8 do 10. Jed-
natel J. Novotn$, 8826 E. 2nd St

Sokolice Gech-Havlidek. Schiize 2. &tvrtek
v mésici v Sokolovnd na Wendell Ave. Taj.
Celia Jirsa, 8887 E. 56. St.

Zupa Severo-vy

2ensk¥ Odbor Sokola NovdA Vliast v Cleve.
landu, O., schfize 8. pondéli v Ces. Sin!
Sokol na Clark Ave. Tajem. Emily Dvo-
ik, 3046 W. 48th St.

=

2upa Stiednf. Sfdlo: Chicago, ML

Ustiedni vybor: Starosta Dr. Ant. Mueller,
niéméstek Tom. Tovérek, jednatel M. Brichta.
1639 So. 47. Ct., Cicero, Ill, tel. Lawndale
4400; pokladnik V. Klaus: ndéelnik Stan.
Matoika; Géet. vyb.: V. Houser, Cyr. Po-
pelka, M. Kostlinovd. Schize kaidé 3. pon-
déli v Sokole Chicago.

Technicky Odbor Z2upy Stfedn{ odbfvi
schiize kafdou druhou nedéli réno v 9:80
v téloeviénd Sokola Havlidek-Tyrs. I. misto-
naéelnik Bed. Kostlin, II. mistonilelnik a
jednatel Jos. Bednéfik.

Vzdélavaci odbor Zupy Stiedni: Phedseda
Josef Hanzlik, 2729 So. Sawyer Ave.; jed-
natel Josef Sliva, 3154 So. Lawndale Ave.
Schffze kaZdou &tvrtou stfedu v mésici v
Sokole Chicago.

Plzefisky Sokol,
dtvrtek; taj. W. J.
ave., Chicago, IlL

Sbor Plsefisk§ch Sokolic, Chicage, IIL:
schiize knidé 2. Gter§y v mésfci veder v Plz
Sokole; tajemnice Emily Zérobsky, 1519 So.
56th Ct., Cicero, Il

Sokol Chicago, Chluso. Ill.; schize 3.
&tvrtek v Sokolovn&, 2835—2841 S. Kedsie
Ave.; tajemnfk Josef Falta, 3404 W. 26.
it.: udetni Fred. Morfivek, 2341 So. Kedzie

ve.

Sokolky Chicago: schiize 2. pdtek v mdaiel;
:\aiemnice Julie Kaspar, 2547 So. Hamlin
venue,

Tél. Jed. Cechie, Chi n.; 4.
stiedu v sini Atlas Hall, u°h-4o Emma St.:
tajemnfk Jan VotoSek, 4103 Potomsae Ave

Jednota Sokolek Cechis, kond schiise kafde
prvn{ Gtery v mésfci na North Ave. s Cen-
tral Park Ave K. Greenwaldova, 1
1111 N. Lawndale Ave., Chicago, Il

Sokol Tébor, Chicago, Ill.; schize 1. a 3.
étvrtek v mésfci v &s. 1300 Seo. Karlov
Asvti: éajemnﬂ: Karel J. Wittman, 41561 W
1 | 5

Sokolky Tébor v Chicagu, Ill.; schiize 1
patek v mésici v budové Sokola Tébor, 1800
%\‘y" 2%“18‘:: Ave.; taj. Josefa Kubd, 4014

Tél. Jed. Sokol Rozvej v Irving Parku,
Chicago, Ill. Schiize kaid§ 4. &tvrtek v
mésici ve Skole F. B. Zdrtibek, 4624-26 N.
Crawford ave. Taj. Frank DoleZal, 4713 N.
Karlov ave., Chicago, Il

Zensky odbor Sokola Rozvej kond schiizi
kazdé 8. ttery v mésfci ve Skole F. B. Zdrd-
bek, 4624-26 N. Crawford ave. Taj. Boie-
na Stefek, 4689 N. Karlov ave.

Gesko Awerick§ Sokol v Chi , TL;
schiize 1. a 8. &tvrtek v Ces. Angl. Svob.
Skole, 1128 W. 18. St.; tajemnik Theo.
Vaviinek, 1812 So. Throop St.

Sokol Slévsky v Chicagu koné schize 1.
:“tvmkl v budové C, 8. P. S. na szép. 18. a
ay ul

Tajemnik Fr. Cemny, 11356 W. 18.
Street.

Zensk§ Odbor Sokola Slévského v Chicage
koné schiizse 4. v oinl O
S. P. 8. na 18. a May ul arle
Kostlanova, 18569 So. Throop St.

Sokol Havlidek- v Chicagu koné své
schiize kaid§ 1. a &tvrtek ve své budovd
na Lawndale Ave. Tajemnik Eman Stérek,
2228 So. Sawyer ave.

2ensky Odbor Sokola Havlidek-Tyrd v
Chicagu kond schiize kafdou 2. o u v mé-
sfeli v Sokolovnd na Lawndale ave.
Zdenka Tintera, 2481 S. Clifton Park Ave.

Sokol Fuegner v Chi konf své schiize
kaidou 4. nedéli v mésici ve viastni budovd
10766 Green Bay Ave. Véec. Vodék,

10788 Green Bay Ave., So. Chicago, Il
T. J. S. Town of Lake, Chicago. Taj. Jan

Chicago; schiize 2. a 4
Wolf, 1864 So. Ashland

(W'Y

" Holada, 4943 So. Winchester ave.

2. O. Sokola Town of Lake, Chieage:
schiize 4. étvrtek v 8 hodin veder ve Skole
¢, S. P. S., 48. a Honore ul. Taj. Jenny
Harmééek, 5826 So. Winchester Ave.

T. J. S. Oak Park, Ill.; schize 8. stiedv
v mésfei ve viastni tmdovi. 6612-14 =ép. 12
ul.; tajemnik Viclav Smakal, 1111 So. Elm-
wood Ave,, Oak Pavk, TIL



T. J. 8. Berwyn, Ill.; schize 2. étvrtek
v mésici v Sokolovné na 27. Pl., blize Ridge-
land. Tajemnik Viclav Sedivy, 2834 So. 62.
Ave., Berwyn, Il

T. J. 8. Karel Jon4s, Cicero, Il..; schéze
2. a 4. stfedu v mésici; tajemnik Alois
Pokorny, 2118 — B7th Ave.

Sokolky K. Jon#b, taj. Marie Novotné,
5405 — 24. St.

T. J. S. Hawthorne, Ill. Schize 1. dter§.
;l‘;:j. John Hora, 5064 W. 30. Place, Cicero,
Hinois.

Sokol Slovan v Lyons, Ill., schiize 2. pd-
tek v mésici v Sokolovn ma Gage a 41, ul.
Taj. Fr. Kulhavy, box 368, Riverside, 11,

.. di'8. Milwaukee, Wis.; schtze 2. o .
stfedu v Ces. Amer. Sini; jednatel Jos. Bu-
raf, 877 — 20. St.

TélL Jed. Panf a Divek v Milwaukee, Wis.
Schize 1. étvrtek v mésiei. Taj. Ludmila
Navritil, 1357—33. St.

Sokol MladoZech v Racine, Wis.; kond evé
schiize posledni stfedu v mésfci ve viistni
budové, 1813 Linecoln St. Fr. Macdk, 1130
8t. Patrick St

Zensky Odbor Sokola Mladodech v Racin
?ll‘-. kond u::ého hlg:: ’; nt:ban 'v mds
veder v nice
Frantidka Kralovee, !06: ?hkuTlA’::

Sokol Mélnicky v Maribel, Wis., kené své
poslednf nedéli v mdsfel ve viastamf
b, ‘gvl{. Duiek, jednatel. R. R. D. No. 2,

Ces. Amer. Sokol, Manitowoe, Wis.; schiize

2. stfedu v sfni Slov. Lf i ta Fran
Fabera, 1222 New Yorkpin — s

nu',l’é".l. S. Afn:igo,uwbb. ; Schéize kaidou 1.
v mistnos r. Martiny. T i
Véec. Cébelka, 714 Pine 8t., x‘.’m gj'q':n .

K

2upa Zépadn!. Sidlo v So. Omaha, Neb.

Ustfedni Vybor odbyvi své schiize leaZdé
pondélf v 8 hodin veder v sfni Tal.
Sokol So. 13. St.,, Omaha, Neb.
Simon Rokfisek: jednatel Jos.
Mik, Bngt th‘.é: l:omkhd,:‘i: Old. Jelen, 12381

. 3 e! ta K k¥, 24th
& Q St.; podnéielnfk Fr. nm..m . F

Tidmldg Odbor: Fr. Kopeck#, nédelnfk:
podndéelnici: Franta Drassal i’mh‘sk-:
tajemnik Rudolf Zikmund. Schéze 1. & 3
Vzdélévaci Odbor: teds i
Novidek, tajemnics, = ToK0sek. predseda:
T. J. 8. Karel Jonkl, Al %
Chas. Doéekal. bo Meb.: tajomnti
T. J. 8. Cretes, Neb.; schaze kaidou 2. ne-
déli v mésfci; tajemnfk Jos. Smri.
T. J. Sokol Omaba, Neb.; sché kaidou 2.
thedu v Bokolovn:; |uro|:: B't.. 8er, -~

[ T pAn-—
711 Pine St.; tajemnfk Ve, Rudolf, /904
Corby St.

oo, Tl s e 1.
o TSR e g
gk L b R
Omaha, Neb.

Shor Sokolek Libude, So. Omaha, Neb.
schiize 2. Gter$ veder v Nrodn{ sini. 21st &
;Jl S;.; tajemnice Helen Matcha, 5625 So.

. 8t.

Sbor Sokolek, Omaha, Neb.; schiize 4. -
d&lf v sokolovnd Starostka I;uu Kl ko
Tajem. Marie Tesa#, 1248 So. 16. St.
Shor Sokolek TyrS, Omaha, Neb.; schiize 3.
T;d“B"t'. tajemnice Marie Hofejif, ;;49 So.
T. J. 8. Dodge, Neb.: schiize 2. pondélf v
Sokolovné; tajemnfk Albin Bartosh.

T. J. 8. Howells, Neb.; schéze 2. st¥edu
Zl:né.lc“ tajemnfk a ddetnf John D. Buki-
ek,

T. J. 8. Ord, Neb.; schiize 1. stfedu v mé.
sici; tajemnik Frank Krahulik,

T. J. ZiZka, Bruno, Neb. Taj. Joe. Ptadek.’

Sbor Sokolek Viasten! 8ch o B :
tajemnice Marie Srb. 5 i AN, el

Sokol Ravensk$, Ra 1 N3
an': Bllv:&nll!. i Nebi; tajematk

T, J. 8. Praha, Pragu Neb. >
Gter$ v méofci; tajamnik J. rfbpu-.'f“" $

Sbor Sokelek Libud Crete, Neb.; tajem-
nice Marie Smri. o ke

SOKOL AMERICEKY

T. J. S. Karel Jonid, Wilson, Kans.; scha-
ze 2. a 4. nedéli; tajemnik Frank W. Tom-
84, box 393.

T. J. S. Timken, Kans.; tajemnfk Jan Ve
secky.

T. J .8. Vybehrad, Lucas, Kans.; tajemnfk
Jaroslav Slédek.

T. J. 8. 8t. Louls, Mo.; schtize 2. a ¢
pond&li v Sokolovné, 9. & en Ave.: ta-
Jemnik Jan ReZdbek, 1424 So. 12th St.

T. J S. East St. Louls, II.. Taj. Vée. Be-
ran, 1219 N. 14. St

T. J. 8. Iowa City, Ia.; schéze 2. dtery v
sini €. S. P. 8.; tajemnik Jos. Cermék, 727
Brown St.

Vybor Okrsku Minnesota. Sidle v St. Paul

Starosta F. DvoMk, Logan St., St Paul
Néméstek Jos. E. 8Srdmek, 614 Huron St.
S. E., Minneapolis; jednatel F. 8rimek, 811
Thornton St. S. E., Minneapolis; pokladnfk
Jos. Suk, Denham, Minn.; né&elnfk F. Dras-
sal, 299 Sherman St.. St. Paul.

Technicky Odber.

NéZelnfk F. Drassal, 209 Sherman St., St.
Paul; podnfilelnfei J. Behe: s K. Uhlis;
tajemnik P. 8Brimek. Dalidf dlenové: J. Zikan,
K. Chmelff, O. 8 V. 8evdfk, Jan Pt4-
€ek, Felix Kaplan, C. Hejdukovd, K. Viasé-
kové, Rumkové.

T. J. Sokol Jan Neruda v St. Paul, Minn.
Tajemnik Jos. F. Cirkl, 271 Colborne St.

sy B Do o R 1
s v olovné;
A. Hrbek 114 Bo. $rd S0 welemnice Me

T. J. 8. Owatonna, Minn.; schze 2. &tvr-
;Lek v afnl &. 8. P. 8.; tajemnfk Fr, lovﬂ.
8.

T. J. 8. Minnneapolis, Minn.; achtise 2.
nedéli v mésfcl ve 2 hod. . v Ceské Ni-
rodnf Sini, 2226 Washington Ave. a 28. Ave.:
tajemnfk Bohuslav Pazderka, 15627 Logan
Ave. No.

T. J. 8. Hopkins, Minn.; schfize 1. stfedu
v Opera Hall v 8 hod. veler; tajemnfk J.
F. Lorene, Box 481.

T. J. 8. Montgomery, Minn.; schiize 1. ne-
d&li v mésfel v sfni pp. Kozel n Jands v 1
hod. edp.; tajemnfk fl Stipdnek.

T. J. 8. ve Foley, Minn. Schfize 1. ned&ll
v mésfel. Taj. Josef Didie, Ronneby, Minn.

T. J. S. Denham, Minn. Schiize 2. nedéli
v mésfci. Taj. Josef Zezulka, Ellsen, I:Innl

T. J. Sekol v New Prague, Minn. Ta).
John L. Ptddele.

a4

Sidla ekrskfis I. v Dallas, Tex., s
Prague, Okla. 3 ™

T. J. 8. Karel Havlflek B k. nls,
Tex.; tajemnfk L. O, Holok?"" i -l

T. J. 8. 2iika, Tex.: schtize 1. ne-
déli v Sokolovné na Car] 8t.; tajemnik Chas.
Kladiva, St. Paul's Sanitarium.

Sbor Sokolek Libude, Dallas, Tex.; schiize
1. nedZli v Sokolovnd na Carl St. emnice
Anna Kraft, 2024 — 2nqd Av: B

T. J. 8. Jan Amos K H
Rosa Mikeska, Guy, 'l'n.mn.k, Krintes

T. J. B. '“.i T tajem: Rich.
Strinsky, 709 16. Bt. i _
T. J. S. Oklahoma City, schiize 1. pondéli

v mésici v domé& br. J. Svitka na jign{
Dewey ul. Tajemnik Jerry Sykora, 433 W.
Frisco St.

T. J. 8. Okls.; . M. "
B g ol;l’hlht. tajemnfk 0. M. 84die
o

2upa Pacifické. Sidle v San PFranclsce, Cal.

Starosta Frant. Ladtufka, 739 Page St.
Jednatel Anton Polivka, 207—6th Ave. Po-
kladnik: Steve Kovar, 7390 Page St. Na-
Selnik Ant. Kohoutek, 789 Page St. Podni-
¢elnik Oldfich Janéa¥ik, 739 Page St. —
Schiize kond se pravidelné kazdou &tvrtou
stfedu v mésici v mistnosti Sokola v 8 hod.
veder.

T. J. 8. San Franciseo, Calif. Schfize 1.
dtery v Sokolské sfni v 8 hod. veder. Tai.
Ant, Polivka, 789 Page St.

Sbor Sokolek San Franciseo, Cal. Viecky
dopisy bud’'tef szasfliny na Marie Pustka,
1671 Hight St., San Francisco, Cal.

T. J. 8. Oakland, Calif. Schéize 2. stiedu
v mistel v domd 3 18.
a Jefferson. Tajemnik J. PiZ], 2615 — 39th
avenue.

T. J. 8. Ctendtské Zabavni Besedy Port
land, Oregon; tajemnik Alois Krajéek, 1220
E. 17th St. N

:

Sbor Sokolek Ctendf. Zéb. Besedy,’ Port-,
land, Oregon; tajemnice Roiena Krajlgigy )

1220 E. 17th St. N. v i
T. J. Sokol Los Angeles, Calif.' deuie;' teb

Joseph Jurak, 323 No. Hill St. st Y

Sbor Sokolek Lors Angeles, Cal.; tajemnice
Jozka Jakubdova, 522 N. Central ave., Glen.
dale, California.

T. J. 8. Malin, Oregon; tajemnik W. Zu-
mer, Malin, Klamath Co., Oregon.

T. J. S. Seattle, Wash., 4017 Rainicr ave.

Naésledujici knihy jsou na prodej u jednatele
S. 0., 2345 So. Kedzie Ave., Chicago, IlL

Cvidenf é&lenek s koulemi........... .$ .28
Prostn4d cvidenf &len@l......ovuvuuun. .26
Cviénf #4kd » praporky.............. .26
Rozestaveny béh €. O. S............. .76
Polaf hey, BvolliK::acevevecvessssss 8
Serm #avlf, TvarGZek.......... evons 1:00
Téloevik a Zenské odbory............ .25
Technickd pravidla jizdy sokol. pofad. P
R N e s T
R e e -
Lidové tance v té&loeviku, Némcové 1.00
Taloeviéné ukéizaky fen............. 6
Povely k cvidenfm pofadovim........ .lg
R4d zdvodn{ pro Zeny....... T AR .lo
RAd r.dvodnhia (io(; kS ................. .;5
Anatomie, MatouSek......o.0c0 0. . .
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