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LISTOPAD.

V listopadu v den “Dusitek"”
hori svétla na hrobech —
vzpomindame naSich milych,
ztraty velkych muza vSech .

Kruty osud v listopadu

zasel v nadrod mnoho ran —
zkosil fadu velkych syni,
proto hrobem naSim zvan . . .

Ponury ten mésic chova
smutné pro nas vzpominky,
jak Cech musel zaé&it znova,
kdyz se vzbudil malinky.

Pres dvé sté let prospal v ziti,
co se jini hnali vpred —
nevédél, Ze slunce sviti

svobody téZ v jeho hled . . .

Hora Bil4a, hora kleta

v okovy ho spoutala —
opustén od v3eho svéta
byl by zhynul bezmaéla

Probudil ho ale ze sna
nadSenych zas duchtt dav,
poznal minulost jak désni
zbavila ho davnych prav . .

Za ta prava se VvSi silou
vrh' se znova sméle v boj,
v ¢ele jeho hlavu milou
provézel Sokolu voj . . .

Byl to Fuegner obétavy,
jehoz ztraty zelime . . .
“Capky, bratri, dolt s hlavy!
Jeho zjev tu dnes ctime!!
Jarka.

VYZNAMNE DNY V PROSINCIL

4. prosince 1927 zemrel br. Josef Placek,
III. starosta Amer. Obce Sokolské v Chi-
cagu.

8. prosince 1896 ustaven Svaz Ceskoslo-
vanského Sokolstva v Praze, jehoZ staro-
stou byl br. Dr. Jos. Scheiner a na¢eclnikem
br. Dr. Jindra Vanicek.

9. prosince 1871 zemfiel Jos. Manes, vy-
nikajici malilr ¢esky, jehoZz détské lunety
zdobi NAarodni divadlo v Praze. Prvni pra-
por Sokola jest dle navrhu Manesova.

10. prosince 1818 narodil se Dr. F. L.
Rieger, politicky viaidce naroda Ceského v
dobdch jeho probuzeni.

16. prosince 1851 Karel Havli¢ek, neo-
hrozeny bojovnik za prava lidu ceského
tajné v noci zat¢en v Ném. Brodu a zave-
zen na rozkaz ministra Bucha do vyhnan-
stvi v Brixenu v Tyrolsku ,kde drZin byl
ve vazbé pét roki.

19. prosince 1831 narodil se Dr. Julius
Grégr, vynikajici politik, Zurnalista a je-
den ze zakladateld Sokola PraZského.

21. prosince 1918 triumfdlni vjezd presi-
denta T. G. Masaryka do Prahy.

24, prosince 1889 zemiel JUDr. Frant.
Cizek, prvni nacelnik ceské Obce Sokolské.

25. prosince 1829 narodil se prof. Ema-
nuel Touer, spoluzakladatel Sokola Praz-
ského. K jeho navrhu piijato pro prvni tél
jednotu éeskon jméno “Sokol”.

28. prosince 1856 narodil se Woodrow
Wilson, president Spoj. Stata, zastdnce ma-
lych narodtt v dobé svétové valky.

31. prosince 1834 poprvé zpivana pisen
“Kde domov maj?” v Praze pii “Fidlovac-
ce”, (zpévohra od Fr. Skroupa na slova Jos.
Kaj. Tyla).
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Ro¢nik LVIL Berwyn, 111, 15. listopadu 1931, 7 Cislo 6.

VZHURU DO CLEVELANDU!

Cleveland je na3im cilem,
kde se sejdem pospolu
ve zavodu uSlechtilém
Sokolic a Sokola!

S pripravou zaénéte zahy,
nikdo nezistavej zpét —
pro tucast vypnéte snahy,
povznésti na§ pristi slet!

Hnizda sokoli necht' rasi
tuhou praci v zipolu

se védomou kazni nasi,
ktera slusi Sokolu.

Na cestu téz penéz tieba,
proto Setrit od dneska —
misto milsk@i radéj chleba
jist at’ nikdo nemeska!

V pravé kazni, odrikani
sokolsky se znali duch,

proto kazdy necht' si schrani,

kdo chce s ndmi v druzny kruh.

Pojedeme — pojedeme,
Cleveland néas uvita,
vSechny bratry, sestry zveme
nikdo necht’' neodmita!

Clevelandskym splatime dluh
za jich Cetné navstévy —
podivi se, aZ ten nds kruh
v stredu jich se objevi . . .!

Musi nas byt celd hejna

ze vSech hnizd, kde Sokoli,
dokazat, Ze laska stejnd,
at' je slet jiz kdekoli!

V Clevelandu upevnime
spoleény nas vsechnéch cil,
Ze chcem vSe to, o &em snime,
splnit do poslednich sil . . .

S novou mizou v této zemi

prapor nas by hrdé vlal,

aby Sokol prede vSemi

kradel k metdm vySSim dal!!!
Jarka.

VSEM UPRIMNYM BRATRIM A SESTRAM SDRUZENYCH JEDNOT
AOS.

VYKONNY vybor AOS. vzhledem ku nynéjsimu neutéienému stavu Obce,
kdy nedostava se dosti finanénich prostiedkd na nejdualezitéjsi dkoly
které jsme si ulozili a viibec na veikerou vychovnou praci sokolskou i na spo-
leéné cvicitele, ktefi tak ucinné udrzovali télocviény ruch ve venkovskych jed-
notach nasich — odhodlal se zavésti dobrovolnou pomocnou akeci mezi nasimi
zamoznéjsimi krajany.

Bratii a sestry, chopte se nad3ené a obétavé této prace a pomozte viude
tam, kde mate vliv na osoby, které po vysvétleni, na jaky el sbirate, jisté
vas neoslysi a piispéji svou hiivnou na fond ku zlepeni situace nasi Obce,
z ného¥ by se podporovala obétava prace Sokolstva amerického ku prospéchu
nasi mladeZe a ku cti jména éeského v této nasi nové vlasti.

Ocekavajice s plnou diavérou, ze nam v této akei podate ochotné pomoc-
né ruky své, zdravime vas upfimnym sokolskym

NAZDAR!
Za Vykonny Vybor Americké Obce Sokolské:

Karel M. Prchal, starosta, Jarka Jelinek, nacelnik, Jarka Kosa¥, jednatel.
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LISTOPAD.

ONURY mésic listopad je nim predzvé-

sti blizici se zimy. Dle staroddvného

zvyku na den “DuSicek’” 2. listopadu
lidé vzpominaji pamdtky svych drahych
zesnulych, rozZehujice svétla na hrohech je-
jich, aby uctili ty, s nimiZ za Zivota pojila
je bud’ laska v rodinném kruhu, aneb vrelé
pratelstvi v zivotnim boji za spole¢nym
cilem.

I narod Cesky vzpominad svych velkych
synda, jizto zasvétili Zivot svij pro jeho bla-
ho, pro jeho snahy a povzneseni, a pravé v
smutném pro nds mésici listopadu nelitost-
ny osud urval jemu hlavy ty nejlepsi . . .
V dé&jinach néroda ceského listopad jest
hrobem jeho byvalé moci a slavy-—jest hro-
bem mnohych nadéjnych muza . . .

5. listopadu r. 1836 zemiel Karel Hynek
Micha, genidlni basnik ¢esky. Jeho nejdo-
konalejsi dilo, epochAlni “M4aj"”, stoji upro-
stfed ¢etnych vynikajicich basnickych plo-
dfi pozdéjsich jako daleko vynikajici majik
basnického obrozeni. Svézesti, silou a poeti-
ckou dikei svou imponuje bisen ta i na za-
¢atku dvacatého stoleti. Stojit' doposud osa-
mé&la jako plod skuteéného genia v celé své
zaduméiveé tklivé ¢arokrise, s veSkerym le-
skem své divuplné poesie a tajemnou hloub-
kou svych myslének jako vytvor nedostizi-
telny. Machiv “Maj"’ souvékou kritikou &e-
skou byl prijat s naprostym neporozumé-
nim a 8 bezprikladnou prikrosti byl odsou-
zen. Teprve 9 roki po smrti Machové udi-
nén byl prvni pokus vydati sebrané jeho
spisy a kdyZ nova generace literarni, tak
zvany “Kruh Méajovy" vstoupila v Slépéje
Ma4chovy, ocenéna byla plné bdsnicka tvor-
ba Machova. Nésledovalo nékolikeré vy-
dani Machovych spisii s bohaté ilustrova-
nym Mdajem, ktery byl téZ vydan v néme-
ckém prekladu a r. 1894 preloZen téZ do
Svédstiny od Alfreda Jensena, profesora na
université v Goteborgu. Méacha zemiel v
mladistvém véku 26 roki v piném rozvoji
fenomendlniho talentu svého nasledkemn na-
chlazeni, jeZ si byl privodil pii obétavém
hageni poZaru.

8. listopad r. 1620 jest nejsmutlnéjsim
(nem v déjinach naroda ¢eského, jest tem-
nym stinem jeho byvalé slavy a moci, ne-
bot’ v den ten, nepatrnou dvouhodinovou
bitvou na Bilé Hofe pochovana byla svobo-
da jeho. Po slavné minulosti doby Otakaro-
vy, Karlovy, Husovy, Zizkovy, Prokopa Vel-
kého a Jifiho Podébradského uvrzen byl
narod ¢esky v téZkou porobu pod jhem ra-
kouskym. Potupny stav poroby, kdy prava

jeho Slapdna a jazyk z ust rvan, uvedl na-
rod nias v takovou hlubinu, Ze zd4lo se, Ze
navzdy bude vymazan ze seznamu naroda
zivych, av3ak to zdravé jadro venkovského
lidu dalo nim z chudobnych chatréi vesni-
ckych nadané muze, ktefi ozivili ndrod Hu-
sav, povznesli ho kulturné a vychovou so-
kolskou témér po tristaletém utrpeni do-
vedli ho ku svobodé!

9. listopadu r. 1884 pochovéiny télesné po-
zastatky tragicky zahynuvsiho genidlniho
tviirce sokolstvi Dr. Miroslava TyrSe a ulo-
Zeny na hrbitové OlSanském vedle Slechet-
ného jeho druha, Jindficha Fuegnera, tak
aby drimal vécény sen v té rodné zemi, jiz
byl tak horoucné miloval a pro ni celym
Zzivotem svym pracoval. Tyrs mél pohieb
vskutku kralovsky a k poslednimu odpogin-
ku doprovodilo ho nejen vérné Sokolstvo,
ale i nesCetni zastupci viech &elnych ce-
skych mést, instituci a spolkli, student-
stvo s fakultami, zkratka representace &e-
ského ndroda. Za ponurého listopadového
dne pri zAri pochodni nad otevienym hro-
bem drahého vadce prisahalo Sokolstvo, Ze
spini odkaz Tyrstv do posledni pismeny a
ze dovede milovany jeho narod ¢esky az ku
meté nejvyssi—ku svobodé!

A Sokolstvo, vérno svému viidei, jehoz
tak ctilo a milovalo, pfisahu svoji splnilo
a krvi svou vykoupilo svobodu nédroda d&e-
skoslovenského!

14. listopadu r. 1847 zemiel Josef Jung-
man, spisovatel a veliky pokracovatel Do-
brovského v obrozeni jazyka ¢eského. Jung-
manovi bylo jasno, Ze nejvy3sim projevem
niarodniho Zivota je jeding literatura, schop-
ni soutéZe s pisemnictvim svétovym. Proto
bylo nutno vytvoriti vybrouSeny jazyk na-
rodni, coZz Jungman se zdarem provedl a v
¢emz spoc¢iva jeho vyznam. Jungman tim
vzbudil opét ldsku k rodné reédi, kterd v
tehdejsich dobach byla ubohou odstréenou
popelkou v nasi vlasti. Nejznamenit&jsim
jeho ¢inem je veliky ‘‘Slovnik ¢esko-néme-
cky”, jimZ bylo vzdélanému svétu prokaza-
no bohatstvi ¢eského jazyka. Dilo to bylo
nejen velikym skutkem védeckym, ale i
viasteneckym. Jungman byl vlastencem i
ve smyslu slovanském a smysl pro spoleé-
ny puvod a vzajemnou pribuznost slovan-
skych naroda stal se Jungmanovi zdkladem
celého jeho buditelského snaZeni.—

15. listopadu r. 1671 zemfel Jan Amos
Komensky, veliky udcitel narodf, posledni
biskup Jednoty eskobratrské. Napsal “La-
byrint svéta a rdj srdce”, dilo v pravdé ba-
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snické, které bylo prondsledovanym exulan-
tim ¢&eskym knihou vedle bible nejdraZsi.
Ve vyhnanstvi napsal slavny spis “Brdna
jazyka"”, jenz byl prelozen do vSech jazyki
evropskych. Dila Komenského a vychovatel-
ské spisy roznesly slivu jeho po celém
vzdélaném svété i byval zvdan do cizich ze-
mi, aby tam pracoval o opravé Skolstvi.
Tak meskal v Londyné, ve Svédsku, v Pru-
sku, v Uhrach, v Holandsku, ba i z Ame-
riky nabidnuto mu rizeni university har-
wardské. Komensky patri k pfednim vy-
chovatelom svétovym a Sokolstvo zvlisté
ma ho vzpominati, jezto do osnovy pro vy-
chovu mladeZe zaradil télesné cviky, klada
vihu na soulad t&la a ducha. Jeho heslo:
“Sana mens in sano corpore—zdravy duch
ve zdravém téle”, stalo se okfidlenym. Pro-
rockd jeho slova: “Vérim ji bohu, Ze po
prejiti vichi¥ic vlada véei tvych v ruce tvé
se zase vrdti, lid® Gesky!" stala se skut-
kem.

15. listopadu r, 1883 zemiel Josef Barak,
spisovatel, politik a novinai cesky, ktery
stdl téz u kolébky Sokola prazského a kte-
ry dal podnét ku sokolskému pozdravu:
“Nazdar!” Za polského povstdani r. 1863
bojoval proti ruskému absolutismu, byl
viak v Krakové zatéen a uvéznén. Po svém
propusténi po zp{isobu Kar. Havlicka psal
velmi ostfe ve vlastnim tydenniku “Svo-
bod&” proti vlidé a pro éeské statni pravo,
zateZ byl Casto stihan a Zalarovan. Vyda-
val téz “Délnické Listy', vedené v duchu
narodnim. Byl znamenitym ohnivym fecni-
kem a uvédomélym sokolem.

15. listopadu r. 1865 zemiel dJindiich
Fuegner, zakladatel a prvni starosta Soko-
la prazského, v muzném véku 43 let. Fueg-
ner byl v tehdejsi dobé osobnost zvidstni,
razovitd a vznedena, jaké v Zivoté ceském
nebylo. Svym hlubokym vzdéldnim, rozhle-
dem svétovym, duchem demokratickym a
svobodomyslnym, smyslenim ryze vlastene-
ckym a bezmérnou obétavosti ziskal gi la-
sku vsech, kdoZ s nim pri§li do styku. S
TyrSem uzaviel posvitné bratrstvi a s nim
utvoril ponéti pravého Sokola se viemi
ctnostmi obéanskymi a vlasteneckymi. Za-
vedl tykdani jako zevni vyraz sokolského
bratrstvi. Jeho laska k Sokolu §la tak dale-
ko, Ze mna vybudovani distojného stinku
sokolského obdtoval témér velSkeré jméni
svoje. Zemiel piedéasné v naruci vérného
druha Miroslava TyrSe, oplakiavan celym
nirodem. Fuegner zhstane povzdy Sokol-
stvu idedlnim vzorem uglechtilého ducha
a obanskych ctnosti.

21. listopadu r. 1870 zemiel Karel Jaro-
mir Erben, veliky basnik Cesky, nejvetsi v
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té dob& jenZ obohatil eskou literaturu
vzéenymi plody ducha svého. Jeho “Kytice”
je pravym skvostem ceského basnictvi a
obohacenim svétové literatury. “Svatebni
kosile”, “Polednice’”, “Vodnik”, “Stédry
den, “Zlaty kolovrat’ a j. poskytly ce-
skym uméletim vytvarnym i hudebnim skla-
datelom latku k jich vytvoram. Vydal téz
sbirku prostondrodnich pisni, pohddek a po-
veésti slovanskych.

23, listopadu r. 1915 rozpusténa byla Ce-
skoslovenski Obec Sokolska a predni jeji
¢inovnici byli vlddou rakouskou stihdni.
Starosta, Dr. Jos. Scheiner byl stdle po-
drobovdn policejni prohlidce jako podezrely
v revoluéni akei. Sokolskd ¢innost byla sice
ochromena, ale duch sokolsky v rakouské
armadé konal svoje vlastenecké poslani az
do vyvrcholeni jeho v ¢eskoslovenskych le-
giich.

24, listopadu r. 1571 zemiel Jan Blaho-
slav, biskup d&eskobratrsky pied bélohor-
skou bitvou a vynikajici spisovatel a pésti-
tel jazyka ceského. Byl zastdncem pokro-
kového sméru, jsa presvéden, Ze jednota
jedin® na vzdéldni nejen viiden, ale i lidu
obeeného, maze zaloZiti svoji budoucnost.
Vv “Bibli Kralické” jevi se dokonalost a
vzor jazyka Ceského.

28. listopadu r. 1695 popraven Jan Slad-
ky-Kozina v Plzni, neohroZeny a vymluvny
obhajce priva lidu chodského. Kdyz Max-
milidn Laminger vynucoval ndsilim stard
privilegia na Chodech, ktefi méli od drivéj-
sich krala majestity zarugenou svobodu
jako ochrénci ¢eského pomezi, zacali se
boufiti proti vnucovanému poddanstvi a po-
dali svou pfi cisafi k rozhodnuti. AvSak
appelaéni soud, jemuZ pie byla pfeddna, u
piitomnosti chodskych zdstupci majestaty
zni¢il a zdstupce uvrhnul do vézeni. Zkla-
mani Chodové se vzboufili, aviak brannou
moci povstani bylo krvavé potlageno a
Chodové museli prisahat poddanstvi pdnu
Lamingerovi. Na natlak tohoto zéstupci
Chod@ hrdelnim soudem odsouzeni k smrti.
Cisai* zmirnil rozsudek, aby pouze jeden
byl pokutovan smrti a tu odsouzen Kozina
jako nejzatvrzelejsi v odporu proti vrch-
nosti. T obéSen byl v Plzni. Zndma je po-
vést!, Zze jda zmuZile na popravisté, vyzval
Lamingera na boZi soud do dne a do roka.
Laminger zemiel na Trhanové r. 1696.

Svétlym bodem neblahého pro nas mésice
listopadu jest 11, listopad 1918-—den pfimé-
ii svétového zdpasu, kdy pochovdna Zelezna
moc germanska a kdy z potopy krve za-
svitlo slunko zlaté svobody malym utlaée-
nym narodam!!!
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BR. DR. JURA]J SLAVIK MEZI NAMI.

N, ESKOSLOVENSKA Amerika a hlavné
¢eskoslovenské Sokolstvo prozivalo o-
pé&t vzrudujici chvile, plné radosti a
nadseni, kdyz mezi nami dlel vzidcny host,
bratr. Dr. Juraj Slavik, mistostarosta Ce-
skoslovenské Obce Sokolské, poslanec a by-
valy ministr republiky Ceskoslovenské, kte-
ry k nam, hlavné srdcim a duSim naSim
vdechl nadSeni a lasku ku dalsi prédci, po-
védél nam upitimné od srdce, co od nas sta-
ra vlast oCekdvd a ¢im nirod nas chce
oplatit dluh za v3e to, co jsme byli zde pri-
nesli za ob&t’ jak hmotnou, tak i krve pro
vydobyti samostatnosti naroda ¢eskosloven-
ského.

Svym presvédéivym a ohnivym slovem
vytyéil Gkoly naSe spoleéné a podal nidm
pravdivy obraz o pomérech v Ceskosloven-
sku od prevratu az do doby nynéjsi.

Proto americké Sokolstvo vdééi mu za
jeho piichod mezi nds a jsme presvédceni,
Ze slova jeho vnikla hluboko v srdce naSe.
VSechny pfednasky jeho byly opravdovym
svitkem nadim a vyznély jak obrovskou
navstévou, tak i dastojnym pofadem ve vel-
kou manifestaci lidu c¢eskoslovenského v
Americe.

Zel, Ze pro vyméreny pobyt zde v Ameri-
ce nebylo mozno nademu vzicnému hostu
zavitati téz do ¢elnych osad naseho Zapadu,
aby i tam jeho Zivad slova zanesla posilu,
nadSeni a chut’ ku dalsi praci, kterou zde
musime konati za pomérti stisnénych a na
mnohych mistech nasich zapadnich osad
primo zoufalych.

Byli jsme svédky pfednaSek br. Dr. Sla-
vika v metropoli chicagské, kde zdrZel se
nas host po tri dny k vili oslavé 16. vyroéi
samostatnosti éeskoslovenského naroda 28.
fijna a z prednaSek jeho pro nis nejvy-
znaénéjsi byla prednaska sokolska, konana
ve dvorané Sokola Chicago v patek 26. ¥ij-
na. Z této obsahlé prednddky zachytili
jsme jeji nejvyznamnéjsi body, jez zde do-
slovné uvadime pro naSe d¢lenstvo, jemuZ
nebylo dopfdno slySeti milého a vzacného
hosta naSeho:

V 1tivodu své reli projevil potéseni, Ze mii-
ze dnes mluviti v nejvétsSim stiedisku ve
Spojenych Stdtech a prednidset nejprve v
kruhu sokolském, nebot’ velikou ulohu v
boji za samostatnost nédroda ¢éeskosloven-
ského hralo zdejsi Sokolstvo, co viak nejvi-
ce narod nas ocefiuje, Ze nebyly to pouze
dolary, které jsme davali obétavé na jeho
svobodu, nybrz Ze to byl hlavné onen svo-
bodny duch americky, ktery zavanul od nas

do staré vlasti a zaletél i do nejzapadlej-
Sich konc¢in Slovenska, kde probouzel k na-
rodnimu zivotu a burcoval védomi prava
za. jeho svobodu. A to jest, za& nam vdééi
na prvém misté! Sokolstvo americké v boji
za Ceskoslovenskou samostatnost bylo v
prvni radé, byli jste to vy a va$i bratfi
kteri 5li tam, kde bylo tfeba nasazovat i
zivoty. Hranice, které nam byly vytyceny
krvi, ty jsou bezpe¢néjsi, nez jakakoliv jina
smlouvami zabezpelend hranice, a z této
hranice, ktera byla vykoupena krvi, nesmi
nam byt vzata ani jedina pid’ pady!

A za to v prvé radé tlumoéim vam vdéeé-
nost celého niroda. Dnes vSak se véci tro-
chu obratily, dnes nejste pro nas tim bhoha-
tym stry¢kem americkym. Na misto mate-
rielni odplaty za v3e to, go jste pro nds hy-
li vykonali, ¢ekédte od nas ono bohatstvi,
které se nejevi v penézich a to jest zacho-
vani narodniho uvédoméni. To jest ono:bo-
hatstvi, které jest zde treba hlasat, posi-
lovat a o néz v prvni fadé musime se sta-
rat, nebot’ tentokrite jsme to my ve staré
vlasti, kteri mdme vam poskytnouti pomoc.
Dnes nestaci, kdyZ obc¢as prichdazi k vam
ze staré vlasti razni vynikajici muzZové jed-
nou za rok neb za dva roky. Jak jsem sim
jiz z vlastniho nadzoru zde v ¢eskoslovenské
Americe poznal, je dnes tieba, abychom se
castéji stykali a je to primo povinnosti
téch, kteri v cCeskoslovenské republice se
povazuji za ndrodni v(dce, aby ¢asto pri-
chdzeli sem mezi vas, kde je témér cela
pétina ndroda naSeho. Jmenovité kaZzdému
vyznamnému ¢&initeli sokolskému ja bych
pfimo predepsal, aby se podival na ty nase
roztrouSené bratry a sestry po celém svété
a hlavné sem k vam, kde je vas nejvice!
Jest to na prvém misté ukolem Sokolstva,
které jest takovou velkou rodinou, kde mi-
Zeme si pohovorit upfimné o tom, jak hle-
dime na prédci sokolskou, kde mlZeme si
Fici, jjak jsme na ni byli hrdi v minulosti
a jaké ukoly mame dnes pred sebou, nebot’
Sokolstvo bylo a bude jednim z nejvyznaé-
néjsich ¢initeltt ndroda.

Po prevratu myslelo se u nas, Ze hlavni
ukol a poslani Sokolstva v narodé& bylo spl-
néno a ze ve svobodném staté nebude mit
vice tak velkych tkolt. Zkrdatka, Ze si po
sokolsku podame bratrsky ruku a rozejde-
me se na véky. Aviak brzy jsme poznali,
ze osvobozenim ndroda jen vzriistd nage
zodpovédnost a Ze nastavaji ndm tkoly, o
nichz se ndm drive ani nesnilo a které ne-
mohli tusit naSi sokolsti buditelé, kteri
pracovali v dobdch, kdy vira v hudoucnost
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a svobodu ndaroda znamenala pro nis to
nejvyssi, nebot’ udrzovala narod pri dobré
mysli, vlévala mu védomi a silu. aby ne-
zonufal a neklesal na duchu.

Dnes viak nastivia nam zodpovédna pra-
ce drobni kazdodenni v budovini stitu a
organisovini sil celého naroda, jezto se
citime dnes zodpovédnymi za cely ndrod.
Sokolstvo musi byt i nadidle tmelem a hyb-
nou silou ndroda, kterda nesmi odpocivat i
kdyZ by mohla, ale jit vpred a ucit ndarod
hledét do budoucnosti. Ohromna préace oce-
kavala Sokolstvo na Slovensku a na Pod-
karpatské Rusi, kde se musil sokol stat
spolehlivou stétotvornou slozkou, nebot'
Slovici az do pfrevratu mohli se v Sokol-
stvu organisovat jen ve svobodnych stitech
severni Ameriky. To bylo jediné slovenské
Sokolstvo, které jsme tehdy méli. Museli
jsme sily TyrSovy mysiénky roznést do
vSech krajin slovenskych, coz byl nadlid-
sky ukol. Dnes miiZeme s uspokojenim rici,
Ze Sokolstvo na Slovensku vykonalo za téch
16 let svoji povinnost a bude ji konati i
nadale, dokud ndrod bude zit! Jedno vsak
musime mit na zreteli v nasi prevychové,
Ze totiz ndrod nemze se z jednoho dne na
druhy den preménit od zakladu. JestliZe
to staré otroctvi na nas zanechalo svoje
znamky, pak jisté sokolska prdace musi
smérovati k tomu, aby tyto znamky byly s
nés setfeny, nebot' jest v nds dosud ducha
nedemokratického a otrockého, ktery byl
nam za utisku rakousko-uherského vitépo-
vén. To vSechno musi byti vymyténo a mu-
sime se dostat k novému zivotu. Jsme si
toho védomi, Ze my starsi to uz nedokdzZe-
me, ale naSe nova generace, ktera se zrodila
na slunku svobody a neni zatiZena tou sta-
rou kletbou nasi poroby, zacini si uvédo-
movat tyto nové tukoly nejen u nas, ale i
u vas. V New Yorku slySel jsem hlas za-
stupce mladé generace, ktery narodil se jiZ
na americké pidé a myslim, Ze byl jiz 2
tieti generace a hlas ten znél takto: “My
mladi uZ nerozumime svym otctim, ol se
hddaji, my nevime, co mezi sebou maji.
My vSak chceme, abychom byli jednotni,
abychom vsecky své zéleZitosti vyrizovali v
duchu lasky a svornosti.” A to je pravdou
zde i u n4as. My mdame nékolik zdsadnich
problémii v nasi republice a Sokolstvo ja-
ko vidéi Zivel ma za tyto problémy nej-
vétsi zodpovédnost. Je to v prvni radé pro-
blém é&eskoslovenské niarodni jednoty a ni-
koliv pouhé snad vzdjemnosti, kterda mize
byti i mezi cizimi narody a proto mame po-
vinnost starat se tsilovné o to, aby ¢esko-
slovenska jednota stala se skutkem na kaz-
dém poli naseho Zivota. To neznameni ja-
kési splynuti neb néjaké ndasilné sjednoco-

vini. Nezdlezi na tom, jakym nare¢im mlu-
vime. Ja na priklad mluvim k vam sloven-
sky, a¢ mohl bych dobte mluvit éesky, ne-
bot’ vim, ze si porozumime, coZz dokazuje,
jak jsme si blizei. Hlavni je to, abychom
meli spoleéné jeden cil a Sli za jednim ided-
lem, to jest za Stéstim a silou ndroda, za
jeho sjednocenim, které znamend pracovat
v duchu sokolského bratrstvi, za sjednoce-
nim srdei a dudi viech Cechii a Slovaka.

Kdyz si uvédomime, jaké nebezpe¢i nam
hrozi ze vech stran, jak se narodové ko-
lem nds spojuji a jen my se stdle délime
jak ve spolkovém, tak i ve vefejném Zivotég,
pak si uvédomime, pro¢ Sokolstvo ma orga-
nisovat pro brannost niaroda, aby vychovalo
mlideZ na$i v pohotového ob&ana k obrané
nasi svobody a vripraviti ndrod nas proti
tém, kteri by radi sahli na na$Si svobodu.
K tomu vS8ak nedojde, budou-li nepratelé
nadi vidét, Zze jsme sjednoceni a dosti silni
proti nim . . .

V dalsi fe¢i poukdzal na to, jak po pfe-
vratu pokrocila prdce ve Svazu Slovanské-
ho Sokolstva, v némZ dosud neni zastoupe-
no Sokolstvo americké, které i s jinymi
zahrani¢nimi Sokoly by mélo byt pripou-
tano ku spole¢né praci. Na konec li¢il Fed-
nik radostné dojmy a zkuSenosti, jeZz zazil
zde za svého pobytu a byl svédkem, jak
Sokolstvo vychovava mlddeZ v ¢eském ci-
téni, jak vstépuje ducha TyrSova, aby i
tehdy, kdyzZ v pokolenich pozdéjSich by feé
zanikla, nepfestala myslet &eskoslovensky
a sokolsky a prospéla svym sokolskym du-
chem americkému Zivotu a z(stala vzorem,
na ktery by ve staré vlasti byli hrdi. A k
té veliké préaci sokolské mezi nasi mladezi
pieje mnoho zdaru!

PRAVDA.

Stézejnim pilitem mravnosti je pravda,
kterd poskytuje spolehlivého méritka ve
vSech poéinech lidstva. Sebeklam nebo leZ
je vratkym zdkladem kaZdé osnovy zAméri,
které jsou ve vyluce s mravnosti. Proto je

lez mravnymi lidmi nendvidéna jako pfi¢ina
vieho zla.

Lez je vZdy zbab&losti, obzvlasté je-li tak
ustrojena—a tak tomu byva nejéastéji—
ze¢ neupiimna povaha byva zahlazena pri-
mésky zkomolené pravdy (nadsazovanim
nebo zaml&ovanim).

Pravda vzdycky vyjde na svétlo i po dlou-
hé dobé.

Jan Zarybnicky,
starosta Sokola v Menominee, Mich.
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O NAS PRO NAS.

YKONNY vybor AOS. po zralém u-
V vizeni dnesniho stavu nasi Obce, kdy

naléhava potreba jevi se ku pozdvizeni
hlavné télocviéné éinnosti v jednotich ven-
kovskych pro hojnou ucast cvicencii na
pristich mezisletovych zavodech v Cleve-
landu, odhodlal se podniknouti pomocnou
akci, tak ahy ziskdnim finanénich prostred-
k@t bylo umoznéno vysilini kocovného cvi-
¢itele jako tomu bylo v létech minulych.
V sjezdovém rozpoétu bylo s tim sice po-
¢itdno, aviak dosavadni stav Obce nezaru-
¢oval nijak vydrZovani aspon jednoho spo-
le¢ného cvicitele a proto vyckiavano, Ze
snad normalni poméry se prece navrati, le¢
zasdhlo do toho neo¢ekavané sniZeni po-
platkal jednot ku Obci a tim i cely rozpocet
sjezdovy selhal nadobro. Dnes stojime pred
paléivou otdzkou, zda mame klidné prihli-
Zeti k tomu, jak ¢innost hlavné ve venkov-
skych jednotdch ochabuje, jak jednoty jed-
nak nésledkem deprese jsou témér na mizi-
né a jak télocviéna ¢innost upada, jelikoz
nepoddva se jim pomocndi ruka, ktera
prostrednictvim jediné kocovnych cvicgitel
byla neprostradatelnou nejen v pravidelné
¢innosti, ale hlavné i v pripravé pro slet a
z&vody.

Pomocna akce, kterou vykonny vybor
zahajuje, nema nijak v tumyslu zatéZovati
nade jednoty, které beztak téZce zapasi o
svoji existenci, nybrZ a to hlavné zakle-
pati na uvédoméla Ceskd srdce tam, kde
mozZno spiSe pomoci se naditi, tam kde pri
dobré viali a ob&tavosti mohou prispéti hriv-
nou svoji na nendiro¢nou a pronikavou pri-
ci sokolskou, aniZ by toho ucitili.

Mame mezi sebou dosti uvédomélych a
dobfe si stojicich krajanti a ¢eskych zavo-
df, ktefi se domohli blahobytu mezi nami
a z velké ¢asti z nds a ktefi jisté neoslysi
na8e volani o pomoc, kdyZ se jim zietelné
poukaZe na to, co Sokolstvo zde kond kaz-
dodenné a co konati musi stile, aby ucho-
vano zde bylo Ceské citéni v nasi mladezi,
aby ona vedle toho byla vychovivAna ve
zdravé, statné a uvédomélé obcany této
zemé. Vzdyt’ kone¢né kazdy soudny nds
krajan musi uznati, Ze jest to v prvni radé
Sokolstvo, které si zaslouzi podpory hmot-
né pro své diilezité tGkoly, na které dnes
jiz mnestaéi pravidelné prispévky é&lenstva,
a to tim méné, kdyZ prispévky tyto tézce se
shénéji ndsledkem nezaméstnanosti a =z
toho plynouciho nedostatku vé&tsiny &len-
stva naSeho.

Pomocnou akei mini Vyk. vybor rozsiiriti
nejen na Chicago, ale i na v3echny &elnéj-
51 osady, kde mohou élenové nasi od muze

k muzi, od Zeny Kk zené pokusiti se mezi
zmamymi zamoznéjsimi krajany zahajiti do-
hrovolnou shirlin. Stydét se za {o nemusi-
me, mame na to privo zadati podporu, je-
likoz jsme vychovni instituce a jestlize So-
kolstvo pri viech projevech a manifestacich
lidu ceskoslovenského pred verejnosti ame-
rickou jest v prvni radé dozadovino o spo-
luni¢éast, o representaci, a tuto kona vidy
nendroéné, svym vystoupenim obohacuje
program jcho, pak jest to vlastné povinno-
sti vdéku a uznani prispéti hfivnou na pra-
ci soltolskou.

Podivejme se jen, jak bohaté odménuji
Ameri¢ané své vychovné instituce, na pri-
klad YWCA a jiné, které ani z daleka ne-
mohou se vyrovnati Sokolstvu v té sou-
stavné vychové téla a ducha, provadéné

skrovnymi prostredky finan¢nimi oproti
organisacim bohaté nadanym.
Proto vzharu, bratri a sestry, s chuti

kazdy prihlas se za obétavého shératele pro
dobrovolnou pomocnou akei mezi nasim li-
dem, ktera ma za ucel sehnati potfebny
fond, z néhoZ by se podporovala veSkeria
¢innost ku zlepSeni dnesniho stavu finan-
¢niho nasi Ohce a to hlavné no Striance
télocviéné i spolkové viabec. Sokolstvo drive
bylo vzdy z prvnich, na némz se Zidalo obé-
ti, ono ochotné davalo, dokud mélo, dnes
v3ak se véci obratily a Sokolstvo zada si
pomoci od lidu ¢eského a to ne pro sebe,
ale pro praci slouzici jeho prospéchu, vy-
chové jeho mladeze, a slouzici ku cti do-
brého jména ¢eského v této nasi nové vlasti.
“Tam sviét hne se, kam se sila napre!”

& * #

OKUD se tyc¢e nasich stanov, prijatych
na IV. sjezdu Amer. Obce Sokolské,
dluzno pripomenouti ¢lenstvu a hlavné

¢inovnikim a ¢inovnicim sdruZenych jednot,
kteri stale zadaji o jich zaslani, Ze stanovy
dle usneseni sjezdového byly otiStény pro-
zatimné v Sokole Americkém v lednovém,
anorovém a bieznovém ¢€isle a kazdy si je
mél uchovati, nez-li vykonny vybor bude
je moci vydati zviast' v broZurové Uprave.
Néaklad s jich vydanim jest dosti znacny
a proto bylo spoléhino na to, Ze ¢lenstvu
postaci jich uvefejnéni v orgdnu. Predpo-
kladame-li, Ze organ se ¢te a uchovava, pak
zajisté ma kaZdy ¢inovnik stanovy po ruce,
ne-li, pak jest to dokladem, Ze nas§ orgin
jest pro mmnohé c¢lenstvo naprosto zbytec-
nym, nepoviimanym.

Jakmile bude mozZno vydati stanovy v
knizni upravé, bude nutno téz je upraviti
talk, aby jednotlivé ¢lanky, které doznaly
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jisté zmény po sjezdu, jako na priklad
¢lanek 14. o volbé vykon. vyboru AOS., do-
plnéni ¢lanku 22, o stejnokroji, upraveni
¢lanku 11, odst. a), byly jasné, logické,
nepripoustéjici nizidného jiného vykladu.

Z nékolika jiz stran dostalo se nam Zi-
dosti o vysvétleni, jak se ma jednota za-
chovati v pripadu prijeti za ¢lena osobu ci-
zondrodni, ktera ovlada ¢eskou neb nékte-
rou slovanskou re¢. Dle stanov nasich jed-
not pravi ¢lanek 5.: “Clenem jednoty se mu-
Ze stati kazdy radny muz ve véku nejmé-
né 18 let a kazdd radnd Zena ve véku nej-
méné 16 let, jsou-li schopni Ceské neb né-
které slovanské fec¢i, aneb, jsou-li slovan-
ského plhvodu atd. Na zdikladé toho tento
¢lanek ma dvoji vyznam: bud' muzZe byt
prijat za c¢lena, kdo ovladi ¢eskou aneb
slovanskou re¢ a pri tom je treba Némec,
Ajry§, Turek, neb dokonce c¢ernoch, aneb
mize byti pfijat za ¢lena ten, ktery je pa-
vodu sice slovanského, avsak vyse uvedenou
re¢ neovldda. Celd nejasnost a nelogi¢nost
¢lanku 5. spocivi ve sllivku “aneb”. Na mi-
sto aneb mdélo stiti spravné pro pochopeni
slavko “a”. Dle toho ¢lanek mdél se defino-
vati: “jsou-li schopni ¢eské nebo nékteré
slovanské re¢i a jsou-li slovanského pavodu
atd. ’

Rovnéz ¢lanck 3. odst. g) jest nespravny,
jenz zni: “styky s jinymi spolky télocviény-
mi a sdruZenim se s nimi ve svazek Zupni."
My prece nemlzeme pripustiti, aby naSe
jednoty sdruZovaly se s jinymi télocviénymi
spolky v zZupy, coZ by bylo na ukor nasi
organisace, kterd sdruZuje jednoty v uréi-
tém obvodu v sokolské zupy. Vime dobie,
Ze na mnoha mistech vyzZaduji toho pomé-
ry, aby nasSe jednoty udrZovaly styky s
jinymi organisacemi télocviénymi jako jest
A. A U a A A F. od ptipadu k ptipadu,
aviak to se tyée hlavné nasich cvicenct a
cvitenek a takové styky nejsou nam nijak
na Skodu, ba naopak, uplatiiuje se tim nase
soustava sokolska a vyniknou-li nasi v z4-
vodech téchto organisaci, uplatiuji tim do-
bré jméno Sokola.

Ale—v tom tkvi hlavné kofen podobnych
styk@i—mnasi cvitenci mohou se éinné podi-
leti na zdvodech téch organisaci ameri-
ckych, v kterych mé Amer. Obec Sokolskd
své zastoupeni. Jednoty naSe vSak nemaji
prava organisa¢né sdruZovati se v Zupy s
jinymi spolky téloeviénymi ,nybrz pouze a
vyhradné s jednotami sokolskymi!

L
ALCIVA otdazka sokolského kroje pro
P muze, kterd niam nadélala po 1éta mno-
ho Sedivych vlasii, po dlouhém mudro-
vani koneéné jest definitivné rozreSena.
Jak jeji vysledek setkd se u naSeho ¢len-

stva s pochopenim a uzndnim, to ovSem
védi bozi. Jisto jest, ze kroj, at’ jiz jaky-
koliv, najde vZdy své priznivce i odpifrce.
Méli jsme zde doposud kroje dva, americky
(modry) a ¢esky (c¢erveny), oba mély své
opravnéné zastdnce, jenZe bohuzel pri této
dvojakosti po zaloZeni nasi Obce oba kro-
je se Casem prezily a naSe vystoupeni pri
riznych maniefstacich ndarodnich a nasSich
sletech upfimné refeno v posledni dob& by-
lo vZzdy velmi ubohé, pokud se vystoupeni v
kroji tyc¢e. Slunce, prach, moli—ale spise
naprosta lhostejnost a bezzasadnost oba
kroje zni¢ily a naSe omladina touzila po
né¢em novém-—zkritka modernim, jak dnes
ve viem se jevi. Posvatné tradice, uctyhod-
na priace starych, zaslouZilych pracovniki,
stejné jako klasické uméni (hudba, litera-
tura, architektura a pod.) hazi se dnes ja-
ko nepotfebné smeti stranou a v3ude tou-
ha jen po modernisaci mladymi silami . . .
A této moderni dnes viné padly za obét’
oba dosavadni kroje, k nimZ viZou se tra-
dice a mnohé vzpominky na doby drivéjsi.

Krojova komise vzala v aivahu oba vzory
kroje, které byly na sjezdu predvedeny a z
nichz jeden svou tpravou i litkou Sedozele-
nou se nejvice zastupcim zamlouval. Kroj
ten mél byti upraven navrhovanymi detaily,
le¢ po zralém uvdZeni vzhledem k tomu,
ze podobny kroj se objevoval u zaméstnan-
et nékterych utilitnich spole¢nosti v Chi-
cagu, prikro¢eno k sestaveni kroje vyznac-
néjsiho, ktery by z ¢asti pripominal kroje
drivéjsi a byl jich dastojnou ndhradou jako
kroj v pravdé sokolsky. Clenové krojové
komise, br. nacelnik a jednatel AOS. tézce
se loucili s krojem ¢eskym, ktery je znam
po celém vzdélaném svété a ktery béhem
70 let vzil se jako predstava sokola vibec,
ale z ohledu na prani mladého élenstva, a
z ohledu na nékteré nepraktické stranky
jak ¢eského kroje, tak i amerického sesta-
ven kroj, v kterém jsou vyjiadreny pied-
nosti obou kroji drivéjSich. Nebudeme po-
pisovati podrobné kroj novy, ale tolik mi-
zeme sméle tvrditi, Ze se bude libiti, Ze
bude praktickym a téZ co hlavniho, pomér-
né lacinym. Uprava jeho jest elegantni, vy-
razni a na prvni pohled upouta jako sku-
te¢na uniforma odlisna naprosto od obéan-
ského obleku. Ve schtizi Vykonného Vyboru

byl demonstrovan bratrem nécelnikem a.

doznal obliby a souhlasu vSech pfritomnygch
clenfi. Kroj ten byl pofizen z latky podob-
né kroji ¢eskému, ale bude pofizen jesté z
latky sedomodré na zpusob kroje francouz-
skych legionafii a kterd barva bude se vice
zamlouvati nasim mladym cvicencim, ta
bude piijata za definitivni pro oficielni
kroj sokolsky.
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téz v raznych organisacich a spol-

cich, méli by mit tu odvahu a pou-
kédzati na to, aby pri pordddni rtiznych
zdbav a podnikt byl vzat v prvni radé
zietel na sokolské siné. Tyto zasluhuji si
podpory nejvice, nebot’ vétSina sokolskych
stank@ byla vybudovédna s velkymi obétémi
a sebezaprenim é&lenstva, aby méla mladeZ
nase dastojny tutulek pro kazdodenni jeji
vychovu a véru, Ze divné se vyjima, kdyz
spolky nase pofadaji své zdbavy a podniky
v mistnostech, které nijak neslouZi naSim
z4jmhm narodnim, které bud' jsou podni-
kem jednotlivee, aneb jsou majetkem ve-
fejnym, kde snad mohou politickym vlivem
ziskati je za ndjem levnéjsi. “Svij k své-
mu!” budiZ heslem naSim a Sokolstvo je z
lidu, je pro lid, pro né&j pracuje a jim mai
byt podporovdno ve snahdch jeho nejvys-
Sich!

(‘jLENOVE nasich jednot, ktefi zasedaji

NAS SOKOLSKY DOMOYV.

VEéFim, Ze velmi zfidka se stdva, Ze pre-
myslime o tom, co znamenid ten nas “So-
kolsky Domov”, totiz naSe budovy, do nichz
néktery jde do zabavy, jiny opét do schze,
néktery do cviteni a opét jiny Ze nemd
kam vejit, tedy aby ten ¢as “zabil”.

J4a z mého stanoviska chodim do "Sokol-
ského Domova' jako do kostela.

Prekro¢iv ‘“‘Sokolského Domova” préh,
pfemyslim, jaky ten Zivot a pfi ném lidé
jest a jaky by byti mohl.

Jest oviem pravdou mepopiratelnou, Ze i
jinde a v jiném domové mohou ony véci na
mysl vstoupiti a Ze i jinde a nejenom pri
prekroceni prahu Sokolovny méa Sokol So-
kolem a Sokolka Sokolici byti. AvSak mlu-
vime povSechné, Ze se tak nedéje a Ze mno-
ho nasich pfislusnika sokolského tdbora, az
kdyZ pfijdou do Sokolovny, vice méné se
sokoly a sokolicemi cité&ji.

A jak by teprve bylo, kdyby zde viechny
ovlddala ta krasnd a hlubokd mysSlenka,
jez Tyrs, Fiigner a s nimi druzi zakladatelé
Sokolstva na mysli méli, kde v pravém
smyslu slova maji sob& élenové sokolské or-
ganisace byti bratry a sestrami a tuto ideu
svym zivotem S5iFiti do celé lidské rodiny,
nebot’ Tyrs ideu vychovy téla a ducha lid-
ského nastinil, poukazuje zaroven na staré
“spartanstvi”, Ze jeho duSe letéla dal nezli
za Geské hranice!

Sokola nedéla jesté to, Ze se k té neb oné
sokolské jednoté dal, Ze cvici, je na zabav-
nim neb jiném vyboru, kde druzi pouze pri-
hlizeji aneb se bavi, a& i tyto véci, které
konda, ku dobru slouzi a jsou vy ramci so-
kolskych snah vzlétnouti vyse.
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Jest i to pravdou, Ze za pomérii a sy-
stemu lidského Zivota prec¢asto ani jinak so-
kolskd prdace se provadéti neda, vSak pres
to vse my méame o Sokolstvi a Sokolském
domové vlastni ponéti.

Staré ceské prislovi, Ze bez prace ani
kold¢e nejsou, se necha ovSem jesSté dopl-
niti tim, jaka ta prace jest, jak je promy-
Slena a provadéna ku zdaru véci.

Hledime na véci pravdivé a spravedlivé
a proto ndm i to zndmo, Ze i ta naSe cesta
sokolskd do ddli se tdhne a Ze i vezme
dlouho, nez kazdy na§ piislusnik pozna di-
lezitost a velikost cile, za nimZ jsme se
pustili a Ze nim pri nasi cesté treba stdle
naseptavati Havlickovo slovo ‘nepopusti-
me’. A tak i ti nejraznéjsi a nejodvaznéjsi
nemohou ocekdvati nizZidny Horymirav
skok, kdyz dobfe zndmo nam, jak kazda
dobra véc v zivoté lidském ze tmy predsud-
kit a neporozuméni se na svétlo ku dobru
celku dostavd a tudiz ani véc sokolskd ne-
mazZe jinaée ku prfedu sobé cestu raziti, a¢
i pres toto v3e uvedené spokojeni byti ma-
Zzeme, Ze Sokolstvo jak v naSem nérodé
vlastnim, tak ve slovanské rodiné, i pfed
o¢ima celého svéta se za téch par deseti-
leti dodélalo aspécht jak Zadna jind or-
ganisace v naSem narodé a kdyby jesté i
druhé organisace jako délnické jednoty a
katolické spolky, jeZ na Ucet TyrSovy $koly
cviceni téla a ducha provadi, ten “Sokol
Cesky"” jedté vySe by se vzndSel ku dobru
a radosti vSech lidi vile dobré!

Nas desky ¢lovék, ten, kterému sokolstvi
pevnéji ku srdci prirostlo a ktery se hlou-
bé&ji ponofil do snah a cile mySslenky této
a rad by vidél, aby vychova ¢lovéka aZ na
ten nejvyssi stupen se drala a lidstvo obe-
pinala, by poznalo, kam sokolstvo &eli a ze
Sokol vitbec neni nikdo jiny nezli ¢lovék
ten, ktery dle “Nazaretského” slovy miluj
bliZniho jako sebe samého se ridi, ktery dle
Husa pravdu miluje, hledd a tuto najdouc
az do téch hrdel a statki za pravdou stoji,
Ze hleda, aby poznal, proé¢ na tento svét sta-
vén byl, co zde za povinnosti ma4 a co po
ném zustane, az odejde.

O téchto vsech vécech mazZeme oviem
my lidé kdekoliv a ne jenom v Domové
Sokolském premysleti, se svym spoluc¢loveé-
kem se raditi a z vyplynulého dobrozdani
se cestou zivotem riditi, avSak do sokolské-
ho stdnku jdeme, abychom s nasim bratrem
a gestrou tyto véci srovndvali, co jesté i u
n4as neotesaného a nevypilovaného to opra-
vili a tak spoleénym usilim a rozumem nas
“program’ ucelili a tak presvé&déeni dalsi
cestou “ku predu' se brali.

Bratii a sestry v sokolské rodiné, jest
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mé predobre znamo, jak Sokolstvo, co sily
stac¢i a okolnosti dovoluji, pri svém prapo-
m stoji a Ze mnoho povolanych, z nichz
malo jeSté vyvolenych jest téch, co az na
dno studnice TyrZovych idedla se dostali,
to viak nas ve své povinnosti odrazeti ne-
smi a my tim houzZevnatéji pri sobé stati
musime u véei, které konime, majice na
zieteli posvatnost odkazu TyrSova.

Ty doby prestati musi, abychom pouze
sokolskym kozelcem prizen u lidu nasdi véci
ziskati chtéli a Ze kotrmelec jako nékdo v
cirkusu dovedeme, ktery pro kus chleba to-
to ¢ini a svij zivot v Sanc dava a ktery,
zda-li pfi jeho vykonu ztrati, zaplacen jest.

Takovy sokol daleko od cilt a snah, jez
se v Sokolském Domové péstuji, jest a my
toto vSe uvazovati musime, abychom prav-
du pozndavali,

Pri nasich schazkdach a zabaviach v So-
kolském Domové jest nemyslitelno, aby
kdokoliv tento “nds kostel” navstévoval,
Ze tam ru$no jest, Ze tam naSe ¢eskd muzi-
ka do ddalky melodie rtzné nese, (nékdy
uchu i neprijemnd), kterd se spiSe hodi
do zajezdniho hostince nezli do naSeho
stanku!

Nejsme nizadni nedélni mravokarci, aniz
Skarohlidové a sami uzdu radi popustime
veselému, ba i Stiplavému, ba i rozpustilé-
mu Zertu, jenZ ¢asto byva i kofenim Zivota
a nechceme, aby v nasich Sokolskych Do-
movech” andélé létali a cherubini zpivali,
av8ak vSe na svété ma svoji mez a svoje
misto.

Vérime i v to, Ze profesor, stojici a mlu-
vici pfed svym zactvem, mfZe tak dobre
klopytnouti jak v prostomluvé “Honza od
volt”, myslim vsak, Ze oba slusnosti a do-
brému mravu rozuméti mohou a o tyto
véci se spoleéné pric¢inovati.

Tato moje dneSni tuvaha, mily ¢tendri,
neni zZadnym kdzanim na ‘“nedéli pané”,
cely tyden se na tuto pripravujiciho ¢lo-
véka, ale jde jak na mys! prichdzi a od srd-
ce prichazi s tim dobrym umyslem, aby
brdna byla, jak uvedena a-myslena.

Nam zastdncim sokolskych cili a snah
jde o to, abychom se v nasi “sokolské ro-
din&” zla veikerého vystrihali a dobra pri-
drZeli, by to nasi véci prospélo.

Déale v Sokolském Domové se lid nikdy
triditi niZddnym zphisobem nemd, neb tam
vice nez kde jinde kazdy na paméti miti
ma: “Ja ¢lovék, ty ¢lovék a nizaddny ani vic
ani min nezli ¢lovék na svété neni.”

Zdali ¢lovéku nékterému ‘‘fortuna” ve
smyslu pozemskych statkl poslouzila a je-
ho rodi¢e ve stavu byli, aby “péna” méli,
tohoto na Studovani poslali, jesté dikazem

nebyva, Ze by tento neZli jeho soused lep-
Sim ¢lovékem byl, nebot’ i &lovék tak zva-
ny negramotni, tfeba od priace v roztrhané
halené kralovské srdce ma laskou ku lidstvi
napinéné, treba vice neZ krdl aneb kardinal
pod jeho purpurovym plaStém.

Budeme-li v Sokolskych Domovech takto
cititi a uvaZovati, vérte, Ze se vSichni du-
Sevné vice povzneseme nezli v tak mnohém
“bozim domové”, kam hlahol zvonti a melo-
die varhan, jakoz i ze zlata a stribra tkané
mesni knéZské roucho jakoz i viné kadidla
libé pachnouciho lid 1dk4, kde vSak se ne-
najde to, ¢imZ nas Sokolsky Domov naplnén
byti ma co ‘“chrim lidstvi’, kde slunce
pravdy mé zZarnéji srdce ¢lovéka zahfivati
nezli veSkeré kostely svéta.

AZ duchem timto budou se Sokolské Do-
movy plniti a lidstvu budou znidmy, bud'me
jisti, Ze cesta k nim a od mich se netrhne
a Ze nejenom bratii a sestry naSe, aviak
lid veSkery bude dychtiti k ndm na poboz-
nost vejiti a tam jeden s druhym 3St’astny
okamzik ztraviti.

Takovym Sokolskym Domovim voldam z
plné duse “Zdar!”

Stibr-Chynavsky.

VYZVA!

Vyzyvame bratrské a sesterské jednoty,
aby se prihlisily k sokolské pomoci pro
jednoty slabsi a ¢lenstvo, které se nachézi
v neutéSenych pomérech. TéZké hospodar-
ské poméry ohrozily naSe jednoty i jednotli-
vé sestry a bratry! Jedind pomoc je moZn4,
kdyz silnéjsi jednoty budou se starat o
slabSi a podaji pomocnou ruku té&m, kteri
skuteéné vlastni silou a vlastni praci ne-
mohou si pomoci. Bude to tikaz bratrské a
sesterské lasky a ukaz pravého sokolského
citu pro postizené dneSni hospodarskou
krisi.

Prosime naSe jednoty, aby se prihlasily
za ochranitelky jednot slabych, ve smyslu
navrhu na pomocnou akei, uverejnéném v
Sokole Americkém v mésici fijnu t. r. na
strance 108.

Prihlaste se ihned!
Za Vykonny Vybor Americké obce

sokolské:
Karel Prchal, starosta,

Jarka Jelinek, nddéelnik,
Jarka KoSafF, jednatel

Konejte svoji povinnost ve prospéch spo-
le¢ného dila—ve prospéch naSeho sletu v
Clevelandu! J. J.
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II. SOKOL PHYSICAL TRAINING.
Its System and Methods.

The Sokol body is an educational associa-
tion. Its aim is to train up and preserve
the nation in physical, mental and moral
strength. It concerns itself with both body
and mind, never losing sight of the inse-
parable character of the two.

The chief means of attaining the desired
goal is physical training. The founder and
creator of the Sokol system of physical
training was Dr. Miroslay Tyrs.

The Sokol system of physical training
is built up on the following principles:

I. It is many-sided. This many-sided
character, according to Tyrs, manifests
itself in the direction of

1. a harmonious development of the
organs of movement,

2. a full utilization of all the organs
and all vital capacities,

3. correct muscular coordination which
is to be attained by control of the
muscular system and by economy.

II. Sokol physical training approaches
the esthetic, that is to say, it aims at
beauty of movement, and endeavours to
cultivate physical beauty.

III. Sokol physical training aims at ef-
fects from an intellectual point of view,
for the intellectual is regarded hy the
Sokols as inseparable from the physical.
The training is designed to sharpen the
senses, to cultivate the power of memory
and a correct judgment, to teach skill,
readiness, presence of mind, to cultivate
courage, a balanced mind, and self-con-
fidence, to strengthen the will power and
to transform aims into actual deeds.

IV. Sokol physical training includes
regard for the moral side, for moral duties
are the foundation of a moral character.
The training therefore teaches individuals
their duties not only towards themselves
but also towards their nation as a whole
and towards all mankind. The duties which
the individual has towards himself are:
to preserve and improve his health and be-
come a firm and moral character. The du-
ties towards the world are: love towards
others (fraternity), a national conscious-
ness and love of one's own nation, respect
for social institutions, and observance of
social rules, and subordination of personal
interests to the interests of the whole.

Tt is here a matter, on the one hand, of
cultivating moral qualities which may be
acquired directly by physical drill, such as
self-control, stamina, courage, industry,
perseverance and regularity in work, and
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on the other hand it is a matter of the ful-
filling of moral duties which are connected
with physical training, and the fulfillment
of which is possible only under the in-
fluence of a certain spirit. These moral
duties are, for example: temperance, mod-
esty, disinterestedness, self-command,
punctuality, reliability, precision, cheerful-
ness, steady progress, discipline and regard
for others (fraternity).

The consummation of effectiveness on
the moral side is the cultivation of moral
character:

V. Sokol physical training is designed
to be a powerful social factor, therefore: :
1. it must be universal, that is, all
classes of society, irrespective of age

or sex, are to be submitted to it,

it must be carried out collectively, so
that the individual learns to live in
society and work for it.

The universal character of the Sokol
physical training is important for the na-
tion from the economic, eugenic, and edu-
cational standpoint as well as from that of
national defense.

From the aims and principles just quoted
it follows that the goal of the Sokol phys-
ical training is:

1. . to strengthen and improve the health

of individuals,

2. to train up people of strong will, cap-
able of self-denial, people of firm and
constant character who can put their
plans into action,

3. to form of them more competent
working units,

4. to teach them to work for society and
in society,

5. to make them the basis of a healthier
posterity,

6. to increase their defensive capacity,

7. to influence them by beauty, and to
inculcate in them a sense for beauty.

For the attainment of the desired end the
Sokol body chooses various drills in such a
way as to answer to the principles laid
down. The various species of exercises are
very numerous. In order to facilitate a
survey of them, these drills are gathered
together in a connected whole, and ar-
ranged according to their logical connec-
tion, so that a large quantity of exercises
can be memorized. These form the system.
The gymnastic system of the Sokol organi-
zation was the work of Dr. Miroslav Tyr3.

Tyrs endeavoured to evolve a scientific
system, and therefore classified the drills
systematically according to requirements.

(Continued.)
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Ridi Jarka Jelinek.

Nastupujeme!

ASTUPUJEME k primé praci v té-
locviéndch pro zavody a slet v Cle-
velandu 1935. Dosud konali jsme
pripravy k organisaci zdvodu a sletu, na-
cvikem jednotlivych cvikQi zavodnich se-
stav v jednotiach a dnes prichdazime jiZ s
hotovou véci pred zavodniky a cvicitelstvo.

Jako prvni &ast vyddavame zdvodni se-
stavy pro Zeny i muzZe. Cviky jsou upra-
veny tak, Ze témér vsichni nasi cvi¢enci
a cviéenky mohou se zacastniti zavodu, dle
své vyspélosti.

Na vedoucich zilezi, aby vzbudili zdjem
0 Géast na zdvodech podnicenim schopnych
borci a zdvodnic. OvSem, je nutné i své-
domité uvdzeni, do kterého oddéleni kaz-
dého zdvodnika zaraditi. Cvi¢ence, jiz ze
zdravotniho stanoviska, nesmi vedouci pre-
tiziti namahavym ndcvikem sestav, které
by byly nad jeho schopnosti a naopak, do-
ddnim kurdZe je nutno povzbuditi talento-
vaného borce k vyssimu vykonu.

Stdle vy§ a stdle v pred, budizZ naSe
heslo.

Cvititel se nesnizi, aby za cenu ziskani
vitézstvi zafadil do oddéleni stfedniho bor-
ce, schopné zavoditi v oddéleni vySsim neb
o pfebor a do oddéleni miz§iho zdvodniky,
schopné pro oddéleni stredni!

Necht' ozije stara slava borectva!

Nédelnici, nadelnice a vedouci druZstev!
Ve vaSich rukich je tspéch zavodit v Cle-
velandu! Chceme, aby to byl zavod ¢isty,
krasny a slavny!

Jiz nyni v piipravé na zdvody, nechte
vSechny cvictence prohlédnouti Iékarem.
Rozdélte je spravné do druzstev, dle schop-
nosti. Nacvid¢ujte jednotlivé cviky a znovu,
dle schopnosti cvi¢ence prerad'te. Nezapo-
meiite, Ze jesté sedm mésict nas déli od
zdvod(l. Za ten ¢as se nechd mnoho na-
cvidit a tak, cvidenec z nizsiho oddéleni
mazZe postoupit do stfedniho, z tohoto pak,
do vyssiho i do preboru. Nautte nejdrive
¢4sti neznamé a spojovani cviku.

Dbejte o dopomoc, o zdchranu! Celé se-
stavy cvitéte, aZ vSechny =zakladni cviky
a spoje ovlddnete. Cviéte soustavné a me-
thodicky! “Nedfete” bez rozmyslu po sedm
mésgici stejné sestavy. Zprijemnéte nacvik.
OvSem vyuZije kazdé chvilky k rozumné
pfipravé zdvodnika, Nezapomeifite na ele-

ganci, spravné drzZeni téla, vzorné pricho-
dy k naradi i odchody. Vysvétlete zavodni
pravidla. Zapracujte cvitence pro posuzo-
vani sama sebe a svych druhtG v druzstvu.
Vychovejte z nich i soudce pro oddéleni ji-
né, nez ve kterém zavodi.

Zavodnik, cvicenka se nesmi zaleknouti
cviku, ktery neovladd, nebo, ktery nikdy
necvicil neb nevidél. Necht’ se pokusi o né&j
nejen jednou, dvakrat, desetkrat, ale tak
dlouho aZ jej zmuZe, kdyZ schopnost pro
ostatni cviky svého oddéleni ma. Uvédomte
si, Ze methodickym ndcvikem lze v krat-
kém cCase vSe nacviciti. I rozvaha je zde
potiebnd, aby sila a Svih i obratnost byla
spravné vyuzita. Ndcvik neodkladejte na
posledni ¢as! Neodddvejte myslence, Ze to
pozdéji doZenete! Priprava a vytrvalost je
zdaklad Gspéchu pri zdvodech. Nezapomeiite
i na atletickou pripravu k zavodtim jiZz ny-
ni v zimé, v télocvicné,

Vypsané zdvodni cviky prijméte jako pri-
kaz k zavodim, nekritisujte sestavy, ale
pust'te se s chuti do ndcviku. Slova vam
nepomohou, ale ¢in—skutek vam dopomfiZe
k vitézstvi!

Agitace pro ziskdni co nejvétsiho poétu
cvicicich, musi miti vysledek. Clevelandsti
byli vyzvani nasim Gstfedim pred zaddtkem
cvicebniho obdobi, aby provedli ndbor do
télocvicen a hle, dobfe organisovand jejich
priace setkdvd se se zdarem. Clevelandské
a okolni jednoty budou v plné sile cviditi
na sleté! TUtcinte totéz! Agitujte! Zaved'-
te cviCeni starSich druzstev! At' jedou na
slet téz!

A znovu pFipominim—3etfete! Setrete
na cestu, na pobyt v Clevelandu, na tbor
cviéebni, na kroj slavnostni! Jisté je ¢lo-
véku leh¢eji, kdyZ je n&jaky cent v kapse,
pro nahodilé vydani o sleté!

Co tu je prace, co jesté bude mamahy a
usili, by vSe dobfe skonéilo. Co vSak bude
nase odména? Odpovim vam: Nebudou to
jen vitézné ceny, nebude to jen pycha a ra-
dost, Ze vaSe druZstva zvitézila, ale bude
to védomi poctivé vykonané prédce pro do-
bro celku, pro dobré jméno Sokolstva a
pro nas piisti mohutny a krésny slet v
Clevelandu 1935.

Vzhiiru—do price do pripravy—ijiZz o-
pravdu zadindme! J. J.
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Zavodni cviky muza.

PREBOR.

HRAZDA.

Z komihini podhmatem: Vzepfeni vzklop-
mo — stoj o rukou vzporem (naznacit) —
veleto¢ napred do stoje o rukou — cely
obrat vlevo do nadhmatu — 2 veleto¢e na-
zad — velvymyk — podmetmo cely obrat
do svisu dvojhmatem (leva podhmat) — u
predkmihu pravlek do svisu vzadu — vze-
pfeni vzklopmo zadem — cely obrat vlevo
do vzporu vpfedu nadhmatem — spid na-
zad do svisu vznesmo vpiedu — vzepreni
vzklopmo — stoj o rukou vzporem (nazna-
¢it) — skréka.

PRO ZAVODNIKA: Obrat ve stoji o ru-
kou z podhmatu proved' hbité do nadhma-
tu, ruce v &ifi ramen, abys nedostal kfivy
kmih. Veletoée o pazich napjatych, pod-
metmo obrat vysoky, priivlek bez doteku.
Piedkmih ve svisu vzadu co nejvy3si a télo,
jako bys protahl o pazich napjatych. V pra-
vy &as se sloZ a razné& vzklopku vzpirej.
Dstatni je zndmé.

PRO SOUDCE: Kréeni pazi a nohou, roz-
nozovani — lehké aZ hrubé poru-
Seni. Nespojené a rozdélené casti sesta-
vy prerudené vydrzi, pfidany mezikmih —
ztrdta znamky. Vzklopka ze svisu
vzadu do pazi pokréenych — lehké azZ
hrubé poruseni, dle povahy cviku.
Stoj o pazich pokréenych — lehk é, Kli-
kem a dotaZeny — hrubé porusSeni.
Vratky doskok — méa vliv na znam-
ku.

BRADLA.

Z komihani uvniti v podporu o pazich:
Predkmihem vzpor — ziakmihem stoj o ru-
kou vzporem — vydrz — to¢ nazad do pod-
poru o pazich — pfedkmihem kotoul nazad
rozpazmo — vzpor vzklopmo do vihy bez
oporu — vydrz — predkmihem kolo pFed-
nozmo pravou nad levou Zerdi s celym o-
bratem vlevo a kolo z&noZmo snoZmo vpra-
vo s celym obratem vlevo — zanozka vpra-
vo poniz, pies obé¢ Zerdé,

PRO ZAVODNIKA: To¢ proved' plynule.
Spust’ se rotaénim pohybem do svisu vznes-
mo, ale otacej plynule, aZ se paZe témér
dotknou Zerdi, prohni, pust’ Zerdé& vyhod’
paZe podle téla do podporu. To¢ provadéj
tak, abys neudélal skok do predu po pusté-
ni rukama. Osa toc¢e se téméi neméni. Ko-
toul prohnuty! Vzklopku brzdi, abys zara-
zil vahu vodorovné, Vyklon télo vpred, abys

vyvazenim téla zlehcil si vydrz. Kola pro-
ved’ plynule, bez doteku a stejnomérnym
tempem. Na kolo zdnoZmo snoZmo hodné
vysad', napni nohy, pfedkmih po tomto ko-
le trochu protdhni, aby nabral vhodny kmih
na zdanozku. Na zinozku vyklon se trochu
do leva, na levou pazi a prudéim kmihem,
useénym o silné prohnutém krizi, vodorov-
né prenes se pres obé Zerdé. Levou rukou
pridrz se zerdé, aby doskok byl pevny.
PRO SOUDCE: Stoj o paZich pokréenych
— snizuje znamku. Dotahovany a
nejisty — hrubé porusSeni. Klikem
provedeny — nula. Nedokonéeny toé —
ztrdta znadmky. Kola smykem, do-
tekem, o nohou pokréenych, dle povahy —
snizuje znamku. Zianozka pres obé
zerdé poniz, provedena vyse nez vodorovné
025° —1lehké, o vySe nezd4b° —té&z-
ké poruseni, zaménéna Svihem do

stoje o rukou — nula.
KRUHY.

7 komihini ve svisu vpfedu: Vymyk do
stoje o rukou vzporem — vydrz — piekot
napfed do svisu — vykrut napfed do svisu
vznesmo — zilkmihem vzepieni — prednos

— vydrz — seSin nazad prohnuté do vihy
ve svisu vpfedu (naznadit) — skréit a tréit
do viahy ve svisu vzadu — vydrz — vykru-
tem nazad, prfemet nazad.

PRO ZAVODNIKA: Vymyk do stoje o
rukou proved' do napnutych pazi, nejlépe z
velkého kmihu prohnuté. Neopirej se paZe-
ma o kruhy neb provazy pi#i stoji o rukou.
Vymyk do stoje o rukou nacvi¢uj samostat-
né, aby cvik byl naprosto jisty. Stoj na
kruzich je lehéi, mez na naradi pevném.
Vytrvalym ndcvikem si osvoji§ cvik, Ze ni-
kdy neselZe. Ostatni cviky v sestavé obsa-
Zené jsou vyspélejSimu borci znamé.

PRO SOUDCE: Vymyk do stoje o rukou
nejisty — snizZuje zndmku. Vymyk
do stoje klikem a dotaZeny — hrubé po-
ruseni. Totéz vymyk do stoje o rukou
s vysazenym trupem neb do vysoké vahy
provedeny a dotaZeny. NevydrZeny stoj o
rukou — ztrata zndmky. Prekot
provedeny pfemetem napifed — nemé
vliiv na znadmku. Zakmihem vzepfeni
dotahované — lehké aZ hrubé po-
ruseni. Vysazeni pri prechodu z vahy .
vpiedu, do vahy ve svisu vzadu — lehk é
az hrubé porusSeni, dle povahu cvi-

amanade i e

i
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ku. Prechod tento provedeny svisem vznes-
mo—ztrdta znamky. Toporné drze-
ni téla ve vadhich a prechodu — nema
vliv na znadmku. Vdha niz3i neb vys-
31 zndmkuje se, dle odchyleni od vodorovné
polohy, jako — lehké aZ hrubé po-
ruSeni. Odchyleni v obou smérech, na-
horu ¢&i dolu o vice nez 45° — nula. Pre-
met do stoje na zemi zaménény prekotem
—ztrdata znamky.

KUN NA SIR S MADLY.

Ze stoje pobok, dohmat na madla: Z n#-
skoku 2 kola odboémo vpravo — presvih
prednozmo levou — striz odbo¢mo vievo —
stfiz odbo¢mo vpravo — pfresvih 1inozmo
levou nazad — preSvih Ginozmo pravou na-
pred — stFiz odboémo vlevo — striz odboc-
mo vpravo — preSvih inozmo levou napied
— presvih odboémo vprave nazad — kolo
prednozmo pravou — kolo odboémo vlevo
— kolo odbo¢mo vlevo s celym obratem
vpravo pravoru¢ do stoje na zemi.

PRO ZAVODNIKA: Kolo odbotmo Spoj
stejnomérnym tempem. Na striZze ndlezite
roznoZz a stiidavym prendSenim vahy téla
na pazi opd¢nou, vypocitavé, se zmirnénym
tempem, bez kréeni nohou, hladce proved’
takzvané “opacéné’ striZe. Ostatni je snad-
né. Konec: Kolo odboémo vlevo je rozvinu-
tim $vihu, na kolo odbo&mo vlevo s 1/1 o-
bratem vpravo pravorué, do stoje na zemi.
Pri tomto poslednim kole silné se vykloi na
pravou pazi, neoddaluj se zbyteéné od
madla, drZ rovnovahu a dle mozZnosti na
oteviené pravé dlani se otdacej.

PRO SOUDCE: Kréeni nohou, pazi, ne-
napnuté Spice, pripadné roznozovani, kde
memd byti — lehké aZ hrubé poru-
Seni. Mety lehce preru§ené — hrubé
porusSeni. Mety trvale prerusované,
nespojené, rozdélované, vysedem provede-
né — ztrdta znamky. Mety o no-
hidch napjatych, plynule provadéné, ale s
mirnym dotekem — lehké poruseni.

KUN NA DEL BEZ MADEL.
Z rozbthu, dohmatem na krk — schylka.

PRO ZAVODNIKA : Plynulym rozb&hem,
silnym odrazem a vysokym zd§vihem do-
hmatni na krk, silné vysad’ o nohou na-
pjatych, okamzité se odraz rukama a pevné
doskoc.

PRO SOUDCE: Dohmat do sedla —
lehké poruSeni. Nohy pokrfené —
snizZuje 2znadmku. Skréka, misto
schylky — nula. Posuzuj dle provedeni:
plynulost rozbéhu, odraz, let i doskok.

ODDELENI VYSSL
HRAZDA.

Z komihini podhmatem: Vzepreni vzklop-
mo — stoj o rukou vzporem (naznadit) —
veleto¢ napred — veleto¢ do vzporu — pie-
hmat v nadhmat — spad nazad do svisu
vznesmo — viepreni vzklopmo — to¢ na-
pFed — podmet vysazené.

PRO ZAVODNIKA : Vzklopkou vzepii do
¢istého stoje o rukou. Veleto¢ proved’ o na-
pjatych pazich, pri jistém drZeni, znovu
plynulym kmihem na veleto&, nech se vy-
nésti co nejvySe pri zakmihu, zabrzdi kmih
a klidné se snes do vzporu. Prehmétni v
nadhmat, proved' vzklopku a na to¢ na-
pied nadhmatem, trochu vysad’ a oporem
o stehna, s nutnym nadhmatnutim v pravy
¢as, vykonej to¢. Podmet vysazené proved’
spddem, jako na vysoky podmet, nohama
kratce trhni, ale soudasné& je zvedni, jako
na prednos, pri rychlém sloZeni téla. Mo-
mentné& hod' hlavu vpred a predpaZ, jako
by ses chtél kratce dotknouti rukama 3pi-
¢ek nohou. Toto vSe je vlastné jen naznade-
ni sloZeni téla v okamziku provedené, ne-
bot’ se moment sndsis dolu k zemi, jako v
prednosu. Ve vysazeni setrvas pouze jak ti
dovoli vysoky podmet a v pravy ¢as prohni,
abys pevné na zem doskocil. Podmet vysa-
zené ulis se sloZenim téla tak, abys sku-
teéné se mohl kréatce dotknout rukama 3pi-
¢ek nohou. Zachrana pro zalatek je nutna!

PRO SOUDCE: Veletote o pazZich po-
kréenych—snizZuji zndmku. Klikem
a dotaZené — hrubé poruSeni. Kli-
kem provddéné — nula. To¢ napfed do-
tahovany — hrubé porusSeni. Pod-
met jen Castedné vysazeny — lehké az
hrubé porusSeni. Podmet prohnuté —
ztrata zndmky. Pad po podmetu —
méd vliv na znadmku.

2. 7 komihini nadhmatem: Vzepieni
vzklopmo — piremyk piredem do svisu —
velvymyk do stoje o rukou — veletoé nazad
— veleto¢ nazad do vzporu — podmetmo
cely obrat vlevo do svisu vpfedu dvojhma-
tem a pifehmat levou do nadhmatu — pfe-
myk zadem do stoje na zemi.

PRO ZAVODNIKA: Pfemyk po vzepieni
vzklopmo proved' co nejvy3si (do stoje),
nebot’ ndsledujici velvymyk je predepsin
do stoje a veletode musi byti o napjatych
paZich. Bud' viak vypotitavy, aby ses uréi-
té prenesl pres mrtvy bod ve stoji a ve ve-
leto¢ich. Mensi kmih -— malé zabrzdéni
kmihu, mfze té zvratit z veletodt nazpét.
Podmetmo obrat proved’ vysokym kmihem,
ale potom kontroluj tento kmih po obratu,
abys hladce a &isté provlékl na pfemyk za-
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dem. Pfemyk doslovné ‘“vypichni” do vy-
sokého pfednosu na hrazdé, prednos efekt-
né, ale kriatce vyznac¢ a pevné seskoc.
PRO SOUDCE: O veleto¢ich a drZeni té-
la, co jiz dfive bylo fe¢eno. Zachyceni neb
dotknouti pfi pravleku na premyk - leh -
ké aZ hrubé poruseni. Opakovany
kmih na pfemyk po, zachyceni v pravleku,

neb vymyk ¢éi vysin misto premyku —

nula. :

3. 7 komihani nadhmatem: Vzepreni zi-
kmihem — toé napied — odkmih a veleto¢
nazad — veletoé nazad do vzporu — tod
nazad a premyk piedem do stoje na zemi.

PRO ZAVODNIKA: Zakmihem vzepfeni
proved’ mocnym kmihem do paZi napjatych.
Vzpor ponékud vyznad, ale nevydrZuj, ihned
zdvihem téla vysad’, aby stehna prisly k
hrazdé, sméle spust’ se na to¢ vpied a pra-
vy ¢as nadhmétni, abys napomohl otdceni
Cvidenci chybuji tim, ze jiz pri vzpirdani
kmihem mysli na to¢. Tak se stane, Ze se
skladaji na to¢ jiz pfi nedokonéeném vze-
pfeni nad hrazdou, coZ jim pokazi spravny
toé. Zasada pri tomto cviku: Vzepri do
spravného vzporu, vyrovnej tak tempo moc-
ného kmihu po vzepfeni a pak hladce se
zdafri toé¢. Jinak feéeno, rozdél si cvik na
vzepfeni kmihem a to¢ napfed. VyuZij za-
&vihu po to¢i na vysoky odkmih na veletoc.
Druhym veletotem prichdzi§ “zabrzdénim”
kmihu do vzporu, ale ihned spoj to¢ nazad
a plynule zakonéi pfemykem do stoje na
zemi.

PRO SOUDCE: Vzepieni z kmihem o pa-
zich pokréenych — sniZuje znamku
Vydrz mezi vzepfenim do vzporu a tocem
napfed — hrubé porusSeni. Opako-
vany pokud o to¢ — nula. Veletot viz
sestavy predeSlé.

BRADLA.

1. Z komihéani uvnit¥ v podporu o pa-
zich: Predkmihem vzpor — zikmihem stoj
o rukou vzporem — vydrz — viha vzporem
(naznadit) — to¢ nazad do podporu o pa-
zich — vzpor vzklopmo — kolo roznozmo
— kolo zdnozZmo snoZmo vpravo a odbocka
vievo (odbo¢ka pFes obé Zerdé).

PRO ZAVODNIKA: Predlkmihem vzpor
proved’ o téle prohnutém, vyuzij zakmih na
stoj o rukou vzporem. Stoj vydrz tri vtefi-
ny, radéji o vtefinu déle a zvolna prejdi do
vahy bez oporu silnym vyklonénim téla
vpred, abys tak spravné rozlozil vahu
vrehni ¢asti téla a nohou. Vyznac¢ vahu dle
moznosti o napjatych pazich. Vzporem,
plynule spust’ se do svisu vznesmo, ale ne-
zastav otaéivy pohyb, nybrZ nech se vyné-
sti do pfedkmihu ve svisu vznesmo, zde

pust’ Zerdé a razné télo vyrovnej s vyhoze-
nim paZi podle téla do podporu o pazich.
Toé¢ mozno provésti i prohnuté. Po vzklop-
ce se prudce odraz, Siroce roznoZ a bez
smyku ¢éi doteku vykonej kolo roznoZmo.
Zakmih vyuZij na odbo¢ku pfes obé& Zerdé.

PRO SOUDCE: Predkmihem vzpor a stoj
o pazich pokréenych, stoj vratky, nejisty —
snizuje znadmku, dle provedeni. Stoj
do kliku a ihned dotaZeny neb ruékovani
ve stoji — hrubé poruSeni. Nedodr-
zeny — nula. Vaha o paZich mirn& po-
kréenych, pri ¢emz télo z(istAvd nad Zer-
démi — nema vliv na znamku.
Projiti vahou zvolna bez naznaéeni—hru -
hé porusSeni, se ztratou nejméné 5

bod. - Nedokonéeny to¢ — nula. Kolo
roznozmo smykem — lehké aZ hrubé
poruseni. Vysedem pfreruSené — nu-

la. Odboc¢ka dle provedeni.

2. Na zac¢itku z naskoku: PreSvih roz-
nozmo do prednosu — piesvih odboémo
vpravo — presvih odbo¢mo vlevo — spad
nazad do svisu vznesmo — vzepieni vzklop-
mo §$ celym obratem vlevo do vysedu roz-
nozmo za rukama — zdvihem stoj o rukou
vzporem — vydrz — roznozka.

PRO ZAVODNIKA: Naskokem do vzpo-
ru (nohy ponékud malo v zasvihu), silné
se odraz od zZerdi, roznoZenim bystre Svihni
nohama vpred a zaraz ve vyS$Sim pfednosu.
Presvih roznozmo u¢ se s dobrou zachra-
nou. Zachrance drzi se zadu v pasu a chréa-
ni pred pAdem nazad, dle potfeby i napo-
mah4a zdvihnutim. Kmih z vys§Siho prednosu
vyuzij na oba néasledujici mety. Vyklanéj se
vZdy na opacénou stranu metu. Mety cvig,
jako bys metal na koni -—— plynule. vzepre-
ni vzklopmo proved' do vysokého piednosu,
ale spojité obrat' do vysedu roznoZmo za
rukama. Zvolna, stejnomémym tempem
zdvihej stoj o rukou vzporem. Neklesej do
hlubokého kliku. Stoj vyrovnej — vydrz,
pak tézisté prenes trochu, jako na premet,
silné se odraz a elegantni roznozkou sesta-
vu dokonéi.

PRO SOUDCE: PreSvih roznoZmo s do-
tekem — lehké porusSeni. Vysedem
poruSeny — ztrata znadmky. TotéZ o
metech. Vzepreni do kliku o obrat do vyse-
du - hrubé porudeni. Stoj o rukou
vzporem, co v sestavé predchazejici. Za-
chyceni Zerdi pii roznoZce, nejisty doskok

lehké aZ hrubé poruseni.

3. Na konci ze svisu stojmo vnéhmatem:
Vymyk piedem — zdkmihem stoj o rukou
vzporem — vydrz — piedkmih — zikmi-
hem klicmo zaskok a odsun do podporu o
pazich — kotoul nazad roznazmo — kotoul
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nazad do vzporu — piednos (naznadit) —
sfit do prednosu ve svisu skfizmo, pravi
pied levou a piil obrat vlevo do svisu pobok
na levé zerdi nadhmatem (s prehmatem le-
vé) — vzepieni tahem stiidnoru¢ — presvih
roznozmo nazad pres zadni zerd' do vzporu
lezmo pobok snozmo — odrazem piremet
napied klikem do stoje na zemi.

PRO ZAVODNIKA: Vnéhmatem, na kon-
ci zerdi, z pevného postoje na zemi, nasko-
kem proved' vymyk do vzporu a soucasné
naber pfiméreny kmih na stoj o rukou. Zde
vydrz radéji o vterinu déle! Volnéji proved’
vysoky predkmih, prudé¢im zdkmihem spust’
se do kliku, silné se odraz pri zdkmihu, aby
zdskok byl co nejdelsi, dopadni do kliku v
dobg, kdy télo se jesté nachazi v zdkmihu
a teprve potom plavmo se spust’ do podpo-
ru o pazich. Kotoul nazad musi byt pro-
hnuty, paZe stranou, neklesej pod Zerdé,
nevyhazuj télo nahoru. Kotoul do vzporu
vykonej zmirnénim tempa, zachycenim Zer-
di vidlitym hmatem ve stoji o ramenou, ale
plynule pokracuj vyvazenim téla do vzporu
a? zarazi§ ve vzorném prednosu. Srit je
popsan v Fijnovém ¢isle “Sokola Americké-
ho'. Ndcvik je snadny. Po obratu ve svisu
ihned zaéni vzpirat. Vzepfeni tahem ze svi-
su pobok proved’' stridnorut tak, abys pied-
lokti paze, kterd zacina vzpirat kolmo po-
stavil, pak vzepfi druhou pazi do vzporu.
Uklidni se a vydechni! Bystie zdvihni vy-
soko t&lo, jako na stoj “Spicdkem” a pre-
Svihni roznoZmo do vzporu lezmo pobok.
Odrazem o stehna a vyvazenim téla, pro-
hnuté dokonéi piemetem do pevného po-
stoje (podfepu-diepu). Tato sestava je po-
mérné nejobtiznéjsi. Nacvik si rozdél na
urdité cviky, které dobre neovladas. Ku
pfikladu: stit — piredvih roznozmo do vzpo-
ru lezmo — piemet. Zdachrana je nutnd!

PRO SOUDCE: Vymyk do kliku a dota-

Zeni — snizuje zndmku. Stoj o ru-
kou — co diive napsdno. Zaskok klicmo
hned do podporu provedeny — snizuje

znamku. Kotoule mirné vysazené, neji-
sté — lehké a% hrubé porusSeni.
SniZeni pfednosu po sfitu ve svisu — s i-
Zuje znéamku. Kratky dotek nohama
o zem po stitu — hrubé porufeni.
Nohy na zemi po dobu obratu do svisu po-
bok - nula. Vysoky piednos — mema
svliv na znamku. Prednos zameéneny
vznosem (svisem vznesmo) — nula. Za-
chyceni neb dotek nohou pii presvihu roz-
nozmo lehké poruseni. Zastaveni
pii predvihu — hrub é6 porusSeni. Pre-
Zvih stridavé nohama provedeny dle pova-

, hy — az nula. Piemet zaménény pre-
kotem — nula. Premet vzporem —ne-
méa vliy na zndmku.

KRUHY.
1. Svis v predu — svis vznesmo — zi-
kmihem vzepreni — prednos — vydrz —
zdvihem stoj o rukou vzporem — (nazna-

&it) — prekot napfed do svisu — zikmihem
vykrut napfed do svisu vznesmo — piesvih
roznozmo napied do stoje na zemi.

PRO ZAVODNIKA: Nasko¢ do svisu a
proved’ svis vznesmo, krédtce vyzna¢ a roz-
vinutym velikym kmihem lehce vzepri do
napnutych pazi. Prednos ¢isty, bezvadny
vydrz. Kruhy vzdy méj podle téla, mikoliv
za télem. Klidng, stejnym tempem zdvihej
stoj o rukou. Vyzna¢ 2 vtefiny. Vydrz ve
stoji nemd vliv na znamku, ale drZ se pred-
pisu, vyznac¢enim stoje. Na piekot se sloz
(zde rovnéz premeceni nebude miti vliv na
zndmku, ale proved' radéji prekot dle
predpisu). Zakmihem vykrut napied pro-
ved’ vypocitavé na preSvih roznoZmo. Po
vykrutu, plynulym tempem, energicky a
v roznoZeni poloz nohy na paZze, trochu se
nadhod’ a v pravy &as kruhy pust’. Za-
chrana pii predvihu kona se tim, Ze za-
chrance opfe vidlitym hmatem ruku cvi-
cenci v tyl, nebo jej uchopi ze zadu v pase
neb podpazdi. <

PRO SOUDCE: Vzepfeni zdkmihem do-
tahované — lehké aZ2 hrubé poru-
Seni, dle provedeni. Stoj o rukou o pa-
zich pokréenych, dle provedeni. Stoj kli-
kem naznadeny — nula. Vydrz ve stoji
——nemd vliv na znadmku. Pfe-
met, misto pfekotu, taktéZ neméd vliv
na zndmku. Pokréené nohy pfi Svihu
roznozmo nepfed — lehké aZ hrubé
poruseni. Vratky doskok, pad na zem
do sedu — md vliv na zndmku.

2. Svis vpredu — Svis vznesmo — zé-
kmih — piedkmihem vymyk do pfednosu
— vydrz — viha vzporem — (naznacit) —
spid nazad do svisu vznesmo a vykrut na-
zad — piedkmihem premet nazad roznoz-
mo.

PRO ZAVODNIKA: Zacatek jako u se-
stavy prvni, z klidného svisu. Ze svisu
vznesmo rozviii kmih a prekmihem prohnu-
té proved’ vymyk o napjatych paZich do
¢istého prednosu ve vzporu, Vydrz! Zvolna
vzporem, vyklon télo vpred, pomoZ si vy-
tocenim kruhi, dlanéma vpfed, ruce u boki,
aby tézisté bylo spravné, na vysoké vyzna-
¢eni vahy bez oporu. Lépe je vSak, nevyta-
¢et kruhy a vahu vyznagit drzenim, jako na
bradlech pokos. Neklesej télem- pod mysSle-
nou osu kruhti. Energicky zaber na vzpor
a spadem nazad plynule, bez trhnuti v ra-
menou, o pazich napjatych proved’ pro-
hnuté vykrut nazad a stejnym tempem do-
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kon¢i sestavu, premetem nazad roznozmo,
do pevného postoje na zemi.

PRO SOUDCE: Vymyk do kliku a do-
tazeni do vzporu — hrubé poruSeni.
Pokréeni pazi pfi vymyku — lehké po-
ruSeni. Vymyk vysazené — nemé
vliv na zndmku. Prednos nizsi, ne-
bo trup zaklonény — sniZuje znam-
ku. Vydrz ve vize — nem4d vliv na
znamku. Vykrut nazad o pazich pokr-
¢enych, dle provedeni, lehké aZ hru-
bé porugeni. Pfekot nazad roznoz-
mo, misto pfemetu — nula.

3. Svis vpredu — vzepfeni tahem sou-
ru¢ — zdvihem stoj o rukou vzporem —
vydrz — to¢ nazad — pfekot roznozmo na-
zad.

PRO ZAVODNIKA: Z klidného svisu po

souru¢ do vzporu a stejnym tempem, vysa-
zenim trupu do stoje o rukou vzporem. Stoj
klidny vydrZz predepsané tfi vtefiny, radéji
déle. Volnéji spust’ se do vyse vahy a po-
tom rychlejsim tempem proved' toé& nazad
do vzporu a spojité prekot nazad roznozmo.
Na prekot nutno udrzeti ot4civy pohyb,
ruce se nachdzeji v nejvyssim rozkroku, té-
lo se trochu vyhodi nahoru a kruhy okam-
Zité se pusti.

PRO SOUDCE: Vzepreni stiidnoru¢ -—

nula. Nejisty stoj, paZe pokréené, roz-
nozovani, dle povahy cviku — lehké az
hrubé porusSeni. Stoj klikem a do-
sazeny — hrubé porusSeni. Nevydr-

zeny stoj —nula. To¢ rozdéleny na spad
do svisu vznesmo a vymyk — hrubé po-
ruSeni. Prekot roznozZmo nazad posuzuj

nadhmatnuti, stejnomérné vzpirej tahem dle provedeni. (Pokracovani.)
Zavodni cviky Zen.
PREBOR.
BRADLA. provedeni —lehké aZ hrubé poru-
Seni. Mety v podporu pobok neplynulé,
Z komihfini uvnitf v podporu o paZich: g1 poyany ~ 1eh ke ag h rub}t)syr;o-

Vzpor vzklopmo — odsun do podporu o pa-

Zich — predkmihem vzpor vzklopmo do
vysedu roznozmo pred rukama — prehmat
napfed — zdvihem stoj o ramenou — vy-

drz — kotoul napfed vysazené do vysedu
pfednozmo snozmo vné na pravé zerdi —
pial obrat v levo do vzporu lezmo pobok —
presvih GinoZmo pravou napfed — stfiz od-
boémo vlevo — stfiz odboémo vpravo —
odboc¢ka vpravo.

PRO ZAVODNICI: Vzpor vzklopmo, viz
popis v Fijnovém ¢&isle S. A. Odsun plavny
o mirné pokréenych paZich a vysed vzklop-
mo totéz, co v popisu o vzpouru vzklopmo.
Naber dech! Prehméatni napied tésné ke
stehnfim, volnéji zdvihej stoj o ramenou a
pfi dokonéeni pohybu vydrz o kFizi pro-
hnutém. SloZ se pozorné& na kotoul, do vy-
sedu pfednoZmo snoZmo vné, na pravé Zer-
di. Vyto¢ se dostatené ven télem, abys
skuteéné prFisla do sedu. Obrat’ lehce do
vzporu pobok, pFi pékném drZeni téla.
Vydychni! Pri stfizich vyvaz se télem tro-
chu na paZe, bystfe vyménuj nohy stejnym
tempem. Metej vysoko! Nezastavuj na od-
boéku po stfizich, ale rdzné a nebojicné
sestavu dokonéi.

PRO SOUDCE: Vzpor vzklopmo do kliku
a dotazeny dle povahy aZ — hrubé po-
rusSeni. Predkmihem vysed roznozmo,
misto vzklopeni — ztrdta zndmky.
Nejisty stoj o ramenou neb vysazeny, dle

ruseni. Zachyceni nohou pfi odbotce —
lehké porusSeni. Nataceni téla jako
na zanozku, ale doskok ziddy k Zerdim —
sniZuje zndmku. Novy odraz na
odbo¢ku (nespojeni se stiiZi) — hrubé
porusSeni. Odbotka zaménéni jinym
cvikem —nula.

KRUHY.

Svis vpredu — pFedkmih — zikmih —
predkmihem svis vznesmo — zakmihem
shyb — pFedkmihem prohnuté svis stiem-
hlav — vydrz — svis vznesmo — zikmi-
hem vykrut napfed do svisu vznesmo —
zdkmih — predkmihem piekot nazad roz-
nozmo.

PRO ZAVODNICI: Klidny svis vyznad,
mensi predkmih, vét3{ zadkmih a bystrym
predkmihem do svisu vznesmo, ktery vy-
zna¢. Zakmihem shyb proved’ silnym pri-
tazenim paZi. Zde té pohyb do shybu pfi-
vede k predkmihu ve shybu, ktery wvyuZij
na pfrechod do svisu stfemhlav, prohnutd.
Béhem prechodu do svisu stfemhlav, o téle
prohnutém, spoustéj se do napjatych pa-
Zich. Svis stfemhlav vydrz radéji o vtefinu
déle a vydychni. Sloz se do svisu vznesmo,
pevné drz kruhy, rozvin kmih, pri zakmihu
silné vysad' a jakoby rozpaz. Smér kmihu
zafid’ smérem vice dolu a hlavu stiskni v
pravy moment k prsoum, coz té& vynese pri~
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mo do svisu vznesmo. Za Zdadnou cenu ne-
zGstan ve svisu vzadu. I kdyzZ snad kmih
nebyl dostateény a tim vykrut nedostatel-
na, snaz se bez zastaveni stejnym tempem
a silou dokon¢it vykrut do svisu vznesmo.
V tomto pripadé nikdy neprohybej, nebot’
prohnutim znac¢né stézujes rychlé dotaze-
ni. Naopak vétsi sloZeni téla zrychluje pre-
chod. Zakmih je plynuly a prekot roznoz-
mo nazad musi byti proveden vysazené a
otd¢ivym pohybem, kruhy tésné u sebe
pfed momentem, neZ se pustis. Zachrana
nutnd. Z poéditku i dva zachranci. Pri ce-
lém cvi¢eni pevné drzeni kruht a ruce
suché!

PRO SOUDCE: Zikmihem shyb dotaho-
vany vlastné setrvdni ve shybu dotahova-
nim — hrubé porudeni. Prechod
do svisu stfemhlav vysazené — ztrata
nejméné 5 boda. Toporné provede-
ny —memé vliv na zndmku. Vy-
drz ve svisu stfemhlav soudcuj dle provede-
ni a pokyn platnych pro vydrze. Vykrut
napfed do svisu vzadu a dotahovéni do
svisu vznesmo — snizuje zndmku.
Piekot roznozmo dle provedeni. Vadné dr-
zeni téla, kréeni nohou, nenapnuté Spice —
snizuje znadmku.

KUN NA SIR S MADLY.

Ze vzporu vpredu na madlech: Vysvih
inozmo levou — kolo prednozmo levou —
kolo finozmo pravou — piesvih inoZmo pra-
vou vné — predvih nozmo pravou nazad —
kolo pfednozmo pravou — piesvih anozmo
levou napied — piedvih inoZmo pravou na-
pied s palobratem vlevo do stoje na zemi.

PRO ZAVODNICI: Mety provddéj stej-
nym tempem o nohou napjatych. Drz Sprav-
né rovnovahu a hospodarsky prendsej vahu
téla na pazi dle povahy meti.

PRO SOUDCE: Mety o nohdch napja-
tych s mirnym dotekem — lehk é po-
ruseni. Neplynulé metini — snizuje
znamku. Mety vysedem neb vyskokem
pferusené — ztréata znamky. Krée-
ni nohou, pazi, nenapnuté Spice — lehk é
a% hrubé poruSeni. Protimet —
nula.

KLADINA.

Na zadatku pokos — stoj spatny — upa-
zit, hibety nahofe: Vystup pravou — 4 kro-
ky vpied (zacina leva) do stoje zanozného
levou — klek levou, ruce v bok, hibety na-
pred — vydrz — unoZenim pravé vzpor
kleémo zfiinoZmo pravou — vydrz — pied-
krokem pravé vztyk do stoje zanozného le-
vou, upazit hibety nahofe — piedklon za-
nozit levou (vaha) — vydrz — vzpfim —
stojem vykroénym levou cely obrat vpravo

— stoj vykroény levou — klek pravou, ruce
v bok, hibety napfed — napnutim levé,
klek prednozmo levou — vydrZz — prisunem
levé vztyk do stoje zinozného pravou —
upazit — pilobrat vpravo do stoje Gnozné-
ho pravou — predklon, zanozit pravou —
(vitha) — vydrZz — vzp¥im — prinozit pra-
vou do stoje spatného, pFipazit — seskok
napied do predu, predpazit — vztyk, pFipa-
zit.

PRO ZAVODNICI: Predev§im bud' klid-
na a lépe udrzi§ rovnovdhu. PodeSve stre-
victi je dobie natfit kalafunou, aby se noha
nesmekala. Kroky provadéj lehce, s ele-
ganci a jistotou. Hlavu drz vidy primo,
pouze o¢ima sleduj poloZeni nohou. Pred
kaZdym nejistym postojem uklidni se v
pevném postoji, ve kterém se nachazis. U-
nozeni do vzporu kleémo proved' vysoko o
noze napjaté. Trup a noha je v jedné pfim-
ce. Drzeni se strany kladiny. Hlava vzha-
ru, hled pfimo. Vahu proved’ zvolna, opatr-
né a skuteéné prohnut& noha vysoko, ale
nespoustéj trup nizko. Trup musi miti se
stojnou nohou nejméné 90°. Vé&tsi predklon
mé vliv na zniémku. Obrat proved' na pl-
ném chodidlu. Napnuti levé nohy v kleku,
musi byti velice opatrné, nebot’ je to vratka
posice. Védha pobok budiz vypocitand v
rovnovaze. Vzpfim a prinoZit do stoje
spatného dokonéi na klading, drive nese-
sko&! Kde neni uréena poloha rukou, cvié
dle svého upraveni.

PRO SOUDCE: Nejistota, vratké posto-
je —sizuje zndmku, dle provedeni.
Védha presné vodorovnd je spravni. Vysoké
zanoZeni a vysoké drzeni téla i hlavy, zvy-
Suje hodnotu provedeni. NiZsi zanoZeni —
lehké aZ hrubé porusSeni. To-
téz i predklon hlubsi, pod vodorovnou po-
lohu. O postoji vratkém nejistém a vydr-
zich jiZ napsédno. Vzpor kle¢mo zdnoZmo
pravou, vysazeny, dle provedeni — sni-
zuje znadmku. Seskok s kladiny dri-
ve, nez byl dokonéen stoj spatny po vaze
pobok — nula. Sestup jednou nohou na
zem b&hem cviéeni — ztrata 5 bo-
da. Opakovany sestup — nula. Preru-
Sené cviceni seskokem na zem ob&ma noha-
ma —ztrata zndmky. TotéZ vyne-
chani kroku, cviku neb zaména pohybu.

(Pokracovani.)
* & *

Slet a zivody v Clevelandu méjte stdle

na mysli! VSechna snaha a prédce v télo-

cviénach a v jednotdch smérovati musi ku
Clevelandu.

Aby vaichni cvidici jeli do Clevelandu na
slet, m&jte stdle na paméti. Ze pojede tam
i vSechen dorost, neni tieba pripominati.
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OD NACELNIKA AOS.

Zadam bratrské jednoty, aby mé laska-
vé oznamily, zda-li mohou darovati pireby-
teény kus maradi neb naradi staré, vyfa-
zené. Kazdy kus je vitan. )

Néaradi potfebujeme pro jednoty nemajet-
né a hlavné pro jednotu Caldwell, Kansas.
kterd pri pozaru budovy pfisla o vsechno
télocviéné zarizeni.

Prosim bratrské jednoty, aby mé ihned
laskavé oznamily, co mohou darovat neb za
mens3i obnos prodat.

% * ®

Vyzyvam bratry, schopné pro samostatné
vedeni v télocviéné, kteri jsou bez zamést-
nani a chtéli by prozatim za ubytovéni,
stravovdni a nédhradu cestovného, v né-
které menSi jednoté pfisobiti kratsi neb
delsi ¢as, jako vedouci, aby se ihned prihla-
sili. Vykonaji tak dobrou sluzbu jednoté
a Casteéné sebe zabezpeéi pro tuto dobu a
ziskaji zkuSenost. Nejednid se tu o uditele
télocviku, ale o primérené schopné vedouci,
pro mensi jednoty. OvSem ¢&asteéna zkuSe-
nost neb kurs cvic¢itelsky je Zddouci! Hlaste
se ihned!

* * *

V nejblizsi dobé budou volby v jednotiach
a zZupdch. Za nacelniky a nécelnice volte
jen ty, ktefi se osvédéili, neb maji schop-
nosti pro Gfad vldce jednoty ¢éi Zupy. Ne-
bojte se projeviti posudek o préaci ¢inovni-
ka, ale dejte téZ uznani tomu, kdo se za-
slouzil.

Vy vedouci, ktefi sami uznavite, Ze ne-
jste na svych mistech, Ze viAm nelze zasta-
vati tfad tak, jak je tfeba——dobrovolné ode-
jdéte a svérte to silAm schopnéjSim nebo
nadéjnéjsim. Nestraste mladsi ndastupce, co
je vSecko s novym uradem ¢ekd, nedélejte
se nenahraditelnymi, ale pomozte jim ze
své zkuSenosti radou, kdyZ vase vykonnost
jiz ochabla. Tim, Ze se pred odchodem z
uradu délate dalezitymi, bérete chut’ k pra-
ci nmastupciim a sebe sniZujete. Dfstojny
odchod zanecha vdéénou vzpominku a “da-
lezitost’ 'a “ohromna"” prace, kterou se oha-
nite, vas nepostavi do priznivého svétla.

Vy schopni a sokolstvi oddani bratii »
sestry, nikdy a nikde nehojte se préace! I
vy se zapracujete, i vy zvitézite, i vy zdarné
povedete k cili své svéfence! Nikdy vdak
nezklamte davéru! Své povinnosti konejte
za kazdou cenu, i kdyZ musite mnoho ¢asu
jim vénovat. Na ty, kteri jen kritisuji se
neohliZejte. Jdéte pfimo! Kazdy ma piate-
le i nepratele! V praci vytrvejte!

* - @

Agitujte i mezi necvi¢icim é&lenstvem pro
slet v Clevelandu!

“THE GAME OF HAZENA.”

EJVETSI tuspéch ze vsech her na po-
N slednich svétovych zZenskych hrich v

Londyné méla hazena- hra zrozena
v Cechich. Jejim “vyndlezcem' byl prof.
Krystof. Anglicané ji byli hodné udiveni,
ale jeSté vice nadSeni. Napsali, Ze hazena
Jje hra, ktera se hraje kopacim micem,
branky ma hockeyové, teamy viak jsou
sedmic¢lenné, pri tom je vlastné vodnim po-
lem hranym na suchu, mié¢ se nesmi kopat
nebo dotykat nohou. Nikdo neznal jeji pra-
vidla, ale vSichni byli une$eni, rozjareni.
Je to ohromnd hra s velikou mic¢ovou stiel-
bou. Kdyz se hral potom basketball, prali
si, aby to byla radéji hazena. Sklidila ne-
pretrzity potlesk.

Hdzenad doziva se dalsiho tuspéchu. Podle
pavodni zpravy ze Stokholmu poklonil se
hdzené cely kongres micovych her, pofada-
ny tam v téchto dnech, takZe hdazena stoji
na prahu svétového neho aspon evropského
rozmachu. Ve Stokholmu, bylo totiZz kon-
gresem odhlasovano, zriditi pro héazenou
zrovna takovou technickou komisi, jako

maji ostatni jiz uznavané hry slavnych
jmen: Volleyball, basketball atd. Predse-

dou této komise byl stanoven F. Bared z
Cs. svazu hézené a za jeji sidlo uréena Pra-
ha. Bylo sice zmeskdno u mezindrodniho
olympijského vyboru zavéas hézenou prihla-
siti pro Olympiadu 1936, ale na Stokholm-
ském kongrese bylo piece prosazeno, Ze
hdzena bude na pristi Olympiadé predve-
dena. Kromé toho bude pravdopodobné hra-
vana na vynikajicich championitech Evro-
py, kazdy druhy rok.

Jméno zastava hre plvodni, budeme te-
dy ¢isti v mezinarodnich fadech o ‘“the
game of Hazena".

Uspéch hry “Hazend” v Anglii potvrzu-
je, ze hra je skute¢né dobrda a radostné pri
tom je pomysleni, Ze vznikla v Cechach.
U nas v Americe podnikly se pokusy v So-
kole i v nékterych sportovnich ¢eskych
klubech zavésti hru ‘‘Hdzena” na naSe
hristé. Bratr Josef Cermak upravil pra-
vidla hry i anglicky a Svaz Cs. Sokolstva
vydal brozuru tiskem jiz roku 1925 pod
nazvem “Goal Ball” (‘‘Hazena”) nakladem
vlastnim. Jestli hra nedoznala rozgifeni je
vinnou naseho cvicitelstva. K vlastni a pli-
vodni hfe i zde pro naSe vedouci neni tolik
zdjmu, jako pro véc cizi tfeba i némeckymi
instruktory doporuéenou, nebot' stdle mno-
zi nasi vedouci cvi¢itelé pohliZeji na né-
mecké télocvikare jako na viadce. Budeme
se tésit, Ze hra “"Hazend” znovu najde své
misto na nasSich hristich, nebot’ odporuéeni
prijde z Anglie, ze Stokholmu, olympijské-
ho vyboru a nikoliv od nasich viadef.
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I_ZPRA\/Y ORGANISACNI

Vykonny vybor A.O.S.

SCHUZE DNE 29. RIJNA, 1931,

Schiizi predsedal.starosta br. Prchal. Pri-
tomni: ses. Cihdkova, Krizova, Rychtariko-
v4, Saltova, Skalova, Stépankova, br. Basta,
Falta, Jebavy, Jelinek, Knotek, Kosar, Vo-
ddak, Wolf, Zitny. Omluveni: ses. Vitkova,
Sykorova a Dr. Vojan.

Zapis schuze minulé schvilen.

Ustf. vybor Zupy 2Zapadni odporucuje
nevyluéovat jednotu ve Winner, S. Dak,
nybrz poseckat ji dluzné poplatky, jelikoz
poméry v tom Kkraji jsou skutedné& ubohé.
Odporuéeni schvédleno a Zupa necht' hledi
jednotu udrzet ¢innosti v naSich radach.
Pokud se tycée jednoty v Milligan, Nebr.,
¢ten dopis jednatele, vyli¢ujici poméry v
jednoté za drivéjsich ¢inovnika, kteri by
byli privedli jednotu k zdniku. Zasluhou né-
kolika dobrych ¢lenli jednota znovu zorga-
nisovdna a zvoleni novi &inovnici, ktefi
chti po sokolsku pracovati. Jelikoz poklad-
na jest prazdna a mnoho ucéta starych ne-
zaplaceno, Zidi jednota o sleveni dluznych
poplatkii. K ZaAdosti této usneSeno, aby
jednota platila b&Zné poplatky ku Obci a
dluh hledéla dle moznosti spliceti, jelikoZ
pouze sjezd muaZe o prominuti poplatka
rozhodovati.

Zupa Severni zasild dopis jednoty ve
Phillips, Wis., v némz Zida za propusténi
ze svazku Obce a ponechdni ndfadi, které
bez tak nemd ceny, pro pripad, Ze by ca-
sem se jednota vybavila z dluhf a vzchopila
se ku ¢innosti. Usneseno, jednotu dotasné
suspendovati,

Zupa Pacifickd v zilezitosti Sokola ve
Scio, Ore., zasila své dobrozdani ku urov-
nani sporu a zdroven priklida dopis jed-
natele Sokola Scio s celkovou zpravou 0
stavu ¢lenstva ku posouzeni. Na zdkladé
toho domluvi se jednot& aby hledéla smir-
nou cestou rozvazné a po sokolsku spory
mezi obéma stranama urovnati a prijala
odstouplé ¢leny bez vstupného zpét do své-
ho stiedu ku spoleéné praci. Vykonny vybor
nerad vidi, aby kdysi tak slibna jednota
méla trpéti nesvary, které pii dobré vili
7z obou stran mohly byt bratrsky jednou
.pro vzdy odstranény.

Zadost Sokola Caldwell, Kans., o ziska-
ni nafadi, které nasledkern vyhoreni siné

T ——

Z. C. B. J. bylo znieno, odkézina Tech.
predsednictvu k vyfizeni.

Zupa Stredni navrhuje porizeni sokol-
skych odznaki, které by se rozproddvaly
¢lnestvu s poukdzanim, aby jich bylo po-
uzivano tak, aby bylo lze poznati, kdo se
oteviené hldsi k sokolskému bratrstvu. V
uvazeni nyné&jsi kritické doby, kdy je treba
nutnych financi na dalezit&jsi potreby, nezli
jsou odznaky, ndvrh tento odkdzan na do-
bu prihodnéjsi.

Vzato na védomi pojmenovani jednoty v
St. Louisu misto drivéjsiho: T. J. Sokol
Slovanska Lipa pouze T. J. Sokol St. Louis,
Mo.

K zadosti T. J. Sokol Forth Worth, Tex.
o pajéku neb dar ve prospéch postaveni
vlastni sokolovny, poukdzZe se jednoté, aby
dobie uvazila krok ten, zda bude ji moZno
dodrzovati spojené s tim zavazky vici jed-
notam, na né% se obraceji a které beztak
jsou zatizeny dluhy vlastnimi.

Br. jednatel zaslal podékovani panu B.
Soumarovi, spravei ¢eskoslovenského pavi-
lonu za dopis, v némz sdéluje, Ze podarilo
se mu priméti stidtni zdravotni ustav v
Praze, aby 2 velké fotografie sokolského
sletu v Praze byly vénovany amer. sokol-
stvu.

Navrhy br. Rabstejnka a Serpdna na vy-
ddni sokolského kolku k ziskdni penéz pro
Obec odkézény finanénimu vyboru k uvéa-
Zeni.

Na pozvéni Plzenského Sokola k jeho 55-
letému vyrodi zaloZeni dne 11. listopadu
stucastni se Vykonny vybor dle moZnosti.

Zpravy: Prijata zprdva nécelnika AOS.
a Tech, pfedsednictva a ndvrhy v ni obsaze-
né schvaleny. Br. nalelnik ¢te dopisy o-
hledné& slabych jednot, které by potfebovaly
pomoci jednot-ochranitelek.

Zupé Stiedni se doporuéi, aby vystoupeni
Sokolstva na Karnevalu naroda pfevzala
na sebe, v prvé pak Tadé jeji Technické
predsednictvo.

Ustr. vzdeélavaci odbor AOS. predklada
ku schvileni navrh br. KoSare o pofadu
sokolskych schfizi. Navrh schvélen a uve-
fejni se v orgdnu, aby dle ného se jednoty
fidily. Rovnéz schvdleno vydani pisni so-
kolskych a nédrodnich s pianovym doprovo-
dem, jez uvolil se obstarati vzdél. odbor
Zupy Stiedni.

Uétujici vybor pirehlédnul knihy jednate-
le a pokladnika a shledal vSe v uplném po-
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Fddku. Pokud se ty¢e navrhu na pomocnou
akcei, ktery uznava finanéni vybor za dobry,
probirdny finanéni otiazky jeho, avsak pro-
jevuje nahled, Ze v pritomné stisnéné dohé
jakykoliv podnik mistni nesetkal by se s
takovym vytéZzZkem, ktery by nasi Obci fi-
nanéni stav zvysil. JelikoZz vétdinou pri-
tomného élenstva vyk. vyboru uznavano, ze
je nejvys nutno néco podniknouti, probiri-
ny znovu jednotlivé body navrhu na pomoc-
nou akeci a z ného schvéileno: 1. UmozZniti
¢lenim a ¢élenkdm, kteri bez vlastni viny
byli sprosténi ¢lenstvi na zdkladé neplaceni
prispévka od r. 1930, vstup do jednoty bez
placeni vstupného ku Obci (t. j. 50c), totéz
necht’ ué¢ini i jednoty. Na zéakladé toho
necht’ prijimaji jednoty bez vstupného
v3echny ¢leny zpét (muZe a Zeny), kteri se
prihlasi do 1. &ervence 1935. Po uplynuti
této doby vyhoda tato odpada.

Schvdélen ¢l. 2 na vypséani dobrovolné ve-
obecné shirky na fond, z néhoZ by se pod-
porovala ¢innost ku zlepSeni situace a to
po strance télocviéné i administrativni va-
bec.

Na tuto pomocnou akei zvolen vybor: br.
Prchal, Vodak, Jelinek, Zitny, Basta, ses.
Cihakova a Saltova. Vybor tento ihned za-
h4ji akeci a obrati se v prvé radé na naSe
zamozné instituce a krajany.

Zprava krojové komise: br. nacelnik pred-
vadi koneény mavrh na sokolsky kroj pro
muze a poddvad k jednotlivym jeho ¢astem
patriéné vysvétleni a odvodnéni. Kroj na
bratru nacéelnikovi se viem pfitomnym ve-
lice zamlouval jak stfihem, tpravou i jed-
notlivymi detaily a byl zasadné schvilen
s tim dodatkem, aby pofizen byl jesté jeden
kroj prijatého vzoru v liatce Sedomodré na
zplisob Kkroje francouzskych legionirt do
schfize pristi.

Br. starosta a jednatel podali zpravu spo-
leéného vyboru s bratry slovenskymi, kte-
ry mél na starosti uspofddani prednasek
br. Dr. Juraje Slavika v Chicagu, jakoz i
banket na pocéest jeho.

Ku konci navrhuje br. Falta, aby v or-
ganu bylo poukédzidno na to, aby naSe Ce-
ské spolky hledély podporovati pfi pofrada-
ni svych zdbav a podnikli v prvé fadé sokol-
ské budovy.

FINANCNI VYKAZ ZA ZARI A RIJEN

1934.
Prijem:
Sokol F. Tyrs, So. Omaha, pfisp...§ 56.00
Sokol Galveston, Tex., prispévky.... 8.75
Sokol Caldwell, Kans., prispévky.... 33.00
Sokol Cech-Havl., Cleveland, pfisp. 87.25
Sokolice Newark, N. J., prispévky 14.00
Sokol Fuegner, L. I. City., pFisp..... 41.50

Sokol Mladoc¢ech, Racine, prisp..... 52.00
Sokolice Schenectady, N. Y., prisp. 7.40
Sokol Tdbor, Berwyn, prispévky .... 79.00
Sokol Philadelphia, Pa., piispévky 23.00
Sokol Menominee, Mich., prispévky 17.25
Sokolice Racine, Wis., prispévky.... 12.25
Za télocvicné ukaz. cvideni ... .. 1.40

Sokolice TyrS, Omaha, prisp. ... 18.25

Sokol Town of Lake, prisp. ... 110.90
Sokol Nova Vlast, Cleve., pFisp. ... 239.25
Sokol St. Louis, Mo., pFispévky....... 69.90
Sokol Komensky, Guy, Tex., pFisp. 6.05
Sokol East St. Louis, pfisp. .......... 19.80
Sokol Schenectady, N. Y., pfisp..... 34.50
Sokol Slavsky na dluznou notu......_. 16.48
Sokol Slavsky na dluznou notu....... 7.87
Sokol Portland, Ore., prispévky.. . 35.95
Sokolice Berwyn, prispévky ............ 32.00
Sokol Niobrara, Neb., prispévky.... 3.75
Sokolice Cedar Rapids, Ia., prisp. 65.90
Sokol Jonas, Wilson, Kans., prisp. 3.75
Sokolice Milwaukee, Wis., prisp..... 37.00
Sokol Stickney, Ill., prispévky ........ 7.00
Sokol Hopkins, Minn., prispévky.... 14.50
Sokol F. Tyrs, So. Omaha, prisp..... 56.00
Sokol Edwardsville, Ill., pfisp. ........ 13.75
Sokol Curtis Bay, Md., prisp. ........ 16.25
Sokolice Tabor, Berwyn, pfispévky 17.70
Sokol Blesk, Baltimore, prisp. ... 35.40
Sokol Lankin, N. D., piispévky........ 5.30
Sokol Floresville, Tex., prisp........ 3.90
Sokolice Baltimore, Md., prispévky 17.50
Sokolice Philadelphia, Pa., prisp..... 5.75
Sokol Tyndall, S. D., prispévky ... 7.65
Sokol Fort Worth, Tex., prisp......... 8.75

Sokol San Antonio, Tex., pfispévky 3.90
Sokol Cadott, Wis., pfispévky .......
Za hudeb. doprovod k prost. ............ .50

Sokol Chicago, prispévky ............... 146.50
Sokol Havl-Tyrs, prispévky ... 142.50
Sokolice Chicago, prispévky ............ 53.25
Sokolice Town of Lake, prisp......... 29.00
Sokol Newark, N. J., pfisp. .......... 34.00
Sokolice Havl.-Tyrs, prisp. ... + 180.00
Sokol Americky, Chi., pfisp. ... 22.20
Sokol Polivka's Corner, Wis., pfisp. 6.60
Sokol Haugen, Wis., prispévky. ... 5.10

SIS, o [l S ) e X $1,979.05

V za&fi:—
R. Mejdrich & Co., tisk Sok. Am...§ 286.00

SluZzné naéelnika AOS. ...ccoceceeeee.. 50.00
Sluzné jednatele AOS. ... 75.00
Sluzné redaktora Sok. Amer. ... 40.00
Sluzné redaktora Té&l. Pfilohy ... 25.00
Sluzné vypravéiho Sok. Amer...... . 15.00
Najem z ufadovny Vyk. vyb. ... 20.00
Postovné Tech. predsednictva ... 12.90
Postovné uradovny vyk. vyb. ... 3.05
Telefon Grfadovny .........cccccceem.... 4.60

ITRTL LW e
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Za uklid uradovny (srpen) ... . 2.50 vedeni, volbu nové ndcelnice Zupy a pod-
Nar. Tisk., tisk pro Tecn. preds..... 14.00 niky, které jsou na poradu v pristim obdo-
Za zaruku br. pokladnika ... . 11.25 bi. Odstupujici nacelnici sestfe Welclové
Na jizdné jedn. ... . 5.00 bude pisemné podékovano za praci v Zupé.
Bance za vyménu Cekl ... 87 —Bratr Regner, naé. Zupy Stredni sdéluje,
Urok na dluznou notu ... 7.87 jak jsou a budou provadény dozory v jed-
— notdach této Zupy a oznamuje zdvody v mi-
Celkem: =imsnsnasesssismms § 573.04 ¢tovych hrach.—American Olympic . Associa-
V fijnu:— tion dékuje za vytizeni obsdhlého dotazniku
R. Mejdrich & Co., tisk Sok. Am...§ 281.61 ohledné amaterismu.—Amateur Athletic
Sluzné néacelnika AOS. ... ... 50.00 Union 2z4d4 o doporudeni vynikajicich a
Sluzné jednatele AOS. ... ... ... 75.00 zaslouzilych atlett pro udéleni James E.
Sluzné redaktora Sok. Amer. ... 40.00 Sullivan Memorial Medal. Vyrizeni odloZe-
Sluzné redaktora Tél. Prilohy . ... 25.00 no.—Bratr Jan Maruska, naé. Zupy Jiho-
Sluzné vypravéiho Sok. Amer.. ... . 15.00 zapadni, podava obsdhlou zpravu o tézkych
Najem z aradovny vyk. vyb. B 20.00 pomérech v Zupé. Jednotu v Caldwell, Kans.
Za uklid aradovny (2ZAari) ... 250 postihlo velké nestésti, nebot’ shofela sifi
Telefon Uradovny ..........oooooooo..... 425 Z. C. B. J., kde Sokol mél sidlo, v ni viech-
Fr. Novosel, za vzor sok. kroje .. 20.00 no sokolské naradi a pojisténi nebylo Zad-
Nar. Tisk., doplatek za adresaf... 163.32 né. Sdeluje, Ze zfizeni pomocné akce bylo
Na jizdné Jedn o 5.00 by jen vitané. I zdjezd dobrého druZstva
Postovné vydani ar '1dovnv ............ 319 k nim do Zupy by je povzbudil a doufé, i
Za uklid aradovny (rijen). .. 250 finandn& pomohl.—Bratr Verner, naé. Zupy
Na druhy vzor sok. kroje ... . 20.00 Severni v podrobné zpravé li¢i poméry v
Urok na dluznou notu ... 814 zupé. Je nutny spol. cviditel. Situace neni
Mimoiadné vydani ... AN 12.50 zAvidénihodna! Dé&laji v8ak co mohou, aby
Bance na vyménu ek ... 84 se cinnost udrzela. Podotykd, Ze hlasova-
————  nim o sniZeni poplatku jednot do AOS. si
COIKEM. .oinicvoniemcrmrsszanuntmnzonsss S 748.85 jednoty neuvédomily, Ze hlasuji o zaniku
Pichled: jednot slabych. Mysli, Ze bylo by spravné
Hotovost z mésice srpna ... S 685.32 vypsati zvldstni poplatky.—,Bratr J. Pavli:
Prjern - v 28 oo s s nasmata: " 43280 Cek, starosta Zupy Severni, podava dobry
Piijem v Fijnu 1.546.25 ndhled o pomoené akci a pFipojuje své na-
: 3 vrhy. Dopisy br. Marusky, Vernera, Pavlié-
5 -~ ka vzaty na védomi a cenné pokyny vezmou
v Ce-lkem BTy MBI 3 P $2,664.37 se v uvahu. Ohledné pomocné akce doSlo
ydéni v ZAFL ..., $573.04 9 : : ¥
Vydani v Fjnu.......ooooooeroer. T48.85 dopisii Yice a vSecky jsou jednoho obsahu:
L pomoc je nutna!
Zprava nacelnika ohledné& rfizné préce a
CIBIIROIN " cnstrunntsan s vunaznnrasssnctnoin 1,321.89 vyFizenych navrhd vzata na védomi—Se-
Zbyva hotoVOSt ..o $1.342.48 stra Koubova predé¢itd ndmét na <&innost

Tech. predsednictvo A. O. S.

ZAPIS ZE SCHUZE 24. RIJNA 1934,
Konané v niadovné AOS. v 8:15 hod. veder.

Schfizi predsedal ndé&elnik br. Jelinek,
Pritomni: Sestry Koubova, Dankova, Sram-
kova, Welclova, Prchalovd, Lejhancova,
Bratfi: Zitny, Matoska, Suchy Jos., Suchy
Fr., Molcar, Schwartz. Omluven br. Rabi-
nak.

Zapis ze schfize 19. zari 1934 schvélen.

Nacelnice zupy Severovychodni ses. BoZ.
Cerna podava zpravu o ¢innosti Zen a odbo-
ru zakovského a dorostového. -Nacelnik
zZupy Vychodni br. Jos. Sazama referuje o
postupu prace v Zupé a posild adresy nacel-
nikQ jednot.—Sestra Welclovia za Zeny 2Zu-
py Stiedni, oznamuje zmény v technickém

Zen. Sestry ndavrh upravi.

Za dorostovy odbor podava zpravu br.
Schwartz a sestra Sramkovd, ktefi pre-
hlédli vysledky vykonu atletickych naseho
dorostu o sletovych zavodech 1933 a na
zdkladé toho predkladaji stupnici pro atleti-
ku dorostench a dorostenek. Stupnice schvé-
lena a zpravy prijaty.

Za zikovsky odbor sdéluje br. Matoska,
ze cvi¢ebni hodiny Zactva jsou pripraveny
k uverejilovani. Vzato na védomi.

Zavody a slet v Clevelandu. Pred schhzi
pfedvedeny byly ndvrhy na cvideni Zactva,
dorostu i ¢lenstva. Jednotlivé posouzeny a
zasadné nebyl prijat Zadny ndvrh, Néktera
cviceni, jez byla brana v tuvahu, vracena
navrhovatelim k propracovani. Odbor Za-
kovsky i dorostovy vyzvédn k upravé cviceni
pro mladez. VSechna cvi¢eni znovu budou
predvedena 5. listopadu a znovu bude o
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nich rozhodovdno.—V disledku tohoto od-
dédleného prijeti sletovych cviéeni, bude asi
nutné uverejniti dfive cviéeni pro zidvod na-
fadovy, nebot’ br. niéelnik sdéluje, ze cvi-
¢eni jsou pro tisk pFipravena a pokyny pro
zdvodniky i soudce u kazdého cviku, Ze
méa téZz hotové. Schvileno.

Bratr nédéelnik zad4 Tech. predsednictvo,
aby se dostavilo v patek 26. Fijna k uvi-
tdani br. mistostarosty COS. dr. Slavika do
Gfadovny AOS.

Schiize skon¢ena v 10. hodin veder.

Betty Prenerovi, zapisovatelka.

U. V. Odbor A. O. S.

ZAPIS O SCHUZI USTRED. VZDEL.
ODBORU AOS,,

konané v utery, 16. Fijna 1934 v uradovné
vykonného vyboru AOS. v Sokole Chicago,
2345 S. Kedzie Ave. Pritomni bratfi: Vojan,
Zmrhal, Prchal, KoSaf, Dr. Mueller a Tu-
rek. Omluveni bratfi Voddak a Lankas.

ZAapis posledni schize schvilen.

Cten ndvrh bratra Jarky Ko$afe na po-
rad sokolskych schfizi a po pojednéni jed-
notlivych bodt navrh bratra KoSare se
prijim4 a doporuéi se vykonnému vyboru
ke schvileni a k pouzZivdni v jednotdch.

Pokud se jednd o pisné, vzdél, odbor Zupy
Stredni pracuje na programu a rozmnozeni
jejich a bude-li vykonny vybor ochoten hra-
diti ndaklad, na doporuéeni UVO., budou
pisné rozeslany po vsech jednotich v Obci
sdruzenych poétem asi 10 vytiskii kazdé
jednoté. Pisné budou opatfeny jak napé-
vem, tak i pianovym doprovodem.

Usneseno navrh bratra Prchala, vzhle-
dem k jeho obSirnosti, rozmnoziti a roze-
slati odboru k procteni a k uviZeni.

Bratr Zmrhal dopliuje, aby jednou uka-
zalo se jiZ na vyznam praktického sokolstvi
v dennim Zivoté ob&anském.

Po upozornéni, Ze v patek 26. rijna v
7 hodin veéer kona se schizka vSech od-
bortt v ele s vyk. vyborem AOS. k uvita-
ni bratra Dr. Juraje Slavika schfize skon-
¢ena v 10 hodin vecer.

Nazdar!

Dr. Jaroslay Vojan, predseda.

Zapsal: Jaroslav Turek, jednatel.

NAVRH NA PORAD SOKOLSKYCH
SCHUZI.

Jelikoz v mnohych jednotach jevi élen-
stvo maly zajem o pravidelné schize mésic-
ni, které namnoze se nelisi od schazi pra-
obyéejnych spolkt svym jednanim a zby-
teénym debatovianim, nékdy docela i ne-
mistnym polemisovanim a kritisovanim,
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takzZze schaze protidhne se pozdé do palnoci
a ¢lenstvo misto osvézeni a nadSeni odcha-
zi domu otrdveno v dusi, aby na pristeé
schize se nezGcastnilo—je nutno dati nasim
sch@izim rad cisté sokolsky s ¢asem presné
vymezenym. K tomu trfeba oviem sokolské
dochvilnosti v prvé radé tak aby schiize
byla zahdjena presné v ¢as uréeny bez o-
hledu na zpozdilce, kteri mysli, Ze mohou
pfijiti kdykoliv jako do holubniku.

Porad budiz tento:

1. Zahdajeni schiize starostou (namést-
kem) v ¢as uréeny.

2. Zpév (sokolské pisné: Ku piedu, ku
predu; Lvi silou; Hoj vzhliru pestry so-
kole; Spéjme dal; NadSeni duchem a pod.).

3. Kratky proslov starosty nebo vzdéla-
vatele na pripadajici v tom mésici vyznac-
ny den: narozeni mebo umrti vynikajicich
muzii z déjin naroda jak ¢eského tak ame-
rického, neb zaslouzilych o Sokolstvi, po
pripadé na dalezité udalosti nebo podniky
sokolské a ndrodni.

4 Nisleduje daldi porad dle stanov ur-
¢eny az do zprav c¢inovnikQt a vybori.

5. Dvouminutova cvi¢eni prostna vsech
pritomnych za vedeni pritomného nacelnika
neho cviditele.

6. Dalsi porad schiize dle stanov az do
volnych ndvrhii a rozhovora.

7. Zde bud’ na misté starostou neb jed-
natelem anebo vzdélavatelem preéten ze
“Sokola Amerického” mnéktery z vyznac-
nych ¢élanka, o jehoZ obsahu budiz deba-
tovano, rovnéZ budiz ¢teny daleZité navrhy
ze zdapistt schfizi Zupnich a vykonného vy-
boru AOS., o kterychZto ve volném rozho-
voru budiz uvaZovéano.

8. Schtize necht' je zakonéena narodni

nebo lidovou pisni. b
*

Pokud se tyée jedndni schiize, je dluzno
vymytiti veskerou zbyteénou rozvliénost.
Je-li k =zalezitosti dostateéné projednané
poddn odvodnény uréity ndvrh a je pod-
porovdn, budiz bez debaty odhlasovan.
Zpravy é&inovnikfi at’ jsou jasné a struéné,
prosté osobnich pozndmek, tak aby pritom-
né ¢&lenstvo nemuselo tyto provazeti zby-
te¢nymi dotazy o vysvétleni.

Zpravy zastupet v raznych spoleich
necht’ nezatézuji jednani schiize, na ty je
dosti ¢asu az ve schiizich vyro¢nich, vyjma
pripadf, kde se jedna vyhradné o Sokolstvo
a jeho téast,

Celé jednédni sch@ze ma se obirati jediné
se zalezitostmi na%imi, pfimo sokolskymi,
ostatni jsou bez tak nasi pritézi, Nam ni-
kdo nepomaha, my sami jsme odkazani si
pomoci.
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Schuze se téz zdrzuje opakovanim toho,
co jiz jiny byl rekl. Tomu necht' starosta
zavéas zabrani. Nerikat: “Ji myslim, ze

M, nybrz primo uhodit: “Ja davam na-
vrh . . " atd.

Dale vymytit nevhodna réeni, Ze se schi-
ze “odbyva". Ty se konaji a nikoliv odby-
vaji, leda v tom pripadé, Ze ¢lenstvo pospi-
chd, aby jiz mohlo jit po své zabave.

Rovnéz nehezké je slovo ¢asto uzivané ve
schiizich o uchdzecéich se o ¢lenstvi, t. zv.
“Cekanci”. V poradi schiize, &l. 4. “Zadosti
0 c¢lenstvi” jedna se o ty, kteri zadaji o
¢lenstvi, tudiz jsou to zadatelé a nikoliv Ce-
kanci. V Zenskych jednotach dle toho ne-
vhodného pojmu ‘“‘Eekanec” by musely uzi-
vat proti oznaéeni “¢ekanka’.

A jesté jedno: nauéme se dle stanov jme-
novati Zeny “Sokolicemi” a ne “Sokolkami'.
Sokolky jsou vysoké boty!

Pozn.—Ndavrh tento byl schvalen vykon-
nym vyborem AOS. a doporucuje se vsem
jednotam muZskym i Zenskym, aby dle né-
ho schtze své ridily!

ZAPIS

0 schiizi vyboru pro dobrovolnou sbirku ve
prospéch vychovné price sokolstva, ko-
nané 3. listopadu 1934 o 2. hod. odpo-
ledne, v aradovné AOS.

Pritomni: bratii Prchal, Vodak, Zitny,
Jelinek a sestry Saltova, Cihdkova. Omlu-
ven br. Basta.

Piedsedou vyboru zvolen br. Karel Pr-
chal, naméstkem br. Ferd. Voddk, jedna-
telem br. Jarka Jelinek, pokladni sestra
Blanche Cihdkova.

Usneseno, aby dobrovolna sbirka byls
zah4ajena bezodkladné a v nejsirSim merit-
ku. Sokolstvo dosud pomdhalo viem a viu-
de a nyni predeviim musi pomoci samo
sobé, nebot' za danych pomér(i nelze pro-
vadéti vychovnou préci, jak je potreba.
Predeviim obrati se vybor o pomoc k vlast-
nimu ¢élenstvu, které dosud je hmotné za-
bezpedené. Dale na spolky sokolstvu nej-
bliz&i, na rtizné korporace obchodni a pri-
myslové podniky a na pfiznivee a pritele
sokolstva.

V Sokole Americkém a v dennim tisku
uvefejni se provolani ohledné dobrovolné
sbirky.—Vy¥idi br. Prchal a Kosar.

Shéraci listina da se vytisknouti v upra-
vé dle doporudeni br. Pavlitka ze St. Paul
v poétu 2000 kush. Listiny se rozeslou pri-
5ti sobotu s dopisy, jak riditi a organisovati
sbhirku.

Listiny sbéraci budou posldny na jednoty,
které budou ruéit za spravné vraceni, ddle
raznym spolkam, dle seznamu.

Mimo to vyda vybor listiny primo davéry-

hodnym jednotliveGm-prizniveam sokolstva.
Raznym predikum vefrejného Zivota zaSle
se shéraci listina téz s pripadnym dopisem.
Zaver sbéraci akee urcen do 1. inora 1935,

Zupni ¢inovniei se vyzvou k spolupraci
na shirce a Kk intensivni propagaci tohoto
podniku.

Tisk shéracich archii a dopisy k listinam
obstara br. Prchal. Tisk ostatni a dopisy
jednotam, zupam atd. obstard br. Jelinek.

Zupy budou pozadiany o sdéleni, které
jednoty by potFebovaly ochranitelky! V
Amer. Sokole se vyzvou jednoty, které jsou
v lepsi situaci, aby se prihlasily prevziti
1ikol ochranitelek jednot slabSich.

Sestra Saltova oznamuje, Ze zahdjila se
zdarem sbéraci akei a vSichni ¢lenové vybo-
ru véri, Ze akce se zdafi, nebot' doufaji ve
spoluprdci viech starostt, jednateld, po-
kladnik a ndacelnik( i ostatnich Grednika
viech jednot a Zup. Vybor spoléhd, ze naSe
sestry, vzdy k préci ochotné, vykonaji do-
brou praci v této pomocné akci. Schfize

skondena ve 4.30 odpoledne.
Jarka Jelinek, jednatel.

2upa S tredmn.i.
#
ZAPIS CIS. 220,

sepsany o pravidelné mési¢ni schiizi Zupy
Stiedni, konané dne 18. Fijna 1934 za pri-
tomnosti 8 bratfi a 8 sester. Omluvena ses.
Vydrova a bratii BeniSek, Turek a Simaner.

Schiize zahdjena v 8, hodin proslovem br.
starosty, po némz precten zapis ze schize
predeslé, ktery schvilen beze zmény.

Jezto zadnych dopist nebylo k vyrizova-
ni, prikro¢eno k podavini zprdv &inovniki.
Prva na poradu byla zprava br. nacéelnika.
Tyz sdéluje, Ze ve vSech jednotdch zapo-
¢ato bylo s pravidelnym cviéenim. V So-
kole Rozvoj ujali se vedeni manzelé Vitko-
vi, v Town of Lake ziskali nového cviditele
br. Tkadlece z Omahy, v Sokole Berwyn
cvi¢i byv. spol. cvigitel br. Pfihoda. Techn.
preds. AOS. zaslalo dopis, v némZ 24ada o
presnou prehlidku vSech jednot v Zupé sdru-
zenych. Pripravuji se zivody ve Volley-
ball dorostu a muzfi, které maji zaéiti v
listopadu. V posledni schiizi zvoleni byli
prvym mistond¢. br. Leo Chlud, druhym
br. Otto Pola¢ek.—Tech. pieds. navrhuje,
aby Zupa vydala nalepky pro automobily,
dédle aby byly dany znovu v ob&h ufedni
odznaky AOS., nejsou-li v zdsobé, aby pofi-
zeny byly nové, jez by novym d&lenim pri
uvadéni byly odevzdavany. Nové jednoty
ve Wisconsinu pripravovaly se k vefejnym
cvi¢enim, vSak dle poslednich zprdv z nich

.
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sejde, jakoZ i ze z4jezdu, ktery byl k nim
pripravovadn. Zprdva vzata k védomosti a
v pri¢iné ndlepek na auta mia techn. vybor
predlozZiti presny rozpocet, to tyce se i pre-
hlidky jednot, jak zada techn. pieds. AOS.
V pri¢iné pak sokolskych odznaki dopise se
Vykonnému Vyboru.

Zpriava ses. macelnice Welclové v prvé
casti srovnava se se zpravou br. nac¢., dile
pak oznamuje, Ze v jednotdch pripravu-
ji se sestry k rtznym podniktim, jichz vy-
tézku ma byti pouzito k podpofe cvicicich
sester na Slet v Clevelandu. Diplomy vité-
zek v zavodech odevzdala v3echny ve schii-
zich dotyénych jednot, aZ na jednotu v St.
Louis, Mo., na kterou byl vystaven na jmé-
no “Slovanskd Lipa"” a ktery méa byti pfre-
psdn na ‘“Sokolice St. Louis". Nacelnici
zvolena jest ses. Vlasta Koubovi, misto-
nié. a vedouci dorostu, druhou mistonac.
zvolena ses. Helen Kortusova. Bylo téz
usneseno, aby se konaly pro Zeny a doro-
stenky zavody ve Volley Ball. Zprava
schvéalena a taktéz i volba s. naé. Koubové,
a¢ v poslednim ¢&isle naSeho orgdnu uveiej-
nén byl ¢lanek na¢. Ohbce br. Jelinka, Ze
volby v pololeti provedené nejsou spravné,

v priéiné té bude dluZno zjistiti v kolika

Zupédch se volby podobnym zphGsobem pro-
vadéji.

Taj. Vzdél. odboru zasild zpravu, ve kte-
ré uvadi, Ze 9. prosince bude uspofidddna
“Zupni besidka"” v Sokole Town of Lake.
Na 3kole a pfednaskéach se pracuje. Dile
Vzdél. odbor navrhuje, aby v patek 26.
fijna, kdy kondna bude v Sokole Chicago
predndska br. Juraje Slavika, bylo v jed-
notdch upusténo od cviteni a aby cviéici
¢lenstvo bylo vyzvano k tucasti na pred-
néasce. Zprava vzata k védomosti a v pri-
¢iné predndsky br. Slavika dda se vyzvéni
v novinédch.

Pokladnik br. Houkal sdéluje, Ze dluZnik
markyce na $4,000.00 zad4a o sniZeni Groki.
Usneseno Zadati 5 procentni trok.

Br. tajemnik oznamuje, Ze dle sdéleni br.
Housera bude ndm asi zajisténa nedéle 16.
¢ervna 1935 pro ver. cviéeni v Plzenském
Parku.

K uvitani br. Slavika uréeni bii. Knotek,
Regner a ses. Welclova, které téz pfi jejim
odchodu z mista nacelnice za jeji veSkerou
dobrou a ochotnou préaci starosta srdeéné
dékuje a provolava ji “Nazdar!”

Vydej v této schiizi ¢inil $35.35, piijem
Zadny.
Timto sdélenim schize skonéena.

Nazdar! Mat. Brichta, jednatel.
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Zupa Vychodni.

TE s

ZAPIS ZE SCHUZE USTR. VYBORU,
konané dne 15. Fijna 1931,

Schuzi zah4jil starosta Jos. Modr. Zapis
ze schize ¢ervencové preéten a schvalen jak
sepsan. Dopisy: Karel Bednar, nacéelnik
Slov. T¢l. Jed. Sokol poslal podékujici dopis
zupé za ucast jednot na zavodech a sletu
Slov. Té¢l. Jed. Sokol ve Philadelphii, Pa.
Po pre¢teni dopisu unesneseno bylo, dopis
doslovné protokolovat v protokole Zupy,
ktery zni néasledovné: Bratii: Na nase
skrovné pozvani Vasi Zupy k zdvodim a
sletu Slov. Té¢l. Jed. Sokol ve Philadelphii
v Cervenci t. r. odpovédéli jste hromadnou
ucasti vSech Vasich jednot, poslali jste nam
Vase soudce, pomohli jste ve vedeni na sle-
tisti, Presto, Ze primo sousedite se Sloven-
skym Sokolstvem na vychodé& VaSe ucéast
byla nad ocekavéni. Prijméte touto cestou
nas srde¢ény dik. Ubezpecéuji Vas, Ze Slo-
venské Sokolstvo na vychodé bude vzdy
stati Vasi bratrské zZupé po boku v kazdé
priaci a v kazdé dobé. Prichazi doba, kdy
naSe sokolské organisace se jeSté vice musi
semknouti dohromady. Problémy, které fe-
sime, jsou stejné povahy na obou stranéch.
Jen spoleénym postupem je rozieSime. Za-
vody a slet Vam byly dakazem, co vSech-
no spoleéné mbZeme podniknouti, budiz
nam to vSem zarnym prikladem. 15-denni
cvié. Skola v Yonkers, kde bralo ucast
mnoho bratrt a sester VasSich jednot utu-
Zi na&%i spole¢nou zdkladnu. Vyrid'te nase
plné uznéni cvicitelstvu a é&lenstvu Vasich
jednot a Technickému predsednictvu Zupy.
Na zdar za: Ustfedni cviditelsky vybor,
Slov. Tél. Jed. Sokol-—Karel Bedndf, né-
¢elnik. Ddle éteny dopisy od jednot, ve kte-
rych oznamuji své zvolené zastupce. Jed.
Sokolic New York ses. R. Hilska a Ottova.
Jed. Sokol Blesk, Baltimore, br. Vojta
Martinek. Jed. Sokol ze Schenectady zve
Zupu na jejich 35leté trvani na den 6. a 7.
rijna, a jelikoz Zupa schtizi neodbyvala,
jednatel po poradé s nékolika zéstupci Zup-
niho vyboru poslal této jednoté blahopiejny
telegram. Ceskoslovenskd Legie v Americe
zve Zupu na jejich 16leté vyroc¢i trvani Ce-
skoslovenské republiky. Pozvani toto vzato
na védomi.

_Zpravy z jednot: Jednota Sokol New
York shéastnila se sletu Slov. Sokola, cel-
kem 21 ¢lentt a 14 dorostenci. Br. Rud.
Hrazdecky dobyl druhé ceny o piebor. Ce-
ta nizsiho oddéleni dobyla prvni cenu a
br. Em. Saidl dobyl prvni cenu, T. Vocdsek
druhou cenu. Vy35i dorost dobyl druhou ce-
nu ¢etovou. O. Rabsten prvni cenu a nizsi
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dorost prvni cenu ¢etovou. Kursu su¢astnili
se dva ¢lenové a dva dorostenci. Camp
otevien byl na dva méeice. Celkem bylo
tam 50 hochit a 15 déveéat. Na nedéli a
sobotu umistnéno bylo v campu 50 dospé-
Iych. Dne 9. zafi Sest dorostenca se stuéast-
nilo zavod( v athletice od Demokratického
klubu a dobyli sedm cen. Dne 10. zari za-
¢alo pravidelné cviceni viech sloZek. Celko-
Vi Cinnost jest dobra. Dne 13. rijna pora-
dala Jednota New York a Slov. Jednota
prednasku, kde predndsSel br. Slavik, na-
méstek starosty C. S. O. S. Dne 27. rijna
budou poradat card party ve prospéch vy-
letniho fondu. Sokolice New York se sit-
Castnily zdvoda a sletu Slov. Sokola podtem
jedendct sokolek a jedno druzstvo doroste-
nek. Sokolice dobyly treti ceny a dorosten-
ky také treti ceny. Kursu siucastnila se
jedna sokolka a jedna dorostenka. Jedno-
ty z Baltimore vyslaly na slet pét et mu-
zi a jednu c¢etu sokolek a patndct cvi-
Cicich na prostna. Dobyly pét cetovych
cen a pét jednotlivych cen. Jednoty z Little
Ferry vyslaly do kursu jednu sokolku a
jednoho sokola.

Jednota Fuegner, Long Island, cviéi pil-
né a budou poradat nékolik zabav. Vedkeré
tyto zpravy prijaty a jednotam gratulovano
k jejich ¢innosti.

Zprava nacelnika: Zupa na Slovenském
sletu ve Philadelphii, Pa., byla zastoupena
velkym poétem cviciciho ¢lenstva a kursu
ze zupy sucastnilo se devét cvicéicich.

Dne 21. rijna bude technicky vybor po-
radat schtzi a nacvié¢nou hodinu.

Jednota Newark, N. J., ziskala za cviéi-
tele br. SkochSe a jednota Curtis Bay si
zvolila za nacéelnika br. Stétku.

Ku zdvéru schfize usneseno, aby spoleé-
ni sch@ize vSech jednot se konala v nedéli,
dne 9. prosince v New Yorku.

Na zdar!

Joseph Kolman, jednatel.

ZAPIS SCHUZE TECHNICKEHO VYBO-
RU ZUPY VYCHODNI 21. RIJNA 1934,
Schiazi predsedal nacelnik br. Jos, Saza-
ma. Pritomni: 5 sester z New Yorku a
jedna z Little Ferry, N. J. Dva bratfi z
Little Ferry a dva z New Yorku. Pritomni
téZz mistonacelnik Zupy br. Jos, Gregor a
néacelnice sestra Otolic Martinkova a misto-
nacéelnice sestra R. Hilska. Dostavil se téz
starosta zupy Jos. Modr. Dopoledni nacvic-
nd hodina nekondana pro slabou uéast. Br.
ndcelnik vyslovuje svoji nelibost nad lho-
stejnosti jednot, které se ani neomluvi.
ZAapis schiize piredeslé ¢ten a prijat. Zpra-
vy z jednot: Little Ferry pravidelné evici
viechny slozky. V New Yorku Zeny pilné

cvi¢i. Podnikaji ruzné kroky ku zvySeni
zijmu Zacek a dorostenek s uspéchem. Ku
sletu Slov. Jed. Sokol ve Philadelphii vy-
slaly jedno druZstvo Zen do vyssiho oddilu
a 4 sestry do nizsiho a jedno druzstvo do-
rostenek. Muzi téZ podnikaji akci pro zi-
skéani dorostu a Zactva, kterd se osvédéuje.
Ku sletu vyslali jedno druZstvo muza do
vyssiho a niziho oddilu a jednoho bratra o
piebor. Dvé druzstva dorostench, ktefi ve-
smés Cestnd obstdly. Jednota Fuegner, L.
I., téz pilné cvidi a slibné pokracuji Zazna-
menavaji vzrast Zactva. K zdvodam vysla-
li jedno druzstvo muzi a Zen. V Baltimore
vyslali na zdvody celkem pét druzstev. Cvi-
Zeni vesmés vedeno jest mladSimi silami.
Letni camp jim znac¢né slouzi k udrZeni
mladeZe v letni dobs. Br. ndcelnik ozna-
muje, Ze obeslal vSechny jednoty a vy-
sv&tlil jim jejich povinnosti, mnohde vsak
bez vysledku. Odporuéuje, aby cviceni vede-
no bylo dle rozvrhu. Zada téz, aby zpravy
byly pravidelné zasilany do 20. kazZdého
mésice. Nabad4 téz k agitaci pro mezi-
sletové zdavody AOS. v Clevelandu. Techni-
cky vybor Slovenskych Zup poradati bude
okrskové zavody, ku kterym nds téZ zve.
Odporugeno poradati zdvody dorostu pristi
rok. Program bude dodatecné vypracovan.
Pii této prilezitosti proveden bude téz z4-
vod v basketballu. Bratru tajemnikovi ulo-
%eno rozeslati spis zdpisu na jednoty. Dale
pozddati m4, aby Vykonny Vybor Zupy se
zasadil o to, aby adresaF v ¢asopise “Sokol”
byl opraven. Ustanoven téZ dorostovy od-
bor Zupni pro obé slozky spoleéné pod vede-
nim mistondéelnika a mistondcelnice Zupy.
K nim pridéleni budou tfi bratfi a sestry
z New Yorku a Long Island.

Nazdar!
Anton Hron, tajemnik.

L

Zupa Zapadni.

TELOCVICNYM JEDNOTAM ZUPY
ZAPADNI.

Sestry a bratfi!

NadeSla opét doba, aby zastupci vsSech
jednot se se3li ku spole¢né poradé, jak po-
stupovat ddle pro udrZeni é&innosti nasi
sokolské mySlénky. V posledni schOzi v
Crete bylo usneseno konat pristi schazi za-
¢dtkem prosince v Prague, na kterém pod-
kladé Zupni vybor svoldva schizi zdstupct
vSech jednot. na nedéli, dne 9. prosince v
1. hed. odpoledne do Prague, Nebr.

Jest to misto uprostifed Zupy, proto tam
maze byti zastoupena kaZdd jednota a v
padu nemoznosti sdélte pisemné, jak jste
se ve vasi schfizi o dolejSich bodech doho-
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dli. Vedle poddni zprav Grednikai a techn.
odboru bude jednano o niésledujicich bo-
dech:

Zdali si jednoty preji poradat zavody a
slet pristi 1éto a kterd jednota by si prila
tyto konat v jejich misté, at' zaSle pri-
hlasku.

Diéle zdali si jednoty preji zjednat spo-
leéného cvicgitele a jsou-li ochotni radné
platit stanovené poplatky.

Koneéné jste-li spokojeni s nécviénymi
hodinami, které techn. odbor kona kazdy
mésic.

Rokujte o téchto bodech ve vasi schazi
a vysledek sdélte vaSemu zdstupci ku pred-
neseni v Prague.

Se sokolskym Nazdar!, za Zupni vybor:
S. Rokfsek, starosta,

Jan Hraza, jednatel.

Z u p a

ZAPIS ZUPNI SCHUZE ZE DNE 30.

zari 1934, 8 Sokolovné Jednoty Zizka,
v Dallas, Tex.

Pritomni bri.: Kraft, Kucera, Nesuda,
Rendl, Kos, Houzvi¢cka ml.,, Rezek, Goebl,
Stransky, Tobola a ses. Ella Ho3kova. O-
mluveni: Houzvitka st., ses. Kucerova a
Koubkova. Jako host pritomen starosta
jednoty Taylor, br. Boudny.

Schtzi predsedal br. starosta V. Kraft.
Cten zapis schfize minulé a schvalen.

Dopisy: Tél. Jednota Sokol Karel Havli-
¢ek, Ennis, Tex., oznamuje nec¢innost télo-
cviénou a za pri¢inu uddva nedostatek ve-
doucich. Cinovnici jeji stéZuji si na ocha-
blost i v jinych odborech. Tél. Jednota Sokol
San Antonio oznamuje astfednimu vyhoru
zupy mnaprostou neéinnost a preje si, aby
byla rozpusténa. Dopis zodpovézen ses.
jednatelkou a néc¢elnikem, v némz vybizeni
a nabAadani ku setrvani v kruhu sokolském
a k vyvinuti ¢innosti vzdélavaci a zdbavni.
Tél. Jednota Sokol Taylor podava zpravu o
své ¢innosti, jeZ jest velmi uspokojiva. Br.
Zup. nacelnik predkldda dopisy doslé na
Tech. predsednictvo a ponévadZ jednaji o
vécech celku se tykajicich, zad4a jejich pfe-
dteni. Cten dopis Tech. pfeds. Zen AOS. s
nacel. AOS. a usneseno splniti jejich prani,
pokud schopnosti a sily naSe staé¢i. Nedin-
nym jednotdm bude znovu dopsino a na-
bidnuta jim pomoc jak ustfed. vyboru, tak
i Tech. pred. Zupniho.

Zpravy: Br. Fr. Houzvi¢ka ml., jenZ byl
vyslan po jednotdch v Zupé v zadjmu po-
vzbuzeni té&l. ¢innosti pred Zup. zavody a
sletem, podavad podrobnou zpravu. Cinné
jednoty jsou Dallas, Seaton, Taylor, Flores-
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ville, Placedo, Corpus Christi, Houston,
Guy. Necinné Ennis, Ft. Worth (jednota
Fr. Worth chystda se ku stavbé vlastniho
stidnku a c¢innost tél., obnovi po jeho dosta-
veni), San Antonio, Buckholts, Rowena,
East Bernard a Galveston. (Jednota E.
Bernard omlouvd svou neéinnost rozejitim
se cvic¢iciho c¢lenstva za Zivobytim.) Své
poznatky a zkuSenosti shrnuje v doporuée-
ni, aby jednoty v Zupé sdruzené snazily se
ziskat stdlého spole¢ného cvicitele. Piedna-
51 stiznosti na ¢€inovniky Zup. Ustfed. vy-
voru, ué¢inéné mu jednotlivymi bratry v
jednotach. Tyto vyslechnuty a usneseno
zminiti se v pristim obézZniku, ktery na
jednoty bude rozesilin, o potirdni neSviaru
v jednotach. Zprava prijata a usneseno
vzdat podékovani br. HouZvickovi za jeho
sokolskou préaci.

Br. Zup. nacelnik poddva zpravu o Zup.
zavodech a sletu. Pravi: Ze podniku Zupni-
mu pfedchdzely podniky okrskové a to v
okresich: severnim a jiho-zdpadnim. (Okr-
sek jizni poradal v Guy Sokolskou Akade-
mii na misté okrskového cviéeni a zavoda
a Ncastnily se jednoty Guy a Houston.)—
Zup. zdvody obeslaly jednoty: Corpus
Christi, Dallas, Seaton, Guy, Ft. Worth,
Floresville, Taylor a Houston. (Houstonsti
necvicili.) Vysledek byl vzhledem k stava-
jicim pomértm uspokojujici. Stotoznuje se
vSak s nahledem br. HouZvitky a pri-
mlouva se, by otdzka spoleéného cvicitele
stala se predmétem jedndni a doporuduje
usporadani zup. cvicitelské Skoly pro obé
pohlavi. Vysvétluje dodateéné, proé nebyl
odeslan okrskovy pridél $25.00, (uréeny k
tihradé vyloh okrs. cvi¢. vzniklych zdjezdy
do jednot), cviéitelskému sboru okrsku jiz-
niho a dokldada dopisy jednot, jez v okrsku
jsou zdruZeny, kdy kterd jednota byla na-
vitivena, z niz vysvita, Ze jsou opriavnény
k ¢astce $10.00 a doporucuje jich k vypla-
ceni. Zpriava Zup. naéelnika pfijata.

Br. pokladnik oznamuje finanéni vysle-
dek z 9. sletu, jenZ &ini:—Prijem $564.27,
vydani $479.61—zbyva vytéZek $84.66.

Nové zalezitosti: Projedndvana zileZitost
jednoty Placedo, na jejizZz rozharanost byli
jsme upozornéni Vyk. Vyborem AOS., a
jeijl rozreSeni jest schvéleno, jak vyrizeno
zup. predsednictvem. Otazka Zup. cvicitel-
ské Skoly bude feSena, bude-li nam mozno
ziskat schopného uéitele. Vzhledem k tomu
usneseno a uloZeno brim.: nac¢elniku, vzdé-
lavateli a jednateli Tech. odboru dopsat na
Technické predsednictvo i Vyk. Vyboru
AOS. a zadat o pomoc. Usneseno vypraco-
vat vyzvu k jednotdm i zdmoZnym jedno-
tliveim, jak mnoho mohli a chtéli by pri-
spét na vydrZovani spolet. cvicitele. Usne-
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seno pofdadat valnou schazi jednot v Zupé
sdruZzenych ve dnech 26. a 27. ledna 1935,
v Sokolovné jednoty Zuzka, Dallas, Tex.
Porad zaseddni stanoven takto: Zup. Tech.
Odbor v sobotu 26. ve 2. hod. odpoledne do
6. hod. vecéer. Valna schiize jednot ma byti
zahdjena téhoZ dne v 8. hod. veéer a po-
kratovat v zasedani v nedéli 27. az do
skondéeni.

Jednotam doporucuje se navrh Zupniho
predsednictva tento jednaci pordidek: 1. Za-
hajeni schize. 2. Cteni jmen zastupch. 3.
Cteni zdpisti posledni valné schuze. 4. Cte-
ni dopisfi. 5. Zpravy zZup. ¢inovnikf. 6. Sta-
noveni prehliziteld uéta. 7. Zpravy jednot.
8. Zupni zrizeni. 9. Technické z#izeni. 10.
Slet AOS. v Cleveland, Ohio a Zup. slet,
Tech. Odbor a Zup. cviditel. Cvicitelska
Skola a cvititel AOS.—Volba Zupniho sidla
a Zup. &inovnikQ. 12. Zup. rozpocet. 13.
Vystava 100-leti Texasu v roce 1936 a Zupa
Jizni AOS. 14. Zprava prehlizitelt uéta. 15.
Volné navrhy a rozhovory.

Usneseno a bru. vzdélavateli uloZeno po-
kusiti se o obnoveni Sokolské Hlidky v ¢a-
Sopisech nam priznivych.

Usneseno podékovat bratrské jednoté
Seatonské za spolupraci pii poradani Zup.
sletu.

Schiize skonena.—Zdar!

Viaclav Kraft, starosta,
Veruse Kucerovi, jednatelka.

Zupa Jihozdpadni.

Z WILSON, KANS.

Sokolska Jednota Karel Jonas usporida-
la velkolepou oslavu 16. vyro&i samostat-
nosti republiky Ceskoslovenské., Program
PpFi slavnosti byl bohaty. Proslov od br. Suly
byl zajimavy, neb br. Sula byl jednim z
téch sokold, ktery prodélal celou legionar-
skou vilku. Po proslovu nasledovaly zpévy,
deklamace, hudebni sola a duetty. Nejkras-
né&jsi bylo vystoupeni té drobotiny malych
sokolek. Cvic¢ily prostnid cviceni a jen to
klapalo. Kdyz program byl vycéerpan, se-
Jhrali nasi ochotnici jednoaktovku: Po pie-
vratu. Byla vyteéné sehrana. Obecenstvo,
které nevi, co jest aristokraticka vlada, se
té nadutosti divilo, obzvlasté tém cetniktm,
panu predstavenému a jak legionari to
spofadali, Ze bylo po rakouské vladé. Té
rakouské nestviiry se nas narod zbavil jen
prispénim sokolu, téch statnych sokolq,
ktefi v Rusku bojovali na mnoha mistech
jeden proti tfem a nedali se. Celé vitézstvi
patfi sokolim a jejich videam, kteri od
Havlicka a TyrSe aZz do nynéjsi doby pro

svobodu s presidentem Masarykem pracuji
a pracovati neustanou. Jest smutné, Ze tak
madlo z4jmu a pochopeni pro Sokola. Snad,
aZz se poméry upravi, bude lépe.

Po slavnosti byla usporddana taneéni ve-
selice, ktera trvala do pozdnich hodin pri
Sinkulové orkestru z Nebrasky. Slavnost
se mordlné i hmotn& vydatila a vSe dobfe
skonéilo. Diky vSem, ktefi jste néds navsti-
vili, pristé to bude jesté lepsi.

Jos. F. Macek, dopisovatel.

Zupa Pacifickd.

#

T. J. SOKOL SAN FRANCISCO, CAL.

Zlatym hiebem leto3nich zdbav byla osla-
va 16-letého trvani Ceskoslovenské repu-
bliky, kterd se konala 28. fijna t. r. v nasi
Sokolovné. Uvitaci proslov mél br. staro-
sta Véaclav Storek, ktery se zminil o vy-
znamu dne 28. fijna a co znamend pro kaz-
dého uvédomélého Cechoslovaka.

Dalsim feénikem byl néds &sl. konsul br.
Ervin L. Chloupek, stary ndrodni harcov-
nik a pracovnik sokolsky, i on kréitce se
vyslovil o C. S. R. a jejim vyznamu ve
stfedni Evropé, téZ o milovaném pres. Ma-
sarykovi a ministru zahranié¢i Dr. BeneSovi
a v jakém respektu je chovaji cizi statnici.

Nejdelsi fe¢ mé&l na$ pan prof. Robert
J. Kerner z Kalifornské university, zndma
autorita ve vécech politickych, obzvlasté
evropskych a dalekého zdpadu a MandZurie.
Ten zpfisobem jemu jen vlastnim pritomné-
mu obecenstvu objasnil celou situaci Cesko-
slovenska v pfitomné dob& na zdkladé poli-
tickém, socidlnim, finanénim a humanit-
nim. Osvétlil principy Masaryka a BeneSe
a jejich houzevnatou snahu udrzeti v C. S.
R. pravy demokratismus, se kterym za
dnesnich ¢asii a pomértt v Evropé se muze
pochlubiti Svycarsko a Ceskoslovensko. Dé-
le vrhl pravé svétlo na rozpinavost Hitle-
ra a jeho treti Fise a s jakym fiaskem se
jeho sny potkavaji a jak mélo vykonal z
toho, co mél v programu a co svym stou-
pencim sliboval, nezli se ujmul vlady. Reé&
jeho byla pozorné vyslechnuta a vykonala
svoje pravé poslani mezi pfitomnymi a bylo
by radno slySeti vice z jeho vzdélavacich
prednasek, které jsou tak zajimavé a hlu-
boce promyslené.

Po proslovech zapél sbhor Sokola ameri-
ckou a ¢&eskoslovenské néarodni hymny &
ndsledoval zdbavni program. ‘‘Pisen pro
bas" zapél br. M. Katich, Jihoslovan, s ve-
likym tusp&chem. “V &irém poli” zazpival
zensky sbor, téz vyte&né &islo. Pak nésle-
doval tanec sl. A. Jakubikové (vlastné dva
tance nam dala); sklizela bouflivy potlesk
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za Své pékné tikony a byla odménéna kytici
a krabici pamlskfi. MuZsky sbor pak zapél
“Jak( sem si . ..” a po nich mél pianové
solo br. shormistr Josef Cizkovsky, ktery
volil vyteénou “Polku z prodané nvésty” a
predvedl ji znamenité. SmiSeny sbor pak
zapél “‘Sbor z prodané nevésty”, ktery hyl
vyteény a musim fici i dobfe nastudovany.
Dva tance téz predvedla sl. R. Roubalova,
kterd za svfij znamenity tukon ohdrzela
mimo potlesku i kytici a krabici bomboni.
Sl. Carmen Calderon zazpivala “One Night
of Love” s velkym fGspéchem a tu pridala
ve své matefské Spanélské feéi “Clavelitos”,
coZ znamend “Karafidty”. Program uzavi-
rali bifi. Ant. Kohoutek a Stolafik a zpivali
“Pisnitka ¢eska” a cely sokolsky sbhor je
doprovizel. Bylo v3e znamenité a v3ichni
aéinkujici zaslouzi tu nejlepsi pochvalu a
ocenéni za to, Ze se snazili tak vyznamny
den uéiniti pro v8echny ptritomné zibav-
nym a radostnym. Pak ndsledovala vecefe a
v sdle tanec do pozdnich hodin noé¢nich.

V kratkém ¢&ase Sokolstvo zase chysta
u§lechtilou zdbavu s programem, kterou v
brzku ozndmime.

Téz oznamuji, Ze VSeslovanskid Alliance
v Californii pofdada svij druhy statni sjezd
ve Fresnu, Cal., ve dnech 10, 11. a 12. li-
stopadu 1934 a sezeni budou se odbyvati v
Hotelu Fresno. NAS sokolsky delegat je
br. Ant. Kohoutek a zdroven i zastupuje
Fad Zlatad Bréna, & 252 C. S. A.

Sjezdu pfejeme mnoho zdaru! Nazdar!
Alois C. Pesak, tajemnik a dopisovatel.

v
Zupa Severovvchodni.
ey s T = oo — oo eI

ZE SOKOLA DETROIT, MICH.

Jednoté Detroit blizi se skuteiné velké
slavnosti a to 20-leté postaveni Ces. N4r.
Domu a roku 1935, 60-leté trvani Jednoty
Detroit. Zabavni vybor ¢&ile pripravuje a
slavnost potrvd skoro cely tyden a to ob
den. V nedéli 25. listopadu za¢ind se s di-
vadelnim predstavenim pod nazvem “Kde
se pivo vari” a reditelem jest br. Nozi¢ka
a slibuje nam jiZ obsazenymi silami, Ze nés
viechny uspokoji. K této 20-leté oslavé
bude téZ vydan pamétnik mensiho obsahu,
kde bude podani celé nasi vefejnosti i fi-
nanéni zprdva a jak celd jednota nase
tézko zdpasila ze zaCitku a jak uspésné
a vitézné i pres ty kritické doby splaci-
me maly zbytek dluhli. Jednota zve své
¢lenstvo obého pohlavi, aby se postavilo za
slavnosti tyto svou navstévou a praci v roz-
litnyeh vyborech, aby slavnost a ta dfina
pfinesla ndm tuspéch viestranny.

SOKOL AMERICKY

A tak mé to pripada, Ze si nechceme ani
od préice odpo¢inouti a jiZ spole¢né s nadse-
nymi bratry a sestrami, kterym zdileZi, aby
nase ditky a nase mladé ¢lenstvo mélo téz
své sokolské taboristé, které zakoupili na
Sandy Bottom Lake. Jest velikosti 20 akri
krisného vysokého lesa a pramenité &isté
vody a slibujeme si, Ze jej s pilnymi nasimi
bratry a sestrami pékné pripravime, ahy-
chom se mohli jiZ pristi 1éto koupati. Proto
zveme vSechny vikolni jednoty jako Toledo,
Bannister, Owosso, Sokol Slovensky, Jugo-
slavsky, aby pristi léto jejich vypravy a
vylety udélali si tam druhym domovem.

V nasi jednoté v poslednim ¢&ase stiha
zv]asté nase starSi bratry jedno timrti za
druhym a to skuteéné bratry zaslouzilé, a
jeden z poslednich zakladajicich bratrii, a
to br. Bunata, sokol ¢&istého charakteru,
velky pismdk ndm po celé Americe znamy,
druhy br. Karel Brabec st., dlouholety cvi-
Cici ¢len, otec naSeho Karla Brabce, pak
br. Edison, dlouholety ¢len a posledni, ndmi
vSemi milovany Jindfich Faitel, ktery mél
skuteéné velké zasluhy o postaveni nasi
télocviény, kterou stdle beznaroéné deko-
roval a radosti jeho bylo, byla-li stdle
¢ist'ou¢ka. Byl to velky sokol, ob&étavy dar-
ce a podporoval vie, co bylo &eské, byl téz
¢estnym ¢Clenem jeho rodné Jednoty Vltavo-
tynské. Neni ho vice mezi nami. Za nasi
jednotu promluvil nad rakvi jeho stary pii-
tel, br. J. Fry5 a krdsnou jeho fe¢i pohnul
vSechny pritomné. Br. starosta A. Stran-
sky rozloué¢il se s br. Faitlem na htbitovée
a na priani jeho mladi nasi bratfi v éeském
sokolském kroji byli co jeho nosié¢i. Vsich-
ni jeho pratelé a ¢lenstvo se dostavili ve
velikém poctu. Bratri drazi, spéte sladce
va§ spanek vécény. .

Dne 24. ¥Fijna vitali jsme zde té% naseho
br. Dr. Sldvika, mistostarostu Ceské Obce
Sokolské, ktery promluvil krdsné, zvlasté
k bratrim Slovikéim o jejich rodné zemi
a jak nova generace jejich se stivd dobrou,
uvédomélou slozkou ¢&eskoslovenského né-
roda, a prejem si, aby i zde v této zemi
se jimi stali a hlasili se téz jako Cechoslo-
véci a ne stale jen jako Slovéci.

Dne 8. prosince Vzdélavaci vybor porada
50-letou vzpominku tragického Umrti na-
Seho Miroslava TyrSe s krasnym progra-
mem a odevzdanim cen nasim sestram So-
kolicim, a sice ceny jednotlivé a pak prvni
cenu druzstva, kterou vydobyly v Clevelan-
dé v zavodu atletickém minulého 1léta.

S milou vzpominkou na vSechny bratry
a sestry zdravi vas,

Franta Jirdsek.




SOKOL AMERICKY

KU PREDU—SLET V CERVNU POTKA
SE S USPECHEM!

Kolik jsme jiz prezili apadki, kolik syéku
marasmu jsme jiz preckali! Kazal, Ze So-
kolstvo se jiz prezilo, kazdy, jenz sam sc
omrzel pro pochybeny zZivot svaj, videl v
sokolstvi jen upadek a kde kdo ztratil ra-
dost ze zivota, hddal Sokolu na marasmus.
Ubozi proroci! Kazdy slet byl projevem sily
tak zivelné a zdravé, Ze by skuteéné mohli
si dati nezdidani proroci jednou jiz pokoj.
Jest u nds jesté mladi a sila i krasa, stoji
za to ziti, bojovat a zvitézit!

Pozornost celé ceskoslovenské Ameriky
bude na nas v severovychodni Zupé v
¢ervnu, 1935, nehot' Cleveland bude hosti-
telem veskerého amerického sokolstva ve
dnech 20. az 23. onoho mésice. T#i dni bu-
dou poradany télocviéné zdavody, pak v ne-
déli 23. bude usporddino vefejné cviceni
v stadionu u jezera Erie. Povinnost kazdé-
ho vérného Cechoslovana jest podporit ten-
to podnik, starat se o jeho uspéch jak jen

mozZno.
% #& &

Propagacéni odbor hodld vydati vkusny
sletovy pomdtnik, formatu 7x10'4 se 120
strankami obsahem oznimkovym i propa-
gacéni cethou. Jednoty v Zupé zastoupené
mohou vhodné pouziti této prileZitosti k
uvefejnéni souhrnu své ¢innosti jak z do-
by minulé, tak i pritomné, nepresahujici
jednu stranku jmenovaného formdatu. Vy-
dani tohoto pamdtniku bude ridit br. Anton
Svoboda, ¢len Sokola Cech-Havlicka s po-
moci br. Fréky.

V zajmu hospodarskych vztahi navstivi
bfi. Fred. Jirsa, Jos. Fréka a Vdclav Prech
v pravodu p. George Paldy, Clevelandskou
Obchodni Komoru v zastoupeni p. Kennedy-
ho, aby zjistili, v jakém rozsahu moZno
spoléhati na pomoc tohoto télesa pro nas
slet.

Do propagaéniho odboru dile povoldni
bii. Frank Cech od Tyrfe a Lad. Linek od
Nova Vlast.

Do divadelniho odboru bri. Vac. Prochaz-
ka, Fr. Pliska, Gusta Pauza, Eman Pelich
a Karel Kolar.

Piipravy k sletu jsou v plném proudu.
Sletovy odbor jiz nékolik mésich pracuje
na ¢innosti predsletové. Uznejte, Ze jen
bezvadna souéinnost vSech ¢lent sletového
vyboru s Technickym piedsednictvem Zupy
AOS. zaru¢i nam uspéch. NAa§ sletovy vy-
bor béfe tyto povinnosti vazné a zajisté
vytrva a% do poslednich posletovych praci.

Necht' kazdy télesné& zdatny bratr a se-

stra v naSem sokolském kruhu sdruZzeném
vzhlizi s nadSenim a laskou vystoupiti pfi
onom velkém dnu 23. ¢&ervna 1935 v
CLEVELANDSKEM STADIONU.—SLETU
ZDAR!

REDAKCI ZASLANO:

Amerikin, ndrodni kalendai na rok 1935,
nikladem Aug. Geringera v Chicagu. Bo-
haty obsah s péknymi vyobrazenimi repre-
sentuje se kalendar tento jako roZnik 58.
Titulni obraz jakozto zvlitsni priloha pred-
stavuje hosty Chicaga v dnech sjezda C.
S. A. a J. C. D. a ¢teskoslovenského dne
sa¢astnénych na Ces. Narodnim hibitové.
Z literarnich praci zasluhuje zminky: “Po-
klad pod Ozarkami’” od R. Jar. P3enky, “Za
bludickou z pozfistalosti br. Jos. Bunaty,
“Jidage” od Dr. Jos. Stybra, “KoSt'aly"” z
domazlickych obrazkd od Ant. Svejnara.
Mimo toho obsahuje &ldnky: “Z paméti
starych osadnikt”, “Nasi zesnuli”, “Vzpo-
minka na uplynulé doby v Sokolstvu” s vy-
obrazenim a jinych vice. Uprava jest velice
vkusnd, cena je 50¢ v Chicagu, na venkov
a do staré vlasti 60c.

Véstnik zupy Severovychodni, &islo listo-
padové, obsahuje €lanky: “Vyzva k sokol-
stvu!”, tykajici se ucasti na sletu a ZAvOo-
dech Amer. Sokolstva v Clevelandu pristi-
ho roku, podrobnou zpriavu o zdjezdu br.
Dr. Juraje Slavika do Clevelandu, jeho
nadgené uvitdni sokolskym bratrstvem,
¢lanky “Bild Hora”, “Pamétce Jana Zizky",
“Ku dni 28. Fijna”, “Co mliddeZ naSe méla
by védéti” vedle mnoha stati anglickych.
vVestnik plni opravdu své poslani a proto
odporudujeme jej i jednotdm druhych Zup
ku odebirdni a po pFipadé i k nasledovéani.
Predplatné roéné 50c. Objednavky na adre-
su: Vé&stnik, Bedford, Ohio.

Sokolsky véstnik Tél. Jednoty Sokol O-
maha, Nebr., vydavany za ucelem propaga-
ce vSech podnikfi jednoty, hlavné pak di-
vadla. Vedle &etnych ozndamek, jimiz hradi
se ndklad s vydanim véstniku spojeny za-
hrnuje v sobé kratké ceské i anglické sta-
té informadéni i pouéné, hlavné pak tykajici
se vnitfniho Zivota jednoty, jeji ¢inovnik
a ¢lenti. Véstnik Ize obdrZeti bezplatné,
adresa je: Sokolsky véstnik, 402 So. 12th
St., Omaha, Nebr.

Svobodna Skola, vydava sdruZeni ¢eskych
svobodomysinych skol, poradatel Ant. Ma-
chek. Jest to obrdzkovy ¢asopis pro mladez
v duchu svobodomysiném a odporutujeme
jej nasim jednotdm. Predplatné na rok 75c.
Adresa: Svobodna Skola, 6800 Roosevelt
Road, Chicago, I11.
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AOS. A JEJI ODBORY:

Vykonny v¥bor AOS. Schiize poslednf ponddli v
msfel, Starosta Karel M. Prehal, 2419 S, Scoville
Ave., Berwyn, Il1l.; jednatel Jarka Ko#aF, 2345 S.
Kedzle Ave., Chicago, IlL.; 1. nim. Ferd. Vodik;
II. nim. Marie Stépfinkovfi; pokladnfk Jos. Falta.

PenéZni poukfizky, at' uzZ Money Orders ancho
feky, bud'teZ vystavovfiny na jméno AMERICAN
SOKOL UNION; k osobnim &ekOm nutno pFipo-
Jitl 10c v po&tovnich znfimkfich na sménn. Adres
na véechny zisilky pro Vykonng vihor AOS.:
American Sokol Union, 2345 S. Kedzie Ave,, Chi-
cago, Il

Ostfedni vzdélavaci odbor AOS. Schiize 3. ltery
v mésfel v afadovné vyk. v¥boru, Predseda Dr. J.
E. 8. Vojan, 1831 S, Gunderson Ave., Berwyn, 111.;
jednatel Jaroslay Turek, 2758 S. Millard Ave.,
Chicago, Ill.; mistopfeds. prof. Jar. Zmrhal.

Technické predsednictve AOS, Nicelnik Jarka
Jelfnek, 1405 W. 18th St., Chicago, Ill.; mfsto-
nficelnfk Jindf. Rabinfik, 1633 S. Lombard Ave.,
Cicero, I1l.; mfstonfi¢elnice Viasta Koubovf, 2938
W. 55th St., Chicago, I1l.; jednatelka Betly M.
Prenerovfi, 1221 S. 61st Court, Cicero, Il

OUstfedni véstnik “‘Sokol Americky”.—Redaktor
Jarka Kofaf, 2345 S, Kedzie Ave., Chicago, 111

ZUPA VESCHODNI, NEW YORK, N. Y.

UstFedni vybor: Starosta Jos. Modr, 322 . T4th
St.; nfiméstek Jos. Svec; pokladnfk Karel I. Hr-
bek; jednatel Jos. Kolman, 3414—3rd Ave., Bronx,
New York.

Schiize tfetf pond&lf v mésicl v Sokolovné, 420-
424 B. 7T1st St., New York, N. Y.

Technicky odbor: Nidelnik Jos. Sazama, 425 B.
60th St., N. Y.; nfidelnice Otilie Martfnkovdi; jed-
natel Anton Hron, 432 E. 73rd St., N. Y.

Vzdélavaei odbor: Jednatel Jos, Kolman, 3414
3rd Ave., Bronx, N. Y.

Dopisy, t¥kajief se riaznych odborf, zasfliny
bud'teZ na jednatele onéch vgbori.

ZUPA SEVEROVYCHODNI, CLEVELAND, 0.

Vykonn§ vybor Zupy Severovychodnf. Starosta
Fred Jirsa, 13824 Thornhurst Ave.: jednatel Jaro-
slav Bican, 3728 . 40th St. Schiize 2. sobotu v
meésicl v Sokole Cech-Havli¢ek na Wendell Ave.

Technické pFedsednictvo muZzti: Nadelnik Fr.
Kriatky, 13228 Svec Ave.; mistonficelnfk Frant,
Pliska, 3302 Fulton Road. Schfize konajf se po-
slednf pond&!f v mésfel v 8 hodin vefer v soko-
lovné na Wendell Ave,

Technické pFedsednictvo Zen: Schiize kazdé 2.
pondé&lf v mésfei v 8 hod. veter v Sokole Cech-
Havli¢ek na Wendell Ave. Nddelnice BoZena Cer-
nd, 16174 Friend Ave., Bedford, O.; mfistonficelni-
ce Emilie Dvoffikova, 3612 B, 135th St.; Jednatelka
Vlasta Sebkovii, 3539 E. 161st St.

Vzdélavaci odbor Zupy Severovichodni, I'Fedse-
da Leo V3etecka, 2300 Lee Road; jednatel a do-
pisovatel Jaroslav Bican, 3728 E. 49th St. Zupnf
orgiin “Veéstnik sokol. Zupy Severovgchodni”, mé-
siénfk; pofada J. F. Kratky, 11305 Glenboro
Drive, B. B.

ZUPA STREDNI, CHICAGO, TLL.

OstFedni v¥bor: Schize kaZdou 3. stfedu v mé-
slel v Sokole Chicago, 2345 8, Kedzie Ave. Staro-
sta: Jan Knotek, 2614 8. Kenilworth Ave., Ber-
wyn, Il ; niméstka Zd. Macichovd; jednatel Ma-
té] Brichta, 1639 S. 47th Ct. Cicero, 111, tel. Ci-
cero 2193-J; Poklandnik Emil Houkal.

Pechnlcky odbor Zupy Stfedni kond schiize kaZ-
dou prvni stfedu v mésfei v 8 hodin veder v So-
kole Chicago, 2345 S, Kedzie Ave. Nficelnik Jos.
Regner, 2520 S. Hamlin Ave., Chicago, I1l.; mf-
gtonfidelnfk Leo TI. Chlud, 3133 8. Crowford Ave.,
Chicago, TI1.; {mlnnlol Karel Oselka, 2314 Cuyler
Ave., Berwyn, Ill,

Technicky odbor Zen Zupy Stiedni. Schiize ko-
nnji se kazdou 4. stiedua v mésici v 8 hod. veder
v Sokole Haviicek-Tyrs Niicelnice Emilie Welelo-
v, 2701 So. Hamlin Ave : mistonficelnice RiZenn
Lejhancovi, 2518 8
Milada Holefkova, S, Avers Ave,, Chicago, T

Vzdélavaci odbor zupy StFedni. Predsedn K. M
Prehal, 2419 S, Scoville Ave,, Berwyn, T11: Jedna-
tel Jar. Turck, 2758 8. Millard Ave., Chicago, 11,
Schiize se konajl kazdon 4, stiedu v mésfei v
Sokole Chicago,

ZUPA ZAPADNI, OMANA, NEB.

Ostfedni v¥bor konfi své sehiize kazdé tietf
pond&lf v 8 hodin vecer v sini Tél. Jed. Sokol
Omaha, S, 13th St,, Omaha, Neb, Starosta 5. Ro-
kisek: jednatel Jan Ilroza, 17 S, 12th St po-
kladnf Mary LaStovicovi, 2318 S, 1Gth St.

Technicky odbor. Nifelnik Fr. Kopeck$, 2401
Q" St mistonficelnik Fr. Vanck, 1815 Ontario
St.: nficéelnice a jednatelka Marie LaStovicovi,
2318 S. 16th St., Omaha Neb., Schiize Z, nedéll v
masfel odpoledne,

Vzdélavaei odbor. S, Rokiisek, pfFedseda; Jos.
Mik, taj. St. ferpin, 711 Pine St., vzdélivatel,

ZUTPA SEVERNI, St. PAUL, MINN,

Starosta Josef Pavlicek, 792 Juno St., St. Paul,
Minn.: niméstek Fr. Dvoifik, 746 Logan St., St.
Paul, Minn.: pokladnik Albert Smolik, 512 Mont-
rose Lane, St. P’anl, Minn.; jednatel Fr. R. Va-
nék, 1245 Lincoln Ave., St. Paul, Minn, Schize
konnjf se kazdy pryvnf pitek v mésici v 8 hodin
vecer v sini CSPS,, St, Panl, Minn,

Technické piedsednictvo, Nadelnik Fr. Verner,
281 Ramsay St., St. Paunl, Minn.: mfstonfideInfk
Jerry Roch, 4920-35th  Ave. 8, Minneapolis,
Minn,; nfadelnice BoZena Smolikova, 512 Montrose
Lane, St. Paul, Minn,

Vzdélavaci odbor, Vzdiélivatel Josef Zajicek,
Hopkins, Minn.

ZUPA JIZNi, DALLAS, TEXAS.

UstFedni vybor v Dallas, Tex. Starostan Viclav
Kraft, 4250 S. Fitzhugh Ave.; jednatelka Venuse
Kuderovii, 2516 Lawrence St.; pokladnik Vilém
A. Nesuda, 3522 Frank St, Schiize kaZdou &tvrtou
nedéli o 20 hod. odpoledne v Sokolovnd na Carl St,

Technické predsednictvo. Nidelnfk Viclay Ku-
dern, 2016 Lawrence St,, Dallas, Tex.

Vzdéldvaei odbor. Vzddldvatel Frant.
3614 Carl St., Dallas, Tex.

Rendl,

ZUPA PACIFICKA, SAN FRANCISCO, CAL.

Starosta Ir. J, Lastafka, 2116 Hillside Ave.,
Burlingame, Cal.; mistostarosta L. Jirsfik; jed-
natel A. G, Kohoutek, 538 Laldley St.,, San Fran-
cisco, Cal. Schiize se konaji v mistnosti Sokola,
739 Page St,, kazdy posledni pondélek v msfel o
8. hod. vedernf

Technické pFedsednictvo. Nicelnik Fr. Vigek,
2336 Browning St., Berkeley, Cal.; mfstonfielnik
B. Pedt'al, 730 Page St., San Francisco, Cal.

Vzdélavacei odbor. Vzddlivatel n doplsovatel Kn-
rel S, Novak, 1422 Franklin St,, San Francisco,
Californin,

ZUPA JIHOZAPADNI, CALDWELT, KANSAS,

Zupni vibor. Starosta Jos. Middk, Freeport,
Kans. ; niméstek Jan Harant, Bloff City, Kans.;
Jednatel Karel Volavka, Rt. 3, Caldwell, Kans.;
pokladnik Josef &kvor, Rr. 3, Caldwell, Kans.

Technické pFedsednictvo, NAcelnfk Jan Maru#-
ka, Rt 4, Caldwell, Kans.; nit¢elnice Helena Mi-
fikovi, Freeport, Kans.

Vzdélavaci odbor. Vzddlivatel
Rt. 3, Caldwell, Kans,

Frant. Anton,

Louis Ave.; jednatelkn .




