VoL. LIX.

VESTNIK
AMERICKE OBCE SOKOLSKE

OBSAH:

Do nového roku! (red.) — Jos. Cermik: O vielitem
a trochu také o nas, — Dr. Ant. Mueller: The human
puls. — Co miZe vykonatl kaZdi Jjednota a kaidy
jeji ¢len pro mfibor? — V§roky presidenta MnMu".vkl
o Sokole. — Zprivy organisaéni: V¥konny vybor
AOS. — Finanéni vykaz za prosinec 1937. — Tech.
predsednictvo A0S, — Ustf. vzdél. odbor AOS. —
Zupa StFedni. — Zapis o schiizi starostd a starostek.
— Br. M. Brichta zemfel. — Ze Cedar Rapids, in, —
Zups Vychodni. — (Zipis celoroént gchiize,) — Jos,
Paborskf: Z Baltimorské jednoty Sokolic. — Marie
Fort-Kozikovii: Z T. J. Sokolic Schenectady, N. X, —
Fr. Neuberg: Ze Sokola Detroit, Mich, — Nase volby.
— Oznfimka vyprav AOS. na X. viesokolsky slet v
Praze 1938, — Jarka Jelfnek: Té&locvidna hlidka.

JANUARY,. 1938

Office: 2419 S. Scoville Ave., Berwyn, Ill,

;K Hntered as Second Class matter May 23, 1929, at Post Office at Berwyn, Il
Z under the Act of March 8, 1879. %




SOKOL AMERICKY

Sokol Americky

Offlcial Organ of the American Bokol Union.

Vyechéizf 15. kaidého mdsice v Berwyn, Illinols.

Potfadatel: Editor:
JAREKA KOSAR

2345 Bo. Kedzle Avenue, Chicago, IlL

V#pravii: JAR. TUREK, 2419 So. Scoville Ave.
Berwyn, Ill.

Redakce zodpovidd pouze za své vlastnf price.
Prisp&vky a dopisy do Iistu, &linky, illustrace,
nfvrhy k t&mto a jiné musf b§tl v rukou pofa-
datele do 1. dne mésfce, v ndmZ majf byt uve-
Fejnény, a to jeltd s v§hradou, ¥e priice pilndjir
& dle2it§J#1 vidy majf pFednost. Ruko isy se ne-
vraceJf a neschovavajf déle nekli od &fsla do ¢inla,

PFestdhovant ozndm{ vipravéimu kaZdy pFesid-

V81 se &len sfim, a sice moZno-1i do poslednfho

toho kterého ml’-lce. 8 podotknutfm, ke které

Jednotd naleZf. Nové, odstouplé a vyloudené &le-

Oy s adresam! oznamuje tajemnik aneb d&etnf
Jednot jednatell ka dy maésfc.

Uradovna Vyk. Viboru A. O. S.
JARKA KOSAR, jednatel

2345 So. Kedzie Ave.,
Tel. Rockwell 5085

Chicago, IlI.

o136

sestry a krajany.

LEVNE PREPLAVNI A
ZELEZNICNI LISTKY.

KAREL M. PRCHAL,
starosta,
2419 S. Scoville Ave.,

Berwyn, Ill.

JARKA JELINEK,
néacelnik,
1405 W. 18th Str.,
Chicago, Ill.

JOSEF FALTA,
pokladnik,
3404 W. 26th Str.,
Chicago, Ill.

Dr. J. E. VOJAN,
preds. Ust¥. Vzdél. Odboru,
1831 So. Gunderson Ave.,
Berwyn, Il

JARDA TUREK,
jednatel Ustf. Vzdél. Odb.,

2758 So. Millard Ave.,
Chicago, II1,

BERENGARIA
4, kvétna 1938

AQUITANIA s
1. ¢ervna 1938

BERENGARIA
15. cervna 1938

Nova lod’

Za 51/, dne pres more.
Za 7 dni v Praze.

Zvlastni
EXPRESNI RYCHLIK
z Cherbourgu do Prahy

BEZ PRESEDANI.

Osobné doprovazi

BR. JINDRICH WEBER.

CUNARD

“QUEEN MARY" t
k disposici. Za 6 dni v Praze.

POJEDTE
S NAMI

NA X. VSESOKOLSKY SLET
V PRAZE 1938

7 celé Amefiky

i Kanady zveme viechny bratry,

rv

€z

WHITE STAR




R

o e e

SoKOL AMERICKY

VESTNIK AMERICKE OBCE SOKOLSKE

Ro¢nik LIX.

Berwyn, Ill, 15. ledna 1938.

Cislo 8.

DO NOVEHO ROKU!

RVNIM lednem 1938 dovrsila Americkéd

obec sokolska dvacet let svého trvéni,

Zel Ze pri celé té své blahoddrné &in-

nosti neproniknula dosud mezi nasim lidem

do té miry, jak by toho jeji snahy vychov-
né, smér a cil jeji zasluhovaly.

Na tu poletnost &eského lidu zde v Ame-
rice nebyla dostateén& pochopena mySlenka
sokolskd, nevzila se pro sviij hluboky vy-
znam do srdei a krve naseho lidu a jen ne-
patrné procento hlisi se vérné k praporu
sokolskému, pod kterym v dob& nejtézsi
sokolstvo americké prindSelo obéti nejvétsi
a bratii jeho s nadSenim Sli do boje krvi-
cet a umirat za svobodu nasi staré vlasti.

V&ak i mimo toho, co zasluZné price bylo
vykondno ve vychové mlddeZe, dorostu a
¢lenstva, aby utuZeny byly v nich: zdravi,
sila a mravnost, nejcenné&jsi to statky pro
Zivotni boj.

Za tyto uslechtilé snahy mélo Sokolstvo
americké nalézti v nasem lidu vétsiho po-
chopeni a vSestranné podpory, aby klidnég,
bez zdpasu o hmotné prostfedky, mohlo se
vénovati kaZzdodenni a nehlu¢né préci vy-
chovné.

Jestit’ véru smutnym zjevem to nase pri-
slovetné drobectkaistvi, v némz utloukd se
nage sila ndarodni, v tom zbyteéném spolka-
feni téch rfiznych klubli a krouzkd, jez
svymi zéabavami a podniky tési se mnohdy
vétsi prizni madeho lidu, nezli podniky so-
kolské.

Zde nijak nepadd na vahu, aniz na omlu-
vu, Ze pri hlavnich sletech sokolské obce
sejde se ze vSech konéin Spoj. Stdatli 10 az
15 tisic lidi, nebot’ samotné ¢eskoslovenské
Chicago mélo by “Vojinovo pole” v Grant
parku zaplniti do posledniho mista, kdyby
vSichni nasi lidé méli pravé pochopeni pro
dfilezitost télesné a mravni vychovy sokol-
ské, kterd zasluhuje té nejvétsi podpory
nageho lidu. Vzdyt’ jest to pro jeho vlastni
prospéch, pro jeho ditky, pro jeho &est i
slavu v odich celé americké vefejnosti.

Genialni tviirce Sokolstvi, Dr. Mir. Tyr§,
pravil: “Nase véc sokolskd nemfiZze byti -za
dovrSenou pokladana ,dokud vSechen lid
nestane v okruhu jejim..."”

Proto v novém roce bude nejvy§ nutno
zahdjiti usilovnou akei v tom sméru, aby
myslenka sokolskd pronikla do viech
vrstev naSeho lidu v Americe. Ma-li obec

-sokolské rast, silit a prospivat, jest tieba,

aby sdruZené v ni jednoty byly silnymi ne-
jen t&lesn& a mravné, ale i téZ pocetné.

Slibovany ndbor &lenstva a mlideZe v ju-
bilejnim roce mnepfinesl to, co jsme oCeka-
vali, proto v tomto novém roce necht’
viechny jednoty se vSemi svymi &leny—od
muZe k muzi, od Zeny k Zené&, chopi se nad-
gené a ob&tavé drobné priace ve svém nej-
bliz8im okoli mezi pritely a znidmymi na
ziskéni nového ¢&lenstva a mladeZe do Tad
sokolskych.

Pojedem letos na slet do mati¢ky Prahy
a tam bratfim a sestram zvéstujeme ra-
dostnou zpravu, Ze nas dobry lid v Americe
chdape plné naSe poslani a tukoly sokolské,
%e rady naSe vigihled® rostou a Ze azZz se
vratime do svych hnizd, Ze nds uvitd na
sto tisic vérnych sokolfi a sokolic v Ame-
rice — — —

Jest to krasny véru sen a vrouci nasSe
pidni, jehoZ splnéni zdvisi jediné na pra-
vém pochopeni, nadSeni a ldsce k nasi véei
spole¢né. Dobra ville, provéazend v zapéti i
¢inem, zaruduje jiz predem zdar!!!

* % *

V roce 1938 predléhd ndm nékolik velice
dilezitych fikold a podnikid, které budou
vyzadovati opravdového pochopeni ¢lenstva
veskerého a upfimné spoluprice vSech na-
Sich sloZek.

Rozhodli jsme se pro vypravu na X. slet
viesokolsky v Praze, ktery tentokrate bude
v nevidanych rozmérech konén a mé pred-
¢iti v8echny slety dfivéjsi, nebot' v tomto
roce pripadd téZ mohutnd oslava 20 let svo-
bodné republiky <&eskoslovenské a Sokol-
stvo chce svétu ukézati, Ze jest skutednou
patefi celého niroda a Ze v jeho uvédomeni
a sile télesné i mravni spoéivd bezpeini
ochrana demokratického statu a jeho svo-
body proti vSem ttoktim vné&jsim.

Sokolstvo americké, které v boji o samo-
statnost &eskoslovenskou pfineslo tolik o-
béti hmotnych i ob&ti krve, chee v roce ju-
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bilejnim pozdraviti starou vlast, radovati
se z jeji ispéchti za téch 20 let a proto jest
na nas vsech, abychom pracovali nejen me-
zi ¢lenstvem, ale jich prately a znamymi
Pro pokud mozno nejvétsi téast na vypra-
vach Americké obce sokolské, neb od toho
z4visi i naSe zastoupeni.

Technické predsednictvo rozhodlo pro vy-
sldni druZstva muza a Zen, od dorostu u-
pusténo z davodf technickych, aviak nepo-
silime tam borce, aby nam pfivezli snad
ceny ze zavodQi, nybrz aby v téchto ¢estné
obstéli, ale hlavné& aby po celou dobu poby-
tu ve staré vlasti Pri viech vystoupenich i
V soukromi nas dastojné representovali, aby
ziskané dojmy ze slavnostnich dni, z po-
hledi na pamatna mista a krasy Ceskoslo-
venska pfinesli k nadm, az se vrati a na-
pPlnili jimi mysl, srdce a dusi v3ech nas,
JimZ nebude doprdno byti svédky vseho
toho, co oni tam za nas proziji.

Jind povinnost nas vola k hojné nucéasti
na sletu a zavodech Slovenské Tél, Jednoty
Sokol v Detroit, Mich., v mésici kvétnu,
abychom oplatili bratiim slovenskym jich
G¢ast na nasem sletu a zdroven dokéazali,
Ze chapeme vzijemnost ¢&eskoslovenskou
nejen pouhymi slovy, ale i skutkem, ze
jsme jeden stat, jeden narod a jedno So-
kolstvo v praci spoleéné.

Letosniho roku na konec zafi aneb za-
¢atek rijna pripada V. valny sjezd Ame-
rické obce sokolské. Na tomto sjezdu musi
byti provedena dtikladna obroda a prohlou-
bena naSe prédce vnitini, abychom mohli
sméle &elit proudtm z vendi, jez ohrozuji
Nas smér gists sokolsky a pfi tom ryze
Cesky, neb jinak v té amerikansaci, jez
Se na nas vali od vychodu, se pomalu uto-
pime.

Zastupci na pfistim sjezdu musi byti
bratfi a sestry, ktefi maji naprostou zna-
lost a zkuSenost o posldni sokolském, ktefi
rozumi naléhavym otdzkdm v praci télo-
cviéné, vzdeélavaci, organisaéni a admini-
strativni, jakoZ i potfebdm finanénim, jak
ziskati nutné prostifedky k provadéni viech
ukoltl, jeZ se sokolskou vychovou a Fizenim
Obce souviseji

Proto, ma-li pfisti sjezd prinésti Zadouci-
ho ozdravéni celého naSeho tistroji ve viech
jeho sloZkéach, je tieba, aby jiZ nyni jedno-
ty uvaZovaly o tom, co by prospélo nasi or-
ganisaci, kde je tfeba ndpravy aneb zmény
a prinidSely v naSem orgdnu uré&ité navrhy,
aby tim déna byla prileZitost o nich viem
¢lenfim uvaZovati. (Viz ¢lanek 18., odsta-
vec k)' stanov AOS.)

Rovnéz bude nutno uvaZovati o tom, jak
dociliti toho, aby naSe télocviéné Skoly spo-

lupracovaly s ¢eskymi svob. Skolami, aby
ve vychové naSich ditek se navzijem do-
plnovaly. Nam nemiZe byt lhostejno, jak

tak zvané ‘“Sunday schools"” jiz v 1utlém-

véku nam ditky odcizuji, pokud se ¢eského
citéni a ¢eské reé&i tycée a proto hlavni zre-
tel mél by smérovati k zfizovani ¢eskych
opatroven, kde by ditky zahy, nezli vstoupi
do vefejné Skoly (public school), dostaly
¢eskou vychovu. Neni to vinou déti, Ze ne-
znaji nasi reé&, ale je to ¢eskych rodi¢a vi-
nou a hanbou, Ze se o to nestarali, aby je-
jich déti v utlém véku, kde jest to jediné
mozno, osvojily si nasi fe¢ a Ceské védomi.
V pozdéjsim véku uz téZzko dohdnét, co by-
lo v mladi zanedbano.

Palc¢ivou otazku schopnych cviéitelh méla
by fesit kazda jednota sama, neb jest to v
jejim za4jmu. Spoléhat stdle jen na spoleé-
ného cvicitele Obce jest docasné, nebot’ ten
se nemfizZe vénovat jedné jednoté stale, rov-
néZ ani zupni cvicitel, ti jsou vice méné pro
dozor a jednotny nacvik pro slet a zavody.
Jednota potrebuje v télocviéné wvedouciho
po cely rok a proto méa vyuzit prileZitosti,
aby schopny a vytrvaly jeji ¢len hledé&l zi-
skati potfebnych védomosti v Zupnich kur-
sech a v hlavnim cvi¢. kursu Obce. Vyna-
lozeny néaklad na to se jisté pro jednotu
zaroc¢i stonasobné.

Pokud se tycée sokolského kroje pro mu-
Ze, i tu bude muset sjezd definitivné roz-
hodnout, kdyZ vSechny pokusy krojové ko-
mise selhaly. Prozatim zastdavaji v plat-
nosti kroje driveéjsi a vedkeré ¢lenstvo mé-
lo by v nich vystupovati pri vyznaénych
podnicich sokolskych a pri doprovodu bra-
tra na cesté jeho posledni.

Pristimu sjezdu predléha jesté mmnoho ji-
nych otdazek k reSeni, o té&h v3ak musi
pfedem uvazovati pripravny vybor sjezdo-
vy a stanovni.

Vstupujeme do nového roku s tou pevnou
virou, Ze naSe zZupy, jednoty a veskeré je-
jich élenstvo s novou chuti, s nadienim a
laskou k véci spoleéné budou pracovati na
prohloubeni sokolské vychovy, na rozsifeni
na$ich rad, tak aby Americkd obec sokol-
skd méla pevnou oporu v silnych a vse-
stranné éinnych jednotdach uv&domélého
¢lenstva., ZvySené ¢innosti ve viech sloz-
kach na$i sokolské rodiny do nového roku
prejeme ZDAR!

Bud'mez ¢&inni, budoucnost néalezi &inné-
mu a smélému, stojatd voda v hnilobu pfi-
chazi, kdo nejde kupfedu, zhstane zpét ve
svété, jenZ tusilovné vpied se ubira.

: Dr. M. Tyrs.

B B
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O VSELICEM A TROCHU TAKE O NAS—

uvazuje J. Cermik.

N EVIM, s jakymi pocity odklidd StendF
N3 orgdn po jeho pretteni, kdyZ po

dlouhou dobu marné pitrame v ném po
Pot&Sitelnych zpravach z ruznych Zup neb
jednot, které by jen dosti mélo posilily viru
V nasi budoucnost ne jako spolkil télocvié-
nych pouze, ale jako sloZek vychovnyeh,
vedenych uglecht'ujicimi zasadami sokol-
Skymi. Tak ziidka objevi se néco, co by
SV&d¢ilo o nagi vychové oboustranné, kterou
stéle 1igiti se chceme od t&locviénych orga-
Nisaci jinych. Nepiehdnim, pronesu-li oba-
VU, Ze jak v zemi této naznatovény jsou
nyni cile vysokym fistavim télovychovnym,
budeme na konec nuceni postoupiti primét
némi si osvojované vychovy oboustranné
Organisacim jinym, budeme 0 vychové lidu
Poudovéni témi, jimz jsme az posud ukazo-
vali cestu k vychové &lovéka celého, jak po
Strdnce tdlesné, tak i dusevni a mravni.
Co mne pohnulo k této nemilé predpovédi?
To, %e soudé dle obsahu orgdnu, vychova
mravni projevovédna jest v faddach nasich
Ponejvice jen slovy, nebot' zpravy z jednot
0 vychové duevni a mravni objevi se v or-
g4nu nasem jednou za dlouhou dobu. Do-
Pisovatelé maji dosti ochoty a &asu k po-
Pisovani raznych zdbav, jak uéastnici se v
nich dlouho do moci bavili, pii &emz nikdy
neschazi ani oblibeny dodatek, “jak vérné
kra¢ime po stopéch . . .” atd, ale mezi
Zprdvami o &innosti, které by to “vérné
Krageni po stopach . . .” potvrzovaly. by-
vaji obytejné prili§ dlouhé mezery. M4 ta
nage viestrannd vychova, ktera &ini élovéka

lepsim, skviti se jen na papife, mi slou-

Ziti jedin& k tomu, abychom si horovinim o
ni okraslovali sokolské proslovy? Anebo—
Teni-li prece v nékterych jednotach neb Zu-
Pach zanedbavdna—nestoji za to, aby se o
ni nékdo rozepsal a dal tim podné&t k &in-
nosti takové i jingym? Co si o nds pomy-
sleti maze inteligentni nesokol, jemuZ di-
me do orgénu nafeho nahlédnouti? U tech-
nickych stati se nepozastavi, nebot’ tetné
vyrazy zde jsou mu cizimi a kdy? pii kazdé
piilezitosti ¢te tak Gasto opakovana nad-
Seng slova o nasem “ . . . vérném plnéni
odkazt velkych zakladatelt . . .” a dokla-
dy o tom vérném pln&ni marné hleda, jisté
%e si pomysli: “Nic nez p&kna slova—slova
—slova."”
L * *
Nemiize byti driZe zaplacen -kousek pomijejici

chvily, jako kdyZz chvilychtivy obétuje zn ni sv
presvéddent.

A nyni zase o néfem jiném: Zdaklad k
americké aristokracii v jiznich stdtech po-
lozili jiz v dobach kolonidlnich angli¢ti pri-
stéhovalci a tdstetnd téz francouzsti huge-
noti. Byli to ale hlavné tak zvani angliéti
“kavalifi”’, ktefi hromadné stZhovali se z
vlasti své v bouflivych dobich Cromwello-
vych, mezi nimiZ bylo mnoho urozenych do-
brodruhf, ktefi uchylovali se za mofe do
kolonie Virginia, aby unikli neodbytnym
vEfitelam a mnozi také aby vyhnuli se tre-
stiim za prestupky druhu véaZnéjsiho. Byli
to lidé, ktefi na prdci télesnou pohliZeli s
opovrzenim, jako na néco, co nesrovnavalo
se s jejich dastojnosti (!) a v tomto smy-
leni vychovavani byli i jejich potomei. Pro-
to a% po dnes nebyla v jiZnim lidu vykofre-
néna nendvist k Severu, Ze pfi héjeni ce-
listvosti Unie otroctvi bylo zruseno. Odpor
k &lovéku &erné pleti Ziven jest na jihu po
dnes i v Skolni mladezi bez ohledu na to,
7e jest to prohrefovdanim se proti ¢lanku
Gstavy zemé této o rovnosti viech lidi. Zde
piiklad: Footballovd &eta jednoho chicaz-
ského predmésti méla hrati mezistatni hru
s vitéznou Getou mésta Miami v jiZnim sta-
tu Florida, jelikoz ale méla téz hrace derné
pleti, obdrZela z Miami zdvofilou zéadost,
aby ¢erného hraée nechala doma. Jizni stu-
denti patrné& stitili by se prijiti ve hre do
bliz&ich télesnych stykd se studentem ler-
nym, ale protest jist& poslan byl za sou-
hlasu vyssich Skolnich autorit. Tyto pfed-
sudky jiZniho lidu proti &lovéku Zerné pleti
musi nepfedpojatému zdati se nepochopitel-
nymi. V pouliénich kardch jiznich mést
Gernochiim vyhraZovédna jsou zv1astni mi-
sta, aby bé&loch nebyl nucen sedéti vedle
¢lovéka terného, ale v rodindch zaméstna-
vany jsou erné sluzky, ba i kuchafky, jest
jim svéfovan dozor nad détmi a pri tom
odporu k ¢ernému plemeni mulatft (smiSen-
cfl) neubyvd. Takovd povySenost nad cer-
nym plemenem musi se kazdému jeviti jen
povysenosti pozlatkovou.

£ * =

Ziravi n veselost se vzhjemnd doplinji. Kdo jo
zdray, Je také obyfejnd vidy vesel a kdo je ve-
sel, posiluje tim svoje zdravi. Nade téloeviény
poskytuji mlideil oboje—zdravi 1 veseli—a na
nis Jest, abychom Sir&f vrstvy lidu nafeho ne-
anavnd o tom pFesvidéovali,

SRR

Dlouhymi a podrobnymi studiemi déjin
této republiky pFiveden jsem byl k ndhledu,
e podkladem k neochabujicimu odporu vi-
& ¢ernochfim na jihu jest také stdle Zivena
za8t', nmebot' pohlizeno jest po dnes na né
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Jjako na hlavni pfi¢inu pohromy, ktera jizni
odbojné staty stihla po skonéeni ob&anské
véalky. Obyvatelstvo statd téch tvorili bo-
hati plantdZnici a &erni otroci. Bily &lovék
kazdé hmotné prédce piimo se &titil, nebot’
byl vychovdn v tom pfesvédéeni, Ze k té
stvofen byl jedin& é&lovék &erny, a kdyz
otroctvi bylo zrugeno, stihla aristokracii jiz-
ni nevysloviteln4 pohroma. Byla zvykla zi-
ti v bezstarostném prepychu, veskerou préa-
¢i vykondval ¢erny otrok a proto byla ona
jakékoliv prace neschopna. Plantize, tento
zdroj bohatych piijmi, zlstévaly leZeti la-
dem a nad rozsdhlymi bavinovymi lany
stdli majitelé jejich bezradni a bezmocni,
hledici vstFic kruté, nelitostné budoucnosti.
Stav, v jakém se jizni bohaéi po vilce octli,
naznacil jeden z nich témito kratkymi slo-
vy: “Jak drive pomoci tifadfi hledali jsme
s plantdzi uprchlé otroky, tak po vilce bylo
treba hledati s plant4azi uprchlé jejich ma-
jitele . . .” A vina za to v3e svalovdna byla

a jest po dnes na &lovéka ¢erné pleti..
*® * =

Kdo at' v jakémkoliv vefejném phisobeni jest
Gzkostliv, aby si neziskal nepfitele, at’ Fidi se
timto pravidlem: Zahnes-li na pravo a shledas,
Ze nesctkivas se s viecobeenym souhlasem, uhni
ihned na levo. Bude-li ti i to vytikano Jjako po-
chybené, rozhodni, ze pOjded cestou rovnou n ne-
budei ollizeti se ani v pravo, ani v levo. Usly&ia
ale zihy varovné hlasy, Ze tim fkodis nejen sob&,
nle i dobré véci a tak na konee octned se nn
posledni a nejpohodInéjii cesté—cesté zphitedni.

* * *

A nyni zase néco o lidech jinych: Kdyz
jsme se uz té velebené a nezachovavané rov-
nosti lidi dotkli, rozhlédnéme se nékdy ko-
lem sebe pfi rfiznych shromdaZdénich a bu-
deme prekvapeni, jak ¢asto mnozi lidé tu
rovnost snizuji, sesmé&snuji, kdyZz sami ohy-
baji svoji patef, sklani uctivé svoji §iji pfed
svymi bliZnimi, serviln& kofi se tém, ktefi
nad nimi vynikaji—vzd&lanim? postave-
nim ?—nikoliv, jediné statky pozemskymi.
Takovymi uboZiky muZe se pochlubiti na-
rodnost kazdd, mebot’ viude spatfime ta-
kové zjevy, od nichZ s odporem odvratiti se
musime. Nejen zjevy, kde snad ti domnéle
“vyssi”, “dokonalejsi” pohliZeji s vysoka na
ty domnéle ‘nizsi”, ale jak ob&ané svobod-
né zemé& ve své dobrovolné poniZenosti
vzhlizeji uctivé k tém, které si sami stavi
na pedestal povySenosti, kdyZ o nich védi,
Ze vladnou v Gcté chovanym, nad ve jiné
zboziovanym bohatstvim. A jak se ti “lidé
smésni a ubozi” dovedou tim honositi, Ze
se jim podaftilo vetfiti se v bliZsi styky s t&-
mi, kteri svoji dusevni vyspélost stavi ¢asto
na odiv jediné& chloubou, “co si vSechno do-
voliti mohou”. Vzdélani, obBtavost, bezzist-
na prace na poli narodnim, dobroéinnost,
to u téch pokorné se sniZujicich ceny nems,
zar zlata tak je osliiuje, Ze pro nic jiného
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nemaji zraku ani smyslu a vrchol &stesti
svého vidi jediné v tom, mohou-li se pochlu-
biti, Ze je zamoZny St'astlivec obdafil ve
spole¢nosti pozdravem, nebo dokonce tisma-
vem. Kazdy nepredpojaty ¢lovék chova tetu
k t&ém, kdo poctivym zphsobeni, pri¢inénim,
dimyslem domohli se zimoZnosti, pokud oni
sami nepokousi se davati jediné tim svoji
povySenost na jevo, ale hnusiti se musi
kazdému ti, ktefi nemaji ani Spetky sebe-
ucty a dobrovolnym, ochotnym ohybanim
své pétere o prizen bohatSich se dovedou
uchdzeti a uctivé shrbenou pétei vzpfimi
pySné jen tenkrate, kdyZ se piizni boha-
tych pred jinymi pochlubiti mohou. Cetl
jsem kdysi poznidmku evropského zpravo-
daje ¢elného amerického listu, Ze kdyz tam-
nimu diktdtoru voldna jest lidem slava,
musi kazdy az uzkostlivé toho dbati, aby
pri tom svij klobouk nebo &epici vyhodil
do uréité vyse, nebot’ nevyhodi-li kryt své
hlavy dosti vysoko, miZe se octnouti v ne-
milych stycich s trady. Tam se tedy civili-
sovani lidé predstihuji v tom, kdo pfed na-
rodni modlou vyhodi vySe klobouk nebo
Cepici, zde ve svobodné zemi zase predsti-
huji se mnozi v tom, kdo pfed zdmoZnym
St'astlivcem dovede sviij klobouk mebo é&e-
pici uctivéji a hloubé&ji sniziti.

Dr. Antonin Mueller:
THE HUMAN PULSE

The phenomenon known as the arterial
pulse or arterial pulsation is due to the
distention of the arteries consequent upon
intermittent injection of blood into their
trunks, and the subsequent contraction
which results from the elasticity of their
walls, It is perceptible to the touch in all
excepting very minute arteries, and, in ex-
posed position is visible to the eye. The
pulse is usually examined at the radial
artery at the wrist, the advantages of that
position being that the artery is very super-
ficial,” and that it is easily compressed
against the bone. It is usual and conveni-
ent though not quite accurate to include
under the term the condition observed be-
tween the beats, as well as those produced
by them.

The condition of the pulse depends main-
ly on two factors, each of which may vary
independently of the other: First, the con-
traction of the heart, which propels the
stream of blood along the artery; and
second, the resistance in the small arteries
and capillaries, which controls the rote at
which it leaves the artery. The first deter-
mines the frequency and rhythm of the
pulse and the force of the beats; but the




tension of the between them and their ap-
parent duration depends mainly upon the
periferal resistance. “Feeling the pulse”,
therefore, gives important information be-
sides the rote of the heart's action, and
implies much more than the mere counting
of pulsations.

A complete account of the pulse shoula
specify (1) the frequency, i. e., the number
of beats per minute, with a note of any ir-
regularity or intermission or instability of
the rhythm; (2) the size of the vessel; (3)
the degree of distention of the artery be-
tween the beats; (4) the character of the
pulsation—whether its access is sudden or
gradual, its duration short or long, its sub-
sidence abrupt or slow, not being taken of
dicrotism, when present; (5) the force or
strength of both the constant and variable
pressure within the artery, as measured by
its compressibility; (6) the state of the ar-
terial walls.

The frequency of the pulse varies with
age from 130 to 140 per minute at birth,
to 70 to 75 in adult males, and with sex,
being six or eight beats more in adult
females. In some individuals it deviates
considerably from the standard, and may
even be habitually below forty or above
ninety without any sign of disease. It is
increased by exertion or excitement, by
food or stimulants—diminished in a lying
posture or during sleep. In disease (acute
hydrocephalus, for example, the pulse may
reach 150 or even 200 beats); or, on the
other hand (as in apoplexy—paralysis and
in certain organic affections of the heart,
it may be as slow as between 30 and 40.

The normal regular rhythm of the pulse
may be interfered with either by occasional
dropping of a beat (intermission), or by
variations in the force of successive beats,
and in the length of the intervals separat-
ing them (irregularity). These varieties
often occur in the same person, but they
may exist independently of each other. Ir-
regularity of the pulse is matural to some
persons; in others it is the mere result of
debility; but it may be caused by the most
serious disorders, as by disease of the
brain, or by organic disease of the heart.

The other qualities of the pulse are much
more difficult to recognize though of no
less importance. The degree of tension or
resistance to compression by the fingers
varies greatly: in soft or low tension—
“low blood pressure’ pulse the artery may
be almost imperceptible between the beats;
in a hard or high tention—‘“high blood
pressure” pulse it may be almost incom-
pressible. An unduly soft pulse is usually
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an indication of debility; an unduly hard
one is most often characteristic of disease
of the kidney, gout, ect. But the tension,
like the frequency of the pulse, undergoes
considerable variations in health from tem-
porary causes, and may in certain individu-

s be habitually above or below the aver-
age without actual disease.

Average blood pressure:

Age Systolic
103

Diastolic

S e s

Systole (sys-to-led greek synon.): Con-
traction of heart and arteries.

Diastole (di-ath-e-sis greek synon): Nor-
mal dilatation of the heart and blood ves-
sels alternating with systole or contraction
constituting pulsation.

In women up to the age of forty, the
standard pressures are a few min. lower
than those for men. (Before menstruation
as yet little higher than after period, when
it is lower.)

The force of the beats is a measure of
the vigor and efficiency of the heart’s ac-
tion. A strong pulse is correctly regarded
as a sign of vigorous state of the system;
it may, however, arise from hypertrophy of
the left ventricle of the heart, and remain
as a persistent symptom even when the
general powers are failing. As strength of
the pulse usually indicates vigor, so weak-
ness of the pulse indicates debility. Various
expressive adjectives have been attached
to special conditions of the pulse, into con-
sideration of which our space will not per-
mit us to enter. Thus we read of the jerk-
ing pulse, the hobbling pulse, the corded
pulse, the wiry pulse, the thrilling pulse,
the rebounding pulse, ect. The full signifi-
cance of changes of the pulse in disease
can only be appreciated by considering
them in connection with the other signs
and symptoms of the case.

As a general rule the cooperation of pulse
and temperature of the body may be
stated: An increase of temperature of one
degree above 98° F. corresponds with an
increase of ten beats of the pulse per min-
ute. So for inst. by temperature 98° cor-
responds with a pulse of 60 and tempera-
ture 100 pulse 140°.
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CO MUZE VYKONATI KAZDA JEDNOTA
A KAZDY JEJI CLEN PRO NABOR?

Plan na pokracovani ¢innosti v naboru
novych ¢lenfi jak pro jednotlivce, tak pro
vSechny jednoty.

Bratri, sestry

Nébor, provadény obétavé hlavné cviditeli
a Tizeny technickym predsednictvem AOS.
byl ukonéen 31. prosince 1937. Ackoliv vy-
sledky jsou pékné a povzbuzujici, musime si
upFimné doznat, ze vétSina z nas nepomaia-
hala tak, jak to bylo tfeba. Ustfedni vzdé-
lavaci odbor AOS., véren duchu pravého
sokolstvi, které zada bratrskou spolupréaci
Pro dobro celku, uvazoval o véci a rozhodl
se, Ze pomfize v tomto ndboru tim, Ze jeho
¢lenové osobné& navstivi schiize jednot i
cviceni v Chicagu a okoli a povzbudi viech-
ny k vétSimu nadSeni pro sokolské idedly
a pro spolupraci v tomto naboru.

Clenové U. V. O. navétivili v listopadu
a prosinci témér viechny jednoty v Chica-
gu a predméstich a viude poukazovali na
dobrou préci cvititeltt i na to, Ze vsichni
musime pomoci a pracovati pro nabor.

Naznatovali také ve svych proslovech
praktické pokyny, jiz pfed tim vytycéené ve
vyzvéich Technického predsednictva.

Zajem a odezva, s jakou se setkali a pak
dotazy ¢&lentt v jednotlivych jednotdch ve-
dly kone¢né k vypracovani pldnu na po-
kracovani v praci pro nabor i po ukonéeni
prvé lhaty.

Toto je veliky rok pro Sokolstvo. Nesmi-
me ustat v praci! Musime pokradovat viich-
ni svorné pro dobro spoleéné véci.

Sebezapreni, obétavost, nadSeni pro véc,
prace a 1sili k vy33im metdam jsou podsta-
tou sokolské kazné. NezdleZi na tom, kdo
nabor planuje a ¥idi, nybrZ na vas, drazi
bratfi a sestry, na vasi prdci a nadSeni—
a pak na vysledcich. :

Volame vas proto vSechny, od starosty
a cvicCitele kazdé jednoty aZ do nejmensi-
ho za¢ka a 2zakyné, abyste pokracovali v
dobré zapocaté praci, kterou jste dosud ne-
chédvali vétsinou na bedrach cviéitele. Ten
jisté, jako vzor sokolského ducha, neustane
nyni v této ¢innosti a bude pokradovati v
Ppréaci s vami, aékoliv akce dosud provadéna
se formalné skonéila 31. prosince 1937.

Radostné a svorné do préce! V dnesni
dob& nemfiZeme si dovolit tFisténi sil a jen
ten, kdo v srdci nem4a zdar své jednoty a
naseho Sokolstva vlibec, mohl by zistati
stranou a nepracovati v pokradovani tak
slibné zadéatého naboru.

Souhlasite-li tedy, aby nabor pokraéoval
jako kolektivni a 0éinnd akce nas vdech,

prijméte v pristi schizi zavazné a provadéj-
te jeden kazdy i kazdd jednota energicky
néasledujici plan:

1. Zacatek., Zvolte, nebo vyberte okam-
zité vybor, alespon deseti¢lenny, pro néabor
novych ¢élentt z nejlepSich a nejspolehlivéj-
Sich pracovnika jednoty. Dejte hodné pri-
lezitosti mlad$im ¢lentim! Predseda tohoto
vyboru necht' jest primo zodpovéden sta-
rostovi, ¢i starostce, kteri pravé jako nacel-
nici, nécelnice, cvi¢itelé a vzdélavatel téz
jsou ¢leny tohoto vyboru z moci svého
uradu.

2. Organisace. Necht' tento vybor se o-
kamzité sorganisuje a rozdéli na podvy-
bory pro ndbor mezi: a) necvi¢icimi é&leny;
b) necviéicimi ¢lenkami; ¢) mezi muzi; d)
mezi Zenami; e) mezi dorostenci; f) mezi
dorostenkami; g) mezi Zaky; h) mezi Za-
kynémi. Alesponi dva ¢lenové tohoto vy-
boru méli by miti na starosti kazdé z uve-
denych oddéleni.

Pro nabor ¢len@i necvicicich i cviéicich
bude tento vybor a kazdy podvybor praco-
vati ve schiizich, v té&locvi¢né&, pii cvideni i
sokolskych podnicich (divadlech, zdbavich,
atd.) Ale kazdy jeho ¢len musi pracovati
i predevSim ve svém domové, ve svém oko-
1i i mezi svymi prateli a musi téz prihliZeti
k tomu, aby kazZdy ¢len a ¢lenka jednoty
tak ¢&inili. Slovem, prikladem, prednaskou,
filmem, propagaénimi letdky ¢eskymi i an-
glickymi bude nutno pracovat nejen v so-
kolovné, ale i v domovech rozloZenych ko-
lem ni.

Na to oviem nestac¢i dobra vile, ani slova,
ani priace jednotlivece, nebo i celého vyboru.
Na to je potieba organisace, nadSeni a pra-
ce viech.

K tomu cili necht’ kazdy z téchto podvy-
bortt navstivi ihned schfizi, nebo cvigeni
svého oddilu a kratce vysvétli uéel akce
(anglicky mezi mladezi, je-li potfeba) a
za pomoci nacelnika, nebo cviditele necht’
si pribere schopné spolupracovniky z cvi-
¢icich & ve schfizi. Cim vice, tim 1épe

Da4te-li nékterym z t&ch &ilych a energi-
ckych dorostencli, ba i Zadkfi, funkci na
vyboru pro nabor, vyznamendte-li je pred
Sikem, bud'te jisti, Ze budou pracovati a ti
druzi budou zavodit a snazit se téz. A zi-
skaji vim nejen své kamarady, ale moZn4 i
rodi¢e a dospélé. Dale se musi vybor posta-
rat, aby tuto akci za pomoci cviéitele roz-
proudil a udrzoval duch zdravého zavodéni
a téz ndbor kontroloval a nabadal jednotliv-
ce, az se dostavi vysledky .
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Prirozené Ze tito spolupracovnici z rad
mladeZe musi byt predem cvicitelem peélivé
vybrani. Musi to byti mali vadcové—go-
getters, jak se rikda anglicky, jako kazdy,
kdo na tomto vyboru bude slouZit.

Organisaéni povinnosti takto doplnéné-
ho podvyboru, na pf. mezi dorostenci, bude:

Rozdélit vSechny dorostence na tolik di-
10, kolik je ¢lentt dorostenci podvyboru
pro dorost. Kazdy ¢len dorostenec podvy-
boru musi pak ziskat alespon jednoto no-
vého ¢lena a prihlizet k tomu, by i ostatni
dorostenci, jeho péé&i svéfeni, byli neustdle
podnécovéni k ziskdni aspon jednoho hocha
ze svych pratel a znamych pro Sokol (nebo
i rodi¢ti ¢i dospélych).

Prirozené, ze kdyz bude kaZdy neustdle
povzbuzovan a jména téch, kdoZ nového
Clena privedou, oznamovéana pred Sikem,
¢i ve schiizi i na zvlatsnim seznamu (‘“‘honor
roll”) v télocviéné, kdyz jednotlivei budou
zavodit mezi sebou, a pak na pf. dorostenci
s dorostenkami, Zeny s muzi, atd., a to vse
za podpory a jednotného vedeni vyboru pro
nabor v kazdé jednot® a kdyZ k tomu jesté
pristoupi eventuelni ceny, hlavné pro mlé-
dez, vysledky se musi dostavit.

Ale musi pracovat kazdy! A pak jesté
jedna dilezita vée, aby bylo jasno vsem,
kdo piajdou za novymi ¢leny. Ziskivejte jen
dobré, charakterni jednotlivee, jak dospélé
tak mladez, abychom se mohli na nové ¢le-
ny spoléhati a byti na né hrdi.

Bude-li vybor pro ndbor sorganisovan za
pomoci cvic¢iteli, jak zde bylo naznaceno,
bude jist& obsahovati vSechny sloZky jed-
noty a bude moci svym vlivem obsdhnouti
vSechno élenstvo, od starosty aZ do nejmen-
%fho zaéka. Pak bude moci byt pravou hyb-
nou pakou a ustredim celého naboru v kaz-
dé jednoté. A musi byti téz svédomim
kazdé jednoty v tomto naboru. A neSetfit
vyé¢itkami, bude-li potiebi

3. Povinnosti. A nyni strué¢né shrneme
povinnosti tohoto ndborového vyboru:

a) Davati priklad vSem ostatnim v jed-
noté ziskdnim novych d&lent. Kazdy clen
tohoto vyboru mél by se ¢estné zavézati, Ze
ziskd co nejdrive alespon jednoho nového
¢lena nebo cvidence a da tak priklad jinym
a sob& pravo upominati a nabddati druhé.

b) Kazdy ¢len vyboru a podvyboru musi
mit na starosti urc¢ity poéet élenstva jedno-
ty (na pi. 10 ¢lenf, nebo 10 dorostenct,
atd.) a povzbuzovati je neustdle k ¢innosti
pro nabor, vyptavati se koho ziskali, kdo
by se ziskati dal, jak s nim promluviti, opa-
trovati pro takové ‘‘prospekty” propagaéni
tiskoviny, zvati je do cvideni atd. Clen
podvyboru & vyboru fidi a je zodpovédny

za vysledky mezi sob& svéfenymi jedno-
tlivei.

Necht' je pofizen pfesny organisaéni plan
a seznam, ukazujici, kolik prislusnika jed-
noty (i jejich jména) méa ktery &len vy-
boru a podvyboru (treba dorostenec, nebo
Zak) na starosti a jaké vysledky pro nébor
se vykazuji v jeho skupiné. (Jinymi slovy,
sejméte zodpovédnost a vSechnu préci s ra-
men jedince (na pr. cviditele) a preneste ji
na vSechny prislusniky jednoty prostredni-
ctvim tohoto vyboru pro ndbor. Nicméné
hlavni zodpovédnost za spravné provadéni
ndboru bude spoc&ivati na vyboru pro na-
bor.)

¢) Vybor pro ndbor musi téZ vypraco-
vati ihned pravidla pro soutéZ mezi jedno-
tlivei i kategoriemi v jednoté (muZi, Zeny,
dorost, Zactvo), ziskati ceny (tfeba malé,
hlavné pro mlddeZ), ozndmiti tuto soutéz
ve schiizi i pred Sikem, vyvolati a udrZovati
zdjem. Vefejné pochvalovati ve schazi, &i
v télocviéné ty, kteli nové ¢&leny ziskaji.

Necht' price pro nabor a ¢éinnost tohoto
vyboru je na prvnim misté jak v pofadi
schiizi, tak pfed zahijenim cviceni.

d) Dalezitym tikolem tohoto vyboru mu-
si byti veSkerd &innost, sméfujici k ziska-
védni novych &lenf, zejména &innost infor-
madcni pred Sikem a ve schizich. Pfiprava
krati¢kych proslovli o ndboru, zpravy, co
se kond, destné uznéni vefejné tém, kdo jiz
pracuji a ziskali nového ¢&lena, oznamové-
ni soutéZe a jejich vysledkf, vysvétlovani
sokolského systemu a idealfi, aby kazZdy
mohl pak jich vyuZit ke své vlastni pro-
pagaéni ¢&innosti, rozddvéini Ceské i angli-
cké propagadéni literatury i letdkd, urce-
nych pro ndbor. Tyto letdky, €ldnky, jakoZ
i rady a pokyny, jak postupovati v tomto
naboru i soutézi opatfi na pozadani Ustfed-
ni Vzdélavaci odbor AOS., ktery téZ na
pozadini vysle Feéniky do schifize i pred
Sik, kteri promluvi kratky (Stiminutovy)
proslov pro tento ndbor &esky nebo angli-
cky. Reéniky je oviem mozZno vyslat jen do
jednot v Chicagu a pfedméstich. Zadosti o
letdky pro ndbor a o Fe¢niky je nutno adre-
sovat na: Ustfedni Vzdélavaci Odbor AOS.,
2345 So. Kedzie Ave., Chicago, Ill. Jednej-
te ihned!

e) Jednim z dalezitych ukold tohoto vy-
boru bude vyvoliti ze svého stiedu jednoho
¢élena (zapisovatele & tajemnika), nejlépe
bud’ cviditele, ndéelnika nebo vzdélavate-
le, ktery by udrZoval pisemné zaznamy o
organisaci vyboru, o pribéhu ndboru a sou-
téze, podle zprav vSech ¢lenfi, oznamoval
tyto zpravy ve schfizich a pfed Sikem (nebo
je dal oznédmiti jinym ¢&lenem vyboru), po-
staral se o “honor roll” v télocviéné a pak
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zasilal jména téch, kdo ziskaji od 1. led-
na 1938 nového ¢lena do sokolského vést-
niku, 2345 So. Kedzie Ave., Chicago, IlL,
kde tato jména budou uverejnovana v ¢est-
ném seznamu vsech jednot ve Spojenych
Statech.

(Membership Drive Honor Roll.)
Na zékladé téchto zprav a za soudinno-
sti Vykonného a Technického odboru AOS.
bude pak provedena narodni soutéz v néabo-
ru mezi viemi jednotami ve Spojenych
Statech.

Nechce-li vaSe jednota chybét v tomto
cestném zdpoleni a seznamu (Honor Roll),
zacnéte s praci okamzité, sorganisujte sviaj
néaborovy vybor a hled'te, aby jeho élen, k
tomu povéreny, zaslal Giplnou zprivu o na-
borové akci, jména ¢lenfti vyboru i jména
téch, kdo ziskali nového €lena od 1. ledna
1938 pro “Honor Roll” v ‘“Sokole Ameri-
ckém”. Tato zprdva musi byti poslina na
adresu: Membership Drive Honor Roll and
National Contest, Sokol Americky, 2345 So.
Kedzie Ave. Chicago, Ill., nejpozdéji do
25. kazdého mésice. 1

Cestny seznam (Honor Roll) bude uve-
rejiiovan a narodni soutéz zahijena se zpét-
nou platnosti od 1. ledna 1938.

Pamatujme vsichni: Tento nabor, nebo
vlastné pokrac¢oviani v ném, neprovadi Sokol
Americky, nebo U. V. O. nebo snad jenom
vybor, ¢ nékolik jednotlivet v jednoté.
Musime jej provadét viichni do jednoho,
za vedeni vyboru pro nabor v kazdé jed-
noté.

Pravidla pro narodni soutéz v naboru mezi
jednotami a jednotlivymi d¢leny.

1. Soutéz poc¢ind 1. ledna 1938 a potrva
do sjezdu AOS. v Fijnu 1938. VSichni novi
¢lenové, prihlaSeni do lednové schiize jed-
noty budou poéitdni jak jednotlivetim, tak
jednoté k dobru.

2. Zprava z kazdé jednoty od r4adné
ustaveného vyboru pro ndbor musi byt ode-
slana postou nejpozdéji do 25. kazdého
meésice na adresu: Membership Drive Honor
Roll, Sokol Americky, 2345 So. Kedzie Ave.,
Chicago, Ill.

V této zpravé musi byt uvedena jména
vyboru pro nabor, podet vZech &lenti jed-
noty, jak byl 1. ledna 1938 a polet nov¢
ziskanych ¢&lenfi a cvidencii od 1. ledna 1938
a pak jména t&ch, kdo tyto nové ¢éleny zi-
skali.

Tato zpriava musi byti ovéfena predse-
dou vyboru pro ndabor, starostou a jednate-
lem (tajemnikem) jednoty.

4. Porad mist v této soutézi bude roz-

SOKOL AMERICKY

hodnut mési¢éné i na konci soutéZe na za-
kladé percentuelniho poméru nové ziska-
nych ¢lentt k celkovému poétu vSeho ¢élen-
stva jednoty, jak byl 1. ledna 1938.

Tim i jednoty malé budou mit prilezitost
k soutézeni s jednotami velkymi.

5. Cestné ceny v této sout&zi budou o-
zndmeny pozdéji, po rozhodnuti Vykonné-
ho vyboru CSA.

6. Vedle jednot budou soutézit i jedno-
tlivei. Krdsna cena i ¢estny diplom bude
pripraven pro tfi, nebo i vice jednotliveq,
kteri ziskaji nejvyssi pocet novych ¢&lenti
pro svoji jednotu.

7. Dalsi podrobnosti o pravidlech a ce-
nach, atd., budou ozndmeny azZ po rozhod-
nuti Vykonného vyboru CSA.

VYROKY PRESIDENTA MASARYKA O
SOKOLE.

“Bral jsem vzdy doopravdy,
hliasal.” (R. 1929.)

“Chei vériti 8 vami, Zze TyrStv dim po-
miZe ndm vychovati narod zdravy a zdravé
myslici.,” (Masarykav sbornik, sv. IIL.)

“Ucte se také hrat a vstoupit do Sokola,
to se rozumi samo sebou. To neni problém.
Kdyz mohu kde pracovat, vSude musim jit.
Sport a télesnd vychova je kus socialni a
politické vychovy. V télocviku se vychovava
ldska k poctivosti a Cestnosti. V tom byl
vyznam sokolstva."” (1909.)

“Vas slet, zda se mi, je krdsnym progra-
mem pro mir, programem jednotné organi-
sace celého naroda, k&zné nikoliv mecha-
nické, nybrz kézné idei, ideje sokolské, né-
rodni a republikanské.” (1920.)

“Podle svych tradici Sokol se bude snazit
o zahlazeni vSech stop nesvobody, zejména
pak se bude starat o dorfistajici pokoleni.

Silte jeho zdravi télesné i duSevni, ved'te
je k uslechtilosti a pravdivosti, zvykejte je
na kazen, davejte mu vzory délné lasky k
narodu a statu. Nové pokoleni musi byt
lepsi a zdatné&jsi neZz my starsi.” (1932.)

“Pojem kultury sam je dnes jisty, slozZi-
téjsi, vyssi. Sokol ma dbat vychovy cha-
rakteru, a to mtiZze bez programu theologi-
ckého, cirkevniho: byt primym, nelhat, byt
¢estnym a slusnym, byt tolerantnim atd.,
to v8ecko lze vitépovat jako prikaz lidsko-
sti, ldsky k bliZnimu.” (1930.)

“Vedle tradici husitskych a tdborskych
byla to idea sokolskd, ktera nas vedla, a dis-
ciplina i Fad sokolsky, které jednotlivei
znali a jimZ se podrobovali a které se jim
staly druhou ptirozenosti. Toto sokolstvi
se vlilo v nasi vitéznou armadu.” (V Plzni
1919.)

co Sokol

T W | ¥
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ZPRAVY ORGANISACNI

Vykonny vybor A. O.S.

SCHUZE DNE 27. PROSINCE 1937.

Schiizi predsedal starosta br. Prchal. Pii-
tomni: ses. Cihdkova, Krizovd, Rychtafi-
kova, Saltovd, Skalovd, Stépankova, Syko-
rova, Vitkov4, br. Basta, Cipra, Falta, Je-
bavy, Jelinek, Kos, Picha, Voddk, Zitny.
Omluven br. Vojan, dodateén& z minule br.
Cipra a ses. Sykorova.

Zipis schize listopadové schvélen s do-
datkem, Ze vychdazkovy oblek, stanoveny
Tech, predsednictvem pro zdjezd na slet do
Prahy jest zdvaznym pro muZe a Zeny cvi-
Ciel.

Br. starosta projevil jménem vyk. vybo-
ru AOS. sestfe Stépankové soustrast nad
amrtim jejillo manZela a povstanim pritom-
nych vzpomenuto tmrti gen. konsula CSR.,
dr. Jar. Smetanky.

Dopis COS., tykajici se cvigitelského kur-
su nasich cviencli v Praze odkazin k pro-
jedndni Tech. predsednictvu AOS.

Prijato pozvani Slov. Té&l. Jed. Sokol na
slet a zadvody v Detroit, Mich., ve dnech
27.—29. kvétna 1938 a pokud se tyde nudasti
cvi¢encli, vyridi Tech. predsednictvo AOS.

Prijat dékovny dopis kancelare pres.
Edw. BeneSe za soustrastny projev nad
umrtim pres.-Osvoboditele, T. G. Masaryka.

Dopis jednoty cedar-rapidské ohledné za-
jezdu kapely Coc College do Prahy se so-
kolskou nasi vypravou odkézdn vypravni-
mu vyboru k vyrizeni.

Na zakladé dopisu Jana Hrbka ze Cedar
Rapids ohledn& vychdzkového obleku a sku-
te¢ného kroje sokolského poda se vysvétleni
v orgadnu v tom smyslu, Ze zruSen byl pou-
ze C¢lanek stanov, dle néhoZz nemély byt
ménény stavajici kroje (t. j. americky-mo-
dry a Cesky-Cerveny), aviak, jelikoz kro-
jova komise pri tpravé nového kroje nedo-
cilila Zddouciho rozhodnuti, zastavaji v plat-
nosti byvalé kroje, dokud se nedocili tifed-
niho prohldaSeni pro novy kroj. Otazku tuto
musi definitivné rozhodnouti sjezd.

Br. jednateli povolena thrada za nepou-
Zité prdazdniny letosniho a lofiského roku.

Zpravy: Prijata zprava Technického pred-
sednictva AOS. a obsaZené v ni ndvrhy
schvileny. Pro Zupu Vychodni ziskdan za
cvigitele br. Theo. Michélek, pro Zupu JiZni
br. Lad. Kadlec. Obé Zupy budou hraditi

polovinu mésiéniho platu, druhou polovi-
nu Obec.

Po prijeti zprdvy UstE. vzdélavaciho od-
boru AOS. dostavili se do schize bratfi:
prof. Mitan a prof. Zmrhal, aby vysveétlili
ucel navrhu vzdél. odboru pro pokracovani
v dosavadnim ndboru ¢&lenstva a mladeZe
a podporila se tim akce zahdjend Tech.
predsednictvem AOS, Po vyméné rfiznych
ndahleda usneseno, jelikoZ ndabor Tech. pred-
sednictva koné&i 31. prosincem 1937, aby v
ndboru bylo pokrafovano celou obei za
spoluprdace Tech. predsednictva a Usti.
vzdélavaciho odboru pro rok 1938 pocinaje
1. lednem.

Vyslechnuta zprava vypravniho vyboru
z nékolika schizi. Br. Basta poukazuje na
chabou téast v krojich pri pohibech naSich
bratrit a udava za piiklad jiné organisace,
jak distojné& vyprovéazi svého ¢lena na cestu
posledni, Brat¥i budou upozornéni, aby ti,
kteri dosud kroje maji, hledéli se pokud
mozno v nejhojnéj3im poétu pohfbu zemie-
lého bratra suéastniti, tak aby naSe oprav-
dové bratrstvi sokolské pred verejnosti dé-
lalo nadi organisaci ¢est a tim i ziskalo ji
v naSe rady.

S prdnim St'astného nového roku pritom-
nym ¢lentim br. starosta skonéil schazi.

FINANONI VYHAZ ZA PROSINEC 1937.

Prijem:
Sokol Los Angeles, Cal., prisp. ....... $ 20.60
Sokolice Los Angeles, Cal, prisp. ... 10.60
Sokolice New York, N. Y., pfisp. ... 23.85
Sokol Floresville, Tex., prisp. ............ 4.35
Sokol Hopkins, Minn., pFisp. ... 7.40
Sokol Minneapolis, Minn., p¥isp. ... 21.15
Sokol Berwyn, doplatek na dluh ... 210

E. Halik, vraceno z cest. vyloh del. 23.15
J. Zmrhal, vraceno z cest. vyloh del. 15.00

Sokol Cech-Havli¢ek, Clev., pfisp. ... 68.00
Sokolice Philadelphia, Pa., pfisp. ... 3.00
Sokol Cedar Rapids, Ia., prisp. ...... 72.60
Sokol Stickney, Ill., PFiSp. ............ 22.75
Sokolice Sldvské, Cicero, Ill., pfisp. 26.05
Sokol Seattle, Wash., piisp. ........... 25.00
Sokol Jonas, Wilson, Kans., pfisp. ... 8.25
Sokol Curtis Bay, Md., pFisp. ....... 14.25
Sokolice Schenectady, N. Y., prisp. 7.25
Sokolice Berwyn, Ill, prisp. ... 15.30
Sokol Rozvoj, Chicago, prisp. ........... 11.70
Sokol San Francisco, Cal., prisp. ... 33.90
Sokol Schenectady, N. Y., pfisp. ... 21.20

Sokolice Town of Lake, pFisp. ....... 27.45

PR R L ———
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Sokolice Havli¢ek-Tyrs, Chi., prisp. 48.75

Za sokolské odznaky ......cccccceeennns 3.10

Za 9letové NAIEPKY ..cccoeveervnericnnnaecenanns 2.00

TBIKOMNY iy st sanisresess $538.75
Vydani:

General Rug & Carpet Cleaners ...$ 16.32

O. K. Press za 5000 leg. listkl ........ 20.00

R. Mejdrich & Co., za tisk S. A. ... 253.62

Sluzné néacelnika AOS. ..........ccooeeeee 50.00
Sluzné red. Tél. Hlidky .. 25.00
Sluzné vypravéiho Sok. Amer. ... 15.00
Sluzné jednatele vyk. vyb. AOS. .... 75.00
Sluzné redaktora Sok. Amer. ............ 40.00
J. Weber, za slet. cvi¢eni a hud. dopr.
T R e o 47.00
Jedn. za 4 tydnu prazdnin nepouz. 75.00
J. R. Madera za sletovy film ............ 25.00
J. Regner a spol., za sletovy film .... 81.71
Najem turadovny 20.00
Za 1klid Gafadovny .. 2.50
Telefon Gradovny 4.30
Postovné a razné vylohy uGradovny 14.90
Chi. Tuberculosis Inst. za nalepky 2.00
Fr. Hynous novoroé¢. dar listonosi....  5.00
Bance za vyménu ekl .......cccoeeee. .90
CIBIECINE o cnercucsrisssneae rosinsissrpsaonssas $773.25
Prehled:
Hotovost z mésice listopadu ........ $4,692.49
Piijem v prosinei .........ccoc.... .. 538.75
Calltem vz $5,231.24
Vydéani v prosinci 773.25
Zbyva hotovost pokladni ... $4,457.99

Tech. predsednictvo A. O. S.

e —
ZAPIS

o schhzi Technického predsednictva, kona-
né 22. prosince 1937, v 8 hod.
veder v Giadovné AOS.

Pritomni: Dankovad, Domanska, Prenero-
v4i, Zykova, Barcal, Jelinek, Kos, Molcar,
Stransky, Zitny. Omluvena 8. Srdmkova.

Schhzi vedl na¢. br. Jelinek.

Z4apis o schfizi konané 24. listopadu 1937
prijat.

Dopisy: Néaéelnice Zupy Stiedni s. Wel-
clovd poddva obSirnou zpravu ze Zupy.
Zprava vzata na védomi s dodatkem, aby
zupni vedeni pracovalo s dorostovou komisi
AOS.—Br. A. Skramsky, z Detroit, posila
dopis ohledné Gc¢asti a prace na sletu STJS.
v Detroit. Posle se vysvétleni.—Br. F. Krat-
ky, nacelnik Zupy Severovychodni, Cleve-
land, sdé&luje podrobnosti o stavu jednot v
zZupé.—Br. L. Kadlec, Omaha, odpovidd na
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dotaz zaslany jemu T. P. Vyridi se v jed-
néani o misto cvicitele AOS.—Starosta So-
kola Omaha odpovidda na dotaz ve stejné
zalezitosti.

Zprava nacelnika byla prijata. Tykala se
vyrizenych zdlezitosti a pripravené prace.

Zprava nacelnice: Sdéluje na zdikladé do-
pisu COS., od s. Marsitové, podrobnosti o
zavodech Zen na X. sletu.—Predklada aplny
navrh ma vychdzkovy ubor Zen na slet do
Prahy. O véci jesté rozhodnou sestry.

Dorostovy odbor Zen: Obdrzel 23 odpové-
di na dotazy o dorostu v jednotdch a ze
zup. Material bude zpracovan a predloZen
k podrobnéjsimu jednani.

Spoleény cvicitel. Jedndno o Zadosti o
cvic¢itele zupy Vychodni a JiZni z minulého
mésice. Usneseno, aby pro Zupu Vychodni
ziskan byl cvicitel (br. Michdlek), kterému
AOS. ma poskytnouti odménu §75.00 a dru-
hou polovinu $75.00 Zupa Vychodni. Celkem
$150.00. Cvicitel obdrzi pokyny v3eobecné
od AOS., které podavati bude zpravy. Zupa
vyjednd s nim mistni podrobnosti a uréi
cestovni plan. Nastoupiti mGZe se souhla-
sem zupy ihned s platnosti pro AOS. do
30. Cervna 1938.

Zupa Jizni je ochotna priplaceti na cvi-
¢itele, ktery by byl Zupé& ponechan. Dopo-
ruc¢uje se, aby za stejnych podminek a na
stejnou dobu vyslan byl do Zupy JiZni br.
L. Kadlec, se souhlasem Zupy.

Ohledné cvicitele-organisdtora pro Zupu
Stredni bylo jiZ rozhodnuto. PoZada-li né-
kterd jina vétsi Zupa, aby za stejnych pod-
minek pracoval v Zupé cvic¢itel, ma byti vy-
hovéno. Zupy musi byt ndpomoeny v ziské-
ni cvicitele, kterého schvaluje AOS.

Pro zupu Pacifickou a Jihozédpadni je
treba uc¢init rovnéz méjaka opatreni, aby
na c¢as cviéitel byl jim pridélen.

X. slet v Praze: Otiazky a odpovédi pro
zkousky na ziskani mista v ¢eté na X. slet
jsou rozmnozeny. Kazdy uchaze¢ musi znat
vSech 35 otdzek. Jak bude zkouSeno vy-
ridi T. P. AOS.—Br. Weber privezl z Pra-
hy dostateénou zdsobu popisu vech prost-
nych pro X. slet i hudebniny. Uget vyrovna
AOS.—Po vytisku zaSle se vSem Zupnim
vedoucim.—Prostnd muza pro X. slet nacvi-
¢i bratri: Kos, Stransky, Molcar, Halik,
Barcal. Zen: Dankov4, Prenerovd, Zykov4,
Sramkova, Domanska.

Pro vystoupeni &ety amerického sokol-
stva na X. sletu pfijato cvi¢eni nacelnika
br. Jelinka. Cvi¢eni je pro Zeny i muZe.
Préace plivodni s prvky americkymi. Pomér-
né snadné k nacviku. Césti, které mohou
byt jednotlivei nacviéené, vydany budou do
konce ledna.—V Zupdch proveden bude 27.




TELOCVICNA HLIDKA

Ridi

Jarka Jelinek.

Sestram a divéi mladezi.

ESTRY, dorostenky i Zdkyné& prozily, v
rudné préaci, uplynuly rok. Hlavni slet

v Chicagu, Zupni slety, vefejné cviceni
jednoty, Zadaly vice rtaznych obéti. Vzpo-
mindte a Gétujete nyni na ronich schizich,
zda splnily jste v3e, co vam bylo uloZeno.
Prdla bych si, abyste vSechny byly spoko-
jené, ve svém nitru i tehdy, jestli kriticky
své chyby jste uznaly. Bude to pristé lepsi,
nebot’ zkuSenosti jste ziskaly. VZdyt' prace
sokolskd v jednoté dava, tak bohatou zku-
Senost a utuzuje povahu, jako nikde jinde.
V uplynulém roce provedeno bylo mnoho
podniki a tolik drobné préce, pfi niZ sestry
a divéi mladez vykonaly sviaj dil. Mimo
sletli, cviceni, vzpomindm znadény pocet
schiizi, ‘“besidek”, programovych vecer,
predndsSek, proslovil, ale téZ vydatnou pra-
ci sester na vSech podnicich Obece, Zup i
jednot, kde se jednalo o ziskdni hmotnych
prostfedkli na udrZeni <&innosti. Pravda,

neni rozpori—bratri svorné s nami vyko-
nali svoji ¢ast.

Nyni je pred ndmi mnoho nové préace.
Slet v Praze, zajezd do Detroit, opét Zupni
slety a zdvody vSech trid, verejnad cviCeni
jednot a bohaty, vnitini, pracovni program
kazdého cvititelského sboru, pro kaZdou
jednotu. Je toho mnoho, az z toho jde hla-
va kolem, kdyZ se prehliZi rozvrh priace jen
jedné Zupy a podrobnosti préce v jednotdch.
Témér kazdy den je néco pro ¢innou cvidi-
telku a nééelnici. Kolik je tu hodin, vegert
a dna vénovanych naSemu sokolstvu. V
tom vlastné je ale naSe Stésti a radost ze
Zivota!

Proto, sestry, i dorostenky a 2zikyné,
prozijte novy rok 1938 v préici sokolské v
naSich télocviéndch a budete St'astny.

To vaAm preje—Kata Dankovi, vedouci
Zen AOS.

Cvicitelstvu zdar!

OZHRANI, kdy vstupujeme do nového
roku, neni meznikem pro praci sokol-
skou. NasSe d¢innost je stdala, trvald,

bez preruSeni. Snad osoby se nékde zméni
pri vedeni, ale duch sokolsky a porad préce
neni porusen.

Co je tfeba nadm viem je, abychom byli
dasledni, vytrvali, znali své véci, abychom
dovedli prakticky své plany provésti. Viak
vSichni znate ty nad3ené projevy, znate ty
diimysiné, promysSlené a podrobné plany,
pro které zahori mezkuSené srdce naSich
jinak dobrych bratfi a sester, ale ‘“‘skutek,
ten mnohokrat utek”. K nadSenym fefem
se bourlivé tleskd, k odvaZnym plantim se
blahopreje, ale zapomind se snadno, Ze slo-
vo musi nasledovati ¢in, ktery mluvi vlast-
né az na konec. Od nadSenych projev a
ohromnych plant je strmd, hrbolatd a ne-
schiidna cesta k cili.

Proto nase nécelnictvo a cviditelstvo i v
tomto movém roce, ktery je jen &asovou
hranici, p@jde ve starych stopich Tyrie a
Fuegnera. Novy rok neznamend pro nis
novou préaci, nybrZz préci stdlou, vytrvalou

—bez konce. Vé&ny ruch—ve&&na nespoko-
jenost! Pevnou a jistou rukou prevedeme
uréené podniky v &n, korunovany zdarem.

Nebud'me spokojeni jen zdarilym vysled-
kem—chtéjme to nejlepsi, nejvyssi, nej-
krasnéjsi!

NemiZe byt ¢estnéjSiho mista, neZ které
zaujima cvi¢itelstvo. Zde, na té&chto dobrych
sestrich a bratrich, ktefi témér neviditel-
né a pravidelné nendroéné, konaji svédo-
mité vychovnou préci v télocviénich, zédlezi
nase piisti, naSe budoucnost. Je to mnohdy
price nevdéénd, ale prece zasluzna. Potési
vysledek vychovy, upfimn& minény stisk
pravice, dobré slovo a tsmév i toho mej-
mensiho sokolika &i Zdkyné.

Proto i nyni, na pfelomu roku, neustupte
od uréeného poradu, spliite povinnost do
krajnosti, nenechte se zlomit na duchu—
vytrvejte! Kdyz snad tiha prace dolehne na
vas tak, Ze budete umdlévat—nepovolte,
znovu a hloubé&ji zaberte a Cestnd& préaci do-
konéite! Vytrvejte!

Cviditelstvu zdar!—Jarka Jelinek, nadel-
nik AOS.



58 SOKOL AMERICKY

Okolo priprav na X. slet.

MERICKE sokolstvo zaéastni se X.

sletu v poétu nebyvalém. Praha bude

prekvapena, jaké mnoZstvi Americ¢a-
nf zaleti do staré vlasti, nacerpat nadseni
a potésit se s rodnymi bratry. JiZ dnes hla-
si se tolik uéastnik(, Ze Cunard White Star
Line, kterd mé vypravy Americké obce so-
kolské na starosti, pridala jesté velikou
lod’ Berengarii, pro tfeti proud sokolskych
vyprav. Pojede se tedy ¢&tyimi proudy: 4.
kvétna Berengarii, 1. ¢ervna Aquitanii, 15.
Zervna opét Berengarii a 22. ¢ervna Queen
Mary. To je zadjem nebyvaly, pfimo pre-
kvapujici a d&eské sokolstvo je pravem
hrdo, Ze i verejnost ¢eskoslovenskd hro-
madné se hldsi k sokolskym vypravam, u
sokolskych zastupcfi, Cunard White Star
Line.

- B *

Neni pochyby, Ze i vnéjsi dojem sokol-
skych vyprav bude uceleny a pékny. Spo-
leéensky zivot, ukaznénost naseho ¢lenstva
i upfimné spolupréace pratel sokolstva, kte-
Ii se pfipoji k vypravam, zprijemni zijezd
do Evropy a ué&ini dobry dojem, jako celek
—jako vyprava Ameri¢ani.

@ Es *

Cvigici odjizdi 1. ¢ervna. Bude to jadro
vyprav. V disledku toho musi to byti nej-
ukédznénéjsi celek. Proto vybér bude prisny.
Nelze prominout ani mali¢kosti pfi tomto
vybéru do representaéni éety. Podminky, v
hlavnich rysech, byly uvefejnény a nyni se
pripravuji pravidla pro ty, ktefi do cety
budou vybréani. Jsou pro vybér do druZstva
vazné davody a proto také nemohu bez
poznadmky ponechati vyrok, kterym podpi-
ral vzdélavaci odbor AOS. mavrh na vy-
sldni dorostencfi na slet a sice, Ze:—'dle
zkuSenosti z drivéjsich sletti obeslani nase
nepfineslo ndm, vzdor znadénych obéti fi-
nanénich, 2Zaddného mordlniho fuspéchu a
povzbuzeni pro zvySenou d&innost v jedno-
tach.”—Toto stoji za uvaZeni! Kdo sbiral
ty zkuSenosti, Ze Smahem odsuzuje vSechny
bratry a sestry tehdejSich zdjezda? Kdo
tak na tomto vyroku usilovné pracoval,
kdyz ve stejny ¢as tento odbor svoje povin-
nosti nedodrzoval? Pokud mné je znamo
dle presného seznamu ¢lenti a ¢lenek druz-

stev, ktefi byli posldni na slet do Prahy,
na naklad Obce, neni to tak odsouzeni hod-
né, jak je napsdno v uvedeném projevu,
ktery byl otisknut i v evropskych sokol-
skych ¢&asopisech a novindch. To by nasi
vzorné Ceté zadnou cest neprineslo.

Shleddavam, Ze ucéastnici za Obec r. 1926,
byli ¢inni, zejména v té&locviénach, mnoho
rokt po tomto sletu a dnes, po 12 letech,
télocviéné necinné jsou 4 sestry, jinak ale
pracuji v jednotdch, pouze 1 tehdejsi cvi-
¢enka po sletu se provdala a jiZ nic neko-
nala. Bratfi jsou ¢inni vsichni a to vesmeés
v télocvidndch. Pouze 2 bratri se uplatnuji
posledni ¢as pii jiné praci v jednoté. U-
¢éastniei sletu 1932, po sletu, deldi ¢as za-
stali prdaci sokolské vérni, pouze 1 sestra
béhem roku prestala cvic¢it, 2 sestry po 2
letech, 1 bratr po 4 letech (pro téZké zra-
néni). Vlaznéjsi zdajem pro primou préaci
télocviénou, shleddn byl u 2 sester a 1 bra-
tra, ale i ti pracuji v jednoté. I kdyZ tento
skrovny pocéet vykazuje uvolnéni v préci,
musim velice zhodnotit vynikajici ¢innost
vSech ostatnich, kterym Obec cestu hradi-
la, nebot’ prokazali tolik dobra a jesté
dlouha 1éta budou opérnym sloupem nasi
¢innosti. Tvrdim opak, co o nich bylo pro-
hlaseno a chrinim sokolskou ¢&est téchto
sester a bratri. Prinesli ze slett v Praze
tolik mordlniho uspéchu a povzbuzeni, Ze
dnes jesté jejich okoli z toho silu a nadSeni
¢erpa. Mluvim zde za’ viechny, kteri byli
vysliani na slet Obei. Jestli se jedinci nékde
nepovedli, nezaslouzi si ostatni takové od-
souzeni—hez prezkouméni a to odborem,
ktery sdm ma zkoumat sviij mordlni 1u-
spéch a jak §iFiti nadSeni.

b *® *

Sestry a bratii, ktefi hodlate se uchézeti
0 ¢estné misto v druzstvu na X. slet, sle-
dujte pozorn& pokyny uGstfedi. Uvédomte si
vaznost podniku i veSkerou zodpovédnost,
kterd souvisi 8 vyslanim do Prahy na slet.
Pristupuje k tomu i zodpovédnost jednot,
zup i Obce za kazdého z vés, proto jiZ dnes
vazné a prisné se chystejte k vyrad'ovacim
zadvodtim. Pokyny, najdete v této “Hlidce"”.
Nazdar!—J. J.

Od néacelnika AOS.

PRAHY prinesl ndm br. Weber radost-
né zpravy i pozdravy taméjsich sester a
bratfi. Americky odbor v Praze kona
rozséhlé pripravy k uvitdni maSich vyprav
a &ini vSe, co je mozné, aby i nasim cvi-

¢icim zivot zprijemnil. N4éelnictvo AOS. s
nasim dorozuménim pracuje na upraveni
zavodu pro nds i pro made vystoupeni o
hlavnim dnu na sletisti. Ameri¢ané budou
cvicdit 5. éervence. Byva to den, kdy veliky
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stadion je nejvice obsazen obecenstvem.
Chystany jsou zdjezdy na riizné mista a
névstévy sokolskych jednot.
¥ - =

Cviceni pro naSe vystoupeni na sletisti v
Praze, je téméi 1Uplné hotové. Dle piéani
T. P. AOS. i STJS. sestavil jsem cviéeni, v
némz jsou americké prvky, pro nédcvik pri-
mérené, na vhodnou hudbu. Uréité ¢&asti
budou rozepsdiny dfive a sice pro vytrad'o-
vaci zadvod v dubnu. Jisté ¢asti cviceni
moZno v3ak nacvi¢it az dle poétu vSech
cvicicich za AOS. a STJS. primo v Praze.
V jednotdch nelze toto cviteni provésti a
pro zZupy bude uvolnéno, az po vystoupeni
na X. sleté.

o L =

Zupnim vedoucim posldn byl vytisk cvi-
¢eni pro X. slet a hudebni doprovod. Obdr-
Zel jsem z Prahy pouze 40 vytiska cviceni
prostnych pro Zeny a stejny pocet pro mu-
Ze. Cviceni toto je predevSim urceno pro
jednoty, kde se pripravuji sestry a bratii
na vyrad’ovaci zdvod do Prahy. Posildno je
zdarma. Nyni mam pouze 15 vytiska. Ti,
kdoz se ptipravuji, necht’ se navzdajem do-
mluvi a nacviduji sletovid prostni spoleéné.

“Otazky a odpovédi”, pro zkouSku ideo-
vou, pri zdvodu o misto do druzstva AOS,,
na X. slet, poSlu na pozddani pouze zédjem-
cim o misto v &et& nebot' chceme zniat
predem, kdo se o misto uchdazi.

Otdazek je 35 a na vSechny uchdze¢ musi
umét spravné odpovédit. Pripomindm, Ze
je tfeba, aby se ¢ekatelé vice o tyto otdzky
a odpovédi zajimali.

S * *

Pristé uvefejnim zdsadni véci zdvodnich
pravidel COS. — Jsou ponékud odli¥né od
drivéjsich.

L2 * *

AOS. vyzyva své Clenstvo a dorost, aby
slet STJS. svoji tcastni podporilo. Sletu v
Detroit se z(&astni naSe jednoty &i Zupy,
dle vlastnich planti a rozhodnuti. O veske-
ré pokyny o slet& a hlavné o cviceni, jako
spoleéna prostnd Zen, muzf, dorostenek,
dorostenctt a Zactva, obrat'te se na nacel-
nika STJS. Adr.: br. Karol Bednar, 426 E.
77th St.,, New York, N. Y. Ohledné cesto-
vani, ubytovani atd. Zdadejte informace u
sletového vyboru v Detroit. Adr. ozndmime
pozdé&ji.

Vykaz ziskanych novych eviéicich, hlaSenych v prosinci 1937.

Jednota: Zakyh Dorostenek Zen Zakdi Dorostencit MuZi Celkem
“Rozvoj”, Chicago, Ill........ 2 3 3 8
“Renata Tyrsova"”, Cedar

)34 e) (o [ARA T AR B S T 14 11 8 33
“Chicago”, Chicago, Ill..... 1 3 1 1 1 4
“Omaha’”,, Omaha, Neb.:

i ZATY i ainiiianiad sae 2

Za Hien i s 5 2

Za listopad ... 2 5 1

Z3a Prosinec .........c-..-.- 1 1 1 1 22
“Gech-Havlitek”, Clev., O. ... 2 2
“Havl.-Tyrs, Chicago, Ill..... 2 4 4 2 5 15
“Americky’, Chicago, Ill..... ... 3 3.
‘‘Philadelphia”, Phila., Pa.:

Za z4F1 a Tijen ... 6 6 5 6 1

Za Prosinec .........c.. e = 3 2 29
“Blesk’”, Baltimore, Md....... 1 1 2 1 5
“Mladodech”, Racine, Wis. 1 1
“Slavsky"”, Chicago, Ill....... 27 5 12 44

55 29 37 23 12 13 169
ZAKTHY T s Ak T S e A S RS 55 Celkem za Prosinec ................. 169
Dorostenek ... —
e 37T Od 265 d0 81. FINA woooooooroeoeoeeeeeen 426
5 o (o pTAT A WS RS SRR A Rl (W 121 oo listopad ...... 301
-1 GRS ERP PRAR O  ES TRONN S TRE  o) foTt  ToR e S IR el L sl 169
Dorostencitt ... =

2. 4117 il S TR e S e R A et 13

Dosud ziskanych vSech novych cvi-
CIGION Ll ot N e T 896
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Nabor.

ENTO mésic uzavirdme nabor cviéicich,
provadény tii mésice. To viak nezna-
mend, Ze vice nebudeme pracovat pro

ziskédni cvi€icich. Zjist'ovdnim poétu, chtéli
zvysit snahu vedoucich a podnitit je k po-
vzbuzeni zdjmu o sokolsky télocvik. Volili
jsme pro ndbor timysIné mésice, které jsou
nepfiznivé pro ziskani cvi¢icich. Zejména v
prosinci mnozstvi svatka a Skolnich prizd-
nin ndm to dokazuje. PFisti obdobi, kdy ko-
na se priprava na vefejni cviéeni, slety,
zavody a zéjezdy, samo sebou laka ke vstu-
pu do télocvi¢en. Proto mél ndbor vétsi vy-
znam v uplynulém obdobi. Oviem zaleZi
také na okolnostech, méstech, pomérech a

hlavné na vedoucich.

Uvefejiiuji ndbor za prosinec s néktery-
mi dopliiky. V unoru pak poddm prehled
dle jednot, ziskanych i ztracenych cvigicich
za toto obdobi. Souéasné i ¢, porovndni
ziskanych cvic¢icich se skuteénym poétem
¢lenstva kazdé jednoty. Do té doby Zupni
zdstupcei zjisti spravnost idaja a prehlédnou
knihy druzstev. Zjistili jsme, Ze dvé jedno-
ty omylem hléasily jiny pocet, nez mély
ziskédno, coz se opravi v poslednim tplném
vykazu v tnoru. VSechny jednoty zucastné-
né v tomto ndboru spravné a vdéas ozné-
mily poclet téch, ktefi prestali cvi¢it, neb
vystoupili. Dik za spoluprici.—dJ.

Prvni zavod

Zavod kona se 27. inora 1938.

Misto uréi vedeni kazdé Zupy.

Nacelnik a nacelnice zupy uvédomi jed-
noty o misté a ¢asu, kde se zdvod kond. Ti-
téz vyzadaji si prihlasky z4vodicich do ur-
¢ité doby, aby mohli vykonati pfipravy pro
zavod.

Poclet. Prehlidka schopnosti v Zupich se
koné i kdyZ se prihlasi jeden zdvodnik, jed-
na zavodnice. Tato tnéast, byt’ i jediného
cvidence, cviéenky, ma vliv na zafrazeni,
kdyZz by se, pfi hlavnim vyrazeni, v dubnu,
seSlo vice uchéazedi.

Soudcové. Tech. predsednictvo Zup uréi
schopné soudce (soudkyné).

Soudcovani. Provedeno bude dle popisu
u cvikl otisknutych v této hlidce.

Volné sestavy vyssiho oddéleni muZii o-
cefiuji se dle obtiZznosti a provedeni az 10
bodii. 5 bodi provedeni, az 3 body nesnad-
nost, 2 body za originalitu a krdsu sestavy
(dle COS.).

Volna hrazda obsahuje pouze cviceni 3vi-
hova.

Volny ki na $if pokud moZno soumérné
mety na obé strany.

Volny ki na dél 150 cm vysoky s pruz-
nym miistkem. Znimkuje se stejné. Jeden
skok pokusny a jeden vlastni.

Prichod a odchod m4 vliv na zndmku.

pro Prahu.

Prostnia predepsand pro kazdé oddéleni,
dle popisu, v této Hlidce, znidmkuje se rov-
néz dle popsaného rozboru.

Oddéleni stiedni muzii zdvodi v sesta-
vich narad’ovych a prostnych zde uverej-
nénych. Bodovani stejné. Volné sestavy pro
stredni oddéleni nejsou uréeny pro Prahu.

Zkousky ideové pri tomto zdvodu se ne-
konaji.

Sestry zavodi ve vySSim a stfednim od-
déleni. Zavody jsou tajné. Je ti¥eba ovladati
cviky vyse naSeho preboru a vyssiho od-
déleni.

Nafadi: Hrazda vysokd i nizk4. Bradla
se zvySenou Zerdi i po hlavu a po ramena.
Kruhy dosko¢né i po hlavu. Kladina vyso-
k4 i nizkd. Kon na 3if s madly, téZ ostatni
naradi.

Prostna sletova oddil I. (cely).

Vysledky vyradéni poSle Zupni vedouci
ihned po zdvodu nacelniku AOS. Kopii vy-
sledkfi si ponech4.

Na zakladé vysledki tohoto vyradéni,
uréi AOS. ve kterém oddéleni zavodni
druzstva budou vysldna na X. slet a zjisti
si ty, ktefi se o misto budou uchézeti. Zup-
ni vedouci prosime o spolupridci a splnéni
vyrad'ovaciho zdvodu ve své Zupé 27. ino-
ra 1938.

MERICKYM odborem Ceskoslov. obce
sokolské v Praze, bylo nam prislibeno,
Ze nadm poslou dalsi pokyny a priruc¢ky
pro X. slet, jakmile tiskem vyjdou. Poné-
vadZ pfimé pokyny pro zavod Zen, tedy pro
nacvik a pfipravu na vytad'ovaci zdvod do-
sud neméame, poddvaAm névod ve zkraftce,,

Nacvik zavodnic na X. slet.

jak se pripravovati dle ‘‘Cvicitelky”. Zaji-
sté vétsina vedoucich sester “Crviéitelku”
odebira, tudiz mhZe nicvik Fiditi dle tohoto
Ccasopisu.

ZAavod Zen je tajny. Za AOS. sestaveno
bude druzstvo do vy3siho meb stfedniho
oddilu. Z4avodit mohou sestry i o pFebor.
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Lépe je se pripravovat, na piebor a vyssj,
oviem tspéch mohou miti sestry i ve stred-
nim oddéleni.

Do zavodu je zahrnuto témér vSechno
naradi—totiz do pripravy na zévod. Pritle-
nuje se i atletika. Poddavam ukézku, jaké
tvary mohou byti pouzity pro nicvik.

Bradla o nestejné vysi Zerdi: Vymyk pre-
dem. — Se$in napfed do svisu vznesmo —
prednos. — Ze vzporu na vyS8i Zerdi se-
skok podmetem. — Zéanozka dohmatem na
niz§i Zerd'. — Vyhledej “Cvicitelku”, listo-
pad 1937.

Kruhy v hupu: Shyb u zdhupu i pfedkmi-
hu. — Svis ze shybu u pfedhupu i zdhupu.
— Seskok u zdahupu i predhupu ze svisu i
shybu.

Kruhy v klidu: Cviky vSeobecné, naseho
vyS8siho oddéleni.

Hrazda vysokda: Komihdni. — Vzepieni
zadveésem. — Sedin napfed. — Prednos.

Nizka hrazda: Vymyk predem. — Vze-
pieni zdvésem. — Pre§vih unozmo a seskok
s l5obratem.

Bradla po hlavu: Vzpor zdkmihem —
pfedkmihem i vzklopmo. — Stoj o rame-
nou. — Kotoul napred — nazad. — Pred-

nos. — Mety prednoZmo, z4noZmo, na raz-
nojmenou Zerdi — i s obraty. — Vysedy,
presedy, sesedy. — Odsun. — Odbocky z
pokos i pobok. — Pfednozky atd. — Na
nizkych bradlech obdobné,

Kai na $if: Vyskoky — seskoky. — Pre-
skoky odbo&mo, pfednoZmo, zdnoZmo, skré-
mo. — Mety prednoZmo, inoZmo, z4noZmo,
odbo¢mo, strize atd.

Kladina: Chody, obraty, podpory, vydrZe
— (ecviky rovnovahy) pohyby paZi i mo-
hou co doprovody atd. — Na kladiné vy-
soké (vySsi oddil) vymyky — vyskoky a
seskoky.

Podobné je zahrnuto i ostatni néradi.
VySe vyspélosti naseho pfeboru neb vy3si-
ho oddé&leni. Dle toho Fid'te pfipravu. Stred-
ni odddleni ma oviem cviky imérné sniZené.

Nezapominejte na prostnd. Prichody a
odchody se rovnéZ hodnoti. Jakmile obdr-
Zime z Prahy vytisknuté slibené ‘“‘Pokyny”,
posleme bez vyzvy vaSim zZupnim nécelni-
cim.

Piipravujte se zatim vSestranné na vy-
radéni, 27. inora 1937. V &em se bude zé-
vodit, obdrzi vedouci vasi Zupy v den z&-
vodu od AOS.

’ v O
Zavod muzia
ZAVODNI CVIKY VYSSIHO OODILU.

Zavodi se v povinnych sestavdch na bra-
dlech, kruzich, koni na dél a prostnych.
Volnych sestavdch na hrazdég, koni na Sif, a
koni na dél s pruznym mustkem. — Béh,
skok daleky, vrh kouli.

Bradla:

Ocenéni bodh:

1. Ze stoje uvniti bradel libovolnym
hmatem z nédskoku: vzepfeni pri-

trhem vzadu do VZpOru ........... 3—
kolo z&noZmo snoZmo vpravo do

PrednosU .....ccccoeeeeiimimnnann e 0.5
zvolna zdvihem stoj o rukou vzpo-

0S50S ooty s e i S S 1.5
cely obrat stiidnorué vlevo ve stoji

0 TUKOU VZPOrem & ....ccoommccooeeseeces 1.5

odsun nazad do podporu o paZich —
kotoul nazad prohnuté& rozpaZmo
— u predkmihu vzZpor ... 1—
stoj o rukou vzporem a palobrat
vlevo do stoje o rukou pobok na
piredni Zerdi a roznoZka do podie-
pu, upazit — vztyk, pripazit ....... 2.5

2. Uvniti bradel z ndskoku: podpor o
pazich a podpor vznesmo o paZich
— zdkmihem prohnuté kotoul na-
pred TOZPAZMO ..ooovomvimcnynnenyinns 1—

o X. sletu.

odkmih nazad do vysazeného visu
vpredu — vzepreni vzklopmo........ 1—
kolo roznoZmo napied do pfednosu 1.—
vdhou stoj o rukou vzporem ............ 2—
spad mazad do svisu vznesmo —
podmetmo vzepifeni do podporu
vznesmo o paZich ... 2—
zdkmihem vzpor a kolo z&noZmo
snoZmo vpravo a prednozka vlevo
(pfednozka pies obé Zerdi) do po-
drepu, upazit — vztyk, pripaZit... 3.—

3. Na zad&atku bradel z ndskoku pre-
vih roznozZmo do prednosu ve
VZPOTU i:ivsciccororsnmnsrisrnassmmnsuspinanassonsion 15

zdvihem stoj o rukou vzporem ........ 1.5
poskok klicmo napfed do vzporu —
kotoul napied prohnuté do vzporu
a kolo roznoZzmo napfed do kliku 2.—
zdkmihem stoj o rukou vzporem
(naznagit)
to¢ nazad do podporu o pazich.......... 2.5
vzpor u predkmihu a zanozka povys
pies obé Zerdi do podfepu, upazit
— vztyk, pfipaZit ... 2. —

Kruhy:

1. Svis — svis vznesmo — zdkmihem
vykrut napfed prohnuté do svisu
gt¥emhblay, i ceisat i staiamnasenss 1—
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u zékmihu vzepfeni — pfednos........
zdvihem stoj o rukou vzporem..........
to€ nazad (rychle) .....ooovoveeeeee....
Spad nazad do svisu vznesmo — vy-
krut nazad do svisu vpfedu a pfe-
met nazad snoZmo do podifepu —
upazit, vztyk, pripazit ...................

. Svis — svis vznesmo — vykrut na-

zad do svisu — vymyk predem —
P EaNOR s,
zdvihem stoj o rukou vzporem.........
se¥in do svisu stfemhlav ... .. .
zdkmih — wvzepfeni pritrhem u
Predleminus o L
odkmih nazad do svisu vpfedu a
prekot roznoZmo do podfepu, u-
pazit — vztyk, pripazit ................

- Svis — svis vznesmo — zikmih -—

u pfedkmihu vzepfeni vzklopmo....
to¢ napfed prohnuté (rychle) ...
odkmih nazad do svisu — svis

vznesmo — vzepfeni pritrhem

vzadu — prednos .....................
zdvihem stoj o rukou vzporem ...
zvolna prohnuté do naznadené vahy
klikem — spad nazad do svisu
vznesmo vzadu a piedvih roznoz-
mo napred do podfepu, upazit —

vzdyt, pfipazit ... Y E Bt A
Prostna:

I. 1. Vypon — predpaZenim vzpa-)

Zit, palce vzad ... )

2. hmit podfepmo — mirny)

predklon — predpaZenim za-)

pazit, palce vpied ... )

3. hmit podfepmo, predpaZenim)

VzpaZit, palce vzad — vzpiim)

a vyskok s 1/1 obratem)

WAGYO el S GRSt )

4. upaZenim do vzporu dfepmo)

2&N0ZMO Pravou ................... )

IL. 1. Pfisunem levé vzpor leZmo)

Z& TUKBINR 1. txiisstovonvesesnnsdon )

2.—4. zvolna zdvihem stoj o)
hlavé (nohy rovnob&Zné se)

L) e I ot st s )
III. 1. Stoj o rukou VZporem............ )
e~ )

IV. 1. Kotoul napfed do sedu skré-)

. mo sk¥iZmo pravou pied le-)
vou — ruce se dotykaji zemé&)
po strandch téla ... .. )

2. vztyk — 1/1 obrat vlevo ve)
vyponu — predklon — zano-)
#it pravou — upazit, palce)
nahoru

3.—4.

2.5

3.—
1.5

2.5

1.—
1.5

2.5
25

0.5

1.5
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V. 1. Vzpfim — pfednoZenim pra-)
vé Y,obrat vlevo, unozit pra-)
vou -— pripaZzenim upazit,)
hitbety mahoru ................ )

2. Stojem vykroétnym pravou)
stranou premet vpravo stra-) 2.5
nou s lihobratem vpravo do)
stoje spatného — vzpazit,)
palce vzZad iivicaansaiaiie, )

3. stojem vykroénym pravou)

vpred stoj o rukou vzporem)

4, et )

VI. 1. Vzpor dfepmo z&nozmo le-)

N A2 ) B E PRI e L N LY )

2. vyskokem vzpor dfepmo zi-)

NOZMO PraAVOU ...ceeeecreiecsiscaenanns )

3. vyskokem vzpor drepmo zi-)
NOZINO TEVOIL . ioiriimenorviserivassins ) 0.5

4. l5obrat vlevo — podfep 1-)

nozmo levou -— pripazit le-)

vou, malik vzad — vzpazit)
pravou, palec vzad — mirny)

UKIon vPravo ...........ceccceeieeeen. )

VII. 1.—2. Zvolna vztyk -— unozit)
levou — tklon vpravo (vo-) 1.5

dorovny) — paZe —............... )

S—4, ———————  iiiiieeieieenn )

VIII. 1. 14obrat vpravo — vzpiim —)

zanozit levou -— predpaZe-)

nim vzpazit levou (prava)
vydrz), palce vzad ............... ) 0.5

2. upaZenim pfipaZit — prFino-)

ZAE LOVOU .o cisecnmserperiosoosesosanebsesys )

Bi—4, ————— v )

K na dél (povinny skok):
Vyska koné& 130 cm, vy3ka mistku 10 em.
Z rozb&hu dohmatem na krk: veleskok
skrémo ze z48vihu do podiepu, upaZit —
vztyk, pfipazit.

K na dél (volny skok):
S pruZznym miistkem, vyska kon& 150 cm.
Shirka skokll je v rozpisu sletovych zi-
vodll i s ocenénim.

SLOZENI STREDNIHO ODDILU.
Povinné cvi¢eni na hrazds, bradlech, kru-
zich, koni na 3i¥, preskok kon& na dél 120
cem s obyé. miistkem, preskok kon& na dél
140 cm s priaZnym mustkem, prostnd, vrh
kouli, skok daleky, b&h 100 m.

STREDNI ODDIL. 5
Zavodni cviky: ‘-g_,
Bradila:
Ocenéni bodfi
1. Z kmihu v podporu o paZich uvnit#
bradel: u zdkmihu vzpor — pred-
p e Lo, S 10 RO IR PSR YL TSN o 1.5
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kotoul napred vysazené& do vysoké-
ho zakmihu ve vzporu (naznaZit
St0J O TUKOW) | occccaneronesenmrasrnsassassssansas
predkmihem klicmo cely obrat vle-
vo (vpravo) do podporu o pazich
u predkmihu vzpor — kolo zdnoZmo
snozmo vpravo a prednozka vlevo
do podrepu, upazit — vztyk, pfi-
PAZAL cicnceeimmsinctersinsrrssossnantonyesssasoccases

. Z kmihu v podporu o pazich uvnitf

bradel: u predkmihu vzpor — stoj
0 TUKOU. VZPOTEM ....ccovsccsrsesmmmammacsas
zvolna stoj o ramenou — kotoul na-
pred prohnuté do podporu o pa-
ZICR Cici i qitiissaaainioiciesataaisnssatabmnsnse
odkmih vysazen& do svisu vpredu —
vzepreni vzKIOPMO ..oociiicieacnneiens
kolo zdnoZmo pravou a vysedem
prednoZmo levou na pravou Zerd’
preSvih zdnoZmo pravou S pal-
obratem vlevo levoru¢ do vzporu
leZmo pobok za rukama ..........
roznozka do podiepu, upazit —
vztyk, PHPAZIit .o

. Z visu stojmo na konci bradel: z na-

skoku vymyk predem .............
zdkmihem klicmo odskok mazad do
vzporu a odsun nazad do podporu
o pazich — kotoul nazad prohnu-
t8 TOZPAZIMNO ..ctorscassssosmssmmezaresenmsase
kotoul nazad do stoje o ramenou....
zvolna viha oporem o pravy loket....
vzpor a kolo pfednoZmo pravou nad
levou Zerdi se stridnoruénym o-
bratem VIEVO ...cccococccoemmmesesesismasiniios
zanozka vpravo S piilobratem vpra-
vo do podfepu, upazit — vzdytk,
PEIPAZIt s

Hrazda:

. Z kmihu ve svisu vpiedu podhmatem

— vzepieni vzKIopmo ...
veleto& napfed do vzporu vpredu se
st¥idnorué¢nym prehmatem v nad-
DINAE o S s et ke savs st
spid nazad do svisu vznesmo vpie-
du — priivlek do svisu vznesmo
vzadu — vzepreni pritrhem vzadu
to¢ ve vzporu vzadu nazad a vyso-
kym pirednoZenim seskok napred
do podrepu, upazit — vztyk, pri-
;14 | SRR S SR

. Z kmihu ve svisu vpredu dvojhma-

tem, pravd pod-, levd nadhmat, u
zdkmihu cely obrat vlevo pravo-
Tué¢ do svisu vznesmo vpfredu nad-
hmatem a vzepieni vzklopmo........
premyk predem do svisu ...
u predkmihu cely obrat do svisu

2.2

1.5

0.8
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. Ze stoje pobok levou dohmat na

zadni madlo, pravou na hibet z
naskoku pfesvih odboémo vpravo

63
vpredu nadhmatem ......ococioeneee. 1.5
vzepreni vzklopmo do podporu stoj-
MO TOZNOZMO .cevvianianrasannes - 1—
stit roznozmo nazad do podfepu, u-
pazit — vzatyk, pripaZit ........... 3.—
. Z pokmihu ve svisu vpfedu nadhma-
tem — podmetmo cely obrat vle-
vo levoru¢ do svisu vpredu dvoj-
3o VeaT: 0 - 1 o GO PO SRR c e 2 e 2.—
vymyk zadem s celym obratem vle-
vo levoru¢ do vzporu vpiredu nad-
hmatem ... i iniesissssastomsanss 3.—
spiad nazad do svisu vznesmo —
vzepreni vzklopmo do zasvihu..... 2-—
veleto¢ nazad a odskok nazad do
podfepu, upazit — vztyk, pripaZit 3.—
Kruhy:
. Svis — svis vznesmo — zdkmih —
vymyk predem i.....icaeonn o Ll 2.5
to¢ nazad (rychle) — prednos.......... 3.—
zdvihem stoj o rukou (mirné kli-
kem) — (naznadit) ... 2—
spidd napred do svisu vznesmo —
zdkmih — piekot roznoZmo na-
zad do podfepu, upazit — vatyk,
PHPRZIL o n i i D 2.5
. Svis — svis vznesmo — zdkmih —
vzepieni vzklopmo do naznaZené
vahy v KliKU Ceerrenenen-ee. 4.
seSin do vahy ve svisu vzadu 3.—
svis vznesmo — zdkmihem vykrut
napied do svisu vznesmo vzadu.... 1.—
a vykrutem nazad seskok do podie-
pu, upazit — vztyk, pripazit........ 2.—
. Svig — svis vznesmo — u zdkmihu
vzepieni — prednos ................... 4
zvolna to& napred vysazend& .. . 2—
prohnuté seSin napfed do swsu
stremhlav . 1.5
zdkmih — premet nazad snoZmo do
podiepu, upazit — vztyk, pripazit 2.5
Kan na Sif s madly:
. Ze stoje pobok dohmatem na madla:
z naskoku kolo odbo¢mo vpravo.... 2.—
kolo inOZmMoO Pravou ... 1—
presvih inoZmo pravou napred —
striz odboémo vlevo ... 1.5
stiiZ odbomo Vpravo ... 1.5
piesvih 1inoZmo levou napied — ko-
Io z4noZmo 1evou ............c..c..... 2.—
prednozka vpravo nazad levorud
pies sedlo do podfepu, upaZit —
vztyk, pripazit (levy bok u koné&) 2.—
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a kolo pfrednozZmo levou s pfl-
obratem vlevo levoru¢ do vzporu

vpredu na madlech .................... 3.5
preSvih prednoZzmo levou — stfiz

0dbomo VvI1evo .................... 2.—
preSvih GnoZmo pravou nazad —

kolo pfednoZmo pravou ... 1—

presvih odbofmo vlevo napfed a
prednozka vpravo pravorué pies
krk.do podfepu, upazit — vztyk,
pripazit (levy bok u koné)........ 3.5

3. Ze stoje pobok dohmatem na madla
— kolo prednoZmo levou s pre-

hmatem pravé na hibet ... 2.5
preSvih tnoZmo pravou napfed —
striz odboémo vlevo ... 1.5

preSvih GnoZmo pravou napied a
kolo prednozmo levou s ptilobra-
tem vlevo levorué do vzporu vpie-
du'na madlech: o i o 2.5

presvih inoZmo pravou napred —
Presvih GinoZzmo levou napied —
presvih itnoZmo pravou nazad —
stfiz odbo¢mo v1evo ................. 1.5

pfedvih inoZmo pravou nazad a zé-
nozka vlevo do podfepu, upazit —

vztyk, pEipaZit ..o 2.—
Prostna:
I. 1. Vypon — pfedpaZenim vzpa-)
Zit, palce vzad .......c..cccvias )

2. hmit podfepmo - mirny)
predklon — predpaZenim za-)
pazit, palce vpfed .................. )

3. hmit podfepmo vzptim —) 1.—
pfedpazZenim vzpaZzit, palce)
vzad — vyskok s 1/1 obra-)

II. 1. Prisunem levé vzpor leZmo)
Za XURaAME s )
2.—4. zvolna zdvihem stoj o) 2.—
hlavé thlem (nohy vodorov-)
TTE) o i s M el X
III. 1. Stoj o hlaveé
2.—3. zvolna
1020 (o)) 3 IS DRI SR b S
A BNODIE ittt e
IV. 1. Kotoul napred do sedu skré-)
mo, ruce se opiraji o zem)
vedle TEIR ...cvininmaiin. )
2, vztyk, pripaZit a ...........) 2—
3.—4. zvolna zanozit pravou —)
predklon — upazit, palce na-)

O L I )
V.o 1—2, ————— e, )

3.—4. zvolna podiep levou —) 1.—
b G AT o A Rl )

VI. 1. Vyskokem vzpor dfepmo z4-)
nozmo levou ... )

2. vyskokem vzpor dfepmo zi-)
noZmo Pravou ........................ )

3. vztyk, vzpfim - zanozit) 1.—
pravou  — predpazenim)
vzpazit, palce vzad ... )

4. prinozit pravou — upaZenim)
DEPAZIL o )

Kan na dél:
Vyska koné 120 cm, mistek 10 cm.
Z rozbéhu dohmatem na krk: veleskok
skrémo do podfepu, upazit — vztyk, pii-
pazZit.

Kan na dél (s pruZznym mistkem) :
Vyska koné 140 cm,

LOI VIRV O siosisssssmesssonssincaszisica) Z rozbéhu dohmatem na krk: veleskok
4. upazenim wvzpor dfepmo zf-) roznozmo ze zasvihu do podfepu, upazit —
NOZMO PTAVOU ..ccovieirirraaeiiiannnn ) vztyk, pripazit.
Zachrana.

Zachranou zveme vykon cviditele, jimz
brani cvitence pfed moZnym trazem. Na
zéchrané zalezi mnohdy osohni bezpetnost
cviéencova, ona jest téz pinénim zhsady
“dbej zdravi cvicenci”.

Ma-li cvicitel pozadavkiim témto vyhové-
ti, jest mu zapotfebi jistych znalosti.

a) Znalost cvikfi, p# nichZ zdchranu
poskytuje. On ma znati cvik nejen dle jmé-
na, ale 1 dle podstaty jeho, to jest, z jakych
pohybti sloZen jest, v jaké &asomife provéi-
dén byti ma a kdy i jak cvidenec pfi ném k
Grazu prijiti by mohl. Nem4-li znalosti té,
tézko jest mu dobrou zadchranu poskytnouti,
ponévadZ nebyvd k ni pfipraven. Znalosti
té nabude kazdy zkuSenosti, pozorovdnim

sebe sama i jinych p¥i cvideni a potom ra-
dou zkuSenych cvicéitell.

b) Znalost v poskytovini zdchrany. Co
platno veédeti vSechny mozné pripady, kdy
by si mohl cvi¢ici ubliziti a nevédati, jak
tomu pfedejiti. Pravidla pri poskytovani
zachrany, jimiz se md kaZdy riditi, jsou asi
tato:

1. Zaujmi primérené ¢ili vhodné posta-
veni, abys nepfekaZel ani dost mdlo cviéi-
cimu, ponévadZ snadno mohl bys se stati
pri¢inou nezdaru cviéeni, ano i tirazu cvi-
¢ence, nebo sdm prijiti k Grazu.

Jesté vice Setriti jest pravidla toho, jsou-
li zAchranci dva.

(Pokracovani.)

N T T
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unora 1938, dle smérnic T. P. AOS., vy-
hledavaci zdvod pro sestaveni druzstev. Po-
uzije se zavodni sestavy oddéleni vysSiho
a stfedniho pro muze uverejnéné ve *‘Cvi-
&iteli”, prosinec 1937, nebo v ‘‘Télocviku”
br. Erbena.

Nabor. Vysledky jsou uverejnény. Jedno-
ty jeSté ohldsi kolik cvidicich za stejné
obdobi ztratily.

Svaz: Technické vedeni AOS. se souhla-
sem Technického vedeni STJS. jak néé.
br. Bednar dopisem ndcéelniku AOS. sdélu-
je, doporuduje ob&ma organisacim AOS. i
STJS. a zvlastnim pripisem spravnimu ve-
deni Svazu, aby byla svolana pri sleté v
Detroit 1938, zvlastni schtize Svazu, ku
které by byli pozvani i vyznaéni pracovnici
obou organisaci i mimo vykonna télesa. V
této schizi ma se vytesiti otdzka budoucno-
sti Svazu. Obé technickd vedeni pieji si zvy-
Seni prdce a pevnou organisaci.

Schiizi skonéil br. nacelnik v 8.55 hod.
veter s pranim zdaru do nového roku.

- Jarka Jelinek, nacelnik,

Hilda Zykova, zapisovatelka.

U. V. Odbor A. O. S.

Schiize 20. prosince 1937. U¢astni bfi. Dr.
Vojan, Zmrhal, KoSar, Mic¢an, Turek. Ne-
pritomni omluveni.

Ziapis posledni ach@izo po opravé schvilen,

Br. Mic¢an sdéluje, Ze studentsky zpravo-
daj z Farragut High School, pan Edward
Sramek upozornil na sokolsky ndbor ve
studentské hlidece v Nedé&lni Svornosti i na
sokolstvi mezi studenty.

Bratr Zmrhal napsal dva &ldnky o na-
boru a sokolstvi do ‘‘Hlas(i obecenstva' v
dennich listech.

K “Naboru élenstva.” Br. Mi¢an ¢etl pfi-
praveny navrh na mndrodni demokraticky
plan k ndaboru doporudeny k prijeti v jedno-
tach, hlavné se vztahujici k ziskani doro-
stu. Vykonny vybor bude pozdddn o véno-
vani 3 cen. Bratfi Mican a Zmrhal se po-
véruji, aby dosli do schize vykonného vy-
boru v pondéli 27. prosince a tam vysvétlili
piipadné dotazy a zodpovédéli namitky a
pozfdali o rozhodnuti o cenféch v soutézi.

Bratfi Miéan, Zmrhal, Prchal, Lankas,
Kosal a Turek navstivili uriené jim jed-
noty dle predem stanoveného planu a pro-
mluvili tam k ndboru. Podané jimi zpravy
se prijimaji na védomi.

Bratr Kosaf napsal br. Kalabzovi o bro-
zurky, jez jiz do3ly.

Dopis br. inZ Jos. A. Voborila se zod-

povi dle usneseni a posle se ¢ast vydanych
letdka (¢ldnecek br. Zmrhala).
Nazdar!
Dr. Jaroslav Vojan, predseda.
Zapsal: Jarda Turek, jednatel.

Zupa Stiedni.

ZAPIS CIS. 260,
sepsany 15. prosince 1937, v rddné schizi,
za pritomnosti 12 bratrit a 7 sester, nepri-
tomno 15 zastupct.

Schiizi predsedal starosta T. Tovéarek.

ZApis minulé schiize po precteni schvilen.

Prijat dopis od jednoty st.-louiské, aby
ku T75letému jubileu zaloZeni sokola byl u
nich usporadan zZupni slet a zavody v roce
1940. Zadost odkazédna do schiize Tech.
predsednictvem muzii a Zen k uvéazZeni.

Zprava nécelnika prijata. Ve zpravé o-
znamuje schfizi vSech cvidit. sbort na den
9. ledna 1938, ku které zve k ucasti pred-
sednictvo Zupy a vzdél. odbor. Na akademii
15. ledna, uspofddané Néarodnim Vyborem
pro oslavu 20leti Csl. Republiky vystoupi
druzstva muz i Zen v programu a schvile-
no téZ vystoupeni péveckého sboru.

Zpriva ndcelnice pojednavd o skonéené
Skole pro vedouci druzstva, jiZz se sucastni-
lo 31 sester. Vyucovani ridili bratfi Kos a
Jelinek, sestry Zikova a Welclova. Zdra-
votni pfedndsky prednesla ¢lenka sok. Slav-
skych Dr. Helen Kostkova. 1

Zalezitost stran zéjezdu r. 1938 do De-
troit na slet Slov. Sokola ponechdna do vy-
ro¢ni schize ku vyfizeni. Zprava vzdélava-
tele prijata, do pofad. vyboru na akademii
30. ledna, usporddanou vzdél. odborem a
pév. sborem jmenovdn Hosp. vybor.

Prijat z4pis ze schGze starosti a sta-
rostek, ktery preéten jednatelem. ZdleZi-
tost ohledn& zakladani dorostovych klubii
za Ncéelem ziskéani jich trvale do nasich fad
pfedana vzdél. a techn. odbortim, aby otéz-
ku tuto fresily, zda bude moZno zaloZeni
pod. klubfi uskuteéniti tak, aby to nasi &n-
nosti prospélo.

Stran Sokolské hlidky uznéno, Ze musi
byti vedena tak, aby zpriavy v ni uvefejné-
né byly upravené potfebdm jednot i Zupy.
Ponechdno do vyroéni schiize ku vyfizeni.

Clanek o Rocence Zupy vysvétlil br. vzdé-
lavatel. Vzdél. odbor mini ji vydati za sou-
¢innosti vSech odborfi a jednatelll jednot i
Zupy, v mniZ by byla znazornéna celkova
¢innost naSe v uplynulém roce.

Jednatel podal zpravu z ustavujici schi-
ze mového télesa, které utvofeno k ucténi
pamétky prvniho presidenta a osvoboditele
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Csl. Republiky pod nazvem Masarykav Vy-
chovny Nadaé¢ni Fond ve prospéch Ceskych
svob. 8kol. Zprava prijata a doporuéeni zvo-
leni zédstupcti do onoho télesa pro pristi
rok ponechano do schize vyroéni. Mistosta-
rostka Z. Macichovda podékovala br. sta-
rostovi za zédjezd do Omahy, z néhoZz Zad-
ny ucet za cestovné nepodal.

_ Schtize skonena s pfanim vZem zéstup-
cim Nového roku a na shledanou ku spo-
letné praci ve vyroéni schlizi Zupy v roce
1938. Pfijem v této schlizi byl dar $50.00
od Sboru Ceského mar. hibitova. Vydani
$14.62. Hotovost pro r. 1938 jest $1016.41.

Nazdar!
Jos. BeniSek, jednatel.

ZAPIS

o schiizi starostai a starostek jednot v zupé
StFedni AOS., konané dne 21. listopadu
1937 v budové Sokola Chicago.

Predsedal starosta Zupy br. Tom4s To-
varek. Pfitomni: Za technické piredsedni-
ctvo muzfl bratfi Regner a Vorel, za tech-
nické predsednictvo Zen sestry Welclovi,
Sramkova a Skarydovéd, za vzdélavaci od-
bor sestra Cihikovd a br. Prchal. Staro-
stové a starostky: RfiZena Vondrasek, So-
kolice Town of Lake; Anna Faltova, So-
kolice Chicago; Emilie Jakoubkov4d, Soko-
lice Havli¢ek-Tyr3; RaZena Petrzilkova, So-
kolice Tabor; Emil LaZansky, Sokol Ber-
wyn; Frank Mrkos, Sokol Téabor; Joseph
Reichert, Sokol Town of Lake; Viclav Ko-
neény, Sokol Slavsky; Vaclav Simaner, So-
kol Havli¢ek-Tyrs; Josef Falta, Sokol Chi-
cago, a némeéstek starosty Plzenského So-
kola, br. Alfred J. Forst.

Omluveni: Jednatel Zupy br. Benisek,
starosta Sokola Cedar Rapids br. Tom4s
F. Suchomel, starostka Sokolic Renata Tyr-
Sovd v Cedar Rapids, sestra Marie Chme-
lickova, starostka Sokolic East St. Louis,
sestra Anna Blazek, starosta Sokola Mla-
doech v Racine, br. Josef Fetek a staro-
sta Plzenského Sokola, br. Josef Dvofik.

Zapis o posledni schfizi starost(i po pre-
¢teni prijat v plném znéni.

Ctena zprava jednatele Zupy, bra. Beni-
Ska, pripravenad pro tuto schitizi:

Zprava jednatele za rok 1937, napsand
po schiizi starostli a starostek dne 21. li-
stopadu 1937.

Zupni vybor letosniho roku sestdival z
85 zéastupef, v mésici Fijnu dalsi 2 zastup-
ce vyslaly technické odbory Zupni, &imz
poc¢et stoupl na 37. T. J. Sokol Rozvoj le-
tosniho roku zastupce neoznamila. Schazi
kondno celkem 10, v kterych priimérna na-
vA&téva Cinila 21 ¢lent. VSech schizi pritom-
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no 7 zastupch, 7 ¢lentt vynechalo jednu
schuzi a 5 ¢leni 2 schize.

Ostatni zdstupci navitévovali schiize ne-
pravidelné, z nichZ 4 ¢leni pritomni pouze
jedné schfize a jeden dokonce vithec Zadné.

V Zupé nasi soustfedény jsou 34 jednoty,
10 muzskych, 10 Zenskych a 14 jednot smi-
Senych s celkovym pocétem 3,967 &lend.

Dle zpravy uverejnéné v Sokole Ameri-
ckém méame 2090 muzi a 1877 Zen. Ku po-
rovnani a pov&imnuti uvddim stav ¢&lenstva
minulého roku. Muza bylo 2,320, Zen 1,575,
celkem 3,895.

Prirastek ¢€ini 72 ¢lentt zasluhou naSich

sokolic, které ziskaly za posledni rok 302
¢lenek, proti muzim, ktefi ztratili 230
¢lend.
Posta: Do konce rijna prijali jsme 32 dopi-
st. Vyslano bylo 175 trednich dopisa, 1 te-
legram a 235 postcards, v kterych zahrnuty
téz obeslané schaze.

Leto3niho roku usporddan celkem jeden
Zupni podnik, oslava 20 let Zupy, 8. kvétna
v s8ini Havli¢ek-Tyrs, na které ucast ¢lent
zdejsich jednot byla velice slabd. VytéZek
obnésel $60.00.

LetoSniho roku vétsina préace soustredé-
na byla na slet AOS., jehoZ se naSe Zupa
zGc¢astnila stoprocentné cviéicim é&lenstvem
i necvi¢icim, které se podilelo na pracich
predsletovych aneb jako hosté na sletovych
slavnostech.

Ve schiizi dubnové vyslani 2 zastupci do
Cs. Nar. SdruZeni k podileni se na préci
tam konané, zaroven zaslano doporudeni
mistnim jednotdm, aby téZ svoje zastupce
do NAar. SdruZeni vyslaly.

V mésici kvétnu zGéastnili jsme se v
priivodu o slavnosti Sboru Ces. Nar. Hibi-
tova v den zdobeni hrobii poétem 115 &lenf.

Ve schfizi 16. ¢ervna pritomen zastupce
COS. br. Viad. Struppl, ktery pied schfizi
pfednesl prednasku o pomérech v Cesko-
slovensku a tlumoé¢il pozvani COS. na X.
viesokolsky slet r. 1938 v Praze.

29. Cervence jsme se zG¢astnili pietnf
slavnosti u pomniku Karla Havlicka Bo-
rovského, usporadané Cs. Nir. SdruZenim.

15. srpna zG&astnili jsme se slavnosti Ces.
Nar. SdruZeni, z které 70 procent vytéZku
vénovano na pristi zdjezd sokolskych borch
ze Zupy mna slet do Prahy. ObdrZeli jsme
¢astku $300.00, kterda uloZena do cestovniho
fondu.

Télocvienym ¢&islem zG&astnila se Zupa
nasledujicich podniki: 23. kvétna, slavno-
sti Svazu SvobodomysInych; 6. ¢ervna, ve-
fejného cvi¢eni Slovenské Zupy Ludevit
Star; 17. srpna, Zeny vystoupily s pévec-
kym odborem na koncertu v Grant parku;
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31. fijna, druzstvo dorostenek na oslavé
Skoly J. Neruda; 30. a 31. Fijna, vyslano
druzstvo Zen na oslavu 60letého trvani So-
kola v Omaze, Nebraska.

Finanéni zprava.
Prijem v 1937:—
Hotovost Z Y. 1986 auain s ass § 505.05

Prijem za 10 mé&sicl .......c.ccoerneeee. 418.24

Zajezdni fond borci na slet do
i 50'q - o, O DU Sl & A W e Sl e O L 300.00
Celkovy prijem ... $1,223.29
Vydéni za 10 mésicll ....coccoeeeveeeneneee 392.05
LA o0 G T RN R N R L $ 831.24

Za pokladnikem 20. fijna se naléza cel-
kem $831.24, z kterych $300.00 jest v ce-
stovnim fondu.

Zajem o schize v tomto roce byl pomér-
né maly dle minulého roku, a¢ se poditalo
kdyz se povolalo vice zdstupel, Ze Zupni
¢innost bude mnohem ve&tsi.

Jednoty wve svojich vyroénich schazich
mély by vénovati ndleZitou pozornost volbé
zastupch do Zupniho vyboru a zvoliti za-
stupce o nichZ védi, Ze mohou byti v Zupé
dobrymi pracovniky.

Jest Zaddoucno, aby kazdy ¢len, jehoz jed-
nota wvysle, vSeho Zupniho jednani se z0-
¢astnil, na praci a ¢innosti tam konané pl-
né dle svojich sil se podilel.

Zupa musi dostati vSestrannou podporu
od svojich jednot, aby mohla vyvinouti ta-
kovou c¢&innost, jiZ od ni ofekdvame a si
prali miti ve prosp&ch naSeho celku. TézZ by
mélo zavlddnouti mezi ndmi vSemi vice
druznosti a divéry, abychom pak mohli by-
ti hrdi-—najen kazdy na sebe, ale na celou
nasi sokolskou Zupu Stredni a celou sokol-
skou vétev zde v Americe.

Docilime-li tohoto, pak zavladne u nas
to pravé bratrstvi, ten ryzi sokolsky duch,
odkaz nadich zesnulych viidett a zakladate-
1@ sokolstva, Jindficha Fuegnera a Miro-
slava Tyr3e.

Podrobn4 zpriva bra. BeniSka, prectend
br. Prchalem, prijata.

Obsdhlé zpravy nécelnice sestry Welclo-
vé a néacelnika br. Regnera, které obsaho-
valy nejen, co vykonéno, ale vie, co se
pripravuje a nivrhy na zlep3eni technické
v budoucnu, prijaty. O jednotlivych bodech
téchto zprav debatovdno a fada nédhledf
pfeddna bude vyboru, ktery bude pracovati
na ndavrzich pro sjezd AOS.

Za nepritomného br. Turka, kterého o-
mluvil, podal zpravu ze vzdélavaciho odbo-
ru Zupy br. Prchal. Skola destiny, kterd
dvakrate jiZz dobfe se osvédéila, porddédna
bude této sezony opét—po Novém roce.—
Po Novém roce téZ usporddana bude pred-
naska rev. Pelikdna, kterd méla byt kona-
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na jiz v listopadu, ale nebylo moZno ziskat
mistnost na prihodny den. Prednaska tato
kondna bude v Tomanové knihovné a zahr-
nuta bude do cyklu predndSek v Tomanove
Forum. Datum bude oznidmeno.—Odbor ko-
nd vychézky pro svoje ¢lenstvo, aby mohli
tito op&t podobné konati ve svych jedno-
tach.—Pévecky krouzek kond pravidelné
nécviéné hodiny kazdé stiedy v budové So-
kola Havlitek-TyrS. Zdddna veétsi ndast ze
vSech jednot. KrouZek nabizi svoje sily
jednotam. Vzdél. odbor mimo krouzku sna-
Zi se ziskat zdjem o Ceskou a slovenskou
pisen lidovou. V lednu vystoupi krouZek na
sokolském vederu, ktery kondn je pro po-
sileni fondq, aby byla tthrada na nutné vy-
dani. Pripraven bude pékny program a
jednoty—vérime podpofi podnik tento.
Hlidka sokolskd v naSich listech neni, ¢im
méla byt—sice zrcadlem ¢&innosti v Zupé, a
jeji jednotdch. Ale ofekévdno, Ze i jednoty
podaji svoje zpravy o podinech, aby mohlo
byt o nich referovano, Ze budou redaktoro-
vi pomoci. O hlidce delsi rozhovor—zZadano
upraveni jeji pomérim a potfebam jednot
i zZupy.—Za pomoci ¢lenit U. V. O. navsti-
veny budou schfize v3ech jednot mistnich
i cviceni dorostenek, Zen, dorostenci a mu-
zQ,, kde bude agitovdno o posileni fad na-
Sich po¢tem a nabidnuta spoluprice v tsi-
1i vzdélavacich odborti. Promluveno bude
¢esky i anglicky.

Technickym odbortim Zupnim nabidnuta
spolupréace. Brzy po Novém roce konan bu-
de kurs o uméni a ¢lenstvo bude vyzvano k
navstévé, Podrobnosti budou sdéleny po-
zdéji. O jednotlivych bodech zpravy deba-
tovano—zprava prijata.

Dlouhy rozhovor veden o sjezdu AOS.,
ktery kondn bude pristiho roku. Mnoho né-
métii poddno—a usneseno, aby v Zupé zvo-
leni zastupci na pristi na$ sjezd byli svo-
ldni, s nimi i starostové a starostky jednot.
Pojednaji o naSem zivoté, o naSi budouc-
nosti a sjezdu pripravi doporuceni a upravi
ndvrh stanov, aby jednani sjezdu bylo u-
snadnéno.

Br. Kone¢ény podal zpriavu o postaveni
Sokola Slavského. Vysvétlil, kde moZno
pomoci, poukdzal na Vyk. Vybor AOS., kte-
ry poslal své zdstupce do schfize jednoty,
ktefi prohlasili, Ze zdjmy chce hajit celé
nasi sokolské rodiny a 24d4, aby i tato
schfize udélala podobné prohldSeni. Schvé-
leno a bude v tomto smyslu dopsdno prév-
niku p. W. K¥iZovi,

Br. Simaner oznamuje bazdr Sokola
Havli¢ek-Tyr§ ve prospéch jeho budovy a

‘Z4d4 podporu tohoto podniku.

Br. Falta poukazuje na vypravy AOS. k
X. viesokolskému sletu v Praze 1938, zmi-
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fiuje se o jejich vyznamu a Zad4 podporu

vyprayv naSich.

Sestra Vondraskovd oznamuje pred-po-
svicenskou zdbavu Sokolic Town of Lake
a zve bratry i sestry k navstévé rad sester-
skych.

Br. Suchomel, starosta Sokola Cedar
Rapids dopisem doporuduje zaloZeni do-
rostovych klubfi. O vé&ci veden dlouhy roz-
hovor, proneseny r(zné néahledy, sdéleny
zkuSenosti. Ponechano jednotam, aby dle
svych pomérfi a svého prostredi otdzku tu-
to resily, ale aby nikdy neztratily kontrolu
klubfi téch. NaSe dorostové komise na véci
pracuji.

V dal3im jedndni poukdzdno, jak mélo
dorostencti i dorostenek pripoutdme trvale
do naSich fFad. Hleddny pri¢iny—podany
rtizné, i odporujici si ndhledy. O otédzce té-
to, kterd znamend budoucnost nasi organi-
sace, jiZ rokovdno—a na schfizi projevena
prani, aby Zupni odbory otdzku tuto mepu-
stily se zretele.

Sestra Cihdkova podala zpravu o rocen-
ce Zupy:

Jednotam a é&lenstvu, které zajima se Zi-
votem Zupy a jednot v ni sdruZenych, po-
dame, za porozuméni jednot, obrizek o
¢innosti nasi v roce, ktery tak rychle chyli
se ku koneci.

Ukéazeme, éim Zila Zupa i jednoty, jaké
byla &innost, kam jsme dostoupili.

Za tim fdéelem pozadddme jednoty, aby
vypsaly ¢innost svoji, svych odborti a vy-
ddame, jako nékteré jednoty délaji, bro-
zZurku.

Sokolska zupa Stredni AOS. v roce 1937.

Obsah rozvrzen:

1. Cerstvé rovy.—V uplynulém roce néas
navzdy opustili: Jména, den narozeni,
den tGmrti, ¢lenem jednoty od roku.

2. Nékolik slov o &lenech, ktefi v Zivoté
svém byli vyznaénymi &innovniky, ode-
§li tohoto roku.

3. Pirehled spravni &innosti.

a) v Zupé:—

valnad schfize
volby ¢inovniki
schiize
pozdravy k slavnostem
zprdva o matrice:
podet &lenstva
pocet muzfi
poéet Zen
celkovy pocet
hospodarstvi
poradatelsky odbor — pokladni
Zprava
bh) v jednotach—dle stejného poradi.
Prehled éinnosti technickyeh odbortti mu-
Zu i Zen.

a) VvV Zupé:

obecny télocvik

nejlepsi navstéva cviéeni vSeho ¢len-
stva (Jména téch, ktefi vykézali
nadpriimérnou navstévu.)

cviéici dle stari

zavody

dorost

Zactvo

herni oddil

tennisovy oddil

plavecky oddil

bruslaisky oddil

tédborFeni

vefejné vystoupeni a téast na jinych
podnicich

b) v jednotach—dle stejného poradi.

4. Zprava o vzdélavaci éinnosti.

a) Vv Zupé:

¢innost spravni

¢innost vzdélavaci
vlastni ¢innost vzdélavaci
pévecky krouzZek

hlidka sokolska

knihovna — ¢&itadrna
dramatické odbory

b) v jednotidch—dle stejného poradi.

Seznam ¢&leni—jména a rok pristoupeni,
je-li mozno.

Navrh schvélen, jednotdm bude dopséno,
aby zpravy poslaly, aby koncem ledna neb
pocédtkem tunora roéenka byla rozesldna.
Vyridi vzdélavaci odbor,

Pojedndno o anglické hlidce v Nedé&lni
Svornosti.

Br. Prchal upozorfiuje na dopis v Dennim
Hlasateli, ve kterém sniZovano je sokolstvo
a jeho ¢innost. Na dopis povéfen odpovédit
br. Prchal a redakei bude dopsino, aby ne-
pripoustéla zrejmé zlomyslné maraZky na
kteroukoli platnou sloZku naSeho Zivota.

Br. LaZzansky znovu oznamuje usneseni I.
Druziny Csl. Legionaifi, kterym z¥ikaji se
vlastni své vypravy na slet do Prahy pfi-
Stiho roku a prohlasuji se pro vypravu
AOS., pro niz z4ddaji podporu celé nasi ve-
fejnosti. Preddno vyboru vyprav.

Ku konci schtize vzpomenul br. Prchal
dvou listopadovych dat z nasi historie. Sice
8. listopadu, Bilé Hory-—kam aZ dovedla
niarod nesvornost.. Dokud byl svorny, cely
svét se ho bél a nebyl k premoZeni. Dale
vzpomenul 15. listopadu, dne tumrti Jindfi-
cha Fuegnera. Poukédzal na vynikajici do-
bré vlastnosti jednoho ze zakladatelli, po-
ukézal na odkaz jeho Sokolstvu—bratrstvi.
Vyzivd k svornosti pro dobrou mnasi véc,
zada bratrskou lasku v radédch naSich, Kon-
&i: ptejte se kazdy ve svém srdci—jak pri-
bliZil jsem se Zivotem svym a éiny idedltim
obdivuhodného muZe, pred jehoz duchem,
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pred jehoz demokratismem a bratrstvim se
skldnime. — Nazdar!—Zapsala
B. J. Cihiakova.

BR. M. BRICHTA ZEMREL.

23. prosince o pal &tvrté hodiné odpo-
ledni skonal v okresni nemocnici nasi ve-
rejnosti, zejména v sokolskych kruzich do-
bfe znamy bratr Matéj Brichta, doziv se 69
roka.

Zesnuly br. Brichta narozen byl v Pri-
brami v Cechédch a v této zemi Zil 32 rokd.
Ve svém rodisti jiZ od svého mladi vénoval
se sokolské mySlence a byl jednim ze za-
kladatel Télocviéné Jednoty v Pribrami.
Po svém prijezdu do Ameriky vstoupil
ihned do zdejsich rad sokolskych a byl é&le-
nem Sokola Slavského. V sokolském tstie-
di Zupy Stredni zastdval po 15 rokft misto
jednatele, a zucastnoval se sokolské prace
pri kazdé prilezitosti. Pri svém zajezdu na
VIII. slet V3esokolsky, konany v Praze ro-
ku 1926, navstivil br. Brichta i své rodists,
kde jim zaloZeni sokolskad jednota pripra-
vila mu oké4zalé privitani.

Svou primou a srdeénou povahou ziskal
si zesnuly br. Brichta celou dlouhou Fadu
piatel, s nimiz priSel do styku, a ty jiste
zprava o jeho odchodu v Nezniamo bolest-
né prekvapi. Nad jeho umrtim truchli jeho
ditky, dva synové a étyri deery, z nichz jsou
tri jiz provdané.

Pohreb jeho se konal v pondéli, dne 27.
prosince v 10 hodin dopoledne z kaple po-
hiebniho zdvodu p. Hrejsy v Ciceru na Ce-
sky Narodni hibitov, kde jeho télesné po-
zstatky byly zvopelnény.

BudiZ mu zachovana vSemi, kdo ho znali,
cestnd pamét’!

ZE CEDAR RAPIDS, IA.

Po delsi prestavce zase jednou musim
psat do “Sokola Amerického”. Proditam
pravideln& Sokola, nejvice mé& zajimaji 1u-
vahy Jos. Cerméka.

Nejdrive preji v pristim roce hojnou 1-
rodu uéastnik@i na X. slet a za druhé velkou
arodu pii ziskdavani novych cvidicich élena.
J4 sam nestojim za moc, co Se cviéeni tyde,
cvi¢il jsem pires mych 50 let stari, tak my-
slim, Ze jsem muj Gkol vyplnil co se tyée
mé, me vSak sokolské jednoty; kdybych
byval byl necvigil do toho Stari, maze byt,
#e¢ bych nebyl tak zdrav, jako jsem pri
mych 75ti letech. Citim se zdrdv, aZ na to,
%e jiz nemohu tak chodit jako jsem chodil,
ale vzdor tomu chei jeti na prFisti slet po
mych 51 letech, ztravenych v Americe.
Cetl jsem, Ze se bude pofizovat vychazko-
vy kroj pro tucéastniky zdjezdu, ale jak jsem
tak dalece rozumél, nebude to kroj pro

¢lenstvo. Nemyslite, bratii, Ze nas bude
mnoho, kteri si nebudou moci poriditi G-
stroje dva, aZ ve sjezdu se rozhodne, jaky
ma byti kroj? Kroj pro uéastniky sletu bu-
de stati nejméné $15.00, a kroj pravidelny,
jaky stanovi sjezd, bude stati rekméme od
$20.00 do $30.00. Kolik nés si muze ta-
kovy luksus dovolit ? Nebylo by mozné, aby
se pred sjezdem odhlasoval kroj? Ja my-
slim, Ze nas ¢lenQ pojede nejméné na slet
600, a téch 600 by si nemohli vSichni pofi-
diti kroje dva. Premyslejte o tom!
Nazdar!
Jan J. Hrbek.

éupa Viviehodndi.

ZAPIS
z celoro¢ni schiize Ustr. Vyboru zupy Vy-
chodni, konané v nedéli dne 5. prosince
1937 v Little Ferry, N. J.

Schuzi predsedal starosta Jos. Gregor u
pritomnosti zastupefi a zastupkyn Zupniho
vyboru za 1ucasti delegdtfi, patricich pod
Zupu Vychodni poétem padesati sedmi.

Starosta privital pritomné a oznamil jim,
Ze dle usneseni na celoro¢ni schtizi ve Phi-
ladelphii, Pa., minulého roku, prfdnim vSech
zdstupclt bylo, aby tato schiize se konala v
Little Ferry, N. J. roku 1937. Predem vzpo-
menuto zemielého dlouholetého starosty Zu-
py vychodni br. Josefa Modra a dlouholeté
pracovnice sestry Marie Ceské z Baltimore,
Md., a dalSich pracovnik@ sokolskych. Po-
vstdnim vzddna vSem posledni ¢&est. Do
schiize dostavila se delegace od Slov. TélL
Jed. Sokol, bii. Karel Bednaf a nacelnik Po-
lacek, tlumodi pozdrav od Slov. Jed. Sokol
a zvou zZupu Vychodni s podfizenymi jedno-
tami na slet a zavody, které poradaji v mé-
st& Detroit, Mich. Zaroven vyslovuji pra-
ni, aby Slov. Zupa M. M. HodZa a Zupa
Vychodni usporadaly spoleény slet a zavo-
dy na vychodé a po sleté cvi€itelskou Skolu.
Prani delegace odporueno technickému
vyboru, (ktery bude miti sch@izi pred obé&-
dem), aby prani delegace projednali a udeé-
lali doporuéeni do odpoledniho zasedani.

Dopoledni zasedani vénovano hylo celo-
roéni zpravé Zupniho jednatele, celoroéni
zpravé pokladnika, zpravé nadelnika, zZpra-
vé& nadelnice a zpravé Zupniho vzdélavatele.
Nejdrive prettena celoroni zprava jednate-
le Zupy, co vykonano bylo za uplynuly rok
a na jakych podnicich jednoty se zudast-
nily.. Zprava pfijata jak sepséna. Ddle né-
sledovala finanéni zprava pokladnika a fi-
nanéniho tajemmika Zupy. Koncem meésice
listopadu Zupa m& na hotovosti $117.16,
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dluh u jednot $988.88, thrnné jméni Zupy
jest $1,106.04, z ¢ehoz bude vyplaceno né-
kolik 1Gétd, nez bude uzaviena financni
zpréava za tento rok. Pak ndsledovala zpra-
va nécéelnika br. Jos. Sazami a ndcelnice
sestry Otilie Martinek. Oba vedouci podrob-
né popisuji ¢innost viech jednot ve cviceni
a zupni zavody dorostu, které se konaly
dne 6. ervna u Jed. Sokol Little Ferry, N.
J. Zavodilo se ve vySSim a nizSim oddéleni
na nafadi a v athletice. ZadvodlQ stcastnilo
se 54 dorostencti a 27 dorostenek. Zavodu
a sletu v Chicagu siGéastnily se jednoty:
New York, Baltimore a Fuegner, L. I. Cel-
kem zupa Vychodni na zdvodech a sletu
byla zastoupena 38 zavodniky a zdvodnice-
mi, jez obstdli cestné& Spoletného kursu
Slov. Jed. Sokol a Zupy Vychodni stcast-
nilo se sedm poslucha¢ti. Po¢et jednot so-
kolic v Zupé jest osm a vSechny télocvitné
¢inné. Cviéi pravidelné nejméné jednou tyd-
né v kazdé tiidé, viak vykaz cvicicich jest
o néco nizdi nez roku 1936. Navstéva do-
rostenek ve cvieni jest o 209 lepSi neZ ro-
ku minulého. Samostatné vedeni Zen neni
mozno v zupé uplné dociliti, neb v jedno-
tach, kde sestry si vedou cvi¢eni samy,
jest tfeba pomoci bratrti pfi ndfadi, neb
schazi zde schopni vedouci. Sestry, které
prosly cvititelskou Skolu v poslednich dvou
letech, dobFe si podinaji, zvlasté pri vedeni
zactva a dorostenek. VSechny jednoty maji
v Zupé svoje samostatné cvicitelské odbo-
ry, které spoleéné& pracuji s bratry. Stav
¢lenstva ku konci tohoto roku jest nésle-
dujici: muzi 840, dorostenct 85, zZakt 165,
sokolic eviéicich 98, dorostenek 75 a Zakyn
100.

Po zpravé mnAcelnika a nadelnice ndsle-
dovala zprava zZupniho vzdélavajiciho vybo-
ru. Zpravu podal Zupni vzdélavatel br. Jos.
A. Voboril. V mésici kvétnu Zupni vzdéla-
vatel mél proslov u prilezitosti odevzdéni
sokolské vlajky k anglicky mluvici mladezi,
zorganisované pod jménem “Young Men’s
Division T. J. Sokol Little Ferry, N. J.”
Pro nedostatek ¢asu élentt Zupniho vzdéla-
vaciho odboru a velkou vzdalenost jednot,
usneseno bylo, aby vzdélavaci odbor §ifil a
propagoval sokolské idedly psanim do naSe-
ho Zupniho véstniku. Priace takto vykonana
jest velikd a doufdame, Ze poslouzi nasi so-
kolské véci nemalou mérou. V ¢ervnu uspo-
fadal zupni vzdélavaci odbor vecéirek a sor-
ganisoval pfedné$ku br. Vladimira Strupla,
zastupce Ceskoslovenské Obce Sokolské,
ktery pfednésel o pomérech ve staré vlasti
a sokolském sleté v Praze roku 1938. Ku
konci zpravy, kterd byla dosti obsirna, vy-
zyva vzdélavatel, aby vzdélavaci éinnosti
bylo ddno pravé misto v jednotach a bra-
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trin vzdélavateltt si trochu vice vazili, jak
se déje v Ceskoslovensku. Konéi se slovy
nascho zakladatele Dr. Miroslava TyrSe:
“Stoji to za to slouzit té nasi muzné véci,
i kdyz madlo bratrit kolem sokolského pra-
poru se tisni. Oni jsou tim jadrem zdra-
vym, které jest zarukou zddrné budoucno-
sti a s nimz naSe véc nemiize zahynout.”

Tim program dopoledniho zasedani vy-
¢erpan a schize odroCena na dvé hodiny
odpoledne.

Odpoledni zaseddani zahdjil starosta Jos.
Gregor u pritomnosti vSech delegata. Pre-
dem zapéna pisenn ‘“Spé&jme dal"”, za rizeni
gsestry Otilie Martinkové a doprovodu na
piano sestry Vavrové. V odpolednim za-
seddani projedndavano doporudeni technické-
ho odboru, dalsi technické i vnitrni zdlezi-
tosti jednot, podana zpridva ze ‘‘Sokol
Broadcast” a zpravy z jednot. Nejdrive sta-
rosta predstavil mayora Little Ferry, bra-
tra Josefa Zabranského, ktery pronesl zdra-
vici a vyzval pritomné delegaty, aby propa~
govali sokolskou myslenku. Technicky od-
bor, ktery konal schfizi pfed obédem, do-
porutuje ndsledujici: 1) Spoletné zavody
a slet se Slov. Zupou M. M. HodZa a Zupou
Vychodni. 2) Sucastnit se akademie, ktera
bude se konati v mésici inoru v Columbia
Université, kde bude sokolstvo z vychodu
zastoupeno. 3) Uspordadat akademii v Bal-
timore, Md., roku 1938. 4) Nacvi¢né hodi-
ny porddat ddle jako tento rok, kaZdy me-
sic u jiné jednoty a tak povzbudit slabsi
jednoty k éinnosti. 5) Spole¢ny kurs s bra-
try Slovaky po sleté. 6) Pokusit se ziskat
spoleéného cvititele za odménu $1,200 roc¢-
né, ktery by byl placen 509 Vyk. Vyb.
AOS., 259 zupou Vychodni a 25% jedno-
tami. 7) K obeslani sletu v Praze 1938 uzi-
vejte pokynit v Sokole Americkém. Cvicen-
ci, ktery zarazen bude do druZstva Obce,
bude placeno cestovné (jednomu zastupci
v kazdé jednoty) ze Zupni pokladny do na-
cviénych hodin. VSechna doporuéeni s hora
uvedena schvilena a k provedeni odkadzana,
az na ¢lanek 5, aby uspoidddn byl spoleény
kurs s bratry Slovidky po sleté. Po néko-
lika nahledech Zupnimu vyboru dédna plna
moe, aby mél pravo kurs odvolati, nebude-
li dostateény pocet posluchacl predem pfi-
hlaSenych. Zaroven technicky odbor hlasi,
Ze provedl volbu predsednictva na rok 1938.
Zvoleni byli: nadelnik br. Jos. Sazama, mi-
stonddelnik br. Stanislav Svoboda, ml., na-
Zelnice sestra Otilie Martinek, mistonéacel-
nice sestra Albina Kukli§, tajemnik br. Fr.
Ry34nek a tajemnice sestra Bohaboj. Volba
tato byla jednohlasné schvélena. Po zpravé
technického odboru néasledovala zpriava ze
“Sokol Broadcast”. Br. Jos. A. Voboril vy-




SOKOL AMERICKY

svétlil Géinek véstniku a vyzval pfitomné
delegiaty, aby vice podporovali a psali do
tohoto véstniku, aby tento se udrzel. Pro
nedostatek financi Zupnimu wvyboru neni
mozno tento véstnik naddle podporovat. Po
vysvétleni zdstupei Zupniho vyboru usnese-
no, aby odbératelé “Sokola Broadcast pla-
tii 5 cent@l za &islo. Finanéni zpravu za
rok 1937 “Sokola Broadcast” podal br.
Adolf Hochner. Cisty vytéZek za rok 1937
jest $92.53. Zupni vybor zaplatil $230.07
polovinu vydéani na tento véstnik. Po zpravé
“Sokola Broadcast” nésledovaly zpravy z
jednot. VSichni delegati podali zpravy, co
pofddali a vykonali za uplynuly rok. Po-
radali divadla, predndasky, spoleéné schiize,
zdvody, vefejné cvieni, akademie, vedirky,
Sibrinky, vylety a sudastnili se jinych za-
vodl a spolenych vystoupeni s bratry Slo-
vaky. Za jednotu Sokol New York podal
zpravu Karel E. Hrbek, za Sokolice New
York sestra Anna Prancl, Jed. Blesk br.
Maresh, Sokolice Baltimore sestra Méana
Chytry, Sokol Curtis Bay sestra Otilie
Martinek, Sokol Little Ferry br. Fr. Nepil,
Sokolice Little Ferry sestra Mastik, Sokol
Fuegner bii. Filip a Prancl, Sokolice Fueg-
ner sestra Albina Kukli§, Sokol Newark
br. V. J. Rychetsky, Sokol Philadelphia br.
Prostfednik a za Sokol a Sokolice Schene-
ctady sestra Marie Kozak.

Po zpriveé z jednot ndsledovaly volné na-
hledy pro dobro Zup a jednot. Br. Thma,
¢len Sokola Little Ferry v proslovu zdi-
raziuje, jak mozno udrzeti &nnost v jed-
notdch a ziskat nové ¢leny. Br. A, J. Vo-
bofil, predseda vzdélavaciho odboru ZAd4,
aby celorotni zaseddni schvidlilo t#idenni
vzdélavaci kolu, kterou by usporadali pri-
Stiho roku. Prani jeho bylo vyhovéno a

vzdélavaci vybor se pokusi tuto Skolu uspo-
rddat.

Déle mezi jinymi riznymi ndhledy a do-
tazy mmnoho piitomnych zéastupeli upozor-
nuje neb se dotazuje, pro¢ neni mozno, aby
se uskuteénila jen jedna vyprava sokolska
z Ameriky ku v3esokolskému sletu v Praze.

Br. Jos. Stransky a br. Fred Pilnddek,
oficielni zastupci od firmy Brodsky a So-
vak ku desdtému vSesokolskému sletu v
Praze, vyzyvaji pritomné delegdty ku hoj-
né navstévé vSesokolského sletu v Praze
roku 1938. Bratr Jos. Gregor tlumo&i po-
zdrav od bratra Alberta Kalabzy, ktery
jest na prazdninfch v Arizonég.

Pristi celoroéni schize, usneseno, by se
konala v Baltimore, Md.

Tim program schiize vyéerpan, bratr sta-
rosta dékuje vSem delegdtim za jejich a-
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Cast, pral vSem veselé svitky a st'astny
Novy rok a schfizi ukonéil.
Nazdar!

Joseph Kolman, jednatel.

Z BALTIMORSKE JEDNOTY SOKOLIC.
Tak jako kazdoro¢nég, tak i letos pofadala
T. J. Blesk za spolupfisobeni Balt. Jed. So-
kolic vefejné cviCeni a sice v ned&li odpo-
ledne, dne 19. prosince v sokolovné.

Krétce po treti hodiné odpoledne za zvu-
kt Tizné hudby jiZ vpochoduje do dvorany
Sokola vykvét naSeho mladého lidu v Bal-
timore, jsouce si plné v&domi své dalezito-
sti, krokem kfepkym, hrdé, zrakem zaficim,
vzdyt' jest toto jejich den, aby sloZzili Gty
z celorotni &innosti prfed Sir$i vefejnosti.
S radosti pozorujeme ndvrat né&kterych jo-
ndkh a dévic, kterym v poslednim &ase ne-
bylo moZno télocviénu navstévovati. Vim,
bratii a sestry, Ze jste Sta’stni byti opét
mezi nadmi.

Posledni takty pochodu doznivaji a jiz
jsou seradéni, aby vyslechli proslov bratra
starosty F. Hejnyho, ktery vysvétlil dile-
zitost té&lesnych cvikQi a uvital pfritomné.

Prvni na pofadu cvi¢i Zakyn& prostn4,
kterd velmi dobfe provedly. Pak cvidi Zaci
taktéZ prostnéa.

Pristi ¢islo dorostenky, velmi malebné
cvideni, nazvané “Obzinky"”, provedly vy-
borné. Na to dorostenci cvi¢i prostnd, az
na malé vyjimky bezvadné&, dochvilné. Pak
prisly na radu dorostenky; nézev: ‘“Hold
vlajce”. Toto cviceni by se musilo vidét,
aby bylo mozno pochopit velikost a hloub-
ku myslenky tohoto cvideni. Obledeny v
ubor “khaki” jako rota legiondfek s &ap-
kou (oversea cap) na kudrndch, skytaly
pohled nddherny. Co se tye provedeni, ne-
mozno si predstavit néco krasné&jsiho; se-
stra vedouci zasluhuje plné uzndni a nas
dik. Po kratké prestdvce je jiz tady nas
smiSeny pé&vecky odbor pod Fizenim sokola
Vojty Martinka, aby zapél dvé pisné. N4a-
sleduje koncertni &islo orkestru, ktery pred-
nesl smés ‘“NaSe Tatry” a sice bravurné.
Na to cvidi sokolice skupiny na bradlech.
Piisti ¢islo cviéi soudasné: dorostenky kru-
hy, dorost a muZi bradla a hrazdu. Nésle-
dujici ¢éislo bylo velice poutavé; cviéili do-
rostenci pod nézvem: “Riznosti”. Vidél
jsi tu prvky a souhrn vSech moZnych cvi-
kfi, provedeni velmi p&kné. Piisti jsou na
fad® Zeny, cvifeni s midi. Ubor cely &erny,
od kterého se velmi p&kné odraZi stiibrmé
mice. Provedeni, jako vzdy, fichvatné. Po-
sledni &islo cvidi muZzi s tydemi. Na to va-
no&ni nadilka vSem ué¢inkujicim. Po vyder-
pani programu vedete, na to tanee, ktery
potrval dlouho do noei.
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Né4vitéva byla tentokrite velmi p&knd.
Jest vidét, Ze Sirsi vefejnost ¢im déle tim
vice m4 v&tsi pochopeni pro praci, kterou
naSe sokolstvo kond na poli télocviéném,
kulturnim a nérodnim.

Prali bychom si vsak, aby vstoupili v
naSe fady vSichni ti, ktefi dosud stoji mi-
mo n4s, snad by nebylo tfeba stdle pri-
pominati jejich povinnost vaéi Sokolstvu,
viéi ndrodu, z kterého vyili. Prihlaste se
sami a tim zisk4d naSe hlavni organisace
nirodni a tim zisk4d také §irsi verejnost.
Neni Zadnou obéti nilezet do nasi rodiny
sokolské, naopak, jest kazdému cti zvati se
sokolem.

Jest mnoho mnaSich lidi: jsou manZelky a
ditky obého pohlavi nasich hlavnich &inov-
nikli, ktefi dosud stoji mimo nase fady.
Jsem si pIné védoma, co mne za tato slova
ofekdva, avSak vé&Fim, Ze kdo neni s nami,
jest proti ndm, a citim svou povinnost po-
ukézati na tento zjev.

Ku konci preji nasi milé redakei, nasim
pismiklim sokolskym a viem, ktefi net-
navné a nezistné pracuji na povznedeni nasi
Ceské ndrodnosti a naseho sokolstva mnoho
Stésti, stdlé zdravi a v tomto Novém roce
pfeje “Zdar”

Josefa Taborska.

Z T. J. SOKOLIC V SCHENECTADY, N. Y.
Jako kazd4 doba zvlastni vzbuzuje i doba
novoroéni vaZnéjsi myslenky a city v srdei
lidském. Vzpominky na stary rok pomalu
ustupuji nad&ji v lep3i budoucnost.

Zamysleme se na mnékolik okamzZikll a v
duchu pfehlédnéme uddlosti roku privé u-
plynulého.

V zimnich mésicich schiize naSe neté&si se
takovym navstévam, jaké opravdu zaslu-
huji vzhledem k dfileZitosti naSeho poslini.
Na jafe schfize jsou lépe navitévovany,
&lenky jsou ochotny zfstati déle ve schii-
zich a jsou pfiznivéji naladény vénovat né-
co ¢asu ve prospéch celku.

Na mnedéli “Den matek”, dne 9. kvétna,
ses. nédelnice macvidila “détskou besidku”
se Zz4kyn&émi a dramaticky odbor sehrél
“Ta nade zlatd maminka”, hru o tfech jed-
néanich od M. Malé, ve které vétsinou Géin-
kovala mlddeZ zde rozend. Provedeni celé-
ho programu vyZadalo hodn& price, ale
viichni G&inkujici dostali odménu v tom,
Ze se vie dobre vydafilo.

V &ervenci byl kondn vylet s nasi omla-
dinou k jezeru pod dozorem ses. nadelnice.
Kaz?d4 Z4kyné si privedla svoji maminku
a i ostatni sestry, pokud jim to ¢as dovo-
loval, vyletu se zidastnily. VeSkeré vylohy
hradily se z pokladny sboru.

Dne 3. listopadu pravidelnd schiize byla

spojena s vedirkem v upominku na 20leté
trvani T. J. Sokolic. Schtizi zahédjila misto-
starostka ses. J. Marsh-Maturovd vécnym
proslovem a obdarovala sokolskym odzna-
kem a razi zakladajici ¢lenky, které od za-
loZzeni jednoty vytrvaly pod praporem So-
kolskym a do dnedka svédomité pracovaly.
Zaroven jim odevzdala ¢estné diplomy od
A. O. S. Ze zakladajicich ¢lenek dosud se
v nagich faddach nachazi: Ant. Sedinovi,
Mar. Maturova, st.,, Mar. Hordkovd, Herm.
Matouskova, Netty Matouskovd, Anna Cer-
méikov4d a Stép. Ridderwaldova. Zesnulym
zakladajicim élenkdm Kat. Koni¢kové a R.
Kulhdnkové projevena povstdnim tucta a
vdéénd vzpominka. Na Zadost sester, ses.
HordkovA nam nastinila, za jakym tucelem
a jak odbor Sokolic byl zaloZen. Po chutné
vederi, kterou pripravily ses. A. AnyZova,
B. Voltnerova a M. Maturova (prostiedni)
panovala nalada velice srde¢né. JelikoZ to-
to byla obeslani schfize. byl ddn ndavrh a
hojné& podporovan, aby se zarovein konaly
volby, oviem, Ze nové zvolené tiednice na-
stoupi své misto aZ po novém roce. Zaroven
odhlasovano vyslati ses. nd¢elnici na celo-
roéni schiizi Zupy Vychodni do Little Ferry,
N. J.

V prosincové schfizi usneseno poiaddati
koncem ledna &ibfinky zimniho rédzu
(Snowball dance) a ses. nacelnice byla po-
z4d4dna nacviciti priléhajici tanec s masi
omladinou. Sestra Marshovd, jez opét Fidi-
la tuto schtizi ku spokojenosti vSech, apelu-
je na pritomné sestry, aby pracovaly pro
dobro tohoto podniku, tak aby se setkal se
zdarem.

Pii zpravé o t&l. ¢innosti ses. nacelnice
podotykd, Ze cvideni Zakyii je nejlépe na-
vitévovano. Po cely rok 1937 mevynechala
cvié. hodiny Zidkyné Ethel Kozdkova. Jed-
nou vynechaly: Dolores Russell a Milada
Kozdk, dvakrate Marta Skdla a Barbora
Russell. Ostatni vynechaly vice jak pét cvi-
dicich hodin a vZdy svou nepfitomnost o-
mluvily, vétSinou byla nemoc pri¢inou.

Viem sestram, jeZz v lednu nastoupi své
viidéi misto v naSich fadach, pFeji mnoho
zdaru ve spoleéném dile.

Marie Fort-Kozakovai.

TRICATE PATE VYROCNI SIBRINKY
—: pofadaji :— '
T. 4. SOKOL
a

TELOCVICNY SBOR DIVEK A PANI
v Newarku, N. J.,

v sobotu dne 12. tinora 1938
v Narodni Budové v Newarku, N. J.

P —
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v
Zupa Severovvchodni.
Em———

SOKOL DETROIT, MICH.

Celoro¢ni zpriva jednatele Sokola Detroit
za rok 1937.

10. ledna: Akademie sokola a sokolic.
Hojnd navstéva. Cviteni bylo provedeno
velmi krdsné a dobry morilni i finanéni
aspéch.

17. ledna: Divadlo ““Z milosti na vlastnim
grunté”. Sehrdno bylo velmi dobfe pod Fize-
nim bratra Jana Nozicky.

21. ledna: Veéirek na pocest br. Louise
Teichmana, odstouplého néaéelnika.

31. ledna: Bunco Party ve prospéch so-
kolského taboriste.

13. a 14. unora: Maskarni plesy: 13. pro
dospélé, 14. pro ditky.

14. unora: Cvic¢ici &lenstvo se zhu&astnilo
akademie Sokola Moravan v Toledo, Ohio.

27. unora: Spoleénd schiize se sestrami
Sokolicemi, pfi ni%Z byly &teny celoroéni
Zpravy vsech odborti sokola a sokolic. Pri
zahdjeni schfize br. starosta A. Felix vzpo-
mél iumrti matky sokolstva Renaty Tyrso-
Vé, kterd zemtela 22. unora t. r. a Zadal
Pritomné, by povstanim vzdali posledni po-
ctu vzacné té zené.

13. biezna: Bunco Party ve prospéch so-
kolského tdbora, s dobrym tuspéchem.

28. biezna: Divadlo “Nechod’' tam, pojd’
rads k nam’', pod Fizenim bratra Jana No-
Zi€ky. Sehrano bylo vesmés nadi cviéiei
mlddezi a dle usudku starych odbornych
reziséra, velmi krdsné.

7. kvétna: Zemiel sokol Jan Frys, ktery
meél nejvétsi zasluhy o postaveni maSeho
Ceskonarodniho domu.

20. dervna: Konan II. slet Ceskosloven-
ského sokolstva v Chicagu, na némZ se po-
dileli nasi cvi¢enci a cviéenky.

26. Cervence: Zemtel sokol Josef EIias§,
pPredseda ¥idiciho vyboru Ces. Nar. Domu,,
jenz mél veliké zasluhy u masi jednoty a
ktery zvelebil taboristé sokola Detroit na
Sandy Bottom Lake.

15. srpna: Ridivi vybor Ces. Nar. Domu
poridal vylet na tdabaristi.

8. zali: Zemftel sokol Josef Sté&pdnek.

16. Fijna: Bunco Party ve prospéch tdabo-
ra, s dobrym vysledkem.

7. listopadu: Divadlo “Cikanko ty krés-
na”, davano nasi cvicici mladezi pod fize-
nim br. J. Nozi¢ky, s dobrym moralnim i
finanénim tspéchem.

21. listopadu: Spoleénd akademie s bratry
Slovdky, Polaky a Jihoslovany v Domé
Polskim.

5. prosince: Akademie Sokola a Sokolic
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Detroit, kterd se velmi vydarila. Pfi pre-
stdvce promluvil o Ceskoslovensku pan
Philip A. Adler, redaktor anglického den-
niku “Detroit News"”, ktery letos proce-
stoval veliky kus Evropy a Asie. Jeho Feg,
kterd témér trvala hodinu, byla s nad3enim
posluchaéi prijata.

20. prosince: Vanoéni nadilka pro ditky.

31. prosince: Sylvestrovskd zébava, kaz-
doro&né davand masi jednotou, se letos téz
znamenité vydarila,

V roce 1937 do jednoty bylo prijato 6
bratri. Znovu prijati 4 bratfi. S prestupni
listinou pfijat 1 bratr. Odcestoval 1 bratr.
Vylouc¢eni 2 bratfi a zemreli 2 bratri. Jed-
nota &itda 138 &innych a 20 prispivajicich

bratri.
Franta Neuberg, jednatel.

N a s

===

T. J. Sokolice Schenectady, N. Y.—Sta-
rostka: Emma Valentova, 1237 Main St.;
mistostarostka:Jenny March, 1 Swan St.;
finan&ni tajemnice: Anna Sinkorova, 1360
Santa Fe St.; protokolni tajemnice: BoZena
Woltnerova, 1859 Altamout Ave.; pokladni-
ce: Ludmila Cejkov4, 446 Cedar St.; ndgel-
nice: Marie Kozdkov4, 1887 Greenpoint Ave.

T. J. Sokol Newark, N. J.—Starosta: An-
ton Pefina, 96 Hillside Terrace, Irvington,
N. J.; mistostarosta: Tom43 Kocovsky, 92—
19th Ave., Newark, N. J.; tajemnik: V. J.
Rychetsky, 21 Grace Street, Irvington, N.
J.; ucéetnik: Frant. Kotlan, 54 Cleremont
Ave., Irvington, N. J.; pokladnik: Eduard
Zuna, 951 Chancellor Ave. Irvington, N.
J.; nacelnik: Jos. Sahulka, 876 Lafayette
Ave., R. F. D. No. 1, Union, N. J.; zdstupce
do sjezdu AOS.: Viaclav Pta¢nik, 92—19th
Ave., Newark, N. J.

T. J. Sokol “Rip”, Pittsburgh, Pa. —
Starosta: Josef Kral, st.,, 823 Madison Ave.
N. S.,; tajemnik: Mil. Janouch, 6307 Aleys-
borov Ave. E. E.; pokladnik: Rob. Gerst-
berger, 1138 Voskamp St. N. S, vSichni
Pittsburgh, Pa.

T. J. Sokol Detroit, Mich. — Schfize 1.
Stvrtek v mésici v Ces. Nar. Dom&, 3009
Tillman, Detroit, Mich., v 8 hod. vedéer.
Starosta: Adolf Bazant, 4340 Leslie; jed-
natel: Fr. Neuberg, 5208 Wesson; nadelnik:
Louis Teichman, 5125 Junction; vSichni v
Detroit, Mich.

T. J. Sokol Chicago. — Starosta: Jos.
Falta, 3404 W. 26th St.; mistostarosta:
Rud. Miller, 1642 So. Harding Ave.; jedna-
tel: Jos. BeniSek, 2237 So. Avers Ave.;
néetni: Jan Mrédzek, 2700 So. Komensky
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Ave.; pokladnik: Ant. Machata, 1814 So.
58th Ave., Cicero, IIl.; nddelnik: St. Balcar,
2513 So. St. Louis Ave.; mistonacelnik: Ant.
Studniéka, 2502 So. Spaulding Ave.; zdstup-
ci do Zupy Stredni: Vict. Gargulik, 5349
So. Spaulding Ave.; Jos. Mikol4s, 1922 So.
Cuyler Ave., Berwyn, Ill.; z4stupci do sjez-
du AOS. zvoleni ndsledujici: Jos. Falta,
Jos. Mikoldas a Rud. Miller; ndhradnici:
Frank Vorel, 2641 So. Avers Ave., a Jan
Mrazek,

T. J. Sokolice Chicago. — VyslouZild sta-
rostka: Zdenika Macich; starostka: Anna
Falta, 2440 So. Drake Ave.; mistostarost-
ka: Rose Loukota: jednatelka: Rose Pra-
24k, 2422 So. Kedzie Ave.; tdetnice: Rose
Hanzelin; pokladnice: Marie Stépdnek; f-
Ctujici vybor: Josephine Gargulik, Mae
Kapsa, Cecilie Rak; V. V. AOS.: Marie
Stépének; do zupy Stfedni: Zdeiika Macich,
Anna Falta; vzdél. vibor: Mae Kapsa; §ko-
la Vojta Néaprstek: Rose Jandera; Sdruz.
Ces. Svob. Skol: Cecilie Rak; z&stupkyné
do sjezdu: Anna Falta, Marie Stépanek; na-
hradnice: Zdefika Macich, Rose Loukota.

T. J. Sokol Slavsky, Cicero, 1L Staro-

sta: Viclavy Koneény, 1921 S. Highland
Ave., Berwyn, Ill.; mistostarosta: Jan Se-
bek, 2509 S. 58th Ct., Cicero, Ill.; tajemnik:
Jan Kutil, 1924 S. 59th Ct., Cicero, IIL;
GCetni: Josef Bednaf, 3224 W. Lexington
St., Chicago, Ill.; pokladnik: Frank Mare-
tek, 2408 S. Cuyler Ave., Berwyn, Ill.; kni-
h(?vnik: Matéj Hules; nacelnik: Edward
Linhart; vzdélavatel: Jifi Cermdk, 2629 S.
58th Ct., Cicero, IIl.; zastupce na sjezd A.
O. S.: Vaclav Koneény, 1921 S. Highland
Ave., Berwyn, IIl.
T. J. Sokolice Slavské, Cicero, IIl. — Sta-
rostka: Kadlecovd Anna; mistostarostka:
Prenerova Betty; tdajemnice: Tupa Katefi-
na; Ucéetni: Marouskovd Marie; pokladni:
Sebkovi RiiZena; straz u dvefi: Chmelifova
Marie; ndéelnice: Domanskd Anitka; I. mi-
stonédéelnice: Vlasta Vankov4; II. mistona-
Celnice: Blanka Rousov4d; zastupkyné do
Zupy: Matylda Kapucidnovd, 95 Southcote
Rd.,; Radvanovsk4a Marie, 5123 W. Ogden
Ave.; zastupkyné do vzdél. odb. Zupy: Cla-
ra Stychova, 1438 S. 61st Ct., Cicero, Tl

T. J. Sokolice Tabor, Berwyn, IIl. — Sta-
rostka: Rose Petrzilka, 6904 W. Roosevelt
Rd.; Berwyn, Ill.; jednatelka: Véra Plimlo-
vé, 1414 So. Cuyler Ave., Berwyn, IlL.; tcet-
nice: Jifina Kunclova, 1516 S. Oak Park
Ave., Berwyn, Ill.; pokladnice: Antonie
Vocelka, 6728 W. Roosevelt Rd.,, Berwyn,
111,

T. J. Sokolice Berwyn, Ill. — Starostka:
Marie Pacovska, 2225 So. Scoville Ave.,

Berwyn, Ill.; mistostarostka: FrantiSka
Chundk, 2618 So. Cuyler Ave., Berwyn, IlL;
tajemnice: Marie Strombach, 1345 So. Ma-
ple Ave., Berwyn, Ill.; iéetnice: Marie Hro-
nek, 2831 So. East Ave., Berwyn, Ill.; po-
kladnice: Christie Bremer, 6505 W. 27th
St., Berwyn, Ill. NaSe schiize se vizdy ko-
naji prvni patek v mésici v sokolovné, 27.
Pl. blize Ridgeland Ave.

T. J. Sokolice Renata TyrSovi, Cedar
Rapids, Ta. — Starostka: Marie Chmeli¢ko-
v4, 2016—C St. S. W.; mistostarostka: A-
nezka Cimburkova, 1609—6th Ave. S. E.}
tajemnice: Bozena Pulkrabovd, 1003—26th
St. S. E.; u&etni: Véra Machovska, 1729—
D St., S. W.; pokladni: Marie Vrbicka, 1401
—2nd St. S. E.;: naéelnice: Libbie Piiovsk4,
232 28th St. Dr. S. E.; mistonédgelnice:
Mana Machovskda 1729 D St. S. W.

T. J. Sokolice Racine, Wis. — Starostka:
Karolina Nikl, 1637 North Main St.; misto-
starostka: Frantiska Fatka; tajemnice: Fi-
lomena Pavek, 1210 Gould St.; tucetnice:
Eliska Dost4l, 614 Hamilton St.; pokladni-
ce: Ruth Hepding.

T. J. Sokol Milwaukee, Wis. — Starosta:
Jindra Zelenka, 2561 N. 15th St.; mistosta-
rosta: Karel Cmejla, 1933 N. 18th St.; jed-
natel: Anton Sanders, 1820 W. Cherry St.;
ticetnik: Karel Richter, 2208 B. W. Garfield
Ave.; pokladnik: Joe Stankovsky, 2007 N.
14th St.

T. J. Edwardsville, Ill.— Starosta: Wm.
F. Pour; mistostarosta: Frank Volma; jed-
natel: F. Novik; Géetnik: Kar. Snajdr; po-
kladnik: Louis Pfeifer; nacelnik a cvidéitel:
F. Novak; pocetni vybor: Jos. Pour, Edw.
Snajdr. Schaze se konaji kazdy prvni &tvr-
tek v mésici v 7.30 hod. veder v Narodni
Sini.

T. J. Sokol Fuegner-Tyrs, So. Omaha,
Nebr. — Starosta: Frank Melichar, 3531
V Str., So. Omaha; mistostarosta: Frank
Kubin, 5229 So. 21st St., So. Omaha; ta-
jemnik: Vaclav Kulhdnek, 6009 So. 19th
St., So. Omaha; u¢etnik: Josef Stérba, 4734
So. 18th St., So. Omaha; pokladnik: Louis
Kofiska, 1409 N Ave., So. Omaha; cvicitel:
Frank Vanék, 1924 So. 13th St.,, So. Oma-
ha; vzdélavatel: Josef Skleni¢ka, 5018 So.
17th St., So. Omaha; néacéelnik: Frank Va-
nék, 1924 So. 13th St., So. Omaha.

T. J. Sokolky Tyrs, Omaha, Neb. — Sta-
rostka: Marie Ptdk; tajemnice Marie Do-
brovolny, 824 Worthington Pl; tG&etnice:
Vilemina Bures; pokladnice: Hermina Fou-
&ek; nadelnice: Francis Hulag, 1702 So. 13th
St.; podnadelnice: Marie Vli¢ek.

(Pokrac¢ovani.)
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NA STRAHOVSKE HRADBY SOKOLICI
AMERIKU ZVOU ZAS S JASEM V LICL

RATRI a sestry v jednotdch Americké
obce sokolské projevili jiz v druhé po-
loviné roku 1937 takovy zdjem o nase

officielni vypravy na X. viesokolsky slet v
Praze roku 1938, jako jeSt& nikdy pred tim.
Sveédéi o tom prihlasky, jez maji hlavni jed-
natelé vyprav, Skala State Bank, 1817 S.
Loomis St. v Chicagu, zastupujici paropla-
vebni spoleénost Cunard White Star Lines,
Po jejichZ nadhernych rychlolodich vypra-
vy AOS. pojedou.

Zijem je viude veliky.—Takovy zdjem,
jako tentokrate, nebyl jesté o Zdadné vy-
pravy AOS. Vypravni vybor AOS. vstoupil
do nového roku 1938 s nejlepSimi nadé&jemi,
Ze letosSni vypravy budou nejvétsi v histo-
rii. PrihlaSky blizily se uZ &islici 500. N4-
sledkem toho bylo jiZ na podzim 1937 roz-
hodnuto uspoirddati ¢tyfi vypravy misto tii.

Vsichni ¢lenové mohou pomoci.—Vyprav-
ni vybor stard se sice svédomité aby vy-
pravy AOS. byly mohutné a dastojné re-
Ppresentovaly nasi vétev v Americe, aviak
to nestaci. Nasi bratri a sestry v jednotich
musi také pomoci, jak jest jejich mravni i
organisaéni povinnosti. A to tim spiSe, jez-
to tato pomoc nebude nikoho nic stati, cel-
ku vsak, to jest nasi AOS.—pomuzZe!

Jak muazete pomoci i Vy?—Kazdy bratr
a sestra v kterékoli jednot& mohou prispéti
ke zdaru vyprav AOS. nékolikerym zpiiso-
bem: 1. Pojedou-li sami s nékterou ze &tyf
vyprav AOS. na slet do Prahy; 2. pojedou-li
jejich ditky, poSlou-li je s vypravou AOS.;
3. mebo doporudi-li vypravy AOS. svym
pribuznym, pratelim a zndmym. Povézte
svym pratelim o nasich vypravdach, do-
poruéte jim je a dejte jim reklamni litera-
turu, kterou dostanete zdarma u opravné-
nych zéastupci vyprav AOS.

Clenové jednot maji vyhody. — Vsichni
¢lenové sokolskych jednot AOS. i prislusni-
ci jejich rodin maji prdvo na staré ceny za
preplav, které platily pred zvySenim 1.
listopadu 1937. Informujte se ihned o téchto
cendch u naSich zastupct, ktefi maji tiste-
né broZury. A prihlaste se ihned!

AOS. Vasi pomoci potfebuje.—Nezapo-
mefite, Ze jako vZdy i tentokrdte nase AOS.
vysle na slet v Praze své cvitence, muzZe i
Zeny, aby nds tam dfistojné representovali
pied sokolstvem v3ech slovanskych ndaroda.
A proto ¢im vice bude vSech tdastnikt vy-
prav AOS., tim vice cviéenci bude moZno
vyslati. Pri tom vSak Zadny z ti¢astnikd ne-
bude nijak finan&né zatiZen, nikdo nezapla-

ti ani o cent vice. Naopak, uéastnici budou
miti razné vyhody, jaké by nikdo nemél,
kdyby nejel s vypravou AOS.

Cas kvapi, pripravujte se!—Prvni vypra-
va vypluje jiZ 4. kvétna na Berengarii.
Americky odbor sletového vyboru v Praze
pripravi pro jeji adastniky t#i vylety po
CSR., aby mohli shlédnouti vSechny krasy
jara, které je v Ceskoslovensku nejkras-
néjsi z celého roku. Druhd vyprava bude 1.
¢ervna na Agquitanii a s tou pojedou také
cvicenci AOS.; i pro tuto vypravu budou
pripraveny dva vylety v CSR. Treti vypra-
va bude 15. ervna na Berengarii a &étvrta
22. ¢ervna na Queen Mary.

Slet zapoé¢ne jiz v ¢ervnu.—Na vSechny
¢tyil nedéle v cervnu 1938 i nékteré jiné
dny jsou v Praze pripraveny predsletové
slavnosti, jako Zactva, dorostu, studentstva
atd. Kdo je chce shlédnouti, musi vyplouti
jiz 4. kvétna z New Yorku.

Nenechte se klamati!—Vypravy AOS. na
rychlolodich Cunard White Star Lines pri-
stanou v Cherbourgu ve Francii a z tohoto
pristavu pojedou tGéastnici pfimym rychli-
kem bez presedini aZ do Prahy. Berengaria
a Aquitania pluji pres Atlantik 5% dne a
ucastnici budou za 7 dni v Praze. Queen
Mary prepluje Atlantic za 414 dne, takZe
ucastnici budou v Praze za 6 dni.

Mist na lodich bude malo.—Letos pojede
do Evropy mnohem vice Ameri¢anQi nezli
jindy. Jednak na svétovou vystavu v Pa-
FizZi, kterd bude druhy rok a jiZ roku 1937
navstivilo 90,000 Ameri¢ani; jednak na
rizné mezindrodni kongresy a sjezdy v
Evropé. Tak na priklad v Budapes§ti bude
syétovy kat. kongres, na ktery jediné z
Ameriky je jiz nyni prihliSeno na 40,000
osob. Proto je nezbytné zamluviti si misto
na lodi jiz nyni, IHNED!

Zabezpedcte se slozenim zavdavku.—S pii-
hlaSkami nelze letos &ekati aZ do jara. To
by uZ mohlo byti pozdé! Nutno se prihlasiti
ihned a zajistiti si misto sloZenim malého
zédvdavku. Nic neriskujete, nebot’ zdvdavek
se vrati v pripadé, Ze by pak nékdo v po-
sledni chvii nemohl jeti. Prihldsky a z4-
vdavky prijimaji hlavni jednatelé: Skala
State Bank, 1817 South Loomis Street,
Chicago, Ill, jakoZ i dalsi zplnomocnéni
jednatelé v rtznych mistech, jejichz adresy
jsou uvedeny na posledni strdnce Sokola
Amerického. Také se mozZno prihlasiti u
kazdé sokolské jednoty, sdruZené v AOS.

(F. L. M.)
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Zveme Vas

NA X. VSESOKOLSKY
SLET V PRAZE 1938

LEVNE PREPLAVNI A
ZELEZNICNI LISTKY.

BERENGARIA
4, kvétna 1938

AQUITANIA
1. ¢ervna 1938

BERENGARIA
15. cervna 1938

Za 51/, dne pres more.
Za 7 dni v Praze.

Nova lod” "QUEEN MARY" téz
k disposici. Za 6 dni v Praze.

Zvlastni
EXPRESNI RYCHLIK
z Cherbourgu do Prahy

BEZ PRESEDANI.

Osobné doprovazi

BR. JINDRICH WEBER.

CUNARD
WHITE STAR

OFFICIELNI
VYPRAVY

AMERICKE OBCE SOKOLSKE
NA X. VSESOKOLSKY SLET 1938
PRIHLASKY
prijimaji nasledujici jednatelé:
CHICAGO, ILL.:

Skala State Bank
1817 S. Loomis St. (Hlavni jednatelé.)

Josef Falta, 3404 W. 26th St,

BERWYN, ILL.:
Berwyn National Bank

6307 W. Cermak Road
NEW YORK, N. Y.:
Brodsky & Sovik, Inc., 1357 First Ave.
Doubrava & Sperakus, 355 E. 73rd St.

BALTIMORE, MD.:
A. Cihla¥, 845 N. Luzerne St.

DETROIT, MICH.:
J. V. Fuéik, 2717 Ash St.

ST. PAUL, MINN.:
Jos. Pavlicek, 792 Juno St.

AMBRIDGE, PA.:
T. R. Suppe, 500 Merchant St.

CLEVELAND, OHIO:
A. Svoboda Travel Agency
5286 Broadway

OMAHA, NEB.:
Ferd. Vlach, 1246 S. 13th St.

CEDAR RAPIDS, IOWA:
Louis H. Straka Travel Bureau
203 Higley Bldg.

ST. LOUIS, MO.:
Ant. Matoushek, 1829 S. 18th St.

EAST ST. LOUIS, ILL.:
James Schwab, 201 Exchange Ave,

SAN FRANCISCO, CALIF.:
Central European Bureau, 494 Hayes St.

LOS ANGELES, CALIF.:

Pollock Travel Bureau

CUNARD
WHITE STAR




