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T. J. Sokol Edwardsville, Ill.
pila: Bozena Pfeifer.

T. J. Sokolice Slavské, Cicero, Il —
Nové ¢lenky: Mae Koni¢ek, Julie Miller.
Odstoupily: Wanda Hejl, Emilie Polach. Vy-
loudena Gladys Stundl, L

T. J. Sokol Berwyn, 11, Novi ¢lenové:
Josef Dusek, Stanley Simecek, Rudolph Sté-
pan. Znovu prijati: Frank Krbec, Josef Ze-
man, Emanuel Kaucky, John Volenec. Vy-
louceni pro neplaceni: James Rehal, Henry
Schutz, Edw. Vaculik.

T. J. Sokolice Omaha, Neb, — Odstoupi-
la: Alice Mlinek. Zemfela Anna Zikmund.
Zména jména: Helen Kostal na Helen Far-
ka, 3806 So. 14th St.; Irma Skalak na Irma,
Rican, 72nd and Cutoff, R. 4.

T. J. Sokol Yukon, Okla. — Novi élenové:
Dr. K. J. Sladek, Lillie Maly.

T. J. Sokolice Chicago. — Odstoupily:
Marion Matéjka, Tillie Boutin, Blanche Se-
kera, Marie Zate¢ka. Vylou¢ena pro ne-
placeni: Rose Paskovskd. Zména jmen a
ardres: Rose Lizdk, stard adresa 2227 S.
Sawyer Ave., na Rose Barcal, nova adresa
2505 St. St. Louis Ave.; Mildred Gavlas, sta-
ra adresa 5258 S. Albany Ave,, na Mildred
Vesely, nova adresa 5254 S. Albany Ave.;
Helen Feifar, stard adresa 2408 S. Trum-
bull Ave., na Helen Wedeles, novad adresa
3823 W. 26th St. Suspendovény: Bernice
Vavra, Mildred Zemira.

T. J. Sokolice Omaha, Nebh. — Nové
¢lenky: Alma Drépalik, Mary Drapalik, Ma-
rie Kold¢ny, Georgimay Gerhard, Rose
Manshik, Anna Pavlik, Marie Srb, Betty
Voboril.

T. J. Sokol Brush Creek, Neb. — Zemiel
Frank Maryska.

T. J. Sokol Newark, N. J.
Poduska Jan, Kadlec Frant.

T. J. Sokol Chicago. — Novi &lenové: E-
mil Kus, Otto A. Martinec. Odstoupil Josef
Krabec. Zemreli: Anton Sekyra, Frank
Tuma.

T. 4. Sokolice Cedar Rapids, Ta. - Nové
glenky: Mildred Mahring, Vitéslava Sten-
cik. Odstoupily: Agnes Dusek, Josephine
Navratil, Marie Petrinek,

T. J. Sokol Fuegner-Tyrs, So. Omaha,
Neb. — Novy élen: Skiipsky Karel.

T. J. Sokol St. Paul, Minn, — Novi &le-
nové: Zikan Joseph, Zikan Josephine, Scho-
vanec Rudolph. Prestupni list obdrzel Loss
Florian ku Sokolu San Francisco. 0Od-
stoupil Hlavacek Alois,

T. J. Sokol Havli¢ek-Tyrs, Chicago. —
Prest. list obdrzel Pitera Fr. Odstoupili:
Styrsky Jaroslav, Rokos Jos., Brown Ka-
rel. Zemteli Cermak Rudolf, Tancl Jan.

Odstou-

Odstoupili:
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Roc¢nik IXI. Berwyn, 1L, 15. prosince 1939. Cislo 7.

Jaroslav Vrchlicky:

BALADA O ZIVEM OHNI.

~ EJ vSichni mdme v srdci svém, Jej treba zdeptd novy d&as,
je nasim ostnem, masim snem, vSak z popelu on §lehne zas

@ ndm v srdci stdle hoid, nebeskou rudou razi

A ba sdm to srdce tvofi. ve ¢ackych nadrech muZi.

2 : / L :

m Jej neuhasi mori tok. Necht’ rozvini se splavem vod,
Za rovnik zanes bludny krok, ‘ stem cizich nauk, cizich méd —
aZ k tocen dojdi ledu — vSem ucho propljéime —
on hofi v srdce stiedu. . le¢ ohenn dal v nds drime,

Bud' jakékoliv viry syn, Vie vidét, veédét, zkusit, znat!
kdos Cech, nevyrves ze hlubin v sled kazdy nevrati se rad
Zar jeho blyskajici, a v srdce své se vnori,
vZdy novy, tryskajici. kde onen ohen hofi.

Co mohlo pfijit — prislo jiz,
my snesli kazdou ranu, tiz,
ba kdmen sami v hrobé
jsme mavalili sobg.

V3ak oheil v srdcich ddle plal
a kadmen puk’, led srdei tal
pod ohné velkym Zirem,

a stretli jsme se s — jarem.

Zvést di, Ze v nadrech zemé tak
pla vé&iny ohell — jisté znak
je toho, jejZ my méame,
na némz se ohrivame.

Pla sta let -— bude tisice.
Jest z jedné velké hranice,
na brezich stdla Ryma,
nam v srdcich — nezhasind.

Nejéistsi srdce pldlo v ném,
sviij Zzdr nam dalo odkazem
a tvaréi jeho sila
se véky obnovila.

(e P )
P e - o
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O VSELICEM — A TROCHU TAKE O NAS.

Jos. Cermak.

REDSTAVME si vysledek sokolského

uc¢eni jako nAdherny strom v naSem

nirodnim sadu vypéstovany. Kazdého
roku okrasli se strom ten bohatym listo-
vim, mezi nimZ z¥iti lze téZ skvostné kvéty
a z kvétd téch vyvine se pozdéji vdbné o-
voce. K vili ovoci tomu hlavné ten strom
péstujem. Obétujeme mu viechen nas volny
¢as, opatrujeme jej aniz bychom se tazali,
vyplyne-li nim z prace té néjaky zisk, ba
ani slivu—pochvalu—neodekavame. Védo-
mi vykonané povinnosti, pohled na uslechti-
1y strom, ktery vzdy nazyvdn jest naSeho
narodniho sadu okrasou, byvalo a jest nim
odménou dostateénou. A &im to jest—sly-
Sim ¢asto otazku—ze Sirsi vrstvy lidu na-
Seho posud nejsou s to praci nasi ocenit, Ze
dojmy vyvolané nad jiné bujnym listovim
a nadhernymi kvéty nejsou trvalymi? Ca-
sto kladl jsem otdzku tu i sdm sobé a na-
lezl jsem si k ni také odpovéd’. Piirovnal
jsem ty listy i's témi nékdy aZ nadhernymi
kvéty k p&€knym sloviim, jimiZ snaZime se
cenu a daleZitost nami péstovaného stromu
opodstatiovati. Spoléhdme na krésné kveé-
ty, které s listovim jsou lidu piedklidéiny,
ale jako to bujné listovi i s témi kvéty za
kratkou dobu uvadne, tak téz &asem i
krasna slova zahy upadaji v zapomenuti.
A vysledek ? Zklamani téch, ktefi tolik &a-
su ob&tovali, tolik ndmahy vénovali, aby
jen ten strom neodumiral, aby nadile zu-
stdval chloubou nafeho ndrodniho sadu v
zemi této. A tu kdyz vidim, ze i ty kréasné
kvéty jsou tak pomijejicimi, vynofilo se
pred zraky mymi vabné ovoce. Snad to o-
voce by mélo vysledky trvalejsi? Ano—mé-
lo by!—bude miti!—ale to zileZi na nas
samych. Pfirovnal jsem k bujnému listovi
a krdasnym kvétim naSe vidy tak rychle
zapomenutd slova—k ¢emu prirovnati to
ovoce, k vali kterému ten strom hlavné pé-
stujem? Tim ovocem bude, kdyZ kazdy nas
¢len i élenka budou Zivymi doklady evan-
gelia sokolského, hrdymi predstaviteli vSe-
ho, co velebeny zakladatel nas svym nasle-
dovniktim v evangelium sokolské vepsal. A
jak dame uéinky ovoce toho vefejnosti po-
citit? Ukdzkou, jak ovoce to plisobi na
nds samé. Nadim jednanim, chovanim, svo-
ji vzajemnou prichylosti, diikazy opravdo-
vého bratrstvi a sesterstvi, nadim ne pouze
hlasanym, ale projevovanym demokratis-
mem, aby kazdy vidél, jak milo byti musi
v kruhu nasem volné chvile traviti. To
jest to ovoce, po kterém kazdy neodolatel-
né zatouzi kdo je spatri, ten pohled ma né
vzhudi v kazdém touhu mezi nés prijiti,

aby ten nadherny strom péstoval s nami,
aby i on poznal jeho uéinky a na konci své
zivotni drdhy mohl chovati to blahé uspo-
kojeni, Ze prikladem téZ piispél k zlepSeni
spoleénosti lidské—zZe nezil nadarmo.

* * ®

Anglicky autor znfimého dila “Ztraceny raj”
(Milton) v dile pozd@&jsim “Rij nalezeng’' pravi:
“Détsky vik ukazuje nim budouciho muze, jako
jitro pFedpovidi nam nastivajici den..,” Pri-
pravujme proto diétem v Zivotd Jejich jasné,
St’astné jitro, budeme tak nipomoceni k jejich
Et'astnému Zivotn ve véku dospélosti a tak je k
sobé pFipoutime. Tim také budou pihsobiti k to-
mu, abychom v budoucnosti mohli so vysledky
nadeho pihisobeni honositi, Ze kazdy ¢len ndd Jest
dokonalym muZzem a vzornym Sokolem.

= & £

Vysledky moderni vychovy dorostu (spise
nevychovy) poutaji opét pozornost odbor-
nik@, ale obivam se, Ze vysledky toho ob-
noveného hnuti nepfinesou vysledky, jaké
jsou oc¢ekavany. Pamatuji, Ze jiz pred dlou-
hymi lety byla éasto vychova budoucich
muzli a Zen predmétem tvah jak ve vefej-
ném tisku, tak v shromaZdénich vychova-
telfi, ale kdyZz popsiny a potistény byly o
tak dalezitém predmétu spousty papiru a
proneSena celd Tada peclivé pfipravenych
fe¢i, doporutované cesty a zphsoby odloZe-
ny byly vZzdy do nedozirné budoucnosti.
Tak se opét nyni docitdme, ze poéina byti
vénovana pozornost tomu, aby dospivajici
déti byly poucovany rodidi svymi o vécech,
které byly posud pred nimi uzkostlivé ta-
jeny, €ehoZ vysledek jest, Ze déti Cerpaji
“védomosti” takové na ulicich ku své 5ko-
dé z prament neéistych a tomu Ze by rodi-
¢e meli predejiti rozumnou vychovou do-
maci. Jest pravda, Ze jest to na prvnim mi-
st& povinnosti rodi¢t tak dtlezité védomo-
sti o budoucim Zivoté s détmi sdileti, ne-
bot’ nevédomost oby&ejné zavini, Ze chlapec
neb dévée klesne v zdhubu, ¢ehoZ hlavni vi-
nu nese jejich nevédomost. Ale kdyz hnuti
toto sleduji, musim vzdy prijiti k zdvérku,
Ze na to hlavni byva vzdy i zkuSenymi od-
borniky zapomindno. Znal jsem i uvédomé-
1é rodife, ktefi nebyli s to malézti zpiisob,
jak k choulostivému predmétu se u déti
pribliZiti a rekne-li se mnohému, zvIast’ ne-
vzdélanému otei, Ze by mél syny své divér-
né seznamovati s véemi takovymi, bude o
¢initi zphsobem, ktery bude miti ucinky
zcela opacéné, mezli jaké vychova takova
miti by méla. Slychal jsem i nemistné vti-
py prondsené u pritomnosti déti a rodiée
své jednani omlouvali tim, “Ze se maji déti
uéit.” Proto opakuji, chtgji-li reformatori
nasdi- doc¢kati se zadouci vychovy v rodindch
musi rodi¢tim dfive ukdzati cestu a pouco-
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vati je o tom, jak v otdzkich takovych dé-
ti poudovati. Jinymi slovy, ma-li doméci
vychova dséti byti lepsi, dokonalej$i, musi
Se zaciti s vychovou rodi¢l. Tak psal jsem
0 pokusné vychové této pred 40 roky a vé-
Iim, Ze jsou slova ta na misté dnes, jako
byla bezmdala pfed piilstoletim.
# = =

VéFim, ze nebude na Skodu opét jednou pFipo-
menouti: Tdlesnd vychova neni télocviénym umdi-
nim pouze, ale jest viédou ziroven. Veénujeme-li
se povolini jakémukoliv s liskou, ta Mska po-
Dbiadts nis k stilému zdokonalovini se a toho pa-
métliv. by mél byti tim vice ten, kdo viénuje se
tak dilezZilému povolini, Jakym jest odchovivati
lid vSestranné& M&l by miti stile na mysli pri-
kizini TyrSovo, jehoz se tak casto dovoliviime,
Ze jediné viéfnid nespokojenost pFivede nas k
vreholu  dokonalosti. Odchovavati svéFence nate
po strince télesné pouze, byle by sniZovanim tak
diileZitého povolini na pouhé Femeslo.

£ L &

Pred ¢asem rozepsal jsem se na téchto
mistech o organisaci Scouta a vzorné, vie-
stranné jeji vychové dorostu. Byl jsem k
tomu veden hlavné snahou, abychom néco z
jejich programu p¥ijali, t. j. aspon to, co
dalo by se u nds za panujicich poméra u-
platniti, ale nahled ten nenalezl ohlasu. By-
lo také namitdno, Ze maji Scouti mnoho
krasnych véci ve svém programu, ale jest
Pry znimo, co vde provAdéno neni a skvi
se jen na papiru. Jinymi slovy, Ze mejsou
lepSimi nds. M&] jsem v timyslu presvédéiti
se, jak dalece nadmitky takové byly opriv-
nény, nebot' choval jsem o pravosti jejich
své pochybnosti, ale jiné uddlosti zaujaly
moji pozornost a tak jsem odkladal, a% na-
hodou presvédéil jsem se na odchovancich
samych. Prilezitost se mi k tomu naskytla
mimo nadéni, kdyZ jsem uplynulé léto tra-
vil opét na venkové a vyliéim cely pFipad
co nejkratSeji: Prijeli tam s rodiéi na
“Weekend” dva studujici vySsich $kol a
privezli si s sebou lod’ku, tak zvané canoe,
Pri jehoZz pouZiti jak zndmo musi podinati
se velice opatrnég, zvlasté v neklidnych vo-
dach. KdyZ se chystali vyplouti na jezero,
15letd vnuéka moje zatouzila s pritelkyni
plavby se zagastniti, coz jim bylo dovoleno
a zahy lod'ka hnana byla rychle po jezerni
hladiné k protéjsim, dosti vzddlenym bie-
hitm. A jak se ¢asto v konéindch téchto sta-
vé4, nédhle, v nékolika minutach, prihnal se
vichr, Zenouci pred sebou z mraden se va-
lici proudy vod a vétve staletych dubovych
stroma ohlaSovaly prudkost vichru priSer-
nym praskotem. My, nezvykli v takovych
chvilich rozkacené zZivly pokouseti, stali
jsme i v prudkém desti na bFehu, patrajice
uzkostlivé po lod'ce s mladymi lidmi. Ro-
di¢e chlapctt ale zachovavali uplny, nam
piimo nevysvétlitelny klid a kdyz vidéli
nasi nzkost, tu z ukrytu svého tésili nas
ujist'ovanim: “Nelekejte se—mna8i synové

jsou vycvigeni Scouti, jsou dobrymi plavci a
dovedou zachraniti nejen sebe, ale i ji-
né...” Ale ujisténi to méas mneuklidnilo.
“Vnu¢ka moje jest také dobrou plavkyni,”
namital jsem, “ale pfi zmatku, kdyZ se
lod’ka v boufi prevrhne, i dob#f plavei &a-
sto zahynou...” “Ani toho se nelekejte,”
dodaval otec, “méli byste je vidét, jak si i
v takovéto bouri ¢asto sami lod’ku pre-
vrhnou, zase ji narovnaji, zbavi vody a o-
bratné se do ni opét vyhoupnou. Jsem jist,
kdyZz vid&€li bliZici se bouri a méli s sebou
dévéata, zamirili nékam k protéjsimu bre-
hu, kde by byli pfed vichrem a destém
chrinéni a tam také asi nasli né&jaky tutu-
lek. Uvidite, jakmile se boufe utisi, objevi
se nam opét Zivi a zdravi.” A tak se také
stalo. Bouie, jak mnahle prisla, tak rychle
téZ odesla, vitr rozehnal &erné mraky a v
nékolika minutdch objevivii se slunce k
nasi radosti vrhalo svoji zaf na vracejici se
canoe, v némz sedici omladina zdravila nas
jiz z daleka veselym smichem a mévéanim
Satky. Jak byl otec predvidal, ktery patrné
mél se syny jiz své zkuSenosti, nezli se
Zivly uplné rozpoutaly, mladici uchylili se v
mista, kde byli pred prudkym vichrem
chranéni, postfehli tam starou lodéniei, v
niz ve spolec¢nosti starého rybare vyckali
konec boufe. To ovSem uédinil by kazdy,
treba ani nebyl scoutskou vychovou na ta-
kové pripady pripraven, ale ten klid rodié,
ta davéra jejich pusobila hlubokym dojmem
na kazdého z pritomnych a scoutska vycho-
va byla predmétem nadSenych projeva po
cely zbyvajici den. Pri prilezitosti té uvedu
jesté jednu ukédzku: V pfedmésti, kde nyni
bydlim, piihlasila se ke mné pani, matka
dospivajicich synfi, ktera v mladi svém na-
vitévovala Skolu, kde jsem vyudoval a tu
pfi vzpominkdch na chvile zazZité v télo-
cviéné jal jsem se o jeji syny zajimati. T4-
Zu se, jakym odboraim v télesné vychové ve
Skole oni se vénuji, a tu se dozvidim, Ze
jeden z nich ve vy35si Skole sice povinné té-
lesné cviky péstuje, ale pfi éeté footballo-
vé zastdvd pouze misto jako “first-aid
man..." Pfindsi si vidy na hiisté potieb-
né pomacky a pri kazdé mengi nehodé, ne-
vyzZadujici pomoc zkuSeného lékatfe, on
vidy poskytne pomoc i tlevu. Na otazku,
kde nabyl takové zkuSenosti, bylo mi vy-
svétleno, Ze patii uz ¢tyri roky ke Scou-
tim, kde si vSe osvojil a uplatni zkuseno-
sti své i v domacnosti . . . Ky div, Ze Scouti
se tak zmdhaji a kazdy podnik jejich ma
zdar jiZz predem =zajistény. K tomu pfi-
spiva nejen to, co o nich lidé étou, ale hlav-
né ze vysledky vychovy té maji rodice
prilezitost na détech svych vidéti. Ze jsem
tyto vzpominky zde uvedl, k tomu mél jsem
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dvé pohnutky: Pfedné&, aby v naSem stie-
du nebyla vychova Scouti znehodnocovana,
aby neodbyvalo se vSe jen pohrdlivym u-
smévem, jak jsem ¢&asto vidél a za druhé
abych opét poukdzal na dhlezitost toho,
kdyZz o vychové svych d&ti rodite nejen
&tou mebo slySi, ale maji pfilezitost o ni
sami se presvédéovati. Neni mi oviem taj-
no, Ze u nas neni moZno tak vSestrannou
vychovu dorostu — ktery se ndm rychle

ztraci — rozvinouti, nebot’ nemdme k tomu
prostfedki a dostatedny pocet vySkolenych
vedoucich, ale pfes to véiim, Ze jsou cesty,
po nichZ lze zandSeti poznatky o nasi téles-
né vychové do rodin. To jest jediny zph-
sob, jak ztracejici se dorost v nasich télo-
cviégnach lze udrzeti, jest k tomu tieba
jen trochu dobré vile a k nasi spoleéné véci
vice opravdové lasky.

OUR MISSION, OUR METHOD, AND OUR GOAL

By Miroslav Tyrs.
(Continuation.)

The ideal Sokol critic is not interested in
personalities as much as he is in issues. Not
“who” is involved—but “what”. The man
derives genuine pleasure from every task
well done, and does not fail to compliment
the doer; he is cheered by every evidence
of improvement. The good of the whole is
more dear to him than the glory of the in-
dividual, and he brings to the Sokol a spirit
of real altruism. Such a Sokol critic is a
member whom we should honor highly, for
he is invaluable.

In a similar spirit, life within the Sokol
Unit may resemble an endless contest—a
contest wherein each participant is pitted
against the whole field: his fellow-members.
And the endeavor? A friendly match of
ability to see who can do the greatest good
for the Sokol! The ingenuity and peculiar
talents of each member should be utilized
in this noble combat. Each true Sokol will
rejoice not only on seeing the fruits of his
contribution, but at the deserved success of
his “rivals”.

This spirit (of brotherhood) and purpose
(to serve the Sokol) cannot and must not
be hindered by material poverty or inade-
quacy. Of course, where a greater measure
of prosperity abounds, the results should
be more noticeable than in a poorér com-
munity. Altho elsewhere man’s vision may
not carry him further than the limitations
of state or country, let not this be said of
Sokols. Our interests should transcend na-
tional fronties. We should strive to acquaint
ourselves with the work and accomplish-
ments of other countries in the field of
gymnastics and culture in general.

Such knowledge should not be limited to
the printed page—although every Unit
should possess a library, be it ever so hum-
ble—but whenever possible, by actual con-
tact. A demonstration frequently conveys
more in a very short time (and usually
more accurately) than do heavy volumes.

If perchance our interest takes us to foreign
lands and peoples, we have an opportunity
not only to study their work in physical
culture, but at the same time we can ob-
serve their mode of everyday life, their
peculiarities of dress and diet, their social
life and mass interests. Thus a Sokol, keen
of mind and eye, supplements his literary
knowledge with first-hand observation. Let
us broaden our horizon—but let us always
be true to the Sokol Movement.

The ideal Sokol always bears his organi-
zation in mind. Not only does he strive to
understand the many phases of the Sokol
Movement, but in studying the work of
other nations and other societies, he com-
pares it with that in the Sokol. ITnasmuch
as the fruits of his research will be dedi-
cated to the good of the Sokol, it is only
right that his fellowmembers assist in
making such studies possible. On his return
from an extended journey, for instance, the
Sokol representative should discuss his ex-
periences, especially those having to do
with the difference in methods, making
comparisons with Sokol customs. Naturally,
his observations should not be limited to
the gymnastic-physical culture field, but
should include everything of importance or
interest. Such informal discussion groups,
in which a spirit of tolerance and intelli-
gent curiosity exists, have their value.

Allow me to caution my fellow-Sokols
that we should show neither disdain nor
disinterest in a matter merely because it
has a foreign source, or hecause up to this
time it has been strange (unknown) to us.
Neither should we stoop so low as to un-
de_rr'ate matters because they are of Bohe-
mian origin, and extol everything that
comes to us from abroad. Both extremes
are to be avoided because they are irra-
tional. Rather, when our attention is called
to some matter new to us, emanating from
beyond our frontiers, let us emanating from
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fairly examine it. If we doubt that the
available data are sufficient to form an
intelligent and definite opinion, let us sus-
pend judgment. If, however, there is merit
in the matter or method, let us adapt it to
the Sokol Movement, and adopt it for the
8o0od of the Movement! Surely I need not
remind you that there is much in Bohemian
life worthy of our respect—of which we
can be proud hefore the world at large.

In conjunction with the above, in order
that we may progress we should endeavor
to keep in touch with the work of other
(foreign) gymnastic bodies, noting their
innovations, evaluating them from the So-
kol standpoint. Again, such observations
are meant to supplement (complement) our
work, and not to reach such proportions so
that the varied paths followed by the many
societies should lead us to a maze resulting
in confusion and frustration. Likewise, it
would be folly to try to introduce every
foreign method into Sokol ranks. Only that
which is in harmony with Sokol principles
and can be utilized to our advantage, should
be considered. If some temporary gain
might be realized at the expense of com-
promising our fundamental ideals, the mat-
ter must be rejected. I am sure that after
giving this matter of adaptation and adop-
tion due thought, my readers will realize
that it is in harmony with our principle of
“BEternal dissatisfaction’—that desire to
perfect our organization,

I remind you: We shall not content our-
selves with borrowing from others and in-
troducing into our Movement perfected
adaptations: our main efforts will be de-
voted to establishing and developing our
own, original methods. By thus creating
our own product, we shall prove to those
who claim that we are a backward nation
that they are wrong! These pitying friends
have done their best to fetter us for gene-
rations ... aye, fetter us body and mind...
then throw us into the River of Accom-
plishment and say to the world: “See—the
Bohemians cannot swim—they are not
capable of creative effort.”

At this time, I shall limit my discourse
on work within the Unit to the above re-
marks, Suffice to say that if the Unit is
to prosper, each of us must devote his best
effort to the commonweal, subordinating
his individual interests for the time being.

The finest fruits of our thoughts and of
our actions should be dedicated to the
Movement, and be made the common prop-
erty of all our Units. Of course, the various
Sokol Units were not allowed to affiliate
in a Union(3). It was said of us that we

were mnot really concerned with physical
culture, but had other intentions and aims.
However, even though the authorities did
not allow us to form a national organiza-
tion, we can be united in thought, in ideals.
Although handicapped by not being able to
form a nation-wide organization, Sokol
work has gone ahead, reaching an ever-
broadening area. OQur Movement has been
able to accomplish with success and with
proper response on the part of our people,
what a few years ago appeared to be a
beautiful ideal but impossible of attain-
ment.

Today our mutual understanding goes
beyond the matter of gymnasium equip-
ment and dress, or the uniform to be worn
on festive occasions. The same forms and
books can be used in conjunction with the
administrative side of the Units. There is
in the process of evolution an ever-growing
series of technical articles, brochures, and
books. Helpful suggestions are available on
the outfitting of the gymnasiums with ap-
paratus and equipment. By making the
results of Sokol research available to all
our Units, we can all become acquainted
with the methods used in other countries,
by other societies. Sokol literature should
be considered the nucleus for the broaden-
ing of our work in all fields—this, in har-
mony with our pledge to seek perfection in
everything we do. I am sure that the ex-
pansion of Sokol writings both in the ide-
ological and technical fields will do much
toward the strengthening of the bonds be-
tween the many Units. Moreover, well-
selected Sokol publications can do much
toward acquainting non-members with our
efforts and principles, thus making new
friends for the Movement. Printed matter
can be an effective instrument for the er-
radication of erroneous impressions about
the Sokol. It can encourage lukewarm
members to a greater interest in our work,
be the means of inspiration for the mem-
ber who is eager to take active part in the
furtherance of our cause.

We cannot consider the ultimate in the
spread of Sokol work as having been
achieved until every Bohemian is enrolled
in our ranks. It is obvious that everything
we have thus far achieved must be con-

(3) The first requests by the Sokol to be al-
lowed to organize the “Bohemian Sokol Union'
were denied by Austrian authorities. Although
the founders' primary interests were in the phys-
ical culture field, it is natural that thelr frankly
expressed determination to work for the uplift of
the whole Bohemian nation was looked upon with
suspicion by the officials. Tow could renanissance
be accomplished if the people were to remain
fettered ?!
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sidered as “foundation work”’—the basis
for a larger, greater superstructure. This
is borne home with conviction when we re-
flect that in Bohemia and Moravia there
are only 12,000 Sokol members—an unim-
posing figure.

We should remind ourselves that there
are certain differences between the Sokol
and other Bohemian organizations, having
various goals and principles. Not each of
us can belong to a singing society, a trades

union, or a scientific body: the Sokol Move-

ment, however, is accessible to all citizens,
regardless of their profession, trade or so-
cial standing. The Movement is dedicated to
the physical, mental, and moral good of
the ENTIRE nation. We shall strive to
develop our members into brave, self-con-
fident, upright citizens. Tt is only natural
that in order to attain these ends, our ap-
peal is made to ALL citizens to enroll un-
der our emblem.

If our efforts, dedicated to the welfare
of the entire community, are to meet with
deserved success, the greater part of the
population cannot content itself with being
merely spectators—calmly viewing our
work from without. Even in the physical
culture field itself, we are devoting our-
selves to MASS education. It is not our
desire that a few specialists entertain pas-
sive audiences—nay, we want that audience
enrolled in our classes—to take ACTIVE
part in our gymnastics. Not a definite de-
marcation of “actives” and ‘“passives”—but
their interchanging, ormce performing, then
watching. The individual who would con-
fine himself only to watching could derive
no physical benefits from our gymnastics.
The building of a strong, sound body by
my neighbor will not necessarily strengthen
my physique. I MUST TAKE ACTIVE
PART in Sokol gymnastic work if I want
to reap its benefits to the fullest!

Let us repeat: If our work of uplifting
the nation is to succeed at all then the
great majority of our citizens must be en-
rolled in our ranks. If only a very small
minority is to strive toward this end its
efforts, perhaps heart-breaking, cannot
have any marked effect on conditions.

It may not be out of order to quote the
following: “That which is not known to the
masses may be ‘considered entirely ‘‘un-
known”; if a task has been beyond the
ahilities of humankind, then it has been
beyond the capacities of any other power;
that which has not been done by man has
remained unaccomplished.”

(Translator's note: The above are free
translations of the Bohemian “Co vSe-

chen lid nezn4, nikdo nezni; co lid jesté
nedoved, nikdo nedoved; co lidem se ne-
stalo, nikym se nestalo.” I feel a word of
explanation is due especially to the A-
merican born reader. We must bear in
mind that thanks to Tyrd's scientific
studies combined with his fine esthetic
feelings, he was the ideal man to found
a philosophy blending realism (as his
appreciation of the soundness of the
doctrine of evolution) with the loftiest
of attainable ideals. Indeed, to the think-
ing person who can rid himself of pre-
judice, his philosophy is as fine a ‘re-
ligion” as one can desire—a religion that
never “lets one down'"—a faith as ap-
plicable in days of adversity as in times
when everything bears a rosy hue. THIS
can be said of very few conventional
religions,

“That which is not known to the mas-
ses may be considered entirely ‘un-
known'.” This is in harmony with Tyrd's
expressed desire to reach the  greatest
number. A bit of reflection convinces us
of the soundness of this approach—al-
though, unfortunately. leaders in de-
mocracies so flagrantly ignore this im-
portant truth. If democracy is to sue-
ceed anywhere, at any time, if its suc-
cess is dependent upon the will of the
majority, then it naturally follows that
the majority must he ENLIGHTENED if
the results are to be beneficial to society
at large. If the masses are steeped in
ignorance, ‘democracy” will suffer—
there are examples aplenty to prove our
contention.

If, moreover, enlightenment is to be
confined to a small minority—let us say
the better-schooled and the teachers in
our, institutions of higher learning—
without reaching a much wider circle,
then democracy will gradually deterio-
rate. Unless those who know better are
willing to share their knowledge with
those who do not know, the chasm that
separates them will gradualy increase—
may eventually result in the overthrow
or serious impairment of that “higher
clique’ by those who have been neglected
—those who were allowed to wallow in
ignoranice, more often than not the
victims of charlatans who were NOT ex-
posed by the intelligentsia, because to
do so would have been an “unpleasant”
task. Tn short: REACH THE MASSES,
says TyrS—otherwise your efforts are
almost futile.

“If a task has been beyond the abili-
ties of humankind, then it has been be-
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yond the capacities of any other power;
that which has not been done by man
has remained unaccomplished.” Hard-
hitting realism, this. It is an appeal to
the minds of his people to expect no
help from some other-world source,
whether in the form of a supernatural
miracle, or otherwise. No evil “fate” or
“destiny”—tools of some intelligent su-
pernatural power—have persecuted you
in the past. We must seek the source of
our misfortunes (in so far as they have
to do with our contacts with other
peoples) in terms of THIS world—our
relations with our fellow-humans. If the
world is to be a better place in which to
live, such an improvement will be based
on HUMAN effort. It is up to the people
of this world.)

‘We come to the third phase of our Move-
ment: the position of the Sokol in Bohe-
mian national life in general—alongside
many other organizations, and as a part of
the many contributing factors that make
up Bohemian society. I shall not attempt a
thorough analysis of this matter to which
entire volumes could be devoted. General
comments on fundamental issues will siffice
for our purpose. Primarily, we are inter-
ested in physical and general culture.

We are in the best position to be able to .

judge wherein our work has thus far fallen
short of our intentions and expectations.
You will recall my earlier reference to the
value of sincere critics in this respect, With
all our short-comings, we feel confident
that we are on the right track—one that
promises us much in the future. We realize,
of course, that being on the right road does
‘not mean we've reached our destination,
The route may be one that is long, over
which many have preceded us. We are
strengthened by the realization that our
work is not being done for us as Sokols
alone—hut that the entire nation will reap
the rewards of our work—aye, that the
future of the Rohemian people in great
measure is tantamount to the success and
future of the Sokol Movement. We who
founded the Sokol organization believe this,
and are certain that if the matter is clearly
explained to non-members, they too will
recognize the correctness of this position.

The history of all creatures including
mankind, represents an endless struggle
for survival-——a war in which those elements
incapable of further existence and standing
in the way of change and progress will
perish, leaving behind perchance traces in
the form of petrified remains, skeletons, or
crumbling written records. Such is the

universal struggle to which all living mat-
ter is subject—a law expressed so clearly
and forcibly in our own (4) generation—a
rule which we realize to be more universal
and effective, the more we study and un-
derstand it. This law is so irresistible and
as lacking in “sympathy"” as is every other
law of impersonal nature, This unalterable
law of nature is not sensitive to prayer,
pleas, threats, one's station in life, nor is
it affected by false tenets or claims of home
Sapiens.

In the struggle for the survival of the
fittest, formerly powerful species have suc-
cumbed, being now but interesting curiosi-
ties in the modern naturalist’s collections.
These forms of life were not able to adjust
themselves to changes in their environ-
ment, changes probably gradual (unreal-
ized?), but in some cases fairly rapid. The
same law of adaptation to a changed en-
vironment proved to be the downfall of
human societies-—nations that were once
famous for their influence and power; or-
ganizations (groups) that apparently at
one time had their place, were “fit” for the
current time, and then lagged, failed to
adapt themselves to the ever-occurring
evolution.

We who recognize without the least
flinching that man is but part of the
natural world in particular, understand
why the law of evolution, of the survival of
the fittest, applies to humankind. When a
movement or ‘‘cause’ falls out of step with
its environment, when it falls “behind the
times”, when it fails to honor the law of
eternal change and progress, we find it
“aging”. The slightest disturbance from
within or without will see the shell of the
former imposing ‘movement’’ alone remain
—another skeleton for our collection of
“has-beens'’.

These facts should remind us that no
past—be it ever so glorious—but rather a
healthy, hardy, progressive and active
PRESENT, will assure a nation a prosper-
ous future. A country cannot remain in a
set position for any great length of time—
either it flourishes, advances, or stagnates,
declines. Either we go ahead or we fall
behind. Frequently the germs of dissolution
are active in their processes within for a
long time before their disastrous work is
apparable from without... comes the day
of reckoning when that which is incapable
of keeping pace with progress is swept

(4) Tyr& was well acqhainted with the theories
of evolution set forth by several naturalists of
the 19th century, The new findings created a
sensation in the conservative circles of that day,
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aside—condemned by mnature's law because
it was found wanting. We shall better un-
derstand and appreciate this law of nature
when we remind ourselves that she is
not interested in the individual — the

_ “whole’ is her concern.

Likewise, the disciple of nature has
no fears, harbors no dread, of nature's
unalterable laws. Once we understand
them, we shall govern our lives accord-
ingly. The knowledge that each sunny
day is closed by darkness, brings no fear
—mnor does the realization that summer
must in its turn give way to autumn and
to dead winter. It is only where our
knowledge 1is limited that fear—too
often inspired and deliberately aug-
mented by the many varieties of “medi-
cine-men” for base reasons—pursues
and persecutes man. The naturalist
fears no hell in an after-life created by
man’s imagination. To him, death is a
dreamless sleep—the ultimate in peace.
Probably the greatest difference in the
fundamental philosophy of the Deist and
the Atheist is in this approach to the
unalterable laws that govern us: one
realizes they are controlled by an im-
personal force lacking of any ‘“heart”
or “consideration” for the individual:

the other supposse that the Supreme.

Power takes an interest in his welfare.
One knows that prayers will not move
that Force; the other endeavors, in des-
peration or futile hope, to affect that
Force, Natural catastrophies are looked
upon as accidents by the one—at times
partially caused by man’s negligence
(devastating floods: eriminal deforestra-
tion)—the other supposes some blood-
thirsty force is at fault—and calls the
tragedies “Acts of God”.—Translator's
note. s

Our principal interest in the law of the -

survival of the fittest obviously is in its
application to humanity. The discarding of
the outworn may be gradual, or drastic.
Every nation has perished because of weak-
ness WITHIN. Its fate is not determined
mainly by some crucial battle—no, the
verditc has long been in the process of
formation, bit by bit. One would find it
difficult to point out a nation that perished
in its youth; it fell after it had lost respect
among other peoples; when it was negli-
gent of its own interests, and lost its
idealism. Nature, which may have with-
held its strict judgment for a long time,
finally acts—heartlessly perhaps, but just-
ly and surely in the interests of the whole.
('To be continued.)
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SKOLA PRO CVICITELE A VZDELA-
VATELE.

Ve dnech 15, 19. a 29. listopadu pora-
déna Skola na popud a vedenim nadcel-
nika br. Jar. Jelinka s Ustf. vzdélavacim
Sborem AOS., ve které dany posluchadtm
zaklady sokolského vzdéldni na prohloube-
ni vzdélavaci éinnosti v jednotdch.

Skola tato t&sila se opravdovému zdjmu
vSech posluchaéli od potatku az do konce
s primérnou navstévou 45 sester a bratii
a potésitelnym tikazem bylo hlavné to, Ze
zastoupeno bylo ve 8kole vétS§inou mladé
¢lenstvo, coZ divad nam slibny poditek pro
pristi praci vzdélavaci v jednotach.

JestliZe vsichni posluchadi pouZiji naby-
tych zdkladi a dle nich rozii¥i své dalsi
vzdélani, stanou se skuteénymi Sifiteli my-
3lénky sokolské mezi svym ¢&lenstvem, do-
rostem a Zactvem a tim zabezpedi roz-
mach a budoucnost Sokolstva amerického.

Skolu zah4jil ndéelnik AOS. br. Jarka
Jelinek, nacez vzdélavatel AOS., br. Jarka
Kogaf vyzdvihnul vyznam a dtlezitost této
Skoly, po ném pak promluvili k poslucha-
¢hm C&esky: starosta AOS., br. Karel Pr-
chal a anglicky naméstek AOS. br. Jaro-
slav Zmrhal a Jaroslav Midan, é&len U.
Vzdél. Shoru AOS.

Dle stanoveného rozvrhu br. niéelnikem
predndSeli uditelé Skoly na jednotlivd the-
mata néasledovné:

Br, Jar. Jelinek: Pfednidky a proslovy,
Dr. Mir. Tyrs, praktické provedeni a roz-
vedeni proslovili, télesnd vychova, literatu-
ra télocviéng;

br. Jarka KoSar: O ¢éinnosti vzdélavaci,
na osnovu: nutnost vzdél. &innosti, orga-
nisace jeji, rozvrh préce, zplisob a pro-
stfedky ,idea sokolskd, jeji vznik 4 vyznam,
vychova télesnd, dusevni a mravni, ndrodni
a demokratickd, literatura ideova, organi-
sace sokolsk4;

br. Kar. Prchal: Jindrich Fuegner, d&jiny
Sokolstva, ¢asopisy sokolskeé;

br. Jar. Zmrhal anglicky o ¢innosti vzde-
lavaci, o idei sokolské, o vyznaénych posta-
vdch nar. Zivota;

br. Jar. Mi¢an anglicky o Jindf. Fuegne-
rovi a télesné vychové;

br. Véclav Koneény: Besidky,
zabavy i jiné podniky;

br. Jar. Turek o zpévu sokolském, n4-
rodnim, lidovém a J.

Zpév saéastnénych posluchact Fidil sta-
rosta, br. Kar. Prchal.

Na ukonéeni Skoly uspofddina vystay-
ka sokolské literatury: technické, ideové,
vzd&lavaci, €asopisy, VEsiniky &eské, slo-
venské, jugoslavské a jingch télocvigngch
organisaci. Pripadné k tomu vysvétleni

divadla,
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podali: br. Jar. Jelinek, Jar. Ko3afr a Kar.
Prchal.

Po vyerpani predndsSek dle rozvrhu na-
sledovala zkouska uUstni na kritké proslo-
V¥, z nichZz vyzna¢né byly ses. Betty Pre-
nerové na thema: “Co jest Sokol”, br. Ji-
Fiho Cerméka: “O vzdélavaci ¢innosti” (an-
glicky- a €esky), ses. Blanky Cihdkové: “Se-
sterska laska” a ses. Katy Dankové: “Nase
slety”. .

Pisemnd zkouska vSech posluchaét byla
déana na thema: “Jak pisobila na né skola,
jaké dojmy si z ni odndSeji a zda si pfeji,
aby podobna Skola se &astdji konala.”

Zapénim americké hymny ‘“The Star
Spangled Banner” a doslovem vSech pred-
néasejicich skonéena 3Skola v uspokojujici
a radostné ndladé jak posluchadi viech, tak
i rovnéz predniSejicich uéiteld.

UCASTNICI SHOLY PRO VZDELAVATE-
LE A CVICITELE ZUPY STREDNI
AOS.

Sokol Americky: Mary Fuka, Marie
Hanke, Milada Smutny, Hilda Zyka, Ed-
ward Linhart. Sokol Berwyn: Otto Bigi-
5t8. Sokol Chicago: Milada Barcal, Jo-
sephine Holek, Sylvia Ondradek, Harriette
Placek, Helen Barcal, MaSa Céba, Rudolf
Miller, Jarda Turek. Sokol Cechie: Frank
Vorel. Sokol Havli¢ek-Tyri: Kata Danko,
Antonie Skaryd, Anna Jenny, Charles
Chmelif, Jr., Laddie Dvofdk. Sokol Rozvoj:
Ann Borovi¢ka, Blanche Machek. Sokol
Slavsky: Anne Domansky, Jarmilla Do-
mansky, Mildred Miller, Betty Prener,
George Cermék, Frank Domansky, James
Kviz, Jerry Marefek, Frank Mareéek. So-
kol Téabor: Magde Madena, Milada Prchal,
Barbora Rizitka, Rose Smetana. Sokol
Town of Lake: Millie Mara, BoZena Pola-
ek, Blaza Cihdk, Charles Holada, George
Salaba. Mimofddni poslucha¢i: Blanche
Mil¢insky, Elsie Bodek, Anna Falta, Mary
Babik, Alice Kacin, Anne Nemetz, Edwin
Halik, Arthur Patek, Frank Oplatek.

Jarka Jelinelk:
O SOKOLE A SOKOLSTVI
Co ma védéti kazdy &len-élenka vstupujiel
do Sokola.
Bratie!
Sestro!

Vstupujes do Sokola. Chced byti fAdnym
¢lenem-¢lenkou sokolské organisace? Jestli
ano — pak musi§ znati co je SOKOL a
SOKOLSTVI. MA4S znAti ¢lenskd prava i
povinnosti. Osvoj si niZe uvedené struéné
odpovédi na otdzky, abys pri vstupu 2za
¢lena sokolské jednoty mohl piesvédéiti
spolubratry a sestry, Ze jsi pochopil za-
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kladni znalosti o Sokolstvu a organisaci,
které se stivas ¢lenem.

Ov8em, nesetrvej na téchto né&kolika
struénych odpovédich, ale snaZ se hloub&ji
vniknouti v ideu sokolskou. Cty#i krasné
myslenky TyrSovy, &ti jiné sokolské knihy,
¢asopisy, cvi¢ pravidelns, poslouchej slovo
sokolské, Zij sokolsky, pracuj sokolsky a
poznds, Ze meni nic krésnéjdiho ve svéts,
nez SOKOLSTVT, do n&hoZ pravé vstupujes,
jako novy ¢len,

Co je Sokol?

Sokol je organisace, kterd vychovava své
Clenstvo i mlddeZ t&lesné, dusevné a mrav-

né. Vychova déje se v duchu bratrském a
sesterském.

Jind odpovéd’:

Sokol je organisace, kterd vychovava své
prislusniky télesné zdatné, mordlné silng,
duSevné uv&domélé v zdsaddch bratrstvi a
sesterstvi.

Co tvoFi z4klad idee sokolské?

Vychova télesna, mravni ,ndrodni, de-
mokratickd a pokrokovi.

Kdo byli zakladatelé Sokolstva?

Dr. Miroslav Tyr$ a Jindfich Fuegner.

Pozndmka: Dr. Miroslav Tyrs
narozen 9./17. 1932. Zemfel 8./8. 1884.
—Tvirce sokolské télocviéné soustavy
(TyrSovy).—Prvni ndéelnik Sokola.—Za-
loZil ¢asopis “Sokol”.—Napsal &etnd dila
télocviénd a ideova.—Profesor na uni-
versité a technice.-—Spisovatel a kritik
oboru krasovédy a uméni—Poslanec na
snému &eském.

Jindrich Fuegner narozen 9./12. 1822.

—Zemfel 11./15. 1865.—Spoluzakladatel

Sokola.—Prvni starosta Sokola praZské-

ho.—Ve&noval sviij majetek na postaveni

prvni sokolovny.—Vlastenecky a marod-

né &nny pracovnik—Milovnik hudby a

uméni.—Usp&sny obchodnik v obdan-

ském zivoté.—Pohfben s Tyrfem na Ol-

Sanech v Praze.

Kdy a kde byl zalozen Sokol?

Prva sokolskd jednota zaloZena byla 16.
linora 1862 v Praze.

Kdy a kde byl zaloZen Sokol v Americe?..

14. inora 1865 v St. Louis, Mo.

Kdo se mhze stiat élenem Sokola?

Kazdy d¢estny muZ, fGetyhodnd Zena, v
Jjejichz zilach koluje dle pavodu piedkd slo-
vanskd krev. Prisluiniky oddéleni mlideze
mohou byti chlapci a divky, po pfredcich
slovanského phvodu.

(Odpovéd' plnou mnalezned ve
vach a rddech AOS.”, strana 46147.)

Co 74d4 Sokol od kazdého ¢lena-&lenky ?

Prislusnost k Sokolu Z4d4, aby byl dest-
nym, Faddnym muZem, dokonalou tctyhod-
nou Zenou, aby, jako Tadny obCan Spoje-

“Stano-
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nych Stata Severoamerickych miloval svou
vlast a pfi tom nezapomenul svého pilivo-
du a jazyka svych predkid, aby svym cho-
vanim a vystupovianim vzdy a vSude pre-
svédcéoval verejnost o blahodirnych vy-
sledcich sokolské vychovy.

Jaké jsou povinnosti ¢lena a clenky

Sokola?

a) Podrobiti se dobrovolné kdazni sokol-
ské.

b) Zucastniti se cviéebnich hodin v té-
locviéné pokud vék, zaméstnani a
zdravi to dovoluje.

¢) Zucasthovati se predndsek, besidek a
jinyeh vzdélavacich podnikd, tézZ za-
bav, vyletlh a schizi jednoty.

d) Sledovati a napoméahati k rozvoji so-
kolské vychovy.

e) Vyuziti viech vyhod, které ¢lenstvi
Sokola pirindsi a opa¢né plniti i hmot-
né povinnosti k své jednoté.

f) Zastdvati Ufady pokud budou mu
svéreny.

g) Ziti Gestné—bratrsky a sestersky.

(Odpovéd' podrobnou naleznes ve

“Stanovdch a rddech AOS.”, str. 48.)
Jak se navzajem oslovuji ¢lenové Sokola?
Mezi sebou a pri spolkovém jednani oslo-

vuji se “BRATRE”-“SESTRO"” a navza-
jem uzivaji slivka “TY".

Jaky je pozdrav sokolsky ?

Sokolsky pozdrav je “NAZDAR!".

Jaka jsou sokolski hesla?

Pavodni heslo: “TUZME SE”. Jina:
“VOLNOST - ROVNOST - BRATRSTVI”,
“V MYSLI VLAST—V SRDCI SMELOST
—V PAZICH SILU"—“PAZE TUZ, VLA-
STI SLUZ” “NI ZISK, NI SLAVU” atd.

Jaky je symbol?

Bystry a odvazny ptak sokol v letu.

Co vis o organisaci sokolské?

Clenové (Elenky) jsou sdruZeni ve spol-
ku, ktery se nazyvd TELOCVICNA JED-
NOTA SOKOL (SOKOLICE) (jméno)
v (sidlo) .

Télocviéné jednoty sokolské sdruZeny
jsou v organisaci nazvanou ZUPA.

Zupy spojeny jsou v hlavni téleso, které
se jmenuje AMERICKA OBEC SOKOL-
SKA (AOS.).

Kolik mi AOS. zup, jednot, ¢lenstva,

miladeze ?

AOOS. ma osm Zup.

Pozmndmka: Jsouto: 1. Zupa
Vyehodni, sidlo v New Yorku.—2. Seve-
rovychodni v Clevelandu, Ohio.—3.
Stfedni v Chicagu—4. Severni v St.
Paul, Minn.—5. Zdpadni v Omaha, Neb.
—6. Jizni v Dallas, Texas.—7. Jihoza-
padni v Caldwell, Kansas.-—8. Pacificka
v San Francisco, Calif.

SOKOL AMERICKY

V AOS. je sdruzeno 106 jednot, v osmi
uvedenych zupach. Poéet ¢élenstva v AOS.
muzil a Zen &ni na 10,000. Pocet mladeze,
Zactva a dorostu, je 7,000. VSech prislusni-
kit Americké obee sokolské kolem 17,000.

Které jsou jiné sokolské organisace

v USA.? /

Mimo Sokolstvo Ceského pavodu, sdru-
Zené v Americké obei sokolské (AOS.), jsou
v Americe sokolské organisace nasledujici:
Slovenska télocviéna jednota Sokol (ST-
JS.), s kterou je AOS. spojena ve ‘'‘Svaz
Amerického Sokolstva'.

Déle je v USA. Sokolstvo polské, jiho-
slovanské, ruské, rusinské.

Mimo to jsou v Americe sokolské jednoty
zaloZzené na podkladé vychovy naboZenské
a tridni—politické.

Kolik je vieho Sokolstva v Americe ?

Asi 100,000. S mladeZi jednou tolik.

Kde jinde je Sokol?

Sokolské jednoty jsou po celém svété. V
USA., Kanadé& Argenting, Brazilii. V Afri-
ce, Asii a mnohych statech evropskych.

Nejsiln&jii organisace sokolskd je “Ce-
skoslovenska obec sokolskad” sidlem v Pra-
ze, Ceskoslovensko.

Kolik je vSeho Sokolstva?

Sokolstvo ve svété €itA vice nez jeden
milion &lenstva. MlddeZe cviéi v sokolskych
télocviéndch statisice.

Kdo ridi ¢innost sokolskych slozek ?

Cinnost #idi,voleni &novnici.

V jednoté& zvoleni na vyroéni schiizi
(valné hromadé&): Starosta, mistostarosta,
jednatel, naéelnik, néaéelnice, vzdé&lavatel,
ucetni, pokladnik.

Mimo to jsou voleni i jini potfebni &inov-
nici, pfipadn& i odbory a vybory.

V zZupé déji se volby obhdobné.

Americkou obec sokolskou
Fidi ¢inovnici voleni sjezdem AOS., ktery
se kona vzdy za pét let.

Spravni ¢éinnost Fidi starosta
(starostka) kaZdého sokolského télesa.

Té&locviénou ¢&innost v AOS. a
Zupéch ridi né€elnictvo AOS, Zup
s nédéelnikem a nagelnici v Gele, V jedno-
tdch vede télesnou vychovu nadelnik (na-
gelnice) s cvicitelskym sho-
rem.

Vzdélavaci €éinnost fidi vzdéla-
vatel(ka) se vzdélavacim shorem.

Mimo to jsou rtzné odbory: Zabavni,
p&vecky, divadelni atd.

Dle jakych pravidel ¥idi se sokolski

organisace ?

Pro &lenstvo, jednoty, zupy, AOS. jsou to

“Stanovy a fady AOS.”, schvalené sjezdem
AOS. Znag je?



TELOCVICNA HLIDKA

Ridi

Jarka Jelinek.

Vzacna prirucka pro vedouci.

Nédkladem Piedsednictva obce vydana
byla priru¢ka cviéeni poradovych, prace
to vrchniho nédéelnika bratra Jelinka. Cvi-
¢eni prizplisobena jsou poradovym obvyk-
lym v Americe, takZe na8i dorostenci, na-
vstévujici vy3si koly, budou miti ve cvideni
téch dobry zdklad, pfi éemZ ovSem nebylo
opomenuto, aby vyhovéno bylo téz pomé-
rim nasich jednot sokolskych. Latka upra-
vena jest postupné s nev3edni pééi a ples-
nosti, slouzici ke cti autoru piiruéky té
a pékné provedené vykresy bratra Kosa ce-
1é dilko vhodné dophiuji. Zalezeti bude ny-
ni na vedoucich, aby nepfehlédli cennou tu
pomucku jen tak povrchné, ale aby tézili
z ni co nejvice, tak aby zdhy vidéti bylo
zadouci zlepSeni i v tomto oboru vychovy
nadi. To bude mozné jen tenkrate, bude-
li téZ vérné dbano pokynil, kterymi autor
dilo své provazi. A budiz mi dovoleno do-
dati k nim jesté nékteré, které podavam
téz na zdkladé dlouholetych zkudenosti pri
. vyucovani poradovym, na které kdysi ve
3koléch byl kladen zvlastni diraz. Na prv-
nim misté jest nutné, aby si kazdy vedou-
ci vstipil cely obsah pfiru¢ky ve svoji pa-
mét’, nebot’ jen tak bude s to upravovati
si u¢ivo dle poméri, v jednoté jeho panu-
jicich pro vSechny cvitence a sice tak, aby
cviteni osvojené oddily nizSimi byly vidy
zikladem oddilim vy3sim. Tu 2zahy shle-
dime, jak timto methodickym postupem
stanou se pofadova i oblibenymi a budeme
také svédky vzorného jich provadéni i cle-
ny. Proto zdfirazhuji opét nutnost, aby si
je kazdy vatipil v pamét’, nebot' vyhleda-
va-li si vedouei latku cvi¢ebni na rychlo
vzdy az pred kazZdou hodinou, stdva se tak
methodicky postup naprosto nemoZnym.
St’astnou mys$lénkou autora bylo uvetej-
néni vyobrazeni vzorného drzZeni téla (za-
kladni postaveni, str. 4.). Vidime é&asto i
na vyspélych cviéencich drZeni téla chyb-
né, ¢ehoz priéinou jest, Ze nékteré sku-
piny svalstva jsou vyvinuty nedostatetné,
jiné jsou opét az “precvideny” a tu mé&kdy
cviditel sam, ktery ma byt dokonalym vzo-
rem, zapomene se a ‘‘povoli”, kdyz slab-
&iho svalstva zmocni se Gnava, éimzZ jeho
spravny stoj utrpi, coZ ani neodbornému

pozorovateli neujde. Proto cvic¢itel mél by
davati svéfenclim svym ndvod, jak probu-
diti tak zvany “svalovy smysl”, ktery ndm
vzdy pripomene, stojime-li nebo jdeme tak,
jak bychom méli, Maly pokyn: Postav
se pred okraj otevienych dveri, kde nic
tésnému primknuti celého téla neprekazi,
jak vidime na vyobrazeni a zapamatuj si
pii tom, které &asti téla se opory dotykaji.
Odstup pak a shleda§, Ze musis jistou ¢ast
vice namdhati nezli ¢éasti jiné, aby jsi pFes-
nost tak ziskaného stoje neporusil. Tomu
naué¢il jsem si rikati “svalovy smysl”, ne-
bot’ pii zkousce této vZdy nam néktera
skupina svalQl pripomene, Ze nebyl drivéjsi
nas stoj presné spravny. Vezméme na pr.
jen &asto zanedbané svaly kréni, jak u
mnohych cviéenclt nechavaji hlavu klesnou-
ti ku predu, nebo svaly prsni (pectoralis),
které zase priliSnymi cviky zvli&té na bra-
dlech tak zmohutni, Ze tdhnou ramena
mocné ku piedu, ¢imz je téz spravny stoj
znaéné poruSen. Naznacend zkouska kaz-
dého poudi, jak presné drZeni téla zacho-
vati jak pri stoji tak i pri chiizi a jen Ca-
stym opakovanim naznaéené zkoudky sprav-
nému drzeni téla si privyknem. A pii pii-
lezitosti této jesté jedno pripomenuti: Ctu
velmi ¢asto: “zpivejme . . .”, ale jak byva
nékde zanedbavdno poradovych, coZz jevi
se obyc¢ejné pri velejném, tak také zaned-
bavame zpév. Z divoda téchto primlouval
jsem se kdysi za to, aby do zdvodi vradén
byl zavod potradovych se zpévnim dopro-
vodem. Jakou rozmanitost vidéli bychom
pak v tvorbdch, jaka prilezZitost byla by
to pro vedouci ukdzati svoje esthetické
tviaréi schopnosti! Kdybychom se jednou k
tomu odhodlali, nesly3eli bychom stalé stiz-
nosti, Ze je u nds zpév zanedbavan a pora-
dovym, zZe se cviéi jen ledabylo. Vyhér
pisni ponechidn by byl vedoucim, coz doda-
lo by zavodim témto pestrosti a zajima-
vosti, Ze i divAktm, kteii zdvody na né-
fadi obydejné nenavstévuji, poskytnut by
byl vzacny pozitek. A kdyby pii soudco-
vani bran byl zfetel t€Z k pfesnému drZeni
téla kazdého jednotlivee, i tu dockali by-
chom se zahy Zadouci napravy. .
J. C.

Bratre! Sestro!

CVICIS?

CVIC PRAVIDELNE!

V sokolské télocviéné najde$ zdravi, silu, radost ze zivota!
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Vyzval
PRECTI VE SCHUZI!

Eerické. obec sokolskd vyzyva vSechny
jednoty, aby zavedly pravidelny mnécvik
cvideni poradovych pro své &lenstvo.

Nécviku poradovych necht ’'se zucastni

v&ichni bratii a sestry bez rozdilu stéri, bez
ohledu na to, zda-li cvidi pravidelné nebo
jen jsou é&leny prispivajicimi nebo jen v
nékterjich odborech a vyborech pracujici-
mi. ;
Za omluvu necht’ slouzi pouze Vysoky
vk, télesnd neschopnost, choroba, nebo ne-
moZnost zucastniti se pofadovych pro za-
méstnani.

Nécvik budiz provadén pravidelng, aspoil
dvakrite mésiéné, ve vhodny den i vecer,
dle mistnich pom&rii jednoty a &lenstva.

Naéelnik, naéelnice a cviditelstvo prevez-
me ndcvik a postard se ,aby ¢lenstvo by-
lo o nacviku uvédoméno i se sdélenim pod-
minek, které mohou byti omluvou. — Ci-
novnici jednoty necht’ laskavé spolupracuji
na uskuteénéni ndeviku pofadovych, vSeo-
becné, se v8im ¢lenstvem.

Nécvik md byti provadén z nasledujicich
diivoda:

1. Poradova AOS. jsou prisplisobena a-
merickym poradovym.

2. Povely jsou poné&kud odlisné od no-
velt diivéjsich.

3. Pro vefejné vystupovéni, pri slavno-
stech sokolskych a narodnich je nutné, aby
véechno sokolské tlenstvo znalo povely a

zplsob provadéni, zvlasté v této dobe, kdy
velmi ¢asto dochédzi k vefejnym pochodiim
a projeviim.

4. Pristi rok konaji se sokolské slety a
blizi se nas hlavni slet v Chicagu, proto je
?utné, aby €lenstvo novd pofadova ovlada-
0.

5. Pri nacviku poradovych jisté bude
zvySen zajem o télesnou vychovu, utuii
se v jednotdch bratrsky pomér, &lenstvo se
vice navzijem poznd a starsi budou prikla-
dem mladsim.

Americki obec sokolsk4 nenaiizuje tento
nicvik, ale vyzyva k této nutnosti a pro-
jevuje vielé prani, zejména k ¢lenstvu
mimo télocviény stojicimu, aby se nidcviku
novych pofadovych zadéastnilo.

Uskuteénéni znamenid pro nis vseobec-
ny pokrok, tispéch a bude to projev poro-
zuméni a Kkazné.

Pro ty, ktefi pravidelné necvi¢i nezname-
na to Zidné vydani, nebot’ moZno prova-
déti ndcvik v priméfeném obéanském ob-
leku.

Neodkladejte! Zacnéte s nacvikem co
nejdfive. Nagelnictvo, cvititelstvo a &inov-
nici bud'te v éele!

Véfime, Ze vyzva a piani AOS. bude po-

chopena vSemi jednotami, vedoucimi i &len-
stvem!
Nazdar!
Naéelnictvo muzit a Zen AOS.

Pokyny k nécviku poradovych.

Vyzvu AOS. necht' prette nécelnik, na-
telnice nebo jednatel v radné schiizi, pri-
padné ve valné hromadé své jednoty.

Nécelnik, nadelnice, (cvi€itelsky sbor)
uréi nejvhodn&jsi den a hodinu. VEechno
¢lenstvo budiz uvédoméno a pozvano k né-
cviku.

Pofadové budiZ methodicky procvicovana
od zakladu, dle nové prirutky “Pofadova
AOS.”

Cvidebni 1atka budiZ rozvrZena dle vy-
spélosti élenstva, dle uréenych dnt a hodin.

Za jednu hodinu, ba za 14 neb 3 hodiny
1ze mnoho nauéiti.

Vedouei evik i povel vysvétli, spravné
sdm provede a methodicky nacviéi.

Méné miluvi, vice cvidi., Neékolikrat zo-
pakuje povel i cvik. Po osvojeni nékolika

povelt a provedeni, moZno rozdéliti vice
cvi¢icich na druzstva asi 8—10ti &lenna
a prideéliti jim vedouciho, nebo schopného
cvicence. V tomto druzstvu se naudené po-
vely a cviky zopakuji. Nejlépe je, kdyZ
kazdy cvicenec stridavé bude velet, Je to
praktické pro néevik a zajimavé pro viech-
ny cvidiei.

Nutnd je kizen a poiidek!

Pozadavek sprivného drZeni téla je na
prvém misté.

V&e nelze Zadati najednou. Vedouei ro-
zumé musi pochopiti i &lenstvo slabdi a
star§l. Musi je nadchnouti. Nesmi je zne-
chutit a unavit jednotvirnym ndcvikem.

Zpestifete nicvik zpévem. Mnoho zdaru!

J. J4.

Rozumny élovék péstuje télo pro své zdravi!
SOKOL — SOKOLICE

péstuje své zdravi pro sviij narod, rodinu a pro sebe!
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Sokol Ideals

This is the third article of the series from the “Kurs” in the summer of 1939
of Zupa Severovychodni in Cleveland.

Have the Sokols lived up to their aims
and goals?

This challenging question might well be
asked by any one interested in the Sokol
movement and it would be up to you Sokols
to convince any one by citing the Sokol
aims and illustrating in each instance
what weight and influence they bore upon
the Sokol members as a whole.

We can begin by mentioning the first
aim, which is based upon the law of Eu-
genics. The improvement of mankind
through heredity. Any one can see how
the Sokols have developed a better grade
of man through the period since the founda-
tion of the movement. It has brought up
the stock of Bohemians from a near caste
of serfdom to the strong, liberty loving
Czechs of today.

Secondly the aim of organic develop-
ment through proper exercise. This is
chiefly stressed by the Sokols as it tends
to improve the functioning of all our organs
for our best benefit.

The third aim is cortical and moral
development. The effect can be seen in
the improved powers of modern Sokols,
in this respect. Thus the saying, ‘“Nothing
is in the mind that is not first in the
senses' ‘is derived.

Fourth is *“Aesthetics” which aims to
build a more beautiful mody in symmetry
and of a good posture. There is a great
difference between the round-shouldered,
sunken-chested habitue of the pool-room
and the upright, sturdy bodies of the pres-
ent Sokols.

Fifth is the practical aim. Statistics
prove that through developing our natural
activities such as walking, running. climb-
ing and pumping we have been able to
improve our physical efficiency. For in-
stance the original Sokols used to make
a jump of 5 feet where as today we do as
high as 6 feet. We run faster and walk
better than before.

Sixth is the social and economic view-
point. It is a proven fact that there are
less Sokols in the Sanatoria or Hospitals
than people of other organizations. This
is because the regular gym-work builds
up the resistance against disease, there-
fore enabling every one to be fit for
daily work and keep on a higher social
plane.

Last but not least, is the aim ‘to be fit
for military service. You will find that in
the last war the Sokols were among the
first to volunteer, as they are always
eager and willing to fight for what is right
and for the improvement of civilization. It
was found that in not one instance has a
Sokol been turned down as unfit for mili-
tary duty, which again proves the benefits
of Sokol training.

Therefore in summarizing, we can boldly
state that the Sokols have decidely lived
up to their aims and goals and as a result
have built and improved the stock of
Czechs who today are second to none.

James Ranc,
Sokol Tyr§, Cleveland, 1939.

PROSTNA II. TRIDY ZAKYN
pro slet Zupy Stfedni AOS. v Chicagu a v St. Louis,

Missouri,

1940.

Sestavila Milada Prchalovi.

Cvi€eni se sklada ze tF¥i oddilh. I. oddil
cvi¢i se na &tyFi strany — na znackach.
II. oddil cviéi se na dvé strany, a pozl-
stava ze cviteni na znac¢kach a vlozky dvo-

jic. IIL. oddil cviéi se na dvé strany na
znacékach a vlozky dvojic. Cela prostna
provadéna jsou viacéné.
f I. oddil.
(2/4 takt.)

Zakladni postaveni: Stoj spatny — pri-
pazit, palce napred, prsty volné.
I. L.—2. Predpazit, ruce sklopené.

II. 1.—2. Upazit vlaéns,
sklopené.

ITI. 1.—2. Stoj tnoZny pravou — mir-
ny tklon vpravo — pravou vhok,
hibet Xk télu, levou pokréit
vzpaZzmo zevnit¥, predlokti Sik-
mo vzhiiru dovnitr, palec nazad.

IV. 1.--2. Vzp#im — prisunem prave
stoj spatny — pravou tréit do-
14, levou napnutim stranou pti-
pazit, palce napfed.

V. VIL=I — IL

ruce vpred




52

VIIL
IX.

X.

XII.

XIV.
XVI.

XVIL

XVIII.

XIX.
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—VIII.—III. —IV. Opé&éné.

1.—2. Upazit ruce sklopené,
hibety nahoru.

1.—2. Podifep pfednoZny pravou
— hluboky predklon — predpa-
zit vla¢n& pravou, ruku vztyé€it,
s dotekem o zem, leva vydrz a
spojité pokrafovat.

. 1.—2. Vzpiim — vztyk — pfedno-

Zit povys pravou, a pokrcenim
pravé piedpaZmo dovnitf, pra-
va ruka sklopend dovnit¥, upazit
vlaéné, ob& ruce vpied sklope-
né.

1.—2. Pfisunem pravé, stoj spat-
ny — vztyéenim rukou pfipa-
7it, ruce svisle, palce napted.

. =D{.

XV.=X. — XI. Opacné.

1. Vyskokem na pravé pllobrat
vpravo a pfinoZenim levé stoj
spatny — pripazit vlaéng, pal-
ce napred, (pfed obratem).

2. Vydrz. ]

1. Stoj vykroény pravou vzad do-
vnit¥ — piedpazit dollt skfizmo
dovnit¥, pravé zdru¢i nad le-
vym, ruce sklopené. (PaZe zaci-
naji oblouk dovnitr.)

2. Stoj vykro¢ny vlevo stranou —
predpazit dovnitf, paZe krizi v
loktech (pokraduje v oblouk do-
vnitr).

1. Stoj vykro&ny pravou vpied do-
vnit¥ — pfedpazit vzharu do-
vnit¥, (pokracduje oblouk).

2. Vyskok na pravé, leva pokréit
zdnozmo dovniti* — mirny za-
klon pokréit wvzpaZmo 2ze-

vnit¥, predlokti Sikmo vzhiiru do-
vnit¥, palce nazad — hled vzhi-
ru. (Oblouk na vSechny doby
plynule.)

1. Vzpi#im — hled pfimo stoj
vykroény levou nazad dovniti —
tréenim stranou predpazit dolli
dovnit¥, prava kriZzi v zaruél
nad levou, ruce sklopené. (Pa-
Ze zadinaji kruh zevniti.)

2. Stoj vykroény pravou stranou
predpaZit dovnitf, pazZe KkVFiZi v
loktech, (Pokra¢uje v kruh ze-
vnitf vlaéné.)

1. Stoj vykrotny levou vpired do-
vnit¥ — predpazit vzhfiru do-
vnit¥, lokte sk¥izené. (Pokradu-
je kruh.)

2. Vyskok na levé, prava pokréit
zanozmo dovniti#¥ — mirny za-
kion pokréit vzpazmo ze-
vnit¥, predlokti Sikmo vzhfiru

XXI

XXII.

XXIIT.

XX1V.

XXV
XX1X

XXX

XXXI.

XXXIT.

dovnitf, palce nazad, hled vzhl-

ru,

Vzpfim -— hled primo — prino-

Zenim pravé stoj spatny — skr-

¢it upaZmo, ruce nad rameny,

palce nazad.

2. Vydrz.

1. Pokréit vzpaZmo vzhiiru zevnitr,
predlokti Sikmo vzhiru dovnitF,
palce nazad.

s b

2. Vydrz.

1.—2. VIi¢éné& napnout vpfFed, ruce
vztycit.

1.—2. Pripazit, ruce svisle, palce
napfed.

. — XXVIII. —=XVII. — XX.

. 1. Stoj sk¥izny prava pied levou
na Spiéce — skréit upazmo, ruce
nad rameny, palce nazad.

2. Vydrz.

. 1.—2, Pokréit vzpazmo zevnitr,
piredlokti Sikmo vzhlru dovnitr,
palce nazad, a jeden a piil obra-
tu vievo ve vyponu do stoje za-
nozného pravou.

1.—2. Piisunem pravé, stoj spatny
— napnout vla¢né vpred, ruce
vztytené.

1.—2. Pripazit, ruce svisle, palce
napred.

Opakovat celych XXXII. takta jesté jed-

nou.

II. oddil.
VETA A. — 2/4 takt.

Cviéenky jsou odpoc¢itany od pravé stra-
ny na “Pravou” — “Levoun”.
Vsechny:

I

II.

III.

IV.

. 1. Stoj vykroény pravou vpred ze-

vniti — skréit pfedpazmo, pired-

lokti rovn& dovnit¥, pravé nad
levém, hrbety nahoru.

2. Vyskok na pravé, prednozit le-
vou dovnitf poniz.

1. Stoj vykroény levou vpied ze-
vnit¥,

2. Vyskok na levé, pfednozit pra-
vou dovnitF poniZ.

1.—2. Dva klusové kroky nazad
zalina prava — ruce vhok, hibe-
ty k télu.

1. Klusovy krok pravou vzad.

2. Prisunem levé stoj spatny, tréit
doldi, palce napred.

1. Stoj vykroény levou vpied ze-
vnitf — skréit predpazmo, pred-
lokti rovné dovnit¥, pravé nad
levym, hibety nahoru.

2. Vyskok na levé, pFednozit pra-
vou dovnitf poniz.
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VI. 1. Stoj vykroény pravou vpied ze-
vnitr,

2. Vyskok na pravé, prednoZit le-
vou dovniti poniz.

VII. 1.—2. Dva klusové kroky nazad
zatind levd — ruce vhok, hibety
k télu.

VIII. 1. Klusovy krok levou vzad.
2, Prisunem pravé stoj spatny, tr-
¢it dolh, palce napied.

IX. 1-—2. Stoj vykroény pravou stra-
nou — pokréit predpazmo dolll
dovnitF, zarudi skrizeno, pravé
nad levym, ruce sklopené.

X. 1.—2. Podiep zanozny levou do-
vnit¥ — mirny tklon vpravo,
obloukem dovnitr pokréit vzpaz-
mo zevnit¥, predlokti Sikmo
vzhiiru dovnitf, palee nazad, pr-
sty volné — hled vzhiru.

XI. 1.—2. Vztyk — vzpiim — hled p¥i-
mo — stoj vykrotny levou stra-
nou — napnutim stranou pokr-
¢it piedpazmo dollt dovnitf, za-
ruéi skfizi pravé nad levym,
hibety nahoru.

XII. 1.—2, Podfep zdnoZmo pravou do-
vnit¥, mirny tklon vlevo, oblou-
kem dovnitr, pokréit vzpaZmo
vzhiiru zevnity, predlokti Sikmo
vzhiiru dovnitr, palce nazad —
hled vzhuru.

XIII. 1. Vzpiim — vyskokem pfl obrat
vpravo, podi'ep pravou, predno-
zit poniz levou.

2. Vyskokem pul obrat vpravo,
podiep levou, prednoZit poniz
pravou.

XIV. 1. Vyskokem pal obrat vpravo,
podrep pravou, prednozit poniz
levou.

2. Pravia: Vyskokem na misté,
podfep levou, prednoZit poniZ
. pravou,

Leva: Vyskokem pfil obrat
vpravo, podiep levou, prednoZit
poniZ pravou.

XV. 1. Pravia: Vyskokem na misté,
podiep pravou, piednoZit poniZ
levou.

Leva: Vyskokem ptl obrat
vpravo, podfep pravou, predno-
Zit poniz levou.

2. Prava: Vyskokem na misté,

podiep levou, prednoZit poniz
levou.
Levia: Doskokem na levou, po-
drep, prednozit poniZz pravou. —
(Cvicenka “LEVA" postupuje
¢elem k cvidence “PRAVE”.)

XVI. 1. Pravia: Vyskokem na misté po-

dfep pravou, prednoZit poniz le-
vou,
Leva: Doskokem na pravou po-
dfep, prednozit poniz levou. —
(UI‘E‘,’A" posmpuje k “Pfo'
VE”.)

2. Prava: Vyskokem na mistg,

prinozenim levé stoj spatny —
napnutim stranou, vla¢né pripa-
zit, palce napied.
Levia: Vyskokem na misté a
piinoZenim levé, stoj spatny —
napnutim stranou, vla¢né pripa-
Zit, palce napted.

Cvicenky jsou obraceny c¢elem k sobé,
pravia na své znaéee, — (Pokrad.)

PROSTNA DOROSTENEK
pro slet Zupy Stfedni v St. Louis, Mo., I940

Sestavila May Koneéni.
(Pokratovani.)

1L oddil.
VETA B,

I 1. Stoj vykroény levou vpied mir-
né zevniti a vyskok na levé,
prednozit pravou dovniti.
a) Doskok na levou.
2. Stoj vykroény pravou vpied
mirné zevnit¥ a vyskok na pra-
vé, prednozit levou dovniti.
a) Doskok na pravou.

II. 1. Stojem skiiznym, levou pred
pravou, cely obrat vpravo ve
vyponu — pusténim vzpazZit ze-
vnit¥, predlokti Sikmo vzhiru

dovnit¥, dlané dolu, prsty volné.
2. Stoj spatny.

III. 1, a 2. a) Uchopit za ruce v upaze-
ni dolfi, pail obrat vpravo a ¢tyri
klusové kroky vpied po kruhu,
zadina leva,

IV. 1. a) Dva klusové kroky vpied
(leva, prava).

2, Piil obrat vlevo s podupem levé.
a) Podup pravou.

V. 1.a 2. a) Pil obrat vlevo a &tyri
klusové kroky vpied po kruhu,
zacina leva.

VI 1. a) Dva klusové kroky vpred
(leva, prava).



2. Pl obrat vpravo s podupem le-

vé.

a) Podupem pravé stoj spatny.
VII. 1. Vyskok na misté levou, predno-

zit dovnitr pravou.

a) Doskok na levou.

2. PrinoZenim pravé poskok na
pravé, prednozit dovnitr levou.
Stojem skiiznym, levou pred
pravou, dvojny obrat vpravo ve
vyponu — pusténim vzpaZzit ze-
vnitf, predlokti Sikmo vzhlru
dovnitr.

2. PrinoZenim levé stoj spatny,
piipazit, palce napied.
Nisledujici cviéeni popsino pro “pravou’”
v prvni dvojici a “levou” v druhé dvojici.

IX. 1. a 2. Polkovy krok levou vpied

zevnitf, ruce v bok.

X. 1. a 2. Polkovy krok pravou vpred
zevnitf, cviéenky jsou zddy k
k sobé.

a 2. Polkovy krok levou vzad
dovnitF.
a 2. Polkovy krok pravou vzad
dovnit¥, na svd mista.
Stoj vykroény vlevo stranou, o-
totit trup vlevo.
a) Mirnym podfepem a prisunem
pravé vypon spatny.
2. Mirny podup levou.
. 1. Otocit trup zpét a vpravo —
stoj vykrodny vpravo stranou.
a) Mirnym podfepem a prisunem
levé vypon spatny.
2. Mirny podup pravou.
XV. 1. a) Podupem levé dvojny obrat
vlevo ve vyponu na levé.
2. Dokontit obrat.
XVI. 1. Podup pravou.
a) Podup levou.
2. Podup pravou.
XVIL 1. a 2. Polkovy krok levou vpied
mirné zevnitr.
Na prvou dobu pFijdou cvi¢enky
pravym hokem k sobé& a uchopi
se pravou rukou kolem pasu,
leva vzpazit zevnitf, predlokti
Sikmo vzharu dovnitf, hfbety
nahoru, prsty volné -— poskok
na levé a stoj vykroény pravou
vpred zevnit?y,
a) Prisunem levé pal obrat vpravo
do vyponu spatného.
2. Stoj vykroény pravou vpred ze-
vnitr,
Ctvrt obrat vpravo, poskok na
pravé a stoj vykroény levou
vpied.
a) Pfisunem pravé phil obrat vpra-
vo do vyponu spatného.

VIIL 1.

XE L
XIL 1.

XIII. 1.

XVIII. 1.

XIX. 1.

74 "  SOKOL AMERICKY

2. Stoj vykroény levou vpred.

(V taktu XVIIL-XIX. providéji cviéenky

dva polkové kroky kolem sebe.)
XX. 1. a 2, Pal obrat vpravo — polkovy
krok pravou vzad na svi mista
— ruce v bok.
XXI. 1. Stoj vykroény vlevo stranou, o-
tocit trup vlevo.

a) Mirnym podifepem a prisunem
pravé vypon spatny.

2. Mirmmy podup levou.

XXII. 1. Otocit trup zpét a vpravo —

stoj vykroény vpravo stranou.

a) Mirnym podrepem a piisunem
levé vypon spatny.

2. Mirny podup pravou.

XXIII. 1. a) Podupem levé dvojny obrat

vlevo ve vyponu na levé.

2. Dokon¢it obrat.

XXIV. 1. a 2. TTi podupy, pravou, levou,

pravou.

Ctvrt obrat vpravo — podfiep
prednozny levou na paté.

2. Vztyk — stoj skFiZny, levou pfed
pravou (levd na Spicce).

a 2. Polkovy krok levou vpied
do stoje zdnoZného pravou.

Pal obrat vpravo -— podiep
prednozny pravou zevnité na
paté, uchopit vedlej3i cvi¢enku
za ruku ve vysi ramen.

2. Vztyk — stoj skfizny, pravou
pred levou (prava na Spiéce).

a 2. Polkovy krok pravou vpied
do stoje zano#Zného levou.

Phl obrat vlevo — uchopit za
ruce v upazeni — piisunem le-
vé podup levou.

a - 2. Dvéma poklusovymi kroky
na misté (prava, levd) cely o-
brat vlevo, podtoteni pod paZe
(eviéenky jsou zady k sobé&).

. 1. Podup pravou.

a) Podup levou.

2. Podup pravou.

XXXI. 1. a 2. Polkovy krok levou vpred
na svoji znacku.

Pfil obrat vpravo pfisunem pra-
vé — podup.

2. Podup levou —
(Cvi¢enky jsou
vzad.)

Nisledujici cvideni jest pro “levou” v

prvni dvojici a “pravou” v druhé dvojici.

Cviéeni jest stejné, jenomze zacinaji kro-

ky na misté misto proti sobé.

Uvadim popis i pro tyto cvitenky od IX.

taktu:
IX. 1. Stoj vykroény vlevo stranou ——
otocit trup vievo.

a) Mirnym pokréenim nohou a pfi-

XXV. 1,

XXVI. 1.

XXVIL 1.

XXVIIIL 1,

XXIX. 1.

XXXII. 1.

stoj spatny.
nyni ¢&elem
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sunem pravé vypon spainy.
Mirny podup levou.

X. 1. Otogit trup zpét a vpravo —

XTI
XII.
XIIL

XIV.

XV,
XVI.

XVIT.

XVIIIL

XIX.

XXTI.

XXII.

Krok mazurkovy. — IV. oddil cvi¢i se na.

stoj vykroény vpravo stranou.

4) Mirnym podfepem a piisunem

2.
1.

1.

1k

1.

levé vypon spatny.

Mirny podup pravou.

a 2. Podupem levé dvojny obrat
vlevo ve vyponu na levé.

a 2. Tri podupy (prava, levi,
pravi).

. a 2, Polkovy krok levou vpied

zevniti¥ — ruce v bhok.

. a 2. Polkovy krok pravou vpied

zevnitr' (cvicenky jsou zady k
sobé).

. a 2. Polkovy krok levou vzad

dovnitr.

a 2. Polkovy krok pravou vzad
dovnit¥, na svd misto.

Stoj vykroény vlevo stranou —
otocit trup vlevo.

a) Mirnym podiepem a piisunem

2:
1,

pravé vypon spatny.

Mirny podup levou.

Oto¢it trup zpét a vpravo —
stoj vykrotny vpravo stranou.

a) Mirnym pokréenim nohou a pri-

2.
1

1,

sunem levé vypon spatny.
Mirmy podup pravou.

a 2. Podupem levé dvojny obrat
vlevo ve vyponu na levé.

a 2. Tri podupy na misté (pra-
va, leva, prava).

. a 2. Polkovy krok levou vpied

mirné zevnity,

. Na prvou dobu prijdou cvi¢enky

pravym bokem k sob& a uchopi
se pravou rukou kolem pasu, le-
v4 vzpazit zevnitF, predlokti
§ikmo vzharu dovnit¥, hrbety
vzhtiru, prsty volné — poskok
na levé a stoj vykroény pravou
vpired zevnitf.

a) Prisunem levé pfil obrat vpravo

do vyponu spatného.

XXIIL

XXIV.

XXV.

XXVI,

XXVII.

XXVIIIL

XXIX.

XXXII.

2.

1.
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Stoj vykroény pravou vpied ze-
vnitr.

Ctvrt obrat vpravo, poskokem
na pravé a stoj vykroény levou
vpred. :

a) Prisunem pravé pal obrat vpra-

2.
1. a 2. Pal obrat vpravo a polkovy

1.

. Vztyk -— stoj skiiZny,

vo do vyponu spatného.
Stoj vykroény levou vpred.

krok pravou vzad na svd mista.

Ctvrt obrat vlevo a podfep
prednoZny pravou na paté.

. Vztyk — stoj sk¥iZny, pravou

pred levou (pravi na Spidéce).

. a 2. Polkovy krok pravou vpfed

do stoje zdnozného levou.

. Pal obrat vlevo a podiep pied-

nozny levou zevnitf na paté —
uchopit vedlejsi cviéenku za ru-
ku ve vysi ramen.

levou
pred pravou (levd na 3Spicce).

. a 2. Polkovy krok levou vpred

do stoje zanozného pravou.

. Pl obrat vpravo a uchopit za

ruce v upazeni — piisunem pra-
vé podup pravou.

a) 2. Dvéma poklusovymi kroky

na misté (leva, prava) cely o-
brat vpravo, podtoéenim pod
paZe (cvitenky jsou zady k so-
b&).

. a 2. T¥l podupy na misté (levd,

prava, leva).

. a 2. Pusténim ruce v bok a pol-

kovy krok pravou vpied na svo-
ji znacku.

. Pal obrat vlevo pfinoZenim Ile-

vé, podup.

. Podup pravou, stoj spatny (cvi-

¢enky jsou nyni ¢elem vzad).

Druhy oddil se cvidi cely jesté jednou od
taktu XI. véta A, ale cvici se opac¢né, tak
aby prisly zase stejné dvojice k sobé.

(Pokracovani.)

PROSTNA ZEN
pro slet Zupy Stredni a jubilejni oslavu v St. Louis,

Missouri, 1940.

Sestavila Milada Prchalovi.

Cvi¢eni se sklida ze &ty¥ oddild.—I. od-
dil cviéi se na dvé strany a ma 64 dvou-
¢tvrtedni takty prostnych na znaékach a
64 takty cvicéeni v trojicich. — II. oddil
cviéi se na dvé strany, pouzit je krok pol-
kovy, — IIT. oddil cviti se na ¢étyfi strany.

¢éty¥i strany. Krok valéikovy.

1. oddil.
(2/4 takt.)

Zékladni postaveni: Stoj spatny — pfi-
pazit, palce napied.
I. 1. Stoj prednozny pravou — pied-

2.

pazit, hibety nahoru.
Vydrz.

II. 1. Stoj GnoZny pravou -— upaZzit,
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hibety nahoru.

. Vydrz.

. Stoj zanozny pravou dovniti —
vzpazit pravou, palec nazad,
piipazit levou, palec napred —
otoéit hlavu vlevo.

2. Vydrz.

IV. 1.—2. Vydrz.

V. 1. Velkym &elnym obloukem do-
vnit# pravou, upazit, hibet na-
horu, oto¢it hlavu vpred.

2. Vydrz.

VI. 1. Velkym &elnym kruhem nahoru
pravou upazit, hitbet nahoru.

2. Vydrz.

1. Stoj tnoZzny pravou — Ppravou
ruku vztyéit, oto¢it hlavu vpra-
vo.

2. Vydrz.

VIIL. 1. Prisunem pravé stoj spatny —
pripazit, palec napied — otocit
hlavu vpied.

2. Vydrz.

IX. — XVI. = I. — VII. Opacné.
XVII. 1.—2. Mirmny zdklon a zapaZenim
vzpazit, dlané mnapred.

XVIII. 1. Pfedklon vodorovny — podrep
pfednoZzny pravou — -predpazit,
hibety nahoru.

2. Vydrz.

1. Vztyk — vzpiim — skréit pred-
nozmo pravou, Spi¢ka pravé do-

Ll )

I11.

VIIL

XIX.

tyka se zevniti kolena levé —
skréit pripazmo, ruce pred ra-
meny, dlané napred.

2. Vydrz.

XX. 1. Tréit do stoje zdnozného pravou
— tréit vzharu zevnit¥, dlané
napied — mirny zaklon — hied
vzhiiru.

2. Vydrz,

XXI. 1. Klek pravou — predklon — u-
paZenim skréit zapazmo, pred-
lokti rovné dovnit¥, pravé pred-
lokti na levém — hled piimo.

2. Vydrz.
XXII. 1.—2. Vydrz.

XXXIII. 1. Vzpiim — vztyk do stoje zdnoz-
ného pravou — tréit vzad ze-
vnitf, ruce vztyéit stranou.

2. Vydrz.

XXIV. 1. Prisun pravé stoj spatny — pii-
pazit, palce napied.
2. Vydrz.
XXV, — XXX.=XIX. — XXII. Opicné.

XXXI. 1, Vpfim — vztyk a cely obrat
vlevo do stoje prednozného levou —
tréit vzad zevnit¥, ruce vztydit
stranou.
2. Vydrz.
XXXII. 1. Prisunem levé stoj spatny —
pripazit, palce napied.
2. Vydrz.
Celé se opakuje jesté jednou.—(Pokrad.)

Od nacelnika AOS.

Jména a adresy zvolenych nacelnika jed-
not pro r. 1940 i jména a adresy ¢élent cvi-
éitelského sboru oznamte ihned nééelniku
své zupy. Jednatel jednoty, v seznamu no-
vé zvolenych ¢inovnika jednoty, pro adre-
saFf AOS., uvede jméno a adresu nacelnika,

Nééelnici Zup po provedenych volbach
v Zupé ohldsi jména a adresy Clent nacel-
nictva Zupy, i ndéelniklt jednot néacelniku
AOS.

& k3 =

Vykazy o prospéchu mladeZe v tél. vy-
chové, které dobry vedouci posild aspon
dvakrate do roka rodié¢im naSich svéfenct,
obdrzite zdarma u nadelnika AOS. Napiste
pocet!

B Ld w

Vykazy o névitévé cvideni (zprdva né-
éelnika) obdrzi kazdy naéelnik a nédéelnice
u vedoucich své zupy.

o« = *

Knihy druZstev pro zdznam navitévy cvi-

¢eni, pro viechny tridy, zakoupite u Amer-

ican Sokol Union, 2345 S. Kedzie Ave., Chi-
cago, Ill. Cena 50c.

TamtéZ mozZno zakoupiti pfiru¢ky a hu-
debniny, pokud jsou na skladé, dle uverej-
néného seznamu v minulych &islech S. A.

* * *

Priruéku “Cviéeni poradovd AOS.” ma
miti kazdy ¢len a élenka cvicitelského sbo-
ru a vsichni ¢lenové nacelnictev Zup. Cena
25¢. Zakoupiti moZno u AOS.

* & -

Ve Hiidce uverejiujeme cviéeni pro ju-
bilejni slavnosti v St. Louis. O informace
nebo vysvétleni obrat’te se piimo na néa-
¢elnika Zupy Stredni: Edwin Halik, 1816
S. Ashland Ave, Chicago, Ill.,, nebo ndgel-
nici Zupy Stfedni: Mrs. Mildred Prchal,
2419 Scoville Ave., Berwyn, Il

Hudebni doprovody k sletu v St. Louis
obdrzite u jmenovanych.

* * *

Zupni slety a zavody, den a mista oznam-

te co nejdfive ndgelniku AOS.

VESELE SVATKY VANOCNI A STASTNY NOVY ROK
preje americkému Sokolstvu

Nacelnictvo AOS.
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Jakd je jednaci Fe¢ v Sokole?

Jednaci teé je feskd. Kde to pomeéry
-vyzaduji, mozno pouziti jazyka amerického.

Jalk se jmenuje aredni ¢asopis AOS.?

“Sokol Americky”.

Jak se jmenuje tvoje jednota? Zupa?

Jsem ¢&lenem  (&lenkou) TELOCVICGNE
JEDNOTY SOKOL (SOKOLICE) —(jmé-
no) v (sidlo) Zupa (jméno) AOS.

Které znas dle jmen ¢inovniky jednoty ?

Zupy? AOS.?

SEAROSIAC L o ons W Ll , mistostarosta
PR (=71 6 T: - ) GOSN SN o)
................................ , nécelnice

Co jsou slety sokolské?

Slety sokolské jsou vyznamné télocviéné
a marodni slavnosti naSeho lidu a Sokol-
stva.

Pozndamka: Slety AOS. spojené

s télocviénymi zdvody konaji se pravi-
delné jednou za ¢&tyfi roky v Chicagu.
Zupy konaji své slety a zavody dle okol-
nosti a mist, obvykle jednou roéné. Jed-
noty poradaji svd vefejnd cviceni pravi-
delné kazdym rokem. Slety Sokolstva
celého svéta kondny jsou v Praze oby-
¢ejné v obdohi Zestiletém.

Jsi hrdy, Ze jsi Sokol? Sokolice?

8,55 ofv3¢= " Lo N SR, I O

Pro¢?

Volné vysvétleni dle znalosti nahofe u-'

vedenych otdzek a odpovédi.)
Monogram sokolsky:

ROZSAHLE ZATYEANI V CECHACH A
NA MORAVE,
(Tiskova sluzba Csl. N. R.)

Zpravy z Cervence a zadatku srpna o pri-
pravdch nacisti k hromadnému zatykani
vynikajicich pracovnika Ceskych pri zaha-
jeni valky neklamaly. Tyz den, kdy vélka
vypukla nékolik tisic lidi bylo vzato Ge-
stapem do vazby. Polet zatéenych odha-
duje se na 5000—8000 osob. V samé Praze
zatdeno asi 800 osob, v Plzni 500, v Budé-
jovieich 300, v Hradci Kralové 200, na Tur-
novsku 160.

Zatéeni provddéna byla dle seznamf, kte-
ré Gestapo vypracovalo v 1été s pomoci
udavaéti z kruhu ‘“viajkaty”, faSistické
skupiny Rysovy.

Mezi zatéenymi je podle naSich zprav té-
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méP celé predstavenstvo Cs. Obce Sokol-
ské, drivéjsi nmacelnik dr. Klinger, predse-
da télovychovné komise Néar. sourucenstvi
dr. Kavalir (jenz pry byl opét propustén
brzo na svobodu) a starosta Obhce Truhlar.
Do vazby vzata i1 vétsina predstavenstva
Obce legiondiské v ¢ele s dr. Livem Sychra-
vou; majetek obce a to penéZni i nemovi-
tostni byl zabaven — spolu zruSeny vsech-
ny tak zv. “legionarské vyhody”, jichZ se
byvalym vojakim ¢&sl. revoluénich vojsk do-
stavalo.

V Praze byli mimo jmenované uz zatceni
agrarni politikové Dr. Oldrich Suchy, zna-
my vedouci agrarni mldadeZe a 70 let stary
senator Hruby; dale byvali socidlné demo-
kratiéti politikové: poslanec Ant. Hampl,
predseda strany Narodni price a dr. Frant.
Soukup, byvaly predseda senatu; byvaly po-
licejni president praZsky dr. Bienert, u¢ast-
nik prvé Mafie za svétové vilky, Ing. Em.
Slechta, docent Ces. vys. uceni technického;
Dr. Zelenka, Drkaé, dr. Charvat, prof. praz-
ské university a byvaly prazsky primator
dr. Petr Zenkl; z katolickych pracovniki
zatéeni strahovsky opat Zavoral a kanovnik
StaSek (pro kazani o pouti u sv. Vavrinec-
ka), posl. Svétlik, gen. vikar dr. Jan Marti-
ni a mnozi jini.

Mezi zatCenymi je i vedouci narodniho
souruéenstvi Nebesky.

V tisku jsou uvefejiiovina prohldSeni,
kterd jsou psdna nebo diktovdna nacisty,
jez vSak z donuceni musi podpisovat &esti
lidé.

Koncem srpna umistény byly v Praze na
strechach mnoha budov kulomety — nejvét-
51 pozornost vyvolalo umisténi této ‘“‘okra-
sy" na ploché stie$e budovy elektrickych
podnikl prazskych. Neobyé&ejné bedlivé je
stifeZena trestnice na Pankraci, kde je mno-
ho politickych vézifh. Néktefi uvéznéni byli
nuceni pobihati po dvofe, posypaném hru-
bym &térkem, po ¢tyrech a ktefi omdleli,
byli polévéni vodou. Zatim denni tisk uve-
fejiuje sdhodlouhé ¢lanky tiskové kance-
lare, prekladané z némeckych textfl, v nichz
se liéi, jak tyraji ‘“nebohé Némce ukrutni
Poldci” v Gzemi, dosud Némci nezabraném
a jak “humanné&” vedou naproti tomu val-
ku Némei .~ . ?!

CO JE GERMANIE?
Kdyz krade dité, je to manie.
KdyZ krade dospély, je to kleptomanie,
Kdyz krade cely narod, je to Germanie!

Zda zdvihne se jiZ ruka néktera, jez ztre-
stala by vraha -—— Hitlera?
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ZPRAVY ORGANISACNI

Predsednictvo A. O. S.

ZAPIS
schiize Predsednictva AOS,,
listopadu 1939.

Schazi zahajil starosta br., Prchal. Pri-
tomni bratii: Falta, Jelinek, Kosar, Ko-
neény, Zmrhal. Sestry: Cihdkov4 Danko-
va4 a Sykorova. Omluven br. Kacler.

Cten zdpis ze sch@ize minulé a prijat.

Dopisy: Sokol Plzefisky zve k Téasti na
slavnost 60letého trvdani jednoty v sobotu
9. prosince. — Sokol Detroit, Mich., zada
o vyslani zastupce Predsednictva ku oslave
25letého vyroéi otevieni Narodniho domu,
v sobotu 9. prosince a ku slavnostni Akade-
mii v nedéli 10. prosince. Predsednictvo za-
stupovati bude br. Koneény. — Starosta
zupy Jizni br. W. Nesuda oznamuje uvedeni
jednoty Yukon, Okla., k Zupé a ku Obci.
UvAdéci akt proveden byl u prilezitosti Ce-
skoslovenského dne v Yukon, 29. fijna.
Council of National Groups in America,
dopisem nés zve ku spoluprdci a oznamuji
konani schtize v pondéli 4. prosince. Jako
zastupkyni za Pfedsednictvo povérena se-
stra Cihakova.

Zpravy: Nagelnik br. Jelinek podava
zpravu ze schize Nacelnictva, kterdz pri-
jata. Schvaleno zaplatit cestovné br. J.
Kosovi, ktery zajel do Zupy ZApadni co
uditel tydenni Skoly cviditelské. — Vzdéla-
vatel br. KoSar podava zpravu Vzdélavaci-
ho Shoru. Téz referuje o ideové Skole, kte-
rd pravé jest kondna v Zupé Stredni. Zpra-
va prijata.

Za dozoréi vybor poddva zpravu ses. Ci-
hiakova. Byly prehlédnuty knihy br. tajem-
nika a pokladnika a shleddno vSe v porad-
ku. Zaroven ses. Cihdkovd se zmihuje o
doplficich ku kroji Zen, Shfry, odznaku a
podobné. Schvéaleno, aby sestry zasedajici
v Predsednictvu mély plnou moc uéiniti ko-
neéné doplilky a Upravu kroje Zen. Usne-
seno, aby jménem Amer. obce sokolské
bylo ddno prohla%eni do dennfho tisku o
darovani knih a &asopisli sokolskych i jiné
uslechtilé Cetby pro nadi &eskoslovenskou
arméadu ve Francii. — Starosta br. Prchal
referuje o navstévé v Clevelandu 4. a 5. li-
stopadu, kde byl pritomen oslavé 60letého
trvani Sokola Cech-Havliéek a zdroveh se
zii¢astnil schiize zupy Severovychodni.

JelikoZ schfize prosincovd pripadd pravé

konané 27.

na den Vénoc¢ni, schvaleno, aby tato ko-

nana byla ve stfedu 27. prosince. Ku konci

schiize probirana otdzka piekladu do an-

gli¢iny a sice rizna pojmenovéni a odbornia

slova sokolskd. Usneseno, aby Vzdélavaci

Shor ihned vzal sobé za 1kol toto provésti.
Schize skondena v 9.45.

Ndéelnictvo A. O. S.

ZAPIS
o schiizi nac¢elnictva AOS., konaneé 22. listo-
padu 1939, v 8 hod. vecer v uradovné
AOS.

Piitomni: Dankové4, Barcalovd, Skarydo-
vd, Prenerova, Barcal, Jelinek, Kudrnov-
sky, Molcar, Strdansky. Omluveni: Tinté-
rovd, Zykovd, Domanskd, Simon.

Schiizi vedl nadelnik br. Jelinek.

Zapis ze schiize 25. Fijna 1939 prijat.

Dopisy: Spoletny cvi¢itel br. L. Kadlec
podava obSirnou zpravu o své prdci v jed-
notdch Zupy Stredni. Vzato na védomi. —
Br. Nesuda, starosta Zupy Jizni v Dallas,
sdéluje vysledek jedndni Zupni schiize, ty-
kajici se zmény v naé. Zupy a z4da nékte-
ré potieby. Vyrizeno. — Br. Kopecky, ndé.
Zupy Zapadni v Omaze oznamuje Uspés-
nou schfizi Zupy, spojenou s nacvikem, kte-
rého se znadéastnilo 92 cviéicich z raznych
jednot. Je vidét, Ze &innost v Zupé Zipadni
se znaéné zlepsuje, coZ potésuje. — Sestra °
Fialov4, naéelnice téze Zupy v obSirné zpra-
vé li¢i vysledek price za tento rok. Vzato
na védomi. — Br. MaruSka, nac. Zupy Ji-
hozépadni, Caldwell, Kans., piSe o pomé-
rech v Zupé Zde je nutno pomoci. VyfFidi
se.

Zprava nacelnika: S ohledem na zajezd
spoletného cvicitele AOS. do jednot ve
Wisconsinu v sousedstvi Zupy Severni, vy-
rizena s &inovniky této Zupy a spol. cvié.
cesta po jednotach Zupy Severni do 15. pro-
since 1939, nateZ bude pokracovat v préaci
v zZupé Stiedni. Souhlas. — Naé. Obee pii-
pravil a uéi na Skole pro cviditele a vzdé-
lavatele v Zupé Stiedni. Ucast kolem 40
posluchagf, z nejvétsi &asti cvicitelstva.
Vyjednava se Zupou JiZni o ziskani br., Jos.
Statika za spol, cviditele Zupy. Schvéleno.
Do cviditelské tydenni skoly Zupy Zéipadni
zajel br. J. Kos, co uéitel. Uast Zdkh po-
Cetn& slabd. — Na&. Obce poméha na po-
pisu cvideni pro St. Louis. — Zufastnil se
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schiize nad. Zupy Stfedni a vzdél. odboru
AOS. Vyridil rhzné zaleZitosti. — Zprava
prijata. Pisné budou uvefejiioviny v S. A.

Zpriva nadelnice: Zupam vedoucim o-
zndmeno ohledné vycviku zdvodnic o za-
vodu vyspélych cvi¢enek pristim rokem.

.Slet 1941. Jedndni o Upravé zavodu sle-
tovych zabralo mnoho &asu a zuéastnili se
jej visichni pfitomni. Za poklad nové tipra-
vy a rozdéleni zivodu vzat nivrh br. Ku-
drnovského. K rozhodnuti medoZlo a zno-
va bude nidvrh projednivan v nové upraveé
a pak bude schvilen. Jednd se o skutednou
reformu nasich zivodi ,pro dobro zavodu,
zdvodnikl i vychovy a pFipravy zivodicich.

Schiize skonéena v 9.45 veder.
Jarka Jelinek, nacelnik,

Zapsala: Betty Prenerova.

ZPRAVA CVICITELE AOS. BR. LADI
KADLECE.

Od 1. zari do 1. Fijna 1939 pasobil jsem
v zupé Zapadni AOS. Dne 1. fijna, na schii-
zi zdstupel jednot, podal jsem zprdavu o cel-
kovém stavu jednot v Zup& sdruZenych.
Schiize se konala ve Wilber, Neb., za vzor-
ného vedeni starosty Zupy br. 8. Rokfiska.
Duch celého jednani se nesl pro znovuvybu-
dovani télocviéné &innosti v celé Zups.

Usneseno porddati cviditelsky kurs od
12.—19. list. v Omaze. Uspofdadat slet a
zavody v €ervnu, Jednalo se té% o ziskani
cvicitele pro Zupu. Pritommou dobou jest
11 jednot v Zupé té&locviéné &innych: So-
kol Omaha, Sokolice Omaha, Sokolice Tyrs,
Omaha, Sokol Fuegner-Tyrs, S. Omaha,
Sokolice Libuie, So. Omaha. Z venkov-
skych jednot Sokol Brush Creek, Sokol
Crete, Sokolice LibuSe v Crete, Sokol
Schuyler, Sokol Verdigre, Sokol Wilber.
Nejéilejsi jednotou venkovskou jest Sokol
a Sokolice v Crete, Neb.

Jak krasné by se Zilo i v ostatnich osa-
déch, kdyby tam byl Sokol &innym. Ted’
se vSude Zivori po strdnce spoledenské a
omladina jezdi stejné€ utrdcet penize jinam
na vystfedni zdbavy a tance, Je na &ase,
aby se nai bratfi v t&chto osadich zamy-
sleli nad budouci vychovou mlddeZe, od-
lozili liknavost a znovu zabrali ve prospéch
oziveni sokolské &innosti.

Déle, dle pokynu nédelmictva AOS., od-
jizdim do Zupy Stiedni a plisobim podatkem
meésice rijna v okoli St. Louis, Mo, potom
postupné East St. Louis a Edwardsville.
V St. Louis, Mo., nastiva jednoté velky kus
prace pro pfisti rok, kdy budou slavit 75-
leté zaloZeni Sokola, nejstardi to jednoty
v AOS. Jak v3ak jsem seznal pii kaZ-
dodenni navstévé v budové, kde je Sokol do-
movem, uZ dnes jsou vSechny odbory v
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C¢innosti: télocviény, sletovy, zdbavni, dra-
maticky, pévecky atd. Zajisténo je pro slet
méstské Auditorium, které pojme na 10,000
osob. Hlavni je, Ze slavnosti se budou mo-
ci konati za kaZdého po&asi. 3

Télocviéna a vSechny tiidy jsou vedené
cvictitelem br. F. Prihodou. Navstéva vSech
trid je na St. Louis primérna. Nejpolet-
néjsi je tr¥ida odpolednich sester. Skoda
vSak, u této tfidy Ze neni tolik pochopeni
pro spravné é&lenstvi v AOS. Zde by se
méla stati ndprava. S ohledem na samo-
statné vystoupeni Zactva a doorstu pfi sle-
tu, mél by se provésti ndbor mladeZe.

V East St. Louis bylo cvi¢eni po 8 dni,
kazdy den, pri plné navstévé cvicenci. U-
sporaddana byla téZz veiejna cvi¢ebni hodi-
na. Télocvi¢na je vedena br. Adamem Tou-
palem, ktery, k jeho cti, uz to zde tahne
hezkou fadu let, jako cviditel a ndcelnik.
Vzhledem k blizkosti téchto dvou jednot,
by se méli cvidici vzajemné obias navité-
vovat, zvlasté v tomto sletovém roce.

Na cesté do Chicaga stavil jsem se v
Edwardsville, kde nédsledkem nezaméstna-
nosti v uhelnych dolech vétsina eskych ro-
din se z mésta odstéhovala a tak se zde drzi
v télocviéné nékolik bratfi, o néZ se stara
otcovsky br. Frank Novak, nacelnik jed-
noty.

Odtud odjizdim do Chicaga v doprovodu
br. J. Reinera, ktery jede ma schfzi zupy
St¥edni.

Ve stredu dne 18. ¥ijna jsem pritomen
schizi Zupy Stredni. 19. aZ 31. Fijna pfi-
sobim stifidavé v jednotdch v okoli Chicaga.
Pres den pomaha&m sestre Koneéné v u-
pravé zavodnich cvikfi a prosinych cvideni
pro Zenské tridy. S br. jednatelem V. Ko-
neénym piehlizim nékteré finandni zpriavy
Zup a jednot. Jeden den préace je téZz se
sestrou Zupni nééelnici M. Prchalovou.

Mimo toho jsem se stGéastnil kursu po-
fadovych, vedené br. nicelnikem AOS. J.
Jelinkem a schiizi ndéelnictva AOS. i Pred-
sednictva AOS., spoleéné se zastupci Zup,
konané 29. fijna. Téz pritomen jsem byl i
na schizi ndaé. zZupy Stfedni, kde mé& byl
ddn dal%i pokyn k navstévé venkovskych
jednot ve Wisconsinu, po dohodé& s nacelni-
kem Obce.

Po mé navstéveé nékolika jednot v Chica-
gu a okoli seznal jsem, bratfi a sestry, Ze
jest nam viude treba vEtsi kazné a porad-
ku.

Spravaym a ukdznénym nastoupenim v
fad i cvitebnim tGborem cvigenclt se docili
vice pofadku i kazné. To se postrida v
jednotdch. Pofadova nova je treba po-
stupné provadét. Nezfistat jen na tom jed-
nom, jako ‘v Fad nastoupit” a pochodu
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kolem télocviény, ale dat prilezitost v kaz-
dé hodiné stridavé vésti i kursistim a cvi-
citeltm.

Cvititelské sbory maji byt napomocny
mladym bratiim a sestram i placenym cvi-
Citeltm, ve vedeni velkych trid, jinak se
cvicitelé znechuti. — Madlo se zpiva!

To vSe je bratrsky a upfimné minéno
pro zdar nasi spoleéné sokolské prace a pro
pristi slet AOS. v roce 1941.

Nazdar!

Lad’a T. Kadlec.

U V. Shor A.. O, 8

ZAPIS
fadné schiize, konané v pondéli 13. listo-
padu 1939 v 8.25 hod vecer v uradovné
Predsednictva. AOS.

Pritomni bratfi: Jarka KoSar, Jaroslav
Zmrhal, Karel M. Prchal, Jarka Jelinek, V.
Koneény, V. Cihak, J. G. Mi¢an a Jard
Turek. :

Jedndno o programu vzdélavaci Skoly,
tak jak jej vypracoval br. Jelinek. Plan
schvilen, 3kola zaéne ve stfedu 15. listo-
padu v tradovné Predsednictva AOS. Po-
zvani byli vsichni ¢lenové vzdél. shorlt Zu-
py Strfedni a cviéitelskych sborfi. Vyuéo-
vati se bude po dobu 3 tydnfi, ve stiedy
veder.

Bratr Jelinek vypracoval navrh na bro-
Zuru “Co méa kazdy &len Sokola znati”,
kterd by se rozdavala kaZdému se prihla-
siviimu za é&lena do Sokola. Jsou to otdz-
Ky i odpovédi a teprve, kdyZz by dotyény
uchazeé o ¢&lenstvi zkousku prodélal, mohl
by se stati pravoplatnym ¢&lenem sokolské
jednoty.

Poéinajic pristim éislem “Sokola Ameri-
ckého”, budou v ném uvefejiiovany pisné
(napévy i text), nma vnitinich 4 stranéch,
tak aby si je kazdy mohl uschovati a dati
svazat v brozuru.

Doporuéuje se vydati “Uvitani a slib”
na zvlastnim listu pro potfebu starostii
jednot. Pozada se br. Kalabza, mohl-li by
toto vydati svym nékladem.

Nazdar! Zapsal: Jarda Turek.

Pozn. red. — Pisné sokolské ,narodni a
lidové s nadpévem a textem nédsledkem pie-
byteéné latky nebylo moZno uvefejniti v
tomto éisle, ale bude s jich vydanim zapo-
¢ato v lednovém ¢isle “Sokola Amerického’.

Moudré rady starecli — pozdni pokéni:
jimi projevuji litost nad pogetilostmi vlast-
niho mladi.

SOKOL AMERICKY

edni

Str

50 LET “SLAVSKYCH”.

V bifeznu 1940 oslavi Sokol a Sokolice
Slavské padesatileté trvdani své jednoty.
JiZ v ¥ijnu sestaven byl “Slavnostni vybor”,
ktery byl rozdélen na razné odbory a tyto
se pilné pripravuji na diistojné oslaveni
svého padesatiletého trvani. Predsedou
Slavnostniho vyboru je br.J. Zmrhal
Vsichni &lenové a ¢lenky téchio odborii so-
b& uvédomili, Ze Sokol Slavsky musi v tyto
slavnostni dny dokdzat, Ze dosud stoji v
prfednich faddch Sokolstva v Americe.

Déjiny Sokola Sldvského jsou nejpozo-
ruhodnéjsi v déjindch amerického Sokol-
stva. Dnegni élenstvo smifilo se jiZ se svym
postavenim a za Zadnych okolnosti nedéd
zaniknouti svému drahému jménu ‘“‘Sokol
Slavsky”. Nejhorsi doby ma jiz za sebou
a dnes v davére hledi odhodlané vstric
budoucnosti.

Doufd pevné&, Ze nalezne porozuméni u
sokolského bratrstva a v tomto védomi
pFipravuje oslavu svého padesitiletého ftr-
vani. Dne 30. bfezna 1940 bude pofadan
banket v Plzefiském Pavilonu a 31. brezna
piredvede Slavnostni Akademii v Morton
High School v Ciceru.

Upozoriiujeme bratrské jednoty na tyto
dva dny a véiime, Ze svoji nOcasti posili
chut 'a ldsku ku dalsi nadi préci.

éupa

DODATKY K POPISU KROJE ZEN.

Barva latky musi byti vidy stejna, le¢
jakost jeji maZe byti riiznd.

Monogram na rukdvu v kruhu dle o-
brazku na str. 128, listopadového ¢&isla So-
kola Amerického 1939.

Shfira na upevnéni kabatu pres rameno
slabsi, barva kroje.

Odznak na éapce, éerveno-bilo-modri ko-
karda, s monogramem Sokol a sokolim pé-
rem.

Zupa Vychodni.

ZAPIS
ze schiize Usti. vyboru zupy Vychodni,
konané dne 20. listopadu 1939.

Za nepritomnosti starosty schfizi piedse-
dal mistostarosta Ant. Chaloupka. Zdpis
ze schiize minulé po preéteni schvilen s ma-
lou opravou, Ze cheking account na jmeé-
no Zupa Vychodni bude otevien aZ po no-
vém roce, kdy se uzaviou Zupni knihy.

Dopisy: Vétdina jednot oznamuje zastup-
ce a zastupkyné do celoro¢ni schiuize, kte-
rd se kond v nedéli dne 10. prosince u jed-
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noty v Newarku, N. J. Jednota Sokol Curtis
Bay, Md., poslala $3.00 se Zadosti, aby pro
jejich jednotu byla zakoupena kniha “De-
mocracy Today and Tomorrow” od Dr. Ed.
BeneSe. Prani jejich bude vyhovéno a jed-
natel knihu pro né obstari. Ceska Svob.
Skola v Newarku, N. J., zve Zupu na jejich
divadlo, které poridaji na pocest 25letého
trvani ceské skoly. Rodina Koéovsky z
Newarku dékuje Zup& za projev soustrasti
nad umrtim br. Vac. Ptaénika. Tél. Jed.
Sokol St. Louis, Missouri, zve Zupu Vy-
chodni na oslavu zaloZeni Sokolstva v Ame-
rice pfed 75 roky a sokolské zavody a slet
Zupy Stredni, které poradaji ve dnech 28.,
29. a 30. ¢ervna 1940. Pozvani s diky pii-
jato a odloZeno do celoroéni Zupni schiize
k projednani.

Zprava mdadelnika: Dne 29. fijna techni-
cky odbor konal schiizi, na které projed-
nal Zupni akademii, kterd se kond dne 14.
ledna 1940 v Newarku, N. J. Po schizi
tech. odboru konala se schfze vzdélava-
ciho odboru, které predsedal redaktor Soko-
la Broadcast br. Em. H. Jefabek. Dne 15.
listopadu konala se schiize tech. odboru
sdruZenych Zup a za kazdou Zupu zvoleno
pét ¢lent do tohoto techmického sdruZeni
a jeden néhradnik. Zupu Vychodni zastu-
puji bratii: Ant. Hron, St. Svoboda, Fr.
RySanek, Jos. Sazama; sestry: Svobodova a
Alb. Vyborny.. Br. starosta Zupy Vychodni
jest povinen schiizi tohoto vyboru navsteé-
vovati., Po zdpisu jmen provedena volba
zasedajiciho tifadu a zvoleni néasledujici -
fednici: nddelnik Karel Bednéar; mistond-
¢elnik Jos. Sazama a Mecir; mistondéelnice
ses. Svoboda a Hrbkova; tajemnik Pechar

a ses. Zeman; pokladnik Sluka a zpravodaj .

Velehrad. Pro piisti rok vybor stanovil
spoleéné athletické zavody muzii, Zen, do-
rostu a dorostenek.

Zprdva ze Sokol Broadcast: Br. E. H.
* Jerabek, redaktor Sokola Broadcast, podal
obsirmou zpriavu a stézoval si, Ze nedostava
kooperaci od zpravodaji z jednot. Zda-
razihuje, jestli nedostane vétd3i pomoc od
Zpravodajli, Ze mista co redaktor se vzda.
StiZznost redaktora ponechédna do celoroéni
zupni schiize k projedndni, kde budou pri-
tomni zéastupei a zastupkyné vSech jednot.

Zpravy z jednot: Jed. Sokol a Sokolice
New York, ¢innost velice dobra, pripravuji
se na akademii dne 7. ledna, poradaji sto-
dolovy tanec a dne 2. prosince budou v je-
jich sokolovné promitany pohyhlivé obraz-
ky ze sletu v New Yorku. Jed. Sokol a So-
kolice Newark se pripravuji na akademii
a Jed. Sokol a Sokolice Little Ferry, N. J.,
poiadaji stodolovy tanec. Jed. Sokol Fueg-
ner, L. I, pripravuje se na akademii.
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Br. Ant. Hron, ktery zastupoval Zupu Vy-
chodni na schizi predsednictva AOS. po-
dal zpravu, ktera bude ¢tena na celoroéni
zupni schiizi. Br. Karel E. Hrbek podal
resignaci co pokladnik 2Zupy a na Zzadost
vyboru urad si ponechad do konce roku, az
knihy budou uzaviené. Br. E. H. Jerdbek
zvolen Zupou, aby promluvil za Zupu, az
budou promitany pohyblivé obrazky ze
sletu v newyorské sokolovné.

Jednoty, které je3té mneposlaly struéné
déjiny jejich jednoty pro pamaétnik, ktery
vyda slavnostni vybor na usporddani sletu
a Ceskoslovenského dne v New oYrku, bu-
dou jednatelem upozornény, aby tak udéla-
ly co nejdrive.

Tim program schiize vyCerpan a misto-
starosta schiizi skonéil.

Nazdar!
Joseph Kolman, jednatel.

T. J. GALVESTON, TEX.

Za na$im milovanym bratrem Jos. Sta-
novskym, jenz 29. zaAii tragickym zplso-
bem vyrvan byl sokolské jednoté v Galve-
stoné. Jednota galvestonskd odchodem je-
ho ztratila jednoho z nejlepsich glent v
faddch sokolskych a tézko bude mam kdy
nahraZen pro jeho pifimou, obétavou a ne-
ndaroénou povahu. At’' pozadan byl jedno-
tou o pomoc finanéni neb fysickou, a jed-
nalo-li se o véc jednotu galvestonskou po-
vznésti, on neznal onoho zaporného slivka
né a vzdy byl ochoten obétovati svych sil,
aby spolek sokolsky co nejvice prospival.

Pochizel z kraji Bezrucovych. V kraji
pohadek a legend se zrodil, a takovym
zivotem 2Zil. Dnes srdce maSe jsou rozbo-
lestnénd pfi vzpomince, Ze jiz jej vice v
faddch nadich neuvidime. Nejen Ze byl
ob&tavym pracovnikem, byl také muZem
se zlatym srdcem ku milované své choti
Hed. Stanovské, nynéjsi tajemnici Sokola v
Galvestonéd a menahraditemym otcem jeho
tfem ditkam, Frantifce, Josefu a Robertuy,
cvidicich ¢lentt ve zdejsi jednoté.

Na jeho vlastni préni pozastatky jeho
byly zpopelnény a dnes, drazi nam pozista-
li, vysilame denné prosby k onomu velké-
mu neznamému, aby tésil vds, aby dodaval
vam novych a movych sil, byste se z té
krugné a nenadalé rany co nejdfive vzkri-
sili.

Za Sokol v Galvestoné,

Karel Chumchal, starosta.
Marie Chumchalovd, Jos. Cihlar,
Mir. Striz.

V manzelstvi se méni vladni systémy dik-
tatury a demokracie v kazdé minuté.
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Zupa Vychodni, New York, N. Y.

T. J. Sokol “Blesk”, Baltimore, Md.—
Schiize 2. pitek v masici v sokolovné, roh
Gay a Preston Sts. Starosta: FrantiSek
Hejny, 2022 Ashland Ave.; jednatel: Ant.
J. Sochfirek, 517 N. Clinton St.; nacelnik:
Jerome Stétka, 2010 Ashland Ave.; vzds-
lavatel: Vincent Sevéik, 4200 Parkwood Av.

T. J. Sokolice Baltimore, Md. — Schfize
1. ttery v sokolovné, roh Gay a Preston
Sts. Starostka: Sylvia Stétkov4, 2010 Ash-
land Ave.; jednatelka: Josefa Téaborsk4,
816 N. Montford Ave.; nééelnice: Wilma
Rysové, 2922 E. Madison ‘St.; vzdél. vybor:
Sylvia Stétkova a Mana Chytra.

T. J. Sokol Curtis Bay, Md. — Schtize
posledni &tvrtek v mésici v sokolovn&, 1527
Cherry St. Starosta: Frantiek Blahtt st.;
jednatelka: Johanna Svitdkovs, 1527 Lokus
St.; nééelnik: Frant. BlahtGt ml, 1431
Cherry St.

T. J. Sokol Little Ferry, N. J. — Schfize
2. patek v mésici v sokolovné na Garden
ul. Starosta: Frant. Vones, 52 Main St.;
jednatel: Frant. Nepil, 53 Redneck Ave.;
nédelnik: Karel Kubiek, 133 Liberty St.

T. J. Sokolice Little Ferry, N. J. — Schi-
ze 4. patek v mésici v sokolovn& na Garden
St. Starostka: Freda Svecov4, 170 Main
St.; jednatelka: Frances Klsasser, 99 Mar-
shall Ave.; ndfelnice Boz. Novoitna, 180
Main Street.

T. J. Sokol “Fuegner”, Long Island City,
N. Y. — Schiize 3. atery v mésici v Ceském
domové v Astoria, L. I, N. Y. Starosta:
Rudolf Sklenka, 28-36—36th St.; jednatel:
Wm. Filip, 36-16—38th St.; nadelnik: Josef
Prancl, 25-12—49th St., Woodside, N. Y.;
mistonacelnice: Albina KukliSova, 23-86—
31st Street.

T. J. Sokol Newark, N. J. — Schfize 2.
Stvrtek v mésici v Ndarodni budové, roh 17.
ul. a 19. Ave. Starosta: Tom4S Kodovsky;
jednatel: V. J. Rychetsky, 21 Grace St.,
Irvington, N. J.; nacelnik: Josef Sahulka,
876 Lafayette Ave.,, RFD. No. 1, Union,
N. J.

T. J. Sokolice Newark, N. J. — Schfize
2. stfedu v Néarodni budové na 19. ave. a
17. ul. v Newarku. Starostka: Anna Pefi-
nové, 96 Hillside Terrace, Irvington, N. J.;
jednatelka: Elizabeth Reminger, 415 Coit
St., Irvington, N. J.; nééelnice: Anna Bo-
haboj, 664 Valley St., Orange, N. J.

T. J. Sokol New York, N. Y. — Schiize 4.
pondéli v sokolovné&, 420-424 East 71st St.
Starosta: Jos. Kafka, 2061—29th St., Asto-
ria, L. I., N. Y.; jednatel: Jan Hybl, 417 E.
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72nd St., New York City, N. Y.; nacelnfk
Ant. Hron, 432 E. 73rd St., New York
City, N. Y.

T. J. Sokolice New York, N. Y. — Schii-
ze posledni &tvrtek v sokolovné, 420-421
East St. Starostka: Lilian Diviskovd, 263
E. 7Tist St., N. Y. C.; jednatelka: Anna
natelka: Anna Stachovskd, 531 W. 122nd
St., New York City, N. Y.; ndéelnice: RaZe-
na Hilskd, 4121—70th St., Woodside, L. I,
N.Y

T. J. Sokol Philadelphia, Pa. — Schiize
1. nedé&li ve 2 hod. odpol. v sokolovn& (Ce3-
k4 NAr. budova) 2202 N. Marshall St. Sta-
rosta: August Pribramsky, 2124 N. Frank-
lin St.; jednatel: Jindfich Sykora, 2629 N.
8th St.; nAdelnik: Eug. Prostrednik, 144
Roosevelt Blvd.

T. J. Sokolice Philadelphia, Pa. — Schi-
ze 1. ned&li v 7:30 hod. veler v Ceské Né4-
rodni budové, 2202 Marshall St. Starostka:
Elsie Novédkova, 2003 E. Slkhart St.; jed-
natelka a nadelnice: Anna Mikoskovai, 822
B. Magice St.

T. J. Sokol Schenectady, N, ¥. — Schfize
1. a 3. pondé&li v sokolovné, 1309—5th Ave.
Starosta: Karel Matousek, 1125—6th Ave.;
Néam.: Jos. Chlddek, 1125—6th Ave.; jedna-
tel: Vaclav AnyZ, 1071 Howard St.; nédel-
nik: Fr. Prokop, 1306 Fifth Ave.

T. J. Sokolice Schenectady, N. Y. —
Schfize 1. stfedu v sokolovné, 1309—5th
Ave. Starostka: Emma Valentova, 1237
Main St.; jednatelka: BoZena Woltnerov4,
1859 Altamont Ave.; néadelnice: Marie Ko-
zadkové, 1887 Greenpoint Ave.

T. J. Sokol Westfield, Mass. — Schiize
1. stfedu v sokolovné, 118-120 Meadow St.
Starosta: Bohumil Kupec, White Street;
Jednatel: Jaroslav Koudelka, 59 George
St.; nagelnik: Jar. Koudelka.

Zupa Severovychodni, Cleveland, O.

T. J. Sokol “Cleveland”, Cleveland, 0. —
Schfize v zim& 1. nedéli ve 2 hodiny od-
poledne, v 1ét& 3. sobotu veler ve vlastni
budové, 8932 Quincy Ave. Starosta: Lad.
Sudny, 2465 E. 86th St.; jednatel: Vaclav
Kunések, 3622 E. 105th St.; ndtelnik: Art,
Komanee, 8622 Capitol Ave.

T. J. Sokol “Cech-Havli¢ek”, Oleveland,
Ohio. — Schfize 2. nedéli ve 2 hod. odpol. v
sokolovng, 4818-20 Wendell Ave. Starosta:
Jos. Fréka; jednatel: Em. Pelich, 10901
Park Heights Ave., Garfield Heights; na-
Celnik: Jerry Mafik; n4delnice: Dorothy
Waverkova.

T. J. Sokol “Nova Vlast”, Cleveland, 0.—
Schize v zim& 2. ned&ll, v 16t& 1. stfedu v
Ceské sini Sokol, 4313 Clark Ave. Starosta:
Jan Tichy ml., 3236 W. 99th St.; jednatel:
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Fr. Pliska, 3376 Fulton Rd.; niéelnik: Jan
Galik, 38914 Arnold Ct.; né4delnice: Rose
Schmidtovd; vzdélavatel: Voltaire H. Zizka,
3257 E. 57th St.

T. J. Sokol “Tyrs”, Cleveland, Ohio. —
Schiize se konaji v zimé& 3. ned&li, v 1é-
té 3. strfedu ve vlastni sini, 3689 East
131st St. (roh 131. ul. a Melzer Ave.). Sta-
rosta: Leo VSetetka, 2309 Lee Road, Cleve-
land Heights, O.; jednatel: John F. Kratky-
Pudméricky, 11305 Glenboro Drive S. BE.:
nédelnik: Edwin JirouSek; ndéelnice: Vlasta,
Sebkovd, 8539 E. 161st St., Shaker Heights,
Ohio.

T. J. Sokol “Detroit”, Detroit, Mich. —
Schiize 1. &étvrtek v Ceském Narodnim do-
mé, 3009 Tillman Ave. Starosta: Adolf
BaZant, 4340 Leslie; jednatel: Frank Neu-
berg, 5208 Wesson; né4déelnik Louis Teich-
man, 5125 Junction, Detroit, Mich.; vzdéla-
vatel: Frank Jirdsek, 5657—16th St.

T. J. Sokolice “Detroit”, Detroit, Mich.
— Schfize 2. &tvrtek v Ceském Narodnim
domé&, 3009 Tillman Ave. Starostka: Marie
DraZanovd, 9638 Terry; jednatelka: Marie
Novotnd, 5686 Lawndale; n4delnice: Jar-
mila Zbotilov4, 10319 Morrow Circle.

T. d. Sokol Irwin, Pa. — Schiize 4. ned&li
ve 2 hod. odpol. v Ceské sini na Third St.
Starosta VAclav Sistek; jednatel Jos. Cha-
dima, Box 253; n&adelnik Albert Weaver,
Box 46, vsichni v Irwin, Pa.

T. J. Sokol “Rip”, Pittsburgh, Pa. —
Schiize 1. pondéli v 8 hod. ved. v Ceské Né-
rodni sini, 1000 Vinial St., North Side. Sta-
rosta: Josef Kril, 823 Madison Ave.; jed-
natel: V. Ledr, 1000 Vinnial St. N. S.

T. J. Sokol “Moravan”, Toledo, Ohio. —
Schiize posledni nedéli ve 3 hod. odpol. v
sokolovné, 2401 Valentine St., roh Valen-
tine a Moravan Sts. Starosta: Vaclav Cufr,
R. 1, Box 267, Holand, O.; jednatelka: A-
nezka Reisnerova, 2739 Starr Ave.; négel-
nik: Jos. Drlik ml, 2545 Consaul St.; na-
Celnice: BlaZena Stancovi, 507 Whittmore
Street.

Zupa Stredni, Chicago, Ill.

T. J. Sokol “Berwyn”, Berwyn, Il. —
Schize 2. étvrtek ve vlastni sini &is. 6459
West 27th Place. Starosta: Jindra Vydra,
6517 W. 17th Place; jednatel: Jan Chrenéik,
2618 South Cuyler Avenue; nicéelnik: Wm.
Stechmiller, 2733 S. Highland Ave.; vzda-
lavatel: Otto Bi¢isté, 2635 S. Highland Ave.

T. 4. Sokolice “Berwyn”, Berwyn, 11, —
Schiize 1. patek v sini Sokola Berwyn, 6445
W. 27th Place (bliZe Ridgeland Ave.). Sta-
rostka: Marie Pacovskd, 2225 S. Scoville
Ave.; jednatelka: Marie Strombachov4,
2634 S. Ridgeland Ave.; néagelnice: Marie
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Ondrackovd;  vzdélavatelka: Frantiska
Chrenéikova, 2618 S. Highland Ave.

T. J. Sokol “Tabor”, Berwyn, 11l. — Schi-
ze 2. pondé&li ve vlastni budové é&is. 1602 S.
Clarence Ave. Starosta: Tom. Tovarek, 1216
S. Lombard Ave.; jednatel: Fr. Neuman,
4122 Gunderson Ave.; nacelnik: Fr. Bal3a-
nek, 2315 S. Harvey Ave.; vzdélavatel: K.
M. Prchal, 2419 S. Scoville Ave.

T. J. Sokolice “Tabor”, Berwyn, Ill. —
Schiize 2. pondéli v sini Sokola Téabor, 1602
S. Clarente Ave. Starostka: Marie Krizo-
v4, 6803 Roosevelt Rd.; jednatelka: Emily
Dam, 1811 So. 61st Ct,, Cicero, Ill.; néa-
delnice: Barbora RaZi¢kova, 1444 S. Lom-
bard Ave., Berwyn, Ill.; vzdélavatelka: Net-
tie Peroutkova, 2305 S. 52nd Awve., Cicero,
1.

T. J. Sokol “Slavsky”, Cicero, Il —
Schiize druhou stfedu v Sokol Slavsky
Building, 6200 W. Cermak Rd. Starosta:
Jan Kutil, 1924 S. 59th Ct.; jednatel: Jifi
Cermdk, 6213 W. Cermak Rd., Berwyn, Ill.;
nadelnik: Jar. Maredek, 6213 W. Cermak
Rd., Berwyn, IlL; vzd&lavatel: Jifi Cermdk.

T. J. Sokolice “Slavské”, Cicero, Ill. —
Schfize 1. patek v Sokol Sldvsky Building,
6200 W. Cermak Road. Starostka: Anna
Kadlecovd; jednatelka: Katefina Tupa,
3639 S. Wesley Ave. Berwyn, Ill.; néacel-
nice: Vlasta Lindquistova; vzdélavatelka:
Ani¢ka Domansk4d, 2611 S. Harvey Ave.,
Berwyn, Il

T. J. Sokol “Chicago”, Chicago, Ill. —
Schfize 3. pondéli v Sokol Chicago Hall,
2341-45 S. Kedzie Ave. Starosta: Josef
Falta, 3404 W. 26th St.; jednatel: Bedra
Socha, 2738 S. Springfield Ave.; nacéelnik:
Stan. Barcal, 2513 S. St. Louis Ave., Chi-
cago, Il

T. J. Sokolice “Chicago”, Chicago, Il
Schiize 2. patek v Sokol Chicago Hall, 2341-
45 S. Kedzie Ave. Starostka: Anna Fal-
tovd, 2440 S. Drake Ave.; jednatelka: Alice
Pancoska, 4060 W. Cullerton St.; nacelni-
ce: Harriet Platkova; vzdélavatelky: Ce-
cilie Rakova, 2330 S. Kedzie Ave. a Marie
Cdbovéa, 2641 S. Avers Ave.

T. J. Sokol “Cechie”, Chicago, Ill. —
Schiize 3. tutery v Narodni sini, 1643 N.
Cicero Avenue, Chicago. Starosta: Centk
Krigt’an, 1116 N. Haynes Ave. Oak Park,
I11.; jednatel a nac¢elnik: Jind¥, Lizner, 1906
S. 51st Ct., Cicero, T11.

T. J. Sokol Americky, Chicago, Il —
Schfize 2. &tvrtek v budové CSPS. 1126
W. 18th St. Starosta: Jarka Jelinek; jed-
natel: Frank Skubnik, 1942 S. May St.; na-
Zelnik: Edward Linhart; nacelnice: Mildred
Smutnd, 1819 S. May St.; vzdélavatelka:
R0z Spalovd, 1807 S. Throop St.
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T. J. Sokol “Fuegner”, Chicago, Ill. —
Schfize 4. patek veler ve vlastni budové,
10756 Green Bay Ave. Starosta: Frant.
Sochor, 7950 S. Michigan Ave.; jednatel:
Frant. Soukup, 10625 Avenue “G”; nacel-
nik: Eduard Forst, 7839 Woodlawn Ave.

T. J. Sokol “Havli¢ek-Tyrs”, Chicago, Il
— Schiize 1. a 3. étvrtek ve vlastni budové,
2619 S. Lawndale Ave. Starosta: Jaroslav
Hanzlik, 6532 W. 27th Pl, Berwyn, IlL;
jednatel: Emil Houkal, 2206 S. 61st Court,
Cicero, Ill.; naéelnik: Harry Skaryd, 3229
S. Komensky Ave.

T. J. Sokolice ‘“Havli¢ek-Tyrs”, Chicago,
Ill. — Schaze 2. Gtery v sini Sokola Havli-
8ek-Tyrs, 2619 S. Lawndale Ave, Starost-
ka: Aloisie Petrzilkova; jednatelka: Emilie
Welclova, 1447 S. Cyuler Ave., Berwyn, Ill;
néadelnice: Ant. Skarydové, 3229 S. Komen-
sky Ave.; vzdélavatelka: BoZena Jandovi,
2618 S. Wesley Ave., Berwyn, Il

T. J. Plzensky Sokol, Chicago, Il. —
Schfize druhy é&tvrtek v mésici, 1814 South
Ashland Ave. Chicago, Ill. Starosta: Jos.
Dvordk, 1841 S. 61st Ave., Cicero, Ill.;
jednatel: Karel Hybler, 1508 S. 57th Ave.,
Cicero, Ill.; nacelnik: Josef Schnabl, 1908
S. Loomis St.; nédgelnice: Margaret Vima-
zal, 2750 S. Keeler Ave.; vzdélavatel: Otto
Pergler, 2419 S. 60th Ct,, Cicero, Ill

T. J. Sokol “Rozvoj”’, Chicago, Ill. —
Schtize 4. ¢tvrtek ve 3kole F. B. Zdrfibek,
Starosta: Walter Hojsa, 4748 N. Keystone
Ave.; jednatel: Frant. Nepefeny, 4600 Kas-
son Ave.; nicelnik: Mickey Hoysa, 4748 N.
Keystone Ave.

T. J. Sokolice “Rozvoj”, Chicago, Ill. —
Schithe 1. patek ve 8Skole F. B. Zdriibek,
4624-26 N. Pulaski Rd. Starostka: Rose
Masgek, 5621 N. Karlov Ave.; jednatelka:
Rose M. Kodéarek, 4624 N. Pulaski Rd.; n4a-
&elnice: Ann Borovickova, 748 Center St,,
Winnetka, Il

T. J. Sokol “Town of Lake”, Chicago,
Il. — Schbze 1. stfedu v sini Patronatu
C.S.P.S, roh jiz. 48. a Honore ul. Staro-
sta: Boh. Lankas, 5706 S. Campbell Ave.;
jednatel: Bretislav Vanék, 5445 8. Kedzie
Ave.; nidcelnik: Karel Holada; vzdélavatel:
Bohumil Lankas, 5706 S. Campbell Ave.

T. J. Sokolice “Town of Lake”, Chicago,
IlIl. — Schiize 3. ¢tvrtek v sini Patronatu
C.8.P.S., roh jiz ,48. a Honore ul. Sta-
rostka: RfiZena Vondraskov4, 5016 S, We-
stern Ave.; jednatelka: Anna KuchlerovAi,
2520 W. 51st St.; micelnice: Ann Bednaii-
kova, 1643 W. Garfield Blvd.; vzdélavatelka:
Blanche Cihdkov4, 5142 S. Sacramento Ave.

T. J. Sokol East St. Louis, Ill. — Schfize
1. pondéli v Ceské Néarodni sini, 1102 N.
11th St. (roh Exchange Ave.). Starostka:
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Anna Blazkova; jednatel: Véclav Beran,
2524 Gross Ave.; nacelnik: Adam Toupal,
1221 N. 9th St.; nacelnice: BoZena Macha-
¢éovd, 1220 N. 9th St.; vzdélavatel: Vaclav
Beran.

T. J. Sokol Edwardsville, Ill. — Schhze
1. ¢tvrtek v 7:30 hod. vecer v Nérodni sini,
209 Vandalia St. Starosta: Wm. F. Pour,
1015 N. Main St.; jednatel a naclelnik:
Frant. Novak, 9 Abner Place; vzdélavatel:
Viaeclav Snajdr, 133 Brown Ave.

T. J. Sokol “Anton J. Cermak”, Menomi-
nee, Mich. — Schfize prvni ttery v mésici
v Narodni sini Z.C.B.J., Quimby Ave. Sta-
rosta: Joseph Osvald, 4600 N. State St.;
jednatelka: BoZena Velichova, 4708 N.
State St.; nédéelnik: Anton Velich, 4321
Blesch St.; ndcelnice: Emma Kabatek, 1014
Myrtle St.

T. J. Sokol “Milwaukee”, DMilwaukee,
Wis. — Schfize 1. étvrtek v Ceskoamerické
sini, 1871 N. 12th St. (roh Vine St.). Sta-
rosta: Jindra Zelenka, 2561 N. 15th St.;
jednatel: Ant. Sandera, 1822 W. Cherry
St.: nAtelnik: Fred Stafikovsky, 2007 N.
14th St.

T. J. Sokolice Milwaukee, Wis. — Schi-
ze 1. étvrtek v Ceskoamerické sini, 1878 N.
12th St. (roh Vine St.). Starostka: Lud.
Navratilovd, 2913 N. 39th St.; jednatelka:
Marie Sakafovd, 2655-A N. 14th St.; na-
¢elnice: Emily Faldfova, 2077 N. 16th St.

T. J. Sokol Polivka's Corner, Wis. —
Schiize 2. ¢tvrtek v sini Sokola, Kubsch
Hall, Rt. 1, Whitelaw, Wis. Starostka: Mrs.
Clara Chizek, Kellnersville, Wis., jednatel:
Erwin Kubsch, Rt. 6, Manitowoc, Wis.; na-
delnik: Edwin Hynek, Rt. 1, Whitelaw, Wis.

T. J. Sokol “Mladocech”, Racine, Wis. —
Schiize posledni stiedu v mésici v sini So-
kol Mladoéech, 1313 Lincoln St. Starosta:
Josef Fetek, 723 St Patrick St.; jednatel:
Alois Starek, 1341 Douglas Ave.; ndéelnik:
Lawrence Nikl, 1637 N. Main St.

T. J. Sokolice “Mladocech”, Racine, Wis.
—-Schiize 2. patek v sini Sokol Mladodech,
1313 Lincoln St. Starostka: Karolina Niklo-
va, 1637 N. Main St.; jednatelka: Filome-
na Pavkov4a, 1210 Gould St.; nddelnice: Ka-
rolina Niklov4, 1637 N. Main St.

T. J. Sokol, St. Louis, Mo. — Schiize 2.
a 4. pondéli v Narodni sini, 1701 Allen
Avenue. Starosta: F. J. Holman, 2366 Law-
rence Awe.; jednatel: Josef Kral, 1806
Allen Ave,; nidcéelnik: Anton Neubauer, 2614
Geyer Ave.; naéelnice: Philomena Hordako-
véa, 1708 Allen Ave.

T. J. Sokol Rosecrans, Wis. — Schlize
1. atery v mésici u br. Ant. J. Rotta, Mari-
bel, Wis. Starosta: Edward Suchomel, R. 1;
jednatel: Emil Stransky, R. 1; néadelnik:
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Jos. Maresh, R. 1; vesmés Whitelaw, Wis.

T. J. Sokol “Stickney”, Stickney, Il. —
Schiize 1.stfedu v sokolovné, 4135 S. Home
Ave. Starosta: Frank Cada, 4345 S. Home
Ave.; jednatelka: Frances Vitkova, 3924 S.
Ridgeland Ave.; nécéelnik: Charles Sinde-
1aF, 3937 S. Euclid Ave.; ndéelnice: Helena
Malishova, 7112 W. 40th Pl; vzdélavatelé:
Jos. Vitek, 3924 S. Ridgeland Ave. a Wil-
liam Maly, vesmés Berwyn, Il

T. J. Sokol Mélnik, Wis. — Schaze v
Kliment's Hall, Highway 141. Starosta:
Frank Hlindk; jednatel: Otto Lepi¢, R. 1,
Maribel, Wis,; nacelnik: Emanuel Fierst,
R. 1, Whitelaw, Wis.

Zupa Zapadni, Omaha, Neb.

T. J. Sokol Brush Creek, Neb. — Schiize
1. nedéli v 1 hod. odp. Starosta: Jos. Chme-
1if; jednatel: Frant. Mezera; naéelnik: Ka-
rel ReZabek; adresa viech: Wilber, Neb.

T. J. Sokol Crete, Neb. — Schiize 1. stie-

du v sini T. J. Sokol. Starosta: Viclav
Prochdzka; jednatel: Geo Znamenddek, 406
W. 12th St,, Crete, Neb.; nacelnik: Lumir
Svoboda, Dorchester, Neb.
T. J. Sokolice “Libuse”, Crete, Neb. —
Schtize 1. stfedu v sini T. J. Sokol. Sta-
rostka: Stdpinka Kadlecovd; jednatelka:
Helena Kupkov4.

T. J. Sokol Gregory, S. Dak. — Schfize 1.
nedéli v sinl Auditorium. Starosta: James
Dvotdk; jednatel: Stanley Pochop, Grego-
ry; nédgelnik: Jos. Sejvar, Gregory.

T. J. Sokol “Rip”, Milligan, Neb. — Schfi-
ze 1. ttery v Ceské Nérodni sini. Starostsa:
Véaclav Charvit; jednatel: Josef SAdlo; néa-
gelnik: V. V. Smrha. Vsichni v Milligan,
Neb.

T. J. Sokol “Omaha”, Omaha, Neb. —
Schfize 2. stfedu v Sokol Auditorium, 2234
S. 13th St. Starosta: Stanislav Serpan, 711
Pine St.; jednatel: Josef Tomdnek, 1708
“B"” St.;. nacelnik: Milo Kocourek, 3704 S.
16th St.

T. J. Sokolice “Omaha”, Omaha, Neb, —
Schize 3. Gtery v Sokol Auditorium, 2234
S. 13th St. (roh Martha ul.). Starostka:
Anna Machova, 2209 S. 15th St.; jednatel-
ka: Blanche BureS, 2223 S, 15th St.; na-
&elnice: AneZ. Fialova, 814 Dorcas St.

T. J. Sokolice “Tyrs”, Omaha, Neb. —
Schiize 2. Gter§ v Sokol Auditorium, 2234
S. 13th St. Starostka: Marie Ptikova, 4309
S. 13th St.; jednatelka: Marie Dobrovoln4,
824 Worthington Place; macéelnice: Frances
Hulag, 1702 S. 13th St.

T, J. Sokol “Prague”, Prague, Neb, —
Schiize 1. utery v Narodni sini. Starosta:
Josef Vlasdk; jednatel: J, F. Prai; néadel-
nik: William Perk.
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T. J. Sokol “Schuyler”, Schuyler, Neb. —
Schiize 2. stfedu v sini C.S.P.S. Starosta:
Jar. Smid; jednatel: Lad. Bednaf; néa-
¢elnik: Eduard Varej¢ka; adresy vSech:
Schuyler, Neb.

T. J. Sokol “Fuegner-Tyrs”, South Oma-
ha, Neb. — Schiize 1. pondéli v Narodni si-
ni, 5601 S. 2ist St. Starosta: Frank Meli-
char, 3531 “V” St.; jednatel: Vaclav Kul-
hédnek, 6009 S. 19th St.; cviditel: Frank
Vanék, 1924 S. 13th St.; vzdélavatel: Josef
Skleni¢ka, 5018 S. 17th St., So. Omaha,
Neb.

T. d. Sokolice “Libu$e”, South Omaha,
Neb. — Schfize 2, itery v Narodni sini, 5601
S. 21st St. Starostka: Anna Kutilek, 5637
So. 21st St.: jednatelka: Anna Novotna,
5010 So. 19th St.; n4delnice: Anna Rytych,
2205—Second St. .

T. J. Sokol Cedar Rapids, Towa. — Schii-
ze 1. pondéli v sokolovné, 415 So. 3rd St. E.
v 7:30 veéer. Starosta: Dr. Thos. Suchomel,
2319 Ridgeway Drive; jednatel: Karel Pul-
krab, 1003—26th St. S. E.; néacelnik: Fr.
Machovsky, 1729 “D" St., S. W.; vzdéla-
vatel: S. V. Shonka, 394—25th St., S. E.

T. J. Sokolice “Renata Tyrsova”, Cedar
Rapids, Yowa.—Starostka: Sophia Préastko-
v4, 932—3rd St., S. W.; jednatelka: BoZe-
na Pulkrabovd, 1003—26th St. S.E.; nacel-
nice a vzdélavatelka: Marie Machovské st.,
1729 “D” St., S. W.

T. J. Sokol “Tyrs”, Tabor, S. Dak. —
Schfize 1. stfedu v mésici. Starosta: OIldf.
Kramai; jednatel: Frant. Cacek; naéelnik:
Miroslav Kramar.

T. J. Sokol “Tyndall”, Tyndall, S. Dalk, —
Schiize 2. nedéli v 1 hod. odpol. v sini Z. C.
B. J. Starosta: Karel Mejstifk; jednatal:
Ed. J. Haijek; nédcelnik: Josef Hisek.

T. J. Sokol Verdigre, Neb. — Schiize 1
neddli v sini Z.C.B.J. Starosta: Alois ¥
Skokan; jednatel' Josef BroZz, Rt. 1; nacel-
nik a vzdélavatel: George Skokan, Box 572,
vesmés Verdigre, Neb.

T. J. Sokol Wilber, Neb. — Schiize 1. pon-
d&li v sokolovné, Starosta: B. J. VaSak;
jednatel: J. F. Kunc; nadelnik: Emil Kost-
ka, v&ichni ve Wilber, Neb.

Zupa Severni, St. Paul, Minn.

T. J. Sokol Cadott, Wis. — ‘Schiize 1. ne-
dali v mésici odpol., v sini ZCBJ. Starosta:
Rudolf Muska, R. 5; jednatelka: Anna Jo-
sifkovd, R. 2, Cadott, Wis.; nadelnik: Elmer
Svoura; nidelnice: Bessie Najbrt-Staikova,
R. 2: vzdélavatel: Bohumil Josifek, R. 2,
Cadott, Wis.

T, J. Sokol Haugen, Wis. — Schize kaz-
dou druhou ned&li y mésici veéer v sini
ZGBJ. v Haugen, Wis, Starosta: Jos. F.
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Snobl, R. 3, Box 63, Rice Lake, Wis.; jed-
natel: Ed. Novak, Haugen, Wis.; nacelnik:
Kar. Snobl, R. 3; vzdélavatel: Jos. F. Snobl,
R. 3, Box 63, Rice Lake, Wis.

T. J. Sokol Hopkins, Minn. — Schiize 2.

patek v City Hall. Starosta: Frank Heyda,
St. Louis Park, Minn.; jednatel: Josef F.
Zajitek, R. 3, Box 618; nacelnik: Jerry Ma-
Sek, Excelsior Ave.; nédéelnice: Kléra Po-
kornd, 6th Ave. So.; vzdélavatel: Josef F.
Zajitek, Hopkins, Minn.
. T. J. Sokol Lankin, North Dakota. —
Schiize 2. nedéli ve 12 hod. v pol. v sini
f4du Z4padni Vlastenci &is. 106, ZCBJ. Sta-
rostka: Minnie Kubat, Lawton, N. Dak.;
-jednatel: Emil Pic, Lankin, N. Dak.; mi-
¢elnfk: Emil Pic, Lankin, N. D.; nadelnice
a vzdélavatelka: Minnie Kubat.

T. J. Sokol Mandan, North Dakota. —
Schfize 2. nedéli v sini fadu &is. 147 ZCBJ.,
10 mil jiZn& od Mandan. Starosta: Karel
St’astny, Rt. 2; jednatelka: Marie Such4;
nédelnik: Vaclav Cermék, Rt. 2.

T. J. Sokol “Arrowheads’”, Meadowlands,
Minn. — Schiize 1. stfedu v Narodni sini.
Starosta: Josef Novidk, Elmer, Minn.; jed-
natel: Jos. Pobuda; néclelnik: Pavel Sri-
mek; vzdélavatel: Jos. Simon; vSichni
Meadowlands, Minn.

T. J. Sokol Minneapolis, Minn. — Schlze
1. ned&li ve 2 hod. odpol. v Ceské N4rodni
sini, 23rd Ave. & Washington Ave. North.
Starosta: B. E. Andrle, 547—38th Ave. N.
E.; jednatelka: Fanéa Dolejsi, 3350 Upton
Ave. No.; néelnice: Bessie Novotnd, 1509—
3rd St. N., Minneapolis, Minn.; nééelnik:
Joe HoSek, 83350 Upton Ave. No. Minnea-
polis, Minn.

T. J. Sokol New Prague, Minn. — Schiize
4. pondsli v sini Z.C.B.J. Starosta: J. M.
Korbel; jednatelka: M. A. NovakovA.

T. J. Sokol Pine City, Minn. — Schfize 1.
nedéli v 8. hod. veder v 8ini K. P, Starosta:
Louis Volenec; jednatel: Tony Volenec; na-
&elnik: L. Volenec; ndcelnice: Mary Vojto-
vé4; vzdélavatelka: Josephine Volencova.

T. J. Sokol St. Paul, Minn. — Schfize 4.
pitek v 8. hod. vefer v sini C.S.P.S. roh
zdpadni 7. ul. a Western Ave. Starosta:
Robert Trojan, 1250 W. 7th 8t.; jednatelka:
Mrs. Josephine Buzicky, 489 St. Clair St.;
nicelnik: Henry Jansen, 1755 W. Minneha-
ha St.; nac¢elnice: Georgiana Smolikov4, 512
Montrose Lane; vzdélavatel: Jos. Pavlidek,
792 Juno St.

Zupa Jizni, Dallas, Tex.

T. J. Sokol Corpus Christi, Tex. — Schfi-
ze 3. stredu v NAr. klup. sini. Starosta:
Véac. Kudera, 1936 Ayres St.; jednatel:
Chas. Holdsek, R. 2; nécelnik: Albert Reg-
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mund; vzdélavatel: Véiclav Kucera, 1936
Ayres St.

T. J. Sokol “Zizka”, Dallas, Tex. — Scht-
ze 2. nedéli v més. ve 3 hod. odpol. v So-
kol Hall, 3700 Carl St. Starosta: Ben Pre-
vratil, 7923 Daytona; jednatel: Miroslav
Parma, 2410 Hondo; nételnik: Franta Se-
vestik, 112 N. Fitzburgh; nécelnice: Mary
Tobérny; vzdélavatel: Franta Rendl, 2022
Second Ave.; zpravodaj: J. J. Vesely, 2022
Second Ave.

T. J. Sokol “Karel Havlicek Borovsky”,
Ennis, Tex. — Schiize 1. nedéli v mésici ve
2. hod. odpol. ve vlastni sokolovng, dvé mi-
le vychodn& od Ennis. Starosta: Jar. Z4-
zvorka; jednatel: Véclav F. LaZnovsky.
c. of Nehi Bottling Co.; nadelnik: Jerry
Laznovsky, R. 2, Ennis, Tex.

T. J. Sokol Floresville, Tex.—Schfize 1.
ttery v mésici. Starosta: Jan Svoboda,
R. 5; jednatelka: Anita Bayerovi, R. 5, Box
21; néacelnik: Jaroslav Svoboda, R. 5; vzdé-
lavatelka: Marie Svobodovd, RFD. 5; vsich-
ni Floresville, Texas.

T. J. Sokol Fort Worth, Tex. — Schfize
3. étvrtek v 8 hod. veder v sokolovné, 3221
N. W. 28th St. Starosta: Jan Beéka, 1221
Elizabeth Blvd.; jednatel: J. F. HouZvicka,
801 W. Weatherford St.; nacelnik: V1, Hejl,
1606 Belmont Ave.

T. J. Sokol “Galveston”, Galveston, Tex.
— Schfize 2. &tvrtek v sini na 27. ul. a
Avenue “O”., Starosta: Karel Chumchal,
1402—24th St.; jednatelka: Hedvika Sta-
novskd, 4702 Avenue “Q"”; nacelnik: Ka-
rel Siller 3811 Ave. M14; nadelnice: Fran-
ces Stanovsks, 4702 Avenue “Q".

T. J. Sekol Houston, Tex. — Schiize po-
sledni fitery v mésici v sini fadu Stefdnik.
Starosta: Alois Vaja, Fairbanks, Tex.; jed-
natel: F. G. Kupec, 1533 Herkimer St.; na-
&elnik: Jan KaSpar, 4809 Blossom St., ve-
smés v Houston, Tex.; vzdélavatel: Fred
Lebl, Cleveland, Tex.

T. J. Sokol San Antonio, Tex. — Schfize
1. patek v sini &is. 2427 S. Brazos St. Sta-
rosta: Bernard Striz, P. O. Box T12; jed-
natel: Lawrence V. Kallus, 2227 So. Brazos
St.; méacgelnik: Louis Dresler, 122 Dulning
Ct.; nad¢elnice: Hilda Balvin, 1111 So. Olive.

T. J. Sokel Taylor, Tex. — Schlize kaz-
dou 2. nedéli v mésici. Starosta: Louis
Boudny, R. 2; jednatel: Daniel Cuba, R. 5,
Taylor, Tex.; nadelnik: Joe Schiller, R, 2,
Thrall, Texas.

Zupa Pacificka, San Francisco, Cal.

T. 4. Sokol Los Angeles, Cal, — Schiize
2. sobotu v mésiei v Exposit Park Recrea-
tion Hall, 39th a Nenlo Ave. Starosta: Jar.
Stehlik, 8839 Noble Ave., Sepulveda, Cal.;
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jednatel: Wm. F. Mizera, 5845 Cimarron
St.; nacelnik: Joe Lizner, 2701 Palm Grove

Ave.; vzdél, vybor: Bily, Herman, Riha.

T. 4. Sokolice Los Angeles, Cal. — Schi-
ze 2. sobotu v Exposit Park Recreation
Hall, 39th a Nenlo Ave. Starostka: Emilie
Olisar, 2015 Serrano; jednatelka: Marie Ne-
Cesand, 205 E. 56th St.; ndcelnice: Helen
Gresh, 1258 E. 77th St., Los Angeles, Cal.
(Vzdél. ¢innost ridi ses. nécelnice.)

T. J. Sokol Oakland, Calif. — Schtze 2.
utery v Pacific Bldg., 16th a Jefferson Sts.
Starosta: Frant. Strybl, 686—17th St.; jed-
natel: J. F. MikuldSek, 634—15th St.

T. d. Sokol San Francisco, Calif. — Schi-
ze 1. pondéli v 8. hod. veter v Sokol Hall,
739 Page St. Starosta: W. C. Storek, 610
Funston: jednatel: M. Tamele, 1073 Walker,
Oakland, Cal.; naéelnik: Ludék Jirsak, 780
—22nd Ave.; vzdélavatel: Josef CiZkovsky,
650 Sanchez St. :

T. J. Sokolice San Francisco, Cal.—Sta-
rostka: Libuse LaStufka, 2116 Hillside Dr.,
Burlingame, Cal.; jednatelka: Helen Smi-
gelskd, 1143 Capitol St., San Francisco, Cal.

T. J. Sokol Malin, Oregon. — Schiize 2.
nedéli v mésici v Ceské N4r. sini. Starosta:
Frant. Victorin, Box 83; jednatel: V. Zumr.

T. J. Sokol Scio, Oregon. — Schfize 1.
pondéli v sini ZCBJ. Starosta: John Tanich,
1232 E. Frout Albany Ave.; nacéelnik: Ed-
ward Rubesh, R. 2, Box 38; jednatelka:
Helen Krosman; vzdélavatelka: Fannie Do-
brkovsky, vesmés v Scio, Ore,

T. J. Sokol Portland, Oregon.—Schiize 1.
¢tvrtek v sokolovné, 1416 S. E. Duke Ave.
Starosta: K. Wirostek, 6528 N. E. 22nd
Ave.; jednatel: A. F. Sevéik, 5037 N. E.
31st Ave., Portland, Ore; naéelnik: Kar.
Vyrostek, 114 W. 26th St., Vancouver,
‘Wash.

T. J. Sokol Seattle, Wash. — Schfize 3.
sobotu v mésici. Starosta: Ant. Kusdik, 1303
Rainier Ave.; jednatel: VAclay Dé&kan, 4017
Rainier Ave.; nacelnik: Ant. Kos, 3052—
48th Ave., S. W.

Zupa Jihozapadni, Caldwell, Kan.

T. J. Sokol Caldwell, Kansas, — Schiize
1. nedéli v mésici v 1. hod. odpol. ve své
sokolovné, 12 mil na zapad od Caldwell.
Starosta: John Harant; jednatel: Frank
Anton, Bluff City, Kans.; n4alelnik: Jos.
M. Vdvra, Caldwell, Kans.; cviditel: Joe
Bobek.

7. J. Sokol “VySehrad”, Lucas, Kansas.
__Schfize kazdé 2. Gtery v mésici v 8 hod.
veder. Starosta: James Stiitesky; jednatel-
ka: Mrs. J. A. Novak, R. 4; nadelnik: Er-
nest Stehno.

T. J. Sokol “Oklahoma City”, v Oklaho-
ma City, Okla. — Schiize 2. nedéli v mésici
v Sokol Gymnasium, 2632 W. 31st St. Sta-
rosta: Petr Rabstejnek, 720 N. W. 20th St.;
jednatel: Jerry Sykora, 608 N. W. 26th St.;
nédelnik: D. Delly, 100 S. E. 39th St.

T. J. Sokol “Praha”, v Prague, Okla. —
Schiize 1. pondéli v sokolovné. Starosta:
Fr. Kuéera; jednatel: Cyrill M. Sadlo; na-
Selnik: Frant. Seféik.

T. J. Sokol “Karel JonaS” ve Wilson,
Kans,—Schlize 4. ned&li ve 2 odp. v Nédrod-
ni sini ve Wilson. Starosta: Ant. Sula; jed-
natel: John Trochta; n4&elnik: Ant. Sula.

T. J. Sokol Timken, Kans. — Starosta
L. C. Serpén, R. 2, Timken, Kans.; jednatel
Jos. Jiro, R. 1, Rush Center, Kans.

7Z NASI MATRIKY AOS.
T. J. Sokol Berwyn. —— Novi {lenové:
Joseph Dusek, Stanley Simedek, Rudolph
Stépan. Znovu prijati: Frank Krbee, Jo-

-seph Zeman, John Volenec, Emanuel Kau-

aeky. Vyloudeni pro neplaceni: James Re-
hak, Henry Schutz, Edw. Vaculik.

T. J. Sokolice Detroit, Mich. — Novi
¢lenka: Santavy Marie. Odstoupily: Fran-
ces Sumbera, Liby Samének, Agnes Kocian,
Antonie Jirasek.

T. 4. Sokol Nova Vlast, Cleveland, O. —
Odstoupili: Lad. Plani¢cka, Anna Planid¢ka.
Zemiel Karel Bosak.

T. J. Sokol Slavsky, Cicero, Il. — Od-
stoupil: Ladie Miller.

T. J. Sokolice Libuse, Crete, Neb. —
Odstoupily: Helen Belka, Helen Brauer.

T. J. Sokol Omaha, Neb. — Novy élen:
Josef Pacovsky. Odstoupili: Jan Sucha,
Frank Rynes§, Josef MaSek. Zemieli: Frank
Foufek, Albert Hoffman. Vylou¢en pro ne-
placeni: Anton Hanus.

T. J. Sokolice New York. — Nové &len-
ky: Rosalie Ptaéck, Eugenie Kocourek, Lil-
lian Smutney, Marie Foreigt. Odstoupily:
Anna Prancil, Vlasta Drvostep. Vylouce-
na pro neplaceni: Barbora Kellner.

T, J. Sokol Baltimore, Md. — Zemiel:
Mare§ August.

T. J. Sokolice Baltimore, Md. — Nové
¢lenky: Helen Opava, Josefa Handli¥, Anna
Bem, Rose Franc, Evelin Huebel, Margaret
Sevéik., Prest. list obdrZela Emilie Riha.
Vylou&ena pro neplac. Rita Dobry.

T. J. Sokol Anton J. Cermalk, Menominee,
Mich. — Novi &lenové: Anton Blahnik, Mi-
chael Stauber, Alfred Roubal, Flora Rou-
bal, Stanley Ciszewski, Frank Smejkal. Vy-
londeni: Karel Hornik, Anna Vachal, Elsie
Vachal.

T. J. Sokol Haugen, Wis. — Odstupuji:
Anna Snobl, Jifina Novak.
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ADRESAR AMERICKE OBCE SOKOLSKE.

AOS. A JEJI ODBORY:

Predsednictve AOS. Schiize posledn{ pondé&lf v
mésfel. Starosta Karel M. Prehal, 2419 S. Scoville
Ave., Berwyn, I1L; jednatel Viclay Koneény, 2345
8. Kedzie Ave., Chicago, IlL: nimestkové: Jar.
T. Zmrhal, Jos. Sykorova; pokladnfk Jos. Falta.

Pendzni poukfizky, at’ vz Money Orders anebo
Feky, bud'te? vystavoviny na _jmcéno AMERICAN
SOKOL UNION: k osobnfm ¢ek{im nutno pfipo-
jit! 10c v podtovnich znfimkich na zménu. Adresa
na viechny zisilky pro PFedsednlctvo AOS.:
Amerlean Sokol Union, 2345 S. Kedzie Ave., Chil-
cago, I1l.

Nadelnictvo A0S. Nfdelnfk Jarka Jelfnek, 1405
W. 18th St.; nfidelnice Kate Danko, 4955 Hender-
son Ave.: jednatelka Hilda Zykovd, 1405 W. 18th
St., Chicago, IllL

Ostfedni vzdél. sbor A. 0. S. Schize 3. pond@&lf
v mésfel v tfadovné v§k. vyboru. Pfedseda Jar.
J. Zmrhal, 4301 W. Cullerton St., Chicago, IlL;
vzdslavatel Jarka KofaF, 1928 S. Cuyler Ave,
Berwyn, Ill.

Ustfedni véstnik “Sokol Americky'.—Redaktor
Jarka Ko#aF, 1928 S. Cuyler Ave,, Berwyn, IlL

ZUPA VE£CHODNI, NEW YORK, N. Y,

Ust¥edni vybor: Starosta Jos, Gregor, 1317—1st
Ave., New York City; nimd&stek Jos. Svec; po-
kladnfk Karel B, Hrbek; jednatel Jos. Kolmam
3414—3rd Ave., Bronx, N. Y.

Schfize tfetf pond&lf v mé&sfel v Sokolovng, 420-
424 B, Tist St., New York, N. Y.

Nadelnietvo: Nfdelnik Jos. Sazama, 425 I
60th St., N. Y. C.; ndfelnice Otille Martinkov,
397 B. 75th St., N. Y. C.; jednatel Frank Ry8fnek,
319 B. 78rd St, N. Y. C.

Vzddlavaci sbor: Vzdélavatel Jos. A. VobofFil,
402 B. 60th St., New York City; “Sokol Broadcast
of the East”, mesiénik, redaktor Joa. A. VoboFll,
402 B. 69th St. New York City.

Doplisy, tfkajfef se rdznych odborfl, zasfliny
bud’tez na jednatele on&ch vybord.

ZUPA SEVEROVCCHODNI, CLEVELAND, O.

Vykonny v§bor Zupy Beverovgehodnf. Starosta
Frank Cech, 13600 Lambert Ave.; jednatelka M4-
fia Nejedlfi, 3459 B. Blvd. Schiize 2. sobotu v mg-
sfel v Sokole Gech-Havlitek na Wendell Ave.

Nficelnictvo muza: Nfdelnfk Fr. Kritky, 13210
Svec Ave.; mfstonfidelnfk Emil Dria, 3619 K. 131st
§t. Schiize konajf se poslednf pond&lf v mésfel
v 8 hodin veder v sokolovné na Wendell Ave.

Nételnictvo zen: Schiize kaZdé 2. pond&lf v ma-
sfol v 8 hod, veder v Sokole Cech-Havlifek na
Wendell Ave, Nicelnice Viasta Sebkovd, 3530 E.
181st St.; miston&delnice Anna Skoda; vedouct Z4-
kyh Anna Kozfkovf; vedouci dorostenek Carollne
Kozfikovd ; vedoucf her Helen Marvanovi; vedou-
ef v plovénf Julle St¥fbrnd; jednatelka Vivian
Lacinovd, 3803 Library Ave. Cleveland, O.

Vzdélavaci shor Zupy Severoyychodni: Vzdéla-
tel Ant. Svoboda, 5288 Broadway. Zupnf orgin,
“Vastnfk sokolské Zupy Severov§chodnf’, mésfe-
nfk, 15501 Bl'fmdwsng6 Berford, Ohio. Redaktor:
Voltaire H. ZiZka, 3257 H. 57th St., Cleveland, O.

ZUPA STREDNf, CHIOAGO, ILL.

Ostiedni v¥bor: Schiize kaZdon 8. stfedn v mé-
sfei v Sokole Chicago, 2345 S, Kedzle Ave. Staro-
ata: Adolf Kaler, 2434 S. Ridgeway Ave.; Dé-
mestka: Zdeiika .aclchova; jednatelka: Bmille
Welclovi, 4242 W. 21st Place, Chicago, Ill.§ PO-
kKladnik: Wmil Houkal, 2108 S, Ridgeland Ave.,
Berwyn, Il

Nadelnictvo Zupy StFednf kopf schoze kazdou
prvni stiedn v mésicli v 8 hodin veter v Sokole
Chicago, 2345 S. Kedzle Aye, Nfdelnik Edw.
Halik, 1818 S. Ashland Ave, Chicago, 11l.; I. mi-
stondelnik HWduard Linbart; IT. mistondcelnfk Jo-

gef BednF; jednatel Frant. Vorel, 2641 S, Avers
Ave., Chicago, IIL

Nfitelnictvo Zen Zupy Stfednf. Schize ko-
najf se kadou 4. stfedu v mdsfcl v 8 hod. veler
v Sokole Havli¢elk-Tyrs. Nidelnice: Milada Prcha-
lovii, 2410 S. Scoville Ave.; T. mfstonfdelnice a
vedoucef dorost. komlse: May Konednf, 1921
Highland Ave., Berwyn, TIL; TI. mfstonfidel. a
vedoue! zakyiiské komlse: Anna Borovitkovd, 746
Centre St., Winnetka, 111.; tal. Antonie Skarfdo-
vii, 3220 S. Komensky Ave., Chicago, Il

vzdslavacf sbor Zupy Stfedni. Pfedseda To-
mfs Tovirek, 1216 S. Lombard Ave,, Berwyn, TIL
jednatel Jar. Turek, 2008 S. Lawndale Ave., Chi-
cago, T11. Sehiize se konaji v iter pfede dnem
schiize zupnfho vyboru v Sokole Chicago.

ZUPA ZAPADNI, OMAHA, NEB,

OstFedni v§bor konf své echiize kanZdé druhé
ponddlf v 8 hodin vefer v sfni T&L Jed. Sokol
Omaha, S. 13th St., Omaha, Neb. Starosta 8. Ro-
khsek, 1032 S, 16th St.; jednatel Lud. Pavoudlek,
5848 S. 21st St., So. Omaha, Neb.

Nadelnletvo, Nidelnfk Fr. Kopecky, 2401 “Q”
St.; mfstonfifelnfk Fr, Van&k, 1815 Ontarlo St.;
I. mistonfielnice Anezka Fialovd; taj. AneZka
Fialovfi, 814 Dorcas St., Omaha, Neb. Schize 1.
stfedu v mésfcl veler.

Vzdélavaci sbor. 8. Rokiisek, 1932 S, 16th St.,
predseda; St. Serpdn, 711 Plne St., vzdé&ldvatel.

ZUPA SEVERNI, 8t. PAUL, MINN.

Starosta Josef Pavlitek, 792 Juno St., St. Paul,
Minn.; nfiméstek Albert Buzieky: pokladnfk Al-
bert Smolik, 512 Montrose Lane, St. Paul, Minn.;
ednatel Pr. F. Vandlk, 1245 Lincoln Ave., St

aul, Minn. Schiize konajf se kazd§ prvnf piitek
v mosfel v 8 hodin vefer v sfnl CSPS,, St. Paul,
Minn.

Nhdelnietvo. Nfidelnfk Robert Trojan, 1250 W.
7th St.; mistonfdelnfk Frant. Verner; nfifelnice
Emily Cikfinek, 275 Duke St., St. Paul, Minn.

Vzdslivaol sbor, Vzd8lavatel Jos. F. Zajitek,
R. 2, Hopkins, Minn,

ZUPA JIZNi, DALLAS, TEXAS.

Ustfedni vybor v Dallas, Tex.: Starosta WilL
A. Nesuda, 3522 Frank Ave.; mistostarosta John
G. Bubfk, 309 N, Texas Blvd.; Jjednatel Mira
Jurdfk, 3700 Carl St.; pokladnfk Vdc. Kraft, 207
Henry St. Schfize 4. utery veder v Sokolovnd na
Carl St. Viechny doplsy zasflat pouze na jednate-

le!

Nadelnictvo: Nadelnfk Jerry J. LaZnovsky, En-
nis, Tex.; jednatel Ant. Kos, 3011 Grand Ave.,
Dallas, Tex; nfifelnice Marie Filipec, 3104 South
I—‘.l;rd‘.iéllzallas. Tex,

Z vaci sho o r i1,
e e r: Vzd&lavatel Joseph Vytop

ZUPA PACIFICKA, SAN FRANCISCO, CAL.

Starosta Vojta PI4&1, R. 2, Box 20634, Red-
wood Cal.; mistostarosta Vaeclay &Storek; Jed-
natel Luddk Jirsik, 780—22nd Ave., San Fran-
gégcoi,aggl.qfchggg‘lqedkonnjt v mistnosti Sokola,
b ratithe . ond pondBky sfelcl @

Nacelnictvo. Nicelnfk Fr. Vifek, 1435 Garfleld
Ave., Albany, Cal.; ndfelnice Lilly Kohoutek, 538
L%ﬁl%ﬁ. VS:;:.: San F{,ﬂxéclaco, Callf.

sbor., Vzdé&lfivatel a dopisovatel Jos.
¢Gizkovsky, 050 Sanchez St, San annclsco. Cal.

ZUPA JTHOZAPADNI, CALDWELL, KANSAS.

Zupni vgbor. Starosta John Trochta, Wilson,
Iéans.; mistostarosta Josef Misfk, PFreeport,

ans,; jednatel Jos. Clkfinek, Wilson, Kans.;
pokl. Jos. Vocfisek, Wilson, Kans,

Nadelnlotve, Nfidfelnfk Jan MaruSka, Nardin,
Okv}:(.]:ﬁlzaée%nl%a Ros‘}a g}uresh, Caldwen,HKagi!-k

vaci sbor. Vzdéliva clay Hubfle:

Ogallah, Kans. Sl Wael ¢




