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S o k o l A m e r i c k ý
OmoUl Orcan oř the Amerloan Sokol Union.

R U Z T N Š T l M UČ E D N I C I .

B í l á h o r a m á d v ě ú p a t í
M o t o l a R u z y n i ,
n a j e j í m h ř b e t u
8. listopadu 1620 byla bojována bitva,
k te rá nás p ř i p rav i l a
o s a m o s t a t n o s t .
T a m u z d i M o r a v a n ů

byli ubiti lancknechty Habsburkovými
n e j v ěm ě j š i z v ě r n ý c h .
N a j i ž n í m s v a h u ,
v M o t o l e ,
je pomník na mistě,
kde za prvni světové války
byl Zcistřelen rakouskými katy
p ě S á k K u d m a .
N a s v a h u s e v e r n í m
je ruzyňské let iš tě ,
k d e v t ě c h t o d n e c h

p ře d z r a k y t i s i c e s t u d e n tů ,
k teré tam dovez l i vautobusech
popravčí četa Hitlerových gard
u t r a t i l a 8 p r a ž s k ý c h s t u d e n tů .
N a B í l é h o ř e
je jab loňová a le j
o d Vy p i c h u k M a l é m u B ře v n o v u
v m á j i
svítí vjarním slunci dvě řady závějí
j a b l o ň o v é h o k v ě t u
v e v ů n i j a b l o n í
avvůni křivoklátských lesů,
jež sem dýchají zdálky
bzučí si včely
apoletují bílí motýli
jako živé plátky májového květu
m á m í c í h o z a v e č e r a .

Shřebenu Bílé hory,
přes kterou tolikrát šla smrt,
je vidět ve dne modrý ftíp
a 8 d r u h é h o k o n c e
vnoci zář i k ladenských železáren.
Když padly na ruzyňském letišti rány
naz is t ických vrahů ,
byly stromy na Bílé hoře už holé
jako národ, obraný osvobodu,
ale až tam tudy zas jednou půjdu
pod je j ich korunami,
třeba byly obtíženy květem
atřeba břízy uletohrádku Hvězdy
budou svítit novou zelení,
s t á l e b u d u c í t i t
ten pach kouře zpopravčích pušek,
k t e r ý s e m z a n e s l v í t r
toho listopadového dne,
k d y č e s k o u z e m í
n e s l s e z o u f a l ý h l a s
akdy racho t těch výs t ře lů
j s m e s l y š e l i a i v A m e r i c e
a p r o k l í n a l i h něd é v r a h y
a p ř í s a h a l i p o m s t u .

Vychází 15. každého měsíce rBerwyn, nilnoU.
P o ř a d a t e l : E d i t o r ;

J A R K A K O Š A Ř
3122 S. Clinton Ave., Berwyn, 111.

V ý p r a v č í : L A D M E J D R I C H
^348 S. Clinton Ave., Berwyn, 111.

Redakce zodpovídá pouze za své vlastni pr&ce.
dopisy do l istu, č IAnky, l l lustrace,

návrhy ktěmto aJiné musí bftl vrukou pořa-
m ě s í c e , v n ě m í m a J l b f t n v e -

« " v ý h r a d o u , ž e p r á c e p l l n ě j í l
p ř e d n o s t . R u k o p i s y s e n e -

vracejl aneschovávají děle nežil od čísla do čísla.
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Přestěhováni oznámí výpravčímu každý přesld-
tnhií m o ž n o ^ - 1 1 d o p o s l e d n í h o4 S ® k t e rěh o měs í c e , s p o d o t k n u t í m , k e k t e rě
J^notě náleží. Nově, odstouplé avyloučeně Cle¬ny 8ad resami oznamu je Jedna te l aneb úče tn í
Jednoty Jednateli Předsednictva atéž výpravčímu

k a ž d ý m ě s í c .

Ořadovna Předsednictva A. O. S.
VACLAV konečný , jednate l

(Úřaduje od 9hod. ráno do 4hod. odpol.)
2345 So. Kedzie Ave.,

T e L B o c k w e U 6 0 8 5

Chicago, ni.
.436

K A R E L M . P R C H A L ,
s t a r o s t a ,

2 4 1 9 S . S c o v l l l e A v e . ,
B e r w y n , H l .

J A R K A J E L Í N E K ,
n á č e l n í k ,

1 4 0 8 W . 1 8 t h S t . ,
C h i c a g o , H L

K A T A D A N K O ,
n á č e l n i c e ,

4 9 5 5 H e n d e r s o n A v e . ,

Chicago, 111.

J O S E F F A L T A ,

p o k l a d n í k ,
3 4 0 4 W. 2 6 t h S t . ,

C h i c a g o , n i .

J A R . J . Z M R H A L ,
předseda Ustř. Vzděl. Sboru,

4 3 0 1 W . C u U e r t o n S t . ,
C h i c a g o , H l .

J A R K A k o š a ř ,
v z dě l a v a t e l U s t ř . V z děL S b o r u ,

3 1 2 2 S . C l i n t o n A v e . ,
B e r w y n , B l .
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S o k o l A m e r i c k ý
V E S T N ' I K A M E R I C K É O B C E S O K O L S K É

č í s l o 6 .Bei^vjTí, HL, 15. listopadu 1943.B o C n O t i x y .

L I S T O P A D . . .
P ř i j d o u o pě t d n o v é ,
kdy se s l unko v rá t í
a C e c h v s í l e n o v é
z e m z v á t b u d e m á t í .
M á t í s v o b o d n o u z a s
tak jak by la kdys i ,
rány zaho j í čas —
b u d o u p l n é m í s y .
P a d á l i s t í p a d á
a s n i m N ě m c ů v l á d a ,
n a o b S i o r u s v i t á ,
H i t l e r s s e b o u z m í t á . . . !
Z a r o k , z a d v ě l é t a
z h y n e j a k o s k e t a —
symbol jeho s lávy
o d n e s e p r o u d d r a v ý . . . J a r k a .

P a d á l i s t í p a d á ,
p ř í r o d a t a k k á ž e , —
n á r o d č e s k ý z r a d a
k r a b s k ý m p o u t ů m v á l ž e . . .
M a m ě v C e c h á c h š i l i ,
l u p i č ú r o d u v z a l —
z a t u s v o j i p í l i
m á C e c h b í d u a ž a l .
P a d á l i s t í p a d á —
v p o u t a n á r o d d r t í ,
n a c i s t i c k á v l á d a
h r o z í s t r a š n o u s m r t í .
S t r o m y v š a k n e r o s t o u
v z h ů r u a ž d o n e b e —

C e c hům r u k o u s p r o s t o u
k r e v v r a h n e v y t ř e b e .

)

mocný náčelník Jednoty bratrské, pan Ka¬
rel starší ze Žerotína varoval před povstá¬
ním, radil knarovnání, ale za to byl vy¬
hlášen za zrádce na společné věci, ano byl
iuvězněn. Teprve po letech uznalo se, že
dobře radil avčas krajany varoval. Žero-
tín totiž poznával, že všechno to povstání,
jež nebylo jasně si vědomo £ini svého účelu,
jež nemělo dosti hmotných prostředků, musí
špatně skončiti aproto radil, dokud byl
ktomu ještě čas, aby pomýšlelo se na obrat.

Kostky osudu byly vrženy aco násle¬
dovalo, stalo se pohromou celého národa
českého. Nepatrná bitva na Bílé Hoře stala

nejsmutnějším listem vdějinách národa
českého adnes po 319 letech píší dějiny po¬
dobnou pohromu, jež převali la se na svo¬
bodnou republiku československou ana celý
její národ roku 1939, zaviněnou rozpínavo¬
stí atouhou IK) ovládnutí celého vzdělaného
svě ta národem německých nac is tů , vede¬
ných Sí leným jej ich vůdcem Hit lerem, je¬
m u ž z r á d n í s p o j e n c i A n g l i e , F r a n c i e a I t á l i e
m n i c h o v s k o u d o h o d o u o t e v ř e l i c e s t u k m o c ¬
nému avo lnému výpadu p řes české země
na východ ku zřídlům bohatých zdrojů, nut¬
ných kopanováni svě ta .

Snad je pravdou, že se dějiny opakují
tak jako vp ř í rodě roční doby, po sn ivém
ja ře as lunném lé tě chmurný podz im a le¬
d o v á z i m a .

T a k j a k o p o n e š ť a s t n é B í l é H o ř e v š e
rdoušeno, páleno arozkradeno, tak rovněž
po okupaci českých zemí surovými nacisty

M Eslc l is topad, ponurý p ředchůdce na¬
stávající zimy, kdy celá příroda chy¬
s t á s e k d l o u h é m u s p á n k u , l i s t í s e

s t romů opadává , kvě t i ny usýcha j í , aby u -
chovaly semena pro jarní květenu, vtomto
měsíci vdějinách českého národa opadali
zbohatého štěpu naši národní síly ti jedni
zne j lepš í ch , kdož s louž i l i mu ce lým svým
ž ivotem aduchem svým síl i l i ho vjeho utr¬
pení, vjeho porobě pod krutou abezohled-
*iou vládou rakouskou, ovládanou úhlavními
h e p řá t e l y če s k é h o n á r o d a . . .

Od 8. listopadu roku 1620, kdy'na Bílé
Hoře byla pochována svoboda národa če¬
ského po jeho dřívější slavné minulosti ne¬
přetržitým řetězem táhne se utrpení lidu
če s k é h o , j e n ž m u s e l n e v i n ně p y k a U
zpupnost ahříchy své š lechty, která se
vzljouřila proti panujícímu rodu habsburg-
skému ne pro utlačování práv svého lidu,
aniž kvůli víře, jako spíše pro své zájmy,
p r o s v é p r i v i l e j e .

Prospěch lidu ajeho svobodné určení bylo
šlechtě české naprosto věcí lhostejnou, jí šlo
jed ině osvrhnut i nenáv iděného krá le , aby
mohla dosadit! na trůn český pouhou lout¬
ku, skterou by vládli lidu dle své vůle aku
vlastnímu prospěchu. To byl hlavní důvod
ku vzpouře, ku i>ovstání, jež tak neblaze
p r o c e l ý č e s k ý n á r o d s k o n č i l o . . .

Byli ovšem š lechetní pánové, kteří tuSlU
pohromu ztohoto povstání na národ se va-
Uc i , a le těch by lo má lo a j i ch va rovných
h l a sů n e b y l o d b á n o . H l a v ně s l o v u t ný a

í
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podobná zvě rs tva , ba ješ tě ta to vmnohém
převyšující se opakovala anárod ěeský pro¬
ž ívá dnes novou Golgrotu . . .

V l i s topadu vzpomínáme ruzyňských mu¬
čedníků, kdy na úpatí Bílé Hory vRuzyni
popraveni byl i četou Hit lerových gard před
z r a k y t i s í c e č e s k ý c h s t u d e n t ů p r a ž š t í s t u ¬
dent i za to , že se postav i l i na odpor be-
stiálnímu řádění nacistických zločinců, jež
p řed z raky j e j i ch znás i lňova l i české s tu¬
dentky. Zpráva otom rozvi ř i la celý vzdě la¬
ný svě t t ak jako pozdě j i spáchaný z loč i n
v L á d i c i c h .

Ta k o v é s m u t n é v z p o m í n k y c h o v á v s o b ě
listopad. Mnozí vytýkají redakci, že při¬
n á š í m e v o r g á n u j e n o m t r a g i c k é u d á l o s t i
zdě j in národa českého, ale mě l i by uváž i t ,
že vdnešn ím vá lečném běsněn í z l o t ř i lých
n a c i s t ů j e s t n u t n o s t a v ě t í n a o č i v š e c h n a
zvě rs tva je j i ch i ta vdobách minu lých , aby
až p ř i j d e kýže n á d o b a s n i m i v y úč t o v á n i ,
v š i c h n i l i d é p o d d o j m y t ě m i n e m ě l i k n i m
ž á d n é h o p ř e p j a t é h o o h l e d u a n e m í s t n é h o
soucitu, tak jak už leckdes bylo projeveno
mínění , že ne jsou vš i chn i Němci v inn i za
to, co páše Hitler ajeho spřeženci aže jsou
v ř í š i l i d é , k t e ř í s t í m n e s o u h l a s í . O v š e m ž e
í > o t a j i , a b y n e p ř i š l i o s v o u v l a s t n í k ů ž i a
pokud Hitler na všech stranách měl úspěch,
m n u l i s i r a d o s t í r u c e a t ě š i l i s e n a d o b r é
hody jako páni ce lého svě ta . Dnes však,
k d y ž s e H i t l e r o v i v á l e č n á m a š i n a h r o u t í , t o
bude ulejváků zjeho tábora! My nic, to on
v še c k o 2 : pů s o b i l !

V m ě s í c i l i s t o p a d u z t r a t i l č e s k ý n á r o d
v z á c n é h o s p i s o v a t e l e a j a z y k o z p y t c e J o s e f a
Jungmana (14 . l i s t opadu 1847 ) , ve l i kého
u č i t e l e n á r o d ů J a n a A m o s e K o m e n s k é h o

(15. l ist. 1671, který první zavedl výchovu
t ě l e s n o u d o š k o l s h e s l e m “ v e z d r a v é m t ě l e
zd ravý duch ! ” Komenského uznáva j í vý¬
chovné organisace po celém vzdělaném svě¬
t ě a v s o k o l s k é v ý c h o v ě d l e j e h o h e s l a n a š i
z a k l a d a t e l é k l a d l i d ů l e ž i t o u v á h u n a s o u ¬
měrnou výchovu tě lesnou, spjatou těsně s
výchovou duševní amravní . Pro to č i nnos t
vzdě lávací jest nezbytným doplňkem č inno¬
s t i t ě l o c v i č n é . N e j b o l e s t n ě j š í z t r á t u v l i s t o ¬
padu u t rpě l o Soko ls tvo p ředčasným úmr¬
t í m s v é h o z a k l a d a t e l e J i n d ř i c h a F u e g n e r a
a t o v m u ž n é m v ě k u 4 5 l e t .

J e h o v z á c n ý c h a r a k t e r , o b s á h l é v ě d o m o ¬
s t i s v ě t o v ý c h n á z o r ů a v p r a v d ě b r a t r s k é
n a z í r á n í v e v e ř e j n é m ž i v o t ě v t i s k l o S o k o l -
s t v u n e j k r á s n ě j š í a n e j m u ž n ě j š í z n a k p r a ¬
vého, upřímného bratrství, jež spojeno úzce
3 d o b r o v o l n o u a u v ě d o m ě l o u k á z n í k o n a l o
potom divý před zraky vzdělaných národů.

Fúegner zván jes t vš ím právem otcem
S o k o l s t v í a g e n i á l n í T y r š t v ů r č í m d u c h e m
jeho. Oba tito zakladatelé jistě netušili, že

j e j i c h s p o l ečn á i d e a p r o n i k n e s vě t e m , že
s t a n e s e p á t e ř i c e l é h o n á r o d a a ž e v e s v ě ¬
t o v é m z á p a s e v ú d i v u v e d e c e l ý v z dě l a n ý
svět adobude národu českému kýženou svo¬
bodu. Sám pres ident Masaryk to zdů razni l ,
že idea Fuegmera aTyrše vedla ducha če¬
skoslovenských legií ku vítězství.

P u e g n e r a T y r š n e d o č k a l i
svých ideálů, oba věrní druhové odp>očtvají
v e s p o l e č n é m h r o b ě n a h ř b i t o v ě O l š a n s k é m ,
kam pochovány ostatky Tyršovy 9. listo¬
padu 1884 ana jejich hrobě přísahalo So¬
kolstvo dovésti národ ku svobodě, což taky
s p l n i l o .

11 . l i s t o p a d u z h r o u t i l a s e že l e z n á m o c
g e r m á n s k á , n a s t a l o p ř í mě ř í a n a v e r s a i l -
ské smlouvě poražené Německo kapitulova¬
lo ise zpuchřelým Rakouskem, načež 28.
října prohlášena samostatná republika če¬
skoslovenská spresidentem Masarykem v
č e l e .

sp lněnís e

T i , k d o ž se domníval i , že poražené Ně¬
mecko bude po skončené válce konsolidovati
svoji zemi, velice se mýlUi avšechna fi¬
nanční pomoc, kterou jim američtí dobráci
přintóeli, byla tajně obrácena na válečnou
mašinu, aby uražená čest Germánů mohla
Se připraviti na odvetu za svoji porážku.
Slepotou ranění dobrodinečkové pomáhali
Němcům vjejich světoborných plánech.

Utlačení dnes národové pod patou ger-
mánskou jistě nezapomenou na všechny ty

'' y^^^očiny na nich spáchané avšech-
ytyto hříchy nacistů padnou na váhy

spravedlivého soudu Spojených národů.
Doufejme, že tento den odplaty brzo vze¬

jde na světovém kolbišU aže náš národ
československý jako obrozený
popele aprachu rozepne svá dřídla ku slun¬
ci kýžené Svobody ... !
.. Sokolové američti první zprvních
pstě celou svojí silou aprostředky pomů¬
žeme znovu vybudovat! silnou baštu so-
kolskému poslání vnárodě aproto již dnes
pomýšlejme na to, abychom obětavě střá¬
dali nutný fond finanční Sokolstvu ve staré
vlasti, jež pod navládou šílených nacistů '
ožebračeno tolik bylo vykrváceno
lepší své hlavy připraveno.

Předsednictvo anáčelnictvo AOS. pojalo
tuto myšlenku avzápětí učinilo slibné kro¬
ky ve směru tomto svědomím, že naše jed¬
noty pochopí tento vpravdě bratrský čin
asvoj i obě tavost í j is tě nezklamou vbudo¬
vání dostatečného fondu na pomoc nešťast¬
n ým b r a t ř í m a s e s t r á m v e s t a r é v l a s t i .

S h e s l e m “ S v ů j k s v é m u ! ” p r o t o p r a ¬
cujme kuskutečnění bratrské i iomoci, kte¬
rou dokážeme, že Sokolstvo americké stoji
vždy vpop ředí na pravém mís tě avpravý
č a s !

F o e n i x z

a o n e j -

J a r k a .

m1
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“ T U Ž Í M E S E ! ”

T é ž h e s l o z v u č í , t ý ž t o z n a k
h r u ď j u n o u k m u ž n é s í l e j a ř í ,

t ý ž o h e ň š l e h á v h r d ý z r a k ,
js te bra t ry dosud, jak t i s ta ř í?

O , b ra t ř i ! Pop rvé když v l á l
v á š p r a p o r C e c h ů m n a d e s k r á n í ,

j ak s lunný j as to vzduchem p lá l
a v s r d c í c h j a k é h o r o v á n i !

Cos jako ve lkých k ř i de l vz le t
v e s n á r o d k m o c n é v ý š i n e s l o ,

když p r vně b lýsk l včeský s vě t
z n a k s o k o l í a m u ž n é h e s l o .

T a n a š e b a r v a - — s v ě ž í k r e v —

stem bys t ř i n když se rozproud i la ,
j a k n a š í z e m i d o v š e c h c é v.

až k s r d c i j a r o u m l a d o s t l i l a !

A b r a t r s t v í s v ů j v á b n ý k r u h
když zvaš i ch p rav ic pevně sku lo ,

co nadě j í , co blahých tuch
v s t ř í c v o l n o s t i s e v s r d c í c h h n u l o !

Jak znova zrozen, znova mlád
l i d o k ř á l v o n é š ť a s t n é c h v í l i ,

kdy zřel zas voj, vněmž dosavad
ž i l d ě d i c - d á v n é č e s k é s í l y !

J a k č e s k o s t i s v é z n a m e n í
j u n k aždý h l á s a l s pýc h o u p l e s n o u

a če s k ý c h k r a jů n a d še n í
s e n e s m r t e l n o u z d á l o v e s n o u !

I

s v ě ž í k r e v —T a v a š e b a r v a
t a b a r v a č e s k á s t o k r á t k r a s š i

n e ž k v ě t ů l e s k i d u h y z j e v ,
jest dosud vaší, dosud naší!

'
).■

A n e b o d á v z l ý d r a v č í h l e d
ten český šarlát proto smě le,

by hasnul vsrdcích, bázní bled,
a v r o u c í k r e v b y c h l a d l a v t ě l e !

Ače s ký s o k o l p e r u t í
se nepovznáš í proto vzmachem,

by vnectném jarmu sehnutí
dnes Cechové se vlékli prachem.

Ne, netuž í te paž í svých
abeder k tužš í s lužbě rabské ,

by vhrudi ob ř i , škůdci vsmích,
t ř á s l o s r d c e m d l é a b a b s k é .

Anebystří své odvahy
váš h louček jaskmými meč i ,

by zástup, NAROĎ se vrahy
v á h a l p o t ý k a t i ře č í !

Av s r d c i s v é m v á s n e c h o v á
ten lid náš český, vámi hrdý

jak koruna snad cetková,
však ryze zlatá —klenot tvrdý!

Óbuď t e mu t ím k leno tem
asrdce jeho srdcem mladším,

atepen hlubším tepotem
aproudem sily nejl>ohatSím!

Óbuďte vy mu perutí
vždy povznešenou, neoblonmou,

ať pozná rozkoš vzlétnuti
v ř íš v o l n o s t i , t u p ře o h r o m n o u !

Ajako bystrý ručej shor
vy liftte jarost vnaši mdlobu,

ať hrdá českost, mužný vzdor
nám vyzápasl lepší dobu.

s e

s e

J a k p o ča r o v n é m d o t k n u t í
vše chtě lo zkvétat ze sta poupat!

Ho j , soko l ič i pe ru t í
věk ce lý ja l se kvýš i s toupat .

Izdálo se, že Cechů duch —
t ě c h b ý v a l ý c h

a z p ě t ž e v í t á č e s k ý l u h
své plémě dávné, neoblomné.

Žár nejslavnějších pamětí
chtěl vnové činy slavně vzpláti!

I p ře v á l a č t v r t s t o l e t í ,
čas jiný zří váš prapor vláti.

v l á na p ř í t omné .

1

Anové proudy kolem vás
aproměněny dobou k ra je .

Hoj, sokolích zda křídel ráz
týmž ještě ruchem kvýši vlaje ?

Ať jako zřídlo nadšení
duch junácký se vkraje prýští;

vněm ať nás tuží sbratření!
Hrom žádný nás pak neroztříští! E . K r á s n o h o n s k á .

*

TYRŠOVA poslední CESTA ...
B y l t o p o n u r ý l i s t o p a d o v ý d e n a s a m a

p ř í r o d a s e s m u t ně l a , j a k o b y p l a k a l a n a d
z t r á t o u v e l i k é h o Če c h a , j e nž s v o j i v l a s t
m i l o v a l z á p a l e m c e l é h o s r d c e n a d š e n é h o
p r o n i a p r o n á r o d , k t e r ý o d c h o v á v a l p r o
př íš t í jeho svobodu. Proto věrní jeho dru-

Devátého listopadu roku 1884 po převe¬
zení drahých ostatků předčasné zahynuvší¬
ho vůdce atvůrce Sokolstva, Dra. Mirosla¬
va Tyrše do Prahy, konán jeho pohřeb
hřbitov Olšanský, kde uloženo jeho tělo do
l ů n a z e m ě , j i ž t a k m i l o v a l .

, 4
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hové nechtě l i ponechatl tě lo drahého vůdce
v c i z í z e m i , a l e p o n e z b y t n ý c h ú ř e d n í c h
formalitách, převezše je do Prahy, uspo¬
řádali po smutečních obřadech vpražské
tě locvičně imposantní průvod na hřbitov
o l š a n s k ý .

Byl to vpravdě pohřeb královský, Jehož
súčastnilo se nejen veškeré Sokolstvo zče¬
ských zemi, ale 1studentstvo, imiversitní
fakulty avšechny národní instituce aspol¬
ky korporace acechy, poslanci adeputace
měst aokresů —zkrátka vše, co česky
cítilo adokazovalo svou účasti, jak si Tyrše
váž i l o a je j m i lova lo .

Celý obrovský průvod přes dvě hodiny
trvající pohyboval se lampami osvětlenými
ulicemi špalírem tisíců lidí od pražské tě¬
locvičny ulicí Žitnou, Štěpánskou, po Vá¬
clavském náměstí, na Příkopech aulicí Hy¬
bernskou aKarlovou do Olšan. Hudby hrá¬
ly smuteční pochody. Vprůvodu zastoune-
n o b y l o 8 9 j e d n o t s 7 2
1 ,600 č l enů vk ro j i .

Les praporů smutečně zahalených činil
mocný dojem na obecenstvo, tísnící
obou stranách, kudy se průvod ubir^”
ten český lid, jenž vhrobovém tichu stál
vhluboké úctě kvelikému duchu Miroslava
Tyrše. Celý národ lkal nad předčasnou
ztrátou ve l ikého ducha, nad zt rátou
h r a d i t e l n é h o s y n a . . .

Na hřbitově olšanském rozestoupily
spolky po obou stranách vhustý špalír,
kterým ubíraly se jednoty sokolské, nosiči

v ě n c ů , p o h ř e b n í v ů z a p ř á t e l é z e s n u l é h o s
R e n á t o u T y r š o v o u . P ř e d r a k v í s k l á n ě l y
s p o l k y a j e d n o t y s o k o l s k é p r a p o r y a o b e ¬
c e n s t v o o b n a ž i l o h l a v y .

U p o m n í k u J i n d ř i c h a F u e g n e r a , n e z a p o ¬
menute lného s ta ros ty avě rného d ruha Tyr¬
šova zau ja lo mís to osm č l tnů Soko la sho¬
řícími smolnicemi, ježto již tma se roz¬
h o s t i l a n a h řb i t o vě a k o l e m r o z e s t a v i l i s e
i w a p o r e č n í c i j e d n o t s o k o l s k ý c h s p r a p o r y
a n o s i č i v ě n c ů , s t a r o s t o v é a o s t a t n í č l e n s t v o
j e d n o t . O s m c v ič i t e lů s n e s l o r a k e v z v o z u
pohřebního adonesli ku hrobce, kde zaujali
m í s t o t r u c h l í c í c h o ť z e s n u l é h o , s t a r o s t a
m ě s t P r a ž s k ý c h b r . D r . To m á š C e m ý a
n c j b l i ž š í p ř í b u z n í .

P o z a pěn í “ H l a h o l u ” s m u t e čn í c h s b o rů
“ S l a d c e d ř í m e j ” a " A n i m a s ” n á mě s t e k n á ¬
čelníka br. Dr. Fr. Cižek rozlouč i l se 'h la¬
sem pKihnutím se třesoucím naposledy smi¬
lovaným vůdcem, načež cv ič i te ls tvo Sokola
Pražského spustilo rakev do chladného lůna
země, té země, již tak nevýslovně byl milo¬
val ajiž se byl sláskou obětoval celým
s v ým ž i v o t e m .

Zapadla poslední hrouda na rov Tyršův a
všechny palmy avěnce položeny na čerstvý
příkrov, načež tichým krokem ubíraly se
sokolské jednoty ku Praze, která zahalena
všedý závoj večerní, jako by lkala nad
ztraceným zlatým srdcem. Oplakávaly ho
všecky vrstvy národa, důkaz to, že praco¬val pro všecky!

p r a p o r y v p o č t u

s e p o
n a

t u

n e n a -

s e

Nehynoucí čest a s l á v a p a m á t c e j e h o !

O V S E L I C E M ATROCHU TAKÉ ONAS.
Job. Čermák.

s E B E P O Z N A N I j e s t p r v n í m k r o k e m k
polepšení se. Dovede-li jednotlivec při
k a ž d é p ř í l e ž i t o s t i z k o u m a t l s v é n i t r o

aotázati se př i tom, zdali to, co byl uč inil,
čelí ke skutečnému dobru, musí př iznati si
často, že více uškodil nežli prospěl, že 1při
n e j l e p š í v ů l i k o n a t i d o b r o u k á z a l o s e o n o
bý t i zlem. To jest nejj istě jš i cesta kzdoko¬
nalování se, to jest nejlepSí ž ivotní školou.
Co platí ojednotlivci, tím větší měrou platí
ož ivotě spolkovém, kde obyčejně teprv po
letech př ichází se kpoznání, že co slibova¬
l o b ý t i v e l k ým d o b r e m , b a d o k o n c e n a š í
chloubou, to ukázalo se být i nepřekonatel¬
n ým z l e m . N e m á m v ú m y s l u p o u k a z o v a t l
na skutečnosti, kterých je dosti, ale pouká¬
z a t ! c h c i n a j i n o u s m u t n o u s k u t e čn o s t a s i c e
když po celé zemi rozvětvený celek, pracu¬
j í c í ku lehčen í běd , j aké p rož í vá ap rož í ¬
v a t ! b u d e n á š l i d v e s t a r é d o m o v i n ě , n a
výzvu poš l e své zás tupce do s jezdu, kde č i n¬
n o s t i J e h o m á b ý t i d á n p r a v ý s m ě r , t u j e d -

svým jednáním, svým nemístným
ĵadřováním se staví ten celek do nepří-
îvého světla anejen ten celek, ale imí-sto kam více našich lidí izjiných míst

sejae se kprojednání úkolů tak důležitých,
° J s e m a s e

jiných, jak trpce rozepsal
se oprůběhu letošního sjezdu Nár. Sdružení
jeden přespolní zástupce ajsem jist, že by
stakovou neUbostí na naše město nevzpo-
mínal kdyby ktomu neměl vážné příčiny.KChicagru bylo vždy pohlíženo jako kme¬
tropoli českého živlu vzemi této, ale dle
všeho muselo jednání býti vedeno vneoby¬
čejně "povzbuzující” náladě, neboť jak ve
svém líčení izpravodaj místního časopisu
podotkl, když přespolní delegát si postěžo¬
val, takové jednání že neočekával, dostalo
se mu za to od delegáta místního laskavé
odpovědi: “Tak jste mohl zůstat doma ...
Není to politováníhodná ukázka, že mnozí
nejsou schopní mužně, důstojně zachovatl

1
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t a m ? K a m s e t o v t í r a l ? " V u v e d e n é p o ¬
známe už i t o by lo ošk l i vé , sn ižu j í c í s lovo ,

Se ani kde ee jedná ocílech tak daleko¬
sáhlých? Adovoluji se tázati při tom: ^

w íoimu oschopnosti, spůsobilosti, vyškole-^oubáním se, že “3sme mčli Husa a2iž- poj promiňte, že konečné rozhodlW-? Náš lid je nanejvýš dobry čehož dů- nos^lluti. jak vznikla pověst, žekazem jest, jak neúnavné každý "^^odni jse y domoviny apodnik podporuje, neboť za splynulé léto d n e s v e s v é s b í r c e
hebylo jediné nedéle ,aby nebyly chromá- dlouhý článek z“Lidových No-
žděny tisíce našeho lidu, jen aby \>téžek wcházejicich vBmé, kde redaktor
pro dobrou včc byl co největší ^ î ým píše toto: “Mluvil jsem sCer-
Přáti, aby všecky složky, mákem otom, zdali by nešel rád dostaréoe do sjezdu, byly obezřetnými při Jejich ^ otázal jsem se ho přímo, zdali
Výběru avysílaly jen muže známé ^ p 1ochoten přijmouti mito. kdyby murozvahu, tak aby jednáni bylo důstô no by ̂„abidnuto vládou, podotkl, že nemáůCelu, pro jaký sjezd svolán byl. Po na > e e s k é m u r e p u b l i k á n u i m p o n u j í
^yté zkušenosti izde trochu sebepozná^ iMchž ve staré vlasti je třeba. Nestálo
hebylo by nmohým na škodu aprospělo by J požádali ho, aby zbytek života
celku. s t r á v i l z d e v p r á c i , k t e r o u t a k r á d

koná’” (Koho by zajímalo, může si celou
tu úvahu umne přečíst kdykoliv.) Za ně¬
jaký čas obdržel jsem zPrahy od minister¬
stva dotaz, zdali bych byl ochoten nějaké
místo na poli tělesné výchovy P«3mouti a
já poděkoval jsem za projevenou důvěru a
odpověděl záporně. Tak vyhlíží to mé vtirá-tí̂ se. Připomínám také, že vdobě té vjm-

Redaktor orgánu br. Košař uveřejnil zde j^^m též
Před časem řadu svých milých vzpomtaek tělocviku^So^^na šťastné chvile, strávené vtělocvičně ve n.ifnois se zlimemTe-staré vlasti, kčemuž jako starému ane- 'U“Í7*'®‘̂ ,̂.î l oosluchače Šerýmúnavnému pracovníku jsem vduchu bia- když jsem û lhopřál abudiž mi prominuto, že věnuji toto ^^icenim ukázkový, “a^Smísto sobě, jen abych na pravou míru při- <jriU” ařekl mi, že je
vedl mylné domnění, jaké někteří ntóinci abvS taiS^Sjel n“omé sokolské působnosti chovali asnad pc^ nabídku z g rTd̂ U bvchsud phovaii Jsem příliš dalek toho, abych ovičovat cvičení podobná. Sradosti nycn
vyhledával pochlebenství, pochvaly aopa- j^k učinil, neboťkuji když chystala se převalili přes moji ̂ jjližel jako na projev uznání práce české-hSvu osmdeSca požádal jsem, aby upu- ̂ ĝ kola, ale jelikož do našeho ustavu pri-Stno ^ zarký̂ lené veřejné oslavy â ^̂ ^̂ 1̂1 posluchači také kvůli cvičením zml-žádost tu odůvodnil jsem těmito «lovy. kte- necht« jsem je zklamati anab dku
rá byla vždy moji zásadou ajsou po dnes. g díky odmítnul. Tedy ani tana jsem
“Jest abude mi milejším, když veřejnost nevtíral, ale naluvily za mne ukázky mé
bude mne znáti tak, že jsem. tím,, čím já Uvádím to jako smutný zjev jak
Sám vím že jsem, nežli abych byl nucen na- bezmyšlenkovitě pronesené slovo může dlou-
slouchatl slovům, líčícím mne, že jsem tto boletého pracovníka vposměch privésti.
čím vím že nejsem ...” —Příčina, pro lituji, že byl jsem nucen ověci pro celek
kterou knemilému předmětu se vracím, podřadné se zmíniti, ale pri pomyšlení,
jest vzpomínka na bratra, který mi kdpi jg g^ad ku konci své životní dráhy nemám
sdělil že při jisté naši slavnosti ve skupme ̂ jjjgko, cítil jsem povinnost vůči sobě, abych
několika známých stal jse mse předm^em vysvětlil atéž abych utěch, kdož o
rozmluvy, během které bylo řečeno: K-oy- průběhu celé záležitosti nemají žádných vě-
bv byl br. C. před lety odejel na dobro do ̂ omosti, zachoval si památku čistou,tenkráte mluvilo, aby » . .

i .

1, ●

Jak podivným tvorem |e žlověk ukazuje fak ,e
nezhojitelnou chorobou trpíci dopustí se
dy —jinými slovy usmrti se ze strachu pře ̂ srn
Slejného druhu jsou také lidé, kteří srozkoší otra¬
vuji duSevně jiné ikdyž vědi, ie tím otravují také
zebe .

(

n Z .

I

f ' - . '

V

C e c h , j a k s e o t o m
tam působil na poli tělesné výchovy, vzp<>
mínal bv dnes vtěch svízelích na Amen-
ku .” Ana to se ozval hlas: “On, působit tluchaři uíeni byli jak řeínit, napadá mne často,

£ í
Když už jsme mSII zde také naii Školu, kde po-

I , t
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Íe by vyhovila dávno cílini polFebi ikola, vnIZ
by lidé uieni byli jak mluvit —asice: jak mluvit
mé bratr obratru spolkovém, sestra osestře spol¬
kové, jak mluvit osvém spoluřioviku akonečné jak
mluvit oschopných, poctivých národních pracovní-
C í c h .

lékaři zdravým lidem, kteři již jsou na od¬
poč i n ku as i ce , že každý mě l b y se něč ím
denně zabývat, jako na p ř ík lad různým po¬
dě l k o v á n í m k o l e m d o m u , v z a h r á d c e , d e l S I
p r o c h á z k o u a p o d o b n ě . . . — O n : O t o m
j s e m t a k y č e t l
n o v á n a c e l á ř a d a , ž e s i t o v š e c h n o č l o v ě k
nemoh l an i pamatova t a taky tam s tá lo , že
by si měl každý denně aspoň dvě hodiny
odpoč inout ...Já: Ale když se ničím celý
den nezabýváte, po čem ty dvě hodiny každý
d e n o d p o č í v á t e ? — O n : P o o b ě d ě . — J á :
To se divím. —On: Ačemu? Ale nějak se
divně usmíváte, je to něco nemístného, nebo
snad dokonce hloupého, co vám povídám?
—Já: (zamlčel jsem se, neboť jsem tušil,
že zpravdivé, otevřené odpovědi, která se
mi na rty tlačila, ničeho by nezískal, proto
jsem si "natočil” odpověď do mírnější tó¬
niny apo chvíl i začal jsem takto): Když
se ničím tělesným nezabýváte, abyste po¬
vzbudil vcelém těle oběh životadárné krve,
po čem budete odpočívat, až ta nečinnost
bude mít na vás takový účinek, že vám
potom ty obědy nepůjdou kduhu? Po čem
pak budete odpočívat ?—On: Ah —chápu

vidíte, tohle mne nikdy nenapadlo. Mu¬
sím si přece pro pohyb něco vynajít nežli
bude pozdě. Děkuji vám. —Já: Ano, to
učiňte, neboť jako stojatá voda hnije, tak
^umírá veškeré ústrojí vtěle našem, když
ten, který je ještě poněkud zdráv, nic jiného
nekoná nežli že každý den po obědě odpočí¬
vá; " i c V r o t i t o m u .kdybych tu naši rozmluvu pro poučení ji-
ných vSokole uveřejnil? _On :Ano, to
můžete, jenom moje jméno zamlčte. —A
to jsem mu slíbil sradostí, zvláště když mivté chvíli pronikla mozkem vítaná Shakes¬
pearova slova: "AJl is well that ends well...”

i

b y l a t o h o t a m v y j m e -

Anyní něco veselejšího, kde zase jediné
slovo pohnouti musí kúsměvu amožná že
působiti bude tak na čtenáře, jako působilo

býv áněkdy podivu¬hodnější nežli ten nejobratnější výmysl, o
tom jsem se přesvědčil před nějakýmsem, ale odkládal ' J y m
s v é z k u š e n o s t i

n a

1č a -
j s e m s u v e ř e j n ě n í m t é t o

vobavě, že snad čtenář bvl
by sto pokládati ji jen za pouhý výmyslk̂onečně pobídla mne ktomu možn̂ ž̂éby mohl seznámiti se tak mnohý spravidlvsprávného života. Oživotosprávě Sâ uveno zvláště vnynější době žále ale
očem byl jsem vtéto zvláštní zkušenosti
také poučen jest, že lidé zčteného podrží vP^ěti ̂ é jen co se jim zamlouvá aostat̂
ní, byť bylo sebe důležitější, nechaňnout vzapomenutí, neboť ač je zívkem n̂ízývati zdraví nejcennějSim pokl̂ m ̂ntčemu vě tš i na l i d í nechová se tav n , , ; V,jako ktomu poklauu. _i
nosti: Setkal jsem se se starým známým
jehož jsem už dlouho neviděl ana obvykloii
otázku, jak se mu vede, jal se vyprávěti-
“Teď dobře, řekl jsem si, že jsem se napral
coval už dost ajelikož máme majetek čistá
praštil jsem řemeslem ajsem nyní na od’
počinku.” —Já na to: Vy už na odpočinku’
To je pro vás ještě trochu brzy. Ačím
tak celý den zabýváte? —On: Ničím k
čemu to? Něčím se zabývat, to by nebyl
žádný odpoč inek. Já: Mě l byste číst

j e

i

s e

c o r a d í

JEŠTÉ KTÉ NASl
N e r a d i s e v r a c í m e k t o m u t o v á ž n é m u

předmětu dřívějšího našeho uvažování, ale
dnešní vážná doba nutí nás, abychom znovu
oživili nutnost uchování českého jazyka v
naš i , především sokolské mládež i , která má
bý t i budoucí chloubou naš í výchovy sokol¬
ské. Jestl iže dali jsme si do naš ich stanov
za pov innos t podporova t ! české svobodo¬
mys lné ško ls tv í , t ím samoz ře jmě dokazu¬
jeme, že se nám opravdově jedná oto,
chovat i mate řskou českou řeč vnaš í m lá¬
deži. Ajestliže uznáváme toho potřebu pro
mládež zde rozenou zčeského původu, pak
rozhodně vprvé řadě musí se nám jednati
onaš i mládež sokolskou, jež to snaž íme
aneb máme se snažiti udržet českého ducha,
české c í těn í a t ím im luvu českou v řadách
sokolské mládeže.

M A T E R Š T I N É !

Vnaší výchově sokolské máme české ná-
zvoslovi, jež naprosto nelze pro jeho origi-
elní vystihnutí každého cviku nahradiU

^flickým avšechny pokusy ojeho
dosud selhaly jedině

proto, že ktomu by bylo třeba angrlických
jazykozpytců, kteří by dokonale znali naši
soustavu aprakticky dle ní taky cvičili, aby
seznali sami, zjakého pohybu vychází cvik
vpoměru ku tělu aku nářadí, jaké postave-

P^̂ <=Jiku zaujímáme, jakou polohu atd.
zkrátka všechny okolnosti, jež cvik před-

chází vytvořuje akončí, což g-eniální Tyrš
při tak duchoplném upravování českého
jadrného názvosloví měl na zřeteli.
Žádná tělocvičná soustava jiných národů

nemůže se honosit! tak výstižným názvo¬
slovím jako Tyršova soustava sokolská.

u -

s e ,
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Avšak při uchování českého jazyka vna-
m l á d ež i n e j d e n á m j e n o tě l o c v ičn é n á ¬

zvosloví, nám jde ioducha české mládeže,
aby byla příkladem iostatním,
žel, že často staráme se více ojiné než

avlastni zájmy své, jako tomu je vmno¬
hých případech, kdy tak zvaný národní vla¬
stence, aby se ukázal na veřejnost aiv
hovLnách, podporuje horlivě různé podniky,
ale jeho rodina, žena aděti, často chodí při
tom bosi. ..

I*oukázali jsme na to, že ve stanovách
máme článek opodporováni českého svo¬
bodomyslného školství adle toho volíme do
něho vjednotách zástupce, kteří ve schů-
zích jednot podávají zprávy otom, jak
školy pokračují, co podnikají, atd. —ale co
áělaji ve směru tom naši cvičitelé avzděla-
''^atelé? Od nich neslyšíme zprávy, jak oni
Udržují českou mluvu ačeské cítění vna-
Sich tělocvičnách, to není jejich starostí, od
toho jsou přec čes. svobodomyslné školy,
ateré podporujeme —cvičitel je povolán
atomu, aby cvičil ane aby ještě vyučoval
l‘*^i. Jemu dostačí svěřeným cvičencům, co

třeba vysvětl it!, aneb nař iditi ajestliže
uau většina nerozumí po česku, zdělí jim to
a n g l i c k y. Ta k s e t o j e v í t é mě ř všu d e a j e
to naši vinou, že jsme byli vdřívějších le¬
tech při první adruhé generaci příliš lho¬
stejni aže jsme propásli příležitost ktomu
Podchy t i t i soko lskou za včas m ládež , aby
s e n á m n e o d c i z o v a l a .

Em.es ovšem pozdě je býcha honit aproto
většinou všude slevujeme apřizpůsobujíce
Se daným poměrům sami dobrovolně pomá¬
háme "melting potu”, aby se naše mládež
e o m ožn á n e j v í c e z a m e r i k a n i s o v a l a . N ač
vlastně se namáhat? “Moře přece nepřevá¬
žíš, nepřeleješ.” Jsme zde vAmerice ane
vGechách ačím dříve se přizpůsobíme stá¬
vaj íc ím pomě rům avládnoucí zde řeč i , t ím
pro nás lépe.

Charles M. Prchal:

To j e s t s i c e p r a v d a , ž á d n ý t o h o n e u p í r á ,
a t u s t o j í m e p ř e d o t á z k o u v l a s t n í h o ,

č i s t ě o s o b n í h o p r o s p ě c h u , j e n ž n á m p ř í m o
u r č u j e z n a l o s t j a z y k ů t ě c h , s n i m i ž p ř i c h á ¬
z í m e d o s t y k u a ť u ž v ž i v o t ě o b č a n s k é m ,
p ř i o b c h o d u , v c e s t o v á n í , a n e b v e s t u d i í c h
r ů z n ý c h o d b o r ů v ě d y , l i t e r a t u r y , u m ě n í a t d .

P o v š i m n ěm e s i d n e s o z n á m e k , j a k m n o h é
obchody azávody žáda j í p ro zaměs tnán í v
n i c h t é ž z n a l o s t č e š t i n y , a n e b j a k v e l i c e
c e n n o u a u z n á v a n o u j e s t u v o j e n s k ý c h ú ř a ¬
d ů p r o r ů z n é s l u ž b y — z k r á t k a z n a l o s t
české řeč i jest každému jen ku prospěchu a
nen í p ř íč i n y, p roč bychom neměU dbá t i o
je j í udržen i vnaš i ch řadách soko lských, j i¬
m i ž v e v š e m v š u d y p r o c h v i v á j e n č e s k ý
d u c h !

Nezapomíne jme toho , že až se p řežene
v á l e č n á l i t i c e a z a v l á d n e p o s v ě t ě v y t o u ž e ¬
ný mír, že nad vlastí českou slunko Svobo¬
d y p r o b u d í u j a řm e n é S o k o l s t v o k n o v é m u
ž i vo tu a rozp je t í aže my Soko lové amer ič t í
b u d e m e m u v š e m i s i l a m i n á p o m o c n i , a b y
jedenáctý s let všesokolský s ta l se skutkem
a m y m o h l i o pě t p o z d r a v i t i z l a t o u m a t ičk u
P r a h u — p o z d r a v i t i j i a b r a t r y i s e s t r y
č e s k o u m l u v o u !

Č e s k o u m l u v o u a č e s k o u p í s n í a m e r i č t í
S o k o l o v é a S o k o l i c e t ř e t í g e n e r a c e d o k á ž í
nejlépe, že věrni ideálům Fuegnerovým a
Tyršovým uchovali si vsrdcích svých též
l ásku k rodné zemi svých o tců adědů , kde
byla kolébka rodicího se Sokolstvei, jež za¬
s e l o t é ž z d r a v é s í m ě d o s v o b o d n é z e m ě a -
mer i cké , aby h lása lo svě t u , že vě rn i Ce¬
c h o v é b y l i , j s o u a b u d o u v šu d e t a m , k d e
Sokol perutí svou mává!

a l e

!t

“Č e s k á ř e č a č e s k á p í s e ň ,
t o ť d ě d i c t v í n á m s v a t é —
v á m m l a d ý m j s m e h o v o d k a z d a l i ,
z d a ž s i h o u c h o v á t e

J a r k a .

T H E S O K O L M O V E M E N T S I N C E T H E
M U N I C H P A C T

t h e h a w k f a m i l y o f b i r d s t r a i n e d f o r u s e i n
h u n t i n g ( f a l c o n r y ) . T h e a p p e l a t i o n o f
“Sokol” was not applied to the gymnastic
society until 1864. It was first ušed by
P r o f . E m a n u e l T o n n e r , a n d w a s d e r i v e d
from the songs and legends of the Russians
a n d t h e Yu g o s l a v s , i n w h i c h n a t i o n a l h e r o e s
are ca l led “soko lové” o ř fa lcons , because
these birds connote energy, strength, and
c o u r a g e . T h e m o t t o o f t h e o r g a n i z a t i o n ,
“Tužme se!” (Let us become hardy, that is,
strong, brave, and resolute, involving not

% The tragic days of the Munich Pact fol-
iowed dosely upon the impressive June and
July days of the glorious Gymnastic Festi¬
v a l h e l d i n 1 9 3 8 . T h e N a z i o b s e r v e r s o f t h e
g r e a t e x h i b i t i o n o f t h e s c i e n c e o f a v i a t i o n
a n d o f a U t h e a t h l e t i c m e e t s a n d c e l e b r a -
t i o n s c o n n e c t e d w i t h i t w e r e w i t n e s s e s o f
and were convinced of the deep signiflcance
o f t h e o r g a n i z a t i o n o f S o k o l t o t h e C z e c h o -
s l o v a k n a t i o n a n d s t a t ě .

T h e t e r m " S o k o l ” l i t e r a l l y m e a n s a f a l -
c o n , i . e . , a s t r o n g , s e l f - r e l i a n t m e m b e r o f

■A -
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only physlcal but mental and moral devel-
o p m e n t ) , w a s p r o p o s e d b y D r. M i r o s l a v
Tyrš, the founder of the Sokol organization.

Immedia te ly a f te r the Munich Pact was
signed, during the first days of October,
the Sokol movement oř the Czech minori-
ties was obstructed partly by German fa-
natics and part ly by the newly established
German authorit ies. It had been the back-
bone and the moral support of these Czechs.
Henceforth were dispersed the powerful
Sokol units in Most, in the district around
the mouth of the river Elbe, ín Zlatec,
Zábřed, and Opava as early as September
of 1938, along with hundreds of smaller
but energetic imits of the Sokol organiza¬
t i on t h roughou t t he b read th o f t he sub -
jugated land. Moreover their property
c o n fi s c a t e d .

Wherever the members and leaders at-
tempted to escape from the occupied ter-
ritory, they were able to do so by preserv-
ing only their lives and relinquishing all
their personál property to the Germans.

t h e r o a d s l e a d i n g t o P r a g u e . T h e r e t h e y
w e r e i n c a r c e r a t e d i n G e r m a n c o n c e n t r a t i o n
camps. Among these prisoners were the
c h i e f - i n s t r u c t o r a n d v a r i o u s m e m b e r s o f t h e
S o k o l a s s o c i a t i o n o f K l a d n o .

The Sokol spirit, nevertheless, continued
t o e x e r t i t s e l f w h e r e v e r i t w a s n o t d c l i b e r -
ately persecuted and forcibly constrained
■by the Germans. Even when the ray of
hope for the continuation of the Sokol
m o v e m e n t fl i c k e r e d d o u b t f u l l y a n d l a t e r
was finally extinguished in the gymnasi-
ums, the Sokol societies continued to exist
wherever they had not been preiňously
o b l i t e r a t e d . N a z i i n fl u e n c e s a t t e m p t e d t o
c o u n t e r a c t t h e e f f o r t s o f t h e S o k o l s b y
forming organizations similar to the “Kraft
durch Freude,” but without any noticeable
s u c c e s s .

Věry much the same process of gradual
disintegration through which the Sokols
passed was encoun te red by the work ing -
men’s physical culture societies and also
the Catholic “Eagles”, aname figuratively
synonymous with the word "Sokol.

The terrible period of persecution and
d e s t r u c t i o n a c t u a l l y a r r i v e d w i t h t h e m a n -
slayer, Heydrich. At that time, followlng
the feast day of Saint Václav, in the year
1941, when the work o f sabotage by the
Czech people was discovered in factories
and foundries, when the production of arms
a n d r a w m a t e r i a l s u n d e r w e n t a m a r k e d d e -
crease, Reinhard Heydrich, murderer of the
Norwegdan people, came with the intention
of using his coercive methods in order to
force upon the Czech nation obedience and
c o o p e r a t i o n w i t h G e r m a n y. T h i s w r e t c h
inauguarted his program tvith German
tho roughness and soon rea l i zed the fu l l
signlflcance of the Sokol spirit as an ele¬
ment of the moral opposition put up by the
Czech people.

On October 12, 1941, he issued the no-
torious decree, which signified the end of
the Sokol movement under German control.

"The Czech Sokol organization with its
headquarters in Prague and its allied so¬
cieties, branches, and affiliated institutions
are hereby dissolved. The property of these
societies and organizations háve been con¬
fi s c a t e d i n a c c o r d a n c e ■w i t h s e c t i o n 2 o f t h e
edict regarding the for fe i ture of property
i n f a v o r o f t h e P r o t e c t o r a t e o f B o h e m i a a n d
Morav ia issued on October 4 , 1939, the code
bf laws of the entire empire, page 1998. As
l o n g a s t h e P r o t e c t o r o f B o h e m i a a n d M o ¬
ravia, however, does not make eome other
arrangement, the řorfeited property of the
Sokols may be proclaimed as coning into
the possession of the Reich. ”

w a s

W i t h i n t h e t e r r i t o r y o f t h e S e c o n d R e -
p u b l i c t h e S o k o l m o v e m e n t c o n t i n u e d t o
exist. During the days and weeks follo'wing
the s i gn i ng o f t he Mun i ch Ag reemen t i t
g r a d u a l l y f a i l e d a s t h o u g h i t h a d r e c e i v e d
its death blow. Shortly afterward, however,
it was restored to life and vigor and again
b e c a m e a c t i v e a n d fl o u r i s h i n g , c o n c e n t r a t -
i ng upon aspec ific ob jec t i ve , s t rong and
moral ly determined to revive courage and
f a i t h i n t h e h e a r t s o f t h o s e l i v i n g i n t h e
territory which remained of the Republic.

T h e S o k o l m o v e m e n t w a s n o t r e p r e a s e d
even when, on the 15th of March, the Ger¬
m a n h o r d e s s e t f o o t u p o n t h e s o i l o f t h e
Second Republic. At that time many of the
most beaut i fu l Soko l bu i ld ings and gym-
n a s l u m s w e r e s e i z e d a n d a p p r o p r i a t e d f o r
military purposes of the Nazi army of oc-
cupation, but the German soldiery did not
as yet interfere with the movement as a
whole. The Germans knew how dear the
Sokol idea is to the entire nation, and they
hesitated to instill terror into the hearts of
the people during the first few days of their
i n v a s i o n .

í t

n

One of the first harsh measures taken
against the Sokol society, directed as a
host i le movement toward certain Indiv idu-
als, was the arrest of the leaders of the
Sokol movement in Kladno, after the death
o f t he German o ffice r, Kn ies t , who was
killed by another soldier in the Nazi ármy.
Blame for the assassination was attrlbuted
to the Czechs. Consequently the foremost

o f K l a d n o w e r e a p p r e h e n d e d a n dm e n

forced to drag themselves in chalns over

I
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o f t h e S o k o l m o v e m e n t I s t o Ta e r o u n d I n t h e
a s s e r t i o n m a d e b y D r . J o s e p h S c h e i n e r ,
a v e r y p r o m i n e n t e x p o m e n t o f t h e S o k o l
i d e a , w h o w r o t e i n J u n e o f 1 9 2 6 t h e f o l l o w -
i n g :

I t was no t aneg l lg tb le amount o f p rop-
e r t y. I t r e p r e s e n t e d t h e w e a l t h a n d t h e
bu i l d ings wh ich the Soko ls had accumu-
lated by meana of assiduous industry and
who lehear ted endeavor dur ing the e igh ty
y e a r s o f t h e S o k o ť s e x i s t e n c e , a n d
a m o u n t e d t o h u n d r c d s a n d h u n d r e d s o f
m i l l i o n s o f C z c c h o s l o v a k i a n c r o w n s . I n d e e d
the Sokol Organization had memhership of
about one million active members, beautiful
buildings devoted to gymnastic and athletic
purposes in all the cities and in hundreds
a n d h u n d r e d s o f C z e c h v i l l a g e s , s t r o n g
fi n a n c i a l r e s o u r c e s , l i b r a r i e s , a n d s u m m e r
camps excellently established and equipped
i n a l l t h e d i s t r i c t s o f t h e C z e c h l a n d s .

In order to give emphasis to Heydrich’s
decision, many of the foremost men of the
Sokol movement, among them President
Truhlář of the Sokol Organization of Po¬
děbrady an enterprising official, Dr. Klin-
ger, and many other eminent Sokols were
driven into frightful concentration camps
i n t h e R e i c h .

Thus ended, under German dominion, the
renowned Sokol movement of Tyrš. Among
the murdered and beaten to death victims
of German barbarity are innumerable prom¬
i n e n t a n d c o m m o n S o k o l m e n a n d w o m e n ,
and many more are dying of hunger, tu-
berculosis, grief, and suffering in con¬
centration camps. One of the most beau¬
ti ful , most noble, and most worthy move-
ments of the whole world, the great moral
m o v e m e n t o f D r . M i r o s l a v T y r š l i e s \ m -
conscious and fatally wounded in filthy
prisons, on bloodstained gallows, on which
are being sacrificed the best sons and
daughters of the Czech nation to the
G e r m a n e x e c u t i o n e ť s a x e .

The Sokol movement in Slovakia, flour-
ishing so promisingly during the days of
the Republic, was dealt acruel blow of
Tuka and Mácha hatred in the very begin-
ning of the independent life of the Slovak-
ian State. Nothing was more irksome to
the Hlinka than the self-consciousness and
the Czechoslovak ian fa i th fu l un i ty o f the
Sokol Organization which was developing
throughout the twenty year period of
Czechoslovakian independence. The only
di fference between the histor ical and the
Slovakian lands was that there the Sokol
movement was destroey by German mur-
derers, whereas here in Slovakia it was
perpetrated by people of Slovakian blood.

Yes, they checked and killed the move¬
ment . The idea they cou ld no t dea t roy.
T h a t s t i l l l l v e s a n d w i l l fl o u r i s h e v e n m o r e
gloiiously than it ever did before.

My reason bel ieving in the resurrect ion

“ W h o e v e r w i s h e s k n o w t h e f u n d a m e n t a l

physical and mental characterist ics of the
C z e c h o s l o v a k i a n n a t i o n m u s t b e c o m e a c -
quainted with the Sokol movement, because
t h e S o k o l S o c i e t y r e fl e c t s t h e v e r y s o u l o f
t h e C z e c h o s l o v a k i a n p e o p l e w i t h a l l t h e
aspirations and ideals which háve been
i n c u l c a t e d i n t h e m d u r i n g t h e c o u r s e o f
many cen tu r ies . Be ing conce ived du r ing
the period of the glorious emancipation of
the p rev ious cen tu ry, t he Soko l Soc ie t y
took upon itself the task of cult ivating in
t h e n a t i o n t h e q u a l i t i e s n e c e s s a r y f o r
s u r v i v a l i n t h e c o n t e s t f o r a d v a n c e m e n t
a n d f r e e d o m . T h e S o k o l o r g a n i z a t i o n h a s
succeeded in developing healthy and strong
generations capable of accomplishing the
u n d e r t a k i n g s o f a n e m a n c i p a t e d n a t i o n .
The Soko l movemen t has become one o f t he
most s ign ificant e lements in the nat ional
life, the source of the nation’s integrity
and solidity, vigor, and generál develop-
m e n t , a n d t h e f o u n d a t i o n o f a l l t h e
deavors exer ted toward the ach ievement
of happiness and prosperity for the Nation.

r
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‘■The Saturday Evening Post”, nejstarší
ajeden znejrozšiřenějších amerických tý¬
deníků otiskl ve svém čísle ze dne 3. října
1943 báseň , věnovanou nacisty ujařmené-

Ceskoslovensku, nadepsanou ‘‘Otevřený
list nepodmanitelným Čechoslovákům”, je¬
jíž zmenšenou reprodukci zde otiskujeme
Autorem této básně jest Josef Auslander
vynikající americký básník. Báseň jest za¬
sazena do krásné alegorické kresby Allena
Saalburga, zhotovené vbarvách, která
představuje českého lva, vyvstávajícího z
dýmu aplamenů Udic proti nacistickému
n e t v o r u .

Cs. vyslanec ve Washingtoně plukovník
Vladimír Hurban ocenil snahu básníkovu v
dopise, vněmž uvedl, že žádná slova na
psaná kpoctě hrdinného československého
národa, nevystihla hrůzu apravdu tak živě
jako tato báseň. Výstižný překlad této bá’
sně zpera Jana Muenzera otiskujeme:
otevřený UST NEPODMANITELNíhw

CECHosLov Akcím.

‘i
m u

i

J o s e p h A u a l a n d e r .
(Autorisovaný překlad.)

Toto není list, jenž začíná suše:
“ V á ž e n ý p a n e ! ” ,
a k o n č i s e f r á z í :
" S v e š k e r o u ú c t o u . ' Ba ne.
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d r a h é d u š e

a p ř á t e l é d r a z í ,
tento dopis je psán
mužem, jenž má co říci.
Vmém případě je to průměrný Američan,
jehož ruka se chvěje,
protože zná pravdu otřásajíc i
aprotože straáno je říci, co se děje.

KMnichovu se vracím vmyšlenkách,
vrac ím se kzačátku zpě t .
Ma l ičký hnědý Caesar ruku

d o v z d u c h u v z t á h ’

a t eď t u ču m í a z á ř í a šp u l í r e t
pod svým kn í rkem, a řev
"Sieghell !” , j ímž se otřásá svě t ,
zní jeho sluchu jako opojný zpěv.
Vrac ím se vmys l i
tam, kde se krčili muži jak sysli
p o d d e š t n í k e m ,
pod alpským slunečníkem,
tam, kde jste byli na kusy rozedráni,
nacistům na usmířenou vpospas dáni.

Vy byli jste tm zbrocený krví,
jenž svědomí doby měl probudit na konec,
v y b y l i j s t e k l e c ,
vníž kat, ve svém oboru prvý,
a r c i s a d i s t a ,
v z t e k l á b e s t i e n e č i s t á ,
smě l rozpoutat svů j strašný blázinec;
laboratoř odlehlá, pohodlná akl in ická,
k d e s m o n o k l e m a v r u k a v i c í c h ,

p o t v o r a c y n i c k á ,
ď á b e l s e m o h l v y ž í t j a k v e č t y ř e c h z d e c h
v p ř í š e r n ý c h e x p e r i m e n t e c h
a v y b í t s v o u z á š ť p r o t i B o h u a v š e m u ,

a ť s v ě t e c , m u d r c č i v ě c .

Ko le je s tuden tů obk lopeny s t ráž í ,
d í v k y a h o š i v y v l e č e n i , z a t č e n i ,

z n á s i l n ě n i a m u č e n i v r á ž i ,
jež u řezává uš i adýky do oč i vráž í .
N a d h r ů z y h r ů z a . . . o b r a ť h l a v u k z d i ,
óka te , j emuž smr t j en zapomenou t dává
na tváře akř ik těch, co mřel i bez pomoci
v k r v a v é o n é V a l p u r ž i n ě n o c i .

L e č n i k d y , k a t e , n i k d y n e o d č i n í
n i s m r t n i č a s n i k r e v ,

j i ž p r o l é v a t u ž b u d o u j i n í ,
v r a ž d ě n í d ě t í t ě c h .

Z j i c h h r o b ů o n é p r a v d y h l a s t ě v i n í ,
j i ž p l a t i l p o s l e d n í j i c h v z d e c h .
R o z b i j n a p a d r ť
v z d o r n ý m r u k o j m í m l e b k y ;

n e z d o l á j e s m r t ,
v š e m ž i v o t y j i c h v e m ,
v ž d y d a l š í v s t a n e d ř í v ,

n e ž k r v í z r u d n e z e m .

Drač í símě zaš i l tvů j tyranský spěch.
Sto L id ic zapa l . Anež p ř i j de den,
nové L id ice vzn iknou ; aspá len iš tě ,
kde vše se vprach apopel boř í ,
k d e a n i p t á k n e z ů s t a l u š e t ř e n ,
posvátným místem bude př íš tě ,
posvěceným krví, jež žehne ahoří,
v š u d e , k d e ž i j i Č e c h o s l o v á c i

a s n i m i s v o b o d y s e n .
P ř e l o ž i l J a n M u e n z e r .

ONAŠ ICH VEDOUCÍCH.
Osvěžujícím je pohled na pochodující

proudy Sokolů, kdy drženi kroku vyvolává
nadšené pochvaly. Nebuďme ale spokojeni
jen stím, dovedou-li jednotlivci udrželi
k r o k a p r a c u j m e t é ž k t o m u , a b y c h o m
c o c e l e k “ u d r ž o v a l i k r o kK a t o v é u m í r a j í t a k y .

K u l k y o d n i k u d , j e ž p r o v r t a j í m í c h u ,
n e j s o u a n i k a t o v i k s m í c h u ,
vs loup ob race j í i ka tovy z raky.

s t ě m i o r g a n i -
sacemi tělovýchovnými, které otvírají dve¬
ře ústavů svých požadavkům nové doby
adávají tak své výchovné č innosti též
poklad vědecký .

Na učiteli tělocviku jest žádáno, aby
osvojil si aspoň takovou znalost těla, nad
jehož zdravím avývinem bdíti má, aby
znal upevněni každého svalu (origin and
insert ion) neboť jedině tak bude sto vol i t
cviky, které sesílením avývinem určitých
svalů napomáhají knápravě známých tě¬
lesných vad, jako jsou zakřivené páteře,
vysedlé lopatky, ploché hrudi

Vnaš ich tě locvičnách musí býti věnováno
více času cvikům nápravným. Zvláště při
cvičení žen vedoucí musí bý t i obeznáme¬
n a t éž p o d r o b ně s p o l o h a m i o r g á nů p á ¬
n e v n í c h , a b y t y t o c h y b n ý m d r ž e n í m t ě l a
neb nep ř i rozenými cviky nebyly ze svých
p o l o h v y š i n o v á n y , č í m ž p ř i s p ě l i m ů ž e m e
v e l i c e c v i č e n k á m k s t á l é m u , p e v n é m u z d r a -

S o t v a m u z b u d e č a s p r o b r a t v z p o m í n e k
ř a d u ;

m l a d ý h o c h , j e n ž s e z v a l
J a n O p l e t a l ,
s t u d e n t l é k a ř s t v í , a m í s t o d ě j e : P r a h a ;
j e h o s m r t p o r a n á c h z r u k o u v r a h a ;
j e h o p o h ř e b a m ě s t a ž a l ;
d e n s e d m n á c t é h o l i s t o p a d u ;
u l i c e p l n á č e s k é a s l o v e n s k é m l á d e ž e ;

p a k n á h l á v ř a v a
v y p r o v o k o v a n á ú m y s l n ě ;

z d e p r v n í z k r v a v e n á h l a v a ,
z r a n ě n á ú d e r n í k o v o u k u l k o u ;

t a m p o s t a v a v r á v o r a v á ;
ř e ž k r u t á a d r a v á ;
u m í r a j í c í s e s v í j e j í n a z e m i j a k z b i t i p s i .
L e č t o j e ú v o d j e n . E p i l o g n a p s a l ’ s t y.

a p .

4



ř
S O K O L A M K K ^ C K f

T ě l o c v i č n á h l í d k a
J e l í n e k ,

v r . 1 9 4 3 .

Ř í d í J a r k a

Zkoušky zdatnosti
Syl to začátek, pokus opřezkoumáni tě¬

lesné zdatnosti několika třid sokolské mlá¬
deže. -Tento pokus sice nevyzněl tak, jak si

ústředi představovalo, ale byl zde dán
^klad pro zkoušky zdatnosti na rok přišti.^tomto, prvém připadě učiněny byly vSech-
dy kroky, aby vcelé obci změřena byla
Matnost mládeže. Vydány přesné pokyny,
da mnoha sloui>cich dáváno vysvětlení, ně¬
kolikráte poslány dopisy vedoucími jedno¬
tám ažupám, rokováno ozkouškách na
dinohých schůzích apřece výsledek je pouze
<iástečný. Výmluvy, že je příliš různých
Podniků tělocvičných, závodů, veřejných
dvičení atd., jen částeně mohou neúast o-
diluvit. Vždyť ani ti cviitelé, kteří měli
přímý zájem na uskutečnění zkoušek, je
neprovedli. Je ovšem nedostatek cvičitel-
stva, chybí čas azkoušky si skutečně vy-
žaduji dosti času apráce. Tím více patří
nznání těm, kteří uskutenčili provedeni
zkoušek, neb aspoň se oprovedení pokusili.

Z v l a s t n i z k uše n o s t i m o h u vša k ř i c i , že
námaha, věnovaná zkouškám, se -vyplatila.
Umládeže byl vzbuzen vyšší zájem otě--
loc-vik azdravá ctižádostivost vyniknouti
a100% p ro j i t i z koušku zda tnos t i .

O v še m n e p r o š l i 1 0 0 % v š i c h n i ,
naezi těmi dobrými aslabš ími, kteř í se
zkoušek 2aičastnili, dává nám doklad fy¬
s ické zdatnost i mládeže soko lské. P ředpis
zněl na docíleni nejméně 85%. Výsledky do¬

kazuji od 85 do 100% avmnohých přípa¬
dech ida leko lepš i u j i s tých p ředmě tů , kde
cvičenec byl special isován.

Zkoušky dokonečny byly vnásledujících
jednotách: Sokolice Berwyn, Hl. (dorosten¬
ky) :Sokol Chicago (dorostenci, dorostenky,
žáci’II. třídy): Sokol Puegner, Long Island,
N. Y. (doros tenky) .^ Pokusy uč i něny by ly :
Sokol Omaha, Nebr. , Sokol Tábor, Berwyn,
111., Sokol “Týrš”, Cleveland, O. Ojiných
jednotách není nám známo, že by aspoň uči¬
nily pokus, neb zkoušky ohlásily. Ovšem ani
vjednotách, kde se zkoušky konaly, ne¬
zúčastnili se vš ichni c-vdčíci celé třídy.

Dorostenek bylo 36. iJspěšně prošlo 25.
Nedokončily 4. Nedocílilo přepsaný -výsle¬
dek 7 . Dorostenců 14 . tJspěšně p roš lo 8 .
N e d o k o n č i l i 3 . N e d o c í l i l i žá d o u c í v ý s l e ¬
d e k 3 .
Žáků 12. ť i spěšně proš lo 7 . Nedokonč i l i

3 . S l a b í 2 .
Výsledky předloženy byly dvakrát obě-

n á č e l n i c t v ům A O S . k p ř e z k o u m á n í a
schváleno, aby všem, kteří úspěšně zkoušky
složili, byl odevzdán odznak zdatnosti Ame¬
rické obce sokolské za rok 1943. Dle usne¬
sení aku povzbuzení ku zkouškám 1944,
budou jména aobrázky úspěšných účastní¬
ků zkoušek zr. 1943 uveřejněny v“Sokole
Amer i ckém” ao t i sky též zas lány j edno tám
kvyvěšení na “bulletion board”. Nazdar!

I

)

m a

P o m ě r
I

1 9 4 3 .Výsledky zkoušek zdatnosti r.
T. J. Sokol Fi iegner, Long Island, N. Y.:

K o n r á d E m i l i e

S e g a t a A n n a
V a n a k L i l U a n

Následující dorostenky, dorostenci ažáci
úspěšně provedli zkoušky zdatnosti, pře¬
depsané Americkou obcí sokolskou:

D O R O S T E N K Y :

T. J. Sokol ice Berwyn, lU.:
T o m a n L i l l i a n
Vydra Ann Marie
Vydra Genevieve

B a r t ů n ě k A l i c e
H u i k a L a d a
K o c h E v e l y n

J D O R O S T E N C I :

T. J . S o k o l C h i c a g o , D l . :
M a r z e k A l e x
S á d l o J a m e s

S c h u l t z J e r r y
V e s e l ý R i c h a r d

H o d o v a l A r l e n e
H o u s k a S h i r l e y
J a n o u š e k M a r t h a
T h o m s o n O l i v ě

B a ž a t a C h a s .
B r d a V á c l a v

H l i n k a T o n y
J i ř i n e c C h a s .

T. J. Sokolice Chicago, 111.:
Kutzendorř LlUlan
K v a s n i č k a L i l l i a n
P a r d u b s k ý F r i e d a
S c h l e h o f e r L a V e m e
V a s t l i k E l e a n o r
V e č e ř a R o s e

Ž A C Í :

T. J . S o k o l C h i c a g o , H l . :
S á d l o J e r o n a e
V í t e k J e r r y
Z d e n ě k G e o .

B e n i š e k M i l d r e d
D a r r a s M i l d r e d
F l o r i a n L U l l a n

' H l u b o c k ý M i l d r e d
H o v o r k a D o l o r e s

K o r o a r o v c k D o r o t h y

F l o r i a n A d o l p h
H o w i n g H o m e r
M a r t i n e c G e o .

P ř i k o p J o h n
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Josef Regner:

Závodní cviky na nářadí pro rok 1944.
Náčelnictvo mužů župy Střední AOS. je

si úplně vědomo, že za velice těžkých pod¬
mínek bude možno uskutečniti tyto závody
vhledem ktomu, že mnoho bratří je
službách branné moci Spojených Států.
Vzdor tomu věříme, že zde jeSté bude ně¬
kolik bratrů, kteří smýSlejí právě tak, jako
my, aže budou pilně cvičení tato nacvičo¬
vat azávodů se zúčastní. Sokolstvo, vzdor
tomu že plní svou národní povinnost více
snad než kterákoliv jiná organisace, ví, že
nemůže, ba ani nesmí se zastavit na své
předem vytčené cestě ave své činposti bu¬
de pokračovat!. Musíme sl uvědomiti, že
naáe tělocvičny musí býti udrženy vplném
Chodu až do návratu našich bratří po do¬
s a že n í v í tě z s t v í .

Mimo několika mužů, kteří nám zde zů¬
stali, máme dnes pěkný počet dorostenců,
kteří vněkolika letech budou členy svých
jednot apro ty naše činnost se musí zdvoj¬
násobit. Dále jsou zde větší žáci, kteří již
závodí vnaší župě po několik roků, kteří

V y š š í o d d í L
H R A Z D A ;

p o s t u p u j í p a k d o d o r o s t u a z k u š e n o s t i z í s ¬
kané vzávodech žactva plně uplatňují pak
vdoros tu . Každý b ra t r musí dnes do tě l o¬
c v i č n y a s á m m u s í h l e d é t i z i s k a t i v e s v é m
okol í buď dalš í bratry, dorostence neb žá-
ky, aby naše tělocvičny mohly býti udrženy.

Z Á V O D Y M U Ž C r A D O R O S T E N C Ů
S E S T Á V A J Í :

1. Jedné sestavy prostných.
2. Vyšší astřední oddíl mužů: Jedné přede¬

psané ajedné volné sestavě na kruzích,
b r a d l e c h , h r a z d ě a k o n i n a š í ř a r ů z ¬
n o s t e c h .

N i ž š í m u ž ů , v y š š í a n i ž š í o d d í l d o r o s t e n ¬
ců : Dvě předepsané sestavy na kruzích,
b r a d l e c h , h r a z d ě , k o n i n a š í ř a r ů z n o ¬
s t e c h .

3. Skok daleký zrozběhu: Povoleny 3sko-
. k y , z n i c h ž n e j d e l š í s e č í t á .
4 . V r h u k o u l e : V y š š í a s t ř e d n í m u ž ů a

vyšš í doros tenců 16 l ibemí kou l i ; n ižš í
m u ž ů a d o r o s t e n c ů 1 2 l i b e m í k o u l í .

v e

B o d ů
0.15vlevo

5 . odsun nazad do podporu opaž ích ,
kotoul nazad do vzporu, zákmihem
přednožku vlevo přes obě žerdě..,

I . B o d ů
1. Zpodkmihu nadhmatem; přemyk

předem 
2. Velvýmyk, podmetmo obrat levoruě

do svisu vpředu dvojhmatem  0 . 4 5
3 . v ý m y k z a d e m s o b r a t e m v l e v o d o

vzporu vpředu nadhmatem
4 . p o d m e t m o z á k m i h e m v z e p ře n i a

přemyk předem do stoje na zemi  0 . 7 0

0 . 3 50 . 6 5

2 . 0 0
n .

1* zpodporu opažích uvnitř bradel;
zvo lna ko tou l na2 ;ad p rohnu tě do
vzporu, přednos avýdrž 

2. kolo roznožnao, předkmihem klicmo
celý obrat souruě vlevo do podporu
opažích avzpor vzklopmo  0 . 3 0

3. kolo zánožmo snožmo nad levou žer¬
dí azákmihem stoj orukou vzpo¬
rem, naznačit

4. obratem vlevo levoruě stoj orukou
n a l e v é že r d i , n a z n a č i t , a s k r č k a
napřed 

0 . 2 0

. „ . . . 0 . 9 0

2 . 0 0
I L

1 . Z k m i h u p o d h m a t e m ; z á k m i h e m
v z e p ř e n i a p ř e š v i h s k r č m o n a p ř e d 0 . 6 0

2. toč vpřednosu napřed, odkmUi na¬
před do svisu vzadu 

3 . v z e p ř e n i v z k l o p m o z a d e m s o b r a t M n
v l e v o d o v z p o r u v p ř e d u n a d h m a t e m 1 . 0 0

4. toč vpodporu vp ředu nazad apod¬
m ě t 8 o b r a t e m v l e v o

0 . 3 5
0 . 3 0

0.46

2 . 0 00 . 1 0
K R U H Y :

I .

1. Svis, svis vznesmo, zákmlh, před-
kmlhem výmyk předem do přednosu
avýdrž 

2. zvedáním trupu stoj orukou klikem,
naznačit, přemet napřed do svisu.

3. vzepření vzklopmo, spád nazad do
s v i s u v z n e s m o , v ý k r u t n a z a d d o
svisu

4. předkmihem vzepření asjpádem na¬
zad roznožka nazad do stoje na zemi 0.60

2 . 0 0
B R A D L A ;

I .
0 . 6 01 . N a k o n c i č e l e m v e n z n á s k o k u : v ý ¬

m y k p ř e d e m , p ř e d l o n i h e m c e l ý o -
brat vlevo sou ruč 

2 . s p á d n a z a d d o s v i s u v z n e s m o , v z e ¬
pření ^’^klopmo do přednosu avýdrž 0.60

3 . z d v i h e m s t o j o r u k o u v z p o r e m , n a , -
značit, aposkok klicmo napřed 

4 . k o l o z á n o ž m o p r a v o u n a d p r a v o u
ž e r d í s c e l ý m o b r a t e m s t ř f d n o r u č

0 . 4 00 . 4 5

0.50

0 . 4 5

2 . 0 0
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B o d ůB o d ů
3 . z v o l n a d o s t o j e o h l a v ě , n a z n a č i t ,

kotoul napřed akotoulem nazad stoj
o r u k o u , n a z n a č i t , a o d r a z e m r u k o u
stoj spatný — -

n .

zkomihůni ve svisu vpředu, výkrut
nap řed do svisu vznesmo avzep ření
vzklopmo 
seg in nap řed p rohnu tě do váhy ve
svisu vzadu, naznačit, výkrut nazad,
P ře d k m i h e m p r o h n u tě s v i s s t ře m ¬
hlav, naznačit 

"● V z e p ře n í p r a i > o r e m d o p ře d n o s u ,
výdri , spád napřed do svisu \-znes-

1 . 0 0. . . 0 . 4 5

2 . 0 0

n .

1 . z r b z b ě h u s k o k e m l e t m o k o t o u l n a ¬
před apřekot klikem napřed -  1-00

2 . s e d e m k o t o u l n a z a d a k o t o u l e m n a ¬
zad stoj ohlavě , naznač i t , zdvihem
stoj oruliou vzporem, naznačit, a
zvolna pregvih skrčmo do přednosu
ve vzporu avýdrž —

3. přešvih odbočmo vlevo nazad do
vzporu ležmo za rukama, odrazem
nohou kotoul napřed akotoul nazad
d o s t o j e s p a t n é h o —

0 . 4 0

0 . 7 0m o

zákmih , p ředkmihem sv i s \ ’ znesmo
aroznožka napřed do stoje na zemi 0.45

2 . 0 0

0 . 5 0

K t l í í N A Š i f t :
I . 0.60

1* Dohmatem pravou na přední madlo,
lovou na krk znáskoku: přcgvih od¬
bočmo vlevo apřešvih přednožmo
snožmo vprávo i>opředu do vzporu
Vzadu na madlech 

2. kolo zdnožmo levou scelým obratem
vpravo do vzporu vpředu na medle<^ 0.65

3. přešvih ůnožmo levou napřed, stříž
odbočmo v-pravo, stříž odbočmo vle¬
vo, přešvih ůnožmo pravou napřed 0.30
přešvih odbočmo vlevo nazad akolo
odbočmo vpravo scelým obratem
vlevo nad zadním madlem ah řbetu
do stoje na zenai (zády de koni)

2 . 0 0

M UŽ I . — S T f t E D N l O D D Í L .
H R A Z D A :0 . 4 5

I .

1 . Zkomíhán í ve sv i su vp ředu , l evá
podhmatem, pravá nadhmatem, vý¬
myk zadem scelým obratem vlevo
do vzporu vpředu nadhmatem 

2. spád nazad do s\isu vznesmo avze¬
pření vzlrlopmo -

3. toč vpodporu vpředu napřed, sešin
napřed vj’sazené do přednosu ve svi¬
su, výdrž 

4. výmyk předem, spád nazad do s\isu
vznesmo, vzepření vzklopmo apře-
myk předem do stoje na zemi..._  0 . 5 0

2 . 0 0

0 . 7 5

0 . 5 0

0 . 7 0

0 . 2 6
2 . 0 0

n .

1. Dohmat pravou obráceným nadhma¬
tem na zadní madlo, levou do sedla,
znáskoku: přešvih zánožmo snožmo
vpravo spůlobratem vlevo do vzpo¬
ru vpředu na zadním madle ahřbetu 0.35

2. kolo ůnožmo pravou scelým obra¬
tem vlevo do vzporu vzadu na mad¬
lech, přešvih ůnožmo levou nazad...

s t ř í ž o d b o č -

H .

1. ZkmUm ve svisu vpředu podhma¬
tem: vzep ření j ízdmo levou mmit ř ,
toč jízdmo napřed

2. přešvih ůnožmo pravou napřed sce¬
lým obratem vlevo do vzporu vpředu
n a d h m a t e m , s e š i n n a p ř e d d o s v i s u
v z n e s m o s p ř e h m a t e m l e v é v p o d -
h m a t a p r ů v l e k e m s v i s v z n e s m o
vzadu 

3 . s v i s s t ř e m h l a v a v z e p ř e n i p r a p o r e m
s c e l ý m o b r a t e m v l e v o d o v z p o r u
vpředu nadhmatem 

4 . t o č v p o d p o r u v e p ř e d u n a z a d a p o d ¬
mět 

. . . 0 . 5 6
. 0 . 5 5

3 . s t ř í ž o d b o čm o v p r a v o ,
movlevo, přešvih ůnožmo pravou
nazad 

4. přešvih odbočmo vlevo napřed a
přednožka vpravo popředu přes
hřbet (levý bok ukoně) -

. 0 . 5 0

0 . 3 5
0 . 6 0

2 . 0 0 0 . 8 0
B ť l Z N O S T I :

0 . 3 0I .
n a z n a č i t , a1 . S t o j o r u k o u v z p o r e m ,

zvolna prohnutě oporem oprsa klik
ležmo ahned vzpor ležmo vpředu za
rukama -

2. odrazem nohou kotoul napřed a
hned odrazem stoj orukou vzporem,
naznačit -

2 . 0 0
B R A D L A :

0 . 7 0 I .

1 . N a z a č á t k u b r a d e l č e l e m d o v n i t ř z
náskoku: vzepření vzklopmo, před-
kmihem poskok kliemo napřed, zá-0 . 3 0

. « < W .
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B o d ů B o d ů
kmihem stoj oramenou 

2. kotoul nap řed vysazené azákmihem
váha oporem opravý loket, výdrž.... 0.55

3. předkmihem kolo prednožmo pravou
n a d l e v o u ž e r d i s c e l ým o b r a t e m
vlevo strídnoruč

4. přešvih přednožmo levou azánožmo
pravou p řes pravou žerď spů lobra-
tem vlevo do vzporu ležmo pobok,
skréka napřed přes obě žerdě

0 . 6 5 ko lo p řednožmo levou pop ředu spů l -
o b r a t e m v l e v o n a d h ř b e t e m a z a d ¬
ním madlem do sto je na zemi (pra¬
vý bok ukoně) 0 . 5 0

0.35 2 . 0 0)

n .

1 . Dohmatem p ravou , ob ráceným nad-
hmatem na p ředn í mad lo , l evou na
krk, znáskoku: kolo únožmo pravou
8 c e l ým o b r a t e m v l e v o d o v z p o r u
v z a d u n a m a d l e c h , p ř e š v i h o d b o é m o
vlevo nazad 

2. přešvih únožmo pravou napřed, stř íž
odboémo vlevo

3. přešvih únožmo pravou napřed, kolo
z á n ožm o p r a v o u a p ře d n ožk a v l e v o
do stoje na zemi (pravý bok ukoně) 1.00

0 . 4 5

2 . 0 0
L L

0 . 4 0
1. Uvnitř bradel vpodporu opažích:

zvo lna ko tou l nazad do s to je o ra¬
menou, p rohnuté ko tou l nap řed do
vzporu 

2 . p ře d n o s a v ýd r ž , o d s u n n a z a d d o
p o d p o r u o p a ž í c h , k o t o u l n a z a d r o z -
pažmo, vzpor vzklopmo 

3...zákmihera kolo zánožmo pravou nad
p r a v o u ž e r d í , b e z d o t y k u , a k o l o
přednožmo pravou nad levou žerdí
sdotykem 

4. p řednožka vpravo spů l obra tem
vlevo

0 . 6 0

1 . 0 0

0 . 5 0 2 . 0 0
R Ů Z N O S T I :

I .

1. Zrozběhu skokem letmo, kotoul na¬
p řed do s to je spa tného avýskokem
celý obrat vlevo 

2. sedem kotoul nazad do dřepu, před-
pažit 

3. podpor dřepmo zánožmo pravou a
odrazem stoj orukou vzporem

4. pochod orukou (asi 10 kroků) od¬
razem rukou stoj spatný

0 . 3 0

0 . 4 50 . 2 0

0 . 3 02 . 0 0
K R U H Y :

0 . 7 5I .

1 . S v i s , p ř e d n o s , z á k m i h , p ř e d k m i h e m
vzepření

2. spád nazad do svisu vznesmo, vý-
krut nazad do svisu 

3 . p ř e d k m i h e m s v i s s t ř e m h l a v p r o h n u ¬
t é , z v o l n a d o v á h y v e s v i s u v z a d u ,
seskok 

0 . 5 0
0 . 7 0

2 . 0 00.60 n .

1. zrozběhu, přemet stranou spůlo-
bratem vzad (obrátit se čelem kpů¬
vodnímu pos tavení ) , sedem ko tou l
n a z a d d o s t o j e o r u k o u a o d r a z e m
rukou stoj spatný 

2. spád napřed do kliku ležmo
k a m a

0 . 7 0

2 . 0 0
1 . 2 0H .

z a r u -

ahned vzpo r l ežmo, p řešv ih
skrčmo napřed do vzporu ležmo
před rukama 

3. celý obrat

1. Svis, vzepření tahem souruč , před¬
nos avýdrž 

2 . s p á d n a z a d d o s v i s u v z n e s m o , v z e ¬
pření vzklopmo - -

3. sešin napřed do svisu vznesmo avý-
krutem nazad seskok 

0 . 9 0

0 . 2 0
0 . 7 0 s o u r u č v l e v o d o v z p o r u

ležmo za rukama, stoj ohlavě ako¬
toul napřed bez
stoje spatného ...

0 . 4 0
p o m o c i r u k o u d o

0 . 6 0
2 . 0 0

k u n n a Š I R : 2 . 0 0
MUZl N I Ž Š Í O H D l L .

H R A Z D A :

I .

1. Dohmatem pravou na přední madlo
l e v o u n a k r k , z n á s k o k u : p ř e š v i h o d -
b o č r a o v l e v o a k o l o p ř e d n o žm o p r a ¬
v o u p o p ř e d u d o v z p o r u v p ř e d u n a
madlech 

2. přešvih únožmo levou napřed, stř íž
o d b o čm o v p r a v o , s t ř i ž o d b o čm o v l e ¬
vo 

S . p ř e š v i h ú n o ž m o p r a v o u n a p ř e d a

I .

1. Zkomíhání ve svisu vpředu nad-
hmatem: vzepřeni závěsem levou v
podkoleni uvnitř, toč závěsem nazad 1.00

2. přešvih únožmo levou nazad, seš in
nap řed do svisu vznesmo aprůvlek
do svisu vznesmo vzadu 

3 . v ý m y k z a d e m s o b r a t e m v l e v o d o

0 . 5 0
II

1 . 0 0 0 . 3 0

o d
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B o d ůB o d ů
n .V z p o r u v p ř e d u n a d h m a t e m a p o d -

*net 1 . Z k o m í h á n í v e s v i s u v p ř e d u , v ý k r u t
n a p ř e d d o s v i s u v z n e s m o , z v o l n a
svis střemhlav avýdrž 

2 . s p o u á t á n i m n o h o u s h ý b , p ř e d k m i h
ve shýbu azákmihem svis  0.40

3. předkmihem překot nazad snožmo.... 0.60

0 . 7 0
I

1 . 0 0t 2 . 0 0
n .

zkomíhání ve svisu vpředu pod-
*hhatem: uzálunihu obrat \’pravo
**á*ad levoruč azákmih 
předkmihem vzepřeni závésem pra¬
vou vpodlcoleni vně , toč závěsem v
podkolení vně nazad 
Přešvih únožmo pravou nazad, sešin
hazad do shýbu, výdrž, seskok

0.40
2 . 0 0

K t i : Ň N A Š l R :

1 . 0 0 I .Ik 3 . 1. Dohmatem pravou obrácený-m nad¬
h m a t e m n a p ř e d n í m a d l o , l e v o u n a
k r k , z n á s k o k u ; p ř e š v i h z á n o ž m o
snožmo vpravo pravoruč spů lobra/-
tem v levo do vzpo ru vp ředu na mad¬
lech 

2 . p ře š v i h ú n o žm o p r a v o u n a p ře d ,
přezvih únožmo levou napřed 

3 . k o l o ú n o ž m o p r a v o u n a z a d s p ů l -
obratem vlevo do stoje na zemi

0 . 6 0

2.00 ●
B R A D L A :

1.00
I .I '

1. Na konci bradel, ěelem ven, zná¬
skoku: vjTnyk roznožmo do \-zporu
řežmo za rukama -

2. předkmih, zákmihem odsun nazad
do podporu opažích, kotoul nazad
do stoje oramenou, zvolna vzi>or

3. spád nazad do podporu vznesmo o
paž i ch , vzpor vzk lopmo do výsedu
roznožmo před rukama 
p ř e h m a t n a k o n e c ž e r d i a m e z i k m i -
hem zánožka vpravo napřed (po se¬
skoku levým bokem vprodlouženi
žerdi) 

0 . 1 0

t ■ ] 0 . 4 5
0 . 9 0

2 . 0 0I 0 . 5 5
n .

I 1 . D o h m a t e m n a m a d l a z n á s k o k u : k o ¬
lo přednožmo levou, přešvih únož-

pravou napřed, přešvih únožmo
levou napřed 

2. přešvih skrěmo nazad, kolo únožmo
pravou napřed, přešvih únožmo pra¬
vou napřed, přešvih únožmo levou
vně 

3. přešvih únožmo pravou nazad apře-
g v i h e m ú n o žm o l e v o u n a z a d , p ř e d -
nožka vlevo 

0 . 2 5
m o

0 . 9 0

0 . 7 5

2 . 0 0 /.  0.50

n .

Z k o m í h á n i v p o d p o r u o p a ž í c h u -
v n i t ř b r a d e l : k o t o v d n a z a d r o z p a ž -
mo , p ředkmihem vzpor do výsedu
roznožmo před rukama -

2. sesed přednožmci dovnitř, kolo zá¬
n o žm o l e v o u n a d l e v o u ž e r d í a p ř e -
Svih přednožmo levou, přešvih zá¬
nožmo pravou na pravou žerď spůl-
o b r a t e m v l e v o d o v z p o r u l e žm o p o -
bok -

3. přešvihem únožmo pravou dovnitř
bradel, švih pravou vlevo stranou a
švihem pravé vpravo stranou odboč¬
ka vpravo přes obé žerdě 

0 . 6 0

1 . 0 0 2 . 0 0
B ť r Z N O S T I :

I .

1 . K o t o u l n a p ř e d d o s t o j e s p a t n é h o ,
výskokem dvojný obrat v levo, ko¬
toul napřed do podporu dřepmo

2. stoj ohlavě, naznačit, kotoul napřed
do podporu dřepmo 

3 . s e d e m k o t o u l n a z a d a k o t o u l n a z a d
d o s t o j e s p a t n é h o

:'r B4
h

0 . 6 5
0 . 5 0

0 . 8 0

0 . 5 5
0 . 5 0

2 . 0 01

2 . 0 0 n .
s- ^

1 . z r o z běh u p ře m e t s t r a n o u s pů l o -
bratem vzad (obrátit 'se čelem kpů¬
v o d n í m u m í s t u ) a s e d e m k o t o u l n a ¬
zad do dřepu 

2 . Chod orukou do vzporu ležmo za ru¬
kama, přešvih odbočmo vpravo do
sedu akotoul nazad do dřepu, před-
pažit 

3. vzpor dřepmo zánožmo pravou aod¬
r a z e m s t o j o r u k o u , n a z n a č i t , a o d ¬
razem rukou stoj spatný

K R U H Y :■/
I .i '

1. Zkomíháni ve svisu vpředu: vzepře¬
ní závěsem levou vpodkolení na le¬
vém záručí 

2. spád nazad do svisu vznesmo, zá¬
kmih, předkmihem prohnutě svis
střemhlav 

3. zvolna visem vzadu seskok

1 . 0 0/■
1 . 0 0y

j '

0 . 7 5 0 . 3 5
0 . 2 5

V
2 . 0 0 0 . 6 5I
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Zkoušky zdatnosti pro dorostence AOS. 1944.

4 6

předepsán. Šp lhá se dvakrát apovo len
je oddech po prvém šplhání do 30 vteřin.

4 . S k o k l e t m o d o v z d á l e n o s t i 5 s e t ř e v i c ů
a k o t o u l n a p ř e d .

5. Běh na 50 yardů. Předepsaný Caa 7
v t e ř i n .

6 . 1 m í l e d o 6 m i n u t .

7. Skok do dálky amísta. Předepsaná
v z d á l e n o s t 7 ' 6 " .

8 . H o d t ě ž k ým m í č e m ( M e d i c í n ě B a l í )
4 I b . V z d á l e n o s t 3 3 ' .

9 . C h ů z e 4 m i l v 1 h o d i n ě .
10 . 10 shybů ze sv i su na h razdě ,

dost zašle náčelník AOS., kterému řád- *11. 20 kliků ze vzporu na zemi.
ně vyplněné zaslány budiž do uvedené
l h ů t y .

6. Odměny těm. kteří úspěšně loží zkoušky
z d a t n o s t i u r č í a z a š l e A O S .

R o z s a h :

1. Dva výmyky na hrazdě vysoké. —Svis
výmyk, spuštěním svis avýmyk (spoji¬
tě) .

2. Přeskok odbočmo přes koně na šíř bez
madel. Výška po prsa.

3. Šplh na laně 20' spřírazem. Cas není

1 . Z k o u š e k z d a t n o s t i z ú č a s t n í s e v š i c h n i
d o r o s t e n c i A O S . v e v ě k u 1 4 - 1 8 l e t .

2 . Zkoušky provedeny budou v jednotách
m e z i 1 . l e d n e m a 1 5 . č e r v e n c e m 1 9 4 4 .

3 . Veden í adozo r svě řeno j e náče ln í ku
( c v i č i t e l i ) n e b č l e nům c v i č i t e l s k é h o s b o ¬
ru každé jednoty.

4 . V ý s l e d e k b u d i ž o v ě ř e n s v ě d k e m z k o u ¬
šek ( soudcem z jedno ty, neb župy ) a
podepsán náčeln íkem astarostou jed¬
noty, kteří ručí za správnost napsaných
v ý s l e d k ů .

5. Tabulky pro zanešení výsledků na žá-

1 2 . 1 5 s e d ů z l e h u n a z á d e c h .

13. Nesení živé váhy. (Stejná váha nesené¬
h o , j a k o n o s i č e ) .

14. Plavání na 60 yardů. Volný styl. Cas
n e n í p ř e d e p á n .

15. 85% správné návštěvy cvičení vjednotě.
1 6 . Z n a l o s t :

1 . C o j e S o k o l ?
2 . J m é n a z a k l a d a t e l ů S o k o l s t v a .
3 . J m é n o j e d n o t y , ž u p y.
4 . Jména s ta ros ty, náče ln íka jedno ty,

ž u p y , A O S .

Zkoušky zdatnosti mužů AOS. pro rok 1944.
I. Skup. II. Skup.Zák ladn í p rav id la s te jná j ako p ro do¬

r o s t e n c e .

Zkoušky, dle přání jednot neb žup, mo¬
h o u b ý t y r o z š í ř e n y i p r o n e č l e n y.

P r o v e d e n y b u d o u v e d v o u t ř í d á c h d l e
v ě k u . S k u p i n a I . o d 1 8 - 3 8 r o k ů . S k u p i n a I I .
p řes 38 le t .

9 . R u č k o v á n í 1 8 ’ n a v o d o ¬
r o v n é m ž e b ř í k u .

10. Vzepření činky 50 Ib.
b ěm a p a ž e m a z e z e mě . . . . 5 x

11. Nesení živé váhy
100 yardů. (Ste jné vá¬
hy jako má nosič.)

12. Vrh kouli 16 Ib
13. Plování 100 yd. (volný styl). Cas není

u r č e n .

14. Jízda na bicyclu: Nasednutí, opsání
kruhu aosmičky, sesednuti.

15. Hrazda vysoká: Pro I. stupeň: Zvisu
nadhmatem vzepření tahem st ř ídnoruč
do vzporu —sešin nazad do svisu avý-
m i k p ř e d e m .
Pro rr. stupeň: Výmyk předem do vzpo¬
ru asešin nazad do svisu —vzepření
závěsem vpodkolenl .

16. Bradla pokos: Vzpor aklik opakově,
I. skupina 8x, n. skupina 4x.

o -

3 x
n a

R O Z S A H :

I . S k u p i n a n . S k u p i n a
1 4 v t .

7 m i n . 6 v t .

2 8 ’ 2 4 ’

1 . Běh n a 1 0 0 y d .
2 . B ě h , 1 m í l e
3 . S k o k d o d á l k y

8 m í s t a

4 . K ů ň n a š i ř b e z m a d e l p o p r s a , p ř e s k o k
o d b o č m o .

5. Šplh na laně 20’ 'bez přírazu pro skupi¬
nu I . , 3přírazem pro skupinu H.

I . S k u p . H . S k u p .

1 2 v t .
6 m i n .

6 ' 6 "7' 6'

i

5 xl O x6 . S h y b y z e s v i s u
7. Vzpory zkliku na zemi 20x l O x
8. Sed zlehu na zádech  15x l O x

Prosíme ozasláni úplných jmen vdobě co
nejkratší do úřadovny AOS.

Upozornění: Znovu obracíme se na všech¬
ny ses te rské abra t rské soko lské jedno ty,
aby nám co nejdříve zaslaly jména bratří a
sester, kteří se nachází varmádě. Pošlete
laskavé pouze jména těch, kteří dosud na
č e s t n é m s e z n a m u A O S . u v e ř e j n ě n y n e b y l y .

Zvolte dobré aschopné náčelníky Jednot
p r o p ř í š t í r o k . U d r ž t e č i n n o s t t ě l o c v i č n o u
třídy mužů. Věnujte všechnu péčí mládeži!
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Společná žen adorostenek.
Sestav i l i Josef Regner aMi lada Prcha lová.

H . 1 . v z t y k a v z p ř i m — u p a ž i t , r u c e
v z t ý č e n é , h ř b e t y n a h o r u '

2 . s t o j s k ř i ž m o z á n o ž m o p r a v o u
— p ř e d p a ž i t v z t ů r u , p r s t y s e
d o t ý k a j í , h l e d n a r u c e , r u c e
s k l o p e n é

3 . v ý p o n e m c e l ý o b r a t v p r a v o —
o b l o u k y d o v n i t ř u p a ž i t , r u c e
v z t ý č e n é , h ř b e t y n a h o r u

( P o k r a č o v á n í . )

3 . p ř i n o ž i t p r a v o u — p ř i p a ž i t .
4 . —}

C v i č í s o č t y ř i k r á t .
Mez ih ra dva 4 /4 tak ty.

O D D Í L I V .
Cvič í PRAVA, levá opáčné, střední stoj í

n a z n a č c e .
I . 1 . S t o j ů k r o č n ý l e v o u

2 . s t o j s k ř i ž m o v ý k r o č m o p r a v o u
v p ř e d

3 . s t o j ů k r o č n ý l e v o u
4 . p ř í s u n e m p r a v é s t o j s p a t n ý

n . 1 . s t o j v ý k r o č n ý l e v o u v p ř e d
2 . s t o j s k ř i ž m o v ý k r o č m o p r a v o u

v p ř e d
3. př ísunem levé stoj spatný
4 . —

Dpozomční : Cv ičenky skonč i l y vzás tupu
a t o s t ř e d n i n a z n a č c e , p r a v á v p ř e d u p ř e d
s t ř e d n í a l e v á v z a d u z a s t ř e d n í . P o h y b y
p až í j s o u o pě t ně j a k o v H I . o d d í l u , p aže
vždy poohnu té apohyby v íce p řed tě l em,
než l i přímo nahoru neb stranou.

V Š E C H N Y :
m . 1 . v ý p a d l e v o u s t r a n o u — u p a ž i t ,

r u c e v z t ý če n é , p a l c e n a p ře d

£●
4 .

U r . s t o j v ý k r o č n ý l e v o u s t r a n o u —
p ředpaž i t na levo , p ravá p ř i pa¬
ž e n í m , h ř b e t y n a h o r u , r u c e
vztýčené, t rup natočen nalevo

2. s to j únožný levou —úklon v le¬
v o , h l e d p ře s l e v é r a m e n o n a
levou špičku —předpažit vzhů¬
r u p r a v o u h řb e t e m n a h o r u , o -
hnout předpažmo dovnitř levou,
ruka upravého boku, hřbet na¬
h o r u

3. vzpř im —stoj únožný pravou
— u p a ž i t , h řb e t y n a h o r u , r u c e
vztýčené, levá dolním obloukem

4

/ 1

V

i

:i

4 . —
r v. 1 . — 4 . s t o j ú n ožný l e v o u a o p a ¬

k u j e m e i n . t a k t o p á č n ě a n a
3. dobu, stoj skřižmo zánožmo

2 . 1 .

3 . ú k l o n v p r a v o , h l e d p ř e s p r a v é
r a m e n o n a p r a v o u š p i č k u n o h y
—p ředpaž i t vzhů ru levou, ruka
s k l o p e n á h ř b e t e m n a h o r u , s k r ¬
č i t p ř e d p a ž m o d o v n i t ř p r a v o u ,
r u k a u l e v é h o b o k u h ř b e t e m n a ¬
h o r u

p r a v o u
V. 1. výponem celý obrat vpravo do

s t o j e z á n o ž n é h o l e v o u
2 . m í r n ý p ř e d k l o n —

dovni tř , prsty se dotýkaj í , d la¬
n ě n a h o r u , h l e d n a r u c e

3. vzpřim —ruce se zdvihnou do
v ý š e p r s o u , h ř b e t y n a h o r u a
t rč i t vp řed , ruce vz týčené ,
h řbe t y naho ru

\

p ředpaž i t

4 . —

I V . 1 . v z p ř i m — v z t y k — u p a ž i t , r u c e
v z t ý č e n é , h ř b e t y n a h o r u , h l e d
v p ř e d , p r a v á d o l n í m o b l o u k e m

2 . d o l n í m o b l o u k e m p ř e d p a ž i t
v z hů r u l e v o u , r u k a s k l o p e n á ,
h ř b e t n e i h o r u

\

i4 . —

VI. 1. výpad pravou stranou —připa-
v z t ý č e n é .

■ r

í-ž e n í m u p a ž i t ,
h řbety nahoru

2. úklon vlevo —předpaž i t vzhůru
pravou, ohnout předpažmo do¬
vnitř levou, ruka upravého bo¬
ku, hřbety nahoru

3 . vzp ř im —vz tyk ap ř í sunem
pravé stoj spatný —předpažit,
ruce vztýčené, hřbety nahoru

' l ' 'r u c e

3. jako 2. doba, ale pravou (ruce
se dotýkají prsty, hled na ruce)

/
. *4 . —

i V. 1. pů lobratem vlevo stoj zánožný
p r a v o u — s k r č i t p ř i p a žm o , u -
chopit se za ruce ve výši r£imen

2 . — - - V I
3. p ředklon —trč i t vp řed zevni t ř ,

r u C e s p o j e n é
t

z a n o ž i t p r a v o u4 . —

vil. 1. —4. =-VI., ale opáčně
VIII. 1. půlobratem vlevo do stoje zá¬

nožného pravou —předpaž i t
vztůru, prsty se dotýkají, levá
spodním obloukem, hled na ruce

2. výpon na levé —zanož i t pra¬
vou —ob louky dovn i t ř upaž i t ,
h ř b e t y n a h o r u

. r

4 . —

VI . 1 . vzp ř im —sto j zánožný p ravou
—skrč i t p ř ipažmo, ruce spoje¬
né ve výši ramen

É '

2 . —
3 . p ř e d k l o n

r u c e s p o j e n é — z a n o ž i t p r a v o u
t r č i t v p ř e d z e v n i t ř .

4 . —

X 4 a .
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vpřed —skrč it př ipažme, ruce
spo jené ve výš i ramen

v n . 1 . v z p ř i m a p ů l o b r a t e m v p r a v o
v ý p a d p r a v o u s t r a n o u — u p a ¬
ž i t , r u c e v z t ý č e n é 2 . —

3. předklon —trčit vpřed zevnitř,
r uce spo jené —zanož i t p ravou

4. vzpř im avztyk —stoj zákroč-
ný pravou —vzpaž i t zevni t ř ,
r u c e s p o j e n é

XV. 1. skrčit připažme, ruce spojené
ve výši ramen —přednožit le-

2 . i

3 . ú k l o n v l e v o , h l e d p ř e s l e v é r a ¬
m e n o n a l e v o u š p i č k u n o h y —
p ředpaž i t vz í tů ru p ravou , ruka
s k l o p e n á h ř b e t e m n a h o r u —
s k r č i t p ř e d p a žm o l e v o u d o v n i t ř ,
r u k a u p r a v é h o b o k u h ř b e t e m
n a h o r u v o u

4 . — 2 .

3. př inož i t levou —trč i t vzhůru
z e v n i t ř , r u c e s p o j e n é

V m . 1 . v z p ř i m — v z t y k — u p a ž i t , l e v á
d o l n í m o b l o u k e m , r u c e v z t ý č e ¬
n é , h ř b e t y n a h o r u

2 . d o l n í m

4 . —

XVI . 1 . o toč i t t rup vpravo —pust i t ru¬
c e a u p a ž i t , r u c e v z t ý č e n é ,
h ř b e t y n a h o r u , h l e d n a p r a v o u
r u k u

2 . o t o č i t t r u p v p ře d — p ře d p a ž i t
v z t ů r u , r u c e s k l o p e n é , p r s t y s e
d o t ý k a j í , h l e d n a r u c e , p r a v á
d o l n í m o b l o u k e m

3. otoč i t t rup vlevo —upaž i t , levá
h o m i m o b l o u k e m , r u c e v z t ý č e ¬
n é , h l e d n a l e v o u r u k u

o b l o u k e m p ř e d p a ž i t
v z t ů r u l e v o u , r u k a s k l o p e n á

3 . j a k o 2 . d o b a , a l e p r a v o u ( r u c e
s e d o t ý k a j í , h l e d n a r u c e )

4 .

I X . 1 . s k r č e n í m p ř i p a žm e a v y t o č e n í m
r u k o u v p ř e d z e v n i t ř t r č i t s t r a ¬
nou, ruce vztýčené, hřbety na¬
h o r u

2. oblouky dolů předpaž i t vzhůru,
vzhůru, ruce .sklopené, prsty se
d o t ý k a j í , h l e d n a r u c e

3 . j a k o 1 . d o b a , h l e d v p ř e d
4 . —

X. 1. přísunem levé dřep
2 . —

3 . v z t y k
4 . o b l o u k y d o l ů p ř e d p a ž i t v z t ů r u ,

r u c e s k l o p e n é , p r s t y s e d o t ý k a ¬
jí, hled na ruce

XI. 1. půlobratem vpravo stoj výkroč-
ný pravou vpřed —skrčit při¬
pažme, ruce spojené ve výši ra¬
m e n

2 . —

3. výpad levou vpřed —
vpřed zevnitř, ruce spojené

4 .

X V n . 1 . o t o č i t t r u p v p ře d — p ře d p a ž i t
v z h ů r u , r u c e s k l o p e n é , p r s t y s e
d o t ý k a j í , h l e d n a r u c e , l e v á
s p o d n í m o b l o u k e m

2 . j a k o 1 . d o b a X V I . t a k t u
3 . j a k o 2 . d o b a X V I . t a k t u

I

4 .

XVI I I . 1 . pů l obra tem vpravo s to j zánož -
n ý l e v o u — u p a ž i t , r u c e v z t ý ¬
č e n é , p r a v á h o r n í m o b l o u k e m

I

2 . —

3 . p ř í sunem levé s to j spa tný —
p ř i p a ž i t .

X I X . — X X X I I . o p a k u j e m e i n . až X V I .
s r o z d í l e m , ž e v p o s l e d n í m
X X X I I . t a k t u z a k o n č í m e s e
z m ě n o u :

1 . o t o č i t t r u p v p r a v o — p u s t i t r u ¬
c e a u p a ž i t , p r a v á h o r n í m o -
b l o u k e m , r u c e v z t ý č e n é , h ř b e t y
n a h o r u , h l e d z a p r a v o u r u k o u

2. pů lobratem vpravo stoj zánož-
n ý l e v o u — o b l o u k y d o l ů p ř e d ¬
p a ž i t v z h ů r u , r u c e s k l o p e n é ,
p r s t y s e d o t ý k a j í , h l e d n a r u c e

3 . p ř í s u n e m l e v é s t o j s p a t n ý — u -
p a ž e n í m p ř i p a ž i t .

4 . —

M e z i h r a č t y ř i 3 / 4 t a k t y .
O D D Í L V .

O d d í l V . , k t e r ý b u d e t a n e č n í v r y t h m u
r a a z u r k o v é m , v y p r a c u j e s e s t r a P r c h a l o v á .

( D o k o n č e n í p ř í š t ě . )

k
1

í t r č i t
í
i

4 . —

XII 1. předklon —zanožit pravou
2. vzpřim —stoj výkročný pravou

v z a d — s k r č i t p ř i p a žm o , r u c e
spojené ve ramen

3. stoj výkročný levou vzad na
značku —t rč i t vzhů ru zevn i t ř ,
ruce spojené

I

I
4 . —

VTTT 1. skrčit připažmo, ruce spojené
ve výši ramen —přednožit pra¬
v o u p o v ý š

2. přinožit pravou —trčit vzhůru
z e v n i t ř , r u c e s p o j e n é

3. půlobrate mvlevo stoj spatný
—pus t i t r uce aupažen ím p ř i ¬
p a ž i t

4 . —

XTV. 1. půlobratem vlevo výpad levou
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Není pěkným zjevem, když ovalné hro¬
madě při volbě činovniků navrženi kandi¬
dát i šmahem odmí ta j i p ro různé mnohdy
v ým l u v y — a k d y ž n a k o n e c z n o u z e n a ¬
vržený prostě prohlásí, že když to žádný
nechce pnjmout na sebe, že to zkusi ...

v i vbudoucnost i , ba v je j i ch těžkých chv í¬
lích ve věku pozdním.

Vysí láme společné cvič i tele, aby vjedno¬
t á c h z d o k o n a l o v a l i v e d e n i t e c h n i c k é a p é č i
n a š í v b u d o u c n o s t i b u d i ž z í s k a t i š k o l n ě d o ¬
s t a t e č n ě v z d ě l a n é h o č l e n a a č l e n k u a p o ¬

slat! je na útraty Obce do některé odborné
školy pro kursy t. zv. “Physical Therapy”
ěi tělesné nápravy skrze tělocvik. Ti by
ovšem museli podepsati smlouvu, že po od¬
b y t ý c h s t u d i í c h věn u j í u r č i t o u d o b u j e n
Amer i cké Obc i Soko l ské . By l i by vys l án i
do žup, apůsobili by vkaždé až do té do¬
by, kdy by posluchači získali aspoň zá¬
k l a d n í v ě d o m o s t i t ě l o v ý c h o v n é v ě d y a v
roce budoucím by mohli vědomosti poslu¬
c h a č ů z d o k o n a l i t i .

Tak by naše vyučování technické bylo
doplněno cvičením, založeným na základě
vědeckém, ato by byl ten pramen, zně¬
hož by prýštilo do lidu poznání aoceněni
výchovy tělesné. J o s e f Č e r m á k .

O Č I N N O S T I V T É L O C V I Č N A C H .

Často jsem shledal, že ztrácíme cvičící
následkem toho, že se vedoucí tř íd př í l iš
často během krátké doby mění. Icvičite-
li zkušenému, dobrému učiteli, vezme to
nějaký čas, než pozná povahu, záliby svých
cvičenců, aby je mohl lépe ovládati. Cvi-
čitel, který nemá dostatek trpělivosti ane¬
ní -ló^trvalý, nemá raději místo cvičitele
přijimati. Vmnohých jednotách cvičitelé
jsou přetíženi. Podávám pro uvážení:

1) Mnohde není postaráno odostatečný
dozor před začátkem hodiny cvičební.

2) Někde se začíná pozdě —ne dle ur¬
čeného času. Trpí tím kázeň apořádek.

3) Nastupuje se nedbale; nedbá se správ¬
ného drženi těla; mluví se při nástupu tříd
dospělých; žvýká se guma.

4) Pochod neni nacvičován, jak by měl
b ý t i .

VOLTE ČINOVNIKY NEJSCHOPNÉJŠl!
Koncem tohoto roku vě tš ina naš ich jed¬

not volí nové činovníky, aby řídili správu
svého sboru aplnili svědomitě posláni so¬
kolské vnaší vlasti —ve Spojených Stá-,
těch; apř i tom, zároveň vedle výchovy
tělesné, mravní amyšlenkové, občanské a
národní. Proto je třeba, aby volba činovni¬
ků, zodpovědných za tuto práci, byla pro¬
vedena obezřetně, po zralém uvážení
■bez ohledu na osobní snad ct ižádost, na
osobni zájmy —nýbrž alby zvoleni byli
činovníci ačino-vnice, kteří pro zodpověd¬
ný úřad vjednotě mají nadšení alásku,
kteří mají nejen dobrou vůli, ale také
schopnosti amohou opravdově věnovati
svůj volný čas ve prospěch svého sboru.

5) Zpívá se málo. ajen někde. Zpěv je
příjemným doplňkem hodiny.

6) Vada mající vliv neblahý je ta, že pří¬
pravě na veřejné cvičení se věnuje mnohde
tuze mnoho času —místo řádných hodin
cvičebních. Tím jednostranným astále se
opakujícím nácvikem se ztrácí zájem.

7) Jedna věc, která nám odraďuje cvi¬
čící je, že většinou jsou žádáni krozpro¬
dej! různých vstupenek, lístků, knížek her¬
ních; avedoucí mimo jiných starostí musí
sbírat peníze za vstupenky —třeba zně¬
kolika podniků najednou. L K .

OD NAŠICH BRATRO VOJINO.
shining. An ideál night for reminiscencing.
M o r e t h a n o n c e I h a d t e a r s i n m y e y e s ,
b e c a u s e e v e n a s o l d i e r i s h u m a n , a n d i s
e m o t i o n a l .

N o - w I a m t r y i n g t o p u t m y t h o u g h t s
i n t o ■w o r d s a n d s e n d i n g y o u t h e r e s u l t . M y
m i n d - w a n d e r e d b a c k t o t h e d a y s w h e n I
■w a s o n e o f t h o s e l u c k y c a m p e r s a t S o k o l
F a r m . I r e c o l l e c t c l e a r l y t h e f u n w e h a d
a n d h o w m u c h - w e a l ^ w a y s l o o k e d f o r w a r d
t o t h e t i m e - w h e n o u r J e d n o t a w o u l d g o
c a m p i n g f o r a - w e e k .

T h e fi r s t t i m e I - w e n t , i - w a s a ž á k ; l a t e r
Iwent as adorostenec; and the last t ime
Iwent as amuž , and to crown everything

AMID THE SAGEBRUSH, ASOLDIER
M E D I T A T B S

September, 1943.
of the Věstník lastIreceived my copy . .

night out here in the desert and praine
land in Oregon. Iread the páper very
eagerly, and enjoyed the article dealing■with the week’s camping that was held

W h e n Io n t h e S o k o l F a r m i n T w i n s b u r g .
crawled into my sleeping bag, Iwas very
restless for quite some time.

The night was very cold as are all nights
in the desert. Ais Ilay on the groimd, I
thought of the article that Ihad just read.
T h e s k y w a s c l e a r a n d t h e s t a r s w e r e
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Iha4 charge of the camping for my Jedno¬
ta. Today, Iam also camping —not aa a
žák , no t aa ado ros tenec , no t as aSoko l
gymnast —but as an o fficer In the Army
o f t h e U n i t e d S t a t e s . I m i g h t a d d t h a t
the conditions are very different.

Gone is the fun of prev ious years and
s u b s t i t u t e d i s a p r o g r a m o f t o u g h e n i n g ,
per fec t ing, and co-operat ing. We are not
in the field for the ftm connecting with
camping, but we are here to put the flnish-
ing touches on our training and to weed out
m e n w h o c a n ’ t e n d u r e h a r d s h i p s . O u r
mo t t o was changed f r om “L i ve t o l eam”
to “Leam to live”. We’re getting ready
for the day when our coímtry sends us to
d o b a t t l e w i t h t h e A x i s .

O u r w e e k l y s c h e d u l e d o e s n o t i n c l u d e
t ime for swimming, t ime for s inging, t ime
for games, or time for camp fires. Instead,
w e h á v e s c h e d u l e d t i m e f o r a n y t h i n g t h a t
wi l l enable us to fight under any and al l
c o n d i t i o n s . O n e m i g h t a s k . “ W h a t a r e
w e fi g h t i n g f o r ? ” T h e a n s w e r s t o t h i s
quest ion are too numerous, but for one,
w e a r e fi g h t i n g t o p r e s e r v e t h e d e m o c r a a t i c
living conditions under which we háve been
b r o u g h t u p .

T h e i d e a l s o f M I R O S L A V T Y R Š w h e n
he foímded the Sokol, fall in thls category.
A m e r i c a n s o l d i e r s t o d a y a r e fi g h t i n g a n d
dy ing fo r j us t causes . To you a t home,
Ionly ask that you keep the Sokol Jednoty
a c t i v e . S o m e o f u s w h o w e r e S o k o l s b e f o r e

entered the Armed Forces w i l l come
■back and piek up where we had left off.
Some of US will never again retům. Con-
t i nue to back and keep a l i ve the Soko l
Jednoty so that those of us who do retům,
can háve aplače to go, where afeeling
of friendship and brotherhood always pře¬
valíš.—Lt. Robert E. Jiroušek.

Brat r J im Konečný .

tak jsem těm kamarádům oSokole, vypra¬
voval —co jsme za organisaci aco všechno
dobrého děláme. Ateď zas oSokolu mlu¬
v í m . Tatínek mi sem posílá “Sokol Ame¬
rický”, tak oSokolu čtu aprávě minulý mě-
sic tam byl adresář atak jsem naSel adre-
su bratra Webra. Teď jsem dostal adresu
Jerryho Marečka, je blízko mne, tak kně¬
mu pů j du apohovo ř íme s i oSoko lu S láv -
s k é m .

Jak ve Washingtonu, tak tady mám moc
učení je to má omluva, proč jsem vám
ještě nepsal. Dostal jsem na své narozeni¬
ny od vás přání aaž dostanu dovolenou,
tak do Sokola hned přijdu.. Pozdravuji vše¬
c k y b r a t r y. N a z d a r ! ”

Do armády byl odveden 17. února t. r.
apo podrobeni se zkoušek vCamp Grant,
přidělen ku 44th Division Signál Company
ve Fort Lewis, stát Washington, jako
dio-operator u“Rádio Intelligence Platoon.
Po č ty řměsíčním výcv iku adokončeni
dlové školy byl poslán do státní university
vBaton Rouge, Louisiana, kde po přísných
zkouškách, byl zařazen do Army Special-
ized Tra in ing Program, apos lán na un i¬
versitní studie strojního inženýrství do El
P a s o , Te x .

w e

‘ 1

Otiskujeme dnes list, který napsal Sokolu
Slávskému bratr Jim Konečný, který je
nyní vEl Paso, Texas:

“Milí bratři, když jsem dosud nepsal, jistě
sl omne myslHe, že jsem na Sokol Slávský
zapomněl. Ale není tomu tak anezapo-

Jak bych také mohl, když jsem v
něm ztrávil nejkrásnější chvíle! Cvičil jsem
už od pěti let. Atu musim říci, že sokol¬
ská výchova je mi teď velmi platná.
Hned jak jsem vstoupil do armády, bylo mi
všecko mnohem lehčí, než druhým chlap-

Cvičení mne n i jak neunavi lo , jako

r a ¬
m e n u .

4 ■
r a -h

c ů m .
ostatní, avšecko jsem uměl dříve než oni.
Také tomu vojenskému poslouchání jsem
hned přivykl, protože mne učili poslouchat
vSokole aproto na Sokol nemohu zapome¬
nut. Když jsem byl ve Fort Lewis, Wash.,

M i m o a n g l i č i n y o v l á d á d o k o n a l e č e š t i n u
s l o v e m i p í s m e m , n e b o ť g r a d u o v a l č e s k o u
ško lu T. G . Masaryk , k te rou 5 roků na -
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Musíme brat ru Konečnému pochvál i t ne¬
jen jeho zájem osokolské hnutí ajeho jed¬
notu, což je ostatně přirozené, ale chválíme

Jeho rodiče Václav Konečný, jednatel A- také to, jak sprá^mé česky se^merické Obce Sokolské aMay Konečná, pravopisně píše.
nadšená sokolice, jsou právem na svého sy- službě vš̂ kona hrdi atěší se zjeho úspěchů. šťastny návrat domů aksokolské činnosti.

v S t ě v o v a l . D á l e s t u d o v a l n ě m č i n u a f r a n -
č inu aznalost cizího jazyka je mu velmi
p r o s p ě š n á .

ZPRÁVY ORGANISAČNÍ
ková azpráva jejich přijata. —Za TJstřed-

Vzděl Sbor hlásí zprávu předseda br.
Zmrhal. Poukazuje na nesnáze ve vzdělá¬
vací činnosti apříčiny neuskutečnění námě¬
tů aplánů vminulosti. Debaty se súčast-
nili bratři: Konečný, Vaněk, Falta, Roků-
sek. Tichý, Kačer, Jelínek aPrchal. Možnost
vývinu vzdělávací práce byla většinou pří¬
tomných uznána aÚstřednímu Vzdělavací-

Sboru předáno další řešení avedení

A . O . S .P ř e d s e d n i c t v o n í

Z A P I Š

schůze předsednictva Americké Obce Sokol¬
ské za přítomnosti župních zástuiiců, kona¬
né vneděli 17. října 1943. Schůzi zahájil
s ta ros ta b r. P rcha l . P ř í t omn i b ra t ř i :

župu Severovýchodní; Rokůsek za Zá¬
padní; Vaněk za Střední; členové před^-
nictva: F a l t a , J e l í n e k , K a če r, K o n ečn ý .
Miller aZmrhal. Sestry: Ciháková, D^-br. Koša ř . P í -

z a
m u

č i n n o s t i .
Z a D o z o r č í v ý b o r o z n a m u j e

ková že přehlédnuty byly knihy účetní a
pokladní ashledány vpořádku. Dále před¬
náší doporučení výboru, aby byly prodány
bondy "Chicago &North Western Railroad”
dle denního kursu. Kzáležitosti podává vy¬
světleni jednatel br. Konečný. Bondy byly
ve velmi nízké tržní ceně, ještě vroce 1941
S17.25 za $100.00; avšak loni již počaly
stoupali atržní cena byla $23.75 za $100.00.
Vtéto době jsou právě vhodnotě $45.50 za
$100.00 adle informací mohou ještě vhod¬
notě stoupat, proto okamžité prodání těchto
bondů nedoporučuje. Kvěci dálé mluví br.
Kačer, Falta, sestra Ciháková abr. Roků-
gek Někte ř í zp ř í tomných u jwzorňoval i ,
že by se mohlo opět stát, že cena by rychle
klesla atím se opět mnoho ztratilo. Po de¬
batě hlasováním schválen návrh, aby se bon¬
dy ihned prodaly za denní cenu. Proti o-
kamžitému prodání hlasovali bři. Falta a
Konečný . Rovněž schvá len náv rh , aby za
obnos prodaných bondů by ly koupeny vá¬
l ečn é b o n d y. D a lš í d o p o r uče n í d o z o rč í h o
výboru jest, zvýšení dosavadního platu bra¬
tra jednatele o$25.00 měsíčně. Tato zále¬
ž i t o s t b y l a p ře d á n a výb o r u j iž v e s c hůz i
č e r v n o v é , k d e b r a t r j e d n a t e l p o ž a d a v e k
přednesl. Za doporučení výboru přimlouval

b r . R o k ů s e k a T i c h ý , p r o t o s c h v á l e n
n á v r h z výše n í s l užn é h o , k t e rý n y n í b u d e
$150.00 měsíčně . Br. Konečný za p ř ízn ivé
vy ř ízení p la tu děku je .

Na to čtena podrobná 2správa finanční
astatistická bratrem jednatelem. Dle této
jest finanční stav Obce příznivý. Počet

s e s t r a C i h á ¬

k o v á a S ý k o r o v á . O m l u v e n
omluvu podala župa Východní as e m n o u

Bratr starosta vítá přítomné, zvláště zá¬
stupce venkovské, připomíná, že toto jest
opět výroční schůze se zástupci žup aje¬
likož nepředléhají žádné důležité otázky ku
řešení, schůze může být brzy skončena.

Ctěn zápis schůze poslední apřijat.
Dopisy: Tělocvičná Jednota Sokol 3li

Letecké Perutě vAnglii posílá pozdravný
dopis, který nám osobně doručil vzdělava¬
tel župy Zahraniční br. V. Paleček, dlíc
právě ve Spojených Státech. —Sokol Mil-
waukee, Wis., srdečnými slovy děkuje za
vysláni br. starosty jako slavnostního řeč¬
níka ku slavnosti 751etého založení jednoty,
jakož ipotěšení nad velikou návštěvou chi¬
cagského Sokolstva. —Sokol Brush Creel̂
Wilber, Nebr., oznamuje odstoupení od
ce po dobu války spoukazem na mimořád¬
né těžké postaveni jejich jednoty. Br. Ro¬
kůsek nemohl podat další *
likož do doby jeho odjezdu, župa Západní o-
známení oodstoupení nedostala. Usneseno
oznámit toto župě avyžádat si jejich do-
brozdání. —Župa Jižní omlouvá se, že ne¬
posílá žádného zástupce do schůze. Ro^ěž
tak župa Východní posílá omluvný dopis
azároveň doporučení do schůze asice alby
br. náče ln ík navš t í v i l župy za úče lem or -
ganlsačním. Toto po přečtení odkázáno
náčeln lc tvům ku vy ř ízení .

Zprávy: Znáčelnictva podává zprávu ná¬
če ln ík Jarka Je l ínek anáče ln ice Kata Uw-

s e
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členstva neklesl. Dle čtvrtletních zpráv do
14. fíjna došlých, přibylo nám od 1. ledna
t. r. 31 členů. Po krátké debatě usneseno,
aby obé zprávy byly uveřejněny vnašem
o r g á n u .

ZTJstředny Českého Národního Sdružení
podává zprávu bratr starosta atato při¬
jata. Opráci apovinnostech Pomocného
výboru podal vysvětleni br. Kačer.

Bratr starosta předkládá náčrtky propa¬
gačních sokolských návěstí avšemi přítom¬
nými uznáno za velmi účelné jejich zhoto¬
v e n í .

zpráv vysvítá, že tělocvičná činnost se hledí
u d r ž e t z a k a ž d o u c e n u . N ě k d e z d á r n ě c v i č í
t ř í d y s t a r š í c h b r a t ř í .

Náče ln i ce ses . Danková podává zp rávu
o Z d r a v o t n í m O d b o r u O b c e . M l u v í o s n a z e

u p l a t něn í s e s t e r p o v á l c e v s a m a r i t á n s k é
práci vosvobozené vlasti. Jednáno ovypra¬
v e n í a m b u l a n c e a l é k a ř s k é j e d n o t k y a p o ¬
d r o b n o s t e c h 3 t í m s o u v i s í c í m i . N á v r h v
podstatě schválen abudou získány infor¬
mace ve Washingtoně iod Cs l . Červeného
Kř iže . Zpráva vzata suspoko jen ím na
v ě d o m í .

B r . R o k ů s e k č i n í d o t a z o f o n d u b r . K a ¬
d l e c e a b r. M á c h o v s k é h o . Vy s vě t l e n o , ž e
fond br. Kadlece jest fond pro výchovu cvi-
č i telstva župy Střední, kdežto br. Máchov¬
s k é h o j e s t p r o v ý c h o v u c v i č i t e l s t v a c e l é
O b c e .

Dlouhá debata vznikla při vyzvednutí o-
tázky poválečného fondu na podporu sokol-
stva vČeskoslovensku, jakož inedávné od¬
volání členské daně ve prospěch Národního
Sdružení. Do této záležitosti zasáhli skoro
vš i chn i p ř í t onmí . By lo poukazováno, že
stručný zápis ze schůze květnové, uveřej¬
něný vorgánu nebyl správně pochopen.
Schválen návrh jmenování tříčlenného vý¬
boru, který během polední přestávky napí¬
še vysvětlení, které bude vloženo do tohoto
zápisu. Jmenován byl br. Jelinek, Tichý
aZmrhal. Toto vysvětleni nesmí však býti
v r o z p o r u s u s n e s e n í m v z á p i s e s c h ů z e k v ě t ¬
n o v é .

Br. náčelník sděluje, že propagační bro¬
žurku, která se připravuje vjazyku angli¬
ckém, nedá do tisku, až po obdržení vAnglii
tisknutých, ježto znich může být použit
ve lmi cenný mater iá l . Ačko l iv je na léhavá
potřeba, aby Obec měla již tyto vydané,
schváleno, aby se svydáním počkalo. Je¬
likož byly veškeré záležitosti vyčerpány, br.
starosta připadným doslovem schůzi ukončil
ve 3 :45 odpo ledne .
Karel M. Prchal, starosta.

Schůze odročena ve 12.45 avšichni ode¬
brali se do dolní místnosti, kde byl připra¬
v e n s p o l e č n ý o b ě d .

Odruhé hodině odpoledne bratr starosta
z a h á j i l o p ě t s c h ů z i . V p r v é ř a d ě b r . J e l í n e k
čte napsané prohlášení tříčlenného výboru,
jehož znění všemi př í tomnými schvá leno.
Znění jeho je následovně: Uvažováno opo¬
v á l e č n é d a n i n a p o m o c S o k o l s t v u v e s t a r é
v l a s t i . P o z j i š t ě n í , ž e s t r u č n ý z á z n a m v z á ¬
p i s e p ř e d s e d n i c t v a A . O . S . 3 1 . k v ě t n a 1 9 4 3 ,
n e b y l m n o h d e s p r á v ně p o c h o p e n , b y l o u s n e ¬
s e n o d á t i n á s l e d u j í c í v y s v ě t l e n í :

1 . ) F o n d p r o p o m o c S o k o l s t v u v e s t a r é
v l a s t i u z n á n z a ú č e l n ý a p o t ř e b n ý .

2.) České Národní Sdružení je jako od¬
bo jová o rgan isace na mís tě p rvn ím akdo
b y c h t ě l p ř í s p ě v k y s v é p r o s t ř e d n i c t v í m A .
O . S . o d v á dě t i , může t a k u č i n i t i .

Zprávy ze žup: Br. Tichý mluví s t ručně
o p o v š e c h n é č i n n o s t i ž u p y S e v e r o v ý c h o d n í ,
br. Rokůsek župy Západní, br. Vaněk župy
St ředn í . Od župy Východn í č ten dop is o
j e j i c h p r á c i a c e l k o v é č i n n o s t i a r o v n ě ž
č t e n d o p i s ž u p y J i ž n í , k d e o v š e m n y n í č i n ¬
n o s t v á z n e , a v ša k d o u f á m e , že p o u z d r a v e n í
s e b r . J o s e f a K o s a , t e n t o b u d e o p ě t ž u p ě
v e l m i n á p o m o c e n . O ž u p ě P a c i fi c k é n á m
r e f e r u j e b r . K a č e r , k t e r ý n e d á v n o ž u p o u
p r o j í ž d ě l n a o r g a n i s a č n í c e s t ě N á r o d n í h o
Sdružení . Č innost vžupě Severní vysvět¬
l u j e n á č e l n í k b r . J e l i n e k d l e i n f o r m a c í ž u p -
n í h o n á č e l n í k a V e r n e r a . Z e v š e c h t ě c h t o

Václav Konečný, jednate l .

STAV ČLENSTVA AOS. 14. HUNA 1943.
Žu p a :
V ý c h o d n í 1 5
Severových. 8
S t ř e d n í
S e v e r n í

Z á p a d n í
J i ž n í
P a c i fi c k á
O k s . K a n s . 2

Jedn. Mužů Žen Celk. 1942
790 458 1,248 1,240 8 +
594 492 1,086 1,119 33—

27 1,827 1,728 3,555 3,540 15 +
6 115 106 221 228 7—

15 759 593 1,352 1,383 31—
10 200 149 349 315 34 +

8 209 192 401 421 20—
— 6 5 +6 5

Celkem 91 4,494 3,718 8,277 8,246 31 +
Počet členstva roku 1942 8 , 2 4 6
Počet členstva roku 1943 8 , 2 7 7
Členstva přibylo 

Členstvo ve vojenské službě.
3 1

Župa Východní 
Župa Severovýchodní
Župa Severní 
Župa Střední 
Župa Západní 
Župa Jižní 
Župa Pacifická 

1 1 7
8 8
3 2

2 9 6
1 2 6

4 2
4 1

7 4 2

O N P A Y D A Y , B U Y B O N D S !

.J
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J a i É N l A O S . D N E 1 4 . f t l J N A 1 9 4 3 .
H o t o v é j m ě n í ;

P f t i J E M Z A f t l J E N 1 9 4 3 .

Soko l Rac ine , Wis . , p ř í spěvky za
n. čtvrtletí 

Sokol San Antonio, Tex., příspěvky
za III. čtvrtletí 

S o k o l C u r t i s B a y , B a l t i m o r e , M d . ,
příspěvky za III. čtvrt

Sokol Verdigre, Neb., příspěvky za
III. čtvrt

S o k o l i c e C e d a r R a p i d s , l o w a , p ř í ¬
spěvky za III. čtvrt

S o k o l P i n e C i t y , M i n n . , p ř í p ě v k y
za in. čtvrt. 

S o k o l F u e g n e r - Ty r š , O m a h a , p ř i s p ,
za II. čtvrtletí 

S o k o l K a s t S t . L o u i s , H l . , p ř i s p , z a
m. čtvrtletí 

S o k o l M i l w a u k e e , W i s . , p ř i s p , z a
HI. čtvrtletí 

S o k o l To l e d o , O h i o , p ř i s p , z a m .
čtvrt

S o k o l i c e L i t t l e F e r r y , p ř í s p ě v k y z a
m. čtvrt

S o k o l B l e s k , B a l t i m o r e , M d . , p ř i s p ,
za III. čtvrt

S o k o l N e w Yo r k , p ř i s p , z a I I I .
čtvrt

Sokol Slávský, Cicero, přisp, za III.
čtvrt

S o k o l B r u s h C r e e k - W i l b e r , N e b . ,

přisp, za III. čtvrt
Hudba Csl. Besedy 
S o k o l i c e C r e t e , N e b . , p ř í s p ě v k y z a

ni. čtvrtletí 

Soko l C leve land , C leve land , O. , p ř í¬
spěvky za m. čtvrtletí 

S o k o l i c e Ty r š , O m a h a , N e b . , p ř i s p ,
za ni. čtvrt

S o k o l i c e T á b o r , B e r w y n , p ř í s p ě v k y
za m. čtvrtletí 

S o k o l S c h u y l e r , N e b . , p ř i s p , z a I I .
am. čtvrtletí 

S o k o l N e w a r k , N . J . , p ř í s p ě v k y z a
m. čtvrtletí 

Sokol Tábor, Berwyn, 111., příspěv¬
ky za III. čtvrt

S o k o l B e r w y n , 111 . , p ř í s p ě v k y z a
m. čtvrt

Sokol Chicago, Chicago, 111., přisp,
za III. čtvrt

Sokol Brookfield, 111., příspěvky za
I., II. aIII. čtvrt

Chicago &North Western Rel. Co.,
zbytek zprodeje bondů 

Sokolice Newark, N. J., příspěvky
za m. čtvrtletí 

Sokol Americký, Chicago, příspěv¬
ky za m. čtvrt

Sokol Havlíček Tyrš, Chicago, pří¬
spěvky za III. čtvrtletí 

O l y m p i c S v g s . a n d L o a n
Ass’n, Cicero 

We s t e r n F e d . S v g s . a n d
Loan Ass’n, Chicago .... 3,000.00

Radn ice Svgs . and Loan
A s s ’ n , C h i c a g o .

W a r B o n d , S e r . F
N a š e k o v é m ú č t u

$ 1 6 . 2 0
I $ 2 , 7 11 . 6 5

2 . 4 0

1 3 . 7 0

1 ,500.00
7 4 0 . 0 0
7 1 5 . 3 8

6 . 5 5

2 5 . 5 5
Celkem 

F o n d y ;
S j e z d o v ý f o n d . .
Z d r a v o t n í o d b o r
F o n d S o k o l s k é M l á d e ž e

vCsl. Republice 

$ 8 , 6 6 7 . 0 3
3 . 4 5

$2 ,867 .44
1 0 4 . 0 0 3 1 . 8 0

1 4 . 6 55 ,000 .00

3 5 . 3 07 ,971.44Celkem 

C e n n é p a p í r y ;
Chicago and North West¬

ern Railroad 

O l y m p i c B u i l d i n g C o r p .
(Slávský) 

Nota Sokol Havl.-Tyrš ... 1,000.00

1 1 . 1 0

$5 ,000 .00
7 . 0 5

2 ,000.00
2 9 . 7 0

7 7 . 3 08 ,000.00C e l k e m

4 6 . 1 0tihmem 
Staré dlužné pohledávky

$24,638.47
. 5,559.50

8 . 0 0
3 . 0 0C e l k o v é j m ě n í O b c e d n e 1 4 .

října 1943 $30,197.97

Dlužně příspěvky od 1. ledna 1941 do
1 4 . ř í j n a 1 9 4 3 .

Cadott, Wis., II., m., IV. čtvrti. 1941—1943
Caldwell, Kans., I., II., HI. čtvrti. 1943
Ft. Worth, Texas, I., II., III. čtvrti. 1943
P r a g u e , O k l a . , I . , n „ H I . č t v r t i . 1 9 4 3
Floresville, Texas, 1942, 1943
Seattle, Wash., I., H., IH. čtvrti. 1943

S t a r ý d l u h z a p ř í s p ě v k y.
Původní dluh na příspěvcích od r.

1 9 3 0 d o 1 . ú n o r a 1 9 3 9 . .

Splaceno do 14. října 1943

9 . 9 0

1 7 . 7 0

1 4 . 4 0

1 9 . 0 5

2 2 . 5 0

7 . 8 0
$ 7 , 0 1 8 . 9 5

1,459.45 3 7 . 8 0

$ 5 , 5 5 9 . 5 0Zbývá ku placení 
D l u h j e v í s e n á s l e d o v ně .

Sokol Little Ferry, N. J., 
Sokol Tyrš, Cleveland, O
Sokol Havlíček-Tyrš, Chicago
Sokolice Havlíček-Tyrš, Chicago....
Sokol Slávský, Cicero 
Sokol Forth Worth, Texas 
Sokol Taylor, Texas

2 9 . 3 0
● i

■ i
3 6 0 . 0 0

1,656.35
2,068.10

2 6 6 . 5 0
1,126.20

1 2 4 . 6 0
4 8 . 7 5

6 6 . 1 0

3 7 . 9 0

16 . 2 9

6 . 5 5

.$ 5,559.50C e l k e m
2 1 . 8 0

Every time you get your pay, buy Bondí
a n d S t a m p s f o r t h e U . S . A .i - 7 3 . 4 0

l i
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Ú . V . S b o r A . O . 5 .Soko l Wi lber, Neb . , p ř í spěvky za
m. čtvrtletí 

S o k o l M e n o m i n e e , T i c h . , p ř i s p , z a
m. čtvrt

S o k o l E n n i s , Te x . , p ř í s pěv k y z a E U .
čtvrt

Soko l Fuegner, l i ondg Is land , N .
Y., přisp, za in. čtvrt

S o k o l i c e D e t r o i t , M í c h . , p ř i s p , z a
m. čtvrt

S o k o l C r e t e , N e b . , p ř í s p ě v k y z a
in. čtvrt

S o k o l i c e M i l w a u k e e , W i s . , p ř í s p ě v ¬
ky za n. aEU. čtvrt

Sokol Cedar Rapids, lowa, záloha
na sletový film 

S o k o l S t . L i o u i s , M o . , p ř í s pě v k y z a
m. čtvrtletí 

C h i c a g o & N o r t h W e s t e r n R d . C o . ,
dividendy 

2 2 . 0 5

K U V Z D É L . W A C I Č I N N O S T I .

Poukázali jsme vříjnovém čísle Sokola
Amerického na příhodnou dobu podzimní
iz imní pro opravdovou úč innou č innost
vzdě lávací, která vnyně jší kritické době,
kdy většina našeho mladého členstva jest
ve vojenské službě Spoj. Států, jest nejvýš
nutnou, aby pravidelná činnost vjednotách
nijak neochabovala atak doplňovala vý¬
c h o v u tě l e s n o u n y ně j š í m i v á l e čn ým i p o ¬
m ě r y o s l a b e n o u .

Mě l i jsme vžupě Střední velmi sl ibný
kurs, jehož se súčastnilo 45 posluchačů,
kteří při jeho končení slibovali ujmouti se
opravdově práce vzdě lávací, leč zůstalo
při pouhých slibech ajen nepatrné procento
snaží se ve svých jednotách uplatniti zí¬
skané pokyny anávody mezi svým člen¬
s t v e m , d o r o s t e m a ž a c t v e m .

Jest opravdu málo těch, kdož opravdově
jsou schopni ujmouti se práce vzdělávací
ve svých jedno tách , vědouce p ředem, že
jest to práce nevděčná, která nepřináší hned
okáza lých výs ledků jako je vykazu je v tě¬
l o c v i č n ě s n a h a c v i č i t e l o v a . P ř e d e v š í m p r o t o
p ř ipomínáme znovu, že ne pouze tě locv ik
je hlavním obsahem naší sokolské č innosti,
nýbrž ved le tě l ocv iku také č i nnos t vzdě¬
lávací, mravně výchovná aorganisačni jest
j e j í n u t n o u s o u č á s t í . “ C o s c v i k e m n a b y l ,
m r a v n í m v z dě l á n í m u c h o v e j ! ” j e s t s t á l e
heslem avodítkem pravé výchovy sokolské
apro to p rav ide lná č i nnos t vzdě l ávac í jes t
n á m n u t n á j a k o s o l i .

R o z h l é d n ěm e s e j e n k o l e m p o z o r n ě a b e z
p ř e d s u d k ů , j a k n a p ř í k l a d p ř i j í m á m e d o
s o k o l s k é h o s v a z k u n o v é č l e n y , k t e ř i n e ¬
m a j í j a s n é h o p o j m u o s o k o l s t v í v ů b e c , c o
v l a s t n ě m y š l e n k a s o k o l s k á p r o n ě z n a m e ¬
ná, jaký jes t je j í úče l ac í l akam směřu j i
s n a h y j e j í . Z d e j e s t p ř í p r a v n é p o l e p r o
z k u š e n é h o v z d ě l a v a t e l e , k t e r ý b y m ě l
všechny uchazeče oč lenství vjednotě pře¬
dem př ipravit l azasvě t i t ! je do nejhlavně j¬
š í c h č l á n k ů a z á s a d s o k o l s k ý c h , c o j e s t
o r g a n i s a c e s o k o l s k á a p o v i n n o s t i k n í .

P o u č e n í o t o m n a j d o u v z d ě l a v a t e l é v e
vydané "P ř í ručce” p ro vzdě l ava te le acv i -
č i t e l e ž u p a j e d n o t . B e z p ř e d c h o z í h o z a ¬
s v ě c e n í u c h a z e č e o č l e n s t v í p ř i j í m á m e t y t o
blahovolně, jen když jednota se může vy¬
kázat ! novým p ř í růstkem č lenstva, zn ichž
mnozí po krátkém čase odcházejí , je l ikož
nepochopili účel spolku, aneb nenalezli to,

$868.73 co tam h leda l i p ro své v las tn í zá jmy.
Jak jinak si počínají americké organisace

př i př i j ímání nových č lenů , kteř í musí se

4 . 5 0●
1 0 . 2 0

1 8 . 8 5

2 0 . 8 5
1 ;
' t

1 4 . 7 0

4 1 . 9 0

I r 2 5 . 0 0

6 0 . 9 0

2 5 1 . 5 0
I ' '

C e l k o v ý p ř í j e m $1,120.44

V y d á n í ;
C o l l e c t o r o f I n t e m a l R e v e n u e , s o ¬

ciální pojištění úředníků 
C o l l e c t o r o f I n t e m a l R e v e n u e , 2 0 %

áaň ze služného úředníků 

$ 1 5 . 0 0

9 6 . 9 0
Župa Západní, noty Csl. besedy .... 15.00
K a r e l M . P r c h a l , c e s t o v n é a n á ¬

hrada do Geneva, N. Y
Služné jednatele Obce za říjen 
Doplatek na s lužné jednate le za 3

měsíce 
Služné náčelníka Obce 
Služné poř. Tech. Hlídky 
Služné redaktora avzděl. Obce 
Služné výpravčího Sok. Amer
R. Mejdrich &Co., za tisk Sok. Am. 2331.91
Sokol Chicago, nájem zúřadovny za

listopad 
S o k o l C h i c a g o n á j e m a v y d á n í n a

schůzi Obce 17. října 
Úklid úřadovny 
Poštovné avydání úřadovny 
Výlohy' na schůzi Obce 17. října .... 10.67
Karel M. Prchal , cestovné anáhra¬

da do Batawa, Canada 
111. Bell Tel. Co., účet za říjen 

5 8 . 9 5
1 3 0 . 4 0

7 5 . 0 0
8 8 . 4 0
2 1 . 0 0
9 3 . 9 0
1 5 . 0 0

\
■i

2 5 . 0 0

1 6 . 3 0
2 . 5 0
6 . 8 2

6 6 . 9 3
7 . 4 1

i$967 .09C e l k o v é v y d á n í
P o r o v n á n í :

Zůstatek změsíce září 
Příjem vříjnu 

. $ 715 .38

. 1 , 1 2 0 . 4 4 f.

$1,835.82
9 6 7 . 0 9

C e l k o v ý p ř í j e m
Vydání vříjnu 

- f
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P o d c h y t i t s o k o l s k o u m l á d e ž a u d r ž e t j i
t r v a l e v n a á l o r g a n i s a c i , b u d i ž s n a h o u k a ž ¬
d é h o d o b r é h o v z d ě l a v a t e l e . V n a š i m l á d e ž i

s p o č í v á b u d o u c n o s t S o k o l s t v a a m e r i c k é h o
a p r o t o s t a r e j m e s e p e č l i v ě o n i , a b y s e
n á m n e r o z u t e k l a t a m , k d e b u d o u m í t i p r o
n i v í c e p o c h o p e n í , k d e s p í š e b y s e m o h l i
uplatnit ve svém nadáni. Pole vzdě lavatele
vjednotě je velmi obsáhlé, jen třeba otevřít
o č i a j í t s n a d še n í m a l á s k o u z a u r če n ým
c í l e m ! A t o m u p r o p ř í š t í o b d o b í : Z d a r !

p ředem pod rob í t l zkoušce , že zna j í dob ře
o r g a n l s a c i , j e j í ř á d y a p o v i n n o s t i k n í ,
než l i j sou p ř i jmu t í za řádné č l eny, neh le¬
d ě a n i k t o m u , j a k é j s o u p o p l a t k y u p o ¬
r o v n á n i 3 n a š i m i .

Ku doplněni ř ídkých řad schopných vzdě¬
lavate lů ne jvýš nu tno jes t po p ř i k ladu ná-
če ln ic tva zavěs t i p rav ide lné ško ly vzdě l á¬
v a c í v žu p á c h i j e d n o t á c h , v žu p á c h a s p oň
dvoudenní , kdež to v jedno tách večern í m i¬
m o d n y c v i č e b n í .

N á v o d , j a k t y t o š k o l y z a vě s t i v žu p á c h
a j a k r o z v r h n o u t l u č i v o , j e s t o b s a ž e n v
" P ř í r u č c e ” , k t e r o u l z e o b d r ž e t i v ú ř a d o v n ě
j e d n a t e l e A O S . b r . V á c . K o n e č n é h o , 2 3 4 5
S. Kedzie Ave., Chicago, 111.

Látku vní obsaženou mohou použ i t i vzdě¬
lavatelé jednot pro domácí kurs apostupně
p r o b r a t i v š e c h n y v n í o b s a ž e n é č l á n k y ,
aneb vmenších jednotách probrati “Hlavní
o t á z k y a o d p o věd i kč i n n o s t i s o k o l s k é ” n a
s t r . 2 3 .

Těm, kdož budou přednášet! (v župách
župní vzdělavatel za pomoci členů žup.
vzděl. sboru, vjednotách pověřený vzdě¬
lava te l ) rad íme , aby s i l á t ku , k te rou bu¬
dou p řednášet ! , důk ladně osvo j i l i p řeč í tá -
úím nahlas, jako by již přednášeli před
posluchač i , až postupně se celou nauč i na
p a m ě ť a m ů ž e p a k s p o c h o p e n í m m l u v i t i
spatra. Takovým přednášením možno ú-
Clnněji působiti, nežli pouhým předčítáním,
úa posluchače. Ovšem pak, to co předná¬
š í m , m u s í m s á m v n i t r u s v é m c í t i t , n e b o ť
t ím stává se řeč přesvědčující azanechává
vp o s l uch ač í ch u j asněný a t r v a lý d o j e m .

Rovněž pokyny př i tvoření, aneb uprave¬
n i p ros lovů na leznou p řednáše j í c í v “P ř í ¬
r u č c e ” ’ n a s t r á n c e 1 2 . M í n í m e t í m p r o s l o ¬
vy ve schůzích před širším členstvem, aneb
v tě l ocv ičně p řed š i kem č l ens tva , do ros tu
neb žactva. Tyto proslovy buďtež krátké
a c o m o ž n o s t r u č n é .

Ved le župn ích ško l p ro vzdě l ava te le a
cvič i te le jednot , jakož ivečerních škol pro
o b e z n á m e n í š i r š í h o č l e n s t v a , k l a d e m e t é ž
důraz na to, aby vzdělavatelé vjednotách
pořádali časté večírky mládeže, při nichž
by se uplatňoval schopný dorost ažactvo,
kteří by vyplnili celý program večírku pod
d o z o r e m v z d ě l a v a t e l e .

M á m e m e z i n i m i n a d a n é h o c h y a děv -
íata, kteří vynikají buď vrecitování básní,
ve zpěvu aneb na různých hudebních ná¬
stroj ích, takže mohou sami předvést l za¬
jímavý program celého večera. Dáme-li jim
p ř í l ež i t o s t ku samos ta tnému vys toupen í ,
Jistě je připoutáme knaší věci, ježto bu¬
d o u s e c í t l t i p l a t n ým i a u z n a l ým i v
S e m k r u h u s o k o l s k é m .

v

S t r e d n í .Z u p a
z A p i s

schůze V.V.S.Ž.S. konané 20. října 1943.
S c h ů z i ř í d i l b r . s t á r . A . K a č e r , p ř í t o m n o

21 zástupců a7sester znáčehiického sboru.
C t ě n p r o t o k o l z m i n u l e , k t e r ý p ř i j a t j a k
s e p s á n .

Dopisy: Sokol Mi lwaukee zasla l srdečné
poděkování za vyslání vzorného družstva
mužů ažen, které S.Ž .S. vysla la na je j ich
s l a v n o s t 7 5 1 e t é h o v ý r o č í a z a h o j n o u ú č a s t
č l e n s t v a z C h i c a g a .

Dopis, který oznamuje prodej majetku na
A v e r s A v e . a k d e m á ž u p a p o h l e d á v k u , n a ¬
b í z í 5 0 % . B r. s t a r o s t o v i d á n a p h i á m o c
k l a d n ě ř e š i t i p r o d e j .

Srdečný pozdrav zasla la ze zájezdu do
Springfield, 111., sestra místo starostka Z.
M a c i c h o v á .

Dopis iresignace sestry náčelňí E. Welc-
l ové , k t e ré do ruč i l y ses t r y znáče ln i c t va ,
byl čten ausneseno, aby sestra jednatelka
zaslala vysvětlení sestře náčelní.

D á l e u s n e s e n o , a b y b y l o z a s l á n o p o dě k o ¬
v á n í P ě v . S b o r u L y r a z a v e l k o u ú č a s t p ř i
s l a v n o s t i v M i u w a u k e e . N a věd o m i v z a t o
oznámení Sokola Slávského, že zástupce br.
E . H a l i k o d c h á z í d o v o j e n s k é s l u ž b y ; 1 p o ¬
z v á n í n a b a z á r S o k o l a S l á v s k é h o , k t e r é b r .
We b e r z a s l a l .

B ě ž n é ú č t y p o v o l e n y k v y p l a c e n i .
Schváleny zprávy: Čtena zpráva br. náčel¬

n í k a J . R e g n e r a . Z á j e z d d o M i l w a u k e e s e
z d a ř i l a d r u ž s t v o k r á s n ě r e p r e s e n t o v a l o ž u ¬
pu, neb se zúčastnili nejlepší cvičencl. Při¬
pravuj í závody vzhledem ktomu, že do té
doby budou starší bratři ve vojenské službě,
zůstává zde dorost ižáci , amá nadě j i , že
starš í junáci se odhodlají cvič i t . Volleyball
závody zahájeny 17. ř í jna, ku kterým př i¬
h l á š e n o 6 d r u ž s t e v d o r o s t u a 3 d r u ž s t v a

mužů , druhá hra 24. ř í jna odbývána vSo¬
kole Chicago a31. vSokole Havl iček-Tyrš .
Oznamuje vystoupení župního družstva na
oslavě Legionářů 24. října. Dále byli pozvá¬
ni výborem Legionářů, aby vystoupili na o-

z e

n a -
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slavě výročí Cal Republiky; bratři
cvičit na bradlech pod vedenim br
cala. ●

naáli tě locvičny mužských tříd prázdné.
Dnes je .právě na čase, aby každý zdravý
člen sokolské org-anisace, bez rozdílu stáří,
cvičení navš těvoval.

Procentuální brannost naš ich brat ř i nám
ukazuje, že náš systém se uplatnil. Ve
všech našich sborech je nutno třídy star¬
š ích brat rů "Junáků ” zavést i . Tedy bratH,
pohodlí stranou astravte určité večery ve
vaš í tě locv ičně lehkými cv ičeními asokol¬
skou kázní. Jak pěkné by to bylo, aby př i
veřejných cvičeních všech našich jednot
bratř i ve velkém poč tu vystoupi l i .

Akadem ie c l eve landských j edno t kona -
ti se bude 15. ledna 1944 vČeské Národni
S í n i . P r o g r a m

symbolických auměleckých čísel. Všecky
složky tělocvičné vnašich jednotách budou
vprogramu zastoupené.

Výlet žactva našich jednot konati se bude
25. září odpoledne vČeské Síni Sokol na
Clark Avenue. Podnik tento je společný
náčelnictev avýkonného výboru župy.

Dostáváme dopisy od našich bratrů-vo-
jáků atěší nás, že tito bratři sradostí
vzpomínají na chvíle vSokole ztrávené.
Inadále nám naši bratři odchází aza krát-

nás dojde. Jsme zajisté vš ichni

Sestra místonáčelnice Puková
zprávu za nepřítomnou sestru náeeln?°̂ ť̂
rá jest na zájezdu propagačním v
Minn. Oznamuje volleyball hry «
pro veřejné cvičeni, rokováno o
hudby pro cvičení aponecháno k'
bodnutí. Vystoupily 2kolony v
které se velice líbily.

Předseda vzděl. odboru br. pg.,
znamuje pokračování kursu pro dorô f
konci listopadu vneděli odpoledne
pak by byl uzavřen večírkem; žádá ok*"
byl povolen peněžní příspěvek. Toto V
léno adoporučeno, aby zákusky ináp j

j e j i c h, r o z -
Milwaukee,

b u d e s l o ž e n z t ě l o c v i č n ě

byl prodáván.
Br. B. Vaněk, delegát ze schůze

starostů sAOS., podal podrobnou
tJčtující výbor, br. Slíva, oznámil

vyúčtování zprávy ze Sokol. Dne.
Krojové čapky: Přečteny záznamy ^

achůzí zroku 1941, kdy byly měněny Cank̂
"overseas cap” na černé. Dokázáno »
AOS. přenechala záležitost kroje i f
župě, která má tedy logické právo proS

eventuelní změnu. Atím ukonř
tato vyvolaná záležitost. Br. starosta dKuT
miná, že záleží na dobré vůli bratrů abV^
podvolili nosí ti černou čapku, že nebude n̂
komu vnucována, kdo se nechce podrobiti
PinančnI zpráva vykazuje, že se dobře nra
cuje, ažádá bratry isestry, aby setrvali'
by vše šlo vdobrém běhu nadále. Odhlaso¬
váno zakoupiti za $2,500.00 válečné
s e r i e G .

Volný rozhovor: Br. Štěpán reprodukuje
prohlášení br. Zmrhala ohledně národni da¬
ně, ažádá, aby bratr neb sestra, který by
zanášel do schůze župní nesprávné vyjádře¬
ni, byl odvolán jednotou. Br. Stárek dodává,
že vtom případě by muselo býti vše doká¬
z á n o a s o u d c o v s k y r o z h o d n u t o .

Po vyčerpání sokolských zálež i tost i bratr
s t a r o s t a s c h ů z i u k o n č i l . N a z d a r !

K. Štichová, jednatelka.

župn i ch
Z p r á v u .
- s p r á v n é

k ý č a s i n a
ochotni splniti povinnost svobodného ame¬
rického občana. Nazdar!

F r a n k K r á t ký , n áče l n í k žu p y.

s a m a

P a c i fi c k á .Ž u p a
T. J. SOKOL POBTLAND, OBE.

Naše jednota věnovala vzpomínku 28.
října tím, že ukazován byl film vnaší síni,
"Sokolský Slet vSoldier Field vChicagu r.
1941”, dále angl ický fi lm znázorňující
h r o z n é d r a m a L i d i c , p o d n á z v e m " T h e
Sllent Village” akrátký film ovýcviku ná¬
mořníků, "Men and the Sea”.
Že sokolský slet se velice líbil, dokázal

hlučný potlesk přítomných při různých vý¬
konech. Starosta naš í jednoty, br. K. Wi-
rostek, promluvil ovýznamu tohoto dne a
br. J . M. St ránský , ačkol iv j iž ze t řet ího
pokolení českého původu, velice pochvalně
l íč i l udá lost i dě j in českého národa a jeho
vel ikánů . L i l l ian Chemey, Josephine Tala-
f o u s a V l a s t a B e č v á ř d o p l n i l y p r o g r a m h u d ¬
b o u a z p ě v e m .

Děk u j e m e p ře d s e d n i c t v u z a z a pů jče n i
s l e t o v é h o fi l m u a ž e n á m b y l o d o v o l e n o p o ¬
d r ž e t ! t e n t o fi l m a ž d o t é t o d o b y. Z a T. J .
Sokol Portland, se sokolským Nazdar!

Agnes Teplý, jednatelka.

bondy

X /

S e v e r o v ý c h o d n í .Z u p a
Z P R A V A N A C E L N I C T V A M U Ž t T .

J e p o p r á z d n i n á c h . V j e d n o t á c h n aš i c h
opě t ož i vne ruch tě locv ičny, iv těchto těž¬
kých dobách, kdy naše sbory jsou tak těžce
p o s t i že n y z t r á t o u c v i č i t e lů , k t e ř í j s o u v
branných službách. Záleží na několika má¬
l o s t a r š í c h c v i č i t e l í c h , j e s t l i m u ž s k o u č i n ¬
n o s t t ě l o c v i č n o u v j e d n o t á c h p o v e d o u a z a ¬
b r á n í , b y b r a t ř i , a ž s e z v o j n y n a v r á t í .

(

O N P A Y D A Y , B U Y B O N D S !
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b a v u a č i n í v š e , a b y p l a š i l i j e j i c h c h m u r n é
m y š l e n k y, a ť u ž n a p s á n í m d o p i s u j e j i c h
d r a h ý m n e b o z a j i t í m d o o b c h o d u a n a k o u ¬
p e n í m v ě c í , p o k t e r ý c h r a n ě n ý t o u ž í .

V p ř í t o m n o s t i j e k n e m o c n i c í m v z á m o ř í
p ř idě leno asi 700 vzorně vycvičených pra¬
c o v n í k ů Č e r v e n é h o k ř í ž e . T é m ě ř v š i c h n i
tito pracovnici byli pro svou přítomnou č in¬
n o s t p ř i p r a v e n i d ů k l a d n o u z k u š e n o s t i v
t é t o z e m i .

R E D G R O S SA M E R I C A N

W A S H I N G T O N , D . C .

Č I N N O S T Č e r v e n é h o k R I ž e v z a ¬
h r a n i č í s t A é e R O Z S A H É E J Š I .

L e o n a r d o T i c o l i , n a r o z e n ý v C h i c a g u p ř e d
23 lety, je americký občan, ale přes to slou¬
ž i l v i t a l s k é a r m á d ě . P o u z a v ř e n i p ř i m ě ř í
o c t l s e v š a k j a k o m n o z í j i n í I t a l o v é v c i v i l ¬
n í m ž i v o t ě , a j e h o p r v n í m č i n e m b y l o z a j i t i
ke krajskému ředi te l i amerického Červené¬
h o k ř í ž e , j e h o ž ú ř a d o v n a n a l é z a l a s e n e d a ¬
leko jeho domova na Sicí l i i , apožádat i ho,
a b y m u o p a t ř i l n ě j a k é n o v i n k y o b r a t r u
Fi l ipovi . Podle zpráv, obdržených už přede
dvěma lety, slouž i l Fi l ip vamerické armádě .

Š ť a s t n o u n á h o d o u s e s t a l o , ž e s i L , e o -
n a r d o j e š t ě p a m a t o v a l , u k t e r é j e d n o t k y
b r a t r t e h d y s l o u ž i l . O z b r o j e n t o u t o i n f o r ¬
m a c í m o h l z m í n ě n ý k r a j s k ý ř e d i t e l v e j i t i
bez prodleni do styku skolegou, který mě l
prostřednictvím Červeného kříže spojení se
j m e n o v a n o u j e d n o t k o u , a m o h l h n e d z j i -
s t i t i , ž e F i l i p j e z d r á v a ž e p r o š e l c e l ý m
s i c i l s kým t aže n í m b e z n e h o d y. L e o n a r d o
a ž z a s l z e l p o h n u t í m , k d y ž u s l y š e l t u t o r a ¬
d o s t n o u z p r á v u , a v y d a l s e p a k r a d o s t n ě n a
c e s t u d o m ů , a b y t o u t o d o b r o u z v ě s t í p o t ě š i l
i r o d i č e .

Tento příběh je jen malou ukázkou práce,
k o n a n é v e p r o s p ě c h o z b r o j e n ý c h s b o r ů
Č e r v e n ý m k ř i ž e m . N a v š e c h h l a v n í c h m í ¬
s t e c h , k d e p ř í s l u š n í c i a m e r i c k ý c h b r 2 i n n ý c h
^borů t rávívaj l svou dovolenou, zř ídi l Čer¬
v e n ý k ř í ž v o j e n s k á z á t i š í a r e a k č n í c e n t r a .
O d I s l a n d u , k o l e m c e l é h o s vě t a a ž p o A l a š -
k u , n a l é z á s e 2 9 1 t a k o v ý c h t o m í s t . V o j á c i
n a d o v o l e n é n a j d o u t a m v ž d y p o h o d l n o u
postel, dobré jídlo apří jemnou zábavu vše¬
h o d r u h u .

P r o t y, k t e ř í n e m o h o u n a v š t i v i t i t y t o k l u ¬
by, by ly z ř ízeny t . zv. “k lubmobi ly” , jaké¬
s i k o č o v n é k l u b y , k t e r é n a v š t ě v u j í o d l e h l á
l e t i š t ě a j i n á s t a n o v i š t ě a t a m z á s o b u j í m u ¬
ž e v i m i f o r m ě k o b l i h a m i , k á v o u , c i g a r e t a m i ,
žvýkací gumou azmrz l inou. Některé k lub¬
mobi ly honosí se ifi lmovými projekty, gra¬
m o f o n o v ým i d e s k a m i , a m p l i o n y , k n i h k a m i a
j i n ým i v ě c m i , j e ž p ř i s p í v a j í r e k r e a c i .

Vedle personálu, který pečuje otyto klu¬
by aklubomily, umisťuje Červený kříž
z á s t u j í c e i v š u d e t a m , k d e m o h o u p o m á h a t !
n a š i m y o j á k ů m a n á m o ř n í k ů m p ř i ř e š e n í
o s o b n í c h p r o b l é m ů a k d e m o h o u v y h o v ě t !
i o s o b n í m p ř á n í m . Z v l á š t ě š k o l e n í p r a c o v ¬
n í c i Č e r v e n é h o k ř í ž e j s o u p ř i d ě l o v á n i k l é ¬
k a ř s k ým j e d n o t k á m . N a v š t ě v u j í r a n ě n é
a r e k o n v a l e s c e n t y , s t a r a j í s e p r o n ě o z á -

C E R I ^ N Ý K f t I Ž V Y D A V A V É S T N l K O
v A l e C n ý o h z a j a t c í c h .

V n o v é p e r i o d i c k é p u b l i k a c i a m e r i c k é h o
Č e r v e n é h o K ř í ž e , “ P r i s o n e r s o f W a r B u l l e ¬
t i n ” , j sou sh rnu ty cenné i n fo rmace o tom,
jak se vá lečným za ja tcům da ř í , j ak sn imi
nep ř í te l nakládá aco se podniká, abychom
je jediným možným způsobem, totiž pro¬
s t ře d n i c t v í m Če r v e n é h o k ř í že , z a o p a t ř i l i
různými nezby tnos tm i , j akož i věcmi , k te¬
ré jim život vzajetí zpříjemňují. Zmíněná
publiktce je posílána na požádání zcela bez¬
platně kterémukoli příbuznému příslušníka
b r a n n é m o c i S p o j e n ý c h s t á t ů , n á m o ř n í k a v
obchodním loďstvu nebo amerického civi l i¬
sty, který byl internován aoněmž je jisto,
ž e s e n a c h á z í v r u k o u n e p ř í t e l e .

Nejistota, soužící starostlivé příbuzné,
bude aspoň částečně rozptýlena informace¬
mi, uvedenými vtomto věstníku, vněmž
jsou vysvětleny dohody, týkající se zachá¬
z e n i s v á l e č n ým i z a j a t c i a r o v n ě ž i r ů z n á
omezen í , u ložená na navazován í spo jen í
mezi zajatc i a je j ich rodinEimi.

Ve věstníku podává Červený kř iž vysvě¬
tlení, co podniká ke zmírnění osudu váleč¬
ných zajatců, azavazuje se pokračovat! v
zasílání potravin, šatstva aj iných věci.
Tyto zásilky jsou posílány do Ženevy, od¬
kud je Výbor mezinárodního Červeného kří¬
že rozdě lu je . Výboroví de legát i navš těvuj í
čas od času za jatecké tábory, aby se na
vlastní oči přesvědčili, že zajatci tyto zásil¬
ky dostávají.

D o d á v á n í z d á s i l e k v á l e čn ým z a j a t cům
je pouze jedním zčetných problémů, kte¬
rými se Červený kříž vpřítomnosti zabývá.
Pomoci Červeného kř íže dostává se iobě¬
t e m ž i v e l n í c h p o h r o m , k t e r é l e t o s n a j a ř e
zpustošily ohromné rozlohy země. Vkvět¬
nu by lo post iženo šestnáct i ž ive lními po¬
h r o m a m i j e d e n a d v a c e t s t á tů ; n e j h o r š i z
n i c h b y l y p o v o d n ě . V k v ě t n u a v č e r v n u
pracovalo vzaplavených ajinak postižených
oblastech 264 pracovníků zúst ředí Červe¬
ného kříže. Mezi pohromami byly vedle po¬
v o d n ě l e s n í p o ž á r , v ý b u c h v d o l e c h , e x p l o s e
v t o v á r n ě , s r á ž k a v l a k ů , n ě k o l i k t o r n á d a
vě t rných bou ř i , a j iné.

>

l,|n

r - '

í

I ■

-%rj. ,1.L i / :



1 4 2 S O K O L . A M E R I C K Ý

Vody rozvodněných řek zaplavily 3,000,-
000 akrů, zničily nebo poákodily 15,000 do¬
mů, azasáhly ruživě do života asi 43,000
rodin, znichž každá se skládala průměrně
zo čtyř členů. Vtomto případě dostalo se
pomoci Červeného kříže více nežU 25,000
r o d i n á m ,

r o d i n y v I l l i n o i s a v M i s s o u r i
d̂ aly počátkem června pět nákladních va¬
gonu sadbových brambor, znichž vypěsto-
VMá úroda stačí na celou zimu pro 15,000

dostali tamně jSÍ obyva-
I30,000 balíčků různých zeleninových

semen, vkaždém balíčku bylo dosti semen
na osetí rodinné zahrádky vrozloze asipůl akru. Tato

je něčím, co Červený kříž koná Již po drah¬
nou řadu let, umožňuje lidem na venkově,
postiženém pohromou, aby vpoměrně krát¬
kém čase zásobili svů j j ídelní stů l vlastno¬
ručně vypěstovanou zeleninou.

P ř i r e h a b i l i t a čn í a k c i j e k a žd ý p ř í p a d
p e č l i vě v y še t ře n z k u še n ým p r a c o v n í k e m
Červeného kříže, apomoc je pak poskytová¬
na pod le po t řeby. Domy j sou opraveny a
přestaveny. Řemeslník dostane snad nové
pracovní nářadí za ztracené, afarmář třeba
koně apluh. Přední snahou Červeného kří¬
že je vrátítí lidem, kteří pohromu utrpěli,
pokud možno ne j r ych le j i p ros t ředky kse -
b e o b ž i v ě , a u m o ž n i t i t a k o b d n á v r a t k n o r ¬
m á l n í m p o m ě r ům .

■3

semena, jejichž rozdě lování

V Ý Z N A M S O K O L . S K E H O T Ě L O C V I K U .

veliký Komenský (1592-1671) pro¬
hlašuje “V zdravém těle Dává soustavu, která je živa jako sám ži¬

vot, co jiní dali více méně suché, kožené,
ztmulé systémy. Spoju je ducha řeckého s
d n e š k e m a u č í n á s m i l o v a t i k r á s n o . C h c e ,
abychom krásu hledal i nejen kolem sebe,
ale tvořili ji, usebe samých především, zla¬
tili sl jí ten všední, klopotný ashánivý ži¬
v o t .

. z d r a v ý d u c h , ” k d y ž
pozorůuje na důležitost tělesné výchovy _

®Ole. AngUcký filosof Locke (1632-1704),
"“couzský Rousseau (1712-1778) ve svých

v ý c h o v u t ě l e s n o u . H l a s
Psetoího vydal mnoho. Vyslovené zásady
rt "Emile” uváděny vživot Němci

Sazlmannem (1744 Atak tedy máme zde jednoty sokolské,
^97^^ Švýcarem Pestalozzim (1746- které pěstujíce tělocvik, chtějí vychovat! ja-
Ciit ^ tělocvičnou knihu píše Němec ko vdávném Řecku dokonalé občany. Ne-

tf^^^^'^atelem německého spol-bof chtě nechtě, sřádně vedenou výchovou
tělocviku, stává se tělesnou jde ruku vruce výchova mravní.

irw.THki, ^^^’^dy ke Školskému tě- Atím také zvyšujeme brannost, samozřej-
Sniess t ^ l^de mě , nebo ť č lověk s i lný azdravý ubrání sezdr^orn^ ® l®^^e j í než č l ověk s labý anemocný .
1839) ocvik zavádí Švéd Ling (1776- "Neboť zvýšení brannosti je toliko jedna

v ● i. , s t r á n k a v e l k é h o v ý z n a m u v y c h o v á n í t ě l e s -
(1832-1884), který ného pro veškerý život národní. Kdo namá-

soustavu, kde je po- bání asvízele války letní jak zimní bez
akf>k ®PoJen tělocvik přirozený, běh,OMpohromy snese, ten přestál přísnou zkoušku

-1, ’ rohování, šerm), szdraví asíly pracovní, ten má zajisté 1v
hrazdě, bra- životě občanském schopnost býti vytrva-

U- Splhadlech, že- lým, neúnavným pracovníkem voboru
Tvrs’ 4- A s v é m . F y s i c k é z d r a v í , f y s i c k á s í l a j e s t p r v n íxvn /̂, í7nejenom to, co dávají druzí, podmínkou schopnosti ku práci, která kaž-dává více. On také jako ve Starém Re- dou nemocí vázne, každou churavostí se zdr-

pravého, silného, žuje, každým nedostatkem síly asvěžestí
®k^sného. On nám, slabým se umenSuje ana hodnotě své tratí. Ikdyž

svobodné apři jednoUivci úbytek je třeba jen nepatrný
J ^ Ť Všichm silni a svobodní pří- _ aon je často velmi patrný —vzrůstá

rX ® t o p ř i t i s í c í c h , p ř i m i l i o n e c h l i d í v s u m y v e -
Tyrš dává českou, národní, svéráznou těles- liké, činí to dohromady veliký schodek při
nou výchovu. Dává demokratické zřízení, výrobě hmotné aduševní, representuje to v
které odpovídá naši slovanské povaze, kte- hospodářství národním ztrátu veUkou ane-
ré je pro všechny, pro bohaté ichudé. Dá- nahraditelnou. Tato stránka národohospo-
vá tajemství, díky kterému můžeme všech- dářská je tak vážná, tato pravda tak nevý-
no, cokde v světě nového v tělocviku se vratná avkruzích vskutku osvícených tak
objeví, v našíčeské, sokolské výhni přeta- obecně uznaná, že by již osobě dostačit!
vit aobohatit beztak již bohatou amno- měla, aby porazila veškeré předsudky iu
hotvámou naši soustavu. Tvoří naše české těch, již rádi vážností arozvážností svou
názvosloví tělocvičné, kterému není rovno, se honosívaji." (Tyrš.)
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CvWiti, tělesně ae vychovávat! měl by sobů jiných, získal zkaždého toho způsobu
každý bez rozdílu věku Ipovoláni. Každý trochu aprováděni jeho systému udržuje ho
by měl pochopit, že tělesných věci je tělu vlastně vtomto získaném stavu. Aikdyby
třeba zrovna tak, jako vzduchu apotravy. tyto způsoby byly spasitelné, tolik se mezi
●●Abychom nějaké uměni mohli provozo- námi najde takových, kteří si poručí akaž-

vati, musíme počíti tím, že si opatřime po- dý den se budou podle těchto více méně su-
třebné nástroje, aabychom sprospěchem chých předpis ůtělesně zaměstnávat!? Jed¬

n u z d á n l i v o u v ý h o d u t y t o s y s t é m y m a j í , ž e
knim není skoro nic potřebí.

T o s e c v i č e n í m n a n á ř a d í j e t o t ě ž š í .
Ta to zdán l ivá nevýhoda ná řadí , je mys l ím
právě jeho přednosti. Všechny ty systémy
b e z n á ř a d í , č a s e m o m r z í i n e j z a r y t ě j š í ,
otráví svou suchopárnou nezáž ivnost l , jed¬
nos t rannos t í anakonec j i s tě zp ro t i v i vš i se
úče lnos t í , osamě lým prováděn ím, p ro tože
odvěký pud —přemáhání překážek, prakti¬
cké už i t i sí ly, není anemůže být i ukojen.

Sluší zde ovšem přiznati, že vytrvalé pro¬
vádění jakéhokoli systému je lepši, než ne¬
d ě l a t v ů b e c n i c .

Sokolská soustava amethoda př ináš í nej-
skvělejši výsledky jednotlivci inárodům!

těchto nástrojů užívali, třeba jest uč initi
je tak trvanl ivými, aby vydržely, až se
Jich bude uživati. Abychom se tedy naučili
tnysl i t i , d lužno cvi ič t i naše údy, naše smy-
eiy, ntiSe orgány, kteréž jsou nástroji na-
Seho rozumu, aabychom těchto nástrojů
jak nejlépe využ i tkovali, třeba jest, aby
tělo, které je poskytuje, bylo silné azdravé.
—Dobrý služebník musí býU zdravý asil-
n ý . ^ ^ ( R o u s s e a u . )

"Činnost, neb každodenní prováděni do¬
statečného množství práce jest tak důleži¬
tou, přirozenou povinnosti, že celý orga-
idsmus, neb každá část jeho, která zůstá-
vá vnečinnosti, jest neodvratně odsouzena
kslabosti, nemoci, degeneraci akonečné
i k o d u m ř e n í . "
●●Má-li kdo správnou tělesnou soustavu,

není příčiny ani žádné omluvy zůstati sla¬
bým, když jest možno rozumnou metho-
dlckou prací státi se silným.●●

“Učení se povinnostem vůči tělu, tvoří to,
co by se mohlo nazývat! ●●tělesnou mrav¬
n o s t í " .

●●Výchova mravní či mužná, jest nerozluč-
na od výchovy ryze tělesné. Škola cvičeni
tělesných má býti současně školou jinošské
síly, vůle, odvahy, chladnokrevnosti asmě¬
l o s t i . "
●●Snažiti se býti silným jest velkým úko¬

lem nejen vůči rodině, ale vlasti alidství.
Jen silni ukáží se užitečnými vnesnázích
existenčních, nebezpečích .neštěstích všeho
d r u h u . ”
●●Činnost jest zákonem přírody ,któdý ži¬

voucí tvor, který poslouchá uložený pud v
sobě býti činným, dospěje kúplnému těles¬
nému vývoji tím, že užívá svých pohybo¬
vých ústrojů, prací aobranou." (Hebert.)

Cvičit to znamená kus sebezapření. Je
chybné uživatl tělocviku jako léku, totiž
cvičit teprve tehdy až nám cvičení Přede¬
píší. Cvičit aby nemoc nemohla přijití.
Cvičit stále, pravidelně, tak jako pravidel¬
ně musíme j is t i aspát l . —

Jsou různé systému tělocvičné, které bý¬
vají mnohomluvně doporučovány aPři kte¬
rých podle tvrzeni autorů stačí prováděU
denně pět minut určitě za sebou srovnaných
několik vybraných cviků, aby byl účel dc^
sažen. Autoři rádi dokazují sami na sobě
prospěšnost jimi vynalezených systémů.
Než vtomto důkazu je háček, autor, než
ten svůj systém našel, procvičil spoustu způ-
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As ide f r om the s i x t y -m l l e an hou r
Mosquito Torpédo Boats, the Sub
C h a s e r s a r e t h e s p e e d s t e r s o f o u r
N a v y. L i g h t a n d f a s t , t h e y a r e t h e
eyes of the Fleet on the water. They
d i s p l a c e a p p r o x i m a t e l y 1 , 5 0 0 t o n s
and cost about $2,400,000 each.

We n e e d m a n y o f t h e s e p o w e r f u l ,
f a s t l i t t l e b o a t s t o c o p e w i t h t h e
t r e a c h e r o u s s u b m a r i n e t y p e o f n a ¬
v a l w a r f a r e f o s t e r e d b y o u r e n e -
mles. Everybody can help pay for
more Sub Chasers by put t ing a t
leas t ten percen t o f h is Income in to
War Bonds. Buy Bonds or Stamps
e v e r y p a y d a y . B u y t h e m f r o m
your bank, your post Office, oř from
your Office or factory throUBii the
P a y r o U S a v i n g s P i a n .

U. S . Tr tan t t y Důp t r tmmt
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ADRESAR AMERICKÉ OBCE SOKOLSKÉ.
A05. AJEJÍ ODBORY:

PF«ds«dnIctvo AOS, Schůze poslední pondělí v
měsíci. Starosta* Karel M. Prchal, 2419 SSfovílle
Ave., Bervryn, III.i fednatel* Václav Konečný 2345S. Kedxi. Av. Chicago IM., ndrnScSTové/jor J
Zmrhal, Jot. Sýkorová, pokladnlki Jo$. Falta.

P.nSžnI poukázky, of už Money Order. anebo
Í n r ó í U N I O N A M E R I C A NSOKOL UNION: kosobním čekům nuinn nsín#\( i«i
10c vpoltovních známkách no zrninu. Adre.S na

A m e r i c a n
Sokol Union, 2345 S. Kedzie Ave., Chicago,

Náželnictvo AOS. Náielniki Jarko Jelínek 1408
W. 18fh Sf.; náželnice. Kote Donko 4955 H.nH.r
.on Ave., iednotelko, Hildo Zýková. 1408 w! 18th
St . , Ch i cago , I I I .

Ú.tFednf vzdil. sbor A. O. S. SchAze 1......izit
vmí.fci vúřadovně Výk. výboru. Předsedo- Jar
J. Zmrhal, 4301 W. Cullerfon Sf., Chieaao IMvzdělovotel: Jorko Koioř, 3122 S. Clinton Avi
Berwyn, III. ■ '

Chicago, 2345 S. Kedzie Ave. Náíelnik. Jo.eph
Regner, 2522 S. Hamlin Ave., I. ml. onáíelnlk,
Ed. Linhart, 2424 S. 56fh Ave., Cicero, III., II. ml-
stonáčelnlk: George Kalaí, 2545 S. H^lin Ave.,Chicago, III., iednateli Frank Vorel, '342 S. ólst
Ave., Cicero, III. Členové náželnictvai Rudolph lej-
hanec, Oldřich Kudrnovský, Jiří Holek, Edwin J.
H a l l k , C h a r l e s Z d e n ě k .

Nářelnictvo žen župy Střední: Schůze se konají
koždý 4 . Pá tek vměs í c i v8hod in veče r, v
Sokole Havliček-TyrI. Náčelnice E. Welclová, 4242
W. 21st P lače, I . mls lonáčeln ice avedoucí doro¬
stenek: Marie Fuková, 9Ó1 W. 19th St., II. mlsle-
náčelnice avedoucí žákyň: Růžena Lejhoncová,
241Ó S. Karlov Ave., vlechny Chicago, III., jedna¬
telko: Zděnka Tintěrová, 2111 S. 59th Ct., Cicero,
I I I . č lenky náčeln ic iva: Mae Kopecký , Mar ie Fi l i -
pek, Anč i Jenny, Irene Marek.

Vzdě lávací sbor župy Střední: Předseda: Frank
Štěpán, 1521 So. 58th Ct., Cicero, III., jednatelka:
Marie Radvanovská, 4249 W. Cul ler ton St. , Chi¬
c a g o , I I I .

I I I .

Ú s t ř e d n í v ě s t n í k Sokol Americký"
Jarka Kolář, 3122 S. Clinton Ave., Berwyn, “!í ŽUPA ZAPADNI , OMAHA, NEB.

Úst řední výbor koná své schůze každé druhé
p o n d ě l í v 8 h o d i n v e č e r v s í n i T ě l . J e d . S o k o l
Omaha, S. 13th St., Omaha, Neb. Starosto: S. Ro-
kůsek, 1932 S. lóth Sf. , jednatel : Jos. Tománek,
1 7 0 8 " B " S t . , O m a h a , N e b .

Náčelnictvo. Náčelník: Fr. Kopecký, 2401 "Q"
St . , mls tonáčeln lk : Fr. Vaněk, 1815 Ontar io St . ,
náčelnice: Frances Hulač , 5324 Seward Sf. , jed¬
n a t e l k a : E l i i k a R a i k a , 1 9 5 5 S o . 1 4 t h S t . S c h ů z e
1 . s t ře d u v mě s í c i v e če r.

Vzdělávací sbor: S. Rokůsek, 1932 S. láth St.,
p ř e d s e d a , v z d ě l a v a t e l : F r . R a i k a .

ŽUPA VÝCHODNÍ, NEW YORK, N. Y.
Ústřední výbor. Schůze třetí pondělí vmi.,,: „

Sokolovně, 420-424 E. 71st St, New V r̂kT NY
Starosta: Jo_*«ř Gregor, 1317 First Ave., Ňevř
York City, jednatel: Josef Kolman, 1194 BrookAve., New York 56, N. Y.

Náčelnictvo: Náčelník Jos. Sozamo, 425 E69,h
St., N. Y. C., "áceln.ce Anna Svátek, 44-09.^25 h
Ave., Astoria 3, L. I., N. Y.

Dopisy, “ ‘ ‘ b o r ů , z a s í l á n y
buďtež na jednatele oněch výborů. ŽUPA severní, st. PAUL, MINN.

Ústřední výbor: Schůze každý první pálek vmě¬
stci vsíni C.S.P.S. v8hod. večer vSf. Paul.
Slorosta: Josef Pavl iček, 792 Juno St., Sf. Paul,
jednatel: Frank R. Vaněk, 1245 Lincoln Ave., St.
Paul, náčelník: Frank Verner, 989 Scheffer Ave.,
St. Paul, áčelnice: Mildred Pleva, 487 St. Cloir Sf.,
vzdě lávací odbor: Marie Svanhauser, 957 Scheffer
S t r .

ŽUPA severovýchodní, cleveland, o.
Výkonný výb»r župy Severo^chodnl. Starosta:Jan Tichý, 6114 Ridge Rdj lednateh Anton Svo-

5286 Broadway. Schůze 2. sobotu vměstci
ySokole W e n d . i l A v e .

Náčelnictvo í e d -
Kunáiek, 3438 W. 98tji St. Schůze ko-

Doslednl pondělí vměstci v8hod. večer
^ Wendell Avenue.

n o t e l i
n a j í s e _
vsokolovně no

ŽUPA jižní, DALLAS, TEXAS.
B- ' ' D a l l a s , Te x a s . S t a r o s t a B e n .

^Day ton Ave . , j edna te l An t . Kos ,
5731 Mercedes St., pokladník Wm. Nesudá, 3522

* 1 e r ř v e č e r v s o k o l o v n ě n o
Caři 5t. Vlechny dopity zasílat pouze na íednotelel

hláčelnlctvo: Náčelník: Jos. Kos, Ennis Markét,
Ennis, Tex., náčelnice: Marie Filipec, 3104 So. BIvd.,D a l l a s , Te x .

Vzdělávací sbor: Vzdělavatel Joseph Vytopil,
Ennis, Texas, Fr. Rendl, 2022—2nd Ave., Dallas,
T e x a s .

NAČelnictvo žen: Schůze každé 2. pondělí vmě-
, 8 hod. večer vSokole Čech-Havliček naLil Ave. Náčelnice: Vlasta Šebková, 3539 Hil-Wendell A|^,„on5íe|nice: Ann Skoda aEliika

dona KO 'yj, dorostenek: Agnes Hantl, ve-
Peiková, Evelyn Tichá, vedouc! her: E m i l y

ifdnoalelka. Vivlon Lacina, 3241 W. 44th St.
"“w jxiAvacI »bor íopy Severovýchodní: Vzděla-
"''Í Aníon Svobodo, 5286 Broadway. župni''“'“”..\/2.#nlk sokolské župy Severovýchodní",*̂5501 Broadway, Bedford, Ohio. Redaktor,slčnlk, 155W 2 ,2^,1, 3, Cleveland, O.Voltaire H- ZitKo, 

o r -

m ě -

ŽUPA PACIFICKKA, san francisco, cal.
S t a r o s t a : Vo j t a P l á i i l , R . 2 ,

Box 2684, Redwood City, Calif, jednatel: Jos. ČIŽ-
Sanchez St. Schůze se konají vSokol

Halí, 739 Page St., každé 3. pondělí vměsíci v
8 h o d i n v e č e r .

Náčelnictvo. Náčelník: F. Vliek, 1435 Thousand
Oak BIvd., Albany, Cal., náčelnice: O. Prince, 424
W. Almond St., Compton, Cal.

Vzdě lávací sbor. Vzdě lavatel mdopisovatel: Rud.
Herman, 1409 Geary, San Francisco, Colif.

ŽUPA STllEDNl, CHICAGO, lU.
* . w ú b o r , S c h ů z e k a ž d o u 3 . s t ř e d u v m ě -
‘̂ ‘*'S''rile Chicago, 2345 S. Kedzie Ave. Staro-slei vSOKoi 2 4 3 4 S . R i d g e w a y A v e . , n á mě s t -

sta: Adoir wčichová, jednatelka: Clara Stichová,
ka, Zdeňka Cicero, III., pokladník: J o s .
1438 S- 5355,h Ave., Cicero, III.
§rouk* l u p y S t ř p d n í k o n á t c h ů z o k a ž d o u

N6čeln|̂ W yměsíci vtbodle veier vSokoleprvní

J


