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PROBUZENI! !
Po bouri zas byvA jasno,
duha klene oblohu,
za hory zas slunko Zene
zloéinnou tu méatohu . . .

Ceskd zem se probudila

k novému zas Zivotu,
spravedlivy trest ted' stihnul
nacistickou holotu.

Pokoj lidem dobré vile
zarucen je na veéky,
nebot' v troskdch nyni leZi
nepfitel na3 odvékky.

Pravda, priavo zvitézily

nad prokletym barbarem,
ktery pofddek chté&l zménit —
zfistalo viak pri starém.

S presidentem BeneSem se
republika vzchopila,
s laskou lid se pustil znova
do zdchranného dila.

V3e, co bylo diive vratké,
v &em dfiv narod pochybil,
vymyténo jednou providy,
upevnéno ze viech gil.

Némci neZidouci v zemi,
vyhndni jsou v jejich zem,
aby c¢esti lidé mohli

Ziti ve svém s pokojem.

Viechny zradce soudit bude
niarod bez ohledl vSech,
aby za viechny zlod¢iny
potrestdn byl Ekfidce Cech.

Potom teprv bude pokoj,

v Cechdch bude panem lid,

8 jehoZ pravem historickym
bude v zemi klidné& Zzit,

AZ se rany oteviené
znovu &t'astnd zaceli,
bude ndrod pevnou hrazi,
kterou Sokol zoceli.

V Sokole zas najde mizu,
zdravou, jarou, bujnou krev,
po viem hrozném utrpeni
probudi se v n&ém Zas lev.

A tak jako druhdy byval
Cech za doby Tébortl,
phjde sméle za obrodou
ve stinu svych praport.

Cechy budou pro Evropu

zéaficim vZdy majikem,

ktery bude svétlem pojit

Sumavu aZ s Urdlem . . .!!
Jarka.
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ZA PRESIDENTEM-0OSVOBODITELEM
TOMASEM G. MASARYKEM.

14. zAfi 1937 skonal jeden z mnejvétsich
synfi naAroda é&eskoslovenského, Tomés G.
Masaryk. Uctivame-li jeho nehynouci pa-
matku, musime si uvédomiti celé jeho Zi-
votni dilo, jemuZ za svobodu a samostat-
nost naroda slouZil bez kompromisu, bez
ohledu na odpor obhijci planého vlasten-
¢eni, jda sméle a pfimo za pravdou, pro
kterou dostdvalo s: mu ¢asto nezaslouZeneé-
ho pohrdéni a osobnich 1tutokn.

Tak jako Hus a ' Havliéek ¢trpéli pro
pravdu, tak i Masaryk zakusil v plné mife
v8echnu hofkost a menavist od téch, kdoz
snazili se odsuzovati jeho boj za pravduy,
nazyvajice ho dokonce zriadcem &eské véci,
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jako na pfiklad podvrZeny Hankou Rukopis
krilodvorsky, jehoZ Masaryk oznaéil za
padélek a provedl v tom zfejmy dakaz do
dasledku.

Masaryk byl v dob& prvni svétové valky
nechroZenym bojovnikem za prava svého
naroda, Za prava porchenych niaroda a kdy2
anglicky ministr-president Lloyd George
byl t4dzdn, kdo byl nejvétsim stdtnikem
svétové vdlky, odpovédél bez vahéani: Ma-
saryk!

NAam Sokolim je Masaryk nejbliZ&§im, ne-
bot' byl sim dobrym Sokolem a vérnym
stoupencem mySlenky sokolské. Velky duch
Masarykav budiz nAm vadéi hvézdou v bo-
ji za pravdu, kter4A nas povede vidy ku
vitézstvi!

BIRTHDAYS OF SOKOL FOUNDERS

The creator of the Sokol Idea, Miroslav
Tyrs, was born at Dé&éin, Northern Bohe-
mia, on September 17, 1832. The revolu-
tionary year of 1848 made him an ardent
patriot. During his studies at the Univer-
sity of Prague Tyrs attended the Gymnastic
Institute of Jan Malypetr for three years
and then was instructor in the Gymmnastic
Institute of Ferd. Schmidt. Towards the
end of 1858 Tyrs became tutor in the home
of the manufacturer R. Bartelmus at Novy
Jachymov near Beroun. Here he met Jin-
drich (Henry) Fuegner, a man of high in-
tellectual culture, general manager of the
Prague branch of the Trieste Insurance As-
sociation, who had his summer resort not
far from New Jachymov. This seemingly
trifling event had immensely important
consequences. Both men soon found that
they had many things in common: patri-
otism with humanitarianism, strong feeling
for art, clear head, world outlook, courage
to have and to express their own convic-
tions, pleasure in ‘philosophic meditation,
vivid interest in everyday needs of the na-
tion, pure altruism, — and all that led to
the intimate friendship which was severed
only by death of Fuegner who was ten
vears older than Tyri and died in Prague
on November 15, 1865. .

On July 27, 1860, Tyr¥ was proclaimed
Doctor of Philosophy at the University of
Prague. Inspired by conversations with
Fuegner, Tyri began to realize his great
idea: the foundation of an organization
which would tend to educate the whole na-
tion by perfect and methodical gymnastic
exercises to hight national alms, such as
valor, fresh strength, physical, intellectual
and moral health,

On February 16, 1862, the Sokol Associa-
tion, the parent body of all the Sokol or-
ganizations in all parts of the world, was
founded in Prague. Jindfich Fuegner was
elected first president (starosta), Miroslav
Tyrs, vice president. And so began Tyr3's
great work which continued for 22 years,
almost without interruption. From May 13,
1862, Tyr3 was ‘“nactelnik’” (the Ileader,
chief-instructor) of the Sokol Association.

Fuegner imbued the new association with
pure democratism. Its outward token is the
use of the second person singular, ‘‘thou",
and of the words “brother' and “sister” in
addressing one another. 'Sokol brotherhood
is something more than mere equality, it
implies also a conscious abandonment of
privileges arising from birth, property and
education. Fuegner introduced the Gari-
baldian red shirt into the Sokol uniform,
because in those days Giuseppe Garibaldi,
the wvaliant fighter for Free Italy, was a
symbol of freedom for oppressed nations.
The designation of ‘“Sokol”, suggested by
prof. Emanuel Tonner, was not given to
the new body until 1864. It was taken from
the legends and the epic songs of the an-
cient Russians and Yugoslavs where na-
tional heroes are called ‘‘sokolové" (falcons,
because this bird on account of his swift-
ness, vigor and energy stands for strength
and courage). The salutation “Nazdar!”
(Success to you!) was proposed by Josef
Bardk, the watchword “"TuZme se!'" (Let us
grow strong!) — that is not only hygien-
ically, but in the main morally, by Tyra.

The founding of the Prague Sokol created
considerable stir in Bohemia and Moravia,
and in the same year — 1862 — further
units arose in ten towns.



(Septembar 12, 1822 -

The Sokol idea was enthusiastically
greeted in the South among the Slovenes,
where the first Sokol Association was or-
ganized in Llubljana (in Czech Lublan) on
July 26, 1863. The first Czech Sokol in the
United States was founded on February 14,
1865, in st. Louis, Mo, There were already
20 Sokol units in Bohemia and Moravia in
1865, with 1,949 members.

In 1863 Fuegner erected the first Sokol
building with a gymnasium (Praha-II, 1437
Sokol St.), the first building of this kind
in central Europe. From Fuegner is also
the name “Sibfinky” (fun, drollery) for
Sokol masked balls; for this purpose
Fuegner revived a word used in medieva
Czech language. '

In 1862-63 Tyrs compiled a Czech gym-
nastic nomenclature. He followed the prin-
ciples laid down by Josef Jungmann, but a
wonderful inspiration made all the terms
of Tyr3's terminology so appropriate and so
succinct that an English version would re-
quire a first class master of both the Czech
and the English languages.

On January 15, 1871, the first issue of
the monthly “Sokol” appeared, and Tyrs
who was editor-in-chief of the publication
wrote for this first issue the leading article
“N4s t1kol, smér a ecil" (Our task, our
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September 17, 1832.)

tendency and our aim) which represents the
basis of the Sokol idea and will remain
the evangel of all Sokol units forever.

On August 28, 1877, Tyr3 married Fueg-
ner's daughter, Renata, who has been the
greatest Sokol woman of all times (she
died February 22, 1937).

In 1881 Tyrs began preparations for a
great Jubilee Festival of the Prague Sokol
in celebration of the 20th anniversary of
the foundation of the Sokol Movement.
This event was held on June 18, 1882, and
is usually called “Prvni Slet VSesokolsky"
(the first Pan-Sokol Festival). Members
taking part in the procession numbered
1600, and on the display ground at the
Stielecky Island 696 members from 76 dif-
ferent units drilled. This gathering was a
great success for the Sokol Movement and
for Dr. Miroslav Tyrs who was accorded
great and enthusiastic demonstrations of
gratitude. The instructors (cviitelé) of the
Prague Sokol gave a silver wreath to Tyrs
and the majority of Sokol units made him
their honorary member.

A serious nervous affliction sapped his
health more and more. On June 1, 1884,
Tyrs resigned the headship of the Prague
Sokol Association and the editorship of the
periodical “Sokol”. In a state of nervous
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tension he went away to the Tyrol Alps to
stay at Oetz in the Alpine valley through
which flows the mountain streamlet Aach.
On the 8th day of August, in the year 1884,
he went out there for a walk and never re-
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turned. Tis mutilated body was found on
August 21 in the wild stream, and was in-
terred first at Oetz and subsequently, on
November 9, 1884, at Prague, in the same
grave where Fuegner lies.—(S. Broadcast.)

O VSELICEM — A TROCHU TAKE ©O NAS.

Jos. Cermak.

Po pfestdvce, kterou zavinilo dlouhé, ne-
vylicitelné dufevni rozruSeni, rozhodl jsem
na prvnim misté obezndmiti ¢tenafe naje s
vyrokem vynikajiciho amerického politika
a €infm tak proto, Ze smysl jeho slov pri-
bliZuje se napadné snahdm nadim, kterym
pravé v nynéjsi dobé jali jsme Zfddouci ce-
stu naznac¢ovati. Tak v debaté o budoucim
osudu republiky této vyfkl zminény politik
tato pozoruhodna slova: “Jedinou nadéji do
budoucnosti republiky nasi jest American
Boy, jakého doufime miti...” — a to jakeo
by fekl: “bude-li pedovdno o vyvin jeho
zdravi a sily, neb jenom na v3estranné od-
chovany milady 1lid mfZe republika tato
vZdy bez obavy se opfiti.,” JiZ ve spisku
vydaném nasim SdruZenim pravi se v pied-
mluvé, 2Ze “The importance of physical
training will become clearer if we remind
ourselves how seriously the modern mode
of life endangers the health and safety of
man..."” Také i ve viech odbornych ame-
rickych publikacich jiZ po del3i dobu pou-
kazovano jest na zdej8i vynikajici &initele
na poli vychovy télesné, jichZ udeni aZ po-
sud nebylo dbédno, tak jak dbdno byti mélo.
Proto pamatujme si, jak wvyslovil se vyni-
kajici jednotlivec a jakd pouéeni vefejnosti
pfind3eji americké odborné publikace a sle-
dujme, jaky bude vysledek. K dfleZitému
hnuti tomu pfidruZuje se nyni téZ naje So-
kolskd organisace, kterd ve spisku “Sokol”
neddvno vydaném pouduje americkou vefej-
nost, co vie pro rozvoj télesné vychovy vy-
konali odbornici zrozeni na phdé& ceské a
jakd vzAcn4d pouéeni pfinesli do této zemé
jejich nadSeni nasledovnici. O tom doéte se
Ctenar jeSté ve stati dolejsi.

® & &

Neni mi znédmo, jok dalece viichni noii vzdélay
vatelé ovladaji jazyk anglicky a prote maly pokyn
pro mnohé nebude zde od mista. Prednadii-li v
joryku Zeském a pfijde$ na uvedeny citat anglicky,
dej jei nékterému dorostenci neb dorostence, aby
jej ostatnim pfefetli, oni budou pak s vétii jistotou
£iFit jel | mezi cizinel, a to jest vzdcného spisku So-

kol hlavnim Géelem.
] L] £

Neni jediného ndroda, ani mezi témi nej-
mocnéjsimi, kde by nebyl lid vsSech stavih
nabiddan k 1silovné pééi o svoji budoucnost.
Vitézstvi dosahl svymi dokonalymi zbrané-

mi, jakym surovy nepritel odolati nemoh!l
ale vitézstvi nyni na ptdé domdci musi kaz-
dy dobyvati si nad sebou samym, kdyZ ne-
bude rozdéilovati se navzdjem zbyteénym a
posud neopravnénym proroctvim, Ze muaZe-
me oc¢ekavati zahy valku tfeti, mnohem
zhoubnéjsi nezli byla valka prvni i vidlka
druhd a hlavné zdrZ se kaZdy soustrast-
nych pohledt, spatfis-li vratividiho se voji-
na litostn® Zmrzaéeného. Takovym dej kaZ-
dy zriti v pohledu svém jen obdiv a ne li-
tost. Vidi-li proziravy Ameriéan, Ze jedinou
nadéji do budoucnosti této republiky jest
dokonaly American Boy, mtZeme my dnes
privem tésiti se tim, Ze jedinou nadéji So-
kolstva amerického jest vSestranné odcho-
vany, dokonaly dorost. Pociatek k dokona-
losti jeho byl jiz uéinén, JiZ dfive bylo na
téchto mistech poukdzino na to, Ze ustiedi
nade prikrocilo k vydani anglické sokolské
uéehnice, jejiz sestaveni sviéfeno bylo bra-
tfim néaéelniku Jelinkovi a bratru Zmrhalo-
vi a bylo zde téz zdlraznéno, Ze lep3im si-
lam dfleZité toto dilke svéreno byti nemo-
hlo. LeZi pifede mnou vytisk a vysledek po-
tvrzuje jiz drivéjsi fisudek o ném a na na
Sich wvzdé&lavatelich nyni jest, aby dorosten-
ciim v3em obsah spisku pilné vitépovall

Nebol' ma-li byti spasou republiky doko-
naly American Boy, budiz jim Sokolstvu
dokonaly dorost obého pohlavi. Vime ze
zkufenosti, Ze sila télesnid necini jesté do-
konalého Sokola, ale ustdlené védomi o tom
pro¢ on neb ona evidi, jaké dobro jim z cvi-
Zeni vyplyne, pro¢ Zddouci zdravi si aZ do
véku pozdniho zachovid, z takovych doro-
stencli a dorostenek stanou se budouci a-
postolové vychovy sokolské, kterou na zé-
kladé spisku vydaného budou Sifiti i v lidu
domorodém. JiZ t&chto nékolik slov ve spis-
ku obsaZenych musi nejen kaZdého doro-
stence, ale i kazdého cizinee upoutat: "“The
Sokel men and women are loyal citizens of
the United States, who demonstrate their
love for their country by their educational
work and their unswerving patriotism by
their action...” Tedy ne pouze dokonaly
cvigenec, ale téZ dokonaly obZan a doko-
nald ob&anka, na jaké republika tato musi
hrdou byti. A coZ nekolik téchto dalsich

k



alov: “The Solol motto always is and will
be: Everything for our country and our
nation . .." Tyri learned from history
that not one nation died while it was youth-
ful and strong, but only when it degener-
ated and became indifferent and morally
perverted. For Lhis reason he proclaims,
what is needed to keep up the national
strength and power: Courage and strength,
activity and perseverence, morality and dis-
cipline, love of country, of freedom and
liberty ... While a Nation can boast of
these, it is invulnerable...” M(Ze naA3 do-
rostenee nebo i dospély, nasinec nebo i
cizinec zGstati lhostejnym pii zvuku téchto
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slov, aniz by po kratkém piemysleni o nich
touZebné nepokoudel se udiniti je nerozlué-
nou casti svého jaz...

L ] ® *

A na konec vy, sestry a bratii, uditelové
a uditelky, posluchac¢ky a posluchaci letosSni
tdlocviéné Skoly poifddané v Detroit, pri-
jméte maj neskonaly dik za zaslany po-
zdrav, ktery v mém nynéjsim duSevnim sta-
vu phsebil na mne nadmiru hfejivé. Védo-
mi, Ze nejsme zapomenuti v tak téZkych
dobdch, ¢ini i nam starym chvile ty snesitel-
né a preji vam, aby v zapodfaté c¢innosti
dockali jste se téz dika zaslouZenych.

Diky -- diky vam vSem!

DRUHA SVETOVA

Po hroznych obétich na zZivotech a na
majetku, po vyhlazeni mnoha mést a vesnic,
historickych pamitek, jez byly svédky by-
valé moci a slivy ndrodq, po zni¢eni vieho
toho zavilymi barbary nacistickymi, dosli
tito zaslouzené odplaty a po nich pak na-
sledovalo rozdrceni japonské nadviady na

Pacifiku., Vilka s Japonskem skondcila 14, °

srpna naprostym a bezpodmineénim vitéz-
stvim Spojenych stiatt a jejich spojencih.

DosaZzeny mir hned po idfednim oznimeni
byl oslavovin po americkém zpfisobu po
dva dny ve stfedu 15. a ve é&tvrtek 186,
srpna a v tyto dva dny bylo vie zavfeno,
aby lid vSechen mohl se radovati z dosaze-
ného miru, tfebas Ze v mnohych rodindach
neméli v zdasobd néjaké potraviny a ndpoje.

To znamenalo odpodinek a plst Zaludku
a hrdlu, tedy naprostd pietni oslava miru...

Ze nékde oslavovani miru neobeSlo se
bez zbyteeného rdmusu, stfileni, péleni
ohiifit a nideni majetku jako pri oslavé
étvrtého dzulaje, to jest moZné jediné v A-
merice. Konedné kazdy ma svaj zphsob pii
vyjadieni své radosti, ale nam tanou na
mysli ty tisice americkych matek, jeZ v té-
to kruté valce ztratily své drahé syny, na
né% po dva dny oslavy miru trpce musi
vzpominati, Ze nebylo jim osudem dopfdno,
aby se dotkali St'astného skonéeni boje a
vratili se do narudi svych drahych matek.

Rovnéz i my se tédime 2z koneéného miru,
Ze vrati se nam nadi stateéni ho&i-borci, aby
znovu zaujali svd mista v profidlych Faddch
nadeho Sokolstva a oZivii ruch v télo-
cviénich.

A a7 se vaichni nasi ho#i doma vrdti, tu
by bylo na&i povinnosti, aby ve v3ech stie-
diskdch jako v Chicagu, Clevelandu, New
Yorku, Omaze, kde jest vice nasich jednot,
uspofadan byl v nejvétd z nich sini spo-

VALKA SKONCENA!

leény veder s distojnym a bohatym progra-
mem na poéest navritivsich se tlenti z va-
letné litice. Nasi ho3i zaslouZi si toho v
plné mife a my mazZeme byti na né& hrdi, Ze
tak skvélym zpiisobem dokéazali vojenskym
autoritdm, jak pronikavé vyhodna jest Sko-
la sckolskda pro brannou moc Spojenych
Statn.

Vaichni ti, kdoz za své osobni uUspéchy
dosdhli hodnosti Sikovateln, poruéikf, ka-
pitanQi, majord, ba i plukovnikl vedle vi-
leénych medaili, a zdsluZnych hvézd a kri-
#0 jsou nejlepsimi - propagédtory nasi sou-
stavné vychovy sokolské a zaslouzi si pro
to od nas nejvétsiho uznani.

Vyjdeme jim za to vstfic s liskou bratr-
skou a postarime se o to, aby se jim mezi
nami nejen libilo, ale i aby se jim dostalo
viemoZné péte ku ziskani takového zamést-
nédni, v némzZ by nalezli oporu k slusnému
Zivobyti mezi ndmi. Jediné tak je zajistime
pro spolednou praci v nasich télocviéndch,
v nichz dnes jevi se citelné mezery.

Tésime se predem na jejich ndvrat mezi
nds, na §t'astny ndvrat, ktery bude zname-
nati obrodu nasich fad a dalsi postup k vy-
touzenym metim...! — Jarka.

WE ARE AND WE SHALL BE
By Joseph V. Sladek®)
Translated by Roderick A. Ginsburg

We were and we shall be

As we always stood before
With blows and grief dared we
To challenge our Fate of yore.

Hate's angered waves defying

As they whipped against our shore

We have fought through years undying
Thus we shall fight forevermore.
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Though tattered are our banners
And storms threaten us in vain
Within our homes and manors
We shall forever reign.

Then let the foaming ocean
Boil to a blood red sea
Defiant in our devotion
We were and we shall be.

#) Czech poet, born 1845, died 1912, Lived
in the United States from 1868 to 1870.
Translated into Czech Shakespeare's plays
and Longfellow's “Hiawatha".

WHY CHILDREN AND YOUNG PEOPLE
OF CZECH AND SLOVAK DESCENT
SHOULD REGISTER IN ONE OF OUR
CZECH FREETHINKING SCHOOLS
AND WHAT BENEFITS THEY DERIVE

By Jaroslav F. Chmeli¢ek

(Graduate of the Jan Neruda Freethinking
School and Editor of the Literary Herald.)
“He that climbs the tall tree
has won the right to the fruit!”
—Sir Walter Scott.

“To be or not to be?” — This immortal
solilogquy from the bard of Avalon, Shake-
speare, may be classified as the six greatest
words in the world. Contemporary condi-
tions have modified plans and ambitions of
our Yyoung generation, and many are
gloomily reciting the couplet:

“Of all sad words of tongue and pen,
The saddest are these—it might have been.”

But you children, and young people, who
are on the threshold of new horizons should
not form a habit of dwelling upon the
couplet which stresses boldly “what might
have been,” but should dwell upon “what
may be!” I am making a direct appeal to
all you youngsters, because four years from
now you may be one of the proud graduates
from any of the Czech Freething Schools.
Do mnot fall into a stagnancy which some
future day will have you echo sadly, “it
might have been,” when it can easily be.
This is an invitation to each and every one
of you, to grasp this golden opportunity
and gain knowledge in the language of your
parents. By becoming a student of Czech,
you will also further your education and
enrich your future life.

There are many children and young men
and women who are able to “get by” in
speaking and writing Czech; plenty who
hit the law of averages. To know more
than one language is to be constantly in
demand, for many foremost industrial
establishments desire the services of young
people who possess a good, fluent knowl-

edge of the Czech language. Ability is
demanstrated by people who are versatile,
who seek to learn more, in order to enlarge
their horizons through mastery of a lan-
guage or subjecls hitherto beyond ‘them.

You children, young people everywhere,
have a fine start in life, but I know that
deep down in your heart, you have an in-
tense desire to do more than just “a day's
work."” You wish to demonstrate your abili-
ties, and to do so you have to have the pre-
requisites, which schooling in a language
gives you. When the poet Milton said that
“they also serve who stand and wait”, he
did not imply we should be idle, but he
referred to a planned course of events, scal-
ing new heights and adequately mastering
subjects which are our favorites. Learning
the Czech tongue well, will, at the end of
the four year period, be an achievement of
which you will be justly proud.

When we stand on the doorstep to educa-
tion and knowledge, we are often dis-
couraged because the road appears difficult
and long, and because the application of
industry and patience threatens to diminish
our other plans, which are little hobbies, so
typical of youths fire and vigor.

Some of you may have assumed a nega-
tive side to this question of attending a
Czech School, and your parents neglected
to explain the benefits which your at-
tendance would bring to you. Perhaps a
false picture has focused in your mind as
to the process of having the language
taught to you. Permit me to say in all sin-
cerity, that the years I spent in the Czech
School, were among the most enjoyable
memories I treasure, and my stay left an
indelible imprint upon me, to do my utmost
to see that beautiful language preserved
in this great democracy of ours. Upon the
completion of the four-year, new vistas
opened as they assuredly will for you. Upon
the completion, a diploma is awarded you,
during graduation exercises, and this testi-
fies to your highly desirable qualities. You
have on that date won the respect of your
parents, your friends, and you rise in your
own self-esteem.

As a graduate, you are eligible to be-
come a member of the Omladina and Do-
rostovy clubs, where you maintain the
friendships you had made during the course
of your studies. Many of the Czech Free-
thinking Schools have Dramatic clubs,
which present operettas and plays, as well
as social events.

The course of studies includes: Correct
spelling, writing, reading; a journey

L}
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through Bohemian history, literature and
traditions. Mathematics, physics and such
subjects are excluded. The course is stream-
lined in order that you may finish in the
shortest possible time. Frequent song and
question periods are held, so that you feel
you are a member of a team, a family,
friends.

The day of registration is near at hand.
Many children, young people and their
parents will read this pamphlet. Some will
take advantage of this chance, afforded
them after regular school hours. These will
be the people who will some day occupy
prominent positions in our Czechoslovak
social and cultural life into which the older
generation is anxious to introduce you to.

Yes, those who do register, will be the
strong, the energetic, who wish to preserve
the tongue which their fathers have
brought to this country. You could not give
them a better gift, then that, of showing
them, that you desire and hope to con-
tinue speaking their mother tongue which
would perpetuate our life. The wvarious
movements need young leaders, new blood,
new patriots to whom the old generation
can throw the torch from tired hands
which have accomplished so much for the
Czech cause here in America.

Will you be among those people capable
of carrying on, after the old generation is
extinet? Will you have the schooling
needed to take on responsible work in the
ranks of our Czechoslovak societies and
organizations? Yes, a few will let this
golden chance slip through their fingers
like quick-silver., This plea, which is in-
tended as a clarion call to all children and
young people, to awaken them  to their
responsibilities. Naturally some who have
an ohsession that they “know it all”, will
throw away this additional education avail-
able for a few pennies, and lasting only
several years, on the average of an hour a
day, in order to squander time during the
afternoons and evenings.

The young people in this category who
will not heed this plea, will be ashamed to
attend any Czech function, because their
command of speaking and conversing in
Czech will be inadequate or poor, which
would embarass them no end. Fortunately
these will be but a small handful. They
shall be lost to the cause, and ultimately
lost to themselves if they remain in or near
Czech localities and organizations. And, at
the end of four years, when the industrious
will be reaping in the fruits of their efforts,
those who have failed to keep their pledge
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to their parents and neglected to heed this
call to register, will be deeply regretful. But
squandered hourc cannot be relived, or
pardoned.

And so, to all you children, and young
people of Czech and Slovak extraction, plan
to register in a Czech Freethinking School
nearest to your home. In several weeks
these schools will be open to accept the
registration of new students. You owe it to
yourself, and to the country which gave
birth to your parents; you owe it to your-
self, and to that country which prides it-
self in patriots and leaders, scholars and
poets like Karel Havlicek Borovsky, Jan
Neruda, BoZena Némcovd, Frantilek Pa-
lacky, Jan Amos Komensky, Jan Hus and
Tom#is G. Masaryk, as well as countless
others.

What will the annals of Czechoslovak-
American history record in future years
about your generation? Will it have such
leaders, worthy of carrying on for the
Czech cause, its culture and traditions, who
sprang up from the young generation?
Will you who have graduated send your
children to Czech schools to keep our
Czech life living? Will you parents who
pride yourselves in bearing Czech and
Slovak names, urge your children to sign
up? Let us not become an extinct race
here in America. Let us keep those torches
alive. To all you children and young people
who will read this pamphlet, falls the
responsibility. Sign up on the wvery first
day of registration! I hope to be present on
the day you graduate with all the other
present day youth leaders, and we shall be
among the first to say to you with our
older leaders: “"Welcome, you are among us
now and earned our respect and admi-
ration!"

TAKE CARE OF YOUR CHILDREN
PHYSICALLY

The Czech American INational Alliance in
its worthy and highly yielding work for the
benefit not only of our people here in
America, but also in the old country, has
among its many workers — members of
organizations and clubs — an overwhelm-
ing majority of Sokols.

This is naturally the result of the mis-
sions of the Sokols in the nation, that they
should become the backbone of all national
enterprises and manifestations, because
their education aims to benefit not only
their physical but also moral strength, an
indication of thought and feeling purely
national,
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Sokol education in the first place takes
care of the physical and spiritual upbring-
ing of our youth, to protect it from the un-
fortunate misleadings of alleys and streets,
and to graft into its mind respect for
parents, teachers, and elders in general, and
to make of them good citizens of our new
country.

Sokol gymnasiums are a safe refuge
from moral perversion, are a school for
good citizenship, where youth, subject to
discipline, learns order, punctuality, self-
confidence, and alertness, — qualities so
important to entry into public life.

©Our men and women in the armed forces
in this second world war, who are Sokols,
are visible proof of just how important and
beneficial Sokol is, and through their ac-
complishments in the service reached
honorable distinction, and received quick
promotions to officers’ rank as captain,
major, even colonel.

Our Czech parents should not hesitate to
accept this precious and extremely inex-
pensive opportunity to educate their chil-
dren, and place them into the hands of
Sokol instructors who will develop bodily
and spiritually healthy citizens, and future
courageous defenders of the rights and
liberties of their country.

The Czech American National Alliance is
supported by the Sokol foundation and,
therefore, is inclined and what more is
calling all our countrymen to support the
educational endeavors and send their chil-
dren to the Sokol gymnasiums which are
open to everyone starting with the new
school term after the vacation.

Health and strength are invaluable assets
for the life srtuggle and let us therefore
try to get and simultaneously to hold these
assets for the rest of our lives. The future
of the nation lies in our health, and this is
the main reason of our endeavors to secure
these wvaluable assets for our children in
places where they can reach them in the
easist way.

And these places are the Sokol gym-
nasiums! — Nazdar!

Jarka.

DULEZITE UPOZORNENI!

Ti bratii a sestry, kteii dostivall pied
vypuknutim valky z Ceskoslovenska rizné
odborné tiskopisy a pomfcky bud' od Csl
Obce Sokoiské nebo br. Erbena, snainé Za-
dame, aby zaplatili dluzné poplatky. Bylo
by nesokolské tak neudinit, Informace o pla-
ceni vam sdéli jednatel br. Konedny.

PROC NA VEREJNE FORUM?

Viechny nade spory, nase neshody, ne-
dorozuméni a odlisné ndzory se jmény na-
Sich prednich pracovniki, pro¢ jsou viace-
ny ve verejnych dennich listech pro étena-
fe, kteri nestoji ani v raddch nasich ¢elnych
organisacich a spoleich a kterym jest i do-
cela lhostejno, co kondme a jak se snazi-
me pracovati pro dobro naseho lidu zde v
Americe i ve staré otciné?

Jest to nade nest'astnd, ba prislovedéna
nesvornost Slovant, kterd byla vidy klet-
bou v pohnutlivych dobach slovanskych
narodd.

Jakmile nejde po naSem, jakmile druzi
sna%i se proraziti svoje minéni, svoje ndzo-
ry a navrhy, svaj postup ve véci spoleéné,
utikime se k vefejnému posouzeni do den-
nich ¢asopisQ,, misto abychom si to bratrsky
vyrovnali mezi sebou ve schizich, kam to
vlastné patfi a o ¢em nemusi vefejnost
védéti.

Ale oviem, jedna se vZdy jen o to “ja" —
ji mam pravdu, kdeZto druhy¥ jest na omy-
lu, aneb jest zaujat proti mné a proto bézi
se za tepla do novin, aby vefejnost to roz-
soudila, kdo mé pravdu, A ta vefejnost
bud’ to necte, aneb po precteni si odplivne,
odloZi a pomysli si, jak svorné dovedeme
pracovat pro blaho nareda. ..

At' na nds ndirod patii, jak se rveme 0
preddctvi v tom souboji nasi obétavosti a
pomocné ruky nagim bratfim a sestrdm ve
staré vlasti, je to nep&kny zjev, jenZ vrha
stiny na =zasluznou ¢&innost dobryeh pra-
covnikii a obétavého lidu!

Kdo rychle pomoe david, dvakrat dava a
mluvit pfi tom o vdéku, neb nevdéku, jest
naprosto nemistné, nebot’ védomi poctivé
vykonané priace pomocné jest to, co ¢lovéka
blazi vic meZ viechno uznini a sldva pomi-
jejici. Projev bratrské a sesterské obéta-
vosti nendroéné jest znakem pravého so-
kolstvi mezi ndmi, - jak ndm jej odkézal
velky tvarce Mir. Tyra!

Pohled'me na ¢etné pracovniky v nafem
sokolském sdruZeni, co tu prace ohétavé, co
tu mnohdy &¢asu vénovAno nejen vedoucimi,
ale i drobnymi pracovniky a jakou odménu
za to dostavaji? )

Jedingé to blahé védomi, Ze svédomité
splnili ikoly na né vloZené a Ze dopomohli
ku rozkvétu své jednoty a ku rozdifeni
my&lenky sokolské dle svych mnejlepsich
schopnosti. Jediné& ti pracovnici, na jejichZ
bedra jsou uklddiny mejvétsi tkoly a zod-
povédnost, jsou do jisté miry honorovini,
aviak odména jejich neni tak skvéld za tu
prici a ten 8as, jeZz vyzaduje, jako tomu jest
pfi riznych povoldnich v Zivoté obfanském.
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Sololstvo si vepsalo do svého Stitu kras-
né heslo: “Ni zisk, ni sldvu!" a dle toho se
téz Fidi, avsak tém, kdoZz zasveétili svij ¢as
sluzbé sokolské, jest povinnosti dati néja-
kou nahradu a ta by neméla byt vycitana!

Le¢ vrat'me se k phvodnimu pojednani:
Prot¢ na verejnost? Jako v politice, tak v
organisacich a spolcich najde se vZdy opo-
sice jedineli, neb menSiny, najdou se lidé,
ktefi podezrivaji a 2zleh¢éuji prdci naSich
¢inovnika a proto pokladdme za zcela
spravné vynuétovani sbirek a fonda v den-
nich listech, aby verejnost védéla, mnoho-li
a kym byly fondy sebriny a na jaky uéel
byly odvedeny. Pofadek udrZzuje divéru a
déla pfriznivee pro pristi akei pomocnou.
Proto znovu pripominime, vystifihejme se
zbyteénych polemik a osofovdani v nasich
dennich listech a vyrovniaveime viechny
svoje spory jediné mezi sebou v soukromi,
v nasich schizich, kde je k tomu pravé mi-
sto a usetime verejnost, pred kterou mime
stati jako svorni a obétavi pracovnici na-
rodni! Vefejny tisk je nebezpetnou zbrani
na nieni cti a divéry!

KAM SPEJE MLADEZ?

To, &cho se denné doditime v novindch,
jest velmi trichlivym obrazem mravni
spustlosti mlddeZe i té nejmladsi, kde by-
chom toho nikdy meodekdvali.

Tak na pfriklad ¢etli jsme jak devitilety
klub ztyral dvé malé sestficky a pak je
hodil do vody. Policajt je zachranil a od-
vezl domf. Takovy klub patii do polepsov-
0y, kde by ho napravili, aby se z ného ne-
stal hotovy lotr., Cteme i jak kluci vykrd-
daji poStovni schranky, jak =zakladaji
ohn& pro svoji radost, jak ni¢i a kradou
Zkolni majetek, sousedam niéi zahradky —
zkritka paSou samé darebactvi aZ k neu-
véfeni. A co jest toho pfitinou, kde wvézi
toto zlo?

Jediné rodi¢e jsou vinni a zodpovédni za
tuto zpustlost svych déti. Otec jest nékde
na vialeéné fronté a Zena misto aby se sta-
rala o déti, tould se s jinymi muZi po ta-
verndch a putykdch do noci, ponechavajic
déti bez dozoru.

Psali jsme jiZz pfed ¢asem, jak musime
hleddti nasi sokolskou mladeZ chraniti pied
svody mnoénich toulek bez dozoru b&hem
Skolnich prizdnin a zaméstndvati pokud
mozno mliadeZ v nasSich télocviéndch pod
dozorem cviditele a stiidajicich se starSich
¢lenfl, voditi je do Fieldova musea, Aquaria,
Planetaria, do Lincoln Parku a do Brook-
fieldské zoologické zahrady, i na jind pa-
mAtna a historickd mista, leé nemidme od
Zadné jednoty zminky, jak se o svoji mla-
deZ staraly.

OvEZem schazi dobra wviale a pochopeni
zodpovédnosti.

Potésitelné zpravy mame aspon ze Cedar
Rapids, kde tamnéjsi jednota vénuje oprav-
dovou péti o svoji mladez, ba i v Omaze a
Clevelandu, v Chicagu pak Sokol Town of
Lake hosti svoji mladeZ ve svém letovisku,
o ¢emz se doviddme Z nedélni Svornosti:

Ted' se ozyva prist'alka bratra Voddka,
ten je téZ na nohou od Clasného rdna, ad
véera Cekal ma ledafe do 12 hedin v noci.
Pomalu za¢ne opét Zivot v tabofe.

Dnes bude opét tabordk, to déti vzpomi-
naji, co je§t& umi, aby pak ve€er pfi ohni
se pochlubily né&im novym, co tam jeSté
nebylo. Né&jakou pisniékou, bdsnickou &i
hadankou., kterda by viecky rozesmdla. Ti
starsi vymysli vZdy néjakou taskarinu, kte-
ri je vZdy vSemi ochotné pfijata, pak se
zpivaji pisné a dnes jiZ vSichni velice do-
bie umi pisen, kterou pfinesla ses. Louisa
z kursu v Detroit:

“Leti Sokol pékny ptak,
leti vzriiru do oblak,

leti pies maticku Prahu,
od Moravy az ku Véhu,
leti Sokol pékny ptdk,
leti vzhiiru do oblak.”

OvEem, Ze v pfekladu anglickém ji zpi-
vaji 1épe. Je zde nyni 63 déti, nékteré vibec
&esky nemluvi a a¢ se upfimné snaZi, prece
to jen tak rychle nejde a samozfejmé ani
jit nemfze. Jejich vedouci md vSak s nimi
andélskou trpélivost. Od phl osmé rdno, kdy
maji ranni cviéeni, je s nimi stdile aZ jdou
na kutd v 9 hodin a to jesté vSecky obejde,
aby byla jista, Ze je vSe v lplném poradku,
a jA se domnivam, Ze ani ke svym mamin-
kdm nejdou ty deéti s vétsi davérou se svy-
mi problémy, jako jdou k ni. Sokolu Town
of Lake byla jisté dobrd suditka za kmotru,
kdyz jim pfivedla sestru Blanche Ko3na-
rovoll.

Snaha Sokola Town of Lake zaslouZi si
plného uznani a rddi bychom vidéli, aby i
jiné jednoty v tom je ndsledovaly. Mlddez
jest naSe budoucnost a proto viechna nase
péte musi byt ji pln& vénovdna s heslem:
V3e pro sokolskou mlddez!

CESKY PTACEK.
Sedé&l ptacek na vétvi,
vesele si zpival,
bezstarostné na ten svét
kol sebe se dival.

Poslouchdm a uZasnu!
"“Poslys, ptaéku hezky,
jest-li pak ty pévee vis,
Ze ty zpivai fesky?”

=t — - Lo
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“Otec, mati, uéili

po ¢esku mne zpivat,
anglicky, téZ dobre zndam,
pro¢ ¢estinu skryvat?

Slysel jsem, Ze mnozi z vds,
premoudielych lidi,

hledi se odeiziti,

za pavod se stydi.'

Inu, ptacku, pravdu mas,
marné nase stesky,
mnohy z nasich vadeQ (?) dnes,

nechce mluvit éesky!"
Dr. P.

ZA BRE. JAROSLAVEM MICANEM...

Brasr Jar. Mic¢an byl nadSenym spolu-
pracovnikem v Ustf, vzdélavacim sboru
AOS. a jako profesor &eského jazyka na
Farragutové vyissi skole, kde svym pasobe-
nim ziskdval studujici mlddeZ pro myslen-
ku sokolskou a pravé jeho vlivem tudéinnou
agitaci studenti pfinesli sludny pfijem =z
prodanych vstupenek na slet viesokolsky v
Grand Parku r. 1933.

Kdyz rozhodnul se pro sluZzbu vojenskou,
aby bojoval za ¢eskoslovenskou samostat-
nost, neradi jsme se s nim loué&ili, majice
predtuchu, Ze ho ztratime na dobro.

Bratr Mi¢an narodil se v Karliné a do
Spoj. Stati zanes]l ho osud po nékolika le-
tech universitniho studia na filosofické fa-
kulté prazské v letech tricatych.

Jaroslav Mic¢an, jejZ celd nale verejnost
dobfe zn4, stanul v Ceskoslovensku v polo-
viei zadFi minulého roku s americkou skupi-
nou, udrZujici styky s &s. silami ve vnitro-
zemi. Jednim z hlavnich tkoltt skupiny té
bylo hledati letce, ktefi byli pfinuceni pfi-
stati v onom kraji a starati se o jejich eva-
kuaci. Koncem fijna priace skupiny té byla
prerufena, jeZto Némei zmocnili se letec-
kého pruhu, jehoZ bylo ucdividno pro styk s
ostatnim svétem. Od toho &asu skupina sta-
le byla na pochodu, vyhybajic se némeckym
patroldm. Prvniho prosincového tydne do-
¢asny ukryt byl nalezen v hordch u vesnice
Myta. Podle zprivy asi kolem 11. hod. ve-
cer serzant Mi¢an s armadnim dastojnikem
Sel do vesnice, aby se tam postaral o koné,
na nichZ by mohli byt pfevdZeni nmemocni
kamaridi. KdyZz druhy den serZant a jeho
spoleénik opoustéli wvesnici, byli objeveni
némeckou patrolou a zajati. Ostatni éleno-
vé skupiny té byli zajati Némeci ke koneci
prosince, aZ na nékolik, jimZ se podafilo
nalézti jiny tkryt.

Na pocdatku ledna zajati, mezi nimi prof.
Mic¢an byli vzati do koncentra¢niho tdbora
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Mauthausen, kde slkongil zivot prof. Mic¢ana.

Ustr, vzdeél. sbor AOS. projevuje timto
vdécnou vzpominku na predéasné zniceny
Zivot nadéjného pracovnika a vyslovuje u-
primnou soustrast pozistalé rodingé., Cest
budiz jeho pamitce!

EVELYN TICHY
Pharmaceist's Mate 1st Class,

Evelyn Tichy enlisted in the Waves in
May, 1943. Receiving her “boot" training
in Hunters College, New York City, she
was transferred to Naval Hospital, San
Diego, Calif. She was one of the first eleven
Waves to go through the Cycle Courses
which deals with psychoneurosis cases. She

worked in the wards at first, but now is
stationed in the hospital office handling
records of men coming in and leaving, She
keeps a careful watch for Czech names and
makes it a point to speak to them.

Evelyn Tichy is a member of Sokeol “Nova
Vlast”, Cleveland. She was teacher of the
girls' classes and member of the District
Teachers’ Staff. She was also active in
C.8.A. young people’s groups. Her folks are
John Tichy and Jennie Tichy, residing at
6114 Ridge Road, Parma, Cleveland, Ohio,
and Evelyn has a sister, Adele, who now
teaches the little girls’ classes. Her father
is Chairman of the Sokol “Northeast'
District.

We trust that we will soon be hearing of
Evelyn's diascharge, because there is al-
ways plenty to do around the Sokol Gym.
Congratulations on your splendid record,
Evelyn, and good luck. — Emilie Welel.
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K SLAVNEMU VITEZSTVI!

Vitézné armadé americké a spojeneckym brannym silam

patfi ¢est a slaval

Nepritel na zépadé i vychodé byl na hlavu poraZen.
Skoniena je nejkrvavéjii a nejstrain&jsi valka v déjinach

lidstva.

Boj za lidska prédva a demokracii je vitézné uzavien!
Se zalem vzpomindme téch, ktefi své Zivoty polozili v nej-

krasnéjsi obéti za vlast!

Krev naiich stateénych bojovnikd netekla nadarmol

Mir navrdtil se svétul

Nehynouci pamatka, &est a slava viem, kdoZ se zaslouzili

o vitézstvil

KATA DANKOVA:

Sokolskym Zenam a divkam:

Vilka vitézné skontila. Vedle nasich vo-
jdkb-hrdint i nase Zeny maji acast na vi-
tézstvi, nejvice oviem na doméci fronté.
S obdivem pohliZime a uctivime naSe sta-
teéné bojovniky, vdéiime jim za veliké o-
béti a za krvavou dan, jiZ vykoupeno bylo
vitézstvi. Zde my Zeny skromné ustupu-
jeme do pozadi.

Radujeme se nad vitézstvim, ale znovu si
musime pfipomenout, Ze vitézstvi, svoboda
a demokracie musi byti naddle udrZena
vytrvalou praci.

V ‘Sokole se uéime sesterstvi, bratrstvi,
demokracii, otuZujeme své t&lo a tim také
cheeme byti vZdy pfipraveny k obrané nasi
vlasti.

Sestry a dorostenky! Plfite i nadédle a
vérné své posldni v Sokole a nirodé. PatFi
vam dik za v8e, co jste konaly pro vitézstvi
a podporu na$ich vojini. Toto uznédni také
oviem patii milionim neznimym vlastene-
ckym Zendim a divkam.

N43% narod vySel z vdlky vitézné, mneosla-
beny, naopak moralné posileny vitézstvim
a my se radujeme nad koncem vilky!

Vracime se k mnormélnimu Zivotu., My
sokolské Zeny a divky vratime se k inten-
sivnéjsi préici sokolské — vritime se do té-
locviden! Tam je naSe misto, kde vedle
vlastniho otuZeni budeme pelovat o zdra-
vou sokolskou vychovu pokoleni pFistich.

Na shledanou v sokolskych télocviéndch!

Nazdar! \

Po valce!

Po letech tuhé prace pro vitézstvi, kdy
americké Sokolstvo dalo své vlasti k dispo-
sici v3echny své sily, kdy odchovalo branné
moei tisice zdatnych bojovnikt, nastiava
doba nové a usilovné prédce upevniti a roz-
Sifiti fady sokolské.

Pfifel ¢as, kdy nutno vratiti se k &inno-
sti spolkové a hlavné k &innosti télocviéné,
NaZe nejnirodné&jsi organisace — Sokolstvo

— mé pied sebou krasnou a nadéjnou bu-
doucnost. Je v3ak tfeba trochu dobré wvile
a snahy viech nafich &innovnikf, élenstva
a mladeZe, aby Sokolstvo opdét zde stalo
podetné silné, v jidfe zdravé, aby mezery
valkou zavinéné byly vyplnény bratry, ktefi
se vraci z vAlky, také oviem novym ¢len-
stvern a zejména mlddezi a hlavné pak
plodnou &innosti
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K tomu nyni necht' sméfuje veSkeré na-
Se snaZeni! Soustfed’'me Se nyni vice na
praci pro rozkvét Sokolstva! Vénujme vice
¢asu vlastnim zadjmém a vytvofme mohut-
nou sokolskou organisaci, jak prdavem mai
byti.

Predeviim je nutno upevniti organisadné
mnohé naSe jednoty. Probuditi jednoty, na
néz doba vileéni nejvice dolehla a &innost
rozrusila. Necht' oZivnou jarym duchem a
takovou <Cinnosti, jako v letech pfedvdled-
nych.

Vzbud'me zdjem nejsirsi krajanské ve-
fejnosti! Vzbud'me zdjem o sokolskou vy-
chovu, o naji télocvik v rodindch. Zpfhsob,
jak to uéinit znAme a prostfedky k tomu
méame. Jen trochu chuti a trochu price je
potirebi.

Americkd mladeZ je zaujata pro sokolsky
t&locvik. Libi se ji i sokolska kAzeh a ve-
sely, srdeény Zivot v té&locvi&néich.

Proto je nutno propagovat nasi dobrou
véc, na8i sokolskou vychovu, nis télocvik.

Dobrd a féelnd propagace roz3ifi nase
fady. Oviem vedle velikého poétu pfejeme
si i hodnotu. Hodnota jednotlivei vytvofi
gilny, hodnotny celek.

Obracime se na cvigitelstvo i na &inov-

niky sokolskych jednot, aby wyuZilo této
doby k Sirokému ndaboru ¢lenstva a cviéici
mlddeze. Nové ¢lenstvo a mlddez cvidiei,
necht’ pak je osvédéenym zphisobem nasi
v¥chovy trvale pro Sokolstve uchovano.

Jednoty slabé neb dnes télocviéné neéin-
né maji tu nejlepsi moZnost vzkfisiti sokol-
sky zZivot, Zkulenost stardich bratfi v této
klidné&jsi dob& mtiZe vytvofit krdsné dilo.

Pfikladnym zpGsobem =zahdéjila ndbor za
Gcelem zvysSeni ¢innosti i poétu élenstva a
cvicici mliddeZe Zupa Stfedni AOS. Dobfe
vypracovany plan i dobfe investovany né-
klad finanéni jist®é bude miti odezvu v jed-
notach celé Zupy. Zijem a ochota v této
priaci u ¢inovnikfl Zupy je vzorna. Je to né-
sledovani hodny &in.

Proved'me mdbor cvigicich ve viech jed-
notdch nasi obce! Kazda jednota tim ziska.
Télocviéna bude plna mladych i starsich
cvidicich, ziskd tim celd Zupa a Sokolstvo
v Americe bude opét silné a mohutné. Vra-
cejici se bratfi a sestry z arméady najdou
péknou ¢innost ve svych jednotdch.

Cvit¢itelské sbory, nacelnici, nééelnice a
¢inovnici ostatni, s chuti do nové price —
® chuti do ndboru <&lenstva a milddeZe.

J. J.

Nameét na nabor.

Cvicitelské sbory a ¢inovnici jednoty
necht’ se sejdou k porad& Necht' pozvou
i gilé sestry a bratry. Tim by byl se sou-
hlasem jednoty wvytvofen mnaborovy wvybor,
ktery si rozvrhne a rozdé&li prici dle mist-
nich pomérfi asi nasledovné:

1. Posle viem &lenfim a &lenkdm kratky,
uréity a jasny, dobie stylisovany dopis s
vyzvou, aby kaZdy ¢len hledél ziskat mezi
svymi pfiteli jednoho i vice novych &lent
dobré povésti,

K dopisu priloZi:

a. “Navrhujici listinu' (application), ktera
obsahuje vSechny otdzky tykajici se Za-
datele o ¢lenstvi.

Listiny tyto jednota mfzZe obdrZeti u:
American Sokol Union, 2345 8. Kedzie
Ave., Chicago 23, Tl

b. Déle se pfiloZi dobfe a strudné na archu
papiru napsané “Pokyny” pro ziskavani
novych élenfi, kde je uvedeno:

1. Co je to Sokol — sokolskad idea, hi-
storie, organisace, cil a dosaZené vy-
sledky.

. Kdo se muZe stiti Sokolem a jak?

3. Vyhody &lenstvi v jednotd (pravidel-
né cviteni — vlastni budova, letni t4-
bor — zabavy atd.).

4. Prava a povinnosti &lenti (poklatky).

s

Vybornia je brozura o “Sokole a Sokol-
stvi” psanid anglicky a desky, K dostani v
kaZdém poétu zdarma u AOS. BroZura mfi-
Ze byti pfiloZena k dopisu, misto zvldstnich
informaci v Sokole.

Clenové, dle téchto “Pokynf” mohou se
riditi pfi ziskdvani novych é&lenti. K dopisu
moZno PpfiloZiti 1 vice "Navrhujicich listin”
a moZno udati jméno bratra (sestry), ktery
zasle na poZadani vice “Navrhujicich -
stin".

Uvaha: Kdyby kaZdy &len (&lenka) ziskal
jen jednoho &lena, jednota mé dvojndsobny
poctet ¢lenfi. Pri dobré organisaci nédboru
je to mozZné.

2. Vybor mnavstivi osobné obdéany, ktefi
dosud v Sokole nejsou é&leny, vysvetli jim,
co Sokol je a poZada je, aby se stali &leny
Sokola.

Zajisté kaZzdy ndrodné uvédomély muZ &i
Zena pozvani takovéto neodepfe. Primi na-
vAtéva vyboru je nicdelnéjsi neZ dopis.

Jsou-li ditky v rodiné&, poZadaji se rodi-
¢e, aby je sveéfili sokolské vychoveé.

8. Clenové vyboru pro mébor i mnozi
Ctlenové Sokola jsou &leny mArodnich, po-
jist'ujicich spolkfi, maji 2zndmosti mezi
¢lenstvem jinych organisaci a zde maji 3i-
roké pole pro ziskdni novych ¢&lenti pro
Sokol,
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4. Cvidici Zactvo a dorost se vyzve, aby
poZddalo své rodice, pokud jiZ nejsou ¢leny
Sokola, aby tak uéinili, MlddezZi se daji in-
formagni listiny i “Navrhujici listiny" pro
rodide.

5. MladeZi se vysvEétli vyhody sokolské
a mladeZ mezi mlddeZi bude agitovat pro
ziskdni Zactva a dorostu.

6. Clenové a ¢&lenky Sokola se vyzvou,
aby své déti, pokud tak jiZ neéini, posilali
do cvideni.

7. Mistni ¢asopisy ochotné uvefejni
¢éldnky informadni o Sokole za Ucelem néa-
boru. Oviem tuto ochotu nutno oceniti
vhodnym zphsobem.

8. Kde je moZné, wvyuzijte rozhlasu a
filmu.

9. Propagaéni letac¢ky rozdané
nym zplisobem vykonaji sviij tdel.

10. Americkd obec sokolskd vydala ba-
revny propagacni plakat 11x14 inch., ktery
moZno vyuziti ve vhodnych mistnostech.
Potfebny po¢et plakatd na poZddéni ob-
drZite zdarma v Gfadovn& AOS V dolejii
Casti plakatu napiSete neb date vytisknout
jméno a adresu své jednoty.

Je celd Tada jinych zphsobli, kterych
moZno pouZiti pfi ndboru.

Zupy mohou zfiditi niborové vybory, jak

vhod-

viechny pfileZitosti dle svych pomérd za
jiZ uéinila Zupa Stfedni. Tato Zupa wyuzila
icfelem ndboru a finanénd ndborovou akei
podpofila. V tomto hofejSim ndmétu na na-
bor jsou obsaZeny body z ndboru Zupy
Stfedni, kterdA mimo to dala zhotoviti i
velkd ndvésti na sokolské budovy za tule-
lem ndboru cvidicich,

NaSe Zupy, necht' pomohou pfi nédboru
jednotdm a opaéné jednoty necht' vyuZiji
akee své Zupy.

Doslov: Toto je ndmét, jak nékolikterym
zplisobem, nebo pouZitim wvSech naznade-
nych bodll, moZno ziskati nové &lenstvo.
Nam se pfedev3im jednd o ziskdni &lenstva
a mlddeZe pro té&locviénu.

Bratfi a sestry ¢lenové cvigitelskych
sborQi a sestry a bratii dohromady — ne-
odklddejte tuto véc, promyslete vie dobfe
na zdkladé nimétu a THNED dejte se do
price dle vaSich poméra!

Ziskejte nové &lenstvo a mlddeZ, aby So-
kolstvo v Americe bylo silné a mohutné,
jak ma byti!

Diasledn®é — s chuti — jdéte za vytde-
nym tukolem, ktery je, aby mAbor mového
¢élenstva a mladeze nas polet nejménsd
zdvojnisobil!

Nazdar! J. I,

Zavod ve Volleyball o

Naéelnictva AOS. se schvilenim Piedsed-
nictva Obce usporddaji zédvody ve Valley-
ball o ndrodni championat.

Podrobnosti sdélujeme niZe:

Zavod o championit AOS. 1945 ve
Volleyball.
Uprava zavodu,

1. Americkd obec sokolskd pofadd za-
vod ve Volleyball o pfebornictvi AOS. pro:
a. smiSend druzstva muzi a dorostenci neb

pouze muZl nebo dorostenct;

b. smi%end druZstva Zen a dorostenek neb
pouze Zen nebo dorostenek;

Poznimka: SmiSend druZstva jsou uve-
dena s ohledem na vE&t3i vybdér hracl a s
ohledem na usporu cestovného na rozhodu-
jici zdvod. TéZ je vzat ohled, Ze tiidy muZf
dosud nejsou na své vyii.

2. Zévodi se v jedné tfidé dle pravidel
AAU.

Druzstva muZski jsou 6ti &lennd a 2 né-
hradnici. &

DruZstva Zenski jsou Tmi &lennd a 2
néhradnice.

3. —

a. Soudce pro zavod o pfebor ve Volley-
ball jmenuje nécelnictvo AOS.
b. Soudce p ro vyfad'ovaci zdvod v Zupdch

championat A.O.S.

jmenuje pfislusSnd Zupa.
4. Ceny pfeborné udéli AOS,
Vyiad'ovaci zivod v Zupach.

1. Vyfad'ovaci zdvod proveden budiZ na
misté Zupou uréeném ve dnech mezi 21.
Fijnem a 4. listopadem 1945.

2. Zavodu mohou se zucéastniti druZstva
jednot kaZdé Zupy dle uvedeného sestaveni.

3. —

a. V druZstvu jednot mohou byti zafazeni
zéivodnici a zdvodnice, ktefi pravidelné
cvidi v Sokole nejméné od 1. dubna 1945,
s vyjimkou bratfi ¢i sester, ktefi by se
vratili z armady po uvedeném ¢&ase.

b. Budou-li zafazeni do druZstev dorostenci
neb dorostenky, plati pro né stejna lhi-
ta pravidelného cvifeni v Sokole a nej-
niz5i stdfi ma byti 16 let.

4. Ptihld8ka k zdvodu vyfad'ovacimu
budiz provedena dle rozhodnuti vedeni Zupy,

5 —

a. Vysledek vyrad'ovaciho zdvodu v Zupé
budiZ ozndmen nejdéle do 5. listopadu
1945, naéelnictvu AOS.

b, Vitézné druZstvo jednoty budiZ hldSeno
v fGplném sestaveni dle jmen pro konecé-
ny zdvod o championdt AOS.

Konelny zivod o prebor ve Volieyball.
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1. Zavod bude konin v mésté ndcelni-
ctvemm AOS. vybraném, dne 24. a 25. li-
stopadu 1945. (O misto se vyjedndva.)

2. Nacéelnictvo AOS. podid veSkeré po-
kyny pro tento zavod pfislusné Zupé a vi-
téznému druzstvu jednoty.

3. TFinancovani utkdani o championdt je
doporuéeno nésledovné:

a. Predsednictvo AOS. jiz povolilo vice nez
polovinu prislusného rozpoftu na tento
zavod.

b. V misté, kde zadvod bude konan, uspo-
faddan bude podnik tak, aby obecenstvo
za vstupné mohlo byti pfipusténo. Cisty
zisk by se vénoval na uhradu cestov-
ného. Pri dobrém feSeni a pfedbéZném
prodeji vstupenek, zejména mezi mlade-
#i, ¢lenstvem a sportovnim obecenstvem
mfize byti finan¢éni uspéch slusny. Pri-
pojen m0ze byti predzdpas mistnich
druzstev a kratké vlozky programové
mezi zApasy.

c. Zupa, ze které by vysldno bylo druZ-
stvo do zavodu o championdt, by mohla

prispéti na cestovné obnosem $100.00,
pfipadné vice. PFi vyfad'ovacim zdvodu
mozZno téZz ziskati zdjem obecenstva za
stupné. Doufidme v priznivé feseni této
finanéni stranky u Zup.

d, Jednota, kterd by vitézné druZstvo do
zavodu posilala, mohla by druZstvu pfi-
spéti aspon $50.00, pFipadné vice, coZ
kaZdi jednota rada udé&la.

Pri tomto spoleéném finanénim fFeSeni
mohli bychom zaokryti vyddni na cestov-
né, vitéznym druzstviim. Véfime, Ze bude
porozuméni pro celou véc, nebot' Zupy i
vitézné jednoty budou na své zadvodniky a
zdvodnice hrdy.

Obracime se na vedeni Zup, zZejména
Stfedni, Severovychodni, Vychodni a Z4&-
padni a jejich jednoty, aby svoji nué&asti
druZstvy i podporou finanéni, zavod tento
pomohly uskuteéniti. Zédjem u mladeZe a
cviciciho ¢lenstva je a jisté bude zvyden.

Uskuteénéme viichni spoletné zdvod ve
Volleyball o championit AOS. — Nazdar!

Za nacelnictvo Americké obece sokolské:

Jarka Jelinek, nacelnik,

Kata Dankovi, ndcelnice,

Omaha

S ohledem na vileéné poméry byl odloZen
jiz pfipraveny slet a zdvody v Omaze 1943,
u prileZitosti sjezdu AOS.

Predsednictvo AOS. za Tudtagti starosth
a zastupcfi z nékolik Zup, ve schiizi 4. zari
1945, usneslo se konati sjezd AOS. v Oma-
ze, Neb. ve dnech pfed 16. Eervnem 1946.
Podrobnosti budou brzy uvefejnény.

Podkladem jednani na této schhazi bylo
doporudeni pro pofddani zdjezdu do Omahy
a télocviéné vystoupeni 16. dervna. Sjezd
konén bude pfed sletem.

Té&locviéné vystoupeni ma povzbuditi ruch
v jednotdch na Zapad& Ostatni jednoty v
ohci se jej zidastni vyslanim cvicenct a cvi-

1946.

¢enek. Tak uskutednné bude zdjezd do
Omahy proponovany jiZ v roce 1943. Po
sletu bude konana nékolika tydenni cviéi-
telska Skola v tdbofe Sokola Omaha.

Upozorfiujeme nade Zupy a jednoty, aby
pamatovaly na tento vyznamny podnik a
zafadily jej do programu své &innosti.

Nacelnictva AOS. ddle upozoriiuji, Ze pro
vystoupeni v Omaze budou vyddna spoleé-
na cviceni a to jiZ pristi mésic. Vezméte si
tuto véc na wvédomi.

Zajezd do Omahy, télocviéné vystoupeni,
cviditelskd Skola a sjezd Americké obce so-
kolské jist® pFinese nafemu Sokolstvu G-
spéch a zdar. — J. J.

Prostna malych zaka pro slet Zupy Stredni AOS. 1946.
Sestavil Josef Regner.

Hudebni doprovod: General Pershing March od Carl D. Vandersloot.
Zakladni postaveni: Stoj spatny — pfipaZzit, ruce oteviené, palce napfed.

I. ODDIL.
A

PiedpaZit, palce nahoru
— 4.
ohnout piedpaZmo, ruce nad rameny,
maliky nahoru

— 8.
mritit vpred, palce nahoru

e

o

L

10. — 12. ——
13. pfipaZit
14. — 16, ——
1. — 16. ®pakujem jest& jednou.
B
1. Vypad levou vpfed, predpaZit, palce
*nahoru
2. — 4, —=



(=

10.
13.
14,

=

o

(-]

10.
13.
14,

. — 16.
. — 16. opakujem je5t& jednou, ale vy-
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. pfedklon, prsty se dotknou 3Spitky le-

vé nohy

. — B —

. vzprim, pfedpaZit, palce nahoru
. — 12, ——

. vztyk a prisunem levé stoj spatny,

pripazit

pad pravou vpied.
II. ODDIL.

A

. UpaZzit, palce nehoru
. — 4.
. ochnout upaZmo, ruce nad rameny, ma-

liky nmahoru

. — &
. mritit stranou, palce nahoru
— 12,
pFipaZit
— 16.
— 16. opakujem jesté jednou.
B
. Stoj ukrotny levou, upaZit, palce na-
horu
RIS 8 W TSN
. oto&it trup vlevo, ohnout upaZmo, ruce
nad rameny, maliky nahoru
. — 8.
. otocit trup vpfed, mritit stranou, palce
nahoru
. — 12.
. pfisunem levé stoj spatny, ptripaZit
. — 16.
. — 16. opakujem jest& jednou, ale
Vpravo.
III. ODDIL,
A
. Stoj predkroény levou, pfedpaZit, palce
nahoru
e
. vypon, ochnout pfedpaZmo, ruce nad ra-
meny, maliky nahoru
— B,
. stoj piredkroény levou, mrstit wvpfed,

palce nahoru

— 12.
prisunem levé stoj spatny, pfipaZit
— 186. '
. — 16. opakujem, ale stoj predkroény
pravou.

B

1. Stoj predkroény levou, piledpaZenim
vzpaZzit, palce nazad

2, — 4,

5. predklon, predpaZenim a pripaZenim za-

pazit, maliky nazad

— 8 — -

. vzpiim, pripaZenim a pfedpaZenim
vzpaZit, palce nazad

10, — 12,

13. pfisunem levé stoj spatny, pripazit

14, — 16.
1. — 16. opakujem, ale stoj predkroény

pravou.

© o

IV. ODDIL.
A

1. PredpaZenim vzpaZit, palce nazad

2, — 4. ——

5. oblouky dovnitf upaZit, hibety nahoru
6. — 8.

9. oblouky dol@i vzpaZit, palce nazad

10. — 12. ——

13. upaZenim pfipaZit

14, — 16. ——

1. — 16. opakujem jeSté jednou.

B

1. Stoj predkroény Ilevou, predpaZenim

vzpaZit, palce nazad

A 4_.

zaklon, upazit, dlané nahoru

— 8,

. vzpiim, vzpaZit, palce nazad

— 12,

. piisunem levé stoj spatny, upaZenim
pripaZzit

14, — 16. ——

. — 16. opakujem, ale stoj plredkroény
pravou.

Upozornéni: — Po skonéeni IV, oddilu je

mezihra 12 taktf, na které se necvici a Zici

stoji v pozoru. Po této predehfe pak cviéi

V. a VI. oddil, 8imZ se cviéeni zakonéi,

T
woodUN

-y

V. ODDIL.

1. — 32, Opakujem cviceni A, I. oddil.
1. — 32. Opakujem cviéeni B, I. oddil.

VI. ODDIL.

1. — 32. Opakujem cvideni A, II. oddil,
1. — 32. Opakujem cvigeni B, II. oddil.
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SOKOL AMERICKY
Prostna vétsich zakd pro slet Zupy Stredni AOS. 1946.

Sestavil Josef Regner:

Hudebni doprovod: General Pershing March od Carl D. Vandersloot.
Z4kladni postaveni: Stoj spatny — pfFipaZit, ruce oteviené, palce napfed.

1. ODDIL.

A

. Skréenim zapaZmo levou, ruka otevie-

na dlafi nahoru, tréit stranou hfbetem
nahoru

. ¢elny kruh doltt a hmit podfepmo

¢elny kruh dolfi a hmit podfepmo

. pFipaZit levou.

— 16. opakujem, ale pravou paZi.
B

. Skréenim zapaZmo, ruce otevfiené, dla-

né& nahoru, tréit stranou, dlané nahoru

. &elné kruhy dollt a hmit podfepmo

. &elné kruhy dolfi a hmit podfepmo _

. pfipaZit

9, ‘-—- 16. opakujem 1. — 8.

1.

2.
3.
4
5

o B

© ®

10.
11.

12.
13.

14.
15.

C

Vypad levou vpied, skréit zapaZmo, ru-

ce oteviené, dlan& nahoru.

tréit vpfed, hibety mahoru

f otodit trup vpravo, oblouky dolfi upaZit

pravou, skréit pfedpaZzmo levou dovnit¥,
ruka se dotykd pravého ramene, hibety
nahoru '

otoéit trup vpfed, oblouky dola pfedpa-
Zit, hitbety mahoru

oto&it trup vpravo, oblouky dolfi upa-
zit pravou, skréit predpaZmo levou do-
vnit¥, ruka se dotykAd pravého ramene,
hibety nahoru

otoéit trup vpfed, oblouky dol pfedpa-
Zit, hfbety nahorua

botné oblouky nazad do wvzpaZeni, pal-
ce nazad

vztyk a prisunem levé stoj spatny,
pfedpaZenim pfipaZit

16.
1.

[

[y

. Predpazenim ohnout predpazmo,

LONB O N

. PfedpaZenim ohnout pfedpaZmo,

HW?G'-QG!UTFWN

— 16. opakujem, ale opaéné.

II. ODDIL.
A

ruce
v pést’ nad rameny, hibety nahoru

. v¥pon, upaiit skrémo

. stoj spatny, pfedpaZit skrémo

. mriténim vpfed pripaZit

. — 16. opakujem je5té jednou 1. — 8.

B

Tuce
v pést’ nad rameny, hitbety nahoru

. dfep, upaZzit ohnuté

. vztyk, pfedpaZit ohnuté

. mriténim vpfed pripazit

. — 16. opakujem je5t& jednou 1. — 8,
. — 32. opakupem celé cvideni A a B

jesté jednou.
III. ODDIL.

A

. Skréit zapaZmo, pé&sté u bokd, dlané& na-

horu, skréit pfednoZmo levou

. treit vpied, hfbety nahoru, tréit levou

vpied

. skréit zapaZmo, pésté u bokfi, dlané na-

horu, skréit pfednoZmo levou

. tréit dolh, tréit levou do stoje spatného

8 —

. — 16, opakujem, ale pravou nohou
. — 186. opakujem je3té jednou.

B

. Ohnout 'pfipazmo, ruce otevifené u ra-

men, skréit pfednoZmo zevnitf levou,
koleno co nejvice vytocené vlevo stra-
nou
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3.
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tréit vzhiru, palce nazad, tréit levou
stranou

5. skr¢it pFipazmo, ruce u ramen otevie-

Hw oo

Ll o

o

2.

Foxaa

E RN e

né, skréit prednoZmo levou, koleno co
nejvice vytoCené vlevo stranou

7. tréenim stranou pfipaZit, trtit levou
dola

. — 16. opakujem, ale pravou nohou
. — 16. celé opakujem je3td jednou.

IV. ODDIL.

A

. UpaZenim ohnout upaZmo levou, pé&st’

nad ramenem, hibet nahoru

. vytolenim pésté hibetem nazad mritit

predloktim vpfed stranou a vzpaZit,
palce nazad

. boény kruh levou nazad a hmit po-

dfepmo

. pFedpaZenim piipazit

— 16. opakujem, ale pravou paZi
— 16. opakujem je3té jednou.

B

. UpaZenim ohnout upaZmo, pésté nad

rameny, hibety nahoru

. otoenim pésti hibetem nazad mratit

predloktim vpfed stranou a vzpaZit,
palce nazad

. botné kruhy po levé stran& tdla napfed

a hmit podfepmo

piedpaZenim pfipaZit

. — 16. opakujem, pouze na dobu 13, —

bo&né kruhy po pravé strand

. — 16. opakujem jest& jednou.

MEZIHRA 12 TAKTU.
V. ODDIL.

A

. Vypad levou stranou, upazenim ohnout

upa?mo, pésté nad rameny, hibety na-
horu i

8.
9. — 16. opakujem, ale

1.

-

as

orm

[

i

Mo wa

o

Ho®oao

3

. tréit vzhiiru, palce nazad

. boéné kruhy nazad

vztyk a pflisunem
predpaZenim pripaZit.

levé stoj spatny,

vypad pravou
stranou

— 16. celé opakujem jesté jednou.

B

. Vypad levou stranou, upaZenim ohnout
upazmo, p&sté nad rameny, hibety na-
horu

: iiklon vlevo, tré&it vzhhru, palce nazad

vzpiim, skréit upaZmo, pésté nad ra-
meny, hibety nahoru

vztyk a piisunem levé stoj spatny, tréit
dolft (pdstd se pohybuji tésn& po stra-
nédch téla do pripaZeni)

— 16, opakujem je5té jednou, ale vy-
pad a tklon vpravo
— 16, celé opakujem jedté jednou.
VI. ODDIL,
A

. PredpaZenim vzpazit, pésté, palce nazad

. dfep, skrdit upazmo, pésté nad rame-
ny, hibety nahoru

vztyk a vypen, tréit vzhtiru, péstg, pal-
ce nazad

upaZenim pripaZit
. — 16. opakujem je3té jednou
— 16. celé opakujem je5té jednou.

B

1. Vypon, pi‘edimzenim vzpaZit, pésté, pal-

= S

e El

ce nazad

2 diep spatny, pfedpaZenim a pfipaZenim
zapaZit, maliky nahoru

. vztyk a vypad levou vpied, pfipaZenim
predpaZzit, palce nahoru

. predklon, upaZit, palce nahoru
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9. predpazit, palece nahoru

10. ——

11. vzprim, vzpazit, palce nazad

12.

13. vztyk do stoje prednoZného levou, skréit
upazmo, pésté nad rameny, hibety na-
horu

Dr. V. Tichovsky:

14, ——

5. pfisunem levé stoj spatny, mriténim
stranou pripazit

16. —

1, — 16. opakujem jesté jednou, ale vy-
pad pravou vpred.

Nauka o lidském téle. ¥

(Pokracovani.)

Potrava se pohybuje rourou stfevni a
smésuje se se At'avami, které ji poméhaji
rozkladati a traviti. Je to Zlug, vyméSovani
jatry, a st'dAva slinn4d, vyméZovand ze sli-
nivky bfisni. DaleZitd pfi tradveni je i 3t'd-
va stifevni, uloZend ve sténé tenkého stieva.
Ta pfi pohybech stfevnich dokondéuje trive-
ni. V tenkém stfevé dochdzi vydatné k t.
zv. zaZivani, t. j. k wvstfehovdni pro télo
vyzivnych latek klky. Klky maji podobu
protdhlych bradavic. Uvnitié kaZzdého klku
jest mizni Zldza, kterd zaast'uje do miznic
a odtud mizovodem do ob&hu krevniho. Po-
trava, kteri v Zaludku byva tekutd, v ten-
kém stfevé kaSovitd, v tlustém stievé
zhoustne. Nestriavend potrava odchdzi ko-
neénikem z téla ven.

Pro traveni a zaZivani velikou dfleZitost
maji #Zlazy, vyludujici 3t'dvy pro trdveni
potravy nutné. Nejvétsi zlazou v téle jsou
jatra, uloZend v&tsim dilem na pravé stra-
né pod obloukem Zebernim. Vymésuji Zlug,
hustou tekutinu chuti nahofklé, barvy Zlu-
tohnédé, kterd ma vzduchu zezelend. Zlud
se hromadi v Zlut¢ovém méchyfi, odkud od-
kapidvi do tenkého stieva. Tvofi hnédé za-
barveni lidskych vykalil, zahrafiuje hnilob-
nému rozkladu potravy ve stfevech a travi
tuky v potravé& obsaZené.

Slinivka bfisni vyast'uje svym vyvodem
taktéZ v tenkém stfevé. Zidastni se traveni
skoro viech sloZzek potravin.

VyZiva télesna. Télo lidské potiebuje z
potravy jednak lidtky ke svému udrZeni,
jednak ku pracovni vykonnosti. Potravu
tekutou a hustou, at’ uz pfivedu Zivo€iSné-
ho nebo rostlinného zpracuje pro potfeby
t&lesné ustroji zaZivaci. Jak jiZ feleno, za-
Zivacim dstrojim Zivné latky se premé-
fiuji v latky pro télo lidské zvlasté uzph-
sobené, které zaZivdanim pfechazi do krve a
z ni do tklanin. Podstatou potravy mimo
vodu i pro télo nezbytné latky nerostné,
jako: sfil, Zelezo, fluor, sira, jsou bilko-
viny, uhlovodany (&kroboviny), tuky.

Bilkoviny Zivo&i§né: maso, vejce, mléko,
syr, tvaroh.

Bilkoviny rostlinné: Ilusténiny (hréch,
¢ocka, fazole), téZ v mouce.

Uhlovedany: Skroboviny {(mouka, bram-
bory a ecukry =z ovoce, fepy, sladkych
St'av).

Tuky: mléko, maslo, sadlo, 1tj, olej.

K vyZivé ¢lovéka se pfiddvaji ruzné po-
chutiny: kofeni, draZdivé latky (paprika,
zdzvor, pepf) i poZivatiny (kdva, &aj, liho-
vé ndpoje). V mirném mnoZstvi k potravé
pridavany, podporuji trdveni a pasobi po-
vzbudivé na srdce i soustavu nervovou. Po-
Zivdny v nemirném mnoZstvi jsou zdravi
lidskému velmi Skodlivé. Potraviny se na-
kladaji, vafi, pekou, aby byly pro fustroji
zaZivaci straviteln&jsi.

2. TUstroji cevni.

Pro télo &lovéka musi byti uzpfisobeno
zafizeni, které by dopravovalo Zivné latky
po celém téle. Timto zafizenim je tstroji
cevni. Je to sit' velikého mnoZstvi cev, Vv
nichz koluje jednak krev a jednak miza.

Miza (lympha) jest tekutina bezbarva.
Svym tikolem t. j. prenafenim vyzZivné lit-
ky se v zdkladé od krve nelidi. Miza se totiZ
vléva do krve a zase z krve se tvofi,

Krev je kapalina, kterd se na vzduchu
sriaZi v kyprou sraZeninu ¢ervenych krvinek
a bledd Zlutou kapalinu zvanou syrovAitéi-
nou krevni (serum krevni). V cevdch ko-
luje ovsemn Kkrev nesraZend, kterd jest v
tepnédch barvy jasné &ervené, v Zildch bar-
vy temné& &ervené., Toto zabarveni zpfhiso-
buje kyslik (&ervené) a kysliénik uhliéity
(tmavodervené), V krvi jsou obsaZeny:
Gervené krvinky (v 1 mm' 5 milionfi); bilé
Krvinky jsou vé&tii neZ &ervené a je jich v
krvi méné (na 1 mm® aZ 10,000), mimo to
jsou v krvi t. zv. krevni destitky, jejichZ
vyznam neni dosud zcela zndm. Cervené
krvinky se tvofi v dfeni kostni a zanikaji
ve sleziné.

Tato Zlaza jest uloZena v duting bfisni
pod levym obloukem Zebernim, vievo od
Zaludku. Bilé krvinky se tvofi i zachdzeji
taktéz ve slezind. Cervend barva krve jest
zplisobena krevnim karvivem, uloZenym V
dervenych krovinkach. Pi dychdni se za-
chycuje na dervené krvinky v plicich kyslik.

(Pokracovani.)
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ZPRAVY ORGANISACNI

Predsednictvo A. O. S.

ZAPIS

schfize Pfedsednictva AOS., konané v pa-
tek 22. gervna 1945. Pritomni: bfi: Falta,
Jelinek, Kacer, Konefny, Miller, Prchal a
Zmrhal. Sestry: DankovA a Sykorova. O-
mluven br. KoSal a sestra Cihdkova. Schi-
zi zahajil a Fidil br. starosta Prchal. Cten
zdpis o schlizi minulé a po pirefteni tohoto
br. Falta poukazuje, pro¢ jej bratr jednatel
neéte ze zdpasni knihy, nybrz z orgdnu
Sokol Americky. Br. Konedny vysvétluje a
nejdrive &te kvétnovy zdpis tak jak jej on
PO mnapsani zaslal br. starostovi, jak bylo
pfed &asem Pfedsednictvem usneseno. Za
nékolik dni br. starosta volal jej telefonem
a precetl doplnék, ktery sam pripisuje k
zapisu, tykajici se zpravy z Ustfedny Ces-
kého Néarodniho SdruZeni. Kdy2 pry bratr
jednatel s doplitkem souhlasil, dorudil br.
starosta zdpis do tiskdrny. Ale jelikoZ bratr
redaktor dosud original zdpisu do uradovny
nevritil, jest nucen bratr jednatel &ist za-
Pis z orgdnu Sokol Americky. Vysvétleni
bratra jednatele zavdalo pfi¢inu ku dlouhé
debaté a na konec usneseno, aby diivejsi
rozhodnuti o uvefejfiovdni zdpisu v Sokole
Americkém po piedteni tohoto br. staro-
stou, bylo vzato ku znovuuvdZeni a schvi-
len novy nédvrh, aby zdpis byl dfive &ten ve
schfizi Predsednictva a po schvdleni ihned
uvefejnén v orgdnu. Po pfijmuti tohoto né-
vrhu, br. Kager protestuje proti nékterym
zdznamfim v protokole, které dle ného jsou
nepsravné. Vznikla opét debata. Bratr jed-
natel poukazuje na nemoZnost vedeni za-
pisu tak, aby vyhovél ka?dému. Rozhoféen&
odmitd, Ze by psal zdpis s iimyslem zanést
néco do =zdpisu nesprdvngd a vzdivA se
psani dalsiho zdznamu schfize. PoZadan br.
Miller a tento vedl dalsi zdpis.

Dopisy: TUstfedna Moravskych Spolkf
zve na jejich podnik a posild volné listky.
mysinych poukazuje na vhodnou dobu od-
luky cirkve od stdtu v Republice Ceskoslo-

Pfeddno Zupé& Stfedni. — Svaz Svobodo-
venské. Schvidleno podporovat resoluci v
tom smyslu zaslanou. — Sokol Detroit Z4-

d4 dobrozdédni o pfispivajicich &lenech a u-
sneseno odpovédit ve smyslu stanov. V dru-
hém dopise oznamuji, #e podrZi cobnos se-
brany ve prospéch Povéleéného fondu Csl.
Sokolstva aZ do doby, kdy budou moci jmé-

nem své vlastni jednoty tento do Csl. Re-
publiky zaslat. V podobném znéni do3el do-
pis od Sokola St. Louis. Po rozhovoru bylo
schvileno sdélit témto jednotdm, Ze stejné
bude Obei ozndmeno, kolik kterda jednota
darovala, tudiz aby se ku fondu Obce za-
pojily. — Zupa Stfedni 24d4, aby bylo hra-
zeno kursistim jdoucim za AOS. na kurs
celé cestovné do Detroit na misté plvodné
stanoveného poloviéniho. Schvileno Zddosti
vyhovét. Ohledné druhé Zddosti pravidelné-
ho vychdzeni orgdnu “Sokol Americky"”
sdéli se, Ze bude ufinéna ndprava. — Amer-
ican Legion pisemné sdéluje podrobnosti o
zakladani novych odbotek. Schvileno za-
slat kopii tohoto dopisu vSem jednotdm,
které se o ziizeni odbofky zajimaji.

Zpravy: Za nacelnictvo poddva zpravu
nadelnik br. Jarka Jelinek. Oznamuje, Ze
zdvodl télesné zdatnosti se zlifastnilo asi
800 mlddeZe. Schvidleno tyto odménit opét
odznakem. Cvic¢itelské Skoly AOS. v tdbofe
Sokola Detroit se za¢astni asi 60 poslucha-
&0, Zada bratra Koneéného o doplnéni vy-
ufovacich utiteld a to hlavné v <&innosti
vzdélavaci. Br. Koneény sdéli rozhodnuti
bratru nadelnikovi telefonem. — Za TUstf
Vzdé&l. Sbor zpriava #idna. Z Ustfedny CNS.
poddva zpravu br. Prchal. Sdéluje, Ze roz-
hodnuti o =zaslani povAleéného fondu do
Cleskoslovenska ponechéno aZ do sjezdu.
S4am v3ak zaujimal stanovisko, aby byla po-
moc zasldna ihned. Br. Kacer podavd vy-
svétleni, #e s penézi mfZe stejné nakliadat
Ceské Narodni SdruZeni jako pan Papének
a penize ndlezi Cervenému KiiZi. Bratr
Zmrhal poukazuje, Ze rychli pomoc je na
misté a éte resoluci, kterd ma byt poslana
Ustfedn& X této promluvil br. Kader a
Falta a schvédlen ndvrh, aby se resoluce ne-
zasilala. Br. Falta mluvi o vyhoddch nédku-
pu véci zde a tyto zaslat do Csl. Republiky.
Ku z4leZitosti sebraného Satstva promluvil
br. Kader, Prchal a Zmrhal.

V 10:30 byl didn nAvrh na ukongeni
schiize.

Dle vlastnich zdznamt a dle zdznamt br.
Millera, sepsal — Vaclav Konedny.

ZAPIS
schiize Predsednictva AOS. konané v pen-
déli 30. €ervence 1945, Schtizi zahdjil sta-
rosta br. Prchal a pfitomni byli: bratfi
Falta, Jelinek, Kadcer, Koneény, Miller a
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sestra Cihakova. Omluveni hratfi KoZafF,
Zmrhal; sestry Dankova a Sykorova.

Nejdfive byl ¢ten zdpis ze schize kvét-
nové dle rukopisu, tak jak bylo rozhodnuto
ve schzi ¢ervnové. Po pirecteni zapisu br.
Kacer protestuje proti néliterym udajom
v zdpise, hlavné tykajici se scbraného 3at-
stva pro starou vlast ve vysi 1,000,000 liber.
Starosta br. Prchal poddva vysvétleni a po-
ukazuje, Ze éislice tato byla uvefejnéna i 3
dennim tisku a v =zilezitosti registrace
CNS. opét vysvétluje, Ze Zadné zmény ne-
bylo docileno. Schvédleno, aby vyroky ohou
bratfi byly zaneseny v protokole.

Na to ¢ten zApis ze schhze 22, &ervna.
Bratr nicelnik Zada o vynechéani jeho jmé-
na pfi debaté o Poviletném fondu CNS.
Bratr starosta Prchal Zzada, aby téz bylo v
zApise zaneseno, Ze postoj, ktery on zaujal
v Ustfedné CNS. v této otdzce, byl Pred-
sednictvermn schvdlen. Bratr Falta Zada, aby
rovnéZ bylo v zapise uvedeno, Ze -tento s
poéitku =zapisoval br. Koneény a teprve
pozdé&ji br. Miller. Bratr jednatel slibil, Ze
zdpis schiize &ervnové opravi dle pfani a
tento opét pirecte ve schiizi srpnové.

Na to éteny do3lé dopisy. Posluchadi cvi-
¢itelského kursu zasilaji pozdravy. — Br.
P. Zenkl, t. ¢. v Londyné&, dékuje za po-
zdrav jemu do Londyna zaslany. — Br. Ka-
rel Benak, praporéik Csl. zahraniéni arma-
dy v Anglii, dékuje za vSechno co bylo ve
prospéch jejich armAdy americkym Sokol-
stvem vykondno. Zdrovefi zasildA prostfed-
nictvim br. K. Zahradnitka z Clevelandu,
pékny obrizek d¢eského svérazu. Usneseno,
aby ¢4st tohoto dopisu byla poslana Ces.
NAr. SdruZeni, Slov. NAr. SdruZeni a Svazu
Ces. Katolikfi, jelikoZ tyto tfi organisace
byly sdruZeny v Pomocném Vyboru, ktery
balicky Csl. armddé v Anglii zasilal. — U-
stfedna CNS. Z4d4 o zvoleni zdstupclt ku
sjezdu, ktery bude kondn 1., 2. a 3. zdfi a
na AOS. pfipadaji tfi. Zvoleni nasledujici
bratii: starosta br. K. Prchal, nafelnik br.
Jarka Jelinek a pokladnik br. Josef Falta,
— Cten navrh Krajského vyboru statu Mi-
chigan CNS. do sjezdu a po rokovani bylo
usneseno, aby =zadstupci Odce meéli plnou
moc v této zaleZitosti jednati.

Déle ¢&teny kabelogramy od Csl. Obce
Sokolské z Prahy a od Sokola z Londyna
a zdaroveii i odpovédi, které byly bratrem
jednatelem zasliny.

Zprivy: Za nacelnictva podiva tuto na-
celnik Jarka Jelinek a tato prijata. Hlavni
zprava tykala se pravé ukonéené cviéitel-
ské Skoly v tdbofe Sokola Detroit, Zpravu
finanéni z této Bkoly podal jednatel br.
Koneény. Schvileno zaslat Sokolu Detroit

vielé¢ podékovani. RovnéZ schvileno dopo-
ruceni ndcelnictev, zaslani zdravice br. Tru-
hldafrovi, byvalému starostovi Csl. Obce So-
kolské, ktery dle zprav byl propusdtén =z
koncentra¢niho tdbora.

Z Ustfedniho Vzdél. Shoru Zddna zprava.
Rovnéz tak z Ustiedny CNS. aviak pouka-
zZovano na prohldSeni Ustredny CNS. v den-
nim tisku, kde Sokolstvo je vinéno z ne-
dostate¢ného finanéniho podporovéni osvo-
hozovaci akce. Po debaté schvidleno, aby
urednici Predsednictva vypracovali projev,
ve kterém by bylo poddno vysvétleni.

Bratr starosta Prchal podava zprivu ze
zdjezdu na Zupni cvideni v Clevelandé, kte-
ré docililo pronikavého tUspéchu a dile o
zdjezdu do New Yorku, pii kteréz prilezito-
sti Sokol New York mu odevzdal na po-
vileény fond Csl. Sokolstva $1,003.23.

Jednatel bratr Koneény vyzveduje otazku
kondéni vyrofni schiize Predsednictva se zd-
stupei Zup. Usneseno svolani této aZ na do-
bu pozdéjsi. Na to schiize skonéena v 9:50
veler. — Vaclav Koned¢ny, jednatel.

Ndacéelnictvo A. O. S.

o e —
ZAPIS
o schhizi nidelnictva A0S, konané ve stiedu
22. srpna 1945 v 8 hodin veder
v aradovné AOS.

Schizi vedl na¢elnik br. Jelinek,

Zapis o schizi 25. Cervence 1945 piijat.

Vzaty na védomi dopisy od kursisti a
rizné zadosti od vedoucich, které vyfizeny,
— Prijata zprdva nAlelnika a ndéelnice
AOS. tykajici se naboru cviéicich, ¢&inno-
sti vieobecné.

Niabor cviéicich zahéajila 1éelné Zupa
Stfedni a bude proveden organisované po-
moci plakatt, navésti, letikt, ozndmkami,
radiem, osobnim stykem. Americkd obec
sokolskd vydd urychlené propagaéni pla-
kéaty v barvdch vhodné pro viechny jedno-
ty k propagaci k ndstupu do télocviden.
Nacelnictva AOS. nabor budou podporovat
viemi sméry., Nyni je mo#Znost vyuZiti do-
by pro ndbor u vSech jednot v celé obci,
které by mély ndsledovati pfikladu Zupy
Stiedni.

ReSena otizka nivratu k mirové dinnosti,
s navratem bratii a sester z armady. Vra-
cejici se bratry a sestry nutno vésti v pa-
trnosti a uvitati je opét v kruh sokolsky a
vhodnym zplhsobem pfipoutati k <&innosti
télocviéné i vieobecné sokolské. Budou oni
opét vydatnou posilou ve spoleiné prici.
Totéz se tyka téch bratfi a sester, ktefi
pro zaméstndni a jinou ¢innost se nezhGéast-
nili sokolského spolkového Zivota a také
mlideZe.
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Spoleéni cviditelé, Udini se novy pokus
o ziskdni spoleénych cviditeld pro AOS,,
pripadné pro nékteré Zupy a jednoty. Je
nadéje, Ze se nam podafi vyfFeSit otdzku
ziskani spole¢nych cviditeld.

Narodni sokolsky zaved ve Velleyball
Petlivé feSeny jednotlivé body k provedeni
zdvodu ve Volleyball. Upraveny a prijaty
zéikladni pravidla pro zdvod vyrad'ovaci v
Zupach a pro kone&ny zdved AOS. Prezkou-
mén rozpodet tohoto podniku a uéinéno do-
poruéeni pro finanéniho ndklad na AOS. a
zOéastnéné Zupy, jednoty a samotny zdvod,
ktery by byl podnikem se vstupnym, pro
¢dstetné uhraZeni vydajo. Po schvdleni nd-
vrhu Pfedsednictvem AOS. poslan bude po-
drobny pldn a uprava zdvodu Zupdm. N4-
rodni zdvod ve Volleyball by byl nasim vy-
znaénym podnikem. Nazdar!

Hilda Jelinkovi, jednatelka.

U. V. Sbor A.O.S.

CINNOST PRO PODZIMNI A ZIMNI
OBDOBI.

Jelikoz v dobs letni vétdina vzdélavatelt
neprojevila pozoruhodnou éinnost snad né-
sledkem letniho vedra, neradi bychom vida-
li, aby je odstraZila piisti zima.

Podzim skytd dobrou prileZitost ku praci,
nestdva zde ZAdnych prié¢in ku vyhybdni se
priaci a proto méli by vSichni vzdélavatelé
vziti si pfiklad z naSich cviditeld a véno-
vati trochu svého volného &€asu nasi mla-
deZi. .

Poukdzali jsme na viechny pfileZitosti,
jak v letnim obdobi moZno vénovati se so-
kolské mldde2i a jestliZe dobu tu vzdélava-
telé nevyuzZili, pak by se m&li vzchopit ku
praci nyni, aby tak nahradili, co v lét&
zanedbali.

Ti, ktefi nesou jméno wvzdélavatele jed-
noty a mic nedélaji, at’ radéji odstoupi a
jejich mista at’ jednota nahradi schopnéj-
8imi a ob&tavéjSimi pracovniky.

To stdlé burcovdni ku &innosti zdd se
ndm byt hlasem wvolajiciho na pousti a
jestlize nelze dosici Z4douci nédpravy, pak
jednoduSe zrufme funkci vzdélavatelli a po-
nechme tu prédci nadim cviditelim, ktefi
beztak ji do jisté miry konaji.

Cvicitel, opravdovy vychovatel sokolské
mlideZe, dovede daleko lépe pfsobiti na
svéfenou mu mlddeZ neZli mnohy tak zva-
ny vzdélavatel dle jména, ale bez pochopeni
svych povinnosti, ba ktery ani do télocvié-
ny mnevkrodi. Pro takové Ilajddky neni
mista!

Opravdovy vzdélavatel musi pfihliZeti k
tomu, aby poudeni dostalo se mlddeZi zph-
sobem nejjednodussim, zkrdtka srozumitel-
nym. Jeho tkolem jest vice ukazovati ce-
stu, kterou se m4d brati a ne unavovati je
dlouhymi predniskami, které mnohdy ne-
jsou ptizplisobeny ani formou, ani obsahem
poslucha¢fm, ¢mZ miji se naprosto svého
nucele.

Souhrn veskerého vzddldvani musi hlavné
sméfovati k tomu — nauéit viechny divati
se na zivot a rozezndvati v dnednim chaosu
opravdové vlastenectvi a povinnosti ku a-
merické vlasti a stejn®d ku staré otéiné
svych rodi¢t neb pfedkd. PFi tom naucit je
znati nasi organisaci sokolskou, udel a cil
jeji a prospéch z ni plynouci za povznese-
nim t&lesnych i mravnich sil jedinch a tim
i celého niroda.

Docili-li nag vzdélavatelé toho, vykonaji
tim zasluZné dilo pro celou nasi organisaci
a vychovaji uvédomély a nadSeny kadr pra-
vyeh Sokoli a Sokolic pro doby budouci!

Vzdélavaci pomficky, proslovy a pfed-
nasky vydané Ustf. vzdél. sborem AOS.
slouzi vzdélavatelim za podklad ku 2 aZ 3
minutovym proslovim, neni vSak jejich -
delem, aby doslova byly snad pfeéteny, ne-
hot' vzdslavatel, chece-li opravdové plnit a-
kol sviij, musi hledét na zdikladé pomucek
sam tvofit dle prostfedi, v n&mZ pihsobi,
musi vystihnout, jak nejlépe je moZno
podchytit ty, k nim2 promlouvid a upravit
si sviij proslov svymi slovy, jak sim jej byl
vystihnul, Musi hodné &ist a &ist. A kde je
nutno, musi podat téZ anglicky vysvétleni.

To jest vzor opravdového vzdélavatele a
i cely vzdé&lavaci sbor v jednotdch, kde u
mnohych pojem opravdové prace vzdéldva-
¢i zvrhnul se na pouhy zdbavni vybor!

Tudiz do price, bratfi a sestry, kdoz jste
vzdeélavately!

Na mésic zdafi, 12. a 17. je zrozeni dvou
nesmrtelnych zakladateld Sokola, Jindf.
Fuegnera a Mir. TyrSe, dile amrti nejvét-
siho Cechoslovika, presidenta-Osvoboditele
Tomége G. Masaryka, 14. zdfi, v Fijnu 28,
prohlaseni samostatnosti éeskoslovenské re-
pubilky a 31. Fijna narozeniny neohroZené-
ho bojovnika za svobodu nédroda d&eského,
Karla Havlicka.

Témto muZam budiZ vzdana pietni vzpo-
minka ve schiizich, aneb pfipadnym vede-
rem s distojnym programem. Prameny k
proslovim mnaleznou vzd&lavatelé v “Pri-
rucce” vydané Usti, vzdél, shorem AOS.

Bylo by rovndz na &ase, aby v podzim-
nim obdobi byly zahdjeny v Zupich vzdé-
lavaci Zkoly a po pfipadé i v jednotdch
kratké vederni Skoly dle ndvodu uvedeného
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v "“Prirucéce”. Je toho nutni potfeba a viude
tam, kde Skoly budou pofidédny, necht’ vy-
sledky jich zdéli Ustf. vzdél. sboru AOS.
aneb zaSlou redaktoru Sokola Amerického
k uvefejnéni.

Ocekdvaje plného pochopeni povinnosti
vzdélavatell, téSim se pfedem na opravdo-
vou prdci ve viech Zupdch a jednotéich s
prinim zaslouZeného zdaru viem!

Vas vzdélavatel AOS.

Pozn. — RA4di bychom slyseli, Ze nékde
pfece byly provedeny dvé historické scény:
Cechy a Morava, v nichZ promlouvaji ho#i
a dévcata a z nichZ vyzafuji pamatni mi-
sta z déjin ndroda ¢eského. Byly pfece vy-
dany tiskem, aby skutecné byly k provede-
ni pouzity a ne aby v knihovné ufadovny
AOS. ladem leZely!

FOND CESHOSLOVENSKEHO

SOKOLSTVA.
1943
Sokol Verdigre, Nebr. ........ccccoeeeennen. $ 2610
Br. K. Sladek, Oklahoma .... 7 20.00
Br. K. Sladek, Oklahoma ............... 20.00
Br. K. Sladek, Oklahoma ................ 10.00
Sokolice Cedar Rapids, Ia. .............. 10,00
Sokol Cleveland, Ohio .........cccccuuneeens 69.00
Sokolice Cedar Rapids, Ia. .............. 5.00
1944
Sokol Racine, Wis. .......... e My 54.00
Ses. Marka Radvanovské. 2.00
Sokolice Cedar Rapids, Ia, 15.00
Sokol San Francisco, Calif. ............ 50.00
Sokol Newark, N. J. ... 24.00
Kruh Pratel Csl., Oklahoma C:ty 10.00
Sokol Galveston, Tex, .................. 15.00
Br. J. Jelinek, Los Angeles ............ 10.00
Ses. Antonie Mazaé, Chgo. ... 5.00
Br. Karel Popelik, Chgo. 8.50
Sokol Belcamp, Md. ............... 78.00
Br. K. Sladek, Oklahoma, ............... 10.00
Masarykova DruZ. Csl, Lemonéfﬁ 5.00
Sokol Scio, Oregon .. 44.00
Br. K. Sladek, Oklahoma 5.00
Br. K. Sladek, Oklahoma ... 10.00
Sokol Fresno, Calif, ........................ 17.00
Br. Ch. Doubek, Powell, Wyo. ... 5.00
Sokolice Detroit, Mich. ................... 50 00
Er. Karel Sladek, Okla. ... 5.00
Sokol Fuegner, L. I., N. ¥, 82.00
M. Mikuleckd, Robertsdale, A_la. ..... 10.00
V. Langer, Cedar Rapids Ia. ... 100.00
Br, K. Slddek ... 10.00
Br K. Sladek ... 5.00
B. Navarova, Litt]e Ferry, N J ..... 10.00
Br. R. Fleisher, Cicero .............. 2.00
Odb. CNS. Baldwin, Ala. .. 5.00
Ses. Ant Mazadov4, Chgo. .. 5.00
Sokol Slavsky, Cicero .................... 40.00

Sokol Cedar Rapids, Ia. 34.50
Sokol Fuegner-Tyr3, So. Omaha 100.00
Sokol Dallas, Texas ... 28.00
Sokol Racine, Wis. 54.00
Br. Karel Sladek .......... 15.00
Br. a ses. V. Jakoubek, Chgn ........ 500
R. Rotrekl, Dallas, Texas ............ 2.00
Sokol Tédbor, Berwyn, Il ... 25.00
1945

Sokol’ San Francisco, Calif. ... 50.00
Sokolice Tdbor, Berwyn, Il ............ 35.00
Sokol Cedar Rapids, Ia. .......... 35.00
Sokol Novd Vlast, Cleveland, D 101,50
L. A. St'astny, Cicero ............... 3.00
B. A, Hora, CICETO ...c.ocovvrieiviarnneraes 3.00
Sokolice Chicago ... 7.50

. Karel Prchal 10.00
Soko] Belcamp, Md. 73.00
Sokol Tyrs, Cleveland 0 ............... 300.00
Br. K, Doubek, Powell, Wyo. 10.00
Krouzek rué. praci Svornost ... 25.00
Zupa HEnT AOS. - i 100.00
Clenové Sokola Dallas, Texas ........ 14.00
V. J. Pavlitek, No. Braddock, Pa. 10.00
Br. Karel Slddek, Okla, .................... 10.00
Sokol Houston, Texas ......... 50.00
Krouzek Bingo, Dallas, Texaa 5,00
Ses. Kat'a Danko .......cccccvveieieienns 10.00
Sokol Schenectady, N. Y N 50.00
Krouzek Ceskych Zen, Dallas Tex. 75.00
Sokol Ft. Worth, Texas . 10.00

Sokol Philadelphia, Pa. .................
Sokol Cedar Rapids, Ia. .
Sokolice Crete, Nebr. ..
Sokol Yukon, Okla,

Sokolice Schenectady, N. Y. ...........

Sokolice Tyrs, Omaha ... 100.00
Plzefisky Sokol, Chgo. ..cccccovvmrrnnne. 25.00
Sokol Fuegner-Tyrs, Omaha ... 118.00
Sokolice Racine, Wis. ...........cccceeeenn. 47.00
Sokol San Antonio, Texas ... 10.00
Ses. Marie L. Kallus, San Antonio 2.00
Sokol Schuyler, Nebr. ................... 10.00
Sokol Wilson, Kans, ... 5.00
*Sokolice Havliéek-Tyrs, Chgo. ... 100.00
Sokol Havli¢ek-Tyrs, Chgo. .......... 100.00

Sokol New York, N. Y. ....ooeeeeee. 1,003.23

Posluchaéi cvié, Skoly AOS. ........... 25.00
Ses. B. ROZi¢kova, ¢l. Sok. Tdbor 15.00
Sokol Toledo, Ohio ... 57,00
Br. Fr. Zahofik, Racine, Wis. ........ 10.00
‘Sokol Racine, Wis. ..........oooceeeeeeee . 50.00
Sokol Caldwell, Kans. ...................... 50.00
Sokol Omaha, Nebr. .......cccceeeeeeee. 100,00
Sokol Slavsky, Cicero ................_. 100.00
Sokol Town of Lake, Chgo. ........... 149.00
Sokol Ennis, Texas ......... 33.00
Br. B, Vanék, Town of Lake .......... 10.00
Br. Fr. Voddk, Town of Lake ........ 5.00
Br, Boh, Lankaﬁ, Town of Lake ... 1.00
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Soltol Racine, Wis. ... 54.00
Br. Karel Slidek, Oklahoma ... 10.00
Sokol Téabor, Berwyn ...................... 402,00
Sokol Cechie, Chgo. ... ; 78.00
Sokol Stickney, IIL 50 00
Clenové Sokola Town of La.ke sou-

krom& sbirka ... 20.00
Sokolice Los Angeles, Calif. ... 200.00
Sokol Curtis Bay, Md. ... 420.00
Sokol Corpus Christi, Texas ... 112.00
Sokol Philadelphia ................... 100,00

Celkem odevzddino do 1. zafi . §5,814.33
PRIJEM V SRPNU 1945.
Sokol Stickney, Ill., piisp. za IV,

¢tvrt. 1944 a I a II 1945 ............§ 34.30
Emilie Vranéik, Donora, Pa., 2 pfi-

rutky “Sokol” . ceeveneeee 1,850
Sokol Racine, Wls 5 phr *Soko]" 3.75
Br. Matousek, Schenectady, N. Y.,

1 prir. “Sokol" ... 1.00
Ses. Helen Melsa- Ha]kley. Ceda.r

Rapids, 1 pfir. “Sokol” . .75
Geo. Novotny, Detroit, M]Ch 1 pi‘ir

“Sokol” ....... ]
Sokol Houston, Texaa pi‘Isp za II

ctvrt. e 7.65
Sokol Houston‘ Texaa 15 pﬂruéek

“Sokol" 11.25
Sokol Nova Vlast Cleveland phsp.

2a A% Ebwrtic ot 38.50
Sokol Belcamp, Md., pf"lsp za II.

L2 37s o 16 80
W. Zdbransky, Little Ferry, N. J.

2 prir. “Sokol"*........... 1.60
Sokol New York, pfir. "Snkol" ........ 15.00
Sokol Dallas, Texas, piisp. za IV,

étvrt. 1944 a I, a II. 1945 .............. B2,65
Zupa JiZni, 20 pfirucek “Sokol” ...... 15.00
Sokol Pittsburgh, pfisp, za II. &étvrt. 13.80
Sokol Hipkins, Minn., pfisp. za IL

L] o U U 4.20
Sokol Toledo, Ohio, pi‘isp za II

étvrt. 11.10
Sukohce Té.bor Berwyn pPisp za

IO, &tvret. ... 20.60
Sokol Chicago, pi‘isp za I.I étvrt 38.30

$318.50
Vydani v srpnu 1945,
Zupa Pacifick4, poloviéni jizdné kur-

AAHAM. e $100.54
Zupa Vychodni, poloviéni jizdné kur-

SSCUATR Y oo e 86.50
O.K. Press, obdlky na po&itovni z4- .

SITKY oo 3.50
Po3tovné a vydani néclelnictev za T

ERIEl oo 33.10
Illinois Bell Tel. Co., i¢et za srpen 10.40

Sluzné jednatele Obce za srpen...._... 136.90
Sluzné nicelnika a poradatele Tech.
Hlidky . 116 80
Sluzné redaktora a \zdblavatcle ...... 93.50
Sluzné vypravéibho Sokola Amer. ... 15.00

R. Mejdrich & Co., tisk Sok. Amer. 263.03
Sokol Chicago, najem ufadovny za

ZAM cccaunsanmainiannsal e 25.00
Uklid afadovny . 2.50
Kabelogram br. Truh]:if'om a Klmg-

Toviido PYANY ooonuecrss i 9.66
Postovné Urfadovny ... 1.96

$898.39
Porovnini.

Zhstatek z mésice fervence ............53 9906
PHMijem W SIPOW: o snmminic it 318.50
CRIKBIN. ... occcnisaiiniaisnsenssasiais $417.56
b." 17 P2 ) SN U R 898.39
Sehodelr e sk i $480.89

Zupa Stfedni

ZAPIS
ze schiize S, Z. S., konané 18. ¢ervence 1945.

Schizi pfedsedala mistostarostka sestra
M. Radvanovskd. Omluveni: Br. star. B.
Vangk, jednatelka C. Sticha, ses. Welclov4,
Vydrovd, Seféikovd a br, Pesek.

Cten protokol z minule, ktery schvilen
jak sepsan.

Dopigy: Oznameni od Treasury Dept.
stran placeni income tax Ufednika pfeddno
br. starostovi, ktery obstard jasnéjsi vy-
svétleni.

Zadosti K. V. €NS. vyhovéno, Zupa da
provoldani k Ggasti Sokolstva v priivedu v
krojich na VII. Mobilisaci 5. srpna.

Taktéz se Zupa zachovd pfi Moravské
slavnosti dne 22. ¢ervence.

Vzato na védomi, Ze Ustfedna CNS. o-
devzdala promitaci pfistroj br. star. B,
Vafikovi v tplném pofddku.

Prijaty pozdravy zaslané kursisty ze cvi-
gitelské 3koly v Campu Sokola Detroit,
ktefi jsou povdééni, Ze S. Z. S. jim pomohla
Skoly se z(i&astniti.

Dopis od <&lena Havl-Tyrs br., F. J.
Hrusky, jenZz ZAd4, by se dostal na listinu
hudebnikfi pro Zupni podniky, pfedan hos-
poddiskému vyboru.

Vzato na védomi podé&kovédni T. J. Soko-
lic Slavskych za pfijem ze vstupenek So-
kolského Dne, které prodaly. TéZz tlumodéil
dik br, F. Starek za Sokol Berwyn a ses.
Vajéner za Sokolice Town of Lake.
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Povolen 1ncet zaslany br. Zihorikem =z
Raclne, Wis.,, za =zranéni pi. P. Lexa pri
Sokolském Dnu, a usneseno zaslati jim po-
dékovani za vyrizeni. Ziroven podékovati
br. K. Oselkovi za dovoz oné¢ pani na
nadraZzi.

Dalsi bézné ucty povoleny k vyplaceni.

Zprdvy. Za nemocného br. nadel. Jos.
Regnera podal zpravu br. Vorel Cinnost v
jednotéich v této dobhé jest prazninova, cvici
se 1—2 krat tydné. Pripravuji schtizi viech
cvicicich sbort zacdtkem =zari, kde bude
vypracovan program pro pristi sezonu.

Za nidcelnictvo Zen nebyla podina zpriva.

Vzdélavatel br. K. Prchal zad4 hosp. vy-
bor o spoluprdci na oslavu 80letého zaloZe-
ni Sokolstva, coZ vyhovéno.

Prijata zprdva ses. B. Prener ze zdra-
votniho odboru a za jejich vyteé¢nou pomoc,
kterou prokézaly pii zavodech i Sokolském
dnu jim podékovano.

Po zpravé br. Jos. Falty pfrijato zaslati
dopis na loZi Praha ¢. 231, IOOF., se Zzado-
sti, zda-li jest moZné pfeloZiti jejich pietni
slavnost na Néarodnim hfbitové na jiny den,
tak aby se nestfetli se Sokolskym dnem,

Piijata zprdva br. pokl. Jos. Brouka ze
Sokolského Dne v které pfindsi na Zupni
acet vytéZek §2,325.28. Do pristi schiize
bude zprava piehlédnuta nU&tujicim wvy-
borem.

Zadost &asopisu Tribuny o néast Sokol-
stva na jejich podniku, usneseno se nezi-
Eastnit, jelikoZ jsou prazdniny a téZko se-
staviti néjaké té&locvitné &islo.

Br. K. Prchal zdélil, Ze AOS. obdrZela
kabelogram od COS. z Prahy, kde po 6%
letech pfestavky opétné =zadlinaji c¢innost

. sokolskou. TéZ pfedetl zdraviei od Sokol-

stva z Londyna z jejich vefejného cviéeni,
pofddaného 14. &ervence. Tyto radostné
zpravy s diky prijaty.

Navrh ses. F. Macichové pfijat, aby bylo
upusténo od schfize v mésici srpnu; pristi
schiize aZ v mésici z4Fi.

Mistostarostka M. Radvanovskd se pfi-
moluvi, aby zast. ve svych jednotich agi-
tovali pro dary na povaleény fond sokols!:’

Timto schfize ukoncena. Nazdar!

Sepsal bratr Jos. Benisek,
této schlize jednatel.

»w
Zupa Severovvchodni

SLET ZUPY SEVEROVYCHODNI.

V zAfi svobody Ceskoslovenské republiky
konal se v nedéli glet Zupy Severovychodni
v zahradé Ceské Sin& Sokol na Clark ave,
a moZno Tici, Ze se v kazZdém ohledu vyda-

ril hlavné proto, Ze bylo mimoradné kras-
né podasi.

V patek vecer prijeli sokolové a soko-
lice z Batawy v poétu 35 a z Toronta v
podtu 42 a byli na nadrazZi uvitani vyho-
rem.

Hosté z Toronta byli dopraveni do So-
kola NovA Vlast, dokud dopraveni byli k
ubytovini do soukromych byti, Sokol Ba-
tawa ubytovdni byli v Sokole Tyrs a so-
kolice rovnéZz v soukromych bytech a byli
vSude dobre hosténi.

V sobotu vykonali prohlidku naSeho mé-
sta a seznamili se s nadimi pamitkami.

V sobotu dopoledne prijeli hosté z Chi-
caga, starosta A.0.S. br. Karel Prchal, ta-
jemnik br. Viclav Kone¢ny ,nédcelnice Zupy
Stfedni ses. M. Kone¢na, br. V. Kopp; po-
zdéji prijeli zastupei z Toleda a Detroit.

V sobotu veler uspofiaddn byl na poclest
hosta pratelsky vecirek v sokolovné Cech-
Havlitek na Wendell ave., kde kuchafky
predkladaly znamenité Tizky a paprikas, na
nich# navstévnici vyborné si pochutnali.
Sotva se naveefeli, zaznély zvuky kajely
bFi. Cernych a za malou chvili zaplnén byl
84l rozveselenymi ndviaévniky vieho v&ku,
Z ndlevny ozyval se vesely zpév a bylo
patrno, Ze kaZdy dobfe se bavi.

JiZz pred polednem pocali se v zahradé
schazeti a kazdy spéchal hned do jidelny,
kde jiZ kucharky mély obéd prichystan a
predklddaly do rthZova upeéené kufitka,
teleci fizky a paprikds. Nebylo zapome-
nuto na oblibenou dritkovou, ktera byla
skuteénou pochoutkou, takZe mnozi dali si
dvé porce. Jidelna byla stdile zaplnéna a
pak podéaly se plniti ob& ndlevny, kde byl
na &epu vyborny mok. UvaZime-li dne3ni
potiZze se zascbovanim, musime dati plny
kredit pracovniktim, ktefi tak dikladné& po-
starali se o zdsoby do kuchyné a jiny bratr
postaral se o mok, kdyZ nebylo moZno zi-
skati dostatek mistniho piva.

Pfed druhou hodinou byla zahrada na-
vEtévniky zaplnéna a kdyZ na velitelském
mstku objevil se Zupni ndcelnik Frant.
Kratky a Zupni nddelnice ses. Vlasta Seb-
kovA, zahrdla sokolskd kapela pod fizenim
br. V. Zizky fizny pochod a jiZ na cvicisté
hrnuly se fFady cvidicich. V ¢&ele priivedu
nesl ndmofnik americky prapor a cvifenec
prapor &eskoslovensky. Po sefazeni se za-
hriila kapela za zpévu pfitomnych hymny,
pii emZ prapory byly vaztyleny u wvelitel-
ského mibstku a pak ozvaly se ‘‘taps’" na
kiidlovku ku poctd padlych vojinfi, mezi
nimiZ nachézi se jiZ hojné& sokold.

Starosta Zupy br. Jan Tichy uvital na-
vitédvniky a poukdzal na znaény podet vo-
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jakf, nachazejicich se doma na dovolené.
Pravil, Ze velikd 0céast Krajanfi jest uzndi-
nim myslenky sokolské a vital bratry a
sestry z Batawy, ktefi opét mezi nis za-
vitali a projevil potéSeni mnad zdjezdem
bratrii a sester z Toronta, ktefi prvné me-
zi nds zavitali v tak velikém poétu a dou-
fal, Ze nebude to posledni zdjezd a vital
zdstupce z Detroit a Toleda. Opét po neé-
kolika letech slavime slet ve veselé ndladé,
neb vime, Ze v osvobozené vlasti opét na-
hradil n4% prapor krdsnych barev ohyzd-
nou svastiku, Doufal, Ze brzy porazime i
posledniho mnepfitele.

Predstavil pak starostu Sokola v Toronto
br. Men3sika, jenZ dékoval za skuteéné bra-
trské a sesterské pohostinstvi a br. J.
UdrzZala, starostu Batawa, jenZ pravil, Ze
kaZzdd ndvitéva Clevealndu jest povzbuze-
nim a zval pfitomné, aby pfijeli do Batawy
na sokolskou slavnost.

Ze Sokola Detroit promluvil br. JoZka
Kofi§ a Sokola Moravan z Toleda br. Mat,
Botek.

Dal3im fec¢nikem byl starosta A.O.S. br.
Karel Prchal, ktery zdravil Cleveland, mé-
sto usedlého, klidného a pfece sebevédo-
mého lidu, kde byvaly br. Viclav Snajdr
burcoval lid v byvalé Dennici Novovéku
a které dalo ndm hlubokého myslitele Paldu
a fadu jinych vynikajicich osob. Radil cle-
velandské sokolstvo k nejlepS§im v Americe
a jez zaslouZilo se navdazdnim stykil s ce-
skoslovenskou Kanadou,K Tento rok osla-
vuje americké sokolstvo své B80leté trvidni
Vv Americe. Za dobu svého trvdni stalo se
stfediskem ndrodni prdice v této zemi, neb
péstovalo télovychovu, zaklddalo Skoly,
knihovny, péstovalo &esky zpév a snaZil(
se nafemu lidu dati uslechtilou =zdbavu,
Tak zdvihalo ¢esky Zivot na vy33i troven
¢imZ se sokolstvo stdvalo skute&né& okmnerr
do Csl. republiky, neb 3itilo dobré jméno
nasSeho nédroda. Sokolstvo zaneslo do na-
8eho Zivota vy3si idealy a svoji €innosti
proniklo do americkych kruhfi a ziskdva-
lo Cechftim dobré jméno. Sokolské hnutj
sjednotilo Cechy a Slovaky a vykonalo zi
sluZznou précli jiz pfed rokem 1914, kdy
americky lid &eskoslovensky se hldsil di
legie za svoobdu. Pomohli jsme rozvaliti
nahnily tron rakousko-uhersky, pomdhal
jeme zfiditi svobodnou &sl. republiku, Kters
byla vBak neschopnymi stdtniky v Mnicho-
vé zaproddna. KdyZ Dr. Bened v bfeznu
1939 zavolal do boje, Sokolstvo &lo za nim
jako jeden muZ s heslem: “Vérni zista-
neme!” Dnes mame povinnost zachréniti
sokolskou ideu TyrSovu a musime uéiniti
vie, aby sokolsky pomocny fond pro Ce-

skoslovensko byl dastojny¥ naZeho jména a
tradice. Mdéame ale povinnost =zachriniti
sokolstvo v Americe. Musime se postarati,
aby nasi hoSi po odloZeni vojenské unifor-
my vrdtili se do na3ich fad, musime zisk4-
vati dorost, nade krajové slety, naSe vefej-
ni cviteni musi byti vzorem a musi 1lékat
nadl mladeZ. Velice dileZitou jest vzdéla-
vacl ¢innost v jednotdch. Sokolstvo musi
byti vzorem amerického patriotismu, mu-
si pomdhati na vyrob& viletnych potfeb
proti Japonsku, kupovati viletné bondy,
musime dokdzat ¢iny a nejen slovy, zZe
jsme Ameritané. Musime dokdzati, Ze jsme
nepfijeli sem jako Zebrdci, ale Ze jsme pfi-
nesli sem také svilj podil — své Eelstvi,
které se tak skvéle projevuje Tyriovym so-
kolstvim,k

Za zvukil sokolské kapely nastupuii Zdci
ku prostnému cvideni a je vystfidaly Zag-
ky, které piedvedly taneini reje a dorost
mél hdzeni mite do koSe. Velice pestré
bylo cviteni dorostenek s melodickou hud-
bou, sestavené Zupni nacelnici z Chicaga,
ses. Konetnou, kteri byla pfedstavena a
vyzvana k proslovu. Pravila, Ze se jiZ ddv-
no té&la na Cleveland, kde roku 1935 pi#i
sletu dobyla hlavni cenu Ppro Zeny cestov-
ni pohar.

Nisledovalo pak cvifeni na nafadi — do-
rostenky skok a Zeny bradla a kruhy, jez
nédsledoval dorost na bradlech a muZi cvi-
¢ili kruhy.

Velice se libila rytmickd prostnd Zen,
jez prekvapily velikym poétem. Cvigeni
toto bylo piijato s velikym potleskem,
neb vyznadovalo se meobyCejnou ‘pFesnosti
a rovnéz zdkryty byly bezvadné, Cviden-
kédm dostalo se vefejné pochvaly ses, Ko-
neénou.

Nésledujicim ¢&islem byla prostnd muzf
a dorostu, ktefi rovnéz si zaslouZili bouf-
livého potlesku. Pak promluvil statni se-’
nfitor p. Emil Bartingk, jenZ omluvil
mayora T. Burkeho, ktery nemohl se dosta-
viti, Nastoupilo pak cvigici ¢&lenstve z
Kanady, ktefi podileli se na dfivéjsich
tvidenich.

Byl predstaven &sl, konsul p. Jos. Novy,
atery pravil, Ze ma pocit, jakoby kouzel-
nym proutkem pienesl se za mofe kousek
téch nasich Cech a Moravy. Nae pFedvi-
letné sokolské slavnosti zvlisté v mengich
méstech byly podobné srdetné a kaZdy se
na ndé t&3il a hosté pFijizdéli z blizka i z
daleka. Kdyby se mé& nékdo ptal, &m
lisila se moje v last za doby okupace néme-
ckych vetrelelt od normAlnich pomérfi pied
valkou, vyjadril bych to nékolika znaky,
jichZz nejmarkantné&jii by byl: nebylo so-
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kolskych sletli a slavnosti a nebylo so-
kolh — aspofi ne na venek. Ani jsme po-
FAdné nevédéli kam zmizeli a teprve se to
doviddme nyni. Nejvice jich zmizeloe po
Heidrychové atentdtu, znadény poéet byl
povrazdén, veliké procento byle odvleteno
do nejhorsich koncentranich tdborti. Pred
nékolika dny jsem dostal dopis z domova
se zpravou o muéeni nékolika tuctt roud-
nickych studentt a sokolft jen z jednoho
malého mésta. Jako zdzrakem néktefi z
vynikajicich sokolli pfeZili toto némecké
fadéni. V Ceskoslovensku se ustanovil -
stfedni télocviény vybor a pfi té prilezitosti
vydala Obec Sokolskd provolani, jehoZz vy-
znam Vv budoucnosti bude dalekosadhly.

Zastupee Sokola z Toronto odevzdal br.
Tichému stuhy na prapor a br. z Batawy
odevzdal mu Kkrdsné provedené srdce na
dikaz vielého prdtelstvi sokolt z Batawy.

Br. Tichy odevzdal srdce nacelnici ses.
Vlast& Sebkové, kterd se s naé, br. Krat-
kym tolik o zdar sletu zaslouZila,

ZAvéretnym dcislem byla prostnid muz
a Zen Zupy Severovychodni, jeZ bylo rov-
néZ velice pfesné a br. Tichy nékolika vie-
lymi slovy zakonéil program a podékoval
viem cvic¢icim za préci, kterou podniku
vénovali.

Bylo to odpoledne plné poZitkl a popiso-
vat jednotlivd vystoupeni mohl by jen velice
zku3eny odbornik, nebot’ cviceni bylo nut-
no vidét. Uvazime-li, Ze byl pouze kritky
¢as ma spoleéné zkousky doméacich i pres-
polnich, musime doznati, tak jako kazdy
navitévnik doznal, Ze to bylo néco, co se
malokdy wvidi. O zdar vefejného evideni
zaslouzila se téZ plné sesilend sokolskd ka-
pela, kterda pod taktovkou osvédéeného ka-
pelnika br. V. ZiZky cviZeni doprovazela
a pozdéji pfi tanci tdinkovala.

Byl to nadrodni svitek Sokolstva, jakého
jsme byvali svédky pfed Mnichovem. Slet
Zupy Severovychodni zapadl do ramce o-
svobozeni Ceskoslovenska a proto také tak
mohutné vyznél. Pocasi byle pfimo bajeéné
a phsobilo na dobrou néladu nejen na-
vEtévnikn, ale i cvidicich, kteri se dfiklad-
né& zapotili.

Po skoneéném programu byly nidlevny ob-
1éhdny 2Ziznivymi naAvitévniky a rovnéZz v
jidelné& bylo opét rusno, ale kazdy byl vzor-
né a k uplné spokojenosti obslouZen.

Slet byl zakonéen v Sokole Tyrs, kam
byli hosté dopraveni na veéefi, kterou obé-
tavé kucharky od c¢asnych hodin pripra-
vovaly a ziskaly si pochvalu hostf.

Po veselé zAbavé, kterd se neohedla
bez oblibenych zpévi,, narodnich pisni, na-
stalo louc¢eni 3 hosty, ktefi ujist'ovali své
hostitele, Ze se méli v Clevelandu jako na

posviceni a odnesou si nadseni k dalsi prici
a zvali clevelandské do Batawy na vefejné
cviceni.
Kdo vidé] nedéIni cvieni, bude jisté dlou-
ho na toto vzpominati.
“Svét-American.”

L 1Y
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SOKOLSKA HLIDKA.
Sestry a bratfi!

K vili informaci élenstva nasi sokolské
Zupy nutno tentokrdte sdeéliti éist jedndni
z pulletni schize konané dne 27. vecer v
dallaské sokolovné, tykajici se vzdélavatel-
ské &innosti a ¢dst s tim souvisici vice mé-
né informacéni. (Ve vyro¢ni schizi bylo de-
legaty jednot ustfedi vytykdno, ze jednoty
Vv Zupé sdruZené o vedeni Zupnim nejsou do-
stateéné informované, tu byvie ve vyroéni
schazi povéfen timto tikolem pro tento rok,
vynasnazim se, seé mé schopnosti staéi, by
v tomto ohledu nebylo vice pfi¢in k stiZno-
stem.) Price vzdélavatelskd a informaéni
mohla by byti jednotami, respektivné jejich
vedoucimi ¢Ciniteli velice usnadnéna, kdyby
oni udrZovali pravidelny styk s nasi Zu-
pou, poddvajic své navrhy i kritiku ku
zlepdeni vedeni, naméty osnov a vie jiné
co se béhem meésice v jejich okoli s ohle-
dem na sokolskou éinnost udd, pisemné a
pfimo Zupnimu fstfedi.

Neékteré jednoty tak déini a tu oviem jsou
jejich zpravy s pot&fenim zaznamendvany.
— Schiize Zupniho vyboru jsou véas ozna-
meny prostfednictvim a laskavosti br. red,
Véstniku a otevieny kaZzdému élenu nasich
sokolskych jednot.

Prace naSe, dik vedeni br. star. B. Pre-
vritila nese se v duchu véru bratrském a
dosud, co jsem byl pfitomen v kazdé té
nasi schzi Zupy, bylo prijato néjaké usne-
seni tykajici se prospéchu sdruZenych jed-
not, aneb podporovan Slechetny, potfebny
zédstoj spjaty aneb néjak spiiznény s nadim
sokolskym snaZenim.

Jest nai poctivou snahou uéiniti kazdou
nasi jednotu dychtivou tohe, by k ni bylo
vzhliZeno jako k mnarodnimu kulturnimu
stredisku. K tomu ov3em =zapotfebi wasi
soudinnosti a vzbuditi tento zijem, coZ bu-
de mym tkolem pokud ndm svéfena bude
tato prace. RAdi ji kondime bez ohledu na
to, kde kdo “hledd v ni chlup"” a pfrijde za-
se doba, kde i kritikové budou miti pfile-
Zitost se osvéddéiti.

Le& vBak vratiti se k zprdvam. Nagelnik
br. Jos. Kos, vracejici se z kursu v Detroit
a Chicago, se do schfize Zupni nedostavil a
tak prijata byla zprava sestry Helen Vrlo-




SOKOL AMERICKY

vé, kterd, apropos, pfinesla si domf diplom
o vyborném ftuspéchu a my snaZivé sestie
na3i viichni srdeé&ndé blahopfili. Litujeme,
Ze sestra Regmundovd z Corpus Christi a
Loraine Prevratilovd téZ se nemohly kursu
zucéastnit, nebot' byli jsme jisti, Ze i ony
by vitézné se byly k nam vrdtily a své na-
byté védomosti v jednotdch svych uplatnily,
coZ jest ovEem vlastné 1uéel naSich télo-
cviénych kurstt Americké Obce Sokolské.

Navritivii se br. Fr, Rendl podaval svoji
zpravu o svych poznatcich v jednotdch,
které navstivil a sdéluje, Ze jest jeho u-
myslem obc¢as bliZ3i jednoty pravidelné na-
vitévovati. Zprdva téZ s diky pfijata.

Bylo téZ usneseno, by Zupa zakoupila pro
jednoty sdruzené 20 kniZek o sokolstvi v
anglické feéi, pojedndvajici o hlavnich bo-
dech s kterymi nutno seznamiti nasi dort-
stajici mlddez. KniZeika vyddna byla nasi
AOS. a jest velice cennd svoji informaéni
¢asti.

Sestry a bratfi, moZna Ze mezi jinym jste
cetli v poslednim kalendari Véstniku, Ze na
den 29. Cervence pfipadd ndm vyro¢i bu-
ditele niroda, neohroZeného a nesmrtelného
zastince pravdy, Karla Havlicka Borov-
ského. Kazd4 jednota naSe v Zupé krat3im
proslovem ve své schizi aneb pfed Sikem
méla by vzpomenouti bojovnika za pravdu
nad jiné wvynikajiciho. — Matefska na3e
jednota v Ennis nese hrdé jeho jméno a
zajisté dastojné Havlickova tumrti vzpo-
mene,

Schiize tustfedi Zupniho kona se vidy
étvrty patek vecer v mésici a ne jak jsem
chybné minule ozndmil, a sice v dallaské so-
kolovné na Carl Street.

Zdar vAm viem, Va3

Ludva 0. Hoselk, Zupni vzdél,

HOUSTON, TEXAS.
Mily br. Ko3afi:

Mé&m radost co napsal cedarrapidsky sta-
rosta -br. Novak o Tob& a br. Cermédkovi,
oba jste zaslouzili, jen kdyby to, co jste
seli, pfineslo dobrou trodu.

BohuzZel, nestivd se tak dosud a co se
nezvrhlo, toho tak madlo. Jsem Tvého zrna,
neni hanbou byt Cechem a gesky mluvit,
le¢ az dosud mi na to kaZdy pravi, Ze mu-
sime si myslet, Ze jsme v Americe! Co pfi-
kldddm jsou price rodilych v Americe a
ted' ndhodou a ti co pri3li, dorostenci zad-
nou papoulkovat, Ze jsme v Americe. Ne-
budu jsmenovat, téz tak vidis v okoli a ja
radéj bych vypacdil ze Sokola po skoro 45
letech, neZ bych zradil matefskou fec,

Kdyby se Sokol Americky cetl, 5li by-
chom jednotné, le¢ poznal jsem, Ze 90g;
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jich meétou a pak méame jit organisainé!
Nejlépe to vystihli u Zupy JiZni, kde vzdé-
lavatel bude stdle se pohybovat z misto na
misto, kde &astéjsim se stykdnim pozname
takto lépe jeden druhého. Dal jsem k tomu
podnét pfed piru mésici a stdlo by to za
zkoudku i jinde. Znovu opakuji, Ze si Tebe
velice vazim a sleduji Tvou préaci zde sko-
ro 40 let a ptal bych Tobé radosti, abys u-
vidél ovoce Tvé namdhavé price.

Bud' zdriv a pozdrav br, starostu a po-
pros jej o ty dopisy, které jsem jemu po-
slal od br. Chorvdta z Omahy a Moucky z
West, Texas, redaktora ‘'Véstniku”, abych
naSemu starostovi poukdzal na prici jinde.
On asi zalozil a zapomél. Moje radost Tvé
a br. Cermdka fAdky ¢ist, mne to po-
vzbudi. — Nazdar!

A. R. Hamusek.

ZAHYNEME?

Tim neni minéna smrt fysickd, ale po-
zvolné umirdni toho co si pfistéhovalei z
Ceskoslovenska privezli s sebou, matefskou
feé, a pamét’ k tém, ze kterych jsme vysli.
Piistélovalecké kvoty byly velice sniZeny,
mlade? se poangliéuje, coZ je ostatné samo-
ziejmé. Ale vzdor tomu, na mnohych vys-
Zich 3kolach jsou zavedeny kursy ¢Ceského
jazyka, a také, jak se fikd, kolik Teli Clo-
vék =znd, toliké zZivoty Zije. Je mnoho
Ameri¢ant, ktefi se ucili a uéi jinym fe-
gim, a jsou Ameri¢ani, ktefl se nauéili
mluvit &esky. Mnoho Ameriéant se dnes
ué ifedi ruské, kterd je pro né zvlasté ob-
tizna vzhledem k ruské jiné abecedg, azbu-
ce. Ale oni ani na to nehledi, a u¢i se, Na
mnohyeh vysokych Skoldch jsou kursy pro
rustinu, s velkym poctem Zakda.

Proto na nas trapné plisobile, kdyZ jsme
Getli, Ze desky casopis “Narodni Pokrok",
v Omaha, Nebraska, pfestal vychéazet po
vice nez 20 létech. To Ze je nérodni po-
krok? V_Omaze pry je asi 25 tisic Cechf,
a v celé Nebrasce od 150 do 200 tisic &e-

by tam mohli udrzet &esky dennik, ale oni
si neudrZeli ani tydenik.

Redaktor toho =zaniklého <asopisu na-
psal o tom mezi jinym také toto: “PFitiny
toho je t&Zko rozebirati. Byly velmi mno-
hé, a na misté ne poslednim byly cetné
svizele, zptisobené mimofidnou dobou va-
lefnou. Také podpora od téch, kterym d&a-
sopis vérné slouzil, nebyla dostatefna. Ta
sluzba byla povaZovidna za véc samoziej-
mou, ale nikoli ndlezita podpora. Nase
spolky zfidka vzpomnély na ¢asopis ozndm-
kou nebo néd¢im placenym, ale vzdy Zadaly
hojné oznamovidni svych podnikt. V ji-

skoslovenského _pfivodu. ‘Zdalo by se, Ze |
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nych c¢eskych osaddch jsou &asopisy plny
spolkovych ozndmek, ale v Narodnim Po-
kroku ozndmka byla vzdcnosti.

Omaz5ti Cechové starali se horlivé o
viechno moZné, zhusta o véeci, které byly
vzddleny naSemu prospéchu na celé hony,
jenom aby nékdo, ktery se o nds nikdy ne-
stard a nebude starat, mél o néas dobré
minéni, jeZ mélo jepicovy Zivot a za chvi-
lenku nebylo z ného nie, ale nestarali se
o udrZeni listu, ktery jim pfi v3ech té&chto
snahéch slouzil. Padali jsme do nesmirného
vytrZeni pro par zkomolenych fadka v
anglickém tisku, ale to, co méli jsme ve
svém list& povaZovali jsme Za nic.

Snad bude ndm dovoleno v téchto rozluc-
nych fadecich fici kus pravdy, jez budiz
také vystrahou pro budoucnost: Dokud bu-
de nas pojiti ¢esky jazyk, udrZime na3e
spolky, jednoty a podniky; ale jak ten za-
vrhneme, rychle zahyneme. UdrZeni &eské-
ho védomi v mladezi Ceské Feli neznalé je
naprosto mnemoZné. Jsme cisaf3téjsi nez
sam cisaf a urychlujeme tak zvanou ame-
rikanisaci, NevdZime si na3i matefstiny a
odstrkujeme ji jako Popelku tam, kde by
méla byt na prvnim misté z tety k nasim
dédiim a otciim a zakladateltm v3eho toho,
co mame, ktefi ji milovali tak, Ze zapomi-
nali na sviij osobni prospéch.

Nemylme se a nefikejme, Ze desky jazyk
v Americe je jiZ odbyt. Je tu jeité velkd
sila nafeho dobrého lidu, ktefi jazyk tento
miluji. Ten lid &eskou Fe& milujici jest
jedinou oporou mnaScho nérodniho, spolko-
vého, spolefenského a hospodiafského Zi-

vota. UkaZme mu Tectu k matefské feli,

a phjde s vAmi na Kkraj svéta."

Z Texasu je v americké armadé mnoho
vojinfi, ktefi znaji eskou feé, néktefi vice,
jinif mén& Mnozi z téchto texaskych vo-
jinfi jsou v Cechich a pisi, jak se tam do-
bfe citi mezi tim lidem, mluvicim tou
samou Teli. Stalo se ale také, Ze texasky
vojin, s ¢ist& ¢eskym jménem, se tam mne-
mohl domluvit ¢esky, a lidé — zvIAstéE dév-
data! — se tomu velice divili. Ti lidé da-
lali americkym vojiniim v3ecko pomyéileni.
A ten vojin psal svému starS3imu bratrovi,
ktery rolni¢i pfi West, Ze se poprvé v Zi-
voté wvelice hanbil za to, Ze nedbal nauéit
se Ceské feti. A nyni se tam uéi mluvit
¢esky, a ma z toho velikou radost.

SOHOLSKE VZPOMINANI.

Dne 8. srpna 1884 zahynul v tyrolskych
Alpdch, kam odejel na zotavenou, Dr, Mi-
roslav Tyrs, Vzpomindme tedy letos 61. vy-
roéi data, kdy &esky mnédrod ztratil budo-
vatele nejvétsi <¢eské a slovenské viend-
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rodni organisace. Osud byl na%emu nérodu
na tolik prizniv, Ze vyrval mu Tyrie teprve
v dobé, kdy sokolské dilo bylo jiZ tak pevné
vybudovédno, Ze néslednici TyrSovi mohli jiZ
jen zdokonalovati to, co Tyr5 a Jindfich
Fuegner vymyslili a vytvofili. V letech Ze-
desitych, plnych kvasu po dlouhé dob& ab-
solutismu (neobmezené vlddni moci), mila-
dy TyrS, nadSeny obdivovatel francouzské
revoluce, filosof pohrouZeny do studia an-
tiky, pfipadl na my3lenku, toto antické
krdsno due a té&la piednésti do &eského
prostiedi. Chtél tak ndrod probuzeny k no-
vému Zivotu uchriniti pfed viemi pFistimi
pohromami, zoceliti jeho t&lo a mysl télo-
cvikem, vychovédvati ndrod zdravy, silny a
Cestny, ktery bude odoln& &eliti mofi Ger-
ménstva, Ndrod vzpominal vroucn& Tyr#e
ve svobodné Republice, jedt& vroucnéji
vzpominaly zahraniéni haluze a emigranti
v dobé, kdy néirod tnipél pod némeckym -
tiskem. Krutd ruka odvékého nepfitele
¢eského ndroda sgvatokrddeZn& sihla po
viem, co bylo sokolské. VyvraZdila celé
fady ¢lenti Sokola, zavfiela sokolovny, za-
viela plovarny, zaviela sokolské tdbory. U-
loupili v8echen majetek sokolsky, nastidda-
ny odfikdnim nejmensich &eskych lidi. Do-
ma Sokolové chodili se smutkem v srdci ko-
lem téch péknych budov, rozsetych po
viech ¢eskych méstetkdch, ba i vesnicich.
Byvaly stdnkem nejen uslechtilého zdpole-
ni télesného ale i dufevniho. Co se v téchto
Sokolovnach za téch nékolik desitileti ode-
hrdlo moment@t vyznamnych pro &esky na-
rodni Zivot. Co vyznamnych pieddkfti &s.
lidu tu mluvilo o &eskych ndrodnich vé-
cech, déjindch a literatufe. Kolik krédsnych
koncertd hudby Smetanovy a Dvofikovy
tu zaznélo z jejich podii, Kolik milych pfed-
staveni tu zahridli mistni ochotnici a praZ-
ské soubory. Vzpominajice Tyrfe, vzpomi-
name na krdsné sokolské slety, at’' jiz
mistni, at’ jiZ vZeslovanské. Byly to krisné
ndrodni svdtky, k jichZ fusp&chu pracovali
nejen Sokolové, ale vBichni dobfi Cesi a v
poslednich letech i SlovAci. Pfipomindme si
i viechno dal3i so Sokol ndrpodu a jeho ha-
luzim v zidmofi pfinesl. Casté tydenni cvi-
¢eni odvadélo cvidence od vyseddvani v
hospodédch a neplodného tlachéni; sokolské
cviteni a prostnd udrZovala ndrodni kézeii
a vytvarela pospolitost. Bratrstvi ze soko-
loven pfen4sSelo se i do praktického denniho
Zivota. Co tu byvalo radosti v détskych
srdétkédch z kaZdého vefejného vystoupeni!
Duch sokolsky byl vyznamnym &initelem
pil budovani &s. legif za prvni svétové vil-

ky. Za dvacet let pak trvdni republiky So-
kol byl z prvkf nejstatotvorndjsich. Jeho




velkd zkuSenost organisa¢ni byla znadnym
prinosem pii tvofeni ¢s. narodni armady i
administrativy. Vzpomindme i propagaéni-
ho vy¥znamu Sokola v ciziné. Nejprve pii-
rozené u bratii Slovan(: Jihoslovanfi, Po-
lakfi a Rush. Jeho sokolskd pospolitost slo-
vanskd ukézala cestu i pospolitosti na ji-
ném poli slovanské vzdjemnosti. Sokol pak
5ifil znamost ¢eského a slovenského jména
i v jiné cizin&, zvl4dsté ve Francii a v Ame-
rice. Ideu sokolskou zruSenim Sokola Hitler
neudusil, plamen jeji hofel ddle, Nemohl
byti uhafen, plal v srdci kaZdého Sokola i
kdyZ nesmél jiZ k Sokolu se vefejné hldsit
a nosit sokolsky kroj. PriSel kyZeny den
kapitulace Némecka, nacismus byl na hlavu
poraZen, stard vlast osvobozena a zase se
dokofdn oteviely dveie sokolovne. Sokol
bude zas svobodny, jak bywval, Prestdlé u-
trpeni a prondsledovdni bude pak Sokolu
novou vzpruhou, bratrstvi sokolské bude
jesté opravdovéjsi. Nebude marna obét
vBech téch popravenych nebo v koncentraé-
nich tdborech utrdpenych bratfi.

CESKE NAR, SDRUZENI OBDAROVALO
VOJENSKOU NEMOCNICI VAUGHAN.

Ceské Narodni SdruZeni v Americe v své
¢innosti pro osvobozeni staré vlasti nezapo-
minalo ani na podporu vileéného usili Spo-
jenych Stattt a pomédhalo v3estranné k vi-
tézstvi spojeneckych zbrani, Jednou tako-
vou pomoci byla a jest nejuZii spoluprice
8 Americkym Cervenym kiiZzem a to ve
vBech jeho osvétvich., Clenové CNS. po celé
Americe byli velmi &inni hlavné pfi sbir
kdch pené&Znich a v poslednich tfech letech
odevzdali prostfednicvtim svych krajskych
vyborfi nebo odbofek Americkému Cerve-
nému kiiZ na $150,000.00. Jest to krédsnd
¢astka, pfipodéteme-li k ni jesté jeden a pil
milionu dolarfi, které béhem Sesti let byly
sebrdny pro nasi osvobozovaci akel.

Mimo tyto sbirky v kampanich Americ-
kého Cerveného kfiZe bylo vénovéno na ti-
gice dolarfi v riznych nafich krajanskych
osaddch vojenskym nemocnicim (krajané v
Pittsburghu $2,400.00 memoenici Deshon v
Butler, Pa., krajané v Clevelandu $1,000.00
atd.) Ustfedna CNS. darovala vojenské ne-
moenici Vaughan, kterd jest spojena s ne-
moenici Hines v okoli Chicaga, §5,664.57, za
které nemocniéni vojenski sprava vybavila
nékolik mistnosti ndbytkem a jinymi zafi-
zenimi, potfebnymi pro nafe rané&né hochy,
kteli se v této nemocnici pozdravuji.
Zvlastni pozornost vénovdna byla mist-
nostem pro vojidky duSevné postiZené (neu-
ropsychiatric), pro které bylo vybaveno né-
kolik mistnosti tak, aby pacienti méli nejen
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pohedli, ale aby i védecké zafizeni mistno-
sti phsobilo a sililo nervy téchto hochli a
poméhalo jim k uzdraveni. Ustfedna vyna-
lozila pro tento nucel $2,964 57.

Dalsi vydatnou pomoci bylo zakoupeni 4
chladicich pfistroji (Mobile air condition-
ing units), které v horkych dnech jsou vel-
kou ilevou pro téZce ranéné pacienty v
dusnych nemocniénich mistnostech. Sprdva
nemocnice dékovala nam zvlast' za toto
moderni opatifeni a ho§i, ktefi uz pak ne-
trpéli tolik horkem, s fctou &etli na téchto
pristrojich Stitky s ndpisem: “Furnished by
Czech American National Alliance under
the auspices American Red Cross.” Cena
téchto ¢tyf pristroja byla $5,600.00.

Stejné atitky jsou umistény i v mistno-
stech vybavenych Ceskym Nérodnim ‘Sdru-
Zenim. Dolej3di obrdzek jest snimek jedné
takové mistnosti, na jejiZ zdech jsou
vkusné obrazy a zvldité barvami hytici z
“Prodané mevésty”, “Pout’ u sv. Antonié-
ka', a jiné. Riznost a pestrost barev zvld-
3t& velmi zddrné phsobi na mysli pacientd.
V zdbavni mistnosti nervové chorych voja-
kit bylo zafizeno nidkladem CNS. jevisté
podle zdsad modernich léfebnych metod,
bylo zakoupeno piano, gramofon se 100
deskami, byly pofizeny zvIAst’ predepsané
silné Zidle, stoly, atd.

Nase odbotky Amerického Cerveného
kfiZe pii CNS. vybavily i jiné mistnosti, da-
rovaly velkou zdsobu pfikryvek (afghans),
které nafe Zeny zhotovily v svych pracov-
néich, a mnoho jinych uZitednych véci.

Nyni se pripravuje radiovd mistnost
(Music Therapy Room) pro tyto nade ne-
St'astné hochy. I toto zafizeni jest prova-
déno védecky nejen k zdbavé, ale i jako
prostfedek k uzdraveni pacientfi. Ufadovna
OINS. dostivd od Amerického Cerveného
kiiZe i od spriavy této vojenské memocnice
Vaughan vielé uzndni a diky za 5tédré da-
ry nadich krajan, Reditelka Dena Sudow,
kterd mi na starosti tato zvelebovaci opa-
tfeni v nemocnici, jest plna chvily naseho
porozuméni pro tak Slechetnou a humanni
viéc a netaji se ani tim, Ze organisace nase
jest vzorem ostatnim nmarodnostem a Ze na-
Ze stédrost pfredéi v mnoha pifipadech &etné
instituce tak zvanych stoprocentnich Ame-
ri¢and.

Ustfedna a nas krajsky vybor v Chicagu
vi, %e kondnim t&chto Slechetnych skutkd
podporuji se krédsné Géely, a doufd, Ze nas
lid, ktery svymi dary a podporou podnikfl
Ceského Néarodniho SdruZeni, dokud rény
véledné litice nebudou zaceleny a dokud se
svét mebude tésiti klidnému a 3St’astnéjsi-
mu Ziti.
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ADRESAR AMERICKE OBCE SOKOLSKE.

AOS. A JEJ| ODBORY:

Pfedsednictve AOS. Schbze posledn! pondéll v
mésici. Starosta: Karel M. Prchal, 2419 5. Scoville
Ave,, Berwyn, lll.; jednatel: Yaclay KoneZny, 2345
5. Kedzie Ave., Chicago, Ill.; nédméstkové: Jar. J.
Imrhal, Jos. Sykorové; pokladnik: Jos. Falta.

Pené&inl poukézky, at' vE Money Orders anebo
teky, bud‘teX vyslavovény no iméno AMERICAN
SOKOL UNIOM; k osobnim Zekdm nuilno pFipoiiti
10e v poitovnich zndmkéch na zménu. Adresa na
viechny zdésilky pro Pfedsedniclvo AOS.: American
Sokeol Union, 2345 S. Kedxie Ave., Chicage, Il

Ndaéelnictve AOS. Né&Zelnlk: Jarka Jelinek, 1412
W. 18th St.; n&Zelnice: Kate Danko, 4955 Hender-
son Ave.; jednatelka: Hilda Jelinkovd, 1412 W.
18th St., Chicage, Il

Ustfedni vzdél. sbor A. ©. S. Schize 3. pondéll
v méslci v GFfodovnd Vyk. vyboru. PFedseda: Jar.
J. Zmrhal, 2426 5. Sawyer Ave., Chicago 23, Ill.;
vedélavatel: Jarka Keoiaf, 3122 S. Clinton Ave.,
Berwyn, Il

Ustfedni vdsinfk “Sokol Amerlcky"'.—Redakior:
Jarka Kolaf, 3122 5. Clinton Ave., Berwyn, lIl.

IUPA VYCHODNI, NEW YORK. N. Y.

Ustfedni vybor. Schize tFeti ponddll v mésici v
Sokolovné, 420-424 E. 71st S, New York, N. Y.
Starostar Josef Gregor, 1317 First Ave., New
York City; jednatel: K. Hron, 39-77—51st St.,
Woodside, L. 1., N. Y.

Ndaielnictvo: Né&Zelnik Jos. Sazama, 425 E. 69th
St., MN.Y.C.; naéelnice: Barbora Kotlan, 54 Clare-
mont Ave., Irvington, New Jersey; jednatelka: Jerry
Jelinek, 432 E. 83rd St., New York 28, M. Y.

Dopisy, tykajici se rbdznych odbord, zasllény
bud'te: na jednatele onéch vybord.

1UPA SEVEROVYCHODNI, CLEVELAND, O.

Vykonny wvybor ¥upy Severovfchodni. Starosta:
Jan Tichy, 6114 Ridge Rd.; jednatel: Anton Svo-
boda, 5286 Broadway. Schlze 2. sobotu v mésici
v Sokole Cech-HavllZek na Wendell Ave.

NéZelnictve muld: MN&Zelnlk: Frank Krétky; Jed-
natel: Fr. Kundiek, 3438 W. 98th 5t. Schize ko-
najl se poslednl pondé&li v mésici v 8 hod. vefer
v sokolovnd na Wendell Avenue.

NéiZelnictvo ¥en: Schbize ko¥dé 2. pond&ll v ma-
sici v 8 hod. vefer v Sokole Cech-HovliZek na
Wendell Ave. N&Zslnice: Viasta Sebkovd, 3539 Hil-
dana Road; mistonéZelnicer Ann Skoda a Elilka
Pelkové; vedoucl dgrostenek: Cecille Antol; ve-
dovcl %dkyfi: Mdafic Sima; vedoucl her a Jednatel-
ka: Vivian Lacina, 3241 W. 44th St.

Vxdéldvacl sbhor ¥upy Severovichodni: Vzdéla-
vatel: Anton Svobeda, 5286 Broadway. vpnl or-
gén, “Yiésinik sokolské Eupy Severovychodnl", mé-
siEnik, 15501 Broadway, Badford, Ohle. Redaklor:
Anton Svoboda, 5280 Broadway, Cleveland, O.

ZuPA STREDNI, CHICAGO, ILL.
Ustfedni vybor: Schdze kaidou 3. stfedu v m&-

sici ¥ Sokole Chicago, 2345 S. Kedzis Ave. Staro-
star Bfelislav VYanek, 5445 5. Kedzls Ave.; né-
dstkay MafFka Radvanovskd; [ednatelka: Clara

tichové, 1438 S. &1st Ct.,, Cicero, lll.; pokldnik:

dos. Brouk, 2345 §. 56th Ave., Cicero, Il
Ndaiéelnictve Zupy Stiednli koné schize kafdou

prvnl stfedu v misicl v B hodin vefer v Sokole

Chicago, 2345 §. Kedzie Ave. Néielnik: Joseph
Regner, 2522 5. Hamlin Ave.; |. miston&ielnik:
Ed. Linhart, 1820 5. Ridgeland Ave., Berwyn, lll.;
mistonaéelnik: George Kolai, U. 5. Army; jednatel:
Frank Vorel, 1342 5. &1s! Ave., Cicero, Ill. Clenové
naéelnictva:

MNéaielnictvo Zen Eupy Stfedni: Schiza se konall
kaidy 2. pdtek v mdésicl v 8 hodin veler, v Sokole
Chicago. MéZelnices May KoneZnd, 1833 §. S5éth
Ct., Cicero, lll.; I. miston&Zelnlce a vedovel doro-
stenek: Lillian Srédmkov&, 3212 §. Harding Ave.
Il. mistoné&Zelnice a vedouc! Racitva: Zdefika Tinté-
ra, 2111 S. 59th Ct., Cicere, lll.; xzaplsovatelka:
Méhao JenfZek, 3423 S. Euclld Ave., Berwyn, Ill.
Clenky né&Zelnictva: Marie Fuka, Irene Marek, Mild-
red Svoboda, Bobble RO0%iZka, Rose Lelhanec, Blan-
che Tuma, Yioclet Doubek, Elsancr MNavrétil.

Vzdéldvaci sbor Eupy Stfedni: PFedseda:

ZUPA ZAPADNI, OMAHA, NEB.

Ustfedni vybor kend své schbze kakdé druhé
ponddif v B hodin vefer v sinl Tél. Jed. Sokol
Omaha, S. 13th 51, Omaho, Neb. Starosta: 3. Ro-
kdsek, 1932 5. 16th St lednatel: Jos. Tomének,
1708 "B'" St., Omaoha, Neb,

NéZelnictvo. MN&Zelnlk: Fr. Kopecky, 2401 Q"
St.; né&Zelnice: Frances Hulal, 5324 Seward 5i.
Schbze 1. stfeduv v mésicl velar.

Vzddldvacl sbor: 5. Rokbsek, 1932 5. 16&h 1.,
pfedsedo.

ZUPA SEVERNI, ST. PAUL, MINN.

Ustfedn! vybor: Schbze kaidy prvnl pétek v mé-
sici v sinl C.5.P.5. ¥ hod. vefer v S5t. Paul.
Starosta: Josef PavliZek, 1767 Jullet Ave., Sh

Paul 5, Minn.; lednatels Frank R. Yandk, 1245 Lin-
coln Ave., St. Paul; né&Zelnflk: Frank Yerner, P89
Scheffer Ave., 5t. Pauly né&Zelnlce: Mlildred Plava,
487 5t. Clair 51, vzdélavacl odbor: Marle Svan-
hauser, 957 Scheffer St

ZUPA JIZNI, DALLAS, TEXAS.

Ustiednl vybor v Dallas, Tex.: Staresta Ben Pfe-
vrétil, 7923 Dayten Ave.j |[ednatel Anten Kos, 5731
Mercedes S5t pokladnik: Will. A. MNesuda, 3522

Frank Ave. Schize 4, pditek vefer v Sokolovaé na
3706 Carl St. VYiechny deplsy zaslle|te pouze na
jednatela.

MNéZelnictvo: NaZelnik Josef Kos, Houston, Tex.,
2015 Airline; néZelnice Mary Filipee, 3104 5.
Boulevard, Dallas, Texas.

Vzdiélavacl sbort Vzdélavatel Joseph Vytopil, En
nis, Tex., Fr. Rendl, 2022—2nd Ave., Dallas, Tex.

_IUPA PACIFICKKA, SAN FRANCISCO, CAL,

Ustfedni vybor: Starosta: Anl. Kohoutek, 538
Ladley St., San Francisco, Cal.; jednatel: Jos. Ciz-
koviky, 650 Sanchez St. Schbze se konall v Sokel
Hall, 739 Page 5t, kakdé 3. pondéll v mdsfcl v
8 hodin vefer.

Mételnlctve. MéEalnlk: F. Yilek, 1435 Thousand
Oak Blvd., Albany, Cal.; néfslnices O. Prince, 424
W. Almond $§t., Compton, Cal.

Vzdéldvaci sbori Vzdilavatel a doplsovatel: Jose
Citkovsky, 650 Sanchex St., San Franclsco 14, Cal.




