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VOLNOST, ROVNOST, BRATRSTVI.

Trojiee Thesel, kterymi déti  revoluéni
Francie zahdjily St'astnou vypravu za o-
becnou svobodu narodd, jimi se PafiZ stala
skuteénym svétlem celému svétu na piimé
cesic W lidskosti, spravedinosti a svobodé.
My Bokolové jsme ta hesla rovnéZ vsadili
jako drahokamy do koruny, kterou jsme si
chystali a chystiame vsadit na hlavu vlasti,
nejvysii dovéru klademe na b rat r -
st v i, Vyslovili a zastavali jsme jejich
dosah v niredé vefejné prvni a do viech
dasledkii, v dokonalé pospolitosti. Stile se
vracime k této stupnici, a vracime se k ni
pordd jesté mdilo uvédoméle, k stupnici vy-
Jjedldiel vatahy mezi lidmi, kde vrecholem
mé byti bratrstvi. Protoze je nejvys a Ze se
ho nabyva nejtiz, stoji v té stupniei na kon-
ci, ale mravné bude vidy prvni.

Volnost? - “ndou se zadind obdan
a ndrod. Vol»<>. byla naovina véénym
nlﬂﬂdim niroda, Neni ¢lovéka, aby nemi-
Ji osvojuje jen pro sebe., Svych svobod
loval svobodu, jenze ne kazdy eélovek ji
ESC% pro vicchny, nespravedlivy clovek si
chrdnime a hajime, cizi ctime. Volnost o-
sobni ozivuje ¢lovéka tehdy, kdyZ ma dosti
sily, aby se odfikal viech prani jen proto,
aby mohl provésti piani jedno a takto aby
v tom fadu postupoval, Neni svobodny, kdo
8¢ neovlida. A nelze dobyti trvanlivé svo-
body nepofdd! :m, rozpoznal Havlicek.
Jsme-li otroky, lezi vina toho jenom na nas,
oby&ejné jsme otroky vlastnich slabosti a
chyb. Ale sviédomim, svédomim méme byti
svobodni vZdycky., Obanskd volnost ve
stité se zacina svobodou svédomi a slova.
Obé tyto mohutnosti, zarudujici volnost -
plnou, jsou do posledni hodiny pfedmétem
boji ve viech nirodech a stitech, kam ve-
Bla samostatnost pozd& kromé& Spojenych
8tAtd, mladych vékem, ale volnych duchem
od zatdtku. Neni tedy volnosti na svéts
iplné zatim nikdy a bproto se Fika, Ze &lo-
Vvék je volny jako ptdk — v kleci: pohybuje
Be volné, ale — prdavé — jen v kleci.

Druhy stupefi, r o v n o s t, se v lidské
spoleénosti, ve stdté budi privem a spra-
vedlnostf. Vedle volnosti m4 rovnost v Fisi
lidskych snah postaveni ménd pevné a za-
rufené., O maprosté (absolutni) rovnosti za-

pochybovali viichni badatelé, vyvraci ji déni
v Zivé prirodé, kde vlddne boj o prvenstvi.
Kde zufi boj, provadény silou a davtipem,
tam se rovnosti dosihne jenom na jeho
koneci: at' na bojisti, at’ ve sldvé, at’' ve
viednim Zivoté je tim koncem rovnost hibi-
tovni. Tam na konci putovini a bojovéni, v
té hospodd podle Celakovského — pdn
nepin se sejdem. A¢ i tam zasahuje ne-
rovnost lidskych osudil, kdyZ jeden spi vécé-
ny sen pod mramorem, druhy pod travni-
kem, tfeti zapomenut pod niéim, ani spo-
leénd vira v jediného Boha nejvys spraved-
livého neuznava rovnosti a mrtvd téla mu
Kk soudu a vzkfiZeni nabizi sice v téZe matce
zemi, ale na, oddélenych svatych polich po-
dle cirkevni prislusnosti. Neni rovnosti ve
hvézdich — prohldsil Masaryk — neni ji v

lidech. “VZzdycky byli a budou jednotlivei,
ktefi svym naddnim a nezjistitelnym shlu-
kem okolnosti vice dovedou a vice dosdh-
nou. Vzdycky bude hierarchie (stupnice
moci a hodnosti). Ale odstupfiovdni Zname-
nid pofadek, kazen, vedeni a poslouchaini,
nikoli wvykofist'ovani ¢lovéka é&lovékem.”
Jde o poradani, o sprivu prirozené i histo-
rické nerovnosti mezi lidmi. Ani velkd re-
voluce francouzskd ,ani jestd vétsi revoluce
ruskd nedospéla k rovnesti, na pf. k aplné-
mu zrufeni souliromého majetku, dédického
priava, tim méné k zestitnéni lidského na-
didni duSevniho a sily télesné. Obecné se
Tikd, Ze jedni maji vétsi nadani a lepsi 5té-
sti, druhym pfidélen los méné skvouci, tak-
Ze jim nezbyvad neZz pro budouci poutniky
a potlnice urovndvat silnice (Celakovsky).

Ale pravé proto, Ze jedni jsou rozumné jsi
a silnéjsi nez druzi, prdvé proto je zapo-
tirebi, aby byla viech lidi rovné stejnd pré-
va. To jest hlavné prava dvé: uZivati hmot-
nych darti piirodnich a poZivati vZdy a vsu-
de tcty a Setrnosti k své osobnosti.

-
Détl ponechané samy sob& uskute&hujf
rovnost dokonale. Mezi détmi jsou uplng
odklizeny tridy, kasty, tituly, vysady a pri-
vileje, ale hlavné diktat a ndsili, Déti se
poskorpi, poperou, ale i to je u nich hra a
hrou je to, co rovnost uskuteciiuje nejsnad-
néji.
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Ano, hra, hry, sporty, télesnid vychova
je takfka vesmirny prostfedek na vyrov-
ndvani nerovnosti, je to nejpohodinéjsi ce-
sta k bratrskému dohodovini mezi nirody a
stity. Kdo ¢&te sportovni zprivy, okamzité
pochopi, jakéa sila jsou hry, zdvody, zdpasy,
jmenovité dohoda mezi Cechy a Slovdky, o
které se k hanbé obou nirodli vefejné ho-
vofi tak jako doneddvna se nekoneéné vedly
spory o dohodé Cechfi s Némeci: sport éesky
se sportem slovenskym se dohodl, Sokol ée-
sky se Sokolem slovenskym tvori jednolité
téleso: rovny s rovnym.

JenZe u Sokola béZi o vie. B&i o
bratrstvi Tyri doporudil bratrskou
vzdjemnost vzédcnymi slovy a jeji trvalé
uskutecnéni v Sokole do posledni chvile je
jednim ze vzicnych pfipadf, kde se ideal
stdvd skutkem.

Ddvni na3i pfedkové vklddali do bratr-
stvi silu a odvahu: S Svagrem na zajice, 8
bratrem na medvéda. Poznavali z
ného brannost a proto se husité bratrovali
a sestrovali: Bratr bratru jalto mésto hra-
Zené. ZAdA se: By panna, by bratr! To
jest stydlivé jako od panen, vérné jako
od bratfi. ZkuSenost je pouéila: Spolehlivé-
ho bratra poznds ve véci nespolehlivé. Citi-
li a jednali tak, jak predpokladid nauka o
Zivot& mezi Zivoty: Bratr je jiné jd, je
jedna bytost ve dvou télech.

Kdyz padne na muZe vrcholnd tizkost,
kdyz vycerpava odvahu neslychanou, nad-
lidskou sluZbou ve vileéném poli, kdyZ se
Zivot zvrhne v podivenstvi a nemoZnosti, i
nejcizejsi lidé v zdkopech, v palbé, v ne-
mocnici, maji dusi dokonalého bratrstvi,
zavilenou blatem, krvi Spinou, mezi krysa-
mi, v zaplavé vai, #toto bratrstvi se stava
niboZenstvim, poZehndnim. Bratrstvi za-
kopi, plnost sloZend ze soucitu a utrpeni,
plni oddanosti, nudy, bratrstvi prosvicené
pocitem, Ze naleZis k jakémusi jinému fadu
velkosti a stoji§ za vice neZ sis myslil.

Pfimo pak skuteénym ndboZenstvim se
stalo bratrstvi v pfiSernosti koncentrakt,
na cestich k popravisti, na pochodech
smrti, v pfedsinich plynovych komor, kde
z elovéka nezbylo dulevn& nic a télesné
skoro uZ také nic, jen pravé bratratvi
Zivilo Zivé a k nesmrtelnosti odevzddvalo
mrive.
= Karel Juda

(v Sokolském Véstniku)

Words to live by from Lord Halifax:
“Service is the rent we pay for our
room on earth.”

SOKOL AMERICKY

Z. predsednictva.

ZAPIS

sch@ize predsednictva ASO konané ve stfe-
du 25. zari., Schizi zahdjil a ridil starosta
br. Prchal, za pritomnosti viech ¢lenfi. Ja-
ko host byl pfitomen br. Polehna, starosta
Sokola Cedar Rapids, kterého br. starosta
srdeéné privital.

Cten z4pis o schizi minulé a pfijat.

Dopisy: Sokol Belcamp, Md., Zve na ve-
Fejné cvigéeni, které se konalo 22. zari. Do-
pis pfifel aZ po srpnové schizi, ale jelikoZ
prévé v ty dny me3kal bratr starosta Vv
New Yorku na sjezdu American Slav Con-
gress, zajel do Belcamp a podal nim zpri-
vu o radostném pfFijeti a celém zdarilém
podniku. — Sokol Cadott, Wis, oznamuje
zaslini dluznych prispévki a zahdjeni nové
¢innosti. Vzato s poté3enim na védomi. Br.
I. C. Englander, ¢len Sokola Buenos Aires,
Argentina, Z4ida hudebni doproved ku cvi-
¢eni a zAroven sdéluje svfij osobni nazor
na spoletnou prici mezi sokolstvem v Ar-
gentiné a ve Spojenych stiatech. Schvaleno
sdélit doty®nému bratru o naSich snahdch
a dosavadni prici pro styky s JiZzni Ameri-
kou, — S. Benyshek, Cuba, Kansas, ozna-
muje podédtky znovuzaloZeni sckolské jed-
noty a zdroveinn zasila jiz $5.00 jako po-
platek k Obeci. Usneseno zaslat vysvétleni
o 6 mési¢ni 1hGté ku piijeti do ASO. Cesko-
slovenské Spolky v Americe (CSA) ozna-
muji slavnost prevzeti byvalé budovy Soko-
la. Slavekého do svého vlastnictvi. Schvale-
no, aby néds zastupoval starosta br. Prchal.
— (s8l. Obec Sokolskd v Praze oznamuje
dosud do&lé zasilky do TyrSova Domu. Se-
znam se uvefejni v nafem orginu Sokol
Americky. Druhy dopis tykajici se spoleé-
ného cvicéitele, odevzdan bratru nacelniku.
— Csl. Ndarodni Rada zasild posledni vydani
“News Flashes from Czechoslovakia,"” ve
kterém jest velmi vhodné propagovdn so-
kolsky slet v Praze 1948. Schvédleno za po-
zornost podékovat. — Zupd Vychodni na
poukaz o velkém vyddni na cviitelskou
Skolu a 2ddost o prispévek povolen obnos
$50.00. — Chicago Council of American
Soviet Friendship zve na banket, NemoZno
vyhovét. — Svaz Délnickych Americkych
Télocvienych Jednot Z4d4 o svoleni pouZiti
cvideni spoleénych prostnych na jejich O-
lympiadé pristiho roku. Zadost pfeddna nd-
delnictvu, — Firma R. Mejdrich & Co,, za-
sild nabidku na tisk nafeho organu na zé-
klad® vypsaného konkursu. Nabidka jest
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ve smyslu starvch podminek s vyhradou
bude-li prijata novid smlouva tiskarskych
zaméstnanetl, bude cena zvviena. Schva-
leno, pro pritomnou dobu nabidku prijmout.
Zpravy: Za nacelnictvo muZi poddvd na-
celnik br. Kudrnovsky a za ndi¢elnictvo Zen,
naéelnice sestra Welclova. Obé zpravy pri-
jaty a v nich obsaZené ndvrhy schvileny.
— Za Ustredni Vzdélavaci Shor hlasi vzdé-
lavatel br. Langer sestaveni tohoto télesa,
jez jest ndsledujici: bratfi Prchal, Welcl,
Koneény; sestry Cihdkovd a Prenerovi.
Starosta br. Prchal poddvA zprivu o pri-
behu sjezdu Slovanského kongresu. Dile
referuje o schiizce s &inovniky v Zupé Vy-
chodni a zdjezdu do Belcamp, kde konalo se
cvideni &tyr jednot. Tohoto zdjezdu se téZ
sitastnil mistostarosta br. Vanék. Zdro-
vefl &te ¢ast dopisu od starosty Csl. Obce
Sokolské, br. Hiebika a Csl. listavu zahra-
ni¢éniho je% se t¥kda spoluprdce v zdjmu do-
rostu amerického a é&eskoslovenského.
Schvdleno obstarat diplomy ¢&estného
&lenstvi. Ku konei schiize vysvétlena price
administrativni bratra ndcelnika a ses. na-
¢elnice, a vysvétleni vzato na védomi.
Schuze skoncena v 10:20.
Viclay Koneény,
jednatel.

FINANCNI ZPRAVA HLAVNI

URADOVNY ZA ZARI, 1946.
Prijem:

Sokol Rozve], Chicago, prispévky

za I a IL étvrtleti ...ccovccnccnnnes $ 3015
Sokol Omaha, Nebh.,, prispEvky za

II. &tvrtleti ... e AT A 63.40
Sokol Cadott, Wis,, dluzné pfi-

BPEVEY e ceannr et mnn s 34.65
Sokolice Schenectady, N. Y., pfi-

spévky za III. Stvrtleti ......coeoes 5.20
Sokolice Taber, Berwyn, I, pfi-

8pévky za IL Ctvrtleti ..o 20.40
Sokolice Milwaukee, Wis., piispév-

Ky za I a IL étvrtleti ....oooemmeeeee 38.15
Sokol Milwaukee, Wis., pPispévky

za I, a II &tvrtleti ....cccvvvencencnnne 33.00
Sckol San Antonio, Tex., piispévky

za IIT, a IV, &tvrtleti .ccooeeieennees 3.90
Sokol Newark, N. J,, ni‘Ispévky za,

II1. &tvrtleti . 9.30
Sokol Long Island N. Y phspév-

Ky za IIT. &bvriletl i 25.65
Sokol Americky, Chicago, piispév-

ky za IL. Stwrtletf ..oieiinnn 17.85

Sokol Plzensky, Chmago pﬂspévky
za II. étvrtlet! .............. 58.65

Sokol Baltimore, Md,, anglic]-:é

KNIZEY  oovsceescnasssnns 1.00
Sokol Town of Lake, Chmaﬂo pri-

spévky za II. étvritleti ... 47.40
Sokolice Racine, Wis,, puapévky za

III. ¢tvrtleti . 8.80
Sokolice Chicago. puspévky za II

AtertleB o mniniiidn 32,15
Sokol Seattle, Wash., prispévky za

T BEVIEIAEE s s oo 6.30
Sokol Racine, Wis,, phspé\ky za

IOT, &tvrtlell .........ceeees 15.90
Sokol Curtis Bay, Md., prIspév]-:y

za III, &tvrtleti .............. 15.85
Cvititel. jednota Omaha, Neb. 69.89

Prenos z vypomocného spo]ku na

Cekovy udet . weee 1,000.00
Celkovy Prijem ..oeeiccnnaninn-.$1,046.04
Vydini:

Jay Vee Gift Shop ¢&tyfi americké
prapory . —d 15.24
George R. Cerrnﬁh pra‘.'mcké s}uzby
pii zmeénd “charteru” ..o 16.90
0. K. Press gumovd razitka a tisko-

VANY coceicecoe ceccrisissmnmsersssan s o eeaseananse 12.75
Zupa Vychodni pfispévek na cvidi-

telskou SKHOIU .o cseeiees 20.00
Sluzné jednatele Obce za ZAfi ....... 146.60
Sluzné nadelnika Obce za ZAT ... 102.25
Sluzné ¢estného redaktora Jarky Ko-

BRFE .. i winse 20,00
Sluzné vypraviiho S.AL 15.00
Tisk Sokol Americky .....-- 293.46
Najem ukadovny za Fijen ... 25.00
Uklid tifadovny za Fijen ... 2,00
Postovné a vydéani uradovny ... 11.10
Illinois Bell Tel. Co., uéet za zdfi ... 1116
Karel M. Prchal, cestovné a nihrada

zastupce na sjezd American Slav o

721

[076) 1125 o1 1= E U
Poplatek za 3 zédstupce na sjezd

Amer. Slay CONETESS .coiermremssasns 6.00
Dr. Raza Sturm, Amer. Friends of

Czechoslovakia na podporu sokol-

skych &t -cocieserens ORI o T

Zhotoveni StotkQl ........ 10.06
Celkem vydént .....5081.04
Porovnini:

Piijem v mésici 28 i $1,546.54
Schodek V STPNU aiericacissactansnmassssanss 17.67
1,528.87

Vydani v ZAF et 981.94
Zbyv4 na Fijen ....... semiprisssney 546,93
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CESKOSLOVENSKA OBEC SOKOLSKA
POTVRZUJE PRIJEM BALICKU.
Pravé jsme obdrZel idopis od Csl. Obce
Sokolské z Prahy ve kterém nam potvrzuji
prijem potravinovych balick jez obdrzeli

od nisledujicich jednot:

bali¢kt
Sokol Americky, Chmago .......... Bt 2
Sokol Berwyn ...cccceeeees

Sokol Stickney .. e 4 |
Sokol Baltimore, Md g |
Sokol Fresno, Cal. e el 2
Sokol Town of Lake. Chlc'a.go A BORE e, J9% 13
Sokolky Baltimore, Md. .. ienisciinns
Sokolky Tyrs, Omaha ..eeciceieenn.

Sokol Milwaukee, Wis.
Sokol Seattle, Wash, .....c;eemecerrerreaens
Sokolky Libuse, Omaha
Sokol Belcamp, Md.
Sokol Racine, Wis. ....
Sokolky Chicago .....
Sokol Brookfield, Ill.
Sokol Wilber, Neb. ... A
Sokol Houston, Tex. ......... ol
Sestra R. Parizek, Ba.mmore, Md
Sestra Rose Loukota, Berwyn, Ill. ...
Sokolice Crete, Nebh., dva pytle Satstva.
Sokolice Havli¢ek-Tyrs, Chicago, T velkych
balikil. 3
Sokolice Detroit, Mich.. 7 pytlh a 2 krabice
Satstva.
Sokol Tabor, Berwyn, 1 bedna potravin.
Sokol St. Louis, Mo., 1 bedna ovocnych
hkonserv.

Za penézité obnosy, které byly na tute
akei posldny bud' do na3i hfadovny aneb
do tfadovny American Relief for Czecho-
slovakia, bylo dosud zakoupeno 15 sudh
kakao.

Z URADOVNY JEDNATELE.

V lednu tohoto roku byly jednoty vyzviny
ku zasilani potravinovych baliékfi do Tyr-
Sova domu v Praze a bylo Zidédno, aby sdé-
lily tGfadovné podet a vaAhu téchto. Né&kte-
ré jednoty jiZ davno oznamily v jaké vaze
a v jakém po¢tu tuto akei provedly, ale
mnohé tak neuéinily: Uvadim jména téch
jednot, které dosud seznam nezaslaly a
doufam, #e mné brzy ozndmi jejich zdsilky.

Sokol Little Ferry, N. J.; Sokolice Little
Ferry, N. J.; Sokol Fuegner, Long Island,
N. Y.; Sokol Newark, N, J.; Sokol New
York, Sokolice New York, Sokol Belcamp,
Md.; Sokol Cleveland; Sokol Pittsburgh;
Sokol Toledo; Sokol Cechie, Chicago; Sokol
Americky, Chicago; Sokol Havlicek-Tyrs,
Chicago; Sokolice Havlicek-Tyrs, Chicago;
Solkol Plzensky, Chicago; Solkol Rozvoj.
Chicago; Solol East St. Louis, Ill.; Sokol
Edwardsville, Il1L; Sckol Menominee, Mich.;
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Sokolice Milwaukeer, Wis,: Sokolice Racine,
Wis.; Sokol Rosecranz-Meélnik, Wis.; Sokol
Stickney, Ill.; Sokol Brookfield, Ill.; Solkol

Crete, Neb.; Sokolice Omaha, Neb.: Sokol
Schuyler, Neh.: Sokol Fuegner-Tyrs, So.
Omaha, Neb.; Sokol Berdigre, Neh,: Sokol
‘Wilson, Kans.; Sokol Haugen, Wis.; Sokol

Minneapolis, Minn.; Sokol Pine City, Minn.;
Sokol St. Paul, Minn.; Sokol Corpus Christi,
Tex.; Sokol Ennis, Tex.; Sokol Fort Worth,
Tex.; Sokol Galveston, Tex.; Sokol Houston,
Tex.; Sokol San Antonio, Tex.: Sokol Pra-
ha, Okla.; Sokol Los Angeles, Cal.; Sokoli-
ce Los Angeles; Sokol San Francisco, Cal.:
Sokolice San Francisco, Cal.; Sokol Scio,
Ore,; Sokol Portland, Ore,

Seznam ¢lenstva v branné moci.

RovnéZ na zaditku tohoto roku #Zadal
jsem o uplny seznam c¢lenstva v branné
moci. I v tomto pfipadé mnohé jednoty do-
sud tak neucinily. Uvadim jména téch jed-
not a doufdm, Ze udini tak okamazité:

Sokol Fuegner, Long Island, N. Y.; Sokol
New York; Sokol Tyrs, Cleveland, O.; So-
kol Pittsburgh, Pa.; BSokol Toledo, O.;
Sokol Berwyn; Sokol Chicago; Sokol Cechie,
Chicago, Ill.; Sokol Plzensky, Chicago; So-

kol Rozvoj, Chicago; Sokol Kdwardsville,
Illinois; Sokol Menominee, Mich,; Sokol
Stickney, Ill.; Sokol Brookfield, Ill.: Sokol

Wilber, Nebr.; Sokol Tabor, South Dakota;
Sokol Caldwell, Kans.; Sokol Haugen, Wis.;
Sokol Hopkins, Minn.; Sokol Pine City,
Minn.; Sokol Ennis, Texas; Sokol Fort
Worth, Texas; Sokol Galveston, Texas; So-
kol Houston, Texas; Sokeol San Antonio,
Tex.; Sokol Praha, Okla.; Sokol Los Ange-
les, Cal.; Sokol Secio, Oregon; Sokol Port-
land, Oregon.

Ve shora uvedeném seznamu neuvidim
jména jednot sokolic, ale doufam, Ze i ony
mné zaslou seznam délenek, kleré také
slouZily v branné moci.

Naové stanovy.

Dochdzi mne Pfada Zddosti o nové stanovy.
Oznamuji, Ze tyto nejsou dosud v tisku.
Upravu téchto si vzal na starost br. Vol-
taire Zizka z Clevelandu a musime mu byti
za to vEichni vdécni. Jest to velkd niamaha
a vyZaduje hodné ¢&asu. Sdm hledim mu
pomoci jak moZno. Zdrovein br. Zizka pie-
lozil je do angli¢éiny. Stanovy ze sjezdu
1938 hyly pfeloZeny br. Oldfichem Ginsbur-
gem a NIKOLIV MNOU, jak se mnozi do-
mnivali.

Jakmile nové stanovy, jak &Seské tak 1
anglické budou vytistény, poslu kazZdé jed-
noté& uréité mnozstvi, bez Zadosti, tak jak
jsem wuéinil v roce 1939.

Viclav Koneény.
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ZE SOKOLSKE ZUPY STREDNI.

Vykonny wvybor zZupy Stfedni nekonal
schlize v ¢ervenei a srpnu. Zdpis ze schiize
konané v cervnu byl schvidlen ve schizi,
konané v zAPL.

Zipis ze dne 19, éervna. Schizi zahajil
3 fidil starosta br. Bietislav Vanék za pfi-
temnosti 27 zastuped. Omluveni 2, ne-
omluveno 6.

Dopisy: Z (C.N.S, piisla pozvianka na
Cesky den 4. srpna. Clenstvo je 2ddano,
aby podporilo tento podnik, aviak vstupen-
ky jsou vriceny. ManzZelé Zelenkovi z Mil-
waukee zaslali podékovani za blahoprani
Jim zaslané, Z Tél Jed. Town of Lake ob-
drzen dopis, v némz protestuji proti vydani
niélenictva ASO. na sjezd do Omahy, zd-
roven priloZen byl opis dopisu, zaslaného
ASO. Usneszno., aby do ASO byl =zaslin
dopis ze Zupy, Ze sjczdovy fond je fondem
jednot, aby bylo znovuuvAZeno vydani za
cestovné, atd., ¢lenum ndéelnictva. Prijata
pozvinka na slavnost u pomnika Havlicka-
Borovského 31, ¢ervence v Douglas Parku,
poridanou CNS.

Er. Jos. Falta podal zpriavu z hospoddr-
ského vyboru. FPredetl zprivu ze vzdél. ve-
Cirku dorostenca a dorostenek, konaného
29, kvétna. Vydani ¢inilo $33.09. Program
pro dorost zahrnoval prednasky, spoleten-
ské hry, tance a obferstveni. Predndsky
obstarali vzdélavatel O, Kudrnovsky, jed.
vzdél. odboru E. Welclova, mistopredsedky-
né vzdél .odboru B. Cihdkova, a br. Prchal.
Dale br. Falta podal zpravu o Sokolském
dnu., Zminil se o nesndzich, které on a br.
starosta méli se stavénim sedadel. Br.
Reisler obstaral oznamky do programu ve
velkém podétu. Starcsta br. Vanék podé-
koval bratru a sestfe Faltovym a élenfim
hosp. vyboru za velkou prdci, spojenou se
Sokolskym dnem, a ddle viem ¢&lenim a
tlenkdm nécelnictev za vypraveni progra-
mu, ac¢koliv se tento zddl kratky. Vyherci
perniku bylo srdce dodano. StiZnost sester
v kuchyni prijata, a podobnd véc se nema
opakovat, Zdloha na stejny den pro Sokol-
sky den pristiho roku zaddna., Jednoty pro-
daly o 300 vstupenek méné nezli minuly
rok, ale vytézek bude asi stejny. (Ve schfizi
VvV zari zpriava vykazovala prijem $5,473.21,
vydani §3,437.27, zbyvd do pokladny Zupy
$2,035.94, a jednoty si ponechaly za proda-
né vstupenky nékolik set dolarf.)

Zpriava nacelnika br. Regnera ¢&tena a
prijata. Cetl ndvrhy do schiize nacelnikil a
ndc¢elnic pfi sjezdu v Omaze. Usneseno
hradit péti kursistim a péti kursistkdm ce-
lou cestu a pobyt v kursu ze Zupni poklad-
ny. Kursistek je prihldSeno 18, dle sdélenf
néfelnice ses. Konefné, Mimo to nékteré

jednoty hradi dal$im kursistim vyddni, a
Obec téz,

Vzdélavatel br. Kudrnovsky podal zpravu
a navrhy na zmény stanov. Tyto maji byti
Predneseny na sjezdu. Rozpfedl se rozhovor
stran kooptovani do odbord. Vzato na vé-
domi. Ddle byl rozhovor o knihovndch a
moznost vymeénovadni knih v jednotdch. Br,
Janc¢a, zdstupce Sokola Slivského, hldsil,
zZe maji v knihovné 1500 knih.

K ubytovdni zdvednikdd a cvidenci na
Sokolsky den obstaral br. starosta s br.
Faltou matrace z tdbora Town of Lake a
prostéradla a prikryvky z Utulny a Sirot-
¢ince. Br. Rous obstaral bezplatné 1000
kust zmrzliny. Br. Otto Jelinek oznamuje,
Ze nebude mu moZno navstévovat schize zZu-
Py nasledkem zaméstnani. Na jeho misto
Jednoia Slavsky zvolila br. Kutila. Na né-
vrh br. Simanera usneseno, Ze Zzupni vy-
konny vybor nebude konat schiize v ¢ervenci
a srpnu,

Prijem v této schazi byl: Z vedirku vzdél,
odboru §20.11. Vyddni: Tiskdrna 1000 po-
Stovnich listki na obesildni schfizi $16.00.
Fr. Vorel, vydani v Milwaukee §5.00, M,
Koneénd, ndcéelnice, $18.92, Jos. Regner,
naéelnik, $10.00. Vyddni vzdél. odboru
$83.09. V pokladné zbyvd $2,684.77.

Nazdar!

Emilie Welclova, jednatelka.
YE ZUPY SEVERNI.
Zapis ze schize Zupy Severni, konané v St.
Paul, Minn,, dne 12. ziri 1946.

Schiize byla zahdjena v 840 hod. veter
Zupnim starostou br. Josefem Pavlickem.
Pritomni byli za St. Paul sestry Buzicka,
Cikdnkova, Vankovd a Rochovd, bratii Pa-
vlitek, Smolik, Verner a Roch; omluveni
byli ses. Valerie Kohlerovd a bratii Jansen
a Vanék. Za Sokol Minneapolis ptitomen br.
Saliny, nepfitomni bratfi HoSek a-Andrle,
Za Hopkins byli pfitomni bratii Kaminsky
a Viska, omluven br. Zajicek.

Jelikoz br. Fr. Vanék ze St. Paul, Zupni
jednatel, byl nepfritomen nasledkem nemoci,
byl zvolen br, Roch, aby z této schiize vedl
zdpis jedndni.

Byl &ten dopis od br. Rudolfa Muska z
Cadott, Wis., pojedndvajici o obnoveni evi-
¢eni v tamni jednoté., Br. Muska oznamo-
val, Ze po slibném zaddtku &innost v jejich
jednoté ustala ndsledkem opatfeni proti dét-
ské ochrné. Dile uvddél, 2e brzy budou ko-
nati schfizi, na niZ se vypracuji podrobnosti
k jejich navratu k éinné praci a élenstvi v
Zupé Severni.

Zastupci zastoupenych jednot byl wy-
zZvani, aby vyznaéili svoje pldny k cinnosti
v nastdvajici sezond télocviéné, Sestra Ro-
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chovi ze St. Paul ozndmila, Ze maji v pldnu
zahajiti cvigeni v prvnim tydnu fijna po
schiizi a registraci cvidenct.

Z Hopkins ozndmil br. Kaminsky, Ze aZ
dosud tam télecviénou ¢Einnost neobnovili,
ale Ze maji nadéji, Ze se tak co nejdfive
stane.

V predchidzejici Zupni schiizi byla projed-
naviana zileZitost, ahy v dfivéjsi dobé &in-
ny br. Frank Drassal byl povéfen pii vy-
pomoci cviéeni v rAznych jednotich Zupy
Severni, a v této schfizi bylo o této véci
opét jedndno. Zastupci méli prilezitost o
této zAleZitosti referovati ve svych jedno-
tdch, a na tom =zdkladé bylo v této véci
dile jedndno. Pritomni byli vyzvani, aby
© véci pojednali. V jedndni bylo vyzvednu-
to, Ze Zupa Severni jest pfipravena hraditi
veskeréd vydani s pomoci br. Drassala spoje-
né, a Ze nebude treba obraceti se o finanéni
pemoc k jednotam. Bylo rozhodnuto, aby
br. Drassal navitivil kaZdou jednotu nej-
méné aspofi jednou mésiéné, tak aby jeho
c¢inmost méla néjaké vysledky. S timto sou-
hlasili pfi hlasovani vSichni pfitomni, Ndvrh
ses. Cikdnkové, aby sluZeb br. Drassala
bylo pfijato za podminek ujednanych na
sezonu poéinajici timto podzimem az do
¢ervna 1947, byl podporovdn ses. Rocho-
vou a prijat jednomysiné.

Br. Drassal, jenz byl pritomen, slibil pa-
moci a to nejen ve cvideni, ale také v &in-
nosti vzdélavacl a organisacéni. Jednoty o-
znami Zupé, kdyby si pfdly navstévy br,
Drassala. _

Dal&im bodem programu této schiize hyla
volba technického pfedsednictva Zupy. Ses.
CikdnkovA dala ndvrh, aby lhiita pro &i-
novniky technického pfedsednictva Zupy by-
la stanovena pro sezonu v télocviénich od
nynéjska do 30. éervna, a ne dle obvyklého
kalendafniho roéniho obdobi. Navrh byl pod-
porovan hr, Smolikem a pfijat.

Néslec'!ovaly volby, & nééelnikem Zupy
Severni byl zvolen br. Jerry Roch a na-
¢elnici ses. Emily CikdnkovAa.

Dalsim bodem na programu télo schhze
byla volba Zupniho vzdélavatele. Po delsSim
jedndni podala ses. CikdnkovA navrh, aby
volba byla odloZena, aZz bude ponékud zvy-
Zena ¢innost Zupy. NAavrh podporovan br.
Smolikem a pfijat.

K tomuto bodu bylo viak usneZeno, Ze v
pripadé, Ze by Obec méla néjaky materidl,
ktery by byl vhodny pro nasi Zupu, aby
tento poslala br. Zupnimu nééelnikovi k
pouziti.

Po podéani finanéni zpravy byla tato schfi-
ze ukondéena starostou br. Pavlitkem so-
kolskym “Nazdar!" Jerry Raoch,

zapisujici jednatel,
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ZE ZUPY ZAPADNIL

Bratfi a sestry: Ve schifizi Predsednictva
nasi Zupy zdpzdni bylo usneiena, aby bylo
podékovino v "Sokeole Americkém" viem
tém, ktefi pfispéli a se pfiéinili o zdar so-
kolskych dnii v Omaze,

Uéinil jsem jiZ tak pri sjezdu a zase V
nedéli pri verejném wystoupeni ve Stadiu,
a ¢inim tak i na tomto misté, aby ti, kdo
nemohli byti pritomni v Omaze, aby i oni
sly8eli, #Ze vieho toho, co pro nas bylo udé-
lino, si velice vazime.

Tésilo nas, Ze po 32 letech Omaha a
cely zdpad mohl zase vitat a hostit sokol-
stvo z celé Ameriky. Pfijeli jste na sjezd,
slet a 3kolu evicitelskou, ukazali jste nam
krasné nacvidenad télocvi¢nd éisla jak pri
akademii, tak i v nedéli na vefejném, a
véfte, ze pri vsi té velké prici a starostech,
které jsme museli prodélivat, Ze tou rado-
sti 8§ vami zapoméli jsme, Ze jsme byli
unaveni.

Diky vam, vedoucl a cviéici, za ty radost-
né chvile, a mnoho zdaru do dal& sokolské
priace a na shledanou v Chicagu. Prijeli
jste, abyste nds posilili, povzbudili, aby ten
nas Zapad zase sokolsky ozivil, aspon do
té miry, jako byl pfed nékolika jen roky v
minulosti. Doufejme, Ze ten nas venkov
zde na zapadé a pri dnedni prosperité se
zase sokolsky ze spanku probudi. To byl
ucéel sokolskych svalka v Omaze a téz prani
Americké Sokolské Obee i na3i zZupy a
viech téch, ktefi se o zdar pfiéinili. Ceka-
me a jsme zvédavi, kterd ta spici nebo od-
stoupla jednota se prvni prihlasi k nové-
mu Zivotu. Sokolské zajezdy v dne3ni dobé
jdou do wvelikého vydani jak pro jednotu,
tak i pro jednotlivee ,a proto omazské jed-
noty i Zupa Zipadni vyslovuje vam vsem
viely a bratrsky dik za tu wvelkou ohét!,
kterou jste zdjezdem do Omahy méli.

Jsou to ale véel nutné pro nasi sokolskol
mladez. My viichni vime, Ze mlddez si rdada
nékam vyjede, to pomahad a nabada k vétsi
navitévé do télocviény, a to jest nas cil.

Velice zajimavé a pro nias prekvapujici
bylo, Ze ¢sl. legionari z Chicaga téz prijeli
na své vylohy ve svém stejnokreji. Vy,
hrdinové z prvni svétové valky, ani nevite,
jak jste nds svou ndvstévou potésili. Srdeé-
né diky a viechna Cest vAm. VyzdviZenim
vlajek americké a ceskoslovenské a po-
chodovdnim v sokolském privodu ve Sta-
dionu bylo od vds milé a obecenstvem vrele
jisotem prijato. Dékujeme slavnostnim reé-
nikam, br. K. Prchalovi, starostovi Obce a
p. J. Votavovi, statnimu navladnimu, za je-
ho krasné prociténou anglickou fed. Stoji
za to se zminit, kdyZ ve své Teci fekl, aby-
chom nepohliZeli na sokolovAni jako na




néjaky sport, ale sokolstvi Ze jest vzdéldvd-
ni a vedeni k dobrému charakteru mlideze,
ktera télocvidénu navitévuje.

Dékujemez vydavatelom nasich ¢asopish a
jejich zastupeam za ¢lanky, ve kterych vy-
zyvali ¢esky lid k zdjezdu do Omahy. Neni
moZno opomenouti nadi hlavni dfadovnu
Obce a hlavné naSe Tech. predsednictvo s
br. J. Jelinkem v &ele. 4

Pamatuji si ze schaze predsednictva Ob-
ce, Ze to byl br. J, Jelinek, ktery onen
ndvrh v té schazi podal, aby se sjezdem V
Omaze byl spojen i zdjezd sokolské mlideZe.
Pozdéji byla urdena i télocviénd Skola do
Omahy, jedna z nejvétsich. JelikoZz zdjezd
mlideze a télocvitni Skola se tykaly nejvice
Tech. pred., mohu Fici, ze o vSe bylo peclivé
postarino, a proto Zzupa Zapadni i jednoty
omaZské viele dékuji, ze Ustfedi uskutec-
nilo tyto podniky v Omaze, a dékujem za
prici a dobrou snahu, kterd s tim byla
spojena a kterd se setkala s uspéchem.

Co tento dopis pidi, finanéni zprava neni
jesté uplné hotova, ale jiz se dokonéuje a
mohu fici, ze vysledek bude dosti slusny pro
Zupu.

Dle stanov nasi zupy pii pofddani Zup-
nich podnikt cisty vytézek pfipadne z jed-
né tfetiny zupé a dvé tfetiny jednoté neb
jednotdm v misté, kde se podnik porddi.
Jelikoz omazské jednoty uznaly, Ze nase
Zupa potfebuje finanéni pomoe k prohlou-
beni lepsi ¢innosti, prohlasily jiz predem, Ze
tisty vytézek ze vsech podniktl sjezdu, sle-
tu a Skoly télocviéné pripadne Zupé. Vé-
fim, Ze toto rozhodnuti omaZskych jednot
vezme na védomi nejen ¢lenstvo nasi Zupy,
ale i Clenstvo celé Obce. Za své dlouholeté
&innosti v Zupé pamatuji si, jak mnoho-
krdte pfi Zupnich podnicich bylo nebratrsky
jedndne, a proto Predsednictve zupy Zd-
padni vyslovuje srdeény a upfimny dik o-
mazskym jednotam za tu velkou obét’ a
nendrotnou prédci, kterou viem tém podni-
KGm vénovaly, a za slusny penézity dar,
ktery dle stanov mély obdriet omaZské
jednoty. Tento ¢in budiz dobrym piikla-
dem pro dobu budouci, t. j. pravé bratrstvi
& sesterstvi, Podejme bratrskou ruku kdyz
jest toho zapotiebi, a nehled'me jenom na
svaj vlastni prospéch,

Nezli ukonéim, dovoluji si jesté fici, Ze
price pfi sokolskych dnech v Omaze ne-
byla préaci lehkou =za pomérn, jaké letos
panuji. Jeité nikdy se nepofadaly sokol-
ské slety pfi takovych nedostateich, jakym
jsme museli ¢elit my, Délali jsme co jsme
mohli, nagim pfanim bylo vds viechny u-
spokojit, Pfihodila-li se nékde néjakd ne-
mil4d malitkost, prosime, aby nam byle od-
pusténo, My vSicini doufdme, Ze se vam
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v Omaze libilo, 2e jste odjiZdeéli spokojeni
a Ze budete na Omahu Casto a mile vzpo-
minat.
Jesté jednou viem srdedny a bratrsky
dik!
Simon Rokiisek,
starosta zupy Zapadni.

ZAPIS
ze schize Zupy Vychodni dne 16. z4Fi 1946.

Schazi zahdjil starosta br. Gregor v 8.30
za pravidelné ucasti delegdta, které br.
starosta vitd po letnich prizdnindch k dalsi
praci. Zdpis z posledni schize ¢ten a
schvilen. Br. starosta podal zprdavu o slav-
nosti 25leti Sokola Curtis Bay, kterd byla
zdafild a hodné navitivend, Chvili ¢innost
této Jednoty s pranim, by pokracovali v
tak pekné a slibné préci.

Cteni dopist: Dvé zprivy z predsedni-
ctva ASO. Sokol Belcamp zasila étvrtletni
zpravu a prispévky., Vritilo se 6 ¢lenll Z
vojenské sluzby. Prijali 1 ¢lena, 4 bratfi a
4 sestry prestoupili do jinych jednot. Dalsi
dopis ¢ten ze Sokola Belcamp co pozvanka
na vefejné cviteni jednot Marylandskych
a jed. Philadelphia dne 22. zafi. Zupa se
zadastni v pottu nejméné 50. Dopis So-
kola Newark se &tvrtletni zprdvou a pfi-
spévky. Sokol Baltimore zasild ¢tvrtletni
zpravu a prispévky. Prijali novych ¢lent
¢innych 4, prispivajicich 16, 2z vojenské
sluzby se vratili 3 a jeden zase nastoupil;
maji na vojné jeSté 8 clent. Cini dotaz,
na ktery den pripadd vyrofni schize, neb
budou téz poiddati své vefejné cviteni v led-
nu. Sokolky Schenectady zasilaji ¢étvrtletni
zprivy a pfispévky. Sokol Philadelphia za-
sildi pouze &tvrtletni zprdavu; zemfela 1
¢lenka. Sokol Curtis Bay zudastnil se opét
vyletu do Annapolis, pofddaného washing-
tonskyml krajany ve prospéch sirotka v
C.S.R. Snazi se pracovati na tom, by byla
zaloZzena jednota ve Washingtoné. Pilné
cviéi na vefejné cviteni do Belcamp ve stari
od 4 do 62 roki, Vedoucim je br. Pokorny
z Baltimore; nacvituje dvakrate tydné od
7 do 10 hod. vecer. JiZ vykonal péknou
préci, za kterou jsou mu vdécni; (fikaji o
ném: zlaty kluk). Sokolky téZ Qezahati. Po-
fddaji kazdy tyden Bingo ve prospéch so-
kolovny., Br. Zdbransky zasila dopis s ce-
kem na $87.00 co dar Zupeé.

Zpréva ndfelnika: Na sletu v Boonton
cvidilo celkem 624, z nadi Zupy 191, 2z toho
zdvodilo 64. Finanéni zprdava bude zaslina
#upé. Kurs v Conn, dopadl nad otekavani
dobfe a mél zdarny a slibny tuspéch pod ve-
denim nécelnika ASO, br. Kudrnovského;
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pomahatel br. Capek, zpévu udil br. Ka-
labza ze Sokola Fuegner, L. I, Poslucha-
¢t bylo 20. Pri ukonéeni byli pfitomni br,
starosta a nacelnik Zupy, ktefi téz ke kur-
sistim promluvili a odevzdali jim diplomy.

Zpravy z jednot: Sokolky N. Y., ¢innost
zatind se cvitenim, Dorostenky, které byly
v kursu, uplatiiuji své zkugenosti ve cviceni
se Zikynémi. Cvi¢ebni hodiny jsou nezmé-
néné. Sokolky Newark mély prvni schizi
a zahahuji cviceni; poméhati bude ve ve-
deni cvienka, kterd prodélala kurs. Téz
8¢ zOcéastni stinkem na bazaru, ktery pori-
daji Ceskoslov. Zeny ve prospéch C, .
Krize. Sokol Little Ferry také zacind se
cvicenim, Jejich kursista se téz chiipe pri-
ce a slibuje pfekvapeni na vefejné eviteni.
Sokol Fuegner, L, 1., ma radost, Ze jejich
Posluchaci v kurse dostali tak pékné znam-
ky. Jednota dostala od nich pékny dékov-
ny dopis se slibem pilné prace. V Boonton
Jedna dorostenka dostala prvni cenu. Plati
Prispévky na cely rok; vystoupili dva ¢le-
nové, Sokol N, Y. téZ zacal evidit. Kam-
povy vybor oslavi v listopadu 25, vyrodéi
zaloZeni campu. Jednota pak v Prosinei
oslavi 50, vyro¢i zalozeni sokolovny.

Vyrodéni schiize zupy Vychodni s¢ bude
konat 12. ledna ve Philadelphii.

Schize skonéena v 11.30. Nazdarp!

Kvétuse Hronova, jednatelka

ZAPIS

z mimofidné schiize Zupy Vychodni
dne 22, zifi v Beleamp, Md,

Schiizi zahajil starosta br. Gregor v 1
hod. odpol. Zastoupeny byly jednoty Sokol
Belcamp, Baltimore, Fuegner, L. I, Little
Ferry, Newark, N. J., New York a Phila-
delphia. Br. Gregor privital starosty ASOD,
br. Prchala a mistostarostu br, Vanka, kte-
Fi byli vitanymi hosty na vychoede, Br.
Gregor dékuje viem jednotam s potéSenim,
Ze letosniho roku je vidét jiz p&kn4 dinnost
a projevuje pfani, by nenechali zapoéatou
¢innost zaniknouti a jen ddle tak pokra-
¢ovali. Budou sami z toho miti radost a
tim se I ti mladsi nejlépe zaudéi. Pak i
bratri v Chicagu to mohou o néas potvrdit,
Ze snaha na vychodé je a v3ichni si preji,
by nékdo z ASO. pfilezitostné nas navstivil,
Na to zadd br. Prchala, by k pritomnym
promluvil a objasnil jim rtizné dotazy a dal
Jjim nastin o dalsi sokolské ¢innosti. Br.
Frchal s radosti potvrzuje, Ze jiZ odevaad
prichdzi jen samé pékné zpravy o ¢innosti
& vsude je ruch. TézZ byla potésitelnd Zpra-
va ze Zupy Severni, z Cuba, Kansas, jediné
v pacifické oblasti jsou jesté poviledné sla-
bi, a¢ doufdme, Ze i jim se podafi pFeko-
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nati své potiZe. Nebylo moZno v dobd
valky splnit viechny vzdélavaci sliby, za
kterymi jsme si urcili jiti. Vsak bratii a
sestry v ASO. snazili se udrzet éinnost po
celou tu dobu a 5 mnohymi nesnazemi ko-
nali co mohli. Ohledné nového ¢lenstva br.
Prchal radi v prvé radé ziskati zpét élen-
stvo, které od n4ds odeslo a na tom maji
jednoty a Zupa sama pracovati, V roce
1947 pfijede stz-nsta COS. br. A. Hriebik
BEr. Prchal radi, by Zzupa ziskala nékteré-
ho bratra, ktery by s br, Hiebikem jezdil po
viech jednotich na vychodé a fidil jeho
prednaskové vecery, jak by se to jednotdm
nejlépe zamlouvalo neb br, Hrebilk bude
nejdrive na vychodé po svém piijezdu do
N. Y. Tim by se celd zupa vzbudila @
nadchla. Vzdélavatel ASO. br. Langer by
téz byl ochoten prijet a diti nastin k
dalsi prédci. Slet v Praze 1948 porddan bude,
viechno je jiz v proudu, veSkeré sokolstvo
plati dobrovolnou dan % uskutecnéni toho-
to sletu. S COS. spoletné pracuje Sloven-
sky Sokol.

Nové zvysené pfispévky budou vybird-
ny koncem ledna. Scokolskd dan a cokoliV
se odhlasuje na sjezdu za ncasti delegatd
jednot je pevné, a nové zmény budou aZ ©
pristim sjezdu. Nové nacelnictvo Zen té%
splni poslini a ve svych povinnostech ne-
zklame, Sletovd prostni pro pristi rok
Jsou krasna, ladnd. Bratii Kosar a Cermak
dosud churavi. Zupa dékuje za v ysvétlend
a schvaluje jednini ASO. a prila by si, by
br. Langer zavital na vychod a svymi pred-
ndskami ziskal celou ¢eskoslovenskou vefej-
nost, kterd by se pak za sokolstvo plné po-
stavila. Br. Hniz oznamuje, ze jednota N.
Y. jiz pracuje na zméné stanov, kterd
bude pak vyborem pfehlédnuta a schvéle-
na a budou-li si jich druhé jednoty prati,
zaslou se. Br. RySinek opét poukazuje na
to, Ze je nam tfeba americké mladeze &
osob, které zaujimaji vynikajici postaveni,
od téch Ze pak mozno ziskati finanéni pod-
pory ,takto Ze nemdme nasi mladezi co dat.
Br. Prchal opravuje br. Rysianka a pravi,
Ze my mdme velmi mnoho co ddti nasi mlé-
dezi, ale Zze v mnohych Pripadech nevime,
jak ji to ddt. Ziskdvat ¢lenstvo z ciziho
prostredi je velkd prdce, lehéi je ziskati
dfive cleny ¢eskoslov. pavedu., Br. Primas
souhlasi s br, starostou a upozoriiuje na
to, Ze bychom na vychodé potifebovali tako-
vého organisdtora a Ze je tfeba k tomu za-
loziti fond. Br. Gregor poukazuje na to,
Ze byla zanedbdna druha generace, ktera
nidm mohla vychovat tu treti, Hosi, ktefi
mohli stati jiz na nasich mistech, ztratili
zdjem. Proto je tfeba dobrého muze, aby




Jezdil a ziskal zpét do sokoloven mnohé z
téch tisica Zactva, co jsme za ta léta vy-
chovali,

Mistostarosta ASO,, br, Vanék, chvali,
Ze price v nasi Zupé je opravdu dobra a
srdeéni, bratrskd a sesterskd a Ze na tom
zdklad¢ se mnoho vykond. Lituje, 2e si
nemaze s kazdym promluvit a doddvi, Ze
dle stanov se mohou prijimati za ¢leny
Sokola i z patého pokoleni, i kdyZz neumi
tesky, ale kdyz jeho nebo jeji pivod je Ce-
skoslovensky, Radi, ze se maji jednoty na-
vzijem navstévovat, V tom se price utuzuje,
Uvadi za priklad dnesni navitévu, kterd je
opravdu velmi péknda a zanechd vice ra-
dosti v kazdé jednoté. Lituje, Ze neni cas
probrat vesSkeré bolesti a dodiva, Ze jdeme
§ myslenkou, Ze Sokol je pouze jen jeden.
Ku predu, nikdy zpét!

Starosta zupy dékuje viem za Tulast v
Jedndni. Byl éas k fazeni do pravedu
pfed zahdjenim vefejného cviteni. Dékuje
ASO. za podporu a je jist, ze i naddle tato
potrvi. Tim schuze skonéena.

Nazdar!

Kvétuse Hronova, jednatelka.

7 BELCAMP, MD.

Vefejné cvideni jedhot z Maryland po-
fadino bylo za krasného podasi 22, zdii v
Beleamp., Dle navitévy by se mohlo rici,
Ze to byl slet zupy Vychodni. Na cvicisti
a v jeho okoli bylo jiZ od &asného rdna
plno ruchu a piiprav jako v tle, byla to
slavnost sokolské rodiny.

V 1.20 odp. se fadila kénata k privodu.
Kazdému zafrily ofi v oéekévani, az bude
*dan povel k pochodu. Za nimi 8li starostové
zitastnénych jednot. Dorost a tlenstvo ve
cviéebnich tnborech, @lenové jednoty Sokol
Philadelphia. byli v nédrodnich krojich a
tanéili Besedu. Priivod uzavirala fada star-
ich bratii, Konecné dan povel. Hudba
hrdla a pestry priivod se ubiral az na evi-
¢i5té, které zaplnil. Na sta divdka vitalo je
bouflivym potleskem. Zavznély hymny,
vlajky se vznesly do vyse. Nadelnik okrsku
br. Pokorny piedstavil vefejnosti starostu
Sokola Belcamp br. Hozu, ktery zahdjil
program a srdeénym proslovem piivital ho-
sty z Baltimore, Curtis Bay, Fuegner, L. I,
Little Ferry, Newark, N. J., New York,
Philadelphia a Washington. Predstavil sta-
rostu a mistostarostu ASO, br. Prchala a
br. Vaiika a starostu a ndelnika Zupy Vy-
chodni, Ka#dy z nich k obecenstvu promlu-
vil. Cvigebni program zahdjen Zactvem =z
Belcamp a Curtis Bay., Jako v3ude, tak i
zde kanata uchvitila diviky k bouilivému
potleslkku, Pak to nadeni mezi malymi,

SOKOL AMERICKY 131

kdyZz byly divany ceny zivodnikom. TuZte
se, bude nAs pristé vice! Ladnd a bezvadnd
prostnd dorostenek a Zen uchwvitila, V tom
byla vidét presnost okrskové nicelnice ses.
0. Martinkové, kteri s br. Pokornym za-
slouzi uzndani za tu prici, co vykonali. Vé-
fime, Ze 1 naddle ji konati budou, Nesmime
opomenouti ani muZa a stardich bratri, kte-
i dostavaji té2 cestného uznani. Bylo zaji-
mavé poslouchat divaky pii eviteni muzi
Sokola Belcamp: To jsme jeSté nevidéli, a
jak to presné deélaji! Tak, bratri, at’ na
pri3ti vefejné cviteni mdte zase néco, co
jsme jesté nevidéli!

Kdyz jsme se ptali, jak bylo upraveno
takové pékné cvitisté s pohledem na zaliv
a se v&im, co bylo kolem, byla kritkda od-
povéd': To viecko dal upravit starosta br,
Hoza! Opravdu se nad tim aZz tajil dech.
Videli jsme také vybornou kuchyii a buffet
se zdkusky, oviem to zajimalo ponejvic
Zzeny a sestry z Belcamp a vsechny, které
se zucastnily mély podil v tom cukrifském
uméni a zasluhuji vedkerou tctu. Byl to
piekvapujici a krdasny pohled, vybér, co
hrdlo racdilo. O obéderstveni byle skuteiné
dobfe postarino. :

Neni moZno nalézti dosti slov uznéni a
dik@i viem tém, ktefi pfiloZili ruce k dilu.
Bylo to milé a radostné potégeni a pobaveni
viech, co pfiSli a pfijdou zas.

Byt' i byla cesta dalekd, ta sokolika ne-
leka!

Mnoho zdaru v dalsi cinnosti sokelggvu
v Maryland!

Kvétuse Hronovi.

TAKE NECO Z YUKON, OKLA.

Povazuji za svoji povinnost napsat néco
o tom, jak naZe jednota pokratuje. Po do-
bu valky byli jsme takifka nefinni — ne
snad, Ze by nam nadi ho3i byli odesli do vil-
ky — ale nebyla ku cviteni ndlada. Nasi
lidé se vétsinou podileli na prici osvobozo-
vaci, ponévadz jsme vdichni predpoklddali,
7e to je dobry zpfisob nasim trpicim kra-
janim a sokolim ve staré vlasti pomoe
poskytnouti, kdyZ Hitler a jeho pomocnici
dali viechny sokolovny zni¢it a mnohy nas
sokolsky preddk byl uvrZen v zdhubu. Té-
méF vie, co sokolové ve staré vlasti za dobu
svého trvani mabyli, nacisté znigili. Dou-
fejme, Ze se to uz nikdy nebude opakovat.
Bude viak jest# dlouho trvat, neZ se po-
méry ve staré vlasti urovnaiji.

Musim téZ napsat o naSem vefejném
cviteni, které jsme uspofadali za prispéni
viech jednot v Texasu. Dne 31 .srpna za-
cali se @jizdét sestry a bratil z Texasu.
Dne 1, zdfi odpoledne byl ndcvik, to cvicili




132 SOKOL AMERICKY

texasiti a oklahomsti spoledéné, pak néasle-
doval ohéd, kde se bratfi a sestry vzdjemné
seznamovali a pak ndsledovalo sokolské
vystoupeni. Bratr starosta nasi jednoty za-
hajil program pfipadnym uvitacim proslo--
vem, a po ném promluvil Zupni jednatel
br. L. O. Hosek, ktery mél velice péknou a
pou¢nou feé. K posledu promluvil téz vy-
davatel mistniho tydeniku Yukon Sun, kte-
Ty ve gvé fedél nedetfil uzndnim nasim soko-
lam.

Ano, bratfi a sestry, kdybychom se takto
mohli sejit hodné éasto, hodné bychom do-
kéazali k prospéchu Sokola a celého Ceského
naroda.

R4di bychom ziskall cvicitele, ale pfesto,
Ze jsem jiZ dopsal na riznd mista, dosud se
nikdo nepfihldsil. Méame zde piknou fadu
cviticich a kdyZz se tak sefadi do pozoru,
je radost se na né& podivat.

Nazdar!

Viclav Yech,
jednatel Sokola Yukon, Okla

AMOTES ON TRAINING CHILDREN.

0 have children in a gymnasium, means
to have in it a group of little imps and
Yusybodies who, though very dear to us, are
miahevous, curious and very alert. By
“children”, we mean not only tots of pre-
school age, but also school age children up
to nine and even twelve years of age. The
pliability of young children and their ready
subjection to admonishment and disciplin-
ary action often misleads the instructors
board into believing that “here”, it is not
so important who leads classes. They de-
cide that one of the older members will do;
at the same time the childrens hoard of
instructors is often composed of some of the
older members and perhaps a few juniors.

Fundamentally there can be no objection
to older members or juniors. Both groups
may be very successful in their work with
children, if they are prepared for it and if
they have been endowed by nature with
the gift of handling children. This, thank
goodness, happens very often. Usually they
have been brought up in the Sokol and
are close to the problems of children in So-
kol classes. Regardless of this, it might be
helpful to them to read the following para-
graphs pertaining to children.

The world of children is considerably dif-
ferent from the adult world. All of us have
passed through this “Children’s World,” and
have carried over from it a great many
memories — seldom authentic — usually
changed with the passing of time, and very

often enhanced by it. Let us try to paint
for ourselves a complete picture of child-
hood, with all of its joys, sor.u.s, fears,
images, intentions and thoughts. From this
plain of adult discernment, created and
taught by life’s experiences, we look upon
the lives of our children. Either we under-
stand them, or we do not. There remains,
therefore, the eternal question of the *“par-
ent and the child", the “Old and the Young.”
This discord or harmony reaches its peak in
the formative years. Upon reading the
biographies of famous people, or taking
note of the characteristics of heroes as
depicted in novels, we find that they are
credited with the unusual attribute of re-
maining children at heart. In other words,
despite all of their learning, intelligence,
diplomatic ability, greatness in artistry,
ete., they can look upon this world, and see
it through the eyes of a youngster. This
is a precious gift, and a very rare one.
Perhaps our instructors have it to some
extent — “The Moms and Pops of Sokol”
about whom we read in Sokol publications.
Fond memories of these instructors are
carried throughout their lives by those who
received the benefit of their teachings.

The world of children is indeed a world of
its own; different from the world of
juniors and adults. The child's eredulity;
its complete, swift and pure joy; its sorrows,
which to us are not understandable; hap-
piness stemming suddenly from something
trivial, and only important for that short
moment; the child's imagination, which
converts the same piece of wood to a train
or a doll, or which ecan conjure from nothing
a series of exciting events — this is the
world of children — the world which adults
are seldom privileged to enter.

Do you understand then, how wrong is
the statement, “We must know how to
lower ourselves to the children's level"?
No, we do not lower ourselves — for the
ability to become a child again for a little
while when we are among children, is an
enviable art. We must learn to under-
stand children in their childrens world,
share with them their joys, live with them
their sorrows, and at the same time know
how to lead, direct, and train them without
destroying their childishness or robbing
them of the personalities which they
brought with them into this weorld.

(The original article was written by

5. Laskovskd in “Cvicitelka” and
translated by M. Filipek.)
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THE. SOKOL FESTIVALS.

The Sokol Festivals (Slets) are the re-
alization of Tyrs' educational concepts and
ideals. They are likewise the counter-
measures of the present trends and tenden-
cies which seem to be leading to "“Gladia-
torial Rome'. When the average citizen
who has more and more leisure time on his
hands, turns out to be a spectator, a
watcher of someone else. When the large
numbers of people are crowding motion
picture theaters. When radio has produced
milliens of mere listeners. When thousands
of peaple look upon twenty two paid per-
formers. When everywhere we look, we may
see enlarged onvortunities for just sitting
and watching someone else perform.

The Sokol Festivals are based on the
philosophy of recreation expressed by our
genial founder of Sokol, Dr. Miroslav Tyrs,
who constantly called upon his people to
recreate their physical and moral powers
through active participation in the gym-
nasia and playing fields. “As we are here
not only to perform for the approval of
others, but that at the end, all spectators
will disappear and in turn enter the com-
petition for the development of the robust
health, moral and physical strength'.

Tyrs endeavored to bring back the ideal
of wise use of leisure of the ancient Greeks
through Sokol Festivals. Where the ratio
of spectators and performers was much
more like our hobby show or county fair,
where many people exhibit and then in
turn become spectators.

The Sokol Festivals for our inner organi-
zation are the milestones of our progress
in our educational field. They are the
climax of our effort when all our resources
and powers are taxed to the ma'imum.
They invigorate our Sckol Organization
morally and physically. They build up our
every day effort and nmever ceasing task in
our gymnasium. The Sokol Slet is the sym-
bol of the Sokol ideals and principles.

0. 4. K,

, LOOK FOR THIS DAY!

For it is life, the very life of life—

In its brief course lie all the varieties and
realities fo your existence:

The blisa of growth;

The glory of action;

The splendor of beauty;

For yesterday is already a dream, and
tomorrow is only a vision;

But today, well lived, makes every
yesterday

A dream of happiness, and every tomorrow
a vision of hope.

Look well, therefore, to this day!

Such is the salutation of the dawn!

—From the Sanskrit.

EVENTS

Model teams at various central points of
the entire territory of ASO. will be selected
in the near future. For the purpose of ad-
vancement in the individual apparatus skill,
and for representation and promotion of
the Sokol Training Program.

The attendance honor roll will be pub-}
lished in a special section of the Sokol In-
structor. The rules: 1. Perfect attendance
of the entire class for (a) one day (b) one
week, 2. Perfect attendance of an individual
member for (a) three months (b) six
months (c) whole year.

Reports of perfect attendance must be
sent to the editor of the Sokol Instructor
not later than the second day of each

montth,
0. 4. K,

Kurs Zupy Vychodni.

Byl pofddan ve dnech 19.—31, srpna ¥
t4bofisti T. J. Sokol New York v East Had-
dam, Connecticut. Zuéastnilo se ho & jednot
supy Vychodni 16 dévéaty a 4 chlapel Nej-
siln&ji byla zastoupena T. J. Sokol Fuegner,
Long Island, 5 dévéaty a 1 chlapcem. Kur-
su se vibec nezidastnily Schenectady,
Philadelphia a Belcamp.

Litka vyuovaci byla zhuiténa a prak-
ticky poddna tak, aby kurs trvalejiich vy-

. sledki zanechal & silndji v Zivot jednot za-



SOKOL AMERICKY

Top row: Kudrnovsky, cvicitel, A. Kalabza, M. Suchomel, E. Bryl, 8. Grossman,
K. Zdruba, R. Hrhek, F. Capek, cviditel. — Middle Row: C. Hroch, D. Segota, A.

Benda, J. Novak, V. Schamberger, R. Hulla, G. Bubb, H. Konrad,
Beran, J. Slechter, G. Huebel, C, Hdjek, F. Janda, G. Weber.,
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sahl. Hlavni daraz kladen byl na znalost a
osvojeni praktického wvedeni druZstev a
'vétéich celkll, nazvoslovi cvidéebnich tvart
na nafadi a prostnych. Vybér litky cviéeb-
ni, pofadovych, her, zpévu, sokolskych vé-
domosti a individuelni vycvik,

Ve vyufovAni mné nspéiné vypomdihal
bratr Frank Capek z New Yorku, a v ¢a-
sti zpévni nenahraditelny bratr Albert Ka-
labza ze Sokola Fuegner, ktery i jinak jako
starostlivy otec o kurs svédomité peéoval,
Veskeré pripravy pro kurs vzorné vykonal
vZdy agilni nacelnik Zupy Vychodni bratr
Josef Sazama, a kurs mordlné podpofil o-
bétavy starosta Zupy Vychodni bratr Josef
Gregor. Oba jmenovani bratfi kurs oficiel-
né zahdjili a ukonéili.

Zijem posluchaci bez ochledu na jejich
pomé&rné malou zkufenost cvititelskou a je-
jich mladi byl znaény. Télocviéna vyspélost
posluchaéh byla trochu niZii drovné. Cvi-
citelské viidcovské schopnosti dobré, v né-
kolika pfripadech wvynikajici. Pile vytrvala,
Télesna zdatnost. Mezi dévéaty nejvyssi
znimky ziskala Helen Konrad, 29 bodi. Me-
zi chlapei Karel Zaruba zniamkou 30. Prii-
mérny pocet shybii chlapei 11, klika dévea-
ta 6, kolmy vy¥skok chlapci 18 inchfi, dévea-
ta 14 inchd, 100 stfevied b&h z lehu na za-

F

dech chlapci 5 vtefin 3 desetiny, dévdéata
7.2, Primérny vék posluchada 1514 rolu.
Madilnnf] et oty oy tha~~jf rhivZalg Elitka
Kalabzovd a Stanley Grossman,

Kriasny Camp Newyorského Sokola V
East Haddam, kde byl tento kurs pofadan,
byl velmi vhodny. VyZiva posluchata, ©
kterou se svédomité starala feditelkka cam-
pu sestra Anna Elianovd, byla v kazdém
ohledu dokonald. Vyucovaci rozvrh rozdé-
len byl ve 3 smény, ranni, odpoledni a
vederni,

Posledni vefer kursu vénovin byl gradu-
aci posluchadl, kteréz byl piidin maly pro-
gram: ukdzka theoretickych i praktickych
znalosti posluchaéft. K tomuto vederu sjelo
se mnozstvi hosti, rodiéti posluchac a so-
kolskych éinovnikt i pfiznived. Bratr Josef
Gregor, Zupni starosta, a bratr Josef Saza-
ma, Zupni naéelnik, promluvili k poslucha-
¢im a oficielné jim odevzdali diplomy. Za
Americliou Sokolskou Obec promluvil nd-
Gelnik br. O. Kudrnovsky, bratr Capek za
ué¢itele, a sestra Doris Beran za posluchace.
Nejlepsi poslucha¢ka Eliska Kalabzova a
nejlepsi poslucha¢ Stanley Grossman byli
odménéni upominkovym darkem od bratra
zupniho nacelnilka.

i
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Béhem kursu nds navitivili sestra K.
Hronovd, 2upni tajemnice, a br. A. Hron
z New Yorku, sestra Lillian Diviskova, sta-
rostka Sokolic New York, bratr W, Za-
bransky z Little Ferry, sestra a bratr Mo-
ravec ze Sokola Fuegner, a jini.

Na konec dovolte mné podékovati vam,
viechny sestry a bratfi, ¢inovnici Zupy Vy-
chodni, za vasi snahu a usili, jez jste k
uskuteénéni tohoto uspé&ného kursu vyna-
lozili.

K tomu Zdar!

0. Kudrnovsky.

PLEASE NOTE

We extend an invitation to all of our
readers Lo participate in this column. We
want to hear from all of you — about your
gym, about your problems, and how you
solve your problems, We want you to share
your experiences with others and the other
people to share their experiences with you,
for the common bhenefit of all.

Please write to us. We will print as many
of your letters each month as possible.

Here is o paragraph from a letter sent
by Bro, J, F. Drlik, Jr., Physical Director of
Sokol Moravan, Toledo, Ohio: “"Your two
articles in the Sokol Americky were ex-
cellent. Those articles in English are a
great help, why not more of them? What
I've observed of our Zupa it seems to me
that stimulation in some form or manner
is needed for the younger group, They are
slowly drifting away into other channels.
As long as the people from Europe and
their children are about, it will held, but
what will happen to it when they are
gone 7"

0. 4. K.

BRATR JOSEF PAVLICEK, STAROSTA
ZUPY SEVERNI, PISE:

“Proditim posledni Cislo 8. A, a &tu Tvé
pojednani o cviteni stardich ¢lenfl, Jsem
r4d, Ze jsi to napsal, neb jako jeden z téch,
ktery potifebuje cviceni, pripadal jsem si
pfili5 hloupé stdt v fadé s mladiky a byt
neschopen provadét 759 ndcvika, které
témto byly hraclkou.

Bud' tak laskav a dle moZnosti ué¢ifi na-
gtin cvidicich ¢isel pro nas starsi. Veifim,
2e v mnoha jednotich si “my"” i cvititele
sezeneme ze svého vlasiniho stfedu.”

Dékuji Vam, bratri, za VaSe dopisy a po-
vzbuzeni. VynasnaZim se zminéné potfeby
uspokojiti. O0.1LK,

INTRAMURAL ATHLETICS . , .

The intramural program in our gymna-
siums is based on the same principle as our
Sokol Training Program. Namely on one
of the forémost principles of Tyrs' “Athletic
participation for all'". In the Sokol Training
Program we meet the needs of the majority
of our people. Similarly the Intramural Pro-
gram draws all or at least nearly all class
members into atheltic activity, rather than
merely providing an opportunity for the
selected few, who make the interscholastic
teams, and need the exercise the least.

Consequently, we should turn our atten-
tion first to the athletic competition *‘with-
in walls” before the inter-unit competition.
Let’s plan our program so, that the district
tournament will supplement and climax the
extensive Intramural Program in each of
the Sokol units.

A sample Intramural Organization which
can be used in our gymnasium:

Selection of teams: 1. Select two, three
or more captains so that the class is evenly
divided. 2. Let the captains pick their men.
In the following manner: Captain of the
first team chooses one man, then the cap-
tain of the second team picks one man,
then the captain of the third team picks
two men, then captain of the second team
picks one man, captain of the first team
picks two men and continue in this fashion
until all members are chosen. 3. Let the
players of each team select a name for
their team or give each team a number.

Groupings:

1. Permanent groups. Members stay on the
same team throughout the whole season
for all sports.

2, Semi-Permanent groups, New teams are
chosen for every sport.

3. Temporary groups. New teams are se-
lected each time a tournament is ended.

PLAYING SCHEDULE
(Posted on the bulletin board.)

Three Four Five
Teams Teams Teams
First day 1-2 1-2 1-2
bye-3 4-3 hye-3
Second day  1-3 1-3 1-3
2-bye 2-4 2-4
bye-5
Third day 1-bye 1-4 1-4
3-2 3-2 3-5
2-bye
Fourth day 1-5
4-bye
3-2
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Fifth day 1-bye Sister Mary Filipek, Sokolice Chicago,
3-2 has been elected Secretary of the Physical
4-3 Directors Corps.

Seasonal Schedule: Fall — Cross Country
Running, Volleyball, Apparatus.

Awards: Some concrete expression of a
victory ike a ribbon, medal or badge is a

stimulating force for patricipation.
0.1, K.

INTERIUNIT APPARATUS
COMPETITION

Revitalize the apparatus work, stimulate
the interest in it by introducing the dual or
the triangular meets hbetween the indi-
vidual Sokol units.

A sample organization of such meets:

Teams: Composed of 2-5 members,

Divisions: Lower, Intermediate, Higher
or a combination of two divisions or of all
divisions,

Exercises: The exercises shall be selected
out of the prescribed exercises for the 1947
Festival, or their equivalent for the partic-
ular division in which the meet will be
conducted. Exercises should not contain
more than three moves,

Conduct of the meet: In case of a dual
meet.

In the first round the captain of the (a)
team sends one of his men to challenge the
{b) team by performing an exercise of his
own choice. The captain of the (b) team
accepting the challenge, sends one of his
men to perform the same exercise. In each
succeeding round, the captains exchange

their task of challenge and acceptance, un-
til all of their team members performed.

Judging, scoring: A jury of five judges
shall decide the winner of each dual meet,
on the basis of gquality of execution. They
shall also have the power to strike out any
exercise which does not conform with the
rules of “exercise selection.” The winner in
each pair shall receive two points, one point
for a fie. In case of a tie of the total score
after the last round, more rounds shall be
added until the tie is broken. 0. J. K.

NEWS IN BRIEF

Archery, Golf, Horse-shoe Pitching, One-
half mile, one mile run, Baskethall for men
and juniors, and WVolleball for juniors has
been added to the ASO. Festival Cham-
pionships. '

Bro. Jerry Roch of St. Paul, is the new
Physical Director of the Northern District
of ASO,

Bro. F. J. Drassal of St. Paul, is the new
Traveling Instructor and Organizer of the
Northern District of ASO.

Ero. Rudolph Hradecky, Physical Di-
rector of T. J. Sokol New York, has been
elected as a member of the Gymnastic
Committee of the U, S. Olympic Ass'n for
the 1948 Olympic Games, Congratulations

0. J. K.

FIRST AID AND SAFETY IN OUR
GYMNASIUM

According to a recent survey, accidents
leading to injuries in athletics are approxi-
mately 9 per 1,000 exposures. The same
ratio as in other life activities. It is esti-
mated that at least 509, of these accidents
could be eliminated.

The most hazardous: 1. Touch football;
2, Heavy apparatus; 3. Football; 4. Wres-
tling; 5. LaCrosse; & Speedball; 7, Tum-
bling.

This is a challenge to the socundness of
our Physical Training Program, since the
heavy apparatus work is a backbone of our
class-work, Let's accept this challenge and
point out ways and means leading to the
establishment of proper safety attitudes,
safety habits, safety skills and safer gym-
nas'ums. Some of these rules:

First: Provide for the safety of all par-
ticipants in your gym classes by observing
strictly the safety rules and precautions.

Second: Have a First Aid Kit or McZicine
Cabinet, well supplied with First A{d ma-
terial,

Third: Have someone in the gym who can
render the First Aid.

Fourth: Have addresses and the office
hours of physicians nearby.

(To be continued)
0.1 K

Who's Who Among the
Sokol Champions.

Bro, Stanley Barcal is the standing
Champion of the ASO. and one of the best
all around gymnasts of the AAT,

Stanley was born on a farm near Zurich,
Kansas, in 1912. Came to Chicago.at the
age of 14 with his parents, two brothers
and two sisters, all of whom are good mem-
bers of Sokol Chicago. He began Sokol a8
& Junior in 1927 with Bro. R. Molcar as
Instructor.

Since the very beginning, Stanley won
many individual honors and was a member
of many winning teams in Sokol, the AAF
and AAU. gymnastic competition.




Stanley Barcal.

In 1929, he won the Jr. Championship of
AOS. in 1830, won the Jr. Championship of
the Central District. In 1933, won with his
team the Championship of AOS. and again
in 1937 and 1941, Won third place in “Pre-
bor” of AOS. in Cleveland, second place in
“Prebor” of AOS, in 1937 and 1941,

Won a membership of a team represent-
ing the AOS. at the All-Sokol Festival in
Praha 1932 and 1938,

Stanley won many distinctions as a Sokol
Officer. Attended the AOS. Instructor's
Course in Cleveland. For three years very
successfully filled the Instructor's pecsition
at Sokol Rozvoj. Served and is still a mem-
ber of the Physical Directors Corps of ASO.,
and has been the Physical Director of So-
kol Chicago since 1931, .

Out-of-Sokol-life, he studied Purchasing
and Hconomics at the YMCA, College. Is
employed as a Purchasing Agent of In-
dustrial Supplies and a member of the
Chicago Purchasing Agents Ass'n. He is
married to a Sokolice and a father of two
daughters,

Stanley intends to try for the Champion-
ship of the ASO. in 18947 at the Sokol
Festival in Chicago and win a place on the
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representative team for the All-Sokol
Festival in Praha in 1948,

Congratulations to your honors and the
best of luck in the future,

HOW OTHERS DO IT

We found that the attendance of children
In many instances had been improved when
information was sent to the parents about
their children's irregular attendance. The
notices were sent at the end of each month
to all parents whose children missed the
classes three or more times during the
month,

Here is a sample notice in Czech and
English:

“Viazeni pani rodice:

Pri prohlidce nasich zdpisd o ndvitéveé
Jsme shledali, Ze Vi3 syn, deera....oe..... .
YYHeehal.. . ..covemeammiacn krat pravidelné cviée-
ni v mésici

Nejlepsi vysledek sokolské vychovy jest
podminén pravidelnou dochizkou do eviéenti,

Vzhledem k tomu Vés Zidame, abyste v
tomto sméru byli ndm ndpomocni a VaZe-
ho syna, deeru, do Sokola pravidelné po-
silali.

Se sokolskym pozdravem

za Cvicitelsky shor
T. J. Sokol Slavsky
Podpis cvititele.
Dear Parents:

We find in looking through our records
that your son, ¢ -ighter,. ... ....missed the
regular nelass. ... .......times d:=ing
the month of S | [ -

The best results of our Sokol Training
Program are obtained only when the at-
tendance is regular. Will you please co-
operate with us by sending your son, daugh-
ter, to the gym regularly.

Sincerely yours,

Physical Instructor Staff,
T. J. Sokol Slavsky,
Instr. signature.

This method was used by Sokol Slivsky
in 1927,

PRACTICAL HINTS FOR THE
INSTRUCTOR
Volleyball Preparatory Games
Volleyball, similarly as other games, has
basic skills which must be mastered by
each member of the team. One of theymost
successful methods of teaching Volley ball
skills are the preparatory games, in which
the actual game situations bring about the
development of definite skills.
Let us take some of the Volleyball game
skills and develop a preparatory or habit
forming game.




Serve.—1. Secure as many volleyballs as
possible. . Divide the players into two
halves. 3. Line each half behind the service
line. 4. Discuss and demonstrate various
methods of putting the ball into play. 5.
Have the whole group go through the move-
ment without the use of the hall at your
command, 6. Have each individual execute
the movement with the ball, under your
supervision, 7. Have the players alternately
from each team in turn, attempt the re-
quired type of serve from the server's box,
The side which scores the greatest number
of points, wins.

Pass.—1. Divide the class in several
teams of egual number of players (6 or
more) and procure a volleyball for each

team. 2. Discuss and demonstrate the cor-
rect technique. 3. Have the whole group go
through the movement without the use of
a volleball at your command. 4. Have each
member execute the movement with a vol-
Jeyball under your supervision. 5. Have
each team form a cirele, Players about
8—12 feet apart. Each player passes the
ball in the required manner to any other
player in the circle. The team making the
greatest number of passes, wins,
(To be continued.)
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Povinné sestavy na naradi

- L
pro sletové zavody.

Pfi vybéru cvicebnich tvart hlavni daraz
byl kladen na rytmicky, volny, nespoutany
pohyb bez dlouhotrvajicich silnych svalo-
vych staht, i za cenu nékdy primého spoje-
ni pridanim mezikmihu. Rid" i nacvik dle
této zasady.

Vzhledem k tomu, aby s ndcvikem viech
oddéleni mohlo byti ihned zapocato, i vhle-
dem k spravnému postupu nacviku, pouze
jedna sestava ze dvou pfredepsanych jest v
tomto ¢isle uvefejnéna.

PREBOR.

Jedna z dvou povinnych sestav vyssiho
oddilu bude pouzita pro prebor. Na kruzich
a na koni na dél jsou povinné sestavy pro
piebor vypsané. '

PREBOR.
KRUHY DOSKOCNE V KLIDTU.
1. a. Z mnaskoku shybem prohnuté svis
stfemhlav, svis vinesmo
b.‘zﬁ.kmihem vykrut napied prohnuté do
svisu stfemhlav
¢. zikmihem vzepieni do vzporu, pied-

kmih

d. zdkmihem stoj o rukou vzporem,
vydri

@, spid nazad do svisu vznesmo, vykrut
nazad

SOKOL AMERICKTY

f. pfedkmihem vymyk do vzporu
e, tod¢ ve vzporu nazad vysazené
i, spad nazad a premet noazad roznoino
KUN NA DEL.
7 rozbéhu veleskok roznoimo, zisvihem
dohmatem na krk.

VYssi ODDIL.
HRAZDA DOSKOCNA,

1. a. Z kmihu ve svisu vpredu podhmatem
u piredkmihu prioviek nazad, podmet-
mo kmih nazad, piedlkmih, u zdkmihu
svisem vznesmo vzadu priviek napred,
vzepieni vziklopmo

b. zi&vihem stoj o rulkou vzporem, vele-
to¢ nupied do stoje o rukou vzporem
e, premet napied, vzepfeni u zilimihu 8
prehmatem sourue do yzporu vpiedu
nadhmatem
d. spid nazad, vzepfeni vzklopmo
¢. tof nazad bez doteku a odbofka vlevo.
(Vykonej odboéku pred dokondenim
tode nazad.)
KUN NA SIR.

. Dohmatem na madla z niskoku: kolo

prednozmo pravou

b. 11, kola adboémo vievo

¢. pFesvih inozmo pravou a levou nazad

d. kole prednozmo levou

e. 115 kola odboémo vprave

f. kolo zinomzmo pravou vné do vzporu

roznozmo nad zadnim madlem

g. piesvih tnozmo levou nazad a piehmat

levou vnitFhmat na prednim madle

piesvih Gnozmo pravou nazad

kolo zdnozmo snozmo vievo s celym

obratem vlevo kolem levé paze nad

pirednim madle a krkem do stoje na
gemi (pravy bok u koné).
BRADLA PO RAMENA.

Na konci bradel, ze shybu stojmo vné-
hmatem, odrazem Snozmo: vysumn}"
zikmih ve svisu vpiedu, u pfedkmihu
svih vznesmo, vzepieni piitrhem (me-
zikmihem ve svisu vznesmo) do vipo-
ru, piedkmih ‘

b. zalkmihem stoj o rukou vzporem, ni-

znadit

¢, piedkmih, zikmihem klikem poskok

nazad do pedporu o pazich

d. pFedkmihem kotoul rozpaimo do
podporu o pazich, ketoul nazad pro-
hnuté do vzporu

e. pifedlkkmihem obrat sourué vievo

f. pfedikmihem kolo pfednoimo snoZmo

vlevo na levé zerdi s 15 obratem vlevo
do vzperu pobok pravou ma piedni
#erdi nadhmatem, levou na zadni zerdl
nadhmatem, pfresvih odbofmo vpravoe
nazad pies zadni Zerd’ a odbotka vlevo
napfed pies piedni Zerd’.

s
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HKUN NA DEL
a
RITIHY DOSKUONE ¥V KLIDU
S0 vysal o stiredni oddil velné naradi.

STREDNI ODDIL.

HRAZDA DOSKOCNA.
Z kmihu ve svisu vpfedu podhmatem
vzepieni v zilimiha, stFidnorud pre-
himat do nadhmatu
spad nazed a vzepieni vzklopmao
to¢ napied
toé nazad
piednozlia vpravo.

KUN NA SiR.

Dohmatem na madla 2z ndskoku: kolo
prednozmo pravou
kolo edboémo vievo
presvih tnozmo levou, piresvih inozmo
pravoru
kolo zinozmo pravou wvné do vzporu
roznozmo nad zadnim madlem
piesvih anozmo levon, presvih finoZzmo
pravou
zinozka vlevo,

BRADLA PO RAMENA,
Na konci bradel ze shybu stojmo: vy-
myk do vzporu, predlkkmihem pfednos,
naznadit
zdilkmihem viha oporem o pravy loket,
vydrz

- prediimihem spid nazad do podporu

vznesmo, zakmihem vzpor, predlimih
ziikmihem stoj o rukon vzporem, na-
znadit
ziinozka vlevo, napied.

KRUHY A KUN NA DEL
pro vyssi o stfedni oddil volné nfiradi.

NIZSI ODDIL.
HRAZDA DOSKOCNA.

Z Kkmihu ve svisu vpiedu nadhmatem
u piedkmihu obrat vpred levorué do
dvojhma