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T . J . S O K O L N O V Á V L A S T V C L E V E -
L A N D U O D E B R A L 5 0 0 K N Í Ž E K

N A A U T O M O B I L Y .

S O K O L A M E R I C K Ý
Official Organ of fhe American Sokol Organization

Vychází 15. každého měsíce vBerwyn, I l l inois. Největší odbjednávka knížek, dosud objed¬
naných od automobilového výboru vASO.,
došla od Jednoty Sokol Nová Vlast vCleve-
landu. Uvádíme zde seznam jednot, které ob¬
jedna l y 50 nebo v í ce kn ížek :

VŽupě Východní: Philadelphia 100, Fueg-
ner, L. I., 150, Washington 100, Little Ferry
5 0 , N e w Y o r k 1 0 0 .

_2upa Severovýchodní:
C l e v e l a n d 1 5 0 , D e t r o i t 5 0 .

Zupa Střední: Sokol Chicago 250, Slávský
150, Tábor 250, Hav.-Tyrš 60, Racine 50,

T o w n o ř L a k e 1 0 0 .

E d i t o r :R e d a k t o r :

J . V. WELCL,
4242 W. 21 s t P lače, Ch icago 23, I I I .

Office of Publisher —Vydavatel:
SOKOL AMERICKÝ

2348 S. Cl inton Ave. , Berwyn, I I I .
Josef Folta, výpravčí.

N o v á V l a s t 5 0 0 ,Redakce zodpovídá pouze za své vlastní práce. Příspěvky a
dopisy do listu, články, íllustroce, návrhy ktěmto ajíně musí
bytí vrukou pořadatele do 1. dne měsíce, vněmž mají býti
oveřejněny, ato [eště svýhradou, že práce pilnějSÍ adOleži>
téjJí vždy mojí přednost. Rukopisy se nevracejí aneschovávají

d é l e n e ž o d č í s l a d o č í s l a .

Přestěhování oznámí výpravčímu každý přesídlivší se Člen sám,
asice možno-l i do posledního toho kterého měsíce, spodot¬
knutím, ke které jednotě nálež í . Nové odstouplé avyloučené
Členy sadresami oznamuje jednatel aneb účetní jednoty jedna¬

teli Předsednictva atéž výpravč ímu každý měsíc.

Zupa Západní: Omaha 50, Cedar Rapids 50.

Zupa Pacifická: San Francisco 50.

Zupa Jižní: Dallas 50.
Zupa Severní

Ú Ř A D O V N A P Ř E D S E D N I C T V A A S O .

Josef Falta, jednatel.
Úřaduje od 9hod. ráno do 4hod. odpol.

2 3 4 5 S o u t h K e d z i e A v e n u e

Te l . B I s h o p 7 - 7 8 8 5

Chicago 23, III.

koná ve prospěch této akce
Miku lášskou zábavu , nebo ť zákony vM inne¬
sotě nedovo lu j í p rode j těchto l ís tků .

Ze všech žup došly objednávky na menši
počet knížek ažádáme sestry abratry, aby
ihned objednali si zásobu apomohli nám splni-
t i n á š ú k o l .KAREL M. PRCHAL,

s t a r o s t a ,

2419 S. Scpvi l le Ave.,
Berwyn, I I I .

OLDŘICH KUDRNOVSKÝ,
n áče l n í k ,

1439 S. Maple Ave. ,
Berwyn, I I I .

EMILIE M. WELCL,
náče ln i ce ,

4242 W. 21s t P lače,
Chicago 23, III.
J O S E F B R O U K ,

p o k l a d n í k ,
2 4 4 8 S . K e n i l w o r t h A v e .

B e r w y n , I I I .
R. J. LANGER,

v z dě l a v a t e l A . S . O . ,
4 2 3 — 1 7 t h S t . S . E . ,
C e d a r R a p i d s , l o w a .

Z a v ýb o r :

Frant išek Růž ička, p ředseda
Emi l ie Welc lová, zap isovate lka
J . B r o u k , p o k l a d n í k
J. V. Welcl, Jos. Falta, členové.

VZORNÉ CVlCEBNl ÚBORÝ PRO VŠECHNY
T R I D Y K O U P Í T E N E J L É P E U

S O K O L S U P P L Y C O .
1 4 1 2 W. 1 8 t h S t r e e t , C h i c a g o 8 , I I I .

P h o n e C A n a l Ó - 5 9 5 3

Cv ičebn í s t řev íce p ro muže , dobré kva l i t y, od 15 .
zá ř í no sk ladě . —Elegan tn í apevné sandá ly, l epš í
kvality, pro ženy taktéž. '— Levné sandály pro dívky
od $1.15 výše. —Cvičební ka lhoty pro muže zne j¬
l e p š í l á t k y n a s k l a d ě .

O Z N A M T E V Ž D Y K A Z D O U Z M E N U
A D R E S Y Ú Ř A D O V N Ě .

P i š t e s i o c e n í k !
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R o č n í k L X X . Berwyn, 111., prosinec 1948. Č í s l o 7 .

K A R E L M . P R C H A L :

D V A H A V á n o č n í a n o v o r o č n í .
Přiblížila se opět doba vánoční anovoroční, kdy myšlenky naše obrací se zároveň

zpět ivpřed aduší naší prochvívají city, vnichž se pojí vzpomínky inaděje vbudoucno.
Není svátků radostnějších nad vánoce, svátky zasvěcené radosti ištěstí osobnímu i

společenskému, svátky zimního slunovratu, slavené našimi pradědy, starými Slovany imno¬
hými jinými národy na úsvitě dějin apřejaté křesťanstvím, svátky, knimž se pojí tolik
krásných starých zvyků aobyčejů národních, svátky, které ivdobě moderní jsou svátky
radosti aštěstí, svátky kruhu rodinného iš iršího kruhu národního. Jen č lověk, který ztratil
cit nepodléhá jejich zvláštnímu kouzlu. Jen srdce zatvrzelé zůstává nedotčeno aje cizí
jejich čaromoci, jejich teplu, jejich hřejivému dechu, kterým si podmaňují srdce iduše ma¬
lých ívelkých. “Šťastným být aoštěstí se sostatními dělit.” To je heslo vánoc, zářící v
jasu jejich světel, která rozsvěcují nejlepší city, jež srdcem člověka prochvívají.

Inaše rodina sokolská bude prožívat zase posvátnou dojemnou dobu vánoční, kdy má
člověk kčlověku nejblíže, kdy utichá vše malichěrné, jež vdnech všedních bratra od brat¬
ra asestru od sestry odděluje. Kéž by nás všechny ještě úžeji spojila, sblížila aposílila
pásky lásky bratrské asesterské jichž tolik, tolik potřebujeme.

Žijeme vdobě nejisté abouřlivé ... Vdobě poválečných krisí, vnichž lidstvo jen
pozvolna ajako vmrákotách se probírá azotavuje zran válkou zasazených. 1letošní vá¬
noce budeme slavit ještě vdobě neradostné, kdy těžké chmury leží vobzorech. Ale inej¬
černější mrak mívá svou ovrubu stříbrnou. Ani dnes nemůžeme přehlédnout, že jest dosti
toho co nám dovoluje se radovati. Především bychom si měli uvědomit, jakým štěstím pro
nás jest, že žijeme vAmerice, vzemi demokracie asvobody, kde jest nám volno rozvíjet
svou činnost, kde nás nikdo nepronásleduje pro sokolské naše zásady apro věrnost svému
i d e á l u .

f

Jak šťastni by byli naši bratři asestry vstaré naší drahé vlasti, kdyby dnes ioni mohli
cítiti blaho apožehnání svobody jako my. Nemohou ale je snámi sdílet ato jest pelyněk,
který letos ztrpčuje radost naši. Neboť nemůže být radosti dokonalé aúplné při vědomí, že
současně milion našich sokolských sester abratří vstaré vlasti strádá vjařmu, které ohro¬
žuje vše, co téměř po století bratrstvo sokolské stakovou láskou, stak namáhavou apilnou
prací aobětmi nesmírnými vybudovalo a
snimi dělit nemůžeme. Od našich stromků vánočních zalétat bude do staré vlasti horoucí
přání, aby vdobě co nejkratší ukončeno bylo utrpení jak našeho bratrstva sokolského, tak
v š e h o l i d

národu dalo. Jak želíme, že oštěstí svobody se

če s k o s l o v e n s k é h o .

d o b a n o v o -Jestliže však svátky vánoční obrací zraky naše kminulosti apřítomnosti
roční staví nás před zítřek anové úkoly, jež nás očekávají. Atu jest nám uvědomit si, že
tyto úkoly jsou veliké aobtížné aže jen nejnadšenější společná práce, prodchnutá oddano¬
stí kideálům sokolským avedená vduchu svornosti alásky bratrské ave zvýšeném smy¬
slu pro kázeň může přinést jejich naplnění.

Nejen veliký úkol, ale iveliká zodpovědnost nás vNovém roce očekává.
Máme štěstí, že žijeme vzemi svobodné, kde nikdo krom nás samých nám vpráci

nepřekáží, akde znezdarů můžeme jen sami sebe viniti. Tím větší izodpovědnost naše.
Neboť itehdy, když se žehrá na “poměry” bývá to někdy jen výmluvou, která má zastřít
skutečnost, že jsme se dosti nesnažili těmto poměrům porozumět, vystihnout bystřeji smysl
asměr doby akolotání společenského anezařídili lépe svou práci vduchu svých zásad
podle nich.

I



S O K O L A M E R I C K Y1 0 4

ás velká práce pro vlastní naše zájmy apotřeby sokolské anárodní ve
okolovnách, na půdě cvičiště ivsíních poradních, vtělocvičnách

m l á d e ž ,
s e t ř e b a z n o v u

- O č e k á v á n á s
Spo jených s tá tech . Práce vs
našich ivčinnosti vzdělávací, práce, od jejíchž výsledků, zvláště na polí péče o
n á š n á r o d n í ž i v o t t o l i k o če k á v á . P r á c e , v n í ž z k l a m a t n e s m í m e a k t e r é
zasvětit asrdce svoje posílit vtěchto dnech novým odhodláním.

Aprávem očekávají od nás bratrskou asesterskou pomoc bratří asestry strádající v
jařmu totalitním anejvíce ti, jimž se sice podařilo uniknouti zpekla tyranie, ale kteří dnes
stojí vcizím světě srukama holýma, noví exulanti, kteří znovu jdou stopami Komenského

Beneše. Jakž bychom si neuvědomili tuto bratrskou asokolskou
anovoročních. Poskytneme dalš í

pomoc nemluvňatům anejpotřebnějším dětem, pokud je nám to dovoleno prostřednictvím
organisace American Relief for Czechoslovakia. Je to organisace nepolitická, čistě humánní.

Advisory Committee for Voluntary Foreign Help ve Washingtonu
ochranu veřejnosti. Jakž

a N á p r s t k a , M a s a r y k a a
povinnost zvláště vdobě radostných svátků vánočních

Je řádně reg is t rována u
apodléhá p ř ísné kontro le t ímto ú řadem vedené vzájmu ana
bychom mohli váhat otevřít svou bratrskou náruč anepřivinout jich ksrdci svému aučinit
vše, co vlidských silách, aby trpký osud jejich byl zmírněn.

Přeji všem bratřím asestrám všeho nejlepšího po čem srdce lidské vtéto době vánoční
i s l o v e n s k é m u k l a d utouží. Apod vánoční stromek všemu bratrstvu sokolskému, českému

nejhoroucnější přání všeho zdaru aúspěchu asíly ksplnění velkých úkolu nás očekávajících.
N a z d a r !

bude také oznámeno starostovi jednoty br. Jos.
S n o b l o v i .

Department of Justice, Washington, D. C.,
odpovídá na dopis, zaslaný ASO. ve věci pH'
jmutí zahraničních jednot do ASO. apřikládá
b r o ž u r k u

Z P Ř E D S E D N I C T V A .

Z Á P I S
ze schůze předsednictva ASO, konané

29 . ř í j na 1948 .
P ř í t o m n i : b r a t ř i B r o u k , F a l t a , K u d r n o v s ký ,

Vaněk, Vorel, aWelcl; sestry: Ciháková, Dan-
k o v á , P r e h e r o v á a W e l c l o v á T

Omluveni bratř i: Prchal, Langer aRůž ička.
Schůzi zahájil ařídil místostarosta br. Vaněk.

Záp i s ze schůze p ředsedn i c t va ASO. konané
24. září 1948, přijat sopravou ve větě: Ná-
čelnictvo doporučuje, aby mezisletové závody
konány byly Východní župou vNew Yorku.
Mělo býti: Náčelnictvo doporučuje, aby mezi¬
sletové závody konány byly Americkou So¬
k o l s k o u O b c í v N e w Y o r k u .

C těn dop is , psaný s ta ros tou jedno ty Soko l
Haugen, Wis., br. Jos. Snoblem, který ozna¬
muje, že ve schůzi 26. září, 1948, usneseno, po
d o b r é ú v a z e u k o n č i t i č i n n o s t . N e n í m o ž n o

z ískat i cv ič íc í an i p ř i sp íva j íc í č lens tvo. Zasí lá
p ř í s p ě v k y z a 1 2 a 3 . č t v r t 1 9 4 8 a č l e n s k o u
daň za rok 1947. Jednota č í tá 4muže a6žen,
c e l k e m 1 0 č l e n ů . S t a r o s t a ž u p y S e v e r n í , b r .
Jos. Pavlíček, oznamuje, že předsednictvo župy
obdrželo dopis stejného znění, však podotýká,
ž e v o s a d ě a o k o l í H a u g e n , W i s . , ž i j e d o s t i
Čechoslováků, aby jednota sokolská tam mohla
e x i s t o v a t ! . D o p i s y p ř i j a t y a u s n e s e n o d o p s a l i
kočujícímu cvič i teli br. Molcarovi, který pří-
Iomnou dobu působí voné oblast i , aby jednotu
n a v š t í v i l a s n a ž i l s e o b n o v i t č i n n o s t . U s n e s e n í

vysvětlující zákony přijaté vládou
Spojených států v této zálež i tost i .

Náčelník br. Kudrnovský poukazuje na čin¬
nost U. S. Olympic Committee adoporučuje
vjakém smyslu mě lo by býti dopsáno De¬
partmentu of Justice. Nejdříve mělo by býti
dopsáno ve věci sokolských jednot vKanadě,
avynechali prozatímně další zahraniční jed¬
noty. Usneseno, aby br. náčeln ík se sest rou
náčelnicí vypracovali dopis dle jejich náhledů,
atento bude zaslán na Department of Justice.

Redaktor Slovenského Sokola br. K. Bed¬
nář zasílá anglickou brožurku “The Sokols and
Their Endeavor” vydanou S.T.J.S. Vpřípadě,
že by se UVS. ospisek zajímal, přenechána by
byla brožurka za rež i jn í cenu p ř i ob jednávce
50 kusů avýše. Brožurka předána OVS. k
proh lédnut í .

Sokol Corpus Christi, Tex., děkuje předsed¬
nictvu ASO. za vyslání starosty br. Prchala
na slet župy Jižní. Poukazuje na jeho sokolské
abratrské jednání, kterým sobě získal mnoho
přátel členstva, ajeho slova povzbudila kdalší
sokolské práci .

Br. A. Benesh, jednatel Sokola Detroit, píše
očinnosti vjednotě. Jest jí hodně aje dobrá.

Projednána otázka sjezdu ASO, který při¬
padá ke konci měsíce června r. 1950. Jednatel
d o p íše i > řo d s e < l i i i c ( .Severovýchodní,v u / . i i j r y
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aby zajistila místnost včervnu 1950 vjednom
zposledních dvou týdnů vměsíci. Sohledem Zupa Východní^
na to, který týden by župě lépe vyhovoval, sZupa Severových.
ohledem na její župní podnik, který každým Zupa Střední

Zupa Severní
Zupa Západní

c e l k e mž e nm u z u

1 ,403
1 ,352
3 , 6 1 9

8 2 6 5 7 7
6 0 07 5 2

1,845 1 , 7 7 4
1 9 8rokem po řádá. 9 2 1 0 6

6 6 3 1 , 3 7 47 1 1Zpráva jednatele: Příjem vříjnu větší než
vzáří, ještě jest několik jednot, které nezapla- Jednoty
t i l y č l enskou $1 .00 daň za rok 1947 . M imo
běžných účtů povoleny kzaplacení roční člen¬
s k é p ř í s pě v k y A S O . v čá s t c e $ 1 0 . 0 0 U . S .
Olympic .Ass. a$25.00 ročně AAU.

m i m o

župu Západní
Zupa Jižní
Zupa Pacifická

C e l k e m

3 5 7 94 4
3 5 6
2 8 2

2 3 0 5 8 6
5 7 92 7 7

4 ,908
4 , 8 0 5

4 , 2 6 2
4,1 17

9 , 1 7 0
8 ,9221 č t v r t . 1 9 4 7U. S. Olympic Commit tee zasí lá stvrzenku

za dodatečný dar vobnose $34.00 na vydání
olympických družstev do Londýna kolym-
pickým závodům. Jednatel oznamuje, že ode¬
psal starostovi jednoty Wilson, Kansas, br. A.
Sulovi, na dotaz ve věci obnovení “Chartru”
pro jednotu. Dále oznamuje, že po poradě s
br. starostou, nerozeslal návrh podaný náčel-
n i c t v e m A S O . v z á l e ž i t o s t i z a m ě s t n á n í t ř e t í h o
kočujícího cvičitele, ježto jest třeba podrobněji
p r o j e d n a t s t r á n k u fi n a n čn í . O n á v r h u z n o v a
porokováno ausneseno, návrh jednotám a
župám spat ř ičným vysvě t lením zaslat .

Jednatel oznamuje, že opět byl volán do
úřadovny U. S. Treasury Department, Col-
lector of Internal Revenue, vzálež i tost i neza¬
placení, (Sociál Security) daně od roku 1938
za br. Jarku Košaře. Byla požadována částka
$198.10 ale snížena na obnos $75.48, který
musel býti zaplacen, za poslední 4roky. Částka
$70.00 vyplácená br. Jar. Košařovi musí na¬
d á l e b ý t i v e d e n a
ASO. podléhající vládním daním. Dále
muje, že ř í jnového č ís la “Sokola Amerického”
bylo t iš těno o277 č íse l
t i s k u o 5 0 c
vého čísla,
odalších 200 čísel. Br. jednatel avýpravčí S.
A. stěžuje si, že od některých jednot neobdržel
adresáře, které by mu umožnily zmenšit náklad

o č í s l a z a s í l a n á t ěm , k t e ř í v ě s t n í k d o - ,
nemaj í.

Jednatel oznamuje smutnou zprávu, kterou
časopise, že zemřel dobrý sokol, ne¬

únavný sokolský pracovník, jednatel Těl. Jed¬
noty St. Louis, Mo., br. Josef Král. Br. jed¬
natel dopisem vysloví soustrast pozůstalé ro¬
dině ajednotě.

Jednatel čte podrobně vypracovanou zprá¬
vu, dle obdržených čtvrtletních zpráv od jed¬
not do dnešní schůze, 29. října 1948,
členstva ASO. dle jednot ažup.

Počet členstva dl

2 4 81 0 3 1 4 5P o č e t z v ý š e n o
Ctěna jména jednot, které dluží sjezdový

fond za rok 1947, členskou $1.00 daň za rok
1947, též jména jednot, které mají zaplacenou
část, nebo celou č lenskou daň za rok 1948.
31 jednoty nezaslaly čtvrtletní zprávy apří¬
spěvky za 3čtvrt. 1948 a9jednot nezaslalo

příspěvky za 2čtvrt. 1948. Dle zá-.z p r á v y a

znamů bývalého jednatele br. V. Konečného
24 jednoty dluží sjezdový fond za rok 1947
a4jednoty za rok 1946. Zpráva jednatele
př i jata.

Zpráva br. náčelníka: Vydány budou bro¬
žurky, kzávodům tělesné zdatnosti. Clen župy
Východní bude zastupovat! náčelnictva ASO.

konvenc i AAU. vNew Yorku. Br. náčeln ík
dotazuje, zdali by mohlo náčelnictvo vydat

zápis ze společné schůze náčelnictev ve zvláštní
knížce, poněvadž zápis obsahuje různé pokyny

vedoucí vtě locvičně. Poněvadž zápis bude
“ S o k o l e A m e r i c k é m ” ,

n a

s e

p r o

u v e ř e j n ě n v
vytisknouti více kopií tohoto zápisu azaslali
je vedoucím vtělocvičnách.

S e s t r a n áče l n i c e o z n a m u j e : že v e s c hůz i n á
čelnictev ASO. předvedena byla prostná žen
amužů pro mezisletové závody vNew Yorku,
které sestavi l náčelník br. Kudrnovský . Tato
byla snadšením přijata. Cvičení dorostenek
připraví sestra náčelnice se ses. M. Prchalovou.
Ses. Welclová napsala arozmnož i la tř ístrán¬
kový “Zpravodaj” oč innost i v jednotách a
přípravách knastávajícím podnikům. Zpravo¬
daj zaslán byl jednotám.

u s n e s e n o

n a s e z n a m u z a m ě s t n a n c ů
o z n a -

méně , což sn íž i l o cenu
za stranu. Počet výtisků listopado-
po další opravě adresáře, zmešen

S . A .
s t á v a t i

č e t l v Vzdě lávací Sbor nepná zprávy. Schůze ne¬
byla konána.

Redaktor br. Welcl oznamuje, že následkem
více čítač i látky, po dorozumění se sbr. sta¬
rostou, listopadové číslo “Sokol Americký"
r o z š í ře n o b y l o o 4 s t r a n y.

Očetní výbor oznamuje, že knihy úředníků
ostavu shledal vpořádku. ,

Zpráva Zájezdového výboru: Výbor zorga-
nisován. Předsedkyní zvolena ses. B. Ciháková,e z u p :

i
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Hlídku onu povede vanglič ině ses.B . P r e n e r o v á . P l á n o v á nz a p i s o v a t e l k o u
z á j e z d u p ř í l e ž i t o s t i m e z i s l e t o v ý c h z á v o dů v
N e w Y o r k u s r o z v r h e m n a 9 d n í . P r o h l í d k a

v a n o .

P r e n e r o v á .

Výbor na z ískán í p ros t ředků na zvýšenou
č innost vobci oznamuje zpoždění dodávky
automobilu značky “Kaiser", což zdržuje iakci
dle programu výborem vypracovaného.

Zprávou tou to jednán í schůze vyčerpáno ,
m ís tos ta ros ta b r. Vaněk děku je č l ens t vu za
ú č a s t v e s c h ů z i a t u t o v 11 h o d i n k o n č í .

Joseph Falta, jednatel.

s e s .

mě s t a N e w Yo r k u , H y d e P a r k , P h i l a d e l p h i a ,
B a l t i m o r e , A n n a p o l i s , B e l c a m p a C u r t i s B a y,
Md. aWashington, D. C. Program zá jezdu
b ude p rop racován , neb d l e po t řeby dop lněn .
V “ S o k o l e A m e r i c k é m , ” v e d e n a b u d e p r a v i ¬
delná h l ídka pod názvem “Sokol Escor ted
To u r ” , a b y č l e n s t v o b y l o p r a v i d e l ně i n f o r m o - N a z d a r !

S O K O L S K É Z Á J E Z D Y .
Prázdn iny j es t j edna doba v roce , ku k te ré

všichni rádi pohlížíme snadějí. Chceme, aby
naše prázdniny byly krásně z t rávené, aby dny
by ly nap lněny rados t í a rozmani tos t í , an iž by¬
chom měli jediné starosti. Jest tedy na nás,
abychom se súčastnil i sokolského zájezdu, kte¬
rý bude konán, abychom spatř i l i část této naš í
krásné země, kterou jsme ještě neshlédli.

Také zj istí te, že sokolský zájezd, který bude
osobně doprovázený . Vám usnadní ces tování ,
neb všechny podrobnost i , týkaj íc í se obstarání
h o t e l u , p r o h l í d k y mě s t , a že l e z n i čn í j í z d e n k y
b u d o u p ř e d e m v y ř í z e n y. Te n t o z á j e z d b u d e
tak zorganizován, že budete vědě t i denně , co
jest na programu, apak budete míti další jisto¬
tu, že veškeré podrobnosti jsou již předem vy¬
ř í z e n y .

Abychom správně si počínali, utvořen byl
Z á j e z d o v ý o d b o r , k t e r ý č í t á č t y ř i b r a t r y a
č tyř i sestry, kteř í mají za zodpovědnost vypra¬
covat ! pěkný program. Zájezdy ty to sb l íž í nás
brat rsky isestersky, morá lně podpo ř í naše žu¬
py azv láš tě župu, kam se zá jezd koná, apak
h lavně i finančně nám všem prospě j e .

Naše rozhodnut í j es t , by p ř íš t ím rokem se
kona l osm idenn í zá jezd na východ , as i ce na
Mezisletové závody, jež jsou stanoveny na dny

1 9 . č e r v n a v N e w Y o r k u . Z a č á t e k z á ¬

jezdu by by l zChicaga, anavš t ív i la by se za¬
j í m a v á m ě s t a j a k o N e w Yo r k , H y d e P a r k ,
N . Y. , aWash ing ton , D . | C .

Toto není náš úplný program, ale jel ikož se
právě vy jednává oda lš í podrobnos t i , mys l íme,
že bude lépe, když Vám podáme veškerou in¬
f o r m a c i p o z dě j i . P r o t o b u d e z a j í m a v o , k d y ž
budete sledovat! naš i hlídku azároveň když
z a p o čn e t e o t é t o vě c i p ře m ý š l e t a s t řá d a t n a
t e n t o úče l . Vešk e r o u k o r e s p o n d e n c i , týk a j í c í
s e z á j e z d u , a d r e s u i t e n a : S o k o l To u r s C o m -
mi t tee, Amer ican Sokol Organizat ion, 2345 S.
Kedzie Ave.. Chicago 23, 111.

,Blanche Ciháková, předsedka.
B e t t y P r e n e r o v á , j e d n a t e l k a ,

S O K O L T O U R S .
Va c a t i o n t i m e i s t h e o n e t i m e o f t h e y e a r

that you look forward to with keen interest,
anticipation and longing. You want it to be
perfect, ř i l led with days of divert ing pleasure,
carefree and happy with not aworry in the
World. So, why not také aSokol Tour which
will be planned to some glorious part of Ame¬
rica, which you háve not as yet visited.

Too, you will find that aSokol Tour, which
is to be apersonally conducted tour, will eli-
minate al l troublesome detai ls of making your
own hotel , s ightseeing and t ransportat ion re-
servations. This tour will be so conducted that
you will know what you are going to do each
day and you háve the added assurance
arrangements háve been made in advance.

To begin th is proper ly, aSokol Tours Com-
mittee was formed consisting of four men and
four women, whose responsibi l i ty i t now is to
set up asmoothly-working program. The tours
would foster acloser relat ionship between us,
would also be morale boosting for the Districts
and particularly the Distr ict to where the tour
was being made, and would benefit us all
financ ia l l y.

Our selection for next year is an eight-day
conducted tour East to the Mid-Slet Competi-
tion which is scheduled to také plače in New
York C i ty June 17 , 18 , and 19 th . Th fe tour
would start from Chicago and také in such in-
teresting places as New York City, Hyde Park,
N . Y. , and Wash ing ton , D . C .

no means is our full intinerary, but
as negotiations tire under way to get all the

had better advise full

tha t a l l

1 7 .

Th i s by

I n f o r m a t i o n , w e f e e l w e
pa r t i cu la rs a t a l a te r dá te . The re fo re , wa tch
for further news, which should be interesting,
and by al l means, start planning and putt ing
some money away for th is puroose. Address
your correspondence to the Sokol Tours Com-
mittee, American Sokol Organization, 2345 S.
Kedz ie Ave . , Ch icago .
Blanche Cihak, Chairman, Betty Prener, Sec’y-

I
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TĚLOCVIČNÁ hlídka
f t í d i O l d ř i c h K u d r n o v s k ý .

S E S T R Y A B R A T Ř I !

Reviewing the past year, we realize that the progress we háve
made is directly due to confidence and cooperation of all our technical
leaders and individual Sokol members, and we want you to know that
your part has been sincerely appreciated.

We wish to thank you for yoursubstanital share in advancing our
mutual interest, and wish to all Merry Christmas, and hope that the
Corning year will bring you happiness and increasing success.

N a z d a r !

Physical Directors Corps of A.S.O.
Oldřich Kudrnovský, náčelník. Emil ie Welclová, náčelnice.

Náměty náčetníka anáčelnice A.S.O. ke sjezdu
župních náčelníků anáčelnic ve dnech

11 . a 1 2 . z á ř í 1 9 4 8 .

Report From Conference of District Physical
Directors held in Chicago, Sept. 11 and 12, ’48

Suggestions to Conference by Chief Physical
Directors, A.S.O.

I N S T R U C T O R E D U C A T I O N
It is suggested that in addition to training

or conducting evening
o u r

VÝCHOVA CVICITELSTVA.

Mimo domácí kursy vjednotě
zupě, apod. za pomoci společných cvičitelů
A.S.O. vdobě prázdnin pořádati pod záštitou
o b c e a žu p :

a v e č e r n í v
i n s t r u c t o r s i n g y m s ,

courses in Districts, with the assistance of
■field instructors, under the auspices of the A.
S. O. and Districts, the following be considered
for the summer vacation period:

1.' One-week training school for older chil-
dren, especially for use in leading teams. Train¬
ing would consist of marching tactics, appara-
tus, games, Sokol education. Hrst aid, safety-
guarding, etc.

2. Tvířo-week training school for juniors, for
use in teaching children and leading of teams
in children’s and junior classes. Materiál to be
similar to that ,used in children’s school with
addi t ion of terminology, gym schedules and

\

1. Týdenní kursy pro nejstarší žactvo. Hlav¬
ně pro vedoucí družstev. Látka učební
pozůstávala by hlavně zpraktických
p ředmě tů . pořadových, nářadí, her, so-

.kolské nauky, první pomoci, bezpečnosti,
záchrany ajiných.

2. Dvoutýdenní kursy pro dorost. Pro cvi-
čítele žactva avedoucí družstev, žactva
adorostu. Látka podobná látce kursů
žactva spřídavkem názvosloví, rozvrhů
ap ředmě tů b i o l og i e .

biology. ^
3. Three-week training school for Seniors

under auspices of A.S.O. for training of in-'
structors in units, using all materiál necessary
for independent instructorship of any or all
c l asses .

4. Acontinuous training school in Chicago
for one or more individuals in immediate need
of such training, according to the needs of
u n i t s o r D i s t r i c t s .

3. Třítýdenní kursy členstva. Pod z á š t i t o u

Pro společné cvičitele jednot.
Veškerá cvičební látka nutná ksamostat¬
nému vedení kterékoliv složky cvičební.

O b c e .

4. Stálý večerní kurs vChicagu dle potřeb
jednot ažup.
Úhrada: Zupy ajednoty nechť hradí
kursy žactva adorostu. Obec kursy člen¬
s t v a .

i
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Cost of schools: Districts and units to stand
expenses of schools for children and juniors.
A. S. O. to stand expense of Senior schooling.
R e m u n e r a t i o n :

There are three di fferent methods ušed in
r e m u n e r a t i n g o u r i n s t r u c t o r s ;

I)Units which pay nothing.
2 ) Un i t s wh ich pay asmá l i sum.
3) Units which employ afull-time instructor
Regardless of what remuneration may be

offered, asevere shortage of instructors is
e v i d e n t .

O d m ě n a
O d měn a c v ič i t e l s k é č i n n o s t i v o b l a s t i n aš í

Obce děje se trojím způsobem.
1)Jednoty, jež nedávají žádné náhrady.
2) Jednoty, jež posky tu j í jenom zčást í

n á h r a d u ' Z a c v i č i t e l s k o u č i n n o s t .
3) Jednoty, jež zaměstnávají celodenní

společné cvíč i te le.
Bez ohledu na to, jakou odměnu jednota

svým cvičitelům nabízí, všude se jeví kritický
n e d o s t a t e k c v i č i t e l s t v a .

J a k b y l o b y m ožn o o d p o m o c i t o m u t o n e ¬
d o s t a t k u ?

1 ) Z v ý še n í m o d měn y n a š i m c v i č i t e lům n a
úroveň instruktorů veřejných učel išť , jež
činí od $2000 do $5000 ročně, azáruka
z a měs t n á n í až d o věk u k d y z půs o b i lý
pense?

2) Rozdělením činnosti cvičitelské vjedno¬
tě na cv ič i t e l e p ro každou s ložku pod
d o z o r e m n á č e l n í k a , s o d m ě n o u $ 2 . 0 0
až $ 3 . 0 0 z a h o d i n u ? P o d o b ný z půs o b
u ž í v á C . O . S . o v š e m b e z h o n o r o v á n í c v i ¬
č i t e l e . P o d o b ný z půs o b už i l y i něk t e r é
jednoty vU.S.A. se zdarem.

3 ) Z ů s t a l i p ř i n y n ě j š í m z p ů s o b u o d m ě n y
vjednotách aodpomoci nedostatku za¬
městnáním župních cvičitelů, mimo dvou
c v i č i t e l ů O b c é ?

4 ) Aneb zaměs tnán ím t ře t ího cv ič i t e l e
Obce , k te rý by by l h razen zdaně p la¬
cené každou " jednotou (asi $45.00 roč¬
ně) neb j iným způsobem vydě laným.

V Ý Z N A M A C Í L
Sokolská výchova budiž uspořádaná za úče¬

lem těch největších přínosů kvývinu vlastností
jedince, ve všech údobích ž ivotních, zahrnuj íc
vzácnou schopnost př izpůsobovací se kprostře¬
d í , v k t e r é m ž i j e .

N e j l e p S í z p ů s o b n a š í v ý c h o v y d ě j e s e r o z ¬
dě lením tř íd vdružstva dle vyspě lost i . fC tomu
jest třeba schopných vedoucích. Výchova a
orRanisace těchto ne j lépe se osvědč i l a cv ič i -
tePkv—i sborv. Pro to jes t nevyhnute lné set r¬
vali při tomto osvědčeném způsobu akde tak
n e n í . s e s t a v e n í c v i č i t e l s k é h o s b o r u p r o k a ž d o u
s l o ž k u c v i č e b n í .

N á če l n í k , n á če l n i c e , j e s t p o v o l á n k a d m i ¬
nistraci tě lesné výchovy vtě locvičně imimo ni .
J e h o s n a h o u m u s í b ý t í : 1 ) O b s á h n o u t i tě l o ¬
cv ičnou výchovu veškerého č l ens tva ; 2 ) p ra¬
v i d e l n ý m d o h l e d e m a v l a s t n í m p o z n á n í m
s ledova l i po^ tuo avýs ledek tě l ocv ičné výcho¬
v y k a žd é c v i če b n í s l o ž k y j e h o j e d n o t y. O n
jes t zodnověden jak cv ič i t e l skému sboru , tak

How can we remedy this situation?
1)Increase the remuneration to our in¬

s t r u c t o r s t o S a m e l e v e l o f i n s t r u c t o r s i n o u r
public school systém which amounts to any-
where between $2000 to $5000 annually and
aguarantee of work up to pension age?

2) Divide the work in the unit to one in¬
structor per class under generál supervision of
Physical Director with remuneration of $2.00-
$3.00 per hour? This systém was ušed by the
Czechoslovak Obec in Praha, except that no
salaries were paid. This systém has also been
ušed successfully by one or two units in U.S.A.

3. Or, permit present systém concerning
remunera t ion to remain as is in un i ts , bu t ass is t
in shortage of instructors by adding District
Field Instructors, plus the two Field instructors
supplied by the A.S.O. ?

4. Or, employ athird Field Instructor in
n d h a n d l e d i s b u r s e m e n t b y a n

sessment of $45.00 for each unit annually, or
devise some other means of paying this addi-
t i o n a l e x p e n s e ?
D e fi n i t i o n o f S o k o l a n d G o a l :

The Sokol program is abalanced physical
education for the purpose of the best develop-
ment of the individua!, including his finest pos-
sible capacity for the adjustment to the sur-
r o u n d i n g s i n w h i c h h " l i v c s .

The best way to conduct our program is to
divide the class into teams according to each
individual's abilily. For this wc nccd cnpable
i n s t r u c t o r s .

T h e t e a c h e r ’ s s t a f f s a r e

A . S . O . a s -a

t h e b e s t m e d i u m
for training of instructors. It is, therefore, im¬
perative that we keep up this method and
organize ateacher’s staff or Physical Directors
Corps in each class.

The Physical Director of Men or Women
is charged.with the administration of physical
education in the gym and outside of it, too.
He or she should try to 1)Aitain physical
education of all members. 2) Progress and
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results of physical education in all classes
should be regularly supervised and recognized.
He (or she) is responsible to teacher’s staff
in his or her unit, and to the District Physical
D i rec to r. The D is t r i c t Phys i ca l D i rec to r i s
responsible for each unit in his or her District.

The Four Divisions in the Tyrš System are
the basis of the gym program.

The gym schedule must include the basic
principlés as follows:

I)Class work in walking tactics, free ex-
ercises, exercises with clubs, wands, etc., danc-
es, dash, pyramids, singing.

2) Exercises on apparatus, some athletics,
competitive exercises.

3) In addition to the above class work,
games or sports may be included. However,
strict regulations must be observed that all

embers of class také part.
Health program in Sokol is performed thru

the regular physical education program and
the Educational Committee (where such acom-
mittee is active).

Our entire gym program is very dosely
bound with the statě of health of our charges.
Lectures on health bring knowledge. The gym
activities bring into practice our knowledge of
health problems. Properly built gyms and
rooms occupy an important plače in our train-
ing program. Thus far, we haven’t given much
attention to physical examinations. This topič
is taken up and will be discussed in the near

jednotě ažupnímu náčelniku neb náčelnici.
Zupní náčelník (ice) jest zodpověděn za kaž¬
dou jedno tu v jeho župě .

Jádrem tě locvičného programu jsou čtyř i
odbory Ty ršovy sous tavy.

Tě locvičný rozvrh, vytvořený zobsahu těch¬
to čtyř odborů, musí pro každou hodinu se-
s t á v a t i z :

1)Cvičení společných, obsahujících: pořa¬
dová, prostná, cvičení snáčiním, tance,
běh, skupiny, zpěv.

2) Cvičení na nářadí druhy prostého tělo¬
cv iku, úpo ly.

3) Jako doplněk jest užíváno her asportu,
př i kterých musí býti přísně dodržováno
pravid lo všeobecné účast i všech č lenů
složky cvičební.

Zdravotní výchova vSokole jest vykoná¬
vána pravidelnou tě lesnou výchovou avzdě lá¬
vacím sborem jednoty (ovšem kde tento sbor
p racu je ) .

Celá naše tělocvičná činnost jest úzce spjata
se zdravím našich svěřenců. Zdravotní proslo¬
vy posky tu j í zna los t , vědomos t i zd ravo tn ích
pravidel ařádů. Tě locvičná č innost uvádí zdra¬
votní znalosti avědomosti vpraksi, dále potom
hygienický s tav tě locvičny a
vacích místností při cvičeni; tyto blahodárně
působí na zdraví jedince. Ojedno údolí, na
němž závisí zdraví jedince, vmnohých našich
jednotách dosud není pečováno, to jest
kařské prohlídky apéče. Otomto později ještě
b u d e z m í n ě n o .

Sokolský cvičitel jest nejlepší vzdělavatel.
Vykonává-li sokolskou výchovu vzdělavatel
jednoty neb ne, cvičitel jest první povolaný
ktomu, aby při cvičení své svěřence pravidel¬
né asoustavně sokolsky vzdě lával.

Při otázce zdravotní činnosti bylo řečeno,
že zdravotní stav tělocvičny aostatních míst¬
ností má vliv na zdraví našich cvičenců. Aby
se tak skutečně dělo jest třeba, by tělocvičné
místnosti byly vždy č isté, vzdušné,
správně vent i lované avyh ř ívané.

Bezpečnost tě locv ičných
náčiní avšeho co užíváme musí býti vkaždém
ohledu bezpečnosti přispívající. Dodržování
tohoto děje se jednak pravidelnými prohlíd¬
kami, stálou správou, čistěním apodobně.

Dle dotazníkové akce bylo zjištěno, že tělo¬
cvična bez ohledu na náklad, jímž byla vybu¬
dována, slouží průměrně obyvatelstvu vokruhu
asi sedmi uličních bloků, pokud se mládeže
týče. Residenční vzdálenost našeho č lenstva
od tělocvičen se stále zvětšuje. Jedno výcho-

n i

I

I
I

'
j i n ý c h o b ý -

I

l é -

f u t u r e .

The Sokol instructor is our best educator.
If the Education Committee’s program is car-
ried out by the instructors or not, he is the
most suitable person for education of his
charges regularly during the gym hours.

During the discussion about the Health pro¬
gram it was agreed that the appearance of our

and other rooms in our buildings háve an

■'«

g y m s

influence on the statě of health of our mem-
bers. It is important, therefore, that our gyms
be kept clean, aired regularly, be better illu-
minated and properly heated. To safeguard
against accidents all rooms, apparatus, stair-
ways, must be safe under use. To keep these
safe the Teacher’s Staff supervises inspection
and repair of all equipment at regular inter-
v a l s .

i

H:s v ě t l é . ■ , *

ná řad í .mís tnos t í .

●.líUpon inquiry, it was revealed that all our
gyms, regardless of cost of construction are
ušed by neighbors within the distance of only
seven blocks, especial ly where chi ldren are
concerned. The distance between homes of our

●ť

,4
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disko vtomto smě ru: 1) z ískání školních tě lo¬
c v i če n p r o c v i če n í m l á d e že n a v í c e s t ře d i s k á c h ,
2) Z jednání busové neb j iné dopravy pro
m l á d e ž .

Propsigace:
Základ propagace jest učiniti naše sokolské

tě l ocv ičny ob l íbené vnašem v las tn ím pros t ře¬
dí. Prostředky nutné kpropagaci sokolské vý¬
c h o v y :
A . 1 ) D e n n í t i s k .

2 ) Pe r iod i cké časop isy.
3 ) K n i h y
4 ) P ře k l a d y s o k o l s kýc h dě l .

Ve ř e j n á v y s t o u p e n í a u k á z k y.
1 ) N a š e v z o r n á d r u ž s t v a .
2 ) Z á š t i t a p o d n i ků v ýh r a d ně a m e r i c k ý c h

P o ř á d á n í Z á v o d ů

members and their gym is increasing steadily.
I n o r d e r t o s e r v e m o r e m e m b e r s w e c a n o v e r -
c o m e t h i s d i f fi c u l t y I ) b y l e a s i n g a d d i t i o n a l
schoo l gyms in o ther ne ighborhoods and 2)
arranging pick-up of children by bus or auto.
P u b l i c i t y :

Through proper publicity our gyms should
be more popular in our community. There are
many med iums a t hand a f te r we fi rs t cover
the physical educat ion program proper ly.

1 )Use o f da i l y newspapers .
2) Use of per iodicals
3 ) U s e o f b o o k s
4 )Trans la t i on o f Soko l l i t e ra tu ře .

Publ ic exh ib i t ions and programs
1 ) O u r b e s t t e a m s
2) At tend a f fa i rs sponsored by Amer ican

g r o u p s

Organ ize Compet i t ions :
1)In our own gyms
2) Inv i te guests
3 . A . A . U .

U s e m o v i e s

1 ) U s e
2) Use outside films.

R á d i o b r o a d c a s t a n d t e l e v i s i o n
I ) C z e c h p r o g r a m s
2) American programs

S c c u r e h e l p o f o u r i n fl u e n t i a l c i t i z e n s .
Organize Sokol units.

I ) I n U n i v e r s i t y c i t i e s
2) Near Army bases
3) Impor tan t c i t i es .

Tra in ing on Appara tus
The best way to train our men and women

on appa ra tus i s t o conduc t spec iá l t r a i n i ng
periods for them in smaller groups in the Dis-
trict or centrally located gyms.

Compet i t ions among gymnasts are another
incent ive. However, competi t ions must include
all our classes, and try to include all our mem¬
bers in those classes. Friendly competitions be-
tween un i t s i n sen io r, j un io r o r ch i l d ren ’s c lass¬
es are possible everywhere.
Games and Sports

We consider it vital to include games and
sports in our regular schedule. These are divid-
ed into two groups

1)Those which we use in our gyms as a
par t o f our gym hour.

2) 1 hoše which are clefini lcly nol apart
of our gym hour, but oulsicle uf il and are
u š e d i n c o m p e t i t i o n s a n d t o u r n a m e n t s .

Both of these classes of games and sport.s
may serve to increase the interest of our gym-

A .

B .
B .

C .
I ) N a š i c h v l a s t n í c h
2 ) Z á v o d ů h o s t í C .

3 ) A . A . U .
D . P o m o c í fi l m ů .

1 ) N a š i c h v l a s t n í c h
2 ) C i z í c h

C e s t o u r o z h l a s u a t e l e v i s e
I )Českých p rog ramů
2 ) A m e r i c k ý c h p r o g r a m ů

Vlivem našich vysoce postavených lidí
ve ve ře jném ž i vo tě .
Z a k l á d á n i m s o k o l s k ý c h j e d n o t

1)Př i vysokých učeliš t ích (universitách)
3) Strategických místech (Washington,

Sp r i ngfie ld , e t c . )
N á ř a ď o v ý v ý c v i k :

Ne j l epš ím p ros t ředkem naš i ch ne jvyspě l e j¬
š í c h z á v o d n í k ů a z á v o d n i c z e ř a d č l e n s t v a a
doros tu jsou výcv ikové ško ly, po řádané vžup-
n í c h n e b u ž š í c h s t ř e d i s c í c h .

D .
E . o u r o w n m o v i e s .

E .
F .

C . F .
G .

Další vzpruhou zájmu onářaďový tě locvik
j sou závody. P rogram závodn í má zahrnova t !
všechny s ložky cv ičební apokud možno i je j ich
veškeré č lenstvo. Přátelské mezi jednotové
závody č l ens tva , do ros tu , žac tva , jes t možno
tak řka všude po řáda t i .
Zájmová část tělocvičné náplně.

Jako doplněk našeho tě locviku, zájmová
činnost, obsahující míčové hry arůzné sporty,
j e s t v n a š e m [ i r o s t ř e d í n e z b y t n o s t í . Ta t o č i n ¬
nos t dě l í se na h ry aspor ty, k te ré konáme v
tělocvičně jako součást naší cvičební hodiny a
n a h r y, k t e r é s e v y m y k a j í z r á m c e n a š í c v i č e b n í
hodiny akterých užíváme pouze pro závody
a t u r n a j e .

O b č t l i l y
k z v ý š e n í z á j m u
nány tak . aby

I č e l i l o h e r a s i i o r l u m o h o u s l o u ž i l i
onaše tě l ocv ičny j sou- l i ko¬

se j ich veškeré č lenstvo mohlo

d l
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nas t s f o r ou r gym p rog rams , p rov ided t he
games are not for aselected few, but arranged
to inc lude the ent i re c lass .

Dur ing the summer vaca t ion months our
A n d y e t , t h i s

účastn i t ane jenom něko l ika málo těch ne j¬
lepších.

Le tn í p rázdn iny vnašem tě l ocv ičném pro¬
gramu ze j í p rázdno tou . Ap řece j sou vhodné
p r o p o ř á d á n í d o m á c í c h t u r n a j ů v r ů z n ý c h
h rách aspo r tech j ako t enn i s , h ran í podkov,
lukostřelba, prostý tě locvik, plování, skoků do
vody, golfu. Vzimě bruslení, lýže, ajiné. Jistě,
že iza zmínku sloj í , znaš ich tě locvičen skoro
vymizely šerm, k ř ížkování azdvihání b řemen.
Závody ze hrách.

Pro naše prostředí vhodné jsou dva způsoby
závodů. Jeden ztěchto jest mezijednoty, neb
župní závod.

Druhý jest domácí turnaj.
Jest pochybné, zda získáváme členstva avý¬

c h o v y p r v n í m z půs o b e m , k d e j e n o m h r s t k a
těch nejlepších hráčů zkaždé jednoty utká se
m e z i s e b o u . M n o h e m n a š i m z á s a d á m b l i ž š í a
vhodnější jest domácí turnaj, který jest zalo¬
žen na podobné zásadě Tyršem hlásané oúčasti
všech, kde postupně všechno obecenstvo
kolbiště závodní vstoupí.

Musíme-li užívali mezijednotové finále,
čiňme tak jenom na vrcholu pro ukončení kol
domácího turna je.

Z D R AV O T N Í O D B O R A . S . O .
Sokolská výchova jest vpodstatě výchovou

zdravotní, neboť zdraví jedince jest svrchova¬
ný cíl, kněmuž veškeré naše snažení směřuje.
Naše zdraví závisí na tělesné výchově, na
správné životosprávě avýživě, na lékařské péči
ana hygienickém stavu našeho tělocvičného
prostředí, vněmž se pohybujeme.

Oprvní dva činitele jest pečováno pravidel¬
nými hodinami, jež doplňovány jsou vzdělá¬
vací č innost í cv ič i te lem ivzdě lavate lem. Dru¬
zí dva činitelé jsou jenom zmenší části plněny.

Není sporu, že právě tyto dvě činnosti s
dají do pravomoci zdravotního odboru.

Organisace tohoto odboru za daných okol¬
ností by se snad nejlépe docílila, kdyby
dě la pod záštitou cvič itelských sborů aná-
č e l n i c t e v .

Podzimní azimní činnost jest přímo vyhra-
žená pro vybudování jak do počestnosti tak
ido jakosti našich cvičebních složek. Naše
v e š k e r é m u s í c í l i l i v t o m t o s mě r u .

g y m p r o g r a m i s v e r y p o o r .

period in the year offers us an opportunity to
conduct competitions in tennis, horseshoe pitch-
ing, archery, track and field, swimming, diving,
golf. During the vyrinter: ice-skating, skiing, etc.
As an afterthought, fencing, weight-lifting and
wrestl ing almost disappeared from our Sokol
g y m s .

Games, ToinTiaments:
In our gym organization there are two suit-

a b l e m e t h o d s f o r c o m p e t i t i o n s :
First, inter-unit or District meets.
Second, atournament in the gym.
I t i s d o u b t f u l , w h e t h e r w e g a i n a n y S o k o l

educa t ion o r members in the fi rs t method,
where only afew best players from each unit
compete for honors. The second method is
much closer to our systém, which brings forth
Dr. Tyrš’s teaching that all should participate.

Jf we must conduct afinál game between
units let US do so only after ahome-gym com-
petition among all members.

n a

u -

Health Dept. of A.S.O.
Our Soko l t ra in ing p rog ram i s rea l l y an

education in health, because the physical con-
dition of our members if the highest goal at
which all our efforts are aimed. The health of
each individua! is dependent upon aphysical
training, b) correct living, c) proper nourish-
ment, d) physician’s care, e) hygienic statě
of our surroundings in which we live.

a) and b) are included in our educational
and gym schedules.

The balance are included only in rare in-
stances. There is no doubt but that it is these
items c), d) and e) which should be taken up
by our Health Dept.

Under the circumstances it would be best
to organize aHealth Dept. under the auspices
of the Teacher’s Staffs and Physical Directors
Corps .

The Fall and Winter schedule in our gyms
is almost exclusively set up to serve our various
classes and build them up to greater strength
and to better the quality of the Work in the
classes. We must give our every effort towards
this end. The most important points:

Begin gym activities.
Map out proper schedule for gym work.
S e c u r e c a p a b l e i n s l r u c t o r s .
Conduct membership drive.

p a ¬

s e

H L A V N I B O D Y.

Z a j i š těn í c v i č i t e l s t v a .
Nábor členstva.
Zahájení č innost i .
Vypracování rozvrhů , a td .

I
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S P O L E Č N Á C V I Č E N I M U Ž O A Ž E N
pro Mezisletové závody vNew Yorku 1949.

Sestavil Oldnďh Kudmovský
Hudebn í dop rovod s l ož i l Ka re l Ma tě j o vec .
Cvičení skládá se zpěti oddílů ačtyř pře¬

c h o d ů .

I. Oddíl jest úvod. Po prvé ho cvičí všichni
č e l e m k h l a v n í t r i b u n ě ; p o d r u h é m u ž i
zády kh lavní t r ibuně aženy na levé apra¬
vé úhlopříčně vřadě.

P řechod do 11. oddí lu p řevede muže ženy do

5. upažením předpaž dolů dovn, předloktí
skř iž pr vpřed, pal vzh, hled vpřed

6. otoč trup o45 stupňů vl, upažením vzpaž
z e v n , d l v z h

7. o toč t rup zpě t , upažením p ředpaž do lů
dovn, předloktí skřiž pr vpřed, pal vzh,

8. totéž jako 6. opačně; otoč trup o45
stupňů vpr, upažením vzpaž zevn, dl vzh

1. MUZl -otoč trup zpět, pohybem paží
vzad upaž ruce vlopatky sousedů, pal.
vzh, vně jší ruce vně jších cvičenců vbok.

3.—4. zvolna záklon trupu ihlavy, hled vzh
1 . Z E N Y - o t o č t r u p z pě t , p o h y b e m p a ž í

vzad, upaž ruce vlopatky sousedek, pal
vzh, vnější ruce vnějších cvičenek vbok
paže sudých dole, paže lichých nahoře.

3. 4. zvolna pedklon trupu, záklon hlavy
■8. MUZl -zvolna předklon

5 . — 8 . Z E N Y - z v o l n a z á k l o n

vo lného rozs tupu .
I I . Oddí l se sk ládá zvě ty A, 8 taktů avě ty

B , 8 t a k t ů . V ě t y s e c v i č í v n á s l e d u j í c í m
po řad í aú tva ru : Vě t a Ave vo lném rozs tu¬
pu. Vě ta B, muž i vbočných tro j ic ích a

k r u z í c h d e s í t i c . V ě t a A v t o m t é žz e n y v

útvaru jako vě ta B. Vě ta Bpo druhé v
tomtéž ú tvaru jako po prvé.

P řechod do I I I . odd í l u j es t t o tožný sp řecho¬
dem do II. oddílu apřevede muže opět do
vo lného rozs tupu aženy do s t ředního roz-

5 .

V . — V I .

I . čvičenci icv ičenky l ichý zástupů -vzp ř im
vzpaž zevn, uchopit ruce sousedních li¬
chých cvičenců (nek)
Střední cvičenky (druzí) d ř e p s p a t n ý ,
vzpřim, vzpaž zevn, dl vzh, paže před
tě l em l i chých
Sudé cvičenky—předklon, př ipažením
vzpaž zevn uchopit ruce sousedních su¬
dýc h

4 . V š i c h n i v ý d r ž
cvičenci—velmi mírným předklo-
dřep spatný, ruce se stále drží před

s t u p u .
III. Oddlí skládá se zvěty A, 32 taktů avěty B,

32 taktů . Cvič í se stř ídavě čelem azády k
h l a v n í t r i b u ně aže n y p r o v á d í k o n e c vě t y
Bvkruzích pě t ic . Každá vě ta se cvič í pou¬
ze jednou.

P řechod do IV. oddí lu p řevede muže do dvou
trojic vedle sebe aproud pět ic žen do dvou
zás tupových p roudů .

I V. O d d í l s e s k l á d á z v ě t y A , 1 6 t a k tů a vě t y
B , 1 6 t a k tů . P o řa d í vě t ; A , B , A , B .

P ř e c h o d d o V . o d d í l u p ř e v e d e ž e n y i m u ž e
z p ě t d o p ů v o d n í c h t r o j i c a p ě t i c v r o z ¬
stupu na šíři dlaně, čelem khlavní tribuně.

V . O d d í l j e s t u z á v ^ - - a j e s t o p a k o v á n í 8 t a k t ů
věty A, II. oddílu a8taktů věty A, I. od¬
d í l u .

2 .
5 . L i š í

n e m

t ě l e m s t ř e d n í c h

St řední cv ičenc i—vztyk p ř ipažením, za-
pažením vzpaž zevn, dl. vzh
Liché cvičenky předklon, ruce se stále
d r ž í
S u d é c v i če n k y — p ř i p a že n í m ( p u š těn í m
r u k o u v p ř i p a že n í , z a p a že n í m a z n o v u -
udhopením vzapažení) zapažením vzpaž
z e v n , v z p ř i m

— 8 . V š i c h n i v ýd r ž

I . O d d í l .

Úvod. Takt 4/4. Cvičí se vsestupu. Muž i
i že n y c v i č í s t e j ně , n e n í - l i j i n a k v y z n a če n o .
Vy s vě t l e n í z k r a t e k ' - e s t p ř i p o j e n o k e k o n c i
p o p i s u .

6 .

V I I . — V I i I I3 2 1
M u ž i v 3 c í c h X X X

5 4 3 2 1

T ^ . e n y v 5 c í c h 0 0 0 0 0 1. —6. Vš i chn i cv ičenc i i cv ičenky vzp ř im ,
vztyk, pr paže předpažením, zapažením
vložit vpas sousedů (dek), 1paže výdrž
(toto vykoná se na raz)
—Cvičenci -provedou 6kroky půl kru¬
hem zatoč i t , ko lem st ředního který po¬
choduje na místě, první cvičenec vpřed,
t ř e t í c v i č e n e c v z a d .

— ^ C v i če n k y I . 5 c e v k a žd é m p r o u d u -
vykonají osminu kruhu vlevo zatoč i t , ko-

I . — I I .
1 . P ř e d o a ž e n í

n a 1 r u k u

2 . v ý d r ž
3. totéž jako 1. n-iačně ; předpažením vzpaž

zevn pr, dl v-^h. hled na pr ruku (pravá
p a že k ř í ž í p ře d l e v o u p a ž í p r s o u s e ¬
da (dky)

4 . v ý d r ž

I , v z h , h l e d' " ^ p a ž z e v n
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lem střední cvičenky která pochoduje na
místě, první adruhá cvič. vpřed, čvrtá
apátá cvič. vzad

—Cvičenky II. 5ce vkaždém proudu -
vykonají totéž co cvič. 1. 5ce, ale osmi¬
nou k ruhu za toč í vp r. (1 paže vzpaž
zevn)
Všechny cvičenky po dokončení zatočení J,—H.
pochodují na místě, páté cvič. nyní tvoří
levý hrot hřebenu aprvní cvič. tvoří
pravý hrot hřebenu, který byl tímto za¬
t o č e n í m u t v o ř e n .

Vš i c h n i c v iče n c i i c v iče n k y —
.7. dokrokem levé stoj spatný, předpažením

p ř i p a ž .
8 . výdrž

I X . — X I V. t o t é ž j a k o k — V I .
XV. X V I . M u ž i t o t é ž c o m u ž i V i l . — V l i l .
XV.—XVI. ?eny totéž co ženy VII.—VII. ale

zatáčení osminou kruhu konají opačně ,
I. pětice vpr, II. pětice vl. Všichni cvičen- V. V I .
ci icvičenky jsou nyní na původních
z n a č k á c h č e l e m k h l a v n í t r i b u n ě .

P ř e c h o d k I I . o d d í l u .

Tímto přechodem cvičenci icvičenky pře¬
jdou na značky (ve vzdálenost i 7stop) vo l¬
ného rozstupu.

Popis pro první zástup mužů, třetí zástup
koná totéž ale opačně apro první, druhý zá¬
stup žen, jejich čtvrtý apátý zástup koná totéž
ale opačně.
I . — I I .

1 . pů l obrat vpr, s to j výkročný pr vp řed,
předpaž pr vzh, dl vzh

2. s to j výkročný 1vp řed
3. stoj výkročný pr vpřed apůl obrat vl do

stoje výkročného pr stranou, vzpaž zevn,
1 u p a že n í m , d l v z h

4. přísun 1
5. stoj výkročný pr stranou, obloukem na

1předpaž na pr hřb vzh
6. přísun 1, předpaž dolů na 1, hřb. vzh.
7. stoj výkročný pr stranou (na značky),

unož 1, čelným obloukem dolů vzpažit a
8. přinož 1, čelným obloukem na 1připažit

(pohyb paží na 7. a8. jest spojitý)
Poznámka: Muži 1. a3. zástupů aženy 2. a

4. zástupů konají kroky velmi krátké.
Popis pro střední zástupy mužů ižen.
I . — i l l .

1. Předpaž, pal vzh
2 . výd rž
3. vzpaž zevn, dl vzh.
4. výdrž
5. upažením předpaž dolů, dovn, předloktí

skřiž, pr vpřed, pal vzh
6. upaž, hřb vzh
7. čelnými oblouky dolů vzpaž aspojitě
8. upažením připaž
—llV. Vš ichni výdrž.

I . O d d Q — m u i d .
V ě t a A

I I I .

1., předpaž, pal vzh ,
'2. otoč trup o45 stupňů vl, připažením

paž, hřbety vzh
3. stoj předkroč 1zevn, připažením, před¬

pažením vzpaž, pal vzad
4. předklon, upažením uchopit ze zadu 1

k o t n í k
5.—7. tři hmity předklonmo, tahem paží
8. připaž, mal vzad

111.—IV. totéž jako il.—II. ale na opačnou stra-
1. dobu II I . taktu př ipoj č tvrt

u -

1

n u a n a

obrat vpr apřísunem 1stoj spatný1

1. čtvrt obrat vpr. přísun pr, předpaž, pal
v z h

2. 4. klek snožmo, vláčně záklon trupu,
hlavy, vzpaž zevn dl vpřed ^

Rozpis 2.—4.: Na 2. podřep spojmo, mírný
předklon trupu, hluboký hlavy, připaž
Na 3. klek snožmo, záklon trupu (hlava
výdrž), zapažením zevnitř, paže vytočit
zevn., dl zevn a
4. dokončit pohyb paží upažením vzad,
dl vzh, do vzpažení zevn, dl vpřed a
záklon hlavy

5. předpažením, hřb. vzh, zapaž zevn dl
vpřed, vzpřim aspojitě

6. upažením vzad, dl vzh, vzpaž zevn dl
vpřed, mírný záklon trupu, hlavy

7. předklonem vztyk do stoje spatného,
předklon trupu, mírný záklon hlavy

8. výdrž

í

V I I . — V M I .
1. půl obrat vpravo do stoje spatného, před¬

paž, pal vzh.
2.a) 3. vláčně záklon trupu, hlavy, vzpaž

pal. vzad
Rozpis 2.a) 3. Na 2. mírný podřep spojmo,

mírný předklon trupu ahluboký hlavy.
př ipaž
na a) vytočením paží zevn, dl zevn, za¬
paž zevn, vztyk, záklon trupu (hlava
v ýd r ž )
na 3. upažením vzad, dl vzh, vzpaž i t ,
pal vzad, záklon hlavy

4. stoj úkročný 1, předklon, upaž, pal vzh
5. otoč trup o90 stupňů vl, upaž 1vzad.

1.
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iskrč předpažmo zevn, prsty pr ruky u
1ramene, h led za 1 rukou

6. totéž opačně; otoč trup o180 stupňů
vpr, upaž pr vzad, skrč předpažmo zevn
1, prsty 1ruky upr ramene, hled za pr
r u k o u

1 1 1 . — I V .

I . p ředklon t rupu, vodorovný , zák lon h la¬
vy, zapaž, mal vzad

2. předpažením vzpaž, pal vzad
3. hmitem předklonmo, dotek prstů země
4. zapaž, mal vzh.
5 . výpad 1vzad , p ředpažen ím vzpaž , pa l

v z a d

6 .—8. zvo lna zák lon t rupu, h lavy
V. totéž jako 111.
VI. totéž jako IV. ale opačně
V i l . — V l i l .

1. vztyk, vzpřim, půl obrat vpr. na patách
do stoje úkročného pr, upaž, ruce vpěst,
p a l v z h

2 . výd rž
3. oddá lením 1h luboký výpad v l s t ranou,

h luboký úk lon v l , vzpaž p r. pa l vzad ,
skrč zapažmo, předloktí vodorovně zalo¬
ž i t vkř íž , pal vzh, (předklon tak hlubo¬
ký , aby pr paže byla vodorovně)

4 . výd rž
5. odhyb vpr, h luboký úk lon vpr, paže s i

vyměn í po lohu
6 . výd rž
7. vztyk, vzpřim, přísun 1, stoj spatný při¬

paž , 1upažen ím , r uce o tev ř í t
Nyní se opakuje věta Avplném znění vyjma

1. doby V. taktu, kde se vykoná č tvr t
obrat vl na místo vpr av1. době VII.
taktu se vynechá půl obrat vpr. V8. do¬
bě tak tu Vi l . Vn i . po vzp ř imu ap ř i pa¬
žení se př idá pů l obrat vpr na pr patě

Nyní následuje opět věta B. Nejdříve takty
i r i .—Vl i l . apo tom tak ty I .—I I . d le ná¬
sledujícího popisu:
Všichni cvičenci navrátí se na svá původ¬
ní místa na značkách, vsestupu čelem k
h l a v n í t r i b u ně .

7. trčit 1stranou aoběma upaž vzad, hřb
vzh, hled vp řed
8. přísunem 1stoj spatný, vzpřim, připaž.

Poznámka: Paže iprsty rukou jsou během
druhého oddílu napjaté, ale osvalstvu
p o k u d m o ž n o u v o l n ě n é m .
Není-li část následujícího cvičení popisem
změněna znamená to vždy výdrž vná¬
sledující poloze.

Zkratky; d l -d laň , d laně , dovn
1-levá, otoč -otočit, mal -malík, pal -palec,
palce, pr -pravá, připaž -připažit, přinož -
přinožit, skřiž -skřižmo, vzh -vzhůru, vzpaž
-vzpažit, upaž -upažit, unož -unožit, zevn -
zevnitř, 3ce -trojice, 5ce -pětice,

m u ž i

d o v n i t ř .

(
II. Oddí l ,

V ě t a B
I . — I I .

1-—7. 1. 3ce vkaždém proudu vykonají
vl vbok avytočí vl kolem značky jejich
třetího cvič. do zástupu zády khlavní tri¬
buně tak, že třetí cvičenec dojde do polo¬
viny vzdálenosti mezi svojí značkou a
jednou za ním; druhý cvič. dojde na
značku třetího vjeho 3ci; první cvič. vy¬
kročí přímým směrem až dojde do po¬
loviny vzdálenosti mezi značkou třetího
jeho 3ce aznačky 3ce bližší hlavní tri¬
buny.
II. 3ce vkaždém proudu vykonají vpr
vbok avytočí vl kolem značky jejich prv¬
ního cvičence do zástupu čelem khlavní
tribuně tak, že první cvičenec dojde do
poloviny vzdálenosti mezi značkou prv¬
ního 1. 3ce; třetí cvičenec dojde do po¬
loviny vzdálenosti mezi značkou jeho
p r v n í h o c v i č .
hlavní tr ibuně .
Všichni cvič. pochodují plným neb zkrá¬
ceným krokem dle potřeby akdyž do¬
jdou na svá místa zbýváji-li jim doby
pochodují na místě.

8. dokrokem pr. půl obrat vl, stoj spatný.
1.a2. 3ce jsou obráceny čelem ksobě.

V o l n é z n a č k y

i
I . — 1 1 .

1.—7. první cvič. il. 3ce vykoná obrat vpr
akroky př ímým směrem ksvému původ¬
nímu místu na značkách vsestupu; druhý
a t ře t í cv ičenec vy toč í vp r ko l značky
svého třetího cvič., druhý cvič dojde na
střední značku, třetí cvič těsně za něho.

Cvičenci II. 3ce vytočí vpravo kolem znač¬
ky jejich prvního cvič. kroky vpřed až
dojdou na svá původní místa na značkách
v s e s t u p u .

Izde všichni ^vičenci pochodují plným
neb zkráceným krokem dle potřeby a
kdvž dospějí na svá místa, zbývají-li jim
doby pochodují na místě.

a j e d n o u z n a č k o u b l i ž š í

3 2 1
I x x l
2 x 2 x 2 Značky I. 3ce
3 x x 3

3 2 1 Značky II. 3ce
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8. Všichni dokrokem pr obrat khlavní tri¬
buně, nejkratší cestou.

d) vzpor, spád nazad do svisu vznesmo,
výkrut nazad

e) vzepření předkmihem, rychle toč napřed
vysazeně

f) spád napřed do svisu vznesmo apře-
švih roznožmo napřed do stoje na zemi

4. Bradla po ramena,
a) Uprostřed bradel ze shýbu stojmo vně-

hmatem znáskoku; vzepření vzadu pří-
t rhem do podpory opaž ích

b) vzpor předkmihem, kolo roznožmo na¬
před

c) zákmihem stoj orukou vzporem, výdrž
d ) p ře d k m i h e m 1 ) I o b r a t v l e v o s o u r uč ,

přednos, naznačit
e) zdvihem prohnutě stoj oramenou, ko¬

toul prohnutě do vzporu
f ) m e z i k m i h e m z á n ožk a p o n íž v p r a v o

přes obě žerdě.
5. Kůň na dél. Výška 4'

Z r o z b ě h u o d r a z e m s n o žm o v e l e s k o k
přípatmo dohmatem na krk.

Volné značky3 2 1
I x x l

2 x 3 2 1 x 2

Značky I. 3ceX X X

2
3 x x 3

3 2 1
3 1 Značky II. 3ceX X X

(Bude pokračováno.)

ZÁVODNÍ SESTAVY PRO PŘEBOR MUZO.
1 . H r a z d a .

a) Zkmihu nadhmatem, předkmihem pře¬
hmat sou ruč vpodhmat a ihned vze¬
pření vzklopmo, toč napřed

b) stoj orukou vzporem, veletoč napřed do
sto je o rukou vzporem

c) obrat vpravo pravoruč do nadhmatu a
veletoč nazad do stoje orukou vzpo¬
r e m , o d k m i h a v e l v ým y k d o v z p o r u
n a d h m a t e m

d ) podme tmo 1 / l l ob ra t
do dvo jhmatu ,
levou vpodhmat (p rod loužením p řed-
k m i h u a p r o h n u t í m ) ,

e ) v z e p ř e n í v z á k m í h u a i h n e d o d b o č k a
v l e v o .

2 . Kůň na š í ř .
a) Dphmatem na madla znáskoku: kolo

přednožmo pravou, 2kola oodbočmo
v l e v o

b) přešvih únožmo levou apravou napřed,
kolo zánožmo pravou

c ) 2 k o l a o d b o čm o v l e v o n a z a d
d) přešvih zánožmo pravou, stříž odbočmo

vpravo, přešvih únožmo levou napřed
e) přešvih odbočmo vpravo nazad akolo

odbočmo s1 /1 obra tem vpravo levo-
r u č d o s t o l e n a z e m i .

3 . K r u h y v k l i d u . Výšk a ( m a d e l ) 3 ' 8 " .
a) Znáskoku vzepření tahem do vzporu a

ihned zdv ihem s to j o rukou vzporem.

Z Á V O D N Í S E S T Á V Y P R O O B E C N É
Z Á V O D Y M U Ž O T Ř Í D Y Á .

1 . H R A Z D A

1. a) Zkmihu nadhmatem vzep ření zákmi¬
hem, přemyk do svisu

b) velpřemyk, velvýmyk do vzporu
c) toč nazad, podmetmo mezikmihem pře¬

myk zadem do stoje na zemi
2. a) Zkmihu podmatem vzepření vzklopmo

b) s to j orukou vzporem, ve le toč nap řed
do stoje orukou vzporem

c) přemet napřed, vzepření zákmihem do
vzporu nadhmatehm, přehmatem souruč

d) spád nazad, vzepření vzklopmo, toč
napřed, přednožka vpravo

3 . a ) Z k m i h u p o d h m a t e m p rů v l e k n a z a d ,
podmetmo kmih, mezikmihem ve svisu
vzadu vzepření vzklopmo zadem

b) toč napřed ve vzporu vzadu prohnutě,
podmetmo nazad 1/1 obrat
pravoruč do svisu vpředu nadhmatem,
z á k m i h e m v z e p ře n í

c) toč nazad, odkmih nazad do svisu, vel¬
v ým y k d o s t o j e o r u k o u
seskok nazad do stoje

4. a) Zkmihu nadhmatem přemyk, velpře¬
myk, velvýmyk do vzporu

b ) t o č n a z a d , p o d m ě t
obrat vprávo pravoruč do dvojhmatu

c) výmyk zadem s1/1 obratem
pravoruč do vzporu vpředu

d) podmět napřed prohnutě.

v p r a v o p r a v o r u č

u p ře d k m i h u p ře h m a t

I

v p r a v o

v z p o r e m a
n a z e m i .

v ý d r ž
b ) k l i k emp řemet nap řed , výk ru t nap řed ,

vzep ření zákmihem, p ředkmih
c) zákmihem odkmih do svisu, p ředkmi¬

hem výmyk do váhy bez oporu, klikem,
n a z n a č i t

k m i h e m 1 / 1m o

v p r a v o
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d) přešvih odbočmo vpravo apřednožka
vlevo přes hřbet

3 . a ) D o h m a t e m l e v o u n a k r k p r a v o u n a
přední madlo malíčkem vpřed, znásko¬
k u :

Přešvih zánožmo vpravo s1/2 obratem
v levo p ravoruč do vzporu vp ředu na
m a d l e c h

b) přešvih únožmo pravou, dvě (2) stříže
o d b o čm o , v l e v o a v p r a v o

c) p řešv ih únožmo levou vně do vzporu
r o z n o ž m o n a d z a d n í m m a d l e m , p ř e ¬
švih únožmo pravou alevou nazad

d) ko lo odbočmo vpravo azánožka vpra¬
v o s 1 / I o b r a t e m v l e v o

5 . a ) Z k m i h u n a d h m a t e m u z á k m i h u s v i s
vznesmo, mezikmihem ve svisu vznes¬
mo vzepření vzklopmo, toč nazad

b ) p o d m e t m o k m i h e m 1 / 1 o b r a t v p r a v o
pravoruč do dvojhmatu, upředkmihu
p řehmat levou vpodhmat (p rod louže¬
n ím p ředkmihu ap rohnu t ím)

c) uzákmihu vzepření zákmihem aihned
přešvih skrčmo napřed

d) toč závěsem opatách napřed aseskok
nap řed

6 . a ) Z k m i h u p o d h m a t e m p rův l e k n a z a d a
vzepření př í t rhem vzadu s1/1 obratem
vpravo pravoruč do vzporu nadhmatem

b) spád nazad, vzep ření vzk lopmo, p ře-
myk p ředem p řehmatem pravou p řes
levou do sv isu s tk ř ižmo, p ředkmihem
v z e p ř e n í s 1 / 1 o b r a t e m v p r a v o p r a v o ¬
ruč do vzporu nadhmatem.

c) toč nazad přemyk aseskok do stoje na
z e m i

7 . a ) Zkmihu podhmatem vzep řen í vzk lop¬
m o

b) toč napřed, stoje orukou vzporem, vele-
toč nap řed do s to je orukou vzporem

c) 1/1 obrat vpravo pravoruč, veletoč na¬
zad do stoje orukou vzporem

d ) o d k m i h n a z a d , v e l vým y k d o v z p o r u ,
podmět napřed vysazeně

8. a) Zkmihu podhmatem průvlek nazad
podmetmo kmih vzad, předkmihem ve
svisu vzadu 1/1 obr. vpravo pravoruč
a i h n e d v z e p ře n í v z k l o p m o d o v z o r u
n a d h m a t e m

b) toč napřed spřehmatem vpodhmat,
s to j o rukou vzporem, ve le toč nap řed
do stoje orukou vzporem azánožka na
p ře m e t v l e v o .

II. KtlŇ NA SIR. (Výška madel 3'8")
1 . a ) Dohmatem na mad la znáskoku : ko lo

přednožmo pravou
b) jeden apů l ko la odbočmo vlevo
c) přešvih únožmo pravou alevou nazad,

ko lo p řednožmo levou
d) kolo odbočmo vpravo aodbočka vpra¬

v o n a p ř e d
2 . a ) D o h m a t e m l e v o u n a k r k p r a v o u n a

p ř e d n í m a d l o z n á s k o k u :
přešvih odbočmo levo apřešvih před¬
n o ž m o v p r a v o s 1 / 2 o b r a t e m v p r á v o
pravoruč do vzporu vzadu na madlech

b) kolo únožmo pravou nazad, kolo zá¬
nožmo levou do vzporu roznožmo, nad
z a d n í m m a d l e m

c) p řešvih únožmo pravou alevou nazad

4. a) Dohmatem na madla znáskoku: kolo
přednožmo pravou do vzporu na před¬
n í m m a d l e , l e v á n a k r k u

b) přešvih odbočmo vlevo akolo před¬
n o žm o p r a v o u s 1 / 2 o b r a t e m v p r a v o
do vzopru vpředu na madlech

c) přešvih přednožmo pravou, stříž od¬
bočmo vpravo, stříž odb. vlevo

d) p řešvih únožmo pr. nazad, levou apr.
napřed akolo přednožmo vlevo s1/I
obr. vlevo na hřbetem do stoje na zemi

k o n ě )( p r. bok
m a d l a z n á s k o k u : k o l o5 . a ) D o h m a t e m n a

o d b o č m o v l e v o

b) přešvih únožmo levou, dvě stříže od¬
b o čm o v p r a v o a v l e v o

c) p řešv ih únožmo pravou nap řed, p ře¬
š v i h o d b o č m o v l e v o n a z a d

d) kolo zánožmo pravou sI/I obr. stříd-
noruč v levo do vzporu vzadu na ma-
d l e c h

e) kolo zánožmo pravou, přešvih odboč¬
m o v l e v o a k o l o o d b o čm o v p r á v o s
1/1 obratem v levo pravoruč do sto je
n a z e m i .

6. a) Dohmatem levou do sedla, pravou na
zadní madlo, malíčkem vpřed znásko¬
ku: kolo zánožmo pravou s1/2 obra¬
tem vlevo pravoruč do vzporu roznož¬
mo p ravá na zad . mad le , l evá na
tu, aodrazem levé ruky 1/I obrat vlevo
pravoruč do vzporu roznožmo nad zad¬
ním madle, levá přehmat na přední ma¬
d l o a k o l o z á n o žm o p r a v o u d o v z p o r u
v z a d u n a m a d l e c h

b) přešvih únožmo levou nazad, stříž od¬
bočmo vpravo, přešvih únožmo levou
n a z a d

c) kolo odbočmo vpravo apřednožka vle¬
v o .

h ř b e -
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do více středisek, jako jsou školy ajiné vhod¬
né místnosti, které by bylo možno ktomuto

7 . a ) D o h m a t e m l e v o u n a k r k p r a v o u n a
přední madlo znáskoku: jeden apů l
kola odbočmo vlevo do vzporu vzadu účelu pronajmouti. Tímby seznásobilačin¬
ná předním madle akrku nost našich jednot, zvláště mezižaĉ em. Rov-

b) přešvih únožmo pravou alevou nazad něž pronajmutí busů kdopravě žactvajest
c) kolo zánožmo pravou s1/2 obr. vlevo doporučitelné.

pravoruč do vzporu vzadu na madlech
d ) k o l o z á n o žm o p r a v o u s 1 / 1 o b r a t e m

vlevo střídnoruč do vzporu vřpedu na
m a d l e c h

e) přešvih únožmo pr. alev. napřed a
kolo p ředn. pr. s1/2 obr. vpr. pravo¬
ruč do vzporu vp ředu, pr. na zadním
m a d l e a l e v o u n a h ř b e t ě

Propagace: Odporučeno, by sokolské jména
asokolský symbol byl co nejvíce propagován
radiem, televisí afilmem. Další odporučované
prostředky pro tuto propagaci jsou automo¬
bilové šítky análepky, kapesní kalendáře a
pod. Ovšem jedním znašich nejlepších pro¬
pagační štítky análepky. Dále br. Čapek od-
ná župní družstva. Na návrh bratra Čapka,
odporučí se aby ASO. vypsala soutěž pro pro¬
pagačních prostředků sokolstva jsou naše vzor-
poručuje by ASO. vzala vúvahu jedno-dolla-
rový roční příspěvek za čestné členství. Toto
spadá do pravomoci sjezdu ASO. Tímto skon¬
čeno sobotní večerní zasedání přesně ve 12:45
po půlnoci. Br. Kudrnovský poděkoval všem
přítomným za jejich účast apřipomněl, že za-

d) přešvih únožmo pravou vně do vzporu sedání zítra začíná v9hodin ráno^
roznožmo nad p ředním madlem, p ře¬
š v i h ú n o žm o l e v o u n a z a d a o p o r e m o

f) odbočka v levo nap řed.
8. a) Dohmatem na madla znáskoku: přešvih

roznožmo napřed do vzporu vzadu
b) kolo zánožmo pravou, kolo únožmo le¬

vou nazad se s t ř ídnoručným obratem
vlevo do vzporu vpředu na madlech

c) přešvih únožmo pravou napřed, stříž
o d b o č m o v l e v o

Druhé zasedání sjezdu náčelníků anáčelnic
ASO. vúřadovně ASO. vneděli dne 12.

zá ř í 1948 vdevě t hodin ráno.
Přítomni byli: sestra náčelnice Welclová a

Hulačová, Filipcpvá, Prchalová, Pše-
T i n t ě r o v á , J a r o š o v á , H o c h o v á ,

I pravý loket váha, př íčně , výdrž
e) obra t do váhy pokos azánožka v levo

(Bude pokračováno)
s e s t r y
n i č k o v á ,
Srámková aFilipková. Bři. náčelník Kudrnov¬
ský, Benák, Halík, Kos, Kříž, Čapek, Malý,
Jiroušek, Krátký, Linhart, Kalaš aŠvambera.

Schůzi zahájil br. náčelník ASO. Po za-
přimlouvá, zpívání sokolské písně přikročeno kprogramu.

Ctěn pozdravný dopis od čestného náčelní¬
ka ASO. br. Jelínka. Bylo mu dopisem podě¬
kováno avšichni přítomní tento dopis pode-
psali. Následovaly zprávy náčelníků anáčelnic
ž u p .

Náčel,n3t župy Východní br. Čapek :Zupa
Východní ztratila velmi dobrou pracovnici se-

Martínkovou, župní iláčelnici. Na její pa-

Z A P I Š

ze sjezdu župních náčelníků anáčelnic kona¬
ného dne I J . a12 . zá ř í vCh icagu .

( P o k r a č o v á n í )

Sokolské vzděláni: Br. Čapek se
by cvičitelé avzdělavatelé konali své přednáš¬
ky aproslovy osokolstvu vjazyku anglickém,
leden způsob jest zařazovati do závodu krát-

p í s e m n é z k o u š k y . V j e h o ž u p ě s e t o
vel ice osvědč i lo. Br. Kalaš vysvě t lu je, jak si
počínají vjeho jednotě, kde pro mladší člen¬
stvo adorost jsou konány vzdělávací večírky,
při kterých mládež sama jedná osvých pro¬
b l é m e c h v t ě l o c v i č n ě a o s o k o l s t v í v ů b e c .
Tyto večírky jsou končeny volnou zábavou a
j s o u v e l i c e o b l í b e n é .

B e z p ečn o s t v tě l o c v ičně . J e s t p o v i n n o s t í
n áče l n í k a a c v ič i t e l s k é h o s b o r u p r a v i d e l ně p r o ¬
hlédnout! bezpečnost nářadí. Zvláště některé
druhy k ruhů vnaš i ch tě l ocv ičnách po t řebu j í
zv láš tní úpravy.

Otázka re.ddenční vzdálenosti cvičících: Je¬
likož jest známo, že naše tělocvičny slouží prů¬
měrně jen malému okruhu^ jest odporučeno,
by jednoty pokusily se rozšířili svou činnost

f

k é

s t r u

mátku založen “fond sestry Martínkové”, na
který budou jednoty dobrovolně přispívali. ,
Sdeseti jednot sedm jest činno. Zupní prů¬
měry za minulý rok: žactvo 15, dorostenci 5,
muži 7, starší bratři 10. Jednoty by byly více
činné kdyby bylo více^ schopných cvičitelů.
Zupa po více než deseti rocích pořádala župní
závody aakademii vBelcamp, Md. Zupa
řádala závod pro dorost mezi jednotami, B5'l
velmi poDulární, aletos bude pořádán též pro
žactvo. Zupní kurs vedený br. Kudrnovským
měl 16posluchačů. Br. Hudeček asestra Baka-

p o -
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dobrá. Jest tam Cechů soustředěno více než
kdekoliv ve Spoj. státech. Kdobrému výsledku
jest nutno rozřeš i t ! mnoho problému ale bu¬
doucnost vžupě Jižní jest.

Marie Filipcová, náčelnice župy Jižní vyslo¬
vuje pozdrav sester župy Jižní, nemá nic kdo¬
dání ke zprávě bratra náčelníka.

Br. Benák, náčelník župy Západní:
VOmaze pořádán Sjezd ASO. aslet Zupy

Západn í
V a l a

v e W i l b e r , C r e t e a O m a z e . B r . M o l c a r , s e s .
Hulačová, br. Benák nacvičovali co bylo po¬
třeba. Koncem června 1947 zájezd do Chicaga
na slet azávody. Po návratu konány závody
ž a c t v a v O m a z e . V l e d n u 1 9 4 8 s c h ů z e c v i č i -

telských sborů vOmaze. Nacvičována prostná
m u ž ů , ž e n a d o r o s t u . 2 2 . ú n o r a k o n á n a O k r s ¬
ková schůze vCrete, Neb. Slet azávody usne¬
seny pro Cedar Rapids ap ř ipraven dvou tý¬
d e n n í k u r s . V b ř e z n u p ř í p r a v a n a s l e t a

z á v o d y. V d u b n u z á v o d y v o d b í j e n é k o n á n y
v O m a z e . Z v í ě t z i l S o k o l O m a h a . V k v ě t n u

dalši příprava na slet. Včervnu slet azávody
vCedar Rapids. Kursu súčastnilo se 2^5 po¬
sluchačů. Vedoucí br. Molcar, výpomocní cvi-
čitelé bři. Vávra aFait. Omažská jednota p,o-
řádala akademii, která se dobře vydař i la. 4.
července se konalo veřejné cvičení vLa Platte,
Neb. Cv ič i l o 60 žaček, 22 žáků , 15 doros tenců ,
3 0 d o r o s t e n e k .

K o n á n a r o z p r a v a o h l e d ně n e d o d r žo v á n í
Tyršovy soustavy př i vedení cvičebních hodin.
Debaty se súčastnili bři. Krátký, Benák, Halík,
K u d r n o v s k ý a s e s t r a H u l a č o v á . D e b a t a o d l o ¬
žena až po dokončení zpráv. Náčelník br. Ku¬
drnovský připomíná že župa Západní se musí
vzkř ísi t i kvě tš í č innosti . Doporučeno jest vě-
novati této župě co nejvíce času našich společ¬
nýc h c v ič i t e lů .

Zupa Pacifická: Br. Víšek, náčelník župy
omluven, sestra Princová nepřítomna. Br. Ku¬
drnovský oznamuje, že vžupě Pacifické činost'
se pozvedla zvláště po návštěvě br. Molcara,
spol. cvičitele obce, který tam ztrávil více než
6 m ě s í c ů .

Br. Linhart, náčelník župy Střední:
Vúnoru, 1948 pořádány závody vodbíjené.

6družstev dorostenců . Po řádány vy řaďovací
závody pro družstva na ̂ let vPraze, kterých
se zúčastnilo 7mužů a5žen. Záiězd do Cleve-
landu, Ohio na zápas vodbíjené. Vbřeznu a
dubnu 9jednot konalo veřejné cvičení

(Dokončení příště.)

n ičová se zúčastn i l i O lympi jských vy řazova-
c í c h z á v o dů . S e s t r a B a k a n ičo v á s e u m í s t i l a
pátém místě. Zupa hledí stěmi nej lepšími na¬
dě jemi do př íš t ího roku.

Br. Krátký, náčelník župy Severovýchodní:
Ze sedmi jednot čino 5. Nečinné jednoty

jsou Sokol Ríp aSokol Toledo. Sokol Ríp v
Pittsburghu potřebuje cvičitele, který by se
t a m u s a d i l a c e l o u t ě l o c v i č n o u č i n n o s t v e d l .
Sokol Toledo též má příležitost kčinosti do-
stal-li by cvičitelské pomoci. Vžupě zapsáno
jest 71 mužů, 35 dorostenců, 88 žáků. Činné
jednoty konaly veřejné cvičení, župní slet a
výroční akademii. Zupy drží styky skanadský¬
mi jednotami. Zupa sehrála závody vodbíjené
azúčastnila se závodů AAU. Sokol Tyrš tanč i l
československou národní Besedu vSt. Louis,
ažu p a uč i n i l a z á j e z d d o To r o n t o a D e t r o i t .
Konány závody dorostenců amužů apořádán
jeden cvičitelský kurs. Jest naděje na znovu-
založení jednoty vOwosso. Př i ztrátě dorostu
do branné moci župa obává se úbytku cvičitel--
stva apř imlouvá se opomoc čs. běžencům ke
vstupu do U. S.

Zpráva ses. Pšeničkové doplňovala zprávu
b r . n á č e l n í k a . /

Zupa Severní nepodala zprávu žádnou.
Sestra náčelnice Welclová omlouvá činovníky
župy. Právě vtento den jest konán největší
v ý r o čn í p o d n i k žu p y " O b ž i n k y ” v H o p k i n s ,
Minn. Br. Kos věří, že vžupě Severní jest
možno zač í t i č innost patř ičným reorganisová-
ním vedení župy, jest tam dle něho, mnoho
dobrých aschopných č lenů. Br. Svambera do¬
poručuje by náčelnictvo obce se pokusilo sor-
ganisovati technické vedení župy, aodporučuje
zájezd zástupců obce, kteří se mají přesvěd-
č iti co jest tam možno vykonati. Toto schvá¬
l e n o h l a s o v á n í m .

n a

1946. Zupa pak př ipravo-V č e r v n u

n a s l e t A S O . P o ř á d a l i 3 n a c v i č n é h o d i n y
s e

Br. Kos, náčelník župy Jižní:
Br. Kos přednáší hlavní specielní problémy

své župy, Jest to prý největší župa na světě.
Obrovské vzdálenosti mezi jednotami avzdá¬
lenosti členstva od svých jednot dávají vedení
žuoy tvrdé řešení. Cvičitelské sbory existují
vkaždé jednotě. Schůze konány dfe možnosti,
n-^bo někteří členové jsou až 40 milí vzdáleni.
S l e t azávody župy Jižní, dopadli výborně.
Br. Kos vyzdvihuje práci bratří asester vžupě.
Tyto doopravdy po sokolsku přiložili ruku k
úspěchu těchto podniků. Zupa plánuje pro
b u d o u c n o s t v y c v i č e n í s o k o l s k ý c h c v i č i t e l ů ,
nebot půda pro .Sokol jest vTexasu velice

i .
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Sokol Pine City. Minn., příspěvky
3. čtvrt. 1948 

Soko l P ine C i t y, M inn . ,
fond za rok 1948 

Sokol Pine City. Minn., členská daň
_rok 1947 a1948 

Sokol Cech-Havlíček, Cleveland, O.
6knížek družstev 

Sokolice Slávské, Cicero, lU-. P?*'
spěvky za 3. čtvrt. 1948 

Sokolice Slávské, Cicero, 111., za al¬
bum 

Sokolice Chicago, Chicago, 'llk, do¬
platek na čtvrt, zprávy 

Sokol Cedar Rapids, lowa. příspěv¬
ky za 3. čtvrt. 1948 

Sokolice Baltimore. Md., příspěvky
3. čtvrt. 1948 

Sokolice Tábor, Berwyn, 111., pří¬
spěvky za 2. a3. čtvrt. 1948

F I N A N Č N Í Z P R Á V A H L A V N Í Ú Ř A D O V N Y
PŘ Í J E M VŘ Í J N U 1 9 4 8 .

Sokol Karel Jonáš, Wilson, Kan. pří¬
spěvky za 3. čtvrt. 1948 

Úrok zvládních bondů U. S
Heger Travel Bureau, za oznámku v

S. A
Sokol Wilber, Nebr. příspěvky za 3

čtvrt. 1948 
Sokol Berwyn, 111., příspěvky za 3.

čtvrt. 1948 
Sokol Curtis Bay, Md., příspěvky za

3čtvrt. 1948 
Sokol Mladočech, Racine, Wis.,

spěvky za 3. čtvrt. I948
P a u l Š r á m e k , M e a d o w l a n d s ,

album 

Sokolice Havlíček-Tyrš, Chicago, pří¬
spěvky za 3. čtvrt. 1948 

Sokol ice
č l e n s k o u d a ň

6 . 2 5
z a

sjezdový
1 . 7 0

1 1 . 7 5
2 8 . 7 5

$

34 .00
z a

8 0 . 0 0 3 . 0 0

5 8 . 2 5
5 3 . 7 5

9 5 . 2 5
2 . 0 0

3 2 . 5 0
2 . 7 5p r i -

2 9 . 0 0
B r . 1 0 6 . 5 0

M i 2 . 0 0n n . .

1 8 . 2 5
7 0 . 2 5 z a

Hav l íček -Ty rš , Ch icago , 6 7 . 5 0
3 1 . 0 0

S V Ů J K S V É M U !
ZÁPADNÍ ČESKO-BRATRSKÁ JEDNOTA

největší československá podpůrná organisace
V E s p o j e n ý c h s t á t e c h

nabízí členům Sokola

výhodné životni pojištění pro dospělé

Máme deset populárních plánů. -

i d í t k y .

—Se všemi výhodami.

Platíme po dvou létech členství dividendy.
Máme řády ve všech českých osadách

M o r á l n í i fi n a n č n í p o d p o r a

byla snaší strany vždy stoprocentní.

Skoro všichni naši úředníci, ředitelé,
aorganisátoři jsou členy Sokola.

středozápadě azápadě .n a

ř á d o v í ú ř e d n í c i

Již proto zasloužíme si všestranné podpory.
$50,000,000.00 pojištění vplatnosti.ZCBJ má 55,000 č lenů ad í tek .

JMÉNÍ PŘES $13,000,000.00

Hlavní,úřadovna ZČBJ —311 12th Ave. SE, Cedar Rapids, la.
H l a v n í ú ř e d n í c i :

ROmAN L. hruška, místopředs.
GEO. J. SHULTZ, pokladník

JOHN V. ROMPOTL, předs.
M. L. HROMADKA, tajemník

i
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Sokol Cleveland, Cleveland, O., pří¬
spěvky za 3. čtvrt. 1948 

Sokol Cleveland, O., sjezdový fond
za rok 1947 

Mach Co. Importers, za oznámku v
S. A

Sokolice Chicago, 111., příspěvky
za 3. čtvrt. 1948 !

Sokol Los Angeles, Cal., příspěvky
za 2. čtvrt. 1948 

Sokolice Libuše, Crete, Nebr. sjezdo¬
vý fond za rok 1947 a1948 

Sokol Tyrš, Cleveland, O., příspěv¬
ky za 2čtvrt. 1948 

Sokol Tyrš, Cleveland, O., za album
Sokolice Milwaukee, Wis., příspěvky

za 2čtvrt. 1948 
Sokolice Milwaukee, Wis., sjezdový

fond za rok 1947 
Sokolice Los Angeles, Cal. příspěvky

za 2. a3. čtvrt 1948
Sokol San Antonio, Tex. za album
Sokolice Schenectady, N. Y. příspěv¬

ky za 3. čtvrt. 1948 
Sokol Crete, Nebr., příspěvky za 3.

čtvrt. 1948 
Sokol Crete, Nebr., sjezdový fond,

za rok 1946 a1947 
Sokol Slávský, za album 
Sokolice Fuegner, Long Island, N. Y.

příspěvky za 3. čtvrt. 1948 
Sokolice Fuegner, Long Island, N. Y.

sjezdový fond za rok 1947 
Sokol St. Paul, Minn., sjezdový fond

za rok 1947 
Sokol Edwardsville, 111., členská daň

za rok 1947 
Sokol Hopkins, Wis., příspěvky za 3.
Sokol Rosecrans-Mělník, Wis., za

album 
Sokol Hopkins, Wis., příspěvky za

3 . č t v r t . 1 9 4 8
Sokolice New York, N. Y. za album
Sokolice Libuše, So. Omaha, Nebr.

příspěvky za 3. čtvrt. 1948
Sokolice Omaha, Nebr., příspěvky

za 3. čtvrt. 1948
Sokol ^Vashington, C., příspěvky

z a 3 . č t v r t . 1 9 4 8
Sokolice Cedar Rapids, 1

spěvky za 3. čtvrt. 1948
Sokol Schuyler, Nebr., příspěvky

2, 3a4čtvrt. 1948 
Sokol Phenský, Chicago, příspěvky

za 3. čtvrt. 1948 

Soko l P l zeňský , Ch i cago , č l enská
dáň za rok 1947 

Sokol Fresno, Cal., příspěvky za
čtvrt. 1948 

Sokol Fresno, Cal., č lenská daň za
rok 1947 

Sokol Tábor, Berwyn, 111., příspěvky
za čtvrt. 1948 

Sokol Scio, Oregon, příspěvky za 2.
čtvrt. 1948 

Sokol Scio, Oregon, členská daň za
rok 1947 

Br. A . Macha la , Soko l Ch icago, 2
členské odznaky 

Sokol Nová Vlast, Cleveland, O. pří¬
spěvky za 2. čtvrt. 1948 

Sokol Chicago, Chicago,
s p ě v k y z a 3 . č t v r t . 1 9 4 8

Sokol Fuegner-Tyrš, So. Omaha,
příspěvky za 3. čtvrt. 1948 ....

Sokol Tábor, Berwyn, 111., za album
Sokol Stickney, 111., příspěvky za 3.

čtvrt. 1948 

Sokol Mladočech, Racine, Wis., pří¬
spěvky za 3. čtvrt. 1948 

Sokol Cechie, Chicago, 111., za album
Sokol Cechie, Chicago, 111., příspěv¬

ky za 3. čtvrtletí 1948 
Sokol Belcamp, Md. za album 
Sokol Flaugen, Wis., členskou daň

za rok 1947 
Sokol Haugen, Wis., příspěvky za

I,, 2. a3. čtvrt. 1948 
Sokol Philadelphia, Pa., příspěvky za

3. čtvrt. 1948 
Sokol Cechie, Chicago, za oznámku

vS. A. 
Ses. Ann Regmund, Corpus Christi,

T e x . c v i č e n í a

Sokol Seattle, Wash., příspěvky za
3. čtvrt. 1948 

Sokol St. Paul, Minn., příspěvky za
2. a3. čtvrt 1948 :

Sokol Wilber, Nebr., sjezdový fond
za rok 1947 a1948 

S o k o l W i l b e r, N e b r. , č l e n s k á d aň z a
rok 1947 a1948 
Sokol Houston, Texas, příspěvky za

2. a3. čtvrt. 1948 

Sokohce Detroit, Mich., příspěvky
3. čtvrt. 1948 

Celkem 

2 6 0 . 0 05 3 . 2 5
3 .

1 2 . 2 0 2 3 . 2 5

8 0 . 0 0 5 8 . 0 0

5 2 . 0 0 6 7 . 0 0

6 2 . 0 0 2 3 . 2 5

4 1 . 0 01 4 . 6 0

1 5 1 . 2 5 7 0
2 . 0 0

7 0 . 5 0
3 7 . 0 0 111., p r i -

I 1 6 . 5 0
1 3 . 6 0

5 7 . 5 0
6 8 . 0 0 2 . 0 0

2 . 0 0
2 8 . 5 0

1 3 . 9 5
1 7 . 3 5

2 . 0 02 7 . 5 0
>\

3 2 . 2 51 6 . 8 0
2 . 0 0 2 . 0 0

3 7 . 2 5 1 0 . 0 0

9 . 5 0 1 0 . 5 0

14 1 . 7 51 2 . 5 0

9 . 0 0 5 . 0 0

1 . 5 0h u d b u

2 . 0 0

1 0 . 5 0
9 . 2 5
2 . 0 0 8 9 . 0 0

1 4 . 7 5 2 9 . 0 0

5 5 . 0 0 2 9 0 . 0 0

1 5 . 7 5 1 0 1 . 2 5
o w a , p r i -

5 1 . 2 5 3 8 . 7 5

$ 3 , 1 3 2 . 1 5
z a

z a

Sjezdový fond, který jest veden od¬
děleně 

C e l k o v ý p ř í j e m n a

5 7 . 0 0
1 0 9 . 9 0

šekový účet 3,022.258 5 . 2 5
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5 . 6 2Poštovné úřadovny 
O. K. Press, Inc. potřeby apapír pro

úřadovnu 
F. Pancner, obálky pro náčelnictvo
A. A. U. příspěvek členství 
U.S.O. roční příspěvek členství

V Y D Á N I V R U N U 1 9 4 8

Br. Karel M. Prchal, doplatek ce
stovného, na slet župy Jižní vTex

Br. J. V. Welcl, odměna za získán
oznámek 

Illinois Bell Telephone oC. 
E.W.Boehm Co.,potřeby pro mimeo
ASO. auto výbor, půjčku 
Collector of Internal Revenue, Soc

sec. tax za 4r. za br. Košaře
Collector of Internal Revenue, daň ze

služného zaměstnanců ASO
Collector of i lnternal Revenue, soc

sec. tax zaměstnanců ASO
P a v l í č e k , S t . P a u l , M i n n

vrácená záruka za pů jčení fi lmu
Služné náčelníka ASO. apořadatele

T. H
Služné náčelnice ASO

7 . 2 53 5 . 1 5
4 . 4 7

2 5 . 0 0
1 0 . 0 0

2 0 . 0 0
7 . 5 7
2 . 9 0 $ 4 , 1 3 5 0 6C e l k e m

2,000.00 P o r o v n á n í :
$3 ,022 .25
. 5 , 0 8 8 . 6 2

Příjem vříjnu 
Zbytek na bance změsíce září7 5 . 4 8

$8 ,110 .87
4 , 1 3 5 . 0 6

C e l k e m
Vy d á n í v ř í j n u

Z b ý v á

2 2 5 . 4 0

5 4 . 5 0 $3,975.81š e k o v é m ú č t un a

Br. J o s .

5 0 . 0 0
Z U P A s t ř e d n í .

Zápis ze schůze sokolské župy Střední, ko¬
nané vSokole Chicago ve středu dne 13. října

1 2 7 . 6 0
2 5 . 0 0
6 7 . 8 0

2 2 0 . 7 0
2 1 5 . 0 0
2 3 7 . 3 0
1 7 0 . 0 0

2 5 . 0 0
1 8 . 0 0
3 0 . 0 0

1 9 4 8 .Služné čest. redaktora br. J. Košaře
Služné spol. cvičitele br. R. Molcar
C e s t o v n é c v i č i t e l e b r . R . M o l c a r a
Služné sfiol. cvičitele br. O. Malý —
Služné jednatele ASO
Odměna vzdělavatele ASO
Odměna výpravčího S. A
Nájemné zúřadovny. Sokol Chicago
Úklid úřadovny 
R. Mejdrich &Co., za tisk S. A

Schůzi zaháj i l ař ídi l starosta br. Břetislav
V a n ě k .

Zpráva náče ln íka , b r. Eduarda L inhar ta ,
za měsíc září byla př i jata. Oznamuje, že již
navštívil všechny jednoty dle předešlého usne¬
sení náčelnictva. Zupní náčelnictvo mužů uspo-

ZČeskos lovenska
právě doš lo!

L e l o šn i s u l e n é h ř í b k y, v ýb o r n é c h u t i ,
l ibra $4.50, poš tou $4.75

M l ý n k y n a m á k s e s a u č á s t k a m i z
bí lého kovu, cena $2.95, poš tau
$ 3 . 2 5

Kovové mlýnky na maso, prvotřídní
ve 2velikostech, umožňující č isté
mle t í masa , an iž by se mlýnek
ucpával. Lesklý nerezavě j ící kov.
Cena $4.75, poš tou $5.25, vě tš í
$6.75, poštou $7.50.

Kovové strouhací strojky na housku,
m a n d l e , čo k o l á d u a t d . z a ř í z e n é n a
jemné ihrubší mletí. Cena $4.95,
poštou $5.40.

Vani lka v luskách. Cena 25c, poš¬
t o u 3 0 c .

Paprika sladká apálivá, balíček 15c,
v ě t š í 4 5 c .

Mák akmín zHolandska, 1libra 49c,
p o š t a u 5 9 c .

Velké nástěnné podrobné mapy Čes¬
koslovenska, $1.—, poštou $1.10,
m e n š í 3 5 c .

Brokátově šátky na hlavu, cena $5.50
Nejlepš í Jonášovy Slovníky; česko-

anglický aanglicko-český $2.50,
p o š t o u $ 2 . 7 5 .

Jonášův tlumoč, $1.75, pošlou $1.85
Největší výběr českých knih zábav¬

ných 1odborných. Pište si oseznam.

3 . 0 0
4 7 2 . 3 0

M A C H C O .
I M P O R T E R S

2553 S. Ridgevyay Avenue
Chicago 23, Illinois.

VALAŠSKÉ PAPUČE IAť jedete iI k a m k o l i v |
Xvlakem, lodí nebo letadlem, x
fdo Československa nebo f
1 po Americe, f
žvždy pojedete nejlépe od ®

I H e g e r i
ITravel Bureau Ii2139 South Austin BIvd., IPapuče

v e v š e c h v e l i k o s t e c h

Vítané vánoční dárky.
Máme velký výběr zboží, im¬
por tovaného zČeskoskos lo-
venska, izdejš ího. Navš t ivte
náš obchod, nebo si napište

o c e n í k .

$ 4 . 9 5 Cicero, I l l inois

F. PA N C N E R
6514 W. Čermák Rd., Berwyn, I I I .
3505 W. 26th Str., Chicago 23, III.
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a č á s t k y v t o m t o
fondu jsou od venkovských jednot. Upozorňu¬
je, že dosud ani jedna jednota, sdružená v
župě Střední, neuspořádala ně jaký podnik pro
tento fond. Byly též dotazy, jaký obnos musí
jednoty odevzdati zpodobného podniku, načež
bylo odpověděno, že sjezd neurčil žádnou su¬
mu. Bratr starosta žádá, aby zástupci přednesli
tuto záležitost ve schůzi své jednoty, neb jest
nutno, abychom dodrželi usnesení sjezdu.

Zástupci oznamují podniky svých jednot:
Sokol ice Tábor—Banket—4. prosince I948.
Soko l Tábor—Tanec cv ič i t e l ských sborů—

p řes $1,000.00,řádá Volleyball závody pro muže adorostence
vměsíci říjnu alistopadu: ovánočních prázd¬
ninách uspořádají Basketball závody. Též upo¬
zorňuje na mezis le tové závody vNew Yorku,
které se budou konati včervnu př íš t ího roku.

Zp ráva náče ln i ce ses t r y Emi l i e K i r chové
byla př i jata. Oznamuje, že 28. října započnou
Vo l l e b a l l z á v o d y p r o že n y a d o r o s t e n k y.

S e s t r a Růž ičk o v á s e z m iňu j e o v y p l a c e n í
částky $46.00 co poloviční cestovné doroste¬
nek Sokolic Tábor do Milwaukee, kde cvičily
v e z v l á š t n í m č í s l e . P o k l a d n í k b r . B r o u k
úče t vyp la t í d l e usnesen í
n a 1 9 4 8 .

c i n i n ě c o

o n e n

z e s c h ů z e z 1 9 . k v ě t -
I I . p r o s i n c e .

Sokol Havlíček-Tyrš B u n c o , 1 0 . p r o s i n c e
Sokol Stickney—Bunco, 10. prosince.
Brat r s tarosta upozorňuje , že up ř í lež i tos t i

mezis letových závodů asletu na východě , A.
S. O. hod lá uspo řádat ! zá jezd na východ v
třetím týdnu včervnu př íš t ího roku, který po¬
t r v á 7 n e b I 0 d n ů a b u d e z a h r n o v a t ! n á v š t ě v u

různých význačných míst.
Zapsal

Z a v z d ě l á v á : ! o d b o r s e s t r a E m i l i e K e t t n e -
rová oznamuje, že již přípravné práce prq
vzdělávací činnost jsou hotovy.

Ctěna zpráva zA.S.O., která byla se zájmem
vyslechnuta. Br. Trajhan táže se starosty, jaké
stanovisko zaujme A.S.O. vůči C. O. S. Bylo
mu odpovězeno, že předsednictvem ASO bylo
usneseno zaujmutí rázného stanoviska, jak na¬
vrženo bylo redaktorem věstníku "Sokola A-
m e r i c k é h o , b r . W e l c l e m . S t a r o s t a b r . V a n ě k
a p e l u j e n a
azvýšili ve svých jednotách sokolskou činnost,
vzájmu výchovy dalších činovníků, aby jedno¬
ty získávaly nové členy.

Za účtující výbor br. Falta podává zprávu
n e , k t e r á b y l a p ř e h l é d n u t a ,

jakož iknihy za celý rok jednatele-účetníka
apokladníka, které též byly nalezeny vúplném
p o ř á d k u .

Za hospodářský výbor ses. Radvanovská o-
znamuje, že jim dosud nebylo možno vyšetřiti
majetkové věci župy, ale že tak učiní do příští
schůze. Bratr starosta oznamuje, že filmový
stroj je ubr. Regnera, bývalého župního ná¬
č e l n í k a .

J a n K u t i l , j e d n a t e l .

všechny zástupce, aby povzbudi l i

ČESKÝ
NÁRODNÍ
HŘBITOV

V C H I C A G U

S o k o l s k é h o Dz e PRODÁ SE

z a p o l o v i č n í c e ¬

n u , t é m ě ř n o v ý ,
m á l o u p o t ř e b e n ý
p r o m í t a c í
p r o 3 5 m m z v u ¬

k o v é fi l m y z n a č ¬
k y D e V r y , h o d í c í

s e v ý b o r n ě p r o

S o k o l o v n y k
p ře d v á děn í

kých
fi l m ů ,

s á m v k r á t k é d o ¬

bě zaplatí. Pište
n a :

J O S . V A Š U T ,
Schulenburg,

T e x .

s l o u ž í s v é m u ú č e l u o d r o k u
1 8 7 7 . M o d e r n í K r e m a t o r i u m ,
č t y ř i žá r o v iš tě . N o v é , k r á s n é
K o l u m b a r i u m , k d e m o ž n o s i
již nyní zakoupit! schránky.
Navš t ivte tento náš krásný háj
mrtvých.

st ro j

Rozpředl se
dvou aut na různých uličních rozích, kde by
se konal prodej “autěnek” . Usneseno zvol i t i
neb jmenovati tříčlenný výbor, který by měl
na starosti tuto záležitost, azároveň bv uvědo¬
mil starosty astarostky jednot, kdy akde bude

auto vystaveno ajaký výbor bude zapo-

další rozhovor stran vystavování č e s -

m l u v í c í c h

S t r o j s e

H ř b i t o v n í ú ř a d o v n a ;
5 2 5 5 N . P u l a s k i R o a d

T e l e f o n
K E y s t o n e 9 - 8 4 4 2

o n o

třebí ku prodeji lístků vtomto podniku, který
je pořádán
nost A.S.O. Na tento výbor byli jmenováni:
sestry Záková aWelclová, abratr Falta.

Dále byl uč iněn dotaz, mnoho-li jednot
uspořádalo podnik ve prospěch A.S.O. dle
usnesení minulého sjezdu. Jednatel A. S. O.
br Falta oznámil, že fond ztěchto podniků

K v ě t i n á ř s k é o d d ě l e n í :
T e l e f o n

K E y s t o n e 9 - 8 4 4 3

v e p r o s pěc h z í s k á n í f o n dů n a č i n -

i
RUDOLF NOVÝ, předseda
VICTOR H. FILIP, tajemnik
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ŽUPA VÝCHODNÍ. náš starosta, obdržel vtěchto dnech dopis to-
Zápis ze schůze župy Východní, konané dne znění, adresovaný Americké Obci Sokol-

18. října 1948. Schůzi řídil br. starosta Josef ské!
Sazama. Ctěn zápis zposlední schůze apřijat.

Dopisy: Ctěn zápis ze schůze A.S.O. ze dne
24 . zá ř í 1948 .

Zprávy náčelníctva: Br. Frank Čapek po¬
dává zprávu, atato přijata. Dále hlásí, že ob¬
držel dopis od br. Kudrnovského, náčelníka
A.S.O. Jedná se omezisletové závody, které se
budou konati ve dnech 17., 18. a19. června
1949 vNew Yorku. Náčelnice Evelyn Morav¬
cová hlásí činnost jednot, pokud jí byla hlá¬
šena. Br. náčelník ases. náčelnice si stěžují, že

Bratř i asestry:
Oznamujeme Vám, že jsme zde založili

První tělocvičnou jednotu Sokol vexilu,”
se sídlem vBagnoli, Napoli, Italy.

Přípravný výbor sestává zbratří ases¬
ter (jména neuvádíme zohledu na mož-

persekuci přátel vČeskoslovensku—
dopise jsou psána) českých asloven¬

ského bratra S. S.
Doufáme rozvinout dobrou činnost k

ozdravení naší emigrace avěříme ve Vaši
morální podporu.

Za 1. Tělocvičnou jednotu Sokol vexilu
předseda, jednatel, náčelník.

Vítáme bratry asestry vItálii vnáš bratrský
kruh aujišťujeme je, že zpráva ojejich počinu
potěší všechna věrná srdce sokolská vcelém
s v ě t ě .

( <

n o u

a c v

jednoty nezasílají pravidelné zprávy očinno¬
sti. Usneseno požádati bratry starosty asestry
starostky jednot dopisem, by dohlíželi, aby
tyto zprávy župní náčelnictvo pravidelně do¬
s t á v a l o .

Br. starosta čte obsah dopisu, který obdržel
od br. O. Kudrnovského, vněmž se jednalo
opojmenování sletových závodů akteré bude
ustanoveno po ujednání.

Zprávy zjednot: Zástupci zjednot podávají
zprávy očinnosti; zprávy tyto jsou velice pří¬
znivé, přibývá žactva obojího pohlaví.

Br. starosta se dotazuje, kdy se má pořádat!
výroční schůze župy Východní. Ujednáno a
s t a n o v e n t e r m í n n a

PROHLÁŠENÍ PROZATÍMNÍHO VÝBORU
C S . S O K O L A V E X I L U

(Tisková služba Československé národní rady
v A m e r i c e . )

Kčs. státnímu svátku neodvislosti 28. říjnu
sešli se ze spojeneckých zon členové Sokola,
kteří utvořili prozatímní výbor čs. Sokola v
exilu avydali toto prohlášení:

“Členové Sokola, kteří zpolitických důvodů
fbyli nuceni opustit svoji vlast, sledují srostou¬

cími obavami vývoj událostí vrepublice ave
ých jednotách doma. Vden 28. října 1948,

kdy ve vlasti nepatrná menšina, vydávající se
za čs. vládu, zakázala sokolstvu účast na osla-

'vách tohoto dne, prohlašují:
1. Komunistická strana československá ajejí

představitelé, kteří se neprávem vydávají za
zástupce všeho čs. lidu svým únorovým, násil¬
ným protizákonným aprotiústavním pučem za¬
sáhli též do sokolského bratrstva tak, že byly
porušeny všechny základní předpoklady pro
život této organisace azároveň znemožnili pro¬
vedení usnesení Vlil. valného sokolského sjez-

neděli 16. ledna 1949,
“Školav B a l t i m o r e , M d . A d

A u g u s t i n a H e r m a n a ” , r o h A s h l a n d Av e .
Clover St., Baltimore, Md. Zupa žádá jednoty,
by zaslaly jednateli župy jména
s e z ú č a s t n í t é t o s c h ů z e .

Br. Anton Chaloupka, župní pokladník, po¬
dává zprávu za poslední měsíc.

Zapsal :

m í s t a j e s t :r e s a

zástupců, kteří
s v

Antonín Thomas, jednatel.

P R V N Í S O K O L S K Á J E D N O TA V
N O V É M E X I L U .

s ta ré v las t i .Mezi po l i t ickými uprchl íky ze
kteří unikli tyranii komunistické azachránili se
přechodem hranic CSR. před krutým pronásle¬
dováním, jest ovšem ipřemnoho našich bratří
asester sokolských. Vždyť na Sokolstvo dopa- 2. Zřízením tak zv. akčních výborů vjed-
dají nejtvrdší rány nové tyranie avřadách notách ažupách COS byly porušeny stanovy,
sokolských jest proto inejvíce obětí. Ale Soko- Tímto činem, který je násilným zásahem do
Ipvé vnovém exilu nebyli by ovšem ani Sokoly, základních sokolských práv, zvyklostí aoby-
kdyby ive vyhnanství neusilovali osdružení čejů acizí našemu sokolskému pojetí ideálu
svých sil, aby mohli pokračovat vpráci, od níž svobody, rovnosti abratrství, došlo khmotné-
novými tyrany byli vypuzeni. Jako za obou mu amravnímu útisku, který zavrhujeme jako
odbojů zakládají již sokolské jednoty vexilu! prostředek naprosto neslučitelný spojetím
První jest vItálii, odkud br. Karel M. Prchal, humanitní demokracie.

d u .
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Z N A Š I M A T R I K U . Sokolice 3Ii l\vaiikee, Wis. —No-S o k o l D e t r o i t , M í c h . — V y s t o u ¬
pili: St. Nemetz, Fr. ftipa aJos. vé členkyně: Rose Shebel aRose
Červík. Zemřeli: Jos. Berdych, An- Kostka. Vystoupila: Josefa Suchý.

Soko l K. Hav l íček Borovský ,
E n i i i s , Te x .

Noví členové: C h a r l i e K o v á ř ,
Char l ie Gurecky, Joe Jan íček , Char¬
l i e J u r č í k .

Z e m ř e l : V á c l a v L a ž ň o v s k ý .
Ž U P A P A C I F I C K Á

t o n E i s n e r .
Sokol Plzeňský, Chicag:o, 111. —

Noví členové: Adeline Kasper, Bes-
s i e P r o k o p , E i l e e n S i m a . M a r y

Sokol Tyrš , Cleveland, Ohio. —Forst, Louis F. Sokol aLester Kos.
Noví členové: George P. Chán- přestupní list: Fred Divišek. Ze-
dick, Zděněk Pták, Clifford Němé- rnrel:
ček, Václav Krátký, Milada Ptáko- Mary Berger aAlbína Krebel.
vá, Marie Kolářová, Karel Kolář. Zmčna jmén: Marie Novotný na

Olga Čechová, Ruth Culik, Mildred Bernard na Tcss-

S o k o l P l t t s b u r g h , P a . — N o v ý
č l e n : Z d e n ě k P a l e n i č e k .

S o k o l S e a t t l e , S e a t t l e , Wa s h .
V y s t o u p i l : A n t h o n y S u l a k .

S o k o l F r e s n o , F r e s n o , C a l i f .
N o v á č l e n k a : L i l l i a n M a s l o v s k á . V y s t o u p i l i :
Vystouplí členové: Emily Zava- Červiková, James Červík, Joseph

d í lová , Juan i ta Ková řová , E l i za - Čermák , Te reza Mazný , F r. Ce -
beth Sladovichová, Helen, Olga alustka. Zemřel Rud. Švehla. Vy- Sokol Slávský, Ciccro, III. —No-
Ted Sladovichovi, Jerry Kovář. loučeni: Ed\vard Stépnička, Geor- členové: Dr. J. Topol, Anton Rů-

Župa Východnq giana Štépničková. ž i č k a , C h a r l e s Va l a a J a m e s L a n g .
Sokolice Baltimore, Md. -Ze- Župa Střední. Přestupním listem: Fred Paclík a

' ' '■ “ “ X K l u l b e r a W i l l i a m S t e c h -

Suspendováni: O t t o C h v o s t a a
C h a r l e s K r č í l e k . V y l o u č e n i : A r t h u r

Sokol Fuegner, Long Island City, nové: Blanche Kobzína, Eleanor york aJosef Schubert. Znovu při-
N. J. —Noví členové: Dinka Se- Spaninger aRudolf Spaninger. Ze- Č e r n ý ,

m ř e l : J . V . P r o h s .

Jose f Čermák . Vy loučen i :

m a n .

Sokol Lit t le Ferry, N. J. —Sus- mil ler. Vyloučen: George Petrtyl.
pendován: Ludwic Nepi l . S o k o l B r o o k fi e l d , 111 . — N o v í č l e -

g o t a , A l y c e K a l a b z a , C a r o l e H r o c h .
Z e m ř e l : J i ř í L u m b .

Sokolice Newark, N. J. —Vylou¬
č e n a : M a r i e P o d u š k a .

Sokol Washington, D. C. —Vy¬
stoupili: Rudolph Granec, Major I^rank Konvalinka. Zemřel: Karel stupni list: Vlasta Paclik. Vystou-
Jan Hajsman, Jan Horvath’, Vlasta Splavec. pili: Rose Vanerka aMarie Hošek.
Basetlikova. S o k o l i c e H a v U č e k - T y r š , C h i c a g o . Z m ě n a j m e n : H e l e n C h a l u s n a D o u ¬

b e k .

S o k o l H a v l í č e k - T y r š , C h i c a g o , S o k o l i c e S l á v Ts k ý , C i c e r o , I I I . — ●
lil. Noví členové: F. Pavelec, Ru- Nové členky: J o s e p h i n e H o š e k ,
d o l f F i a l a , K a r e l T i c h ý . P ř e s t u p n í R o s e m a r i e Z i d , B e s s i e Z a l s k y, D a -
list: V á c l a v E g n e r . V y s t o u p i l : n i e l a S m r č e k a H e l e n K o s t k a . P ř e -

Soko l Ph i l ade lph ia , Pa . —Vy - —Nové č l enky : Em i l y Ko ř í nek a
s toup i l i : Do ro thy Němcová , Mar ie He len B í lý . Vys toup i l y : Božena
B a l d w i n o v á . Sokol Stickney, l i l . —Vystoupil i :

H e l e n M a l i s h , C h a r l e s Š i n d e l á ř , J i ¬
ř i n a K a l o u s , A r l e n e Z i m r m a n , J o s e ¬
p h i n e B e r o u š e k a M i l d r e d V í t e k .

S o k o l T á b o r , B e n v y n , l i l . — S
Sokolice Mladočech, Racine, Wis. přestupním listem přijat: J o s e f

N o v á č l e n k a : A n n a K r o u p a .

B r o u k a A n n a K u b a c . V y l o u č e n a :
M a r y P a p a s .Župa Severovýchodní.

Sokol Cech-Havlíček, Cleveland,
O. —Vystoupi la: Antonie Novotná. Nový č len: Josef Hromádka. Ze-
V y l o u č e n a : R o s e G a r r i s .

Sokol Cleveland, Cleveland, O. —
Nový č len: Joseph Čermák.

S o k o l M l a d o č e c h , R a c i n e , W i s . —

m ř e l : V i n c e n c S t l o u k a l .

B r o u k . Z e m ř e l : R u d o l f M ř í ž e k .

3 . T ímto zásahem by la naš im sest rám a
bratřím doma odňata možnost volného proje¬
vu, svobodných voleb č inovníků, znemožněna
v e ře j n á k o n t r o l a a věc n á k r i t i k a . H r o z í j i m
pronás ledován í as t i hán í , kdyby se odváž i l i
použít práv zaručených jim stanovami.

4 . K o m u n i s t i c k á s t r a n a če s k o - s l o v e n s k á o d ¬
pornými činy dokázala, že dělá politiku nesluš¬
n o u , n e p o c t i v o u , p r o t i n á r o d n í , p r o t i d e m o k r a ¬
t i c k o u a p r o t i l i d o v o u a ž e s v é ú z c e s t r a n i c k é
cíle staví nad blaho národa astátu, atak se
oct la vrozporu snárodem, zákony ameziná¬
rodním právem. Je proto č lenství vkomuni¬
stické straně československé naprosto nesluči¬
t e l n é s e č l e n s t v í m v S o k o l e .

5. Dosud žádná, ani rakousko-uherská
nacistická vláda, se nikdy neodvážila znásilnit!
sokolskou myš lenku azneužít Sokola ke svým
pol i t ickým cí lům, stranickým anel idským zá¬

m ě r ům . Ta t o s a m o z v a n á v l á d a c h t ě l a z n e u ž í t
iXI. Všesokolského sletu pro svou propagan¬
du, aby celému světu bylo utajeno pravé
s m ý š l e n í č s . l i d u . Av ša k d o r o s t i č l e n s t v o
Sokola při pochodu Prahou ukázali jasně a
nesmlouvavě svů j odpor kpředstavi te lům k
munismu, ikdyž j im by lo známo, že za své
statečné sokolské jednání budou platit poníže¬
ním, výslechy, zatýkáním, vězením, majetky
iž ivoty. Č lenové Sokola vexilu prohlašují
slavnostně, že Tyršovy, Fuegnerovy, Masary¬
k o v y a B e n e šo v y i d e á l y h r dě a n e o c h vě j ně
ponesou svě tem, že je uchrání p řed znási lněním
apol i t i ckým zneuž i t ím. Věř í , že opě t budou
svobodně pochodovat osvobozenou vlastí aže
hrdě ponesou vysoko vlající sokolské prapory
lásky abratrství . ”
Dáno vexilu, 28. ří jna 1948.

Prozat ímní výbor Sokola vexi lu.
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