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OZINAMTE VIDY KAZDOU ZMENU ADRESY URADOVME.

SOKOL NOVA VLAST, CLEVELAND, OHIO,
porada veiejné cviéeni 20. ledna 1952 v
Ceské sini Sokol, 4314 Clark ave., Cleve-
land, O.

SOKOL BROOKFIELD
Third Annual Dance, Saturday January 26,
1952, Music by Joe Lackner and his or-
chestra, at National Hall, 3907 Prairie Ave.,
Brookfield, Ill. Entree 8:30 P.M. Admis-
sion $1.00.

SOKOL TYRS, CLEVELAND, OHIO,
kona své vefejné cviceni 27. ledna 1952 v
Ceské Néirodni sini na Broadway, Cleve-
land, O.

SOKOLICE DETROIT, MICHIGAN,

vypravi v nedéli 10. tinora 1952 v ""Ceském
narodnim domé'™ na Tillman a Butternut ul.
veselohru ““Ma nejlepdi divenka". Zacatek
ve 4 hod. odpoledne. — Vstupné 75¢. —
Vecer tanec.

SOKOL CLEVELAND, OHIO,
porada verejné cviceni 10. tGnora 1952 v
sokolovné na Howard ave., Cleveland, O.

SOKOL CECH-HAVLICEK, CLEVELAND, O.,
provede vefejné cviceni 17. Gnora 1952 v
sokolovné, 4818-20 Wendell ave, Cleve-
land, O.

SOKOL CHICAGO, ILLINOIS,
pofada slavnost na upominku Sedesatiletého
zaloZeni jednoty v sobotu 1. bfezna 1952
ve vlastni sini, 2345 S. Kedzie Ave., Chi-
cago, Il

SOKOLSTVO V CLEVELANDU, OHIO,
provede spoleénou ""Akademii’’ 16. bfezna
1952 v Ceské Narodni sini na Broadway,
Cleveland, O.

SOKOLICE DETROIT, MICHIGAN,
pofadaji v nedéli 6. dubna 1952 v “Ceském
narodnim domé"” na Tillman a Butternut ul.
BAZAR. — Dary pro tento bazar vdééne
budou pfijaty.
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LIDE MUJ!

VLAST MILUJ, PEVNE STUJ, BUD VZIDY svoJ!

PEVNE STUJ, LIDE MUJ!

Adolf Hejduk.

Karel M. Prchal, starosta AOS.:

Zas novy rok. Zastavid se na chvili, zkoum4s, co
piinesl posledni a naslouchd3, co vyprdavi minula
leta. Nejsou mrtva a hovofi k dnedku i viem zitf-
ktm.

Vzpominds — . Ne, abys pfed zrakem duSe pled-
vedl jen, co v minulu kdys bylo, ale abys pfitom-
nost posoudil a odveodil povinnosti K ni.

Slysis o véci sokolské, jak §la svymi 90 lety? O
velikém snu o svobodé tél a duchf, o svobodé nd-
roda, ktery prinesla jiZ pri svém zrozeni? O bratr-
stva sile, kterd tak ¢asto svedla vitézny boj s désem
vichri? O zdipasech, které pfinesla leta, kdy ve
svorné sile sokolskd paZz a sokolské vitelé srdee k
vitézstvi nosily pravdu, pravo a spravedlnost? O
pochodni svétla, kterou zvedala ruka silnd, poctivd
a éista?

Ba, velikou a 2Zivou silou hovori! Chtéla vybu-
dovat chrdam spravedlivého Zivota, ve kterém ¢&lo-
vék za pot své price by dostal spravedlivy kus chle-
ba. Kdy nebylo by nasili, hrazy a strachu, ve kte-
rém v touze Zit svobodné zvedaji se zoufale ruce.
Kdy dobré hodnoty by vraceny byly k prahim do-
movi a lidé Zili v ldsce.

Chtéla — — ne slovy, ale éiny.

Jdeme do nové rodicich se dni roku 1952, a jdem,
jak 3li jsme. Sly3i5 hlasy ze vSech koutl nasi ze-
mé&? ... To sestry a bratfi stejnym jak nasZe histo-
rie hovoii ténem: Prameny svého vielého srdce pod-
pofime snahy Sokolstva! Pravdu a hrdost neprodi-
me ani za sliby, ani za hrozby! Vérni minulosti,
vérni tradicim naroda, vérni sobé.

V tom Tvé i mé jsou ukoly: Novou silu probou-
zet v télech a v dusich, novou ocdvahu v srdeich.
Odvahu Zit po svém v sviété kde nemohlo by byt

1952.

diktitort ani otroka a ¢lovék vricen byl praci pro
lepsi svét a lepsi Zivot. Pro ten lepsi svét nevy_hne-
me se Zddnym obétem, protoZe jsme pochopili, Ze
obdtovat nutno Zivot i celou Zivotni praci vl,'ssi_mq
ifelu neZ jest pouhé ob3t'astnéni sebe sama. Spjati
v jediny fetéz bratrstvi — bratrstvi budeme Zit a
rozsévat. 1

Pozvi nové jedince at’ vstoupi v naSe 3iky a s
nimi kra¢i pod prapory pravdy, ktera vitézi. Po-
moz pfripoutat noveé pokoleni k sokolskému Zivotu,
aby idea Zila v ném a ono Zilo ideou. Pokoleni, kte-
ré by také destnost charakteru a ducha pevného
stavélo nad statky pozemské. Pokoleni, které by v
sokolstvi naslo radost, naslo krisu a v ném dZer-
palo silu k ¢&inam, jez by byly nadéji budouciho
stésti, Pokoleni duchovné i fysicky zdravé, statec-
né, védomé svych povinnosti i prav.

Vidig, co mame délat? Deélat! Vreld touha po
splnéni nagich stéZejnich cilll, prozafenych teplem
lidstvi, nese do na&ich rad vZdy novou a dalsi praci.
Prdci, kterd byla naplni viech dni minul¥ch.

Dej odpovéd svym sestrdam a svym bratfim —
at’ poznaji, Ze ve svorném nadSenim jsme sesku-
peni v pevné diky. Ze jsme vérnou strazi své drahé
americké vlasti. At’ jakékoli mraky se pfiZenou, Ze
své hrdé celo spoleéné stavime jim v cestu, i nasili,
ntisku a zlu. Vzdy pfipraveni ji chranit proti kaZ-
dému, kdo sahnout by cht&l na jeji svobodu.

D4l, kupfedu, vy3e! Zhava viile necht' zkuje v
tvrdé ¢iny naSe citéni. Jd&éme i v novém roce nasdi
starou cestou: Kazdym dnem novou praci!

Sokoli po celé nasi zemi! Volni Sokoli po celém
sirém svétd! Jedind bratrskd rodino a ldsko jedi-
na! Zdar Vam vSem!

Vaclav Simaner, mistostarosta AOS.:

PRANI K NOVEMU ROKU.

Potiatkem kaZdého roku prondSime nova pfani a
novi predsevzeti. Nevim, kolik téch pfdni se nam
splnilo a kolik téch pfedsevzeti jsme vykonali. Jisté
viak, Ze déldam tak kaZdoroéné — ze zvyku. Mno-
ha z téch pidni t¥kaji se naSeho spoletenského Zi-
vota a tém, ktefi nalézaji v sokolovndch spoleten-
ské stfedisko, leZi velice na srdei fspéch nebo po-
kles sokolské &innosti.

Po mnoha letech sokolské préice poznal jsem, Ze
zdikladem vEech tspéchét Sokola jest &innost v jed-
noté, na které spoivd vefkerd odpovédnost za byti
¢i nebyti Sokola v misté.

A #4dna sokolskd jednota nemuZe prosperovat
bez dobryeh Cinovnikf, ktefi majice lasku k sve
jednot& konaji svoji prdci u védomi, Ze éinnosti je-
jich jedinou odménou jest vzrfist a tspéch jednoty,
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Ani Zupa ani Obec neohejdou se bez téch dobrych
€inovnik@h v jednot&, hledicich, aby dobrovolnou
kazni byly plnény zavazky jednoty k Zupé a Obci
a udrZovan bratrsky styk v nasi organizaci,

Jest ve zvyku moralizovati o tom, co jest dobré
nebo 3patné pro nas, mnohdy diavame snad dobre
minéné rady, jak to neb ono se md konat a tuze
Casto dovolivame se “'sokolské discipliny” a nebe-
Feme ohled na mozZnosti pfi ukladdani novych ukola,
které mnohdy nemaji s ¢innosti Sokola v Americe
skorem nic spolecného.

NaSe pfedsevzeti pro rok 1952 by méla obsahovat
snahu k povzneseni a zvyieni ruchu a ¢innosti v
jednoté, rozmnozZeni élenstva pfi evicéeni a schaizich
spolkovych. Musi téZ obsahovat lasku bratra k
bratru, sestry k sestfe, porozuméni mezi jednotami
a fictu a ocenéni snah téch, ktefi obétuji mnoho
svého ¢asu c¢innosti v jednoté, Zupé nebo Obci.,

SOKOL AMERICKY

A naje prfani? NasSim nejprednéjsim jest: ukon-
¢eni svétového konfliktu a vidlek studenych i otevie-
nych, aby nasi drazi bratri, ktefi dnes konaji své
vojenské povinnosti pro nasi vlast, Spojené staty,
se vratili co nejdiive mezi nds.

Aby koneéné prestala nesvornost mezi témi, kte-
i by méli miti nejvétsi zijem svorné pracovat k
osvobozeni nasi staré vlasti za mofem.

Aby jednoty sdruZené v Americké Obcei Sokolské
pevné drzely co vybudovano pionyry Sckola v A-
merice a nedaly néjakym zplusobem vzniknout roz-
porum o vécech netykajicich se nias, které by snad
ohrozovaly d¢innost, snad i existenci Sokola v A-
merice.

A naSe konec¢né prdni, aby viechny sestry a brat-
Fi ve stdlém zdravi a 3tésti se mohli nadile schazet
mezi sebou a té5it se z ovoce jejich priace a kondni.

A to jsou téz moje prani k novému roku.

Blanche J. Cihak, Vice-President AOS.:

1952 — A YEAR FOR WORK AND REFLECTION.

The best New Year's wish that I can send to
all our Sister and Brother Sokols is for a year of
calm thinking and hard work. This may seem like
an odd gift, but it is the best one to weather the
storms that seem to be ahead of us.

Steadfast adherence to the sound basic principles
upon which the Seokols have been building for al-
most a century is the finest anchor we could
select. We know what our Sokols have done in the
past, we know how they have overcome obstacles
that would have stopped smaller men. Now it is
up to us to prove that we are worthy of them.

No matter what may happen, we must keep go-
ing forward. We must continue to plan, to work

and work hard. We must calmly and intelligently
survey the road ahead, and then do a lot more
than we have ever done in the past. The world will
not stop, nor will time take a vacation, neither can
we. A long range view of what is ahead can bring
us peace of soul when we remember that after every
time of crisis and tension, the sun will shine just
a little brighter, man will be more just to his bro-
ther, and we will have climbed just a little higher
toward the goal of universal justice and ultimate
cooperation.

Yes, 1952 can be a wonderful year, if we decide
to make it so.

Nazdar!

Z URADOVNY AMERICKE OBCE SOKOLSKE.

Vstupujice v rok novy, vzpominame rok minuly,
co bylo nebo mohlo byti vykonéno.

Dle zprdav, jez se nim dostdvaji, ¢innost jednot
byla dobra.

Soudime tak ze skromnych dopisQ pfiloZenych ke
&tvrtletnim zpravim nebo Zadostem o potieby a
pomficky. Dalsi zprdvy ferpime z buletinfi jednot:
Sokol Philadelphia, Pa., Sokol Cedar Rapids, Iowa,
zupy Pacifické a Véstnik Zupy Severovychodni. Ob-
¢as z uverejnénych ¢élanka, dopistt a zprav v caso-
pisech “Svornost” a “Denni Hlasatel” Vitanym
nam jest denik “Novy Svét" v Cleveland, Ohic_), jed-
nou tydné “New Yorské Listy' a Baltimorsky “Te-
legraf.” o

O éinnosti sokolské v Kanadé doviddme se obéas
z jejich fasopisu “Novy Domov' vyddvaného v To-
ronto, Ont. O ¢innosti Slovenského Sokola v Ameri-
ce jejich véstnikem “‘Slovensky Sokol.”

Vykonny Vybor Americké Obce Sokolské dékuje
jednotdm a Zupam za zasilini buletinQi a véstnika
a zada ty, které tak nedélaji, by posilaly své. Vzda-
vda dik vBem ¢asopisim za pfizefi ndm wvénovanou
a pochopeni, tak krdsné projevované uverejnova-
nim ¢lankfl a dopistt i posudkil o ¢innosti sokolské.

Bratfi a sestry: Dovolte mné, co jednateli-tiéetni-
mu AOS., abych Vam vyslovil upfimny dik za so-
kolskou dinnost v minulém roce.

Srdeény dik patfi ¢élenim Vykonného Vyboru
Obce, jeho odborGim, nddelnictvu AOS., jeho sho-
ram, ¢inovnikGim Zup a jednot za spoluprdci a po-
moe, Kterou v zdjmu Americké Obce Sokolské i
svych vlastnich téles v minulém roce vykonali.

Diky za sou¢innost, kterd usnadiiuje a pom#ha
k vykondvani povinnosti, jez urad, ktery jisté rad
zastavam, vyZaduje.

Ziddm VAas a nové zvolené ¢inovniky o spoluprici
v tomto novém roce k prospéchu Sokolstva a nasi
AOS. Jest ji tolik polfeba pfi dnesnich svétovych
pomérech, Jest na starSich ¢inovnicich, aby ne-
odchdzeli a zGstali nadale v té sokolské praci. Jest
nutno nahradit mlad3f vedouci, odchovance nasich
télocviéen, ktefi ve velkém podtu jsou voldni k
obrané nasi americké vlasti.

Pamatujte heslo “Sviij k svému” a podporujte o-
znamovatele v “Sokole Americkém"”, Patfi jim nas
dik,

V zdjmu uvefejnéni nového adresife v “Sokole A-
merickém” Zadam bratry a sestry jednatele (ta-
jemniky) o =zasldni seznamu ¢inovnikfi (afednfik()
pro rok 1952, nejdéle tento mésic. Nezapomeiite
pripsati jméno br. nacelnika i ses. ndd&elnice.

S pfanim vieho zdaru v sokolské ¢innosti a rado-
sti z ni s bratrskym Nazdar!

Joseph Falta, jednatel.
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PAZE K PAZI A SVORNE VPRED.

Jarka Jelinek:

Piechod ze starého 1951 do nového roku 1952 je
jen ¢asovou rozdélkou v kalenddri, coZ nemd vlivu
na nepietrzitou ¢innost sokolskou. Nutno viak oce-
niti praei, kterou vedouei nadich Zup a jednot vyko-
nali v roce uplynulém. Uznini patfi viemu obéta-
vému c¢lenstvu a mladezi, ze pres v3echny nedostat-
Ky a nesnaze, které doba prinasi, vykonina byla
prace dobria. Snad v tomto novém roce dozname
vétsi rozkvet, vyvineme vétsi usili ve v3ech oborech
pPrace sokolské.

Cinnost telocvicna predeviim zasluhuje nasi po-
zornost, Proto nacelnictvu nasi Obcee, Zupnimu
technickému vedeni i praci niacelnika, ndcelnic jed-
not a naSemu cvicitelstvu vénujeme vesSkerou pod-
poru.

Je nutné zvysit pocet cvidicich vdech tiid, véno-
vati pozornost vychové cviCitelstva, vzbuditi zajem
0 sokolsky télocvik v nejSirSich vrstvich obcan-
stva. Toto je obsaZeno ve vychovném programu na-
Seho technického ustfedi, kterému podejme viichni
pomocnou ruku.

Organisa¢éni vybor AOS. pracuje dle dobrého roz-
vrhu, aby americké Sokolstvo bylo poétem mohut-
nejsi. S potéSenim shleddivame, Ze tato snaha na-
chizi porozuméni v Zupdch i jednotdch, kde jsou
Zfizovany organisacni odbory.

Osvédeeny Zdjezdovy odbor AOS. sotva uzaviel
SVoji ¢innost v roce uplynulém, jiZ chystd nové
cesty po sokolské Americe. Tentokrat doporucuje
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zdjezd do Novoanglickych stita a do Kanady. h'm-
Jeme se tésiti, Zze nudast na sokolskych vypravich
prevysi viechny drivéjsi poltem ucastniku.

Propagaéni odbor AOS. pfipravuje soutéz na ni-
borovy plakat. Nejlepsi navrhy budou odménény
sokolskym zphsobem: pobytem v sokolském tdbofe,
Gcasti na nékterém podniku a podobné. — Tento
odbor dale chystd uspofddani radiové sokolske ho-
diny. — Dale doporuéuje dastojné oslavy zaloZeni
Sokolstva pred 90 lety.

Nezapomehme, Ze prvd sokolskd jednota zal?zcna
bvla 16. tinora 1862 v Praze. Vzpomefiime V unoru
ve viech jednotich vyznamné toto jubileum! Sou-
¢asné pripomenme zaloZeni prvni sokolské jednoty
v St. Louis, Mo., dne 14. finora 1865.

Tento rok 1952 je predsletovy. Je potfebné pri-
praviti nade evicici ¢lenstvo a mladeZz i vSechno
élenstvo viibec nma nas hlavni slet v Chicagu 1953.

Na konec, jako poradatel naSeho Casopisu “Sokol
Americky” se té&im, ze dopisovatelé nadich Zup a
jednot budou ¢ilejsi a ¢astéji poslou niam zpré.'vu co
jejich slozky podnikaji a jak se prdace dafi neb
nedafi! Déle pevné vérim, Ze vSechny nedostatky ¢€i
nesndze a snad neporozuméni budou spravnou ces-
tou vyfeSeny a odstranény!

Deékuji viele dosavadnim dopisovatelim do S.A.

Tak s chuti a nad&enim do té sokolské price, kte-
rd ma a musi prinésti zdar.

To zdleZi na nds viech!

NACELNIK BRATR

Pred 90 lety, v roce =zaloZeni Sokola Tyriem
a Flignerem, pfiSel na svét Jindra Vanigek, pozdé&jsi
videe Sokolstva, dastojny nastupce TyrZe a milo-
vany ndcelnik. Na bratra Jindru vzpominime s
nictou a vdécénosti.

Narodil se 1. ledna 1862 jako nejmladsi jede-
nacté dité Igndce a Terezie Vaniékovych na Hrad-
¢anech v Praze. Vychodil Zkolu obecnou, studoval
na gymnasiu a Karlové université a stal se dokto-
rem prav. 17lety vstupuje do Sokola na Smichové,
kde po nékolika letech stdvi se ndcelnikem. Jindra
pPrekypuje silou a vili. Je vyborny ndfad’ovee, vie-
stranny atlet, veslaf, Sermif, stfelec, jezdec na
koni, lehce vitézi v zdvodech v plovini.

I. sletu r. 1882 v Praze ucastni se jako cviditel
pod vedenim TyrSovym, ktery jisté tehdy netusil,
Ze 20lety prdavnik VaniGek bude jednou jeho ni-
stupcem. Roku 18583 slouzi na vojné u 28, pdsiho
pluku “praZskych déti” kde =ziskdiva dlistojnickou
hodnost. Po ndvratu z vojny opét je nddelnikem
na Smichové a stivid se Zupnim dozorcem Zupy
Stredoceské a r. 1889 jejim ndcelnikem. § vypra-
vou Sokolstva do PafiZe vedenou dr. Janem Podlip-
nym jedou tfi zdvodni druZstva. Vedoucim a zdvod-
nikem jednoho druZstva je Jindra Vanitek. DruZ-
stva se umistnila na prvnich tfech mistech.

V té dobé zaloZena byla C.0.S. s ndéelnikem dr.
Cizkem v &ele. Po jeho smrti vede Obec a II. slet
1891 nacelnik Josef Klenka a to byl jiZ Jindra jeho
pomocnikem. TeéhoZ roku byl zvolen ndicelnikem
Sokola PraZského, jejimZ zakladatelem a prvnim
nacelnikem byl sdm Tyrs.

JINDRA VANICEK.

Nacelnikem ¢.0.S. zvolen byl r. 1892 ve stafi 30
let. Teéhoz roku vede vypravu s dr. Podlipnym do
Naney ve Francii. Dostalo se mu pocty, Ze mohl
studovati na slavné skole vojenskych ucitelt télo-
cviku v Joinville ve Francii, kterda nebyla pri-
stupna cizineim. Vysledky studia vypsal v néko-
lika odbornych kniZkach.

Vedl tisicové $iky sokolské o hlavnich sletech.
Vedl sokolskd druZstva do ciziny a vitézil. Déjiny
sokolské pokryl vaviiny a uvddél sokolskou vycho-
vou v udiv cely svét. S dr. Josefem Scheinerem, vy-
nikajicim starestou COS. a pfimym spolupracov-
nikem Tyrde, vybudovdna byla organisace Svazu
Slovanského Sokolstva a Jindra se stal nacelnikem.

Roku 1914 pfiSla védlka. I zde Sokolstvo splnilo
svoji ndrodni povinnost, ac COS. byla rozpusténa a
piedni pracovnici vsazeni do Zaldfh. Kdyz r. 1918
svitla nédrodu svoboda, povoldn byl revoluciondr dr.
Scheiner za armadniho inspektora a dr. Jindra
Vanicek, viidce “Nérodni strdaze”, stal se 8éfem od-
déleni pro télesnou vychovu v ministerstvu ndrodni
obrany.

V prosinci 1918 v nékolika hodindch povolal 2,500
Sokolft a vedl je na ZAdost ministra Srobdra do
Bratislavi na pomoc méstu pro pripad prepadu a
vzboufeni. V dervnu 1919 Jindra se starostou dr.
Scheinerem podpisuje mobilisaci Sokolstva na o-
branu Slovenska proti mad'arskym bolSevikiim,

Po vilce vedl VII. slet roku 1920 a naposled slet
VIIT. roku 1926. Pak churavi, nechiva ufadu, ale
pro Sokol pracuje ddle. Roku 1931 vzddava se nddel-
nictvi COS,
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Jeho vztah k Americe a americkému Sokolstvu
byl srdeény. Pomahal kde mohl. CiviGitele pro
Ameriku opatrné vybiral a schvaloval Jindra. O
sletech vital upfimné a srdecéné Ameriécany, mél
zdajem o nas zde.

Byl priklad ¢lovéka, vzor jundcké stateénosti, u-

SGT. EDWARD RICHARD VYDRA,

nadéjlny mlady muz, vérny Sokol, vyborny cvitenec,
ztratil sviij Zivot v bitvé na Korei.

Bratr Edward R. Vydra byl vychovidn v Sokole

od svého 1tlého mladi. Byl zdatnym cvidencem.
Vybornym hriacem ve volleyballu a basketballu. Byl
dobrym vedoucim, nebot’ absolvoval cviditelskou
Qk_olu Americké Obce Sokolské roku 1945 v Detroit,
Michigan. — Graduoval Morton High School a
Junior College v Berwyn, Ill. — Pfed nastoupenim
do vojenské sluzby pracoval se svim otcem ve sté-
hovacim obchodu,

Narozen byl 31. éervence 1928 jako syn pani a
pana Fred Vydrovych, 2812 S. Highland ave., Ber-
wyn, Illinois. Sluzbu vojenskou nastoupil v listo-
padu 1950. Pfes mofe odplul v dubnu 1951 jako
tlen 24 Infantry Div. Padl v bhoji na Korei 10.
listopadu 1951 ve stafi 23 let,

Vyslovujeme zarmoucenym rodi¢am hlubokou
soustrast mad ztritou nadéjného syna a Sokolu
Berwyn nad ztratou pilného cviéenné a bratra mi-
lého ndm vSem! Snad jeho obat’ nebyla pfrinesena
nadarmo! '

Vdéénd mu budiz paméat’!

NAS ZALOV.

SOKOL AMERICKY

Citel a bratr, v jehoZ mohutném téle bilo predobré

srdee a pod pfisnou tvari skryta jemna duse.
Zemrel 2, cervna 1934,

Jindru nenahradi nikdo! Bude nim véénym zdro-
jem sily, nadSeni a lasky! — J.J.

ZA BR. JOHN PODANYDM.

Jednota Sokol Detroit ztratila nejstarSiho svého
dobrého a =zaslouzilého ¢lena, br. John Podanyho,
ktery zemiel po Krat3i nemoci ve ¢tvrtek 29. listo-
padu 1951. Bratra Johna Podanyho znaly vSechny
generace navitévujici nds krajansky Zivot. Se svou
manZelkou, ses. Ida Podany, kteri jej prededla na
véénost asi pred 6 lety, byl ¢innym, vydatnym pod-
porovatelem nasi slozky v Detroit. Br. Podany byl
élenem sokolské jednoty v Detroit asi 62 roki, neb
¢lenem se stal jesté za pOvodni jednoty Sokola Bu-
divoj, coz bylo kratce po jeho pfijezdu do této zemé
v roce 1889. Jesté i pfi vysokém stiafi rad dochazel
do Narodniho domu, posledné se zucastnil oslavy
28. fijna a Cile hovofil s nami o byvalych éasech.

Br. Podany narodil se 23. prosince 1870 ve Ska-
lach, okres Vodiiany a do této zemé pFibyl asi v
18 letech stafi. Dopracoval se odpovédného a vy-
zna¢ného mista jako vedouci departmentu u Michi-
gan Stove Co., kde byl dlouh4 leta.

Jednota Sokol Detroit velice Zeli ztraty dobreého,
¢inného ¢lena, ktery pravé v tuto dobu mél obdrZeti
diplom ¢Cestného ¢&lenstvi Americké Obce Sokolskeé.
Loucime se neradi se svérdznym, vidy upfimnym a
pro dobro naSeho krajanského Zivota zaslouZilym
bratrem John Podanym. Jeho pamdatka bude mezi
nami navizdy zachovdna. Odpoéivej v pokoji br.
Podany! — A.B.

ZEMREL BRATR CYRIL SADLO,

Opét navzdy odeSel jeden ze starych poctivych
nasich lidi, niarodni pracovnik a prikopnik sokol-
stvi bratr Cyril Sadle. Cely Zivot tahl rddlo tou
narodni a sokolskou brazdou svédomité a oddané,
neznaje tinavy. Pro Sokolstvo vykonal mnoho, ze-
jména ve svém pfhsobisti v St. Louis, Mo, a v
Prague, Okla.

Narozen byl roku 1872 ve vesnitce Cernovsko v
Cechach. Do Ameriky pfijel roku 1889 do St. Louis,
kde byl élenem Sokola. Roku 1906 pfestéhoval se
do oklahomské Prahy, kde zaloZil sokolskou jedno-
tu, v niZ byl vSestranné& velice ¢innym. Zicastnil se
niarodni prdce b&hem obou svétovych wvilek. Byl
¢innym é&lenem fadu ‘“Samostatnost” Z.C.B.J. —
Jeho manzZelka, rozenda Emily WVruchovi, zemiela
pred nékolika lety.

Zanechdva zde dvé dcery a dva syny kromé ji-
nych pfibuznych. — Zemiel u svého syna v Dun-
dee, Tllinois, kde proZil konec svého Zivota. Pohfben
byl 23. prosince 1951 na ndrodnim hibitové v Pra-
gue, Okla., za ucasti celé Prahy, kde prozil nejdelsi
cist svéeho Zivota.

Ztratili jsme opét wérného syna svého naroda,
dobrého obéana a poctivvého bratra Sokola! — Cest
jeho pamatce!

NI

ZISK — NI

SLAVU!
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Z VYKONNEHO VYBORU AOS.

ZAPIS
ze schiize Vykonného Vyboru AOS. konané v
pondéli 17. prosince 1951.

Pfitomni bratri: Barcal, Brouk, Falta, Jeli-
nek, Kfiz, Kudrnovsky, Prchal, Simaner a Vi-
tek, sestry: Cihdkova, Faltova, Sramkova a
Welclova. Omluven br. Svambera.

Schuzi zahajil a ridil starosta br. Prchal.

Jednatel zupy Severovychodni br. Prech po-
tvrzuje prijem $35.00 na fond br. Hiblera.
Zminuje se o prispéni vétsiim  obnosem
$621.00 Sokolem a Sokolicemi Detroit, Mich.,
Sokol a Sokolice Moravan, Toledo, O., obno-
sem $137.00. Fond dosahl vyie $5,524.33.
Mimo jmenovanych obnosi fond sebran byl v
Clevelandu. Zapis ze schuze V. V. AOS. éten
a prijat.

Cten zapis ze schiize zupy Vychodni konané
19. listopadu 1951 ; jest otistén v S. A.

Zadosti Sokola a Sokolic v Cedar Rapids,
lowa, aby starosta br. Prchal nastolil tfedni-
ky Sokola a mistostarostka ses. Cihakova -
rednice Sokolic, bylo vyhovéno.

Jednatelka Sokola a Sokolic Galveston, Te-
xas, ses. Hedvika Stanovska, dékuje jménem
jednoty za povzbuzujici dopis k dalii sokolske
¢innosti a starostovi br. Prchalovi za pozdrav
ze slavnosti Houston, Texas.

Dopis zastupce Zupy Severni br. Joe Pavli-
¢ka vizici se na spoleénou schazi V. V. AOS.
se zastupci zup ¢ten a prijat.

Jednano o tutoéném élanku na jednatele
AOS,. br. Faltu v Dennim Hlasateli v nedéli
16. prosince 1951, psaném Dr. Antoninem
Hrebikem.

Téz poukazédno na zapis ze schiize 3clenné
komise V.V. AOS. se zastupci ""Sokola v exi-
lu" vytiStény, podepsany a rozesilany jeho cle-
ny, jednotlivim ¢lentim na$i Sokolské Obce a
mnohym jinym,

Po projednani této zalezitosti usneseno zvo-
liti 5 ¢lenit V. V. Obce na vypracovani prohla-
Zeni AOS. v "Sckole Americkém' a ve vefej-
ném tisku. Zvoleni bratfi: starosta Karel M.
Prchal, mistostarosta Véaclav Simaner, jedna-
tel Jos. Falta, redaktor Jarka Jelinek a nacel-
nik Oldfich Kudrnovsky.

Jednatel br. Falta ¢te polozky vydani a pii-
jmu za mésic listopad. Oznamuje prijem a vy-
dani do dne schiize V.V. Obce v mésici pro-
sinci. Oznamuje, Ze rozeslal anglické stanovy
viem jednotam.

Redaktor br. Jelinek vysvétlil divody, kte-
ré prinesly opozdéné vyjiti "'Sokola Americ-

(4]

kého". Po kratdi rozmluvé o S.A. usneseno,
aby vysilani véstniku bylo pfelozeno z 1. na
10. den v mésici.

Zapisovatel nadelnictva br. Kiiz ¢te zapis ze
schiize konané 16. prosince 1951. Otistén jest
v “Sokole Americkém’. Nacelnictvo doporu-
cuje br. V. Konecného za élena pro dramatic-
kou &innost . Doporudeni pfijato. Vzdélavaci
sbor doporuduje zhotoveni gramofonovych de-
sek. Usneseno vyzvédéti ndklad na jejich vy-
dani do piiéti schize a pak o véci rozhodnouti.
Nacelnictvo 7ada o pomoc pii zdbavé po za-
vodech her, kosikové (basketball) a odbijene
(volleyball). Br. Brouk jmenovan predsedou
zabavy a vypomoc si obstara. Nacelnictvo do-
porutuje odménu po $20.00 vedoucimu Vzdé-
lavaciho shoru a vedoucimu her a sportu Od-
ména vyplacena bude tém, ktefi praci vyko-
naji.

Piedseda Organisaéniho odboru oznamuje,
7e pokradovano je v zacaté praci dle rozvrhu.
7ida oznameni dnii schtzi raznych odbori,
aby ¢&len patfici také do jiného odboru mohl
byti schiizim pritomen. Organisacni odbor do-
poruduje, aby na vyroéni schizi ¢inovnikl jed-
not Zupy Severovychodni jeli bratfi: Prchal,
Simaner a Falta. Schvéleno.

Predsedkyné Zajezdového odboru ses. Cihé-
kova oznamuje, se odbor ve své schuzi jednal
o zajezdu v roce 1952. Doporucuje levnéjsi
zajezd do Novoanglickych statd a Kanady. Do-
poruéeni prijato. Odbor vypracuje podrobny
plan cesty, ktery predlozi pfisti schizi k schva-
leni.

Piedseda Propagaéniho odboru br. Prchal
oznamuje, e odbor doporucuje vypsani sou-
té¥e na naborovy plakat. SoutéZici budou roz-
déleni do t¥i t¥id, dle stafi a sice do 14 let, od
14 do 18 let a dospéli od 18 let vyse. Kazdy
soutéyici maze poslati pouze jeden navrh. Od-
mény budou ¢&isté sokolské. Pobyt v sokol-
ském tabove, ucast na nékterém podniku a
podobné. O soutézi bude psano v Ceskych i
anglickych ¢asopisech a budou v nich uverej-
nény kupony, které musi byt pfipojeny k na-
vrhiim. Jména nesmi byt pfipojena pifimo k
navrhitim. Bude na nich pouze dislo, které se
bude shodovat s &islem na kuponu, ktery bude
drien v zapedeténé obalce a? do zhodnoceni
nakrest. Na porotu budou ziskdni umélci-uéi-
telé z vyssich gkol. Jako vedouci myslenka pro
soutéZici bude jim dano prohlaseni zasad AOS.
z nasich stanov.
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Rozméry navrha 14 pii 20 palcich. VSechny
navrhy stancu se majetkem Obce, ktera si vy-
hradi pravo kterykoli pouzit. Nebudou vrace-
ny. Po rozhodnuti poroty bude uspofadana
vystavka navrhi. Soutéz schvalena i cely plan
na jeji provedeni.

Propagaéni odbor doporuduje usporidani
radiové sokolské hodiny. Rozhodnuto na véci
pracovat a odbor vyfeSi viechny podrobnosti
k dalSimu jednani a pripadném schvaleni.

Stargsta br. Prchal doporuduje, aby vzpo-
menuto bylo pristim rokem zalozeni Sokola
pied 90 lety. Sdéluje podrobnosti na uspofa-
dani podniki a uskuteénéni kroka k distojné
oslavé. Doporuéeni projednine a schvileno.
Pfedino Propagaénimu odboru k propracovani

Financni zprava
Prijem v listopadu 1951:

Ses. Jana Némcovd, kniZky druZstev ... & 1.00
Br. Roy Zitny, knizky druZstev ... 2.00
Sokol a Sokolice Washington, D.C., pfis. za

B et A0 e 30.75
Sokol a Sokolice Fort Worth, Texas, pfis.

e I B g S B Ly R 42.00
Sokol a Sokolice Brookfield, Ill., pfis. za 3.

o e ] e e e e P 79.25
Sokol a Sokolice St. Louis, Mo., pfis. za 3.

CEVEE, A8B1 i 172.00
Sokol Blesk, Baltimore, Md., pfis. za 3. étvrt-

IBEl AO5Y e 66.25
Sokol a Sokolice Fresno, Calif., pfis. za 3.

Chvrt. 3851 oo oo na s 37.50
Sokol Town of Lake, Chicago, pfis. za 2.

& doeturt: 1801 ... 222.50
Ses. Helen Krosmanova, poStovné za zaslani

BEEEbI. e e 1.80
Sokol Omaha, Nebr. .....oiimreciennrencenee 135.70
Sokol Karel Havlitek, Yukon, Okla, zdloha a

pastovné -ne film oo 51.25
Sokol Chicago, Ill.:

prispévky za 3. ¢tvrt. 1951 142.75

za kniZky druZstev ... . 4.00

Br. Vit Komdrek, zpdvniéky ....... .70
Sokol a Sokolice Stwkne_v. Berwyn 111 pﬂs
P R e e e e P e R R e oL 41.00
Sokolice Town of Lake, Chicago, pfis. za
G R L e e S e e 81.00
Sokol a Sokolice Tyr§, Cleveland, O., pFispév-
e B Ghvrt, I06T .. 212.25
Sokol a Sokolice Portland, Ore., pfis za 3.
étvrt. 1961 ... - 19.25
Sokolice New Yor]c N Y pi‘w za 3 (’Etvrt
12 L I ey OO0
Vrdceny neproménénﬁ §eI{ e DI
Sokol Havlifek Tyrs, C.hicago I]I dat- na
Hibleriv fond . = 25.00
Sokol a Sokolice K Havlu elc Boqulty, En-
nis, Tex., dar na Hiblerfiv fond ... . 10.00
Celkem......... ...51,468.45

hlavni Gradovny.

a dana mu plna moc ziskati hodinu na radio-
vém rozhlase k tomu cili.

Projednana otdzka tisku novych formulafa
#7adosti o ¢lenstvi v Sokole. Usneseno, aby na
listiny pfipsan byl slib neobéanti S. S., Ze chti
se stati obfany Spojenych statdi severoameric-
kych. Vyplnéné listiny po prijmuti ¢lena k
jednoté maji byti zasilany jednateli AOS. Dle
nich upravena bude podrobna statistika élen-
stva AOS. Daile usneseno objednati nové ¢len-
ské legitimace a to jen v Feéi anglické.

Br. starosta dékuje kazdému é&inovniku jed-
notlivé i ka?dému odboru za podané zpravy a
vykonanou praci.

S pfanim veselych svatkd vénocnich a vseho
nejlepsiho v novém roce 1952 schizi konéi

Nazdar! Joseph Falta, jednatel.

Vydiani v listopadu 1951:
Sokol Fort Worth, Texas, vricend zialoha na
rif B 7 B o & 49.06
Illinois Bell Teleplmne Co. telcfnn a tele-

gramy ’ i 20.45
Williston, Stastny & Bmman za pravmcke

sluzby . 103.85
Amateur Athlet:c Umon ﬁlenstﬂ pro rok

1953-1802 e o S 25.00
Novak Printing Co., odstupni listky ... 10.50
SluZné jednatele a udéetniho AOS. ... 221.80
SluZné naicelnika AOS. a pofadatele |84 & S 120.00
Sluzné nacelnice AOS. ISR MR T i M
SluZné redaktora S.A. SR T R S et 90.70
R. Mejdrich & Co. .coeiiieiieiniinnees cereee 455,46
Odména vypravéiho S.A. 20.00
Néjemné nfadovny AOS. 30.00
Uklid 0Ffadovny ..oceovevieeienn. 10.00

Postovné GFAdOVIY ..o T.80
Odména vedouci Télovych. shoru Zen ......... 20.00
Odména vedouciho Télov§ch. shoru muZt .... 20.00
Cestovné br. Simanera do Toronto, Kanada 61.07

Ozndmka Denni Hlasatel ... ... 15.00
Oznémka Svornost .. . . 15.00
Cestovné a nahrada ses. ndéelnice do Cedar
g ) E - R B T L e e 18.00
N Hiblertv fond. oo i 35.00
Ndhrada dvou dnfi do Kanady, br. Simaner 20.00
Novidk Printing Co., anglické stanovy ..... 354.21
Bl e ek M L e B A $1,813.61
Porovnini:
Pfijem wv listopadu ...$1,468.45
Prenos z mésice Fijna ... 813405
Celkem S e T PR T
Vydani v llstop'LdL: e b e S b
Na Zekovém 0O¢tu zbyvA ...ceceeeienees .--$7,788.89
Prupm v prosinei 1951:
Br. Jerry Muller, za nilepky ..............§ 1.00
Sokol Havheok-Tws Ch:cago, pf-is, za 3.
¢tvrt. 1951 ... . 189.75
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CVICITELSKA HLIDKA

Ridi Old#ich Kudrnovsky.

EDITORIALS

Sokol Exhibitions. We are again in the
midst of exhibition planning and preparations.
Our Sokol units use their annual exhibitions as
a medium to demonstrate publicly their edu-
cational program, to propagate the Sokol prin-
ciples among the general public, and to
arouse the parent's interest in the need of par-
ticipation for their children in the Sokol edu-
cational program; likewise, to arouse such in-
terest in the adult prospective members. To
those who participate, the exhibition serves as
a powerful stimulating force and testing meas-
ure of their progress.

Instead of an exhibition based upon afore-
mentioned principles, we frequently witness a
“show" indicating a distorted program built
around one single purpose, consisting of ap-
peal and amusement of spectators. In order to
attain this goal usually a few most capable
gymnasts are used several times during the
program, at the expense of the less capable
performers.

The lesser or greater success of the year
round program, and even the instructor’s abil-
ity, is measured in terms of the finished per-
former, rather than in terms of the progress
and growth of the total membership during
the pre-exhibition period. Such programs in
spots may appear very expertlike, but they
fail entirely in giving a true picture of our edu-
cational everyday effort,

The underlying purpose of such programs
sharply diviate from the original intentions,
which brought public performance into our use.
In order to regain the true meaning and ef-
fectiveness of our exhibition_ we must focus
our attention to its purpose, which is — the
physical and moral attainment through parti-

cipation.
Contribution of Exercise to Health. The

former president of a well-known university,

I

when asked how he exercises for his health an-
swered, "l sit down and place my feet on

the desk and doze off. When | wake up the

. - "
urge for exercise is gone.

A health advisor in his newspaper column
recommended to his readers in order to keep
well and healthy, they should stress and con-
centrate on good walking and standing pos-
ture and less on gym work and a game of
tennis.

From time to time we come across such un-
favorable comments about physical exercise.
Most authors of similar articles fail to remem-
ber the simple fact that life itself is a move-
ment. They do not recognize that the physical
movement, the exercise is the foremost con-
tributory factor to one's well being and good
health. They overlook the fact that suscepti-
bility to many human ailments is increased by
low body resistance to disease. The disease
susceptibility, lack of body strength and low
body resistance are almost synonymous. Con-
sequently a person with less strength and phy-
sical power gets run down more easily than a
strong individual and thus becomes more sus-
ceptible to a disease.

Moreover authorities in the field of health
and medicine agree that majority of germ
causing disease are ever present in the human
body. These germs became active only when
the body resistance is substantially lowered.

In case of body carriage and posture. Good
posture is maintained by a balance in muscu-
lar development. When muscle groups acting
on various bodily parts are unevenly devel-
oped a mental stress and admonitions alone
is not very helpful. In order to develop week
muscle groups the physical exercise that can
be directed to that particular muscle group is
unsurpassed as a corrective measure.
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VZDELAVATELSKA SEKCE

O. J. Kudrnovsky.

Rozvrh ¢innosti na leden- 1952
“"Our Future Depends upon the victory
which we gzain over ourselves’ —

CLASS OPEN — ZDAR!

For All Classes. The Sokol Principles.

The organic development is the second
basic principle upon which the Sokol educa-
tional program was founded. The crganic de-
velopment refers to the physical power of hu-
man organism. [he physical power of an in-
dividual is the sum total of strength of all of
his organic systems, namely: the muscular
skeletal, circulatory, respiratory and others.

The desirable development of all these sys-
tems is acquired through regular participa-
tion in the physical training program. From
the field of physiology — we learn the follow-
ing: The muscles constitute forty percent of
the body weight. Their main function is to
produce the necessary power for the body
movements. The size and strength of muscles
is greatly increased through physical exercise.

The physical exercise increases the blood
capillaries (hairlike blood wvessels) in the
muscles and heart almost by fifty percent. An
individual through intensive muscular exertion
can inprove the condition of his heart. Through
such activity the red cells (carrying the oxygen
to body cells) are increased.

he moving muscle compresses capillaries
which lie between muscle cells. When at rest
the blood makes one trip a minute throughout
the body. During an exercise this number of
trips is increased about nine times. The quick-
ened blood flow prevents faticue and hastens
the muscular recovery.

At the same time the blood activiated cir-
culation provides the body cells with more
oxyegen, more food and helps in the removal

of waste products. The increased muscular”

energy causes increased appetite. The larger
food consumption improves the processes of
digestion. The absorption of food helps and
improves waste elimination,

Thus the well-rounded Sokol training pro-
gram heightens greatly all physical functions
and as such is most important during our grow-
ing years and maturity for our body growth
and development.

Please read the above to your classes and
ask the questions suggested below,

Why a basketball or game program alone

does not satisfy all of our developmental
needs?

Why do football coaches look for their ma-
terial in farm communities?

What is the middle third weakness?

The Purpose of the Sokol Exhibition.
For All Classes

a. To stimulate the interest and increase
our effort.

b. To show the general public what we are
doing.

c. To demonstrate to our prospective new
members our educational program.

d. To give the participants the leadership
opportunity.

e. To cultivate the initiative, creativeness
and cooperation.

f. To advance the Sokol self-discipline and
loyalty.

2. To subordinate self in the interest of
common goal.

h. To contribute to general physical devel-
opment.

Name a few more and discuss!

The First Aid and Safety Topic
All Classes
The Frosthbite—This condition is caused by
exposure to the cold, with insufficient cloth-
ing, for a longer period of time. A person
who is exhausted or his bodily parts with less
blood circulation, are less resistant to cold.
The hich blowing winds is also a conducive
factor to frostbite. The best prevention is to
avoid undue exposure to cold, wear sufficient
clothing and to rub a part which becomes cold
to stimulate the circulation.
The symptoms: Pain in frosted area. Gray-
ish white color of the frozen parts,

First Aid: Cover the frozen part with extra
clothing or hold next to the warm skin surface,
in the armpit or between thighs or even in
cool water. Do not rub after the part is frozen
especially not with snow. Do mot expose to
hot stove or any other such source of heat.

When the whole body is affected, bring the
patient into a cool room. If stoppage of
breathing, give artificial respiration, rub the
limbs gently. WWhen the victim begins to re-
spond, increase the room temperature, give
him hot coffee, tea or cocoa, place in bed.
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TELOVYCHOVNA SEKCE.

ROZVRH NARADOVEHO CVICENI
PRO LEDEN - UNOR 1952.

Nejlepsi zptsob wvyucovani nafad ovych
tvara jest vycvikem v druzstvech. Tento zpi-
sob jest lspéiny mame-li vycvicené vedouci
druzstev. Nize uvedeny navrh rozvrhu cvicent
na nafadi umoZni vychovu cvicitelskych sbort
i tomu cviciteli s nejméné casem. 15 minut a
trochu nadseni jest vie, co jest treba.

Navrh jak to konati:

Svolej vedouci k nacviku. Nejlépe nékolik
minut prfed prvni hodinou v tydnu, v nedél,
neb i jindy. Pfines dostatek vytiskG rozvrhu
a vsem rozdej. Kratce vysvétli a ponech by
élenové sami tvary dle navrzené osnovy vy-
tvofili. Vyzvi je potom, aby jejich volbu u-
kazali, kterou schval neb navrhni napravu.

Tento rozvrh jest budovian na 8 cviéebnich
hodin v mésici. Ka?dé naradi oznacené A. B.

Establish and follow very closely the fol-
lowing safety rules in your gym. All Classes
a. Have a medical examination before en-
tering into any strenuous physical ac-
tivity.
b. Use a warm-up period before any stren-
uous work in the gym.
c. Stop any strenuous exercise when signs
of exhaustion appear.

Pisen:
“YOU CAN TELL A BUNCH
FROM SOKOL”
(Sung to the tune of “"There's a Long, Long
Trail Awinding.”)
You can tell a bunch from Sokel,
Oh, you can tell them by their walk;
You can tell a bunch from Sokol,
You can tell them by their talk.
You can tell a bunch from Sekol,
Oh, by their appetites and such:
You can tell a bunch from Sokol
But vou cannot tell them much!
“They know it all"" —
Contributed by Helen Svanda
Sokol Cleveland, Ohio

0. ]. Kudrnovsky.

THE APPARATUS EXERCISES SCHEDULE
FOR JANUARY-FEBRUARY 1952.

The best way of teaching apparatus stunts
is the old proven ‘'squad rotating method™.
This method is workable only when we have
trained squad leaders on hand. The suggested
schedule below makes it possible even for the
most busy instructor to train his assistants,
siuads leaders. Fifteen minutes and a little en-
thusiasm is all that's needed.

Here is one way of doing it.

Call squad leaders together. The best time for
this is a few minutes before the first day each
week, Sunday morning or any suitable time.
Bring enough copies of apparatus schedules to
have at least one for each member of the class.
Fxplain briefly and let the members work out
the exercises of their own choice, in accordance
with the suggested apparatus schedule. Pass
along, have the leaders show the exercises they
chose, approve or suggest an improvement.

HISTORICAL INQUIRY
Identify, define or explain.

I. Early Age: Similarity between Tyrs and
Ancient educational ideals?

(They both held the same views toward

the supremacy of the development of a

beautiful body as well as a well-trained

mind through physical training pro-
gram.

Czech History: Jifi z Podébrad.

(Czech King, crowned in 1458)

American History.

Qutcomes of the War between States

A. Supremacy of the Federal govern-
ment

B. Freedom and emancipation of the
Negro.....

C. A great industrial and agricultural
expansion in the North.

D. The political, social and economic
conditions gave birth to the Solid
South.

E. Heavy toll in life and property.

IV. The U. S. Sokol History:

The Sokol Slet of the American Sokol
Union and American Sokol Slets.
(They were all held in Chicago—I.—
1920, I1.—1925, 1L.—1929, IV.—
1933, V.—1937, VIL.—1941, VIL.—
1947,

IL

1L
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jest uZivino dvakrat. V ptipadé, kdyz jest
cviceno vice neb méné nez 8 krat v meésici,
rozvrh musi byti dle toho pfizpisoben. Kdyz
vice nez 2 druzstva jsou uzivana, prvni a druhé
druZstvo zacne s prvnim tydnem, tfeti a &tvrté

druzstvo druhym tydnem atd.

Osnovy pro dorost a élenstve jsou v tomto
rozvrhu slouéeny. V normalnich pfipadech do-
rost uziva |. a 2. stupen, &lenstvo 3. a 4. stu-
pen. Navrzena latka jest vhodna pro pravidel-
ny stupeii vyecviku na néaradi, to jest: Nizdi,
Stredni a Vy38i zidvodni oddil.

Minimalni ¢éas pro Zactvo jest asi 20 minut
(10 minut pro kazdé naradi). 30 minut pro
dorost (polovic éasu pro kazdé stiidani); 40
minut pro clenstve (rovnéz pil &asu pro kaz-
dou &tvrt').

This schedule of Apparatus Exercises is bas-
ed on an eight class per month plan. Each ap-
paratus marked ‘A. and B. is used twice. IFf
other plans than eight class per month is used
an adjustment has to be made. If more than
two squads are used, the Ist and 2Znd squad
starts with first week, 3rd and 4th squad with
the second week and so on.

The lessons for Junior and Senior classes are
in this schedule combined. Under normal
condition grade | and 2 can be used for
Juniors and grade 3 and 4 can be used for
Seniors. The suggested material is intended
only for the normal attainment in apparatus
skill, for probably Low, Intermediate and
High competitive divisions.

The minimum required time for Children’s
classes is 20 minutes (10 minutes for each ap-
paratus), 30 minutes for Juniors (15 minuutes
for each apparatus), 40 minutes for Seniors.

UKOL V MESICI LEDNU.

. . . nade sokolské jednoty do znaéné miry
jsou takové, jakymi je my sami budujeme.
Navratem pak obdrZzime to, co jsme piedem
pfinesli.

Ve smyslu téchto slov, naSe organisace mi-
e stoupnouti ve svém pokroku, dspéchu,
vzristu a vyznamu kdyZz kazdy z naSich élent

jest ochoten — plniti viechny mu dané dukoly,
povinnosti a zavazky — navitévovati pravi-
delnd ¢&lenské schiize — brati podilu na vy-
chovnych a kulturnich snahach — riditi se so-
kolskymi zdsadami a zastati vzdy vérny sokol-
skym idealtm.

Toto jest nas nazor.

Jak o tom Ty smy5lis?

Prvni tyden
A, Hrazda nizka

1. St. Visy smiSené a za nohy, zmény
2. St. Vzepieni zavésem v podkoleni
B. Koza
1. St. Na &if - Vysedy a roznozka
2. St. Na dél - RoznoZka-opakovat a kozu

zvysovat
Druhy tyden
1. Zména ve visu smiSeném
2. Z rozh™’ rednozka vlevo, vprave a

s obraty
B. Skok vysoky

Skokanské abeceda - Z levé a pravé strany,
ze predu odraz jednonoZz a obounoz
jeden za druhym, dvakrat tiikrat
pres kazdou lat'ku, zvySovat aZ
stfedni vyiky dospéno.

Il CLASS BOYS AND GIRLS
First Week

A. Horizontal bar, low

1. Gr. Hand-leg-hangs, variations
2. Gr. Knee-hand-hang rise
B. Buck
1. Gr. Sideway - Sitting positions; straddle

vault
Long way - Straddle vault, raise the
buck repeatedly after each exercise

Second week
A. Parallel bars, low.
I. Gr. Changes in combined hang
2 Gr. From a running start: fore vault left
and right and with facings
B. High jump
High jumper's primer. From left and right
side, from the front single, double
foot take off, continuously “in the
follow-the-leader'” fashion, repeat
once or twice over each bar, then
raise it until the medium height is reached.

2. Gr.
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Treti tyden
A. Kruhy nizké
1. St. Prekoty ve visu stojmo - rtizné viso-
vé polohy jakeo vis plavmo, strem-
hlav vznesmo atd.
2. St. Vzepreni zavésem v podkoleni v kru-

hu

B. Riaznosh

1. 5t. Kotoul napfed stranou nazad
2. St. Stoje: o Siji, vZpor vznesmo roznoz-
mo, o hlavé, o rukou.
Ctvrty tyden
A. Splh
1. St. Uéit prirazu; 3plhani
2. St. Splh; sesplh raznymi zpusoby
Tyce pro divky a 1. st. chlapet
Lano pro 2. St. chlapcti
B. Béh
Ugit nizky start

Third week
A. Rings, low
1. Gr. Turnover in hang-standing position;
varied hanging positions, bird’'s nest,
inverted hang etc.

2. Gr. Knee-hand-hang rise, knee in the
ring
B. Tumbling

1. Gr. Fore, side and backroll
2. Gr. Balances: Neck, tip up, head hand
stand

Fourth week
A. Climbing
1. Gr. Learning foot, knee grasps; climbing
2. Gr. Climbing, descent in differen man-
ners
Poles for Girls and 1 Gr. Boys
Rope for 2 Gr. Boys

B. Running
Learning crouch start

THOUGHT FOR THE MONTH.

. .. to a large extent, our Sokol units are what
we make them. We get back what we
give In.

In a true sense of these words we may ex-
pect progress, success and our organization
may become more meaningful
if—we are willing to accept all our tasks, du-

ties and obligations;
if—we participate in our educational and cul-
tural activities;
if—we attend regularly our monthly meetings
if—we are in accord with the sokol objectives
and purposes, and
if—we are loyal to the Sokol ideals.
This is what we think.
What is your idea about it?

JUNIOR GIRL’S AND
Prvni tyden.
A. Kruhy, nizké
1. St. Zmény ve visu leZmo, stojmo
2, St. Vzepreni zavésem v podkoleni v
kruhu
3. St. Vzepfeni zavésem v podkoleni na
kruhu
4. St. Vzepreni zavésem, v podkoleni na
zarudi; presvih inoZmo
B. Skok vysoky
Skok z levé, pravé, ze predu odrazem jed-
nou a obouno%. Zadit pfes nizkou
lat'ku asi dvakat za sebou. Potom
lat'ka jest postupnd zvySoviana aZ
asi prostredni vyska jest docilena.
Druhy tyden
A, Kladina (nizka a vysoka)
1. St. Taneéni kroky
2. St. Vydrze, stfedni obtiZnost
3. St, Vydrze, obtizné
4. St. Sesko]cy a sestupy obtizné
B. Splh
1. St. Uéit prirazu na tycich

WOMEN’S CLASSES

First week

A. Rings, low.

1. Gr. Changes in hang lying positions.

2. Gr. Knee-hand-hang rise, knee in the ring

3. Gr. Knee-hand-hang rise, knee atop ring

4. Gr. Knee-hand-hang rise, knee atop
wrist; single leg out.

B. High jump.

Juﬂ from left, right side - front, single and
double foot take off. Over a low
cross bar continuously twice, then
this is repeated over a bar which is
being gradually raised until a me--
dium height is reached.

Second week.
A. Balance beam (low or high)

1. Gr.Dancing steps

2. Gr. Balance positions of average diffi-
culty

3. Gr. Balance positions, difficult.

4. Gr. Difficult dismounts

B. Climbing
I. Gr. Learning foot - knee grasp on poles
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2. St. Splh s pfirazem na tyéich

3. St. Splh s pfirazem na lané

4. St. Splh, za&it riznymi zpiisoby a na lané

v hupu
Treti tyden
A. Bradla s povysenou zerdi
. 3t. Jednoduché mety a mety preskokem
St. Ucit vymyku
St. Vzepieni zavésem v podkoleni na
nizsi, vyssi Zerdi

W g —

4. S5t. Zanozka z vy3si zerdi
B. Koza
1. St. Na sif
Vysed a preskok roznozmo, vyskok
seskok kledmo
2. 5t. Zanozka; prednozka
3. St. Na dél. Roznozka, kozu zvysovat a
opakovat
4. St. Na &if -
Skrcka
Odchylka
Ctvrty tyden

A. Hrazda nizka
1. St. Zména visu smiseného
2. St. Uéit vymyku
3. S5t. Vzepieni zavésem v podkoleni; se-
skoky pfresvihem jednonoz
4. 5t. Toé ve vzporu nazad:; odbocka
B. Ruznosti
Kotoul vpred, stranou, vzad
St. Uéit pfemetu stranou
St. Obtizné stoje a vydrie
St. Pfemet, pfekot stranou spojité s ko-
touly

W -

2. Gr. Climbing with foot-knee grasp on
poles

3. Gr. Climbing on ropes

4, Gr. Climbing from various starts
swinging rope

Third week
A. High-low parallel bars,

1. Gr. simple leg cuts, vaults
2. Gr. Learning roundup

and

3. Gr. Knee-hand-hang rise on low, high bar

4. Gr. Back vault from high and low bar.
B. Buck

1. Gr. Side buck - Straddle seat, and vaul

knee mount and dismount

2. Gr. Back vault; Front vault.

3. Long buck: Straddle vault, raise the buck
and repeat

4. Side buck - Squat wvault. Woolf vault
(one leg through - one aside)

Fourth week
A, Horizontal bar, low,

1. Gr. Hand-hang positions, variations

2. Gr. Learning round up

3. Gr. Knee-hand-hang rise; single leg cut
dismounts

4. Gr. Hip back circle; flank vault.

B. Tumbling.

1. Gr. Fore, side, backroll

2. Gr. Learning cartwheel

3. Gr. Difficult balance positions

4. Gr. Cartwheel, round-off combined with
rolls

JUNIOR BOYS AND MEN CLASSES.

Prvni tyden
A. Hrazda nizka
1. St. Vimyky
2. 5t. Vymyky zadem
3. St. Vzklopky - pfemyky
4. St. Vzepreni pritrhem
vzadu; pfemyk zadem
B. Kin na dél
1. 5t. Roznozka
2. St. Roznozka, zvysovat koné
3. St. Skrcka
4, St. Schylka
Druhy tyden
A, Bradla
1. St. Vzpor piedkmihem do sedu
2. St. Vzpor zdkmihem; zanoZky
3. 5t. Vzpor predkmihem; vzklopky; za-
prednozky
4. St. Vzpor zAkmihem spojité s mety; sto-
je; od -prednoiky pres dvé Zerdé

First week
A. Horintal bar, low.
1. Gr. Round up
2. Gr. Rear round up
3. Gr. Kick rise; round off

4. Gr. Rear snap rise; rear roundoff

B. Long horse
1. Gr. Straddle vault
2. Gr. Straddle vault, increasing height
3. Gr. Squat vault
4. Gr. Stoop vault
Second week
A, Parallel bars

Gr. Frontrise to sitting positions

I

2. Gr. Backrise; back vault

3. Gr. Front rise; kick rise; balances; single
vaults

4. Gr. Back rise combined with leg cuts;

balances; double vaults

L
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Norma Briza, Sokolice New York,
vitézka preboru zen AOS. v Clevelandu.

B. S5plh na lané
St. Splh s pfirazem
2. St. Bez prirazu, formu
3. a 4. Bez prirazu, rychlost
Treti tyden
A. Kruhy vysokeé
Rézné kmihy; rdzné polohy visu
2. St. Vzepreni zavésem v podkoleni uvnitf
a na kruhu

3. St. Vzepieni predkmihem; to¢e napted;

prekoty
4. St. Vzepreni zakmihem; tofe nazad; pfe-
mety
B. Riznost

1. St. Kotoul vpfed-stranou-vzad

2. St. Stoj o hlavé - rukou - predlokti

3. St. Pfemet stranou, kotoul vpied; piekot
stranou kotoul vzad spojité

4. St. Pfekot o rukou

Ctvrty tyden
A, Kiun na 3ir.
1. St. Pfeskoky metem z rozbéhu
2. 5t. Kolo prednoZimo; tnoZmo
3 St. Kolo zanoimo; kolo inoZmo nazad

4. Strize; kolo odboémo
B. Skok vysoky

Skok z levé - pravé strany - ze predu odraz
jednono%, obounoz -
Tento skok se provadi pfes nizkou
lat'’ku, opakovée. Prvni v zastupu
zacne z levé strany, potom z pravé,
pokraduje ze predu odrazem jedno-
noz, potom ze predu odrazem snoz-
mo; druzi v zastupu jej tésné nasle-
duji. Toto jest opakovano pres stej-
nou vysku a potom lat'ka jest zvyse-
na a totéZ jest opakovano a7 asi do
prostfedni vysky.

Vlasta Kaspar Sokoh&e Berwyn.
vitézka preboru dorostenek AOS. v
Clevelandu.

B. Rope climb,
1. Gr. Foot-knee-grasp climb
3. Gr. Free style for form
3. 4. Free style for speed
Third week
A. Rings, jump high

1. Gr. Varied swings; varied hanging posi-
tions

7. Gr. Knee-hand-hang rise, knee in-and-
on-top of ring

3. Gr. Frontrise; fore circle; turnover dis-
mounts

4. Gr. Back rise; back circle; turnover dis-
mounts

B. Tumbling

1. Gr. Fore-side-backroll.
2. Gr. Head-hand-forearm stands
3. Gr. Cartwheel foreroll; round off back
roll combinations
4. Gr. Hand spring
Fourth week
A. Side horse
1. Gr. Running vaults
2. Gr. Forecircle; Sidecircle;
3. Gr. Back circle; side circle backward
4. Gr. Scissors; flank circle —
B. High jump
Jump from left-right side - front one foot
and double takeoff.
This is done over low cross bar re-
peatedly. The first man starts from
the left side, then from the right,
continuous from the front one foot
takeoff and then from the front
double foot takeoff; the others fol-
low closely behind. This is repeated
over the same height, then the bar
is raised and jumping from all sides
repeated until the medium height
1s reached.
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A.S. NORTHEASTERN DISTRICT
ACTIVITY REPORT

It has been some time since | last reported
to you. I have been kept quite busy with my
business and other activities. This past week
we officially closed our collection for Joseph
Hibler and it certainly proved successful. As
you probably know | was chairman of the
Fund Raising Committee and we presented
Joe with a check in the amount of $5,138.33.
This is all due to the kind co-operation and
contributions by Czech lodges and organiza-
tions, merchants and individuals. We are
thoroughly thrilled by this and it certainly
will help Joe with his medical and hospital
expenses, | am happy to report that Joe will
be well again and we are all looking forward
to the day when he will be in our ranks again.

During the month of August the District
conducted Camping for our Boys and Girls
and also conducted our 2 week evening Kurs.
Br. Karel Vavra taught the Kurs with the help
of Sisters Evelyn Tichy and Dorothy Kral and
myself. We had 19 participants, mostly Doro-
stenky and it helped a great deal.

During September we participated in Sokol
Moravan’s Exhibition in Toledo on Sept. 2.
We made the trip by chartered bus plus a few
cars and the program there was well received.
I only hope that it will help spur activity in
Toledo. They have a fine group there but
somehow cannot seem to get going the way
they should. Also during this month the Units
have started their regular schedule of classes.
I have as yet not received any reports from
Detroit or Toledo and here in Cleveland only
Nova Vlast and Tyrs have a complete sched-
ule. At Cech-Havlicek there are no Muzi,
Dorost or Zaci classes and at Sokol Cleveland
there are no Muzi or Dorost. Our younger men
are leaving weekly for service in the Armed
Forces so we again have to more or less de-
pend on the older elemnt to carry on.

This past week a team of Dorostenky under
the direction of Sister Tichy performed a calis-
thenics number for a United Nations Day Pro-
gram over lelevision. Tomorrow they will
again perform on a Czech Independence Day
Program along with a group from Sokol Tyrs
that will dance the Czechoslovak Beseda. All
Units here are set with dates and are preparing
for their winter exhibitions as follows:

Sokol Detroit — Dec. 2, 1951
Sokol Nova Vlast — Jan. 20, 1952
Sokol Tyrs — Jan. 27, 1952

SOKOL CONSTITUTION
William J. Suchy

Anyone who reads the Constitution and By-
Laws of the American Sokol Association must
be impressed by it as a legal instrument, char-
ter, and statement of principles of exceptional-
ly high quality, Like good literature, it bears
re-reading. It takes only ordinary intelligence
to discern the past, present, and future impli-
cit in this legal monument of the Sokol move-
ment. The past is the fundamental idea and
the people who gave it birth. The present is
the promotion of the idea and the people
whose action makes it live. The future is the
hope for unborn generations of humanity,
which the Sokol movement implies, and the
people who cherish that hope and bear it as
their standard in the van of their march of
progress.

The Constitution and By-Laws of an asso-
ciation, like other related instruments, has
two meanings: the meaning of the words in
the text and the meaning in the minds of the
people for whom the constitution is a monu-
ment, an instrument of action, and a hope.
"What the constitution means,”” and ‘‘What
it means to the people who mit represents’ —
those are the alpha and omega which every
Sokol should bear in mind and heart; for
even a fine instrument like the Constitution
and By-Laws of the ‘American Sokol Asso-
ciation will be ineffective if it is not vitalized
in the minds and spirits of those who wish to
follow in the footsteps of Dr. Miroslav Tyrs
and his colleagues and successors, including
the American Sokol pioneers.

The Sokol movement is the work of many
hands. The concentration and intensity of
Czechoslovak aspirations is well reflected in
the fundamental system of principles by which
the Sokols do and act. In these trying times,
it is particularly important to remember here
in the United States that this is the priceless
heritage of the American Sokol.

Sokol Cleveland — Feb. 10, 1952

Sokol Cech-Havlicek — Feb. 17, 1952

Zupni Akademie — Mar. 16, 1952

Zupni Slet — June 22, 1952

Our District will be interested in participat-
ing in Basketball and Volleyball Tournaments
if such will be conducted. 1 think this just
about takes care of what has been transpir-
ing in our District,

Nazdar! Edwin J. Jirousek
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Sokol Rip, Pittsburgh, Pa., pris. za 3, ¢étvrt.

1951 riien- recnerareeeeeees 1050
Sokol Cedar Rﬂplda Io\'...‘l odznalu. ................ 4.80
Sokol a Sokolice Fuegner, L.I.C., N.Y., pfis.

za 3w A Bhvrk:s 1951 L nuna i 120
Sokolice Libuge, Crete, Nebr.:

pris. za 4. &tvrt. 1951 .. 30,90

sjezd. fond za r. 1951 ........... e 1230
Sokol a Sokolice Eelcamp. 1‘LId pm. za 4.

¢tvrt. 1951 ... : s B22B
Sokol Rip, P1ttsb111gh Pa sjezd. fond zZa

r. 1950 . RSO X 1]
Sokol a SukoliLe G.,tlie;.ton Tesms sjezd.

fond za r. 1951 ... 5.00
Sokol Havlic¢ek-Tyrs, Chmaga za papn ........ 7.25

Sokol a Sokolice Americky, Chicago:
pris. za 2., 3. a 4. étvrt, 1951 ... ... 101.00
sjezd. fond za r. 1951 .. 5.20
Sokol Los Angeles, Calif., pfis. za 2 3. a4

GEVTE: 1Dl o . 273.00
Sokol a Sokolice Zl:?}-m Dalld.s Texas pf‘is.

za: S onbvrl IOBY i ermeeeeneenes 88,25
Ses. Betty Osloy, za hudbu . 4.75
Sokolice Libuse, So. Omaha, \"ebl..

pris, za 4. dtvrt. 1951 .. 26,50

sjezd. fond za r. 1951 ... . i 5.30

Sokol a Sokolice San -\ntomo Te\.as,

piis. za 4. &tvrt. 1951 ... ... 6.00

sjezd. fond za r. 1951 ... 5.00
Za oznamku v S.A. Ondrug a Scm e BDE
Sokolice Schenectady, N.Y.,

plis. za 4. Stvrt. 1951 .o 30.00
Sokol San Francisco, Calif.,

pris. za 4. &tvrt. 1951 ... 55.75

sjezd. fond za r. 1951 . 7.10
Sokol Schenectady, N.Y.,

piis. za 4. &tvrt. 1951 ... 47.25
Sokol a Sokolice Karel Havliéek Borovsky.

Ennis, Texas, pfis. za 4. &tvrt. 1051 _ ... B0.75

sjezd. fond za r. 1951 ... 8.70
Sokol a Sokolice Karel Jonds Wilson, Kans.,

pris. za 4. &tvrt, 1951 . ... . 16.25

ZAPIS
z pravidelné mésiéni schiize nadelnictva AOS.
konané v nedéli 16. prosince 1951.

Schiize zahdjena nddelnikem br. Kudrnovskym
pfesné v 10 hodin dopoledne. Pfitomna nédéelnice
sestra Welclovd, bratfi Barecal, Ed, Hlinka, ¢len
Télovychovného odboru muzf, a Kfiz. Omluvena
sestra Sramkova.

Br. Kudrnovsky poddva zprivu za uplynuly mé-
siec: Vypracovdna "Hlidka" a piidany pravidelné
mésiéni rozvrhy a osnovy pro viechny tiidy. VyFi-
zena veSkerd béZni Kkorespondence dosld béhem
mésice. V pripravé jest propracovini obtiZnyech cvi-
€ebnich tvari pro nejvyspélejsi cvifence i cvidenky
a rozbor nékterych tvarii olympickych sestav. Vy-
pracovdano a rozeslino mésiéni thema Vzdélavaciho
odboru. Rozesldny pfihldasky do Zup na basketballo-
vy a volleyballovy tournament,

Z posledni schhize Vzdéldvaciho odboru podava
zpravu téZ br. Kudrnovsky. NavrZeno a vypraco-
vano mésiéni thema pro mésic leden. Jako referent
pévecké ¢innosti bude ustanovena osoba doporuéena

Z NACELNICTEV AOS.

Sokolice Baltimore, Md.,
pris. za 4. ¢étvrt. 1951
sjezd. fond za r. 1951

Za stencils ....coeecoeecsnsnem

Na Hiblerav fond

Sokol a Sokolice Minneapolis, Minn. ......... 2.00
Celkem ... e e 1,3T7.57
Sjezdovy fond uloZen oddélené .................... 55.20
Na Sekovy et ZDYVA .o $1,322.37

Vydini v prosinei 1951:
Sokol Karel Havlitek, Yukon, Okla. vricend

zdloha Na FilmM s sssmrmn s oo § 50.00
Tllinois Telephone Co. ..occimmmreestememasmennenes 13.13
Nélepky na baliCky, Novik Prmtmg Co. .. 4033 gg

UloZeno NA& UTOKY ..o ss st e
Postovné korespondentky nadelnictev ... 19.97

Pohir a medaile dodatecné ... 19.63
Sluzné jednatele — téetniho AOS . 22180

Sluzné redaktora S. A, s 90.70
Sluzné nidéelnika AOS. a pofadatele C. H. ... 120.00
Sluzné néddelnice AOS. 90.70
Najemné ufadovny ... 35.00
Tklid GFadovny .o..ocee 10.00
Odmeéna vypravéiho ... - 20.00
Poitovné NFAdOVIY orrrcisssmnranenmsmansneraceaes 2433
Odména vedouciho Télovych. sboru muZi ... 20.00
Odmeéna vedouei Télovych. shoru Zen ......... 20.00
Odmeéna vedoucim Vzdélivaciho sboru, her
U410 o 4 EVUNEIIIORIRSSE SRS 40.00
CBIMONL iiiiiiisiiventorssaian it s anian s snm s moises $4,808.01
Porovnini:
Pfijem v prosinci 1951 .ceenens ...$1,322.37
7,788.89

Pienos z mésice listopadu 1951

CAlREIN i e e e s st $9,111.26
Vydédni v prosinci 1951 4,808.01

‘Na Sekovém UEtUu ZDFVA e $4,303.25

“Lyrou”. Pro dramatickou &innost doporuc¢en br.
Koneény, ktery bude pozdddn. Umyslem odboru
jest roz8ifiti ¢éinnost nasdich jednot v té&chto obo-
rech. Vzdéldvaci odbor doporuéuje zhotoveni né-
kolika rekordfi, které by byly dodiny jednotam k
pouzivani. Jako prvni jest pfipravovan “Tyrsav
portrét” a pak debata “N4&§ tkol, smér a cil”, oba
v angliétiné. Dalsi jsou rekordy k oslavé Wash-
ingtona a Lincolna. Podrobnosti k reprodukci re-
kordfi upravi br. Kudrnovsky.

Tournament AOS. o piebor v basketballu a vol-
leyballu bude kondn v Sokole Tdbor 12. ledna. Zupé
Stfedni bude povoleno vyslati do ziavodu téZz druz-
stva Sokola St. Louis a Sokola Cedar Rapids mimo
vitéze z jejiho Zupniho zavodu. Br. Drnee, ¢len Od-
boru her a sportu, obstari trofeje. Br. Drnec téz
obstard soudcovani pro basketball, br. E. Hlinka
pro volleyball. AOS, obstard medaile pro vitézna
druzstva. Vykonny¥ Vybor AOS. bude poZadédn, aby
pomohl pri zdbavé poradané po zdvodech. Kuchyn
si vzaly na starost sestry Sokola Berwyn. Br.
Brouk, pokladnik AOS. bude poZiddn o &ipy.
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Vstupné stanoveno $1.00 pro dospélé, 50c pro do-
rost; déti do 13 let v priavodu dospélého zdarma.

Pristi schiaze Odboru her a sportu bude ve ¢étvrtek
3. ledna 1952 v Sokole Berwyn a kaZzdy, kdo se
zajima o zdar tohoto podniku, jest do této schiize
ZVAn.

Br. Barcal, vedouci Télovychovného odhoru muza,
poddva zprivu ohledné filmovanych zavoda Zup-
nich druZstev: Drugstva budou sestivati ze 2 muZa
vyisiho a 2 muzi stfedniho oddéleni, 2 dorostencit
vyi3iho a 2 dorostencti niZziiho oddéleni. KazZdy
oddil musi zdvoditi na C¢tyfech ndfadich a kaZzdy
¢len oddilu na dvou ndfadich, které si po dohodé s

ZE ZUP AOS.
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druhym élenem svého oddilu a druZstva vybéfe.
Nebudou-li dva ¢lenové v jednom oddéleni, moazZe
jeden ¢len zavoditi na étyrech naradich za svoje
druzstvo.

Br. Barcal oznamuje, Ze “Physical Fitness Test"
byl jiZ rozeslan.

Ndcelnictvo ddle doporuc¢uje, aby plat vedoucich
Odboru her a Vzdélivaciho odboru byl vyplacen
tomu, kdo pravé kond prdaci vedoucich dotyénych
odbori. Nidcelnictvo téZ doporuéilo zvySeni platu
redaktora “Hlidky" o $25.00, ale br. Kudrnovsky
toto odmitl. Schuze skonCena ve 12:00 hod.

Nazdar! J. Kriz.

ZUPA STREDNI AO0S.

ZAPIS
(409) ze schiize Zupniho Vyboru, konané dne
28. listopadu 1951 v sini Sokola Chicago.

Schiizi zah4jil starosta br. Bfet. Vanék uvitdnim
pfitomnych zastupecli a Zdadal, by byla vénovana
pozornost jednani.

Zapis z posledni schiize ¢ten a beze zmény pfijat;
na to pfikroceno k jednédni.

Dopisy: od Sokola Chicago, Town of Lake, Slav-
sky, Havliéek-Tyr3, ddle Sokolice Chicago, Sliv-
ské, v nichZ oznamuji ¢leny organisacnich odbort;
dopisy pfijaty a usneseno, by po Novém roce byla
svoldna schfize viech vy¥3e uvedenych ¢lenli org.
vyborfi a pak se utvoii FfAdny organisaéni vybor
Zupy.

Daldi dopis doZel od Ustiedniho Vyboru Csl. Le-
gionarfi, v némZ vysvétluji o néjaké stiZnosti, Ze
Zupa nebyla vyzvAna o spolutucast pfi oslavé 28.
fijna. TéZ poukazuji, Ze se mime podobnych oslav
zicastniti bez dopisfi; dopis vzat na védomi.

Zpravy: Br. nacelnik podavd pisemnou zprivu
a omlouva svoji nepfitomnost. Omluva jeho byla
prijata a zprdva br. jednatelem pfecténa. Oznamu-
je ¢innost v télocviénich; muZské a dorostové tii-
dy konaly vyro¢éni zavedy ve volleyballu. Z doro-
stu 1. cenu ziskal Sokol Berwyn a z muZi Sokol
Chicago. V mésici prosinci bude se pokrafovat v
zavodu koZikové hry (basketball). DAle oznamuje,
Ze br. J. Brouk nisledkem vederniho zaméstnéini
vzdiava se ufadu vedouciho vzdéldvaci cinnosti v
Zupé. Tato zdleZitost pfeddna nidcéelnictvu. TéEZ o-
znamuje, Ze vyroéni schiize ndcelnictva Zupy a
viech cvicitelskych sborfi jednot bude se konati v
nedéli 13, prosince rdno v 9 hod. v Sokole Chicago.
Zprava br. nédcelnika se zidjmem vyslechnuta a
pFijata. Na to pak sestra ndcelnice poddva jeji
zprdavu, kterd byla ob&irnd. Oznamuje, Ze po néko-
lik schfizi nebylo moZno sestaviti nacelnictvo Zen
Zupy Stfedni, aZ konefné v pracovni schiizi dne 27.
listopadu byla rozdélena price a urady pro rok
1952 a to, nacelnictvi si ponechala ses. Prchalova,
TI. mistonddelnici ses. Ellen Kuchynka, II. mistona-

Z NASICH
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Vyroéni schtize Jednoty ve ctvrtek vecer 6. pro-
since byla pocetné navitivena a byla obohacena
pritomnosti a poutavym, zajimavym proslovem vy-
znaénych hosti, sokolskych bratfi z Ceskosloven-

&elnici ses. Mae Fuka, zapisovatelka ses. Zdénka
Tintéra.

Komise her: sestry H. Kostka, A. Vydra a E.
Kuchynka; zastupkyné do Zupniho Vyboru: s. M.
Fuka. Dale hldsi datum rhznych ziavod( Zen a
dorostenek. Prostna cvideni pro Ziakyné I. a II. tfi-
dy jsou vybrana a budou rozeslina jednotdm pristi
tyden. Konednd prednasi nejbolavéjsi otdzku
nedostatek cvicitelek., Sestry jsou ochotné vypo-
moei, ale nemaji ¢asu prevziti vedeni v télocvic-
nich, hlavné co se tyce vedeni Zikyn. Nékteré jed-
noty ¢ekaji na pomoc od naéelnictva, ale tomuto
je tézko vyhovét, kdyz nema zadnych sester, které
by mé&ly ¢as vedeni se ujati; doufd, Ze Zupni Vybor
v této véci néjak pomize. O zprdvé ses. ndcelnice
rozpfedl se deldi rozhovor jakym zplsobem =ziska-
ti eviéitelky. PBr. starosta dékuje za zpravu ses.
nacelnici.

Dalsim bodem bylo vysvétleni br. Brouka, prot
nemfiZe se vénovati vedeni vzdé&lavaci ¢innosti. Da-
vody jeho byly uzndny a br. starosta dékuje mu
za praci a% dosud vykonanou. Br. A. Hladik poda-
vd kratsi zprdvu ze schfize Org. vyh. Sokola Havli-
éek-Tyrs. PBratr starosta B. Vanék oznamuje, Ze
se dotazoval u A. C. KriiZe ohledn& vyslini ambu-
lance pro shirdni krve. Muselo by byti nejméné
200 osoh, nez-li by sbérnu mohli vyslat. Proto usne-
seno jesté jednou dati provolani do casopisf, by
bratfi a sestry darovali krev a hlisili se co ¢leno-
vé Sokolstva. Sestra F. Vitkova didva ndvrh, by
kaZdé jednoté v dopisu, ktery bude pired valnymi
hromadami jim zasldn, bylo poznamendino, kolikrat
jejich zdstupee navdtivil schiize Zupniho Vyboru.

Ndavrh pfijat a br. jednatel se dle toho =zaridi.

Z4ipis ze spoleéné schiize V. V. Obce a zdstupci
Zup nebyl éten neb viichni si jej precetli v “Sokole
Americkém.” Po pfecéténi jmen zdstupefll, br. ifet-
ni hlisi pfijem a vydéani.

Po tomto pak br. starosta dékuje za ucast pfi
této schiizi a tuto konéi pozdravem “Nazdar!"

Sepsal
Josef Brouk, jednatel.

JEDNOT.

ska, odvdZnych Zeleznifaift, ktefi si dobyli svéto-
vého jména svym elektrisujicim, vzrudujicim pro-
raZenim Zelezné opony. Byli to Jaroslav Konvalin-
ka a Karel Truksa, doprovdzeni jejich tlumo&nikem
po cestich v Americe, studentskym pracovnikem ze
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staré vlasti, Emilem Ransdorfem. Tohoto vecera,
ktery byl jediny, jejz nam mohli vénovati, konaly
svoji vyrocni schuzi i sestry Sokolice, byli téz po-
zvani do schaze sester, kde oba pfrednesli svoje zku-
Senosti a hlavné, co Zeny nade zajimd, Zivot a pod-
minky zivotni nyni ve staré vlasti panujici. Byl
jsme viichni velice potéSeni a pocténi setkdanim se
s témito skromnymi a milymi hrdiny jedné z nej-
vétsich svétové znamych uddlosti posledni doby.

Schiize byla pak tuspésna v ¢ilém a konstruktiv-
nim jedndni pro dobro nasi sokolské priace. SlySeny
byly hezké zpriavy cvicitelského sboru, veliky 1u-
spéch wvyroéni Akademie konané v nedéli 2. pro-
since za Cetné navitévy a zpravy ¢innosti reditelské-
ho vyboru, které ukazuji, Ze situace se méni k lep-
Simu. Svolina bude pozdéji zvlastni schiize na fe-
Zeni nékterych problémaua.

Volby, dle zijmu a ndvitévy bratfi, zvIisté téch
z mladsich fad, dopadly dobfe, vétsina ¢inovnik( a
vybora zistavd na svych mistech k dalsi hspésné
prici pfidtiho roku. Véfime, Ze Jednota phjde dile
tspésné za svym cilem kondni sokolské prdce a
hlavné nds muZe tésiti zdjem a snaha mladych &le-
ni  pokracovati nadile v udrZeni a rozdireni so-
kolské cinnosti a pracovati pro dobro Jednoty. Pie-
jeme srdefné viem zvolenym mnoho zdaru.

Akademie, konand za velice potésitelné navstévy
2, prosince, byla daldim dakazem, Ze sokolska &in-
nost je plné chipand mladymi pokracovateli a vy-
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kazovala svym obsihlym a zajimavym pofadem
télocviénych ¢isel, Ze idedl sokolstvi, zaloZeny T]i'r-
gem a Fuegnerem je ndsledovdn, je stale hlavnim
zakladem nasi télocviény. Vsem vedoucim cviéitel-
ského sboru, bratiim i sestram, vzdavdme srde&né
ocenéni veliké prace.

Dopisovatelem Jednoty na pfisti rok zvolen byl
&ly a schopny bratr z mladsich fad, jedna.ta:l _.Ted-
noty br. Jerry Kovarik, kterému timto prejeme
zdar v dobré jeho prdci a s doufdanim, Ze bude na-
dale dobfe pokracovati v potfebné a duleZité prici,
seznamovati nade ¢lenstvo, jak v Jednotég, tak i v
Zupé a v Americké Obei Sokolské a zaroven nasi
vefejnost ¢ilym dopisovinim do naseho vé_stni-ku
“Spkola Amerického” a do nadich cesko-americkych
¢asopisn tak, aby ginnost sokolskd naddle uspésné
pokracovala. !

Dosavadni dopisovatel nelouci se se Sirokou Cte-
néafskou obei a s prefetnymi prateli, kterych si za
dobu dlouholetého dopisovani ziskal. Dle moZnosti
budu naddle obéas prispivati vzpominkami a tvaha-
mi ze sokolské nasi cinnosti dFivéjsi, kterd, s hrdo-
sti rad podotykdm, byla velikd, Sirokd a pfispéla
mnoho k vyznaéné historii na3i doby. Cenim si
velice vEech bratii a sester, jejichz pratelstvi a
spoluprdce mi velmi poméhala v ¢asto d95ti tézkem
Gkolu a véfim, Ze pomoc tato bude ddna i tém, ktefi
na mista naSe nyni pfichdzeji, aby ddle pokracovali.

Sokolské prdci zdar! A. Benesh.

Karel M. Prchal:

85 LET SOKOLA TABOR.

(Dokondeni.)

V nedéli 7. rijna odpoledne bylo pokradovani o-
slavy. Ulohu obfadnika zastdival jednatel jednoty
br. Frank J. Neumann.

Masarykovou druzinou ¢sl. legiondfti vatyceny
vlajky, péveckym sborem CSA. zapéna americkd
narodni hymna a vzddn slib americké vlajce.

Starosta jednoty br. John Kriza uvital pfitomné.
Z jeho projevu: . . . Nase sokolska jednota osla-
vuje dnes plnych 85 let sokolského Zivota a price v
Chicagu. Je to tedy jisté vyrodi velmi vzdcné.”

“. . . Bokol nds uéi stejnym ectnostem, jako zdi-
kladni zdasady nasi americké ustavy. U¢i nds kdzni,
vzdjemné ficté a bratrstvi mezi sebou. Ué&i nds
lasce ke svobode, lisce k demokracii a uklddd ndm,
abychom byli na strdZi proti kazZdému bezprivi a
ndasili . . ."

Starostka Sokolic Tdabor ses. Marie Krizovd po-
zdravila &¢lenstvo a hosty. “, . ., pred osmdesdti lety
poméry na8i krajanské vétve v chicaZské oblasti
byly jiné, neZ-li jsou dnes. Pfijizdélo sem hodné
nasich lidi ze staré vlasti a mezi nimi byl znaény
pocet lidi uv&domélych a pokrokovych. Mezi nimi
byli také lidé, ktefi si pfivezli do svého nového do-
mova v Americe poznatky sokolské myslenky, kte-
ri poéinala se tehdy v Cechdch &ifiti. Byla to my-
Slenka novd, ale nasla jiZ tolik pochopeni, Ze pevné
zakotvila i zde."

“. . . Jest snad na misté zdlrazniti, Ze naSe Zeny
a divky v této zemi maji velky podil na roziifeni
a upevnéni sokolskych idedlG v Americe, tak jak
tomu bylo a je ve staré vlasti. Tézko lze si pred-
staviti uplynulych 85 let Sokolstva v Americe bez
spolupréice Zen. . . "

Er. Frank Neumann recitoval hodnotnou bdsen
“Let pét a osmdesat.” MuZi, Zeny a doros'f:enk_y
Sokola Tdbor zdatrile evidili na bradlech, vedeni evi-
Gitelem br. Ed. Linhartem. Hudebni kvarteto vy8ai
skoly Morton zapsalo se krasné do mysli prit:::hm-
nych zahrinim “Smyécového kvarteta v B mol” od
Haydna a “Humoresky" od Ant. Dvoidka.

Jménem AOS. promluvil mistostarosta br. Viclav
&imaner. Blahopfil jednoté k dovrieni 85 let so-
kolské prdice a vzdal dik “viem tém sokolskym Pra:
covnikam, ktefi zaloZili sokolské jednoty spojene
dnes v Sokole Tdbor, jakoz i vSem t&m sokolskym
pracovnikam, kteii po celou clr..:bu“85 let ‘a i v
nynéjsi dobé udrzovali ji a udriujg pri stdlé éinnosti
a staraji se, aby tato sokolska jednota byla stdile
svéZi, zdravd a dinnd.

Kdyz pied 85 lety byly zakladdny zde Ceské spol-
ky, éinéno tak z riznych pfi¢in. Hlavni viak byla
ta okolnost, Ze neznajice anglické fe¢i hledali u-
tvofeni spoledenského Zivota a zbudovali prostfedi,
ve kterém mluvili desky a cely jejich spolecensky
#ivot ubiral se tou samou cestoun jako ve staré
viasti.”

Dotknul se historie prvni ¢eské osady v Chicagu,
kde nalézala se téZz télocvicna Sokola Slovanska
Lipa a kde byl vydivan Cesky Casopis, Geringrova
“Svornost’”’. Zminil se o téZkém Zivoté nasich pio-
nyri a vyznamu spolkového Zivota v té dobé.

“Pri zakliddni spolkd sokolskjch méli viak téz
na védomi vzpruzit co moZnd nejvice narodni uvé-
doméni mezi sebou. Sokol v Chicagu byl zaloZen
pouze ¢ty roky po zaloZeni Sokola v Cechdch a ti,
kteri prijali myslenku a idedly propagované TyrSem
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a Fiignerem, &inili tak s védomim, Ze i pfistéhoval-
ci maji miti zdjem na tom, co se déje doma ve sta-
ré vlasti. Tak uZ pfed S5 lety zakladatelé sokol-
skych jednot snazili se utvrdit niarodni sebevé&domi,
lasku ke staré vlasti a odvahu postavit se na od-
por proti viem, kteri utlac¢ovali po staleti ¢esky na-
rod. A byla to z veliké ¢dsti sokolskd vychova, kte-
r4d umoznila Gspé&sny prvni odboj a kterd tak nuspés-
né udrZela ¢eskou vétev v Americe stdle svézi. Pri
druhém odboji, ktery mame stdle v Zivé paméti, se
opétné projevila ldska ¢eskych Ameri¢ani a bylo to
Sokolstvo, které pomdhalo v tak veliké mire, Ze se
zapominalo uplné na na3e potrfeby vlastni. A ma-
me tu nasi starou vlast radi i dnes.”

Zminil se o stéhovdini nasich lidi na zapadni stra-
nu a spojeni jednot v Sokol Tabor.

“Po 85 let pracuje Sokol ve prospéch na3i ceskeé
vétve v Americe, vychoval na tisice mladych lidi,
ktefi se stali dobrymi obéany této nasi vlasti Spo-
Jjenych statt, po 85 let péstoval tctu a lasku k nasi
staré vlasti za mofem.

Dnes zarmoucené divime se na to, co dé&je se v
Ceskoslovenské republice a tdZeme se v duchu, zda
ta ldska a vérnost, kterou projevila ceska Ame-
rika, byla nadarmo. Po staletém ttlaku rakouskych
kapridlt, po mnohaletém vykofist'ovdni nacisty,
kdyz uZ svitala nadéje na uplnou svobodu, stihla
nasi starou vlast pohroma snad hor3i nez kdykoliv,
ve formé komunismu.

Chtéli bychom pomoci nasim bratfim za mofem
uZ dnes. Tu ldsku a vérnost, kterou citime k cCes-
kému lidu, rozhodné necitime pro diktatorskou ko-
munistickou vladu, kterd okradla éesky lid i o ten
posledni zbytek svobody. Doufime v3ak, Ze bude
nim dopfdino tspéiné zasihnout do osudu naii sta-
ré vlasti, jako jsme uéinili pfi prvém i druhém
odboji.

My, Sokolové, komunisty nejsme a neni tfeba, a-
bychom ujist’'ovali nasi americkou vladu o této
skuteénosti, jak by to nékdo chtél od nds poZado-
vati. Ani neni tfeba jakymkoliv zphsobem omlou-
vat na3 éesky povod. Cesky délovék komunistou ne-
mibZe byt, protoZe jeho demokratickd povaha prFici
se kazdé diktatufe a omezovdni svobody clovéka.

My zde v Americe stojime pevné za nali vladou
Spojenyeh stit proti vEem, ktefi jakymkoliv zpfi-
sobem by chtéli kazit na3 zphsob Zivota . . ."”

Po projevu br. Simanera nédsledovala zdravice
br. Bfetislava WVafika, starosty Zupy Stredni.

Starosta AOS. br. Prchal (é&len Sokola Tdbor)
pak piedstavil hosty, jak néasleduje — br. Simon
Rokfsek, starosta Zdpadni Zupy, a br. Kofisko, sta-
rosta Sokola Omaha a jeho chot’, téz z Omahy,
naéelnik Zupy Zapadni br. Kopecky a cviCitel téZe,
br, Molcar. Ze St. Louis, starosta br. John Reiner
a stary zdvodnik br. J. Svoboda, byv. vzdélavatel
A.0.8. br. Rudolf Langer, z Milwaukee starostka
ses. Kreifova, jakoZ i br. Zelenka s manZelkou. Br.
Reiner promluvil vzletné a nadSené za hosty a
srdeéné pozdravil oslavujici jednotu.

Po kratsi prestavce byly pfrecteny pisemné pro-
jevy a telegramy. Bylo jich mnoho a ukazovaly, ja-
ké misto v nafem narodnim Zivoté zaujima organi-
sace sokolskd. Nékteré velmi pozoruhodné, jako
ten od br. Aloise Buriana, starosty Sokola Sche-
nectady, N.Y. Pro zajimavost je vypolitdvam:
Zupa Vychodni, Severni, Zdapadni, JiZni, Pacificka.

Sokolské jednoty: Americky (Chicago), Blesk (Bal-
timore), Cleveland, Curtis Bay, Md., Cechie, Dallas,
Detroit, Havli¢cek-Tyrs (Chicago), Mladotech (Ra-
cine, Wis.) Newark, Nova Vlast - Cleveland, Oma-
ha, Rozvoj (Chicago), Rip - Pittsburgh, St. Anto-
nio, San Francisko, St. Louis, St. Paul, Town of
Lake (Chicago). Jednoty Sokolic: Baltimore, Hav-
licek-Tyrs, Chicago, New York, Omaha, Town of
Lake. Didile starosta Slovenské Télocviéné Jednoty
Sokol br. Valuiek, starosta Zupy Severovychodni
br. J. Tichy s manzelkou, ndéelnik Zupy Zipadni,
ameri¢ti ¢sl. legiondfi v Chicagu, Cesky ndrodni
hfbitov, Csl. ndrodni rada, Obl. vybor Csl. nir, rady
v Chicagu, Pévecky sbor “Lyra"”, Jednota C.D.aP.;
Ceskd ntulna a sirotéinec, fad Illinois ZCBI., Henry
Sonnenschein a mnozi dalsi.

Cvicenci Sokola Tdbor predstavili se v prekras-
nych bronzovych sousodich: 1) Zavod v béhu, 2) vrh
koule, disku a ostépu, 3) rohovani, TFecko-Fimsky
zdpas, Serm, 4) hra kosikov4, 5) Atlas - zdvih zemé-
koule.

Ses. Lessovd recitovala velmi p&kné bdsen “Vznik
ceské muziky.”

Br. Cyril Popelka zavzpominal zaSlych ¢asi. V
chlapeckych letech cvi¢ival v Sokole MSeno, Zupa
Podripskd v Cechdch. Pri ufeni se Femeslu cvidival
co dorostenec. To bylo v letech 1892 a 1893. V
téch letech zakladdna byla ‘“‘Omladina”, organisa-
ce, ke které se hldsilo studentstvo a vétiina dél-
nictva. Méla v programu heslo “Pryé od Rakous-
ka a pry¢ od Rima.” S4am byl s jinymi nékolikrite
predvoldn pied soud pro €éinnost v této organisaci.
Trikrit byl souzen, ale uznin nevinnym,.

V zAfi roku 1893 pfijel do Spojenych stith. Brazy
se dozvédél, Ze vé&tsina jeho druhfi z “Omladiny”
byla rakouskymi afady pozavirana.

Zde vénoval se predev3im &innosti sokolské. V
mladsich letech v télocviéné& i vécem spravnim. V
pozdéjdich letech télocviéna odpadla a zhstal u
téch ostatnich tsekfi prdce sokolské. Mnoho svych
snah vénuje také organisaci CSA. a Ceské utulné a
sirotéinci.

Pévecky sbor C.8.A. zapél Bendlav sbor "Svoji k
svému'', “Pédsol Janko tri voly u hdja . ..” "Tancuj,
tancuj, vykricaj .. ."”, a “Zdravici."”

0Od chvile, kdy fizeni preslo do rukou prof. Frank
Kubiny, hodnota zpévu tohoto shoru je stdle vy3si
a je krasnou ozdobou kazdého programu.

Slavnostnim feénikem byl starosta AOS. br, K.
Prchal. (Pozndmka red.: Jeho projev prindsime
v tomto ¢isle S.A.)

Po pronesené feci predstavil jsem déleny Sokola
Tabor, ktefi nejdelsi leta jsou u sokolského snaZeni
v Americe. Tomds Andrle, 65 let, Cyril Popelka,
55, Anton Zeman, Josef Brouk a J. Peroutka po
50 letech. KaZdy 2z nich pronesl zajimavou vzpo-
minku.

V uzdvér programu zapiél Pévecky sbor C.S.A.
¢eskoslovenskou hymnu a Masarykova druZina &sl
legiondfl znovu vzdala ¢est vlajkam, které dastoj-
né odnesla. Pékny program sledovdn byl pozorné.

Dlouho do veéera trvala potom sokolska veselice.
Vypravélo se, vzpominalo, zpivalo i tanéilo.

K vzdcnému jubileu byl vyddn paméatnik s p#i-
spévkem od mnohych sokolskych ¢inovnika.

Oslava patfi historii — a nyni do nové préce,
k novym nuspéchiim. Nazdar!
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PROJEV

bratra Karla Prchala pri jubileu Sokela Tabor.

“Kazdy, kdo vidél cviceni sokolské mladeZe i do-
rostu a vidél radost, kterou tito urostli chlapei a
ztepilé divky ve cvic¢eni nachdzeji, kdo pohrouZil se
do oddanosti jejich roznicenych zraka, jisté si na-
konec rekl: Sokolové davaji své vétvi a své ame-
rické vlasti ptinos jako Zadny druhy. Prinos k sile
a zdravosti. Clenstvo i déti vssdli do svych srdei
jas sluneéni a jejich Zilami proudi nejzdraveéjsi pra-
meny Zivotnych latek pro pevny a zdravy ndrod.
Jejich duch je proniknut vérou v pravdu, v spra-
vedlnost."

“. . . Sokolstvo byle si védomo, Ze chee-1i dosdh-
nouti mravni a télesné =zdatnosti lidu, nemiiZe se
oddat necinnosti. Proto kiesalo jiskry a zaZehalo
zipal nadSeni pro téloevik a pro dobro, pravdu a
spravedlnost.”

“Po 85 let neopustilo Sokolstvo chicaZské a ni-
kde ve svété, kde mohlo svobodné se vyvijet, ani o
krok cestu vytfenou. At byvle podmraéno nebo slu-
necno, at’ byl klid anebo otfesy nesly sta povinnosti,
tyto bez vyhrad, omluv a vyhod byly oddand plnény.
A &im vitézilo? Kdzni, vytrvalosti, statetnosti, bra-
trstvim a svornou jednotnosti cile.””

“VSechna krasna hesla o lisce a vzdijemnosti za-
nikala v privalu ustaviénych sporfi a zdpasi a to-
nula v boufich nesvornosti. V Sokole ale nedali
jsme jim nikdy zaniknout.” . .

“. . . s pocity neskonalého vdéku vzpomindme
viech, kdo duchem dali zdklad k bratrské nadi or-
ganisaci a pfed 85 lety zvedli sokolsky prapor, aby
nikdy nebyl sklon&n. Dilo, které je vvrazem vielé-
ho citu jejich dusi, zlstiva jim nehynoucim pomni-
kem.

Americké Sokolstve bylo jednim z velikych 1-
¢astniki na boji, ktery pfinesl ecil, k némuZ se
nesly vSechny touhy naSich déda a pradéda. Pii-
nesl vzkriSeni svobody, kterd byla vidy nejdrazsim
statkem &eského ¢&lovéka. Svobodu, ktera je pod-
minkou vnitiniho rozkvétu statu a zddrného roz-
voje udlechtilych sil pravé demokracie.

Po staleti ss4] upir na téle nadeho ndroda a
piece ho narod premohl. Vime tedy, Ze premifie i
uchvatitele moci a dne3ni diktaturu, zaloZenou na
heslech plnych tfidni nenavisti. VyZetfovani, kri-
mindly, popravy, zridcovani, Z¥piclovini, denuncia-
ce, persekuce, censura a konfiskace budou ukon-
¢eny a vyvrcholen bude novy obrodny proces ve
sméru demokratickych tradie naroda. Budoucnost
Zeskoslovenského ndroda tkvi jinde, nez-li v dik-
tatuie. Vzejde znovu zlaté slunce svobody a Sesky

i slovensky c¢lovék bude moei na volném vzduchu
kvésti a zrati po svém. Jdeme bez vyhrad s tim
tyranym lidem, tak jako vZzdy v minulu, pomoci mu
vésti k vitézstvi Fiignerovu demokracii a Tyrsav
idedl poctivého vlastenectvi.”

“Dne&ni Sokolstvo zOstdvd vérno piikazim svy¥ch
budovateln, zastalo vérno idedliim, a jen jim dékuje

za dnesni svij zivot. Tyto idealy nemohou nikdy .

sestdrnouti a seviednéti, ponévadZ znamenaji sta-
Iv pokrok, ¢imz klesti si cestu v novou dobu a v
nova pokoleni.”

“Generace plijeté a generace zde rozené stoji ve-
dle sebe co nejtésndji, ba prolinaji se a splyvaji v
jediném duchu: v duchu bezpodmineéné sluZby nasi
americké vlasti.

Kazdy zachvév osudt projevuje se v Zivoté So-
kolstva. Proto také a pro svoji lasku k svobod&
této zemdé mélo Sokolstvo ucast na kaZdém zdipa-
su, kterym se zde Zivot projevuje. Je jasno, Ze i,
ktefi svoji Ameriku miluji a hrdé se hlasi k své-
mu stiatu, stoji na strdZi u jeho svobody a budou
ho braniti v dob& boja. Vidyt' prdvé nyni je opét
doba nejistoty, doba zkouSek. Doba, kdy je potfe-
ba pevnosti charakteru a pevnosti vile,

Pro nas neni kolisdni, neni dohadovini, neni roz-
hodovéni. Chapeme veliké ukoly doby a pracujeme
pro né& se v&i horlivosti a obstavosti. VeSkeré naSe
hmotné i dufevni sily rddi diame v kaZdé dobé& pro
lepsi Zivot v téchto Statech, ke cti sokolského

jména . .."

“Bratrskd srdce plni dnes smé&s oprdvnéné pychy
a skromnosti, vdséné a sladké védomi dosaZené
mety. Plni je ale také cit odpovédnosti za praci dal-
5, novou a neutuchajici. Krati¢ky pohled zpét a
dlouhy, pronikavy a pevny rozhled po pritomnosti
a po budouenu. Dnes vield slova a zitra nové giny,
nebot’ jenom ty plati. Ne co jsme byli, ale co jsme.
Sokolstvo se nezastavi ve své prici, protoZe jeho eil,
vychovat &lovéka k nejvétsi moZné dokonalosti, je
védtné Zivym.

Jdeme do nové price. Pravda, nebude to rozja-
s4ni slavnostnich dni, jisavé barvy praporfi, nad-
Sena slova feénikfl, které budou provizet nas Zivot
ve viedni dny — ale bude to radostné a festné vé-
domi #4dn& vvkonané bratrské povinnosti, v&domi
op&tovné poskytované pomoci spolefnému usilo-
vani a klidny sice, ale nejjisavéjsi zvuk sviéta —
tepot bratrskyeh srdei, Zijicich a pracujicich pro
viechny, pro vlast, pro spravedinost, pro pravdu,
pro Ameriku a jeji svobodu. . .."

SOKROL BALTIMORE, MD.

TFi novi “padesitnici” u sokolské jednoty “Blesk”
v Baltimore. RijnovA &tvrtletni schfize konala se
za Cetné ncasti clenstva, coZ je potéSitelny zjev.
Méme pfed podnikem, ktery znamena daldi zddr-
né a plodné Ziti nasi milé jednoty — je to stavba
nové sokolovny!

V této schtizi br. starosta Frank Bouda oznimil
pritomnym, Ze 50tiletého &lenstvi nasi jednoty se

doZivaji bratfi Dr. William J. Ry3inek, Sr., Vdclav
Primus a Alois MaZek. Pritomnym br. Primusovi a
br. Magkovi odevzdal zlaty sokolsky Spendlik, po-
dékoval jim za jejich prdeci a vérnost k na8i jedno-
té. Tento akt byl bourlivé aplaudovan &lenstvem a
sokolskym jubilantiim provolino ‘“Nazdar!” Bratii
V. Primus a A. Cihldf si vzali za tkol odevzdati zla-
t¥ sok. Spendlik br. Dr, William J. Ry&inkovi. —
Nazdar!

VSICHNI DO

TELOCVICNY.
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STAREHO STIBRA CHYNAVSKEHO ‘ROZHLAS'.
Mysle jiskry noéni a ranni — Cecha probuzeni.

Kdo by neznal tlukot srdce svého
v kruhu nasem, v kruhu sokolském,

kdyZ noc za3la dlouhd —
leta jez nids obestirala —
a den jasny vzedel v kraji Ceském,

Jako ndrod mrtvy v ne€innosti

dleli Ce5i mnoha staleti,

niarod druhdy silny klesl k ni¢emnosti
a smrt jiZ jiZ byla v zapé&ti. ..

Cecha spédnek jimal, feé¢ mizela;

jiz jej cizak kladl v nesvéceny hrob—
v tom se zdzrak udal,

Ze se ndhle zvedl jeho rakve krov.

Z vysin hlas se ozval:
“Vstafite, vstante z hrobu, Cesi,
Pan vaas k Ziti vol4,

Nad svym hrobem Cech, hle, stoji,
jeho stard probouzi se slava,

mnohy dfiv byvaly rod pozndva ted',
Ze je také matky Slavy plod.

Protoz, bratfi rodu slovanského,
vstupte sméle v bratrsky nd3 kruh
a na dikaz citu bratrského

druhu podej pravici svou druh,

jak to pfedci nasi éinivali.

Milovali vlast svou, jeji zpév—
béda bylo tomu,

kdo se stfetl s nimi

a vyvolal u Slovana velky hnév!

Cech vytrpél dosti pro svobodu lidu,
necht’ jen ddle Zije v miru a poklidu

Svoboda vzesla lidu vsemu,
vali P4né nikdo neodola,

s vami Biith a vSechen sldvsky kmen!"
Poznamka: Tento *rozhlas” poslal

v tom své&tovém kruhu,
Za coZ pronaSime vrouci prosbu

vzhiru, k Viehomiru,
bratr Stibr redakci kratce pred svoji smrti.

AOS.

Pievazna vétsina jednot konala
vyrotni schiize a provedla volby.
Skoda, Ze dopisovatelé nenapisi o
zivoté jednot a co se chystd. Né-
kdy v dennim tisku je zprdva z
valnych hromad. Tak cetli jsme,
jak p&kna byla roéni ¢innost Soko-
la, Slavského, Sokola v St. Louis,
Sokola Tdbor v Berwyn, Ill. Tato
jednota jmenovala svého Clena a
starostu AOS. br. Prchala ¢estnym
¢lenem. Do naSeho c¢asopisu S. A.
dostala se zprdva o roéni schizi
pouze od Sokola Detroit, Mich,

E

NAacelnictva AOS. poradala za-
vod ve volleyball a basketba!l 12.
ledna 1952 v Sokole Tabor, Ber-
wyn, za UGcasti druZstev Zupy a
jednot. Zprava bude v pristim &is-
le. Jako kazdy rok i letos vypsalo
naelnictvo zkousky zdatnosti pro
mlddeZ i ¢lenstvo.

k]

Co se chysta v AOS., je uvefej-
néno ve zvlastnim d¢ldnku v tom-
to ¢isle.

SLOVENSKE SOHOLSTVO.

Spojené Sokolstvo na Vychodé
poradalo zavody 8. prosince v
New Yorku za ucasti slovenského
Sokolstva, Zupy Vychodni AOS.,
Deélnického Sokola, Sokol Orel. Z4-
vod proveden byl hladce a v plné
kazni. "Slovensky Sokol” pfindéi
vysledky zdavod( muZii a dorosten-
cli. — Totéz cislo 8.8, prindsi vy-

,o -
RUZNE.
sledky kuZelkdfské soutéze ze
dne 1. prosince 1951.

Redakéni élanek S. S. €. 51 kon-
¢i: “Mezi jinym, my Sokolové, roz-
myslejme o tom, zda-li jsme uéini-
li zadost svym povinnostem k cel-
ku, jak mnoho jsme pomohli k je-
ho viestrannému vyvinu a jest-li
je v nés jesté tolik osobni hrdosti,
abychom v nastavajicim roku na-
hradili to, eco jsme v minulém za-
nedbali. PreZel znovu drahocenny
¢as jednoho roku a optejme se
kazdy svého svédomi, jest-li jsme
jei v plné mire vyuzili ku pro-
spéchu organisace,

#

Néabor nového &lenstva v 8.T.J.8.
dobfe pokraduje.

SOKOL V ARGENTINE,
Doslo nam nasledujici vanoéni

blahopfani: “Veselé vanoce a
st'astny novy rok Vim preje So-
kol Villa Dominico." — Ddle pfi-

psano: “Srdecné diky za VAas nam
mily, véstnik a v3e nejlepsi v no-
vém roce 1952 Tobé a VaAm viem,
sestry a bratfri, pfeje
J. Benko."
Sokol Villa Dominico, Argenti-
na, pofddal v nedéli 9. prosince
1951 dvacdaté vefejné cviéeni na
viastnim pozemku vedle sokolov-
ny. Spolutéinkoval Sokol P. R.
Sdenz Peiia (Chaco) a télocviény
odbor Csl. SdruZeni Avellaneda.
Télocviény poifad meél 16 péknych
¢igel. Po télocviéném pofadu ta-
neéni veselice.

Obdivujeme neunavnou pili a
zdatnou sokolskou prici bratfi a
sester v JiZni Americe. Zdarilé
dvacité vefejné cviceni ve Villa
Dominico, Argentina, dokazuje vy-
trvalost a nesmirnou lasku k So-
kolu!

Nagse americké Sokolstvo preje
jim hojné zdaru v prici do dalsi
budoucnosti!

SOKOL V KANADE.

Tél. jed. Sokol Masaryk v
Montrealu konala v sohotu 17.
listopadu 1951 schtzi, na niZ bylo
jedndno o télesné vychové Zactva.
V nejblizsi dob& Sokol Masaryk u-
skuteéni to, aby ¢s. détem v dopl-
fovaci Skole Van Horne se dosta-
lo télesné vychovy. Cviéit se bude
kaZdou sobotu odpoledne.

N

Folks Festival v Kitcheneru.—
Ve dnech 26. a 27. listopadu 1951
se konal v Kitcheneru velky festi-
val, kterého se 1éastnily naSe so-
kolské jednoty Kitchener-Water-
loo a Toronto. MuZi a Zeny So-
kola Toronto vystoupili pri vederu
27. listopadu v St. Mary's Hall v
Kitcheneru. Zeny, vedené ses. VI,
Tichopadovou, pfedvedly swvaj
krasny “Hold TyrSovi" a muZi, za
vedeni br. Miro Pfistupy, zacvigili
“Véény ruch”. Na klavir dopro-
vazel br. P. V. Havlik. Navitéva
byla velikd a ¢&isla torontskych
Sokolli a Sokolic méla uspéch.

E

Zdavody torontskych. — V pon-



deli 26. listopadu 1951 nds toront-
sky¥ Sokol zapoc¢al s ndacvikem na
zavody na ndfadi a prostém télo-
cviku. O zavody se jevi veliky za-
jem. V ndecviku se pokracuje kaz-
dé pondéli veder v télocviéné Ma-
sarvkova domu.

— Svét jest ustaviény boj, sila
se silou, rozum s rozumem, narod
5 narodem se méri, slabsi slouzi
silnéjsimu a <¢innéjsimu. Karel
Havlicek.

Make tad:;'j
Jyour 7)day
buy United Stztg |

elense Bonds

W i«‘{-v‘h"h“;\'

CESKY
NARODNI
HRBITOV
V CHICAGU
slouzi svému Ocelu od roku
1877. Moderni Krematorium,

étyfi Zaroviité, MNové, krasné
Kolumbarium, kde moZno si
jiz nyni zakoupiti schranky.
MNavitivte tento nas krasny hgj
mrivych.

Hibitovni OFfadovna:
5255 N. Pulaski Road
Telefon
KEystone 9-8442

Kvétinaiské oddéleni:
Telefon
KEystone 9-844373

BOHUMIL YYDRA, pfedseda

SOKOL AMERICKY

HISTORICAL DATES AND
FACTS

January

1, 1860 First publication
Czech printed in America.

1, 1%62--Jindfich Vanidek born,
outstanding Sokol Leader.

1, 1871—First number of "So-
kol”, physical culture revue, issued
in Prague, edited by Dr. Miroslav
Tyrs.

1, 1917 Foundation in America
of the Sokol Society, now known
as the Americki Obec Sokolska
{American Sokol Organization),
created by merging the National
Sokol Union and the distriet Fueg-
ner-Tyvs,

8, 1918 President Woodrow Wil-
son of the U.S.A. presented to con-
gress in Washington the 14 points
of his military and peace program.
His act hastened the end of the
First World War; and Wilson's
principles have retained their sig-
nificance.

10, 1879—First number of “So-
kol Americky" issued in Chica-
go, Illinois.

13, 1464—Bohemia and Moravia
joined in perpetual union by the
royal decree of King George of
Podébrady, Bohemia.

15, 1897—Publication started of
the “Véstnik Sokolsky,” official
publication of the Czech Sckol Or-
ganization in Prague.

17, 1706 — Benjamin Franklin
horn, American statesman and in-
ventor of the lightning rod. (FPre-
vious to this, a Czech priest, Pro-
kop Divis, had set up a lightning
rod, but this invention was not an-
nounced to the world because of
the unfavorable attitude of the
Vienna government.)

19, 1809—Edgar Allan Poe,
American poet and short-story
writer, born in Baltimore, Mary-
land. His famous poem “‘The
Raven" was translated into Czech
by Jaroslav Vrchlicky.

31, 1615—Henry Hudson disco-
vered the river which bears his
name,

31, 1865—Slavery abolished in
the United States of America.

in

Podporuijte
oznamovatele
v nasem casopise!
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“KOTRMELCE”

Kotrmelec bratrsko-rybafsky.

V pdtek Casné rano prijeli do
tdbora Sokola, kde se konala cvi-
sitelska 3kola dva bratii, nadSeni
rybafi. Hned hldsi kuchafkdm:
“Pockejte s vafenim obéda, na-
chytime dost ryb pro viechny"”
a ihned se hrnuli s lod’kou na fe-
ku. Ale do poledne se nevritili. K
obédu jsme méli studeneé zakusky a
kdvu. Na rybafe jsme zapomeli v
domeéni, Ze odjeli domt. V sobotu
¢asné rano vidime prichdzet dveé
postavy od Feky a — bez ryb. Oba
se “kysele” tvdfili a jeden mel
“modré oko”. Na otazku "co se
stalo,” odpovidd nevrle: “Ryby
nebraly a to ‘‘modré oko" — to
jsem si dnes v noci zapaloval cigd-
ro proti komdrim a z reky se vy-
mritila ryba za svétlem a prastila
mé do oka."”

Ten druhy rybaf mléel, jen hro-
ziveé koukal a kdyZ se osvézil sil-
né&jsim “drinkem” povida davérné:
“Jo, ryba ho pratila, méli jsme
nachytano 1ryb pro celou 3kolu,
méli jsme je v pytli ve vodé za
lod’kou a on ten “chytrdk” upus-
til pytel do vody a ryby se uto-
pily. Pak ty ostatni ryby prestaly
“prat”, asi Sly na pohifeb tém u-
topenym. To “modré oko” Ze mu
udélala ryba si vymyslil, protoZe
j4 jsem se na ten “damage” ne-
mohl divat. Pak jsme si podali ru-
ce a jsme “all right."—J.
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At jedete
kamkoliv
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vlakem, lodi nebo letadlem,
do Ceskoslovenska nebo
po Americe,

vidy pojedete nejlépe od

Heger

Travel Bureau
2139 South Austin Bivd.,

Cicero, lllinois
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MYSLENKY Z TYRSOVYCH PRACI.

Boj o Zivot zikonem p#irodnim.

“Veskeré déjiny jak tvorstva viibec, tak lidstva
zvlasté, jsou védny boj o byti a trvdni, v némzZ pod-
lehne a vyhyne, co k Zivotu naddl je neschopno a
celku zavadno.”

“Co vSak v tom boji o byti a trvdani rozhoduje,
kteryZz Zivotem zveme, je pfednost celé povahy, tu-
diz zdravost a pevnost Zivota narodniho, vzdélani a
§ nim téZ uméni. Zde neplati pomoc vné3ni, zde

predeviim 1sili a snaha vlastni brdni, chrani a vi-
tézi.”

“V kazZdém zdravém ftstroji celek vie, neZli Gdsti
‘a jednotlivei plati a vdzi; a onen “boj o byt a trvéd-
ni”, ktery je v pfirodé naskrze zakonem svrchova-
nym, neznameni nic jiného, nez, Ze ¢ast musi zahy-
nout, kdyZ celku se prici, aneb jej nebezpedim olro-
Zuje, aby tolik zbylo a tim voln&ji se vyvinouti
mohlo, ¢o plného Zivota je schopno a hodno, aby v
celku zhstalo a potrvalo.”

VEDOUCIM V TELOCVICNE,

V afadovné AOS. moZno zakoupiti:

Ndpodobivé evideni pro déti od 5 do 10 let, po-
psané v Feli Ceské i anglické s hudebnim dopro-
vodem. POHADKA O TYRSOVI. SlozZili Marie
Provaznikovd a Jan Pelikdn. Cena $1.65.

“Ceskfi Beseda” ndpévy se slovy vSech jednotli-
vych pisni a popis tancti., Cena T5c.

Ukéizkové cvideni na vysoké kladin&, s hudebnim
doprovodem. Cena $2.75.

| | [
Vzorné cvicebni Gbory pro viechny tridy
a koZiené cvicebni stievice
koupite nejlépe u

Sokol Supply Co.

1412 W. 18th Street, Chicago 8, IIl.
Phone CAnal 6-5953 Piste si o cenik!

SvUJ K

Maéme deset populdrnich pland. —

ZAPADNI CESKO-BRATRSKA JEDNOTA

SVEMU!

NEJVETSI CESKOSLOVENSKA PODPURNA ORGANISACE
VE SPOJENYCH STATECH

nabizi €lendm Sokola
vyhodné Zivotni pojisténi pro dospélé i ditky.

— Se viemi vyhodami.

Platime po dvou létech &lenstvi dividendy.

Méame Fady ve viech &eskych osadach na stfedozapadé a zapadé.

Moralni i finanéni podpora
byla s nadi strany vidy stoprocentni.

Vsichni nasi hlavni Ofednici a feditelé, jakoZ i skoro viichni fadovi Ofednici i
organisatofi jsou €leny Sokola.
JIZ PROTO ZASLOUZIME SI VSESTRANNE PODPORY

ZCBJ ma 57,000 élend a ditek.

Pfres $50,000.000.00 pojiiténi v platnosti.

Hlavni Ufadovna ZCBJ nalézé se v Cedar Rapids, lowa

Hlavni Gfednici:

JOHN V. ROMPOTL, preds.
M. L. HROMADKA, tajemnik

_—

ROMAN L. HRUSKA, mistopfeds.
GEO. J. SHULTZ, pokladnik




