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T O T H E A M E R I C A N S O K O L
O R G A N I Z A T I O N

Sis te rs and Bro thers :
Iwouid like to express my sincere personál

appreciation to the instructors and gymnasts as
well as the membership of the American Sokol
for their excellent cooperation and support dur-
ing the XIII Sokol Slet and Competilions heid at
Cleveland, Ohio, on July 4, 5, 6, 1958.

Your particípation contributed greatly to the
success of this Sokol manifestation. It Is my desire
that we will continue this wonderful cooperation
in future Sokol functions sponsored by our re-
s p e c t i v e o r g a n i z a t i o n s . — N a z d a r !

Rudolph Bachna,
Chief Physical Director, SGUS
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K O B R Á Z K U N A O B Á L C E .
Red -White and Blue —the famoiis speciál niini-

ber of the Northeastem District, composed by Bros.
Edwin J i rousek and Kare l Vávra , recc ived as tand-
i n g o v a t i o n a t t h e X I I I S G U S . S l e t i n C l e v e l a n d ,
Ol i io . Th is beaut i fu l number has been s i iccessfu l ly
p r e s e n t e d m a n y t i m e s i n t h e U S A . a n d C a n a d a ,

★

Červená -bílá amodrá —zvláštní tělocvičné číslo
župy Severovýchodní AOS., které bylo provedeno S
pronikavým úspéchem na s le tu STJS. vClevelandn,
Oh io . Ta to k rásná sk ladba b ra t ř í Edw lna J i roušk j i
aKarla Vávry předvedena byla mnohokrát sveli¬
kým úspěchem p ř i různých podnicích ve Spojených
s t á t e c h a v K a n a d ě .T r u $ t e e i

Dozorčí ocfbor: B E T T Y P R E N E R , F R A N K S VA M B E R A ,
VODÁK, HENRY VYDRA, ANNA FAITOVÁ.

F R E D

N A Š E P O D N I K Y .
SOKOL I IAVLlCEK-TYBŠ , CHICAGO, ILI . . ,

i s sponsor ing- a“TURKEY SHOOT’’ Fr lday
evening, November 21, 1958 at SOKOL. HA]̂ ,
2619 S. Lawndale Ave., for benefit of Building
I m p r o v e m e n t F u n d . ● — F r e e s n a e k s ! — D o o ř
P r i z e s ! — D o n a t i o n $ 2 . 0 0 .

Schúz* Výkonného Výboru AOS. kona| l to pot ledni t t řodu
vměsíci vúřadovně Obce,

2345 S. Kedzio Avo., Chicago 23, III.

OZNAMTE VŽDY KAŽDOU ZMĚNU ADRESY ÚŘADOVNĚ
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NATIONAL UNITY SOKOL IN AMERICA

C H A S . M . P R C H A L

vantage that could be derived would beOur Task, Aim andDr. Mi ros lav Tyrš ’s
Goal” was printed in the first issue of the
first Sokol periodical appropriately caJled
“Sokol” and published in Pragne, January
1 8 7 1 . T h i s a r t i c l e w a s t r a n s l a t e d i n t o E n g -
l ish several t imes; the last being by Bro.
James Cihak in 1958.

m a n y .

P o s i t i v e a c t i o n i n t h i s m o v e m e n t b e g a n
August 5, 1877, in Sokol New York with a
m o t i o n m a d e b y j o u r n a l i s t B r o . J . V.
M a t ě j k a . H i s m o t i o n t o c o m m u n i c a t e w i t h
other units throughout the country with a
view to establishment of aNational Organi-
zat ion was adopted. However, upon Consu l t¬
ing with the other units, approval by ama¬
jority was not immediately realized.

A f t e r m u c h p e r s e v e r a n c e a n d h a r d w o r k
of the New York Sokol, for which we are
deeply grateful, did the NationEil Unity Sokol
become afact.

In the year 1923 the publication’s 49th
volume carried my article “OF THE CZECH
SOKOL IN AMERICA”. This at'ticle covered
in part the history of the National Unity
Sokol in America (Národní Jednota Sokolská
vAmerice). From this is gathered the data
t h a t f o l l o w s :

Soon after the founding of the first Sokol
unit in Bohemia, in 1862, the new immi-
grants brought the Sokol idea to America.
The first Sokol Unit was organized in St.
Louis, February 14, 1865.

The Sokol unit in Chicago was next on
August 19, 1866. Today the originál Chicago
unit bears the name of Sokol Tábor and is
located in the city of Berwyn, 111., New York
and Milwaukee, Wis., followed in 1867. The
Sokol idea continued to spread rapidly and
other units were founded throughout the
United States. Enthusiasm grew and from
the gymnastic activities was evolved asociál
life centering itself in Sokol buildings.

Where enthusiasm diminished due to in-
adequate leadership, or where economic con-
ditions interfered, the activities of Sokol
U n i t s d e c l i n e d .

In early years the several units worked in-
dependently and concerted action among the
loca l Soko ls there fore d id not ex is t . Yet the
thought and desire of uniting the individual
units and establishing an American National
Sokol was born and grew stronger.

The units realized that they could not ac-
complish singly the desired gains which
could be effected by concentrated efforts of
all. Progress would be faster and the ad-

Months passed before the first convention
was ca l led by the New York Uni t to be he ld
at Cleveland beginning June 29, 1878. But
both Cedar Rapids Units objected to Cleve¬
land and suggested Chicago instead. This
proposal was agreed on and the Convention

scheduled for August 11 and 12, 1878, atw a s

Chicago. Actually, for several reasons, the
meeting convened on August 13, 1878.

Here Soko l New York made many fine
contributions to the Constitution and By-
laws of the new Sokol body which became
the basis for the great progress which fol¬
lowed. Here, also, were adopted several other
basic principles and rules; námely, Dr.
Tyrš’s systém was made standard, the pub-
lication of the official monthly magazíne un-
der the name of “Sokol Americký” was au-
thorized. The first issue is dated January 10,
1 8 7 9 .

The or ig iná l cons t i tu t ion a lso inc luded
dea th benefi ts to members .

D e c i s i o n w a s m a d e a s t o t h e u n i f o r m o f
the Organization. Up to the time of the Con¬
v e n t i o n s e v e r a l u n i t s h a d w o r n t h e o r i g i n á l
Czech Sokol uni form cal led “red”. Others
had awhite linen and one of the units wore
a “ b l u e ” w o o l e n u n i f o r m . T h e N e w Y o r k
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and Chicago Units experienced much abuse
dur ing the firs t years of the i r ex is tence when
appearing in the Czech uniform before the
public. In those years, people still remem-
bered the h is tor ica l s t rugg le between the
North and South (1861 to 1865). This coup-
led with the death of the liberator of slaves,
A. Lincoln, who was killed by astaunch sup-
porter of the South was also deeply felt by
the entire nation. The Czech Sokol uniform
resembled the gray uni form and red shir t
of the Confederate Richmond Regiment call-
ed the “Red Devils” whose men showed
sympathy even for the wounded boys of the
Northern Army. The Northern Army
ablue uniform, white shirt, and wide brim-
med black felt hat and black belt. After
lengthy deliberation, it was decided to adopt
the blue uniform; although this was not
cepted imanimously.

August 15, 1878, ten Sokol Units repre-
sented at the Convention were United, under
the name suggested by T. J. Sokol, New
York: “National Unity of Sokols.” The units
were T. J. Sokol New York, T. J. Sokol
Chicago, Bohemian American Sokol Chi¬
cago, Sokol Cedar Rapids, Branch Sokol of
the Readers Club in Cedar Rapids, T. J
Sokol Detroit, T. J. Sokol St. Louis, T. J.
Sokol Blesk, Baltimore, Bohemian Amer
Sokol Kewanee, Wisconsin, and T. J. Sokoi
Cleveland. At the time women and children
were not included in the training.

In the year 1879, the first competitions
of the new body were conducted in New
York. With the founding of the “Unity
activities in the gymnasium accelerated. The
Czech newspapers contributed in alarge
measure to the success of the Sokol efforts.
During the first year, four new units
organized.

At the second convention held

a n d p e r p e t u a t i o n o f t h e S o k o l I d e a l s w a s
gratefu l ly acknowledged and Dr. M. Tyrš
was named honoráry member of the “Uni^’.
This act created sorely needed inspiration
a n d e n c o u r a g e m e n t t o t h e t h e n d e c l i n i n g
period in Bohemia. At this Convention spe¬
ciál stress was laid upon the educational
p h a s e o f t h e a c t i v i t i e s . T h e N a t i o n a l U n i t y
of Sokols grew in both number of members
and number of units. Headquarters of the
unity were changed anumber of t imes.

Many outstanding undertakings were ac-
complished. Many schools were conducted,
tremendous Slets were held in different parts
of the country, tours conducted to Slets in
Bohemia, numerous conventions were held.
upon mot ion made by the “Uni ty” , the statue
of K. Havliček-Borovský was erected in
Douglas Park in Chicago. Great assistance
was given to the other Slav nations in orga-
nizing Sokol Units.

The ways were not always smooth but
the Sokol Ideals held the units together. The
Sokols represented the Czech element in
America at most of the outstanding occa-
sions. The highlight of the “Unity” activi¬
ties was the Ist all Sokol Slet in Chicago
August 26-29, 1909. The first Czech Sokol
delegation with their President Bro. Dr.
Josef E. Scheiner and an outstanding gym-
nastic team participated.

At that time, pressure was applied toward
the unification of both Czech Sokol Organi-
zations in the United States, námely, Nation¬
al Unity of Sokols (blue) and Distr ict
Fuegner-Tyrš (red). The time was not pro-
pitious, however, and this unification was
not realized until the beginning of the year
1917. More than 38 years after the founding
of the “National Unity of Sokols” and 19
years after the “District Fuegner-Tyrš'f o u n d e d .

n o

w o r e

a c -

» >

w e r e

o n e y e a r

later in Cleveland, Dr. M. Tyrš’s founding
w a s

H I S T O R I C A L D AT E S

September
3, 1948 Dr. Edvard Beneš, second President

of Czechoslovakia, died in Sezi-
movo Os t í .

1 4 . 1 9 3 7 T h o m
17, 1832 Dr. Miroslav Tyrš was born.
21, 1861 JUDr. Jose f Sche iner

G. Masaryk d ied .a s

w a s b o r n . F o l
anumber of years he was President
of the Sokol Organization in Czech¬
o s l o v a k i a .

5 , 1 8 4 1 A n t o n í n D v o řá k , m u s i c a l
was born. Died May 1, 1904.

9, 1912 Jaroslav Vrchlický, distinguished
thor and translator, died. He

c o m p o s e r ,

a u -

30, 1938 The Tragédy of Munich; England.w a s

born Febmary 17, 1853. France, Italy and Germany agreed
to the par t i t ion of Czechoslovakia.12, 1822 Jindřich Fuegner was born.
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C h a r l e s M . P i * c h a lB l a n c h e J . C i h a k

Sokol Tyrš Plans Ahead
of our Sokol training to create afull, healthy
l i f e .

During our attcndance of the Slovák Gym-
n a s t i c U n i o n S o k o l S l e t i n C l e v e l a n d J u l y
4 t h , 5 t h a n d 6 t h , \ v c h a d o u r fi r s t o p p o r -
tunity to visit the re-modeled building of
o u r o w n S o k o l T \ ' i ' š .

VVe had mado an appointment with hro.
Sustcr and bro. Zaliradnicek and we could
not háve selecí cd amore opportune timc for
this inspcction lour.

VVhen \ve entcred the gymnasium the Slet
compet i t ions for Junior Gir ls (dorostenky)
were in fu l l swing. There wcre so many con-
testants that the floor was completely filled
w i t h t h e m .

Although we were an.xious to see the re-
sults of Sokol Tyrš ’s energetic campaign it
was hard for us to leave something that was
so beaut i fu l and encourag ing to us .

Sokol Tyrš was built in 1926. The first
floor was atheatre with the clubroom in the
basement and the gymnasium, kitchen and
lodge halls on the second and thii-d floors.

Due to changing condit ions the theatre
had not been in use for two years when the
i d e a o f c o n v e r t i n g i t i n t o a b e a u t i f u l l a r g e
gymnasium was conceived.

Interior of Sokol Tyrš Gymnasium during remodeling.
At ameeting on April 30, 1957, a32 mem-

ber committee was named and led by Chair-
m a n

paign
c o m e t r u e .

Aminimum of $30,000.00 was the est i -
mated cost. No smáli figuře even in these
times for any organization to secure.

It is to the everlasting ďedit of the hard
hitting and hard working Committees and to

it was abeautiful sight to see them in
iheir blue gym uniforms, and to see the
carnestness in their endeavors, all of which
was conducted under exempláry disciplině.

I t was aspectacle that created apicture
t h a t w i l l r e m a i n i n o u r m i n d s f o r a l o n g ,
l o n g t i m e .

How can anyone possibly doubt that this
genera t ion and those tha t w i l l fo l low i t can
poss ib ly be unaware o f the v i ta l impor tance

bro. Robert Jirousek to conduct acam-
f o r s e c u r i n g f u n d s t o m a k e a d r e a m
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might mention Sokol Baltimore, Sokol Little
Ferry, Sokol Los Angeles, Sokol Dallas and
many others. Every one of these Units re-
fusing to g ive in to aclefeat is t at t i tuc le actu-
ally took the bull by the horns and revital-
i z e d t h e i r w h o l e p r o g r a m .

\Ve may háve strayed al i t l le f rom what \ve
had intendcd to say aboul Sokol Tyrš, but
ivnewed activity of this type that we see all
o v e r t h e c o u n t r y c a n n o t b u t h e l p t o c h e e r
a l l o f US.

We entered the gymnasium through the
side entrance on Corlett Street although the
m a i n e n t i - a n c e i s o n E a s t 1 3 1 s t S t r e e t .

We wa l ked ac ross t he spac ious gymnas i¬
um, 5,600 square feet in area, with i ts bright
s h i n y n e w m a p l e fl o o r t o w a r d t h e n e w l y r e -
modeled adjustable stage, where they pointcd
out the new public address systém. Through
a d o o ř a l o n g t h e r i g h t s i d e o f t h e s t a g e w e
e n t e r e d t h e s p a c i o u s r o o m w h i c h w a s n o t
quite completed and which will serve as the
f u t u r e c o n f e r e n c e r o o m f o r C o m m i t t e e s .

F r o m h e i ’ e w e d e s c e n d e d t o t h e l o w e r l e v e l
to inspect the new boi ler, locker and shower
r o o m s .

Speciál attention should be paid to the
wonderful air circulating systém throughout.
Although it was avery warm day, all parts
o f t h e b u i l d i n g w e r e v e r y c o m f o r t a b l e .

On the left hand side of the stage on the
first floor, they pointed out the storage space
fo r appa ra tus and apassage f o r i t s r emova l
which led to the rear of the building.

A large por t ion o f the decorat ions f rom
t h e t h e a t r e w e r e l e f t o n t h e w a l l s a n d r e -
paired, and added much to the glamor of
t h e h a l í .

At the end, directly opposite the stage, a
very huge refreshment bar was being erected
w h i c h d i d n o t e v e n l a c k a d u m b w a i t e r t o
a n d f r o m t h e s e c o n d fl o o r .

W e t h e n m o u n t e d t h e n e w s t a i r c a s e t o t h e
second floor, enter ing the old gymnasium
w h e r e w e f o u n d t h e o v e r fl o w o f c o n t e s t a n t s
competing. The new gymnasium is two and
one-half times as large as the old one, and
now appeared like amidget compared to the
new one with its very smáli stage. We then
entered the sparkling newly built kitchen
wi th a l l i t s modem accessor ies wh ich i s the
pr ide and joy of the Sisters.

The old gymnasium will be ušed to display
the many trophies that Sokol Tyrš has coÍ-

S O K O L3 5 8

S o k o l Ty r š t h a t t h e g o a l w a s r e a c h e d i n a
y e a r ’ s t i m e .

Sokol Tyrš accomplishments should act as
aspur to every Un i t , p rov ing conc lus ive ly
that anything can be doně if we only reso-
lutely follow up acommon sense program.

They secured the ve ry va luab le ass is tanco
of al l the Cleveland newspapers, who not
o n l y a c t i v e l y s u p p o r t e d t h e f u n d r a i s i n g
campaign, but enthusiastical ly drew. atten¬
t i o n t o t h e fi n e w o r k t h a t t h e S o k o l s h á v e
been doing in their community and in this
country for ninety-three years.

Publicity of this type can be secured by
every Unit , br inging with i t recognit ion for
past achievements, as well as activc support
f o r o u r p r o g r a m f o r t h e f u t u r e .

It did not seem possible to us that an
dertaking of this magnitude could be doně
for 330,000.00 When we mentioned this to
bro. Suster and bro. Zahradniček they both
smiled very pleasantly and informed us that
our observations were correct. They then
stated that thousands of hours of labor had
been put in by their members and that a
truly staggering amount of materiál had
been donated by the members and their
f r i e n d s .

u n -

This proved above all else that individuals
are wiHing to help very generously when
they see awillingness and aspirit to accom-
plish something really great.

Sokol Tyrš has proven that the present
generation is perfectly capable of accom-
plishing big things and of securing the sup¬
port not only of alocal community but that
of awhole c i ty.

America is becoming more and
scious of the fact that all of its citizens need
this type of training if the nation is to sur-
vive. From the President and all the

m o r e c o n -

r e s p o n -
sible government officials in Washington to
the Governors of the States and the leaders
of the local communities, everyone is trying
to find away to inerease the physical activ¬
i t y o f a l l c i t i zens .

Where they are trying to find agood pro¬
gram, we háve it. Is it fair for us to keep
this Information only for ourselves?

Should not every Unit embark upon
paign of some kind to inerease the activity
and effectiveness of its own Unit?

Within the last few years agreat number
of our Units in various parts of the United
States háve accomplished agreat deal. We

a c a m -

. j
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Speciál parking facilities are in progress
a t t h e r e a r o f t h e b u i l d i n g o n t h e i r o w t i
p roper ty.

Sokol Tyrš can be proud of their roster of
310 members, plus 200 children and Juniors
actively participating in the gymnasium.

W e w a n t t o t h a n k b r o . S u s t e r a n d b r o .
Z a h r a d n i če k f o r c o n d u c t i n g u s t h r o u g h t h e
building. We also want to express our sin-
cere appreciation and congratulations to all
the Chairmen and their Committees, to each
and every member who gave so freely and
unselfishiy of their time and money to com-
plete aproject so great in magnitude in order
tha t t he Soko l i dea cou ld l i ve on .—Nazda r !

lected throughout the years and can also be
ušed for alovely dining room.

We re turned to the main floor to v iew the
fine c loak rooms, t i cke t Office and en t i ' ance
h a l í .

The present marquce with the name Mt.
Pleasant Theatre will be replaced with the
name Sokol Ty i ’š , and is one of the i r fu ture
projects.

O u r t o u r e n d e d w i t h a v i s i t t o t h e f a m o u s
sklípek (clubroom) in the basement of the
building. Its unique furnishings and dccora-
t ions combined wi th the romodeled, extended
bar still remains one of the favorite spots for
r e l a x i n g f o r S o k o l m e m b e r s a n d t l i e i r
f r i e n d s .

TO THE NEW MEMBER
By Karel Vaniček

{TrcnisUited by Trocnov)
our good fortuně in schooling or materiál goods.
T h e f e e l i n g t h a t u n l e s s w e fl a u n t o u r a c a d e m i e
t i t l e s a t a l l t i m e s a n d e v e r y w h e r e , t h e “ o t h e r s ”
wil l íorget that we are made of different mud.
B u t t h i s c u r s e d s e a l i s e a s i l y b r o k e n w h e r e a l l
Sokols are of good will. and intellectually cour-
ageous! Také off your outer t rappings, don a
Sokol gymnastic outfit, get in line, where we are
a l l b r o t h e r s , a l l o n a n e q u a l f o o t i n g ! P a r t i c i p a t e
i n o u r c a l i s t h e n i c s , t r y y o u r h a n d o n t b e a p p a -
ra tus . and the a r t i fic ia l ba r r i e rs d i sso l ve as does
i ce when exposed t o awa rm , sm i l i ng sun .

2 ) A s t h e fi r s t s e a l i s b r o k e n , t h e s e c o n d
cracks, gives way. In our gymnasiums, no one
s c o f f s a t y o u r c l u m s i n e s s w h e n t r y i n g a n e x e r -
c i s e f o r t h e fi r s t t i m e ; n o o n e s n e e r s a t y o u o r
laughs at you if you fail to complete anumber

the apparatus. On the contrary, your friends
try to help you. Those with more experience,
oífer you the benefit of their mistakes. Not only
your instructor, but your classmates watch your
every movement carefully, ready to help you in

o f d i s t r e s s o r i m p e n d i n g d a n g e r.
3 ) S o m e h á v e a f e a r o f i n j u r y , a f e a r o f

s ickness. The terror within natural ly does not
help them. It is ademonstrable, very definite
harm to one’s health. Exercises on gymnast ic
apparatus are really not easy. While an able
gymnast mákes them appear effortless, the
n o v i c e s o o n r e a l i z e s t h a t t h e r e i s m u c h f o r h i m
t o l e a r n ; t h a t c o n s t a n t p r a c t i c e a l o n e w i l l l e a d
to perfection. After amonth or two in the gym¬
n a s i u m . , h e i s i m p r e s s e d w i t h t h e f a c t t h a t t h e
competent instructor studies the ability of each
gymnast, and asks them to do nothing beyond
h i s s t r e n g t h . I n j u r i e s a n d a c c i d e n t s a r e h e l d
down to amin imum. The s imple fundamenta ls
are taught and gradual progress made to the
m o r e c o m p l e x e x e r c i s e s . T h e f e a r o f b e i n g h u r t
gradually disappears. Self-confidence is increased.

4 ) L e t h a r g y l e a d s t o s t a l e n e s s . I t t a k é s v i m ,
vigor, to shake off the “contentedness” of the
easy, placid l i fe —and to don your gym togs

I t u r n t o y o u , w h o a r e a b o u t t o e n t e r o u r
ranks, to approach that source of buoyant en-
t h u . s i a s m w h i c h i n s p i r e s t h e i n t e l l e c t a n d o u r
entire being, and is so important afactor toward
achieving contentment and happiness in life. We
welcome you al l , regardless of your station in
l i f e . O u r S O K O L i s a b r o t h e r h o o d w h i c h k n o w s
n o d i í f e r e n c e s o f c l a s s , o f w e a l t h . o f v o c a t i o n .
We want you to be one of us whether your cheeks
are painted by the flush of youth, oř alifetime
of struggle and responsibi l i ty has turned your
hair to silver. —Each and every one of you is
i n v i t e d t o p a r t a k e o f o u r S o k o l M o v e m e n t w h e r e
asound, hea l thy, ph i losophy o f l i fe i s p ropa-
gated. Lo, Iex tend ahand of f r iendship —and
n o w , t o W o r k :

H o w ? W o r k ? O f c o u r s e ! C r e a t i v e e f f o r t i s a
characteristic of those who try to improve them-
selves, to help make l i fe finer, happier. ' Také
part in Sokol work and enjoy areál treat!

Many háve fa i l ed to en joy ahea l thy, ene r -
getic, virile, clean youth. Perhaps as adolcscents
they were forced to give up formal schooling and
s e e k e m p l o y m e n t . T h e i r l e i s u r e h o u r s m a y h á v e
been spent in questionable practices. Some seek
pleasure of questionable quality, dissipating their
s t r e n g t h , u n d e r m i n i n g t h e i r h e a l t h , a o q u i r i n g
b a d h a b i t s . S o m e f e e l t h a t l i l e h a s “ r o b b e d ” t h e m
o f m u c h — a n d e n d e a v o u r t o b a l a n c e t h e s c a l e
b y h e a d l o n g p l u n g e i n t o a m a e l s t r o m o f e x c i t e -
m e n t a n d “ p l e a s u r e ”
i n a w o r s e s i t u a t i o n .

F o r s o m e , t h e b o o k o f l i l e a p p e a r s t o b e a
vo lume secured by seven sea ls , and the contents
i i n k n o w n t o t h e m . T h e s a t i s l a c t i o n o f C r e a t i v e
w o r k , o f a t a s k w e l l d o n ě , o f c o n t r i b u t i n g i n
s o m e d e g r e e t o w a r d a b e t t e r s o c i e t y — t h a t i n n e r
g l ow has neve r been t he i r s . Le t us see whe the r
we cannot break those seven seals , tear the web
t h a t h a s b e e n w o v e n a r o u n d t h e T o m b o f L i f e ,
a n d s c a n t h e c o n t e n t s .

1) The caste systém, or class consciousness.
T h e d i s d a i n f o r a f e l l o w - b e i n g w h o d i d n o t s h a r e

o n

č a s e

o n l y t o fi n d t h e m s e l v e s



S O K O L ,

f o r a n e v e n i n g ’ s w o r k o u t . T h e f a t i g u e u p o n c o m -
p l e t i o n o f a n h o u r ’ s v v o r k i s w e l c o m e ; a n d a f t e r
a s h o r t r e s t , t h e S o k o l i s e a g e r í o r M O R E .
P E R S E V E R A N C E i s a c h a r a c t e r i s t i c w h i c h
m a r k s t h e S o k o l . A h , t h o s e í i r s t w e e k s , t h i s h u r t s
a n d t h a t h u r t s a n d m a y b e w e s p o r t b l a c k - a n d -
b l u e m a r k s . B u t w e s m i l e , w e f o r g e t t h e b r u i s e s ,
a n d w e a s p i r e u p w a r d a n d o n w a r d .

L a c k o f í a i t h , o £ c o n fi d e n c e . T i i e o u t e r
W o r l d h a s p r o b a b l y d e s t r o y e d t h e í a i t h y o u h a d
i n y o u r f e l l o w - c r e a t u r e s a s a c h i l d . Yo u r e a l i z e d ,
a f t e r m a n y a h a r d b u m i J , t h a t “ p r i v a t c e n t c r -
prise” means asavage disregard íor the íeelings
and interests of others, in the quest for fámo
a n d r i c h e s . I t i s u n í o r t u n a t e t h a t i n o u r f a m -
i l i e s p a r o n t s f a i l t o t e l í t h e i r c h i l d r e n t h a t t h e
Wor ld IS harsh, that i t IS cold and unfeol ing.
Like so many innocent sheep, inspircd by fairy
tales, we are buífeted around until we'finally
acc l ima t i ze ou rse l ves to t he wor ld o f r ea l i t y.
Perhaps cynicism develops.

W e e n t e r t h e r a n k s o f t h e S o k o l s . F o r t h e
first time in our lives we íind that the prettier
s c e n e s p o r t r a y e d b y o u r p a r e n t s C A N b e t r u c !
I n t he Soko l we no tě t ha t t he re i s no e f f o r t
made by the s t rong to despo i l the weak; the
caste systém finds no plače in the gymnasium;
custom and precedence are no iron fetters which
Chain us to the past. We accept the truth that

A M E R I C K Y

o u r W o r l d i s s u b j e c t f o c n d l e s s c h a n g e , a n d i n
the spi r i t o f .Miroslav Tyrš cndeavor by means
o f a r e a l i s t i c a p p r o a c h t o l i í c ’ s p r o b l e m s , t o i m -
prove the phys ica l , menta l and mora l s ta tě o f
t h e c n t i r e n a t i o n .
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( j ) S m u g n e s s a n d s l i a l l o w n o s s . T h e r e i s a n o l d
saying, “Swcar not to th\- teachcr ’s words, but
y o u r s e l f c n d e a v o r t o d c t o r m i n e t h e f a c t s . ” To o
m a n y a r e e . \ t r e m e l \ - g u l l i b l e . T h e y n o t o n l y
depend upon others to inter | ) iet their thoughts.
b u t t o r u l e t h e i r a c t i o n s . R c s o r t i n g t o a g e - o l d
I h e o r i e s w h i c h h á v e l i t t l e v a l u e , t h e y f a i l t o
u n d e r s t a n d c o n t e m i j o r a r y p r o b l e m s a n d t h e i r
o u n l i v e s .

5 )

. . . C o m c t o t h e S O K O L , w e s a y . a n d p a r t a k e
o f o u r c r e a t i \ e . w b o l e s o m e . w o r k . A n d o n l y
e f f o r t , w o r k , w i l l h e l p u s . s a v é u s , b r i n g u s
p r o s p e r i t y .

B e c o n s i s t e n t . j j e r s e v e r c . C o n s i s t e n c y a n d
fjcrseverance are qualit ics which everyone of us
s h o u l d d e v e l o p . B c f o r e r e s o l v i n g u p o n a p r o g r a m
o r p r o j e c t . e . x a m i n e i t í r o m a l l p o s s i b l e a n g l e s .
Endcavo r t o ob ta řn an accu ra te , comp le te p i c t u re .
A f t e r y o u h á v e s a t i s fi c d y o u r s e l f t h a t y o u a r e
o n t h e r i g h t t r a c k , S T I C K T O I T . B e p a t i e n t .
D o n o t l e t y o u r s e l f b e d i s c o u r a g e d . S u s t a i n e d ,
organized effort , wi l l br ing good results.

W e l l , t h e n , l e t u s L I V E , l e t u s W O R K !

7 )

F A C T S A B O U T C Z E C H O S L O V A K I A

Copies of our recently published “THESE
A R E T H E FA C T S A B O U T C Z E C H O S L O ¬
VAKIA” háve been distr ibuted to al l Sokol
U n i t s .

T h e n e e d f o r t h i s b o o k l e t h a s i n e r e a s e d
greatly during recent months. Too many
t imes pol i t ica l wr i t ings on Czechoslovakia
háve erroneously reported or distorted the
actual facts until the good name of the peo-
ple of that country háve been seriously
h a r m e d .

M is in te rpre ta t ion o f cer ta in po l i t i ca l
events in publications of reputedly good
standing has minimized and in some cases
even denied the many important contribu-
tions of the Czechoslovak people to the ad-
vancement of democracy.

T h e o n l y h o n e s t e x c u s e w h i c h c a n b e o f -
fered for those responsible for the writings
is that of ignorance of recorded history and
of the freedom loving nátuře of the people.

Some of the unfounded statements which
háve been made in the pages of othenvise
reliable and honest newspapers and periodi-
cals are reported in the Sokol booklet fo l low-
ing in which are stated the facts, facts that
can always be verified by the records.

All brothers and sisters are urged to read
THE FACTS” and also to endeavor to havo

non-members read it. Copies are available at
y o u r u n i t o n r e q u e s t .

u

C . M . P R C H A L

N E W S O K O L L I T E R AT UŘE
Atranslation of Tyrš s, “Our Purpose, Aim

and Goal ” and “His tor ica l Pre face to the
Foundations of Physical Culture” in English
has just been published by ASO. The trans¬
lation is the work of bro. James L. Cihak.

sculptures of athletes and the great Slet in
P r a h a i n 1 9 3 8 .

We h igh ly recommend th is work to a l l
members, especial ly those whose command of
the Czech language is limited so that they háve
been deprived of these two ideal ist ic and in-
formative treatises by Dr. Tyrš.

Copies are free!
Address: American Sokol Organizat ion,

2345 S. Kedzie Ave., Chicago 23, 111.

o u r

This is the fourth translation into English
Tyrš sgreat work. The brochure has 36

pages, and is illustrated with the pictures of
Dr. M. Tyrš, aSpartan Stadium, classic Greek
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WOMEN’S PARADE UNIFORM

AMERICAN SOKOL ORGANIZATION

is $12.50 plus the cost of materiál.We are giving you hei’e averbal descrip-
tion of our new Women’s Parade Uniform
so that you may get aclear picture of the
d e t a i l s .

First of all your committee. with the ap- . ^ - ť ● t \ / t t t
proval of the Executive Board of the ASO., for sewing the drê  uniform is: to. J. Ĵ ,has chosen adress uniform. Our color is 2101 S. 49th Court, dcero 50, lUmoK tor

materiál lOOr,- pure wool Gab- hat is made by Marcus Reuben Inc 625 SState Street, Chicago 5, Il l inois. The cost
for making the hat is $6.50 each, plus fur-

o g r a m
The ASO. has purchased aholt of materiál,
to insure acertain degree of color uniform¬
ity, and the price is $4.00 per yard—54
width. The dressmaker we háve obtained

Navy Blue
ardine. The style is asimple basic one which
will do justice to the slender as well as the i r r a i , 4 . ●
plump figuře. Your committee gave much nishing of your oivn material. TOe hat size
thought iid time to details, taking tato con- -s ordered by head measur̂ ent.sideration as well, the various occasions upon B e t t y P r e n e r ,
which our uniform will be worn, and we feel C o m m i t t e e C h a i r m a n
that the result shown here is our answer to
practically all situations.

The dress has anotched lapěl collar; nat-
ural waistline; buttoned down the front to
the wais t l ine wi th three se l f -covered but tons,
approximately one inch in diameter. Left
side has zipper opening. The skirt is asix
gore skirt—three gores in front and tliree in
back. It flares out slightly from the hips.
The length of the dress should be slightly
above mid-cal f . The s leeves are short wi th a
pointed cuff. Asmáli breast pocket is placed
on the left side, and to this pocket is attached
our Soko l monogram, wh ich i s c i r cu la r, ap¬
proximately 21/2" in diameter, the monogram
being stitched in white on ared background.
The costume is finished off with ašelf belt
a n d s e l f - c o v e r e d b u c k l e .

The hat worn with our costume is aperky
airline hostess type, youthful, and becoming.

1The Same material was ušed in making the
hat—100% wool gabardine. The edge of the
cuff on the hat is piped in narrow red braid.

The entire costume is completed by wear-
ing Navy Blue shoes, and white cotton
shortie gloves.

Acostume, simple, neat, elegant, enhanc-
ing the wearer and truly representative for
a l l o c c a s i o n s .

The cost o f sewing the dress un i form,
furn ishing of but tons, buckle and Sokol mon-

W o m e n ’ s P a r a d e U n i f o r m A S O .
M o d e l e d b y S i s t e r B l a n c h e J . C i h a k .

DEDICATION OF GYMNASIUM
C L E V E L A N D , O H I OS O K O L T Y R Š ,

Saturday, November 8, 1958
10:30 -11:30 P.M. —Reception —Buffeí style refreshmenls7:30 -8:30 P.M. —Dedical ion of the new gymnasium.

8 : 3 0 - 1 0 : 1 5 P. M . — G y m n a s t i c S t a g e E x h i b i t i o n . Dancing to Dick Pokorny’s Orchestra.
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The program coníinued with Children’s
proslna and apparatus performed by 27 bo\^
and 42 girls. Next came the women appa¬
ratus on High and Low and even paral lel
bars , then the men in exc i t ing per fo rmances
on the high bar and parallel bars. Two cir-
cles of the Czech Beseda were presented by
t h e c h i l d r e n f r o m F o r t W o r t h a n d E n n i s . A
groLip fi ’om the D.A.C. performed on the
trampolíně and tumbled which was enjoyed
by o \ -e ryone .

The Speciál Numbers were the highlight
o f t h e p r o g r a m . T h e w o m e n f r o m H o u s t o n
d i d a b e a u t i f u l n u m b e r w i t h b a l l s w h i c h w a s

composed by Bro. Joseph Kos. Agroup of
men and women f rom .Ennis presented a fas t
r h y t h m i c a l - a c r o b a t i c n u m b e r w h i c h w a s
c o m p o s e d b y B r o . E d w a r d P a r m a . A s m o o t h
ballet number was presented by the women
from Fort Worth which was composed by
S i s . H e n r i e t t a M i l a n .

Winner of the Speciál Number Traveling
Tr o p h y w a s S o k o l E n n i s .

The Mass Cal is thenics by 48 men and
women and presentat ion of awards concluded
t h e p r o g r a m .

Bro. Joe Pokorný from Los Angeles, Cali-
fornia, assisted greatly toward the success
o f t h e S l e t .

Finál event of the two day gala occasion
was dancing to the music of Er ic Honza and
o r c h e s t r a .

J u l y 2 6 - 2 7 K a r e l H a v l í če k B o r o v s k ý ,
Ennis , Texas, ce lebrated i ts 50th anniver-
sary in conjunction with the 1958 Southern
D i s t r i c t S l e t .

The S le t o f fic ia l l y opened on Sa tu rday
a f t e r n o o n w h e n t h e g y m b e c a m e a l i v e w i t h
g y m n a s t s p r e p a r e d f o r c o m p e t i t i o n a f t e r
months of practice. The competition started
w i t h a d u l t s , f o l l o w e d b y a h u g e c r o w d o f
c h i l d r e n .

Ade l ic ious supper was served by our Soko l
ladies that evening, followed by dancing to
t h e m u s i c o f P o l k a D o t s .

Early Sunday morning the Volleyball tour-
nament go t underway. Four un i t s pa r t i c i -
pated with Houston playing against Fort
Worth in avery exci t ing game, wi th Hous-
ton as winners. Then Ennis played Dal las
with Ennis winning. In the finál play-offs,
Houston victoriously won the tournament.

Av e r y l a r g e c r o w d t u r n e d o u t f o r t h e d i n -
ner and exhibition which got under way at
3:00 P.M. The program which was held
the Sokol grounds opened with the entrance
of all gymnasts followed by the National An¬
them sung by Bro. Dr. E. A. Reel and the
C z e c h A n t h e m l e d b y B r o s . P r c h a l a n d
P řevrát i l . Speakers for the occasion were
Bros. Joe Vytop i l , p res ident o f the Ennis
Unit, Ben Převrátil, president of the Southern
District, and honor speaker, Bro. Prchal,
nresident of the ASO. The founders of the
E n n i s U n i t w e r e i n t r o d u c e d .

o n

L i b b i e V r l a .

S T. PA U L S O K O L N E W S

It seems that only yesterday we were prepar-
ing for summer vacation and here Fall is upon
US. Our July Sokol meeting was postponed t i l l
August so next week we will be back together
again planning for Ihe coming year.

D u r i n g J u l y 6 t o t h e 1 3 t h w a s S o k o l C a m p
W e e k a t P i n e C i t y , M i n n e s o t a .

This year it was attended by girls only from
t h e a g e s o f 8 t h r o u g h 1 7 . I a m s u r e f u n w a s
h a d b y a l l i n c l u d i n g t h e c o u n s e l l o r s , w h o w e r e
G e o r g i a n a B u z i c k y a n d L u c i l l e P a v l iče k . We
so happy to secure cooks which is always our
p r o b l é m . W e h a d R o s e S a l i n y f r o m M i n n e a p o l i s
S o k o l a n d H e l e n L a n d e r h e r a s s i s t a n t . S i s t e r
Sa l iny has been a t Soko l Camp
t i m e s a n d w e w e r e v e r y g r a t e f u l t o h e r .

As you all know the iast Sunday in July was
our Sokol Picnic, and many gallons of "Booya”

w a s m a d e a n d w o u l d n ’ t y o u k n o w i t h a d t o r a i n
prae t ica l l y a l l day, every Sunday be íore and a f te r
h a s b e e n b e a u t i f u l e v e r s i n c e .

We did seli all of the “Booya” as people bought
i t b y t h e j a r s t o t a k é h o m e . W e d i d g e t a g o o d
t u r n o u t f r o m t h e l o c a l p e o p l e , b u t o u r S t . P a u l
people didn’t want to venture seventy miles in
t h e r a i n .

We had three winners of the pr izes g iven away.
Mr. Kazdal from Pine City won first, Jerry Roch
f r o m S t . P a u l s e c o n d a n d P a u l i n o Va n y o f r o m
S t . P a u l t h i r d .

A s c h a i r m a n o f t h e p i c n i c I w a n t t o t h a n k
e v e r y b o d y w h o h e l p e d t o m a k e i t a s u c c e s s i n
š p i t e o í t h e w e a t h e r .

U n t i ] n e x t t i m e - N a z d a r !

w e r e

m a n y , m a n y

L u c i l l e P a v l i č e k .

POŠLETE DĚTI DO SOKOLA! POŠLETE DĚTI DO ČESKÝCH ŠKOLÍ

i
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C V IČ I T E L S K Á h l í d k a
RIDI MILADA PRCHALOVA.

SEASON ’58- ’59
1. The regiilar Sokol g\Tnnastic class hour

must be disrupted as little as possible.
2. Basket balí and Volley balí training for

tou rnamen ts and ex t ra cu i r i cu lum \ vo i ' k
shou ld no t in te r fe re w i th c lass hours .

3. Materiál to be ušed in exhibitions should
be regularly and carefully incorporated
i n t h e r e g u l a r g y m p e r i o d s o t h a t t h e
physical and mental capacity of class
m e m b e r s w i l l n o t b e o v e r t a x e d d u r i n g
the last few weeks before exhib i t ions.

4. Specific duties should be allocated to
members who háve taken squad leader
or instructor ’s courses. This is import-
ant if the newly acquired knowledge in
acourse is to be ut i l ized and further de-
ve lopmen t o f anew squad l eade r o r
assistant is to be continued.

T h e m o s t i m p o r t a n t p r o j e c t d u r i n g t h i s
season is the Los Angeles Mid-Slet and the
competitions preceding it. Speciál gymnast
and visitor tours will be conducted to Los
Angeles and fund-raising projects should be
put into the hands of acapable committee in
each unit.

F o r m o s t S o k o l u n i t s t h e ’ 5 7 - ’ 5 S s e a s o n
was avery full one according to reports re-
ceived, with preparations and participation
in district competitions, exhibitions, district
courses, Sokol camps, etc. Many Sokol g>Tn-
nasiums háve also been open during the sum-
mer and gymnasts háve gathered together
t o “ w o i ' k o u t .

The new ’58-’59 program is now under way
and registrations for all classes ai'e in prog-
ress. The annual exhibition, of course, will
be one of the highlights of the season’s ac-
tivities in all units. Pupils and pai'ents look
forward to this holiday with enthuisiasm, but
how about the teaching staff? For them, in
many cases, it is an ordeal because of handi-
caps they must try to overcome, not only
such as absences in children’s classes because
of illnesses or bad weather but in Junior and
adult classes because of school and sociál
commitments and in some cases just plain
lethargy. There are many others depending
upon the local condit ions in specific com-
m u n i t i e s .

The wise instructor foresees all this and
prepares his season’s program accordingly.

SOUTHERN DISTRICT COMPETITION RESULTS
(July 26 and 27, 1958)

136.6
, 1 2 6 . 8

2. Alice Gurney, Ft. Worth 
3. Donna Steinman, Ft. Worth

LOW JR* GLBLS:
1. Jeanette Jurcik, Ennis 
2Kathy Smith, Dallas 
3'. Barbara Dana, Ft. Woi'th 
4. Janice Skřivanek, Ennis 
5. Ginger Myers, Ennis 
6. Prisci l la Watson, Ft. Worth
7. Joan Maca, Dallas 

L O W M E N ’ S m V I S I O N ;
P o i n l s
. . .159.1
...158.5
...155.3
.. .135.5

!● George Janiček, Ennis 
2. Stanley Krenek, Ft. Worth 
3. George Houdek, Ennis 
4. Stanley Houdek, Ennis 

J U N I O R B O Y S :
1. Eddie Parma, Dallas 
2 . J o h n T h o m p s o n , F o r t W o r t h .

H I G H W O R I E N :
1. Gladys Houdek, Ennis 
2 . J o A n n H u b e n a k , F t . Wo r t h . . .
3. Joyce Hubenak, Ft. Worth 
4. Sylvia Laznovsky, Ennis 
5. Vlasta Laznovsky, Ennis 

L O W W O M E N ;
1. Frances Mamula, Ft. Worth ...
2. Dorothy Houdek, Ennis 
3. Mary Ann Busch, Houston 

I N T E l l M E D I A T E J R . G I R L S :
1 . M a r y J o a n R e n f r o , F t . W o r t h

.139.9

.136.3

. 1 3 4 . 6

. 1 3 2 . 3

. 1 2 7 . 8

. 1 2 7 . 3

. 1 1 1 . 8

.197.0
17.5.8

.140.1

.138.5

. 1 3 6 . 9

.135.4

.134 .8

CHILDREN: —GROUP “A” GIRLS
( 1 8 C o m p e t e d )

1-. Shirley Švec, Houston 
2. Martha Busch, Houston 
3. Nancy Busch, Houston 

9 5 . 3
9 4 . 7
9 3 . 9

. 1 3 8 . 1

.125.0

. 1 1 1 . 4

T c a n r s :
1. Ennis 
2 . F t . W o r t h 2 n d T e a m
3 . F t . W o r t h I s t Te a m

353.1
. 3 4 2 . 7
. 3 3 0 . 8143 .4
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P o i n t s

1 1 0

G R O U P B G I B L S :

( 19 Compe ted )
1 . B e t t y A n n H o u d e k , E n n i s
2. Treasa Vrla, Dallas 
3. Barbara Švec, Houston 

T e a m s :
1. Dallas 
2. Ennis Ist Team 
3. Ennis 2nd Team 
4. Ft. Worth 

G R O m * A B O Y S :
( 2 2 C o m p e t e d )

1. Larry Laznovsky, Ennis ...
2. Biffy Reel, Ennis 
3. David Nesudá, Ennis 

T e a m s :

1. Ennis Ist Team 
2. Ennis 2nd Team 
3. Dallas Ist Team 
4. Ft. Worth 
5. Dallas 2nd Team 

G R O U P B B O Y S :
1. Jimmy Houdek, Ennis 
2. Kenneth Blažek, Ennis
3. Al lan Houdek, Ennis

T e a m :

1. Ennis 

hI9 3 . 7
9 3 . 6 2

9 0 . 7

3 6 0 . 2
. 3 4 3 . 7
2 8 8 . 0
. 2 4 8 . 7

u

3 .

. / »
1 0 2 . 3

9 8 . 7 V9 6 . 7

. 3 9 4 . 3

. 3 5 7 . 0

. 3 5 6 . 5

. 3 4 4 . 1

. 3 1 2 . 9 I
V

n
z .

(9 1 . 1
8 5 . 5
8 4 . 7

C .
3 4 1 . 0

4 63

TWO COMBINATIONS ON HIGH BEAM
Starting at center of Beam:

DISTRICT D IRECTORS

_ ^ A T T E N D A N C E R E P O R T S F R O M A L L
1. 1. Jump to front support, r. sideleg lower UNITS IN YOUR DISTRICT UP TO JUNE

2. Overpass r. sideleg outward 1/2 tumMUST BE SENT TO THE ASO BOARD
left into bent arm support sekt dosed INSTRUCTORS NOT LATER THAN
legs high frontward ’ O C T O B E R 1 , 1 9 5 8 .

3. Downswing stradleg to rearlee sun- EDWIN HALIK Director of Men
port lying in back of arms ' ^ MILDRED PRCHAL Director of women

4. Jump forward to squat support, I. ft.
close in front of r.

5. Body wave (push thighs, then pelvis,
chest, into shoulder back bend) into
toe stand, flank swing downward
uparm outward (al l arm movements

S Q U A D L E A D E R S
You are assigned to asquad as an insti’uc-

tor and aleader. Remember that all of .your
activities are watched and criticized by squad
m e m b e r s . Yo u a r e t o s h o w t h e e x e r c i s e
the apparatus, and each of the gymnasts per-
form. The results of their efforts depend upon
the ability of the leader to offer constructive
crit icism and suggestions. You should also
see to it, that all members are kept busy most
of the time. Nothing invites disciplinary
trouble more than inactivity on the part of
t h e g y m n a s t s .

t o
o n

s o f t )

II. 1. Jump to front support, r. sideleg lower
2. 1/2 turn 1. to kneel support r., 1. rearleg
3. Swing 1. leg downward to kneel on r., 1.

foretouch (straight leg) forear
4 . S i t b a c k o n

flankway downward to
5. Upright, kneel r. (bent 1. plače only

toe on beam) swing flankway down¬
ward to uparm outward, and

6. Rise to stand 1.,
trunk to 1., look 1.

● m

r. heel, front bow, swing
r e a r a r m

A S S I S T A N C E
The squad leader should know how to assist

the gymnasts on apparatus—this cannot be
overemphasized. It is very important in help-

r. reartouch, turn ing the gymnasts to overcome their timidity,
especially if the squad leader has gained their
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b e t w e e n t h e b a r s f r o m b e l o w, r e s t i n g
against the back of the gymnast and if
his arm is placed above the bars, the
leader’s arm may be broken when caught
between the bars and the back of the

confidence. Proper and timely assistance not
only makes for progress on the part of gym-
nasts, but also prevents accidents which are
apt to occur. The squad leader should also
teach membcrs of his squad how to give as¬
sistance to one another whenever necessary.

G U A R D I N G T H E G Y M N A S T S
While the gymnast performs on the appa-

ratus, he should be watched dosely by the
l e a d e r :

1. While the gymnasts are jumping over,
on or off apparatus, it is always advis-
able for the squad leader to stand on the
side of the apparatus towai'd which the
gymnast is apt to fall. The leader should
always stand in stiáde position, one foot
close to the apparatus. It is very easy
to step back or out of the way when the
gymnast performs well, but it is not an
easy matter to step in or out of the appa¬
ratus if the gymnast should happen to
fall. There is nothing more embaiTasing
than to háve agymnast fall before your
oyes simply because you stand too far
away and are unable to step in quickly
to give assistance.

2. While guarding for afront vault over
horše or on parallel bars, stand along-
side and slightly back of the gymnast so
as to avoid interfering with his leg mo-
tions. In the čase of arear vault, stand
on the side toward which the gymnast
may fall, but at the head of the gymnast,
s o y o u w i l l n o t i n t e r f e r e w i t h t h e l e g
m o t i o n s .

3. In all hanging exercises, the inexperi-
enced gymnast should be held by the
wrists. Never try to lift his legs. This is
not only useless but often dangerous.

4. While in support, it is best to assist the
weaker gymnast by grasping the upper
arm with one hand and below elbow of
same arm with the other hand.

5. You will always háve aweak, good, very
good or excellent performer in the squad.
You should use your own judgment in
hanging or more difficult exercises, as
to whether you should excuse the weak¬
er gymnasts or encourage them to try to
e x e c u t e t h e m .

6. The squad leader should be very careful
not to put his arm between the gymnast
and the appara tus because i f the gym¬
n a s t p e r f o r m s a f o r w a r d t u r n o v e r , o r
ashoulder roli on the parallel bars, the
arm of the squad leader should pass up

g y m n a s t .
7. The squad leader should dosely super-

vise the placing and moving of apparat¬
us to be ušed, or moved back to aspecific
plače after using it. Speciál attention
should be given to the fastening of over-
head suspended apparatus. The gjnn-
nasts should be taught how to fasten

where to plače poles, etc. Whiler o p e s ,
the overhead apparatus is hoisted, the
gymnasts should be instructed not to
stand beneath until the apparatus is se-
curely fastenetd.
For apparatus work, the floor should be
well covered with mats; these are par-
ticularly necessary for high horizontál
bar or flying rings when exercises in
long swings are being performed. It is

inexcusable crime to háve agymnast
fall onto the wooden floor with only one
6.x4 mat directly under the bar or flying
rings, and ahalf dozen more on the
ti'uck in the corner of the gymnasium.

8 .

a n

9. As in any physical activity, some
thought must be given to the protection
of the individual in apparatus exercises.
The squad leader would do well to de-
velop the “buddy” systém in his squad.
In brief, the systém would pair each
gjTOnast in the squad with his “buddy”.
Whenever one gymnast is performing,
the other gymnast, “his buddy”, will be
at hand to assist in whatever way is
necessary to complete the exercise and
to lend ahand if his companion should
slip or lose balance. In assisting agym¬
nast, one must be alert and the squad
leader should stress the fact, that, it is
just as necessary for an individual to
think in this activity as it is in any other
type of endeavor.

10. It is also necessary for the gymnasts
while performing on the apparatus, to
see that their hands are dry. The moist-
ure from perspirat ion wi l l cause their
hands to slip and they may lose their
gr ip. Avery sat isfactory method of
keeping the hands dry, is by use of mag¬
nesium carbonate in cake form. The cake
is rubbed on the hands lightly and then
the hands are patted together to remove
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any excess chalk. Too much powder on
the hands is just as bad, as not enough.

11 . I n advanced vvo rk on the ho r i zon tá l ba r
it is best to wear some protection over
the palms of the hands. Asat isfactory
aid is the use of ordinary lamp wick or
friction tápe. The wick is slit lengthwise
about one inch from one end, and of .suf-
ficient length to allovv it to slip over the
finger. The slit is buttonholed to keep it
from traveling. The wick is then slippcd
over the finger and laid across the palm
of the hand and fastened at the wrist by
wrapp ing w i th o rd ina ry b lack f r i c t i on
tápe Elastic wrist bands or ankle wraps
will prove to be of assistance in advanced
Work requiring such added support.

1 2 . A s m á l i s c r a t c h o r c u t s h o u l d h á v e i o d i n e

appl icd. Amertan is soothing to burns
incurred b>- rubbing on mat or floor. Iř,
due to e.xcess chalk on the bar, aportion

of the hand is torn, it is best to apply a
compound of benzoin several times the
first day after the loose skin has fii^st
been removed by cu t t i ng w i th sc i sso i ’S .
After the edges of the torn plače háve
hardened, i t is best to shave them down
b y c a r e f u l m a n i p u l a t i o n w i t h a r a z o r
b lade. Th is wi l l prevent the rough edges
f rom fu r the r tea r ing . The o ld say ing

A n o u n c e o f p r e v e n t i o n i s w o r t h a
p o u n d o f c u r e ” , i s j u s t a s t r u e i n t h i s
type of activity as in any other.

u

Award Wínners of th« 13th Slovák Slet,
Cleveland, Ohio

CAROLE ECK,

A S O . S o k o l T á b o r

III. Chompionship

J u n i o r G i r i s .

JANICE POLAČEK,

A S O . S o k o l T á b o r

II. Chompionship

Junior Gi r is .

BLANCHE KOS

Women’s Chompionship Division
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V Z P O M Í N Á M E N A R O Z E N I N N A Š I C H V E L I K Á N Ů .
Ni zisk, ni slávu nehledali, Sokol sláskou budovali, národu vše dali, vzorem občanských asokolských

ctnost! byli.

i
* < í

DR. JOSEF SCHEINER,
budova te l Soko ls tva , s ta ros ta
ČO S . a S v a z u S l o v a n s k é h o

S o k o l s t v a .

DR. MIROSLAV TYRŠ,
zakladatel aprvní náčelník

S o k o l a .

JINDŘICH FUEGNER,
zakladatel aprvní starosta

S o k o l a .

Narozen 12. září 1822.

Zemřel 15. listopadu 1865.

N a r o z e n 2 1 . z á ř í 1 8 6 1 .Narozen 17. září 1832.
1 8 8 4 . Z e m ř e l 1 1 . l e d n a 1 9 3 2 .Zemřel 8. srpna

VZPOMÍNÁME T. G. MASARYKA, PRESIDENTA OSVOBODITELE.
-ONO

Hrob T. G. Masaryka vLánech.
Z e m ř e l 1 4 . z á ř í 1 9 3 7 .v í ř í

m
Po jeho boku odpočívají jeho choť Charlotta,

rozená Američanka ajejich syn Jan Masaryk.

NESTAČÍ ŘÍKAT: “JÁ JSEM TAKÉ SOKOL”!
Ano, čestností sokolskou, neboť být Soko-

znamená bý t i čes tným. Jsme- l i čes tn í .Být vsokolské jednotě zapsán jako člen a
mít isprávně zaplacené příspěvky členské, to
vdnešní době nestačí. To znamená být jen
dle jména Sokol, aniž by byla podceňována
dobrá vůle přispívat tak na výchovu sokolskou.
Každý člen má být dobrým Sokolem! Sokol¬
ská mravouka je taková, že ji můžeme vždycky
avšude brát za měřítko svých činů irozho¬
dování. Ikdyž jde ojiné činy, než jsou sokol¬
ské, všude je můžeme promítnouti sokolskou
čes tnos t í .

l e m ,
smíme být ihrdi. Aihrdosti l idské anárodní
dnes potřebujeme více než kdykoliv jindy.
Světem jdou nové idee, nové proudy, nové
vynálezy, buduje se nový život. Konečně jde
tu ovolnost, osvobodu celých národů . B
doucnost l idstva závisí jak si j i l idstvo vybu¬
duje. Nemylme sel Ten budoucí život se ne¬
bude tvořit sám. My jej musíme pomoci bu-

u -

d o v a t .
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pují nové generace anaši staří stále ajistě od¬
cházejí. Proto je nutno toto vědomí stále mezi
členstvem imládeží šířit ahlavně činy apráci
I d o k a z o v a t .

Naše vůle být prvními se může všude uplat¬
nit. Vtělocvičné práci, ve vzorných tělocvič¬
nách ahř ištích ivnaš ich letních táborech, v
kulturním snažení, vnašich podnicích ivosob¬
ním jednání avystupování.

Od těch nejvšednějších anejprostších úko¬
lů, až ktěm nej těžším, všude musíme být na
svých místech. Tím pomůžeme kvýznamne-

postavení všech jednot icelku. Cím zá¬
vaznější místo vydobudeme každé jednotě, tím
větší váhu získáváme ve veřejném životě. K.
t o m u m u s í p r a c o v a t k a žd ý z n á s a č i n o v n i c i
pak včele jako vzor.

Kdosažení cíle je potřeba, aby každý z
byl nejen Sokolem, ale dobrým Sokolem!

S O K O L

Zálež í na výchově č lověka zdravého, mrav¬
n é h o , v z dě l a n é h o . P r o t o z a vše c h o k o l n o s t í
musíme se starat, aby sokolskou ideu avýcho¬
vu všude obhajoval i l idé sokolsky cele vycho¬
vaní, sokolství cele oddaní, plní sokolské víry
a i s o k o l s k é p ý c h y. J e n t e n , k d o b r a t r s t v í a
ses te rs tv í sku tečně p rož í vá , kdo p ro Soko l s
láskou pracuje, jen ten, kdo je hrdý na svou
příslušnost ksokolské rodině, je nám platným
a u ž i t e čn ým č l e n e m . P r o t o m u s í m e v k a žd é m
našem č l enu , č l ence , doros tenc i , do ros tence ,
b a ižá k u ažá k y n i v y pěs t o v a t věd o m í a z a n í ¬
cené přesvědčení, že příslušnost kSokolu je
vyznamenán í . Soko l má bý t amus í bý t e l i t ou
m e z i v š e m i .

Zá lež í abude zá leže t vbudoucnos t i j en na
n á s , a b y c h o m t o d o k á z a l i i z a p o m ě r ů t é t o
doby, kdy pro nás vznikají nové problémy
jak udržet sokolství vAmerice, když nastu-

3 6 4

m u

n a s

STÁLI SOKOLÍCI VDLOUHÝCH HUSTÝCH ŘADÁCH ...t i 1 1

chni do jednoho znás musí se uchopit radlic
pluhu ahlouběji do národní brázdy pluh
t l a č i t .

Znáte tuto píseň j istě velmi dobře
celý národ.

Víte, proč Sokolíci “smutně pohlíželi
vrch za Břevnovem”? Píseň přece praví:

z n a J I
z a -

n a

V žd y ť p í s eň o n a d o z n í v á :

“oře tam Cechie, máti naše drahá,
hodlá vyorati stará naše práva ..

"jenom máti orej, práva nám vyorej,
až budeš umdlévat. Sokola zavolej.’

Sokola volá! MnozíTa práva byla již sice vyorána. Těžce byla
vykoupena akrví zaplacena svoboda národa,
ale nyní vlastní lidé, zaprodanci falešné komu¬
nistické idee, práva svobodného národa pošla¬
pa l i aopě t zakopa l i .

V l a s t m á t l u m d l é v á
ztěch, kteří měli jako vůdcové národa ‘oraní
máti” pomoci, mnoho vtom orání “zvorali .
Je nanejvýš nutné, aby “Sokolíci stáli vdlou¬
hých hustých řadách” ato jako vždy prvních
řadách, aby volání “máti” nevyznělo nadar-Ale vzpomínka na svobodnou kdysi vlast

dovede však zveličit sílu, probudit nadšení,
konat přímo zázrak, abychom se všichni
b u d i l i k s v o r n é

m o !v y -

p r o -

práci za práva, která opět nyní:
Sokol íc i vce lém svě tě jsou na svém miste

vboji za svobodu. Doba však volá po pevněj¬
ším šiku aještě otevřenějším boji za
n á r o d ů , z a d e m o k r a c i i a o b r a n ě i n a š í a m e ¬
r ické v las t i p ro t i komun ismu!

Lide nesokolský př ipoj se kSokolu!
Sokolové spojte se se všemi, kdož stejně

vo lnos t
“byla tam pohřbena v tom nerovném bo j i ” .

T e ď již nestačí jenom zpívat
nechat naši “máti” jen vpísni orat ačekat, až
práva opět vyorá, ale všichni —ano

a ř e č n i t a

J. J-c í t í !V S I -

NAŠE SOKOLOVNY BY MĚLY BÝT PŘEPLNĚNY!
Vdobě války na Korei bylo ve Spojených státech

sh ledáno p ř i vo jenských odvodech 47 proč m ladíků
neschopnými ato fysicky anebo duševně nezpůsobi¬
lými. Podle Kraus -Prudenovy zprávy 57.9 proč.
mladých Američanů neobstálo vjednom až šesti
zkušebních tes tech na s í lu sva lů aflex ib i l i tu . Evro¬
panů selhalo jenom 8.7 proč. Zcelkového počtu
4 ,321 ,000 Amer ičanů , k t e ř í se dos tav i l i kodvodům
vletech 1948 —1955 bylo jich pro tělesnou vadu
nebo duševní defekty zamítnuto 52 proč.

V z a j e t í n a K o r e i s e d o p u s t i l a a s i j e d n a t ře t i n a
Amer ičanů u rč i t é f o rmy ko labo race snep ř í t e l em a
38 prpc. jích zahynulo. Naproti tomu z229 Turků,
k t e ř í u p a d l i d o z a j e t í , s e a n i j e d e n z n i c h n e s t a l
kolaborantem ataké ani jediný znich nezahynul.

Tato zajímavá apři tom varovná data byla uve¬
d e n a v ú n o r u t . r . v a m e r i c k é m m ě s í č n í k u T h e
Butcher Workman, kde byl tomuto problému věno¬
v á n o b s á h l ý č l á n e k p o d n á z v e m “ A c h i l o v a p a t a
A m e r i k y ” .
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n á m i l i d é , k t e ř i v y n a l o ž í t i s í c e d o l a r ů n a l é k a ř s k é
o š e t ř e n i , p l a t í s i n á k l a d n é n e m o c n i č n í p o j i š t ě n í , a l e
obrac í se zády kněko l ika hod inám týdně zdravého,
tě l o i d u c h a p o s i l u j í c í h o tě l o c v i k u , k t e r ý b y j e i s
r o č n í m č l e n s t v í m s t á l p o u h ý c h d e v ě t d o l a r ů , u ž e n
p o u z e 5 d o l a r ů .

Snad jedinou naš í chybou, j iž se dopouš t íme je ,
ž e s i s o k o l s k o u f o n t á n u l e p š í h o z d r a v í d r ž í m e v e
s v é m v l a s t n í m k r u h u , f t i k á m e , ž e t ě l o c v i č n a j e
o t e v ř e n a v š e m — b e z r o z d í l u , a l e n e p r o n i k á m e d o s t i
úspěšně mezi americkou veřejnost,

f t i c i — “ v š a k o S o k o l e a j e h o p r á c i v ě d í . . . ” n e ¬
s t ač í . J e n u t n o r o z v i n o u t c e l o n á r o d n í p r o p a g ačn í
akc i svyuž i t ím ne jen českého , a l e t éž ang l i ckého
t i s k u , r a d i a a t e l e v i s e a d l e p o t ře b y i p e n í z e n a t o
vyna lož i t .

Druhou bolest i je nedostatek schopných cv lč i te lů .
V ^ z d o r v š e m u s o k o l s k á t ě l o v ý c h o v a m ě l a b y

se s tá l i část i ce lonárodního amer ického programu.
T . B . H .

Osobně nepamatujeme ani jediného případu, kde
by odchovanec sokolské tělocvičny byl zamítnut k
vojenské službě pro tělesnou nebo duševní neschop¬
nost. Naopak, během základních výcviků varmád¬
ních nebo námořních stanicích postřehli jedním rá¬
zem, ze l i to " rekrut i " máj i za sebou něco, co t is í¬
cům druhých scházelo. Samozřejmé, že to vedlo k
rychlejšímu postupu. —Do sokolských tělocvičen
by nebylo třeba dělat žádné nábory! Vezměme za
přiklad naši vCedar Kapidsich. Teď včďvnu působí
už plných S.ó let. Budova byla postavena výhradně
pro účele sokolské výchovy, jest vzorně vybavena
aačkoli není největší vAmerice, rozhodně je v
třídě nejlepšich.

Vpřítomné době počet cvičenců všech složek
činí na 300. Ženských složek je nejvíce —- dospě¬
lých mužu hrstka. Také dorostenců neni zdaleka
tolik, kolik býti by mělo amohlo. Neni-li sokolské
tělocvičny využito plnou mírou, není to jistě vinou
Sokola, jako spíše liknavosti veřejnosti. Jsou mezi

SOKOL ŽIŽKA, DALLAS, TEXAS.
Povš imneme- l i s i naš i ch k ra j anských osad . kde

jsou sokolské jednoty, seznáme, že spolkový život
je vnich mnohem živější, srdečnější apřátelštější
než vosadách, kde sokolské činnosti není.

Bra t rs tv í , k te ré prož í váme vsoko lské prác i , nedá
se nápodobili.

Sokolská výchova, kterou projde cvičenec neb cvi-
čenka vtělocvičně, přináší do dalšího života nejen
zdravé tělo, ale iveselou mysl azdravý duch.

Tyto blahodárné vlastnosti kráčí snámi po celý
život aproto je skutečně radostno přijití mezi so¬
k o l s k é b r a t r y a s e s t r y, k d e p r a v á b r a t r s k á l á s k a

Nyní když pominul ruch. když ukončen byl župní
kurs pro cvičitele, je po závodech asletu naší župy
Jižní, nastává chvíle, kdy je možno poohlédnout! se
kolem sebe ajaksi sestavit inventář zdojmů tak
rychle za sebou zažitých.

Je radostno pozorovat naše děti, vnuky avšechnu
tu omladinu, když cvičí dnes při veřejném vystou¬
peni, kdy již čtvrté pokolení našich sester abratři
kráčí ve šlépějích předků ve vyznáváni dědictví
nesmrtelné nauk.y Tyršovy.

Ztěchto různých vzpomínek utkvívá jedna. Je to
houževnatá vů le sester abratř i Sokola Ž ižka v
Dallasu nejen vytrvali, ale jiti dále vpřed avybu¬
dovali budoucím větší, moderní tělocvičnu vpevné
důvěře ,že Sokol má hráti vnašem spolkovém ži¬
votě stěžejní úlohu.

v l á d n e .
Blahopřejeme Sokolu Žižka vDallasu, Texas, k

odvážnému rozhodnut í , jež zas luhu je podporu
této krásné snahy atak isnimi SPÉJME DÁL!

B . P .

Návrh na novou sokolovnu vDallas, Texas.

L;. 1
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D r . J a r o s l a v T r n k a , P a ř í ž :

SOKOLSKÉ ZÁJEZDY PO FRANCII.
Dorney, Vogesy.

Pařížský Sokol zůstává věren své tradici: jezdi
p o F r a n c i i a u d r ž u j e s t a r á p o u t a f r a n c o u z s k é h o
přátelství, nová pouta navazuje —zejména smla¬
d o u g e n e r a c í F r a n c i e .

Letos jistě největší byl zájezd do Damey, do voge-
ského městečka ležícího na živé křižovatce vyhledá¬
vaných lázní íVi t tel , Bains- les-Bains)
proslulými minerálními vodami (Contrexeville, Plom-
bieres-les-Bains) a.s bohatou historií (Domremy,
r o d i š t ě J e a n n e ď A r c ) .

Jelo nás opravdu hodně. Jádrem výpravy bylo
vzorné družstvo mladých bratři (12) avzorné druž¬
stvo mladých se.ster (12), které vedl i náčelník
jednoty bratr J. Švanda anáčelnice sestra Růžena
R o u b a l o v á .

Proč jsme jeli do Darney, 350 km daleko od Pa¬
ř í ž e ? P r o č k o n c e m č e r v n a ?

vzpomína t . To po tv rd i l i i j eho dva náměs tkové pá¬
nové Georges Deloy (č len generá ln í rady vogeské)
aJean Th iebaut (p ředseda spor tovn iho agymnast ic¬
k é h o s p o l k u ) , p o t v i - d i l t o i d a r n e y s k ý C u r é D o y e n
V a l a n c e . P o t ě š e n i b y l i b r a t r g e n e r á l L . F a u c h e r a
jeho paní , k te ř í p ř i tom vzpomínal i na naše krásné
p ř e d v á l e č n é s l e t y s o k o l s k é .

Brat ř í s tarosta jednoty Josef Ž i vný , místostarosta
j e d n o t y a b ý v a l ý s t a i o s t a K O
Sokolskélio. dnes Západoevi-opské Župy Sokolské, V.
P o l a n s k ý a b ý v a l ý n á če l n í k E O R u d o l f P r a n t l b y l i
z ře jmě uspoko jen i , imy os ta tn í , ze Soko lové moh l i
se zúčastn i t těc l i to os lav ' ,a p ř i spě t kupevněn i ís .
f r a n c o u z s k o - v o g e s k é h o p ř á t e l s t v í .

A v š a k t í m ú č a s t S o k o l ů n e b y l a s k o n č e n a .
D r u h ý fl e n . v n e d ě l i d o p o l e d n e , v h l a v n í d e n o s l a v .

S o k o l o v é p o c h o d o v a l i v p r ů v o d u ( b r a t ř i v c v i č e b ¬
n í c h ú b o r e c h , s e s t r y v k r o j í c h i z a p r a p o i y — s o ¬
k o l s k ý m , č s . d o b r o v o l n í k u v e F i - a n c i i a f r a n c o u z ¬
ských býva lýc l i bo jovníku . Rovněž t vo ř i l i špa l í r p ř í
pokládání kvě tu na domě , kde bydlel president
Osvoboditel T. G. Masaryk, pak na hlavním náměstí
u p o m n í k u v e v á l c e p a d l ý c h o b ča nů d a r n e y s k ý c h
ana konec u t rosek čs . pomníku na š i roce roz leh lé
pláni za městem přímo na místě, kde Poincaré četl
P r o k l a m a c i a n a š i \ ’ o j á c i s t á l i a p ř i s a h a l i — t o h o
3 0 . č e r v n a 1 9 1 8 .

poslední válkou, rozboř i l i němeč t í vojáci na počátku
okupace Francie. Na tomto místě pan André Barbicr
dekoroval pamě tní Dar i ieyskoi i inecla j l í dobrovolníka
1 9 1 4 - 1 9 1 8 b r a t r a F r . F r a n c i a a p a k d a l š í c h 1 2
Sokolů, “darneyských” dobrovolníků: a m e r i c k ý ( A
státních příslušníků. Vjejicli nepřítomnosti převzal
v y z n a m e n á n í s t a r o . s t a S o k o l . a P a ř í ž b r a t r J o s e f
Ž i v n ý .

S D a r n e y a j e h o m i l ým i o b ča n y j s m e s e r o z l o u ¬
čili na banketu, jemuž předsedali členové městské
r a d y . Z d e p a n s t a r o s t a A n d r é B a r b i e r o d e v z d a l
b ra t ru Josefu Ž i vnému Ve lkou IMeda i l le de Darney
v e t u i , u d ě l e n o u r o z h o d n u t í m v d u b n u 1 9 5 7 S v a z u
Svobodného Soko ls tva . Ta to meda j le bude zas lána
p ř í s l u š n o u c e s t o u s t a r o s t o v i S v a z u S v o b o d n é h o S o ¬
k o l s t v a b r a t r u K . P r c h a l o v i .

ZDarney jsme se v rá t i l i pos í len i ve v í ře iv
p ř e s v ě d č e n í o p o c t i v o s t i a v e l i k o s t i n a š í n á r o d n í
i s t á t n í v ě c i v s v o b o d n é m s v ě t ě .

a m í s t s

Evrop.ského Okrsku

Jeli jsme tam na oslavy 40. výročí uznáni čs.
práv na svobodu asamostatnost. Bylo to vDarney^
kde 30. června 1918 president francouzské republiky
Raymond Poincaré měl velký politický projev při
odevzdávání národního praporu čs. dobrovolníků
v něm ž n a še p r á v a n a s v o b o d u
s l a v n o s t ně v y j á d ř i l :

Hned večer, po našem příjezdu, pařížští Sokolové
uspořádali slavnostní akademii. Připravili
velmi dobře. Předvedli vzorná tě locvičná čísla a
zapěli české písně. Tím ale pořad nebyl vyčerpán
Darneyští nám připravili překrásné překvapeni Po¬
s u ď t e s a m i !

m .
a n a s a m o s t a t n o s t

Pomník , postavený tě .sně p ředs e n a m

Po celou dobu, kdy Sokolové cvičili, seděly na je¬
višti děti, tak kolem 7-10 let, bylo jich na padesát

Akdyž naši docvičili adozpívali achtěli jsme
se připravit kodchodu, přišel mezi děti na jeviště
místní abbé. Poděkoval nám za krásný večer apři
tom —jakoby mimochodem —oznámil, že nám
školní děti zazpívají “na rozloučenou.” Darneyští ca-
parati se poslušně postavili aztichli, celý sál snimi
apíseň se pozvolna rozbíhala . . . Aví te co nám
zpívali? “Teče voda, teče”. Bezvadně česky abez¬
vadně hudebně! Jak milé překvapení, jak dojemná
pozornost, velká obětavost aobdivuhodná trpělivost
dameyského abbé! Děti přirozeně musely opakovat.

Na tuto sokolskou slavnost —řekl nám starosta
D a r n e y p a n A n d r é B a r b i e r — b u d e m e t u d l o u h o

S O K O L S T V O A L E G I E .

Sokolstvo alegie! Dva světy, znichž druhý
vznikl za hranicemi ze semene zasetého prvním
do úrodné půdy přátelských států .

Na zásadách volnosti, rovnosti abratrství
zbudovalo se téměř po pěti stech letech nové,
bratrské vojsko. Idee Tyršovy aFuegnerovy
staly se skutečností. Sokolští borci Čapek, Švec,
Hav lena , S ta rý amnoho j i ných

světu životaschopnost našeho národa. Mnohé
státy, kde tvoř i ly re neb obo jova ly leg ie , s ta ly
se .svědky “sokolských sletů”. Aještě
1919, když přijelo do Irkutska vRusku posel¬
stvo zvlasti, bylo na jeho počest uspořádáno
legionář i sokolské cvičení.

Dokumentovali jsme tím, že legie
stvo jsou vpodstatě jeden celek, jeden květ,
vykvet lý zu t rpení národa
b o d ě .

V r o c e

S o k o l -a

u m í r a j í z a

vlast. Československá dobrovolnická armáda,
poměrně malá, ale zdatná duševně itělesně,
ž i j e . s o k o l s k ým d u c h e m .

touhy po svo-a

Je na nás, aby drahocenný květ, vyrostlý z
mnoha bo les t í těžce zkoušeného
kdy nezvad l .

Z a t í m c o doma je Sokolstvo krůtě persekvo,
váno, organisuje se za hranicemi adokazuje

n - ^ r o d a , n i -
F. Lánský .
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Z A B R A T R E M K A R L E M E . H R B K E M .

York byl zvolen roku 1905. Tento úřad
stával potom vrůzných obdobích vždy úspěš¬
ně se snahou orozkvě t Sokola. Zastával i j iná
místa č inovnická velmi svědomitě aješ tě , j iž v
pozdním věku, na žádost členstva ujal se opět
s t a r o s t e n s t v í . B y l v e l i c e d o b rým d i v a d e l n í m
ochotníkem arež isérem na sokolském jeviš t i .

z a -

Vroce 1909 jako starosta Národní Jednoty
Sokolské vítal první výpravu České Obce So¬
kolské, která přijela na hlavní slet vChicasíu
ab\'l ji průvodčím po cestách Amerikou. Za
jeho starostenství nalézala se Národní Jednota
Sokolská vplném rozkvětu. Měl veliký podíl ve

postavení sokolovny, stánku ne\v3mr-
s e o

s n a z e o

ského Soko la . Sve l i kým zá jmem zasad i l
vybudování dětského tábora vEast Haddam.
Conn. V'' župě Východní AOS. zanechal též
svojí důslednou prací krásnou památku. Pra¬
coval horlivě ina poli národním. Svoje vý¬
borné schopnosti uplatnil vobou odbojích v
Českém Národním Sdružení, jako vlastenec a
Sokol. Vykonal ohromný kus práce na poli
světy po stránce výchovné amorální.

Byl povahy přímé, postavy štíhlé abílé vla¬
sy zdobily jeho hrdou hlavu. Zesnulý zanechal
zde dvě dcery asyna. Pozůstalé rodině vysl

hlubokou soustrast.

Bratra Karla Hrbka není v>'ce!
Skonal dne 20. června 1958 ve stáří 89 let.

Uložen byl kvěčnému odpočinku na hřbitově
St. Michael 23. června. Zde Sokol New York
rozloučil se se zasloužilým členem jednoty a
průkopníkem Sokola vAmerice.

Bratr Hrbek stal se členem T. J. Sokol New
York 2. června 1890. Byl členem Sokola pl¬
ných 68 let. Vroce 1892 byl již členem cviči-
telského sboru jednoty abyl velmi činným iv
prací administrační. Starostou Sokola New

o -

o -

v u j e m e

Vdějinách Sokolstva zanechal zemřelý skvě¬
lou památku.

Bratře Karle E. Hrbku, odpočívej vpokoji.
Cest Tvojí památce! Rudo lph Koch .

MATĚJEM ŘEŽÁBKEM.Z A B R AT R E M
Režábek zanechal manželku Terezii adva ne¬
vlastní syny Ervina aVictora Beckovy.

Při pohřebních obřadech rozloučil se sním
Sokol starosta bratr Václav Novák aza řád

Západní Cesko-Bratrské Jednoty předseda
bratr James Langpaul. Na hřbitově pronesla
slova útěchy sestra Lulu Kohel, jednatelka So-

Tělocvičná Jednota Sokol Wilber, Nebraska,
ztratila dlouholetého Sokola bratra Matěje Re-
žábka, který zemřel 1I. května 1958 ve stáří
78 roků. z a

Bratr Režábek byl vmládí velmi čilým a
pilným pracovníkem vSokole Brush Creek,
Nebraska. Vroce 1943 přestoupil do Sokola
Wilber, vněmž pomáhal všude, kde bylo tře¬
ba. Byl zde sokolníkem až do doby, když už
mu zdravotní stav nedovolil pracovat. Bratr

ko la Wi lber.
Cest budiž jeho památce!

L u l u K o h e l .

OLYMPIÁDA 1960.
lední hockey, vodní polo akošíková omezují se na
16 národnost i , k teré se musí p ř ih lás i t do 31. pro¬
s ince 1959. Cyk l is t i ka omezena na 15 národnost i .
Vydány nové směrnice pro plavání avplachtěni
přijat systém pěti tříd.

Budoucí kongres lOC vroce 1959 bude konán
v M n i c h o v ě n a m í s t o v M o n a k u a b u d e n a n ě m
r o z h o d n u t o o m í s t u , k d e b u d o u u s p o řá d á n y o l y m ¬
pijské hry vroce 1964.

Na 54. shromážděni Mezinárodního olympijského
výboru, jež se konalo vTokiu vJaponsku, byl sta¬
noven konečný program pro olympijské hry, které
v r o c e 1 9 6 0 b u d o u p r o b í h a t v f t i mě v I t á l i i .

Zněkterých pozoruhodnějších usnesení cvádime,
že byla změněna některá usnesení, která byla odhla¬
s o v á n a m i n u l é h o r o k u v S o fi i v B u l h a r s k u . T a k
dvanáctiboji mužů je na roveň postaven osmiboj žen.
Národní mužstva se omezují zdosavadních osmi
č l e n ů n a p ě t . Z n i c h č t y ř i s e u m í s ť u j i : K o p a n á ,
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BRATR KAROL BEDNÁŘ ŠEDESÁTNÍKEM.
Svazem za cv ič i te le Soko la vNew Kens ington, Pa.
Zde včnoval .své schopnosti icelé župč M. C. Tren-
é ianský STJS. Roku 192. '5 závodi l op řeboi - Svazu
A m e r i c k é h o S o k o l s t v a a z ú č a s t n i l s e h l a v n í h o s l e t u

v C h i c a g u . P o s l e t é s v ý b o r n ý m p r o s p č c h e m a b s o l ¬
v o v a l m é s i č n i š k o l u p r o c v i č i t e l e a p a k b y l u S v a z u
p ř i ja t za společného cvič i te le. Po čase p ř i ja l misto
společného cvič i te le uSlovenské Tč locvičné Jednoty
S o k o l . D o n o v é h o z a n i č . s t n á n i v N e w Y o r k u v r á t i l
se roku 1927 avletech 1928 a1929 byl náčelníkem
S o k o l a N e w Yo r k a c v i č i t c l c m d o r o s t u . V t é t o j e d n o -
t č z a s t á v a l i j i n ; i č i n o v n i c k á m í s t a a l i r a c o v a l v
župč Východní AOS. ive .Slovenském Sokole. Jako
výborný borec zúčastni l se imnohých p řcbornických
z . i v o d u .

N a . s j e z d u S T J S . r o k u 1 9 3 0 b > l z v o l e n h l a v n í m
náčelníkem. Ve cvič i íel.ských .školách Svazu aSTJS.
v y c h o v a l řa d u s c h o p n ý c h c v i č i t e l u a v y c v i č i l t é ž
m n o h o z i a t n ý c h z á v o d n í k u . V e d l v e l m i d o b r á d r u ž -
● s t v a s l o v c n . s k ý c l i b o r c i i n a z á v o d y a s l e l y v P r a z e
vletech 1932 a1938. Byl též místonáčelnikem Svazu
Amerického Sokol.stva. Sloven.ské Sokolstvo jej jme¬
n o v a l o z a z á s l u h y o o r g a n i s a c i č e s t n ým n á č e l n í k e m .

Tiše askromné oslavil 1, července 1958 svoji
šedesátku význačný .sokolský anárodní pracovník
b r a t r K a r o l B e d n á ř .

Bratr Bednář působí vAmerice 34 roků. Vykonal
pro naše islovenské Sokolstvo práci velikou, tčžko
ocenitelnou. Má jisté zásluhy již vletech minulých
za rozkvčt téchto organisaci při tehdejší úzké spolu¬
práci ve Svazu Amerického Sokolstva. Na společné
práci, jednotném postupu avýchovč užup M. M.
Hodža STJS. .a Východni AOS..
p ó d i i .

Je členem T. J. Sokol New York ataké členem
s l o v e n s k é h o S o k o l a .

Velmi těžko je zachytit všechnu jeho přebohatou
práci, proto stručné uvádím jen některé části jehož i v o t a :

Bra t r Karo l Bedná ř narod i l se 1 . července 1898
vHodoníně na Moravě. Rodina se přestěhovala
Valašsko do Val. Klobouk. VSokole začal cvičit v
jeho 10 letech apak cvič i l vdorostu. V1915, za
I. světové války, nastoupil vojenskou službu. V
dubnu 1919 s11. praporem čs. armády vrátil
Itálie do vlasti abyl poslán kposádkové hudbě
Báňské Bystřice na Slovensku. Zde vstoupil do
kolské jednoty, stal se členem cvičitelského sbor
avzávodním družstvu zúčastni l se VIII . sletu v
Praze roku 1920. Začátkem roku 1922 vrát i l se do
občanského života ado své jednoty ve Val. Klo¬
boukách ,kde byl zvolen náčelníkem apřitom působil
též jako náčelník okresu župy Palackého.

Vlednu 1924 přijel do Ameriky. Stal se členem
T. J . S o k o l N e w Yo r k . T é h o ž r o k u z ú č a s t n i l s e
cvičitelské školy Svazu aihned potom byl doporučen

V'' roce 1913 převzal úřad redaktora ''.Slovenského
Sokola’’, který je ilřednim časopisem vycházejícím
každý týden. VLéto práci nachází se dodnc.s, neboť
na le tošn ím s jezdu vC leve landu by l znovu zvo len
a to po pá té . r edak to rem. Jako redak to r "S loven¬
s k é h o S o k o l a ” s v ý m b y s t r ý m p é i c m p o v z b u z u j e
s o k o l s k o u č i n n o s t , b u d í n a d š e n í a n á r o d n í u v ě d o m ě n í
aostře vystupuje prot i nepřátelům demokracie.
K r o m ě t o h o j e t é ž ř e d i t e l e m t i s k á r n y , k t e r o u v l a s t n í
S l o v e n s k á T ě l o c v i č n á J e d n o t a S o k o l .

Je i l i t e rá rně ve lm i č i nný . Jeho ve l i ce hodno tné
dílo je anglický ekvivalent Tyršovy tělocvičné sou¬
s tavy soko lské vkn ize "Soko l Gymnas t i c Man t ia l ” ,
k t e r á b y l a p ř i j a t a A m e r i c k o u O b c í S o k o l s k o u i
STJS.jako učebnice pro cvič itelské školy. Je to
jedinečné dilo toho druhu. Nyní pracuje na dalš i tě¬
locvičné doplňkové l i teratuře. Karol je dobrý řečník
a o b r a t n ý d e b a t é r s o t e v ř e n ý m i n á z o r y .

B r . i t r B e d n á ř n o 1 2 r o k ů z a s t á v á ú ř a d s t a r o s t y
župy M . M . Hodža STJS . aúzce spo lup racu je se
župou Východni AOS. Má též bezesporné zásluhy na
výstavbě moderních slovenských sokolských táborů,
z e j m é n a v B o o n t o n , N . J .

J s e m j i s t , ž e a n i z d a l e k a j s e m n e z a c h y t i l v š e c h n o
to, co Karol vykonal na té naší sokolské anárodní
l í š e , a l e v í m u r č i t ě , ž e j e š t ě v b u d o u c n o s t i v e p i ' 0 -
.spěch Soko ls tva vykoná ve l iké věc i .

Bratře Bednáře! Těch Tvých 60 let je sice pěkná
řádka roků , a le p řed Tebou je ješ tě d louhá doba,
k t e r o u j i s t ě v y u ž i j e š , a b v s v e z d r á v i a s n o k o j e n o s t i
u ž i l d a l š í h o ž i v o t a v k r u h u r o d i n n é m a s v o j í p r a c í
p rospě l Soko ls tvu . Nazdar !

m á r o v n ě ž v e l i k ý

n a

s e z

d o
s o ¬

l i

J a r k a J e l í n e k .

S O K O L G Y M N A S T I C M A N U A L
A u t h o r C h a r l e s B e d n a ř .

380 pages of deseriptive terminology in
tho English language based on Sokol System
of Gymnastics by Dr. Miroslav Tyrš. Com-
plete with illustrations, articles pertaining to
the physical education, dances (Beseda) and

cal is thenics wi th theory, games, musica l ac-
companiments, apparatus theory and sub-
.iects allied to physical education. —Price:
Sof t cover, $4 .50
Address: American Sokol Organization, 2345
S. Kodzie Ave., Chicago 23, 111.

Hard Cover, $6.50 —

J
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POLOŽENÍ ZÁKLADNÍHO KAMENE BUDOVY Z.Č .BJ.
3 6 9

Českou řeč , bez jakýchko l i psaných poznámek ,
p řednes l ne js ta rš i zak láda j í c í č l en ap rávn ík Jed¬
noty br. Josef Měkota. Př ipomenul začátky Jednoty
a s t a r é p růk o p n í k y a z a k l a d a t e l e , k t e ř í j iž vš i c h n i
o d e š l i , a v š a k j e j i c h s n a h a a v ý s l e d k y p r á c e j i m i \ ’ y -
konané zde po n ich zůs ta ly, p rávě tak jako nová
budova bude odkazem apomníkem budouc ím ge¬
n e r a c í m .

Pak p ředseda p ředstav i l US senátora zNebrasky
ahlavního místop ředsedu Západní Jednoty br. Ro¬
m a n a H r ušk u , k t e rý p o s k o nče n i s v é h o p r o s l o v u
představil pak všechny hlavní úředníky, ředitele
ač leny s tavebního výboru.

K l a d e n í z á k l a d n í h o k a m e n e p ř e d c h á z e l o v y s v ě t l e n i
h lavního ta jemníka br. M. L. Hromádky, že kovová
sk ř ínka pro u loženi dokumentů do zák ladního ka¬
m e n e m u s e l a b ý t p ř e d e m z a l e t o v á n a , n e ž m ů ž e b ý t
d o k a m e n e Z E i z d ě n a . D o k u m e n t y m u s e l y p r o t o d o n í
být uloženy již vsobotu.

S k ř í ň k a s t ě m i t o d o k u m e n t y v l o ž e n a b y l a d o
z á k l a d n í h o k a m e n e , z a c e m e n t o v á n a a p a k č l e n o v é
stavebního výboru, počínaje hlavním předsedou, př i¬
ložili každý po lžíci malty na podezdívku, kam byl
z á k l a d n í k á m e n u m í s t ě n .

Vnedě l i 20. července 1958, odpoledne, konala se
vCedar Rapidsích s lavnost k ladeni zák ladního ka¬
mene pro novou budovu h lavn i ú řadovny Západní
Česko-Bratrské Jednoty.

Shromáždění uv í ta l h lavn í p ředseda Jednoty br.
J. V. Rompotl apravil, že nová budova bude dalším
milníkem vhistori i Jednoty, jako byly od jejího
založeni všechny ty kroky k je j ímu z lepšování ; p ř i¬
jímání žen za č leny, poj išťováni dě t i , zavádění nej-
modemě jších tabulek úmrtnosti ajiné. Apro bu¬
doucnost bude symbolem účelu této bratrské organi-
s a c e : b r a t r s k á o c h r a n a j e j i c h č l e nů z a n e j n i ž š í
možné pop la tky. Dámský pěvecký sbor Kar la Ma¬
saryková, Osa., zazpíval pak americkou ačesko¬
slovenskou hymnu za dirigováni pi EJsther Hronik
K l e r s e y .

P o h y m n á c h n á s l e d o v a l s l i b v ě r n o s t i a m e r i c k é
v l a j c e .

B r a t r R o m p o t l p a k p ř e d s t a v i l s t a r o s t u m ě s t a
Cedar Rapids, James J. Meaghana, který ve svém
proslovu vyslovil uznáni Západni Jednotě za její
č i nnos t avšemu českému ž i v l u vCeda r Rap ids í ch ,
jenž se velmi zasloužil ovybudování města. Mayor
J . J . Meaghan je č l enem ZCbJ.

finanční zpráva úřadovny aos.
8 0 . 1 5
8 7 . 9 7
3 0 . 0 0
2 5 . 0 0
2 5 . 0 0
3 5 . 0 0

1 0 . 0 0
2 5 . 0 0
1 2 . 4 5

Služné náčelnice 
Služné redaktora 
j . Turek, co-korektor “S.A. ”
Cvičitelská hlidka 

P ř í j em vs rpnu 1958 :
5 34.50

1 8 9 . 0 0
4 2 . 0 0
4 1 . 2 5 V ý p r a v č í
16 .35 Ná jem . . .

tJroky zbondu serie “K” 
Sokol St. Louis, Mo., II. čtvrt
sokol Schenectady, N.Y., II. čtvrt
Sokol Washington, D.C., II. čtvrt
Sokol Portland, Oregon, II. čtvrt
Gua ran ty Sav ings and Loan Ass ’n . ,

Úroky zvkladu 
E l l e n J , S c h n a b l , z a k n i h u d r u ž s t e v a

"Sokol Manual” 
EJdwin Halik, za knihu družstev 
L o r r a i n e Z d e n e k , z a “ S o k o l M a n u a l
Sokol ice Renata Tyršová, Cedar Rapids,

lowa, II. čtvrt
Sokol Mladočech, Racine, Wis., I I . č tvrt . . . . .
sokolice Havliček-Tyrš, Chicago, 111., II. čtvrt.
Sokol Karel Havl íček Borovský , Yukon, Okla. ,

II. čtvrt
Sokol Curtis Bay, Md., II. čtvrt
E. Halik, listy do knihy družstev 
sokol Detroit, Mich., II. čtvrt
Sokol Corpus Christi, Tex., II. čtvrt
Sokol Los Angeles, Calif., II. čtvrt
Sokol Havl iček-Tyrš , Chicago, 111., I I . č tvrt .

$ 11 2 . 7 5 a m i m e o g r a fi c ký p a p í r $ 1 . 5 0
Sokol Little Ferry, N.J., H. čtvrt
Sokol Houston, Tex., II. čtvrt
Sokol Belcamp, Md., II. čtvrt

Úklid 
Rozhlas 
Illinois Bell Telephone Company 
Florian Studio —Fotografie slavnostního

kroje žen pro “S.A." 
Slovenské Tělocvičné Jednotě Sokol —

knihy “Sokol Manual" 
Poštovné “S.A." 
Joseph Brouk, služné acestovné 
Karel M. Prchal, cestovné avydáni scestou

do Omahy 
Kancelářské potřeby 
Poštovné kanceláře 
Mid-City Uniform Cap Co., za čapky 
The Mejdrich Press -“Sokol Americký” .... 1080.00

1 4 . 4 2

6 7 . 5 0

7 . 0 0
6 . 0 03 . 5 0

4 . 5 0* »

1 1 2 . 5 0
1 9 . 7 0
1 3 . 6 4

z a

8 9 . 0 0
3 9 . 0 0
92 .00

6 7 . 9 6
1 9 . 2 5
2 0 . 8 6

1 5 0 . 0 0

2 4 . 7 5
4 6 . 2 5

. 5 0
1 2 7 . 7 5

4 0 . 2 5

98 .50
E . W. B o e h m C o m p a n y, b l á n y

$2 183 .6 4
1 1 4 . 2 5

8 1 . 0 0
6 8 . 5 0
5 2 . 0 0

P o r o v n á n i ;

Přenos zčervence, 1958
Příjem vsrpnu, 1958 ...

$ 4 2 6 9 . 9 3
. 1 2 6 9 . 3 5

$ 5 5 3 9 . 2 8

$ 2 1 8 3 . 6 4$1269.35
Vydání vsrpnu, 1958V y d á n i v s r p n u 1 9 6 8 :

$ 2 4 9 . 2 5
9 9 . 4 9

Služné jednatelky
S l u ž n é n á č e l n í k a

$ 3 3 5 5 . 6 4

kovou č í tanku Jaro , vhodnou pomůcku kčes¬
kému Čtení. Stojí jen $1 ispoštovným, jež
možno zaslat ivdopise na adresu dr. Ed. Mí¬
ček, University Station, Austin 12, Texas.

Naše mateřská řeč se udrží zde vAmerice
tak d louho, jak j i budeme už ívat .

Záslužnou práci vtomto směru vykonal náš
prof. Míček, jenž vydal novou českou obráz-



S 7 0 S O K O L A M E R I C K T

SOKOLSKÝM SVĚTEM.
A^IERICKA obec sokolská, přinesla mnoho nových usne.sení a

Sokol Milwaukee oslavil 90 let námětu pro vedení výchovy sokol- Včervenci t. r. konána byla val-
založení jednoty. —Sokol South ské ípro řízení STJS. jako bratr- ná hromada župy Západoevropské.
Omaha 70 roků. —Sokol Bnnis, ské podpUmé organisace. —Ně- —Starostou župy je bratr Josef
Texas, 50 let. Slety, spojené se kolik žup konalo své slety azávo- Živný, starosta Sokola Pařiž.
závody, konaly župy Jižní, Střední, dy.. —Pořádána byla cviěitelská
S e v e r o v ý c h o d n í , V ý c h o d n í a Z á - Š k o l a v C l e v e l a n d u a n a P o t t e r
padn i . —Soko ls tvo AOS. zúčas tn i - Lake , Wis .

L O N D Ý N .

Č E S K O S L O V E N S K O .
6 5 l e t s v é h o t i a ^ á n í O p r a v d o v é S o k o l s t v o a s o k o l s U i

lo se sletu Slovenského Sokolstva oslavil Sokol New York, STJS. —komunisté nezničili anikdy nemo-
asletu vMasaryktownu vKanadě. Slovenský borec br. Milan Trnka, hou zničit, neboť žije vsrdcích a
—Cvičdtelské školy byly provedeny ktei-ý slouží vUS. armádě vNě- duších věrných sester abratří. Ale
vžupě Jižní, Střední, Východní amecku, zvítězil na prvním místě přijde čas
Západní. —Sokolské letní tábory vtěžké soutěž i vzávodu na ná-

jistč přijde, kdy o p ě t
- zavlaje prapor sokolský ve s v o -

byly plně využity mládeži, člen- řadí německých turnei*ů vHessen, bodné republice. Abudetoopět
stvem i hosty. — Sokol Žižka v Západní Německo. prapor,j a k p r a v í p í s e ň ;
Da l l as , Texas , hod lá pos tav i t no¬
v o u m o d e r n í t ě l o c v i č n u . — S o k o l
Tyrš vC leve landu chys tá s lavnost¬
ní otevření přestavěné sokolovny.—
Vtě locv ičnách započal s l ibně tě lo¬
c v i č n ý r u c h .
“Sokola Amerického’’ vy jde za¬
čátkem roku 1959 vbohaté úpravě
j ako p rvn í č í s lo 80 . ročníku .

— o —
^ Č e r v e n o b í l ý a m o d i - ý

SVAZ AMERICKÉHO j g p ^ - a p o r n á š .
c SOKOLSTVA. (-ea vždycky byl azas bude —
Schůze Svazu konala se 5. čer- svobody stráž

vence 1958 upř í lež i to.st i s letu chráni l nám vítězství—
STJS. vClevelandu za předšed- gti-ežii osudy
nictvi br. starosty K. M. Prchala, takový bude zas —
Jednání týkalo se hlavního sletu nikdy však rudý
Svazu Amerického Sokolstva. Slet Červenobílý amodrý
bude pořádán roku 1961 vChicagu. jg prapor náš,

SLOVENSKÉ SOKOLS-rVO. ~ Náčelnictva projednají podrob- ten vždycky byl azas bude
(STJS.) n o s t i z á v o d ů a p o r a d u s l e t u . — S V O B O D Y S T R Á Ž '

XIH. slet Slovenského Sokolstva vydávat bul let in pro (pjgep ^upy Pacifické, kterou
vClevelandu doznal velikého ú- “^y^^^^stvo obou organisací Ame- Sokolu věnovali Josef Stelibský a

r i c k e O b c e S o k o l s k é a S l o v e n s k é
Tě l ocv ičné Jednoty Soko l .

S l a v n o s t n í č í s l o

s p ě c h u . X X . k o n v e n c e S T J S . J á r a K o h o u t . )

— o —

K A N A D S K Á O B E C S O K O L S K Á .
XI. sokolský s let po řádaný up ř í¬

l e ž i t o s t i C s . d n e v M a s a r y k t o w n u
u To r o n t a z d a ř i l s e p o v š e c h s t r á n ¬
k á c h . ●— K O S . z ú č a s t n i l a s e s l e t u
župy Seve rovýchodn í AOS. as le tu
S T J S . v C l e v e l a n d u .

.i, C s . S O K O L S T V O V Z A H R A N I Č Í ,
gGdete¥Schůze Výboru Ústředí Cs. So-

^kolstva vzahraničí konala se 18.
QlYI KOIíVíkvětna 1958 vTorontu, Kanada,

^za vedení starosty Dr. A. Hřebika.
. N o v é s t a n o v y t í s t r e d í b y l y

ř vlakem, lodí nebo letadlem, ¥ schváleny avstoupily ihned vplat-
★ ,, „ , . ¥ nost.—Doporučeno upozornit Svaz
★ po čelem svete nebo |en ¥ Svobodného Sokolstva, aby požádal

po Americe, í S T J S . o v s t o u p e n í d o S v a z u . - —
y $ V y d á n y b u d o u “ D ě j i n y S o k o l s t v a ’ ’
í vždy pojedete nejlépe od i od roku 1914. —Sokol vCurychu

^byl požádán, aby položil květino-
Jvou obětinu kHusovu Kameni v
4 K o s t n i c i 6 .
JLondýn věnována stuha na prapor.

S c h v á l e n o v ě n o v a t p o h á r k
Jzávodům STJS.

B U Y
ČESKÝ

N Á R O D N Í
HŘBITOV

V C H I C A G U

U . S . B O N D S !

★ ¥
* ¥
■ k

ř A ť
s l o u ž í s v é m u ú č e l u o d r o k u
1 8 7 7 . M o d e r n í K r e m a t o r i u m ,

čtyř i žároviště. Nové, krásné
Kolumbar ium, kde možno $i
již nyní zakoupiti schránky.
Novštivte tento náš krásný
mrtvých .

*●
★
★
★
★
★ ¥

háj

★
k
k

H ř b i t o v n f ú ř a d o v n a :

5 2 5 5 N . P u l a s k i R o a d
T e l e f o n

K E y i t o n e 9 - 8 4 4 2

■k-
★
* ●

S o k o l uč e r v e n c e .★

Heger
ITravel Bureau
I6118 W. Čermák Rood

Gcero 50 , I l l i no i s

★
★
* ■ * K v ě l i n ó ř s k é o d d ě l e n f :

T e l e f o n

K E y s l o n e 9 - 8 4 4 3¥

^Kanadský Sokol, okrsek Cs. So-
¥ k o l s t v a v z a h r a n i č í , z ú č a s t n i l s e
5vsilném počtu Xin. sletu STJS.
¥ V C l e v e l a n d u a p ř e d v e d l ú s p ě š n ě
*pěknou tělocvičnou skladbu “Hold

¥

I
Nový te le fon (zdarma) pro

z á p a d n í p ř e d m ě s t í ;
STonley 8-8442

BOHUMIL VYDRA, p ředseda

k
k
k
k T O w n h a l l 3 - 4 7 7 4
* ●
k

♦ K a n a d ě ” .
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Krákora; pokladník br. Fred Špička. Do Výkon¬
n é h o V ýb o r u b y l i z v o l e n i ; b r a t ř i C h a r l e s K r o p í k ,
L . P i c h a , F . V á c l a v e k , R . P e l e , J . F l o r i a n , L .
M e j d r i c h a A n t o n H i i i š k a ; s e s t r y A g n e s W i l t a
R o s e J o n á š .

P ř i š t i X X V I I . s j e z d C S A . k o n á n b u d e o p ě t v
C h i c a g u .

Č e s k o s l o v e n s k ý m S p o l k ů m v A m e r i c e d o d a l š í
ú s pěšn é č i n n o s t i p ře j e m e vše c h e n z d a r !

XVIII. SJEZD JEDNOTY ČESKÝCH DAM APÁNO.
XVm. sjezd Jednoty Českých Dam aPánů konal

s e v e d n e c h 6 . a ž 8 . s r p n a 1 9 5 8 v C h i c a g u . B y l t o
dů lež i tý sjezd, neboť jednim vážným bodem na
pořadu bylo připravované sloučení této organisace
sbratrskou jednotou Československé Spolky vAme¬
rice. Po vel ice vážném jednáni s loučeni toto nebylo
schváleno atak JČD aP. bude dále samostatně
pokračovat! ve své činnosti.

Z a A m e r i c k o u O b e c S o k o l s k o u p o z d r a v i l t e n t o
sjezd starosta br. Karel M. Prchal.

Pro nové období křízení JČD. aP. byly zvoleny ná¬
sledující úřednice: Předsedkyní ses. Jo Dmec; místo¬
předsedkyní ses. Anna Staněk; tajemnicí ses. Marie
Miller; účetní ses. Anna Bílek; pokladní ses. Ella
Vránek. Důvěrnicemi sestry A. Moravec aF. Heyer;
strážkyni ses. E. Dam. Na účtující výbor sestry
Mae Soukup aFrances Neuberk.

Do budoucnosti přejeme Jednotě Českých Dam a
Pánů všechen zdar !

X X V I . S J E Z D ČS A .
Mohutná bratrská asesterská podpůrná orga¬

nisace Československé Spolky vAmerice, která v
této zemi působí více než 104 roky, konala svůj
26. sjezd vChicagu od 4. do 8. srpna 1958. Před¬
sedou sjezdu byl známý spolko\’ý praco\Tiik bratr
T. B. Hlubuček, který úspěšně sjezd řídil.

Pořad sjezdu byl bohatý na projednáváni důleži¬
tých otázek organisačnich ajednání sjezdu neslo
se duchem brat rským —vážně adůsto jně . By la
učiněna řada důležitých usneseni aschváleny vydané
r e s o l u c e .

Poněvadž podrobnost i po řadu sjezdu acelého
jednáni byly uvedeny vnašich denních časopisech,
nechceme opakovati totéž. Zaznamenáváme pouze a
3potěšením, že ze zpráv podaných úředníky ČSA.
osjezdu vyznívá, že organisace ČSA. je pevná,
vybudovaná na pevném základě se stálým vzestupem
a m o u d ř e ř í z e n á . R o z k v ě t a r o z m a c h ČS A . j e t a k
jasný, naděje do budoucnosti jsou ty nejskvělejši.
Stávajícím liředníkům dostalo se plného uznáni od
s j e z d u .

Za Americkou Obec Sokolskou pozdravil sjezd
CSA. starosta bratr Karel M. Prchal. Banketu o
sjezdu pořádaném záičastnila se za Sokolstvo řada
sester abratří sVýkonným Výborem AOS. včele.

Dle nových voleb, sjezdem provedených pro příští
období, budou řídit achránit zájmy ČSA. následující
úřednici: Předseda br. Frank J. Vodražka; místo¬
předseda br. James Mužik; tajemník br. James

\- 1 9 5 8 -104 let služby- 1 8 5 4 -

Z A J I S TĚ T E S l b u d o u c n o s t . .
Americe, která nabízí č lenstvívnejstarší bratrské asesterské jednotě y , ^ .

každé československé rodině vorgan.saci, která od svého zalozeni
podporuje snahy Sokolstva.

DůvěryhodnáSpolehl ivá

všeho druhu, pro děti adospělé. M ů ž e t e t é ž

Finanční stav dovoluje vyplácení dividendu.Č.S.A. Jednota poskytuje životni pojistky
dostat levné pojištění vpádu nemoci aúrazu.
Členství oprávňuje vás ještě kmnohým jiným výhodám.

ČESKOSLOVENSKÉ SPOLKY
V A M E R I C E

/ > >

Průkopnice fraternálního pojištěnít i

Cicero 50, I l l inois2138 South 61 st CourtČ .S .A. Budova

L
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ROZVOJ ZÁPADNÍ ČESKO-BRATRSKÉ JEDNOTY.
Západní Česko-Bratrská Jednota, známá též pod

zkratkou ZČBJ., dovršila letos již 60 roků své zá¬
služné činnosti. Po celou dobu trvání pracuje nevý¬
d ě l e č n ě v b r a t r s k é m p o j i š t ě n í . Z a d o b u 6 0 r o k ů

CVIČ I TELSKÁ ŠKOLA ŽUPY VÝCHODNÍ .
Župa Východní AOS. pořádala ve dnech 16. srpna

a ž 1 . z á ř í 1 9 5 8 c v i č i t e l s k o u š k o l u p r o m u ž e i ž e n y
v s o k o l s k é m l e t n í m t á b o ř e v E a s t H a d d a m , C o n n .
Účastníků školy bylo 29 z řad č lenstva idorostu ze
v š e c h j e d n o t ž u p y.

V e d o u c í m š k o l y b y l b r . V . S l a v i k a u č i t e l é b r .
E . Š tě t k a z B a l t i m o r e , s e s t r a A . B e n d o v á z L i t t l e
Ferry, N.J. asestry Noi-ma Zabková aI. Souhra-
d o v á z N e w Y o r k u .

Na Labor Day weekend konala se tamtéž župnl
doplňovací škola pro náčelníky anáčelnice jednot,
jakož ipro vedoucí jednotlivých tříd.

Jsou to první dva kursy po řádané po deví t i le¬
tech aŽupní Výbor doufá, že nyní cvič i te lské školy
budou pořádány každoročně. Jednoty věnovaly do
tábora potřebné nářadí atáborový výbor vychází
cv ič i t e l s tvu vs t ř í c , aby ško ly moh ly bý t i po řádány
k a žd ým r o k e m .

stala se zní nejvě tš í afinančně nejsi lně jš í americko-
česká bratrská organisace. Svým mohutným
jetkem —22 milionů dolarů ačástkou 58 apůl
milionu vpojistných certifikátech adesetitisícovými
zástupy svých členů —dociluje kařdým rokem pra¬
videlného růstu, který jest potěšující. Kruh bratr¬
ského pojištění, které jest nevýdělečné, je soustře¬
děn aorganisován vřádech, kde probíhá ispolečen¬
ský život členů. Organisace tato jest ve státech
Alabama, California, Colorado, Idaho, Illinois, lowa,
Louisiana, Michigan, Minnesota, Nebraska. Sev. Da-
kota, Ohio, Oklahoma, Oregon, Pennsylvania, Texas
Washington aWisconsin. Pouze vChicagu’a okolí
jest 19 řádů, se svým divadelním odborem. Její
rinanční sila ji dovoluje přijímati za členy až do stá¬
ři 65 roků. Sazby za pojištění Jsou bratrské. Druhů
pojištění je též mnoho. Přizpů.sobuje se neustále
pokroku 1vpojištění. Její pojistné plány jsou pečlivě
vypočítány aslouží výhradně zájmům svých členů

Adresa hlavní úřadovny: W e s t e r n B o h e m i a n
Praternal Association, 311 —i2th Avenue, SE
C e d a r R a p i d s , l o w a .

m a -

V W S .

Regulat ion gym uni forms for a i l c lasses
Bal le ís -Sanda ls -Leather gym shoes

Sokol Supply Co.
1412 West 18th St., Chicago 8, III.

C A n a l 6 - 5 9 5 3 Příče list upon request
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O V E R W E S T E R N B O H E M I A N
F R A T E R N A L A S S O C I A T I O N6 0ť :

Západní Cesko-Brertrská Jednotaí
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LARGEST

C Z E C H - A M E R I C A NFraternal Li fe Insurance

PROTECTION O R G A N I Z A T I O N I N U . S . A .

Organized in 1897 with 1259 insured members in 8
S ta tes . Now l i censed i n 20 s ta tes and nea r i ng 60 ,000
certificates and $60,000,000 of insurance in torce. Total
assets over $22,000,000. Offers Legal Reserve Fraternal
Life Insurance to Juveniles and Adults to age 65.

H O M E O F F I C E

CEDAR RAPIDS, lOWA

iJ. V. Rompotl, Naťl. President
IRoman L. Hruška, Naťl. Vice-President Geo. J. Shultz, Naťl. Treasurer

M. L. Hromádka, Naťl. Secretary


