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D AT E S O F H I S TO R I C A L S I G N I F I C A N C E
S O K O L A M E R I C K Ý M A Y

1, 1904—Anton Dvorak, famous Czech coir-
poser, dies. Symphony from tlí
New World, Slavonic Dances, etc.

2, 1519—Leonarda da Vinci, celebrated Ital
ian painter, sculptor, writer ani
mechanical genius, dies. Considereť
as one of the greatest minds of al
t i m e .

4, 1919—Gen. Mi lan Stefanik dies in aen. '
plane crash in Slovakia. Famoa
scholar and astronomer. General fc
French army, leader with Masarj^t
and Beneš of Czechoslovak l ibera
t i o n .

6, 1887—Second gymnastic meet of Sokoi
forbidden in Praha, held in Cesk?
Brod instead. First part icipation (v
American Sokols led by bro. Josepl
Č e r m á k .

8, 1945—VE Day. End of Second World Wí
i n E u r o p e .

9, 1918—Thomas G. Masaryk arrives i*'
W a s h i n g t o n .

10, 1869—Pacific Railroad finished. First t:
the ent i re width of Nort '
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i n t e m a t i o n a l g y m n a s t i c
h e l d i n Tu r i n , I t a l y.

12, 1820—Joseph Mánes, distinguished Czed
painter and Sokol , is bom.

1884—Bedřich Smetana, founder if Czed
P r a h a . “ B a r t e r e vm u s i c , d i e d i n

B r i de , ” “The Mo ldau ” e t c .
13, 1795—Paul Joseph Safarik is bom. AU

t h o r o f “ S l a v o n i c A n t i q u i t i e s . ” '
Foremost among Czech reawakei'’
e r s o f h i s p e o p l e .

14, 1796—Vaccination against small-pox trie"
for the first time according to th<
m e t h o d o f E d w a r d J e n n e r .

15, 1618—Kepler, great astronomer, announf
ed the law goveming the movemen
o f t h e p l a n e t s .

20-21, 1927—Charles Lindbergh succeeded in fl)
ing across the Atlantic Oceán.

26, 1799—Alexander Puskin, famous Russlaf
poet, was bom in Moscow, Russia-

1876—Frank Palacky, Czech historian aai*
compiler of the Czech political prO'
g r a m , d i e s .

28, 1815—Jan Malypetr, first teacher of cali-‘j
t h e n i c s a n d s t a u n c h d i s c i p l e
g r o u p g y m n a s t i c s i n t h e P r a g i l '
S o k o l , w a s b o r n .

1884 -Dr. Edward Beneš was bom. T. C
Masaryk’s r ight hand staunch sup'
porter and leader of the League a’
N a t i o n s .

30 , 1872—Publ ica t ion o f Dr. M i ros lav Tyr>
W o r k “ F u n d a m e n t a l s o f P h y s i c a
C u l t u r e .

M e e t i n g o f t h e E x e c u t i v e B o a r d o f A S O . i s h e l d o n
t h e l a s t W e d n e s d a y o f e a c h m o n t h i n t h e O f fi c e o f
ASO., 2345 S. Kedzie Avenue, Chicago 23, I l i inois.

A L W A Y S A N N O U N C E C H A N G E O F A D D R E S S
T O T H E A S O . O F F I C E .

I c a n n o t l i v e w i t h o u t b o o k s . t t

— T h o m a s J e f f e r s o n

i



S O K O L A M E R I C K Y
v ě s t n í k a m e r i c k é o b c e s o k o l s k é .

R o č n í k — V o l . L X X X I Kvě ten —1960 —May Č í s lo—No. 5

B U D E T E R O Z H O D O VAT !
Před námi jsou dny našeho sjezdu, kdy zástupci všech jednot vAmerické Obci

Sokolské sjedou se vCedar Rapidsích amají rozumně pohovořit ominulosti, ochybách i
nedostatcích, okrásných úspěších, kdy mají mít také dost dobré vůle, vykonat, bez osob¬
ních zájmů, co nejlepší pro budoucí život Sokolstva. Sjezd —to nejsou sliby aprohlášení
přátel, kteří se setkávají arozcházejí, to nejsou slova, jež se pronášejí azapomínají, to
není nahodilé vzrušení citu, jež ochladne azanikne.

Sjezd je odpovědné rozhodování obudoucnosti. Sjezd je to nejpoctivější řešení
úkolů, vytknutí cest, po kterých se bude kráčet, vytýčení cílů, tryskajících zpotřeby věr¬
ných srdcí, ojejichž dosažení se Sokolstvo opravdově přičiní.

Pamatujte tedy, že vaše rozhodování může Obec vést knovým úspěchům, ale také
kochromení činnosti. Rozhodujte proto přímo, opravdu sokolsky ajednejte pro zájmy
celku! Ať sjezd přinese posilu, víru anadšení!

Nepodceňujme se, ale také se nepřeceňujme! Buďme si jisti tím, co dokážeme.
Nepřeceňujme hmotu, neboť nade vším vysoko stojí vůle, mysl arozum. Idea Sokolstva
ukazuje, že sílu pro svůj vnitřní život hledá anachází vpěstování kultury mravní i
fysické. Vbratrství, které unás má nejopravdovější vyznavače-

Prošlá léta jsou nám směrnicí ipro uvažování otom, co přijde. Sokolství je něco,
co musí být hluboce vnitřně založeno, co musí mít kořeny vsrdcích, co žije pochopením a
láskou kideálům aorganisaci. Nemůžeme být lenochy, kteří nechávají práci jiným.
Nemůžeme také podpořit žádnou snahu, která by chtěla podkopávat, šířit nenávist a
zmatek. Nenávist nese rozvrat azkázu. Jen ti, kteří věci nenáročně slouží, mohou směle
rozepnout svoje sokolská křídla apřipoutat nejrozmanitější povahy kvěci bratrstva.

Každý náš zápas bude bojován nejen silou tělesnou, ale iduchovní, protože jsme
malou skupinou vživotě velikého národa. Příští dobu vytvoříte podle toho, jak budete
rozhodovat ajak všichni budeme sloužit zásadám, které mohou vybudovat chrámy lidsko¬
sti vlidských srdcích.

Jde ověc dobrou. Dejte jí ruce ihlavy. Letošního roku mnoho vzpomínáme Ma¬
saryka. Vněm najdete mnohé vyřešené problémy. Jednejte statečně, opravdově ačestně.
Až jednou budete skládat účty ze svého života, řeknete suspokojením sT. G. Masary¬
kem; “Říkám si, že vtom neustálém zápase olepší příští národa alidstva stál jsem
straně dobré. To vědomí stačí, aby život člověka byl krásný ajak se říká, šťastný.”

B U D E T E R O Z H O D O V A T !
N a z d a r !

ZA VÝKONNÝ VÝBOR AMERICKÉ OBCE SOKOLSKÉ
BLÁŽA J. ČIHÁKOVÁ, jednatelka.

n a

KAREL M. PRCHAL, starosta.

J a m e s L . C i h a k
i i FUTURE SOKOL LEADERS FUND ! t

Aremark made by Bernard Baruch, the said, “That is fine, son, and now what are
great advisor of our Presidents, is the in- you going to do with that million dollars.”
spiration for this article. He told reporters Bernard Baruch, as honest as he is brilliant,
that when he was still ayoung man he told the press, “I háve been trying to find
m a d e h i s fi r s t m i l l i o n d o l l a r s . P r o u d the right answer the rest of my life.”

Thr i f t and abi l i ty are always the main
factors in acquiring materiál wealth. These
qualities are quite common among our peo-

His father, afamous southem physician, ple- But how many of those who háve con-
looked at his son and with aquiet smile siderable financial resources, ever give a

a s a

peacock, he went to his father and told him
the news expecting him to reflect his own
e n t h u s i a s m .
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WCthat is to be really comprehensive,

should háve the knowledge that we
carry it out.

$500,000 looks like alot of money in
figuře and it is, but broken down it mea
that we only need

500 Sokols—each to contribute $1,000
m o r e -

Iknow our people pretty well, and kn°^
that we háve many more than the
needed to make this dream come true, P
ple who could do this at no undue harm
t h e m s e l v e s .

Ispoke to afew individuals as a
and was really pleasantly surprised to
that they were in favor of such acamp3-*S
and promised to give their share. The soO ̂
er we start, the earlier we can do that, t
s h o u l d b e d o n ě .

thought to how they should spend the bal¬
ance they háve, over and above the com-
m o n s e n s e r e s e r v e s n e e d e d a s a c u s h i o n f o r
the future? Věry few. Contr ibut ions large
or smáli are usually made on the spur of
the moment , o f ten to causes that are so l ic -
ited by professionals who pocket the major
share of the proceeds.

Everybody who belongs to the Sokols
knows that they háve always been reticent
about soliciting large contributions to carry
on their work. They fel t that the neces-
sary funds should come in voluntarily. This
might háve been tnie in the past, but time
is running out on us. While we still háve
t h o s e fi n e i n d i v i d u a l s i n o u r r a n k s , w h o
h á v e d e v o t e d a l i f e t i m e t o t h e S o k o l s , w e
should do everything possible to také ad-
van tage o f t he i r ra re spec ia l i zed Soko l
k n o w l e d g e . We m u s t t r a i n t h e y o u n g e r
members, both intensively and extensively
if we want to háve acapable corp of suc-
cessful educational and physical directors,
a d m i n i s t r a t o r s , o f fi c e r s a n d w o r k e r s i n
every field. We must háve alarge enough
a d m i n i s t r a t i v ě s t a f f t o h a n d l e t h i s i n -
creased activity, publicity, organization and
various drives to increase membership, form
new un i t s , e t c .

For this we need almost everything. The
fines t t r ans l a t i ons o f soko l l i t e ra tu ře , t ech -
nical , educat ional , phi losophical and his-
t o r i c a l , a r e a m u s t . We h á v e t o g i v e t h e s e
Wo r k s t h e w i d e s t d i s t r i b u t i o n p o s s i b l e . We
need longer periods of instruction for the
f u t u r e l e a d e r s . W e n e e d m o s t o f a l l a s o l i d
financ ia l back ing fo r th is p rogram i f we
a r e t o b e t r u e t o o u r S o k o l i d e a l s .

The arbi trary figuře of $500,000, Iušed
in a former ar t ic le is not too large aone
i f we are to accompl ish anyth ing wor th-
while. Before we embark on any program

CSB

odc

to

test-
íiai

R E M E M B E R
need only 500 Sokols, each of -

will contribute $1,000 or more, to carry
what Tyrš and Fuegner gave us. If Amen
had Sokols everywhere, we would háve
juvenile delinquents. We owe at least t
to the country that has enabled us to g
what we háve. As Sokols we know
country owes us nothing. We however
everything to it.

L e t U S m a k e t h i s a s p o n t a n e o u s
formal individual requests-

W e

can i '

paign, wi thout
Those who give early help most.

A s a n a m e f o r t h e c a m p a i g n m a y
gest the

FUTURE SOKOL LEADERS FUND ̂contributions to: America^'

I s u g '

S e n d y o u r
Sokol Organization, 2345 S. Kedzie Avenue-
Chicago 23, Illinois.

Contributions to the American Sokol 0»'
ganization are Tax deductible under sectio
1 0 1 ( 6 ) .

SLET ŽUPY ZÁPADNÍ VCEDAR
R A P I D S Í C H .

( O b r á z e k n a p ř e d n í s t r a n ě . )

Sletový výbor, jehož činnost byla zaháje- Dvacetjedna zkušených sokolských pra*
na počátkem tohoto roku, schází se pravi- covníků apracotmic připravuje zdařilý prá¬
delně dvakrát měsíčně. Na těchto schůzích běh obou podniků všesti odborech. (Propa-
řeší úkoly, spojené suspořádáním župního gační, Památník, Ubytovací, Uvítací, odboí

pro banket AOS. aodbor pro styk mezi cvi-
čitelskými sbory aSletovým výborem.)

Věříme, že jak závody apřebor vsoboti'
dne 18. června, hlavní sletové vystoupení V

Sletu asjezdu Americké Obce Sokolské, v
červnu t . r. , v jednom znejvě tš ích krajan¬
ských středisek ve Spojených Státech
Cedar Rap ids , l owa .

v

i



1 0 1S O K O L A M E R I C K Ý

hleděli, dne 19. června, tak isjezd AOS., za-
tiájený vpondělí, dne 20. června, budou
Uspo řádány tak, aby zůstaly t rvalou ami¬
lou vzpomínkou všech účastněných. Přítom¬
nost senátora br- Romana Hrušky azástup¬
ců města Cedar Rapids, jistě zvýší význam
Sletu aobohacení programu vystoupením
Známého českého umělce Miloše Nekolného,
je beze sporu milým přínosem, ale má-li
Slet vyznít jako zdařilá aradostná mani¬
festace svobodných Sokolů, pak je nutné,
aby každý jeden cvičenec acvičenka vydali
ze sebe to nejlepší. Americké Sokolstvo má
letos vlétě vCedar Rapidsích nádhernou
příležitost dokázat, že známé Tyršovo “V
zdravém těle zdravý duch”, není jen pla¬
ným heslem, ale praktickým výsledkem to¬
ho, co president Eisenhower ve svých pro¬
jevech někol ikrát zdů razňoval .

Sletový výbor apeluje proto nejen na so¬
kolskou, ale na celou krajanskou veřej¬
nost azve upřímně všechny včervnu na
Slet do Cedar Rapids.

Jsme hrdi na to, že Spojené Státy Ame¬
rické nám dávají možnost udržovat sokol¬
skou myšlenku auž tato skutečnost sama o
sobě by měla stačit ktomu, aby účast na
Sletu vCedar Rapids byla co největší. Ne¬
slibujeme Vám nucené anakomandované
veselí Spartakiád, kterými doma nahražují
dočasně nezapomenutelné Všesokolské Sle¬
ty, věříme však, že čím více se nás na Sletě
sejde, tím nám bude lépe. Tož přijeďte zá¬
vodit, přijeďte cvičit, přijeďte se podívat —
počasí bude jako konečně vlowě
zřejmě azaručeně nádherné.

N a z d a r !

s a m o -

J i rka Lippert , jednatel .

J a m e s L . C i h a k
JAN AMOS KOMENSKÝ (COMENIUS)
(March 28, 1592 —November 15, 1670)

H e w a s a l e a d e r i n t h e M o r a v i a n C h u r c h ,
at aperiod when religious persecution was
rife. Agreat teacher and the last bishop of
t h e M o r a v i a n C h u r c h h e w a s c o n t i n u a l l y
persecuted. His greatest religious work

the “Labyrinth of the World” written

Due to the unusually heavy concentration on the
T. G. Masaryk ceremonies we could not include
t h e a r t i c l e o n J a n A m o s K o m e n s k ý , t e a c h e r o f
nations and great moral force of the Middle Ages.

I t appears now.

How lightly we view and how easily we
accep t the advan tages we háve to leam
quickly and easily, even the most compli-
cated matters. It was not always so. It took
agreat man born in the s ixteenth century
to become d i ssa t i s fied w i t h t he ex i s t i ng
m e t h o d s a n d t o f o r m u l a t e n e w s t a n d a r d s .

w a s

about 1622, whi le st i l l acomparat ively
young man. This was at the beginning of
the Thir ty Years War.

H i s W o r k s w e r e t r a n s l a t e d i n t o a l l t h e
European and even some Asiatic languages,
bringing him world wide fame. He was in-
v i ted to and Uved in London, Sweden, Prus-
sia, Hungary and Holland helping them to
r e c o n s t r u c t t h e i r e d u c a t i o n a l s y s t e m s . H e
w a s e v e n i n v i t e d t o b e c o m e t h e d i r e c t o r o f
Harvard University. In addition to his oth-
er work he delved deeply into phi losophy
i n w h i c h h i s h u m a n i t a r i a n c o n v i c t i o n s
searched for means of elevating the moral
s t a n d a r d s o f h u m a n i t y.

Forced again to flee from Lissa he was
saved from further persecution by his bene-
factor Geer, who gave him asylům in Am¬
sterdam. Here he spent the balance of his
life in further research, study and Creative
w o r k . S u c h a r e t h e b a r e c o l d f a c t s . I n o n e
of the early issues of the Sokolsky Vzděla¬
vatel we find the fol lowing art icle on Ko¬
menský by Ed. Klicpera, which has aring
of poesy about it that makes it atrue gem-

T h i s m a n w a s J a n A m o s K o m e n s k ý .
Finding the method of teaching latin, while
he was as tuden t a t P re rau , imprac t i ca l ,
within afew years he introduced an entire-
ly new method in his “Gate of Languages
Un locked ” (1631 ) . Th i s was fo l l owed by
his “Great Didact ic,” in which he out l ined
h i s e d u c a t i o n a l t h e o r i e s - T h e s e i n c l u d e d
compulsory educat ion, and the ob l igat ion
of the State to provide education and kin-
dergarten t ra in ing.

H i s “ W o r l d I n P i c t u r e s , ” ( 1 6 5 7 ) w a s t h e
firs t successfu l a t tempt to use i l lus t ra ted
textbooks. In 1657 at the buming of the
City of Lissa by the Poles, he lost all his
manuscripts including his “Treasure of the
Czech Language,” on which he had labored
f o ř t y y e a r s .
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nations and families, brutal wars, bloodlet-
ting. That was his ideál of world peace in
t h e m i d d l e o f t h e s e v e n t e e n t h c e n t u r y.

Komenský was aMoravian, aCech, fer-
vent, convinced, without hatě toward oth-
ers. With its own strength and effort it is
necessary to labor, so that the Cech nation:
“Should not c rawl beh ind o ther nat ions,
but that it should walk before them on the

I f y o u

Jan Amos Komenský
“ H e w a s a C e c h b r o t h e r f u l l o f n o b l e

l o v e f o r h i s f e l l o w m a n , a n e n l i g h t e n e d
man, believing in the strength and force of
knowledge and reason—convinced that it is
possible to make an individual areasoning,
good creature, aproductive member of so¬
ciety by apainstaking and well developed
rear ing.

He was apedagogue and teacher who
prepared the harmonious sp i r i tuá l and
physical teaching of the individual for all—
creator of the modem school, the workshop
o f h u m a n i t y, b e c a u s e , “ T h o s e w h o w e r e
bom, v/ere bom to be people, with the main
g o a l , t h a t t h e y b e p e o p l e . .

H e y e a m e d f o r a p r o f o u n d u n i fi c a t i o n
of al l human knowledge.

He was aworshiper of God, apr iest who
w a s m o r e c o n c e r a e d a b o u t f a i t h a n d m o r a l ¬
i t y t han r i t uá l—conce rned abou t t he en -
lightenment of man, creation of character,
reconci l iat ion and the goals of l i fe.

Man ’s pu rpose i s a re l i g i ous and mora l
l i f e , a l i f e t r u l y C h r i s t i a n . H u m a n s o c i e t y
s h o u l d h e l p t h e a c c o m p l i s h m e n t o f t h i s
purpose. It is less important how society is
organized, but it is important that its or-
ganization should serve these moral pur-
poses. The workshop, machinery of society
i s e d u c a t i o n . W h a t e v e r t h e e d u c a t i o n i s
like, that is how society will be.

To encompass every th ing , and p repare
e v e r y t h i n g f o r a l l ; k n o w l e d g e o f e v e r y ¬
t h i n g . A fi r m r a n g e o f k n o w l e d g e w h e r e
one develops out of another, and forms a
h a r m o n i o u s w h o l e , t h a t i s t h e i d e á l , t h e
purpose of thinking and effort. The people
penetrated with culture, with asingle, har¬
m o n i o u s w o r l d a n d l i f e O u t l o o k w i l l a p -
proach the ideál of humanity; the l ight of
knowledge wi l l br ing people l iberat ion, wi l l
push as ide i gno rance , l ow mora l s , a rgu -
m e n t s b e t w e e n r e l i g i o u s f a i t h s , b a t t l e s o f

f f

road o f un iversa l p rogress .
could only understand,” he called to his
contemporaries, “that nobody oppresses you
more than you yourselves by your ignorant
deeds and an uncommon stupidity toward
everything sublime .... Také heed, na¬
tion, how your ignorance destroys you.”
was zealous for ahard working Cech na¬
tion, trusting even in the most crucial times
of hopeless despair—believing.

Hus-Komensky mean to us the beginning
and end of agreat epoch of our nation.
The light shone, but the dark cloth of re-
action covered it and the emperor’s mer-
cenaries stamped out the last sparks. Then
it was quiet, dark.

But in the world the sparks caught and
burned ever brighter- The movement of ®n-
lightenment; the slogans of humanity,
dom, equality; the whole spirituál revolu-
tion of the nineteenth century, the advanc-
ing ideas of democracy, self-determination,
the mental treasures and idealistic goal of
world wars and revolution—^these fires

scattering the sparks of the spirit ofw e r e

K o m e n s k ý . —
The nation is winning its independence,

building anew statě, is taking the rule of
i t s a f f a i r s i n t o i t s o w n h a n d s !

Komenský, agreat soul marvelled at and
respected by the whole cultured world, the
herald of anoble, educated, cultured man-
kind, returns from exile in spirit and
speaks through the lips of the first presi¬
d e n t o f t h e C z e c h o s l o v a k n a t i o n . ”

‘ ‘ N o s e n s i b l e p e r s o n i s o p p o s e d t o s t e p p i n g u p
o u r c o u r s e s i n s c i e n c e t o m e e t t h e S o v i e t c h a l -

l enge . I j us t hope tha t the logar i thmic rush doesn ’ t
carry us too far into outer space. I f we are to l ive
l i k e h u m a n b e i n g s o n t h i s p l a n e t , w e m u s t " s e e
l i fe steadi ly and see i t whole.” Educat ion has other
v a l u e s t h a n t h e k n o w - h o w t o p r o d u c e r o c k e t s t o
t h e m o o n . ”

P ř i p ř í s t a v b ě v s o k o l s k é m t á b o ř e .

“A teď už vím, proč se říká dvakrát měř ajed¬
n o u ř e ž . ”

*?*? 9 9

“To se říká, protože pří měření se člověk tak
nenad ře, jako p ř í řezání ! ”— J o h n K i e r a n
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B L A N C H E J . C I H A K

Convention and Slet Information
Convention Headquarters: Roosevelt Hotel—Cedar Rapids, lowa.

Opening Session: Monday, June 20th—9:30 A.M.—Mezzanine floor.
T r a i n I n f o r m a t i o n : Leaving Chicago—Milwaukee Road—^Union Station, Canal Sz

J a c k s o n B l v d .

Train #105—4:45 P.M. (Chicago time), arriving Marion, lowa,
8 : 2 6 P. M .

Train #101—6:55 P.M. (Chicago tim&), arriving Marion, lowa,
1 0 : 3 5 P. M .

Train #103—7:10 P.M. (Chicago time), arriving Marion, lowa,
1 0 : 5 0 P. M .
Cedar Rapids, lowa, is ashort cab run from Marion, lowa.

Hotel Accommodations: R o o s e v e l t H o t e l .
Single room with shower—$6.95.
Single room with tub and shower—$8.45 and up.
Twin-bedded room with tub and shower—$12.45 to $14.95.
Make your reservations by addressing them to: Managers
Office, Hotel Roosevelt, Cedar Rapids, lowa.

S L E T P R O G R A M

Saturday—June 18: Registration at Sokol Halí beginning at 8:00 A.M.
Victory Dance—3rd floor—Sokol Halí.

Sunday—June 19: 8:00 A.M.—Rehearsal—Municipal Memoriál Baseball Park.
10:30 A.M.—^Visit to the Czech National Cemetery. Wreath
laying ceremonies at grave of first starostka, sis. Straka,
bro. Máchovsky and other Sokol members. Remarks by sis.
C ihak and b ro . P rcha l .
11 :30 A .M.—Lunch se rved a t Soko l Ha l í .
1:30 P.M.—Slet at Municipal Memoriál Balí Park.
6:00 P.M.—Get-to-gether at Sokol Halí Club Rooms.

C O N V E N T I O N P R O G R A M

Monday—June 20: 8:00 A.M.—Registration of delegates at Roosevelt Hotel.
9 : 3 0 A . M . — C o n v e n t i o n .
6:30 P.M.—Banquet celebrating 60th anniversary of Sokolice
Renata Tyršova.
9:00 P.M.—^Dance at adjoining halí.

Tuesday—June 21: 9:00 A.M.—Convention in session. Evening free for delegates.
Vis i t t o Wes te rn Bohemian F ra te rna l Assoc ia t ion abou t 4P.M.

Wednesday—June 22: 9:00 A.M.—Convention in session. Buses to Amana, lowa, for
lunch and tour through the factor ies. Buses to retům to
Cedar Rapids and Convention may résumé at 4:30 P.M.

Thursday—June 23: Convention in session.

L



S O K O L A M E R I C K Ý1 0 4

B l a n c h e J . C i h a k

MARVEL S AT ASOKOL “M ISS ’P O R T U G A L

post graduate research work at the Univer¬
sity of Lisbon, in Portugese literatuře. En-
dosed with her letter to our office were
her picture and quite along clipping from \
the “Diario niustrado” of February 9th, a,
Lisbon newspaper.

While studjňng at the University, Jo
Anně had kept up her physical training and
athletics with the Sporting Clube de Por¬
tugal. Just before leaving for home she en-
tered the meet where she won the discus
throw and the admiration of the Portu¬
gese. Falling back upon what we remem-
bered of our Latin, French and Spanish we
read that Jo Anně made quite an impres*
sion, and firmly implanted the name o
“American Sokol” on the minds of the po°
ple of Portugal. Congratulations, Jo Anně.
you are agreat credit to us not only a® ̂
athlete, but as aserious student and an
ambassador of good will. '

Jo Ane Rezac , Educa t iona l D i rec to r o f
Sokol ice New York, won the d iscus throw
wi th atoss of 29.76 meters in the Cham-
pionship division of aregional meet held in
Lisbon, Portugal. She had gone there for

S O K O L W I L B E R , N E B R A S K A , H E L D

T . G . M A S A R Y K C E R E M O N I E S

f ' ● f

S M A L L B O Y SS M A L L G I R L S
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The Secretary of Sokol Wi lber sent dosed wi th the s inging of “Ta naše písnička čes¬
ká” and the retiring of the flag.

M u c h c r e d i t m u s t b e g i v e n t o s i s . L u l u K o h e l
who had worked relentlessly with al l of the young-
sters. Bro. Chab instructed the boys classes in ap-
pa ra tus wo rk . P rac t i ce f o r a l l c l asses , boys and
girls alike, is held on the same day.

I a m s e n d i n g y o u a c l i p p i n g f r o m o u r l o c a l p a -
pers bu t the i r p i c tu res d id no t tum ou t too we l l .
Sis. Lulu Kohel took snapshots of the groups láteř
and you wi l l find them enclosed. These are smál i
but perhaps they could be enlarged. Is i t possible
f o r y o u t o p u t t h e p i c t u r e s i n t o t h e S o k o l
A m e r i c k y ?

We are proud o f these youngsters and we fee l
i f we can insti l l in their young minds the value of
t h i s t r a i n i n g f o r a s o u n d m i n d , h e a l t h y b o d y a n d
a p a t r i o t i c f e e l i n g t h a t n o t h i n g c a n s w e r v e t h e m
from the path of r ighteousness into the subversive
p a t h . N a z d a r !

a v e r y
newsy and in te res t ing repor t o f the i r TGM. ce le -
b r a t i o n .

F o l l o w i n g a r e e x c e r p t s f r o m h e r l e t t e r :
“I am proud to report that we held our program

honoring Thomas G. Masaryk March 7th, 1960. It
happened to fall on the night of our regular meet¬
ing so we held the program at 7o’clock with our
meeting afterwards. We had anice turn out.

Eighty-four youngsters took part, opening with
the flag presentation, pledge, singing of our na-
tional anthem and followed by awelcome address.
The drills, calisthenics and apparatus work fol¬
lowed the formation of the letters SOKOL by
the smáli girls, with the singing of “Spějme dál”.
The junior girls and boys formed the letter T.G.M.
for Masaryk and again the audience joined in sing¬
ing “Hej Slované.

The accompanist for all numbers was our good
old standby Mrs. B. J. Klásek. The

» >

Georg ia R ipap r o g r a m w a s

Blanche J. Cihak
T H I N G S T H A T K E E P A M A Z I N G M E

The fine workmanlike newsletter of Sokol T ,̂Cleveland, Ohio, consistently good, entertaining
and informat ive.

A n e w

E igh t pages , m imeographed 8% x14” l oaded w i th
humor, se r i ous ed i to r i a l s , fine repo r t i ng , rec ipes ,
poetry and lessons in the English, Czech and Rus-
sian languages.

T h e p r o j e c t s t h e s m á l i u n i t s t a c k l e a n d p u t o v e r
should make us big city units blush and resolve to
at least equal them.

C o n g r a t u l a t i o n s a n d b e s t w i s h e s S o k o l S c i o ,
Oregon.

One, “Schenec tady News Le t te r, ” In fo r¬
mation regarding activities planed for the entire
y e a r .

One of the most interesting is the Sokol Hi-High-
lights of Sokol Scio, Oregon, in the very capable
hands of bro. John Klobás and sis. Joy Klobás.

James L. Cihak
S E A R C H I N G F O R A N i t E S P I R I T D E C O R P S

The intengibles can make or break an in its full vigor and soundness, but fell
organization or even anation. Civilizations when it became decrepit, indolent and friv-
have conquered everything in their path,
subsisting on afew kernels of barley. They
had been overwhelmed tvhen they had the
wealth and influence of a“King Midas-

No matter whether you read the edito- are no longer capable of ahealthy develop-
rials in newspapers or articles by responsi- mettf and progress and are unnecessary
ble people in every walk of life, in the mag- and harmful.
azines, you see the grave concern about the
future of our country. It is not fear of com-
munism or the atomic bomb as devastating
as they could become. It is grave concern
over what we are doing to ourselves.

To háve ahigh standard of living is the
goal of everyone. It is the means by which
it is secured and what it is doing to the

.country that is causing widespread alarm.
Tyrš himself said, “Not one nation, large healthy and the whole counts for more

or smáli, as many as there háve been, died than the parts, there is no room for be-

olous. Here as elsewhere, along patient ná¬
tuře finally conducts astern judgment, but
one that is fa i r and beneficial to the whole,
el iminating from humanity individuals who9 t

9 9

He fu r the r s ta ted , “So l e t us de fend ou r
nation every day, because it would be too
l a t ě a n d u s e l e s s t o s a v é i t w i t h t h e s w o r d
on the outs ide, in čase in temal ind i f ference
and corrupt ion had enguLfed i ts s t rong,
c o u r a g e o u s c o r e . T h e s u r e s t s i g n o f a s i c k
and corrupt society is the prevalence of a
debouched egoism that deceives itself by
l i e s . W h e r e , h o w e v e r , t h e c o r e o f l i f e i s
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spirit of thei f

The “Espirit de Corp,
Sokols, is still alive. It is merely waiting for
direction to bring its full force into play.
Where the burning desire for the independ-
ence of Czechoslovakia once fed its flames,
the same burning desire to create of the
United States of America an impregnable
fortress, of democracy, will make it
con torch for the whole world to look up to.

o r
trayal, indifference and skepticism, concern
oniy for personál profit and šelf preserva-
tion, and in atime of crisis adesire to foil
the efforts of the nobler ones. Only there

it possible to shatter the treacherous
s w o r d s w h e r e n o o n e w i l l f a l l b a c k a s a
coward, where the whole nation stands and
persevers as one warrior.

The great, critical mind of Thomas G.
Masaryk summed up his appreciation for
the Sokols and their philosophy as follows,
Ialways sincerely believed in what the So¬

kols taught.
We too háve fa l len under the leaden

weight of the trend that has engulfed the
nation- For us there is apoorer excuse, for

who háve been nurtured by the Spartan
ideals of the sokols, should háve known
better. Not everyone, for which we can be
in aheroic mould, who refuse to give in to
indolence and šelf pity.
thankful. There are still those who are cast

i s

a b e a -f f

It is not alife of pleasure and ease that
Iam forecasting for you, nor do Ibelieve
in subtle deception. Anyone with an ounce
of brains can see where the whole nation
is heading. If we care anything for our chil-
dren and grandchildren let us leave them a
world dedicated to fair play, where amans
Word is his bond, aworld in which they cm
carve out their own destiny, proud of the
heritage handed down to them. Yes, a-
heritage, not tainted gold.

N a z d a r !

i t

w e

fine

ZČ INNOSTI SOKOLA WASHINGTON, D. C.
konáúčastní. Kzájezdu zveme inečleny. Slet se

vkrásném přírodním prostředí vtáboře slov
ských Sokolů uměstečka Boonton, N. J.

Na minulé členské schůzi, která se konala 5.
května, bylo rozhodnuto, aby jednota měla člen¬
ské schůze opět pravidelně každý měsíc. Diskuto¬
valo se onezaplacených č lenských př íspěvcích.
Dluhující členové mohou být podle stanov vylou¬
čeni zjednoty, proto je včas upozorňujeme, aby
vykonal i svou pov innost .

Uc t íme památku pad lých .
Letos pokračujeme vsokolské tradici uctěni pa¬

mátky padlých. Sokol Washington pod záštitou Již¬
ního ok r sku ave spo lup rác i sVýchodn í župou po¬
loží věnec kHrobu Neznámého vojína na Arling-
t o n s k é m N á r o d n í m h ř b i t o v ě v n e d ě l i 2 2 . k v ě t n a .
S r a z úča s t n í ků j e v 11 h o d i n d o p o l e d n e n a h řb i ¬
tově . Po s lavnost i na h řbi tově je společný okrsko¬
vý výlet vGreat Falls na marylandské straně Po-
t o m a c u .

G a r d e n P a r t y .
Na sobotu 12. června připravujeme svou první

“Garden Party”. Uspořádáme ji vzahradě upřím¬
ných přátel naší jednoty, Květy aBruče Schless-
bergových, 4Thompson Circle, N.W., Washington,
D. C. Na po řadu bude tanec , různé a t rakce as tu¬
dený buffet. Začátek byl stanoven na 9hodin a
konec: ? . . .Č i s t ý v ý t ě ž e k t o h o t o s o k o l s k é h o
podniku bude věnován na stavební fond jednoty.

Žu p n f s l e t v B o o n t o n , N . J .
Obvyklý župní slet vBoonton, N. J., který po¬

řádá naše Východní župa společně se slovenskou
soko lskou župou M. M. Hodža , by l l e tos s tanoven
n a n e d ě l i 1 2 . č e r v n a . J e d n o t a s e s l e t u s a m o z ř e j m ě

IX. sjezd Americké Obce Sokolské.
Blíží se IX. valný sjezd Americké Obce SoKoi-

Cedar Rapids.ské, který se koná 20. června t. r. v
lowa. Naše jednota bude na sjezdu zastoupena
starostou, případně ijinými členy. Sjezdy je samĵ
zřejmě významným mezníkem vsokolské činnos ,
proto doporučujeme všem členům, aby jeho pn
běh s l edova l i v k ra j anském t i s ku .

br.

Župnf aoblastní slety. ,
Také vletošní letní sezóně pořádá americké

kolstvo (české islovenské) řadu župnich aobyt¬
ních sletů. Téméř vkaždém větším krajanském
středisku bude takový slet uskutečněn. Doporuču¬
jeme proto svým členům, kteří pojedou náhodou
do některého krajanského střediska, aby se zají¬
mali otamní sokolský podnik. Slety amerického
Sokolstva jsou nejlepší odpovědí na komunistickou
propagandu, která se snaží americké veřejnosti na¬
mluvit, že letošní spartakiáda vPraze bude dů¬
stojným nástupcem sokolských sletů.

C h c e t e J e t n a O l y m p i á d u ?
Ze Spojených států se chystá několik sokol¬

ských výprav na Olympijské hry, které se konají
letos vsrpnu azáří vŘímě. Vedoucí sokolských
výprav nabízejí účastníkům výhodné podmínky,
proto případné zájemce upozorňujeme, že vedoud
funkcionáři jednoty jim mohou opatřit potřebné
informace. !

J
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AMERICAN SOKOL GYMNAST
M AY, 1 9 6 0

Edited by MTLDRED PRCHAL
C E D A R R A P I D S

On Saturday, May 7, 1960, at 4:00 p Two sets of awards will be g^ven. The com-
pet i t ion is acombinat ion o f the Western
District annual competit ion and invitation-
al Slet meet. Trophies will be awarded all
Ist plače winners including teams; all other
a w a r d s w i l l b e m e d a l s .

L e t t e r s w i t h n e c e s s a r y I n f o r m a t i o n w i l l
b e s e n t t o i n t e r e s t e d u n i t s a f t e r e n t r i e s a r e
r e c e i v e d .

Meet ing was ad journed a t 7 :00 p .m.

. m . ,

aspeciál meeting was held in the Sokol
Cedar Rapids Halí, Cedar Rapids, lowa.
Present were: Bro. V. Benak, Western Dis¬
trict Director of Men, Edwin Halik, ASO.
Director of Men, M. Prchal, ASO. Director
of Women, L. Hromádka, Chairman of the
Western District Slet Committee, G. Lip-
pert, Secretary of the Slet Committee, Kveta
Smith, Cedar Rapids Sokol Director of
Women, Jos. Pazour, Director of Men, bro.
G. Naxera, President of Sokol Cedar Rapids,
and members of the instructors board.

Competitions wil be held at Coe College
on Saturday, June 18th; awards to be pre-
sented on Sunday afternoon during the
Slet program. Bro. Benak reported on en¬
tries received. Bro. Hromádka accepted
Chairmanship of the Trophy Committee.

Sokol Cedar Rapids is doing al l in i ts
power to make the Western District Slet a
s u c c e s s f u l o n e . T h e m e m b e r s o f S o k o l C e d a r
Rapids are well known for their warm hos-
pitality and are doing their utmost to make
each individual’s visit pleasant, and enjoy-
a b l e .

NATIONAL A. A. U. AND OLYMPIC SQUAD TRYOUTS HELD AT WEST POINT
a p r í l Z 9 , 3 0 , A N D M AY 1

The meeting was called to order by Chairman
George Gu lack a t 4 :00 P.M. Th is mee t ing i s the
bi-annual meeting held by the National A. A. U.
Gymnast ics Commit tee.

The minutes were dispensed with.
Tom Maloney reported on his preparation for

the National and Olympic Squad tryouts. The
physical preparation was apparently excellent. One
comment made by Mr. Maloney was that the
Wo m e n ’s F r e e E x e r c i s e w a s c o n s i d e r e d t o h á v e
outstanding audience appeal and would be fea-
t u r e d .

'The compet i tors l is t was rev iewed.
The list of selected judges was reviewed.
The order of events was given by Tom Maloney

for the entire competition.
jIt was announced that the Women’s Jr. NationM

Competition would be on May 7at Panzer Col¬
lege, Montclair, New Jersey, and the Men’s Jr. Na¬
tional would be held June 4at Kent State Univer¬
sity, Kent, Ohio. Rudy Bachna is in charge of this
lat ter compet i t ion.

It was announced that ateam of Russian gym-
n a s t s ( m e n a n d w o m e n ) w i l l b e i n t h e U n i t e d
States for 14 days, approximately, and the period
of visit would begin with the last week of October.
Aguarantee of $3,000.00 wi l l be required for each
l o c a l a p p e a r a n c e .

A t e a m f r o m J a p a n w i l l p r o b a b l y b e h e r e s o m e
t i m e i n 1 9 6 1 .

The Nat iona l A. A. U. Che impionsh ips for 1961
( m e n a n d w o m e n ) w i l l b e h e l d M a y 5 a n d 6 i n

D a l l a s , Te x a s .
Bids are requested for the 1962 Championships

a n d t h e s e b i d s m u s t b e i n i n t i m e f o r t h e D e c e m b e r
N a t i o n a l A . A . U . C o n v e n t i o n t o b e h e l d i n L a s

Vegas, Nevada.
We were reminded tha t the Wor lďs Champ ion¬

sh ips w i l l be he ld in P rague , Czechos lovak ia , i n
1 9 6 2 .

T h e m e e t i n g e n d e d a t 4 : 4 5 P. M .
N o t ě : T h e m e e t i n g w a s s h o r t w i t h n o i n d i c a t i o n

t h a t c o m m e n t s o r s u g g e s t i o n s w e r e d e s i r e d f r o m
t h e v a r i o u s a r e a s o f t h e c o u n t r y .

G E N E R A L C O M M E N T S O N T H E
C O M P E T I T I O N S H E L D A T W E S T P O I N T

The conduc t o f t he compe t i t i on was exce l l en t .
The audience seemed to enjoy the performances of
o u r y o u n g m e n a n d w o m e n g y m n a s t a . A b o u t t h e
only negat ive comment heard, genera l ly, was that
the scoring committee was not too wel l organized.
The resul ts were s low in coming for th.

Our gymnasta w i l l surpr ise the Europeans con-
s i d e ra b l y i n R o me . Ou t s t a n d i n g w a s F re d O r l o f -
s k y f r o m S o u t h e r n I l l i n o i s U n i v e r s i t y. H e a l o n e
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\vit-f ec t as some o f t he s te r l i ng pe r fo rmances

n e s s e d a t W e s t P o i n t .

While attending the competition Iwas
converse with many of the key coaches of
country. All are inspired! It is to the coaches 0’
we owe adebt of gratitude for raising the ^
competitive performance. The countless hoiirs t
spent on grooming their gymnasts is gratifymg n
know. The National Association of Gymnas" |
Coaches is the organization behind this dedica
e f f o r t .

See you in Cedar Rapids.
N a z d a r !

gamered more team points than anyone of the
other teams together. The Olympic Squad ímen
and women) finally selected indicated agood dis-
t r ibu t ion f rom a l l par ts o f the count ry.

From the judging standpoint, it was noticeable
that the men were very accurately judged. The
women judges showed minor weaknesses in some
events. With extensive training this factor can be
improved. The author has been concentrating on
approximately six of the Sokol women for the past
few months in judging t ra in ing.

Frank Cumiskey, who is our most knowledgeable
proponent on judging, showed adistinct acumen
in ability to interpret F.I.G. Code of Points. The
day will come when our judging will be as per-

able to

Paul E. Fina

NEITHER GAIN, NOR GLORY?!

2. To develop your strength, health
beauty of body.

3. To acquire agility, alertness and enduf'
a n c e .

4. To develop greater courage and prepâ '
e d n e s s .

5 . T o k n o w h o w t o
o b s t a c l e s .

6. Healthful and beneficial forms of recrea
t i o n .

H o w m u c h i s i n i t f o r m e ? ”
Interest in Sokol work among our youth

today seems smáli in comparison with that
of former years and this is apparent not
only in the Sokol ranks but other societies
a s w e l l . “ H o w m u c h i s i n i t f o r m e ? ” o r
Wha ťs in i t?” is f requent ly heard f rom

young people when asked to help in their
Sokol unit, district, or organization.

L e ť s s e e “ w h a t i s i n i t ” f o r e a c h m e m -
ber of the Sokol Organization.

On the moral side You are taught—

1. To develop adeeper culture and to seek
t h e f o u n d a t i o n f o r t r u e c o n t e n t m e n t i n
l i f e .

n

i t

i

meet and overcoia®,

I'
7. Sportsmanship.

Entering the Sokol Organization shod
be an act of high idealism. The Sokol do
not offer careers as many organizations o’■
neither does it create individual prima d® ■
nas as sports clubs do. The Sokol requi
disciplině and assimilation into the who ̂Alittle credit here and there, and soih
times none, is given this or that deservi»»
i n d i v i d u a l a n d t h e n h e i s f o r g o t t e n .
the instructor who devotes more than
spáre time in preparing for and teachiH»
his classes. The “unsung” committees, coi»'

individualS'

Id

2. To be abetter person and to recognize
your duties to your family, your friends
a n d o t h e r s .

3. To be just, appreciate and value good
w i l l a n d w o r k i n o t h e r s .

4. To look for good and do good; to resist
ev i l everywhere .

5. To try to be an example to all around
you—never tend to lower their moral
s tanda rds o r a l l ow o the rs t o l owe r you r
i d e a l s .

6 . To r e c o g n i z e e q u a l i t y — n e v e r t o a p p e a r
superior to others.

7. To recognize duties to yourself, your na-
t i o n a n d t o h u m a n i t y !

On the practical side: You are taught—
1. To realize that no possession is as price-

less as your own body.

přišed too often of the same
that must organize and conduct projects
finance the buildings and maintenance t
gymnasiums. These dedicated people ̂most cases are former Sokol gymnasts wb
recognize the true Sokol aims and goal
and háve found their contentment and har̂
piness in unselfish devotion to the Soko
cause. Their ’s is not aglorified job, nor
it a“gainful” job. Their reward is muď
more permanent—one that has been wol*
by merit—the merit of serving otherS
These are worthy of the name SOKOL!

t o
OÍ
ii>
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A N N B A N F I

C E N T R A L D I S T R I C T B O W L I N G
L E A G U E

T h e C e n t r a l D i s t r i c t S o k o l s b o w l a t t h e P a l a c e
Bowl, 5240 W. 25th Pl., dcero, 111., on Sunday
a f t e m o o n a t 3 : 0 0 . W e h á v e 3 m o r e w c e k s t o w i n d
u p t h e 1 9 5 9 - 1 9 6 0 s c a s o n .

T h e e l e c t i o n o f o f fi c e r s f o r t h e n e . x t s e a s o n w a s
held Apríl lOth, 1960.

4 4 l i 5 1 1 . Í 7 0 8
4 2 5 4 7 0 1
3 7 5 9 7 3 3

8 . Ch icago I—C. H l inka .
9 . H a v l í č e k I — J . R u s . . .

1 0 . L e í t o v e r s — J . S t a c h n i a k

H i g h T e a m 3 G a m e S e r i e s
2 5 7 21 . T á b o r I V

2 . T á b o r I .
3 . C h i c a g o I I

2 5 6 5
2 4 7 5

H i g h T e a m G a m e
9 3 31 . T á b o r I .

2 . T á b o r I I
3 . T á b o r I V

r 9 0 1
8 8 6

M E N

H i g h I n d i v i d u a ! 3 G a m e s S e r i e s
1 . B . S l o u p
2 . J . C e m y
3 . L . P e š e k

6 5 9
6 1 8
6 1 7

H i g h I n d i v i d u a l G a m e
1 . B . S l o u p
2 . J . C e r n y
3 . J . B a k k e r

2 7 7
2 5 4
2 4 4

W O M E N

H igh Ind iv idua l 3Games Ser ies
1 . A . B a n fi .
2 . H . C ip ra .

H . S e v c u .
3 . G . P a k o s t a

5 4 8
5 3 7
5 3 7

R E T I R I N G o f fi c e r s ( u p p e r p i c t u r e )
From left: J o e C i h a k , P r e s i d e n t ; E m i l Z o u l a ,

V i c e P r e s i d e n t ; A n n B a n fi , S e c r e t a r y ; J i m K r i z ,
T r e a s u r e r .

5 2 9

H i g h I n d i v i d u a l G a m e
1. H. Cipra 
2. G. Pakosta 
3. H. Sevcu 

T h e s e s c o r e s a r e w i t h o u t h a n d i c a p .

2 3 6
2 0 3
2 0 2

N E W O F F I C E R S ( l o w e r p i c t u r e )
From left: Joe Rus, President; Mi l l ie Cerny,

Secretary; John Cerny, Vice President; Jim Kriz,
T r e a s u r e r .

J U N I O R O I R L S C Á L I S T H E N I C S H O U R
Normál stand, closearm—soft arms throughout.

I . 1 . ) S i d e a r m , k n u c k l e s u p ; 2 . ) s w i n g t o l o w
frontarm, r. wrist crossed over left; 3.) repeat
1.); 4.) full front circle downward (to sidearm).

II. 1.) Swing to low frontarm, r. wrist crossed
over left; 2.) swing to sidearm, knuckles up;
3.) repeat 1.); 4.) continue inward circle to close¬
a r m .

I I I . R e p e a t I .
IV. 1.) Squat support; 2.) front roli; 3.-4.) stand

c l o s e a r m .

V. 1.-2.) Lunge to r. side, r. sidebend, r. sideway
uparm, thumb back (1. remains dosed); 3.-4.)
lunge to 1. —arms reversed.

V I . R e p e a t V.
VIL 1.-2.) V* tum 1. (90°), close r. to squat

frontarm, thumbs up; 3.-4.) deep front bendi
r e a r a r m .

VIII. 1.-2.) bent uparm and backroll; 3.-4.) stand
c l o s e a i m .

I X . - X I I . R e p e a t I . - I V .

x n i . - X V I . R e p e a t V . - V I I I r e v e r s e d .

X V n . 1 . - 4 . ) 4 j u m p s i n p l a če — s i d e a r m .

XVIII. 1.-4.) 4jumps in straddle—sidearm.

The bowling banquet will be held Saturday, June
4th, at Machala Halí, 2700 S. Christiana Ave., Chi¬
cago, 111. On that night trophies and prizes will be
awarded to winning teams and individuals.

Athrilling day was had by all April 27th, 1960,
when William Sloup, amember of the Sokol Chi¬
c a g o I I , b o w l e d 9 c o n s e c u t i v e s t r i k e s i n h i s 3 r d
game, atotal of 277 and a3game series of 659.
His average is 173. We are proud to say BUl has
b e e n a m e m b e r o f S o k o l C h i c a g o f o r 3 y e a r s a n d
instructs the junior girls and boys classes. Need-
less to say we hoped for a300 game. Better luck
next t ime. Bi l i .

F i n á l r e s u l t s o f t h i s s e a s o n w i l l b e p o s t e d i n
n e x t m o n t h ’ s S o k o l A m e r i c k y .

As o f May Is t the s tand ings are :

T E A M S T A N D I N G

Wo n L o s t Av g .
. . 5 7 3 9 7 5 4
. . 5 3 4 3 7 4 4
. . 5 2 4 4 7 7 9
. . 5 0 % 4 5 % 7 3 9
. . 4 8 4 8 7 6 5
. . 4 8 4 8 7 3 6
. . 4 8 4 8 7 3 4

T e a m s

1 . Ch icago I I—J. Cemy .
2 . T á b o r L V — H . B a n fi . .
3. Tábor I—R. Idol
4 . B e r w y n — E . S c h n a b l .
5 . T á b o r I I — G . S l o v á č e k
6 . H a v l i c e k I I — L . C i p r a
7 . S l a v s k y — J . Š a t e k . . .

C a p t a i n
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puU'rea rway, ben ta rm hang , a l temat ing a rms
up to benthip lever in support. Push-up oř
s t ra igh t body to ahands tand .

X I X . - X X . R e p e a t X V I I . - X V n i .

XXI. 1.) Jump to straddle; 2.) front bend, front¬
ami inward, fingers touch toes of r. foot; 3.-4.)
uprise, sidearm, palms up—shoulder back bend.

X X n . R e p e a t X X I . r e v e r s e d .
x x m . - x x i v . R e p e a t X X I . - X X I I . B u t d o 2 d i p s

i n b a c k b e n d .

XXV. 1 . -4 . ) 4a l temat ing hops (sk ip ) s ta r t ing
hop on 1and ra is ing f ree leg bent f ront ,

x x v n . - x x v m . R e p e a t X X V . - X X V I .
X X r X . 1 . - 2 . ) F r o n t c i r c l e d o w n w a r d , i n h a l e ; 3 . -

4 . ) e x h a l e .

X X X . - X X X I . R e p e a t X X I X .
X X X n . J u m p t o n o r m á l s t a n d , c l o s e a r m .

levef6 . Sw ing , i n loca te a rch body to aone a rm
( le f t o r r igh t ) f ree arm uparm, grasp r ing
uprise to benthip lever in support, and push-W
t o h a n d s t a n d .

8 . Sw ing , i n l oca te a r ch body t o one a rm
double tum in one arm lever, regrasp r ing.
rise to support and with arched body pull-uP
h a n d s t a n d .

lever.
up-

to

M i l d r e d P r c h a l

L O N G J U M P R O P Ě
Ropě jumping teaches speed, agility, courage

p r e p a r e d n e s s . I f t h e m o % ' e i s n o t m a d e a t a
moment and speedily, the ropě itself spoils
j u m p . T h i s m e a n s t h a t t h e i n d i v i d u a l m u s t s u
wholely to the momentům of the ropě. Much
pends upon the instructor's or leader’s stavr
the action of the ropě. With the long ropě vve
use two methods, i.e., swing or tum.

To start swinging, we begin with afuU
movement for 2or 3swLngs, after which al l s
ing is doně only with amovement of the \vrisb
bigger swing, because it is freer, is ušed fot
ginners; the shorter and faster swing should
u š e d l a t e r . T h e i n s t r u c t o r s h o u l d b e g i n m e
ically, i.e., from the very beginning and sh°
r e p e a t a m o v e u n t i l a l l g i r l s a r e a b l e t o .
w i thout hes i ta t ion. In th is way more in terest
e n j o y m e n t w i l l b e a c h i e v e d .

S w i n g i n g R o p ě

1. Jump over swinging ropě and mn forward.
2. Jump over swinging ropě wi th tums.
3 . I n t w o s .

4. Several jumps with front swing of one leg.
back swing.

5. Several jumps with altemating swings of
a n d 1 .

6. Alternate jump to straddle and jump crossin®
f e e t .

an<í

the
J e r r y K o l i n g e r
T r a n s l a t i o n — J o s . R e g n e r

bmi‘
de-

P A R A L L E L B A R S
The following exercises are beginnings for Cham-

pionship composi t ions on apparatus. For opt ionals
on paral le l bars, stat ic movements and fast move-
m e n t s s h o u l d b e i n c l u d e d .

arh’
vvihS’

A
P a r a l l e l B a r s , H e a d H i g h

A t t h e e n d o f b a r s f a c i n g i n , f r o m b e n t a r m h a n g -
s t a n d , i n n e r g r i p :

1. Pul l-up to benthip lever in support.

2 . J u m p t o b e n t h i p h a n g , k i p u p r i s e , b a c k s w i n g

t o h a n d s t a n d .

3. Benthip hang, kip uprise to support, back swing
t o f r e e l e v e r , o r b o d y l e v e r .

4. Benthip hang, kip uprise to support.

5 . B e n t h i p h a n g , k i p u p r i s e , d i p s w i n g t o h a n d ¬
s t a n d .

6. Benthip hang, k ip upr ise, back swing to hand¬
s t a n d .

7. Benthip hang, kip uprise, slowly push to hand¬
stand (arms bent or s t ra ight ) .

8. Benthip hang, k ip upr ise to benthip lever, bent
knees push to f ree body lever, then s low ly to
h a n d s t a n d .

te¬
b e

tho :̂
ul<̂

juthPand

I

also

H o w t o T u r n R o p ě
C o r r e c t t u r n i n g o f t h e r o p ě r e q u i r e s s o m e

planat ion. Abeginner bends forward and uses
who le a rm when tu rn ing the ropě ; t h i s tends
make the circles of the ropě uneven, sometimes too j
high, and again too low, making it difficult for tlie j
girl who is doing the exercise.

Hold the ropě lightly in the right hand. It
put into motion with 2or 3full arm turns and is
then kept in mot ion by press ing the index finger
to the thumb. The circles of the ropě will then be
the same starting the upward motion with the
pressure of the hand cuid is allowed to return of
i t s e l f o n t h e d o w n w a r d m o t i o n . D o n o t h i t t h e
floor hard with the ropě. When agirl touches the
ropě and is apt to fall, the ropě should be lowered
o r c a s t d o w n .

e X -
h e rR i n g s J u m p H i g h t o

F r o n t h a n g :

1 . P u l l - u p t o s u p p o r t a n d i m m e d i a t e l y p u s h t o
h a n d s t a n d .

2 . T h r o u g h e x p a n d l e v e r ( s t r a i g h t a r m s ) p u l l - u p
t o s u p p o r t .

3 . Through expand lever, pu l l -up to suppor t , and
s l o w l y p u s h u p t o h a n d s t a n d .

4 . Th rough expand leve r, pu l l - up to suppor t and
push to handstand wi th s t ra ight body.

5 . A r c h b o d y f r o n t w a y t o i n v e r t e d h a n g ( e i t h e r
s low o r w i th sw ing ) s low ly a rch body to hang ( To b e c o n t i n u e d )
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2ÁPIS ZE SCHŮZE VÝKONNÉHO VÝBORU
AMERICKÉ OBCE SOKOLSKÉ,
k o n a n é v e s t ř e d u 2 7 . d u b n a 1 9 6 0 .

..Přitomni bratři: Brouk, Čihák, Halik, Kropik,
● Štulik, Švambera aVydra. Sestry: Čihá-

Faltová, Prchalová, Prenerová aTintěrová.
Schůzi předsedal starosta br. Prchal,

.^ápis 7poslední schůze dodatečně schválen.
ZPRAVY

Probrány dva zápisy ze schůzi župy Východní,
ze župy Severovýchodní aStřední.

d o p i s y
Sokol Toronto zve na svůj XIII. Sokolský Slet
Československý Den. Pozváni vzato na vědomi.

.̂ ^®tový výbor župy Západní urguje návštěvu
b r . K a l i k a a n á č e l n i c e s e s . P r c h a l o v é n a

°̂ tu 7. května. Oba do schůze se dostaví.
^Sokol Detroit posílá doporučeni stanovnímu od-
Usnes l
' N e h o d n í

N a r o z h l a s e v d u b n u p r o m l u v i l b r . s t a r o s t a , o
sokolské soustavě a je j í přednostech.

Kvě tnový rozhlas nabízíme župě Střední, kozná¬
mení její sletu. Červnový rozhlas taktéž může být
přesunut otýden dříve akpropagaci župniho sletu
p o u ž i t S c h v á l e n o ž u p ě p ř e d a t

S le tový výbor vCedar Rapids ich rozes la l náčel¬
n í kům a n áče l n i c í m j e d n o t p o z v é u i í n a z á v o d y a
s l e t . P ř i l o ž i l f o r m u l á ře o ú ča s t i k v y p l něn í a v r á ¬
c e n i v ý b o r u .

Vše c h n y ú k o l y, p o s l e d n í s c hůz i V. V. u r če n é k
vy ř ízen i , by ly sp lněny, s te jně jako všechny běžné
z á l e ž i t o s t i .

Pan Huml íček , ve ře jný poč tá ř , by l pos t ižen s r¬
dečním záchvatem. Nebude- l i moc i vyúč tovat kn i¬
h y O b c e , p ř i p r a v í m p r o s j e z d p o d r o b n o u z p r á v u
od 1 . července 1958. Do toho da ta všechny po¬
l o ž k y b y l y p ř e h l é d n u t y a z p r á v a v y p r a c o v á n a .
S c h v á d e n o .

Zápis ze schůze náčeln ictva p řečet la ses. Č ihá-
k o v á .

Zp rávy náče ln íka , podanou b r. Ka l i kem, náče l¬
nice, ses. Prchalovou, avzdělavatele, br. Čihákem,
b u d o u u v e ře j něn y v “ S . A . ”

Ses . P rcha lová upozomda, že Nat iona l Summer
Pa les t rum, Inc . , (camp) žádá ouve ře jnění jeho o-
z n á m k y v S o k o l e A m e r i c k é m . V . V . u v a ž o v a l o n a ¬
š i ch v lastní sokolských táborech arozhodl , dotázat
se Soko la De t ro i t ažupy Severovýchodn í , nema j i -
l i n á m i t k y k u v e ře j něn í o z n á m k y.

Za Dozorč í odbor poda l zprávu br. Vydra . By lo
v y ú č t o v á n o I V . č t v r t l e t í 1 9 5 9 a I . č t v r t l e t í 1 9 6 0 .
Po ložky na lezeny vúp lném po řádku. Dá le upozor¬
n i l na ce loroční zprávu za r. 1959, vypracovanou
ses . jedna te lkou . Zpráva by la rozmnožena akop ie
dána kd i spos i c i č l enům V.V.
Z P R Á VA S TA R O S T Y

Se ses t rou Č i hákovou účas tn i l se dvou schůz í
spo lečného výboru pro le tošní Masarykovy os lavy.
Vyúčtováni zájezdu apodniků ve Washingtonu ne¬
ní dosud hotové. Část příslušici Obci je úplná.

N a r o z h l a s e O b c e v d u b n u p r o n e s l ú v a h u o s o ¬
k o l s k é s o u s t a v ě .

Napsa l č l ánek do památn i ku , k te rý bude vydán
up ř í l ež i t os t i s l e tu župy Západn í as jezdu AOS. , v
Cedar Rapidsich.

Vposlední schůzi oznámila sestra Čiháková, že
jsme obdržel i vý t isk knížky br. Jarky Je l ínka “So-
k o l s t v o n a S l o v e n s k u 1 9 1 8 - 1 9 2 1 ” . D o S o k o l a A m e ¬
rického dáno oznámení abylo by dobře, kdyby
AOS. urč i tý počet knížky zakoupi la. Usneseno za¬
k o u p i t j i c h 1 0 0 .

Na do taz oschůz i Svazu Amer ického Soko ls tva ,
bylo znovu vyzvednuto, že okonáni schůze bylo
jednáno sh lavními č i n i te l i STJS. , by lo nám s l íbe¬
no, že bude posláno omámení, kdy by se mohla
konat. Zpráva nedoš la, aSTJS. bude dopsáno.

B r. K a l í k o z n á m i l , že b r. P a r m a z D a l l a s žá d á
o v y s l é i d v z o r n ý c h d r u ž s t e v m u ž ů i ž e n k s l e t u ž u ¬
p y J ižn í , a p o z v a l n áče l n i c t v a k úča s t i . P o p eč l i ¬
vém uváženi bylo rozhodnuto, že není možno žádo¬
s t i v y h o v ě t .

Br. Čihák rozdal po výtisku knihy br. Šustra
“Your Public Relations” ana jeho doporučení bu¬
de br. Šusti’ovi, za poslané knížky, poděkováno.

D e l š í r o z h o v o r v e d e n o b u d o u c n o s t i A m e r i c k é
Obce Sokolské, očlenství, propagaci afinančních

s j e z d u , t ý k a j í c í s e k o ču j í c í c h c v i č i t e lů .
s e t a k é p s á t i j a k V. V. t a k i žu pě S e v e r o -
- o t é t o n e v y h n u t e l n ě p o t ř e b n é p o m o c i .

Dznamuje, že na slet do Cedar Rapids zvolil zvlášt-
odbor adoufá, že zájezdu se účastni vice než 30

cvičících ahosté.
Sokol Portland, Oregon, upozorňuje na novinář¬

ské zprávy ožádosti německých politických čini¬
telů onavrácení 3milionů Němců do Csl. republi¬
ky, zabráni pohraničních okresů Československa a
as i t řet inu Po lska .

Jednota má odmítavý postoj krozpínavému ně-
nieckému imperialismu. Usneseno připravit resolu-
ci^ ku sjezdu, aby zaujal určité stanovisko vtéto
v ě c i .

ZPRÁVA JEDNATELKY
Vypracovala finanční zprávu za r. 1959 pro vlád¬

ni úřady. Kopie zprávy byla poslána všem župám.
Dozorčí odbor přehlédl avyúčtoval finanční po¬

ložky za rv. čtvrtletí 1959 aI. čtvrtletí 1960.
Náčelník župy Severovýchodní, br. Karel Vávra,

'vypracoval technickou zprávu za r. 1959. Župa po¬
sílá 40 výtisků této zprávy kpředání náčelnictvu
krozeslání těm, kteří mají vtom směru zájem.

Sokol Wilber poslal zprávu afotografie zoslavy
TGM., konané 7. března. Bude uveřejněno v"S.A.”

Sokol Milwaukee vyrovnal dlužné poplatky. 30.
dubna koná veřejné cvičení azve V.V. kúčastí.
Výkonný Výbor zastoupí br. starosta.

Sestra Joe Anně Řezáč, vzdělavatelka Sokolic
New York, poslala výstřižky znovin vPortugal¬
sku, ozávodech tam konaných, kde získala první
cenu ve vrhu diskem, hodem 29.76 metrů . Př i lož i la
svůj obrázek. Zpráva bude uveřejněna v"S.A.”

Sokol Schenectady snaží se pozvednout činnost
ve své jednotě aza tím účelem vydává svůj "So-

Schenectady News Letter”.
Župa Severovýchodní zvolila br. John Tichýho

na s tanovní odbor, na mis to b r. Vác lava P řecha.
Župa Sevemi zvoli člena do stanovního odboru

ve své^priští schůzi, která se bude konat vkvětnu.
Na žádost Sletového výboru vCedar Rapidsich

napsala článek do sletového památniku.
Pracuji na zprávách pro sjezd.
Objednala tužky pro sletové delegáty, abude

hledět získat pro ně knížky na poznámky.
Jednala spředsedou Sletového výboru vCedar

Rapidsich, ve snaze opř ipraveni programu pro
s jezdové de legáty.
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Sister Joe Anně Rezac, Educational Director of
Sokolice New York, sent newspaper clippings from
Lisbon, Portugal, where she won the discus thn^event, Championship division, with atoss of 29. <6
meters. Areport will be published in “S.A.” |Sokol Scbenectady is working hard to increa^ [i
the activity of the unit and to aid the project f
publi-shing a“Sokol Schenectady News Letter. t

The N.E. District elected bro. John Tichy to the |
By- laws Commitee.

Prepared an article for the Cedar Rapids Slet ̂
program at the request of the Committee. ●

Working on reports for the Convention. i
Ordered pencils for the delegates and will try to ,

s e c u r e n o t e b o o k s f o r t h e i r u s e .

Spoke to bro. Hromádka, President of the Slet ,
Committee, regarding aprogram for the Conven¬
tion delegates. . i

The Slet Committee in Cedar Rapids sent invi-
tations to all Units to attend the competitions arw
slet. They enclosed forms for competitors to W;
filled out and retumed to the Committee. '

Mr. Humlicek, our CPA., has had aheart attaĉIf he will not be able to audit our records, tne
Secretary will prepare adetailed report for tn
convention from July Ist, 1958, to March 3is ●(i

f!'■
of the meeting ot

prostředcích kzvýšení činnosti. Bylo rozhodnuto
vypracovat resoluci ksjezdu. Tuto vypracují bratří
Č i h á k a K r o p i k .

Br. starosta děkoval za všechnu vykonanou čin¬
nost, za podané zprávy anaším Nazdar schůzi za¬
k o n č i l .

Po schůzi někteří č lenové vyslechli na pásmu za¬
brané výňatky zwash ing tonských os lav TGM.
Stroj př inesl apásma přehrál bratr Vydra.

N a z d a r !

Dláza J. Čiháková, jednatelka.

E X C E R P T S F R O M T H E M I N U T E S O F T H E
MEETING OF THE EXECUTIVE

BOARD OF ASO.
Heid Wednesday, Aprí l 27th, 1960

M i n u t e s o f t h e p r e v i o u s m e e t i n g a p p r o v e d a s
s u b m i t t e d .

Minutes o f two meet ings o f the Eastem Dis t r ic t
a n d m i n u t e s o f t h e N o r t h e a s t e r n a n d C e n t r a l D i s -
t r i c t s w e r e d i s c u s s e d .
C O R R E S P O N D E N C E :

S o k o l To r o n t o s e n t a n i n v i t a t i o n t o t h e i r X I I I
S o k o l S l e t a n d C z e c h o s l o v a k D a y . I n v i t a t i o n a c -
k n o w l e d g e d .

T h e S l e t C o m m i t t e e o f t h e W e s t e r n D i s t r i c t
urged that the Director of Men, bro. Halik, and
Director of Women, sis. Prchal, attend their meet¬
ing May 7th. Both of them will attend.

Soko l Det ro i t sen t a recommendat ion to the By-
l a w s C o m m i t t e e r e g a r d i n g t r a v e l i n g i n s t r u c t o r s .
They also wrote to the Northeastern District re¬
garding this vitally necessary aid. They further
repo r ted tha t t hey e lec ted aspec iá l commi t tee to
the S le t in Cedar Rap ids and tha t more than 30
gymnasts and guests wi l l a t tend i t .

Sokol Port land, Oregon draws attention to news¬
paper reports that German pol i t ic ians are request-
i n g t h e r e t ům o f 3 m i l l i o n G e r m a n s t o C z e c h o -
s l o v a k i a , t a k i n g o v e r t h e b o r d e r a r e a s o f t h a t
count ry and about a th i rd o f Po land.

The Un i t i s tak ing afirm s tand aga ins t th is ac-
t i o n o f G e r m a n i m p e r i a l i s m . I t w a s d e c i d e d t o
prepare aresolution for the Convention to adopt a
spec ific s tand in th is mat ter.
R E P O R T O F T H E S E C R E T A R Y

Prepared afinancia l s tatement for the year 1959
f o r t h e C o l l e c t o r o f I n t e m a l R e v e n u e . C o p i e s o f
the report were sent to the distr icts.

The Aud i t i ng Commi t t ee exam ined and aud i t ed
the financ ia l mat te rs fo r the IV q t r. o f 1959 and
I q t r. o f 1 9 6 0 .

T h e D i r e c t o r o f M e n o f t h e N . E . D i s t r i c t , b r o .
K . V a v r a , p r e p a r e d a t e c h n i c a l r e p o r t f o r t h e y e a r
1 9 5 9 . T h e D i s t r i c t s e n t 4 0 c o p i e s o f t h e r e p o r t t o
b e t u r n e d o v e r t o t h e B o a r d o f I n s t r u c t o r s t o b e
distributed among those who are interested in those
m a t t e r s .

Sokol Wilber sent areport and photos from their
T. G . M . c e r e m o n i e s h e l d M a r c h 7 t h . I t w i l l b e p u b ¬
l i s h e d i n “ S . A . ”

S o k o l M i l w a u k e e a n n o u n c e d t h e i r e x h i b i t i o n o n
Apr i l 30 th . I t was moved tha t b ro . Prcha l repre -
s e n t A S O . a t t h e e x h i b i t i o n .

I

1 9 6 0 .
S i s . C í h a k r e a d t h e m i n u t e s

t h e B o a r d o f I n s t r u c t o r s .

B r o . H a l i k r e p o r t e d a s
P r c h a l a s D i r e c t o r o f W o m e n .

B r o . C i h a k s u b m i t t e d h i s r e p o r t a s

Director of Men, sis- ;

Educational
i

D i r e c t o r .
All of them will be published in "S.A.”
Sister Prchal drew attention to the desire of tne jNational Summer Palaestrum, Inc. (camp) to plače ,

an adv. in S.A. The Exec. Board took into con-
sideration our own Sokol camps and decided to
ask Sokol Detroit and the N.E. District if the}
would háve any objections to the publication of thc
advertisement. i

Vydra submitted the report for the Audit-
found to be UJ ithe annual .

I

B r o .

ing Commit tee. The accounts were
order. He further drew attention to ,
report for 1959 prepared by the Secretary. Tne
report was mimeographed and copies available to ;
the members of the Executive Board. j i
REPORT OF THE PRESIDENT !

With sis. Cihak, attended two meetings of the
joint committee for this years’ Masaryk cer^ [imonies. The audit of the excursion and the events ,
in Washington is not fin ished.

P r e p a r e d a n a r t i c l e f o r t h e S l e t p r o g r a m
Cedar Rapids, la.

In the last meeting sis. Cihak announced tha>
we received acopy of the book written by bro ji
Jarka Jelinek “Sokols in Slovakia 1918-1921.” I|was mentioned in “S.A.” and it would be well i*
the ASO. bought aspecified number of copies. I* !
was decided to purchase 100 copies. j

An inquiry regarding the meeting of the Ameri- .
can Sokol Federation brought the announcemept j
that adiscussion had been held with the presiding
officers of SGUS. and we had been promised tha*
they would let us know when it could be held.

Another letter wil l be sent to SGUS. requestin.i!
a d á t e f o r t h e m e e t i n g .

inj:
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Bro . H a l i k a n n o u n ce d t h a t h e r e ce i ve d a l e t t e r
řrom bro. Parma of Dallas, Texas, inviting the
Board of Instructors to their Slet and requesting a
r e p r e s e n t a t i v e t e a m o f m e n a n d w o m e n f o r t h e
Southern Dis t r ic t S le t . Af ter carefu l cons iderat ión
it was decided that \ve are unable to comply.

Bro. Cihak issued acopy of bro. Suster’s ‘‘Your
Public Relations,” to all the members of the Exec.
Bd., and recommended that aletter of thanks be
sent to bro. Suster who had sent 150 copies to the
ASO. for the use of other units and the Exec. Bd.
Bro. Suster had them printed at his own expense.

Alengthy discussion took plače regarding the
future of ASO., its membership, publicity and the
financial resources needed for increased activity.
It decided to prepare aresolution for the cón-
vention. This will be doně by bros. Cihak and
Kropik.

The President thanked for all the work accom-
plish^, for the reports presented and dosed the
meet ing w i th our Nazdar !

After the meeting some of the members stayed
and listened to tápe records of excerpts of the
TGM. ceremonies in Washington, D. C. The re-
corder was brought by bro. Vydra who also acted
B s o p e r á t o r .

B o h e m i a n N a t i o n a l C e m e t e r y ,
advert ising “S.A

Sokol Los Angeles, Calif., dues' and
convention fund 

Sokol Schenectady, N. Y., Iqtr
Sokol lce New York, N. Y. , Iq t r. and

convention fund 
Sokol Scio, Oregon, Iqtr. 
Sokol Zizka, Dallas, Tex., IV qtr. and

convention fund 
Sokol St. Louis, Mo., Iqtr. 
Sokol Karel Havl íček Borovsky, Ennis,

Texas, Iqtr
Sokol New York, N. Y., Iqtr
Sokol Belcamp, Md., Iqtr
Sokol Praha, Prague, Okla., Iqtr
Sokol pins
Membership pins 
Song books 
Record books and attendance sheets 

1 0 0 . 0 0t f

2 0 . 0 0
3 9 . 7 5

8 3 . 7 5
3 5 . 7 5

1 4 0 . 5 5
1 5 8 . 5 0

8 2 . 0 0
1 0 3 . 5 0

6 1 . 7 5
7 . 0 0

1 5 . 4 0
8 . 2 5

1 2 . 5 0
5 . 6 5

S 2 9 1 2 . 0 5

D I S B U R S E M E N T S

$ 2 5 . 0 0
2 1 . 5 2
2 5 . 4 6

Rádio 
I l l inois Bel l Telephone Company
Postage—Sokol Americky 
District Director, Div. of Intemal Revenue,

witliholding tax and Sociál Security 424.80
Crafters, Inc., membership pins 1 7 9 . 6 4
Salary—Financial and Recording Secretary 324.20
Salary—^Director of Men 9 8 . 5 5
Salary—Director of Women 7 9 . 4 0
Editorial Staff  1 2 0 . T O
Editor—Sokol Gymnast 2 5 . 0 0
Mailing list expense 2 5 . 0 0
Rental 3 5 . ^
Janitor service 
Postage 1 6 - 9 5

N a z d a r !
B lanche J . C ihak, Secretary

F I N A N C I A L R E P O R T A S O .
April, 1960

o,, I N C O M E
Sokol Cleveland, O., Iqtr
Czechoslovak Society of America,

advertising in "S.A
Sokol Caldwell, Kansas, IV and Iqtr.

and convention fund 
Sokolice Libuše, Crete, Nebr., Iqtr
Sokolice Renata Tyršova, Cedar Rapids,

la., Iqtr
Sokol Crete, Nebr., Iqtr. and

convention fund 
Sokol Fuegner Tyrš, So. Omaha, Iqtr. ...
Sokol Karel Havlíček, Yukon, Okla., Iqtr.
Sokol Fuegner, Chicago, 111., Iqtr
Sokol Pine City, Minn., Iqtr
Sokol Town of Lake, Chicago, 111., Iqtr.
Sokolice Towh of Lake, Chicago, 111., Iqtr.
Sokol Milwaukee, Wis., IH &IV qtr. 1955 134.00
Sokolice Mladocech, Racine, Wis., Iqtr. .. 2 9 . 5 0
Sokolice Havlicek-Tyrs, Chicago, lil., Iqtr. 84.00
Sokol Rip, Pittsburgh, Pa., Iqtr  3 0 . 7 5
Sokol Mladocech, Racine, Wis., Iqtr 3 3 . 7 5
Heger Travel Bureau, advertising "S.A.”.. 6 7 . 2 0
L. J. Karlik, Calif., advertising "S.A.”  5 . 0 0
Sokol Wilber, Nebr., Iqtr
We s t e r n B o h e m i a n F r a t e m a l A s s o c i a t i o n ,

advertising "S.A.” 
Sokol Hopkins, Minn., Iqtr
Sokol Schuyler, Nebr., Iqtr
Sokol Berwyn, 111., Iqtr
Sokol Cedar Rapids, la., IV qtr
Sokol Washington, D. C., Iqtr
Sokol Houston, Texas, Iqtr
Sokol Seattle, Wash., Iqtr
Sokol Zizka, Dallas, Texas, Iqtr

$ 1 3 5 . 5 0

180 .00» >

3 6 . 0 0
3 8 . 0 0 81 410 .5 2

8 6 . 0 0 B A L A N C E

Lawndale National Bank cheCking acc. ...$3966.78
2 9 1 2 . 0 52 2 . 0 0

7 7 . 5 0
23 .50
4 8 . 0 0
1 0 . 0 0
7 9 . 5 0
6 0 . 5 0

Income, Apri l 1960

S6878.83
. 1 4 1 0 . 5 2Disbursements, April 1960
$5 468 .3 1

ASO. BOARD OF INSTRUCTORS
M E E T I N G

The Amer ican Sokol Board o f Ins t ructors meet¬
ing was called to order on Wednesday, April 13th,
a t Soko l Tábor a t 8 :10 p .m. by D i rec to r b ro . E .
Halik with the following members present; Dir.
sis. M. Prchal, Prener, Tintera, Freiberg, McCar-
thy, Zdenek, Šrámek, Polaček, Schnabl; bros. Fina,
Sula, Carr and Regner; sisters Kos, Halik and bro.
B a r c a l e x c u s e d .

T h e m i n u t e s o f t h e l a s t m e e t i n g w e r e r e a d a n d
approved.

Bro. Hal ik received correspondence f rom bro. F.
Čapek, Men’s Director of thé Eastem District, in
answer to his letter regarding courses, Constitu-

8 1 . 0 0

3 0 0 . 0 0
1 1 . 7 5
1 6 . 5 0
9 2 . 2 5

1 2 6 . 0 0
5 0 . 7 5
5 9 . 0 0
2 5 . 0 0
9 4 . 7 5
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tion and By-Laws and the Toumament Rulos.
Sis. Prchal reported on correspondence with sis.

S. Laznovsky of Ennis, Texas; sis. M. Kadrik,
Women’s Director of the SGUS.; sis. L. Kohel of
Nebraska; sis. M. Mucha of Cleveland; sis. A.
Hantl of Cleveland. and hro. Prostředník of Penn-
sylvania. She also talked over the phone with sis.
V a v r a .

Sis. Prchal and bro, Hal ik gave their reports
w h i c h w i l l a p p e a r i n S o k o l A m e r i c k y.

Avery lengthy discussion was held regarding
the agenda which is being prepared for the Board
o f Ins t ruc to rs and D is t r i c t D i rec to rs a t t he IX
Convention in Cedar Rapids this June. Everyone
p a r t i c i p a t e d .

S is . Tin tera repor ted on the progress o f the
To u m a m e n t R u l e s r e v i s i o n c o m m i t t e e .

Sis. Prener reported on the progress of the Con-
s t i t u t i o n a n d B y - L a w s c o m m i t t e e .

The meeting was adjourned at 10:40 P.M. with
r e f r e s h m e n t s s e r v e d b y s i s . M c C a r t h y.

E l l e n J e a n n e S c h n a b l , S e c r e t a r y

REPORT OF W0MEN;S DIRECTOR
Letters requesting information, music for calL^*

thenics; and materiál were complied \\'ith prompt-
ly. Smáli girls competition e.xercises were sent to
d i s t r i c t d i r e c t o r s .

sessionI a t t e n d e d t h e 3 r d p r a c t i c a l j u d g e s '
conducted by bro. P. Fina, Tuesday, April 19ui.
Also two speciál meetings for Revision of Com¬
p e t i t i o n R u l e s .

Five Sokol women including myself officiated ^
judges Saturday, April 23rd, during AAU. com t̂i-
tions held at the Chicago Navy Pier. Col.
representing Mayor Daley, presented comniemo-
rative awards to members of the Chicago Orgsm-
ing Committee for the 1959 Pan American Games
dur ing t he p rog ram.

D u r i n g t h e l a s t m o n t h I h á v e d e v o t c d
evenings to dance instruction in two gymnasiums.

M. Prchal

ÉDUCATIONAL DIRECTOR^S REPORT
Prepared articles for Sokol Americky. Directae

f o r U n i t a n d D i s t r i c t E d u c a t i o n a l D i r e c t o r s .

Finishing installation and initiation rituals for
u n i t s a n d d i s t r i c t s .

Bro. Suster had “Your Public Relations”
ed at his own expense and doanted 150 copics
A S O .

Letters wil l be sent to units and districts
closing copy of bro. Suster’s booklet and acop>
o f t h e n e w p u b l i c i t y l e a fl e t .

Filled specific requests of units and individuals.
N a z d a r !

REPORT OF THE DIRECTOR OF MEN
Correspondence very light. Bro. Čapek wrote an-

s w e r i n g
schools, convent ion matters, etc. Bro. Tománek
w r o t e o n m a t t e r s c o n c e r n i n g t h e W e s t e r n D i s t r i c t
S l e t i n C e d a r R a p i d s .

B r o s . To m á n e k a n d A n t h o n y w e r e i n t h e c i t y
dur ing the weekend Apr i l 9-10. Spoke to them
a b o u t S l e t m a t t e r s a n d a l s o t a l k e d b y p h o n e t o
b r o . Vo j . B e n a k .

B r o . P a r m a o f D a l l a s , Te x a s , i n v i t e d t h e A S O .
B o a r d o f I n s t r u c t o r s t o v i s i t t h e S o u t h e r n D i s t r i c t
S l e t i n D a l l a s o n J u l y 2 , 3 , a n d 4 a n d r e q u e s t s
t h a t t h e A S O . s e n d r e p r e s e n t a t i v e t e a m s — n e e d s
speciál numbers and alist of up to dáte gymnastic
b o o k s .

C o m m i t t e e s w i l l b e p r e s e n t i n g fi n á l r e p o r t s o n
c o n v e n t i o n r e c o m m e n d a t i o n s d u r i n g t h e n e x t
m o n t h a n d m i m e o r e p o r t s p r e p a r e d f o r d i s t r i b u -
t i o n .

l e t t e r s t ó D i s t r i c t D i r e c t o r s r e g a r d i n g

t o

e n -

Jcunes L. Cihak

EASTERN DISTRICT .
The meeting was called to order by chairma

b r o . W i l l i a m M a t o u š e k .
The minutes of the previous meeting were

c e p t e d a s r e a d .

a c -

A t t h i s t i m e , I h á v e a 3 y e a r r e c o r d o f s t a t i s t i c s
o n a t t e n d a n c e f r o m a l l D i s t r i c t s e x c e p t t h e S o u t h -

C O R R E S P O N D E N C E :
M i n u t e s f r o m t h e A S O . w e r e r e c e i v e d .

nancial report from the ASO. was received. SoKoi
Schenectady sent anewsletter of their events for
the Corning year. Sokol Washington thanks
one who took part in making the concert,
was held in New York on Feb. 21, asuccess. All
p r o c e e d s w e n t t o w a r d t h e b u i l d i n g f u n d
Czech National Halí which is to be erected in
Wash ing ton , D . C .

It was also stated in the newspapers that the
fi r s t d a y c o v e r o f t h e T. G . M a s a r y k s t a m p s
the largest ever handled by any post office in
Wa s h i n g t o n , D . C .

Sis. Suhrada said that units are neglecting to
s e n d i n t h e i r r e p o r t s . S h e a t t e n d e d a g y m
i n H u n t i n g t o n , L . I . A g y m c o m p e t i t i o n w a s
on April 10. On May 26 atrampolíně class will be
h e l d .

Atrack and field met will be held on Oct. 2oř
9possibly at Boonton. At aUnited Sokols of the
East meeting it was decided to hold araffle to
r a i s e f u n d s f o r m e d a l s a n d t r o p h i e s .

A fi -
e m .

B r o . K u b í n a s u b m i t t e d s o m e i d e a s i n m u s i c a l
a r r a n g e m e n t s f o r s e n i o r c a l i s t h e n i c s a n d w e w o r k -
e d o u t a f e w d e t a i l s i n t h e r h y t h m s , l e n g t h a n d
c o n t i n u i t y o f a m o v e m e n t , e t c .

C e n t r a l D i s t r i c t h a s a s k e d m e t o t e a c h i n a t w o
week schoo l fo r beg inners dur ing the la t te r pa r t o f
A u g u s t .

N a z d a r !
E d w i n J . H a l i k

“ Ta k j s e m b y l n a k o p a n é . To j e p o d i v n á h r a .
J e d e n k ř i č í “ p o d e j , p o d e j ” a k d y ž m u t e n m í č p o ¬
dá, tak do toho kopne."

c l i n i c
h e l d

O t e c s y n o v i : “ M l u v i l j s e m d n e s o t o b ě s b r a ¬
t r e m c v i č i t e l e m a ř e k l m i , ž e s t e b o u n e n í s p o k o ¬
j e n ě j i ”

“ N o , t a t i , ře k n i , k d o p a k j e d n e s k a s p o k o j e n e j ? ”
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Bro. Čapek reported on unit activities. Plans to
hold anacvicna in the Okrsek %vere cancelled. A
new Eastem District plaque shall be purchased.

Bro. Slavik, educator of our district, will hold
an educational conference in the Okrsek on May

návš těvníků . Bylo usneseno, aby se udě lovaly od¬
znaky zás lužného č lenstv í každoročně , p ř í vý roční
a k a d e m i i . P r o u d r ž e n i N á r o d n í h o d o m u b y l u s t a ¬
noven výbor ku prodej i š těstěnek.

Soko l vzahran ič í upozorňu je dop isem na obno¬
vení předplatného na rok 1960. Bylo usneseno, aby
předplatné bylo obnoveno.
Č ten apozorně vyslechnut zápis zV.V. AOS.,

konané ve středu, dne 24. února. Vzápise je zmín¬
ka op ř í padném konán i schůze Svazu Amer i ckého
S o k o l s t v a v s o b o t u a n e b o n e d ě l i 2 4 . d u b n a v C l e v e -

l a n d u , n e b P i t t s b u r g h u . P r o t o b y l uč i něn d o t a z ,
zda by mě l a bý t schůze vCleve landu, aby nám o
tom bylo dopsáno.

Účty nebyly žádné podány.
Zpráva náčeln ic tva neby la žádná, poněvadž ne¬

jsou p ř í t omn i an i b r. náče ln ík , an i ses t ra náče l¬
n i c e .

K r a j a n s k ý v ý b o r : S e s t r a B . B á r t o v á p o d á v á
zprávu, že pos lední schůze, kvů l i ve lmi nep ř ízn i¬
v é m u p o č a s í , b y l a m é n ě n a v š t í v e n a . V t é t o s c h ů z i
b y l y p o d á n y z p r á v y b r . T i c h ým a b r . K i m l e m , o
s lavnostech washingtonských as jezdu Národní Ra¬
d y . V C l e v e l a n d u s e o b a p o d n i k y , j a k v n e d ě l i
p ře d s t a v e n í P r o d a n é n e vě s t y a v p o n dě l í v e če r v
k n i h o v ně vše s t r a n ně v y d a ř i l y. B r. s t a r o s t a T i c hý
t l u m o č í b r a t r s k é a s e s t e r s k é p o z d r a v y o d v š e c h
b r a t r ů a s e s t e r , k t e ř í s e w a s h i n g t o n s k ý c h o s l a v
ú č a s t n i l i .

Za hospodá řský odbor podává zprávu br. s taro¬
sta; by l dán závdavek na tábo ř iš tě lOOF. na žup-
n í s l e t .

Z p r á v y z j e d n o t :
Sokol Cleveland asjednocené jednoty Čech-Hav-

liček, br. starosta Chas. Šerpán: Třídy cvičících se
zvě tšuj i , t ř ída žáků je p řes 50. Vposlední č lenské
s c hůz i , k t e r á mě l a v e l k o u n á vš těv u , p r o m l u v i l o
p r e s . T. G . M a s a r y k u v z d ě l a v a t e l b r . A n t . V e r k n e r
a t a k é p ř e l o ž i l z p r á v u b r . K i m l a o w a s h i n g t o n ¬
s kýc h s l a v n o s t e c h , k t e r á b y l a u v e ře j něn a v “ N o ¬
vém Svě tě ” . Jedno ta koup i l a Masa rykových zná¬
mek za S457.00. Společný oběd se koná vnedě l i ,
d n e 2 7 . b ř e z n a . P ř í š t í s c h ů z e č l e n s k á , k t e r á s e m ě -
že bude zde umě lecká skupina Sokola Washington,
la kona t vnedě l i 3 . dubna , by la nás ledkem toho ,
p ř e l o ž e n a n a s o b o t u 2 . d u b n a . P ř i š t í s c h ů z e s e b u ¬
d o u k o n a t v žd y p r v n í s o b o t u v mě s í c i . U j e d n o t y
by l podán náv rh , aby se oznámka do památn íku
sjezdového, uč inila opět jménem všech jednot sdru¬
že nýc h vžu pě .

S o k o l N o v á V l a s t , s e s t r a M . B á r t o v á : V n e d ě l i
s e kona l banke t , kde by l y 9os l avencům p ředány
z la té č lenské odznaky za 501eté č lenstv í . Banket
se velmi vydařil, hlavně zásluhou sestry Šourkové,
která byla vedoucím tohoto podniku. Také veřejné
cxdčení, jak cvičením, tak také návštěvou, se vyda¬
ř i lo. Vpř iš t í schůzi budou př i jat i dva noví č lenové.

Sokol Tyrš, br. starosta A. J. Šuster: Poslední
č lenská schůze byla dobře navštívena, 124 přítom¬
no, třeba, že počasí bylo velmi špatné. Byla př i jata
c e l o r o čn í z p r á v a j e d n o t y, t a k j a k j i k a žd ý č l e n
p o š t o u o b d r ž e l . V t é t o s c h ů z i b y l o p ř i j a t o 1 0 n o ¬
vých č lenů . U jednoty by l za ložen orchestr ; zak lá¬
dající č lenové jsou bratř i , kteř í j iž několikráte hrá¬
l i u j e d n o t y. O r c h e s t r m á n y n í 3 3 č l e nů a z k o u š í

2 2 .

Amotion was made and passed that bros. Saza-
ma and Slavik attend the ceremonies at Arlington
o n M a y 2 2 .
U N I T R E P O R T S :

Sokol Fuegner will honor three 50 year mem-
bers, who will receive vvatches, at their e.xhibition
on May Is t .

New York Sokols and Sokolky are preparing for
t h e i r e x h i b i t i o n .

Little Ferry Sokols and Sokolky are preparing
for the i r exh ib i t ion . L i t t le Fer ry Soko ls háve
elected Robert Hilsky as their delegáte to the
Cedar Rapids convention. On April 30 they
haying abus ride to the Olympic tryouts at West
Point. There was again of one member.

The Boonton Slet committee will hold ameeting
o n A p r í l 2 2 .

Agenerál discussion of by-laws followed.
Bro. Čapek made asuggestion that aby-laws

committee should be selected by each district
which would be subject to approval by the ASO.

Financial report given by Anton Chaloupka,
t r e a s u r e r .

The next meeting of the district will be held in
conjunction with the meeting of all delegates who
wil l attend the Cedar Rapids Convention. The
meeting will be held on Saturday, May 14, at 7
P.M. at Sokol Halí, New York.

There be ing no fu r ther bus iness to d iscuss the
meet ing ad joumed.

a r e

B lanche Zra lý , Secre tary

ZÁPIS ZE SCHŮZE ŽUPY SEVERO¬
VÝCHODNÍ,

konané ve středu, dne 16. března 1960.
Schůz i ř í d i l s ta ros ta b r. Jan Ti chý , za p ř í t om¬

nosti 20 zástupců.
Zápis zposlední schůze byl čten apřijat.
Dopisy ačtvrt letní zprávy:
Sokol Detroit zasílá zprávu za IV. čtvrtletí 1959

avykazuje 159 č lenů . Sokol ice Detroit zasí laj í
zprávu za I. čtvrtletí 1960. Mají 137 členek.

Sokol Detroit zasílá zprávu zčlenské schůze, ko¬
nané dne 10. března. Podány byly dobré zprávy
společné schůze jednot, která se konala 27. února
za přítomnosti starosty AOS. bratra K. Prchala a
jednatelky, sestry B. Čihákové. Činnost ujednot je
velká. Maškarní rumrej její mládeže 20. března,
tanec cvičitelského sboru 7. května aředitelský
výbor pořádá maškarní tanec 21. května. Také cvi-
čitelská^ činnost je vplném proudu. Byla zakoupe¬
na nová bradla. Ve společné schůzi měl vzdělava¬
tel br. Teichman vzorný program proslovů azpě¬
vu, za^ účasti cvičitelského sboru. Přijaty přihlá¬
šky 4žadatelů očlenství. Dne 12. března byli pro¬
mítány filmy zMezisletu vLos Angeles aOlym-
pických závodů zroku 1956. Účast byla asi 50

z e

i
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závod-Též žádá opříspěvek na zakoupení cen pro

niky. Po kratším rozhovoru
nifcWo vyšetřilo mnoho-li našich závodmku pojeed-

Br. náčelník AOS. žádá. aby každý náčelruk̂ -py předložil sjezdu ověření, že je oprávněn ýt
sjezdu. Bratr jednatel vyřídí.

Dále žádá opovoleni na zakoupeni cen pro zá¬
vody žactva. Povo leno.

Cvičitelská škola: Doposud nemáme učitel̂
čelnictvo doporučuje, aby župa zaplatila za
posluchače zkaždé jednoty, t. j., jednota bud Ptit za dva ažupa za třetího. Tím mozna bud
posluchačů. Otomto kursu rozpředla_ se delsi
bata. Župni závody konají se 3. a4. června.

S l fl *

se každou druhou naděli vsokolovně. Orchestr bu¬
de hráti výhradně pro, jednotu apomysli se na po¬
řádání samostatných koncertů.
síčniku jednoty je věnováno vzpomínce 110 Jet na¬rozeni pres. Masáryka. Cvičitelsky sbor koupil no¬
vou kladinu, švédský můstek akosíky pro míčo¬
vou hru. Nářadí koupeno ve Švýcarsku. Pristi pod¬
niky jednoty'jsou: tuto neděli, 20. března, verejne
cvičeni, vneděli 27. března ■závody AAU. vtělo¬
cvičně, vneděli 3. dubna umělecká skupma Sokola
Washington. Sici kroužek pořádá karetní zabavu
ve středu, 6. dubna odpoledne. Vnedeli 1. května
je první výstavka Sokol Tyrš Jr. “Hobby Clubu v
horní místnosti. Vstup volný. Rummage Sále bude
2. a3. května vsokolovně. Cvicici vystoupí na
“Folk Festivalu” dne 8. května vMasic Halí. Ta¬
nec při znamenitém orchestru sprogramem bude 4.
červma. Příští schůze koná se ve středu, 20. dubna,
bude spojena s.večeří abude promítán novy film
“Czechoslovakía ASatelite Nation .

Nové anedokončeně zálež i tosti:
Br. Vávra přinesl 40 výtisků jeho celoroční zprá-

r o k 1 9 5 9 . J a k b y l o

Náčelnictvo AOS. doporučuje župám, aby se
ly členy AAU. ve svém středisku, cimz bude
míti více práva dávati návrhy ina změny ve
děni. Po kratším jednání bylo usneseno, aby
se stala členem apovolen roční poplatek ●

Sestra náčelnice se omlouvá ajejí zpráva y
přečtena. Schůze náčelnictva žen konala se dne
dubna. Závody jsou rozděleny. Dorostenky
května, ženy 19. května ažákyně 22. kyrtna.
cvičné hodiny budou 24. dubna, 23. května
května. Ceny vítězům ze závodů ̂ e volleyba i^
ly rozdány azasílá účet za tyto. Účet povo

Požádaly br. J. Jelínka, aby řídil
kurs, načež br. Jelínek odpovídá, ze nasle^nemoce azákazu lékaře, nemůže se tohoto ujn
ti. Náčelnice přikládá zprávu od sestry E. Senn
ohledně návštěv učitelů tělocviku zIllinoisk
versity vnaš ich tě locvičnách.

Dne 19. dubna konala se třetí hodina ku
rání závodního řádu F.I.G., kterou řídil bra
Fina. Několik našich sester zúčastni se jako sou
při závodech Central AAU. 23. dubna.

Zprávy náčelnictev přijaty.
Bratr vzdělavatel: Zprávy ovzdělávací ,

došly pouze od několika jednot. Pravidelné zpr“
vy zasílají Sokol Americký aBerwyn. Milé je
znamenati zpívání českých písni při programu
řejného cvičení Sokola Town of Lake. Sokol 8
ský vrámci 70. výročí měl příležitost připomt
nouti nejen historii jednoty, ale ihistoriij ,
kého Sokolstva. Sokol Mladočech vRacine rna ̂
bor “American Czech Club”, většina mladých cî
nů, kde vždy při schůzi mají vzdělávací progran
M l á d e ž m á z á j e m .

H o s p o d á ř s k ý o d b o r : P ř í p r a v y n a
vproudu. Podepsána smlouva skapelníkem
Baštářem, na hudbu při sletu. Po dalším vyšetřen
bude zadán tisk sletového programu. Dále se táí<
ohledně průvodu vden sletu. Po kratší debatě rol-
bodnutí odloženo do příští schůze. Bratr jednáte
zaslal dopisy avstupenky všem krajanským spol¬
kům aklubům. _

Organisační odbor neměl žádnou důležitou zpré-

14.

vy jako župního náčelníka za . . , ,
usneseno na celoroční -schůzi, byla tato statistická
zpráva rozmnožena a-dána všem jednotám vzupě.
Pro svoji zajímavost bylo usneseno, aby se těchto
40 výtisků zaslalo V.V. Obce, která je rozešle cvi¬
č í c ím jednotá im.

Br jednatel oznamuje, že obdržel koupených 10
archů 4c známek Masarykových, od ses. jednatel¬
ky apředává jeden arch sestře účetní.

Příští schůze se koná ve středu 20. dubna. Po¬
něvadž nebylo více kjednání, končí br. starosta
schůzi v9:45 večer, provoláním Nazdar!

K . Zah radn íček , j edna te l .

ZÁPIS ZE SCHŮZE ÚSTŘEDNÍHO VÝBORU
ŽUPY STŘEDNÍ AOS

konané dne 20. dubna 1960.
Schůzi zahájil starosta br. V. Simaner, za velké

účasti zástupců. Zápis ze schůze, dne 16. března,
byl beze změny přijat.

DOPISY: Český Národni hřbitov oznamuje slav¬
nost Zdobení hrobů apředáni Masarykova Memo-
riálního Mausolea, dne 30. května, ažádá ovyslá¬
ní zástupce do spojeného výboru aúčast při prů¬
vodu. Žádosti se vyhoví, bratr starosta bude zastu¬
povat župu ajednoty budou uvědomeny dopisem

účast při průvodu. Též bude dáno provolání do
D e n n í h o H l a s a t e l e .
Z P R Á V Y :

Br. náčelník: Schůze náčelnictva mužů konala se
dne 3. dubna. Vsobotu 23. dubna, br. P. Fina bu¬
de vysvětlovat bodování při závodech, dle pravidel
F.I.G. Tato pravidla budeme použ ívat př i naš ich
závodech. Vš ichni náčelníci jsou vyzváni do této
schůzky se dostavit. Veřejná cvičení našich jednot
pomalu končí, až na tři jednoty ato Sokol Mil-
waukee, Racine aStickney. Do Milwaukee zaje-
dem sbratrem Jack Carrem 30. dubna. Výkonný
Výbor AOS. oznamuje, že dodá župě potřebné kni¬
hy pro cvičitelské sbory jednot.

Slet azávody vCedar Rapids. Župa Západní
oznamuje, že pořádá závody pro všechna oddělení.

● /

v e

náš slet jso«
b r

n a

v u

Pak byl čten zápis ze schůze Výk. Výboru AO-
adále finační zpráva AOS. za rok 1959. Obojí by¬
lo se zá jmem vys lechnuto .

Pro dobro: Rozpředla se debata oIX. sjezdu
AOS. ausneseno svolati sjezdové zástupce našich
jednot do poradní schůze vpondělí 9. května. Je¬
likož šekovní účet na bance je poměrně malý, by-
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lo usneseno, aby bratr pokladník vyzvedl $300.00 z
výpomocného spolku auložil na šekový účet.

Br. účetní hlásí příjem avydání.
Po přečtení jmen zástupců, bratr starosta děku¬

je za podané zprávy aza vykonanou práci a
schůzi spozdravem "Nazdar” konč i.

H e r m í n a M a t o u š k o v á :

ZA ZEMŘELOU SESTROU
M A R I Í M AT U R O V O U .

Schenectady, N. Y., 11. května 1960.

Smutná povinnost mně nastala, abych
Vám oznámila, jménem Těl. Jed. Sokolic,
že nám odešla jedna ze zakládajících členek
jednoty, sestra Marie Maturová. Odešla, a
nevrátí se více mezi nás. Je právě tomu 1
rok co pochovala svého manžela, kterému
vě rně v jeho mnoho le té nemoc i s louž i l a .
Kdo by si byl pomyslil, že jej bude tak brzy
následovati. Churavěla, ale stále chodila a
najednou konec. Její dcera pí. M. Ohlídalo-
vá, která bydlí nedaleko, šla ji navštíviti a
našla ji vbezvědomí ležeti na zemi. Zavo¬
laná ambulance ji okamžitě odvezla do
mocnice, kde za den anoc vydechla napo¬
sledy, aniž nabyla vědomí. Ani snámi se
nerozlouč i la . 21. dubna slavi la 771eté naro¬
zeniny a29. zemřela. Narodila se vRumun¬
sku avAmer ice ž i la 54 roky. Stá la uko¬
lébky naší jednoty, takže byla č lenkou 43
roky. Věru, že ji budeme postrádati. Pohřeb
měla 22. května za velké účasti přátel. Nad
rakví promluv i la s tarostka, ses. Ludmi la
Cejková. Zanechala 2syny, Aloise adceru
pí. Marii Ohlídalovou ve Schenectady, aŠtě¬
pána vGloversville. Přejeme ji věčný klid a
ničím nerušený spánek. Blahá vzpomínka
na ni dlouho potrvá; nechť je jí země leh¬
k o u .

Josef Brouk, jednatel.

SOKOL AND SOKOLICE DETROIT
In March we held three Skating Parties at So¬

kol Camp. Needless to say fun was had at every
one of these parties.

On Sunday, March 20 , a children’s Masquerade
was held for the boys’ and girls’ classes. Close to
100 children had themselves awonderful time
dressed in every kind of costume imaginable. They
played games, sang, danced to a3piece combo,
ate hot dogs, drank pop, and as you know as chil¬
dren will with no one sushing them screamed,
yelled, and ran around to their hearťs content. It
was agay and noisy t ime even for the adults who
a t t e n d e d .

n e ¬

on May 7the Spring Fover Dance given by the
Board of Instructors was abig success thanks to
the hard work of all committees and especially to
our advertising committee, námely, Harry Válek,
Jim and Jerry Kalivoda. I’ni sure the many who
attended had themselves a“balí,” and it certainly
appeared so when one viewed the many danceré
on the floor, the well filled dining room and bars.
This year our dance was enhanced by the appear-
ance of aSoda Bar lam entirely by the junior boys
and g i r ls . The idea was Chery l Valek ’s and man-
aging the business end of it was Pinky Fiema.
The Soda Bar se rved avar ie ty o f de l i cac ies tha t
were d ished out by the boys and g i r ls . I t was a
w o n d e r f u l i d e a a n d t h e J u n i o r s a r e t o b e
mended upon their deligent work on this project.

Music for the dance was fumished by the Brass
B a n d d i r e c t e d b y Va c l a v K a l i v o d a . T h e k i t c h e n
committee, as usual, did themselves proud by serv-
ing delicious hamburgers, hot dogs, kolace, and
coffee. (Sisters A. Pazdernik, J. Schaefer, J. Milý,
J . Hurych, A. Blahovec, T. Novák.)

Five L.P. records that were donated by awell
known Detroit DJ were won by five happy people.
Work on this was doně by Lorraine Wimmer,
Dorothy Siedl ik , and Louise Schlaff .

F rom the Board o f Ins t ruc to rs avo te o f thanks
for all donations and also to those who worked on
var ious commi t tees and to our M.C. Haro ld Paz-
demik. Our thanks also to bro. Peter Vičko whose
c o m m i t t e e t o o k o v e r t h e c h e c k r o o m .

On June 4our junior boys and girls are plan-
ning adance for teenagers (13-19) . The boys and
girls are planning the entire dance by themselves.
Proceeds are to be toward the Travel Fund.

Our annua l Gymnast i c Exh ib i t ion (vere jne Cv i¬
čeni) will be held on July 10 at Sokol Camp. Re-
member the dáte, for you are all invited to attend.

N a z d a r

c o m -

“And perhaps tha t i s the reason Iwas n e v e r a
reál pedagogue, because al l my l i fe, Iwas educat-
ing myself. Iam an individualist, ademocrat i n
life and metaphysics. Ibelieve that every soul is
equal to others, evei-y soul belongs to itself, in¬
dependent and šel f goveming.”

T l iomas G. Masaryk

“Reá l l o ve f o r one ’s na t i on i s ave ry beau t i f u l
th ing ; w i th adecent and honest man i t comes
a m a t t e r o f c o u r s e ; t h e r e f o r e h e d o e s n o t t a l k
much about it, just like adecent man does not ;;
trumpeting abroad his love for his wife, family,
and so on. Areál love protects, bears sacr ifices—
and chiefly works. And for that work for the na¬
t ion and State, aclear, sensible pol i t ical , and cul-
tural programme is necessary—mere daydreaming
and getting excited is not enough.”

a s

g o

—Thomas G. Masaryk

L i l . Te i c h m a n “To be independent, to bé self-goveming and
se l f - su ffic ien t , tha t means no t to ask ano ther to
give you, what you can and should do for your-
self." —T. G. Masaryk in “President Masaryk
Te l l s H is S to ry. ”

Vrevmatismu je nejhorší, že chce všemu přijít
n a k l o u b .

L 1



A M E R I C K YS O K O L ,1 1 4

N A T I O N A L S U M M E R P A L A E S T R U M -
*“The plače where boys and girls both work out and practice together

the spor t o f gymnast ics . ” —Greek meaning

■ ■ ■

'4. .

O n t h e s o u t h w e s t e r n s h o r e o f E l k
Lake, Michigan, there is asummer camp
for boys and girls who seek the pleasure
of accomplishment and the satisfaction
of building aphysically perfect body. Iťs
t h e N a t i o n a l S u m m e r P a l a e s t r u m .

N o t u n l i k e o t h e r s u m m e r c a m p s , t h e
P a l a e s t r u m e m b r a c e s a w i d e v a r i e t y o f
coeduca t i ona l ac t i v i t i es , each d i rec ted to -
wa rd t he ove r -a l l imp rovemen t o f t he
ind i v i dua l as awho le . Bu t t he p r imary
emphasis here is on the growth and im¬
provement of physical well-being.

For Children of All Ages and Abilit ies
In al l the realm of sport nothing de-

velops the human body so well as tumbl-
ing, rebound tumbling, apparatus work,
free exercise, swimming, diving, and bal-
ancing. At the Palaestrum children of all
ages také part in aprogram pointed to-
w a r d t h e d e v e l o p m e n t o f a b e a u t i f u l
sym.metrical body, while engaging in ac¬
tivities which are meaningful and fun to
per fo rm.

o f b e a u t i f u l E l k L a k e a t W i l l i a m s b u r g
near Traverse City in northern Michigan.
T h e a r e a i s k n o w n a s t h e h e a r t o f n a -
ture’s playground. Each year the camp
has grown in numbers and scope.

Outstanding gymnastic coaches and
performers make up the staff to serve
the recognized need for youngsters of ajl
areas to participate in aprogram of this
n á t u ř e .

The Summer Palaestrum is open for
eight weeks from June 26 to August 20.
Fill out the coupon below for complete
Information about the facilities and pro¬
g r a m a v a i l a b l e a t t h e N a t i o n a l S u m m e r
P a l a e s t r u m .

N a t i o n a l S u m m e r P a l a e s t r u m

B o x 8 4

Jackson, Mich igan

G e n t l e m e n :

Please send me complete Information about
t h e N a t i o n a l S u m m e r P a l a e s t r u m .

Name 

A d d r e s sAbout the Camp
T h e N a t i o n a l S u m m e r P a l a e s t r u m w a s

establ ished in June of 1956 on the shores
C i t y S t a t e
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X

Československé Spolky vAmerice
Nejstarší bratrská podpůrná jednota ve Spojených Státech

Z a l o že n a r o k u 1 8 5 4

Vstupují do nového desetiletí mohutné otěšící se ustavičnému vzrůstu
LEVNÉ, VÝHODNÉ AZARUČENÉ ŽIVOTNÍ, NEMOCNIČNÍ
AÚRAZOVÉ POJIŠTĚNÍ PRO KAŽDÉHO ČLENA RODINY

1 0 6 r o k ů 1 0 6 r o ků
z k u š e n o s t i v ž i v o t n i

po j iš tění
s l u ž e b n a š e m u l i d u

- K

121 českých řádů45 dámských řádů
1 5 o d b o č e k

C H I S I G M A A L P H A

(dětských odborů)

- k

111 anglických řádů
FRANK J. VODRÁŽKA, předseda

JAMES V. KRÁKORA, tajemník

Č. S. A. Budova, 2138 South 61 st Court, Cícero 50, Illinois

JAMES A. MUŽÍK, místopředseda
FRED ŠPIČKA, pokladník

4 i Ta k é l i f e t o s e r i o u s l y , a n d ■
4 w h a t i s i t w o r t h ? I f t h e m o r n i n g

♦a.j , , J wake US to no new joys, if the
IGdOtOjH evening bring us not the hope ofJ. % n e w p l e a s u r e s , i s i t w o r t h w h i l e

4kQin I r OI iV1dress and undress ?Does the
j w I I v ^ g y j j s h i n e o n m e t o d a y t h a t I
ý 4 m a y r e fl e c t o n y e s t e r d a y ? T h a t I
¥vlakem, lodí nebo letadlem, 4may endeavor to foresee and to

4 c o n t r o l w h a t c a n n e i t h e r b e f o r -
4 s e e n n o r c o n t r o l l e d — t h e d e s t i n y

Jof tomorrow?

4
Brotř i Sokolové! Sestry Sokolice!
VDEN ZDOBENÍ HROBŮ

d n e 3 0 . k v ě t n a

ČESKÝ
NÁRODNÍ
HŘBITOV

^po celém světě nebo jen
p o A m e r i c e ,

t pojedete nejlépe od

4
4
4 4

— G o e t h e4
4
4 s v é m u ú č e l u o d e v z d á

Masarykovo
M e m o r i á l n í

Mauso leum
Proto nyní jest pří lež i tost

objednat dekoraci hrobů neb
drnem oblož i t i hroby anebo
vyspravit pohřební lot.

Telefony: KEysfone 9-8442
STan ley 8 -8442

5 2 5 5 N O . P U L A S K I R O A D
C H I C A G O 3 0 , I L L I N O I S

4 44 44 To a c h i e v e w h a t t h e w o r l d c a l l s
s u c c e s s a m a n m u s t a t t e n d s t r i c t -

4 l y t o b u s i n e s s a n d k e e p a l i t t l e
5in advance of the times.
^The man who reaches the top
4 i s t h e o n e w h o i s n o t c o n t e n t
5with doing just what is required
4 o f h i m . H e d o e s m o r e .

^ TOwnhall 3-4774 4 Every man sho i i ld make up h is4 } m i n d t h a t i f h e e x p e c t s t o s u c -
ceed, he must give an honest re-

4

Heger
JTravel Bureau
J6118 W. Čermák Road

dcero 50, Illinois

4
4
4
4

4
4
4
4

t u r n f o r t h e o t h e r m a n s d o l l a r .

Grasp an idea and work it out
t o a s u c c e s s f u l c o n c l u s i o n . T h a ť s

a b o u t a l l t h e r e i s i n l i f e f o r a n y
o f U S .

Podporujte

naše oznamovate le !
E d w a r d H . H a r r i m a n

L I
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C A L E N D A R O F E V E N T SS O K O L C A M P S
M A K E I T A P O I N T T O V I S I T O U R S O K O L

C A M P S T H I S S U M M E R

E A S T E T R N D I S T R I C T, N e w Yo r k
A t E a s t H a d d a m , C o n n e c t i c u t

N . E . D I S T R I C T

Sokol Rip, Pittsburgh, Pennsylvania
Sokol Detroit, Sandy Bottom Lake, Mich.

CENTRAL DISTRICT, Chicago, 111.
Sokol Havlíček-Tyrš, Crystal Lake, 111.
Plzeňsky Sokol of Chicago, New Buffalo,
M i c h i g a n
S o k o l S t . L o u i s , M i s s o u r i
Soko l Town o f Lake-S lavsky, Wi l low
Springs, I l l inois

W E S T E R N D I S T R I C T, O m a h a , N e b r .
Sokol Cedar Rapids, lowa
Sokol Fuegner Tyrš, So. Omaha, Nebr.
S o k o l O m a h a o n P l a ť t e R i v e r, N e b r a s k a

N O R T H E R N D I S T R I C T
Sokol Pine City, Minnesota

C E N T R A L D I S T R I C T S L E T
Pilsen Park, Chicago, 111. —

E A S T E R N D I S T R I C T S L E T
J u n e 1 2 t h .

W E S T E R N D I S T R I C T S L E T
Cedar Rapids, lowa.

S O U T H E R N D I S T R I C T S L E T
July 3rd.

S O K O L D E T R O I T — G Y M N A S T I C
E X H I B I T I O N

Sokol Camp, Sandy Bottom Lake, Mích
July lOth.

J u n e 5 t h .

Boon ton , N . J .

J u n e 1 9 t h .

Da l l as , Texas .

Měli jsme činovníka lékaře. Jednou A
schůze Vzdělávacího sboru celý rozčálen. b)
jsme se ptali na důvod, odpověděl: “Představ e-

1ž loutenku «
Č í ň a n ! ”

—tří roky léčím jednoho chlapa na
teprve před hodinou mi řekl, že je

Ze schůze. ,
“ Ta k . s e s t r y a b r a t ř i , b uď t e. S t a r o s t a :

z t i c h a a z p í v e j t e ! ”

WESTERN BOHEMIAN
F R A T E R N A L A S S O C I A T I O N

Západní Česko-Brotrská Jednota
63rd

S U C C E S S F U L

YEAR LARGEST

CZECH-AMERICAN
F r o t e m a l L i f e I n s u r a n c e

O R G A N I Z AT I O N I N U . S . A .PROTEaiON
Organized in 1897 with 1,259 insured members in 8States.
Now licensed in 20 States, nearing 60,000 certificates, has

$61,000,000 of Insurance in force. Total assets over
$23,900,000. Offers Legal Reserve Fraternal Life Insurance

to Juven i les and Adu l t s to age 65 .

o v e r

H O M E O F F I C E
CEDAR RAPIDS, lOWA

M. L. Hromádko, Noťl. SecretoryJV. Rompotl, Noťl. President
Roman L. Hruško, Noťl. Vice-President Geo. J. Shultz, Noťl. Treosurer

Á


