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MESSAGE TO OUR MEMBERS...

You all know that only reason for existence as a Sokol organization is 
to fulfill the ideals of our founders and these are : To strenghten and 
improve the healthy body and the mind, the culturale and social work. The 
business activities are considered only secondary and serves only as a ne­
cessary method to achieve the finacial funds for accomplishment of our 
first duties. Every conscientious Sokol member should do his best to make 
this become a fact.

For our Sokol activities we have the building in San Mateo. It is a ni­
ce building and serves well to our purpose. But it cost money a lot of mo­
ney to keep it in good shape. - More than 8,000.00 dollars is necessary 
each year for upkeep of our Sokol Hall, to pay the taxes, insurance-utili­
ties, licences and many other expenditures. There are large amonts needed 
to buy gymnastic apparatus, to keep pace with modern requirements in gymnas­
tic edusation.

We are idealists but are realistics enough to know that what was good 
and served its purpose in the nast and is nqAegficient, must be either chan­
ged or replaced. The passing years have brougE us vast changes. The last 
two decades have been particularly disruptive. We had to sell our building 
on Page Street in San Francisco because of shifting and migration of Czecho­
slovak community from City to suburbs.

Serious problems face us all. What applies to business, applies to the 
Sokol units as well. Number one rule is that we can not spend more than we 
earn. Our methods of financing our operations are too old to keep pace with 
modern times. Profits from dances, picnics, parties, rent, etc. have reached 
the point where we are unable to cover daily operations. Money for improveme 
are not available. The attendance on our social programs is dropping steadil 
year after year. Also helping hands which were so plentifull in the passing 
years are not available anymore. The whole responsibility for running the 
unit is in the hands of very few dedicated brothers and sisters who are get­
ting tired.

Where then can we secure the funds we need quickly but in accord with 
our high Sokol ideals ? The answer is - from the members themselves. Quite 
naturally the more members the unit has, the more it can accomplish. If you 
know about your friend who is not a member of our unit talk to him and con­
vince him to become a member. Tell us or write to our unit if you are an 
expert in any department or if you know anybody willing to help us in moder­
nization ofour building or an of our activity.

Next page ..
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From page 1.
It is possible that your suggestion will save us lot of unnecessary ex- 

pences. Increase the the attendance of our dances and programs not only by 
your presence but also bringing your friends.- Donations could and should 
be made regularly. We feel that the few dollars we pay every year as dues 
fulfillsour obligations. Far from it, but please understand. Nevertheless 
it happens quite often that some member or friends wants to contribute the 
money or other assets to very usefull purpose and in that moment forgets 
Sokol unit. Think about this and inform your friends that any donations to 
Sokol are tax deductible. There are certainly many more ways to help our 
unit. I just named a few.

We live a very disrupted world and under constant theat. Our answer to 
this very real danger is a willingness to take our share of the load and 
responsibility. Every member should be actively participating in renovation 
of our Sokol home and Sokol name and thus become the proud creator of our 
future greatness. Let us help to build a bigger and better unit and save it 
for future generations as our forfathers did for us.

Na zdar ! Jan Kučera
Educat. Director

The October 12 Sokol Meeting was atterded 
by eighteer members and one guest• Where 
are our people or the secord Monday of the 
Month? We need the ideas and cooperation 

of every member.
Our Educational Director, Brother Kucera, 

spoke or members' duties and the importance 
of participation. Unfortunately, as is always 
the case, the faithful ones heard the message 
while the ones who really should have heard 
the talk were resting in front of their T.V's^ 
or whatever.

Brother Meier announced that Board of 
Instructors' meetings will be held on the 
third Thursday of each month. About thirty 
childrei have registered for classes.

October 28th Co^ emoretion has passed. 
Wasn't it a treat to see those old friends 
in the kitchen! We surely do thank all of 
the people who helped to prepare and serve 
the delicious dimer. 7/e’re not overlooking 
the outstanding pastry cortributed by our 
conscientious members. A special "Thark Y ou" 
to Mrs. Bursik and Susanna. Not only did 
these sisters work hard to prepare the food, । 
they contributed a major part of the program. 
Anyone who missed this enjoyable evening 
has reason to regret it.

Don’t forget the & nual meeting, Dec. 8. 
Let's give the Sokol a real lift by attend­
ing and sharing experience and ideas. We 
want our Cxechoslovak ideals to survive.

Board of Instructors report

Our gym classes are picking up more 
gymnasts. We reminding the children 
to turn in their registration slips 
and the money for the right to gym.

The high bar should be ready for the 
boys to work out on withina week.

After much searching we located the 
womens calasthenic drills that are 
in English. / For Vienna Sokol Slet/. 
Anyone wishing to study and lead the 
women may have the drills. Likewise 
for the men.

The gymnasts are to vote on November 
the 13th for an outing. We do not 
know what they will decide upon but 
will make arrangements once a choice 
has been decided.

The next Board of Instructors meeting 
is November 20th at 8:00 P.M. at So­
kol Hall.

Na zdar !
Alvin W. Meier 

náčelník
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SisîBetty Jozifek secretary

Sis.Dagmar Hintnaus and 
Terry Spencer the famous 
Gymnasts

OCTOBER 28th.1975

Bro: Láda Zrzavý treasurer 
 at the bar.

Mrs. E. Buršík and Sis.Věra Jílka 
our „ Cordon Bleu "

 " Česká Beseda "

Bro: Jan Kučera Educ. Director
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Pohled do minulosti Sokola San Francisco

Pokračování: XIX.
Do květnové schůze 1952 byl přivítán Pavel Průcha z Prahy. Br. Jos. Mál­

kovi se podařilo zorganizovat cvičení dětí. Pomáhají mu ses. Blanche Duffey
S. Jeníková a M. Holubářova. Nacvičují také zpěv, pochodování a hry. Staros­
ta br. Kohoutek poděkoval br. Fr* Procházkovi za pěkné dopisování do krajans­
kého tisku»- Br. Fr. Procházka podal návrh, která byl přijat aby byl sesta -
ven odbor, který by vítal nové hosty do tělocvičny.'- Oslava 28^ října bvla
velmi úspěšná morálně i finačně* - Za člena v listopadové schůzi byl přijat 
br. Fr. Holubář.- Společný cvičitel AOS br. Otta Karásek nacvičoval v soko­
lovně prostná na slet do Chicaga po celý týden. - Na rok 1953 bylo zvoleno 
stejné předsednictvo za starostenství br. Ant. Kohoůtka. Odhlasováno podpo­
řit akci pro schazování letáku nad Československem aby se tam naši lidé doz­
věděli pravdu » - Jednota vyslala družstvo na slavnost United Nationalities 
na Kezar Stadion v San Franciscu kde předvedlo úspěšně naše národní tamce.- 
Zvýšená činnost v jednotě byla také zjevná na finanční zprávě za rok 1952® - 
Čistý příjem byl 1702 dolaru.

Zupu pacifickou vede opět San Francisco. Starostou byl zvolen br. Jos. Má­
lek,- místostarostou br* Ant. Kohoutek, jednatelkou ses. Gladis Smith, poklad­
níkem br. Fr. Dibelka, náčelníkem br* Jos Pokorný a náčelnicí ses. 0. Princ. 
V jazykové armádní škole v Moterey v Gal* v českém oddělení nacvičovali vo­
jáci prostná na VIII slet v Chicagu a předvedli je na místní slavností v Moí>- 
terey. - Do Sokola Fresno bylo vysláno družstvo na veřejné cvičení. Sokol San 
Francisco uspořádal veřejné cvičení 16« května 1953» •— Oslava narozenin T.G. 
Masaryka měla velký úspěch . - Na slet do Chicaga byl vyslán br. E. Crueger, 
ses. Gladis Smith a ses. M. Holubářové. Budou cvičit prostná a závodit. -íř 
19.dubna 1953 byla na radiové stanici vysílána Smetanova „Prodaná nevěsta **. 
Bohužel první jednání bylo zpíváno česky a druhé německy, což vyvolalo velký 
protest našich krajanu, kteří posílali na radio-stanici protestní dopisy. - 

Když společný cvičitel AOS. br. Otta Karásek se vzdal svého :řadu a proje­
vil přání se usadit v San Franciscu , starosta jednoty br. Ant. Kohoutek mu 
napsal dopis, že by jednota měla o něj zájem a pomohla mu najít zaměstnání. 
Bohužel k tomu nedošlo. Br. Jos* Málek oznamuje, že návštěva dětí ve cvičení 
je uspokojující •- Na slavnosti 28. října promluvil prof. Robert Kerner a br. 
Karel Bauer o Sokole. Byla předčtena resoluce, kterou A. 0. S. posílá presiden­
tu Einenhoverovi, aby na mezinárodním politickém poli se postavil za svobod­
né volby v Československu. - (Čistý výtěžek z oslavy 28. října byl lólp dolary. 
Br. Karel Bauer podal návrh aby byl zvolen organizační odbor, který by se sta­
ral o získání nových členíx» Byli do něho zvoleni bratří Bauer, Dibelka, Plá- 
šil a Čutorek. - Ze Sokola Portland přichází smutné zprávy, že jejich činnost 
ochabla. -

V prosinci na valné hromadě byl zvolen starostou br. Jos. Málek. Předsed­
nictvo zůstalo stejné jen jednatelem za br. Jirsáka byl zvolen br. Fr. Pro­
cházka. Náčelníkem zvolen br. Harry Jizifek. Šest M. Holubářové byla na schů­
zi vyznamenána za její pilnou práci ve cvičení dětí. Na schůzi byla dlouhá de­
bata o tom zda-li vstupné na zábavy má býti 1 dolar místo 75 centů. Na únoro­
vé schůzi byla oznámena svatba ses. Mary Francis Smith / Meier / — Finanční 
zpráva za rok 1953 nebyla uspokojující- Ztráta 1.663.27 dolarů. - Pacifická 
župa bude pořádat slet na oslavu Sokola San Francisco. 50» výročí jejího zalo­
žení. - Na schůzi v březnu byl přijat za člena br. Fr. Divíšek. Met ická Obec 
Sokolská oznamuje, že starosta obce br. Karel Prchal a náčelník br. Jelínek 
se súčastné slavnosti. - Župou byl organizován zájezd na akademii Sokola ve 
Fresnu. - Slečna Korbelová věnovala Sokola 100 dolaru k poctě založení jednoty

J.Š.
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Jan Havlasa - spisovatel a cestovatel

Spisovatel a cestovatel Jan Havlasa je pro mladší generací celkem neznámý. 
Teprve před několika léty když zemřel v Los Angeles a odkázal Sokolu Los Ange- 
les část svého dědictví» krajané se dozvěděli, že byl velmi dobrý spisovatel.

Četl jsem v mládí jeho poutavé cestopisy, které však jsem již^zapomněl. V 
tyto dny mě padla do ruky jeho cestopisná kniha »Zkrocený západ . Jan Havlasa 
v roce 1906 byl návštěvou v rodině Korbele v San Franciscu. Byl mlád 22 let a 
již v tomto věku přímo poeticky popisuje krásy San Francisca, které si zamilo­
val, ale byl kritický ku gangsterské politice městské rady. Popisuje velmi po­
drobně zemětřesení. - Odejel pak do Los Angeles, ale protože město nebylo ješ­
tě významné, usadil se na blízském ostrově Avalon a tam úchvatně popsal mořskou 
přírodu Tichomoří. Je neuvěřitelné jak ve 22-létech byl tak dobrým reportérem. 
Zasloužil by si aby naši krajané se o něm více dozvěděli. Slovo má Sokol Los 
Angeles. ■»mwmh. J. Š.

POSLÁNI ŽEN V SOKOLE

Doby, kdy žena byla Popelkou v domácnosti, patří dávné minulosti. Stou­
pající civilizace, pokrok a řád lidské společnosti postavil ženu na roven 
mužům, dal jí všechna práva a tyto zaručil zákony. Právě v současné době - 
jsme svědky boje o to, aby žena se stala rovnocenným partnerem ve všech o— 
borech lidského podnikání nejen povahy fyzické, ale i duchovní, V dnešním 
světě má již žena svoje pevné místo v národě, rodině, společnosti a v našem 
případě i v Sokole* Sokol mající svůj základ v rovnoprávnosti, skýtá pro 
ženu ve všech směrech široké pole působnosti* Předně pěstuj® krásu těla a 
k ní současně i krásu ducha, přidává sebevědomí, vede k vlasteneckému uvě­
domění a stává se tak důležitým činitelem výchovným v zásadách mravních i 
v budování čistéhqbharakteru. Žena v Sokole stáváse tak ženou, která neblou- 
dí v žádných politických - Ismech, nýbrž ženou s jasným cílem, rovnou páte­
ří a věrnou matkou země, ve které se zrodila.

Sokol dává ženě duchovni náplň, která nevyprcháva při opuštění tělocvič­
ny, nýbrž v ní pevně žije a přenáší se tak do rodiny* A právě zde je žena 
kromě mateřství dalším rozhodujícím Činitelem v národě, svým posláním vý­
chovným* Děti vychované v rodinách mravně a národnostně uvědomělých, jsou 
vždy nejcenějším ovocem národa a mají všechny předpoklady pro vedoucí mís­
ta v lidské společnosti* Zde je ovoce národa a Sokolstva, jehož vývoj je v 
rukou ženy.

Dějiny nám ukázaly, že děti vychované bez těchto zásad a mravních hodnot, 
odkojené jen zkaženým politickým mlékem, jimž byla hračkou nabroušená dýka, 
se na konec staly sprostými vrahy milionu nevinných obětí. I v dnešní těžké 
a zmatené době, každá sokolská rodina se stává^pilířem mohutné stavby sokols­
kých a národních ideí a žena v ni hraje vůdčí úlohu, nebot*na ní záleží, bu- 
de-li,Sokol žit těmi ideály, ze kterých se zrodil* Sokolská žena v té důle­
žité úloze nikdy nesklame. Prošla už několikráte nejednou zkouškou ohněm a 
jistě projde vítězně i dnešní světovou revolucí mravní*

My zde ve Spojených Státech můžeme#svobodně žit a rozvíjet se - nejsme 
tu opuštěni. Naše sokolská rodina, at'zdánlivě chudá, může žít z nevyčerpa­
telného bohatství duchovného, které nelze spoutat ostnatými dráty ani pře­
barvit na rudo. Idea žije i když jeho tvůrci již nejsou mezi námi* My sestry 
a bratři, jsme opatrovníky těchto Tyršových a Fugnerových nesmrtelných idei* 
Na nás ovšem záleží předáme-li symbol sokolství našim následovníkům a jak 
pevně všichni věříme jednou i do naši staré svobodné vlasti.

Jan Kučera :
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Donations for Vestník :

Mir. Kovalčík 10.00 - George Siebert 
15.00 - Marie Kolařík 6,50 - Mirek
Kemr 5.00 - Boh. P. 15.00

CONGRATULATIONS to our members 
Bro.and Sis. James.R» Frolík

to the birth

of their son JAMES JOSEPH

Ponatlon in Memory of Sis. Marie Vogl- 
KříŽ : Jiřina Smerhovská $ 10.00

Ztráty a nálezy.

Na poslední oslavě 28. října v Soko- 
vně, některý návštěvník tam zapomněl 
prázdnou láhev od whisky. Necht* se 
o ní přihlásí v redakci našeho věstní­
ku.

OUR NEXT GENERAL MEMBERSHIP MEETING 
will be held on Monday Becember 8,75

DO NOT FORGQT ST. NICOLAS DANCE

December 6, 1975

^3\-^elen Trnovský bývalá starostka 
Sokolic San Francisco zemřela v Texa­
su kde žila se svým manželem u své 
dcery.

Mrs. Helen Trnovský former Presi­
dent of Sokolice San Francisco 
passed away in Texas last month.

Josef Martínek:
O TOMTO KRAJI JSEM SNÍVAL
O tomto kraji jsem sníval 
jako hoch, 
když jsem doma býval zabrán 
večer v indiánky 
a teď v nedávných ještě 
lovištích Apačů 
oloupávám 
jablíčko vzpomínek 
na rodný kraj.
Přejel jsem tak mnohé řeky, 
přeplul sedm moří, 
plul jsem přes Atlantik, 
přes Pacifik, 
ale tu v bezvodé poušti 
nejvíc se mi zdává 
o Labi.

(Dům v poušti)

NEŽ BYCH VYPÁLIL BATERII
Když si tak pomyslím 
že, kdybych byl zůstal doma, 
byl bych asi zavřen 
a mezi čtyřmi zdmi počítal 
co uteče vody 
než vypálím proud v baterii 
deseti let 
(míň bych sotva dostal, 
neb já bych se nepodrobil 
a oni by nepovolili) 
když pomyslím na ty čtyři zdi 
je mi tu v poušti 
tak lehce, lehce 
jako ptáčku, 
jenž unikl kleci.

(České stopy v poušti)

Náš dobrý krajan Josef Martínek uznaný americký básník a národní 
pracovník čs. I. a II. odboje žije v Arizoně. Jeho česky i americ­
ky psané básně jsou velmi dojemné.
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VLASTA KUCERA
Your hostess

ČESKOSLOVENSKÁ HOSPODA

Phone 348 3443

VÍTÁME VÁS !

2020 Lombard St. 
SAN FRANCISCO 

Phone 031-7033

í Vtaita i ¿Z uw fizan dnn
Continental. Food a Lounoe

ROYAL DONUT SHOP 
breakfast & lunch

PHILIP and EMILY KARES*
1165 BROADWAY, BURLINGAME

KAREL FILIPEK. D. D. S

4.50 Sutter /Suite 1714/ 
Phone: 415-391-3462 
San Francisco 943-08

Dre KAREL FILIPEK 
ZUBNÍ LEKA# 

Diple v Chile a -U.S.A

Stará tradice dobrého Jídla a pití, 
české hudby a zábavy pokračuje již 
třetí rok za vedení populárního, 
bývalého hospodského z „České hos­
půdky * v San Franclscu. - Každou ne­
děli a sobotu Je u něho dostaveníč­
ko krajanů. - 50 mil severně od San 
Francisca * highway 101 * v historic­
kém údolí Jacka Londona. 3 mile za 
Agua-Caliente kam se chodíte koupat« 
Jídelna pro 100 osob, česká muzika— 
Bar- vinárna, kulečník, vše pro vaSe 
pohodlí a zábavu. Přijímáme záfcnamy 
na party do 50 osob.

Srdečně Vas zve Jiří Siebert 
Na zdar !

CLOSf O MONDAYS

3 NATIONS 
WINE ANO DINNER HOUSE 

European Atmosphere

YOUR HOST 
GacomaK & Hannelore 

LIEBERT
Glen Ellen. Calif. 

Phone 707 QQ6 0070

Žádejte o informaci 
na rodinné pojištění, 
u této krajanské po- 
jištovací organizace !

Pečená kashna s knedlíkem 
Teleeí řízek a Jiná Seská 
jídla. Importované víno a 
pivo -Otevřeno 4“H TM*

Anička A Jerry Prill
<2769 lombard StroF 
San Franela«# - 
Phone: 567-0361

LODGE ZLATA BRANA 252 
^-CZECHOSLOVAK SOCIETY OF AMERICA

BECOME A MEMBER OF THIS MODERN AND PROGRESSIVE
e FRATERNAL BENEFIT SOCIETY

X*<7 LET US HELP YOU PLAN YOUR INSURANCE NEEDS 

^ HOSPITALIZATION AND ACCIDENT PLAN 

FOR PARTICULARS, CONTACT
Au Helen Vyvijal Organixer

¡Sc



Až budete cestovat na jih od San Francisca za Los Angeles, 
navštivte PALM SPRING , světoznámé rekreační 
místo kde se můžete vykoupat v teplé nebo horké vodě 

a nadýchat se čerstvého vzduchu z pouště.

SOUTH LAKE TAHOE --- SOUTH LAKE ---  SOUTH LAKE TAHOE

Jedete-li na South Lake Tahoe, přenocujte v českém Motelu 
ALDER INN

Jsme I4. ulice od Casina a kousek od jezera na 1072 Ski Run
Boulevard. - Na shledanou ! Loy a Jim Kolářovi

Alder In Motel 1072 Sko Run Boulevrad South Lake Tahoe, Ca 
Phone : 916-544-44-85 - Cable TV.-Heated Pool - Ski Area -

AMERICAN

SOKOL

GYMNASTIC ASSOCIATION ..SOKOL” 
SAN FRANCISCO, INC.

84 7 - 84 9 NORTH SAN MATEO DRIVE
SAN MATEO, CALIF 9440!

Address Correction Requested

Nonprofit Organization 
U. S. POSTAGE 

PAID 
San Mateo, Calif.
Permit No. 474

Founded 1865

Jan Filípek a Stan Sokes - Operators

4 1 I E. PALM CANYON DRIVE 
PALM SPRINGS. CALIF. 92262

hyatt Tropico hotel

Palm Springs

NORTH PALM CANTOS DRIVE
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CAMBRIDGE INN HOTEL 
1277 South Palm Canyon Dr. 
PALM SPRING Ca 92262 
Phone : 714"325 -5026

TROPIC HOTEL
411 East Palm Canyon Dr. 
PALM SPRING Ca 92262 
Phone : 714-327-1391


