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[védoml své sily,svého vyznamu a své zdatnosti; stdvd se schopnfm p¥e-
ikondvati prekdZky,zbavuje se nep¥ijemmych a tisnivych poeitd, stévd i
dilym, rpufnym a vykoanym. Sebedfivéra,samostatnost,zmuZilost a ducha-
p¥itomnost jebho se gvysuje a Sleehetnd povaha se vyviji. Toto vie Jail
zédkladni p¥edpoklady a podminky télesného a duchovniho zdravi kaZdé-
ho ¢lovEka, jejichZ sanozfejmyn vysledken je osobni 3t&sti,Zivotni
uspéeh a dustojné misto v celé lidské spoledénosti. A tyto pPedpokla-
dy a podminky nemiZe dét Jenom sport uréitého druhu,nybrZ v § e -
lst ranny t e 1loev ik, tak jek je provédén podle TyrsSova

ingeni a soustavy v sokolskych t€locvidndeh.
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; Zamyslete se nad tima evidte pra-
videlneé v Sokole!

{

P 0O X R A ¢ U J M E!

Mdme opravdu pé&kné ﬁspéchy v nadi téloevidné. Cvidicich ii¥ibywa,
zv145t8 téch nejmladSich. Ale to nestadi. Musi nds byt viee. Musine
pirivést vice bratri a seater k néd¥adim nasi t3loevidény. Musime rish. |
A pak - pot¥ebujeme vice kdzné.Vice kdzné v Joechdzce,wice kdzné v té<
locvidng a zvl1d8td vice kdznd p¥i evideni. Nend t¥eba vojensky dril !
po zplsobu némecké armddy,ale je t¥eba s 0 k 0 1 s k o u dobrovolnod
kdzen. Stdt v pokovu,kdyz cviditel p¥edvddd evik,pozorneé jJjej sledovat
.2 pak sviZnym sokolskym krokem nastoupit a snaZit se o ne jlepsSi vykoni
Nepoda¥ilo se to? Nevadi,zkusime to znovu a spovu.Vytrvalosti porazi-
ime kaidoun prekdiku,kterd ndm stojf v cesté k uspdchu.
i Musime byt houZevrati, Cekaji nds velké ukoly,v&iLsi,daleko v&t3{,
lne? ei mnozi z néds predstavuji. Nesmime se zastavit, "Iw{ silou, le-
*tem‘sokolim kupredu krdcéejme a drahé vlasti v obéti své sily ddvej-
me! " BK :

K_SITUACI V _CESKOSIOVENSKU.

Podle réznych novinovych zprdv se v posledni dobd staly v Cesko-
slovensku ruzné zmény a uddlosti,které mnozi poSetilei na 24padd oznod
duji za zndmku zlepdujicicich se pomdri a situace s nadéji na demo-
kratisaci zeme a svobodu.Nestalo se tam nic takového.Hospodd¥sky a
dikldtorsky systém stdle Jediné vilddnouci komunistické strany zistal
Po druhé svibtové vdlce, uprost¥ed znidené Evropy témé? nedotdené les
koslovensko s tak zdatnym a schopnym ndrodem mélo ne jlepSi p¥edpokls
dy zachytit konjunihaiu a Z{it v nadbytku a blahobytu.Misto toho to
vidadnouci systém po dvaceti letech dotdhl tak daleko,%e 1idé nuseji
stdt fronty na jidlo a neni k dogbtdni ani praobylejnd zednickd lZice
/viz Zemédélské Noviny, Praha 1%3.unora 1968/.0as od dasu ve viech kom.
diktdtorskych zemich musi{ byt provedena "distka®,musi byt za tubo kax
tastrofickou situaci na nékoho svalena vwina.D¥{iv to byl Sliénsky,Cle-
mentis a spol.a dalsi,ted to byl Novotny,zitra to bude Dublek.0d viad
t&ch novych viadel Jsme slyseli, jaci to byli lumpové a neschopni resks
ciond¥i ti jejich p¥edchtdei.Ani jediného gz nich mezvolil svobodny
indrod ve svobodnych volbdch.VSechuy,vietnd novéhno presidenta Svobo-
du, "zvolil" komunisticky sekretaridt od Prasné brany.Nebude a nemiZe
byt zmény k lepsSimu,dokud nebude odstrangn cely ten stradny systém,
ktery zadind a konti v komunistickém sekretaridté.VSichni,kdo jste
ina pochybgch,pFedtdte si dvakrdt ndsledujfef autenticky dopis z Ges—
tkoslovensgka,datovany 17.T171.1968:

A ted co se t¥de pomdri u rda.mo¥nd,%e vds to taky trosku bude _
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